Zatacznik nr 3 do Uchwaty Senatu nr 59/2015 z dnia 29.05.2015r

EFEKTY KSZTALCENIA
Kierunek: Kosmetologia
Poziom ksztalcenia: studia | stopnia

Profil: praktyczny (P)

I. INFORMACJE OGOLNE:

1. Jednostka prowadzaca Kkierunek: Wydzial Farmaceutyczny z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej,
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

2. Umiejscowienie kierunku w obszarze/obszarach ksztalcenia (wraz z uwzglednieniem dziedziny/dziedzin
nauki): nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz nauki o kulturze fizycznej.

3. Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztalcenia przez absolwenta
kierunku:

Ogolnym celem ksztatcenia na studiach I stopnia kierunku Kosmetologia jest przygotowanie absolwenta, ktory
posiada umiejetnosci postugiwania si¢ wiedza ogdlng z zakresu nauk o zdrowiu oraz wiedza szczegdlowa z zakresu
kosmetologii.

Absolwent kierunku Kosmetologia potrafi:

wykonywac zabiegi kosmetyczne z zakresu kosmetyki pielegnacyjnej, leczniczej oraz upigkszajace;j,

zastosowac podstawowe techniki charakteryzacji,

$wiadomie wspotpracowac z lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji skory zmienionej chorobowo,
poprawnie dobiera¢ i rozroznia¢ sktadniki biologicznie czynne kosmetykow w powigzaniu z ich dzialaniem na
skore,

opracowywac wskazania do pielegnacji ciata w warunkach domowych,

e prowadzi¢ gabinet kosmetyczny.

Absolwent kierunku Kosmetologia posiada glgboko zakorzeniong $§wiadomos¢ wspotodpowiedzialnosci za
zdrowie i wyglad pacjenta/klienta. Wykonuje zatem swoj zawod ze szczeg6lng starannos$cig zgodnie z zasadami
etyki zawodowej, a takze uregulowaniami prawnymi.

Absolwent kierunku Kosmetologia jest przygotowany do pracy w gabinetach kosmetycznych i odnowy
biologicznej o pelnym zakresie s$wiadczonych ustug. Konczac studia | stopnia na kierunku Kosmetologia, absolwent
jest przygotowany do podjecia studidw drugiego stopnia jak réwniez podjegcia pracy w charakterze nauczyciela
zawodu, prowadzenia szkolen i prezentacje profesjonalnych firm kosmetycznych.

4. Zwigzek programu ksztalcenia z misjq i strategia UMB:

Kierunek studiow Kosmetologia, na Wydziale Farmaceutycznym z Oddzialem Medycyny Laboratoryjne;j,
zostal utworzony i rozwija si¢ zgodnie z zatozeniami misji Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Odnosi si¢ to
zwlaszcza do zatwierdzonej ,,Strategii rozwoju Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku na lata 2013-2020”
[uchwata 54/2012 z 28.06.2012]. Zgodnie z Misja Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku ksztalci na kierunkach
medycznych, zapewniajac kadre medyczng réznych specjalnosci w celu zaspokojenia potrzeb zdrowotnych miasta,
regionu 1 kraju. Celem Uczelni jest dazenie do wszechstronnego ksztalcenia studentow. Poza przekazaniem
studentom niezbg¢dnej wiedzy teoretycznej, praktycznej, a takze przygotowaniem do ksztalcenia ustawicznego,
waznym elementem edukacji na UMB jest uwrazliwienie studentow na warto$ci zycia i godnos$ci cztowieka.



Zadaniem Uczelni jest takze przygotowanie miodziezy akademickiej do wypetniania przysztych obowigzkow
zgodnie z zasadami moralnymi i etyka zawodowa, co takze odpowiada ksztalceniu na kierunku ,, Kosmetologia”.
Uczelnia i Wydziat osiaga to m.in. poprzez stwarzanie studentom warunkow do pracy naukowej zwlaszcza w tych
dziedzinach, ktére obejmujg kierunki ksztatcenia, pracy spotecznej oraz do rozwijania swojej osobowosci poprzez
dziatalnos¢ kulturalng. W zwigzku z powyzszym rozwijany intensywnie kierunek ,,Kosmetologia” wpisuje si¢ w
misj¢ Uczelni.

Poza wypemianiem funkcji edukacyjnej, dzigki ksztalceniu specjalistow oraz rozwojowi infrastruktury
medyczno-terapeutycznej Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku uczestniczy takze w sprawowaniu opieki
zdrowotnej w regionie, poprzez §wiadczenie uslug medycznych na najwyzszym poziomie referencyjnym dzigki
wdrazaniu nowych metod diagnostycznych i terapeutycznych, co takze odpowiada rozwojowi ksztalcenia na
kierunku Kosmetologia dostarczajacego specjalistow dla calego regionu.

W roku 2012 dziatalno$¢ dydaktyczna Wydziatu zostata poddana ocenie instytucjonalnej Polskiej Komisji
Akredytacyjnej z wynikiem pozytywnym, co roéwniez swiadczy o wysokiej jakosci dydaktycznej Wydziatu.

Do Misji UMB $cisle nawigzuje strategiczny plan rozwoju UMB. Jednym z dowodow rzeczywistego
powiazania sformutowane;j strategii rozwoju UMB z jego Misja i polityka budowy wysokiej jakosci ksztatcenia jest
doskonalenie bazy dydaktycznej, naukowe;j i klinicznej wszystkich jednostek uczelnianych. Dlatego tez Uniwersytet
Medyczny stale inwestuje i pozyskuje fundusze zewngtrzne (unijne, panstwowe) na rozwdj bazy techniczno-
dydaktyczno-naukowej. Przykladem tego jest wyposazone w unikalny sprzet w skali kraju Euroregionalne Centrum
Farmacji powstale na potrzeby dziatalnosci dydaktyczno-naukowej Wydzialu Farmaceutycznego. Podobnie
Wydziat Nauk o Zdrowiu przeniost si¢ ostatnio do nowo oddanego i nowo wyposazonego budynku, gdzie miesci si¢
miedzy innymi jedyna tego rodzaju i najnowoczesniejsza w Polsce Pracownia Symulacji Medycznych Zakladu
Medycyny Ratunkowej i Katastrof — miejsce ksztatcenia w zakresie ratownictwa medycznego. Rozwdj infrastruktury
Wydzialéw UMB sprzyja réwniez rozwojowi wspotpracy dydaktycznej i naukowej migdzy Wydziatami. Pozwala to
na ksztalcenie na interdyscyplinarnych kierunkach takich jak Kosmetologia, na ktorym prowadza zajecia specjalisci
zarowno Wydzialu Farmaceutycznego jak rowniez Wydziatu Lekarskiego i Wydzialu Nauk o Zdrowiu. Przyczynia
si¢ to takze do rozwojowi naukowemu Uczelni, ktéra nieustannie zmierza do ugruntowania i rozwijania
migdzynarodowej aktywnosci publikacyjnej. Dowodem wysokiej jakosci naukowej Uczelni sg wyniki
parametryzacji jednostek. Wg parametryzacji jednostek naukowych przeprowadzonej w 2011 przez MNiSW trzy
Wydziatlu UMB uzyskaly 1 kategori¢. W roku 2012 Wydzial Farmaceutyczny jako jednostka Centrum Badan
Innowacyjnych UMB uzyskat status Krajowego Naukowego Osrodka Wiodacego.

Podnoszeniu jako$ci ksztalcenia sprzyja rowniez informatyzacja i poszerzanie dostepu do $wiatowego
pisSmiennictwa medycznego. Taki cel ma rozwijanie dziatalnosci Biblioteki Gléwnej, pracujacej w zintegrowanym
systemie bibliotecznym ALEPH 500. Udostgpnia ona wiele petlnotekstowych baz bibliograficznych, takich jak:
EBSCO, Wydawnictwo FEMS, LWW, Nature, Science, Science Direct, Springer, Willey, Inter Science,
BlackwellSynergy, BMJ, Karger. Inne bazy bibliograficzne dostepne z serweréw UMB to: Medline, Polska
Bibliografia Lekarska, Bibliografia publikacji pracownikéw UMB, Rozprawy doktorskie i habilitacyjne OPI, Web of
Knowledge, EMBASE, SCOPUS. Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku jest rowniez jednym z wspotzatozycieli
Miejskiej Sieci Komputerowej BIAMAN, ktéra §wiadczy ustugi w zakresie dostepu do ogélnoswiatowych zasobow
internetowych. Budowa sieci pozwolita na przylaczenie wszystkich lokalizacji na bazie ktorych dziataja jednostki
naukowo-dydaktyczne UMB do szybkiej, szerokopasmowej sieci internetowej o duzych mozliwo$ciach
technicznych.

Powyzsze dzialania $wiadczg o rozwijaniu intensywnej dziatalno$ci dydaktyczno-naukowej na
Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku. Wskazuja rowniez, ze istnienie i rozwo6j kierunku Kosmetologia
jednoznacznie wpisuje si¢ w misje¢ Uczelni.

5. Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow Kksztalcenia oraz tworzenia programu studiow
uwzgledniono opinie studentow, absolwentow i pracodawcow. UWZGLEDNIONO

6. Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje kandydata — szczegolnie w przypadku studiow drugiego
stopnia): Wymagania wstgpne okreslone sa Uchwatami Senatu dotyczacej warunkow i trybu przyjeé na studia.

7  Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat



II. KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA:

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Odniesienie do
efektow ksztalcenia w

Symbol
Po ukonczeniu studiow absolwent: obszarze/obszarach
ksztalcenia
WIEDZA
Zna budowe i funkcje komorek, tkanek, narzadéw i uktadow organizmu M1-Wo1
K1-W01 | ludzkiego oraz rozumie wspotzalezno$¢ ich budowy i czynno$ci w warunkach
o M1-W02
zdrowia i choroby
Zna budowe i funkcje skéry oraz zasady wiasciwej pielegnacji skory zdrowej i M1-W01
K1-W02 Lo
zmienionej chorobowo M1-W02
K1-W03 Zna patogenez¢ i objawy chorob skory i jej przydatkow oraz  zalecenia M1-W02
dotyczace postepowania w podstawowych jednostkach chorobowych. M1-W03
Zna podstawowe zasady prawidlowego zywienia i podstaw dietetyki oraz metod M1-WO01
K1-Wo04 . oo
oceny stanu i sposobu Zywienia M1-W04
K1-WO5 Posiada wiedzg dotyczaca struktury i funkcji gendéw cztowieka, mechanizméw M1-W01
dziedziczenia i zaburzen genetycznych M1-W02
Ma podstawowa wiedz¢ na temat rozwoju organizmu ludzkiego, homeostazy M1-W01
K1-W06 L . , . L e
ustrojowej i jej regulacji, procesow reprodukcji, starzenia si¢ i $mierci M1-W02
Rozumie funkcjonowanie ukladu krazenia, oddechowego, pokarmowego, M1-w01
K1-w07 S g .
krwiotworczego, moczowego, odporno$ciowego, hormonalnego i nerwowego M1-W02
Zna budowg i funkcje narzadow i komorek uktadu immunologicznego; rozumie M1-W02
K1-W08 | zasady regulacji odpowiedzi odpornosciowej i zasady diagnostyki M1-W03
immunologiczne;j.
K1-W09 Zna} objawy 1 przyczyny wybranych ngurzen i zmian chorobowych, w tym M1-W03
zmian chorobowych skory, oraz metody ich oceny.
K1-W10 Ma podstaw_owq wiedze z zakresu mikrobiologii ogdlnej, szczegodtowej i M1-Wo1
kosmetycznej
K1-W11 | Zna wplyw czynnikéw fizycznych §rodowiska na organizm cztowieka M1-W01
K1-W12 | Rozumie fizyczne podstawy proceséw biologicznych i metody ich oceny M1-W01
Zna pojecia z zakresu chemii zwigzane z budowa materii, termodynamika,
. L : . . M1-W01
K1-W13 | stanem rownowagi i kinetykg chemiczng, elektrochemig oraz dysocjacja
. . . M1-W02
elektrolityczng w aspekcie kosmetologii.
Zna wystgpowanie, wlasciwosci fizykochemiczne, metody oznaczania i
K1-W14 | zastosowanie kosmetyczne wybranych pierwiastkow, zwigzkow M1-w01
nieorganicznych i organicznych.
K1-W15 Zna budovv’q i ﬁ’mkqe blc{log.lczpe .blalek, 'kwasow ‘nuklemo.wych, M1-Wo1
weglowodanow, lipidow, hormondéw i witamin oraz gtowne szlaki metaboliczne.
Rozumie wskazania do stosowania wybranych grup lekow i posiada wiedze o M1-W01
K1-W16 | terapeutycznych i niepozadanych dziataniach lekéw, manifestujacych sie M1-W03
zmianami skornymi M1-W05
K1-W17 1’3051a(’1a w1edz§ 0 ogolqych zasadach stosowania lekéw dermatologicznych oraz M1-WO5
srodkow odkazajacych i antyseptycznych.
K1-W18 Zna problemy zdrowotne zwigzane z wystgpowaniem alergenéw oraz M1-W03
epidemiologia chorob alergicznych. M1-WO06
Zna metody oceny podstawowych funkcji zyciowych czlowieka w stanie M1-W03
K1-W19 . L ) S .
zagrozenia oraz zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy M1-W05
. . . M1-W01
K1-W20 | Zna podstawowe pojecia zwigzane z toksykologia M1-W03
K1-W21 | Zna skutki narazenia organizmu na podstawowe grupy zwigzkoéw toksycznych M1-W03 M1-W04
Zna zalezno$¢ migdzy stanem zdrowia a czynnikami $rodowiskowymi i
. . \ . : . . . M1-W05
K1-W22 | zanieczyszczeniem S$rodowiska zwigzanym z dziatalnoScig cztowieka. Zna M1-W06

zasady promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia




M1-W05

K1-W23 Rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej w profilaktyce zdrowotnej M1-W07, M1-W10
K1-W24 Zna wykorzystanie wybranych $rodkow fizjoterapeutycznych w rehabilitacji M1-W06
urazow aparatu ruchu i w jednostkach chorobowych M1-W07
K1-W25 Zna budowe i ’t“l{nkp]e b'arler.blologlcz.l'lych W organizmie i rozumie kryteria M1-WO1
oceny dostepnoséci biologicznej substancji aktywnej z postaci kosmetyku
K1-W26 | Zna substancje czynne, pomocnicze i konserwujace w recepturze kosmetycznej M1-w01
K1-W27 Zna zasade d21a1_an1a, v_vskazanla i przeciwwskazania do stosowania aparatury M1-WO1
wykorzystywanej w zabiegach kosmetycznych.
Posiada wiedze¢ z zakresu sktadnikow aktywnych wystepujacych w kosmetykach M1-W03
K1-w28 , .
przeznaczonych do poszczegdlnych typow cery. M1-W05
Posiada wiedze z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej z uwzglednieniem M1-W03
K1-W29 . . LT . e L
pielegnacji calego ciata, jak i podziatu na poszczeg6lne jego czesci M1-WO07
K1-W30 Posiada W1§d2¢ z ;alfresu analizy kolor}’/stycznej, t}{pqw urody oraz zna dostgpne M1-W05, M1-W07
metody upigkszania i korekty poszczegdlnych partii ciala.
- . . M1-w04
K1-W31 | Zna techniki i kosmetyki stosowane w charakteryzacji M1-WO05
C . , M1-W01
K1-W32 | Zna skiad i dzialanie oraz zasady stosowania fitokosmetykow M1-WO5
K1-W33 | Zna nowoczesne technologie z dziedziny medycyny estetycznej M1-W10 M1-W07
K1-W34 Zna technologi¢ otrzymywania i formy kosmetykéw oraz rozumie zagadnienia M1-w01
jakosci i trwalo$ci preparatdow kosmetycznych M1-WO06
K1-W35 Zna i rozumie zasady organizacji rynku kosmetycznego oraz metody marketingu M1-W08
i stosowne przepisy prawne. M1-W09 M1-W11l
Posiada elementarng wiedze¢ z zakresu marketingu, ekonomii, zarzadzania i
L S ] . . . M1-W11l
K1-W36 | organizacji przedsicbiorstw niezbedng do prowadzenia dziatalnosci w
S M1-W12
warunkach konkurencji i wolnego rynku.
Zna i rozumie podstawowe pojecia 1 zasady z zakresu ochrony wlasnosci
K1-W37 | przemyslowej i prawa autorskiego oraz konieczno$¢ zarzadzania zasobami M1-W11
wlasnosci intelektualne;.
. . . M1-wW08
K1-W38 | Zna zasady etyczne i uregulowania prawne zwigzane z wykonywanym zawodem M1-W09
Ma podstawowa wiedzg z zakresu psychologii ogdlnej, rozwojowej i zdrowia, ze
K1-W39 | szczegélnym uwzglednieniem aspektu ,,psychologia zdrowia a choroby skory i | M1-W04, M1-W05
chirurgia plastyczna”.
K1-W40 Zna psychologlczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w M1-W04, M1-W10
spoleczenstwie
Wykazuje znajomo$¢ rozwoju historycznego mysli filozoficznej oraz etycznych
K1-W41 | podstaw rozstrzygania dylematow moralnych zwigzanych z wykonywaniem M1-W04
zawoddw paramedycznych
K1-W42 Zna podsjtawy techn-lk qurmatycznych oraz zasady pracy z edytorami tekstu, M1-W12
arkuszami kalkulacyjnymi i programami graficznymi
K1-W43 Wykazuje znajomo$¢ tworzenia baz danych oraz korzystania z internetowych M1-W12
baz danych
K1-W44 | Zna podstawy statystyki medycznej M1-W12
K1-W45 | Zna i rozumie zasady okreslania potrzeb kosmetycznych klienta/pacjenta M1-W06, M1-W05
K1-W46 | Zna i rozumie zasady bezpieczenstwa i higieny w miejscu pracy. M1-W06, M1-W08
K1-W47 | Opanowat podstawowe wiadomo$ci zwigzane ze §wiattolecznictwem M1-W01
UMIEJETNOSCI
K1-U01 Potrafi analizowac i opisywa¢ wptyw $rodowiska na homeostaze ustroju M1-U02, M1-U04
K1-U02 | Potrafi oceni¢ uwarunkowania genetyczne rozwoju chordb w populacji ludzkiej M1-U02, M1-U04
K1-U03 Potrafi stosowa¢ mianownictwo anatomiczne w opisie stanu zdrowia Ml_Ul\gi’_S/lolll-UO&
Potrafi opisa¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego, rozpatrywa¢ | M1-U03, M1-U04,
K1-U04 . . : . . .
poszczegdlne funkcje organizmu ludzkiego jako powigzane elementy M1-U05




zintegrowanej cato$ci, charakteryzowa¢ mozliwosci adaptacyjne cztowieka

Posiada umiejetno$¢ rozumienia i opisu mechanizméw rozwoju zaburzen

K1-U05 | czynnosciowych organizmu, prawidtowego interpretowania patofizjologicznego M1-U05
podtoza rozwoju chorob.
Potrafi stosowa¢ wiedze biochemiczng do analizy 1 oceny procesOw M1-U02, M1-U04,
K1-U06 . . ) ;
fizjologicznych i patologicznych M1-U05
K1-U07 Potrafi opisa¢ i _Wyﬂumaczyc mechanizmy 1 procesy immunologiczne w M1-U04, M1-U05
warunkach zdrowia i choroby.
Potrafi przeprowadzi¢ kontrole mikrobiologiczng preparatow kosmetycznych,
. L ) L .. L M1-U01,
K1-U08 | wykorzysta¢ metody w kontroli i ocenie skutecznosci dezynfekcji, sterylizacji, w
: L . . . M1-U02
kontroli czysto$ci mikrobiologicznej
K1-UQ09 | Potrafi oceni¢ wptyw czynnikéw patogennych na stan czynno§ciowy organizmu. M1-U04, M1-U05
K1-U10 | Potrafi oceni¢ wptyw czynnikdéw toksycznych na funkcjonowanie organizmu. M1-U04, M1-U05
K1-U11 Umlp rozpoznac n.1epozq.dane dmaiqma k(?smetykow, lekéw, szczegolnie M1-U04, M1-U05
manifestujace si¢ zmianami dermatologicznymi.
K1-U12 | Potrafi wyjasni¢ znaczenie wody w zywieniu i jej wplyw na stan skory. M1-U04, M1-U05
Potrafi oceni¢ przydatno$¢ wody do picia i potrzeb kosmetycznych na
. L . . | M1-U02, M1-U04,
K1-U13 podstawie danych dotyczacych wiasciwosci fizycznych, chemicznych i
. . M1-U05
bakteriologicznych wody
K1-U14 Potrafi zmierzy¢ lub wyznaczy¢ wielkosci fizyczne w przypadku organizméw M1-U02
zywych i ich §rodowiska. M1-U08
Potrafi opisywac i interpretowac wiasciwosci 1 zjawiska biofizyczne oraz umie M1-U02
K1-U15 < g . . . .
oceni¢ wptyw czynnikow fizycznych srodowiska na organizmy zywe. M1-U05
K1-U16 U_rme opisac wlasciwosci chemiczne i 21del_1_tyﬁkowac pierwiastki 1 zwigzki M1-U0L, M1-U02
nieorganiczne wykorzystywane w kosmetologii
K1-U17 Potrafi oznaczy¢ metodami analitycznymi zwiazki chemiczne wykorzystywane M1-U01, M1-U02
w kosmetologii
K1-U18 | Potrafi wykona¢ podstawowe obliczenia chemiczne M1-U08
Potrafi wykona¢ podstawowe czynnosci laboratoryjne — wazenie, odmierzanie
K1-U19 | objetosci, wykonywanie roztworéw o ustalonym st¢zeniu, rozcienczanie, | M1-U01, M1-U02
saczenie, ekstrakcja, ustalanie pH
K1-U20 Potrafi opisac st.ruktur(;.l wlasciwosci zwigzkoéw organicznych oraz analizowac M1-U02
wybrane zwigzki organiczne.
K1-U21 Potrafi wyjasni¢ zalezno$¢ pomigdzy sktadem chemicznym - dziataniem M1-U02
kosmetyku.
Na podstawie sktadu kosmetyku potrafi oceni¢ jego wilasciwosci aplikacyjne i M1-U03, M1-U04,
K1-U22 ., . e DI .
doradzi¢ wlasciwy sposdb uzycia w zaleznosci od jego postaci. M1-U05
Potrafi scharakteryzowaé czynniki, ktore wpltywaja na trwato$¢ postaci
K1-u23 . . - M1-U07
kosmetyku oraz dokonaé¢ doboru warunkéw przechowywania.
Potrafi oceni¢ réznice we wchlanianiu substancji aktywnej biologicznie w
K1-U24 | zaleznosci od sktadu kosmetyku, jego formy oraz warunkow fizjologicznych i M1-U08
patologicznych.
K1-U25 | Potrafi zastosowa¢ umiejetnosci jezykowe w zakresie studiowanej dyscypliny. M1-U14
K1-U26 | Potrafi zastosowa¢ umiejetnosci jezykowe w kontaktach z klientem/pacjentem. M1-U14
K1-U27 Potyaﬁ udz_lellc informacji o dziataniu kosmetyku w sposob zrozumialy dla M1-U03
pacjenta/klienta.
Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowac klientowi potrzebe konsultacji
: ) . . . . : . M1-U03, M1-U04,
K1-U28 | medycznej (dermatologicznej, alergologicznej, onkologicznej), wskazujac na
2 . ; . . M1-U05
pozytywne jej aspekty w wymiarze indywidualnym i spotecznym
K1-U29 Wykazuje umiejetnosé komunikowania _lnterperso_nalnego w reIagach M1-U03, M1-U10
kosmetolog-pacjent oraz kosmetolog-pozostali pracownicy ochrony zdrowia.
Potrafi w podstawowym zakresie dobra¢ $rodki fizjoterapeutyczne (masaz, M1-U03. M1-U05
K1-U30 hydroterapia, $wiatlolecznictwo, termoterapia, Ultradzwieki) wedlug wskazan M11—U09 '
lekarza
Posiada umiejetno$¢ rozpoznawania sytuacji zagrazajgcej zdrowiu lub zyciu M1-U01, M1-U02,
K1-U31l | czlowieka, stosowania zasad kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz udzielania M1-U03,M1-U4,

kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i Zycia.

M1-U05, M1-U07




Potrafi zacheci¢ klienta do stosowania ¢wiczen ksztattujacych kondycje i

M1-U04, M1-U05,

K1-U32 prawidtowa sylwetke. M1-U10
K1-U33 Potrafi pdmehc fachowej porady z .zakresu. kos,metykl zachowawczej nha M1-U04, M1-U05
podstawie przeprowadzonego wywiadu i ogledzin skory.
Potrafi przedstawi¢ klientom najnowsze osiagnigcia w dziedzinie chirurgii
K1-U34 | plastycznej i medycyny estetycznej oraz przygotowaé ich do ewentualnych | M1-U05, M1-U10
zabiegOw.
Potrafi zadecydowac o zastosowaniu odpowiednich zabiegéw kosmetycznych M1-U03, M1-U04,
K1-U35 e ,
umozliwiajacych poprawe wygladu skory. M1-U05
Potrafi uzasadni¢ rol¢ zdrowotng i znaczenie skladnikow pokarmowych M1-U03, M1-U04
K1-U36 . . L . . .
wystepujacych w zywno$ci w stanie zdrowia i choroby cztowieka. M1-U08
K1-U37 Po.traﬁ, u.d21e.lac porad w zakre:sw stosowama, p’r-zemwwskazan, interakcji, M1-U04. M1-U08
dzialan niepozadanych kosmetykéw pochodzenia roslinnego.
K1-U38 | Potrafi identyfikowa¢ bledy i zaniedbania w praktyce kosmetycznej M1-U07
K1-U39 Potrafi rozwigzywac dylematy moralne i $wiatopogladowe, zwigzane z M1-U03, M1-U04
wykonaniem zawodu.
K1-U40 Potraﬁ propagowac 'dzrlalanla profilaktyczne w zakresie higieny psychicznej M1-U10
I profilaktyki uzaleznien
K1-Ud1 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad kosmetyczny i prawidlowo go zinterpretowaé, a | M1-U01, M1-U03,
uzyskane informacje wtasciwie odnotowa¢ w karcie klienta. M1-U09
K1-U42 Potrafi plan_owqc rodzaj zabiegu kosmetycznego i stosowa¢ kosmetyki zgodnie M1-U04, M1-U05
ze wskazaniami.
Potrafi wyjasni¢ klientowi wybor zabiegu kosmetycznego odpowiedniego dla
K1-U43 |jego potrzeb pielggnacyjnych, profilaktycznych, korekcyjnych  lub M1-03
upiekszajacych.
K1-U44 | Potrafi poprawnie odczytywac sktad kosmetyku i ustala¢ jego zastosowanie. M1-U04
K1-U45 Potrafi poprawnie wyk.ona?c’ zabieg ko’sgletycz.ny: piele;gnacyjny, upigkszajacy i M1-U02. M1-U01
korekcyjny z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan.
K1-U46 Potraﬁ dokona¢ charaktgrystykl poszczegdlnych rodzajéw cer postugujac sie M1-U04, M1-U05
profesjonalng terminologia kosmetyczna.
K1-U47 | Potrafi postugiwac si¢ podstawowym sprzgtem i aparaturag kosmetyczng. M1-U01, M1-U02
Potrafi przeprowadzi¢ analize¢ kolorystyczng i dokona¢ wyboru kolorystyki oraz
K1-U48 . g ) . . L M1-U05
rodzaju makijazu, stosownie do typu urody i okolicznosci.
K1-U49 Potrafi wykona¢ makijaz podstawowy oraz makijaz korekcyjny defektow M1-U0L, M1-U05
kosmetycznych.
K1-U50 Po.traﬁ .ws‘.cqpme zd}agnozowac skore z rozstegpami i cellulitem oraz podjac M1-U04, M1-U05
dziatania pielegnacyjno- terapeutyczne.
K1-U51 | Potrafi prawidtowo wykona¢ zabiegi zapobiegajace i zmniejszajace otytosc. M1-U01, M1-U05
K1-U52 | Posiada umiejetno$¢ wizualnej stylizacji sylwetki. M1-U01, M1-U05,
K1-U53 Potrafi }Jd21ehc porady w zakresie sposobow ksztaltowania sylwetki, stuzacych M1-U05, M1-U07
poprawie wygladu klienta.
K1-U54 | Potrafi wykona¢ masaz klasyczny catego ciala. M1-U01, M1-U11
K1-U55 | Potrafi stosowa¢ kosmetyczne metody odnowy biologicznej M1-U02, M1-U05
K1-U56 Potrafi zauwazy¢ chorobowg zmian¢ skory i paznokci oraz postgpowac zgodnie M1-U04, M1-U05
z zaleceniem lekarza.
Potrafi odpowiednio zakwalifikowaé osobe do =zabiegu kosmetycznego,
K1-U57 | uwzgledniajac  wskazania, przeciwwskazania 1 ewentualne dziatania | M1-U04, M1-U05
niepozadane.
K1-U58 | Potrafi odrozni¢ zabieg medyczny od kosmetycznego M1-U04, M1-U05
Potrafi wspoélpracowaé z lekarzem dermatologiem w zakresie pielggnacji M1U03, M1-U05
K1-U59 L A a1y . ’
zmienionej chorobowo skory i korzysta¢ ze zrodet informacji o lekach.
Potrafi postugiwaé si¢ komputerem w zakresie edycji tekstu, przygotowania
K1-U60 | prezentacji, gromadzenia informacji, analizy statystycznej, obslugi arkusza | M1-U06, M1-U09
kalkulacyjnego, podstaw grafiki komputerowej.
K1-U61 | Potrafi korzysta¢ z baz bibliotecznych M1-U06
K1-U62 | Potrafi korzysta¢ z technik informacyjnych w celu uzyskania danych M1-U06. M1-U10




dotyczacych bezpieczenstwa chemicznego w zakresie zwigzanym z
kosmetykami i kosmetologia

Potrafi wykorzysta¢ technologie informacyjne do wyszukiwania potrzebnych

K1-U63 . 7 . o . . . M1-U06, M1-U10
informacji oraz do samodzielnego i tworczego rozwiazywania problemow.
K1-U64 Posiada um}ejq'fnpsc prez’en‘fowama w formie ustnej i wizualnej wynikow M1-U13
wlasnych dziatan i przemy$len
K1-UB5 Pogladq umlethno§c, przygotowania pisemnego raportu w oparciu o wiasne M1-U12
dzialania lub dane zrédlowe
K1-U66 Potraf_i zaplanowac 1 przeprowadzi¢ leczenie/zabieg i omowi¢ jego cel oraz M1-U10
spodziewane efekty
Potrafi zinterpretowac uzyskane efekty zabiegu i odnies¢ je do aktualnego stanu M1-U12
K1-U67 . ; "
wiedzy teoretyczno-praktycznej w danym obszarze kosmetologii M1-U13
K1-U68 | Potrafi zastosowa¢ metody statystyczne do opracowania danych. M1-U06
Potrafi poda¢ podstawowe definicje zwigzane z wytwarzaniem oraz obrotem
K1-U69 , s M1-U10
kosmetykow oraz wskazaé zrodlowe dokumenty prawne
K1-U70 Potra}ﬁ Wska-zac’- akty prawne, w ktérych =zapisano regulacje dotyczace M1-U09, M1-U10
okreslonych zjawisk na rynku kosmetycznym
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K1-KO1 Dba' 0 poziom sprawnosci ﬁzyczne'J niezbednej dla wykonywania zadan M1-K06. M1-K09
wlasciwych dla dziatalno$ci zawodowe;j
Jest przygotowany do skutecznego komunikowania si¢ z pacjentem/klientem i
) i : i . M1-K03, M1-05,
K1-K02 | innym pracownikiem ochrony zdrowia w celu wspotdziatania dla dobra i
. ) . M1-K08
zdrowia pacjenta/klienta
K1-K03 | Jest §wiadom potrzeby ustawicznego doskonalenia zawodowego M1-K01, M1-K02
K1-K04 | Jest przygotowany do podjecia studidw drugiego stopnia M1-K01
K1-K05 | Jest przygotowany do podjecia pracy zawodowej M1-K06, M1-K07
Prawidlowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem | M1-03, M1-04, M1-
K1-K06
zawodu kosmetologa K06
K1-K07 | Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wlasne, otoczenia i wspotpracownikow M1-K06, M1-K07
K1-K08 Jest zdolny do samodzielnego wyciagania i formulowania wnioskow M1-K01, M1-K05

UWAGI: nalezy okresli¢ wszystkie efekty kierunkowe dla efektu obszarowego.

Objasnienia oznaczen:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spolecznych

A lub P — okreslenie profilu (A — ogélnoakademicki, P — praktyczny)

M — obszar ksztatcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

1, 2, 3i kolejne — numer efektu ksztalcenia

(pieczqtka i podpis Dziekana)




