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SWIETA RADOSCI

Wielce Szanowni Zebrani!

Zdaje sig, ze dopiero wczoraj uczestniczyliSmy w
spotkaniu optatkowym. A przeciez minat juz rok. Zamiast koledy chciatoby si¢ zanucic¢
,Uplywa szybko zycie”. To prawda, ze uptywa. Ale rownoczesénie si¢ rodzi. Dzisiaj
cieszymy si¢ z nadchodzacych narodzin Dziecka. Narodzin, ktore odmienity $wiat.
Dziecka, ktore gdy dorosto, glosito wiarg w jedynego Boga. Tego samego Jahwe, w
ktorego wierzyli Rodzice, Rodzina i wszyscy Zydzi. Ale inne prawdy, ktore glosit Jezus
Chrystus nie byly do zaakceptowania przez otoczenie, badz byty dla tego otoczenia
niezrozumiate. Prawdy te jednakze przetrwaly. Najpierw w podziemiu, w katakumbach,
gloszono je z ust do ust. Po kilkuset latach zaczeto glosi¢ je publicznie. Prawdy te
uksztattowaly kulture, obyczaje, sposdob myslenia i zasady moralne w znacznej czesci
Swiata, w tym w naszej Ojczyznie. Gdy wigc zbieramy sig¢ przy choince, dzielimy
optatkiem i sktadamy sobie zyczenia to obchodzimy Swigta radosci. Radosci, ze Misja
Narodzenia jest Misja sukcesu. Sukcesu, w ktorym nie tylko uczestniczymy, lecz ktory
réwniez wspottworzymy.

Zycze Panstwu, Wspotpracownikom oraz Rodzinom jak najlepszych Swiat zas
w nadchodzacym Roku 2004 zycze tylko dobrych dni. Studentom zycze doskonatych

oceniradosci byciamtodym. Uczelni naszej zycze dalszego rozwoju.

(Zyczenia wygtoszone prze JM. Rektora AMB, prof. Jana Gérskiego na uroczystym

spotkaniu optatkowym)
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Sa rozmowy wazne, mato wazne i te, do ktorych

nie warto wracac - banalne, zabierajace czas.

Do rozméw waznych, jakie ostatnio
przeprowadziliémy, zaliczytbym dwie. Prezentujemy je na famach biezacego
numeru Medyka. Jest to wywiad z duszpasterzami: katolickim i prawostawnym
- lokalnymi glowami dwoch najwigkszych w naszym regionie Kosciotow.
Rozmowy te staty si¢ bodzcem do, moim zdaniem, ciekawych rozwazan, jakie
prowadzi na famach Medyka nasz felietonista zza Oceanu - Marek Kaminski.
W swoim felietonie dotyka waznych probleméw, z jakimi zmagamy sig, a
szczegllnie z jakimi zmaga si¢ nasza mlodziez. Jak je rozwigza¢? Rozmowy
z Duszpasterzami umacniajq mnie w przekonaniu, ze sa w zyciu cztowieka sfery,
do ktorych ma wglad tylko on sam. Sa problemy do rozwiazania - na ktére nie
ma, i nie moze by¢ gotowych recept. Ich rozwiazania nalezy poszukiwa¢ w
ciszy wiasnego sumienia.

W ostatnim czasie odbylem jeszcze jedna wazng rozmowg, nie zareje-
strowang w Medyku. Byta to rozmowa, bynajmniej nie z czlowiekiem wielce
utytulowanym, nie z osobg prominentna. Byla to rozmowa z czlowiekiem wrazli-
wym, uczuciowym, ktory - jak mozna si¢ domysle¢, nie ma przez to fatwego
zycia. Osoba ta prowadzita swdj wywod na temat, najogdlniej rzecz biorac,
mitosci do ludzi, zyczliwosci, bezinteresownosci, $wiadczenia pomocy ludziom
bedacym w potrzebie. Mowita o szczegolnej autoterapii, polegajacej na
pozbyciu sig uczucia nienawisci, zawisci, ztosci. Pozbycia sig noszonych i pielgg-
nowanych w sobie doznanych krzywd - rzekomych, lub prawdziwych -
ktorych ocena, jak wiadomo, jest sprawa wzgledna. Moj rozméwca twierdzit,
ze jezeli chce sig by¢ naprawdg zdrowym czlowiekiem, na duszy, umysle i na
ciele, trzeba zastosowac¢ taka autoterapig. Ile w tym prawdy? Kazdy musi
odpowiedzie¢ na to pytania sam sobie, na wlasny uzytek. Gratuluj¢ ludziom,
ktorzy znalezli juz wlasciwa odpowiedz.

Do rozméw szczegdlnych zaliczytbym wywiad, jaki zamieszczamy w
biezacym, $wiatecznym numerze Medyka z profesorem Zbigniewem Puchalskim
- rektorem AMB ubiegtej kadencji. Rozmowg przeprowadzili$my z okazji nomi-
nacji Pana Profesora na Prezesa Zarzadu Gloéwnego Polskiego Towarzystwa
Chirurgéw. Gratulujemy, Panie Profesorze tego zaszczytnego wyroznienia.
Nawiasem moéwiac, dzigki lekturom otrzymanym od nowego Prezesa dowiedziatem
sig, ze TCHP jest niezwykle szacownym, jednym z najstarszych (rok zalozenia
1889) polskich towarzystw naukowych, z wielka historia. W fotelu prezesa
Towarzystwa zasiadali ludzie, ktérych nazwiska weszty na state do historii
medycyny, jak chociazby Ludwik Rydygier - stynny profesor chirurgii na-
jpierw na Uniwersytecie Jagiellonskim, a w latach 1887- 97 we Lwowie.

W zwiazku ze zblizajacymi si¢ Swietami Bozego Narodzenia, dodatek
lokalny jednej z naszych bardziej poczytnych, codziennych gazet zamiescit
"Kuchni¢ wspomnien." Sa to wspomnienia uzupehione przepisami kulinarny-
mi - jakze sentymentalne, prawdziwe i ptynace z serca, zwiazane ze Swigtami
Bozego Narodzenia. Wspomnienia ludzi bardziej i mniej znanych w naszym
miescie. Powstat z tego niezwykly obraz Wigilii na Podlasiu. Mielismy
podobne zamierzenia, ale zostalismy wyprzedzeni. Dziennik ma ta przewage
nad miesigcznikiem, ze moze realizowaé swoje pomysty z dnia na dzien. Nie
dali$my jednak za wygrana. Stad tez, na ostatniej stronie oktadki Medyka zna-
jdziecie Panstwo, w duzo bardziej skromnym wydaniu, wigilijne wspom-
nienia naszych kolezanek i kolegow.

Czytelnikom Redakcja Medyka sktada najlepsze Zyczenia Swiateczne i

Noworoczne.
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linika Ortopedii i Traumatologii AMB

Klinika Ortopedii powstata i rozpo-
cz¢la dziatalno$¢ w styczniu 1976 roku,
a pierwszym kierownikiem i organizato-
rem zostal doc. dr hab. Jozef Kaminski -
uczen profesorow W. Degi i S. Piatkow-
skiego. Do tego momentu AM w Bia-
lymstoku, jako jedyna w Polsce, nie po-
siadata takowej Kliniki. Negatywne
skutki takiego stanu rzeczy w spotecz-
nosci regionu poédtnocno-wschodniego
byty wyraznie odczuwalne. Intensywna
od podstaw praca doc. J. Kaminskiego,
edukacja zespotu jak, i wprowadzenie
zasad ortopedycznych w dziatalnosci ze-
spotu spowodowaty, ze juz po roku pra-
cy mozna bylo odnotowa¢ znaczny spa-
dek zakazen operacyjnych oraz zdecy-
dowana poprawg jakosci leczenia, gtow-
nie operacyjnego.

W latach 1976 - 1977 w Klinice do-
konywano od 300 do 400 operacji rocz-
nie przy o$mioosobowym zespole lekar-
skim. Przedwczesna $mier¢ docenta J.
Kaminskiego, po niecatych szesciu la-
tach mrowczej pracy, sprawita, ze dalszy
los Kliniki stanat pod znakiem zapyta-
nia. Zdecydowana postawa mlodego ze-
spotu wptyneta jednak na to, ze nastapi-
fa kontynuacja rozpoczgtego dzieta.

W roku 1984 habilitacjg uzyskuje pi-
szacy te stowa, a rok pdzniej w maju
1985 r. obejmuje kierownictwo Kliniki.
Postep ortopedii jako specjalno$ci oraz
zaangazowanie zespotlu spowodowato,
ze w szybkim tempie wprowadzono no-
we wspolczesne metody lecznicze oraz
techniki operacyjne (np. techniki mikro-
chirurgiczne, artroskopia itd.), a liczba
operacji w latach 1985-1987 r. wzrosta
do okoto 800 rocznie. Gtéwnym proble-
mem Kliniki byla mata baza t6zkowa i
waskie zaplecze operacyjne. Dopiero w
okresie "boomu inwestycyjnego" Uczel-
ni w latach 1996 - 1999, za sprawa Ow-
czesnego Rektora AMB prof. J. Gorskie-
g0, powstata nowa baza Kliniki Ortope-
dii z dwoma oddziatami (sale 1 - 2 oso-
bowe), z kilkoma salami operacyjnymi
(klimatyzowane z laminarnym nawie-
wem powietrza).

Aktualnie w Klinice Ortopedii i
Traumatologii wykonuje si¢ pelen za-
kres leczenia operacyjnego tej specjal-
nosci, a liczba operacji sigga 1800 rocz-
nie przy dwunastoosobowym zespole le-
karskim. Nowoczesny sprzet, jak i syste-
matyczna edukacja zespotu prowadzona
w kraju i za granica pozwalaja na stoso-

wanie nowoczesnych metod operacyj-
nych z nawigacja komputerowa, czy za
pomoca technik mato inwazyjnych (np.
przezskorna dyscectomia, miniartrosko-
pie). Tradycyjne zabiegi operacyjne, jak:
endoprotezoplastyki, zabiegi z zakresu
reumoortopedii czy chirurgii krggoshu-
pa, chirurgii r¢ki, badz onkologii ortope-
dycznej sa modyfikowane i udoskonala-
ne wraz z postgpem techniki medycznej
i rozwoju biomateriatdw. Zabiegi rekon-
strukcyjne z uzyciem technik mikrochi-
rurgicznych, takie jak transfery komple-
ksow tkankowych, jak i replantacje, sa
stalym elementem w programach opera-
cyjnych Kliniki. Uzupetniaja je prze-
szczepy tkankowe, np. chrzastki, czy
wigzadet.

Stale rosnaca liczba pacjentow, jak i
mozliwo$ci operacyjne kaza upatrywac
w tym fakcie dalszego rozwoju biato-
stockiej Kliniki Ortopedii i Traumatolo-
gii.

prof. Jan Skowronski
Kierownik Kliniki Ortopedii
i Traumatologii AMB
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Dientelmen w objeciach ortopedii

Z prof. dr. hab. JANEM SKOWRONSKIM
- kierownikiem Kliniki Ortopedii i Trauma-
tologii AMB rozmawia Danuta Slésarska).

Baran to znak zywiolu ognia. Ludzie urodzeni

pod tym znakiem to typowi rewolucjoniSci, osoby silne, energiczne, kipiace
pomystami, a jednocze$nie gwaltowne, niecierpliwe i prawdoméwne do bélu.
Pasuje do Pana, Panie Profesorze, ta charakterystyka?

Tak, nawet sprawia mi pewnego rodzaju satysfakcjg. Przyznam, ze chyba je-
stem tak postrzegany w naszej Uczelni. Nie wszystkim to si¢ podoba. Lubig¢ zmia-
ny, bo one kojarza sig z postgpem, a postgp jest tym co kultywuj¢ w swojej spe-
cjalnosci. Od swoich asystentow oczekujg kreatywnosci i wedle tej hierarchii
robig sobie w myslach tzw. drabinkg asystentow.

Panie Profesorze to nie wszystko. W Uczelni méwia o Panu raptus, aro-
gant, tyran.

Raptusem jestem, arogantem w pewnym sensie tez, ale tylko wobec zastoju. Igno-
ruj¢ takich ludzi. W pracy jestem wymagajacy, ale zaznaczam, Ze najpierw wy-
magam od siebie. Zdajg sobie sprawg, ze wielu kolegéw nie ma ze mna tatwe-
go zycia, ale nikt mi nie zarzuci, Ze nie jesteSmy na $wiatowym poziomie w
ortopedii. Wobec otoczenia bywam bardzo tolerancyjny, dlatego z tym tyranem
bym polemizowat.

Pociesz¢ Pana, Panie Profesorze, zar6wno lekarze jak i studenci mowig tez:
$wietny fachowiec, prywatnie fantastyczny czlowiek, dusza towarzystwa. Stu-
denci nawet okreslaja Pana sléwkiem, ktére w ostatnich latach zrobilo fu-
ror¢ w mediach, a ktérego nie odwaze si¢ uzyd¢.

Kontakt z mtodzieza mam dobry. Rozumiem ich problemy, chociaz czasami
czuj¢ juz uptyw czasu. Lubig si¢ bawi¢, powiem nawet tak: dobry ortopeda ce-
ni sportowe samochody, lubi pigkne kobiety i dobre trunki. Te ostatnie w umia-
rze.

To co jest ciekawsze reka czy noga?

Zdecydowanie reka. Reka to bardzo subtelny narzad, wymagajacy ogromnej wie-
dzy i precyzji.

Méwimy oczywiscie o ortopedii Panie Profesorze?

Tak, oczywiscie ( $miech). Chirurgia reki byla dla mnie ogromna szansa, dzig-
ki niej udato mi si¢ pokona¢ szybko kilka szczebli drabiny zawodowej. Znacz-
nie krocej niz inni koledzy czekalem na swoje pig¢ minut. W moim zespole na
kilkunastu kolegow, tylko czterech potrafi zrobi¢ replantacjg palca. W mikrochi-
rurgii na przyktad wiele operacji wykonuje si¢ pod mikroskopem, w polu ope-
racyjnym, ktore ma 2-4mm. To sa w ogole zabiegi bardzo spektakularne.

A mnie si¢ wydawalo, ze w ortopedii potrzebna jest przede wszystkim sila
fizyczna.

Wiele osob tak uwaza. W swojej pracy dydaktycznej ‘staram sig zmienic¢ takie
wyobrazenie studentéw o ortopedii. Kiedys tez, gdy bylem w ich wieku uwaza-
tem, Ze ortopeda to dzentelmen o posturze rzeznika. Wielki, ze zwierzgea sita.
A co jest tak fascynujacego w ortopedii?

Najbardziej ekscytujacy jest wynik operacji i to, ze jest to dyscyplina rozwijaja-
ca si¢ w niesamowitym tempie. Kiedy zaczynatem pracg w klinice do dyspozy-
cji lekarza byly dhuto, miotek i kilka prymitywnych narzedzi. Nie $nito mi sig,

Ze za mojego zycia bedzie nawigacja, ze komputer bgdzie mi pomagal w moich
ruchach, ze bedg mogt zaglada¢ do kazdego zakatka narzadu ruchu, do krggo-
stupa, wszystkich stawow. Postgp w kazdej dziedzinie nauk medycznych, roz-
woj nowych technologii, gwarantuje od razu rozwoj w ortopedii. A ja lubig
szybkie, dobre rozwiazania.

...bo jestem niecierpliwy?

Nie, tylko rozwiazanie nieskuteczne powoduje, ze chory wraca i ma pretensj¢
albo zmienia doktora. Dodam, ze w rankingach w amerykanskich pismach ko-
biecych za najbardziej meski zawod uwaza sig ortopedg. W wyobrazeniach ko-
biet jest to mgzczyzna aktywny. Internista stwierdza osteooporozg i mysli o le-
kach, my moéwimy osteooporoza i myslimy- ruch. Ortopedzi kochajq sport, ale
w wydaniu amatorskim. Wiasnie jutro wyjezdzam na narty.

Wielu z nas w pewnym wieku wstydzi si¢ uprawia¢ sport, no bo jak to wy-
glada, co inni pomysla?

Kiedy przyjezdza prezydent Bush do Polski, to biega codziennie kilka kilome-
tréw 1 nikogo to nie dziwi. Amerykanie kochaja sport, podobnie jak Anglicy. W
krajach zachodnich wczesnie zaczyna sig wpajac prozdrowotne zachowania. I nie
dzieje sig to, jak u nas, na tych nieszczgsnych lekcjach wychowania fizycznego.
Kiedy moj syn uczyt si¢ w Cambridge, kazdy weekend miat zajety. W wolnych
dniach odbywaly si¢ wszystkie zajgcia sportowe. Ruch jest konieczny, bo wy-
dhuzenie $redniej zycia, rozwoj cywilizacji niestety sprzyjaja wszelkim zwyro-
dnieniom.

Zostal Pan bardzo wczesnie kierownikiem Kliniki?

Zmart moj szef 1 moj mistrz doc. Jozef Kaminski. Miatem 34 lata i bardzo
weczesnie zrobitem habilitacjg. Bylem najmtodszym cztonkiem zespotu. Uwazam,
ze stanowiska kierownicze powinno obejmowac si¢ do czterdziestki. To jest
czas, kiedy ma sig juz do§wiadczenie zawodowe, energig, pomysty i zdrowie.
Objecie stanowiska pigé lat przed emerytura nie wrozy postgpu, tylko stagnacje.
Proszg nawet swoich wspotpracownikow, aby gdy zauwaza, ze jestem na tym
etapie, szybko mi o tym powiedzieli. Najwazniejsza dla mnie rzecza jest, aby
nie pozostawi¢ po sobie zapasci intelektualnej.

Jakie notowania ma nasza ortopedia?

O bialostocka jestem spokojny, chociaz niezrgcznie mi to mowic¢, bo nadal je-
steSmy najmniejsza klinika w Polsce. Zaryzykujg jednak tezg, ze mamy najszer-
szy zakres operacyjny. Zazwyczaj bywa tak, ze jezeli klinika zaangazuje si¢ w
jaki$ dziat ortopedii to zaniedbuje inny. Ja to zwalczam. W kraju za$ nie odsta-
jemy od standardéw europejskich, a polscy ortopedzi bywaja zapraszani na
migdzynarodowe sympozja, konferencje. Trzy lata temu bytem wyktadowca, obok
prof. Sydnera z Lodzi i prof. Czerwinskiego z Krakowa, na europejskich kur-
sach doskonalacych.

Pelni Pan kilka waznych funkcji. Prosze si¢ pochwali¢.

Jestem redaktorem pisma "Polish Hand Surgery". Powotanie tego pisma wyni-
kato z koniecznoéci, gdyz na temat chirurgii reki bylo i jest bardzo mato pi-
$miennictwa, literatury. Z tego powodu wraz z kolegami zaczgliSmy propago-
wac ta tematyke. Poza tym pelnig, juz druga kadencjg, funkcjg prezesa
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Reki i wiceprezesa Towarzystwa Ortopedycz-
nego.

Prawdziwy me¢zczyzna powinien wybudowaé dom, mie¢ syna i posadzi¢ drze-
wo.

Tak jest. Dom wybudowatem prawie osobiscie. Niektorzy koledzy lekarze, kie-
dy widzieli mnie na dachu uwazali, Ze to czyste szalenstwo. Niestety, wtedy nie
bylo dobrych ekip fachowcow, a i w szpitalu zarabialo si¢ grosze. Warto wigc
bylo pewne prace wykonywa¢ samemu. Syna mam, drzew tez parg zasadzitem.
Mam tez wyrzuty sumienia, ze czgsto mnie nie byto w domu, wychodzitem do
szpitala, mato czasu poswigcatem dzieciom. Medycyna jest bardzo zazdrosng
kochanka.

Wydaje mi si¢, Ze do kochanki wychodzi si¢ z przyjemnoscia?

Do tej wychodzito si¢ czasem z obowiazku, z niepokojem, kosztem wiasnego

zdrowia. Ale jesli si¢ kocha...
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rawda, Dobro, Zyczliwos¢

- to najwazniejsze wyznaczniki w wedréwce przez zycie - méwi Czytelnikom "Medyka Biatostockiego"
Abp WoJciEcH ZIEMBA, Metropolita Biatostocki

Jak Ekscelencja ocenia Sympozjum pos$wiecone 25-leciu pontyfikatu
Ojca Swigtego Jana Pawtla 11, ktére odbylo si¢ 10 pazdziernika 2003
roku w Auli Wielkiej Akademii Medycznej?

Skoro padto takie pytanie, i to na pierwszym miejscu sposrod wielu, to
znaczy, ze ta uroczysta Sesja zapadla w serce przynajmniej p. Redaktora.
Wspomniane Sympozjum bylo pomyslane jako wspdlnotowe oddanie sza-
cunku Ojcu Swigtemu Janowi Pawtowi IT przez spoteczenstwo naszego re-
gionu. Spotkali si¢ przedstawiciele Kos$ciota Katolickiego i Kosciota Pra-
wostawnego, przedstawiciele lokalnych wtadz panstwowych i samorzadowych,
a takze przedstawiciele srodowiska naukowego. Wspdlnie daliSmy wyraz
uznania dla wielkiego wspotczesnego autorytetu, ktory jest glowa Koscio-

fa, ale nie przestal przeciez by¢ sy-

nymi zdobyczami nauki i medycyny a wiara w Boga? Czy jest to kon-
flikt rzeczywisty, czy wyimaginowany?

Tak jest: przedmiotem gltéwnego zainteresowania teologdéw jak i naukow-
cow jest cztowiek. Cokolwiek bada teolog i cokolwiek bada i odkrywa na-
ukowiec, bada i odkrywa ze wzgledu na cztowieka. I trzeba tutaj z catym
naciskiem podkresli¢: ze wzglgdu na dobro cztowieka. Wiadnie to stowo:
"dobro" jest pojgciem kluczowym. Jezeli przedstawiciele wszystkich dys-
cyplin naukowych beda w swych badaniach mieli na uwadze dobro czto-
wieka, konfliktu z wiara, a tym bardziej z teologiem, nie bgdzie. Nieporo-
zumienia i konflikty rodza si¢ wowczas, kiedy naukowiec dobro cztowieka
wiaze ze swoim osobistym pogladem, albo jeszcze gorzej, ze swoimi 0so-

bistymi celami. Sama mozliwo$¢ wy-

nem polskiego Narodu. Wspomnia-
ne wydarzenie miato miejsce w Auli
Wielkiej Akademii Medycznej, co
dla Akademii nie jest bez znaczenia.
Nasz region cechuje réznorodno$é
religii wyznawcéw jednego Boga.
Dlaczego religie, ktore zgodnie z
ekumenicznym przestaniem Ojca
Swietego, powinny laczy¢, nierzad-
ko dziela? W jaki sposéb mozna
odmieni¢ te sytuacje?

Chciatbym sytuacj¢ wyznaniowq na
naszym terenie usci§lic. W stosun-
ku do wyznawcow religii niechrze-
Scijanskich, np. islamu, zachodzi r6z-
nica religii. Natomiast w
chrzescijanstwie zachodza réznice
wyznaniowe, jak np. pomigdzy ka-
tolicyzmem a prawostawiem.
Roznice religijne lub wyznaniowe
nie muszg z konieczno$ci dzieli¢.

Mozna po prostu istnie¢ obok siebie

z wzajemnym szacunkiem. Najczg-

$ciej przyczyna podzialéw sa spra-
s

el ad

wy, ktére w sposob drugorzedny ko-
jarza si¢ z obca religia lub obcym
wyznaniem. Moga to by¢ roznice kulturowe, jgzykowe, narodowosciowe.
Przyczyna réznic bywaja takze tradycje historyczne. Wbrew pozorom,
wyznawcow roznych religii czy wyznan wigcej taczy anizeli dzieli. Wy-
znawcow islamu taczy z chrze$cijanami wiara w jednego Boga, a to jest
bardzo duzo. Wspélnota wiary pomigdzy réznymi wyznaniami chrzesci-
janskimi jest jeszcze wigksza. Trzeba wigc najpierw oczy$ci¢ wyznawang
przez siebie wiarg z tego wszystkiego, co nie nalezy do artykutéw wiary.
Wowczas wyznawcow innej religii lub innego wyznania odkryjemy jako
wedrowcoéw podobnych do nas, zdazajacych w tym samym kierunku. R6z-
nimy si¢ bardziej $rodkami, ktére w tej wedrowce mamy do dyspozycji.
A to nie musi dzieli¢. Mozna po prostu zyczliwie sobie w tej wedrowce
pomagac.

Jednym z gléwnych obiektow zainteresowan zaréwno teologow, jak i
naukowcoéw, szczegélnie tych skupionych wokoél medycyny, jest czlo-
wiek. W czym mozna doszukiwa¢ si¢ konfliktu pomiedzy spektakular-

Abp Wojciech Ziemba w trakcie Sympozjum.

konania czegokolwiek, jeszcze nie
oznacza, ze jej realizacja bgdzie dla
kazdego cztowieka "dobrem". Wy-
starczy, ze jeden jedyny cztowiek, na
jakimkolwiek etapie swojego ludz-
kiego rozwoju, zostanie skrzyw-
dzony, juz nie mozna powiedziec, ze
taki czyn jest dobry. Dlatego w mo-
ralnos$ci nie wolno stosowac zasady
wigkszosci. Albo co$ jest dobre dla
cztowieka, bez wyjatku, albo nie.
Trzeciej mozliwosci po prostu nie
ma. Wydaje sig, ze obecnie, w do-
bie ustroju demokratycznego, zaczy-
namy tg zasadg lepiej rozumie¢. Czy
naprawdg wszystkie uchwaty podej-
mowane wigkszoscia parlamentar-
na sa dobre ze wzgledu na kazdego

czlowieka?

Przywilejem mlodego czlowieka
jest poszukiwanie prawdy. Jakie
drogi prowadza do Boga?
Przepraszam, ze uzupehnig to pyta-
nie: Przywilejem kazdego czlowie-
ka jest poszukiwanie prawdy.
Poszukiwanie prawdy jest rzeczywi-
$cie droga do Boga. Do$wiadczenie ludzkie natomiast ukazuje wiele drog
prowadzacych do Boga. Ale wszystkie drogi sprowadzaja sig ostatecznie
do jednego mianownika: poszukiwanie prawdy trzeba rozpocza¢ od siebie.
Uczciwe spojrzenie na siebie, na swoje zalety i wady. Uczciwe traktowa-
nie siebie, wczesdniej czy pozniej, doprowadza do wiary w Boga. Po pro-
stu, dlatego ze nic i nikt poza Bogiem nie potrafi usprawiedliwi¢ catej praw-
dy o nas samych.

Wielu studentéw medycyny nie ma czasu na czytanie, poza podreczni-
kami akademickimi, innych ksigzek. Jaka ksiazke, jedng jedyng - po-
za obowiagzkowa pozycja, jaka jest Biblia, polecilby Ekscelencja studen-
towi w tej sytuacji?

Przede wszystkim, nie mozna nie mie¢ czasu na czytanie. Ksiazka jest
przekazem doswiadczenia innych ludzi. Ksiazki sa przekazem do$wiad-
czenia ludzkos$ci. Nie mozna wige i§¢ przez zycie, zeby nie pragna¢ do-

wiedzie¢ sig, jak inni widzieli te sprawy, ktore sa dzisiaj moimi problema-
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mi. Prosz¢ pamigtac, ze wcale nie jesteSmy tacy oryginalni. Podstawowe,
wspoélczesne problemy ludzkie, zupetnie tak samo byly przezywane nawet
przed tysigcami lat jak dzi$. Ktora natomiast ksiazke chciatbym poleci¢?
Tego sig nie odwazg powiedzie¢. Student medycyny wie, ze to samo lekar-
stwo, dla jednego moze by¢ ratunkiem, a niewlasciwie uzyte, moze by¢
dla innego trucizna. Raczej wskazg na metodg wyboru lektury, sztuki tea-
tralnej, filmu: wszystko, co pomaga odkry¢ Prawdg, w pelnym tego stowa,
znaczeniu jest warte zainteresowania.

Podczas pielgrzymki w roku 1999 Ojciec Swi(;ty odwiedzil nasza Ar-
chidiecezje. Wspominal wéwczas swoje turystyczne eskapady wraz ze
studentami na Pojezierze Augustowskie (sptywy Czarng Hancza). Czy
Ekscelencja ma jakie$ osobiste wspomnienia i refleksje z tego okresu?
Ojciec Swigty odwiedzit nasza Archidiecezje w roku 1991. Natomiast w

roku 1999, z okazji wizyty w Diecezji Efckiej, Jan Pawel II odwiedzit

migdzy innymi péinocne tereny dzisiejszego Wojewodztwa Podlaskiego.
Wigry, Puszcza Augustowska, jeziora i Kanat Augustowski, Ojciec Swigty
rzeczywiscie znat z wczesniejszych wedrowek turystycznych. Cieszylem
sig, ze moglismy wowczas stworzy¢ Ojcu Swigtemu okazje do wypoczyn-
ku i do wspomnien z jego mtodosci.

Jakie poslanie chcialby przekazaé¢ Ekscelencja Czytelnikom Medyka?
Przezywamy pigkny jubileusz 25-lecia Pontyfikatu Jana Pawtla II. Dlatego
to "postanie" zaczerpng od Ojca Swigtego. Nie pozwolmy sig - jako ludzie
- zniewoli¢ jakimkolwiek uwarunkowaniom, takze choroba czy staroscia.
Czlowiek wewngtrznie powinien by¢ wolny i powinien pamigtaé, ze jako
cztowiek, zawsze bgdzie miat okazj¢ do czynu prawdziwie ludzkiego. A

takie czyny zawsze sa dobre.

Rozmawiat Lech Chyczewski

rogi dotarcia do Boga bywaja
bardzo odmienne

- méwi ks. Bp JAKUB, Metropolita Biatostocki i Gdarski w rozmowie z Lechem Chyczewskim

W Polsce nasz region laczony jest z kultura prawo-
slawng, a cerkwie sa nieodlacznym elementem krajobra-
zu Bialostocczyzny, budzac zainteresowanie i podziw
przybyszéw z innych stron Polski. Kultura prawostawia
jest obecna rowniez w naszej spolecznosci akademickiej.
Jak ks. Bp. ocenia wspélprace migdzy Kosciolem Prawo-
stawnym a wladzami Uczelni i spolecznoscia akademic-
ka?

Wspoltpracg t¢ mogg oceni¢ nawet jako bardzo dobra.
Mamy state kontakty z wtadzami uczelni, uczestniczymy w
uczelnianych uroczystosciach oraz réznych przedsigwzig-
ciach. Oprocz tego wspolpracujemy z uczelnig i srodowi-
skiem akademickim na ptaszczyznach: naukowej i ogolno-
spotecznej. Organizujemy wspolne konferencje i sympozja
naukowe. Duza rol¢ w dobrej wspotpracy odgrywaja row-
niez kontakty osobiste z pracownikami, a ponadto w Akade-
mii wyktadaja i studiujg przeciez prawostawni wyktadowcy
i studenci; wszystko to oczywiscie wptywa na dobra wspot-
pracg.

Koegzystencja dwoch wielkich galezi chrzescijanstwa
- katolicyzmu i prawoslawia - wzbogaca, ale jak pokazu-
je zycie, moze byé rowniez zrédlem nieporozumien. Co
stanowi istote tych nieporozumien, i jak ich uniknaé¢ ?

Rzeczywiscie jest i tak, cho¢ wydawac by si¢ mogto, ze
majac wspolne zadania, a takze problemy, z ktorymi sig sty-
kamy na co dzien, powinno by¢ inaczej. Na szczg$cie tych
nieporozumien nie ma, badz jest ich niewiele, na naszych
biatostockich uczelniach. Tu wspoétpraca uktada si¢ dobrze.
Dla wygody pracownikow i studentow niektore nasze uczel-
nie, takie jak Uniwersytet czy Politechnika, wprowadzity dni
wolne od zaj¢¢ podczas §wiat Bozego Narodzenia i Wielka-
nocy obchodzonych wedtug kalendarza julianskiego. W na-
szym regionie, niestety, dochodzi jednak, cho¢ dzigki Bogu
sporadycznie, do konfliktow, w ktorych podtekstem jest tlo
wyznaniowe. Przejawia si¢ to szczegodlnie wtedy, kiedy cho-

dzi o zatrudnienie
czy zwalnianie z
pracy. Nasi wierni
sygnalizuja, iz
czgsto kryteriami
sa tu nie kwalifi-
kacje, ale wlasnie
wyznanie. Przy-
czyng tego jednak
widz¢ w zaszlo-
$ciach historycz-
nych regionu, w
powielaniu stereo-
typéw chociazby
takich jak to, ze
prawostawie jest
obce Polsce i Po-
lakom i wiazaniu
kwestii wyznanio-
wych z narodowo-
Sciowymi oraz w wplatywaniu tych kwestii w sprawy typo-
wo polityczne. Najlepszym sposobem walki z takimi zjawi-
skami jest walka ze stereotypami oraz gaszenie zarzewi kon-
fliktéw w zarodku. Stuza temu spotkania, wzajemne pozna-
wanie si¢ i wspolna praca wiernych réoznych wyznan.

Kilkanascie lat temu w bialostockich uczelniach mie-
lisSmy mozno$¢ wyshuchaé interesujacego cyklu wykladéw
nt. teologii, liturgii, kultury i sztuki prawoslawia. Jed-
nym z autoréw tych wykladéw byl Michal Malofiejew,
profesor AMB. Ta cenna inicjatywa, ktéra byla elemen-
tem zblizenia dwdéch najwigkszych lokalnych spoleczno-
$ci wyznaniowych, przestala funkcjonowaé. Moze warto
by bylo do niej powroci¢?

Rzeczywiscie, te wyklady mialy wielkie znaczenie, po-
magaty one pozna¢ istotg prawostawia, przynajmniej tak sa-
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dze, gdyz osobiscie nie uczestniczylem w tych spotkaniach.
Inicjatywa ta jest kontynuowana w nieco zmienionej formie,
w ramach Wszechnicy Kultury Prawostawnej. Poza tym jest
teraz do$¢ duzo, powszechnie dostgpnej dobrej literatury o
prawostawiu; to tez dobry sposdb na jego poznanie. Ale
oczywiscie t¢ godna uwagi inicjatyw¢ mozna by bylo row-
niez reaktywowac.

Jednym z gléwnych obiektéw zainteresowan zaréwno
teologow, jak i naukowcéw, szczegélnie tych skupionych
wokol nauk biomedycznych, jest czlowiek. W czym moz-
na doszukiwaé si¢ konfliktu pomiedzy spektakularnymi
zdobyczami nauki i medycyny a wiara w Boga? Czy jest
to konflikt rzeczywisty, czy wyimaginowany?

Nie chcialbym tu ferowaé¢ swojej subiektywnej opinii:
czy jest to konflikt realny czy urojony. Moim zdaniem praw-
da jest gdzies$ po srodku. Kosciot prawostawny podchodzi do
tych kwestii ze szczegblng ostroznos$cia i w wielu przypad-
kach nie zajmuje jednolitego stanowiska. Rézne prawostaw-
ne Koscioty lokalne maja, cho¢ oczywiscie nie kardynalnie,
ale nieco odmienne opinie. Nawet w jednym Kosciele moze-
my spotkaé si¢ z nieznacznie odmiennymi pogladami Jego
cztonkow. Dotyczy to na przyktad przeszczepoéw roznych
organow ludzkich. Wtedy, gdy Kosciot rosyjski wyraza po-
glad bardzo "liberalny" dopuszczajac mozliwo$¢ przeszcze-
pow wszystkich organow, to juz Kosciot grecki w przypadku
przeszczepow serca stoi na nieco odmiennej pozycji, wska-
zujac na trudno$¢ w okre§leniu momentu $mierci kliniczne;j
cztowieka, a takze na szczegdlno$¢ tego organu. Nie jest
przeciez tajemnica to, ze pacjenci do$wiadczaja trudnych
stanow psychicznych, ktore przezywaja w wigkszosci przy-
padkow do i1 po przeszczepach: na przyktad tzw. "psychozeg
weekendu" czy p6zniej mgczace mysli kim byta osoba daw-
cy? Wszystko to powoduje, ze na te praktyki Kosciot patrzy
ze szczegblng ostroznoscia. Jezeli natomiast chodzi o klono-
wanie calych istot ludzkich, aborcj¢ czy inne zabiegi me-
dyczne, w ktorych niszczony jest embrion ludzki, odpowiedz
jest kategoryczna. Kosciot postrzega za poczatek zycia isto-
ty ludzkiej zaptodniona komorke jajowa matki - embrion - i

w tych przypadkach stoi na strazy zycia. Teologowie ostrze-
gaja przede wszystkim, by cztowiek nie brat na siebie tych
kompetencji, ktore do niego nie naleza i nie ingerowat za da-
leko. Istota tego problemu tkwi w czym innym: wspolczesna
nauka bardzo czg¢sto dazy do uprzedmiotowienia czlowieka,
ogranicza go tylko do sfery materialnej, zapominajac o jego
duchowym aspekcie.

Przywilejem mlodego czlowieka jest poszukiwanie
prawdy. Jakie drogi prowadza do Boga?

Chrystus powiedziat: "Ja jestem droga i Prawda". Do
prawdy nie mozna dotrze¢ inaczej jak przez Chrystusa, a
prawda jest Bog. Relacja migdzy cztowiekiem a Bogiem jest
osobowa - Bog jest Osoba. Przez Chrystusa zostaliSmy usy-
nowieni Bogu, zwracamy si¢ wigc do Niego: "Ojcze nasz".
Nasze osobiste drogi dotarcia, poznania Boga sa rozne i cza-
sami bardzo odmienne. Niektorzy zaczynaja wierzy¢ i przy-
chodza do Boga czysto intelektualnym sposobem, u innych
jest to jakie§ nadzwyczajne wydarzenie w zyciu, inni po-
przez doswiadczenie marnosci 1 bezsensownosci tego zycia,
a jeszcze inni poprzez utrapienia zyciowe czy nawet przez
doswiadczenie cierpien. Trudno tu znalez¢ jednakowy wzo-
rzec, kazdy jest indywiduum. Jedno moge powiedziec¢: czy-
sto racjonalne poznanie bardzo rzadko prowadzi do wiary.
Najczgsciej najwigkszy wplyw ma modlitwa, przez ktora
wchodzimy w dziatanie taski. U tych, ktorzy zdecydowali
si¢ sta¢ cztonkami Kos$ciota prawostawnego, prawie zawsze
decydujacy moment nastgpowal witasnie po skosztowaniu
modlitwy i uczestnictwie w nabozenstwach.

Wielu studentéw medycyny nie ma czasu na czytanie,
poza podrecznikami akademickimi, innych ksigzek. Jaka
ksiazke, jedna jedyng - poza obowiazkowa pozycja, jaka
jest Biblia, polecilby Ekscelencja studentowi w tej sytua-
cji?

Jest to bardzo trudne pytanie. Pozycja powinna odpowia-
da¢ poziomowi wiedzy w tej materii danej osoby. Ale jesli
mam mowic o jednej pozycji, to w takiej sytuacji zapropono-
walbym chyba: “Za zycie $§wiata” ksigdza Aleksandra Shme-
mann'a.

WESOE WYCH SuLIAT
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wigqteczne zapachy w Janowce

Wielkim wydarzeniem w okresie zi-
my byly Swigta Bozego Narodzenia. Przy-
gotowania do $wiat zaczynaty sig¢ w
drugim tygodniu grudnia. Mama urzadza-
fa pranie poscieli, recznikow i bielizny.
Pranie trwato kilka dni, bo nie byto u
nas zadnych urzadzen mechanicznych po-
za blaszana tarka. Bielizna gotowata si¢
w wielkim kotle, potem byla prana rgcz-
nie w balii z goraca, parujaca woda. Ca-
ly dom napetniony byt mdtym zapa-
chem mydlin i wilgocia. Plukanie bielizny
odbywato si¢ na

kawy "Enrilo", palonej cykorii, cukru,
$ledzi, kolorowych $wieczek choinko-
wych i kakao, ktore zaczgto si¢ poja-
wia¢ w naszym domu, gdy minat kryzys
gospodarczy. Zawsze tez znalazly sig cu-
kierki w pigknych blyszczacych koloro-
wych opakowaniach, arkusze barwnych
bibutek i kolorowego papieru do robie-
nia 0zdob na choinkg, no i zawsze byt
jakis drobny prezent ("gosciniec") : stod-
ka buteczka, rogalik albo duza sliwka w
czekoladzie. Choinkowych 0zdob nie ku-

dworze w balii. Nie-
strudzone rece mo-
jej Matki wyzyma-
ly wielkie ptachty
przescieradet, posze-
wek i obrusow, ktore
rozwieszone na plo-
cie i rozciagnigtych
sznurach zamarzaty
szybko na sztywne
blachy. Zamarznig-
te koszule przybie-
raly dziwaczne ksz-
tatty 1 dopiero
przyniesione do do-
mu tajaty, 1 powra-
caly do normalnych
form. Potem byto
maglowanie i praso-
wanie. Zelazko do
prasowania z zeliw-
nym wkladem, zwa-
nym "duszg", wno-
sito  cieplo, a
wyprasowane obrusy i poszewki zapo-
wiadaty nadzieje na bliskie juz Swigta.
Pierzyny, koldry i poduszki wywiesza-
no na plocie aby dobrze "wywietrzaty ".
W sienniki napychano zytnia stomg, z
ktorej uprzednio odrywano ktosy, aby os$-
cie, ktore zawsze znajdowaty sposob na
przebicie siennika, nie ktuty. Mama
szorowata mydlinami podlogi, ktore za-
Scietata chodnikami. Pod progiem kta-
dziono nowe wycieraczki ze stomy i obo-
wiazywat ostry przykaz czyszczenia i
wycierania butow.

W przed$wiatecznym tygodniu ro-
biono zakupy w Piszczacu. Powrd6t rodzi-
cOw z miasteczka wyczekiwany byt z nie-
cierpliwo$cia. Z koszykow roznosila sig
mieszanina zapachow $wiatecznych za-
kupow: wanilii, gozdzikoéw, cynamonu,

Dom rodzinny Mieczystawa Chorgzego w Jandéwece.

powalo sig, moze z wyjatkiem ptatow
cienkiego kartoniku z wyttoczonymi zto-
tymi gwiazdkami, ktére mozna byto ode-
rwac¢ z arkusika i ponakleja¢ na robione
w domu ozdoby. Czasem byly to karto-
niki z r6zowymi buziami aniotkow, pod-
pierajacych swe pyzate gtowki na thu-
stych, rowniez rozowych raczkach. Z
kolorowych, "glansowanych" papierow
kleito si¢ ogniwa choinkowych tancu-
chow, nieraz dlugich na parg metrow, wy-
cinato kolorowe rybki lub pawie. Pudel-
ka po zapatkach, oklejone papierem
zamienialy si¢ na kolorowe domki, wy-
dmuszki z jajek - na bajeczne ptaki i gtow-
ki pajacykow. Centralng ozdoba choinki
byta zrobiona przez Czeska szopka z fi-
gurkami Swietej Rodziny i zwierzat, pod-
$wietlona od tylu swieczka, zapalaniu

ktorej towarzyszyto zawsze upomnienie
Matki lub Ojca "uwazaj aby nie podpa-
li¢ choinki". Na cienkich drucikach zwi-
saty sosnowe szyszki i wloskie orzechy,
ktore poztacat lub posrebrzal Czesiek za-
nurzajac w "zlotej" lub "srebrnej" (na Pod-
lasiu méwiono "$rebnej") farbie co naj-
ladniejsze okazy. Pomystowe byly tez
lichtarzyki wtasnej roboty - wisiorki ze
sztywnego drutu i potyskujacych "zto-
tem" wiloskich orzechow. Wktadano w
nie zakupione "u zyda" w Piszczacu ko-
lorowe, ozdobne
Swieczki.

Radosé oczeki-
wania

Swigta Boze-
go Narodzenia gro-
madzily zawsze
cala rodzing. Dla
mnie i chyba dla
nas wszystkich
gtownym, tygo-,
dniami wyczeki-
wanym go$ciem
byt Janek, ktory
studiujac daleko
od domu oprécz
swej nieukrywa-
nej mitosci do ro-
dziny wnosit na
Swieta i na dtu-
gie poswiateczne
miesiace atmosfe-
I¢ nieznanego mia-
sta, ciekawo$¢ §wiata, i umacniat nas swo-
ja zyczliwoscia do ludzi i domu. Parg
akapitow nizej, opisuj¢ przezycia towa-
rzyszace przyjazdowi Janka; sa one za-
czerpnigte z matej broszury noszacej ty-
tut "Jan Chorazy", ktora przygotowatem
kilka lat temu wraz z wdowa po Janku,
a moja bratowa Hanna Chorazyna.

"Niezapomniane, dobrze osadzone
w zakamarkach mézgu obrazy ? to przy-
jazdy Janka na Swigta Bozego Narodze-
nia(...). W dniu oczekiwanego przyjazdu
szykowanie san "wyjazdowych" (stoja je-
szcze do dzi§ w stodole, nieuzywane,
zakurzone, swiadkowie tamtych dni), czy-
szczenie 1 karmienie koni, wreszcie, przed
wyjazdem wygrzewanie w kuchennym
piecu kilku cegiet, ktore wtozone do wor-
ka z sieczka zapewniaty tagodne ciepto
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nogom. Ojciec zabieral mnie opatulone-
go zwykle w kozuchy i weliane chu-
sty, aby odebra¢ Janka ze stacji w Cho-
tyzowie. Janek zazwyczaj przyjezdzat
wieczorem. Z niecierpliwoscia, dla roz-
grzewki tupiac nogami po oblodzonym
peronie, wygladalem pociagu. Wreszcie
gdzies$ od strony Bialej pojawiato si¢ w
ciemnos$ciach §wiatetko, ktore rosto, roz-
dzielato si¢ na dwa, wreszcie odlegly Swist
lokomotywy i na stacj¢ wjezdzat w pisku
hamulcow, huku i kigbach pary i dymu
pociag. Wypatrywatem, z ktérego wa-
gonu wysiadzie Janek. Jest! Biegniemy
z Ojcem, Janek $ciska mnie, potem Oj-
ca, catuje go w reke (taki byt jeszcze wow-
czas rytual witania i zegnania rodzi-
cow), tadujemy do sanek bagaze (wérod
ktorych zawsze dominowata spora waliz-
ka w plociennym, uszytym przez Matke
pokrowcu), Janek naciaga jakie§ dodat-
kowe okrycie, kozuch lub cigzki, sukien-
ny "tutub" i wracamy do Janowki. Za-
spy $niegu, las uginajacy si¢ pod
brzemieniem $niegu, nawet natrgtna za-
wieja? Wszystko to wydaje si¢ weseli¢
z powodu przyjazdu Janka."

"W domu rados$¢ powitania, ciepto i
przytulnie, opowiadanie o studiach, o zy-
ciu w Warszawie, o pracy w Buczynku
(aby dorobi¢ trochg pieni¢dzy, Janek pod-
jat si¢ pracy jako wychowawca trojki
chlopcow w zamoznej rodzinie w Bu-
czynku koto Jabtonnej) i niecierpliwe

oczekiwanie jaki tym razem bedzie przy-
wieziony "gosciniec"? Najczgsciej byly
to ilustrowane ksiazeczki dla dzieci, ukta-
danki, zeszyty z konturami obrazkow
do kolorowania, kredki lub farbki wod-
ne do malowania i oczywiscie stodycze.
Podniszczone, kawowego koloru o aksa-
mitnej fakturze pudetko z wytloczony-
mi na wierzchu palmami i zawijastym na-
pisem E. Wedel jeszcze do dzis$ jak echo
przypomina jaki$ radosny wieczor sprzed
dziesiatkow lat. W dniu przyjazdu Jan-
ka dostawatem zwykle jaki$ drobiazg; na
glowny "gosciniec" trzeba bylo czekaé
do wigilii. Prezenty przynosit Swiety Mi-
kotaj ? zwykle przebrany starszy brat Cze-
siek, co gdy odkrytem, sprawito mi nie-
jaki zawod, bo mocno wierzytem w
"prawdziwego" Swigtego. Ale prezenty
byly po wieczerzy. Najpierw, dzielenie
si¢ optatkiem, Zyczenia, bialy obrus po-
lozony na sianie, misy i talerze z post-
nym, ale smakowitym jedzeniem: §ledz,
ryba, kluski z makiem, smazone grzyby,
pierogi z kapusta 1 grzybami, kompot z
suszonych owocow i kisiel z owsianej
maki o kwasno-gorzkawym smaku. Oj-
ciec nabierat na koniec tyzki odrobing ki-
sielu i z okrzykiem "hop kolgda" rzucat
go na sufit; jesli kisiel przyczepil sig¢ w
catosci do sufitu, to byta to dobra ozna-
ka i dobra wr6zba na przysztoroczne plo-
ny. Po wieczerzy okruszyny oplatka Oj-
ciec zanosit krowom i koniom. Zapalalismy

$wieczki na choince (zawsze to byto drzew-
ko sosnowe) i wowczas gdzie§ w za-
mieszaniu pojawiat si¢ Swiety Miko-
Iaj".

W drugi dzien $wiat Janek zawsze
urzadzat choinke dla dzieci z calej wsi.
Spiewat razem z nimi koledy i inne pio-
senki, i wymyslat r6zne zabawy, na ktore
pozwalala nasza najwigksza izba, oproz-
niona na czas takich zabaw ze zbg¢dnych
mebli. Dzieci dostawaty duzo réznych
stodyczy i drobiazgéw zakupionych przez
Janka z jego studenckich oszczgdnosci.
Swieta z Jankiem wspominali dhugo i dzie-
ci, 1 dorosli. W okresie §wiat zagladali do
nas kolgdnicy i "herody". Kolgdnicza
gwiazda zbudowana na bazie drewnianej
obreczy starego sita z kolorowymi pro-
mieniami, pod$wietlona w §rodku §wiecz-
ka, zmontowana na dtugim kiju byta za-
wsze wielka atrakcja, a koledy $piewane
zwykle na caty glos byly znane i swoj-
skie. Za to chlopcy z "herodow" wnosi-
li do domu atmosferg niepokoju: czy
aby koza z ognistym pyskiem nie ugry-
zie, czy diabel nie uktuje widtami albo.
$mier¢ nie skaleczy kosa?

(Fragment rozdziatu “Dziecinstwo”
z przygotowywanej do druku ksiqzki pt.
“Z Janowki w swiat” autorstwa prof. Mie-
czystawa Chorgziego, dr. h.c. AMB. Tytul
i srodtytut pochodzq od redakcji).

DA NAM SIE!!!

(English Division raport o stanie prac przygotowawczych)

Postgpuja prace przygotowawcze do
wdrozenia w naszej Uczelni, od nowego ro-
ku akademickiego, nauczania medycyny
w jezyku angielskim. Na poczatku listo-
pada zakonczone zostalo przygotowywa-
nie, zawierajacej dziesiatki stron i zatqcz-
nikow, aplikacji do Departamentu Edukacji
USA. Kompletna aplikacja zostata ztozo-
na w formie elektronicznej, przez Inter-
net, jak tez wystana poczta. Oczekujemy,
ze po jej rozpatrzeniu, Departament Edu-
kacji zakwalifikuje nasza Uczelnig do udzia-
hu w programie pozyczkowym, wspieraja-
cym finansowo Amerykanow studiujacych
medycyng w swoim rodzinnym kraju i za-
granicg. Jeszcze bardziej zaawansowane sa
przygotowania do rozpoczgcia nauczania
w jezyku angielskim, w trybie 6-letnim. Pod
koniec pazdziernika, na zaproszenie wtadz

Uczelni, odwiedzita nas Pani Britt Tolle-
fsen z Norwegii, reprezentujaca agencjg re-
krutujaca mtodziez skandynawska na stu-
dia medyczne w Polsce. Wizyta w AMB
zrobila na Pani Tollefsen duze wrazenie i
zakonczyta si¢ podpisaniem listu inten-
cyjnego z JM. Rektorem J. Gorskim. W naj-
blizszych dniach podpisana zostanie ofi-
cjalna umowa dotyczaca rekrutowania
Skandynawow do AMB. Zakonczono pra-
ce nad folderem reklamujacym studia w jg-
zyku angielskim w naszej Uczelni. Pro-
jekt przekazano do drukarni, ktéra w ciagu
kilku dni zrealizuje zamo6wienie. Jeszcze
przed koncem grudnia foldery wystane
zostang do Norwegii, Indii, Chin, Tajwa-
nu i Malezji. Lada dzien na stronie inter-
netowej AMB pojawi sig "link" do "English
Division". Zachgcam do odwiedzenia tej

strony, ktora zawiera obszerne informacje
w jezyku angielskim, na temat naszej Uczel-
ni, miasta i regionu. Lecz to nie koniec przy-
gotowan. W styczniu 2004 r. rozpocznie-
my spotkania szkoleniowe z przedstawicielami
poszczegolnych jednostek dydaktycz-
nych, ktore beda prowadzilty zajgcia w jg-
zyku angielskim. W czasie letnich wakacji,
w DS. nr 2 przeprowadzone zostana prace
remontowe, ktorych celem begdzie przygo-
towanie pokojow dla naszych zagranicz-
nych gosci. Krétko moéwiac, robimy wszy-
stko (Wierzg, ze nam si¢ uda!), aby zgodnie
z naszymi planami, "English Division" ru-
szyto w pazdzierniku 2004 r.

prof. Andrzej Dgbrowski
Prorektor ds. Studentow AMB
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adre i sprawne rozwigzania

(Organizacja i zarzgdzanie projektami badawczymi w Holenderskim Instytucie Raka)

W pierwszych dniach grudnia biezacego roku, w ra-
mach inicjatyw podejmowanych przez Euroregionalny
Medyczny Os$rodek ds. Badan i Edukacji, odbytam szkole-
nie dotyczace organizacji i zarzadzania projektami badaw-
czymi w Unii Europejskiej. Szkolenie miato miejsce w
Amsterdamie w Holenderskim Instytucie Raka.

W Instytucie prowadzonych jest okoto 500 grantow
rocznie, w tym okoto 150 badan klinicznych, finansowa-
nych gtéownie przez: Unig Europejska, Ministerstwo Zdro-
wia Holandii, Dutch Center Society, Netherlands Geno-
mics Initiative, NIH Structural Genomics (USA), Nether-
lands Organisation for Scientific Research, US Army oraz
przemyst farmaceutyczny. Laczne dofinansowanie prowa-
dzonych przez Instytut badan naukowych wyniosto w 2002
roku ponad 16 mln Euro.

Badania naukowe w Holenderskim Instytucie Raka sa
administrowane przez profesjonalna kadrg urzgdnicza. Ko-
morka organizacyjno - administracyjna prowadzonych ba-
dan jest Biometric Departament, w ktorym zatrudnionych
jest 38 profesjonalnie wyszkolonych osob. Komorka ta,
oprocz administrowania projektami badawczymi, zajmuje
si¢ rowniez analiza statystyczna. Na etacie zatrudnionych
jest czterech biostatystykow.

Sprawne prowadzenie tak znaczacej liczby projektow
mozliwe jest dzigki skoordynowanym programom kompu-
terowym i funkcjonowaniu licznych procedur post¢gpowa-
nia (Standard Operating Proceedings), ktore sa obowiazu-
jacymi standardami w Unii Europejskiej. Wielce zaintere-
sowal mnie funkcjonujacy w Instytucie elektroniczny
obieg dokumentow. Specjalny program informacyjny
(TRION) daje wszystkie informacje o prowadzonym pro-
jekcie (m.in. o naukowcach prowadzacych badanie, liczbie
wlaczonych pacjentéw, ubezpieczeniu, harmonogramie i
finansowaniu badania). Dostgp do programu ma kazdy, kto
jest zaangazowany w realizacj¢ projektu, umozliwiajac
tym samym monitorowanie poszczegdlnych etapow bada-
nia. Komunikacja wewnatrz administracji jest bardzo
sprawna i czytelna, np. ztozenie zapotrzebowania na zakup
jakiejkolwiek rzeczy niezbgdnej do realizacji badania
odbywa si¢ w formie elektronicznej i tym samym daje
mozliwo$¢ na biezaco kontrolowania wydatkéw. Raz w
miesiagcu sluzby finansowe Instytutu przesytaja do kazde-
go kierownika projektu informacjg nt. stanu finansowego
projektu (poniesione koszty i pozostata do wydania kwo-
ta).

Jaka jest procedura wlaczenia projektu badawczego do
realizacji? W pierwszym etapie projekt badawczy trafia do
osoby koordynujacej badania naukowe w obrgbie catego
Instytutu (Research Manager). Osoba ta odpowiedzialna
jest za przygotowanie wszystkich dokumentow 1 ich reje-
stracj¢ oraz dopelnienie niezbgdnych formalnos$ci, ktore
wiaza sig z realizacja projektu (np. ubezpieczenie prowa-
dzonego badania). Nastgpnie projekt poddawany jest oce-

nie IRB (Institutional Review Board), ktory petni rolg Ko-
misji Etycznej. Z urzgedu Research Manager jest sekreta-
rzem IRB. Po uzyskaniu zatwierdzenia projektu przez IRB
projekt trafia do Biometric Department, ktory komplekso-
wo odpowiada za przygotowanie bazy danych zwiazanych
z projektem. Tak przygotowany projekt ostatecznie jest za-
twierdzany przez Board of Directors, w ktorego sktad
wchodzi trzech statych czlonkéw, wybieranych sposrod
pracownikow Instytutu raz na kilka lat. Proces zatwierdza-
nia projektu trwa okoto szesciu tygodni, po czym jest
wprowadzany do internetu. Kazdy projekt badawczy, jeze-
li nawet jest finansowany przez przemyst farmaceutyczny,
musi uzyska¢ ostateczng akceptacj¢ Board of Directors
oraz musi by¢ umieszczony do wgladu w wewngtrzne;j sie-
ci internetowej Instytutu.

Z uwagi na to, iz Instytut jest Osrodkiem naukowym,
we wszystkich przeprowadzanych badaniach zabezpieczo-
ne jest prawo wolnosci publikacji uzyskanych wynikow.
Dodatkowo, jezeli projekt jest finansowany przez prze-
myst farmaceutyczny, w budzecie projektu kalkuluje si¢
koszty obstugi administracyjne;j.

Podsumowujac, chciatlabym podkresli¢, ze system ob-
stugi badan naukowych w Instytucie jest bardzo czytelny.
Wynika on niewatpliwie ze $cistej wspotpracy pomigdzy
odpowiednimi komodrkami merytorycznymi zaangazowa-
nymi w prowadzenie projektow badawczych i funkcjono-
waniu doskonatych narzedzi, dzigki ktorym przeptyw in-
formacji w jednostce jest sprawny. Wydaje si¢ by¢ ko-
nieczne, aby jak najszybciej te europejskie procedury po-
stgpowania mogly by¢ wprowadzone w naszej Uczelni.

Maltgorzata Laudanska
Kierownik Dziatu Nauki
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zas na zgode i profesjonalizm

(- moéwi nowy Prezes AZS, doc. Jacek Niklinski)

Rok dzialalnosci i cztery powazne funkcje, to niezly wy-
nik. Ciekawa jestem ile bombek na choince zawiesi Pan
za trzy lata?

Myslg, ze zostana te cztery, no chyba ze ktoras ubgdzie (Smiech).
Na razie tyle wystarczy.

Ma Pan jeszcze czas na zycie rodzinne?

Nie mam go juz od kilkunastu lat, wigc ta nowa bombka na
choince niewiele zmienia w moim zyciu rodzinnym. Perma-
nentny brak czasu z mojej strony nie jest dla bliskich mi os-
ob zaskoczeniem.

Ostatnia bombka, ktéra ozdabia choinke zwigzana jest z
funkcja Prezesa AZS. Kto podal Pana kandydature i jak
brzmialo uzasadnienie?

Na Walnym Zgromadzeniu zaproponowat mnie na to stano-
wisko ustepujacy prezes Bogustaw Nowowiejski. Bylem je-
dynym kandydatem na ten fotel. Nie przypominam sobie,
zeby bylo jakies wigksze uzasadnienie, ale na pewno padio
stwierdzenie, Ze jestem osoba, ktéra daje duze prawdopodo-
bienistwo wyjscia sportu akademickiego z regresu, osoba, ktora
gwarantuje rozw0j tej dziedziny zycia uczelnianego.

CoS$ trzeba uzdrowic?

Jezeli wezmiemy pod uwagg sport uczelniany, to trzeba
przyzna¢, ze funkcjonuje on poprawnie. O tym zreszta swiad-
cza dobre wyniki. Gorzej natomiast wyglada sytuacja w
sporcie wyczynowym. Mam tu na mysli siatkéwke kobiet.
Nie tak dawno siatkarki byly w pierwszej lidze, teraz spadty
do drugiej. Prasa nieprzychylnie wypowia-
data sig ostatnimi czasy o konfliktach panu-
jacych w obrgbie polityki zwiazanej z siat-
kowka wyczynowa. Migdzy innymi i to
spowodowato, ze gldéwny sponsor zapo-
wiedziat swoja rezygnacjg z partycypowa-
nia w kosztach utrzymania druzyny. W tej
sytuacji sport wyczynowy stoi wobec bra-
kéw srodkow finansowych i moze to mie¢
fatalne skutki.

Jakie ma Pan, Panie Prezesie, pomysly na
rozwiazanie tego problemu?

Przede wszystkim muszg szybko zbadac sy-
tuacj¢ i zazegna¢ konflikty. Nie moze by¢
tak, aby poszczegodlne osoby uprawiaty swo-
ja polityke i to w celu osiagnigcia partyku-
larnych korzys$ci. Uwazam, ze nalezy powo-
fa¢ profesjonalistg, ktory zajmie sig sportem
wyczynowym, be¢dzie menedzerem, dbaja-
cym o strong finansowa, odpowiedni klimat
w zespole i wizerunek w mediach.

Widze¢ Panie Prezesie, ze rozpiera Pana
energia.

Bez niej nic nie da sig zalatwié. Ta sprawa
jest dla mnie olbrzymim wyzwaniem, bo ko-
cham sport i nie mogg by¢ obojgtny na sy-
tuacje, ktore nikomu nie przynosza korzy-
$ci.

Jestem ciekawa jak spedza Swigta Pre-
zes AZS. Przy stole czy na boisku?

Od wielu lat uprawiam tenis ziemny. Kie-
dys, jeszcze jako student, regularnie treno-
walem, bratem udziat w zawodach uczelnia-
nych, ogolnopolskich. Od roku staram sig
gra¢ dwa razy w tygodniu dla przyjemno-
§ci i podtrzymania kondycji. Zarowno Swie-
ta, jak 1 Nowy Rok spgdzam na hali spo-
rtowej przy ul. Wotodyjowskiego.
Odpoczywam bedac w ruchu.

Rozm. D. S.
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amie¢tajmy o przeszlosci

(mowi prof. Zbigniew Puchalski, byty rektor AMB i $wiezo wybrany Prezes Towarzystwa Chirurgéw Polskich)

Srodowisko bialostockich lekarzy z uznaniem przyjelo wiadomos¢
o wyborze Pana Profesora na prezesa Zarzadu Gléwnego Towarzy-
stwa Chirurgéw Polskich. Jaka droga doprowadzila Pana do tej funk-
cji?

W trakcie obrad 60-tego Jubileuszowego Zjazdu Towarzystwa Chirur-
g6w Polskich w Warszawie w 2001r., na wniosek Biatostockiego Oddzia-
tu TChP, zgloszono moja kandydaturg na funkcj¢ Prezesa Zarzadu
Glownego Towarzystwa, a Biatystok na miejsce obrad 62 Zjazdu w 2005r.
W tajnym glosowaniu obie te propozycje zyskaty akceptacjg. Tak wigc
od wrzesnia 2001r zostalem Prezesem - Elektem Zarzadu Glownego
TChP. Podczas uroczystosci otwarcia obrad 61 Zjazdu TChP w Gdan-
sku, w dniu 17 wrzesnia tego roku objatem funkcj¢ Prezesa. Wydarze-
nie to odnotowujg jako niezwykle znaczace wyroznienie biatostockiego
srodowiska medycznego, a w tym wszystkich chirurgéw Bialegostoku i
regionu. To ich determinacji i postawie mozemy zawdzigczaé, ze po raz
pierwszy w 114-letniej historii Towarzystwa Chirurgéw Polskich, Pre-
zesem Zarzadu Gtownego TChP - (trzydziestym dziewiatym, liczac od
1889 roku, kiedy ta godno$¢ objat stawny profesor Ludwik Rydygier)
zostat biatostocki chirurg, nauczyciel akademicki, profesor Bialostoc-
kiej Akademii Medyczne;.

Mboéwi sig, ze forma przekazania wladzy w Towarzystwie Chirur-
gow jest niezwykla i uroczysta. Jak przebiegalo oficjalne przekaza-
nie tej funkcji?

Ta forma, w obecnej postaci, ma miejsce od 1989 roku, kiedy w takcie
obrad, Jubileuszowego 54-tego ( 100 lat od powstania Towarzystwa) Zja-
zdu Towarzystwa w Krakowie, 6wczesny Prezes profesor Tadeusz Po-
piela zademonstrowal, po raz pierwszy tancuch Prezesa TChP jako jego
insygnium, dekorujac nim swego nastgpcg. Dnia 17 wrze$nia br. w Gdan-
sku w trakcie uroczystosci otwarcia 61-go Zjazdu, dotychczasowy Pre-
zes ZG TChP profesor Zbigniew Gruca przekazat go mnie. Moment ten
odebralem jako niezwykle uroczysty i wzruszajacy zarazem. Po tym ak-
cencie, w okoliczno$ciowym przestaniu zwrécitem si¢ do obecnych de-
legatow 1 zaproszonych gosci z krotkimi tezami swoich zamierzen na
okres najblizszej kadencji.

Ze sprawowaniem funkcji prezesa TChP laczy si¢ wiele zadan, mie-
dzy innymi, obowiazek i zaszczyt organizowania ogélnopolskiego zja-
zdu, w ktérym zwykle uczestniczy wielu chirurgéw. Czy nie przera-
za Pana Prezesa ogrom obowiazkéw organizacyjnych w skromnych
bialostockich warunkach?

Wsrdd najistotniejszych spraw jakie zasygnalizowalem w swoim wy-
stapieniu, a ktére wymagaja pilnych dziatan, to takie jakie sa codzien-
noscia w pracy chirurgow, jak tez problemy zwiazane z podnoszeniem
zawodowych kwalifikacji i naukowego rozwoju. Wiele zagadnien wia-
ze sig ze stala dziatalno$cia okoto 5000 rzeszy chirurgdw i musi znalez¢
to zrozumienie w decyzyjnych gremiach, co odnosi si¢ zwlaszcza do
zmieniajacej si¢ sytuacji zwiazanej z reforma ochrony zdrowia. Do za-
dan nowego Zarzadu Gltownego TChP naleze¢ bgdzie rowniez organi-
zacja 62 Zjazdu TChP. Miejscem tej doniostej naukowej imprezy bg-
dzie w dniach 14-17 wrzesnia 2005r. Bialystok - siedziba Biatostockiej
Akademii Medycznej. W obradach Zjazdu wezmie udziat okoto 2000
uczestnikow z kraju i z zagranicy, co oznacza, ze bgdzie to najwigksze
naukowe wydarzenie w dziejach naszego miasta , wigc nobilitacja Bia-
fegostoku, regionu, Akademii Medycznej, podlaskiej chirurgii, po raz
pierwszy jako gospodarzy tego doniostego wydarzenia. Wielu wybitnych

chirurgéw Biatostoc-
czyzny, zar6wno tych,
ktorzy tworzyli i roz-
wijali akademicka chi-
rurgi¢ kliniczna, jak i
innych pracujacych w
trudnych warunkach
szpitali terenowych,
swoimi dokonaniami
na stale zapisato si¢
w dziejach naszej spe-
cjalnosci. To przez pa-
mig¢ o nich zrobimy
wszystko, aby 62 Zjazd
TChP miat stosowna,
do ich zastug, rangg i
wysoki merytoryczny
oraz organizacyjny po-

ziom. Zdajg sobie spra-
we z wielkiego wyzwa-
nia, ale i trudnosci jakie wynikaja z organizacji i zabezpieczenia tak
gigantycznej imprezy. Jestem przekonany, ze podotamy, gdyz tak w
Biatymstoku jak i w regionie sa sprzymierzency i ludzie zaangazowani,
i dobrej woli, ktdrzy uznaja, ze w 2005r. dojdzie w Biatymstoku do hi-
storycznego spotkania. Tak to okreslitem, podobnie jak Rektor prof. Jan
Gorski, na posiedzeniu Zarzadu Gtéwnego Towarzystwa Chirurgéw
Polskich odbytego, po raz pierwszy w Bialymstoku, 14 listopada 2003
roku, w Aula Magna AMB.

Jakimi przemysleniami chcialby si¢ Pan podzieli¢ z Czytelnikami
Medyka, jako prorektor w stanie wojennym, rektor kadencji przy-
padajacej na koniec poprzedniego systemu politycznego oraz ka-
dencji przypadajacej na lata 1999-2002?

Stan wojenny nie wptynat destabilizujaco na dziatalno$¢ Uczelni. To za
sprawa wywazonego postgpowania 6wczesnych wtadz AMB nie do-
chodzito do sytuacji, ktore zawazytyby na jej ustawowym funkcjono-
waniu. Zaréwno dziatalno$¢ dydaktyczna, naukowa i kliniczna nie od-
notowaly uszczerbku. Przyktadem, to naukowy rozwdj w Uczelni w latach
1980-1984 a wigc: 133 stopnie doktora, 21 doktora habilitowanego i 13
tytutéw profesora. Kierujac Uczelnia w latach 1987-1990 staratem sig
pomnaza¢ dokonania moich wspaniatych poprzednikéw. W mysl porze-
kadta "Kto chce szuka sposobu, kto nie chce szuka powodu" czynilismy
takie starania, aby przypadajacy w 1990 roku jubileusz 40-lecia naszej
ALMA MATER wypadt jak najbardziej okazale. W inwestycjach to glow-
nie kontynuacja budowy Dziecigcego Szpitala Klinicznego, w tym oso-
biste wyjazdy w celu finansowego 1 materialowego zabezpieczenia (np.
stynne 70 ton blachy z Nowej Huty ). Starania w centralnych urzedach
w Warszawie o dotacje na remont patacu i rewaloryzacj¢ obecnej Aula
Magna, w ktorej w pazdzierniku 1990r. odbyly si¢ uroczystosci 40-lecia
Akademii, kiedy zademonstrowalismy dynamiczny, naukowy, dydaktycz-
ny i organizacyjny rozw¢j Uczelni. W latach 1999-2002 pelniac ponow-
nie urzad rektora, wraz ze wspotpracownikami, wykonaliémy maksymal-
nie to co w ciagu trzech lat mozna byto dokonaé. Ze spraw najistotniejszych,
ktore si¢ wydarzyty (b. wybiodrczo ) to dalszy dydaktyczny i naukowy
postep, przez co uzyskalismy wysoka pozycj¢ AMB we wszystkich ran-
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kingach oraz zaliczenie Uczelni do I-ej kategorii. Kreowanie nowych kie-
runkéw studiow, powotanie studiow doktoranckich, aplikacja nowych
klinicznych metod i technik, zakonczenie budowy i zagospodarowanie
Collegium Novum, pozyskanie 3 milionéw 600 tysigcy zt na rewalory-
zacjg patacu i dziatania na rzecz renowacji ogrodzenia patacu i parku, to
kolejne spektakularne dokonania. Uznanie dla Uczelni, to petnienie
przeze mnie funkcji Przewodniczacego Konferencji Rektorow Uczelni
Medycznych, ktéra pod moim kierownictwem doprowadzita do nowe-
lizacji ustawy, na mocy ktorej rektor stat si¢ organem zatozycielskim
dla szpitali klinicznych. Wspanialym wydarzeniem byly obchody 50-le-
cia Akademii w 2000 roku z udziatem m.in. rektorow wszystkich uczel-
ni: medycznych jak i bialostockich ( media odnotowaty - Inauguracja
jakiej nie bylo ). Za sukces tak Uczelni, jak i osobisty, uznajg¢ nadanie
mnie godnosci Doctor Honoris Causa Uniwersytetu Medycznego w
Grodnie i Akademii Medycznej w Lodzi.

W pierwszym numerze Medyka Bialostockiego z roku 1956 zamie-
szczona jest fotografia mlodzienca z bujna czupryna i podpisem "wzo-
rowy student", w ktorym, mimo uplywu lat rozpoznajemy Zbignie-
wa Puchalskiego - pézniejszego profesora, kierownika Kliniki Chirurgii
Ogolnej i rektora Uczelni. Czy jest Pan obecnie czytelnikiem Medy-
ka Bialostockiego? Co Pan uwaza za godne kontynuacji, a co za ko-
nieczne do poprawienia, lub wprowadzenia do naszego uczelniane-
go pisma?

No c0dz..... mijaja lata, zanika czupryna.... Z tezka w oku i ze wzrusze-
niem wspominam te czasy i nie da si¢ ukry¢.... juz wtedy bylem dobry.
Zbyt dhuga przerwg w wydawaniu Medyka Biatostockiego, nalezy uz-

na¢ za grzech zaniedbania kolejnych wladz. Ten, ktéry ukazat si¢ w
2000 roku, jako kwartalnik, po bardzo dlugiej przerwie, sygnalizowat
wszystkie biezace i przeszie wydarzenia i oznaczat edytorski postep w
stosunku do lat, kiedy Medyk si¢ nie ukazywat. Stad tez niektore kry-
tyczne osady wydawanego wtedy periodyku oceniam jako nie przemy-
$lane. Caty wydawniczy wysilek, w tym i finansowy, skierowali§my na
przygotowanie albumowego wydania POL. WIEKU AKADEMII ME-
DYCZNEI] -1950-2000, ktére cieszylo si¢ ogromnym zainteresowaniem.
Medyk w obecnej szacie jest pismem interesujacym, podobnie jak po-
przednik tadnie wydawanym, z szerokim tematycznym wachlarzem po-
ruszanych tematoéw i problemoéw. K. Brodzinski pisat: Podwdjnie zyje
ten, kto zyje razem z przeszioécia, stad tez proponuj¢ wigcej miejsca
poswigca¢ tym wydarzeniom jakie byly udzialem Uczelni przed rokiem
2002. Na obecny stan, osiagnigcia i rozw6j Uczelni skladaja dokonania
rowniez poprzednich kadencji od roku 1950 - warto o tym pamigtac i
pisac. Rzetelne informacje z osiagnie¢ Akademii okresu 53 lat, a dzialo
si¢ tak wiele, nalezy prezentowac, gldéwnie z mysla o akademickiej mlo-
dziezy. Z tego gtéwnie powodu proponuj¢ nie zamieszczaé artykutow

bierzemy pieniadze..."). Te okreslenia Zle si¢ kojarza, a ewentualne ta-
kie postgpowanie nie moze mie¢ z pewnoscia miejsca w szpitalu uni-
wersyteckim. Zycze obecnie wydawanemu Medykowi atrakcyjnych, in-
teresujacych, rzetelnych artykutéw i opracowan, ktore begda ogolnie
akceptowane, przez zyczliwych czytelnikow.

Rozmawial: Lech Chyczewski

ykorzystac szanse

W dniu 25. 11. 03 . w Akademii Medycznej
odbyta sig dyskusja, dotyczaca kontrowersyjnego
problemu doptat bezposrednich do §wiadczen
medycznych. Powodem zorganizowania tej dys-
kusji wtasnie w AMB byt fakt pobrania optat od
pacjentéw w poradniach specjalistycznych Szpita-
la Klinicznego. O motywach naszego postgpowa-
nia pisalem w ostatnim wydaniu "Medyka Biato-
stockiego".

Uczestnicy dyskusji: poset Ewa Kopacz z Sej-
mowej Komisji Zdrowia, Konstanty Radziwitt, pre-
zes Naczelnej Izby Lekarskiej oraz Krzysztof
Bukiel, szef Ogolnopolskiego Zwiazku Zawodo-
wego Lekarzy twierdzili, Ze nie mozna udawac iz
wszystko jest w nalezytym porzadku i Ze nie ma
zadnego problemu. Ot6z problem jest, bo spote-
czenstwo oczekuje poziomu $wiadczen przekra-
czajacych mozliwosci finansowe systemu z jed-
nej strony, z drugiej za$ ustawodawstwo jest tak
niespdjne, ze pozwala na ré6zne niekonwencjonal-
ne zachowania dyrektoréw. Robig to, aby rato-
wac upadajace szpitale i przychodnie. Tak byto w
naszym przypadku. Odpowiedzialno$¢ za ten
stan rzeczy spoczywa nie na tych, co wykonuja
$wiadczenia zdrowotne, ale na tych, co je organi-
zuja. By¢ moze nowe propozycje rzadu dotycza-
ce spotek uzytecznoscei publicznej t¢ nienormalng

sytuacjg zmieniq. Miejmy nadziejg, ze tak bgdzie.

W tym miejscu muszg podzieli¢ sig spostrze-
zeniami z innego spotkania, ktére miato miejsce
w Urzedzie Wojewddzkim z udzialem minister
Kralkowskiej. Spotkanie dotyczylo ustawy o
spotkach uzytecznosci publicznej. Wydaje sig, ze
rzad jest zdecydowany przeprowadzi¢ cata proce-
durg ustawodawcza bardzo szybko, co przy obe-
cnym skladzie parlamentu wydaje sig¢ by¢ bardzo
realne. Tempo dziatan jest bardzo szybkie, a za-
sady przeksztatcen $cisle zdefiniowane. Kto sig za-
lapie, ten bedzie funkcjonowat w nowej struktu-
rze korzystajac z przywileju centralnego
dofinansowania. Kto nie, to nie. Najwazniejsze jest
to, ze program restrukturyzacji bedzie poddany
ocenie przez Ministra Zdrowia. Je-
zeli bedzie Zle oceniony albo odrzu-
cony, mozliwosci poprawki nie ma.
Tak méwi ustawa. Dlatego powin-
nis$my zrobi¢ wszystko, aby stwo-
rzy¢ dobry program dajacy realna
perspektywe wyjscia z kryzysu. Nie
moze to by¢ program asekuracyjny,
markujacy dziatania, ale odwazny,
dajacy szansg. By¢ moze juz ostat-
nia. Wedtug informacji przekazanej
przez Minister Kralkowska, 30%
szpitali w Polsce jest dobrze zarza-
dzanych i nie ma dtugu. One w pierw-
szej kolejnosci uzyskaja status spot-

ki. Jestem przekonany, ze my rowniez dolaczymy
do ich grona.

My - to znaczy oba szpitale kliniczne wraz z
organem zatozycielskim, ktorym jest Akademia
Medyczna. Bo to wlasnie wladze uczelni koordy-
nuja, a w konsekwencji zatwierdzaja programy
restrukturyzacyjne. Z tego powodu wiasnie na nich
spoczywa ogromne brzemig odpowiedzialno$ci za
to, co si¢ z nami wszystkimi stanie. Glgboko wie-
rzg, ze w tym historycznym dla nas czasie wy-
starczy nam wyobrazni i konsekwencji w dziata-
niu, aby odnies$¢ sukees.

Jerzy Kamienski
(Autor jest dr. - dyrektorem Panstwowego
Szpitala Klinicznego)

Na zdjeciu od lewej: Krzysztof Dach - wiceprezes OIL Biatys-
tok, Konstanty Radziwit - prezes Naczelnej Izby Lekarskiej,
poset Ewa Kopacz z Sejmowej Komisji Zdrowia, doc. dr hab.
Marek Rogowski - prorektor ds. klinicznych AMB, dr Jerzy
Kaminski - dyrektor PSK.
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O Sympozjum poswieconym 25-le-
ciu pontyfikatu Jana Pawta II, ktore odby-
to si¢ 10 pazdziernika 2003 roku w
Auli Wielkiej Akademii Medycznej
dowiedziatem si¢ niedawno. Poniewaz
na nim nie bylem, z olbrzymim zainte-
resowaniem przeczytalem zamieszczo-
na w obecnym numerze "Medyka" wy-
powiedz Jego Ekscelencji Abp. Wojciecha
Ziemby na te tematy.

(...) Wspomniane Sympozjum bylo
pomyslane jako wspolnotowe oddanie
szacunku Ojcu Swietemu Janowi Paw-
towi II przez spoleczenstwo naszego
regionu. Spotkali sie przedstawiciele Ko-
Sciota Katolickiego i Kosciola Prawo-
stawnego, przedstawiciele lokalnych
wladz panstwowych i samorzqdowych,
a takze przedstawiciele srodowiska na-
ukowego. Wspolnie dalismy wyraz uzna-
nia dla wielkiego wspolczesnego auto-
rytetu, ktory jest glowq Kosciota, ale nie
przestal przeciez by¢ synem polskiego
Narodu. (...)

Przyznajg, ze jestem zachwycony in-
telektualng elegancja, politycznym tak-
tem, ale przede wszystkim gigboka i
wrgez bolesna madroscia tej wypowie-
dzi. Chodzi mi gléwnie o zdanie: (...) Wspol-
nie dalismy wyraz uznania dla wielkie-
go wspolczesnego autorytetu, ktory jest
glowq Kosciola, ale nie przestal prze-
ciez by¢ synem polskiego Narodu. (...)

W zacytowanym zdaniu uderzyt mnie
brak trzeciego przymiotnika dotycza-
cego dziedziny albo dziedzin, ktoérych
ten autorytet dotyczy. Obawiam sig, ze
uczestnicy Sympozjum nie byliby w sta-
nie uzgodni¢ choc¢by jednej sfery zy-
cia, w ktorej Jan Pawet II bylby dla wszy-
stkich, moze nawet nie wielkim, ale
cho¢by nawet powaznym autorytetem.
Religijny, polityczny, naukowy? Na pew-
no nie. Wydawatoby sig, ze dziedzina,
ktora nie powinna budzi¢ watpliwosci
to autorytet Papieza w sferze moralne;.
To wrgcz automatycznie nasuwajace

r o

arodowe rozdwojenie jazni

si¢ stowo, Jego Ekscelencja - obawiam
sig, ze nie przez przypadek, ale z bole-
snym i glgbokim rozmystem - pominat.

Sympozjum bylo pomyslane jako
wspolnotowe oddanie szacunku Ojcu
Swigtemu Janowi Pawtowi II przez spo-
teczenstwo naszego regionu.

Bywam w tym regionie dosy¢ czg-
sto i nie stronig, ale raczej poszukuj¢
kontaktow z ludzmi. Wiasnie w tych kon-
taktach ilekro¢ dochodzi do rozmowy na
tematy wiary, uderza powierzchow-
no$¢ i pewna mechaniczno$¢ pogla-
dow, z przebijajaca tu i 6wdzie nuta
pobtazliwosci w stosunku to papieskie-
g0 nauczania, zwlaszcza w sferze oby-

czajowosci. Dlatego, z mieszanymi uczu-
ciami obserwuj¢ to, swego rodzaju,
rozdwojenie naszej zbiorowej jazni w
stosunku do Ojca Swigtego. To ciagle
wspominanie jego polskosci i wielkosci,
pomniki, place, ulice jego imienia. W
domach na $cianie krzyz, zdjgcie Pa-
pieza, a na stole kolorowa prasa wzo-
rowana na zachodnich szmattawcach,
propagujacych postawy doktadnie prze-
ciwstawne papieskiemu nauczaniu. W
albumach kolorowe zdjgcia od pierw-
szej komunii - wtedy dzieci, a obecnie
nastolatkow spedzajacych wakacje we
dwoje pod namiotem ze swoimi "chto-
pakami i dziewczynami" albo razem mie-
szkajacy bez §lubu w optacanych przez
rodzicow mieszkaniach. Zdumiewa tak
zakres tego zjawiska, jak uparte propa-
gowanie go w tak zwanej mtodziezo-
wej prasie. W prasie dla dorostych ude-
rza za$ ostentacyjna konsumpcyjnosc i
szpan, jakze uwlaczajace papieskiemu

wolaniu o pokorg i umiar. I do tego
Sex Shop przy Lipowej, ktora co roku
podaza procesja Bozego Ciata. Tu w
USA, mimo ze procesji nie ma, Sex Shop
na Main Street jest absolutnie nie do po-
myslenia.

Oczywiscie, wrazenia te nie sa opar-
te wylacznie na obserwacjach wlasnych,
ale rowniez, jesli nie glownie na rozmo-
wach ze stosunkowo nielicznymi przy-
jaciotmi dzielacymi te obawy. Nasuwa
si¢ wiec pytanie: gdyby Jan Pawet II byt
np. Francuzem, Hiszpanem czy Niem-
cem, czy tez organizowalibySmy sym-
pozja "pomyslane jako wspolnotowe od-
danie szacunku." Obawiam sie, ze nie.
A szkoda...

Tu w USA nie spotkatem placu ani
ulicy nazwanej papieskim imieniem, na-
tomiast praktycznie na co dzieh mam do
czynienia z owocami jego pontyfikatu
jakim jest odrodzenie amerykanskiego
katolicyzmu, po 11 wrze$nia najbardziej
dynamicznie rozwijajacej sig religii. Nikt,
nie ukrywa, ze to zastuga Papieza. Od
czasOw Drugiego Soboru Watykan-
skiego, nastgpowata powolna, ale syste-
matyczna protestantyzacja amerykan-
skiego Kosciota, oceniana przez tutejsze
srodowiska opiniotworcze jako chwa-
lebny ekumenicznie i politycznie postgp.
Ku rozczarowaniu tychze, Jan Pawet 11
przywroécit katolicyzmowi jego trady-
cyjne oblicze. W odroznieniu, od tego
co zaobserwowatem w Polsce, tu w USA
6w zwrot ku korzeniom bardzo wzmoc-
nit atrakcyjnos¢ katolicyzmu dla wier-
nych. Ale to nie wszystko. Zupetnie nie-
oczekiwanie katolicyzm zaczat przyciagac
protestantow. W ciagu ostatnich 25 lat
tysiace protestantow zasilito nasze sze-
regi. Jednakze nie ilo$¢, ale jakosé
tych ludzi jest najwigkszym zyskiem.
Duza czg$¢ to byli protestanccy pasto-
rzy, ktorzy po dtugoletnich zmaganiach,
tak z wlasnym sumieniem, jak i ducho-
wa tradycja, dochodzili do wniosku, ze
prawda chrzescijanstwa zawarta jest w
rzymskim katolicyzmie, ktorego ostoja
jest wlasnie papiestwo.

Najbardziej znanym w tej kategorii
jest niegdys zazarty antykatolik, dr Scott
Hahn, profesor teologii w Franciscan
University of Steubenville, Ohio. Okre-
$lany jest jako "Luther in reverse." Z zar-
liwos$cia neofitéw, ci intelektualnie im-
ponujaco sprawni ludzie u§wiadamiaja
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katolikom zasadno$¢ i niepodwazalnag
logike doktryny naszego Kosciota. Ro-
bia to w radiu, telewizji, a przede wszy-
stkim na seminariach organizowanych
w poszczegodlnych parafiach. Stanowia
oni trzon tak zwanej Catholic Apologe-
tics broniacej katolickiej doktryny. W
miar¢ mozliwosci staram si¢ jednym z
nich by¢. "Apologeta" figuruje w Stow-
niku Jgzyka Polskiego PWN. Jesli wérod
czytajacych ten felieton znajdzie sig ta-
kowy - proszg o wiadomos¢.

Zastuga naszego Papieza sa takze ksig-
za, ktorzy sami siebie okreslaja jako
J.P. II Priests. Sa to mgzczyzni, ktorzy
zdecydowali si¢ na kaptanstwo pomig-
dzy 30-40 rokiem zycia. Przedtem byli
inzynierami, nauczycielami, lekarzami,
biznesmenami itp. Najbardziej znany jest
tu ks. John Corapi, z pochodzenia nowo-
jorski Wioch. Jako dwudziestokilkulatek
byt milionerem, jednym z najbogatszych
posrednikéw handlu nieruchomos$ciami
w Hollywood. Czerwone Ferrari, forsy
jak lodu, wille, baseny, narkotyki, dziew-
czyny, wino i $piew. W wieku lat bo-
dajze 35 wstapit do zakonu $§lubujac
postuszenstwo, ubdstwo i czystos¢. Na-
stepnie zostat ksiedzem. Jan Pawet 11 oso-
biscie go wyswigcit. Jest zdecydowanie

najbardziej charyzmatycznym katolic-
kim kaznodzieja Ameryki Potnocne;j. Ka-
zania swoje glosi w halach widowisko-
wych. Gdy, zaskoczony sukcesem swej
misji, zapytal przeora dlaczego to wita-
$nie jemu przypadla ta rola, ustyszat: It's
obvious. God could not find anyone wor-
se. (Alez to oczywiste, Panu Bogu nikt
gorszy sig nie trafit). Bogu dzigki! A wigc
i dla nas nie wszystko jeszcze stracone.

Fascynacja Janem Pawtem II wy-
kracza zdecydowanie poza katolickie kre-
gi. PBS (Public Broadcasting Station)
to ogélnoamerykanska sie¢ telewizji pu-
blicznej czg§ciowo wspierana z podat-
koéw. W swym moralno-kulturowym pro-
filu jest zdecydowanie niekatolicka. Raz
na kwartal, przez jeden dzien zbieraja
fundusze od widzow. Na ten wieczor
zachowuja wyjatkowo atrakcyjny pro-
gram. Trzy lata temu pokazano z tej oka-
zji film nakrgcony na podstawie ksiazki
Witness to Hope, jedynej autoryzowane;j
biografii Jana Pawla II. Program pobit
wszelkie rekordy ogladalnosci i zebra-
nych pienigdzy. Z tego co rozumiem
pokazata go rowniez TVP. Rekordow nie
zanotowano.

Jednakze najwigksza otucha napawa
powaga 1 zaangazowanie z jakim ame-

rykanscy szeregowi katolicy traktuja swo-
ja wiarg 1 z jakim szacunkiem traktuja
Papieza jako osobg, ale przede wszyst-
kim jako moralny i duchowy autorytet.
Na niedzielnych mszach jest kilka wie-
lodzietnych rodzin zachowujacych po-
wagge 1 godna podziwu dyscypling. Wi-
dzac taka rodzing, z duzym
prawdopodobienstwem mozna przyjaé,
ze jeden z chtopcow ma na imi¢ John
Paul. Nie ma zadnej gwarancji , ze Ja-
sio Pawetek wyrosnie na dobrego kato-
lika. Mozna natomiast by¢ pewnym, ze
gdy podrosnie i zechce mu si¢ zamie-
szka¢ z dziewczyna bez $lubu, rodzice i
rodzenstwo nie zbgda tego pomystu
kilkakrotnie w Polsce ustyszanym: Co
zrobic¢? Takie czasy...

Marek Kaminski

(Autor jest absolwentem AMB.
Obecnie pracuje w Emergency De-
partament: Myrtle Wert Hospital-
Mayo Health System: Menomonie
Wisconsin. USA).

Adres do korespondencji:
mk@lomza.org

Prof. Witold Janusz Rudowski otrzy-
mat honorowy doktorat Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku w roku 1990.
Z wnioskiem o nadanie tytutu, w imie-
niu $§rodowiska chirurgéw biatostoc-
kich, wystapili prof. Zbigniew Pu-
chalski i prof. Zdzistaw Piotrowski.
Po zaakceptowaniu wniosku przez Ra-
de Wydziatu i Senat, funkcj¢ promo-
tora powierzono prof. Jozefowi Zalew-
skiemu.

Liczne zwiazki taczyly prof. Rudow-
skiego z biatostocka spotecznoscia aka-
demicka. W kierowanych przez niego
placoéwkach szkolili si¢ biatostoccy chi-
rurdzy, byt rowniez promotorem dok-
toratow pracownikow naszej Uczelni,
jak rowniez wielokrotnie recenzentem
prac doktorskich i habilitacyjnych. Ucze-
stniczyl w organizowanych w Biatym-
stoku posiedzeniach naukowych.

Witold Janusz Rudowski urodzit si¢
w Piotrkowie Trybunalskim 17 lipca
1918 r. Gdy jego ojciec zostat miano-
wany s¢dzia Sadu Najwyzszego rodzi-
na przeniosta si¢ do Warszawy. Tu w
1936 r. ukonczyl gimnazjum i zostat
przyjety na Wydziat Lekarski Uniwer-
sytetu. W 1938 r. odbyt praktyke w ber-
linskim szpitalu Charitl’ w Klinice

Witold Janusz Rudowski
(17 VIII 1918 - 10 IX 2001)

Ferdinanda von Sauerbrucha*, a w 1939
r. na Wegrzech. W momencie wybu-
chu wojny miat ukonczone trzy lata stu-
dioéw. 1 wrzes$nia zgtosit si¢ ochotniczo

do Szpitala Dzieciatka Jezus i zostal
skierowany do pracy w oddziale chi-
rurgicznym, nastgpnie ze szpitalami woj-
skowymi przebyt szlak z Warszawy po-
przez Lublin az do Lwowa. Po
zakonczeniu dzialan wojennych, opu-
scit Lwow i unikajac aresztowania przez
jednego z okupantéw a postawienia
przed sadem wojennym przez drugie-
go, wrocit do Warszawy. W lutym 1940
1. podjat przerwane studia na tajnym juz
Wydziale Lekarskim UW. Dyplom le-
karza otrzymal z data 15 czerwca 1943
r. Po ukonczeniu studiéw podjat prace
jako asystent oddziatu chirurgicznego
w Szpitalu Dzieciatka Jezus. Od 1 stycz-
nia 1942 r. petit stuzbg w Armii Kra-
jowej; przydziat do Okrggu Warszaw-
skiego, pseudonim "Prus". Brat czynny
udziat w dziatalnos$ci konspiracyjne;j
stuzby zdrowia; wyktadat na kursach
sanitarnych, prowadzit ¢wiczenia i se-
minaria na mtodszych latach studiow,
operowat i leczyt Zotierzy rannych w
akcjach bojowych przed i w czasie
Powstania Warszawskiego. O jego za-
angazowaniu w sprawg $wiadczy przy-
padek jednego z zotnierzy batalionu
"Parasol" z rana postrzatowa gtowy, od-
niesiong w specjalnej akcji bojowej.
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"Stamm". Rannego po czterech dniach
leczenia zachowawczego przewieziono
w bardzo ci¢zkim stanie z likwidowa-
nego szpitala konspiracyjnego do do-
mu. Do opieki nad nim zostat skiero-
wany dr Rudowski. Sprowadzit
konsultantow, przywiozt przytozkowy
aparat rtg, postawit wlasciwe rozpozna-
nie, zoperowat i przez dwa miesiace le-
czyl pacjenta az do calkowitego wy-
zdrowienia. W warunkach zagrozenia
jakie miato miejsce w czasie okupacji
byto to niezwykle osiagnigcie lekarskie
i organizacyjne. Stuzbg¢ Armii Krajo-
wej zakonczyl w momencie jej roz-
wiazania, w stopniu podporucznika cza-
su wojny, odznaczony Krzyzem Srebrnym
orderu Virtutii Militari i Krzyzem Wa-
lecznych.

W styczniu 1945 podjat ponownie
pracg w oddziale chirurgicznym Szpi-
tala Dzieciatka Jezus, a po kilku mie-
sigcach zostat przeniesiony do oddzia-
hu neurochirurgii. W 1947 roku obronit
tezy pracy "O rozpoznawaniu guzow
ptata czolowego", w tym samym roku
zostal powotany do wojska i po krot-
kim przeszkoleniu mianowany gltow-
nym lekarzem Akademii Sztabu Ge-
neralnego. Po blisko dwu latach stuzby,
mogacej wtedy trwac bezterminowo,
uzyskal zwolnienie dzigki wstawiennic-
twu gen. Berlinga, ktoremu trafnie roz-
poznat chorobg wrzodowa. Po zwolnie-
niu z wojska powrocit do I Kliniki
Chirurgii w Szpitalu Dzieciatka Jezus
i jednoczesnie pracowat w Instytucie
Radowym (pdzniej Instytut Onkologii).
W r. 1952 habilitowat si¢ na podsta-
wie pracy "Leczenie zakrzepow zyl-
nych". Po roku 1956, kiedy powstaty
mozliwosci wyjazdoéw odbyt liczne sta-
ze 1 szkolenia za granica: w Sztokhol-
mie, Londynie i wielu o$rodkach ame-
rykanskich, wielokrotnie zapraszany byt
rowniez jako wykladowca. Tytul pro-
fesora nadzwyczajnego otrzymat w 1961
r., W tym samym roku objal ordynatu-
r¢ Oddziatu Chirurgii Ogodlnej Szpita-
la Wojewodzkiego w Warszawie. W
1964 r., na prosbg Rady Naukowej In-
stytutu Hematologii, stanal do kon-
kursu i otrzymat stanowisko dyrektora
i kierownika Kliniki Chirurgii w tym In-
stytucie. Tymi placowkami kierowat az
do przejscia na emerytur¢ w 1988 r.

Glownymi kierunkami zaintereso-
wan naukowych prof. Rudowskiego by-
ly: patofizjologia i leczenie wstrzasu,
patofizjologia nowotwordow, transfuzjo-
logia, hematologia, leczenie chirurgicz-
ne chorych z zaburzeniami hemosta-

zy, leczenie oparzen oraz wybrane za-
gadnienia z chirurgii onkologicznej i
endokrynologicznej. Opublikowat
ponad 500 prac w czasopismach oraz
byt autorem, wspotautorem lub redak-
torem wielu monografii i podrgcznikow.
Za granica ukazaly si¢ monografie je-
go autorstwa: "Burn Therapy and Re-
search"(1976), "Disorders of Hemosta-
sis in Surgery" (1977), "Surgery of
the Spleen" (1985), opublikowane przez
liczace si¢ w $wiecie nauki wydaw-
nictwa. W$rdd pism profesora znajdu-
ja sig rowniez publikacje z dziedziny
biografistyki, historii medycyny, a na-
wet historia corridy. Ponadto byt pro-
motorem 33 prac doktorskich, opieku-
nem 10 przewodow habilitacyjnych,
sposrod jego wychowankow o$miu uzy-
skato tytuty profesora, a liczni lekarze
- specjalizacje z chirurgii, transfuzjo-
logii i hematologii.

Prof. Rudowski prowadzit rozlegta
dziatalnos¢ na polu migdzynarodowym.
Byt ekspertem w zakresie technologii
chirurgicznej i organizacji oddzialow
chirurgicznych w krajach rozwijajacych
si¢ oraz czlonkiem rady Wykonawczej
Swiatowej Organizacji Zdrowia. Na-
lezal do kilkunastu zagranicznych to-
warzystw naukowych, gtownie chirur-
gicznych, z ktorych wigkszos¢ nadata
mu godnos$¢ cztonka honorowego. Byt
rowniez przedstawicielem Polskiego
Towarzystwa Chirurgicznego w Mig-
dzynarodowej Federacji Towarzystw
Chirurgicznych, viceprezydentem i pre-
zydentem tej organizacji.

Nie mniej energii poswigcal dzia-
talnosci w krajowych towarzystwach i
instytucjach naukowych. Przewodni-
czyt Polskiemu Towarzystwu Chirur-
gicznemu. Byl zastgpca sekretarza Wy-
dziatu VI nauk Medycznych PAN,
przewodniczacym Rady Naukowej Cen-
trum Medycyny Doswiadczalnej i Kli-
nicznej PAN, Czlonkiem Komisji Kwa-
lifikacyjnej ds. Tytulu i1 Stopni
Naukowych. Petit rowniez szereg funk-
cji doradczych przy Ministrze Zdrowia.

Prof. Rudowski byt redaktorem
lub zasiadal w radach i komitetach re-
dakcyjnych licznych czasopism o tema-
tyce ogolnolekarskiej, chirurgicznej, he-
matologicznej i onkologicznej. Szes¢
z nich to czasopisma o zasiggu migdzy-
narodowym.

Od poczatku lat szes¢dziesiatych
prof. Rudowski byt cztonkiem zarza-
du fundacji im. Jakuba hr. Potockiego,
majacej zgodnie z wola fundatora wspie-
ra¢ prace badawcze w dziedzinie onko-

logii i choréb ptuc. Fundacja posiada-
a poza granicami kraju spory, ale nie-
uporzadkowany majatek w nierucho-
mosciach, ktory probowaty wykorzystaé
wiladze PRL naruszajac cele fundacji.
W 1977 prezesurg objat prof. Rudow-
ski, w tym czasie udato si¢ sprawy na
tyle uporzadkowaé, ze majatek Fun-
dacji zaczat przynosi¢ dochody. W cza-
sie stanu wojennego Fundacja prenu-
merowala czasopisma medyczne dla
bibliotek naukowych w kraju.

Za zastugi dla nauki polskiej i pro-
pagowaniu jej osiagnig¢ za granicg prof.
Rudowski zostat wyrézniony o§mioma
doktoratami honorowymi akademii me-
dycznych w Polsce i Uniwersytetu w
Edynburgu. Za osiagni¢cia naukowe
otrzymat rowniez wiele liczacych si¢
nagréd krajowych i zagranicznych,
w$rdod nich nadawana z Emigracji na-
grode im. A. Jurzykowskiego.

Oproécz odznaczen wojennych i woj-
skowych, z ktorych dwa najwazniej-
sze zostaly juz wymienione otrzymat
liczne wysokie odznaczenia panstwo-
we.

Podczas uroczystej sesji Krakow-
skiego Stowarzyszenia im. Ludwika
Rydygiera z okazji 80 rocznicy urodzin
prof. Rudowskiego, wygtaszajacy lau-
dacjg prezes Stowarzyszenia prof. Ta-
deusz Popiela zwrocit si¢ do niego ja-
ko do najlepszego Ambasadora Polskie;j
Chirurgii na $wiecie. Droga zyciowa i
dorobek naukowy profesora okreslenie
to w petni uzasadniaja.

Prof. Rudowski zmart w Warszawie
10 wrzesnia 2001 r.

Andrzej Litorowicz

(Autor jest dr. hab. - kierownikiem
Pracowni Historii Medycyny i Far-
macji AMB)

Oprac. na podstawie: The Interna-
tional Who's Who 1986-1987 Europa
Publication Limited - Wspolczesni ucze-
ni polscy Stownik biograficzny t. 111 M-
R Osrodek Przetwarzania Informacji
Warszawa 2000 - Stachiewicz P. "Pa-
rasol" Dzieje oddziatu do zadan spe-
cjalnych Kierownictwa Dywersji Ko-
mendy Glownej Armii Krajowej Pax
1984 Warszawa. Wyd. II - Rudowski W.J.
Spowiedz chirurga Varia Literaria
red. Towpik, E. Warszawa 2000 - Ma-
terialy w Archiwum AMB.
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POZEGNANIA

spomnienie petne bolu

Prof. dr hab. med. ELEONORA JANKOWICZ

(11.11.1923 - 02.09.2003)

pozostajac pézniej nadal bardzo
aktywnym cztonkiem lokalnej
spotecznosci klinicznej i akade-
mickie;j.

Odbyta szereg szkolen w kra-
ju i za granica - m.in. w Pary-
zu (w Osrodku Rehabilitacji Dzie-
ci z Mozgowym Porazeniem w
Garches), Budapeszcie i Insty-
tucie Neuropatologii w Moskwie
(w zakresie chorob naczynio-
wych mozgu).

Profesor Jankowicz byla au-
torka okoto 200 prac naukowych,
przede wszystkim z zakresu neu-
rologii klinicznej. W poczatko-
wym okresie tematy wiodace sta-
nowily: gruzlicze zapalenia opon
mozgowo - rdzeniowych i mézgo-
we porazenie dziecigce (zwla-
I szcza jego posta¢ pozapirami-

Profesor Eleonora Jankowicz uro-
dzita sig 11 listopada 1923 roku w La-
sunowie, w wojewodztwie wilenskim w
rodzinie chtopsko - inteligenckiej. Szko-
¢ podstawowa i gimnazjum (przed wy-
buchem II wojny $§wiatowej) ukonczyta
w Postawach. Maturg uzyskata w 1946
roku w Olsztynie, a w latach 1946 -
1951 odbyta studia na Akademii Medycz-
nej w Gdansku, zostajac od 1 wrzesnia
1951 roku asystentem w Klinice Neuro-
logicznej tej Uczelni. Specjalizacjg z neu-
rologii I stopnia uzyskata w 1954 roku,
a Il stopnia - w 1958 roku. Doktorem me-
dycyny zostata w 1960 roku, po obronie
rozprawy "Ruchy oddechowe postaci po-
zapiramidowej wczesnego porazenia
mozgowego dziecigcego", a stopien dok-
tora habilitowanego uzyskata w 1967
roku na podstawie pracy "Posta¢ poza-
piramidowa a inne postacie mézgowego
porazenia dziecigcego".

W 1971 roku uzyskata tytut docenta
i od 1 pazdziernika tego roku objeta sta-
nowisko kierownika Kliniki Neurologicz-
nej w Akademii Medycznej w Biatym-
stoku. W 1983 roku otrzymata tytut profesora
nadzwyczajnego, a w 1990 roku profe-
sora zwyczajnego.

Obowiazki kierownika Kliniki Neu-
rologicznej AM w Biatymstoku pelnita
do przejscia na emeryturg w 1994 roku,

dowa), w okresie p6zniejszym
- choroby naczyniowe mozgu i
padaczka wieku dziecigcego. Jako pierw-
sza w Polsce opisata encefalopatig¢ Kins-
bourne'a, rodzinna przewlekla oftalmo-
plegi¢ zewngtrzna oraz zespo6l Landau'a
i Kleffnera. Prace jej byly cytowane w
wielu w podrgcznikach i monografiach
polskich - m.in. Jakimowicza, Prusinskie-
go, Hermana, Chrzanowskiego - oraz w
znanym na catym $wiecie Handbook of
Clinical Neurology pod redakcja Vinke-
na i Bruyn'a.

Brala czynny udziat w wielu zjazdach
miedzynarodowych i ogdlnokrajowych
- Polskiego Towarzystwa Neurologicz-
nego, Sekcji Neurologii Rozwojowej na-
szego Towarzystwa oraz Polskiego To-
warzystwa Neurologii Dziecigce;.

Profesor Eleonora Jankowicz byta wie-
loletnim cztonkiem Zarzadu Gltownego
Polskiego Towarzystwa Neurologiczne-
go oraz przez wiele kadencji Przewo-
dniczaca Oddziatu Biatostockiego Pol-
skiego Towarzystwa Neurologicznego
w ramach ktorego prowadzita, wraz z pra-
cownikami Kliniki Neurologii, ciagte
szkolenie neurologdw wojewodztwa pod-
laskiego organizujac niezliczona ilo$¢ kur-
sOw, zebran i spotkan naukowo-szkole-
niowych.

W latach 1987 - 1997 byta cztonkiem
Kolegium Redakcyjnego "Neurologii i
Neurochirurgii Polskiej".

Byta nauczycielem i wychowawca
wielu rocznikow studentoéw medycyny
biatostockiej Akademii Medycznej i zde-
cydowanej wigkszos$ci neurologdw wo-
jewodztwa podlaskiego oraz promotorem
15 przewodow doktorskich i 3 habilita-
cyjnych. Brata aktywny udzial w zyciu
Uczelni nie dbajac jednakze o zaszczy-
ty. Mimo to otrzymywata liczne nagro-
dy rektorskie za osiagnigcia dydaktycz-
ne i naukowe, zardbwno w okresie pracy
w Gdansku jak i w Bialymstoku. Zosta-
fa odznaczona m.in.: Krzyzem Kawa-
lerskim Orderu Odrodzenia Polski, Zto-
tym Krzyzem Zastugi, Odznaka "Za
wzorowa prac¢ w stuzbie zdrowia", Sre-
brna Odznaka "Zastuzony Biatostoc-
czyznie", Zlota Odznaka Towarzystwa
Walki z Kalectwem".

Profesor Jankowicz byta osoba nie-
zwykle skromna, uczciwa, bardzo praco-
witg 1 wymagajaca od wspotpracowni-
kow, ale jeszcze wigcej wymagata od
siebie, dajac takim zachowaniem przy-
ktad w kazdej dziedzinie. Zawsze byla
otwarta na kontakty z pacjentami i pra-
cownikami. Zawsze - bezposrednia w
kontaktach, bez dystansu mogliSmy zwra-
cac si¢ z prosbami o rady i konsultacje i
nigdy nie pozostaty one bez odpowie-
dzi. Posiadata szerokie zainteresowania
naukowe i humanistyczne oraz bogate do-
$wiadczenie zyciowe i wiedzg, ktorymi
hojnie dzielita si¢ ze wspotpracownika-
mi.

Zyjac wspomnieniami z lat mtodzien-
czych z rodzinnej Wilenszczyzny uko-
chata pigkne Podlasie i Mazury korzysta-
jac przez dhugie lata z ich urokéw zaréwno
w lecie, uczestniczac w wielu spltywach
kajakowych po jeziorach i rzekach tych
terenow, jak i w zimie uprawiajac narciar-
stwo biegowe.

Z wielkim bolem przychodzi pisaé
te stowa w czasie przesztym - Profesor
Eleonora Jankowicz zmarta dnia 2 wrze-
$nia 2003 roku. Pokonata wiele powaz-
nych schorzen w swoim zyciu osobistym,
zmogta Ja choroba z ktora walczyta przez
cale zawodowe zycie - udar mézgu.

Wiestaw Drozdowski
(Autor jest dr. hab. - kierownikiem
Kliniki Neurologicznej AMB)




MEDVYH Biatostocki 12(13) 2003 10

smutng, sloneczna sobote¢

"Spieszmy si¢ kocha¢ ludzi, tak szybko odchodzq
zostajq po nich buty i telefon gluchy"

Jan Twardowski

Prof. zw. dr hab. med. KONSTANTY WISNIEWSKI

Rano, 18 listopada 2003 roku w Biatym-
stoku zmarl Profesor Konstanty Wisniewski,
kierownik Zaktadu Farmakologii, wybitny
uczony - farmakolog, wychowawca mtodzie-
zy akademickiej, mdj mistrz i nauczyciel.

Profesor Konstanty Wisniewski urodzit
si¢ 4 lutego 1935 roku w Osnowce na Podla-
siu. Prace naukowa i dydaktyczna rozpoczat
w Zakladzie Farmakologii bardzo wczesnie,
bo juz w 1956 roku, bedac jeszcze studentem
medycyny. Wydziat Lekarski Akademii Me-

(1935 - 2003)

szej Uczelni, ktorzy jednak z szacunkiem i
uznaniem wspominali Profesora, dzigkujac
Mu za ten czas, ktéry umozliwil im opano-
wanie tego trudnego, a jednocze$nie tak
waznego dla lekarza czy dentysty -
przedmiotu. Dla nas, asystentow byl szefem
bardzo wymagajacym. Wymagat zwlaszcza
doktadnosci, systematycznosci i pracowito-
$ci. Powtarzat na kazdym kroku, ze cztowiek

rodzi si¢ z gruntu leniwy, dlatego tez raz w

tygodniu prosit o zreferowanie swojej coty-

logig dla studentéw i absolwentéw Wydziatu
pielggniarstwa i nauk o zdrowiu, wreszcie
Farmakologi¢ choréb alergicznych dla leka-
rzy i studentow.

Nauczyciel i naukowiec

Na kazdym kroku Profesor podkreslat,
iz nie moze by¢ dobrej dydaktyki bez stoja-
cej na wysokim poziomie nauki. Glownymi
kierunkami zainteresowan Profesora byty:

dycznej w Bialymstoku ukonczyt w 1960
roku i zostat zatrudniony w macierzystym
zakladzie, gdzie przeszedt wszystkie
szczeble rozwoju akademickiego od asy-
stenta do profesora zwyczajnego.

Stopien naukowy doktora nauk me-
dycznych uzyskat w 1962 roku za pracg
zatytutowana: “Wplyw insuliny na dzia-
fanie analgetykéw”, a w 1969 roku na
podstawie dorobku naukowego i pracy
habilitacyjnej pod tytutem: “Badania nad
nieswoistym dzialaniem transportowym
insuliny” - stopien doktora habilitowane-
go. W latach 1966-1967 przebywat na sta-
zu naukowym NIH w USA. W styczniu

1969 roku zostat powolany na stanowisko
docenta, a we wrzesniu tego samego roku,
po odejsciu do Warszawy doc. Andrzeja
Danysza, na stanowisko kierownika Za-
ktadu Farmakologii, ktore pehnil nieprze-
rwanie do chwili $mierci.

W 1974 roku prof. Wisniewski zosta-
je profesorem nadzwyczajnym medycyny
jako pierwszy absolwent Biatostockiej
Uczelni, a w 1979 roku, profesorem zwy-
czajnym.

Profesor, ktorego si¢ pamigta

Profesor Wisniewski byt przede wszyst-
kim nauczycielem akademickim, podcho-
dzacym niezwykle rzetelnie do swoich obo-
wiazkow. Studentom traktujacym zajgcia dy-
daktyczne mato odpowiedzialnie i studiuja-
cym powierzchownie trudno bylo na ¢wicze-
niach i seminariach z farmakologii. Egzamin
z tego przedmiotu dla wielu byl postrachem
czgsto konczyt si¢ egzaminem komisyjnym.
Po latach spotykalem wielu absolwentoéw na-

godniowej dziatalno$ci, pokazanie i zinter-
pretowanie wynikéow. Radzit, by kazdego
dnia wieczorem po powrocie do domu w ka-
lendarzu wpisa¢ co si¢ danego dnia zrobito i
wyciagngto wnioski dla siebie. Byto to bar-
dzo stresujace, ale jakze dopingujace. Lubit
pomagac innym, zwlaszcza gdy si¢ go o co$
poprosito. Uczyl nas pisania prac nauko-
wych i krytycznego spojrzenia na dane za-
warte w literaturze. Profesor Konstanty Wi-
$niewski byt wspdtautorem wielu podrgezni-
kow, ktore byty wydawane wielokrotnie. Na-
lezy tu wymieni¢: Farmakodynamike dla
studentéw farmacji, Podstawy farmakologii
dla studentéw medycyny i lekarzy, Farmako-

-Radiofarmakologia i radioochrona

-wptyw niektéorych hormonéw peptydo-
wych zwlaszcza insuliny na transport
membranowy i dziatanie lekéw

-rola produktéw degradacji biatek i hor-
monoéw peptydowych w funkcji OUN

-dziatanie osrodkowe angiotensyny i pro-
duktow jej degradacji (ich wptyw na pro-
ces uczenia si¢ i pamigei)

-wptyw neuropeptydéw (i produktow ich
degradacji) na poalkoholowe uposledze-
nie procesow poznawczych

-produkty degradacji kolagenu i ich
wplyw na osrodkowy uktad nerwowy

-rola tlenku azotu w dziataniu osrodko-
wym neuropeptydow 1 aminokwasow

‘rola aminokwasoéw pobudzajacych w

aktywnosci osrodkowego uktadu nerwo-
wego
-dzialanie hormonow peptydowych prze-
wodu pokarmowego na uktad krazenia w
stanie zdrowia i w cukrzycy, udziat ukta-
du adrenergicznego i tlenku azotu w tym
procesie.

Badania prowadzone przez Profesora i
wspotpracownikow wykazaty, ze niektore
zwiazki fosforoorganiczne posiadaja dziata-
nie radioochronne. Natomiast produkty de-
gradacji biatka, powstajace zwlaszcza na
drodze ograniczonej proteolizy, nie sg zwy-
ktymi, niepotrzebnymi odpadami metaboli-
zmu ustrojowego, ale nabieraja nowych, cze-
sto zaskakujacych wlasciwosci biologicz-
nych spelniajac wazne, czgsto kluczowe role
w regulacji homeostazy mézgu czy uktadu
krazenia. Aktualno$¢ i waznos$¢ tych wyni-
kéw znajduje swoje odbicie w corocznej, du-
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zej liczbie cytowan prac opublikowanych
(ponad 300) przez prof. Wisniewskiego i je-
go zespol. Wyniki tych badan byly wielo-
krotnie wyr6znione nagrodami  Sekretarza
Naukowego Wydziatu Nauk Medycznych
PAN, Ministra Zdrowia i Opieki spotecznej i
Rektora. Na podkreslenie zastuguje Nagroda
Amerykanskiego Towarzystwa Diabetolo-
gicznego przyznana Profesorowi za cykl
prac nad wiasciwo$ciami transportowymi in-
suliny.

Bez przesady mozna powiedzie¢, iz Pro-
fesor byt tworca biatostockiej farmakologii,
bedac promotorem 45 prac doktorskich.
Doktorzy nauk medycznych: A. Bodzenta,
W. Buczko, J. Braszko, M. Borawska, R.
Fiedorowicz,, S. Sierakowski, W. Sobaniec,
A. Szymanski si¢ wyhabilitowali. Byl takze
opiekunem prac habilitacyjnych: dr J. Mo-
niuszko-Jakoniuk, dr D. Koémierskiej-
Grodzkiej, dr. F. Rogowskiego, dr M. Win-
nickiej. Osiem z tych oséb uzyskato tytuly
naukowe profesora.

Na uwage zastluguje takze dzialalnosé
organizacyjno-polityczna Profesora. Byt
cztonkiem plenum KW i KC PZPR. W latach
1972-1974 byt Dziekanem Wydzialu Lekar-
skiego, a w latach 1974-1981 Rektorem bia-
lostockiej uczelni. Ten okres, dzigki Profeso-
rowi Konstantemu Wi$niewskiemu, to nie-

zmiernie dynamiczny rozwdj AMB. Powsta-
je Wydzial Farmaceutyczny, wybudowano
Dom Studenta i Halg Sportowa, zakonczono
budowg Zaktadu Anatomii Patologicznej i
Medycyny Sadowej, a takze rozpoczgto bu-
dowe Dziecigcego Szpitala Klinicznego.

Przez sze$¢ lat pehit funkcjg przewodni-
czacego Komisji Farmakologii Doswiad-
czalnej Komitetu Nauk Fizjologicznych
PAN. Przez 14 lat byl przewodniczacym Ko-
mitetu Lekow przy Ministrze Zdrowia i
Opieki Spoteczne;.

Profesor Konstanty Wisniewski byt
czlonkiem Zalozycielem Polskiego Towa-
rzystwa Farmakologicznego, wielokrotnym
przewodniczacym Oddziatu biatostockiego
PTFarm, oraz czlonkiem wielu innych To-
warzystw. Organizowal w 1989 roku X
Zjazd Polskiego Towarzystwa Farmakolo-
gicznego wiele sympozjow i konferencji.

W tym miejscu pragng przywotac¢ spo-
tkanie farmakologéw polskich i niemieckich
w Biatowiezy w 1978 roku. To dzigki prof.
Wisniewskiemu farmakolodzy z dawnego
NRD mogli spotka¢ si¢ z kolegami z NRF,
nawiaza¢ kontakty i przyjaznie. Spotkanie to
byto niewatpliwie jedna z kropel rujnujacych
mur berlinski. Profesor dbat o dobrosasiedz-
kie kontakty z uniwersytetami medycznymi
w Kownie i Grodnie. Podpisano wieloletnie

umowy o wspotpracy naukowe;j, a wielu pra-
cownikéw w tym rektoréw uczelni taczyta
autentyczna przyjazn. Nie bedzie przesady
jezeli stwierdzg, iz pionierem wspOlpracy w
ramach Euroregionu Niemen byt prof. Kon-
stanty Wisniewski.

Za dziatalno$¢ naukowa i dydaktyczna
byt wielokrotnie odznaczony i wyr6zniony.
Posiadat liczne odznaczenia panstwowe, re-
sortowe i regionalne wsrdd nich: Krzyz Ka-
walerski i Krzyz Oficerski Orderu Odrodze-
nia Polski, Zloty Krzyz Zastugi, Ztota
Odznakg Zashuzony Biatostocczyznie, Me-
dal Komisji Edukacji Narodowej, Odznakeg
Zashizony Pracownik Stuzby Zdrowia.

W Zmartym zegnamy wybitnego farma-
kologa i profesora Akademii Medycznej w
Biatymstoku nauczyciela i wychowawcg kil-
ku pokolen lekarzy i stomatologow, dokto-
row i1 profesorow - tworcg biatostockiej
szkoty farmakologiczne;j.

Odprowadzilismy Go na wieczny spo-
czynek w pigkny stoneczny sobotni dzien 22
listopada na Cmentarz Miejski w Biatymsto-
ku.

Wiodzimierz Buczko
(Autor jest prof. dr. hab. - kierownikiem
Zaktadu Farmakodynamiki AMB)

W dniu 8
listopada 2003
roku miata

miejsce uro-

Dr med. M. Sopek.

czysta sesja
naukowa, po-
$wigcona pigcdziesigcioleciu dziatalnosei Kli-
niki Choréb Nerwowych AMB. Polaczona ona
byla z uroczystym odslonigciem tablicy pa-
miatkowej na terenie Kliniki, po§wigconej
profesorowi Zygmuntowi Kanigowskiemu-
tworcy bialostockiej neurologii kliniczne;j.

Wriadze Uczelni reprezentowat JM Rek-
tor prof. dr hab. Jan Gorski oraz Dziekan Wy-
dziatu Lekarskiego prof. dr hab. Maciej Kacz-
marski. Na uroczysto$¢ przybyla rodzina
Profesora, profesorowie Uczelni, neurolo-
dzy bialostoccy- rowniez ci starszej genera-
cji- wspolpracownicy i uczniowie prof. Z. Ka-
niowskiego, jak i mtodsze pokolenie oraz
zaproszeni goscie.

Przybytych gosci powitat kierownik Kli-
niki dr hab. Wiestaw Drozdowski. W wysta-

pieniu okoliczno$ciowym JM Rektor pogra-
tulowat zorganizowania uroczystosci, uzasa-
dniajac tg inicjatywg stowami Marszatka Joze-
fa Pitsudskiego "ten ktéoremu obojgtna jest
przeszto$¢, nie zastuguje na przysztosc".
Zwrocit uwage, ze prof. Z. Kanigowski
przez czternascie lat prowadzit Klinikg w okre-
sie najtrudniejszym - to jest w okresie jej two-
rzenia i rozwoju. Odstonigciu tablicy towa-
rzyszyta corka Profesora- Anna Stasiewicz i
syn Krzysztof, ktory podzigkowat wszystkim,
ktorzy przyczynili si¢ do jej powstania'.

W sesji historyczno- naukowej przedsta-
wiono referaty dotyczace historii dziatalnosci
Kliniki w minionym pigédziesigcioleciu.

Dr med. H. Berger byta pierwszym z
asystentow Kliniki. Mowita o jej powstaniu
i pierwszym kierowniku doc. dr. hab. Stani-
stawie Mackiewiczu. Decyzja Ministerstwa
Zdrowia i Opieki Spotecznej zostat on po-
wolany na kierownika Kliniki Choréb Ner-
wowych AM jako docent kontraktowy. Do te-
go czasu byl ordynatorem Oddziatu

0 lat Kliniki Chordob Nerwowych
Akademii Medycznej w Bialymstoku

Neurologicznego Szpitala Wojewddzkiego
w Rzeszowie. Dat si¢ poznac, jako cztowiek
duzej wiedzy, niezmiernie troskliwy w sto-
sunku do chorych, kolezenski i uczynny. Po
trzymiesigcznej pracy, po krotkiej i cigzkiej
chorobie zmart 27 grudnia 1953 roku w wie-
ku zaledwie 52 lat.

Dr med. M. Sopek i dr hab. M. Pryszmont
przedstawili sylwetke prof. Z. Kanigowskie-
go - tworcy biatostockiej neurologii klinicz-
nej, ktory wiele wnidst w rozwoj Kliniki i
szkolenie asystentow, z rownoczesna de-
monstracja licznych przezroczy dotyczacych
zycia Profesora.

Dr hab. W. Drozdowski podsumowat pigé-
dziesigcioletnia dziatalno$é Kliniki. Na
wstgpie wspomnial, ze po $mierci prof. Z. Ka-
nigowskiego Klinika przez trzy lata nie mia-
Ta kierownika. Jego obowiazki petnita dr med.
H. Berger, a nadzoér naukowy sprawowat prof.
J. Lebkowski. W 1971 roku kierownikiem Kli-
niki zostata prof. E. Jankowicz, ktora przyby-
fa z Akademii Medycznej w Gdansku. Kie-
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rowala nig przez 23 lata, az do przejscia na
emerytur¢ w 1994 r. Bedac na emeryturze
nie opuszczata Kliniki i jej pracownikow. Co-
dziennie w niej by-
ta, miata tu swoj po-
koik. Brata czynny
udziat w pracy Kli-
niki- przygotowy-

Doc. dr S. Mackiewicz
(1953)

wata prace naukowe,
konsultowala chorych
i dokonywata wielu thu-
maczen, bowiem zna-
a dobrze kilka jgzy-
kéw obeych. Odeszta
od nas na zawsze 2 wrzesnia 2003 r. Byta
autorem lub wspétautorem okoto 200 prac na-
ukowych, gléwnie z zakresu neurologii kli-
nicznej, nauczycielem i wychowawca licz-
nej rzeszy neurologdéw. Miata szerokie
zainteresowania naukowe i humanistyczne.
Po przejsciu prof. E. Jankowicz na eme-
ryturg, w latach 1994- 1995 Klinika kiero-
wal dr hab. M. Pryszmont. Od 1995 r. kierow-
nikiem Kliniki jest dr hab. W. Drozdowski.
Omoéwit on dziatalno$¢ naukowa, dydak-
tycznag i ustugowa Kliniki. Dzialalno$¢ nau-
kowa byta wielokierunkowa i dotyczyta
wielu dziedzin neurologii klinicznej, jak i neu-
rofizjologii. Dziatalno$¢ dydaktyczna- to ksz-
tatcenie studentoéw i lekarzy specjalizuja-
cych si¢ w zakresie neurologii. Wreszcie
diagnostyka i leczenie neurologicznie chorych
zuwzglednieniem najnowszych osiagnig¢ na-

Prof. dr Z. Kanigowski
(1954-1968)

uki i zalecen terapeutycznych z wykorzysta-
niem wspotczesnych metod i technik dia-
gnostycznych. W ostatnich latach rocznie
hospitalizowanych jest okoto 700- 800 pa-
cjentow, a Poradnia Przykliniczna przyjmuje
ich ponad 3000. W ten sposob Klinika bie-
rze czynny udzial w opiece medycznej nad
mieszkancami miasta i regionu.

Z duzym zainteresowaniem wy-
stuchano wyktadu prof. T. Domzata z
Kliniki Neurologii Wojskowego Insty-

Prof. dr E. Jankowicz
(1971-1994)

tutu Medycznego w Warszawie na te-
mat "Neurologia wczoraj, dzi§ i jutro".

Profesor w swoim ciekawym wystapie-

niu przypomniat, ze neurolodzy w co-

dziennej pracy w XIX i poczatku XX

wieku postugiwali sig glownie miotkiem

i szpilka a terapia byla bardzo ograniczona.
Wiek XX przyniost bardzo znaczne postgpy
w medycynie, w tym rowniez w naukach neu-
rologicznych, uwienczone licznymi nagro-
dami Nobla (Pawlow, Cajal, Moniz). Roz-
woj diagnostyki obrazowej otwiera nowy
rozdzial w rozpoznawaniu wielu choréb ukta-
du nerwowego. Réwnoczesnie w terapii do-
konuje sig istotny postgp, np. leczenie substy-
tucyjne 1 operacyjne choroby Parkinsona,
leczenie interferonem b stwardnienia rozsia-
nego. A neurologia jutra- to dalszy rozwdj im-

Dr hab. M. Pryszmont

munoterapii i genoterapia, stosowana m.in. w
chorobie Parkinsona, chorobie Alzheimera i
glejakach. Wreszcie neuronawigacja i nano-
technologia.

Jakze daleko odbiega dzi$ medycyna, a
szczegoblnie neurologia od dawnego powie-
dzenia, ze "diagnosis incerta, prognosis in-
fausta et therapia nulla".

Mieczystaw Sopek

(Autor jest dr. n. med.-

emerytowanym pracownikiem naukowym
Zaktadu Anatomii Prawidtowej AMB)
Wiestaw Drozdowski

(Autor jest dr. hab. med - kierownikiem
Kliniki Chorob Nerwowych AMB)

(1994-1995)

Dr hab. W. Drozdowski

(1995-obecnie)

! Projekt tablicy i wykonanie modelu w gipsie za-
wdzieczamy znanemu biatostockiemu rzezbiarzowi
i malarzowi p. Stanistawowi Wakulinskiemu, a jej
odlewu dokonano w Zaktadzie Odlewniczym
p. Jozefa Dolido.

Podziekowanie
W tym miejscu i tq drogq pragne serdecznie
podzigkowaé Panu Doktorowi Mieczystawowi
Sopkowi za inspiracje i pomoc w organizacji
Jubileuszowych uroczystosci .
Wiestaw Drozdowski

Zygmunt Kanigowski - profesor neuro-
logii Akademii Medycznej w Bialymstoku,
urodzit si¢ 8 lipca 1909 r. na Long Island ja-
ko syn zubozalej rodziny mazowieckiej,
ktéra w celach zarobkowych wyemigrowa-
fa do Stanéw Zjednoczonych. Rodzina
wrocita do kraju w 1912 r. i osiedlita si¢ w
Mtawie. Tu Zygmunt w roku 1927 uzyskat
$wiadectwo dojrzatosci i w tym samym ro-
ku podjat studia na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie.
Juz jako student pracowal w Zaktadzie Hi-

worca bialostockiej neurologii

"Nie umiera ten ,kto tkwi w naszych sercach i pamieci"
wspomnienie o prof. dr. med. ZYGMUNCIE KANIGOWSKIM
- lekarzu i nauczycielu

stologii. Jego zainteresowania neurologia
spowodowaty, ze jako wolontariusz zaczat
pracowa¢ w Klinice Choréb Nerwowych i
Umystowych Uniwersytetu Wilenskiego.
Po uzyskaniu dyplomu w 1934 r. Zyg-
munt Kanigowski kontynuowal pracg w tej
klinice, w charakterze asystenta, starszego
asystenta i wreszcie adiunkta. W tym okre-
sie jego nauczycielami byli kolejno prof.
Stanistaw Wtadyczko, prof. Maksymilian
Rose i1 prof. Wlodzimierz Godlowski. Z
tych lat pochodza jego pierwsze prace nau-
kowe, dotyczace drzenia mioklonicznego w

zapaleniu mozgu i leczenia schizofrenii in-
suling.

AK-owska przesztosé

Wybuch wojny we wrzesniu 1939 r. spo-
wodowat przerwg w pracy zawodowej i nau-
kowej dr. Z. Kanigowskiego. Zostal powota-
ny do wojska i brat czynny udzial w dziata-
niach wojennych (m.in. pod Brzes$ciem).
Wraz z wieloma Zotnierzami dostat si¢ do
niewoli sowieckiej. Mobilizacja objgta row-
niez kierownika kliniki prof. W. Godlow-
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skiego, ktory zostal zamordowany w Katy-
niu w 43 roku zycia. Wiele szczegdlnych
okoliczno$ci spowodowato, ze Z. Kaniowski
uniknat tragicznego losu prof. W. Godlow-
skiego. Po ustaniu dziatan wojennych, jesie-
nia 1939 r. wrocit do Wilna, jednak w klini-
ce nie mogt podjac pracy, gdyz wszyscy le-

Rok 1962 w Rektoracie AMB. Od lewej: rektor - prof. L. Komczyniski, dr med. H. Nowak, prorektor - prof.
Z. Kanigowski.

karze narodowosci polskiej byli zwalniani z
pracy przez Litwinéw. W obawie przed are-
sztowaniem wyjechat z Wilna i czgsto zmie-
nial miejsce pobytu. Po kilku miesigcach
wrocit i podjat pracg w Szpitalu Choréb Ner-
wowych i Wewngtrznych w dzielnicy Zwie-
rzyniec.

Wilno i Wilenszczyzna staly si¢ o$rod-
kiem dziatalno$ci niepodleglosciowej, gdyz
dziatal tu prezny okreg Armii Krajowej z do-
brze zorganizowana stuzba zdrowia. Szpital
w Zwierzyncu byt wlaczony w dziatalnosé
konspiracyjna i wchodzil w sklad shuzby sa-
nitarno - szpitalnej Garnizonu Miejskiego
AK.

Do AK nalezat réwniez dr Z. Kanigow-
ski ps. "Ordynator". Tu byli ukrywani liczni
ranni i "spaleni" Zolnierze podziemia, jak
réwniez wydawano tu mtodym ludziom za-
$wiadczenia szpitalne z fikcyjnym rozpozna-
niem dyskopatii lub padaczki, chroniace
przed wyjazdem do pracy w Niemczech.

Repatriacja

Po ustaniu dziatan wojennych, 1 lutego
1945 r. dr Z.Kanigowski z rodzing, pierw-
szym transportem repatriacyjnym przybyt do
Biategostoku. Tu powierzono mu objgcie
placowek leczniczych na terenie bytych Prus
Wschodnich. Najpierw wyjechal do Ketrzy-

na a nastgpnie do Biatej Piskiej, jednak ze
wzgledu na duze zniszczenia tych miast nie
mogt w nich zorganizowaé szpitala i stad
tez pomyst wyjazdu do Olsztyna. Tu podjat
pracg w Poradni Neurologicznej PKP i jed-
noczes$nie zaczal organizowa¢ Oddziat Neu-
rologiczny w powstajacym Szpitalu Woje-

wodzkim. W styczniu 1945 r. zostal miano-
wany ordynatorem tego Oddziatu. Mimo
trudnych warunkéw powojennych, znaczne-
go obciazenia réznymi pracami, dr Kani-
gowski podejmuje pracg¢ naukowa. Dojez-
dzajac do Torunia wykonuje w Pracowni
Neurofizjologii Uniwersytetu im. M. Koper-
nika, kierowanej przez prof. J. Hurynowicz,
dwie prace badawcze na temat wplywu alko-
holu na czynnosci bioelektryczng moézgu w
pracy i znuzeniu umyslowym. Jedna z tych
prac staje si¢ podstawa do uzyskania w 1951
1. stopnia dok-

Kariera naukowa

Z dniem 1 marca 1954 r. Zygmunt Kani-
gowski powotany zostaje na stanowisko kie-
rownika Kliniki Choréb Nerwowych Akade-
mii Medycznej w Biatymstoku i mianowany
zastgpca profesora. Powotanie to wigzato sig
ze $miercig dotychczasowego i
pierwszego kierownika doc. Stani-
stawa Mackiewicza w grudniu
1953 r. Ten ostatni  kierowat Klini-
ka, ktéra byla jeszcze w stadium
organizacji, zaledwie 3 miesiace.
Pierwszym zadaniem kierownika
kliniki bylo jak najszybsze wy-
szkolenie kliniczne asystentow i
dazenie do jej powigkszenia. W
ksztalceniu mtodych i niedoswiad-
czonych lekarzy dr Z. Kanigowski
wktladal wiele wysitku. W tym celu
wysytat ich do znanych o$rodkow
zardwno krajowych jak i1 zagra-
nicznych.

W marcu 1956 r. dr.
gowski uzyskat tytul naukowy do-

Kani-

centa, a we wrzesniu 1962 r. Rada
Panstwa nadata mu tytut profeso-
ra nadzwyczajnego. W latach
1958-59 byt
spraw klinicznych.

prorektorem do
Zainteresowania  naukowe
Profesora byly bardzo rozlegte. Wykonat i
ogtosit drukiem szereg warto$ciowych prac
naukowych, a dotyczyly one migdzy inny-
mi patofizjologii odruchu dtoniowo-brod-
kowego, patogenezy zespotu Parkinsona.
Prowadzit badania dotyczace wplywu
mocznika na zapis eeg w guzach mozgu i
padaczce. Kilka prac dotyczyto gammaen-
cefalografii w obrzeku moézgu, leczenia
obrzgku moézgu hormonem kortykotropo-
wym. Pod jego kierunkiem zespdt wspot-

pracownikow ogtosit kilkadziesiat prac.

tora medycyny
w AM w
Gdansku. Za
swoja wielo-
stronng dzia-
talnosé w
Olsztynie,
glownie za$ w
organizacji
stuzby zdrowia
zostaje odzna-
czony "Srebr-
nym Krzyzem
Zashugi" i
"Za
WZOrowa pra-

odznaka

ce w shuzbie
zdrowia".

Na sptywie kajakowym Czarng Harczg. Rok 1963. Od lewej: prof. Z. Kan
prof. K. Buluk, Z. Kanigowska. (fot. arch.)

A -il’“' |.q ”'g' %

igowski,
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Silq ducha do celu

Z chwila wybudowania Panstwowego
Szpitala Klinicznego w 1963 r. Klinika
Choréb Nerwowych uzyskala pomieszcze-
nie dla 75 16zek, majac wreszcie dobre wa-
runki do pracy. Wkrétce potem w listopa-
dzie 1963 r. przy Klinice powstal Oddziat
Neurologii Dziecigcej, jako jeden z pierw-
szych w kraju. Dzigki inicjatywie prof. Ka-
nigowskiego w grudniu 1963 r. powotano
oddziat neurochirurgiczny, ktéory w 1970
przeksztalcil si¢ w Klinikg Neurochirurgii
(kierownik - doc. dr med. J. Lebkowski).

Profesor wspdlnie z doc. L. Korze-
niowskim, kierownikiem Kliniki Psychia-
trycznej zalozyt w 1956 r Biatostocki Od-
dziat Polskiego Towarzystwa Neurologow,
Neurochirurgdw i Psychiatrow, ktéremu
przewodniczyt przez wiele lat.

Profesor Kanigowski byt wymagajacym
i energicznym szefem, a jednoczesnie ser-
decznym starszym kolega, wspaniatym ga-
wedziarzem o specyficznym poczuciu hu-
moru. Jego wyktady dla studentow byly za-
wsze ciekawe, potaczone z demonstracja
chorych. Czgsto trudne zagadnienia przed-
stawial w sposob zrozumiaty, zawsze poszu-
kiwat tla anatomicznego w wielu objawach
chorobowych.

Postgpujaca choroba stawow i czgste do-
kuczliwe napady migrenowych bolow glowy
oraz dwukrotnie przebyty zawal mig$nia ser-
cowego, ograniczyly jego dziatalno$¢ nauko-
wa 1 dydaktyczna. Mimo to nadal petnit jak
dawniej liczne obowiazki zawodowe, stara-
jac si¢ nie okazywaé swoich dolegliwosci.

Zmart nagle 29 marca 1968 r. w wieku
59 lat, bedac w petni sit tworczych.

Profesor zawsze interesowal si¢ morfo-
logia i fizjologia uktadu nerwowego, nawia-
zywal czgsto do prac swego profesora z
okresu wilenskiego - prof. M. Rosego, ktory
byt wybitnym neurologiem i twoérca Polskie-
go Instytutu Badan Moézgu i od ktérego przy-
jat podstawowe poglady na istotg¢ neurologii.

Roéwniez czgsto mowit o swoim dawnym
wspotpracowniku dr. J. Olszewskim,
p6zniejszym pracowniku Montreal Institute
w Montrealu.

Mozna wigc postawié tezg, ze zardGwno
Profesor, jak tez dr S. Witek - wieloletni
ordynator Oddziatu Neurologii Szpitala Psy-
chiatrycznego w Choroszczy, ktory w tym
samym czasie pracowat w Klinice Choréb
Nerwowych i Umystowych w Wilnie, byli na
gruncie biatostockim tworcami neurologii

klinicznej i kontynuatorami Wilenskiej

Szkoty Neurologiczne;.

Mieczystaw Sopek

(Autor jest dr. n. med.

- emerytowanym pracownikiem
naukowym Zaktadu Anatomii
Prawidlowej AMB)

Niniejsze opracowanie stanowi Sstre-
szczenie biografii Profesora, ktore zostalo
szerzej omowione na sesji historyczno- nau-
kowej poswieconej 50- leciu Kliniki Chorob
Nerwowych dnia 8.11.2003. Peilna biografia
ukaze sie w lutym 2004 roku w "Zeszytach
Historycznych"” wydawanych przez Okrego-
waq Izbe Lekarskq w Bialymstoku.

" VEMUNT WANIGOWSKI
Fﬂmm‘nik Klimld thnwbﬁermumch
Akademii Medyczne) w Biat(isioku,
1l lalach 1954-1968 ———

Prorekior AkademiiMedyczne] ﬁ‘*
(UsBlatymsioku Wialach 19591962
Tt"-rth bmfnstuckjei neurulnqn
Klinicinej
-ahaa¢a@4¢a<+ g
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Sto lat temu, 12 listopada w roku 1903,
przyznano Marii Sktodowskiej Curie, Pio-
trowi Curie i Henri Becquerelowi nagrode
Nobla z fizyki za badania nad promienio-
tworczoscig. Wywotato to ogromny od-
dzwigk i sprawito, ze mato komu znana 36-
letnia Maria z dnia na dzien stala sie stawna.
Smiem twierdzi¢, ze ta stawa, wzmacnia-
na dalszymi osiggnigciami, w jakiej$ mie-
rze opromienia nas wszystkich do dzis;
nas Polakow i nas Europejczykow. Cieka-
we, ze ta nagroda Nobla byla zwigzana z
wynikami badan wykonywanych w ramach
jej pracy doktorskiej. Byta pierwsza ko-
bieta w historii tej nagrody, co wzmacnia
moje poczucie przynaleznosci do tej samej,

odwojna Noblistka

(W setng rocznice uzyskania Nagrody Nobla
przez MARIE SKtODOWSKA-CURIE)

nie zawsze wlasciwie docenianej potowy
ludzko$ci. Ponownie, juz samodzielnie,
otrzymata naukowa nagrodg Nobla z che-
mii w 1911r., co jest sprawg bez prece-
densu.

U Zrodel geniuszu

Zadziwienie nad geniuszem Marii skto-
nito mnie jako genetyka klinicznego do po-
szukiwan zrodet tego geniuszu w predyspo-
zycjach genetycznych, w rozwoju cech
odziedziczonych po przodkach. W odtwo-
rzeniu rodowodu i zdobyciu niezbednych
informacji pomogly mi w tym dwie ostat-
nio opublikowane biografie Marii Sktodow-

skiej-Curie, a mianowicie, opracowanie do-
konane przez Lucjana Bilinskiego "Z Ma-
zowsza do stawy paryskiego Panteonu" oraz
ksigzka napisana przez Jozefa Hurwica "Ma-
ria Sktodowska-Curie i promieniotworczos¢"
w jezyku polskim oraz w jezyku francu-
skim. Dodam, ze Jozef Hurwic jest profe-
sorem chemii, ktory, bedac niegdy$ preze-
sem Polskiego Towarzystwa Chemicznego,
doprowadzit do zorganizowania wspania-
fego muzeum im Marii Sktodowskiej-Cu-
rie. Nadal mie$ci sie ono w Warszawie na
ul. Freta 16, w domu, w ktérym Maria si¢
urodzita. Nieocenione sa jego zastugi w po-
pularyzacji nauki. Sama zdobywatam naj-
pierw wiedzg czytujac stynne juz dzi$ "Pro-
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blemy" redagowane przez prof. Hurwica.
Szkoda, ze wichry historii zmusity go w
1968r. do opuszczenia naszego kraju i na
spotkanie z nim nalezy jecha¢ do Marsy-
lii. Mnie si¢ udato go spotka¢ niedawno w
Paryzu w Instytucie Kultury Polskiej na
wieczorze poswigconym laureatom Nagro-

kto wie, ze jest to miejscowos¢, w ktorej
znajdowaly si¢ dobra ziemskie ojca Marii,
Wiadystawa Sktodowskiego, pochodzace-
go ze szlachty mazowieckiej, herbu Dolg-
ga . Tam Maria wraz ze starszym rodzen-
stwem spedzila niejedne wakacje. We
wspomnieniach Marii pozostat pan Skrzyp-

je 1 pozostaje zaniedbany, jakby przy-
¢miony stawa pobliskiego majatku hrabiow
Krasinskich i ich wybitnego syna Zygmun-
ta. Nie po raz pierwszy pamig¢ o ludziach
nauki przegrywa w konkurencji z pamigcia
o ludziach literatury, zwlaszcza, ze Szczu-
ki, to takze miejsce urodzenia Kazimierza

Zorawskiego, $§wietnego profesora ma-
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Dyplom doktorski i fotografia Marii Sktodowskiej z czaséw studenckich.

dy Nobla z 1903, gtéwnie naszej jedynej
w nauce polskiej noblistce, najstynniej-
szej chyba w catej historii Nagrod Nobla.

Z zapiséw pamigtnikarskich doktora
Jozefa Sktodowskiego, brata Marii, a tak-
ze pozostawionych pamigtnikow Wiadysta-
wa, jej ojca, wiadomo, ze dzieci panstwa
Sktodowskich, byty bardzo uzdolnione. Mo-
ja uwage zwrocit fakt, ze Maria jako naj-
miodsza z pigciorga dzieci miata szanse roz-
wijac¢ swe zdolno$ci uczac sig od starszego
rodzenstwa tego, czego jeszcze od niej nie
wymagano. Tak tez majac zaledwie cztery
lata(!) nauczyta sig¢ czyta¢ poprzez wspol-
ne uktadanie stéw z wycigtych literek. Prze-
ktadajac to na moje spojrzenie genetyka kli-
nicznego, byl to niewatpliwie efekt
wspoldziatania predyspozycji genetycznych
1 sprzyjajacych ich rozwojowi uwarunko-
wan §rodowiskowych. Jej biografia do-
starcza nam wielu przyktadow takiego wspot-
dziatania.

Zapomniane miejsca

Mknac samochodem z Biategostoku do
Warszawy na trasie miedzy Zambrowem
a Ostrowia Mazowiecka mija si¢ niewiel-
ka miejscowo$¢ Prosienica z nowo wybu-
dowanym kosciotkiem na wzgoérzu. Mato

kowski, ktory "pigknie umiat strzela¢ z
bata". Mate dochody z gospodarstwa oraz
naciski ze strony szwagra Henryka Bogu-
skiego sklonily ojca noblistki do sprzeda-
zy majatku ku wielkiemu zmartwieniu dzie-
ci. Ten zal wyraza wierszyk cytowany przez
Bilinskiego, ktory zachowal si¢ w auto-
biografii Marii: "Zochowski hultaj, na
szubienicg, ukradl nasza Prosienicg". Uzy-
skane ze sprzedazy pieniadze zostaly za-
przepaszczone i dlatego ojciec nie mogt po-
moc corkom w sfinansowaniu ich studidw.

Maria po ukonczeniu gimnazjum z j¢-
zykiem rosyjskim pragnela si¢ ksztalcié.
Wiedziala ze pomimo iz jest kobieta po-
winna zdoby¢ wyksztalcenie. W tym okre-
sie ani na uniwersytecie w Krakowie, ani
w rodzinnej Warszawie, ani tez w dostgp-
nym, z uwagi na zabory, carskim Peters-
burgu, nie przyjmowano kobiet na studia.
Na podjegcie studiow na Sorbonie w Pary-
Zu Maria musiala najpierw zarobi¢ niezbed-
ne pieniadze. Z tego powodu przez trzy i
pot roku Maria uczyta dzieci panstwa Zoraw-
skich, bogatych wspotwiascicieli cukrow-
ni "Krasiniec". Za$cianek Szczuki, wcho-
dzacy w sktad dobr Krasne, nalezacy do
panstwa Zoérawskich, nietatwo jest zna-
lez¢ na mapie okolic Przasnysza, Makowa
Mazowieckiego i Ciechanowa. Dzi$ niszcze-

tematyki i budowniczego oraz fundato-
ra Palacu Staszica, dzisiejszej siedziby
Polskiej Akademii Nauk w Warszawie.

Odkrywanie nauki

Maria uczg¢szczata na zajgcia samok-
sztatlceniowe, ktore prowadzono na tzw.
"uniwersytecie latajacym" w Warsza-
wie. W ukryciu przed carskim uciskiem,
w my$l haset pozytywistycznych " Wie-
dza to potgga" przygotowywano elity
intelektualne na potrzeby przyszlej, wol-
nej Polski. Dzigki wsparciu Jozefa Je-
rzego Boguskiego, bliskiego kuzyna ze
strony matki, profesora fizyki i bytego
asystenta Dymitra Mendelejewa Ma-
ria mogla wykonywac¢ samodzielne
badania laboratoryjne w jego pracow-
ni fizycznej, zatozonej w Muzeum Prze-
mystu i Rolnictwa w Warszawie na Kra-
kowskim Przedmie$ciu. Szczegdlnie
waznymi okazaty si¢ zajgcia w pracow-
ni chemicznej kierowanej przez profe-
sora Napoleona Milicera, ucznia Roberta
Wilhelma Bunsena (wspoltworcy metody
analizy widmowej). Znamienne sg pozniej-
sze stowa Marii Sklodowskiej-Curie, ktdre
przytoczyt za prof. Tadeuszem Mito-
bedzkim z 1938r. J6zef Hurwic we wspo-
mnianej wyzej biografii. " Gdyby mnie
w Warszawie dobrze nie nauczyli analizy
profesor Napoleon Milicer i jego asy-
stent doktor Kossakowski, nie wydzielita-
bym radu".

Historia rodzinnych talentow

Maria wykazywata niezwykte zdolno-
$ci umystowe. Pozostawione dokumenty
o rodzinie pozwolity dr. C.W. Domanskie-
mu z Lublina przesledzi¢ histori¢ rodziny
pod katem uzdolnien i zainteresowan jej
czlonkow. Informacje te naniesione na drze-
wo genealogiczne, ktore narysowatam
wedlug schematow obowiazujacych we
wspolczesnym poradnictwie genetycznym,
wyraznie wskazuja na znaczng agregacje
uzdolnien matematyczno - fizycznych w tej
rodzinie. Pradziadek Urban Sktodowski uro-
dzony w majatku w Zargbach Koscielnych,
absolwent Wydziatu Filozoficznego UW i
nauczyciel w Biatej Podlaskiej, dziadek
Jozef, nota bene urodzony w rodowym ma-
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jatku w Sktodach-Piotrowicach w powie-
cie ostrotgckim, znakomity nauczyciel i dy-
rektor gimnazjum w Lublinie, ojciec Ma-
rii, Whadystaw, absolwent uniwersytetu w
Petersburgu, potem wybitny nauczyciel ma-
tematyki i fizyki w Warszawie i jego sio-
stry Bronistawa, Wanda i Wistawa absol-
wentki Instytutu Aleksandryjskiego w
Putawach, brat Przemystaw, absolwent stu-
diéw inzynierskich, niezwykle zdolny
brat Zdzistaw , doktor prawa Wydziatu Pra-
wa i Nauk Ekonomicznych na uniwersy-
tecie w Tuluzie oraz profesor w Szkole
Gtoéwnej w Warszawie juz od wieku 25
lat. Na Sorbonie studiowat fizyke i che-
mig daleki kuzyn Edmund Sktodowski wspot-
pracujac z Henri Sainte-Claire Deville w
opracowaniu przemystowej metody otrzy-
mywania glinu. Domieszka tego metalu zo-
stata wprowadzona do materiatu, z ktore-
go zrobiono medalion podobizny ojca
Edmunda, Ksawerego Sktodowskiego. Do
dzi$ zdobi on grobowiec rodzinny w Kija-
nach koto Lublina. Jest to niezwykta pa-

miatka osiagnigé naukowych Edmunda w
Paryzu. Podobnie w rodzinie ze strony mat-
ki byto wiele o0sdb o wybitnych zdolno-
$ciach naukowych, jak np. wspomniany
wczesdniej bratanek matki prof. Jozef Je-
rzy Boguski. Matka, Bronistawa z Bogu-
skich, sama byta uzdolniona pedagogicz-
nie i prowadzita renomowana pensj¢ dla
dziewczat w Warszawie. Cata wiec piatka
dzieci Sktodowskich po obydwojgu rodzi-
cach odziedziczyta wybitne zdolno$ci. Naj-
starsza siostra Marii Zofia, wszechstron-
nie uzdolniona dziewczynka, przedwczesnie
zmarta na gruzlicg w wieku 15 lat, nato-
miast obydwoje brat Jozef i siostra Broni-
stawa skonczyli medycyng, Helena o wy-
bitnych zdolno$ciach artystycznych zostata
nauczycielka. Wazne jest, Ze nie tylko zdol-
nosci zostaty odziedziczone przez Marig po
przodkach, ale tez zostaly przekazane da-
lej jej dzieciom i wnukom. Troska Marii o
wydobycie tych zdolnos$ci poprzez wia-
$ciwe wychowanie, szkolenie i naktonienie
do pracy nad soba jest dobrze udokumen-

towana w ikonografii jak tez poprzez dal-
sze losy rodziny. Nalezy podkresli¢, Ze to
jej corka Irena takze zostata laureatem na-
ukowej nagrody Nobla za odkrycie sztucz-
nej promieniotwdrczosci w 1935r. Jestem
gleboko przekonana, ze Irena Joliot-Curie
nie zostala nagrodzona nagroda Nobla po
kumotersku. Byta blisko rozszczepienia ja-
dra atomowego. Tak, jak to miato miejsce
w rodzie Sklodowskich, rodzice przeka-
Zujac swoje wyposazenie biologiczne swym
dzieciom moga przekazac tez im swoje nie-
zwykte zdolnosci. Warto o tym pamigtac,
zwlaszcza gdy sig czgsto zbyt pobieznie i
nieraz w sposob uproszczony i krzywdza-
cy ocenia nagrody oraz sukcesy osiagane
przez dzieci, prominentnych w nauce ro-
dzicow.

Alina T. Midro

(Autorka jest prof. dr. hab.-
kierownikiem Zaktadu Genetyki
Klinicznej AMB)
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Miasta naszego regionu

IELSK ARCYPODLASKI

O Bielsku Podlaskim jedni méwia, ze to
stolica polskiej Biatorusi, a inni, Ze to mia-
sto prowincjonalne, ktore zagubito swoja toz-
samo$¢, rozmienito na drobne dawne zastu-
gi dla Rzeczypospolite;.

Klopoty zaczynaja si¢ z ustaleniem da-
ty poczatkujacej historyczne dzieje miasta.
Henryk Kosieradzki ustalil, ze po raz pierw-
szy Bielsk obchodzil swoje dziewigésetlecie
w 1938 roku (z odwolaniem si¢ bezzasadnie
do dokumentu ksigcia Jarostawa Madrego),
a ponownie w 1962 roku. Pewnym jest nato-
miast, ze pierwsze wzmianki zrodtowe o Biel-
sku pochodza z potowy XIII wicku, wojto-
stwo ustanowiono tu w 1430 roku, a prawo
magdeburskie miasto otrzymato w 1495 ro-
ku. Podobne dywagacje mozna odnies¢ do po-
chodzenia nazwy (od bieli tak podmoktych?)
i kilku innych kwestii. Od poczatku byto to
pogranicze i tak zostato. Zatem dawne kul-
tury prostowianskie i probattyckie, osadnic-
two z Rusi 1 z Mazowsza, a fale zbrojne tak-
ze Jadzwingow, Tatarow, Litwindw i Krzyzakow,
pas rozdzielajacy Wielkie Ksigstwo Litewskie
(z ziemiami biatoruskimi) i Korong Polska,
zmieszanie wzorcow szlacheckich i chtop-
skich, przenikanie prawostawia i katolicyzmu,
wschodu i zachodu, a obecnie sasiedztwo
mniejszos$ci biatoruskiej i polskosci. Czy
jest takie drugie miasto?

Obrazki 7 dalekiej przesziosci

O bogatej historii Bielska przypomina
Gora Zamkowa nazywana i Lysa Gora. Za-
mek (dwor) przestaniat szlaki wiodace doli-
na Bugu od niebezpieczenstw z pétnocy. Prze-
chodzit z rak do rak, miewat réznych wiadcow.
Tu bawili migdzy innymi wielki ksiazg Wi-
told i krol Wiadystaw Jagietto oraz jego na-
stgpcy z tej dynastii, rowniez Stefan Batory,
Stanistaw August Poniatowski. Najbardziej
dramatyczny byt pobyt kréla Zygmunta Au-
gusta.

W 1513 roku - tg datg juz chyba zapa-
migtaliSmy - powstato wojewddztwo podla-
skie. Zaczal si¢ wazki proces zblizenia Li-
twy 1 Polski, temu celowi miat stuzy¢ walny
sejm litewski zwotany przez Zygmunta Au-
gusta wlasnie do Bielska na druga potowe
1564 roku. Przyjechat krol, prymas arcybi-
skup Jakub Uchanski, wielu znanych i dostoj-
nych megzow, liczne poczty. Zapadly istotne
decyzje przyblizajace uni¢ realna, ktéra do-
petnita si¢ w pigc¢ lat pézniej w Lublinie.

Tylko co skonczyly si¢ obrady sejmowe, a
nadciagngta 22 lipca 1564 r. nad Bielsk
gwaltowna burza, niebo przecigly blyskawi-
ce. Gorny zamek stanal w ogniu, sam krol kie-
rowat akcja gasnicza, na nic zdat si¢ jednak
ten wysitek. W 1570 roku nowy pozar zni-
szczyt rowniez zamek dolny. A poniewaz
cate Podlasie przeszto juz do Korony i nie
zanosito si¢ na kolejne wojny, wigc pozosta-
ta w Bielsku tylko "tysa" Gora Zamkowa.
Zdaniem niektorych badaczy miat Bielsk
wlasna dynasti¢ ksiazgca, przy czym ksigz-
na Wasylisa (Wassa) byla cioteczng babka
krola Aleksandra Jagiellonczyka. Czgsé
ksiazat bielskich miata uj$¢ z Litwy do Mo-
skwy, stad nawet pokrewienstwa z dynastia
carska. Zbigniew Romaniuk powiastke o ksigz-

2

.

nej bielskiej Wassie okreslit mianem mitu moc-
no zakorzenionego w dziejach Bielska.
Pewne, ze Bielsk zostat stolica jednej z
trzech ziemi w woj. podlaskim i to najwigk-
szej, bo liczacej 1375 km2, siggajacej od Cie-
chanowca na potudniu za Augustéw na pot-
nocy. Miasto mogto chlubi¢ si¢ licznymi
przywilejami, w 1570 roku miato okoto 4
tysigcy mieszkancoéw (z przedmiesciami az
5 tys.), korzystato z dogodnych potaczen dro-
gowych i szlaku wodnego Narwia do Gdan-
ska. Naliczono wowczas okoto 260 rzemie-
$lnikow, w tym ponad 50 garbarzy, 57 karczm
piwnych i gorzatczanych, do tego 8 miodnych.
Gwarno bylo w czasie 8 jarmarkow i z po-
wodu targdw, przeciagaly przez Bielsk kara-
wany kupcow. A dodac jeszcze trzeba produk-
cje rolng w folwarkach, dziatalno$¢ moznych

starostow (Radziltowie). To bylo rzeczywi-
$cie wielkie miasto.

Raz na wozie, raz pod wozem

Odzywaly w Bielsku rézne spory, w
tym wyznaniowe. W 1635 r. przyjechata tu
specjalna komisja sejmowa, by pogodzi¢ uni-
tow z prawostawnymi, podzieli¢ migdzy ni-
mi cerkwie. W zaleceniach znalazla si¢ za-
cheta do zycia w zgodzie i odnoszenia si¢ z
szacunkiem do o0sob innej wiary. Szczeg6l-
nie okrutny okazal si¢ "potop" szwedzki w
potowie XVII w., a straty wojenne potggowa-
ly epidemie, lata glodowe, powtarzajace sig
pozary. Coraz gorzej dzialo si¢ zreszta w ca-
tej Rzeczypospolitej, podupadta gospodarka,
przybywato niepokojéw spotecznych. Odcho-
dzit w niepamig¢ zloty wiek.

Na kroétko tylko wydawato sig, ze od-
wrocone zostana niekorzystne tendencje.
Ten szczgSliwy okres wiazat sig z [zabella Bra-
nicka, trzecia zona Jana Klemensa. Jej Bielsk
zawdzigcza migdzy innymi murowany ratusz.
Powstawaly zreszta i inne $wietne budowle
koscielne (kompleks karmelicki, cerkwie) oraz
swieckie. Miasto zaszczycit swa obecnoscia
we wrzesniu 1794 roku Naczelnik Tadeusz
KoSciuszki, podnidst si¢ poziom miejscowych
szkot, cieszyly kariery przedstawicieli rodu,
czego przyktadem Karwowscy i Tokarzewi-
czowie. I cho¢ nastaty rozbiory, nowe woj-
ny, to stawe zyskali wielcy synowie tego mia-
sta i przedmie$¢. Przyktadem niechaj bgdzie
Jozef Jaroszewicz, syn pisarza bielskiego, ab-
solwent studidow prawnych na Uniwersyte-
cie Wilenskim, nauczyciel liceum w Krze-
miencu, gdzie jego uczniem byt Juliusz Stowacki.
Po powrocie do Bielska Jaroszewicz pisat dzie-
fa historyczne, zwtaszcza poswigcone dzie-
jom Litwy.

Wspomnie¢ trzeba o nadziejach patrio-
tow bielskich w trakcie powstania listopado-
wego, kiedy to miasto zajgli Zotnierze gen.
Dezyderego Chlapowskiego. Trwaty walki
w okolicy i w 1863 roku, doznawano repre-
sji carskich, w mie$cie srozyl si¢ mjr (ptk)
Ignacy Borejsza, wykonywano wyroki §mier-
ci. Bielsk wegetowal, cho¢ byt stolica po-
wiatu i to duzego po wlaczeniu pow. drohic-
kiego. Powrécily konflikty wyznaniowe w
zwiazku z likwidacjq kos$ciota unickiego w
koncu lat trzydziestych XIX w. oraz rywali-
zacja miedzy chrzescijanami i Zydami. No-
we nadzieje wzbudzito doprowadzenie ko-
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lei. Najpierw (1873 r.) byta to droga zelazna
az z Ukrainy przez Biatystok (Starosielce)
do Krolewca, potem odnoga do Hajnowki i
Biatowiezy na potrzeby carskie, a na koniec
szlak z Siedlec przez Czeremch¢ do Wotko-
wyska, Lidy i Potocka. Te wtasnie fragmen-
ty kolei obecnie sig likwiduje.

Ostatnie dziesigciolecia

Trudno opowiedzie¢ tak bogate dzieje
w tam zwigztym teks$cie. W wolnej II Rzeczy-
pospolitej Bielsk Podlaski miat dobra prasg,
poprawil si¢ wyglad miasta, wreszcie mie-
szkancy mogli korzysta¢ ze szpitala i udato
sig utworzy¢ gimnazjum (im. T. Kosciuszki)
z wartosciowa kadra nauczycielska. Jego wy-
chowankiem byt i Wladystaw Wysocki, bo-
hater walk wrze$niowych 1939 roku oraz bi-
twy pod Leninem, gdzie polegt. Postacia numer
jeden z zyciu publicznym stal si¢ w dwu-
dziestoleciu migdzywojennym Alfons Erd-
man, posel i senator, burmistrz, ludowiec. Mia-
sto mogto pochwali¢ si¢ osiagnigciami kultury
duchowej, natomiast zabrakto srodkéw finan-
sowych na rozwoj gospodarki. Do powiatu
bielskiego nalezaty migdzy innymi Siemia-
tycze 1 Hajnowka. Starosta Zdzistaw Janu-
szkiewicz uznat w 1933 roku, ze Bielsk jest
niezle zadrzewione oraz czysto utrzymane,
posiada zabytki. Rzeka Biata zabagnita pobli-

skie Iaki. Miasto byto zelektryfikowane, "prze-
myshu poza duzym mtynem nie ma". W czerw-
cu 1939 roku poswigcono elewator zbozowy
i miala miejsce uroczysto$¢ przekazania
wojsku dwoch karabindéw maszynowych ufun-
dowanych przez nauczycieli oraz uczniow pu-
blicznych szkét powszechnych z terenu po-
wiatu.

A potem, jak i w innym miastach nasze-
go regionu, nastaty lata wojny, okupacji so-
wieckiej i niemieckiej, ruchu oporu. 15 czerw-
ca 1943 r. w Lesie Pileckim rozstrzelany zostat
takze A. Erdman. Na karty historii mgczen-
skiej wpisali si¢ Sybiracy oraz ofiary obo-
zo6w koncentracyjnych, przez miejscowe
getto przeszli Zydzi. Tak zamykat sig je-
szcze jeden okres w dziejach miasta stano-
wiacego wazkie centrum administracyjne, ko-
munikacyjne, kulturowe, z docenianymi
ambicjami.

Najtrudniej oceni¢ czas powojenny, od-
nies$¢ si¢ do owych potocznych opinii, indy-
widualnych ocen. W tej czgséci okrojonego
woj. biatostockiego szybciej niz w wigkszo-
$ci innych rejonow utrwalita si¢ po 1944 ro-
ku nowa wiadza, wystapity tragiczne elemen-
ty wojny domowej. Wkrotce nastapit masowy
naplyw ludnos$ci wiejskiej, co zmienito pro-
porcje narodowosciowe i wyznaniowe. Przy-
byto w miescie zwlaszcza po 1956 roku miejsc
pracy, ulokowano takze duze zaktady, ktore

jednak podtruwaty srodowisko naturalne. Z
op6znieniem w stosunku do inwestycji go-
spodarczych powstawaly nowe osiedla, szko-
ly $rednie (w tym i LO im. B. Taraszkiewi-
cza z biatoruskim jgzykiem nauczania). Chwalono
w wojewodztwie Bielsk za wysoka dynami-
ke rozwoju gospodarczego, dobre bardzo wska-
zniki statystyczne, udziat w kampaniach
spoteczno-politycznych. Na potrzeby propa-
gandy preparowano histori¢ lokalna akcen-
tujac ponad miar¢ watki przyjazni do wscho-
dniego sasiada. Autorzy przewodnika uznali
w 1975 roku, ze "wyglad Bielska zmienia
si¢ z kazdym rokiem", wzdtuz tras przeloto-
wych "znajduja si¢ biurowce, magazyny
handlowe i osiedla mieszkaniowe. Wszystko
to tworzy pigkna cato$¢". Oficjalny optymizm
przygast na przetomie lat siedemdziesiatych
i osiemdziesiatych. | tu zaczgly si¢ po 1989
roku procesy transformacji.

Czy miasto nalezycie wykorzystuje swa
szans¢ obecnie? To nie jest juz pytanie do
historyka. Nie mam natomiast zadnych wat-
pliwosci, ze trzeba lepiej spopularyzowacé jak-
ze bogata histori¢ Bielska Podlaskiego.

Adam Dobronski

(Autor jest prof. dr. hab. na
Wydziale Historyczno-Scjologicznym
Uniwersytetu w Biatymstoku)

dzie spoczywa mozg Marszalka?

Pod koniec lipca biezacego roku przekra-
czali$my granic¢ polsko-litewska w Bezle-
dach. Docelowym miastem miala by¢ nad-
baltycka, hanzatycka Ryga. Jechalismy wspolnie
z matzonka i starszym synem. Wyjazdy na
stare kresy traktowaliSmy zawsze w sposob
szczegblny. SzukaliSmy w nich wlasnych
korzeni, polonikéw, $ladow tamtych naszych
czasow. Jadac przez biatoruskie litewskie
czy lotewskie okolice odwiedzali$my miej-
scowosci, w ktorych zyli 1 bywali nasi przod-
kowie Wszak rowniez nasz ojciec i dziadek,
przedwojenny adiunkt Uniwersytetu Warszaw-
skiego, nauczat w liceum w Zaleszczykach i
poglebiat studia doktoranckie w Wilnie.

Udajac si¢ do Rygi po raz kolejny zbo-
czyliSmy do Wilna. Pamigtajac o kreso-
wych korzeniach neurologii biatostockiej (pro-
fesorowie Kanigowski, Jankowicz, dr Witek)
caty czas byliSmy pod wrazeniem przeka-
z6w 1 faktow odnos$nie szczatkow jednego z
najznakomitszych Polakéw minionego stu-
lecia - Marszatka Jozefa Pitsudskiego.

Badania okryte tajemnicq

Dnia 12 maja 1935 roku w Warszawie w
godzinach wieczornych odszedt czltowiek le-
genda, wspottworca Odrodzenia Rzeczypo-
spolitej i cudu nad Wista. W dniu nastgpnym
Jego zwtoki zabalsamowano. Jak podaja me-
dia oddzielono serce. Niewiele osob wie o tym,
ze dziesig¢ godzin po $mierci wyjgto row-
niez moézg, ktoéry umieszczono w roztworze
10% formaliny. Balsamacji dokonano przez
dotetnicze zastrzyknigcie ptynu, w sktad ktore-
go wchodzity substancje o nastgpujacych pro-
centowosciach : formalina 10% gliceryna 10%,
alkohol tymolowy 96%, s6l1 karlsbardzka
5%. W dwa dni po $mierci wyraziciel woli
Marszalka - brat Adam Pitsudski, zdecydo-
wat by zostaty podjgte badania komisyjne
mozgu. Bardzo odpowiedzialna lecz zaszczyt-
na misja przypadla profesorom: Maksymilia-
nowi Rose, Kazimierzowi Orzechowskiemu,
Stefanowi Piefkowskiemu. Tydzien po $mier-
ci wybrana komisja dokonata wstgpnie auto-

psji moézgu opisujac jednoczesnie widoczne
uszkodzenia zwiazane z jego wypreparowa-
niem. Profesor Rose, kierownik Polskiego
Instytutu Badan Mo6zgu w Wilnie, cztonek kon-
sylium odebrat w Belwederze w dniu 21.05.1935
roku, zrak rotmistrza Aleksandra Hrynkiewi-
cza, mozg Marszatka. Badania te nie przypad-
kowo zostaty zlecone do Wilenskiego Uniwer-
sytetu. Autorytet i dos§wiadczenia tamtejszych
neurolog6éw i neuropatologéw, a szczego6lnie
profesora sprawily, ze tam znalazt kolejne
miejsce (po Warszawie) Polski Instytut Badan
Mozgu. Gwoli przypomnienia nalezy zauwa-
zy¢, ze wlasnie w tym o$rodku pracowali row-
niez dwaj lekarze, ktérzy po wojnie potozy-
li podwaliny pod rozwdj podlaskiej neurologii
Byli to dr med. Stanistaw Witek (pierwszy
wyktadowca przedmiotu neurologii w na-
szej uczelni i ordynator Oddziatu Neurologii
w Choroszczy) oraz pdzniejszy kierownik Kli-
niki Neurologii w latach 1954-1968, prorek-
tor ds. klinicznych prof. dr hab. Zygmunt
Kanigowski.
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Wstepna cz¢$¢ badan nad mézgiem trwata
dwa lata. Profesor Rose przekazal w 1937 ro-
ku czgs¢ opracowan do drukarni Zawadzkie-
go. Czekano na opini¢ i korektg. Problem
przybrat jednak nieprzewidziany obrét. W
wieku 54 lat zmart nagle, idac do studentow
na wyktad, gléwny promotor badan. Zabrat ze
soba do grobu wstgpne wnioski 1 dalsze plany
naukowe. W zwiazku z naglym odej$ciem
profesora sprawa dalszych badan nad mozgiem
skomplikowata si¢. Mialy na to wplyw row-
niez powazne problemy finansowe, ktore nie
byly obce nauce i sthuzbie zdrowia w okresie
przedwojennym. Obowiazki kierownika Klini-
ki i Instytutu przejat dr Jerzy Borysowicz, ktory
w swoich powojennych wspomnieniach i opra-
cowaniach (miatem do nich dostgp) ani razu nie
nawiazat do tego, co si¢ stalo z cennymi pre-
paratami. Sa informacje wskazujace na to, ze
pod koniec wrzesnia 1939 roku pracownicy Uni-
wersytetu im. Stefana Batorego ukryli pojemnik
z mozgiem. Mieli to by¢ m.in. profesorowie:
Gorol, Hiller, Mozotowski i Lypaczewski. Funk-
cjonuje rowniez inna obiegowa informacja. Oto,
bowiem, po $mierci prof. Rose miaty zapas¢ de-
cyzje o przekazaniu preparatow Berlinskiemu
Instytutowi Wilhelma do Badan Mozgu. Kie-
rownikiem tej jednostki byt nauczyciel prof. Ro-
se, stynny Oscar Vol - ten sam, ktory badal mozg
Wrlodzimierza Lenina.

Sladami polskiej neurologii

Po przybyciu do Wilna wieczoér spedzili-
$my na staréwce i w Ostrej Bramie. Wedro-
walismy po krgtych uliczkach, odwiedzili-
$my dziedziniec Uniwersytetu, z zapartym
tchem chtongliSmy zapachy tamtych czasow.

Drugi dzien pobytu przeznaczyliSmy na
odwiedziny ulicy 1 budynkoéw, gdzie do wojny
funkcjonowata Klinika Chorob Psychicznych
i Nerwowych, jak rowniez cytowany Instytut.
Do wedrowki tej namowit mnie wezesniej prof.
Stasiewicz (zig¢ prof. Kanigowskiego) oraz nie-
zyjaca juz $p. prof. Eleonora Jankowicz (row-
niez kresowianka). Poszukiwania zaczglismy
tradycyjnie od odwiedzin cmentarza na Rossie.
Stojac w skupieniu obok ptyty pod ktora leza
ztozone szczatki Matki 1 serce Syna nasuwato
si¢ pytanie neurologa - gdzie spoczywa mozg
genialnego Polaka? Plyta na Rossie jest miej-
scem spotkan Polonii wilenskiej, ktéra roz-
prowadza stosowne pamiatki z tamtych przedwo-
jennych czaséw. Zainteresowal nas mtody chlopak
- licealista, ktory zaproponowat oprowadze-
nie po historycznym cmentarzu. Uzyl wznio-
stych argumentéw - zbiera fundusze na bilet
do Polski, jego marzeniem jest zwiedzi¢ War-
szawg, ale przede wszystkim Krakow, gdzie
na Wawelu leza szczatki Marszatka

Prowadzeni przez mtodzienca alejkami
wérod plyt nagrobnych stuchaliSmy opowiesci

o tamtych ludziach i czasach. Nie z kart prze-
wodnika, ale z ust mtodego Polaka slyszeli-
$my wyktad o historii Uniwersytetu i jego
wyktadowcach spoczywajacych w tej nekropo-
lii, szczegolnie profesorach wydziatu lekarskie-
go. Piekna $piewna kresowa polszczyzng mto-
dy przewodnik cytowat liczne strofy i wiersze
Mickiewicza, Syrokomli Mitosza. Osobna
sprawa byly rozmowy o losach rodziny i sa-
mego Marszatka Pitsudskiego, ktorego zwio-
ki ztozono na Wawelu, serce przy ukochanej
Matce.

wankoéw po calym $wiecie rowniez do Biate-
gostoku.

Ze zdziwieniem zauwazylem, ze goszcza-
canas ordynator obecnego Oddzialu Neurolo-
gii nic nie jest w stanie powiedzie¢ na temat
okresu przedwojennego neurologii. Réwniez
w przedstawionych litewskich materiatach do-
tyczacych wktadu nauk medycznych w rozwoj
Uniwersytetu okres ten byt skwitowany kilko-
ma zdaniami. Pani ta byta zaskoczona informa-
cja o badaniach mézgu Marszatka wlasnie w

tym os$rodku. Zwiedzajac dalsze tereny i pomie-

Polski Instytut Badania Mézgu w Wilnie.

Gdzie znajduje si¢ mozg, ktéry rowniez
do Wilna sprowadzono? Z tym pytaniem opu-
$cilismy sanktuarium na Rossie kierujac sig na
przedwojenng ulicg Letnia, przy ktorej do woj-
ny znajdowaly si¢ budynki Kliniki i Instytutu.
W poszukiwaniach tej ulicy pomogta nam
réwniez mapa Wilna, ktorej uzyczyta $p. pro-
fesor Eleonora Jankowicz. Niestety, nie zdazy-
tem juz tej mapy zwroci¢ mojej Kochanej Na-
uczycielce.

Wijezdzajac ulica Letnia (aktualnie Vasaros)
na tereny przedwojennej Kliniki miatem wra-
zenie jak gdyby zatrzymat si¢ czas. Drewnia-
ne, przylegajace do ulicy domki, skarpa oko-
lona zielenig drzew i krzewéw pamigtajacych
tamte czasy. .. To ta ulica w maju 1935 roku wje-
chata limuzyna, ktora prof. Rose i ptk. Stefan
Mozotowski przywiezli mozg do tutejszego
Instytutu.

Zwiedzanie zaczgliSmy od bramy wjazdo-
wej 1 budynku Kliniki Choréb Psychicznych i
Nerwowych w ktorej obecnie znajduje si¢
Oddziat Neurologii Dorostych. Z zapartym
tchem ogladali$my sale szpitalne, gabinet za-
biegowy, hole, korytarze, gdzie do wojny pra-
cowali profesorowie: Wiadyczko, Rose, Kani-
gowski Hurynowicz. Nic si¢ nie zmienito, to
tutaj rosta legenda polskiej Neurologii i Psy-
chiatrii w Wilnie Wojna rzucila jej wycho-

Tutaj badano mézg Marszatka. Aktualny wyglad budynku, w ktérym przed wojng funkcjonowat

szczenia (budynek Instytutu) mozna byto od-
nie$¢ wrazenie, ze tutaj rowniez zatrzymat si¢
czas. Stare przedwojenne drzewa, alejki, par-
terowy dom z z6ttymi $cianami i stolarka ma-
lowana orzechowa farba. Wydaje sig, ze roz-
legtos¢ terenow wokot Instytutu, krzewy, zarosla,
stare altany mogly spowodowac, ze mozg zo-
stal ukryty na tym terenie. Przeciez wiele cen-
nych rzeczy w trakcie nadejscia dziatan wo-
jennych byto ukrywane nie w pomieszczeniach
domowych lecz zakopywane na zewnatrz.

Kierujac si¢ do Rygi zegnalismy Wilno z
mieszanymi uczuciami. Tereny te kryja tak wie-
le zagadek, a pytanie co stalo si¢ z moézgiem
Marsztka pozostaje tego przyktadem

Na podstawie rozmowy z kilkoma innymi
osobami mozna przypuszczaé, ze szczatki te
nie wyjechaty z Wilna i podobnie jak serce (dro-
ga przypadku czy zrzadzenia losu?) znalazly
swoje miejsce w Ziemi Wilenskiej, ktora
Marszatek kochat do ostatniego tchu.

Wojciech Sobaniec
(Autor jest prof.dr. hab. - kierownikiem
Kliniki Neurologii Dzieciecej AMB)
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Pierwsza roslina, ktora posadzit Noe na odrodzonej ziemi
byta winorosl. W podzigce za tak zaszczytne wyroznienie juz
nastgpnego dnia wydata owoce i zanim zapadt zmierzch Noe
zebral grona, wytoczyt antatek wina i upit si¢ do nieprzytom-
nos$ci. Kiedy tak lezat pijany i obnazony, wszedl do namiotu
jego syn Cham i niewybrednymi stowy obrazit ojca. Za$ star-
si synowie zrzucili wlasne szaty i okryli ciato rodzica. Postg-
pek Chama nazwano jego imieniem i niewielu juz z nas pa-
migta, ze stowo " chamstwo" ma biblijne konotacje.

Noe przeklat pokolenie najmlodszego z synow, a pobto-
gostawit pokolenia Sema i Jafeta. I tak Sem stat si¢ protopla-
sta ludow semickich, a Jafet - ludow Potnocy (wigc i nasze-
20). Nie znamy narodu, ktory przyznawalby si¢ do jaki$ zwiazkow
z plemieniem przeklgtego syna, ale wydaje sig, ze Cham ob-
darzyl swym nasieniem wszystkie nacje sprawiedliwie.

Noe wielokrotnie korzystat z urokéw antatka wina i nic
mu to widocznie nie zaszkodzito, bo zyt jeszcze 350 lat.

Plutarch powiedziat: " wino jest najpozyteczniejszym z
napojow 1 najsmaczniejszym z lekow". Przyznajemy mu ab-
solutng racj¢ uwzgledniajac jednak opinig¢ Paracelsusa: " do-
sis venenum facit" (dawka czyni trucizng).

Przegladajac statystyki medyczne zauwaza sig, ze Francu-
zi wykazuja jedna z najnizszych umieralnosci z powodu cho-
rob serca i naczyn wiencowych. Ich tryb zycia nie wyroznia
si¢ w jaki$ szczegdlny sposob, jedza tak samo duzo thuszczu,
jaj, migsa i podrobow. Kuchnia jest co prawda bardziej wyra-
finowana, glowny (wieczorny) positek podany na podgrzanych
talerzach, ale to nie thumaczy zjawiska nazywanego przez le-
karzy "francuskim paradoksem". Sprawa wyjasnita si¢, gdy od-
kryto rol¢ bioflawonoidow w profilaktyce miazdzycy. Te nie-
ocenione barwniki roslinne wystgpuja w znacznych ilosciach
w czerwonym winie, a Francuzi do cieptych positkow wypi-
jaja go jedna lub dwie szklaneczki. Podobnie jak ich sasiedzi,
Witosi i Hiszpanie jedza tez duzo owocoéw i warzyw (Polacy-
dziesigciokrotnie mniej !).

Biate wino zawiera od 200 do 400 mg bioflawonoidow w
litrze, wino czerwone - od 1000 do 4000 mg/l ; najbogatsze
jest Cabernet !

Podstawg tozsamosci wina stanowi szczep winoro$li. Na
Swiecie istnieje parg tysigey szczepow wykorzystywanych przez
plantatoréw, ale migdzynarodowsa stawa cieszy si¢ zaledwie
dziewigc¢. Od szczepu bowiem zalezy charakter wina: jego aro-
mat, moc, bukiet i trwalo§¢. Plantator musi tez znaé zalez-

INNICA NOEGO

no$¢ szczepu od gleby np. Chardonnay najlepiej przyjmuje
si¢ na glebach wapiennych.

Do klasycznej dziewiatki szlachetnych szczepow winoro-
$li naleza: Cabernet Sauvignon, Pinot Noir, Merlot, Cabernet
Franc, Syrah (wina czerwone) oraz Riesling, Chardonnay, Sau-
vignon Blanc i Muscat (wina biale). Za najlepszy na swiecie
uznano czerwony szczep Cabernet Sauvignon. Tg arystokra-
tyczna pozycj¢ zawdzigcza winom Chateaux du Médoc, ktore
z niego si¢ wywodza. Maja cigzki, wyrafinowany bukiet zto-
zony ze smaku i zapachu czarnej porzeczki i lukrecji z deli-
katng smuga zywicy i aromatycznych korzeni. Cabernet Sau-
vignon jest prawdziwym podroznikiem. Doskonale przyjat
si¢ w Kalifornii i Chile, skad ostatnio pochodza doskonale czer-
wone wina.

A my szklaneczka Cabernet (z dobrego rocznika) wznosi-
my toast za pomys$lnos¢ Panstwa w Nowym Roku.

Ilona Lengiewicz
(autorka jest adiunktem w Zakladzie Biologii
Wydziatu Farmaceutycznego AMB)

Rysunek: Jerzy Lengiewicz
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W dniu 12 wrzeénia 2003 roku odby-
fa si¢ I Podlaska Konferencja Neonato-
logiczna dla Pielggniarek i Potoznych.
Prawdopodobnie byta to pierwsza w Pol-
sce konferencja adresowana od poczat-
ku do konca do pielggniarek i poloz-
nych sprawujacych opiek¢ nad
noworodkami.

Pomyst konferencji zrodzit si¢ w trak-
cie wieczornych spotkan z dyzurujacy-
mi pielggniarkami 1 wspolnym zastana-
wianiem si¢ nad rozwigzywaniem
problemoéw pielggnacyjnych i terapeu-
tycznych, wprowadzaniem najnowocze-
$niejszych procedur, obowiazujacych w
neonatologii wspotczesne;.

Rola pielggniarki i potoznej zajmu-
jacej si¢ noworodkiem, szczeg6lnie no-
worodkiem wymagajacym intensywnej
opieki, jest niezwykle wazna. Praca pie-
lggniarki na oddziale neonatologicznym
jest bardzo trudna i niezwykle odpowie-
dzialna, i nie tylko dlatego ze "noworo-
dek sam nic nie powie", ale dlatego, ze
noworodek moze zaskoczy¢ wszystkich
pogorszeniem stanu zdrowia w ciagu kil-
ku-kilkunastu sekund. Wnikliwa obser-
wacja, troskliwa pielggnacja, zrozumie-
nie odrgbnos$ci zwigzanych z okresem
noworodkowym, wymaga statego pod-
noszenia umiejgtnosci praktycznych i po-
glgbiania wiedzy teoretycznej. Dyskret-
ne, bardziej lub mniej nasilone objawy,
obserwowane w pierwszych minutach i
godzinach zycia, moga by¢ zwiazane
jedynie z adaptacja pourodzeniowa, ale
moga tez by¢ wczesna manifestacja cigz-
kiej patologii juz istniejacej lub rozpo-
czynajacej si¢. Dlatego witasnie pielg-
gniarka, opiekujaca si¢ noworodkiem, jest

A ROK SIE SPOTKAMY

ta osoba, ktora pierwsza dostrzega naj-
mniejsze zmiany w zachowaniu dziecka
ijego stanie ogolnym. Pielggniarka sama
powinna podja¢ dziatania, ktorych celem
jest jak najszybsze ograniczenie nara-
stania nieprawidlowos$ci i wdrozenie
postepowania, ktore do czasu interwen-
cji lekarskiej, pozwoli zapewni¢ dziec-
ku maksymalny komfort.

Staly postgp jaki dokonuje si¢ w ne-
onatologii w ostatnim dziesigcioleciu, wy-
maga statego podnoszenia kwalifikacji.

Wiedza teoretyczna jest bardzo wazna,
stanowi podstawe¢ do dziatan praktycz-
nych ale w pracy pielegniarskiej szcze-
go6lnie istotne jest wlasnie to dziatanie
praktyczne. Dlatego problemy porusza-
ne na I Podlaskiej Konferencji Neonato-
logicznej dla Pielggniarek i Poloznych,
byly omawiane ze szczegdlnym zwroce-
niem uwagi na aspekty praktyczne.
Program konferencji obejmowal m.in.
zagadnienia zwigzane z najczgstszymi
problemami wystgpujacymi w trakcie kar-
mienia piersia, problemy zwigzane z
minimalnym zywieniem troficznym,

minimalng pielggnacja i terapia chorego
noworodka, fizjoterapia noworodka i wcze-
$niaka, pielggnacja uktadu oddechowego
i skory oraz higieng rak i problemy zwia-
zane z wkluciami obwodowymi.

Aspekty praktyczne wystapien zapro-
szonych wyktadowcow, spotkaly si¢ z
bardzo duzym zainteresowaniem ucze-
stniczek Konferencji. Na sali wyktado-
wej SPSK AM w Biatymstoku byto 115
osob. W Konferencji uczestniczyty po-
fozne i pielggniarki reprezentujace wszy-
stkie oddziaty noworodkowe wojewo6dz-
twa podlaskiego. Duze zainteresowanie
konferencja, $wiadczy o ogromnej chgci
zdobywania wiedzy i podnoszenia kwa-
lifikacji, przez przedstawicielki tej gru-
py zawodowej.

Fakt, iz byta to "I Podlaska Konferen-
cja Neonatologiczna dla Pielggniarek i
Potoznych" zobowiazuje do zorganizo-
wania kolejnej tego typu konferencji. Kon-
ferencje bgda odbywaty si¢ we wrze-
$niu a problemy omawiane i dyskutowane,
na kolejnych konferencjach bgda zalez-
ne od potrzeb i zainteresowan stucha-
czy.

Tematyka wiodaca II Podlaskiej Kon-
ferencji Neonatologicznej dla Pielggnia-
rek 1 Poloznych, ktéra odbedzie si¢ w
2004 roku, bedzie obejmowata problemy
zwiazane z uktadem oddechowym oraz
wybrane zagadnienia z resuscytacji no-
worodka.

Marek Szczepanski

(Autor jest dr. hab. n. med.

- kierownikiem Kliniki Neonatologii
Akademii Medycznej w Biatymstoku)

PTYMISTYCZNIE O REMONTACH I PIENIADZACH

Juz od lat na poczatku kazdego roku Dziat Techniczny z nie-
pokojem oczekuje na zatwierdzenie planu finansowego, a dokta-
dniej wielkosci limitu na remonty obiektow, ktore niestety, ale z
kazdym rokiem sa coraz mniejsze. Z pewnoscia nie trzeba niko-
mu tlumaczy¢ jak duze sg potrzeby uczelni w tym zakresie. Dla-
tego staramy si¢ " pukaé " do réznych instytucji z prosba o
wsparcie finansowe. Ten rok mozemy uzna¢ za pomyS$lny.
Uczelnia przeznaczyta na cele remontowe $rodki finansowe w wy-
sokosci: 330.000,- zt na remonty domoéw studenta z funduszu
pomocy materialnej studentom; 400.000,- zt na remont patacu, w

tym 250.000,-zt z Fundacji na rzecz AMB; 560.000,- zI na re-
monty obiektow i jednostek organizacyjnych AMB.

Z tych $rodkéw, w Domu Studenta Nr 1 wykonali§my re-
mont korytarza I pigtra a w Domu Studenta Nr 2 dociepliliSmy
szczyty budynku nr 3. W obu akademikach wtasnymi sitami wy-
remontowali$my szereg pokoi studenckich.

Gros $rodkow finansowych pochtongta adaptacja czgséci po-
mieszczen Zaktadu Farmakologii na potrzeby Zaktadu Farmacji
Stosowanej, ktory do tej pory miescit si¢ w wynajgtych pomie-
szczeniach.
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Rozwoj uczelni, zwigkszenie liczby studentéw pociagngto za
soba konieczno$¢ zapewnienia bazy dydaktycznej. W Collegium
Novum zaadaptowaliémy dwa pomieszczenia szatni na sale ¢wi-
czen dla Zaktadu Propedeutyki Stomatologicznej. W Collegium
Primum pomieszczenie po Muzeum Historii Farmacji przystoso-
wali$my na salg wyktadowa.

Szereg prac remontowo - budowlanych wykonali§my sami. Z
pewnoScia studenci zauwaza nowy wystroj wypozyczalni Biblio-
teki Gtownej, bedacy dzielem naszej brygady budowlanej. Row-
niez we wlasnym zakresie przygotowaliSmy nowa siedzibg dla
Muzeum Historii Farmacji. Lokalizacja w prawym skrzydle pa-
facu Branickich ( w pomieszczeniach po Studium Medycyny Ka-
tastrof ) umozliwi udostgpnienie zasobow muzeum zwiedzajacym.

Czg$¢ $rodkoéw finansowych przeznaczyliSmy na prace, mo-
ze mato efektowne, ale konieczne do zrealizowania, takie jak re-
mont - modernizacja sieci kanalizacyjnych i c.o.

W wyniku naszych staran dodatkowe $rodki finansowe
otrzymaliSmy:

-z Ministerstwa Kultury, Departamentu Ochrony Zabytkéw -
400.000,- zt. z przeznaczeniem na prace remontowo - kon-
serwatorskie patacu Branickich.

Lacznie ze $rodkow finansowych: dotacji, wlasnych oraz

Fundacji zrealizowali$my znaczacy zakres prac rewaloryza-

cyjnych patacu Branickich, ktére mamy nadziej¢ przywroca

siedzibe naszej uczelni do dawnej $wietnosci. Swiezo odre-
staurowane lewe skrzydto patacu z wymieniona stolarka oraz
kolumnada prawego skrzydta patacu juz nie przygngbiaja tu-
szczacy si¢ farba i odpadajacym tynkiem.

W przysztym roku - zakladamy optymistycznie - wy-
konamy remont korpusu gléwnego patacu. Pozostanie nam juz
tylko wykonanie iluminacji catego zespolu palacowego.

-z Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej - 160.000,- zi. na konty-
nuacjg prac remontowo - adaptacyjnych w Zaklad Klinicznej
Biologii Molekularnej AMB, polegajacych na adaptacji istnie-
jacych pomieszczen na laboratorium immunogenoterapii.

Zaktad Klinicznej Biologii Molekularnej, kierowany przez
prof. zw. dr. hab. Lecha Chyczewskiego jest jedynym zakta-
dem w Uczelni i w regionie zajmujacym si¢ badaniami gene-
tyczno-molekularnymi i ich zastosowaniem w klinice. Bada-
nia prowadzone w zakladzie sa ukierunkowane gléwnie na
nowotwory. Dokonczenie remontu pozwoli na realizacje za-
mierzen naukowo-badawczych zakladu oraz utatwi dalszy roz-
woj w AMB badan uznanych za priorytetowe, w zakresie ge-
nomiki.

-z Ministerstwa Nauki ( KBN ) - 452.000,- zt. na moderniza-
cje Zakladu Patologii Ogolnej i Doswiadczalnej. Prace te sa
kontynuacja rozpoczgtej] w 2002r. modernizacji (wykonano
eksperymentalng zwierzgtarni¢) w ramach ktorej planowane
jest potaczenie nowocze$nie wyposazonej zwierzgtarni, z
odizolowanymi od pozostatej czgsci zakladu wyciszonymi pra-
cowniami psychotropowymi przeznaczonymi do prowadze-
nia badan behawioralnych.

Zwazywszy na 0golna trudna sytuacje gospodarcza kraju, uwa-
zamy ten rok dla naszej uczelni za catkiem udany. WykonaliSmy
wiele zadan potrzebnych i pilnych. By¢ moze jest to kropla w
morzu naszych potrzeb, ale jak moéwi przystowie: "kropla drazy
skalg", a my juz zabieramy si¢ do przygotowywania wnioskow o
$rodki finansowe na rok 2004.

Grazyna Rusitowicz

z-ca kierownika Dziatu Technicznego AMB
Zygmunt Plonski

kierownik Dziatu Technicznego AMB

Na przetomie lipca i sierpnia
br. w wypozyczalni Biblioteki
Glownej przeprowadzono remont.
Nowy wizerunek wypozyczalni
zawdzigczamy sponsorom, ktorych urzekto pigkno patacu Bra-
nickich.

Wytworna wyktadzing podarowata Fabryka Dywanow "Agne-
la" z Bialegostoku. Szczegélne podzigkowania sktadam Dy-
rektor Irenie Rudusze oraz Krystynie Rosinskie;j.

Pigkny materiat na zaslony, wspaniale prezentujacy si¢ w
patacowych wnetrzach sprezentowat Krzysztof Radziuk wta-
sciciel firmy RAD-POL z Pruszkowa.

Pani Halinie Sochon z firmy "Zazdrostka" z Biategostoku
dzigkuje¢ za uszycie zaston oraz podarowanie i montaz karni-
szy oraz wszystkich akcesoriow niezbg¢dnych do stylowego
udrapowania wielu metrow materiahu.

Dwa krzesta stylowe otrzymaliSmy od znanej firmy wy-
dawniczej Wydawnictwo Lekarskie PZWL z Warszawy.
Dzigkujg za zyczliwo$¢ Panu dyrektorowi Markowi Kigbow-
skiemu.

Profesjonalne utozenie wyktadziny jest zasluga Zaktadu
Ustugowo-Handlowego z Warszawy, ktorego wlascicielem jest
Bogdan Rosa. Jest to jedyna ustuga, za ktora zaplacilismy, ale
z 50% upustem.

JVypoiyczalnia po remoncie

Wszystkim Sponsorom sktadam serdeczne podzigkowanie.
Dzigki Panstwu wypozyczalnia nabrata iscie patacowego kli-
matu.

Danuta Dgbrowska-Charytoniuk
p.o. dyrektor Biblioteki Gtownej AMB

Nowy wystréj wypozyczalni.
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ABSOLWENCI 2003/2004

(z przemowienia wygloszonego przez prof. dr hab. med. Macieja Kaczmarskiego, dziekana Wydziatu Lekarskiego AMB, z
okazji wreczenia dyplomow 21 listopada 2003 r.)

Drogie KoleZanki i Koledzy Absolwenci Akademii Medycznej w Bialymstoku!

(...) Niech w tym przygotowaniu no-
wego scenariusza Waszego zycia zawo-
dowego begda pomocne normy deontolo-
giczne i etyczne; mysli zawarte w
Przyrzeczeniu Lekarskim, dobre wzorce
relacji pacjent - lekarz przekazywane Wam
przez Waszych nauczycieli w Uczelni;
wreszcie normy wyniesione z Waszych
wiasnych domoéw i rodzin.

W imieniu Wiadz Uczelni, Senatu, Ra-
dy Wydziatu Lekarskiego oraz pracow-
nikéw Dziekanatu, dzigkuje¢ Wam wszy-
stkim, Ze na miejsce swoich studiow
wybraliscie Biatystok i Nasza Akade-
mig.

Przysztymi osiagnigciami zawodowy-
mi, naukowymi, dydaktycznymi, organi-
zacyjnymi - wspierajcie Ja i przyspa-
rzajcie Jej dumy i chwaty.

Tym, ktorzy osiagneli najwigeej, a wige
prymusom, sktadam serdeczne gratulacje.

Wszystkim tym, ktorzy oprocz stu-
diow mieli czas na realizacjg swoich za-

interesowan naukowych (STN), muzycz-
nych (chér AMB), zajmowali sig¢ dzia-
falnos$cig artystyczna i radiowa (kluby
studenckie, Radiosupet), sportem (AZS)
i dzialalnos$cia organizacyjna (samorzad
studencki) sktadam serdeczne podzigko-
wania 1 wyrazy najwyzszego uznania.
Wasze bowiem osiagnigcia w tych ob-
szarach dziatalnos$ci stanowity inte-
gralna czg¢s$¢ funkcjonowania Akademii,
jako jednostki naukowej, dydaktyczne;j
i zawodowe;j.

Zycze Wam pomyslnego odnalezie-
nia si¢ w trudnej polskiej rzeczywisto-
$ci, przede wszystkim poprzez znalezie-
nie wlasciwego miejsca pracy.

Zycze Wam pomyslnoéci w Zyciu
osobistym i rodzinnym oraz pozdrawiam
Waszych najblizszych.

Wybpziat LEKARSKI

Abramczyk Jarostaw, Babinska Milena Katarzyna, Bajguz Adam, Bednar-
czyk Piotr Szymon, Bednarski Klaudiusz Jan, Bieniasz Edyta, Blasiak Tomasz,
Bobrowisk Radostaw, Bobrus Anna, Bochenek Ewa Helena, Boczek Artur, Bo-
jarzyn Urszula, Borawska Barbara, Cabaj Iwona, Chraniuk Dominik, Chrusciel
Grzegorz, Chudeusz Aneta, Cieslak Justyna, Cwalina, Cwanek Leszek, Cygan-
czuk Arkadiusz, Cylwik Jolanta Dorota, Czaplifiski Michat Zbigniew, Czarno
Justyna, Daniluk Marta, Dawidziuk Justyna, Dabrowski Hubert Piotr, Decyk
Matgorzata Katarzyna, Drozdowska Magdalena, Durka Damian Sebastian, Fi-
ran Husmi Mustafa Odeh, Fryc Justyna, Gabrylewski Wojciech, Gacuta Ewa,
Garbacz Katarzyna Barbara, Geabowski Jarostaw, Gil Andrzej, Glinska Joanna,
Gotaszewski Pawel, Gosk Anna, Goworek Edyta, Gronowski Wojciech Marek,
Grosjean Patrycja Elzbieta, Grycuk Joanna, Grzegorza Przemystaw, Grzesko-
wiak Agnieszka, Gwiazdorski Cezary, Hajduk Maciej , Huryn Dorota, Iwaszkie-
wicz Napoleon, Jabtonski Jolanta, Jabtonski Marta, Jakim Piotr, Jakucka Joan-
na, Jakucki Adam, Januszkiewicz Anna, Jarecka Matgorzata, Kajewska Agnie-
szka, Kalacinska-Jasinska Ilona, Kalinko Sylwia Urszula, Kalisiewicz Anna
Marta, Kamienski Fabian Aleksander, Kapica Katarzyna, Karczewska- Niegie-
rysz Emilia, Karolczuk Matgorzata, Karpik Marta Anna, Karpinska Anna, Kgp-
ka Marta Magdalena, Kieruj-Jnkowska Karolina, Klimowicz Agnieszka, Koc
Rafat, Kofcun Anwta, Konicka Marta, Koszycka Anna, Koszycki Piotr, Kosciu-
czuk Urszula, Koslak Anna Bogna, Kotwa Katarzyna Renata, Kozuchowska
Katarzyna, Krakowska Agnieszka, Krolicka Ewelina Anna, Kruczkowska Mo-
nika, Kruszewska Malgorzat, Kuczko Irena, Ku¢ Pawet, Kuglarz Ewa, Kuli-
kowski Waldemar, Kurylonek Adam Jerzy, Lazarska Agnieszka, Lebiedzinska
Aneta, Leszczynski Bogumit, Lesniak Radostaw Marek, Lewko Agnieszka, La-
cinska Anna Maria, Madziarski Jarostaw, Maj-Lenartowicz Agnieszka Anna,
Malka Maciej Konrad, Marcinowicz Elzbieta, Masny Dominik, Matecka Anna
Magdalena, Matejuk Adriana, Meyer Magdalena, Michalak Karolina Katarzyna,
Mikotajczyk Ewa, Miraszewska Ewa, Mogielnicka Edyta, Mucha Dominika,

Mucha Kinga Ewelina, Musial Magdalena Jadwiga, Musiuk Tomasz, Mysliw-
czyk Maciej Hubert, Najfeld Robert, Napierj Matgorzata, Niewinski Adam, No-
sorowska Monika, Nowicka Magdalena Agnieszka, Nowinski Adam Rafat,
Olejnik Anna, Olszewska Agnieszka, Osiecka Agnieszka, Osinska Aneta, Otto
Marta Katarzyna, Otulak Elzbieta, Patys Wojciech, Partyka Karolina Iwona, Pa-
ryska Katarzyna, Paul Agnieszka Joanna, Pienin Piotr, Pierewicz Joanna, Pie-
trzak Szymon, Plonowski Marcin, Podgrudna Edyta, Podleca Magda Marta, Po-
ganska Sabina, Poniatowski Tomasz, Porowski Tomasz, Puczydtowska Ilona,
Raczynska Anna Maria, Rawicka Matgorzata, Rydzewska-Rosotowska Alicja
Ewa, Sabaciak-Makuch Malgorzata Anna, Sadowiska Aleksandra Agnieszka,
Sarmacka Joanna, Serafin Fukasz, Siemkowicz Joanna, Siwicka Ewa, Stoniow-
ska Agnieszka Anna, Sokot Grzegorz Ryszard, Soroko Piotr, Suchanowski Bar-
tosz, Suszczynska Joanna, Szalejko Przemystaw Piotr, Szeremeta Michat, Szpi-
lewicz Pawel Stanistaw, Szpyruk Bogdan, SzymaNski Jarostaw Piotr, Szypu-
lewska Renata, Swietochowski Radostaw, Swistek Anna Elzbieta, Tarasiuk Mi-
rostaw, Tenderenda Edyta Agnieszka, Tomczuk Monika, Uniczko Rafal Seba-
stian, Usowicz-Szarynska Monika, Waniewska Edyta, Wiechowski Michat,
Wincewicz Andrzej, Wojskowicz Agnieszka, Wojskowicz Piotr Dariusz, Woz-
niak Izabela, Wyszynska Malgorzata, Zagorski Michal, Zajkowska Barbara, Za-
lewska Malgorzata, Zateska Ewa, Zolbach Anna, Zottko Justyna, Zukowski Se-
bastian, Zylinska Marta.

0Oddziat Stomatologii

Anielska Iwona,Boczkowska Monika,.Brozek Marcin Jozef, Biatous Mat-
gorzata, Behrendt Matgorzata Maria,Biegaj Anna Iwona,Bier¢ Marcin,Buczko
Piotr, Budna Malgorzata, Borowik Edyta, Czaja Przemystaw, Drobek Aneta
Matgorzata, Dudziuk Ewa, Dolinski Stawomir, Dmitruk Adam, Dobrowolska
Monika,Dobrzycka Katarzyna,Dabrowski Kamil, Dryl Magdalena, Fiatkowska
Justyna, Falkowski Mariusz, Fabczak Agata Dominika, G6zdz Sylwia Anna,Gu-
zy Aleksandra Stanistawa, Gawryluk Anna, Impert Joanna, Juszczyk Agata, Ja-
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btonska Ewa Anna, Kabata Paulina Anna, Kliminska Matgorzata Justyna, Koza
Anna, Kawatek Wioletta Izabela, Kopania Grzegorz Tadeusz, Krol Joanna, Ki-
tlas Katarzyna, Maciejewska Anna, Marciniak Agnieszka Stanistawa,Marianska
Paulina, Mohammad Hussein Mohammad Salem, Marczukiewicz Agnieszka
Maria, Mazurek Michatl, Nowosielska Agnieszka Maria, Nizanski Tomasz Bog-
dan, Osewska Joanna, Owad Anna Maria, Ostapczuk Emilia, Prokopiuk Anna
Matgorzata, Pieczynska Joanna, Pawtowska Joanna, Przystupa Maria Magdale-
na, Piotrowska Marta, Prystupa Radostaw, Rypyst Joanna Janina, Rylko Daniel
Nikolaus, Rybka Olga, Rugien Aneta, Skibniewski Patryk, Sukiennik Anna
Magda, Skotarska Monika Wiadystawa, Szymczuk Agnieszka, Sander Filip Je-
rzy, Sejdak Aneta Joanna, Skupien Adam, Siwicka Izabela, Skomin Malgorzata,
Serdynska Monika Maria, Strzelec Urszula Beata, Sacharzewski Lukasz, Tokar-
ska Anna, Tokajuk Urszula, Turek Matgorzata Anna, Tomaszuk Andrzej, Welc
Mariusz Tadeusz, Witkowska Bozena Maria, Wojewoda Agnieszka Irena, Wci-
$lik Monika, Wojciechowska Agnieszka, Zgorska Adrianna Nina, Ziemkowska
Magdalena, Zawadzka Ewelina Wioletta,Zajkowski Mariusz, Zawistowska
Agnieszka Monika, Zuber Marcin.

Wypziat FARMACII

Ackiewicz Agnieszka, Baranski Janusz, Bartold - Kury$ Malgorzata, Bo-
rowska Agnieszka, Borowska Emilia, Chabros Katarzyna, Chamerski Marcin,
Cielemgcka Anna, Czapczuk Katarzyna, Dulewicz Ewa, Ferszt Monika, Filipo-
wicz Monika, Glen Radostaw, Grosfeld Anna, Grzesiak Michat, Jabtonowski
Artur, Jankowski Michat, Jarmocik Barbara, Kacprzuk Elzbieta, Kasianowicz
Magdalena, Kawatko Anna, Klossowska Joanna, Kna§ Malgorzata, Koc Malgo-
rzata, Kotakowska Anna, Kossakowska Anna, Kramkowski Karol, Krasucka
Matgorzata, Krutul Rafat, Kuna Anna, Kuzma Aneta, Lopot Katarzyna, Luka-
siewicz Alicja, Malec Patrycja, Matecka Joanna, Matecki Piotr , Maruchacz
Przemystaw., Michalska Joanna, Michalska Katarzyna, Mokrzycka Matgorzata,
Niedziotko- Bagniuk Karolina, Niescior Iwona, Olszewski Marcin, Patka Ma-
ciej, Pankiewicz Walentyn, Pieklarz Stefan, Poptawski Dominik, Rzezuchowska
Katarzyna, Rzonca Agnieszka, Sakowicz Renata, Sawosko Sylwia, Siarkowska
Agata, Siemczyk Bogumit, Sinito Marta, Stefanowicz Marta, Sulgcki Mariusz,
Suszycka Maria, Szczerba Anna, Szczgsny Arkadiusz, Szpunar Barbara, Szym-
czak Dorota, Sniecifiska Anna, Tokajuk Michat, Warpechowska Justyna, Waw-
reszuk Michat, Weglinska Agnieszka, Wielgat Przemystaw, Wisniewska Joanna,
Wrébel Magdalena, Zagrzywiec Anna, Zawadzka Agnieszka, Zdrodowska Ka-
tarzyna, Zielinska Anna, Zaréw Urszula, Zukowicka Anna.

Analityka medyczna

Bajda Anna, Czarkowska Katarzyna, Ejsmont Katarzyna, Gierejko Kata-
rzyna, Gierszynska Sylwia, Glosek Agnieszka, Glod Katarzyna , Grabowska
Ewa , Graczyk Piotr, Guzera Magdalena, Hoffet Aleksandra, Iwaniuk Anna,
Iwanowska Anna, Jeznach Julita, Karwowska Marta, Kuzdub Katarzyna, Len-
czewska Magdalena, Lewandowska Katarzyna, Lempicka Ewa, Majewska Ka-
rolina, Mancewicz Urszula, Marcinkiewicz Justyna, Mardas Malgorzata, Mi-
chaluk-Skutnik Joanna, Miszta Agata, Modzelewska Agnieszka, Myszka Edyta,
Niewinska Edyta, Nowak Beata, Olechno Anna, Olszewska Magdalena, Pance-
wicz Joanna, Pawetko Matgorzata, Pedzinska Anna, Pietruszka Katarzyna , Ro-
gatko Marta, Rogowska Sylwia, Rolka Marta, Siedlecka Joanna, Startek Kata-
rzyna, Trzeciak Monika, Tyszkowski Dariusz, Wilczynska Anna, Zajko Ewa,

Zawadzka Dorota, Znosko Réza, Zwierz Piotr.

Wybpziat PIELEGNIARSTWA I OCHRONY ZDROWIA
AKADEMII MEDYCZNEJ W BIALYMSTOKU

Pielegniarstwo - studia magisterskie

Abramowicz Lucyna, Babinczuk Joanna, Bagnowska Ewa, Baranowska

Agnieszka, Baszen Katarzyna, Bereszczuk Krystyna, Butatowicz Anna, Citkow-
ska Ewa, Chalecka Ewa, Chanko Joanna, Charylo Agnieszka, Chrzanowska
Urszula, Dawidowicz Anna, Dabrowska Barbara, Demianiuk Mirostawa, Doli-
wa Beata, Dubiec Alicja, Dybowska Bozena, Dziemianczuk Walentyna, Dzig-
gielewska Anna, Gabrian Ewa, Gasperowicz Alina, Gawedzka Iwona, Gawrylo
Arkadiusz, Gienieczko Anna, Golonko Barbara, Gre$ Joanna, Grygorczuk Ane-
ta, Grygoruk Joanna, Gryko Beata, Grynczel Anna, Gumieniak Iwona, Ignaciuk
Elzbieta, Jarocka Agnieszka, Jaloza Alina, Jelska Matgorzata, Jozwiak Agata,
Jurczuk Alina, Kaminska Bozena, Kirpsza Bozena, Kisto Danuta, Kiszto Mag-
dalena, Klimaszewska Krystyna, Klimiuk Ewa, Kloza Agnieszka, Kluczyk-Za-
niewska Bozgna, Ktoczko Bozena, Kotomyjska Teresa, Kondzior Dorota, Kuli-
kowska Barbara, Kuzmicka Bozena, Ladzinska Iwona, Landsberg Halina, Lip-
ka Matgorzata, Lipski Jerzy, Maliszewska Katarzyna, Mataszkiewicz Irena, Mi-
chalewicz Malgorzata, Mikofajuk Mirostawa, Misiak Bianka, Mojsa Wiestawa,
Niedbata Aneta, Niegorowicz Iwona, Olszewska Marzena, Otdytowska Agnie-
szka, Omelianczuk Galina, Owlasiak Anna, Pankiewicz Agnieszka, Paszko Jo-
anna, Perkowska Ewa, Pylkowska Alina, Sierocka Marzanna, Sinito Iwona, So-
winska Ewa, Szafranska Izabela, Szulinska Elzbieta, Szymkowska Barbara, To-
maszewska Elzbieta, Trofimiuk Irena, Waszkiewicz Agnieszka, Wiszniewska

Jolanta, Wojtecka Joanna, Wotkowycka Ewa, Zajkowska Elzbieta.
Pielegniarstwo - studia licencjacie

Danko Agnieszka, Dziedzia Jadwiga, Gajewska Marta, Kunicka Danuta,
Magnuszewska Danuta, Mucus Urszula, Popko Joanna, Popko Katarzyna, Sie-
dzik Alicja, Tarnogrodzka Anna, Tofiluk Justyna.

Fizjoterapia - studia Licencjackie

Brodowicz Beata, Cieciuch Renata, Gorska Karolina, Jakubek Krystian, Ja-
nuszczyk Joanna, Kazmierczak Izabela, Klimczak Rafat, Majewska Maja, Otow
Anna, Palczewski Wojciech, Perkowska Danuta, Poznandska Anna,Roman Bar-
ttomiej, Roszkowska Marzena, Sadowska Sylwia, Skreczko Wioletta, Sobocind-
ska Bogumita, Szczepanski Piotr, Szlendak Monika, Szymborski Pawet, Urban

Joanna, Wisniewska Ewelina, Zajczuk Marcin
Zdrowie Publiczne, Dietetyka - studia licencjackie

Adamska Daria, Bekasinska Urszula, Czechowska Sylwia, Haraburda Edy-
ta, Faszczewska Marta, Jedrzejewska Marta, Kalicka Elzbieta, Kiernozek Bea-
ta, Kraszewska Magdalena, Lapinska Aneta, Potowianiuk Daria, Pytel Iwona,
Siderska Daria, Zalewska Magdalena, Zdrodowska Ewa, Zylkowska Joanna.

STOPNIE I TYTULY NAUKOWE

Wybpziat LEKARSKI

Stopien Naukowy Doktora Habilitowanego Nauk Medycznych

Jacek Borawski, Roman Janas, Marcin Jozwik, Maria Mantur, Janusz My-
sliwiec, Anatol Panasiuk, Mariusz Skotnicki, Jadwiga Snarska, Joanna Zajkow-
ska

Stopien Naukowy Doktora Nauk Medycznych

Regina Antosiuk, Iwona Chomczyk, Dorota Cylwik, Lucja Dakowicz, Ire-
na Dabrowska, Zbystaw Grajek, Jan Guszcz, Marek Jadeszko, Piotr Jakubow,
Wojciech Helski, Marzena Juszczyk-Gontaszewska, Mieczystaw Karczmarek,
Kamal Arebi Mazuz, Izabela Kemona-Chetnik, Jan Kochanowicz, Marta Kot,
Marta Kuzmicz, Piotr Laudanski, Piotr Lisowski, Dariusz Lukasiewicz, Tomasz

Lyso, Adam Pietruczuk, Jozef Pogumirski, Elzbieta Poptawska, Ramadan M.
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Abuhajar, Krzysztof Sendrowski, Matylda Sierakowska, Dorota Sitko, Elzbieta

Splowiej, Barbara Szafranska-Perkowska, Stawomir Szajda, Maciej Szczurzew-

ski, Leszek Szywata, Ewa Swiebock, Anetta Tatarczuk-Krawiel, Anna Toma-

szuk-Kazberuk, Katarzyna Wawrzyn-Sobczak, Wojciech Zatezny, Elzbieta Zur,

Piotr Aleksiejczuk, Bozena Michalska, Marek Niczyporuk, Irena Werpachow-

ska, Marzanna Wotk.

WyDZIAE FARMACEUTYCZNY
Stopien Naukowy Doktora Nauk Medycznych

Alicja Gabrylewska, Alina Kgpka, Joanna Lasocka

/PEENA WIEDZA W KROTKIM CZASIE

Studia Podyplomowe ZARZADZANIE | FINANSE W OCHRONIE ZDROWIA

Okazja na podniesienie
wiedzy $rodowiska medycz-
nego w naszym regionie na
temat toczacych sig przemian

jest inicjatywa, ktora ma szan-

s¢ spetni¢ oczekiwania na-
wet bardzo wybrednych osob. Dzigki staraniom Agen-
¢ji Konsultingowo-Edukacyjnej ORDO, ktora juz kilka
lat wspotpracuje ze Stowarzyszeniem Menedzerow
Ochrony Zdrowia STOMOZ i Kolegium Lekarzy Ro-
dzinnych w woj. podlaskim, udato si¢ uruchomi¢ ko-
lejny zamiejscowy osrodek Akademii Ekonomicznej z
Wroctawia w postaci Studiéw Podyplomowych ZA-
RZADZANIE I FINANSE W OCHRONIE ZDRO-
WIA. Studia otrzymaty rekomendacj¢ ww. organiza-
cji skupiajacych najaktywniejsze grono lekarzy menadzerow
na Podlasiu. Zapewne moga tez by¢ doskonalym uzu-
pelnieniem wiedzy, ktora otrzymuja studenci Akademii
Medyczne;.

Wybitna kadra naukowa i ekspercka, ktora bg-
dzie prowadzila zajgcia w Biatymstoku, stanowi olbrzy-
mie wzbogacenie i wyrdznienie dla srodowiska zwia-
zanego z ochrong zdrowia na Podlasiu. Mozna powiedzie¢,
ze bedziemy mie¢ naj$wiezszy i bezposredni dostgp
do trendow i komentarzy, do tego co dzieje si¢ w sy-
stemie ochrony zdrowia w Polsce i Europie. Przyjazd
do Biategostoku zapowiedzial rektor Akademii Ekono-
micznej, wybitny ekonomista prof. dr hab. Marian
Noga, senator RP. Gosci¢ bedziemy ekspertow pre-
miera Hausnera np. prof. R. Hollyego z SGH, tworcg
pomystu na powstanie II filaru ubezpieczen zdrowot-
nych, dr. W. Misinskiego doradcg i wspdtautora no-
wego systemu ochrony zdrowia popieranego przez Ogol-
nopolski Zwiazek Zawodowy Lekarzy, czy dr M. Wegrzyn,
wybitna finansistke, eksperta marszatka woj. dolno-
$laskiego, gdzie begdzie wdrazany ogdlnowojewoddzki
program oddtuzenia jednostek ochrony zdrowia. Wolg
wyktadow w Biatymstoku wyrazili przedstawiciele NFZ,
marszatka woj. podlaskiego, specjalisci od marketin-
gu ushug zdrowotnych, controllingu w przedsigbior-
stwach. Tworzenie biznes planu omoéwi jeden z naj-
lepszych ekspertow w tej dziedzinie - prof. G. Osbert-
Pociecha.

Nalezy podkresli¢, ze AKADEMIA EKONOMICZ-
NA we Wroctawiu to publiczna uczelnia z wielka tra-
dycja dziatalno$ci szkoleniowej i naukowej w ochro-
nie zdrowia, ktora znajduje si¢ w czolowce uczelni w
Polsce, co gwarantuje wysoki poziom zajg¢ oraz pel-
noprawny i prestizowy dyplom renomowanej szkoty.

Studia spetniaja wymogi kwalifikacyjne na stanowi-

ska kierownicze w jednostkach opieki zdrowotne;j
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dn.
17 maja 2000 r.

CEL STUDIOW

Profesjonalne przygotowanie kadry menedzerskiej
do efektywnego dziatania, tak by w sposob nowocze-
sny, tworczy 1 samodzielny potrafili w warunkach go-
spodarki rynkowej zarzadza¢ jednostkami opieki
zdrowotnej zgodnie z posiadanymi kompetencjami.
Przekazanie wiedzy i umiejgtnosci sprawnego i efek-
tywnego zarzadzania firma w warunkach tworzenia
si¢ nowego rynku uslug medycznych zaréwno w pry-
watnym i publicznym obszarze zmieniajacego sig sy-
stemu ochrony zdrowia.

UCZESTNICY

Uczestnikami moga by¢ osoby zarzadzajace, za-
trudnione w sferze ochrony zdrowia, w administracji
samorzadowej i rzadowej, ubezpieczeniowej oraz wszy-
scy zainteresowani podniesieniem wiedzy i1 kwalifika-
cji w zakresie nowoczesnego zarzadzania. Studia sa do-
skonatq oferta dla tych, ktorzy pragna zdoby¢ nowy i
atrakcyjny zawod, a takze mie¢ mozliwo$¢ ubiegania
si¢ o stanowiska kierownicze.

PROGRAM

Program studiow zostal skonsultowany z prakty-
kami i pracownikami naukowymi. Zgodnie z ich opi-
nig program umozliwi usystematyzowanie, aktualiza-
cje i poglebienie posiadanej wiedzy oraz przeanalizowanie
szeregu niekiedy kontrowersyjnych rozwiazan, ktore
wynikaja z biezacego i strategicznego zarzadzania
jednostkami ochrony zdrowia.

Studia sa tak skonstruowane aby przekaza¢ wie-
dzg w sposob pelny z wykorzystaniem najnowszych in-
formacji m.in. z nastgpujacych dziedzin: zarzadzanie,
prawo, finanse, ubezpieczenia, ekonomika ochrony zdro-
wia i rachunkowo$¢, marketing.

Wybrane zagadnienia tematyczne: Ekonomia: Pod-
stawy ekonomiki zdrowia, EBM, HTA Zarzadzanie i
organizacja: Podstawy zarzadzania, Kontrola menedzer-
ska, audyt wewngtrzny, Zarzadzanie kadrami, Praktycz-
ne elementy zarzadzania i organizacji jednostka
ochrony zdrowia, System informatyczny i praca z kom-
puterem. Rachunkowos¢: Podstawy rachunkowosci, Ra-
chunek kosztow. Finanse: Gospodarka finansowa jed-
nostek ochrony zdrowia, Analiza finansowa, Biznes
plan, Controlling w firmie medycznej, Praktyczne ele-
menty ubezpieczen podmiotow medycznych.

Prawo w ochronie zdrowia, System ochrony
zdrowia: Samorzad na rynku ustug zdrowotnych,

Przeksztatcenia w ochronie zdrowia, Sytuacja finan-

sowa w systemie ochrony zdrowia, Kontraktowanie
$wiadczen zdrowotnych, Systemy ochrony zdrowia w
UE i na $wiecie, UE a zdrowie publiczne, wykorzy-
stywanie srodkow pomocowych, Gospodarka lekiem w
Polsce i na $wiecie,

Program regionalnej polityki zdrowotnej. Marke-
ting: Zarzadzanie jakoscia w ustugach zdrowotnych i
akredytacja, Komunikacja i negocjacje.

WYKEADOWCY

Wyktadowcy to sprawdzona i renomowana kadra
praktykow i teoretykow ceniona w Polsce wywodzaca
si¢ m.in. ze Szkoty Gtownej Handlowej, Uniwersyte-
tu Jagiellonskiego, Akademii Ekonomicznej, Krajo-
wego Instytutu Ubezpieczen, praktycy z samorzadu wo-
jewodzkiego, NFZ, Ministerstwa Zdrowia i innych
instytucji tj. STOMOZ, Polsko-Amerykanska Funda-
cja Wolnosci, Towarzystwo Oceny Technologii Me-
dycznych. Naleza do nich m. in. prof. zw. dr hab. Ma-
rian Noga - rektor Akademii Ekonomicznej we Wroctawiu,
kierownik Katedry Makroekonomii w Instytucie Eko-
nomii,dr hab. inz. Grazyna Osbert-Pociecha, prof. AE
we Wroctawiu - prorektor AE Wydzialu Gospodarki
Narodowej, dr hab. Barbara Iwankiewicz-Rak, prof. AE
we Wroctawiu- Katedra Badan Procesow Ustug w In-
stytucie Marketingu, dr inz. M. Durbajto- Mrowiec -
Katedra Rachunkowosci i Controllingu Przedsigbiorstw,
dr Maria Wegrzyn - Katedra Finansow, kierownik stu-
diow podyplomowych Zarzadzanie w ochronie zdro-
wia w AE we Wroctawiu, ekspert Marszatka Wojewodz-
twa Dolnoslaskiego w ochronie zdrowia, dr Wojciech
Misinski - Katedra Ekonomiki i Organizacji Przedsig-
biorstw, ekspert Ministra Zdrowia i Ogoélnopolskiego
Zwiazku Zawodowego Lekarzy.

KROTKI CZAS

Zajgcia trwaja jeden semestr i obejmuja 220
godz. Koncza sig¢ obrong pracy dyplomowej i uzyska-
niem dyplomu studiow podyplomowych akceptowane-
go przez MEN. Rozpoczgcie planuje si¢ na 9 stycznia,
a zakonczenie na koniec czerwca 2004 .

Wydaje sig, ze $cista wspolpraca w rozwoju wie-
dzy i zdolnosci menedzerskich wsrod stuzby zdrowia
przyczyni si¢ do lepszego poruszania si¢ w systemie
ochrony zdrowia i efektywnej pracy na rzecz pacjen-
tow.

ORGANIZACJA

Zapisy i informacje - Agencja Konsultingowo-Edu-
kacyjna ORDO, ul. Elektryczna 1 (od ul. Warszawskiej),
Biatystok, tel/fax.(085) 7322203, e-mail: info@ordo.in-
fo.pl; Zajgcia w sali Okrggowej Izby Lekarskiej w Bia-
tymstoku przy ul. Swietojanskiej 7.
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Z Senatu

Posiedzenie
08.12.2003r

odbyto

si¢ w dniu

Senatorowie pozytywnie zaopiniowali
wnioski 0 mianowanie na stanowisko profe-
sora nadzwyczajnego w:

Zaktadzie Anatomii Prawidlowej Czlo-

wieka - prof. dr. hab. Janusza Dzigciota

Klinice Obserwacyjno-Zakaznej - prof. dr.

hab. Roberta Flisiaka

Klinice Endokrynologii, Diabetologii i

Chordéb Wewngtrznych - prof. dr hab. Ma-

ri¢ Gorska

Zaktadzie Patomorfologii Ogolnej - prof.

dr. hab. Andrzeja Kemong

Zostaly podjete uchwaly w sprawach:
- zasad rekrutacji na rok akademicki
2004/2005
- powolania sktadu Uczelnianej Komisji
Rekrutacyjnej 1 zatwierdzenia skladéw
Wydzialowych Komisji Rekrutacyjnych
- przeksztalcenia Zakladu Gerontologii w
Klinike Geriatrii
- przeksztalcenia Samodzielnej Pracowni
Syntezy i Technologii Srodkoéw Leczni-
czych w Zaklad Syntezy i Technologii
Srodkéw Leczniczych
- przeniesienia Kliniki Neurologii Dziecig-
cej z Wydzialu Lekarskiego na Wydziat
Pielggniarstwa i Ochrony Zdrowia
- zniesienia jednostki administracyjnej -
Stotowki Studenckiej
- oplat wnoszonych przez podmioty gospo-
darcze za wydanie opinii przez Komisjg
Bioetyczna AMB
- uzupelnienia sktadu Komisji Dyscyplinar-
nej ds. Studentéw oraz Odwotawczej Ko-
misji Dyscyplinarnej ds. Studentow
- zatwierdzenia regulaminéw pracy
Komisji ds. Budzetu i Finanséw
Komisji ds. Wspolpracy z Zagranica
Komisji ds. Dydaktyki i Wychowania
Komisji ds. Aparatury i Odczynnikéw
Komisji ds. Nagrod, Odznaczen i Wyrdz-
nien
Komisji ds. Nauki
Komisji ds. Kadry
Komisji Dyscyplinarnej ds. Nauczycieli
Akademickich
Krystyna Dyszkiewicz,
Kierownik Rektoratu

,53 'g:’) Nominacje

Mamy nowych Profesoréw

Prof. dr hab. Henryk Marek Dudek uro-
dzit sig 25.04.1940.r. w Skarzysku Kamienne;j.
Studia na Wydziale Lekarskim AM w Bialym-
stoku rozpoczat w roku 1958. Dyplom lekarza
medycyny otrzymat w 1965 roku. Pracg w
Klinice Neurochirurgii AMB rozpoczat w
1967 roku pod kierownictwem prof. dr. hab.
Jerzego Lebkowskiego. Specjalizacjg II °© z za-
kresu neurochirurgii uzyskat w 1973 roku.

Prof. dr hab. Henryk Dudek jest pionierem
diagnostyki ultradzwigkowej na terenie ma-
kroregionu pétnocno - wschodniej Polski. Dia-
gnostyka ultradzwigkowa byla gléownym te-
matem jego dziatalnosci naukowej. Zastoso-
wanie jej w rozpoznawaniu pourazowych po-
wiktan wewnatrzczaszkowych stato si¢ tema-
tem pracy doktorskiej (1976 r.). Natomiast
oryginalne w skali $wiatowe]j badania nad pra-
wami rzadzacymi jednowymiarowa dwuskro-
niowa echoencefalografia staly si¢ tematem je-
go rozprawy habilitacyjnej (1984 r.)

W sumie prof. dr hab. Henryk Marek Du-
dek opublikowat 90 prac naukowych. Niema-
Ia ich czg§¢ poswigceil ocenie bezposrednich,
bliskich i odlegltych rezultatow chirurgicznego
leczenia przepukliny jadra miazdzystego w lg-
dzwiowej czgsci kregostupa oraz badaniom
bariery antyoksydacyjnej centralnego uktadu
nerwowego. Prof. dr hab. Henryk Dudek
wprowadzit do polskiej spondylologii pojgcie
krancowo - bocznej przepukliny jadra miaz-
dzystego w ledzwiowej czgsci kregostupa.

Swoja wiedze¢ zawodowa poglebiat w In-
stytucie Neurochirurgii w Moskwie , Budape-
szcie 1 Warszawie.

Byt promotorem czterech rozpraw doktor-
skich, kierownikiem specjalizacji z zakresu
neurochirurgii u pigciu kolegdéw oraz recen-
zentem wielu rozpraw doktorskich i prac nau-
kowych. Jest cztonkiem PTNCH, dwoch Ko-
misji PAN oraz czlonkiem Europejskiej i
Swiatowej Federacji Neurochirurgdw.

W miodosci byt cztonkiem Kadry Naro-
dowej Polski junioréw w rzucie dyskiem, mi-
strzem junior6w wojewodztwa kieleckiego

oraz mistrzem seniorow wojewodztwa biato-
stockiego w tej konkurencji. Aktualnie jest
prezesem Stowarzyszenia "Lekkoatletyka Bia-
tostocka". Zona prof. Dudka jest doktorem na-
uk medycznych. Profesor ma troje dzieci i
dwoje wnuczat.

Prof. Elzbieta Skrzydlewska jest bialo-
stoczanka i w tym mieécie ukonczyla szkolg
podstawowa oraz $rednia. Nastgpnie studio-
wala na Wydziale Matematyczno-Przyrodni-
czym Filii Uniwersytetu Warszawskiego w
Bialymstoku na kierunku chemia. Po ukoncze-
niu studiéw podjeta pracg na stanowisku asy-
stenta w Zaktadzie Analizy Instrumentalnej
Akademii Medycznej w Biatymstoku. Na pod-
stawie rozprawy doktorskiej pt:"Wplyw eta-
nolu i acetaldehydu na aktywnos$¢ enzymow
proteolitycznych" uchwatg Rady Wydziatu
Lekarskiego Akademii Medycznej w Biatym-
stoku w 1990 roku uzyskata stopien doktora
nauk medycznych w zakresie biologii me-
dycznej. Stopien doktora habilitowanego nauk
farmaceutycznych Elzbieta Skrzydlewska
uzyskata w 1998 roku na Wydziale Farmaceu-
tycznym AM w Lublinie na podstawie rozpra-
wy habilitacyjnej pt.:"Metanol i jego metabo-
lity jako modyfikatory systemu oksydoreduk-
cyjnego 1 proteolityczno-antyproteolityczne-
go". Od 1999 roku prof. Skrzydlewska jest
kierownikiem Zaktadu Chemii Nieorganicznej
i Analitycznej Wydzialu Farmaceutycznego
Akademii Medycznej w Biatymstoku. Do
chwili obecnej byta promotorem trzech prac
doktorskich. Pod jej kierunkiem 32 absolwen-
tow Wydziatu Farmaceutycznego AMB wyko-
nato i obronilo pracg magisterska. Od 2002 ro-
ku jest prodziekanem Wydzialu Farmaceu-
tycznego AMB.

Prof. E. Skrzydlewska jest aktywnie dzia-
tajacym pracownikiem naukowym rozwijajac
wspOlpracg z roéznymi zespotami w i poza
Uczelnia. Jej tematyka badawcza koncentruje
si¢ na ocenie systemu oksydoredukcyjnego i
proteolityczno-antyproteolitycznego organi-
zmu w roznych stanach patologicznych. Zaj-
muje si¢ ona rowniez badaniem skutecznos$ci
dziatania preparatow farmaceutycznych oraz
substancji naturalnych na zdolnosci antyoksy-
dacyjne organizmu. Jest autorem lub wspotau-
torem 104 publikacji, ktore ukazaty si¢ w cza-
sopismach krajowych i zagranicznych Za osia-
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gnigcia w pracy naukowej dwukrotnie otrzy-
mata Nagrod¢ Naukowa Ministra Zdrowia i
Opieki Spotecznej oraz kilkukrotnie Nagrodg
Naukowa Rektora Akademii Medycznej w
Biatymstoku. Prof. E. Skrzydlewska jest pre-
zesem Oddziatu Biatostockiego Polskiego To-
warzystwa Biochemicznego oraz czlonkiem
Polskiego Towarzystwa Chemicznego, Farma-
ceutycznego, Toksykologicznego, Society for
Free Radical Research - European Region.

Prof. dr hab. Malgorzata Szelachowska
urodzita si¢ w Bialymstoku. Studia na Wy-
dziale Lekarskim w Akademii Medycznej w
Bialymstoku ukonczyla 1981 roku. W roku
1985 uzyskata pierwszy stopien, a w 1989 dru-
gi stopien specjalizacji z zakresu chordb we-
wngtrznych. W 1995 roku uzyskata specjaliza-
cj¢ z zakresu endokrynologii, a w 2003 z dia-
betologii. Stopien naukowy doktora nauk me-
dycznych otrzymata w 1986 roku na podsta-
wie rozprawy pod tytulem: "Wpltyw blokady
beta-adrenergicznej na hormonalna i metabo-
liczna odpowiedZ w hipoglikemii poinsulino-
wej". Stopien naukowy doktora habilitowane-
go nauk medycznych uzyskata w 1997 roku na
podstawie dorobku naukowego i rozprawy ha-
bilitacyjnej pt. "Wybrane parametry immuno-
logicznej odpowiedzi typu humoralnego i ko-
morkowego u krewnych I stopnia chorych na
cukrzycg insulinozalezng". Kilkakrotnie prze-
bywala na stazach naukowych w Sahlgrenska
Hospital w Goteborgu w Szwecji oraz w Insty-
tucie Diabetologicznym, w Diisseldorfie, w
Niemczech w ramach stypendium Swiatowej
Organizacji Zdrowia. Prof. dr hab. Malgorzata
Szelachowska jest autorka 90 prac naukowych
i 100 doniesien zjazdowych. Jej dorobek nau-
kowy dotyczy patogenezy, zaburzen immuno-
logicznych i profilaktyki cukrzycy i choréb
tarczycy.

Jest wielokrotng laureatka Nagrody JM
Rektora Akademii Medycznej w Biatymstoku,
dwukrotnie Nagrody Ministra Zdrowia oraz
Polskiego Towarzystwa Endokrynologiczne-
go. Pehita funkcjg sekretarza Oddziatu Pol-
skiego Towarzystwa Endokrynologicznego w
Bialymstoku, sekretarza Zarzadu Glownego
Polskiego Towarzystwa Endokrynologiczne-
go. Obecnie jest sekretarzem Oddziatu Towa-
rzystwa Internistow Polskich w Biatymstoku

oraz pehi funkcj¢ Konsultanta Wojewddzkie-
go w dziedzinie Endokrynologii. Jest czlon-
kiem Polskiego Towarzystwa Lekarskiego,
Towarzystwa Internistow Polskich, Polskiego
Towarzystwa Endokrynologicznego, Polskie-
go Towarzystwa Diabetologicznego, Europej-
skiego Towarzystwa Diabetologicznego
(EASD) oraz Amerykanskiego Stowarzysze-

nia Diabetologow.

soksk

Przeczytane

To si¢ musiato tak skonczy¢. Konkurs ogho-
szony przez Narodowy Fundusz Zdrowia zboj-
kotowato ponad 150 lekarzy z wojewodztwa
podlaskiego. Juz we wrzes$niu biezacego roku,
po podpisaniu przez lekarzy rodzinnych z
o$miu wojewodztw paktu na mocy, ktdrego zo-
bowiazali si¢ do bojkotu konkursu jasne byto,
Ze sytuacja jest powazna. Lekarze wskazywali,
ze zapisy zmuszajace ich do udzielania pacjen-
tom réwniez pomocy ambulatoryjnej sa nice-
tyczne i niezgodne z obowiazujacym prawem,
za$ pieniadze przeznaczone na ich sfinansowa-
nie wystarcza w najlepszym razie na wegetacjg.
NFZ twardo obstawat przy swoim. Negocjacje
trwaty, strony okopaty si¢ w swoich okopach, a
czas plynat. I tak 21 listopada jasnym stalo sig,
ze duza cze$¢ lekarzy zbojkotowata konkurs.
Przedstawiciele Funduszu posadzili ich o probg
szantazu i odmowili renegocjacji warunkow. W
efekcie mniej niz jedna trzecia mieszkancow
Biategostoku moze liczy¢ na $wiadczenie po
nowym roku ustug medycznych.

I NFZ i lekarze maja swoje racje. Jakie
to jednak ma znaczenie wobec faktu, iz
wszystko rozegralo si¢ kosztem pacjentéw.
To oni zaplacg za brak kompromisu. To oni
placac skladki ubezpieczeniowe nie moga
wyegzekwowa¢ naleznej im opieki. Jezeli sy-
tuacja si¢ nie poprawi, po nowym roku nasze
wojewdédztwo moze wréci¢ do odleglych cza-
séw, w ktorych na leczenie mogli liczy¢ tylko
bogaci ludzie. Masz pieniadze? Zapraszamy.
Ze co, Ze placisz skladki? Z naiwnosci nawet
najlepszy lekarz nie wyleczy. Tutaj mozesz li-
czy¢ tylko na twarda rzeczywisto$¢. Mozesz
czu¢ sie wyleczony!

soksk

W szpitalu miejskim w Bialymstoku pa-
cjentka zastabta na izbie przyj¢¢. Miata pecha,
trafita na koniec ostrego dyzuru i zostala skie-
rowana do szpitala wojewodzkiego. Towarzy-
szaca kobiecie wnuczka ustyszata od persone-
lu szpitala, ze po karetkg powinna zadzwonié¢
sama z budki telefonicznej. Lekarz zszedt do
chorej dopiero po przyjezdzie karetki Dyrek-
tor szpitala zarzeka sig, ze chora nie zglaszala

dolegliwosci 1 cale wydarzenie wygladato zu-
peie inaczej. Dyrektora biatostockiego pogo-
towia, ktory okreslit to, co si¢ stalo mianem
"skandalu" chce pozwaé przed Komisjg Etyki
Lekarskiej. Powod? "Nie moze by¢ tak, ze le-
karz wypowiada si¢ negatywnie o pracy inne-
go lekarza".

Wolnos¢ slowa sobie, ale przeciez liczy
si¢ jeszcze solidarno$¢ zawodowa, prawda?
Dyrektor Wisniewski zapomnial o jednej z
podstawowych zasad i powinien zostaé
przykladnie ukarany. Bo krytyka pracy ko-
legi po fachu jest niedopuszczalna. Nawet,
jezeli pracuje zle powinien by¢ nietykalny.
Cieszmy sie. Wiecej takich opinii w Srodo-
wisku lekarskim i staniemy si¢ jedynym na
$wiecie miastem, w ktorym lekarze nie po-
pekniaja bledow. Choroby ustang jak reka
odjal.

sk

Szpital kliniczny w Biatymstoku dostat
900 tys. zt dotacji z budzetu panstwa. To ta do-
bra wiadomos$¢. Teraz gorsza - nie zdazy z
przeprowadzeniem wszystkich niezbgdnych
procedur do konca roku i jezeli Ministerstwo
Finanséw nie wyrazi zgody na przesunigcie ich
na $rodki nie wygasajace, restrukturyzacji nie
bedzie. Cata nadzieja w Ministrze Finansow.

Zabawmy sie w zgadywanke. JesteSmy
Ministrem Finansow, pod oknami siedziby
na ul. Swietokrzyskiej takséwkarze, na Pla-
cu Trzech Krzyzy nie ma tygodnia, Zeby ja-
ka$ grupa zawodowa nie raczyla wicepre-
miera Husnera okrzykami, a czasem petar-
dami i kilofami. W dalekim Bialymstoku ja-
ki§ szpital przyznaje, ze nie wykorzysta
przyznanych $rodkéw. Zostawié je tam, czy
lepiej zatkaé dziurg¢ w budzecie przeznaczo-
nym na restrukturyzacje¢ kolejnej branzy li-
czacej kilkadziesiat tysiecy rostych zwiaz-
kowcow?

ksksk

W siedzibie niepublicznych przychodni
"Multimedica" przy ulicy Wyszynskiego w
Biatymstoku trwa remont. Winda nie dziata,
pacjenci poruszaja si¢ po szesciopigtrowym
budynku schodami w zwawym rytmie wystu-
kiwanym przez dziatajacy non stop miot pneu-
matyczny. Catosci obrazu dopetniaja robotnicy
zagladajacy z rusztowan przez ramig pracuja-
cym ginekologom.

Ci ostatni rozczulaja si¢ nad swoim lo-
sem, ale to robotnikom nalezy wspélczué
najbardziej. Wspétczynnik niebezpieczen-
stwa wypadku w ich pracy wzrést niesamo-
wicie. Chwila zagapienia i mozna spas¢ z ru-
sztowania. Niby wprost pod siedzibe leka-
rzy, ale bez windy.
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W ubieglym roku o tej porze chwalilismy
sig, ze nasz redakcyjny Kolega Adam Herma-
nowicz zostat tatusiem. Syn Adama -Macius-
ma juz dzisiaj ponad roczek. Od ubieglego ro-
ku bardzo zmeznial i wydoroslat. Rozumie co
to znaczy asertywno$¢, bo chetnie i przy kaz-
dej niemal okazji mowi " nie". Kondycj¢ ma
bardzo dobra, bo jak twierdzi jego tata raczku-
je szybciej niz on biega. W tancach tez nie ma
sobie rownego. Blysk w oczach Maciusia wy-
raznie uzmystawia, ze dzieciatko na brak tem-
peramentu nie narzeka.

o
£377 Listy do redakeji

Napisat do nas Redaktor Naczelny " Ku-
riera Porannego" Tomasz Kleszczewski:

Szanowni Panstwo

Z przykrosciq musze stwierdzic, ze w "Me-
dyku" nr 11(12) ukazata sie nieprawdziwa in-
formacja dotyczqca "Kuriera Porannego”

Autor rubryki "Przeczytane” (str.32) opi-
sujqc zamieszczonq na tamach "Porannego”
publikacje "Chory umyst" stwierdza: "Niedlu-
go potem sprostowanie, jakby troche mniej

huczne. De facto- sprawy nie byto".

Oswiadczamy, Ze "Kurier Poranny" nie
prostowat Zadnej informacji zawartej w publi-
kacji "Chory umyst". Do tej pory nie otrzymat
tez od zadnej instytucji ani osoby prywatnej
sprostowania czy polemiki dotyczqcej tej pu-
blikacji. Wszystko co napisalismy jest prawdq.

Od redakcji:
Bialystok, 11grudnia 2003 r.

Redakcja "Kuriera Porannego"
ul. Sw. Mikolaja 1
15 - 419 Biatystok

Szanowni Panstwo

W nawiazaniu do listu z dnia 8 grudnia
br. w sprawie publikacji w "Medyku" nr 11
(12) dotyczacej tekstu "Chory umyst", ktory
umieszczony zostat na tamach "Kuriera Po-
rannego" pragng uprzejmie poinformowac,
ze rubryka "Przeczytane" zawiera komenta-
rze do informacji zamieszczanych na tamach
prasy, dotyczacych ogdlnie pojmowanego
srodowiska medycznego oraz stuzby zdro-
wia. Z zalozenia jest to rubryka o charakte-
rze satyrycznym, prezentujaca w wigkszosci
przypadkow absurdy i pigtnujaca nieprawi-
dlowosci, ktore niejednokrotnie opisywat
réwniez "Kurier Poranny". Komentarze ma-
ja jedynie podkresla¢ krytyczny stosunek re-
dakcji do tych zjawisk. Informacja na temat
tekstu "Chory umyst" nie miala na celu zdys-
kredytowania wiarygodnosci "Kuriera" i nie
znalazta si¢ w niej zadna wzmianka na temat
fatszywych infor-

byto nasza intencja obrazanie autorki tekstu,
a jedynie uwypuklenie przerostu formy arty-
kutu nad cigzarem gatunkowym tematu, jako
Zywo przypominajace przyslowiowe "strze-
lanie z armaty do wrobli". Poréwnanie za$
informacji zawartych w "Kurierze Poran-
nym" z " New York Times'em " wydawato
nam si¢ komplementem.

Pragniemy podkresli¢, ze cenimy sobie
zainteresowanie publikacjami "Medyka" i
zapewniamy, ze jestesmy statymi czytelnika-
mi "Kuriera Porannego", co by¢ moze znaj-
dzie swoj wyraz w nastgpnych artykutach za-
mieszczanych na famach naszego pisma.

Z powazaniem

Autor rubryki “Przeczytane”

Od redakcji:

A my z okazji Swiat BoZzego Narodzenia
zyczymy calej Redakcji "Kuriera Poranne-

7 e s 1

artykuléw w Nowym Roku.

macji. Natomiast
ton odredakcyjne-
go komentarza
wskazywat jedno-
znacznie, ze chodzi
0 miejsce, na
ktérym umieszczo-
no artykul (pierw-
sza strona - prawie
cala) i alarmistycz-
ny ton (przypomi-
namy podtytul: "W
szpitalu w Choro-
szczy zostal pobity
pacjent"), kontra-
stujace z finatem
calej sprawy, opi-
sanym W nastgp-
nym numerze. No-
ta bene: uzycie sto-
wa "pobicie" wy-
magatoby jednak
powazniejszego
uzasadnienia.
Natomiast
prawda jest, ze sto-
Wwo “sprostowanie”
byto nieuzasadnio-
ne i osoby, ktore
poczuly si¢ tym
obrazone pragnie-
my przeprosi¢. Nie
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Witajcie!

Spotykamy sig po raz kolejny i zarazem ostatni w tym
roku. Dla wielu z nas nadszedt wlasnie pigkny okres W TYM NUMERZE CZYTAJ:
Swiatecznych matych cudéow. Wielu z nas juz dzisiaj ku-
puje bilety do, czasami bardzo oddalonych, rodzinnych mi-
ast 1 wsi. Nie da sig zaprzeczy¢, ze nadchodzi bardzo szcze-

golny okres, kiedy wszystko jest mozliwe. Nie pozostaje Intensywny F anatyczno—Maniakalny

mi nic innego, jak w imieniu catej redakcji Mtodego Me- Svnd A
. . . narom rn I‘VW tr.
dyka, ztozy¢é Wam serdeczne zyczenia, cieptego ogniska 4 0 lterna str. 39

domowego, zapachu siana, gdzie$ pod biatym, jak $nieg
obrusem, mitego spaceru w mrozny i $niezny Swiateczny

wieczor.
Zdajg sobie jednak $wietnie sprawg z tego, ze z je- Warunki studiowania za granicq str. 40

szcze wigksza niecierpliwoscia czekacie na eksplozjg wszel-
kich zwariowanych pomystéw w noc sylwestrowa. Mam
nadziejg, ze mijajacy czas, ktory szczegodlnie daje si¢ za-

uwazy¢ na przelomie starego i nowego roku, sktoni Was

do wielu refleksji, na ktore czasami w ciagu roku nie ma- Projekt nau kowy w Eglp cie str. 42
cie czasu. Nie watpig, ze szampanska zabawa, ktorej z ca- i

fego serca Wam zyczg, nie zaburzy Waszych planéw po-
wrotu na Uczelni¢, chociaz mam dziwne przeczucia, ze

cokolwiek nie napiszg to i tak stanie si¢ tak, jak ma si¢ stac.

W tym numerze polecam szczegolnie artykul o IFM- Podbiiaiac Euro
str. 44
SA, wprowadzajacy nas w projekty i propozycje wspotpra- 194 Pe '

cy tej organizacji ze studentami medycyny. Kolejny arty-
kut traktujacy o praktykach wakacyjnych §wietnie komponujg

si¢ z dziatalnos$cia prowadzong przez rzeczona spolecznosé.
Za oknem cisza grudniowego wieczoru, jest mrozno, Lyk poezji str. 45
mam nadziejg, Ze juz niedtugo zacznie padac $nieg...,a mo-

ze juz pada?
/’%.‘HGT— éfﬂnﬂ’wﬁ
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IFMSA

- POLAND

IFMSA -

POLAND

Intensywny Fanatyczno-Maniakalny Syndrom Alternatyw

a moze

Interdyscyplinarne Fantazyjno-Medyczne Stowarzyszenie Alternatywa?

czy

International Federation of Medical Students Association?

Jeszcze nie wiesz?!

C zy masz alternatywg na swoje studenckie zycie? Czy stysza-
fe$ juz o IFMSA? Czy dziatates w jakiejkolwiek organizacji studenc-
kiej? Czy nalezysz do jakiego$ stowarzyszenia? Czy interesuje Cig co$
wigcej poza ksigzkowa medycyna? Czy odkryles juz w sobie duszg
dziatacza? A moze masz ochotg by¢ liderem? Zarzadza¢ grupa? Re-
alizowa¢ autorskie pomysty, nawet te najbardziej szalone? Poszerza¢
kregi znajomych, nie tylko w naszym kraju? Uczestniczy¢ w bada-
niach naukowych? Zajmowac sig¢ promocja zdrowia i edukacja zdro-
wotna? Moze interesuje Cig tematyka HIV/AIDS? Bliski jest Ci los
uchodzcow i przesiedlencow?

Jesli zadajesz sobie od czasu do czasu te pytania, a co wazniej-
sze odpowiadasz na nie: TAK!- diagnoza jest prosta - cierpisz na In-
tensywny Fanatyczno-Maniakalny Syndrom Alternatyw. Nie
musisz si¢ martwic! Istnieje juz na to lekarstwo!

Choroba jest tak stara jak sama medycyna. Cierpialy na niq i nadal
cierpia miliony mtodych studentéw. Jednak dopiero w 1951 roku w
Wielkiej Brytanii odkryto i opisano jej patomechanizm. Pierwszy przy-
padek na ziemiach polskich zostat zarejstrowany w 1956 roku. Obe-
cnie wiemy, ze osiagnela ona rozmiary pandemii.

Poszukiwania lekarstwa rozpoczgto natychmiast i w niedtugim
czasie zostaly uwienczone sukcesem. Terapia jest niezwykle prosta i
skuteczna. W zaleznosci od dominujacych objawow wystarczy wy-
bra¢ jeden z ponizszych schematéw leczenia:

Terapia SCOPE - Standing Committee on Professional Exchan-
ge - studenci poddani temu schematowi organizuja lub uczestnicza w
wymianie studenckiej w ramach letnich praktyk zagranicznych. Kaz-
dego roku daje to szansg ponad 5000 mtodym ludziom podrézowaé
po $wiecie, zdobywa¢ dos§wiadczenia zawodowe, poznawac nowe kul-
tury, obyczaje, nawigzywac kontakty z ludzmi z catego $wiata. Nie-
zwykle popularna. Daje fantastyczne i najszybsze efekty.

Terapia SCORA - Standing Committee on Reproductive he-
alth including AIDS - gléwnym jej celem jest podniesienie $wiado-
modci 1 wiedzy spoleczefistwa na tematy zwigzane z wychowaniem
seksualnym i chorobami przenoszonymi droga piciowa, w szczegol-
nosci prewencja AIDS. Kazde panstwo dostosowuje swoje dziatania
do lokalnych potrzeb (inne sa one w Pakistanie niz np. w Polsce),
jakkolwiek organizowane sa rowniez akcje o szerszym, migdzynaro-
dowym zakresie dziatania. Terapia zyskujaca obecnie najwigksze

grono zwolennikow w Polsce.

Terapia SCORE - Standing Committee on Research Exchan-
ge - w jej ramach organizowane sa wyjazdy zagraniczne studentow
w celach naukowych. Wyjezdzaja oni do innego panstwa, aby pisac
lub kontynuowa¢ pracg naukowa rozpoczgta w swoim kraju. Pod opie-
ka znakomitych profesoréw poglebiaja oni swoja wiedzg, a doswiad-
czenie tam zdobyte beda mogli wykorzysta¢ w swojej przysztej pra-
cy zawodowej. Niezwykle nobilitujaca i réwnie skuteczna jak powyzsze.

Terapia SCOPH - Standing Committee on Public Health - obej-
muje wszystko, co jest zwigzane ze zdrowiem publicznym. Organi-
zowane s3 akcje uswiadamiajace dla ludnosci, podnoszace poziom
edukacji zdrowotnej spoleczenstwa. Odbywaja si¢ kampanie walki z
uzaleznieniami (antytytoniowe, antyalkoholowe, antynarkotykowe).
W ramach projektow SCOPH organizowane sa akcje humanitarne
dla ludzi szczegolnie biednych i potrzebujacych pomocy w sytua-
cjach kryzysowych. Organizowana jest pomoc konkretnym wio-
skom w Indiach, Sudanie, Rwandzie czy Panamie.

Terapia SCORP - Standing Committee on Refugees and Pe-
ace -to zajmowanie si¢ problemami uchodzcow na $wiecie i stara-
niami o pokdj na $wiecie. Organizowane sa wioski dla uchodzcow,
akcje pomocy humanitarnej a takze kampanie przeciw wojnie nukle-
arnej czy minom ladowym

W celu upewnienia si¢ we wlasnej diagnozie i podjgcia ewentu-
alnego leczenia mozesz uda¢ si¢ do naszego Oddzialu Leczenia
IFMSA w Biatymstoku. Nasze drzwi sa otwarte dla kazdego. Nie
czekaj! Zgto$ sig jak najszybciej. Choroba nieleczona moze przejsé
w nieuleczalny zespot abstynencyjny IFMSA. O jego objawach i skut-
kach nie bedziemy tu pisa¢ ze wzgledu na szacunek dla czytelnikow
)

Jesli cheesz dowiedzie¢ sig¢ czego$ wigeej o IFMSA zajrzyj na
strong:

www.ifimsa.pl, www.ifmsa.org, www.ifmsabialystok.prv.pl

albo przyjdz na jedno z naszych spotkan terapeutycznych, ktore
odbywaja si¢ w $rody w sali TV Starego Akademika. Serdecznie za-

praszamy! ;)

Anna Moniuszko

sekretarz Oddziatu Lokalnego IFMSA Bialystok
Pawel Radecki

prezydent Oddziatu Lokalnego IFMSA Bialystok

EX TEMPORE...EX TEMPORE...EX TEMPORE
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W LABIRYNCIE

EX TEMPORE...EX TEMPORE...EX TEMPORE

[stowo od redaktora]

W dobie tak "znakomitych" przemian na labilnym rynku pracy, az prosi si¢ o informacje na temat warunkow

studiowania naszych kolegow za granicq. Mam nadzieje, zZe nie wszystkie tegie glowy opuszczq rodzime uczelnie,

ktore wyksztalcily ich za zupelng darmoche i z zupetnie czystym sumieniem wyjadq...,.bo nie widzq swojej przyszto-

Sci w kraju. He! Ponizszy, nowy cykl artykutow, mam nadzieje, przyblizy Wam cho¢ troche realia studiowania za

granicq. Teksty owe nie bedq mialy emocjonalnego nacechowania, a jedynie informacyjny.

o H.l-

_amn
ﬁlﬂ

Wielu studentéw medycyny chcialoby konty-
nuowaé swa kariere za granicg. Zwlaszcza teraz,
kiedy za par¢ miesi¢cy bedziemy czlonkami Unii
Europejskiej. Jak to wyglada w innych krajach w
skrocie dowiecie sie z tej rubryczki.

W tym numerze:
FRANCJA

Konkurencja i zwycigstwo - sa to podstawowe pryncy-
pia. Wysokie stopnie gwarantuja lepsza pozycjg. Przywiazu-
je si¢ duza wage do umiejgtnosci praktycznych, dlatego tez
kazde przedpotudnie francuski student medycyny spgdza in-
tensywnie na oddziale.

We Francji kazdy, kto zdal maturg, moze rozpoczaé stu-
dia medyczne. Podczas dwuletnich "Premier cycle des etu-
des medicales (PCEM)" pierwszego bloku studiow, wszyscy
nie czujacy powotania wykruszaja sig. Pozostaje ok. 25% z
poczatkowej puli. Przechodza oni do nastgpnego etapu "Deu-
xieme cycle des etudes medicales (DCEM)". Kazde przed-
potudnie pracuja i ucza si¢ na oddziatach jako "Medecins
externes" - lekarze eksternistyczni. Korzysé: "Extern" jest
optacany. Obok zajg¢ klinicznych , ktore trwajq 4 lata, fran-
cuscy studenci wkuwaja do "Concours d'Internat", bardzo
cigzkiego i waznego egzaminu, poniewaz to zdeterminuje
mozliwos¢ wyboru ich wymarzonej specjalizacji. Po pomy-
$lnym jego zdaniu moga sig tytutowa¢ "Medecin interne". Bg-
dac juz wykwalifikowanymi lekarzami otrzymuja "Diplome
d'Etat de docteur en medecine" i w tym momencie rozpo-
czynaja praktyke w wybranej dziedzinie medycyny. Mozna
otworzy¢ wlasny gabinet badz pozosta¢ w klinice jako
"Practicien Hospitalier" i tam wspina¢ si¢ po szczeblach ka-
riery. Po zdaniu dodatkowych egzaminéw mozna objac po-
sadg "Chef de clinique assistant (CCA)" lub "Chef de clini-
que (CC)" czyli ordynatora....

Marta Nowakowska

Studenckie Towarzystwo Naukowe

Akademsi i

Medycznej w Biatymstoku

ACA g,

g Juz w pier-
g wszym roku ist-
@ nienia naszej
[ .

B uczelni powstaty

L]
" Momu” .
pierwsze stu-

denckie kota
naukowe w zaktadach nauk pod-
stawowych. Wraz z powstawaniem
jednostek klinicznych podjely
rowniez dziatalnos¢ kota naukowe
skupiajace studentéw zaintere-

sowanych w szczegdlnosci me-
dycyna kliniczna. 14 pazdzierni-
ka 1974 roku powstato w naszej
uczelni Studenckie Towarzystwo
Naukowe. Od tamtej pory az do
chwili obecnej STN wspiera oraz
koordynuje wszelkie formy dziatal-
nosci naukowej studentow Akademii
Medycznej w Biatymstoku. Jego
zadaniem jest inspirowanie stu-
dentow do pracy w kotach

naukowych. Aktualnie na tere-
nie naszej uczelni istnieje blisko
50 kot naukowych skupiajacych
studentow glownie z wyzszych lat
studiéw. Z roku na rok coraz wigcej
kolegow i kolezanek z pierwszych
lat studiow pragnie rozwija¢ swo-
je zainteresowania w studenckich
kotach naukowych.

W dniu 3 listopada 2003 roku
w Sali Kolumnowej odbyto sig
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Walne Zebranie czlonkéw Studenckiego
Towarzystwa Naukowego AM w Biatym-
stoku. W zwiazku z konczaca si¢ kadencja
dotychczasowego zarzadu STN odchodzacy
przewodniczacy Tomasz Musiuk podz-
igkowat sympatykom STN-u za pomoc
okazana w pracy i organizacji Studenckiej
Konferencji Kot Naukowych. Wybrano
nowy Zarzad STN w sktadzie:
Przewodniczacy: Lukasz Minarowski V
Lek. cztonkowie: Marcin Bieré IV Lek,
Sylwia Biernacka IV Lek, Lukasz Botkun
IV Lek, Michat Chlabicz V Lek , Katarzyna

Glinka IV Lek, Karolina Lojko IV Lek,
Anna Mincewicz II Stom, Leszek Rudzki
IV Lek, Matgorzata Szterling IV Lek,
Matgorzata Trzeciak IV Lek,. Przyjgto
rowniez sprawozdanie z dzialalnosci
Zarzadu za rok 2002/2003 oraz za-
prezentowano projekt nowego statutu
STN. Nowy przewodniczacy podzigkowat
ustgpujacemu Zarzadowi za dotychcza-
sowa pracg 1 wktad w rozwo6j STN-u. W
swoim wystapieniu nowy Przewodniczacy
nakreslit tez plany dziatania na najblizsza
przysztos¢. W nadchodzacym roku za cel

dziatania przyjgto zorganizowanie
Studenckiej Konferencji Kot Naukowych
na poczatku maja oraz warsztatow z cyk-
lu: ABC Bioetyki, Jak napisa¢ studencka
prace naukowa. Dotychczas wérdd cztonkow
STN-u dominowali studenci Wydziatu
Lekarskiego. Goraco zapraszamy do pra-
cy w STN studentow pozostalych wydziatow
naszej uczelni. STN bedzie wspierat i po-
magal studentom w ich badaniach
naukowych.
Michat Chlabicz
czlonek Zarzqdu

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI L,

Redakcja Mlodego Medyka pragnie serdecznie pogratulowac osobom, ktore zostaty wylosowane sposrod
wszystkich, ktorzy nadestali poprawne rozwiazania krzyzoéwek prezentowanych w dwoch ostatnich nume-
rach. Poprawnie rozwigzane hasto brzmi: JESIENNA PROMOCIJA.

Wsréd nagrodzonych znalezli sig :

Weronika Krysztopowicz - Dgbrowa Bialostocka
Ewa Dgbrowska - Bialystok
Krzysztof Zielinski - Bialystok

Po odbidr nagrod ksiazkowych, w/w osoby proszone sa do Biblioteki Glownej AMB.
Serdecznie Gratulujemy!!!

Biologia Podregcznik dla studentow kierunkow medycznych

BIOLOGI PAW pod redakcja Wlodzimierza N. Jarygina

Jest to podrgeznik biologii ogolnej i teoretycznej, w ktorym autorzy staraja sig¢ pokazaé
ztozono$¢ zycia poprzez roznorodne zaleznosci typu przyczyna-skutek. Takie spojrzenie wa-
runkuje atrakcyjno$¢ poznawcza ksiazki. W centrum zainteresowania autorow jest cztowiek,
ktory jest jednak traktowany jako jeden z wielu gatunkow podlegajacych tym samym uniwer-
salnym prawom natury. Na uwagg zashuguje ogromne bogactwo i przemyslany dobor zaga-
dnien szczegotowych, a zwlaszcza nowatorski sposob interpretacji zjawisk. Dodatkowym wa-
lorem jest stosunkowo niewielka objgtos¢ ksiazki wobec znacznej réznorodnosci poruszanych
zagadnien.

Diagnostyka laboratoryjna, Podrgcznik dla studentow medycyny
Jeremiasz J. Tomaszewski

Jeremisar ) Tomasrewshi

Diagnostyka
laboratoryjna
o —— Profesor dr hab. med. Jeremiasz J. Tomaszewski jest kierownikiem Zaktadu Biochemii
Klinicznej i Toksykologii Srodowiska AM w Lublinie.
W podrgczniku przedstawiono podstawy patobiochemiczne réznych choréb, ktorych wykry-
cie umozliwiaja specjalistyczne badania laboratoryjne. Wyniki tych badan utatwiajq nie tylko
diagnostyke, lecz takze postgpowanie lecznicze i jego monitorowanie, przyczyniajac sig¢ do
szybkiego powrotu do zdrowia.
Obecne wydanie tego bardzo popularnego i cenionego podrgcznika jest rowniez adresowane
do studentéw medycyny, fachowych pracownikoéw laboratoriéw analitycznych oraz lekarzy.

EX TEMPORE...EX TEMPORE

English in Medical Practice Jezyk angielski w medycynie
Jonathan P. Murray, Jerzy Radomski, Wtodzimierz Szyszkowski
ENGLISH
m MED‘CINE Jest to wyjatkowa ksiazka-przewodnik, przygotowana przez zespot lekarzy brytyjskich
iy i polskich dla lekarzy i studentow medycyny wyjezdzajacych do pracy lub na studia medycz-
A ne do jednego z krajow anglojgzycznych. Jest niezastapionym zrodlem wiedzy o jezyku i
zwyczajach panujacych w stuzbie zdrowia w Wielkiej Brytanii i praktyczng pomoca w szyb-
' kim znalezieniu wlasciwszego, prostszego lub bardziej precyzyjnego stowa, a nawet catego
zwrotu lub zdania w jezyku medycyny - po angielsku.
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Przewodnik PASCALA

- Egipt

A WSZYSTKO ZACZELO SIE

A WSZYSTKO ZACZELO SIE

M oja przygoda z IFMSA roz-
poczeta si¢ w zesztym roku aka-
demickim. Wraz z przyjaciotmi
z naszego oddzialu zorganizo-
walismy akcjg Pluszowy Szpital
w DSK. Obdarowalismy ponad
300 matych pacjentéw misiami,
dzigki czemu mogly zapomnie¢
o swoich szpitalnych proble-
mach. To wydarzenie pozwolito
mi szerzej spojrze¢ na organiza-
cja IFMSA i zachgcito mnie do
dalszej wspotpracy.

Prolog

Nasza lokalna LORE, Ma-
riola, zaproponowata mi mozli-
wos¢ wzigeia udziatu w projek-
cie naukowym w Egipcie. Po
spelnieniu wymaganych kryte-
riow udato mi si¢ wyjechaé.
Dhtugo nie mogtem uwierzy¢, ze
juz 1 lipca wylecg do szpitala
Ain Shams University w Kai-
rze, aby realizowac projekt Tu-
mor markers.

Zaparlo mi dech w piersi

Przed wyjazdem zaopatrzy-
fem si¢ w przewodnik po Egip-

cie, zaszczepitem sig przeciwko
WZW A, wykupitem pot apteki
lekéw 1 ze spakowanym pleca-
kiem stawitem si¢ na Okeciu.
Lot samolotem minal szybko.
Po przylocie na lotnisko w Kai-
rze przeszedtem badanie na
SARS, wykupitem wizg i cze-
katem co si¢ wydarzy. I wyda-
rzylo sig! Podszedt do mnie ele-
gancko ubrany mgzczyzna,
ktory oznajmit, ze moj hotel jest
zamknigty z powodu awarii i on
zawiezie mnie do lepszego ho-
telu. Statem jak wryty, ponie-
waz taka sytuacj¢ opisuje prze-
wodnik Pascala (polecam!). Nie
skorzystatem z tej jakze wspa-
nialej propozycji. Z lotniska
odebrali mnie bracia Nagla,
ktorzy w Egipcie zajmowali sig
wszystkimi zagranicznymi stu-
dentami.

Egzotyka ruchu ulicznego

Podr6z do akademika byta
dla mnie pierwsza przygoda.
Oprocz szoku termicznego (25
stopni o 4 nad ranem), zdezelo-
wanej 20-letniej taksowki, czg-
stych zapodr policyjnych i woj-

skowych, czekalo nas stanie w
gigantycznych ,nocnych kor-
kach. Samochody jezdza bez
Swiatet, a kierowcy namigtnie
korzystaja z klaksonow (hatas
jest ogromny). Pierwsze dni w
Kairze byly najtrudniejsze. Zaa-
klimatyzowanie sig, potworne
upaly (ponad 35 stopni w cie-
niu), studenckie jedzenie (ryz z
kurczakiem + sok z guai i tak do
konca pobytu). Poznatem cala
moja grupg, w ktorej byli stu-
denci z Hiszpanii, Stowacji,
Wegier, Jugostawii ale takze z
Zjednoczonych Emiratow Arab-
skich, Nigerii, Bangladeszu,
oraz nasi egipscy przyjaciele.
StworzyliSmy dobrze zgrany
zespot.

No i zaczelo sie

Kair jest szesnastomiliono-
wa metropolia z ogromnym ru-
chem ulicznym (pieszy nie ma
tu szans). WzbudzaliSmy tu po-
wszechne zainteresowanie, lu-
dzie robili sobie z nami zdjgcia,
byli bardzo mili i zapraszali do
swoich targowych sklepikow na
Chan Al.-Chalili - labirynt uli-
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czek i bazarow cechowych, serce Kai-
ru. Miasto zwiedzaliSmy od podszewki.
Od piramid, Sfinksa i Muzeum Egip-
skiego poczawszy przez najstynniejsze
meczety, Kair Koptyjski, na magicz-
nych rejsach po Nilu skonczywszy.

Razem z grupa egipskich studentow
bratem udziat w zajgciach ( nauka me-
dycyny w Egipcie odbywa si¢ w jezyku
angielskim).Ku mojemu zaskoczeniu,
nastapita zmiana planéw. Zaprowadzo-
no mnie, bowiem wspoétpracg na od-
dziale choréb tropikalnych. Na salach
chorych znajduje si¢ 20 tozek, brak kli-
matyzacji(!), a sprzgt medyczny pozo-
stawia wiele do zyczenia. Szpitale sa
przeludnione, karetki, ktorych jedynym
wyposazeniem jest kierowca rajdowy,
przywoza po kilku pacjentow jedno-
czesnie, bez sanitariusza, ze juz o leka-
rzu nie wspomng.

Blogostan wycieczek

Program socjalny byt dobrze opra-
cowany; codziennie spgdzali$my razem
wieczory na bowlingu w egipskich pu-
bach, nocnych wypadach na miasto.
Egipcjanie zatatwiali nam bezptatne
wstepy na dyskoteki w Sheratonie. Pro-
gram zawierat takze trzy kilkudniowe
wycieczki do Luxoru, Aleksandrii i na
Synaj. Egipcjanie byli naszymi prze-
wodnikami, pokazywali nam wiele fan-
tastycznych zabytkow (czasem niedo-
stgpnych dla turystow). SpedziliSmy
wspaniale czas na rozmowach i zaba-

wie, co bardzo zintegrowato naszg gru-
pe-

W Luksorze zwiedzali$my wiele hi-
storycznych miejsc w tym Doling
Krélow, Muzeum Luksorskie, dzigki
czemu mogliémy doceni¢ wiedzg¢ i po-
stgp techniczny dwczesnych Egipcjan.
W miescie, za przystepna ceng (po du-
zej znizce) mieliSmy mozliwo$¢ spania
na statku.

W Aleksandrii odwiedziliSmy no-
woczesna 1 najpigkniejsza biblioteke,
Biblioteke¢ Aleksandryjska. Wywarta
ona na mnie ogromne wrazenie (szko-
da, ze nie mamy takiej w Biatym).
Zwiedzilismy wiele ciekawych obiek-
tow, muzedw oraz mieliSmy okazjg wy-
kapaé si¢ w Morzu Srédziemnym. Na
plazy wzbudziliSmy ogdélne zaintereso-
wanie naszymi europejskimi strojami
kapielowymi (Egipcjanie kapia si¢ w
kompletnej odziezy).

Kamienne tablice, wschod stonca i
rafa

Najmilej wspominam wyjazd na
Synaj jest to najpigkniejsze miejsce w
Egipcie. Pierwszego dnia szli$my czte-
ry godziny nocg na gor¢ Synaj, aby zo-
baczy¢ wschod stonca. Na tym jednak
atrakcje si¢ nie skonczyly, bowiem
pozniej pojechalismy do matego mia-
steczka Dahab, gdzie mieliSmy okazjg
ponurkowaé. Na jednorazowym nurko-
waniu si¢ jednak nie skonczylo, gdyz
pod woda spegdzaliSmy kilka godzin

dziennie. Wspaniale rafy koralowe,
réznobarwne ryby, nie trzeba zachgcaé
do wedrowek w tych rajskich plene-
rach. ZwiedziliSmy tez pigciogwiazd-
kowe miasto Szarm Asz-Szajch , gdzie
zwykta woda mineralna byta kilkakrot-
nie drozsza niz w Dahabie. Nurkowali-
$my takze w Parku Narodowym Mu-
hammad, ktéry jest jednym z pigciu
najpickniejszych miejsc do nurkowania
na $wiecie, z czym w zupetnosci sig
zgadzam.

Po kilkugodzinnej podrézy powrot-
nej do Kairu, pozostalo mi jedynie 10
min. na spakowanie si¢ i pozegnanie.
Odwiozta mnie cata moja grupa i po
smutnym rozstaniu odleciatem do Pol-
ski.

Epilog

Bylem zmgczony miesigcznym po-
bytem w Egipcie (deficyt snu!), a zara-
zem bardzo szczgsliwy, z¢ moglem
bra¢ udziat w tak egzotycznie zorgani-
zowanym projekcie, poznac tylu wspa-,
niatych przyjaciot, z ktérymi do tej po-
ry utrzymuj¢ staty kontakt telefoniczny
i e-mailowy. Do dzisiaj wspominam
chwile spgdzone na praktykach i chet-
nie opowiadam o nich znajomym.

Zauroczony kairskq spotecznosciq
Marcin Skrzydlo
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Na podbdéj Europy

[YCIE Z PIEPRZEM

[YCIE Z PIEPRZEM

“]szystko zaczelo sig jeszcze w czerwceu, kiedy na uczelni
wywieszono plakaty z informacja o studenckiej konferencji w
Berlinie - "14th Europiean Student's Conference". Od lat sty-
szatam jaki ma prestiz. Zachgcona sukcesem naszego kotka w
Biatymstoku postanowilam sprobowaé swych sit na polu mig-

dzynarodowym, przeciez wystanie streszczenia nic nie kosztu-

je. Mingly wakacje i w potowie wrze$nia dostatam odpowiedz .

Przyjeto nasza pracg z Kliniki Onkologii Dziecigcej, traktujaca
o funkcji limfocytow T w biataczkach u dzieci. Jak si¢ potem
okazato nie byliSmy jedyni. Zaakceptowano réwniez dwie pra-
ce z Kliniki Kardiologii: "o fenomenie no-reflow" Marcina Ko-
zucha 1 "polimorfizmie glikoproteiny IIb/Illa" Ani Kozieradz-
kiej, réwniez nagrodzonych wczesniej na konferencjach krajo-
wych. Dotaczyt do nas tez Staszek Gorski z kota przy Klinice
Psychiatrii z prezentacja migdzynarodowego studenckiego pro-
jektu badawczego. I tak po diugim zalatwianiu wszystkich for-
malnos$ci wyjazdowych mogliémy wreszcie, na poczatku listo-

pada, wyjecha¢ do niemieckiej stolicy.

Selekcja

Konferencja trwata pig¢ dni. Nalezalo stawi¢ sig¢ juz we
wtorek celem rejestracji i zaopatrzenia w materialy. Uniwersy-
tet "Charite" to potaczenie instytutow: Campus Virchow-Klini-
kum, Buch, Mitte i Benjamin Franklin. Kazdy z nich osobno ro-
bi kolosalne wrazenie. Cata konferencja miata miejsce w klini-
ce Virchowa.

W tym roku do Berlina zjechali studenci i mlodzi lekarze z
45 krajow $wiata. Prezentowali swoje dokonania w 39 sesjach
ustnych i 3 plakatowych. Program konferencji byt tak przebo-
gaty, ze niemozliwosécia bylo uczestniczenie nawet w jednej
trzeciej z nich. Pozostawata bardzo $cista selekcja pod katem

wtlasnych zainteresowan.

...tajniki Zen

Kazdy dzien rozpoczynat si¢ wyktadem $wiatowej stawy w
dziedzinie medycyny, ze zdobywca nagrody Nobla, neurolo-
giem prof. Erwinem Neherem na czele. Nastgpnie rozpoczyna-
ty sig, sesje ustne i plakatowa. Zadziwiajace byto, przynajmniej
dla mnie, bardzo liczne grono pasywnych uczestnikow. Wiele z
tych 0sob przyjechato specjalnie po to by uczy¢ sig od swoich
kolegoéw 1 wybitnych naukowcow z Charite. W migdzyczasie

istniata mozliwo$¢ uczestniczenia w warsztatach. Akupunktura,
Reiki, "gdzie sztuka spotyka naukeg", sonografia na "zywej" wa-
trobie, terapia przeciwciatami, hipnoza, Gigong i wiele innych -
nie sposob wymieni¢ wszystkich. Sama konferencj¢ poprzedza-
ty warsztaty, gdzie mozna bylo prze¢wiczy¢ swa prezentacjg
pod okiem wykwalitikowanych lektorow angielskiego, nauczy¢

si¢ panowania nad stresem, czy poznac¢ tajniki Zen.

My, jelita i lampka wina

Organizatorzy zadbali réwniez o pozakonfe-
rencyjne atrakcje. Ciekawym doswiadczeniem o
ktérym nie mogtabym nie wspomnie¢ bylo zwie-
dzanie "Ruiny". Tak nazywa si¢ budynek, zni-
szczony podczas II wojny §wiatowej, obecnie zaa-
doptowany na pigkne i przebogate muzeum anato-
mopatologii imienia Rudolfa Virchowa. Mielismy
jedyna w swoim rodzaju okazjg picia lampki wina,
jednoczes$nie ogladajac imponujace zbiory np. gi-
gantyczne megacolon toxicum. W sobotg juz na
zakonczenie konferencji zabrano nas na wycieczkg
po niemieckiej stolicy . Wszyscy studenci z obstugi zawsze shu-
zyli pomoca i wykazywali ogromna cierpliwo$¢ w rozwiazywa-
niu probleméw ponad 600 osob.

1 jeszcze raz lampka wina

Pierwszy dzien konferencji u§wiadomit nam jak wysoki
poziom reprezentuja jej uczestnicy. Sam fakt bycia cztonkiem
tego przedsigwzigcia to juz ogromna nobilitacja. Osobiscie w
zderzeniu z takim §wiatowym poziomem tracilam nieco rezo-
nans. Nasi kardiolodzy jednak trzymali fason. Ania i Marcin za-
prezentowali si¢ znakomicie co zaowocowalo wygrang sesji!
Praca Ani pozostawita w tyle m.in. doniesienie z Harvardu. Na
mnie przyszta kolej w piatek. Profesor z komisji zaczal od py-
tania, gdzie znajduje si¢ Biatystok (!), lecz potem bylo juz tyl-
ko lepiej, a efektem tego byta rowniez nagroda. Staszek na se-
sji psychiatrycznej przedstawit projekt migdzynarodowego ba-
dania epidemiologicznego i zaprosit do wspétpracy innych stu-
dentéw. Che¢ do wspdlnej pracy badawczej zglosili mtodzi na-
ukowcy z Lotwy, Rumunii, Ukrainy i Serbii. Jak wida¢ nie ma-
my sig czego wstydzi¢, nawet na tak §wiatowym forum. Ostat-
ni dzien juz zrelaksowani odebraliSmy certyfikaty i nagrody, co
uczcilismy lampka czerwonego wina.

Konferencja zaowocowata dla nas réwniez licznymi kon-
taktami z zagranicznymi studentami i mamy nadziejg, ze one z

czasem si¢ zacie$nia.
Marta Nowakowska
Chcieli$my bardzo serdecznie podzigkowa¢ Panu Rektoro-
wi prof. A. Dabrowskiemu i zarzadowi STNu za okazang po-

moc.

Ania, Marta, Marcin i Staszek
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Wspomnienia...zyczenia...westchnienia

>

kksk

Moje okno blyszczy

Oglada swiat niewzruszone
Nawet nie mrugnie powiekq

Ale powazne jak polityk

Baczy na przechodniow

Cho¢ nie spoglada na ich twarze

Piekne ramy, stylowe wykonczenia
Szyba przezierna, nie tlucze sie od brzydoty
Kwiat na parapecie...kwitnie

Takiz to filtr

Stworzyt sobie cziowiek
Schowany za bialq firankq
Czasami patrzy sie przez to okno
Katem, tuz obok zastony

Nikt nigdy go nie widziat

1 nikt o nim nic nie styszat

On ciggle patrzy

Lezqc na biatym {ozku

Przykryty biatym przescieradtem

Patrzy i gasnie...choc¢ okno blyszczy dzis
Jjak zawsze.

0

1 kto by pomyslat

Ze dzis kolejny platek Sniegu
Zamienia sie w krople wody
Na mojej dtoni

1 kto by pomyslat
Ze moje serce bije dzis tak silne jak wtedy(?)

1 kto by pomyslat
Ze nawet dzis
Budze sie z Twoim imieniem na ustach

1 kto by pomyslat
Ze i dzis nikt na to imie mi nie odpowie...

0

Lektury nie-obowigzkowe

Lektury nie-obowigzkowe
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CZAS RELAKSU
z Wydawnictwem Lekarskim PZWL

Poziomo :

1. Nauka o morzach i oce-
anach.

i z 3 ) g 6. Nastepstwo dzwiekow
uporzadkowanych wg
stosunkow interwato-
wych

8. Sptywa po policzku, kro-

pla smutku, synonim

czystosci

Etap pracy ttoka, ruch

ttoka w silniku

10. Niedorzecznosé.

11. Stan w Gérach Skali-
stych, sgsiad Oregonu,
stan w USA

14. Wykorzystywanie
miaszkania za optata,
dzierzawa

15. Chirurgiczne lub
krawieckie, nawiniete na
szpulke

17. Syn kréla Teb Lajo-
sa i Jokasty, zabit ojca i

k)

[T
©

u

—
=

.... poslubit matke
18. Stop miedzi i alumi-
7 . nium
£
Pionowo :
1. Odnoga.
Rozwiazanie krzyzowki prosimy przesyla¢ na adres redakcji Medyka do dnia 2. Nauka.
31 stycznia 2004 r. Do wygrania NAGRODA KSIAZKOWA. 3. Zielona czes¢ pietruszki,

liscie marchewki

4. Zywy pieniadz, fundusz,
forsa

5. Jego stolicag Kabul

7. Mohair, wetna kéz an-

. gorskich; przedza, lekka
ANATOMIA tkanina, sweter z tej we-
CZLOWIEKA ny
- 9. Burza morska, gwattow-
o ey Anatomia czlowieka ny wiatr na morzu
somorowsIEy PrTUCHOWE) pod redakcja Janiny Sokolowskiej-Pituchowej 12. Chys, bzik, wariat
Wydanie I - I pod redakcja Witolda Sylwanowicza 13. Model Daewoo
16. Terrorysci z Irlandii, pol-
Jest to najbardziej znany i ceniony podrgcznik ski zesp6t rockowy

& anatomii w ujgciu topograficznym. Zawiera za-
kres wiadomosci dostosowany do potrzeb klin-
icznych i wymagan egzaminacyjnych studentow
medycyny.

Omoéwiono w nim m.in. osie i plaszczyzny ciala
ludzkiego, metamerig organizmu ludzkiego, uktadu
narzadéw ruchu, uktadu krazenia, uktad trawien-
ny, uktad nerwowy i narzady zmystow, a takze os-
teologig 1 syndesmologi¢ szczegotowa.
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llustrowana anatomia

czltowieka
Heinz Feneis, Wolfgang Dauber

llustracje: Grehard Spitzer
Red. nauk. thtum. z ang. Ryszard Aleksandrowicz

Jest to nowe, zaktualizowane, polskie wydanie
bardzo przydatnej ksigzki ktora, stanowi zrodio
informacji o anatomii cztowieka. Moze ona
stuzy¢ do powtarzania przyswojonego wczesniej
materiatu.

Szczegodlng wartos¢ ksiazki ma ukiad catosci,
polegajacy na tym, ze rysunki s umieszczone
na stronach parzystych, a na stronach
nieparzystych znajduja sie terminy tacinskie

i polskie oraz ich zwiezte definicje, co umozliwia
tatwe poréownanie tekstu z rysunkami.

Oprocz terminéw objetych nomenklaturg
miedzynarodowa zostaty wymienione terminy
uzywane zwyczajowo lub przyjete synonimy.
Rysunki kreskowe uwzgledniajg zasadnicze
elementy struktur anatomicznych, sg doskonate
w swej przejrzystosci i wykonane z wielka
precyzja.

Ksigzka jest nie tylko przeznaczona dla
studentéw medycyny i lekarzy, lecz moga
z niej takze korzystac stuchacze szkot
medycznych.

Wydanie IV, 576 stron, 809 ilustraciji,
oprawa broszurowa

Wydawnictwo Lekarskie PZWL Sp. z o.0.
ul. Miodowa 10, 00-251 Warszawa

Zamowienia na ksigzke mozna sktada¢:
- telefonicznie (+22) 695-44-80
- infolinia: 0801 142 080 cena 119 zt
- faksem: (+22) 695-44-87
- poczta: Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
00-950 Warszawa 1, skr. poczt. 379
- przez internet: www.pzwl.pl



:dr Irena Kasacka

Dla mnie $wieta Bozego Narodzenia sa najpiekniejsze. Na sama mysl o
nich raduje mi sie serce. Jest to czas, ktdéry spedzam z
najblizszymi, moja babcia, mamcia, siostrami, mezem i cdérciami. Tak
jak moja babcia kiedy$, dzis ja powtarzam moim dziewczynkom, aby
go dnia nie bylo zadnych sprzeczek, zadnych konfliktéw. Zapachy,
re towarzysza przygotowaniom do wieczerzy wigilijnej tworza
niepowtarzalny klimat. Sama do dzi$ pamietam z dziecinstwa aromat
ranczy, won tartego maku. Prdbowalam kiedy$ tak na co dzien
ugotowa¢ jedna z tych tradycyjnych potraw wigilijnych,ale ona juz
tak nikomu nie smakowata. Okazalo sie, ze potrzebny jest jeszcze
odpowiedni nastréj, suto zastawiony stédl, przepyszna makdwka, ktdrej
nigdy nie za duzo, bialty obrus a pod nim sianko. No i oczywiscie
upominki pod choinka,ktdérym zawsze towarzysza karteczki z jakas
Smieszna charakterystyka osoby. Po tej zartobliwe]j tresci trzeba
plinaé dla kogo przeznaczony jest upominek. Chciatabym, aby moje

BOZEGO

doc. Ewa Chabielska -

swieta @

Przychodzi taki moment, kiedy
przestaje sie spedzacé¢ te dni w
swoim domu rodzinnym,bo co$ sie
istotnego w zyciu zmienilo. Jadac
na wigilie do mamy czulam zawsze
jakis$ zwiazek z dziecinstwem. Od
dwéch lat ja jestem odpowiedzialna
za przygotowanie Swiat i czuje z
tego powodu pewien smutek. Cos
przemineto, jest nas coraz mniej.
Na kolacje nie przygotowuje
tradycyjnych dwunastu potraw.
Istotne jest to,ze sa to potrawy, I
ktérych nigdy nie jadamy w ciagu

roku. Od dziecinstwa lubie plack

z grzybami i na nie czekam caty

rok. Jest to ciasto naleénikowe,*
zmieszane z ugotowanymi i = i
pokrojonymi prawdziwkami, w

L [ doc. Maryna Rybak-Krawczuk
Swieta kojarza mi sie ze spokojem, bliskosécia,
spotkaniami rodzinnymi. Wszystkie potrawy musza by¢
wtasnorecznie przygotowane. Tak byio w moim rodzinnym
domu i tak jest u mnie. Kiedy$ ja pomagatam mojej
 dzisiaj moja cdérka pomaga mnie. Dom jest
strojony, jest choinka, wisza girlandy, w
iag sie gwiazdki. Na stole krdluje kilka
ledzi, ryba faszerowana, smazony karp,zupa
uszkami, makowiec, kompot i mleko makowe.
ej potrawy u nikogo nie widziatam. Jest to
ak, zmielony, wymieszany z miodem i zalany
sie pokruszone na drobne
na sznureczkach - oraz
ate ciasteczka. Wieczorem przychodzi
sze sie do czego$ przyznaé. Bardzo diugo
zytam w $wietego Mikotaja, bo chyba do szdéstej czy
proporcjach dwie trzecie grzybé@; ) kol v podstéwgng. Tgraz smieje Si? z
jedna trzecia ciasta. To wszystko i . a beznag21e]n1e nalwpa. Zastanawiato
smazy sie w glebokim tiuszczu. X on chod21 przez Fa dziurke od klucza?
Staram sie, aby $wieta byiy dy o Swietym Mikolaju bylo strasznym
jak u mojej mamy. Zawsze tez je
Swieza choinka, 1 nie rozumiem
tylko dlaczego kazdego roku jest
ona coraz wieksza? Nie potrafia mi
tego wytlumaczy¢ ani maz, ani syn

prof. Lech Zimno
Oczekiwanie na wig

’
grzybdéw, ciasta. Jest * zona,
cérka 1 ja. Bardzo lub t borowiki.
Kuchnia zarzadzaja moje Pan tel lia zwiazane

sa prezenty pod choinke, i CO W a czekamy na
Mikotaja. Oprécz ksiazki staramy ego.

Jezeli chodzi o same Swieta, to w tym roku. ytem o tym , aby zobaczy¢ Krakdw
zima. Po raz kolejny zwiedze Wawel, Sukiennice, & , zawitam tez do ,Piwnicy pod Baranami.”



