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WIELEKA GALA W AWIB
Nowy Doktor Honoris Cavsa w AMB _

... “Tytut Doktora Honoris Causa nadajemy zar6wno osobom spoza
Uczelni, a takze z grona jej pracownikéw. Pan Profesor Jan Prokopowicz
bedzie széstym doktorem sposréd pracownikéw Uczelni. Swego trudniej
jest oceni¢. Przez codzienne obcowanie, osoba i jej osiagniecia
powszednieja, stajg si¢ czyms$ zwyczajnym, normalnym. Przestaje si¢ je
dostrzegaé. Wszyscy przecie nosimy przystowiowe butawy w plecakach i
nierzadko trudno przyznaé¢ pierwszenstwo innym. Dopiero po glebokim
namysle uswiadamiamy sobie, ze jest wsrdd nas osoba, ktéra dokonata
wigcej, osoba, ktdra nadata nowe impulsy w rozwoju Uczelni, osoba, bez
ktorej pracy Uczelnia bytaby znacznie ubozsza”... prof. dr hab. Jan Gorski -
Rektor

Medale “2a Zaslvgi dla AMB"

... Zwigzek  Doktora  Waltera Kaffenbergera z
Akademig Medyczng w Bialymstoku trwa kilka lat. Przyczynit si¢
On giéwnie do powierzenia naszej Uczelni organizacji
sponsorowanego przez
NATO miedzynarodowego
sympozjum na temat:
"Endocrine disrupters and

Carcinogenic Risk
Assessment". Doktor
Kaffenberger nadal

...”Kandydatury Pana Magistra Romualda Jerulanka nie
trzeba uzasadnia¢- znamy Go wszyscy.(...) Panie
Dyrektorze Romualdzie, prosz¢ przyjaé to odznaczenie,

zaangazowany  jest W
promocje¢ naszej Uczelni.

. . - [ ) Cenimy sobie to
J};lk‘okv&'/yrazpwdzw;cczln?scli pacjentow 1 I?'tudentow. szczegblnie  teraz,  w
ickujemy Panu za dotychczaso racg. Liczymy na . .
e yeny 4z yehezasows prace. ~iczymy momencie formalne;j
Panskie dalsze zaangazowanie. Uczelnia Pana . .. .
integracji z Unig

potrzebuje. Gratulacje”... prof. dr hab. Jan Gdrski -

Rektor Europejska”... prof. dr hab.

Jan Gorski -Rektor

Nominacje na stopnie Doktora i Doktora Habilitowanego

...”Dzisiejszg uroczystos¢ wreczenia tytutu Doktora Honoris Causa Iaczymy z promocjg doktoréw nauk oraz
wreczeniem dyploméw doktora habilitowanego. Jest
to dziatanie swiadome. Pragniemy przez polaczenie
tych dwoch aktéw, podkresli¢ ciaglos¢ kariery
uniwersyteckiej, pragniemy wskaza¢, ze moze ona
przebiega¢ tak jak w przypadku dzisiejszego
Doktora, Nauczyciela wigkszosci z nas. I wreszcie ‘
potaczenie tych dwdch uroczystosci nadaje znacznie
wyzszg range kazdej z nich”... prof. dr hab. Jan
Gorski - Rektor
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Nagrody JM. Rektora za wybitne osiggnigcia navkowe.

W dniu 5 grudnia 2002 r. zostaly wreczone
nagrody JM Rektora naszej uczelni przyznane
nauczycielom akademickim za wybitne i twoércze
osiggniecia naukowe i dydaktyczne w 2001 roku.
Nagrody takie przyznaje si¢ corocznie ze specjalnego
funduszu nagréd. Wnioski w tej sprawie muszg by¢
udokumentowane publikacjami majacymi wpltyw na
stan wiedzy 1 kierunki dalszych badar, autorstwem
podrecznikéw, skryptéow, przewodnikéw metodycznych
lub tez konkretnymi dzialaniami w celu istotnej
poprawy warunkéw pracy dydaktycznej, wynikéw
ksztalcenia i poziomu prac dyplomowych. Przyznawane
sq nagrody indywidualne i zespotowe I i II stopnia.
Kryteria sg ustalane przez Senackg Komisje ds. Nagrod,
Odznaczen i Wyrdznien, a nastgpnie zatwierdzane przez
senat.

W tym roku, powotana od 1 wrzesnia w nowym
sktadzie, komisja uznata jednomyslnie, ze nie nalezy
zmienia¢ kryteri6w ustalonych przez poprzednio
dziatajacg komisje. Rdwnoczesnie zaproponowala, aby
osoby, ktére spelniajg kryteria =~ umozliwiajace
przyznanie wigkszej liczby nagréd, oprécz jednej
nagrody finansowej otrzymaty od Pana Rektora dyplom
w innej "kategorii". Dyplomami Rektora zostaly
réwniez wyrdznione osoby zatrudnione na etatach
szpitalnych, emerytowani pracownicy naszej uczelni
oraz pracownicy zatrudnieni na etatach technicznych.
Osoby te jakkolwiek zostaly zgloszone we wnioskach,
nie mogly, ze wzgledéw formalnych, uzyskaé¢ nagrody
finansowej. Dyplomy Rektora otrzymali réwniez ci

Indywidualne nagrody naukowe 11 stopnia wrecza JM. ReKtor prof.
dr hab. Jan GorsKi. Od lewej: dr JaKub JabtorisKi, dr Irena Kasacka,
dr Tomasz Kleszczewski, dr hab. Irena ZakKrzewska, dr Fwa
DabrowsKa, dr hab. Stawomir TerliKowsKi.

nauczyciele akademiccy, ktorzy zajeli pierwsze 3
miejsca w rankingach prowadzonych w naszej uczelni,
a dotyczacych liczby publikacji w pismach
MedLine,

uzyskanego Impact Factor oraz liczby cytowan.

rejestrowanych w Current Contents,

IM. Rektor prof. dr hab. Jan GorsKi wrecza nagrode naukows
I stopnia zespotowi w sktadzie: dr hab. Barbara Darewicz, dr Jacek
KudelsKi, dr Beata Szynaka. Pierwsza z lewej prof. Anna
Andrzejewska - przewodniczqca SenacKiej Komisji ds. Nagrod
i Odznaczer.

W roku 2003 bedg obowiazywaly nowe kryteria
przyznawania nagrod. Wynika to gtéwnie z faktu, ze od
1 stycznia wchodzi w Zzycie nowe rozporzadzenie
ministra Edukacji Narodowej i Sportu "w sprawie zasad
podzialu funduszu nagréd i
nauczycielom akademickim", w ktérym jedng z
zasadniczych zmian jest trdjstopniowos¢ nagréd
naukowych 1 dydaktycznych. Aktualnie, Senacka
Komisja ds. Nagréd, Odznaczen i Wyrdznien
opracowuje nowe zasady. Beda one opublikowane na

ich przyznawania

stronie internetowej naszej uczelni, jak réwniez w
Medyku Biatostockim.

Uroczystos¢, jak sadz¢ bardzo wazng dla
Srodowiska uswietnity  wystepy
wyrdézniajacych si¢ uczniéw Panstwowego Zespotu

akademickiego,

Szkét Muzycznych. Pigkna muzyka Chopina i Mozarta,
rozbrzmiewajaca w Aula Magna pozwolita, cho¢ na
chwile, zapomnie¢ o szarosci codziennego wysitku
nauczyciela akademickiego.

Prof. Anna Andrzejewska
Przewodniczaca Senackiej Komisji
ds. Nagrdéd i Odznaczen
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Pozegnalismy Stary Rok,
powitalismy Nowy. Duzo zametu,
zyczen, niezliczone ilosci okoliczno-
Sciowych kart pocztowych 1 telefonéw,
morze szampana, kreacje, festyny, bale,
zabawy. To wszystko na pograniczu
absurdu. To wszystko kosztuje. Ile? -
jeden Pan Bég wie. Na szczgscie
Sylwestra mamy juz za sobg i.. .. nareszcie
troche spokoju....do nastepnych Swiat i nastepnego Sylwestra.
Chociaz osobiscie nie jestem zwolennikiem $wigtowania na
okragto, tygodniowych weekendéw i wystawnych przyjeé, to
jestem pogodzony z rzeczywistoscig. Nawet godze si¢ z tym, ze
jestem o rok starszy. Jedna z korzysci, bodajze jedyna, jaka niesie
ze sobg Nowy Rok - to wydtuzanie si¢ dnia - zgodnie z ludowym
przystowiem: "Na Nowy Rok przybywa dnia na barani skok".
Wigce cieszmy sig, ze przed nami dhuzsze dni, wigcej storica, a w
perspektywie wiosna.

Jeszcze w Starym Roku, tuz przed Sylwestrem,
w ramach programu telewizyjnego, pokazano ciekawg rozmowe
z trojgiem ludzi, kt6rzy odniesli niewatpliwy sukces w swoim
zawodzie: aktorkg Krystyng Jandg, krakowskim lekarzem
- profesorem Andrzejem Szczeklikiem i naszym ziomkiem
- dyrygentem Jerzym Maksymiukiem. Eaczy ich, obok stawy
i sukcesu, jeszcze jedno - kazda osoba z tej niewatpliwie Wielkiej
Tréjki napisata w Starym, 2002 Roku ksigzke, ktéra luzno wigza
si¢ z wykonywang profesja. Wszystkie trzy lektury czyta si¢
jednym tchem. Sg bowiem napisane, nie tylko przez prawdziwych
profesjonalistow w swoim zawodzie, ale przede wszystkim przez
humanistéw, ludzi wrazliwych i pelnych pasji. Wspominam o tym,
bo chee zachecié do przeczytania tych lektur, ale jak Paistwo si¢
domyslacie mam i inne intencje. W aktualnym numerze “Medyka”
znajdziecie bowiem artykut ("Stokrotki, r6ze i storice") o dzieciach
uposledzonych z powodu choréb genetycznie uwarunkowanych.
Artykul jest przejmujacy - wywoluje ten sam gleboki dreszcz i tzy
pod powiekami, jak monolog Jandy w sztuce pt. "Shirley
Valentine", jak Eroica Beethovena wykonana przez orkiestre pod
batuta Maksymiuka czy gigbokie, filozoficzne opowiadania z
pogranicza magii, mitu i medycyny Szczeklika. Autorka artykutu
- genetyk, Kolezanka z naszego podwoérka uswiadamia nam, ze
sam profesjonalizm, chociazby wywindowany na szczyty, nie
wystarcza, zwlaszcza w zawodzie lekarza. Zeby naprawde stuzyt
ludziom, musi gczy¢ si¢ z humanizmem, humanitaryzmem, z
wielkg wrazliwoscig i wrecz mitoscig do ludzi. Uposledzeni zyja
wsrdd nas. Nie odrzucajmy ich, wiagczmy do ludzkiej rodziny,
otoczmy zrozumieniem, traktujmy jak partneréw, ktérzy majg w
zyciu do pokonania wiecej niewygodnych schodkéw niz my.

W innym przedsylwestrowym programie telewizyjnym
kilku panéw komentowalo "na zywo" w warszawskim studio
wybory Miss Europy, ktére odbywaly si¢ w stolicy Libanu
Bagdadzie (dlaczego w tym islamskim kraju, tak daleko od
Europy, to jeden Pan Bég, albo Allach wie). Jeden z dyskutantéw
tak zachwycit si¢ uroda dziewczat reprezentujacych poszczegdlne

kraje Europy, ze nazwat je "dzietami natury". Drugi rzucit trafng
uwage, ze najwigcej pigknych dziewczat mozna spotkaé w
Nowym Jorku na 5. Avenue, dodajac, ze jest to wynikiem
krzyzowania si¢ ras. Ja réwniez potwierdzam t¢ uwage, wnoszac
poprawke, ze jeszcze wigcej tadnych dziewczat spotyka sie w
Biatymstoku i okolicach, gdzie mieszaja si¢ rézne kultury
i narodowosci. Podobne zdanie wyrazit swego czasu mistrz
Maksymiuk, co przemawia za tym, ze jest nie tylko wspaniatym
dyrygentem, ale réwniez bystrym obserwatorem, na dodatek
wrazliwym na pigkno. Tymczasem, jak na ironi¢, w drugi dzien
Swiagt Bozego Narodzenia Swiat obiegla sensacyjna wiadomosc,
ze narodzilo si¢ pierwsze dziecko pochodzace z zabiegu
klonowania, bez mieszania si¢ nie tylko ras, ale nawet pici!
Czyzby zaczgto realizowal przerazajaca wizje "psucia” gatunku
ludzkiego? Na ten temat, jak i na wiele innych piszemy w

biezacym numerze “Medyka’. M‘
g
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[
yciorys naukowy Profesora

Jana Prokopowicza

Jest absolwentem Wydzialu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Biatymstoku z 1960 roku. Byt
Prodziekanem Wydziatu Lekarskiego i1 dwukrotnie
Prorektorem ds. Nauki.
Przez wiele lat byt
czlonkiem Senatu i li-
cznych Komisji Sena-
ckich. Jest wspoitworceg
nowego kierunku stu-
di6w w uczelniach
medycznych- analityki
medycznej. Utworzyt
jedyny w Polsce Instytut
Diagnostyki Laborato-
ryjnej. Skupit  wokét
siebie grono pracownikéw, z ktérych osmiu uzyskato
stopieft doktora habilitowanego, a szesciu z nich tytuly
profesoréw. Petnit liczne funkcje poza Uczelnig jako
cztonek: Komisji Lekéw, Rady Gtownej Szkolnictwa
Wyzszego i Nauki, Komitetu Nagréd Parnstwowych
w Dziedzinie Medycyny. Wspdlpracowat z PAN, jako
czlonek wielu komitetow i komisji. Jest autorem lub
wspotautorem 306 publikacji w czasopismach krajowych
i migdzynarodowych, a takze wspdtautorem pieciu
ksigzek. Najwazniejsze osiggnigcia dotycza:

*  wykazania obecnosci  niektérych  enzymoéw
proteolitycznych i fibrynolitycznych w granulocytach
czlowieka

* stwierdzenia zaleznosci pomigdzy aktywnoscig uktadu
fibrynolitycznego osocza krwi a cisnieniem tg¢tniczym
krwi

* okreSlenia  funkcji  fagocytarnej  granulocytéw
w chorobie nowotworowej i jej oddzialywanie na
czynnos¢ tych komorek.

Dziatalnos¢ naukowa Profesora byta wyrézniona
jedenastoma nagrodami, indywidualnymi i zespotowymi,
Ministra Zdrowia oraz licznymi nagrodami Rektora.
Profesor Jan Prokopowicz odbyl wiele zagranicznych
stazy naukowych m.in. w Niemczech, Norwegii, Austrii,
Danii, Szwecji, USA, Anglii. Byl pigciokrotnie
wiceprzewodniczacym Zarzadu Giéwnego Polskiego
Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej. Organizowat IX
Europejski Zjazd Chemii Klinicznej w Krakowie. Jest
cztonkiem honorowym tego Towarzystwa. Profesor jest
wspoétzatozycielem i przewodniczacym Rady Fundacji
Rozwoju Diagnostyki Laboratoryjnej. Kilkanascie lat
reprezentowal Polske w Swiatowej Federacji Chemii
Klinicznej. Jest czlonkiem Komitetu tej Federacji,
przyznajacego nagrody za dzialalnos¢ naukowg

Doctor Honoris Causa prof. dr hab.
Jan ProKopowicz z rodzing

Potrafil zaszczepic
bakcyla nauki

Los sprawil, ze mialam zaszczyt wspoipracowaé
z prof. dr. hab. Janem Prokopowiczem. Wspdtpraca ta

zaczgla si¢ w Zakladzie Biochemii Klinicznej, ktory
Profesor zorganizowat od podstaw, na bazie Centralnego
Laboratorium PSK w Bialymstoku. Zorganizowanie
zaktadu bylo sprawg niezwykle trudna, ze wzglgdu na brak
aparatury, a takze kadry naukowej. W krétkim czasie
Profesor skupit wokot siebie grono oséb zainteresowanych
badaniami naukowymi, a takze zaszczepil bakcyla nauki
u os6b juz tam pracujgcych. Inspirowal wspoéipracow-
nikéw do pracy naukowej, podsuwajgc do rozwigzania
coraz to nowe problemy. Osobisty przyktad i wysoko
postawione wymagania juz w krétkim czasie daly efekty.
Pracownicy uzyskali stopnie naukowe doktora, a takze
zaistnieli na forum krajowym i migdzynarodowym, biorac
udzial w wielu zjazdach i konferencjach. Wynikiem
wytezonej pracy naukowej Profesora i zespotu byly coraz
liczniejsze publikacje w czasopismach krajowych
i zagranicznych, wielokrotnie nagradzane przez Ministra
Zdrowia oraz Rektora. Zaklad stal si¢ osrodkiem
naukowym, w ktéorym osmiu pracownikéw uzyskalo
stopieri doktora habilitowanego, a szesciu z nich tytuty
profesora. Osiggnigcia naukowe prof. J. Prokopowicza
pozwolily na utworzenie jedynego w Polsce Instytutu
Diagnostyki Laboratoryjnej, w sktad ktérego weszty
cztery zaktady.

Profesor 1gczyt pracg w Zaktadzie z pracg dla
dobra Uczelni. Byt prodziekanem, cztonkiem wielu komi-
sji  senackich oraz
dwukrotnie prorekto-
rem ds. nauki.

Naukowa i orga-
nizacyjna aktywnosc
Prof. Jana Prokopo-
wicza wykraczata po-
za macierzystg uczel-
ni¢. Byl wspéitworcg
nowego kierunku
studiow w uczelniach
medycznych - analityki
medyczne;j.
W kraju powszechnie
znane jest zaangazo-
wanie Prof. J. Prokopowicza w rozwdéj diagnostyki
laboratoryjnej. Wyrazem tego jest zaufanie Srodowiska
diagnostow  laboratoryjnych, ktére pieciokrotnie
powierzylo mu stanowisko wiceprzewodniczacego
Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej, a
takze organizacje¢ Europejskiego Zjazdu Chemii Klinicznej
w Krakowie. Doceniajac zastugi Profesora, —Minister
Zdrowia powotat Go na stanowisko konsultanta krajowego
ds. diagnostyki laboratoryjne;j.

Nie sposob wymieni¢ wszystkich osiggnigé
naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych prof. dr.
hab. Jana Prokopowicza.

Ukoronowaniem zastug Pana Profesora byto
nadanie mu tytutu Doctora Honoris Causa Akademii
Medycznej w Biatymstoku.

Panie Profesorze serdeczne gratulacje.

Dziekan Wydz. Farm. - prof. dr hab.
Jerzy Patka sktada gratulcje nowermu
DHC prof. dr. hab. Janowi
ProKopowiczowi

Halina Kemona
(Autorka jest prof. dr. hab. - KierowniKiem ZaKtadu
Laboratoryjnej Diagnostyki Klinicznej)
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Panie Profesorze, czy trzydziestu czterech doktoréw
honoris causa w ponad pieédziesiecioletniej dzialalnosci
uczelni to duzo czy mato?

uczniéw przediuza si¢ aktywnos¢é zawodowa. Mysle, ze to
jest najwazniejsze, bo kazda publikacja ma okreslony zywot.
Najczesciej krotki.  Przychodza nowi ludzie i nowe
osiggnigcia. Ja jestem dumny ze swych uczniéw i jest mi
szczeg6lnie milo, ze to oni wystgpili z wnioskiem
o uhonorowanie mnie tym zaszczytnym tytutem.

Jest Pan, Panie Profesorze, wspéltwérca nowego
kierunku studi6w w uczelniach medycznych - analityki
medycznej. To tutaj w AMB zrodzil si¢ pomyst i tu
pojawili si¢ pierwsi studenci.

To prawda. Poczatek byt w Bialymstoku, a za nami
ruszyta cata Polska. Rozw6j diagnostyki laboratoryjnej
wymusit wrecz ksztalcenie profesjonalnej kadry. Wezesniej
do zawodu trafialy osoby zupelnie nieprzygotowane.
Potrzebni nam byli fachowcy, nie tylko do wykonywania

pewnym wieku nie mozna juz by¢ liderem

7 Doktorem Honoris Causa AMB, Profesorem dr. hab. Janem Prokopowiczem, rozmawia Danuta Slésarska

To zalezy od tego w jaki sposéb pracuje uczelnia.
Jezeli prowadzi wspélprace z wiodgcymi osrodkami
naukowymi w kraju i za granica, i jezeli z tych kontaktéw
wynikaja dla uczelni konkretne korzysci, to liczbe ta
uwazam za rozsgdng.
Kto z tego szacownego grona Doktoréw Honoris Causa
jest Panu, Panie Profesorze, najblizszy? Z kim czuje Pan
powinowactwo duchowe?

Czuje ogromne przywigzanie do mojego bylego
szefa, niezyjacego juz profesora Stefana Niewiarowskiego.
Bardzo duzo mu zawdzigczam, jezeli chodzi o mojg karierg

naukowa. Moje wigzy uczuciowe wynikajg takze
z dlugoletniej wsp6tpracy z Profesorem.
Z opowiesci uczelnianych wynika, ze byla to

niekonwencjonalna postaé.  Profesor prawdopodobnie
uwazal, 7Ze sztuka jest nie mie¢ nic i z jedna malg
walizeczka, czyli calym swoim dorobkiem zyciowym
wyjechatl do Filadelfii. Bliska jest Panu taka postawa?

To prawda, ze profesor Niewiarowski byt bardzo
oderwany od rzeczywistosci. Jego praktycznie codzienne
sprawy w ogéle nie zajmowatly. Mégt zatem poswiecac si¢
temu co go interesowato, czyli nauce. Takie podejscie do
zycia daje wolnos¢ i ja to rozumiem. Osobiscie uwazam, ze
oprécz zaje¢ naukowych cztowiek powinien mieé takze czas
na zycie prywatne, w ktérym realizowatyby si¢ jego marzenia
typu: muzyka, sport. Przyjemnosci tez moga by¢ inspiracja
do dziatalnosci naukowe;j.

A co Panu sprawia przyjemnos¢, Panie Profesorze?

Lubi¢ muzyke, chodzimy z zong na koncerty.
Interesuj¢ si¢ réwniez literatura, czytam przede wszystkim
monografie. Od kilkunastu lat uprawiam jogging. Biegam co
drugi dzier. Rocznie przebiegamy z zong od 700 do 1000
kilometrow. Zwiedzam réwniez swiat. Najciekawszg podréz
odbytem do Cejlonu czyli obecnej Sri Lanki. To miejsce
kojarzy mi si¢ z rajem biblijnym. Jest tam tagodny klimat,
duzo zieleni, soczyste owoce, ktére mozna zjada¢ prosto
z drzew. Cisza i spokdj.

Whniosek o nadanie Panu, Panie Profesorze, tytulu
Doktora Honoris Causa zawiera dwie strony osiagniec.
Z czego jest Pan szczegdlnie dumny?

Trudno tak jednoznacznie powiedzie¢, ale wydaje
mi si¢, ze najwigkszym osiggnigciem  nauczyciela
akademickiego sg awanse jego pracownikéw np. do stopnia
doktora habilitowanego i tytulu profesora. Poprzez swoich

badari , ale przede wszystkim do ich interpretacji. W tej chwili
w calej Polsce absolwenci tego kierunku dominujg we
wszystkich zaktadach diagnostyki laboratoryjnej. To juz
najwigksza grupa zawodowa.

Mamy juz w AMB siedmiuset siedemdziesieciu
absolwentéw analityki medycznej. Wielu mlodych
magistrow poczulo juz gorycz swojej przysztosci
zawodowej. To boli, Panie Profesorze, kiedy, nazwijmy to
umownie, wlasne dziecko przestaje by¢ potrzebne?

Nie ma takiego kraju na Swiecie, w ktérym kazdy
kto skoniczy studia ma prace. Z jednej strony jest to problem,
ale z drugiej szansa dla najlepszych.

To w takim razie jakie perspektywy ma ten zawéd?

Diagnostyka laboratoryjna musi, tak jak: interna,
chirurgia, pediatria, podzieli¢ si¢ na specjalizacje. Moim
marzeniem jest, aby w innych uczelniach byly warunki do
stworzenia podspecjalnosci w ramach tej dyscypliny.

Panie Profesorze, jak Pan mysli, co bedzie najwigkszym
osiagnieciem medycyny w ciagu najblizszych lat?

Uwazam, ze genoterapia, ktéra daje szanse leczenia
tych chor6b, ktére do tej pory byly nieuleczalne. Lista tych
chordb jest coraz wigksza. Na zachodzie istniejg juz instytuty
genoterapii. Potrzebna jest nam dobrze przygotowana kadra
7 dobrg znajomoscig genetyki. Wymaga to jednak zmian w
programach nauczania.

Czy wsréd polskich naukowcéw, zwiazanych oczywiscie z
medycyna, widzi Pan , Panie Profesorze, kandydata do
Nagrody Nobla?

Wybitne osiggniecia wymagaja dobrego warsztatu
pracy i duzych pieniedzy na prowadzenie badan i stworzenie
preznego zespotu. Mamy duzo ambitnych i wybitnych ludzi,
ktérych mozliwosci ograniczajg bariery ekonomiczne.

Panie Profesorze, jest Pan na emeryturze. Czy
naukowiec moze sobie na nig w ogéle pozwoli¢?
Profesor powinien w jakim$ momencie przejs¢ na emeryture.

Kierowanie jednostkg w pewnym wieku staje si¢
malo efektywne. Lider zespolu moze si¢ zamieni¢ w
pewnym momencie w osobg¢ ktéra, no moze nie hamuje pracy
zespotu, ale tez niewiele moze pomdc. W krajach
skandynawskich, kiedy skoriczy si¢ 60 lat nie mozna
kierowaé jednostkg. My jesteSmy krajem wyjatkowym, w
ktérym pracuje si¢ do siedemdziesigciu lat. Ja ztozytem
rezygnacj¢ z funkcji kierownika zaktadu, kiedy ukoriczylem
65 lat. Dalej jednak kontynuuj¢ swoje zainteresowania
naukowe.
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alter Kaffenberger
Wdoc. dr. hab. n. med.
dr n. przyrod. dr h.c. Dyrektor
Programowy Sekcji

Naukowej NATO

Dr Kaffenberger ukonczyt Wydziaty
Biologii, Fizyki i Chemii na Uniwersytecie
w Heidelbergu. W 1979 roku uzyskat stopien
doktora nauk przyrodniczych w zakresie
biologii molekularnej na Wydziale Biologii
Uniwersytetu w Heidelbergu. W latach
1979-87 pracowat w Instytucie Naukowym
Bundeswehry. w latach 1987-98
zorganizowat i prowadzit Instytut Sanitarny
Akademii Medycznej Bundeswehry
w Monachium. W roku 1996 uzyskat stopien
doktora habilitowanego medycyny na
Wydziale Medycznym Uniwersytetu
Technicznego w Monachium, na podstawie
rozprawy habilitacyjnej pt.
"Wptyw promieniowania na pro-
cesy przekaznictwa sygnatow

Wizyta w Dzieciecym Szpitalu Klinicznym AMB
Od prawej: dr Walter Kaffenberger, dr Witold OlarisKi - leKarz dyzurny
Kliniki Chirurgii Dzieciecej, Alicja Rydzewska- RosotowsKa- studentka VI
roku Wydz. LeKarsKiego, dr hab. Wojciech Debek- p.o. Kierownika KliniKi
Chirurgii Dziesiecej

Poczulem szybsze bicie serca

wewnatrzkomérkowych".
Doktor Kaffenberger Z Doktorem Walterem Kaffenbergerem, Dyrektorem Programowym
wspotpracowat, w dziedzinie Komitetu Naukowego NATO, rozmawia Danuta Slosarska

nauki, z najlepszymi osrodkami

medycznymi na $wiecie. Od Panie Doktorze, o ile si¢ nie myle, to jest druga wizyta Pana w Polsce i druga w

1 wrzeé$nia 1998 roku doktor
Kaffenberger pracuje w Miedzy-
narodowym Sekretariacie NATO.
Obecnie  jest  Dyrektorem
Programowym Sekcji Naukowe;j
NATO, odpowiedzialnym za
nauki o zyciu i informatyzacje.

Doktor Walter Kaffenberger podczas rozmowy z autorkg. W srodKu siedzi
ttumaczKa dr Agnieszka Rudy

Bialymstoku?

Tak to prawda. Bylem w Bialymstoku dwa lata temu - w maju, na
warsztatach medycznych poswigconych przyczynom powstawania nowotworow.
Bylo to wspaniale wydarzenie, profesjonalnie przygotowane, zas wyniki z tej
imprezy znalazly odzwierciedlenie w publikacjach NATO. Wiem tez od
zagranicznych gosci, ze byli bardzo zadowoleni z uczestnictwa w tych warsztatach.
Otrzymal Pan medal Za Zastugi dla AMB. Jest to najwyzsze odznaczenie naszej
Uczelni i przyznawane jest ono wyjatkowym osobom. Jaki dla Pana wymiar ma
dzisiejsza uroczystos¢?

Aby tu przyjecha¢ musialem odwotaé

wizyte w Kirgistanie. Mialem tam by¢ obecny na
uroczystosci poswigconej wlaczeniu, na zasadzie
partnerstwa, naukowcéw tego kraju do NATO.
Prezydentowi Akajewowi bardzo zalezalo, abym
uczestniczyl w tej imprezie. Tak si¢ zlozylo, ze
uroczystosci zbiegly si¢ w czasie. Wiadomosé
o przyznaniu mi medalu AMB zastala mnie
w Taszkiencie. Zadzwonita moja zona i powiedziala,
ze dostalem e- mail od pana Jacka Niklifiskiego,
informujacy o tym wyrdznieniu. Poczulem szybsze
bicie serca, bylem ogromnie wzruszony.
Sojusz Péinocno- Atlantycki NATO kojarzy sie
nam ze wspélpraca polityczng i militarna,
a przeciez NATO prowadzi rozlegly dzialalnos¢
w sferze wspélpracy naukowej.

Wspétpraca naukowa to tzw. trzeci wymiar
NATO, poza militarnym i politycznym. Nawet kraje,
ktére od dawna sg cztonkami NATO, nie wiedzg, nie
zdajg sobie sprawy, ze ten wymiar istnieje. Jest to
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zastanawiajace, bo przeciez  program
dotyczacy wspdipracy naukowej ma juz
44 lata. Dlatego milg niespodziankg sg
dla nas takie kraje jak Polska, ktére
niedawno dotgczyly do NATO, ale za to
intensywnie wigczyly si¢ w propo-
nowang przez nas dziatalnosc.
Na czym polega dzialalno$é Sojuszu
i jakie dziedziny w programach
naukowych NATO sa priorytetowe?
Centrum naszego zaintere-
sowania sg nauki $ciste czyli chemia,
fizyka, inzynieria, biologia, problemy
zwigzane z ochrong srodowiska. Tak
byto i tak bedzie. Nie zajmujemy si¢
naukami humanistycznymi i polity-
cznymi. Naszym celem jest wytwo-
rzenie zaufania pomigdzy ludZmi
i polaczenie poza granicami. Ludzie,
ktérzy byli autorami tego pomystu
doszli do wniosku, ze najlatwiej
zrealizuje si¢ t¢ idee poprzez
naukowcow, czyli ludzi o otwartych
umystach. Teraz musimy zintegrowaé
naukowcéw réznych krajéw: wschodu
i zachodu. Nauka nie moze zna¢ granic.
Polityka Komitetu Naukowego NATO
stwarza wieksze mozliwosci udzialu
polskich naukowcéw w Programie
Naukowym NATO. Jakie to s3a
mozliwosci i jak sa one wykorzy-
stywane przez Srodowisko polskich
naukowcow?

Jezeli patrz¢ na
Polskg jako na  kraj
i Srodowisko naukowe, to
odnosz¢ wrazenie, ze dosyc
efektywnie wykorzystujecie
mozliwosci jakie oferujemy

w naszym Programie
Naukowym. Otrzymuje
z Polski duzo podan. Nie

moge podaé doktadnej liczby,
ale naprawd¢ ma tu miejsce
wiele  wydarzen, wiele

organizuje si¢ warsztatow
i sympozjéw. Wysoko oce-
niany jest przez naszych
ekspertéw poziom naukowy
aplikacji opracowanych
w Polsce. Trzeba przypo-
mnied, ze Polacy, nawet przed
przystapieniem Polski do NATO,
zachodzie.

WeycieczKa do Biatowiezy

Na pierwszym planie dr Walter Kaffenberger, za nim
dr hab. Widzimierz JedrzejewsKi z Zakfadu Biologii
Ssakow PAN,, po lewej stronie

dr hab. JaceK NiKirisKi- prorektor ds. nauki AMB

intensywnie wspot-pracowali z krajami na
Polscy naukowcy nabyli wigc doswiadczer, ktére teraz mogg

wykorzystaé przy wspélpracy z naukowcami ze wschodu.
Panie Doktorze, w naszej tradycji jest taki piekny zwyczaj, ze kiedy zegnamy
mijajacy rok i witamy nowy, skladamy sobie zyczenia. Czego Pan zyczylby

sobie?

W naszej kulturze nie wolno nam tych zyczen wypowiada¢, gdyz po
prostu si¢ nie spelnig. Trzeba je zachowac dla siebie. Ale, mimo to, powiem pani,
ze chcialbym jak najszybciej przyjechaé do Bialegostoku na nastepne spotkania,

ktére bedg si¢ tu odbywac.

W takim razie, aby nie zapeszy¢, pozwoli Pan, Ze, naszym zwyczajem,

odpukam w niemalowane drewno.

W naszej kulturze robi sie to inaczej. (Smiejac sie, doktor Kaffenberger

popukat si¢ w gtowe)

Odbieram te nagrode, jako wyroznienie calego zespotu

powiedzial Romuald Jerulank- dyrektor ds. inwestycji AMB w rozmowie 7 Danutg Slo’sarskq

Medal " Za zaslugi dla AMB"
odbieral Pan w towarzystwie
dr. W. Kaffenbergera. To ogromne
wyroéznienie.

Bylem zazenowany. Nie
myslatem, ze tej uroczystosci nadana
zostanie tak wielka gala. Nie ukrywam,
Ze przyznanie mi tego odznaczenie byto
dla mnie zaskoczeniem. To co robig
wynika przeciez z zakresu moich
obowigzkéw. Odbieram t¢ nagrode,
jako wyréznienie calego zespotu,
wszystkich moich wspétpracownikéw,
ktérzy ze mng pracuja od dziesigciu lat.
Co jest w takim razie najwiekszym
osiggnieciem Pana i Panskiego
zespolu?

Najwigkszym sukcesem byta
budowa Dziecigcego Szpitala
Klinicznego, a wtasciwie ukonczenie
tej inwestycji. Po drodze byto duzo

probleméw natury finansowej. To, ze
udal nam si¢ je pokonaé jest naszym
osiggnieciem. Oprécz tego
prowadziliSmy inne dziatania.
StworzyliSmy tzw tacznik - blok M, w

ktérym  znajduja si¢  poradnie,
stomatologia, sale  dydaktyczne.
Powierzchnie, ktére w ten sposéb

pozyskiwaliSmy byty wykorzystywane
do budowy nowych jednostek. W ten
sposéb powstala Klinika Hemody-
namiki, Klinika  Kardiochirurgii,
Oddziat Intensywnej Terapii w PSK.
JM. Rektor prof. J.Gorski w czasie
uroczystoSci powiedzial, ze liczy na
Panskie dalsze zaangazowanie.

To oczywiste, ze wyrdznienie
zobowigzuje. Przygotowujemy obecnie
dwa programy w ramach Europej-
skiego Programu Rozwoju Regional-
nego. Jeden z nich obejmuje Patac

Branickich. Planujemy przywrécié
wnetrza do dawnej swietnosci. Chcemy
w pierwszej kolejnosci zajac sie holem,
biblioteka, rektoratem i aulg w lewym
skrzydle. Drugi program zwigzany jest
z budowg centralnej zwigrzantarni dla
potrzeb uczelni. Przygotowujemy
rOwniez programy w ramach ochrony
srodowiska. Dotycza one odpadéw
medycznych, ich segregaciji,
unieszkodlliwienia. Bedziemy oczy-
wiscie prowadzi¢ dalsze inwestycje
wynikajace z potrzeb uczelni.
Jak wypadamy na tle innych uczelni
medycznych, jezeli chodzi
o dzialalno$¢é inwestycyjng?

W kraju jesteSmy na trzecim
miejscu, po Lodzi i Wroctawiu. U nas
naprawde duzo si¢ dzieje.
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DO Grodna blizej niz
do Lomzy

Wizyta sasiadéw zza miedzy

W dniu 10 grudnia 2002 w Akademii
Medycznej w Bialymstoku goscita oficjalna delegacja
z Uniwersytetu Medycznego w Grodnie. Do Biale-
gostoku przyjechali: prorektor ds. nauki prof.
S. Zimatkin, prorektor ds. wspéipracy migdzyna-
rodowej prof. V. Zinchuk i prorektor ds. klinicznych
prof. S. Smotryn.

Celem wizyty bylo nawigzanie oficjalnej
wspélpracy bilateralnej, pomigdzy Akademig Medy-
czng w Bialymstoku i Uniwersytetem Medycznym
w Grodnie.

Okazje si¢, ze Uniwersytet Medyczny
w Grodnie ma podpisang oficjalng wspodiprace
z wieloma polskimi uczelniami medycznymi (migdzy
innymi: Collegium Medicum UJ w Krakowie, AM
w Poznaniu, AM we Wroclawiu, AM w Gdansku),
z wyjatkiem Akademii Medycznej w Biatymstoku. Jak
to moglo si¢ sta¢, zwazywszy ze z Biategostoku do
Grodna blizej jest niz do Lomzy!

Rozmowy prowadzone byly w przyjemnej
atmosferze. Uzgodniono szczegétowe zasady wspot-
pracy, ktére majg obejmowaé wymiane wyktadowcow,
wymian¢ mlodych lekarzy - naukowcéw, realizacje
wspélnych programéw naukowo-badawczych, wspot-
prace w redagowaniu oficjalnych czasopism nauko-
wych, a takze wspotprace bibliotek. W pierwszych
miesigcach 2003 roku spodziewany jest przyjazd do
Biategostoku Rektora Uniwersytetu Medycznego
w Grodnie w celu podpisania umowy o oficjalnej
wspélpracy miedzyuczelniane;.

Jacek Nikliriski

Wizyta oficjalnej delegacji GrodzierisKiego Uniwersytetu Medycznego
w reKtoracie AMB.

Od lewej Viktor Zinchuk - prorektor ds. wspdtpracy z zagranicg, Jacek
NiklirisKi - proreKtor ds. nauki wspdtpracy z zagranicq i integracji
europejsKiej AMB, Sergey Smotryn - prorektor ds. Klinicznych, Jan

GorsKi - rektor AMB, Sergey M. ZimatKin - prorektor ds. nauki, Marek

RogowsKi - proreKtor ds. Klinicznych AMB.

Wizyta oficjalnej delegacji GrodzierisKiego Uniwersytetu
Medycznego podczas roboczych rozmow w proreKtoracie ds.
Klinicznych AMB. Od lewej Viktor Zinchuk - prorektor ds.

wspotpracy z zagranicq, Sergey M. ZimatKin - proreKtor ds. nauki,
Sergey Smotryn - proreKtor ds. Klinicznych.

Razem mamy dwa jablka

Z Victorem Zinchukiem - prorektorem ds. wspolpracy
z zagranicq Grodzieriskiego Uniwersytetu Medycznego,
rozmawiata Danuta Slésarska

W historii naszych uczelni byl taki czas, kiedy laczyly nas
bardzo bliskie kontakty. Mimo Ze dzieli nas niewielka
odleglosé, te kontakty ostably. Jaki byl powédd tej
sytuacji?

To bardzo trudne pytanie. Przyznam, ze nie wiem
jak do tego doszlo. Dzi§ jednak oczekujemy, ze stosunki
miedzy naszymi uczelniami bgdg znacznie lepsze. Z waszg
uczelnig taczg nas bliskie kontakty, duzo o was wiemy. Poza
tym z Polska tacza nas koneksje czysto rodzinne. Wielu z nas
ma tutaj krewnych, a takze przyjaciét. Moja rodzina ma tez
korzenie w Polsce, méj ojciec pochodzi z Biatostocczyzny.
Czy obecnie w Waszej Uczelni jest lepsza atmosfera do
podjecia wspélpracy?

Nam zawsze zalezalo na dobrych stosunkach
z innymi uczelniami. Wspdlpracujemy z Akademig
Medyczng w Krakowie, z uczelniami Wroctawia, Gdariska.
Dlatego z duzg radoscig przyje¢liSmy wiadomos¢, ze wasza
uczelnia chce z nami nawigza¢ kontakt. Chcielibysmy, aby
dotyczyta ona réznych plaszczyzn. Mozemy si¢ podzieli¢
doswiadczeniami jakie zyskaliSmy dzigki wspdipracy
z uniwersytetami w Colorado, Filadelfii, Frankfurcie. Od
wielu lat prowadzimy z nimi wspélne badania naukowe,
dokonujemy wymiany studentéw, korzystamy wzajemnie ze
swoich zasobéw medycznych. Mozemy si¢ réwniez
pochwalié, ze w National Institute of Health otrzymalismy
grant na prowadzenie badari dotyczacych problematyki
alkoholowe;j.

Czego wobec tego oczekujecie po wspélpracy naszych
uczelni?

Chcielibysmy, aby nasze kontakty dotyczytly
wymiany studentéw, wyktadowcéw, wymiany informacji,
a takze prowadzenia wspélnych badan naukowych. Tak
wyglada nasza wspoélpraca z innymi uczelniami. W ostatnim
okresie Polska bardzo si¢ rozwingta i mozemy si¢ od siebie
wiele nauczyé. Razem jesteSmy w stanie wypracowacé nowe
pomysty, nowe idee. Juz Anatole France pisarz francuski,
twierdzil, ze jesli ty masz jabtko i ja mam jabtko, to razem
mamy juz dwa jabtka. Wspdlnie mozemy stworzyé nowg
jakosc.
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Inauguracja
6. Programu
Ramowego Unii
Europejskiej

w Warszawie

Istotne Zrédlo pozyskiwania
funduszy na nauke
5. Ramowy Program  Unii
Europejskiej przemingl. Niestety,
Akademia Medyczna w Biatymstoku
nie zaistniala w tym Programie.
Tymczasem w dniach 25-26 listopada
2002 r. odbyla si¢ Warszawska
Konferencja Inaugurujaca 6. Program
Ramowy (6PR) Unii Europejskiej.
Honorowy  patronat nad tg
konferencja objat Prezydent
Rzeczpospolitej Polskiej Aleksander
Kwasniewski.

W konferencji uczestniczyli:
Prezydent Rzeczpospolitej Polskiej,
Minister Nauki i Informatyzacji prof.
Michatl Kleiber, a takze inni wysocy
urzednicy panstwowi, w randze mini-
strow, z Polski, krajow cztonkowskich
i kandydujacych oraz szerokie grono
ekspertéow UE.

Podczas konferencji omowi-

ono cele, strukture, budzet, systemy
stypendialne oraz zasady uczestni-
ctwa w 6.PR. Poszczegdlne tematy
byly prezentowane przez przedsta-
wicieli Komisji Europejskiej oraz
zaproszonych ekspertéw panstw
cztonkowskich i stowarzyszonych.
6. Program Ramowy, obejmujacy lata
2003-2006 jest gtéwnym instrume-
ntem finansowania badari naukowych
przez UE. Caltkowity budzet tego
programu wynosi 17.5 mld Euro.

Gtownym celem 6.PR jest
stworzenie Wwizji rozwoju nauki

w Europie. Ma to prowadzi¢ do

o
Prof. Michat Kleiber - Minister Nauki
i Informatyzacji

0

podniesienia poziomu badan,
konkurencyjnosci i innowacji poprzez
wspotprace, wzajemne uzupelnianie
siec 1 koordynacje odpowiednich
instytucji naukowych krajéw Unii
i stowarzyszonych z Unig.
Kluczowymi instrumentami wsparcia
6.PR s3 sieci centréw doskonatosci i
projekty zintegrowane, ktére majg
zapewni¢ lepsza koordynacje i
efektywnos¢ badari narodowych, jak
réwniez wsparcie wymiany
naukowcéw 1 rozbudowy infrastru-
ktury.

AleKsander Kwasniewski - Prezydent RP

w ramach 6.PR
wyodrebniono 7  zasadniczych
gléwnych priorytetowych kierunkéw
badari:

Genomike 1 biotechnologi¢ dla
zdrowia cztowieka

Technologie spoleczeristwa
informatycznego

Nano-technologie

Aeronautyka i kosmos

Badania jakosci zywienia

Trwaly rozwdj i zmiany globalne

Nauki ekonomiczne i spoteczne

Pierwszy gléwny priorytet
6.PR  wigze si¢ z naukami
biomedycznymi, a wigc dotyczy badan
prowadzonych  przez  medykéw
i biologéw. Fundusze przeznaczone na
ich realizacj¢ wynoszg 2.255 mln.
Euro. Pienigdze te skierowane sg na
integracj¢ badan post-genomowych,
z mechanizmami molekularnymi
wilacznie, a takze na praktyczne
zastosowania tych badari w medycynie
i biotechnologii. Bardzo duzg wage
przywigzywac si¢ bedzie do techno-
logii zaproponowanej w projekcie
badawczym. Priorytetem UE sg nowo-
czesne techniki molekularne,
a w szczegoblnosci metody bazujace na
technice "microarray", pozwalajace na
jednoczesng oceng w krotkim czasie
ekspresji nawet kilku tysiecy gendw.

Daje to mozliwos¢ ustalenia profilu
zaburzen genetycznych w
poszczegdlnych jednostkach chorobo-
wych.

W skiad tego priorytetowego tematu
wchodzi:

1. Zaawansowana genomika
i jej zastosowanie dla zdrowia (1.100
min. Euro), w tym szczegélnie:

1.1 podstawowe badania
i narzedzia dla genomiki fukcjo-
nalnej (ekspresja genu i proteomika,
genomika strukturalna, genetyka
populacji, bioinformatyka),

1.2 zastosowanie wiedzy i tech-
nologii z obszaru genomiki i biotech-
nologii dla zdrowia (wprowadzanie
nowych, bardziej efektywnych
lekow z wlaczeniem farmako-
genomiki, rozwéj nowych metod
diagnostycznych, sposobéw zapobie-
gania i leczenia, jak terapia komor-
kowa i immunoterapia, badania
innowacyjne w post-genomice)

2. Zwalczanie wazniejszych
choréb (1.155 min Euro)
z wykorzystaniem wiedzy zdobytej
w zakresie genomiki i proteomiki, ze
szczegélnym uwzglednieniem:

* zwalczania raka, AIDS, choréb

sercowo-naczyniowych,  cukrzycy,
choréb uktadu nerwowego.
* badania procesOw rozwoju
czltowieka i starzenia.

Zrédiem informacji

dotyczacy 6.PR jest obecnie serwis
Krajowego Punktu Kontaktowego
(adres internetowy: http:/www.6pr.pl)
W najblizszym czasie planowane jest
otwarcie w AMB lokalnego punktu
informacyjnego 6.PR).

Jacek Nikliriski

(Autor jest dr. hab. - proreKtorem ds. nauki,
zUspdfprac_y Z zagranicq i integracji
europejskiej AMB)

Etienne Magnien -Kierownik Dziatu
Medycznego 6 Ramowego Prograrmu Komisji
EuropejsKiej
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zy skostnialy twor rozkwitnie?
Reorganizacja Biblioteki AMB

Biblioteka gtéwna AMB
postrzegana jest jako skostnialy twér, w
zaawansowanym stadium stagnacji,
w zaden spos6éb nie spelniajacy
wspolczesnych standardéw dla tego typu
instytucji funkcjonujacej w uczelni
wyzszej. Dotychczas Biblioteka stuzyta
jedynie jako miejsce gromadzenia
i udostepniania ksigzek oraz czasopism
i to w okrojonym asortymencie.

W przeciwiefistwie do naszej
Uczelni, biblioteki innych Akademii
Medycznych rozwijaly si¢ bardzo
dynamicznie w oparciu o fundusze
pozyskiwane ze Zrédet KBN oraz
Fundacji Nauki Polskiej w ramach
programu Librarius, ktéry zostal
zakoriczony w 2001 roku. Fundusze te
pozwolily na modernizacje i rozbudowe
bibliotek. Komputerowa wypozyczalnia,
komputerowy katalog zbioréw, czy setki
czasopism pelnotekstowych dostgpnych
on-line  funkcjonowaly w  tych
uczelniach od drugiej potowy lat 90-
tych.

Stadium stagnacji

Przeprowadzajac we wrzesniu
2002 roku szczegétowsg analize
funkcjonowania naszej  biblioteki
okazalo si¢, ze nalezy w trybie pilnym
dokonaé¢ jej gruntownej modernizacji,
szczegblnie w zakresie infrastruktury
informatycznej oraz wdrozenia nowo-
czesnych rozwigzaii upowszechniania
materiatdw naukowych w formie
elektronicznej. Zasadniczg strategig pro-
gramu rozwojowego naszej Biblioteki
jest "biblioteka wirtualna" o odpowie-
dnich standardach mig¢dzynarodowych.
Instytucja ta powinna staé si¢ preznym
osrodkiem informacyjnym w makro-
regionie i rozwija¢ swdj system informa-
cyjno-biblioteczny w oparciu o wlasny
sprzgt i oprogramowanie. Dotychczas
nasza Uczelnia korzystala z infrastru-
ktury Politechniki Biatostockiej, gdzie
zlokalizowany byt serwer obstugujacy
dwie biblioteki - Politechniki i Akademii
Medycznej w oparciu o system ALEPH
330. Takie rozwigzanie spetnialo swoje
zadanie w polowie lat dziewiecdzie-
sigtych, kiedy jednoczono sity i srodki
w trudnych procesach komputeryzacji, a
cigzar zarzadzania rozbudowanym
systemem komputerowym przejmowata
na siebie uczelnia techniczna, dyspo-
nujgca odpowiednig kadrg informa-
tyczng. Pod koniec lat dziewigé-
dziesigtych, w czasie upowszechnienia
si¢ technik komputerowych, w tym

Internetu okazalo si¢, ze to rozwigzanie,
W oparciu o juz przestarzaly system
ALEPH 330, jest malo elastyczne
i niewydajne. Ponadto Akademia
Medyczna, mimo ze zakupila licencje
uzytkowe do systemu ALEPH 330,
faktycznie nie byta jego wiascicielem,
gdyz Zrédio systemu operacyjnego
zostalo zakupione przez Politechnike
Bialostocka. W przypadku wymiany
przez Politechnik¢ Biatostockg systemu
ALEPH 330 na jego nowa wersj¢, nasza
Uczelnia utracitaby prawo uzywania
nowego systemu.

Pomimo naglacej potrzeby
modernizacji biblioteki przez trzy
ostatnie lata nie uczyniono nic. A
przeciez byly mozliwosci stworzone
przez KBN i Fundacj¢ na Rzecz Nauki
Polskiej. Wystarczy wspomnieé, ze
finanse jakie pozyskano na dziatalnos¢
wspomagajaca biblioteke w 2002 roku
wynosity zaledwie 21.000 zt.
PozyskaliSmy fundusze
na rozwdj Biblioteki.

Od wrzesnia b.r.
zapoczagtkowano bardzo intensywne
dziatania w celu pozyskania funduszy na
modernizacj¢ i informatyzacje bibli-
oteki. W grudniu br., "rzutem na tasme"
z funduszy rezerwowych KBN
i Ministerstwa Zdrowia, pozyskano
140.000 zl na dziatalno$¢ wspomagajaca
z przeznaczeniem na komputeryzacje
i informatyzacj¢ biblioteki.

Z funduszy tych zakupiono
nowoczesny serwer biblioteczny, ktéry
natychmiast zostal wiaczony do sieci
akademickiej i aktualnie jest dostepny
pod adresem: biblioteka.amb.edu.pl. Na
serwerze tym udostgpniono pracow-
nikom Uczelni petnotekstowe czaso-
pisma on-line.

W chwili obecnej pracownicy Uczelni
mogg korzysta¢ z 380 pelnotekstowych
tytutéw  czasopism  medycznych
w formie on-line. Od podstaw
stworzono stron¢ i serwis informacyjny
WWW, ktéry do tej pory byl raczej
antyreklamg naszej Uczelni. Biblioteka
zakupila i wprowadzita na swoich
stronach WWW dostgp do bazy
elektronicznej Current Contents Connect
(Clinical Medicine i Life Science)
z mozliwoscig uzyskiwania streszczen.
Wprowadzono ponadto dostgp do bazy
MEDLINE oraz do bazy Polskiej
Bibliografii Lekarskiej. Dzigki zastoso-
waniu dodatkowych narzedzi programi-
stycznych na nowym serwerze tworzone

sg zautomatyzowane banki wiedzy,
gromadzace informacje o innych
zasobach medycznych znajdujacych si¢
w Internecie, przydatnych w procesach
ksztalcenia i pracach badawczych.
Zakupiono nowoczesny
system biblioteczny.

Z pozyskanych, w grudniu
2002 roku, funduszy KBN zakupiono
bardzo nowoczesny system biblioteczny
ALEPH 500, ktéry zastapit przestarzaty
system Aleph 330. Nalezy podkresli¢, ze
nowy system ALEPH 500 zostat
zbudowany w oparciu 0 najnowo-
czesniejsze technologie bazy danych
i spetnia wszelkie obowigzujace miedzy-
narodowe standardy.

zZ praktycznego punku
widzenia pracownicy Uczelni i studenci

bedag mogli, poprzez przegladarke
internetowa, zdalnie zamawiaé
w Bibliotece materialy, przediuzac

terminy zwrotu, zapoznawaé si¢ nie
tylko z informacjg katalogowa
o zbiorach bibliotecznych, lecz réwniez
zapoznawaé  si¢ z  zawartoscig
zakupionych ksigzek w formie spiséw
tresci, wybranych rozdziatow z ksigzek,
czyta¢ wybrane artykuly z czasopism.
Wszystkie te elementy odnoszg si¢ do
prezentacji dokumentéw w formie
elektronicznej. Stad rosnie znaczenie
Biblioteki, jako osrodka przetwarza-
jacego dokumenty z postaci papierowej

na posta¢ elektroniczng. Dzigki
technikom komputerowym zasoby
biblioteczne moga by¢  szeroko

udostgpniane w sieciach naukowych
i tym samym dostarczane na zgdanie
pracownikom naukowym do ich
osobistych komputeréw w miejscu
pracy.

Mamy wielofunkcyjnq
kopiarke cyfrowq.

Standardy dystrybucji doku-
mentéw elektronicznych sg szeroko
stosowane przez biblioteki naukowe w
Polsce 1 zagranicg. Jednak, zeby
rozwing¢ tego typu ushlugi trzeba
dysponowaé wysokiej klasy sprzgtem
cyfrowym. Biblioteka dzigki ostatnio
pozyskanym funduszom z Ministerstwa
Zdrowia pod koniec ubieglego roku
zakupita nowoczesng i wielofunkcyjng
kopiarke cyfrowa firmy Toshiba - pod
nazwg E-studio 35. Obok podstawowe;j
funkcji  wykonywania  kserokopii
dokumentéw (z szybkoscig 35 kopii/na
minute¢), urzadzenie to skanuje réwniez
dokumenty i przetwarza je na postaé
elektroniczng. Przetworzone dokumenty
moga by¢ sg przekazywane dalej do

adresata za pomoca poczty
elektronicznej lub innych ustug
sieciowych.
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Oprogramowanie do tworzenia i przetwarzania dokumentow elektronicznych w formacie PDF.

Dzigki aplikacji przedtozonej do KBN pod koniec 2002 roku uzyskano srodki na zakup oprogramowania do tworzenia
dokumentéw elektronicznych w formacie PDF. Zakupiono peiny pakiet Acrobat Reader 5.0 PL, ktéry pozwala na tworzenie
zlozonych dokumentéw PDF. Kazdy plik utworzony w edytorze tekstéw lub programie graficznym, czy tez pobrany
z przegladarki internetowej mozna przetworzy¢ na posta¢ PDE, tj. standardowy format dokumentéw elektronicznych
i przesylaé, czy tez publikowaé w Internecie. Za pomocg tego programu mozna sktada¢ elektroniczne ksigzki lub numery
czasopism. Zakupiono takze inne oprogramowanie Acrobat Reader 6 do przetwarzania dokumentéw elektro-nicznych. Jest to
bardzo uzyteczny pakiet programowy, wykorzystujacy technologiec OCR - optycznego rozpoznawania tekstow napisanych
w réznych jezykach, ktéry umozliwi przetwarzanie skanowanych dokumen-téw do postaci tekstowe;j.

Bedzie ekspresowa wymiana publikacji naukowych w elektronicznej formie PDF.

Dzigki zdobytym funduszom i wprowadzonej informatyzacji biblioteki w przeciggu najblizszych 2 -3 miesigcy
zostanie stworzony i udostg-pniony w sieci naszej Uczelni system doc@med. Jest to system ekspresowej wymiany publikacji
naukowych w elektronicznej formie PDF. Taki system juz rozwijany jest od kilku lat przez niektére biblioteki medyczne
w Polsce. System oferuje dostarczanie pod wskazany adres elektroniczny artykuléw z czasopism medycznych,
prenumerowanych w innych biblio-tekach wlaczonych do systemu doc@med. Zamdwienia realizowane sg natychmiastowo,
w czasie do 48 godzin. Pracownicy naukowi bedg mogli samodzielnie zamawiaé interesujgce materialy lub korzystad
z posrednictwa Biblioteki AMB w dostarczaniu zgdanego materialu w formie elektro-nicznej lub papierowej pod wskazany
adres. Poprzez formularze na stronach WWW bedzie mozna ztozy¢ zamdwienie i okreslic forme¢ dostar-czenia materiatu
- w postaci drukowanej do siedziby zaktadu, czy elektronicznej na dany email.

Ponadto z funduszy KBN pozyskano srodki na tzw. retrokonwersje, czyli wprowadzenie do katalogu komputerowego
zbioréw bibliotecznych od roku 1951. Dzigki uzyskanym srodkom na ten cel baza komputerowa moze w krétkim czasie
powigkszy¢ sie znacznie - o kilka tysigcy opisow zbioréw katalogowych.

Nalezy podkresli¢, ze w stosun-kowo krétkim czasie - od wrzesnia do grudnia 2002 roku - udato si¢ zreali-zowacé wiele
nowych inwestycji oraz nowych projektéw dotyczacych informatyzacji biblioteki. Bylo to mozliwe nie tylko w zwigzku
z doptywem funduszy, ale takze zmianami kadrowymi i zaanga-zowaniem pracownikéw biblioteki. Dalsza modernizacja
i informatyzacja biblioteki gléwnej AMB bedzie sukcesywnie prowadzona.

Jacek Nikliriski
(Autor jest dr. hab. - proreKtorem ds. nauki,
wspolpracy z zagranicq i integracji europejsKiej AMB)

Czy to brzmi atrakcyjnie?

edical University of Bialystok

ze na poczatku lat 50-tych w Polsce i innych krajach
bloku socjalistycznego, wydzialy medyczne oddzielono

Na ostatnim posiedzeniu Senatu AMB, ktére
odbyto si¢ 4 grudnia 2002 r. uchwalono, ze

anglojezyczna nazwa naszej Uczelni bedzie odtad
brzmiata - "Medical University of Biatystok". Nazwa ta
bedzie wigc zgodna z najnowszym zaleceniem
Konferencji Rektoréw Uczelni Medycznych, ktéra
obradowata w dniu 07 listopada 2002 r.

Potrzeba ujednolicenia nazewnictwa
anglojezycznego naszych uczelni medycznych istniata
juz od dawna. Trzeba przyznaé, ze wigkszos¢ polskich
uczelni w ostatnich latach wprowadzita juz nazwe
"Medical University". Dostowne ttumaczenie polskiej
nazwy jako "Medical Academy" jest bowiem
nierozpoznawalne na Zachodzie. Znawcy jezyka
angielskiego doskonale rozumieja, ze tlumaczenia
dostowne nie zawsze sg wlasciwe. Dobrym przyktadem
jest tutaj okreslenie "high school”, ktére przeciez nie
oznacza szkoly wyzszej, a jego tlumaczenie na polski
odpowiednik, jako "szkota srednia", nie budzito jak
dotad niczyjego oburzenia. Wszystko wskazuje na to, ze
nazwa "Medical University" przyjmie si¢ na stale w
krajach, ktére maja podobny do polskiego system
dziatania medycznych szk6t wyzszych. Warto pamietad,

od uniwersytetow, przeksztalcajagc je w samodzielne
instytucje - akademie medyczne, instytuty medyczne,
itp. W latach 90-tych, czes¢ tych samodzielnych uczelni
medycznych powrécita w struktury uniwersytetow,
odzyskujagc ~ dawne  nazewnictwo.  Pozostale,
samodzielne uczelnie medyczne nierzadko zmienity
nazwe¢ na "uniwersytet medyczny", jak np. "Medical
University of Sofia". Réwniez w krajach powstatych z
bytego Zwiagzku Radzieckiego, dawne "instytuty
medyczne" przeksztalcity si¢ w "uniwersytety
medyczne", a ich przykladowe nazwy anglojezyczne
brzmig - "Russian State Medical University", "Grodno
State Medical University" czy tez "Lviv Medical
University". Nazwa "Medical University" jest
powszechnie uzywana w samodzielnych uczelniach
medycznych w Japonii i Chinach, a nawet spotyka si¢ ja
w USA, gdzie istnieje np. "Medical University of South
Carolina". Wszystko wskazuje wigc na to, ze karuzela
nazw anglojezycznych polskich uczelni medycznych
wreszcie si¢ zatrzyma - oby na jak najdtuze;.

Zycie nie znosi jednak stagnacji i nasze
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uczelnie medyczne ulegaja ciagtym przeksztalceniom
strukturalno-organizacyjnym, z czym nierzadko wiaze
si¢ zmiana nazwy. Niedawno byliSmy swiadkami
powotania Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, ktérego
nazwa anglojezyczna brzmi oczywiscie "Medical
University of Lodz". Nie przeszkadza to jednak, aby w
logo tej uczelni nadal istniala nazwa tacinska -
"Academia Medica Lodzensis". Wiele wskazuje na to,
ze inne akademie medyczne tez p6jda szlakiem Lodzi i
przeksztalca si¢ w niedalekiej przysziosci w
uniwersytety medyczne. Wedtug Ministerstwa Edukacji
Narodowej i Sportu, Unia Europejska nie stawia
zadnych, okreslonych wymagari co do nazwy uczelni
medycznych. Liczy si¢ przede wszystkim to, co
uczelnia sobg reprezentuje oraz czego i jak naucza.
Takie podejscie Unii Europejskiej nie podoba si¢ jednak
Konferencji Rektoréw Uniwersytetéw Polskich, ktéra
na piSmie zaprotestowala przeciwko powotaniu
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi twierdzac, ze stowo

"uniwersytet” jest niejako zarezerwowane dla
okreslonego typu uczelni, posiadajacej wiele
zréznicowanych wydzialéw 1 kierunkéw. Wszyscy
wiemy, ze stowo "uniwersytet" pochodzi od tacifiskiego
"universitas", thumaczonego jako "wszechnica". A czy
nasze uczelnie medyczne, z mnogoscig kierunkéw i
wszechstronnym podejsciem do nauczanych zagadnien
nie sg "wszechnicami medycyny"? Zdecydowana
wigkszos¢ srodowiska medycznego uwaza, ze tak
wtlasnie jest. Oczywiscie nie oznacza to, Ze powinnismy
jak najszybciej przeksztalci¢ si¢ w "Uniwersytet
Medyczny w Bialymstoku". Z drugiej strony, nazwa ta
brzmi atrakcyjnie i moze warto byloby si¢ nad nig
zastanowic¢?

Andrzej Dgbrowski
(Autor jest prof. dr. hab.- proreKtorem ds. studencKich AMB)

TA, EBM- promocja procedur medycznych o udowodnionej
skutecznosci i bezpieczenstwie

Prawidlowy rozwdj  wspodiczesnej
medycyny wymaga stworzenia ogélnych regut
postgpowania w codziennej praktyce lekarskiej.
Wprowadzenie takich regul (rekomendacji
postepowania, wytycznych), nie ma jednak na
celu ograniczania swobody lekarza
w  podejmowaniu  decyzji  klinicznych.
Prawidlowo opracowane wytyczne, zgodnie z
zasadami ewaluacji badan medycznych (EBM -
Evidence Based Medicine), sa jedynie

narz¢dziem pomocniczym w podejmowaniu
takich decyzji. Zawarte w wytycznych zalecenia
przedstawiajg

najlepsze, sposréd znanych

Spotkanie z Norbertem Wilkiem (drugi od lewej)

i Grzegorzem Nogasem ( pierwszy z prawej), ekspertami
HTA i EBM. W srodKu stoi dr hab. Marek RogowsKi
(prorektor ds. Klinicznych AMB), po jego prawej stronie
dr med. Tomasz KoronKiewicz- pomystodawea i dyrektor
Studium Podyplomowego Prawa, Organizacji i
Zarzqdzania w Ochronie Zdrowia oraz dr hab. Andizej
Szpak (pierwszy od lewej) - Kierownik Zakfadu Zdrowia
Publicznego

obecnie, o udowodnionej lub uznanej
skutecznosci. Racjonalizujg postepowanie diagnostyczne, lecznicze
i profilaktyczne, a przez to zapewniaja wysoka jakos¢ swiadczen
zdrowotnych. Wyr6znia si¢ trzy rodzaje rekomendacji:

1. Wytyczne (zalecenia) to propozycje postgpowania, o udowodnionej
lub uznanej skutecznosci, lepsze od innych. Inne propozycje,
alternatywne, nie moga by¢ traktowane jako nieprawidtowe.

2. Standardy oznaczajg zalecenia, ktére powinny by¢ bezwzglednie
przestrzegane. Proponowane, w postaci standardu, postgpowanie jest
traktowane jako jedynie stuszne, a kazde od niego odstepstwo musi
zosta¢ uzasadnione.

3. Opcje to propozycje kilku, réwnowaznych pod wzgledem stusznosci,
sposob6éw postgpowania.

Opracowywanie wiarygodnych wytycznych opiera si¢ na
uznanych wskazéwkach metodologicznych. Jest to proces
kompleksowy, wymagajacy zaangazowania szerokiego grona ekspertow
korzystajacych z zasad EBM. Informacji z zakresu opracowywania
wytycznych dostarcza, podlegte Ministrowi Zdrowia, Centrum
Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia-CMJ
(http://qualy.cmj.org.pl/standardy/standardy.htm). Zajmuje si¢ ono takze
szkoleniem 1 inicjowaniem procesu opracowywania wytycznych oraz
ich implementacja i upowszechnianiem .

Kraje Europy Zachodniej od wielu lat opracowujg, wydajg
i doskonalg wytyczne (practice gudelines, leitlinien), ktérych celem jest
wspieranie i promocja dobrej praktyki klinicznej. Dostgpne sg one w
internetowe;j bazie danych np.: www.bmsg.gv.at-
http://health.fgov.be,,, www.dihta.dk www.awmf-leitlinien.de,
www.knmg.nl,orwewww.helsetilsynet.no, www.sign.ac.uk,
www.guidline.gov, www.aatm.es/,Pls-  www.qualy.cmj.org.pl.
Z danych tych mozna i nalezy korzysta¢ przy tworzeniu wiasnych
wytycznych. Méwi o tym dokument Rady Europy pt. "Zalecenia
dotyczace opracowania metod sporzadzania wytycznych...", powstaly na
48 posiedzeniu Europejskiego Komitetu Ds. Zdrowia (Strasburg, 13-14

sposoby postepowania,
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grudnia 2000 r.). Dokument ten obliguje rzady pafstw
cztonkowskich do tworzenia, stosowania i aktualizacji,
opartych na dowodach, wytycznych w zakresie praktyki
klinicznej i polityki leczniczej. Podajac metodologi¢ tworzenia
tego typu rekomendacji, zalecenie Europejskiego Komitetu Ds.
Zdrowia podkresla, ze prawidlowo opracowane wytyczne

powinny sta¢ si¢ czescig norm zawodowych.

Wybor
tematoéw

Opracowanie

/'

Przeglad Pacjenci
specjalisci
politycy
¥—___ | Monitoring /

S

Rozpowszechnianie

|

Realizacja

/

Srodki

/

Optymalna opieka
zdrowotna

Ogolny proces opracowania wytycznych i ich wprowadzenia w Zycie

Przedstawione pokrétce informacje, dotyczace
sposobéw tworzenia 1 wykorzystania wtasciwych
schematéw w postgpowaniu lekarskim, sg tylko malym
wycinkiem tematyki, z jaka stykaja si¢ osoby szkolace si¢
w zakresie organizacji i zarzgdzania w ochronie zdrowia.
Popyt na wiedz¢ w tym zakresie wskazuje na potrzebe
stworzenia, w ramach naszej wuczelni, osrodka
dydaktycznego utatwiajgcego zdobycie wiedzy niezbedne;j
dla oséb zajmujgcych si¢ zarzagdzaniem w medycynie. Juz
od nastgpnego semestru rozpoczng si¢ zajecia z pierwszymi
stuchaczami  Studium Zarzadzania 1 Organizacji
w Ochronie Zdrowia. Organizacja Studium wymaga
pozyskania do wspdlpracy ekspertéw z wielu dziedzin.
W dniu 20 listopada 2002 r. goscili w naszej uczelni
najlepsi specjalisci z zakresu Oceny Technologii
Medycznych ( HTA ) oraz Ewaluacji Badan Medycznych
(EBM ) -Norbert Wilk, wiceprezes HTA Consulting
i Grzegorz Nogas, prezes Krakowskiej Grupy Badawczej"
Delta". Ich wizyta byla okazja do przedyskutowania
szeregu  zagadnien zwigzanych z  problemami
monitorowania  jakoSci ~w  ochronie  zdrowia
i mozliwosciami wdrozenia HTA i EBM do programu

nauczania studentéw i lekarzy.

(wy EuropejsKiego Komitetu Ds. Zdrowia)

Marek Rogowski

(Autor jest dr. hab. - proreKtorem ds. Klinicznych AMB)

Studium Podyplomowe

PRAWO, ORGANIZACJA 1
ZARZADZANIE W OCHRONIE
ZDROWIA

Inicjatywa podjeta przez AMB

i Wydziat Prawa UwB

Niezbedny mariaz ekonomii i
medycyny, w perspektywie
zaistniatych i nadchodzacych
przemian, zmusza medykéw z jednej
strony do znajomosci elementarnych
pojec ekonomicznych, z drugiej zas do
orientacji ekonomistéw w zagadnie-
niach medycznych. Wychodzac
naprzeciw  potrzebom srodowisk
medycznych, wtadze naszej Uczelni
wspélnie z Wydziatem Prawa UwB
podjely inicjatywe  zorganizowania
studiéw podyplomowych w zakresie
organizacji ochrony zdrowia. Istotnym
aspektem tej  propozycji  jest
rozbudowany programowo kierunek
prawny z interpretacja przepisow
prawa pracy, elementami prawa
medycznego, prawa karnego i

cywilnego, odpowiedzialnosci praw-
nej pracownikéw ochrony zdrowia,
odpowiedzialnosci zaktadéw opieki
zdrowotnej.

Proponowang  struktur¢  Studiéw
Podyplomowych o nazwie PRAWO,
ORGANIZACJA 1 ZARZADZANIE
W OCHRONIE ZDROWIA przed-
stawiono ponizej.

Zatozyciele i  podmioty
organizujace SP: Akademia Medyczna
w Bialymstoku, Wydzial Prawa
Uniwersytetu w Biatlymstoku, Towa-
rzystwo Naukowe Organizacji i Kiero-
wnictwa, Oddziat w Biatymstoku.

Bloki tematyczne

1. Podstawy: zdrowia publicznego
w Polsce i Unii Europejskiej;
farmakoekonomiki; technologii
medycznych / HTA/ i tworzenia
procedur na zasadach EBM; wyceny
procedur medycznych; promocji

zdrowia.

2. System ochrony zdrowia w
Polsce - przeszly i obecny: organizacja
ochrony zdrowia; system finan-
sowania opieki zdrowotnej w Polsce.
3. Prawne aspekty organizacji
ochrony zdrowia: prawo medyczne;
kontraktowanie ustug medycznych;
strategia dzialania na rynku ustug
medycznych; prawo pracy; ustawa o
zamOwieniach publicznych; cywilno-
prawne i prawno-gospodarcze podsta-
wy funkcjonowania wolnych zawo-
déw medycznych; prawa i odpowie-
dzialnos¢ lekarza; podstawy prawa
podatkowego; etyka w zarzadzaniu.

4. Rynek ustug medycznych: analiza
rynku ustug medycznych; strategia
dziatania na rynku ustug medycznych;

restrukturyzacja zakladéw opieki
zdrowotnej; marketing na rynku ustug
medycznych.

5. Organizacja 1 zarzgdzanie zakla-
dem opieki zdrowotnej: realizacja
strategii dziatania na rynku ustug
medycznych; outsourcing; zarzadzanie
personelem; zarzadzanie przez jakosc;
zarzgdzanie  zapasami;  obstuga
zadluzenia; konflikty pracownicze.
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6. Zarzadzanie finansowe w zakla-
dzie opieki zdrowotnej: podstawy
rachunkowosci; analiza finansowa
i zarzadzanie finansowe w zaktadzie
opieki zdrowotnej; rachunek kosztéw
w ochronie zdrowia; metody oceny
przedsigwzigé inwestycyjnych; biznes
plan; wspétpraca zaktadu opieki
zdrowotnej z bankiem.

Zajecia odbywac si¢ beda
w edycji rocznej ( semestr letni i
zimowy 2003 roku) w
cyklach sobotnio-niedzielnych sesji.
Proponujemy 200 godzin dydakty-
cznych. Warunkiem ukoniczenia
bedzie obecnos¢ na zajeciach
potwierdzona wpisem w indeksie oraz
napisanie i obrona pracy korcowej
z tematyki objetej programem.
Potencjalnymi odbiorcami
szkolenia jest czynna i przyszta kadra
zarzgdzajaca opieki  zdrowotnej
roznych szczebli, lekarze zaintere-
sowani specjalizacja w zakresie
Zdrowia Publicznego i Organizacji
Ochrony Zdrowia, lekarze i pielgg-
niarki pragnacy poglebi¢ wiedze
administracyjng 1 zarzadcza, praco-
wnicy administracji jednostek opieki

zdrowotnej, urzg¢dnicy  organdéw
administracji  réznych  szczebli
zajmujacych si¢ sprawami z zakresu
zdrowia publicznego, urzednicy ZUS,
urzednicy Kas Chorych, przedsta-
wiciele wolnych zawodéw medy-
cznych oraz zarzadzajacy niepublicz-
nymi zaktadami opieki zdrowotnej,
studenci i absolwenci réznych uczelni
zainteresowani organizacja ochrony
zdrowia. Poglebiajac swojg wiedze
z zakresu zarzadzania ochrong
zdrowia, podczas Studiéw Podyplo-
mowych w Szkole Gléwnej Handlo-
wej w Warszawie miatlem przyjemnosc
poznania wielu oséb zajmujacych si¢
zarzgdzaniem. Wsréd 40-osobowej
grupy stuchaczy byto 8 samodzielnych
pracownikéw nauki, ordynatoréw,
kierownikéw klinik, dyrektor Instytutu
Matki i Dziecka w Warszawie prof.
Wojciech WozZniak, takze lekarze ze
szpitali klinicznych, wojewddzkich,
powiatowych,  pracownicy  kas
chorych, dyrektorzy szpitali réznych
szczebli.

Wyktadowcami w oferowanym
Studium beda pracownicy nauki
AMB, wieloletni praktycy kierujacy
organizacjami ochrony zdrowia,

KOMENTARZ

Maciej Perkowski

uznane autorytety z zakresu prawa
Uniwersytetu w Biatymstoku i Uni-
wersytetu Warszawskiego, z zakresu
zarzgdzania ze Szkolty Gléwnej
Handlowej w Warszawie, osoby znane
z inicjatyw legislacyjnych Sejmu RP.

Mamy nadziej¢, ze w/w oferta
spotka si¢ z zainteresowaniem
srodowisk ekonomicznych, prawni-
czych, administracyjnych i medycz-
nych. Jednoczesnie zachgcamy stu-
dentéw  ostatnich lat studiow do
uczestnictwa w Studium (przewi-
dziane obnizenie czesnego).

Podjecie inicjatywy 1 stwo-
rzenie  warunkéw do organizacji
pierwszych w historii naszej Uczelni
zawodowych  studiéw  podyplo-
mowych o tematyce zarzadzania
w dziedzinie zdrowia publicznego
i organizacji ochrony zdrowia,
z uwzglednieniem zasad zarzadzania
w krajach Unii Europejskiej, jest
wymogiem wspéiczesnych czasow.

Tomasz Koronkiewicz

dr n. prawnych, Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierownictwa, Oddziat w Bialymstoku

Pomyst utworzenia studium podyplomowego, ktére przekazywatoby swym stuchaczom podstawy prawa medycznego,

elementy zarzadzania i caly szereg praktycznych informacji przydatnych w organizacji procesu ochrony zdrowia powstat
w zasadzie "dwutorowo". Jedng z koncepcji "sprokurowatem" samodzielnie - formujac i doskonalac jg na gruncie Wydziatu
Prawa UwB oraz Towarzystwa Naukowego Organizacji i Kierownictwa (Oddz. B-stocki). Jako pracownik Wydzialu Prawa
oraz Prezes TNOIiK miglem juz doswiadczenia w realizowaniu takich przedsiewzig¢ dydaktycznych - szczegdlnie cenne wydajg
si¢ by¢ doswiadczenia ze wspélnego prowadzenia Podyplomowego Studium Prawa Podatkowego.

Druga koncepcja narodzita si¢ w tonie AMB, ktérej wtadze przychylnie odniosty si¢ do zamierzen
dr. T. Koronkiewicza. Dr Koronkiewicz spinal ogromne doswiadczenia praktyczne z pracq naukowa w AMB, co czynilo jego
zamierzenia podwdjnie wiarygodnymi. Szczesliwym zrzadzeniem losu, a po trosze staraniem naszym obie koncepcje trafiy na
siebie. Oddziatujac na siebie daty efekt, ktéry dane nam bylo podpisaé, a ktéry niebawem begdziemy praktycznie wcielad
w Zycie...

Potrzeba powotania studium niewatpliwie istnieje realnie i to w znacznej skali... Trzeba zda¢ sobie sprawe, ze opieka
zdrowotna jest najwigkszym pracodawca Podlasia. Ten olbrzymi pracodawca poddany zostal w ostatnich latach terapii
szokowej, ktérej skutki ciagng si¢ po dzis dzieri (stynny kwartet reform). Szlachetny zamiar uporzagdkowania organizacji
ochrony zdrowia, jaki przyswieca réznym reformatorom od transformacji ustrojowej 1989/1990r. nie zostal niestety
zrealizowany po dzi$ dzied. Wobec tych i innych trudnosci staje codziennie wiele os6b dobrej woli. Walka jest niestety - poki
co - nier6wna... Studium ma pomdc - tu, na miejscu rozwikta¢ problemy... Ma tez przygotowaé kadre¢ zarzadzajaca
i administrujgcg ochrong zdrowia do procedur akredytacyjnych, szczegdlnie tych wyegzekwowanych przez Uni¢ Europejska.
Studium ma w zalozeniu edukacj¢ (zainteresowanych i "potrzebujacych") oraz integracje Srodowisk: medycznego, prawniczego
i ekonomicznego - ku korzysciom wspdlnym, z ktérych to korzysci najwazniejsza wydaje si¢ by¢ korzys¢ pacjenta...

Studium zamierza obja¢ swym zasiggiem rzeczowym ksztalcenie specjalizacyjne w zakresie np. zdrowia publicznego,
prawa medycznego itp.
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N awigacja komputerowa w ortopedii

Od poczatkéw rozwoju
ery komputer6w trwajg préby
wprowadzenia tej "nowej"
dyscypliny do  medycyny
zabiegowej. Szczegdlne nadzieje
wigzano z mozliwoscia
obrazowania  przestrzennego
narzagdéw, pomocng podczas
zabiegu operacyjnego. W USA i
w  Niemczech  rozpoczeto
badania nad mozliwoscia
wprowadzenia do szerokiej
praktyki zabiegowej -"nawigacji
komputerowej", i juz w roku
1997 pierwsze urzadzenia tego
typu rozpoczglty prace w
warunkach bloku operacyjnego.
Pierwsze préby ograniczone

byly niewielka moca

obhcz.emowq komputerow legz' OrthioPilot
szybki postep techniki

informatycznej prowadzit do powstania coraz
doskonalszych modeli matematycznych struktur
anatomicznych.

Obecnie kilka wiodacych swiatowych firm
informatyczno - medycznych oferuje systemy wi-
zualizacji srodoperacyjnej. Jednym z tych urzadzen jest
OrthoPilot produkcji niemieckiej. Dzigki potaczeniu
zasad biomechaniki, elektroniki 1 informatyki,
otrzymano bardzo precyzyjne narzedzie. Przy jego
pomocy mozna wykonywaé implantacje protez
kolanowych, biodrowych oraz rekonstrukcje wie-
zadtowe kolana czy operacje kregostupa. Na etapie
projektéow sa moduly do operacji kregostupa i za-
opatrywania ztaman. Daleko posunigte sg prace
nad potaczeniem zabiegdéw artroskopowych i
nawigacji komputerowej, co w znacznym
stopniu utatwi zabiegi rekonstrukcyjne i
otworzy nowe mozliwosci w ortopedii.
Prowadzi si¢ tez badania nad miniaturyzacja

tych urzadzen. Przy pomocy obecnie
pracujacych urzadzen ,na Swiecie
przeprowadzono juz ponad 5000 zabiegdw
operacyjnych.

Systemy nawigacji komputerowej nie sg
w stanie zastgpi¢ doswiadczonego chirurga
ortopedy, lecz stanowig potgzne narzedzie
w jego reku. Daja one mozliwos¢ precyzyjnej
interwencji chirurgicznej, inplantacji protezy,
czy wyznaczenia linii przecigcia kosci, w celu
korekty jej osi z doktadnosciag do 1o czy Imm.
Koryguja one utomno$¢ postrzegania i oceny

oka ludzkiego, pozwalaja na calosciowe,
maematyczne obrazowanie narzadu ruchu,
przez program komputerowy, pomagajac
w  ustaleniu  ostatecznej  strategii
operacyjne;.

Obecnie tego typu urzadzenie (drugie w
Polsce) rozpoczglo prace w Klinice
Ortopedii w Bialymstoku. Jest to modut z
oprogramowaniem do implantacji protez
kolana. Zasada jego dziatania, przy
implantacji protez stawowych, polega na
obliczaniu prawidtowej osi mechanicznej
operowanej koriczyny, wykorzystujgc
ruchy stawu biodrowego i skokowego oraz
pewne dane anatomiczne. Wyko-nuje si¢
to poprzez zamocowanie w kosciach uda,
goleni, i na stopie trzech modutéw z
diodami  emitujagcymi  podczerwien.
Nastgpnie, przy pomocy wskaZnika z
emiterem podczerwieni, wskazuje si¢

charakterystyczne, wymagane  przez
program, punkty anatomiczne. Komputer, uzyskujac w
ten spos6b dane anatomiczne i biomechaniczne,
proponuje chirurgowi operujgcemu miejsce i pozycje
implanto-wanej protezy i, po akceptacji, kieruje
poszczegblnymi etapami zabiegu operacyjnego,
korzystajac z odpowiedniego instrumentarium. Dzigki
temu mozna zabiegi inplantacji endoprotez wykonywac
z ogromng precyzjg. System pozwala, z doktadnoscig do
1° ,na korekcje osi mechanicznej koriczyny. OrthoPilot
ogranicza znacznie mozliwos¢ pomytki, a jego
komputerowa precyzja w znacznym stopniu przediuza
zywotno$¢ implantu. Jest to jedyne urzadzenie dostgpne
na rynku, ktére do swojej pracy nie wymaga zdjec
tomografii  komputerowej ani
obrazéw z fluoroskopu. W
znacznym stopniu ogranicza to
koszty zabiegéw operacyjnych.
Dzigki swojemu oprogramo-
waniu OrthoPilot nie wymaga
wczesniejszego  planowania
zabiegéw operacyjnych, czego
nie zapewniajg produkty innych
firm.

Krzysztof Hermanowicz
Piotr Jancewicz
(DoKtorzy Kliniki Ortopedii

i Traumatologii w PSK(

Operacja wszczepienia
endoprotezy Kolana
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O tym, ze zdrowie jest
najwazniejsze nie trzeba nikogo
przekonywaé¢ i nic dziwnego, ze
przy kazdej okazji, a szczegdlnie u
progu kazdego Nowego Roku
przede wszystkim zdrowia zyczymy
swoim najblizszym i znajomym.
Oprécz zdrowia zyczymy takze
szcze$cia, bez ktoérego trudno
niekiedy sobie poradzi¢.

Przy tej okazji przypomniato

Panu Profesorowi oraz swoim
nowym kolegom z Kliniki za
przekazana wiedze, pojechatem do
Krakowa z upieczonym przez zone,
doskonatym sernikiem. Byt
stoneczny, jesienny sobotni ranek
(wtedy sobota byta  dniem
roboczym). Wyjezdzajac z Tarnowa
wzigtem dwdch autostopowiczow -
woéwczas bylo to  zupehnie
bezpieczne. Po przejechaniu

ciekawoscig przypatrywali sie
"wnetrzu" samochodu. Nic nie
poradze - powiedziatem - tutaj
potrzebny jest mechanik
samochodowy. Ja jestem
mechanikiem samochodowym -
odpowiedziat jeden z mezczyzn.
Sprdbuje znalez¢é przyczyne i moze
uda mi sie naprawi¢ usterke.
Ucieszytem sie ogromnie. Po chwili
ogledzin stwierdzit jednak: Niestety,

Duio szczesScia w 2003 roku! Zyczenia Noworoczne z Tarnowa

mi sie pewne zdarzenie z mojego
zycia. We wrzes$niu 1981 roku, po
wygraniu konkursu, przyjechatem z
Biategostoku do Tarnowa, gdzie
objatem stanowisko ordynatora
| Oddziatu Choréb Wewnetrznych
Wojewddzkiego Szpitala Zespo-
lonego. Przy tym Oddziale miatem
jak  najszybciej zorganizowaé
i uruchomi¢ Pododdziat Dializ.
Pracujagc w Klinice Kardiologii
o dializach wiedziatem niewiele,
wiec juz w pazdziernika szkolitem
siec w Klinice Nefrologii Akademii
Medycznej w Krakowie, ktérg
kierowat Profesor Zygmunt Hanicki.

Do Krakowa dojezdzatem
codziennie  swojg  kilkuletnig
"Syrenka". Na zakonhczenie

szkolenia, pragnac podziekowac

kilkunastu kilometréw stwierdzitem
awarie samochodu. Drgzek zmiany
biegéw, ktéry byt przy korpusie
kierownicy byt zupetnie luzny i nie
mozna nim byto zmienia¢ biegdw.
Dalsza jazda stata sie niemozliwa.
Poniewaz podobne awarie zdarzaty
mi sie juz kilkakrotnie, sadzitem, ze
znowu spadt ktérys z tzw.
wodzikéw. Wystarczyto wiec tylko
wcisngé go na swoje miejsce
i jecha¢ dalej. Poinformowatem
swoich pasazerow, ze to drobiazg
i ze za chwile bedziemy
kontynuowa¢ podréz. Po zatrzy-
maniu "Syrenki" wysiadtem, pod-
niostem maske i ze zdumieniem
stwierdzitem, ze wodziki sg na
swoim miejscu! Mezczyzni, ktérych
wioztem, réwniez wysiedli i z

pekta blacha, przymocowana
dwiema $rubami do korpusu
skrzyni biegéw. Do tej blachy
przytwierdzony jest mechanizm
zmiany  biegébw. Trzeba ja
zespawagé, inaczej nie da sie tego
naprawié. Stracitem jakakolwiek
nadzieje na to, ze dojade do
Krakowa. Ja jestem spawaczem! -
o$wiadczyt drugi mezczyzna.
Bytem znowu prawie szczesliwy i
peten nadziei. Ale gdzie tu mozna
spawac? Trzeba przeciez zajechac
do jakiegos warsztatu. StaneliSmy
w dobrym miejscu - powiedziat éw
spawacz. Kilkadziesigt metréw stad
- 0 widzi pan te zabudowania? -
mieszka moj kolega, u ktérego
czesto spawam. Mechanik wigczyt
odpowiedni bieg, podjechatem
wiec bez ktopotu pod stodote, w
ktorej, jak sie okazato byt "warsztat".
Spawacz czut sie jak u siebie w
domu. Pozdrowit gospodynie, ktéra
na podworku wieszata bielizne
(maz byt juz w pracy),
i powiedziat tylko, ze musi naprawic
samochéd. Po kilkunastu minutach
ruszyliSmy w dalszg podréz do
Krakowa! W Krakowie pozegnatem
swoich przypadkowych, ale jakze
wyjatkowych pasazerdw i zdgzytem
na odprawe, ktéra w Klinice

rozpoczynata sie  punktualnie
0 godzinie 8-mej. Uroczyscie
zakonczytem  szkolenie.  Pan

Profesor Hanicki i asystenci Kliniki z
niedowierzaniem stuchali opowiesci
0 mojej przygodzie. Aby trafi¢ do
celu trzeba mie¢ réwniez troche
szcze$cia. | tego szczescia oraz
wielu niezwyktych, szczesliwych
"zbiegdbw  okoliczno$ci"  Zzycze
Wszystkim Czytelnikom Biatosto-
ckiego Medyka w Nowym 2003
Roku!

Antoni Sydor.
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W Swigteczny czwartek swiat obiegla wiadomos¢
o urodzeniu sklonowanej dziewczynki
Czy klonowanie czlowieka ma sens?

jak i etykéw, moralistow, prawnikéw, politykow,
dziennikarzy i calej reszty spoteczeristwa.
Emocje byly zrozumiate, jezeli uswiadomimy sobie, ze

Nie gmerac¢ w ulu.

po raz pierwszy otrzymano ludzka
istote, w jej poczatkowej formie
zycia, w warunkach hodowli
komoérek in vitro, czyli w sztucznie
wytwo-rzonym systemie laborato-

Od pewnego czasu w S$rodkach masowego
przekazu pojawiaja si¢ zapowiedzi wloskiego
ginekologa prof. Severino Antinoriego o sklonowaniu
czlowieka. Dziecko ma rzekomo urodzi€ si¢ w styczniu.
Tymczasem 25 grudnia 2002 roku (w $wiateczny
czwartek, wieczorem) swiat obiegla wiadomos¢, ze
amerykariska firma Clonaid, bedaca wtasnoscig sekty
raelian, sklonowata czlowieka. Jezeli jest to prawdg -
a technicznie jest to mozliwe - rzekomo urodzila si¢
dziewczynka, w wyniku cigzy wszczepionego do
macicy, uprzednio sklonowanego zarodka ludzkiego.
Czy ktos wierzy, czy tez nie w prawdziwos¢ tej
informacji (nalezaloby ja w sposéb naukowy
potwierdzic), to przy obecnym zaawansowaniu technik
molekularnych i technik wspomaganego rozrodu,
uporczywie krazagce od pewnego czasu wiesci
o narodzinach sklonowanego dziecka mozna by przyjaé
jako wielce prawdopodobne.

W zwiazku z tg informacja, cisnie si¢ na usta
wiele pytan. Przede wszystkim, czy wiadomos¢ jest
prawdziwa? Jezeli tak, czy sa to sensowne dzialania
naukowcow na pozytek rodzaju ludzkiego, czy
nieodpowiedzialna, niebezpieczna zabawa szaleficéw,
ktérym dano do reki super grozng zabawke i ktérzy
bawig si¢ w Boga, czy - jak kto woli - chcg przejac rolg
Natury? Czy jest to jeszcze jedna préba zbulwersowania
ludzi przez przedstawicieli malo znanej sekty religijnej
czyms$ nadzwyczajnym, nie mieszczacym si¢ w glowie.
Bo przeciez emocjonowanie thrillerami, horrorami,
widowiskami typu science fiction juz nie wystarcza.
Dawke trzeba zwigksza¢ - szokowaé nowymi
informacjami. Poniewaz sprawa nie jest taka prosta,
przypatrzmy si¢ blizej tym poczynaniom.

Kilka stow o podstawach klonowania
Nalezatoby przypuszczaé, ze w praktyce
klonowania czlowieka zastosowano metode
wypracowang przez lana Wilmuta - embriologa z Roslin
Institut w Wielkiej Brytanii, bedaca wynikiem jego
dziesigcioletniej zmudnej pracy, uwieficzonej
narodzinami w 1996 roku stynnej owcy Dolly oraz
metody wypracowanej przez zesp6t Jose B. Cibelli,
Roberta P. Lanza i Michaela D. Westa z Advanced Cell
Technology w Massachusetts, ktérzy pierwsi
sklonowali ludzkie zarodki. Wiadomos¢ o sklonowaniu
ludzkiego zarodka obiegta wéwczas Swiat lotem
btyskawicy, wzbudzajac olbrzymie emocje, zar6wno
wsréd ludzi nauki zajmujacych si¢ biologig i medycyna,

ryjnym ("w szkle"), poza macica,
bez udzialu gamety meskiej - czyli bez udziatu
plemnikéw. Obecnie emocje s3g jeszcze wigksze,
poniewaz sklonowany zarodek, by¢ moze (zastrzegam
si¢, poniewaz wiadomos¢ nie jest jeszcze sprawdzona)
zostal umieszczony w macicy kobiety, rozwijat si¢ przez
9 miesiecy, co zaowocowato narodzinami dziecka.

W jaki sposob mogtoby dojs¢ do narodzin
pierwszego sklonowanego czltowieka?

Nalezy przypuszczaé, ze wytypowano
zglaszajace si¢ na ochotnika kobiety, od ktérych
pobrano komérki jajowe, po czym usunig¢to z tych
komorek jadro (normalna komoérka jajowa zawiera w
swym jadrze potowe - t.zn. haploidalng ilo$¢ materiatu
genetycznego - 23 chromosomy, drugg potowe (tez 23
chromosomy) zawiera plemnik - z ich polgczenia
powstaje w warunkach naturalnych zarodek, ktdérego
komoérki zawierajg catkowity material genetyczny
pochodzacy od matki i ojca (46 chromosoméw)
- komorki te zdolne sg do dalszego rozmnazania,
r6znicowania i tworzenia narzagdéw). W miejsce
usunigtego z komoérki jajowej jadra wszczepiono jadro
pochodzace z somatycznej, a wiec nie rozrodczej
komorki, ktéra zawiera catkowitg (diploidalng) ilosé
materialu genetycznego (w pierwszych, nieudanych
prébach komoérki pochodzity ze skéry, w pdzniejszych
- udanych eksperymentach, jadra pochodzily
z diploidalnych komérek jajnika zwanych komoérkami
follikularnymi). Komérki te ( nazwijmy je "dawcy
jadra") byly przez tydzieri pozbawione sktadnikéw
odzywczych ("gtodzone") w celu odblokowania
i reaktywowania "uspionych"” genéw poprzez pozbycie
si¢ z jadra biatek blokujacych. Po zastosowaniu
stymulacji elektrycznej (w celu udroznienia potaczen
miedzy jadrem i cytoplazmg oraz udroznienia kanaléw
wapniowych) uzyskano pozadany efekt. Spreparowana
uprzednio komodrka, ktérej czgs¢ (cytoplazma)
pochodzita z komérki jajowej, a pozostata czes¢ (jadro)
z komérki somatycznej pobranej od tej samej kobiety
- zaczeta sie¢ mnozy¢. Z komorki tej powstata forma,
ktéra byta identyczna z zarodkiem w swej pierwszej
fazie rozwoju. Zarodek wszczepiono do macicy kobiety.
Po 9 miesigcach cigzy mogto dojs¢ do narodzin dziecka.

"Psucie gatunku'', czyli niebezpieczeristwa
wynikajgce 7 klonowania
W moim przekonaniu techniki klonowania,
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jakkolwiek na obecnym etapie wiedzy mozliwe do
wdrozenia do praktyki, niosg za sobg olbrzymie
i niewyobrazalne zagrozenia. Przede wszystkim
pozostaje wielka watpliwos¢, czy klonowanie zarodka
ludzkiego nie zostanie wykorzystane do "produkcji"
ludzi, a moze "nadludzi" - czy nie zabuzy naturalnych
stosunkéw spotecznych. Ja osobiscie obawiatbym sig,
oprécz - nie do przecenienia - spotecznych skutkéw,
takze innych, biologicznych implikacji ewentualnego
wykorzystania klonowania embrionéw  w celu
prokreacji ludzi, bez udzialu gamety meskiej. Przede
wszystkim  nalezy obawiaé si¢  olbrzymiego
zwielokrotnienia wad rozwojowych. Na 200 préb
klonowania, zaledwie jedna koriczy si¢ powodzeniem.
Pozostate sklonowane zarodki ging, poniewaz sg
obcigzone wadami, sa niepelnowartosciowe. Jak
wykazaly obserwacje okoto 200 ssakéw, ktére
dotychczas sklonowano, u zwierzat tych zachodzi
znacznie szybszy proces starzenia, choruja na cukrzyce,
podatne sg na choroby reumatyczne i inne. Istotnym
zagrozeniem jest tez, co podnosi si¢ w ostatnich
opracowaniach naukowych, mozliwos¢ powstania
u samicy ci¢zarnej w wyniku klonowania, jednego
z najbardziej zlosliwych nowotworéw w patologii,
zwanego nabtoniakiem kosméwkowym, ktéry powstaje
w lozysku, nacieka otaczajace tkanki i daje szybko

odlegte przerzuty, doprowadzajac do zgonu.

Nauka wkracza w teren, wbrew pozorom,
bardzo mato poznany. Znamy wiele wiasciwosci i praw
rzadzacych genami, rozbudowuje si¢ genetyka
i biologia molekularna, ale - im glebiej w las, tym
wigcej drzew. Nie potrafimy przewidzie¢, jakie skutki
przyniesie ze sobg uregulowanie koryta rzeki, a co
dopiero ingerencja w tak precyzyjne mechanizmy,
jakimi rzadzi si¢ rozréd cziowieka. Stad tez stoje na
stanowisku, ze postgpy, jakie czyni biologia
molekularna, niekiedy przetomowe, ktérych jestesmy
Swiadkami, powinny by¢ weryfikowane przez etykow,
moralistéw, filozoféw, prawnikéw, dziennikarzy,
a takze politykéw i duchownych réznych kosciotow.
Tych gloséw nie nalezy bagatelizowa¢. Uwazam, ze
w zwigzku z niebezpieczenistwami, jakie moze nies¢ za
sobg klonowanie ludzkich zarodkéw, ten kierunek
badain nalezy spowolni¢, a moze nawet zatrzymac,
dopdki nie beda one usankcjonowane odpowiednimi
aktami prawnymi. Moze na razie, dopdki jest wiele
niewiadomych, "nie gmera¢ w ulu" - jak méwi nasz dr
h.c. prof. Mieczystaw Chorazy.

Lech Chyczewski
(Autor jest prof. dr. hab. -KierowniKiem ZaKtadu
Klinicznej Biologii MoleKularnej AMB)

Stokrotki, roze i stonce

Marie Therese Salliou
STOKROTKA
Maleniki kwiat

zwykla stokrotka

zaslonieta trawg przy drodze
niezauwazalna

deptana stopg przechodnia.
Pospolity kwiat

malerika stokrotka

Autorka wiersza w wieku 21 lat,
dowiedziata si¢, ze rozpoznano u niej zespot
Turnera. Wyjasnialo to, dlaczego tak dlugo nie
miata miesigczki, nie rosty jej piersi i byta niskiego
wzrostu. Wiersz otrzymatam od profesora Nielsena
z Danii, opiekujgcego si¢ tam stowarzyszeniem
0s6b z zespotem Turnera. Skoro jestem stokrotka,
to nie mog¢ by¢ réza - uniwersalne przestanie
plynace z utworu Marie Therese przypomniato mi
si¢ podczas wystepdw artystycznych zespotu

zbyt maly "Stoneczka" oraz dzieci z kl. IVa Szkoly
aby marzy¢ o zdobieniu w bukiecie. Podstawowej nr 160 w Eodzi, inaugurujacych
Gdyby miat piekno rézy kolejne trzecie naukowe sympozjum W
mialby takze jej kolce, Ciechocinku pt. "Mozliwosci wspomagania

. s rozwoju dzieci z zespotami uwarunkowanymi
gdyby miat zapach rézy,

nie cieszylby dluzej niz jutrzenka,

co wnet zgasnie zostawiajac zal.
Dzieci wolg stokrotki

i nie zrywaja kolacych r6z.

Dziecigca wybranka

nie zajmie miejsca rozy.

Te same storice

rozwija kwiaty

i wszystkie mogg by¢ kochane.

Ttum. Jerzy Birtkowski, Alina T. Midro

genetycznie. Zespot Retta."

Roze jak stokrotki

Dzieci i dorosli, spotykajac si¢ z czyms, czego nie rozumiejg, reaguja
obmowg, obrazg, obojetnoscig, Smiechem lub agresja. Tak, jak potrafia.
Merwin nie jest temu winien, ze jest taki, jaki jest - méwilty dzieci ze sceny -
On potrzebuje przyjazni, zyczliwosci i zrozumienia. Poprzez sztuke teatralng
usitowaty wszystkim nam pokazad, jaka niesprawiedliwos¢ kryje si¢ za tym, ze
nie mozemy zrozumie¢ ludzi odmiennych. Dzigki malym aktorom
odbywalismy podroz kolejg za jeden usmiech, z wielkimi biletami.
Spotkalismy dam¢ w czerwonym kapeluszu i pastuszka w owczym kubraczku.
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Byta okazja zatariczy¢ walczyka, polke i Swiatowg makareng.
Glosno kichaliSmy wobec pana doktora i podziwialiSmy
nieSmiale czarne jagédki. W tym wszystkim nikomu nie
przeszkadzato, ze niektére stowa czasem umykaty, miaty
odmienng artykulacje. Mali artySci byli wyrozumiali, kiedy
z audytorium docieraly do nich niezwykle glosy,
niezrozumiana wokalizacja. Zaréwno na scenie, jak i na
widowni byly i réze, i stokrotki. Wsréd widzow, bowiem,
znalazla si¢ wyjatkowa grupa dziewczynek w odmienny
sposéb reagujgca na to, co dzialo si¢ na scenie podczas
przedstawienia. Laczyla je odmiennos¢ nazywana zespotem
Retta, Angelmana albo obecno$¢ innych, nierozpoznanych
jeszcze, rzadkich zespotldw genetycznych. Na widowni
towarzyszyli im rodzice i rodzenstwo, opiekunowie, a takze
niektdrzy terapeuci.

Stokrotki jak roze

Sylwia usmiechata si¢ i rozgladata z ciekawoscia.
Marta wyrazata radosé cala sobg. Kasia usitowata
zademonstrowa¢ swojg obecnos¢, poruszajac si¢ ku przodowi
i mruzac wesoto oczy. Na zakoriczenie razem z mamg
klaskata.
Agnieszka pochylata si¢ w skupieniu, inna Agnieszka lezata
z przymknigtymi oczyma, ale jej raczki "pracowatly". Potem
na twarzy dziecka zakwitl uSmiech, wzrok poszukiwat
mamy, by podzieli¢ si¢ radoscia.
Magdusia tez czula si¢ bezpieczna, nawigzujac kontakt
wzrokowy z mama. Trzecia Agnieszka, z przejeciem, starala
si¢ swoim glosem skupic¢ na sobie naszg uwage, a moze tez
wyr6zni¢ swoja aktywnoscig?. Zwykle przysypiajaca Julka
krecita si¢ na woézku, doréwnujgc tym zawsze aktywnej,
Smiejacej si¢ Oli. Dominika najczesciej obserwowatla
siedzaca w poblizu Ole, ale gdy turkotal pocigg, podobnie
kotysaty ramionami. Podziwialam spokdj czesto zbuntowane;j
Asi.
Niektére dziewczynki, z zachowang zdolnoscig chodzenia,
przyblizyly si¢ do sceny. Gabrysia, Kasia, Natalia tez
chcialyby  zatariczy¢. Nie wiem jak reagowala Ksenia,
Milenka i Wiktoria. Magda, jako jedna z najstarszych,
siedziata daleko. Przeciez trzeba byto ustgpié¢ maluchom. Nie
mogta duzo zobaczyé, ale i jej ramiona wychylaly si¢
rytmicznie w takt makareny.

O nieobecnych

Dziewczynki z zespolem Retta w zasadzie nie mOwig i nie
gestykuluja. Raczki ich wykonujg, niezalezne od woli
dziecka, stereotypowe ruchy zaciskania, gtaskania, uderzania
po gtéwcee. Podczas przedstawienia dokonalam niezwyklego
odkrycia. Tym razem wszystkie raczki " pracowaty"
w jednakowym rytmie w takt muzyki. W rytmie walca, polki,
makareny. Pomyslalam wtedy o innej 15-letniej Magdusi,
ktérej napad padaczkowy, nierzadko doswiadczany przez
dziewczynki z zespotem Retta, uniemozliwit przyjazd do
Ciechocinka. Bardzo nam jej brakowato. Duza grupa
dziewczynek przykuta jest do wodzka inwalidzkiego.
Postepujace skrzywienie kregostupa nasila problemy
7 poruszaniem si¢, a potem przez ucisk na ptuca uniemozliwia
wrecz oddychanie. Nie bylo z nami Zanetki, odbywajacej
rekonwalescencje po ratujacym zycie zabiegu operacyjnym
kregostupa. Podziwiam jej rodzicéw, ktérzy, choé¢ na
moment, przyjechali do nas, by podzieli¢ si¢ swoimi
ostatnimi przezyciami.

Storice dla kazdego

Niezwykla jest potrzeba komunikacji tych dzieci. Wyrazaja
si¢ za pomoca wzroku. Potrafig przenikngé kazdego na
wskros. Tak naprawde to nie wiemy, ile rozumiejg i co czuja
nasze dziewczynki?

Trzeba wlozy¢ duzo wysitku, aby zrozumie¢ ich potrzeby,
odczytujgc wyraz twarzy, rodzaj i sile tonu glosu, forme
potrzasania cialem. Klania si¢ znajomos$¢ komunikacji
alternatywnej. O usmiech wtasnie tych dziewczynek
zabiegaly dzieci z zespolu "Sloneczka". Zesp6t artystyczny
"Stoneczka" mial swoja wielkg premiere. Smiem twierdzié,
ze wiekszos¢ dziewczynek z zespotem Retta tez mialo swoja
premier¢. Byla to premiera widza teatralnego. Po obu
stronach sceny bawily si¢ nie tylko dzieci. Cieszyly mnie
usmiechy rodzicéw, dumnych z sukceséw swoich dzieci
-aktor6w i tych, jeszcze czasem zgorzkniatych, ktérych
dziewczynki nigdy nie beda na scenie.

Czy nigdy? A moze... Storice swieci dla wszystkich.

Zgodnie z formulg naszych sympozjéw zapraszamy
nie tylko fachowcow: lekarzy genetykéw, neurologéw,
psychologéw, logopedéw i naukowcéw, ale rodzicéw
zainteresowanych prezentowang problematyka. Wigkszos¢
rodzin przyjechalo z dzie¢mi na turnus rehabilitacyjny do
Ciechocinka, a my zdecydowaliSmy si¢ wiasnie tam, w tym
samym okresie, zorganizowaé nasze spotkanie. PragneliSmy
utatwié rodzinom z calego kraju bezposredni kontakt z nami,
znaleZz¢ kolejng sposobno$¢ wymiany pogladéw,
wyartykutowaé swoje potrzeby, by¢ razem.

Prof. Olga Haus, lekarz genetyk, kierownik Zaktadu Genetyki
Medycznej Akademii Medycznej w Bydgoszczy, wzigta na
siebie gléwny trud przygotowania sympozjum, przy
wsparciu Stowarzyszenia Pomocy Osobom z zespotem Retta.
Ona tez zaprosila "Stoneczka" do Ciechocinka. Nie
wszystkie dzieci przyjechaly z Lodzi. Byty tez dzieci z okolic
Turka, Glowna, Tomaszowa Mazowieckiego i Opoczna.
Justynka, Adrian, Janka, Marcin, Pawel, Agatka- tyle imion
zapamigtalam, a bylo ich dziewigcioro, oprécz podobnej
liczby wspanialych uczniéw klasy IVA: Ewy, Emilki,
Mateusza, Marcina......

W Lodzi spotykaja si¢, aby pracowaé nad repertuarem
teatralnym z panig Ewg Grabowska i panig Anng Stabowska.
Pani Ewa jest logopeda pracujacym od lat z dzie¢mi
z zespolem Downa w poradni genetycznej. Zachwycona ich
tworczoscig artystyczng przywiozla ,przed laty, na nasze
I sympozjum do Bialegostoku malowane przez nich
przepigkne obrazy. Teraz podziwialiSmy jej podopiecznych
obdarzonych talentem aktorskim. Zupelnie inaczej tez
odbieraliSmy jej wygloszony potem referat o ocenie
i odmiennosciach rozwojowych mowy u dzieci z zespolem
Downa oraz o wspomaganiu tego rozwoju.

Alina T. Midro

(Autorka jest prof. dr. hab.,
KierowniKiem Zaktadu GenetyKi)

Artykut ukazal si¢ w magazynie
poswigconym problemom ludzi z
zespotem Downa

Bardziej Kochani, (23), 3/2002, str.
17-19.

Redakcja wyrazila
przedruk.

zgod¢ na
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Kilka lat temu odkrylem w jezyku
angielskim swietne okreslenie: pet
peeve. Pet peeve oznacza rzecz albo
btahg sprawe, ktéra ci szczegdlnie
dziala na nerwy. W USA mam ich
kilka. Jedng z nich sa plastikowe
batwanki ustawiane w listopadzie na
wcigz zielonej trawie. Irytuje mnie
nowobogacka moda na
wymyslne frontowe drzwi prowadzace
do wielkiego przedpokoju, z réwnie

réwniez

wymySlnym krysztalowym
zyrandolem. A wszystko po to, by gosci
wpuszczal przez garaz.

Jesli chodzi o Polske méj pet peeve
to szerzgca si¢, niczym syfilis w
dziewietnastowiecznym
epidemia niczym

Hong-Kongu,

anglicyzméw. I nie chodzi mi o polskie wyrazy

0 angielskojezycznym Zrédiostowie (a nie
etymologii ) jak: fomograf komputerowy, elektoroforeza,
ring, golf, radar, walkower, znokautowacé. Objawem
chorobowym jest zasmiecanie polskiej mowy wyrazeniami
typu: top modelka, ranking, wrestling, hit, poster, korner, desinger,

kreator.

Uzycie wenerycznego odnosnika jest, z mojej strony, nie tylko
wyrazem czysto estetycznej odrazy, ale wynika
medycznego podobieristwa obu probleméw. A ze w medycynie
wszystko si¢ jako$ nazywa, to na uzytek niniejszych rozwaza mdj

pet peeve nazwe
dotyczaca jezyka.

Epidemiologia

nieuzasadnionych

anglofrenia. Taka sobie schizofrenia, tyle ze

nimi zarazi¢ wylagcznie przez kontakt
z chorym. W obu przypadkach
zachorownie jest wynikiem braku
przestrzegania podstawowej dyscypliny.
Syfilis dopada nas wtedy, kiedy
zaniedbujemy dyscyplinge obyczajowa, zas
anglofrenia jest efektem zniedban
intelektualnych, réwnie istotnych.
Leczenie

Na kil¢ mamy antybiotyk. Anglofreni¢

w kazdej niemal postaci mozna wyleczy¢

samodyscypling. Niestety, w obecnych czasach obyczajowego

i intelektualnego niechlujstwa, na samodyscypling zbytnio liczy¢é nie

mozna. A zatem przydalby si¢ odpowiednik penicyliny. Przykro to

stwierdzié, ale jesli chodzi o farmakoterapi¢ anglofrenii, to nie

jesteSmy nawet na etapie soli rteci czy potykania tluczonego
szkta.

Przebieg
Nieleczone obie choroby majg przebieg postepujacy
z okresowymi obostrzeniami. W przypadku
anglofrenii, postac lekka to nieuswiadomione
okazjonalne wtracanie hitow, kornererow
czy rankingow. Okresowe obostrzenia
° wystepuja wtedy, gdy tych samych
wyrazen chory uzywa w  piSmie,
zwlaszcza w artykutach prasowych.
Postac ostra ze zmianami
zwyrodnieniowymi, to publikowanie
Pan W. Jest

kreatorem hitow od lat krolujgcym na

stwierdzeii w rodzaju:

topie Swiatowych rankingow
designerow mody.

. Spoteczny odbior anglofrenii bywa
réwniez z e . .. )
rézny i zalezy od pozycji spolecznej
chorego. W niektérych kregach przy
tzw.

cytowaniu polonuséw

"mufujgcych  kare za korner" do
dobrego
pogardliwy grymas, jednak juz za ten

sam korner (po polsku rég) w opisie

tonu nalezy wykonaé

Obie choroby przywedrowaly zza oceanu. Kita pojawita sie u nas
w ramch zjawiska nazwanego przez A. Crosby "Kolumbijska
Wymiang" (od Krzysia a nie Kolumbii). Wéwczas to Europa obdarzyta
Ameryke wietrzng ospg i alkoholizmem, chorobami §miertelnymi dla
Indian, a oni nam w rewanzu zafundowali syfilis.

Anglofrenia tez ma swoje poczatki za oceanem. Jej gldéwnymi
ogniskami endemicznymi sg okolice Greenpoint w Nowym Jorku i tak
zwane Jackowo (okolice kosciota Sw. J acka) w Chicago.

Nosicielstwo
Jedynym znanym nosicielem obu choréb jest cztowiek i mozna si¢

wyczynéw jakiegos tam footbolisty,
jest si¢ nobilitowanym i uznanym za
Swiatowca. Malo tego, anglofrenicy,
jak  tredowaci, maja tendencje
trzymania si¢ razem, cho¢ z zupetnie
przeciwnych wzgledéw. Tredowaci
- z powodu odrzucenia przez reszte,
anlgofrenicy- z powodu odrzucenia
reszty, jako niegodnej ich, jakze
intelektualnie wyrafinowanego towa-
rzystwa. Sytuacja przypomina oddziat
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psychiatryczny, gdzie najbardziej
chorych wyznacza si¢ na ordynatoréw.
Rzecz w tym, ze obecnie oddzialem
tym jest, moze nie cata Polska, ale
wiekszos¢ jej artystycznych,
politycznych i gospodarczych elit.
Problem nie jest nowy. Rejowskie
"Polacy nie gesi ..." bylo reakcjg na to
samo zjawisko tyle, ze kilkaset lat
temu. I przez to, Bogu ducha winnym
gesiom niesprawiedliwie si¢ dostato.
Teraz wiemy, Ze gesi porozumiewajg
si¢ precyzyjnym systemem sygnalow
dzwigckowych-  gesim  jezykiem,
ktérego czystosci skrupulatnie
przestrzegaja. Czy ktos$ kiedys widziat
albo styszal o gesi, ktéra to pogegujac
przy studni, dla podkreslenia swojej
waznosci, od czasu do

noszalancko zaszczeka? A Polak nie

czasu
tylko potrafi, ale jeszcze pomerda
W samozachwycie ogonem.

W kategoriach kulturowych albo

angielsku, a takze wzbogacil ten jezyk. Zachwyt wzbudzaly jego nowe
, nie znane dotad wyrazenia, trafnie oddajgce istot¢ sytuacji. Dopiero
pdZniejsze analizy wykazaly, ze byly to polskie powiedzenia, zr¢cznie
przettumaczone. Korzeniowski wzbogacat angielski polskim polotem,
my za$ jesteSmy zbyt niechlujni, by pamietaé, ze "hit" to po polsku
przebdj, a sportowi fani to kibice. Hariba!

Nie bede si¢ =zastanawial skagd si¢ to bierze. Z moich
powierzchownych obserwacji, tak w Polsce, jak i tu, wynika, ze
nasilenie anglofrenii jest czesto odwrotnie proporcjonalne do
rzeczywistej znajomosci angielskiego. Od czasu do czasu zdarza mi si¢
tu w USA bywaé w towarzystwie tzw. polskiej inteligencji . Sg to
ludzie czgsto tworzacy po angielsku. W tym towarzystwie wtrgcanie
angielskich stéw podczas rozmowy, ktdra toczy si¢ w jezyku polskim,
jest nie tylko bardzo Zle widziane, ale wrecz uwazanie jest za
podstawowy brak kultury jezykowej i osobistej. Miejmy wigc nadzieje,
ze anglofrenia jak wietrzna ospa jest chorobg dziecinnego okresu
naszej III- ciej RP. Trzeba przechorowac, by si¢ uodpornié¢

Nie popadajmy jednak w rozpacz. Na szczgscie i dzisiaj zdarzaja si¢
ludzie z wyobraznig. Kto§ wymyslit tak wspanialy wyraz jak
"klimatyzacja". Znacznie lepiej odddaje on istote zjawiska niz jego
angielski pierwowzo6r. Mimo to, wspétczesni nam Swiatowcy maja w
samochodach "AC"- wymawiane jako "ajrkondyszyn." Modwigc o
samocho-dach, te najlepsze sa dla Amerykanéw "fully loaded." Nad

antykulturowych anglofrenia  jest

zjawiskiem zenujacym, za§ w estety-

cznych po prostu wstretnym. Zwla-szcza, jesli weZmie si¢ po uwage
intelektualng elegancj¢ tak history-cznych, jak i niektérych
wspotczesnych  poczynan. Elektrycznos¢ i silnik spalinowy to
wynalazki z czasow rozbioréw, gdy za uzycie polskiego, jako psiego
jezyka, wyrzucano z carskich gimnazjéw. Mimo to, dzi§ mamy tak
pickne stowa jak: silnik czyli coS co daje site¢, samolot co sam lata (nie
aeroplan) i samoch6d co sam chodzi (nie automobil).

Ale to jeszcze nic. WeZmy na przykiad sprzegto. Co za swietny
wyraz. Zaden clutch, ale sprzeglo. Zaprzegano konie do powozu, silnik
za$ sprzegnieto kotami. Okreslenie tak logiczne moze by¢ ozdobg
kazdego jezyka. Jest rowniez skrzynia biegdw. Biegi, a nie jakie$ tam
giry. Bieg pierwszy, drugi i jakze elegancki " wsteczny". Sg rowniez
tloki co tloczg miesznke, sprezajac ja. Stopien sprezania zamiast
chamskiej kompresji , mamy tylko dlatego, ze komus kiedys chciato
si¢ sprezy¢ umystowo i tak precyzyjnie stowo wymyslic.

Osobiscie imponuje mi "zaréwka", co sie zarzy. Co za
wyrafinowana elegancja w poréwnaniu z angielskim prymitywem
w postaci "light bulb.". Mimo ze zarowki nie wymysliliSmy, to
przynajmniej nadaliSmy jej tadng nazwe. W zwigzku z tym pisze ten
tekst przy zar6wce, a nie zadnej Swietlnej banice albo wedtug
dzisiejszej mody - lajtbulbie.

Im bardziej siggamy do historii, tym bardziej haribigca objawia si¢
nam anglofrenia . Niejaki Jézef Korzeniowski, uwielbiany przez
Anglosaséw jako Joseph Conrad, angielski znat prawdobodobnie lepiej
niz ktokolwiek. Niedawno czytalem zbior jego listéw pisanych
u szczytu pisarskiej stawy, do polskich przyjaciét. Polszczyzna czysta
jak sumienie noworodka. A przeciez byt to cztowiek, ktéry tworzyt po

Wista kupuje si¢ je ze "wszystkimi
bajerami." Cudne! Co za stowo!
Bajery! A nasi anglofrenicy upierajg
si¢ przy gadgetach.
Kolejny wrecz niedoscigniony przejaw
polskiego polotu to "pieguski." Az
mnie zatkalo! Tuwim, Galczynski,
Lesmian, Elliot czy Twain, by si¢ nie
powstydzili takiego stowotwodrstwa.
Pieguski versus "chocolate lad chip
cookies." I znéw wygraliSmy z Janke-
sami na ich wiasnym boisku. A wiec
mamy wyobrazZni¢. I to jaka! Szkoda
tylko, ze tak rzadko jej uzywamy.
Poniewaz zalosnym bytoby
wySmiewanie anglofrenii jako mojego
pet peeve, jestem poniekgd zmuszony
zaproponowac¢ polski odpowiednik.
Moze wigc wnerwiak? Btagam! Tylko
nie pet piv. Z tych ostatnich to prosze o
" Tyskie". Bez pianki.

Marek Kamiriski

(Autor jest absolwentem AMB.

Obecnie pracuje w Emergency Departiment;
Myrtle Worth Hospital- Mayo Clinic;

Menomeni, Wisconsin)
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Co zostawimy potomnym?
Bardzo ciekawym wspodiczesnym elementem
architektonicznym sg ogromne kompleksy
uniwersyteckie pojawiajace sic w USA 1 w Europie
Zachodniej. Pigknie wkomponowane w otoczenie,
zaprojektowane z mysla o wygodzie uzytkownikéw,
stuzg zar6wno studentom jak i naukowcom. Waznym
ich elementem (czasem samodzielnie utworzonym) sg

potezne zespoty poliklinik dla wydzialéw medycznych.

Szpital to nie jest wigzienie

W sktad takiego kompleksu medycznego
wchodzi dostownie wszystko, co stanowi potrzebne
zaplecze do skutecznej diagnostyki i leczenia
pacjentéw, nauczania studentéw, jak réwniez do
prowadzenia badar naukowych. Na kazdym pietrze sa
bary i restauracje, kawiarnie i kaciki rekreacyjne
z zielenig, 1 fontannami, sale wyktadowe
i konferencyjne. W kompleksie takim majg réwniez
swoje lokum: sklepy, straz pozarna, poczta, ochrona
budynku, a takze inne stuzby interwencyjne, reagujace
na kazde zawolanie i o kazdej porze. Dzigki istnieniu
specjalnych, licznych iacznikéw miedzy budynkami
mozliwe jest bezposrednie przekazywanie pacjentow.
Utatwiony jest takze dostgp personelu oraz studentéw
do wszystkich pomieszczent kompleksu, bez wedrowek
na zewnatrz budynkéw. Dodatkowymi zaletami takich
budowli jest trwatos¢ ich konstrukcji i szczegdlna
dbatos¢ o estetyke ich zewnetrznych elewacji. Chodzi
o to, by u chorych ludzi wywotaé jak najwigcej
Kazdy
powinien bardziej kojarzy¢ si¢ z pigknym,

pozytywnych doznan. szpital
a nawet luksusowym sanatorium, a nie
ponurym zakladem zamknietym podobnym
do wigzienia.

Udalo si¢ nam stworzyc¢ kompleks

trzech budynkow

Przy dalszym  rozwoju naszej

si¢ na state w strukture duzych osrodkéw miejskich.

W Biatymstoku kolejne wladze Akademii
Medycznej mialy pelng Swiadomos¢é w jakim kierunku,
w strukturze zabudowy, rozwijaja si¢ znaczace osrodki
medyczne w bogatych spoteczeristwach Zachodu. Totez
caly czas starano si¢ o stworzenie, w miar¢ podobnego
do opisanych, kompleksu medycznego. W koricu w
1988r. otworzono nowoczesny, jak na tamte czasy,
Dziecigcy Szpital Kliniczny (DSK). Poczgtkowo
funkcjonowaly jedynie Przychodnie Przykliniczne.
Gmach DSK wzniesiono obok Paistwowego Szpitala
Klinicznego - potocznie zwanego "Gigantem",
a obecnie Samodzielnym Publicznym Szpitalem
Klinicznym (SP SK AMB). Jednak dopiero dzigki
realizacji ostatniej inwestycji - budynku Colegium
Novum (w ktérym otwarto w1999r zesp6t Poradni,
a w 2001r szereg Zaktadéw Diagnostycznych) - udato
si¢ stworzy¢ kompleks trzech budynkéw potgczonych
podziemnymi przejsciami. Budynek Colegium Novum
spetnia  zar6wno  funkcj¢  1acznika  migdzy
wczesniejszymi dwoma budynkami klinicznymi, jak tez
stanowi ich nowoczesng
i przychodniang. Budynek ten otrzymal nowoczesnag,
estetyczng elewacje. Pordwnanie frontowego wejscia do
SP SK z frontowym wejsciem do Colegium Universum

wywiera przygngbiajagce wrazenie. Totez

baz¢ laboratoryjng

nalezy si¢
zastanowi¢ nad przebudowg tego wejscia, jak rdwniez
zmiang elewacji budynku SPSK. W jednym ze
wstepnych plandéw zaklada si¢, ze do budynku
prowadzitby przeszklony pasaz, w ktéry mozna byloby
wkomponowac estetyczne kioski z kwiatami, gazetami,
urzad pocztowy, filie banku, salon fryzjerski 1 inne
obiekty uzytkowe. W ten sposéb gmach SP SK AMB
uzyskatby nowe walory estetyczne i stworzylby
warunki bardziej przyjazne dla pacjentéw i ich rodzin.

Bogustaw Sawicki

cywilizacji, takie pigkne architektonicznie
kompleksy budynkéw medycznych wpisza




MEDYHK Biatostocki (1) 2003

93

Dr hab. Janusz Dzieciof - Kierownik
ZaKfadu Anatomii Prawidtowej AMB

Co mamy
ratowac???
Komentarz do "Ratujmy Muzeum"

W peini podzielam
wszystkie stwierdzenia, dotyczace
naszego stosunku do przeszlosci,
przedstawione przez Pana doc.
Pietruskiego. Zapraszam Pana
1 wszystkich Paistwa do obejrzenia
preparatow muzealnych w Zakla-
dzie Anatomii Prawidtowej Czlo-
wieka !!! Wchodzac do Zaktadu
beda mieli Panstwo mozliwosé
stanag¢ przed S$ciana, na ktorej
znajduja si¢ fotografie doktorantow
Zaktadu.

Przewodzi im Pani Prof. Tamara
Jelisiejew, ktéra przez 25 lat
kierowata Zaktadem i wychowata
wielu wspaniatych lekarzy. Panig

Profesor bedg mogli Panstwo
zobaczy¢ takze na  kolejnej
fotografii, w cyklu przedstawia-
jacym dotychczasowych kierow-
nikéw Zaktadu, obok prof. J6zefa
Tarmasa 1  prof. Tadeusza
Dzierzykraj - Rogalskiego. W holu,
w  odrestaurowanych  szafach

muzealnych, zapoznajg si¢ Pafistwo

z  przepieknymi  eksponatami
anatomicznymi, wykonanymi przez
pracownikéw Zaktadu, gléwnie
przez dr M. Omuleckiego, w latach
piecdziesiagtych ubieglego stulecia.
Zachowane s3 takze szkice
preparatow anatomicznych, wyko-
nane z natury przez artyst¢ plastyka
S. Wakulinskiego, réwniez zatrud-
nionego przez
Zaktadzie. W kolejnych pomie-
czeka na Panstwa

wiele lat w

szczeniach

prezentacja preparatéw mozgo-
wych, narzadowych i kostnych.

Wprowadzenie nowych form
nauczania nie
dorobku pracy dotychczasowych
pracownikow Zaktadu.
Wszystkie te wspaniate

musi  niszczy¢

| &= preparaty zostaly umieszczone

w  salach  dydaktycznych
Zaktadu z uwagi na koniecznos¢
stworzenia, w pomieszczeniu
dotychczasowego muzeum, sali
dydaktycznej z wykorzystaniem
obrazowych technik nauczania.
Trudnosci lokalowe poszcze-
gblnych zakladéw Uczelni (czesé
pomieszczen nalezgcych do Zaktadu
Anatomii Prawidlowej Czlowieka,
zostala bowiem przekazana dla
Zaktadu Farmako-gnozji i Zaktadu
Medycyny Kata-strof.) przyczynity
sie¢ do zmiany przeznaczenia
poszczegblnych pomieszczen, co
zostalo uwzgled-nione podczas
remontu Zaktadu. .

W niedalekiej przysztosci bede
mial przyjemnos¢ przedstawié
Paristwu  kronike Zaktadu, do

opracowania ktérej uzyskatem
materiaty dzigki uprzejmosci Pani
Prof. Tamary Jelisiejew. Znajdg si¢
w niej takze niezwykle interesujgce
kopie prac, prowadzonych i opubli-
kowanych przez pracownikéw
Zakladu na przestrzeni lat.
Szanowny Panie Docencie, zawdd
lekarza jest zawodem szczegdlnym.
Wymaga on od ludzi, ktérzy go
wykonujg, ogromnej wrazliwosci,
poswigcenia i szacunku dla chorego.
Przed uzyskaniem dyplomu czeka
jednak przysztych lekarzy szes¢ lat
wytezonej nauki, w
tym nauki anatomii
prawidiowej czlo-
wieka. Od lat stu-
denci pierwszego
roku uczg  sig
anatomii na prepa-
ratach tkankowych,
ludzkich. Na pier-
wszym wyktadzie
podkreslam konie-
czno$¢ zachowania
powagi i szacunku
dla narzagdéw nasz-
ych przodkéw! Nie zawsze s one
najlepszej jakosci. Dlatego tez, obok
tradycyjnych form nauczania,
uwazatem za konieczne wprowa-
dzenie form nowoczesnych, co, jak
sam Pan Docent zauwazyt, jest
nieuniknione.  Pragn¢  jednak
podkresli¢, iz wprowadzone metody
dydaktyczne nie maja zadnego
wplywu na zachowanie w naszej
pamigci dotychczasowych, ogrom-
nych  osiagnie¢  pracownikéw
Zaktadu Anatomii Prawidlowe;j
Cziowieka. Mysle, ze podzieli Pan
te opini¢ po wizycie w Zaktadzie,
ktérego dobro i rozwdj sg dla mnie
najwazniejsze. Co mamy ratowaé
77?7 Szkoda, ze nie odwiedzil Pan
Zaktadu przed napisaniem artykutu.
Moze tytut brzmialby inaczej ?7?

Ltgcze wyrazy szacunku
Janusz Dzieciot
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HONORIS CAUSA

O nadanie profesorowi Janowi Nielubowiczowi
doktoratu honorowego Akademii Medycznej w
Biatymstoku wystapil, w imieniu Kliniki Chirurgii
Ogolnej, profesor Zbigniew Puchalski. Wniosek zostat
przyjety przez Senat i Rad¢e Wydzialu
Lekarskiego AMB, a wnioskujgcemu
powierzono rol¢ promotora. W dyskusji
wypowiadali si¢ profesorowie chirurgii,
a takze innych specjalnosci. Przedsta-
wiono zastugi profesora Nielubowicza,
zaréwno dla chirurgii polskiej, jak i dla
srodowiska biatostockiego. Podkreslano
Jego zainteresowanie rozwojem chirurgii
w Bialymstoku, pomoc w szkoleniu
lekarzy i wspdlprace w rozwigzywaniu
probleméw praktycznych, dotyczacych

DOK1§RZY

objal  Klinikg¢ Chirurgii Akademii Medyczne]
w Warszawie, ktérg kierowal az do przejscia na
emeryture w 1986r. W swojej pracy klinicznej
wyznawal zasade, ze praktyka chirurgiczna powinna
by¢ oparta na naukach podstawowych i szeroko
zakrojonym eksperymencie laboratoryjnym. Poglad ten
realizowal kierujac jednoczesnie Klinika i Zaktadem
Chirurgii Doswiadczalnej PAN. Takie podejscie
uczynito Go chirurgiem wszechstronnym. Zakres
zainteresowan 1 operatywa prof. Nielubowicza
rozciggalty sie od przeszczepow nerek (pierwszy w
Polsce przeszczep nerki wykonano w Jego klinice w
1966 r. ), poprzez chirurgi¢ naczyn, uktad
chlonny, chirurgi¢ endokrynologiczna,
chirurgie klatki piersiowej i watroby, az
do nowoczesnych metod anestezjo-
logicznych. Znaczng liczbe operacji,
szczegblnie nowoopracowanych lub
wprowadzanych, wykonatl osobiscie. Do
czasu Jego przejscia na emeryture
wykonano w Klinice okoto 800
przeszczepéw nerek. Opublikowal blisko
600 prac, wyglosil wiele wyktadéw w
kraju i za granica. Swietnie

szczegllnie pacjentéw kwalifikowanych
do transplantacji nerek. Bylo to w czasach,
zanim osrodek biatostocki osiggnat w tej
dziedzinie samodzielnos¢. Wymieniano
rOwniez wysokie wymogi etyczne
i zawodowe, jakie profesor Nielubowicz stawial sobie
i swoim wspotpracownikom.

Jan Nielubowicz urodzil si¢ w Warszawie
w 1915 r., w rodzinie, ktérej ojcowie juz od dwu
pokolent uprawiali chirurgie. Szkole Srednig ukonczyt
w Wilnie i tu rozpoczat studia medyczne. Nauke
kontynuowal na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Warszawskiego. W czasie studiow warszawskich zostat
przyjety do korporacji akademickiej1 "Arkonia", ktérej
zawolaniem jest, co znamienne, "Prawda a Pracg".
Dyplom otrzymat w 1939 r. Poczatek wojny zastal Go
na WilenszczyZnie. Po nieudanej probie przedostania
si¢ na Zachdd pozostal w Wilnie i pracowat krétko
w klinice prof. Michejdy, nastgpnie jako lekarz ogdlny,
a wreszcie ordynator chirurgii w matym terenowym
szpitalu.

Z konicem wojny, w roku 1945, wrécit do
Warszawy 1 po dwu latach pracy na stanowisku
asystenta w Klinice Chirurgicznej doktoryzowal sig.
W roku 1954, pomimo przeszkéd natury politycznej,
uzyskat stopieni doktora habilitowanego. Tytut profesora
nadzwyczajnego otrzymat w 1962, a zwyczajnego w
1970 roku. W 1958 roku przebywal w Stanach
Zjednoczonych na stypendium Rockefellera. Dawato to
wyjatkowa, w owych czasach, mozliwos¢ zapoznania
si¢ z chirurgia na najwyzszym swiatowym poziomie.
Wyniki kierowanego przez Niego zespolu Swiadcza, ze
okazja ta zostala w pelni wykorzystana. W roku 1959

Prof. dr hab. Jan
Nielubowicz

(1915 -2000)

porozumiewatl si¢ czterema jezykami
zachodnimi oraz litewskim i rosyjskim.
Byt promotorem 50 doktoratoéw
i opiekunem 20 habilitacji. Dziesieciu z
jego uczniéw uzyskato tytuty profesora.
Nalezal do wielu krajowych 1 zagranicznych
towarzystw naukowych. Wzorem  wielkich
poprzednikéw, uwazal nauczanie za nieodigczng czgsé
pracy klinicznej. Osobiscie prowadzit wyklady
i seminaria dla studentéw. Zadbat réwniez, aby wszyscy
jego asystenci odbywali staze szkoleniowe za granicg.
Byl autorem, wspétautorem i redaktorem klasycznych
polskich podrecznikéw chirurgii.

Pomimo tak znacznego obcigzenia praca
kliniczng znajdowal prof. Nielubowicz réwniez czas na
prace administracyjng i przez dwie kadencje, jako
rektor, kierowat Akademig Medyczng w Warszawie.

Jego postawa zawodowa i zaangazowanie
spoteczne zyskaty uznanie wielu srodowisk naukowych
i pozanaukowych. W latach osiemdziesigtych byt
czlonkiem Prymasowskiej Rady Spotecznej. Od 1988r.

nalezat do Zwiazku Polskich Kawaleréw Maltariskich.2
W 1990r. otrzymat Krzyz Wielki Orderu Odrodzenia
Polski, a w 1997r.  Prymas Polski Kardynat J6zef
Glemp odznaczyt Go, przyznang przez Papieza Jana
Pawta II, Komandoria z Gwiazda Orderu Swietego

Sylwestra Papieia3. Byt réwniez honorowym prezesem
Naczelnej Rady Lekarskiej, a Okrggowa Izba Lekarska
w  Warszawie nosi dzi§ imi¢ profesora Jana
Nielubowicza.

Wyrazem uznania byly réwniez doktoraty
honorowe polskich uczelni. Tytut "doctor honoris
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causa”, nadany profesorowi Janowi Nielubowiczowi
3 pazdziernika 1983 roku w biatostockiej Akademii
Medycznej, byt drugim sposréd szesciu, ktérymi Go
wyrézniono.

Ze wspomnieri Jego syna dowiadujemy si¢, ze
pobyt w srodowisku wileiskim uwazal Profesor za
szczegdlnie wazny impuls SWego rozwoju
intelektualnego i humanistycznego. Nie sposéb nie
dopatrywac si¢ tu pewnej prawidtowosci przeciez Kresy
wydaly tak wielu znaczacych dla naszego Narodu ludzi.

Opracowal: Andrzej Litorowicz

Autor opracowania dzigkuje Panu Profesorowi
Zbigniewowi Puchalskiemu za zyczliwg oceng
i uzupetnienie tekstu.

1 Korporacje akademickie. Zwiqzki studenckie siggajgce
swojq genezq "nacji" na uniwersytetach Sredniowiecznych.
Powstawaty w celach socjalnych, poZniej samoksztal-
ceniowych. Polskie stawiaty przed sobq jeszcze cele
patriotyczne, a u zarania niepodlegtosciowe. Czionkostwo
korporacji jest w zasadzie doZywotnie, uzyskuje si¢ je w
drodze kooptacji i odbycia okresu probnego. Korporacja

Arkonia jest jednq z najstarszych korporacji polskich, jedyng
nieprzerwanie dzialajqgcq od zatozenia w Rydze w 1879 r.

2 Suwerenny Rycerski Zakon Szpitala Swietego Jana
w Jerozolimie zwany Rodyjskim i Maltariskim. Zakon powstat
w czasie pierwszej krucjaty w 1099 r. Po Bazylianach,
Augustianach i Benedyktynach jest czwartym najstarszym
zgromadzeniem zakonnym chrzescijaristwa. Choc¢ nie ma
wlasnego terytorium jest uznawany za suwerenne panstwo,
posiada status Statego Obserwatora przy ONZ, utrzymuje
stosunki dyplomatyczne z ponad osiemdziesigcioma krajami.
Kawalerowie Maltariscy i Damy szerzq chrzescijariskie cnoty
mitosci bliZniego, wspomagajgc chorych, uchodZcow
i potrzebujgcych, dbajgc rownoczesnie o ich rozwdj duchowy
i umacnianie w wierze. (na podst. str. intern. Fundacji
Swigetego Jana Jerozolimskiego)

3 Order Sw. Sylwestra Papieza. Order ustanowiony przez
Grzegorza XVI w 1841, w miejsce mitycznego, rzekomo
usankcjonowanego przez Sylwestra I (papiez, swigty), orderu
Konstantyna Wielkiego. Nadawany za zastugi wobec
Kosciota. Uhonorowani majq przywilej noszenia emblematu
w postaci zlotego, emaliowanego krzyza maltariskiego
z wizerunkiem Sw. Sylwestra na awersie i inskrypcjq "1841
Gregorius XVI restituit” na rewersie. (wg. Cath. Ency.)

RONFERANC()

zlachetnie
i1 solidarnie

Na konferencje poswigcong "
Medycznym i etycznym problemom
transplantacji”, ktéra odbyta si¢ w Aula
Magna 3 grudnia 2002 roku przybylo
wigcej uczestnikOw niz przewidziano
miejsc siedzacych. Spotkanie otworzyt
1 prowadzit ksigdz biskup prof. dr hab.
Edward Ozorowski. Referaty wygtosili:
prof. Michal Mysliwiec- kierownik
Kliniki ~ Nefrologii i1  Choréb

Wewnetrznych AMB, dr hab. Marek

Gacko- kierownik Kliniki Chirurgii
Naczyn i Transplantacji, dr n. med.
Andrzej Siemigtkowski- kierownik
Zaktadu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii AMB i ks. prof.dr hab. Piotr
Morciniec z Uniwersytetu Opolskiego.
Z wielka satysfakcjg nalezy
odnotowa¢ obecnos¢ na sali wielu
prominentnych uczestnikow m.in.
prawostawnego  biskupa  Jakuba,
prorektora ds. nauki AMB dr. hab.
Jacka Niklinskiego, bytego rektora
AMB prof. Zbigniewa Puchalskiego
oraz emerytowanego prof. Stanistawa
Gtowiniskiego, ktory przeprowadzit
1 marca 1989 roku pierwsza
w Biatymstoku transplantacj¢ nerki.
Jak wynikato z wyktadu ks. prof. Piotra
Morciica z Opola, Katechizm-
opublikowany w 19992  roku-
w punkcie 2296 méwi wyraZnie, ze
oddanie narzadéw do transplantacji "
jest czynem szlachetnym i godnym
pochwaty; nalezy do niego zachecac,
poniewaz jest przejawem
wielkodusznej solidarnosci" Ksiadz
Morciniec uwaza wrecz, ze nie oddanie
po Smierci narzadu do transplantacji
jest tamaniem zalecei Katechizmu.
Papiez Jan Pawet II wielokrotnie
wypowiadal si¢ za transplantacjg
narzadow.
Po wyktadach odbyta sig¢
prawie dwie godziny
ktérej  przewodniczyt

trwajaca
dyskus;ja,

—

Y —

Ks. bp. prof. dr hab. Fdward OzorowsKi

prof. Michat Mysliwiec. Pokazata ona
jak  duze jest zainteresowanie
problematyka transplantacji narzadéw,
zasadami  orzekania o  $mierci
czlowieka (réwnoznacznej z catko-
witym 1 nieodwracalnym ustaniem
czynnosci pnia modzgu), obowigzu-
jacym w naszym prawie tzw. zgody
domniemanej (w przypadku braku w
Centralnym Rejestrze Dawcéw sprze-
ciwu). Konferencja rozwiata watpli-
wosci odnoszgce si¢ do stanowiska
Kosciota Katolickiego w stosunku do
transplantacji narzgdow. Ksigdz Rektor
Jozef  Zabielski z  Seminarium
Duchownego w Bialymstoku zwracat
uwage na potrzebe wyjasniania wielu
probleméw, ktére w interpretacji
ignorantow moga budzi¢ niezrozu-
mienie i1 obawy. Na zakoniczenie
zwrécono uwage, ze  dyskusja
poswigcona byta wytgcznie problemom
dawcy. Nikt nie dyskutowal o biorcy,
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czyli cztowieku, ktéry najczesciej  Prof. Michal Mysliwiec kierownik

/ l‘t"_ l E'M “ umrze, jezeli nie przeprowadzi si¢  Kliniki ~ Nefrologii i  Choréb
" = transplan-tacji, stanowigcej jedyng  Wewng¢trznych AMB
_.-__ “4 metode uratowania mu Zzycia.
| oc \ Kilkakrotnie powtérzono

n*@ i

stwierdzenie znane i propago-wane
na Swiecie: "Nie zabie-raj swoich
narzagdéw do Nieba, ktére wie, ze sg
one potrzebne na Ziemi", Mozna
mie¢ nadzieje, ze inicjatywa ks. bp.
Edwarda Ozorowskiego wyda owoce
w postaci wigkszego zrozumienia
potrzeby oddawania po s$mierci

Uczestnicy Konferencji

narzadéw do transplantacji.

Ks. prof. dr hab. Piotr Morciniec

Z Senatu

Uchwaty 1 decyzje podjete na
posiedzeniu Senatu AMB w dniu
4 grudnia 2002 roku

Senatorowie pozytywnie zaopiniowali

wnioski o mianowanie na stanowisko profesora
nadzwyczajnego:

* prof. dr hab. Jolantg Matyszko w Klinice
Nefrologii i Choréb Wewnetrznych

* prof. dr. hab. Stanistawa Sierakowskiego

w Klinice Reumatologii i Choréb Wewngtrznych

* prof. dr. hab. Stawomira Wotczyniskiego

w Zaktadzie Endokrynologii Ginekologicznej

Senat podjal decyzje o uhonorowaniu dr. Waltera
Kaffenbergera, dyrektora programowego Komitetu
Naukowego NATO medalem " Za Zastugi dla Akademii".

Zgodnie z ustawowym wymogiem, Senat okreslit zasady
rekrutacji na rok akademicki 2003/2004 w systemie
studiéw dziennych, wieczorowych i zaocznych.

Zostala powotana Uczelniana Komisja Rekrutacyjna
i zatwierdzono sktady Wydzialowych Komisji
Rekrutacyjnych na rok akademicki 2003/2004.

Mocg podjetej uchwaly wprowadzona zostata zasada, iz
obowigzujgca nazwa naszej Uczelni w brzmieniu
angielskim to Medical University of Bialystok.

Senat podjal decyzje o odwotaniu Kolegium
Redakcyjnego Rocznikéw AMB powotanego w 1994 roku

Zostaly powolane stale Senackie Komisje

* Komisja Dyscyplinarna

* Odwotawcza Komisja Dyscyplinarna
ds. Studentéw

* Komisja Dyscyplinarna ds. Nauczycieli
Akademickich

Uzupetniono sktad Senackiej Komisji ds. Wydawnictw

Uchwalg Senatu powotano Studium Prawa,
Organizacji 1 Zarzadzania w Ochronie
Zdrowia.

Senatorowie wypowiedzieli si¢ w sprawie
optat wnoszonych przez osoby nie bedace
pelnoetatowymi pracownikami AMB, SPSK

i SPDSK oraz w sprawie wskaznikéw
rozliczania kosztéw posrednich ustugowego ksztalcenia
podyplomowego

Pozytywne zaopiniowane zostaly wnioski w sprawie
przeksztalcenia jednostek administracyjnych

Krystyna Dyszkiewicz

@ Informujemy

ko

Zespolowa Nagroda Wydzialowa Polskiej
Akademii Nauk dla naszych pracownikéw
Uchwatg Sesji Plenarnej Wydzialu Nauk Medycznych
Polskiej Akademii Nauk z dnia 14 listopada 2002 roku
zostata przyznana prof. dr hab. Lechowi Chyczewskiemu
i dr hab. Jackowi Niklinskiemu zespotowa Nagroda
Naukowa Wydzialu za cykl prac pt. "Badania
molekularno-genetyczne w stanach przedrukowych
i przedrukowych raku pluca - implikacje biologiczne
1 kliniczne"

Hkck

Minister Zdrowia powolal prof. dr. hab.
Andrzeja Dabrowskiego w sktad Zespotu do Spraw
systemu Ksztatcenia w Uczelniach Medycznych.

'"" Na ostro"'

W dniu 5 grudnia 2002 roku w trakcie spotkania
dyrektoréw szpitali bialostockich z Dyrektorem
Podlaskiego Centrum Zdrowia Publicznego-
przedstawicielem Wojewody Podlaskiego, Samodzielny
Publiczny Szpital Kliniczny AMB nie wyrazil zgody na
proponowany rozktad ostrych dyzuréw ogdlnointer-
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nistycznych. Decyzja ta podyktowana byla troska
0 zapewnienie najwyzszego poziomu S$wiadczefi
medycznych, udzielanych wszystkim pacjentom z regionu
péinocno-wschodniego.

Dotychczasowy schemat dyzurowania nie byt
oparty na merytorycznych przestankach, co w efekcie
prowadzi do marnotrawstwa publicznych pieniedzy.
Schemat ten nie gwarantuje pacjentowi wlasciwego
poziomu swiadczefi.

Dyzurowanie "na ostro", co drugi dzien, w zakre-
sie choréb wewnetrznych, powoduje przetadowanie
Szpitala Akademickiego. W ten sposéb szpital
0 najwyzszym poziomie referencyjnym, zostanie
obarczony pacjentami, ktérzy w sposéb wiasciwy moga
by¢ leczeni w innych szpitalach. Sytuacja ta uniemozliwia
leczenie pacjentéw wymagajacych najlepiej wyksztatconej
kadry medycznej i wysoko specjalistycznego sprzetu. Nie
uchylamy si¢ od leczenia ci¢zko chorych pacjentéow, co
wiecej proponujemy takie rozwigzania administracyjne,
ktore zagwarantujg najciezej chorym $wiadczenia
0 najwyzszej jakosci.

Proponujemy ciagle dyzurowanie jedynych
w regionie Klinik: Kardiochirurgii, Chirurgii Klatki
Piersiowej, Chirurgii Naczyn 1 Transplantacii,
Neurochirurgii oraz calodobowe, najnowoczesniejsze
leczenie zawaléw migsnia sercowego i endoskopowe
leczenie zagrazajacych zyciu krwawied przewodu
pokarmowego. Minimalnym warunkiem realizacji
powyzszych propozycji jest przejecie, w pierwszym
etapie, przez inny szpital biatostocki przynajmniej jednego
w tygodniu dyzuru ogéinointernistycznego.

W pozostaltych zakresach swiadczen, podtrzy-
mujemy gotowos¢ dyzurowania na zaproponowanych
zasadach.

Dr. Jerzy Kamiiiski dyr. PSK w Biatymstoku

etk

Ze sportu - tenis ziemny

W dniu 8 grudnia 2002 obylt si¢ mecz "na
szczycie" w tenisie ziemnym o prymat w AMB pomigdzy
Klinikg Chirurgii Klatki Piersiowej a Klinikg Ginekologii.
Para deblowa z Torakochirurgii, w sktadzie Jacek
Nikliiski 1 Jerzy Laudariski bezproblemowo pokonata
zesp6t ginekologéw (Waldemar Kuczynski, Andrzej
Mazurek) w stosunku 2:0 (w setach 6:2, 7:6). Od dlugiego
okresu czasu Torakochirurdzy wiodg prymat w naszej
Uczelni 1 sg niepokonang parg deblowg w tenisie ziemnym.

g' Przeczytane

Paristwowa Komisja Akredytacyjna
skontrolowata do tej pory 140 szkét wyzszych w kraju.
Eksperci PKA sprawdzaja w danej jednostce dokumenty,
ogladajg laboratoria, biblioteki, spotykajg si¢ z kadra
naukowg i studentami, uczestniczg w wyktadach. Potem
wystawiajg ocen¢. Na razie wyniki nie sg znane. PKA
obiecata, ze zebrane informacje upubliczni, zanim
rozpocznie si¢ okres sktadania, przez maturzystéw, podan

na uczelnie wyzsze Wiadomo, ze zadna z podlaskich
uczelni nie znalazia si¢ na czarnej liscie. Niemniej, PKA
wykryta wiele nieprawidlowosci w polskich szkotach
wyzszych. Okazuje si¢, ze np. w niektérych uczelniach
lekarze wyktadaja ekonomig.

Az nas zatkalo z wrazenia. Co bedzie, jesli ekonomisci
z wdziecznosci zaczng wykladac urologie?

skeskosk

Wigkszos¢ szpitali biatostockich znajdujacych si¢
w centrum miasta, pobiera optaty za wjazd i parkowanie na
swoim terenie. W grudniu ten zwyczaj wprowadzili
réwniez dyrektorzy szpitali klinicznych . Za calodzienne
parkowanie przed PSK trzeba zaptaci¢ 3 zl, zas za
postawienie samochodu na terenie DSK ztotéwke mnie;j.
Wedlug dyrektoréw placéwek , oplaty te nie przynosza
zyskéw, a jedynie maja poméc w uporzadkowaniu okolic
szpitali. Okazuje si¢ , ze do tej pory parkingi zaj¢te byty
np. przez samochody mieszkaicow okolicznych blokéw.
Dyrektor  Jan Kepa, uwaza ze dwa zlote to
niewygérowana kwota i w zadnym wypadku nie mozna
posadzi¢ decydentow szpitala o to, ze sg krwiopijcami.
Woeale nie jesteSmy tego tak pewni. Dobrze, ze dyrektor
nie wie co na ten temat mysli Kowalski, ten z széstego
pietra wiezowaca obok.

dkok

Dwa tygodnie w okresie $wigtecznym
Politechnika Bialostocka byla niedostgpna dla studentow.
Wigkszos¢ pracownikéw zostata wystana na przymusowe
urlopy. W tym czasie na uczelni nie dzialaly telefony,
wprowadzone zostaly ograniczenia w uzywaniu pradu,
przykrecono ogrzewanie. Zdaniem uczelnianych wiadz, ta
decyzja pozwoli zaoszczgdzic¢ 300 tys. zt. Gdyby uczelnia
nie zastosowala takich drastycznych Srodkéw,
w przysztym roku mogtoby zabrakna¢ pienigdzy na pomoc
socjalng dla studentéw, a nawet na ptace dla pracownikéw.
Podobna sytuacja miala miejsce dwa lata temu na
Uniwersytecie Bialostockim. Wtedy decyzja
owczesnego rektora wywolala burze protestéw. Dzisiaj
nikogo juz nie dziwig takie akcje. Ba! Nawet budza
zrozumienie. Czy to znaczy, ze w nastepnych latach
zamykanie uczelni bedzie obowiazkiem?

Wszystkiego — **% Najlepszego!

W grudniu nastgpito uroczyste otwarcie
dobudowanego pigtra Kliniki Neurochirurgii mieszczacej
si¢ w PSK. Po rozbudowie i modernizacji Klinika
wypiekniata, zyskali pracownicy i pacjenci. Wigcej nic
nie wiemy, bo nikt z redakcji "Medyka" nie uczestniczyt
w tej uroczystoSci. Po prostu, zapomniano o nas.
Pocieszajace jest jedynie to, ze znaleZliSmy si¢ w dobrym
towarzystwie. Na imprez¢ nie przybyl réwniez Minister
Zdrowia, gdyz za p6Zno otrzymatl zaproszenie. My, mimo
wszystko, zyczymy catemu Zespotowi wszystkiego
najlepszego.

WyKorzystano materiaty z Kuriera Porannego,
Gazety Wyborczej i Gazety Wspotczesnej.
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E ] g Przedstawia:

KROTKA HISTORIA NITKI I IGEY
CZESC 1V

Trzy poprzednie odcinki naszej "Kroétkiej Historii" byty poSwigcone nowoczesnym szwom chirurgicznym,
jednak nie wspomnieliSmy w nich dotad o iglach chirurgicznych, tymczasem nawet najdoskonalszy szew
chirurgiczny nie spetni oczekiwan uzytkownika, o ile bedzie wystepowal w kombinacji z niewtasciwg lub nie dos¢
precyzyjng igta.

Firma Ethicon Johnson & Johnson, bedaca swiatowym liderem w dziedzinie materiatéw szewnych juz
w 1915 roku zaproponowala pierwsze szwy atraumatyczne, tzn. nici fabrycznie polgczone z igla, zamiast
kaleczacych tkanki, masywnych igiet nawlekanych (oczkowych), jednak w poczatkach XX wieku rozwigzanie to
zostato uznane za ekstrawaganckie i zbyt drogie. Po latach mamy ogromng satysfakcje w faktu, ze to, co wydawato
si¢ niegdyS kosztownym dziwactwem, stalo si¢ obecnie niepodwazalnym standardem nowoczesnej chirurgii.
Temat igiel jest na tyle istotny, ze gdy pytamy polskich chirurgéw, co wskazaliby jako przyktad postepu w
technikach zabiegowych w Polsce na przestrzeni ostatniej dekady, niemal wszyscy wymieniajg odejScie od
stosowania igiet oczkowych i1 upowszechnienie si¢ szwOw atraumatycznych, zaopatrzonych w nowoczesne igty,
wsrdd ktorych czesto wymienia sie igty "CC".
Omawiajac rodzine syntetycznych szwéw wchlanialnych (Vicryl Rapide, Vicryl, Monocryl, PDS) oraz

Prolene - szew do zespoleil naczyniowych, wiele uwagi poswieciliSmy problemowi jakosci zespolenia. ZwracaliSmy
uwage na to, ze nieszczelne zespolenie jest Zrédlem groZnych powiktan, takich, jak krwiaki, zrosty czy zakazenia
rany, a szew, ktéry nadmiernie traumatyzuje tkanki utrudnia prawidlowe gojenie rany. Jednak nawet najgtadszy,
najbardziej porgczny i najlepiej dowigzujacy si¢ szew nie wystarczy, aby zaspokoié coraz wyzsze wymagania
nowoczesnej chirurgii, o ile nie bedzie zaopatrzony w réwnie zaawansowang technicznie igle, zapewniajgcq
precyzyjne i szczelne zespolenie.
Nasi inzynierowie zaangazowani w projektowanie nowoczesnych igiet, dazyli przez lata w swoich dziataniach do
wyprodukowania igiet odpornych na zginanie, ztamanie, penetrujacych bez trudu nawet najtwardsze tkanki i nie
tracacych ostrosci po kilku wkluciach, nie kaleczagcych nadmiernie tkanek i zapewniajacych szczelne zespolenie, a
ponadto - stabilnych w imadle, ze wzgledu na to, ze rotacja igly w narzedziu uniemozliwia precyzyjne zespolenie,
a ponadto grozi nieumyslnym skaleczeniem sgsiadujacych struktur oraz przypadkowym zaktuciem chirurga. Prace
te zaowocowaly szeregiem rozwigzan, dotyczacych zaréwno igiet o przekroju okragtym (zwanych czesto po prostu
"okragltymi"), jak réwniez przeznaczonych do szycia skory igiet tnacych, o przekroju tréjkata. Wiekszos¢ igiet
Ethicona posiada sptaszczony korpus, zaopatrzony w rowkowanie, dzieki czemu igly po zapigciu w imadle nie
rotujg ani w pionie ani w poziomie. Igly o wymiarach zbyt malych, by mozliwe bylo wykonanie na nich
rowkowania, posiadajg zamiast przekroju okragitego lub tréjkatnego przekréj kwadratowy, zapewniajacy stabilnos¢
igly w narzedziu, a jednoczesnie zwigkszajgcy odpornos¢ igly na zginanie. Igly o przekroju okragtym posiadajg
wysmuklony korpus, dzieki czemu latwiej i tagodniej penetrujg tkanke. Do tkanek zbitych, twardych polecamy igte
"tapercut”, posiadajagca w 1/3 swojej dlugosci tnace krawedzie, ulatwiajagce wkiucie. Powstate z mysla o
kardiochirugii i chirurgii naczyniowej igty "CC" ("coronary calcified"), z mikroostrzem tngcym, przeznaczone do
szycia zwapnialych tkanek, z tatwoscig penetrujg blaszke¢ miazdzycowa, o twardosci poréwnywalnej z z¢gbem lub
koscia, nie odrywajac jej od Sciany naczynia, a tym samym minimalizujac ryzyko groZnego powiktlania, jakim jest
zator. Naczyniowe iglty VB ("VisiBlack") posiadajg czarne oksydowanie, dzigki czemu nie dajg odblaskéw od lamp
operacyjnych i sg widoczne w krwawym polu operacyjnym - cecha bardzo ceniona przy wielogodzinnych zabiegach
kardiochirurgicznych i transplantologicznych. Igta JB (Jurgena Brennera), do zespolei przewodu pokarmowego,
zaopatrzona jest w zakonczenie w formie szpatulki, tagodnie rozwarstwiajacej delikatne tkanki. Z kolei igta
Ethiguard o zaokraglonej do ksztattu nosa delfina czgsci penetrujgcej zapobiega zakluciom chirurga i jest polecana
w zabiegach operacyjnych u nosicieli HIV, HBS i HCV. Posiadamy kilka generacji igiet okulistycznych, wsréd
ktérych nalezy wymieni¢ nasza najbardziej zaawansowang technologicznie igle rogéwkowa "CS-Ultima" o
unikalnym ksztalcie obustronnie wklestej szpatuty. Oferujemy takze trzy generacje igiet skérnych, poczawszy od
rutynowych, poprzez iglty P o zwigkszonej odpornosci na stgpianie, az do specjalistycznych igiet plastycznych Prime
o przekroju tréjkata z obustronnie wklgstymi bokami.

Zapraszajac Paristwa do zapoznania si¢ w praktyce z naszymi igltami, prosimy o wszelkie uwagi i sugestie;
to dzieki nim powstaly nasze najwartoSciowsze rozwigzania .

Zarina Badowska
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Cze$¢ Wam!

Witam wszystkich w Nowym 2003 Roku!
Mam nadzieje, ze Wasze Swieta i Sylwester byty
udane, 1 wracacie na uczelni¢ z nowym zapasem sit
(przydadzg si¢, juz zaraz sesja!). Ciesze sig, iz
siggacie po "Medyka" takze w Nowym Roku.
Mam nadziej¢, ze spodoba Wam si¢ jeszcze
bardziej. Zapraszamy do lektury relacji z Meksyku,
stron bardzo coolturalnych, chatu przystanego nam
przez jednego z Was. Na deser zostawcie sobie
nasz horoskop na najblizsze 365 dni.

Jak co roku sktadam sobie noworoczne
postanowienia. Nie zawsze udaje mi si¢ je spetnié,
ale zawsze probuje. W tym roku uroczyscie
postanawiam:

* nie denerwowal si¢ wynikiem losowan
egzaminatorOw z poszczegllnych przedmiotow
(dobry - nie musi by¢ dobry, a zly - zty),

* nie denerwowad si¢ faktem, iz niektorzy
egzaminatorzy nie stuchajg odpowiedzi na zadane
pytania,
* nie denerwowad si¢ wielogodzinnym
czekaniem na wiecznie zajetych egzaminatorow.
takze 1 Wam zycze

Tego wszystkiego

w nadchodzgcej sesji. Powodzenia!

Alicja Rydzewska-Rosolowska

MLODY I\/IEDYK

ﬂ&g‘@

W TYM NUMERZE CZYTAJ:

Noworoczny horoskop studencki,
str 30

Dereniowka wg przepisu prof. J. Ktoczko
str 31

Nowosci i kontrowersje w genetyce,
str 35

Co przygotowali ustawodawcy farmaceutom,
str 38

Relacja z Meksyku,
str 39
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N OWOROCZNY HOROSKOP STUDENCKI

(21.03-19.04)

Mam szczerg nadziej¢, ze baranéw
na AMB nie ma, moze ewentualnie
kilka owiec. Uwazajcie, zeby was na
biologii molekularnej nikt nie
sklonowatl.

Baran

(20.04-20.05)

Powinno by¢ nieZle. Problemy
mozecie mie¢ jedynie na chorobach
zakaznych z powodu BSE. Mimo
wszystko trzymajcie sig, i rogi do

A g0ry.

.05-21.06)

Do tej pory nie bylo Wam lekko,
teraz to si¢ nareszcie zmieni. Po
okulistyce juz nikt Was nie bedzie
widziat podwdjnie.

Rak (22.06-22.07)
Mogto by¢ gorzej. Problemy moga
by¢ tylko na onkologii. Z chemig lub
radioterapig po prostu nie wygracie.
Lew (23.07-22.08)

Bycie krélem zobowiazuje, trzeba
N dobrze wygladac. Jesli nadal macie
7Y problemy z grzywa i pazurami, to
dermatologia moze okazac si¢ dla
Was zbawieniem.

(23.08-22.09)

Wszystkie panny, zapewne, beda
sobie Swietnie dawaty rade. Niestety,
nie wiadomo czy przebrniecie przez
urologi¢. Teoria nie zastgpi praktyki.

Panna

(23.09-22.10)

= W tym roku nareszcie odwazycie si¢
Wm wypowiedzieé na gtos wlasne

S ‘ zdanie. Duzy postep po biochemii,

R
é = _ gdzie odwazaliscie tylko odczynniki.

Waga

QYA

Skorpion (23.10-21.11)
Cieniutko, cieniutko. Do tej pory

wszystkich wokét, ale na
toksykologii znajda i na Was
odtrutke.

(22.11-21.12)
Jak na razie wszystkie Wasze strzaty
na kolokwiach byty chybione. Nie
martwcie si¢ jednak, przed Wami
medycyna sgdowa. Znajdziecie
Swoje miejsce posrdd ran
postrzatlowych.

Strzelec

Koziorozec (22.12-19.01)

Koziorozce AMB taczcie si¢! Jezeli
nie chcecie straci¢ poroza na biologii
zaktadajcie grupy wsparcia. W
innym wypadku skonczycie w
gablocie.

(20.01-18.02)

Problem za problemem. Nikt nie
rozumie, ze Was suszy 1 musicie
duzo pié. Za to, na nefrologii luz.
Kto jak kto, ale Wy wiecie wszystko
o gospodarce wodno-elektrolitowe;.

Wodnik

(19.02-20.03)

W tym roku nic pod prad. Wszedzie
bedziecie si¢ czu€ jak... ryba w
wodzie.

A R, R.
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Niniejszy artykul rozpoczyna seri¢ opiséw
klinik i zakltadéw, w ktérych mamy zajecia. Kolejnos¢
prezentacji nie ma zadnego logicznego uzasadnienia.
Przedmioty z pierwszego roku beda si¢ tu przeplataty
z tymi z széstego. Jako pierwsza wybratam klinike
hematologii. Powd6d jest prosty 1 zupeinie
nieobiektywny - tu miatlam pierwsze zaj¢cia kliniczne.

Nie bez znaczenia byt tez fakt, ze jest to miejsce
przyjazne studentowi, dzieki czemu nie zniechgcitam
si¢ juz przy pierwszym artykule.

Klinika Hematologii

Klinika Hematologii istnieje od 1970 roku, od
1997 roku jej kierownikiem jest prof. Janusz Ktoczko.
Czy dzisiejsi studenci réznig si¢ od tych, z ktérymi
Pan studiowal?

Nie. Studenci sg tacy sami od dawien dawna.
Natura ludzka si¢ nie zmienia. W pewnym sensie
dzisiejsi studenci sg lepsi-majg jasniejsze kryteria
rozwoju, s3 to kryteria bardziej uniwersalne. Majg
wigkszy kontakt ze Swiatem. W czasach kiedy
studiowatem byliSmy w trochg innym systemie. Kontakt
ze Swiatem byl ograniczony. Wymagano od nas pewnej
wiedzy abstrakcyjnej o teoriach filozoficznych panéw
Marksa i Engelsa. Nie wszystkim udawato si¢ wywazy¢
proporcje pomig¢dzy uczeniem si¢ tych teorii, a nauka
medycyny czy jezykéw obcych.

Z czym najczeSciej majg problem studenci w Klinice
Hematologii?

Problem tkwi w organizacji. Grupy sa duze,
a sale mate. Cwiczenia pozostawiaja wiele do Zyczenia.
Za maly jest kontakt z pacjentem. Idealem bylby uktad
jeden nauczyciel -jeden uczei.

Jak Pan ocenia kadre Kkliniki, czy sg dobrymi
pedagogami?

Weryfikacja kadry na uczelni jest szczatkowa.
Dobrym pomystem jest ankieta, ktérg studenci, badZ co
badZ podmiot naszej dziatalnosci dydaktycznej,
wypelniajg co roku. Pozwala to na obiektywizacje pracy
asystentow. Wydaje mi si¢, ze niedostatecznie sg
doceniane osoby, ktére dobrze prowadza zajecia.
Zdarzato sig, ze ktos kto byl na ostatnich miejscach w
ocenie studentéw, lub wcale nie pracowal ze
studentami, dostawat nagrode za dydaktyke. Mysle, ze
powinien istnie¢ jasny system oceny dydaktyki.

Czy nadzoruje Pan prace asystentéw?

Zdolnosci dydaktyczne asystentéw znam z ich
wystapiel na zebraniach, sg one zrdéznicowane.
W czasie obchodu obserwuj¢ prowadzenie ¢wiczen.
Kiedy widze, ze np. asystent nie ma czasu dla studenta
"delikatnie" upominam go.

Jaki cel dydaktyczny Pan sobie wyznaczyl - na ile
mamy opanowac wiedze?

Co do trzeciego roku - chce, zeby zdobyli
wilasciwe  podejscie do chorego. Poniewaz
podrecznikéw jest wiele staram si¢ na wyktadach zebrac
kompendium wiedzy na temat podstawowego
postepowania lekarskiego. Na pigtym roku zajgcia
i wyklady trwajg krotko. Hematologia jest rozlegly
i ciagle rozwijajacg si¢ dziedzing. Chodzi mi raczej
o pokazanie jej studentom. Mysle, ze wazne jest
zainteresowanie dang dziedzing i umozliwienie jej
zrozumienia, niekoniecznie zapamig¢tania. Po studiach
nie jest, az tak wazne ile pamigtamy, ale czy chcemy si¢
dalej rozwijac.

Czy w Kklinice dziala kolo naukowe?

Koto istnieje. Staramy si¢ wiaczy¢ studentéw
do naszych prac. Jest to niewatpliwe obcigzenie,
poniewaz klinika jest mala, a asystenci zapracowani.
Musze jednak przyznaé, ze czg$sé pracownikow to
dawni kotkowicze. Kiedy chcg zaangazowaé nowa
osobg i przychodzg anonimowi ludzie legitymujacy si¢
lepszym lub gorszym indeksem, nic o nich nie wiem.
Najlepszym kandydatem jest ten kto dat si¢ lepiej
poznad.

Jakie jest Pana przestanie do oséb zainteresowanych
hematologia?

Hematologia jest dziedzing trudng. Pomimo
ogromnego postepu wcigz jeszcze nasze wysitki czesto
koriczg si¢ niepowodzeniem. Teraz kiedy pojawily si¢
przeszczepy szpiku jest duzo lepiej. Biataczka nie jest
juz wyrokiem, tylko wyzwaniem. Czuj¢ si¢ powotany
do tego co robig¢ poniewaz po 30 latach pracy nie zatuje,
ze wybralem hematologi¢. Moja rada: trzeba w zyciu
robi¢ to co si¢ lubi, wtedy efekty sg lepsze. Spedzamy
w pracy ponad potowe zycia i dla wigkszosci z nas
praca jest najwiekszym hobby.

Ktoére podreczniki Pan zarekomenduje?

"Zarys hematologii" prof.T.Robak i "Hemato-
logia" pod redakcjg prof. K.Janickiego
Pana maksyma zyciowa?

Ceni¢ rados$¢ zycia. Moim ulubionym filmem
jest "Grek Zorba" , a ksigzka "Colas Bregnon" Romain
Rollanda. Oba te dzieta stanowig apoteoze umitowania
zycia.

Czego mozemy zyczy¢ klinice?

Poprawy warunkéw. Pacjenci z uposledzong
odpornoscia muszg leze¢ na 7 osobowych salach,
poniewaz brakuje separatek. Chcialbym réwniez,
abysmy mogli wprowadzi¢ przeszczepy szpiku. Jest to
najlepsza droga do wyleczenia chor6b nowotworowych
szpiku. Do tego potrzebne sg odpowiednie warunki
lokalowe i zyczliwos¢ decydentow.
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Pan Profesor z zapalem moéwil o hematologii,
potrzebach kliniki i studentéw. Jak sam przyznal praca
zajmuje ponad polowe jego czasu. Mozna by pomyslec,
ze zycie prywatne tak zapracowanej osoby to kolacja
z rodzing i nocleg w domu. Nie w tym przypadku.
Dowiedzialam si¢, ze Pan Profesor ma wiele
zainteresowan,, ktére pielegnuje. Ten znany
wyktadowca i egzaminator lubi prace w ogrédku. Nie
wyrwanie chwastéw na prosbe zony, ale pelne
zaangazowanie. Uwierzycie? - ogrodnictwo.

Inne  hobby to  zeglarstwo. Jednak
najstynniejsze sa wyczyny kulinarne Profesora
Ktoczko. Pracownicy kliniki z btogim usmiechem
wymieniajg nazwy wyszukanych potraw, ktérymi raczyt
ich szef. Nie zapominajg tez o masetku czosnkowym
Pani Profesorowej. Hematolodzy spotykajg si¢ na
dzialce, gdzie kierownik przejmuje role giéwnego
kucharza.

Inng ciekawg rzeczg ktéra ma miejsce w klinice
hematologii jest wspélne uprawianie sportow. Raz
w tygodniu asystenci rozgrywaja mecz pitki siatkowe;j.
Razem chodza tez na basen. Jednym ze starszych
nalogéw jest narciarstwo, zarazili si¢ nim juz prawie
WSZYSCY.

Lekarze, naukowcy, nauczyciele akademiccy,
a znajduja czas na zajecia zupelnie nie medyczne
i potrafig to robi¢ razem. Moze wiasnie to jest sekretem

mitej atmosfery panujacej w Klinice Hematologii?

Rady Profesora:
Dereniéwka:

Skladniki: 1 kg owocéw derenia, 5 tyzek suszonych
czarnych jagéd, 1 kg cukru, 2 szklanki spirytusu 96%,
2 szklanki wodki czystej.

Wykonanie: dereri ponaktuwaé, wraz z jagodami
wsypaé¢ do sloja i zala¢ alkoholem. Sidj szczelnie
zamkna¢ i postawic¢ na storicu lub w cieptym miejscu na
4-6 tygodni i co kilka dni nim wstrzasngé. Nastepnie
zla¢ alkohol. Owoce zasypaé¢ cukrem i wymieszac,
odstawi¢ w cieple miejsce lub na storice, co pewien czas
wstrzgsajac. Otrzymany syrop wymieszaé z wyciggiem
alkoholowym i odstawi¢ nalewke do sklarowania na
1 tydzien. Nastepnie Sciggnac rurkg i potaczyé z
nalewka, ktéra musi dojrzewacé 5-6 miesigcy. Im dluzej
stoi tym staje si¢ bardziej aromatyczne i smaczna.

Dawkowanie: Pi¢ nalezy z umiarem, najlepiej
1 kieliszek (20ml) po szczesliwie zdanym egzaminie.
Edyta Sawicka

Student potrafi

Krzywizny kregostupa:
osteoporoza, skolioza, kinoza

Po usunieciu mézdzku

Qzlowiek nie moze funkcjonow@

Sledziona jest przykryta
narzadami i w fizjologii nie widac jej

Wzrost kosci na grubosé zalezne jest od >
ka

Qozrostu istoty gabczastej, ktdra jest jak gab

Nerw szczekowy unerwia on skore
od otworu ocznego po otwdr gebowy

cdn.
Pisownia i sktadnia oryginalna
Wypociny naszych kolegéw zebrat
dr med. Mieczystaw Sopek
emerytowany adiunkt
Zakladu Anatomii Prawidtowej AMB
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Chat

Ponizej drukujemy artykut
przestany nam emailem przez
jednego z czytelnikéw. Czekamy z
utgsknieniem na wigcej préb
Waszej tworczosci.

Ch@t ze studentem AMB, ktory
odbyl si¢ w  niedalekiej
przesziosci w blizej
nieokreslonym czasie, na blizej
nieokreslonym  serwerze z
uzytkownikami netu.

S - Student
Lekarskiego AMB

Wydzialu

Madzial8: Jak bardzo zdolni sg
studenci AMB?

S: W weekend, czy w dni
powszednie?

Madzial8: Tak ogdlnie...

S: Mozna polemizowac...
Madzial8: To prawda, ze student
AMB moze nauczy¢ si¢ ksigzki
telefonicznej na pamigc?

S: A na kiedy?

Heniu: Co studenci AMB lubig
najbardziej?

S: Z catg pewnoscig piatki.
Heniu: Czy sg z tego powodu
jakies profity?

S: Hmm... na ogét w poniedziatek
niewiele si¢ pamieta, trudno wstaé
na ¢wiczenia, jak réwniez moga
wystapi¢ objawy grypopodobne,
béle glowy, itp.

Edzio: Jak uczg sie studenci?

S: Metody sg rézne. Zalezy od
indywidualnych pomysiow.
Edzio: A wyniki?

S: O ile mi wiadomo, do tej pory
zejs$¢ Smiertelnych nie opisano...
Maciek14: Ulubiona bajka?

S: "Ostry dyzur".

Bedzia: A z doswiadczenia, czego
na AM uczycie si¢ najmniej?

S: Psychiatrii... praktyka codzienna
w zupelnosci wystarcza.

Elvis: Najcigzszy przedmiot?

S: Farmakologia... zdecydowanie,
ksigzka wazyta z kilka kilo...
Ewunia: Jakie$ porady mtodszym
studentom?

S: Wszystko si¢ moze zdarzyc...
Ewunia: Jakies wskazania?

S: Korzysta¢ z zycia poki czas...
ale umiejetnie i z glowa.
Martal9: A jakies
przeciwwskazania?

S: Samotne dziewczyny z V i VI
roku lekarskiego i IV i V roku
stomy i farmy... mogg wystgpié
objawy niepozadane...

Krzys21: A jakie?

S: Osoby trzecie...

Ela: Co Cig¢ najbardziej martwi na
uczelni?

S: Dtugi...

Ela: Dzi$ kazdy ma takie
problemy...

S: Dtugi rok akademicki i zbyt
krétkie wakacje.

Kazio: Nie boisz si¢ widoku krwi?
S: Boje sig.

Kazio: To jak sobie z tym radzisz?
S: Staram si¢ nie skaleczyc.
Munia: Jaka rade datbys Wiadzom
uczelni odnosnie pozyskania
funduszy?

S: Oszczedzad i jeszcze raz
oszczedzaé na opalaniu podczas
sesji... 1 tak jest zbyt gorgco!
Elomat: Jak studenci podchodza do
przysztego zawodu?

S: Jak do $niadania.

Elomat: To znaczy?

S: Buika z masltem...

Zigi: Co Cig¢ najbardziej zaskakuje
na uczelni?

S: Rozpiski na ¢wiczenia.
Roman: Chodzisz na wyktady?
S: Pogigto Cig???

Kubus: Kiedy si¢ najbardziej
peszysz?

S: Jak mnie proszg...

Kubus: Fajnie, jestes
wolontariuszem?

S: ... jak mnie proszg do
odpowiedzi.

Kubus: jak temu przeciwdziatasz?
S: Staram si¢ przekonad
pytajacego, ze to nie byl najlepszy
pomyst.

Kubus: a jak si¢ nie uda?
Ulegasz?

S: Raczej: polegasz...

Ela: A tak ogdlnie, jak si¢
studiuje, fajnie jest?

S: Tak ogdlnie to wiesz jak jest...
zycie nie piesci, piescimy si¢ sami.
Zbych: Uprawiasz polityke?

S: Systematycznie 3 razy na
tydzien.

Zbych: Nie o to mi chodzi!

S: Nie odpowiem na to pytanie, bo
wynika ono z uprzedzen do takich
jak ja!

Kaskal9: Gdybys miat w
wyborach parlamentarnych 50 %
glosow, komu bys je oddat?

S: Na cele charytatywne.

Zebra: Czy wreczyles kiedys
komus tapowke?

S: Na takie pytania bede
odpowiadat tylko w obecnosci
mojego adwokata.

Zebra: A dowod wdzigcznosci?
S: Tak, mojej dziewczynie.

Olga: A za co?

S: Mysle, ze ona raczej by nie
chciata bym zdradzat szczegoty z
zycia intymnego.

Enrike: Moze jakies pouczenie,
ztota mysl?

S: I hipisi bedg tysi!

Czas jednak skoriczy¢ ta
rozmow¢. Dzigkuje wszystkim za

uczestnictwo.

PPawet - student III roku
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CO tam slycha¢ w STNie?

W aktualnym "Medyku" znajdziecie kilka
artykutéw wychodzacych z STNu, bo dzieje si¢ duzo.
W warsztatach "Jak napisa¢ prac¢ naukowg?"
prowadzonych przez doc. Jarostawa Krejze,
a zorganizowanych przez Malgosie Sawickyg wzieto
udzial okoto 40 oséb. Jeszcze wiecej zainteresowanych
przyciagneto kolejne spotkanie z cyklu ABC Bioetyki,
doskonale zorganizowane przez Bogumita
Ramotowskiego i Macka Karwowskiego (w numerze
artykut na temat tam poruszony, autorstwa Macka).

Maly pokdj wielka gala.

Symboliczne przeciecie wstegi przez JM. ReKtora
prof. Jana GorsKiego.

Jak juz wiecie nasze Towarzystwo otrzymalo
samodzielny lokal. Uroczyste otwarcie, ktéremu
towarzyszyly przeméwienia, symboliczne przecigcie
wstegi 1 lampka szampana nastgpilo 22 pazdziernika
2002 roku. J.M. Rektor prof. Jan Gorski, ktory
zaszczycil nas swojg obecnoscig wyrazit przekonanie, iz
dzialania STN-u przyczynig si¢ do wzrostu prestizu i
znaczenia naszej Akademii. Zapewnil, ze wtadze
uczelni w miar¢ swych mozliwosci finansowych bedg
nam stuzy¢ pomoca.

(od lewej) IM Rektor prof. Jan GorsKi, prof.
Wanda Stokowska -ProdzieKan Wydz. LeK., prof.
Andrzej DabrowsKi -Prorektor ds. StudencKich,
prof. Jerzy Patka DzieKan Wydz. Farm. w
towarzystwie Cztonkow Zarzgdu STN,

potkanie w
krélewskim
stylu.

Po wielu prébach,
podejmowanych w roz-
nych czesciach Polski,
zorganizowania  zjazdu
zarzadow Studenckich
Towarzystw Naukowych,
udato  sie.
Spotkalismy si¢ w Krako-
wie 1 trzeba przyznaé, iz
gospodarze przyjeli nas w krélewskim stylu. Pierwszy
taki zjazd w historii miat niestychanie istotne znaczenie.
Wzajemnie przepytywaliSmy sie¢ i opowiadaliSmy
o naszych pomystach udoskonalania dziatalnosci,
problemach i sukcesach organizacyjnych, kwestiach
finansowych.

7Z  zazdroscig stuchaliSmy przedstawicieli
z Poznania. Tam studenci "bijg si¢" o prace w STNie.
Dobra sytuacje finansowa ma Krakéw, ktéry na dobry
poczatek dostaje przed konferencjg 30 tys. PLN. My za
takie pienigdze zorganizowalibySmy trzy konferencje!
Nie jesteSmy natomiast osamotnieni w kwestiach
wspoélpracy z samorzagdem studenckim. Okazuje sig, ze
ta wspolpraca wszedzie szwankuje. Tylko nieliczni
opowiadali o wspdlnych dokonaniach i organizacji
kongreséw, a przeciez laczac sity mozna osiggnaé
wiegcej!

Podczas wystapit  z deklaracjg
nawigzania wspOtpracy Maciej Mattok wiceprezydent
IFMSA (International Federation of Medical Students’
Associations). To doskonaty pomyst, ktéry zaczyna juz
w Biatymstoku kietkowac.

Bardzo wazng kwestig obrad bylo ustalenie dat
konferencji na rok akademicki 2002/2003 i 2003/2004.
Udato si¢ znaleZ¢ konsensus i bardzo aktywne osoby
mogg "zaliczy¢" catg Polske.

nareszcie

zjazdu

Najblizsze konferencje studenckie w Polsce.

11-12.04.2003
25-26.04.2003
25-26.04.2003
16-17.05.2003
18-20.05.2003
8-9.05.2003
9-10.05.2003

Krakéw
Lodz
Bydgoszcz
Warszawa
Poznan
Biatystok
Gdansk
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Walne Zebranie.

11 grudnia odbylo si¢ Walne Zebranie
Studenckiego Towarzystwa Naukowego. Zaszczycili
nas swoja obecnoscig Pan Prorektor ds. Studenckich
prof. Andrzej Dabrowski i Opiekun STN Pan prof.
Tadeusz Laudariski.

Zarzad STN zdat sprawozdanie za rok miniony,
przedstawit plany na kolejny rok dziatalnosci.
W zwigzku z odejsciem niektérych Cztonkéw Zarzadu i
zgloszeniem si¢ do pracy kilku bardzo ambitnych ludzi,
odbyly sie wybory uzupetniajgce do Zarzgdu STN.
Podczas zebrania podane zostaly wstgpne ustalenia
i propozycje dotyczgce Ogodlnopolskiej Konferencji
Studentéw Medycyny w  Bialymstoku 2003.
Kontrowersje wywotal pomyst utworzenia sesji nauk
podstawowych, jako sesji wylgcznie plakatowej. Po
wielu konsultacjach na ten temat zdecydowalismy
z Opiekunem STN, ze kwalifikacji do prezentacji ustnej
czy plakatowej dokona Komisja Kwalifikacyjna
sktadajagca si¢ z samodzielnych pracownikéw

naukowych AMB. Mam nadziej¢, ze jest to najbardziej
obiektywna procedura. Nowoscia bedzie oddzielna
sesja anglojezyczna. Zachecam serdecznie do udzialu w
niej i doskonalenia przez to swoich umiejetnosci
jezykowych. Szerzej na temat konferencji i regulaminu
napiszemy w nastepnym "Medyku".

Zapraszamy do Palacu.

Od 17 grudnia Zarzad STN urzeduje w nowej
siedzibie. Przypomne, ze znajduje si¢ ona w lewym
skrzydle Patacu Branickich przy Zakladzie Biologii na
parterze. Tak jak dotychczas na interesantow i chetnych
do pracy czekamy w kazdg srode w godzinach 17-18.30.
Od nowego semestru planujemy dyzurowac trzy razy w
tygodniu.

W Nowym Roku Zycze wszystkim studentom
milosci i szczesliwosci, a z tym sesja minie
niepostrzezenie. Dziataczom Zarzgdu Zycze zapatu do
pracy i nieograniczonych pomystow.

Tomasz Musiuk

i zadawali pytania, a takze
komentowali ustyszane wypo-
wiedzi. Spotkanie nabratlo dyna-

A ]); ABC “bioetyki”
< .

W dniu 5 grudnia 2002 w
sali telewizyjnej DS.1 odbyto si¢
kolejne spotkanie z cyklu "ABC
Bioetyki". Tematem dyskusji byta
genetyka, nowe odkrycia i wigzace

sie¢ z nimi  kontrowersje.
Uczestnikami  spotkania  byli,
oprocz licznie przybytych

studentéw, wybitni pracownicy
naukowi naszej Akademii m.in.
prof. Dabrowski, prof. Chyczewski,
prof. Niklifiski, prof. Dlugosz i co

prawda nie oczekiwana, ale mile
przyjeta pani prof. Czokatlo.
Spotkanie prowadzit i dyskusja
kierowat dr Breczko. Niestety, inne
zajecia uniemozliwity przybycie
zaproszonych gosci z zaktadu
Genetyki Klinicznej. Mimo tego
dyskusja rozwineta si¢ w sposéb co
najmniej zadowalajacy. Poczat-
kowo glos zabierali gléwnie pra-
cownicy akademii, jakkolwiek nie
potrzeba bylo zbyt diugiego czasu,
by i studenci zebrali si¢ na odwage

miki, posypaly si¢ pytania "z sali" i
gdyby nie ograniczenia czasowe,
dyskusja mogtaby trwaé jeszcze
dtugo.

Mysle, ze udziat w "ABC
Bioetyki"  przyniést  pozytek
wszystkim  uczestnikom. Dla
pracownikéw naukowych byta to
gléwne mozliwos¢ wymiany pogla-
doéw, dla studentéw mozliwosé
poszerzenia wiedzy i kontaktu
z wybitnymi osobowosciami naszej
Akademii.

M.K.

Genetyka - nowosci i kontrowersje

Genetyka jest obecnie jedng z najbardziej
dynamicznie rozwijajacych si¢ gatezi nauki, w swoim
szerokim zakresie obejmuje ona zagadnienia z réznych,
czesto odlegtych od siebie dziedzin nauki. Mozliwosci,
jakie stwarza budzg olbrzymie zainteresowanie wsrod
lekarzy, a takze ludzi nie zwigzanych z medycyna.
Zainteresowanie to przeklada si¢ w prosty sposéb na
fundusze na badania. Pienigdze pochodzg zar6éwno
z kieszeni prywatnych przedsiebiorcéw, jaki i od
instytucji rzgdowych. Niedawno ogloszono o wielkim
sukcesie, jakim bylo rozszyfrowanie genomu
cztowieka. Bylo to olbrzymie przedsiewzigcie, w ktére

zaangazowaly si¢ liczne placéwki naukowe z wielu
krajéow. Liderem w tym wysScigu wydawaly sig
prywatne laboratoria Celera Genomics. Co prawda
wiarygodnos¢ wynikéw przez nie otrzymanych, byta
poddawana w  watpliwos¢ przez naukowcow
zrzeszonych w konkurujagcym z Celerg Programie
Poznania genomu Ludzkiego(HGP). Ostatecznie raport
o sukcesie poznania ludzkiego genomu obwiescit Swiatu
dyrektor japoriskiego programu Human Genome Project
Yoshiyuki Sakaki, a grupa naukowcéw z instytutéw
rzagdowych przekazata bezposredni raport prezydentowi
Clintonowi.
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Zachowania czltowieka majq Scisly zwiqzek
z genetykq

Trudno przeceni¢ mozliwosci 1 wielos¢
przysztych zastosowan genetyki w medycynie i poza
nig. Juz teraz znalazta ona zastosowanie w réznych
branzach przemystu i wielu dziedzinach nauki.

Takze psychologia docenila znaczenie
czynnikéw dziedzicznych i genetyki w ksztattowaniu,
i rozwoju osobowosci. Niektére z najwazniejszych
wspoéiczesnych odkry¢, dotyczacych ksztattowania si¢
i rozwoju zachowania czlowieka, majg Scisty zwiazek
v/ genetyky. Na
przyktad  autyzm-
bedacy rzadkim, ale
bardzo powaznym
zaburzeniem okresu
dziecinstwa- do lat
80-tych XX wieku
byl uwazany za
schorzenie o podiozu
srodowiskowym lub
organicznym. Obe-
cnie, dzieki bada-
niom z zakresu gene-
tyki  molekularnej,
udato si¢ zidenty-
fikowa¢ niektére geny
przyczyniajace si¢ do podatnosci na to zaburzenie.

Innym przyktadem moze by¢ wykazanie, ze
zespot deficytu uwagi z nadpobudliwoscig jest
w wysokim stopniu dziedziczny i zidentyfikowano juz
dla niego specyficzne geny.

Niedawno stwierdzono takze znaczne wplywy
genetyczne na takie cechy osobowosci, jak: sktonnos¢
do zachowan ryzykownych czy naduzywania
narkotykOéw oraz na umiejetnos¢ uczenia sie. Pojawity
si¢ tez wskazéwki dotyczace poszczegélnych gendw
przyczyniajacych si¢ do rozwoju tych cech.

Przy ustalaniu pokrewienistwa diagnostyka
molekularna jest nieoceniona

W badaniach naukowych genetyka zajmuje

nieposlednie miejsce, zaréwno jako kopalnia metod
badawczych, jak i Zrédto materiatu do badan.
Bardzo interesujgco przedstawiajg si¢ mozliwe
zastosowania genetyki w medycynie. Dzigki inzynierii
genetycznej i zmodyfikowanym  bakteriom
otrzymujemy m.in. insuling, hormon wzrostu,
erytropoetyne, interferony, interleukiny i wiele innych
substancji uzytecznych medycznie. Jako ciekawostka
mozna podaé, ze w pewnej japonskiej firmie
szczepionke przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby
wytwarzaja jedwabniki.

Stworzono transgeniczne rosliny i zwierzgta
posiadajagce cechy pozadane z punktu widzenia
cztowieka np. jedwabniki; swinie, do ktérych genomu
wiaczono gen ludzkiego hormonu wzrostu; myszy,

‘Zlczestn_y spotkania poswigconego genetice.

u ktérych szczeg6lnie tatwo rozwijaja sie nowotwory
i takie, ktére mogg chorowac na AIDS.

Wielkie nadzieje na przyszto$¢ taczy sie
zZ terapig genowg. Zastosowanie tego typu leczenia dato
pierwsze pozytywne wyniki. Do terapii nadajg si¢
zwlaszcza przypadki wrodzonych btedéw metabolizmu.
Obiecujace rezultaty uzyskano w  leczeniu
fenyloketonurii, mukowiscydozy oraz hemofilii a i b.
Trwaja badania nad zastosowaniem terapii genowej w
leczeniu nowotworow, AIDS i choréb

neurodegeneracyjnych m.in. Alzcheimera i choroby
Parkinsona.

Dzieki diagnostyce moleku-
larnej utatwione zostalo wykrywanie
choréb dziedzicznych, diagnostyka
niektérych typéw nowotwordow,
a takze rozpoznawanie choréb
infekcyjnych i inwazyjnych bakte-
ryjnych i wirusowych, czy grzybi-
czych 1 pasozytniczych. Diagno-
styka  molekularna  umozliwia
badania prognostyczne oséb, podej-
rzewanych o zwiekszone ryzyko
wystapienia choréb genetycznie
uwarunkowanych. Znaczenia dia-
gnostyki molekularnej nie mozna

przeceni¢ w transplantologii przy
ustalaniu zgodnosci tkankowej oraz w medycynie
sagdowej przy ustalaniu pokrewieristwa i badaniu sladéw
biologicznych.
Futurystyczne wykorzystanie genetyki

Nie brakuje takze bardziej futurystycznych
wykorzystari genetyki. Naukowcy z Weizman Institute
of Science twierdza, ze stworzyli z czgsteczek
organicznych mikroskopijny nanokomputer. W jednej
kropli cieczy moze ich pracowaé nawet bilion naraz,
wykonujagc miliard operacji na sekundg¢ i zuzywajac na
to mniej niz jedng miliardowg czes¢ wata energii.
W przysziosci komputery tego typu moglyby byé
wykorzystywane w celach leczniczych wewnatrz
ludzkiego organizmu. Wejscie, wyjscie i oprogra-
mowanie takich nanokomputer6w sklada si¢
z czasteczek DNA. Role hardware’u spelniajg dwa
wystepujace w naturze enzymy, manipulujagce DNA.
Wystarczy zmieszaé tego typu "sprzet”
i “programowanie” w odpowiednich proporcjach, by
podejmowaty prace. Poprzez dobér odpowiednich
czasteczek "oprogramowania" mozna definiowac
zadania, jakie nanokomputer ma wykonywac. Zdaniem
naukowcéw, zywe komorki robig to samo od dawna,
dlatego teraz trzeba poszukaé¢ sposobow na
wykorzystanie tego zjawiska w kontrolowany przez
czlowieka sposob. Innym przykladem wykorzystania
mozliwosci genetyki jest planowana produkcja tak
zwanych biochipéw, w ktérych bedzie zawarty caly
materiat genetyczny konkretnego cztowieka. Taki zapis
ludzkiego genomu pozwoli, zaraz po urodzeniu,
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wykona¢ dziecku testy genetyczne, zamiescicé
informacje na temat sklonnosci do pewnych choréb,
ktére mogg si¢ przydarzyé w przysztosci, zalecié
odpowiedni tryb zycia oraz ewentualnie przeprowadzié
odpowiednie manipulacje genetyczne zapobiegajace
tym chorobom.

Genetycznie zmieniona mysz  jest
opatentowana
Interesujaca, zaréwno z prawnego jak

i z etycznego punktu widzenia, sprawg jest
patentowanie wynikéw badan w dziedzinie genetyki.
W zwigzku z duzymi nakladami finansowymi, jakie
pochtaniajg badania, firmy zabezpieczajg swoje
przyszte dochody poprzez patentowanie dokonanych
odkry¢. Pierwsze takie zdarzenie mialo miejsce
w  1980r.,, gdy Sad Najwyzszy Standéw
Zjednoczonych zezwolil na rejestracje
w urzedzie patentowym zmodyfikowanej
bakterii trawiacej rope naftowa. Sprawa trafita
do sadu, gdyz urzad patentowy poczatkowo
odméwit rejestracji bakterii powotujac si¢ na
fakt, ze bakteria jest zywym stworzeniem.

Pierwszym opatentowanym ssakiem
byla genetycznie zmieniona mysz, a fakt ten
mial miejsce 1988 r. Wyjatkowos¢ zwierzatka
polegata na tym, ze w jego ciele szczegdlnie tatwo
rozwijaty si¢ wszelkie nowotwory.

W 1987 r wladze USA stwierdzity, ze istnieje
mozliwos¢ opatentowania takze zwierzat wyzszych.
Przy tej okazji Charles van Horn, 6wczesny dyrektor
wydzialu chemii organicznej 1 biotechnologii
amerykarnskiego urzedu patentowego stwierdzil, iz
"decyzje stanowigcg, ze mozna patentowac i istoty
wyzsze, mozna ekstrapolowacé takze na czlowieka'.
Paristwa  europejskie, przy  dotychczasowych
regulacjach prawnych, wylgczaja z prawa patentowego
rosliny i zwierzgta, ale niewykluczone, ze sytuacja ta
wkrotce ulegnie zmianie.

Dylematy moralne i etyczne

Rozwd6j genetyki, a zwlaszcza inzynierii
genetycznej, od swego poczatku wzbudzat zastrzezenia
natury moralnej i etycznej. Problemy nasuwajace
watpliwosci mozna ujaé w trzy grupy:

- watpliwosci  zwigzane =z samym procesem
poznawczym

- watpliwosci dotyczace mozliwosci wykorzystania
diagnostyki genetycznej

- watpliwosci zwigzane z zastosowaniem terapii
genowej

Efektem poznania budowy genomu i funkcji
poszczegdlnych genéw moze byé selekcja os6b
o cechach korzystnych i niekorzystnych, a w zwigzku
z tym dyskryminacja, np. wykrycie skionnosci do
zachorowania na jaka$ chorobg, moze by¢é powodem
uniemozliwienia pracy w zawodzie, czy tez odmowy
ubezpieczenia. W przypadku genetyki zachowania, jesli

przyjmie si¢ hipoteze, ze czynniki genetyczne
determinujg zachowanie, moze to doprowadzi¢ do
lekcewazenia wpltywu wolnej woli czlowieka
i arbitralnego podzialu ludzkosci na z natury dobrych
i z natury ztych.

Do watpliwosci zwigzanych z samymi
badaniami nalezy takze dodac¢ ich koszt. Pochianiaja
one olbrzymie kwoty na wyjasnienie przyczyn
genetycznie uwarunkowanych choréb, przy braku
funduszy na ich leczenie. Zjawiskiem negatywnym- z
moralnego punktu widzenia- jest takze, wyzej juz
wspominane, patentowanie wynikéw badain nad
gnomem ludzkim, gdyz podaje w watpliwos¢ cele, jakie
stawiajg sobie niekt6rzy badacze i ich sponsorzy. Jesli
chodzi o diagnostyke gene-

tyczng szczegdlne kontro-
wersje budza badania
prenatalne, chodzi nie tyle
0 bezposrednie szkodliwe
dziatanie na ptéd, ile
o decyzj¢ o przerwaniu
cigzy w zaleznoSci od
przedporodowej diagnozy.

Badania genetyczne
moga spetni¢ pozytywng
role w doborze zawodu, w rozsadnie planowanej
prokreacji czy w terapii choréb genetycznie
uwarunkowanych. Moga natomiast spetni¢ role
negatywng wowczas, gdy stang si¢ narzedziem
dyskryminacji cziowieka, ze wzgledu na jego cechy
genetyczne.

Nie mniejsze kontrowersje = wywoluje
mozliwos¢ doskonalenia genomu. Jesli nie budzi na
0g6t watpliwosci mozliwos¢ interwencji terapeutycznej
w odniesieniu do genomu somatycznego, to mozliwa
ingerencja w genom rozrodczy, jako decydujacy
o losach pokoleri, wzbudza skrajnie emocje. Za
naganne moralnie uwaza si¢ mozliwe interwencje
nieterapeutyczne, dazace do "produkcji" ludzi wedlug
okreslonego klucza genetycznego.

Klonowanie stanowi odrgbny problem
i spowodowalo chyba najbardziej zazartg dyskusje.
Zwolennicy widzg w nim mozliwos¢ terapii wielu
choréb, w tym takze 7Zrédto w peitni zgodnych
antygenowo narzadéw do transplantacji, a takze pomoc
przy rozwigzaniu probleméw par, ktérych nieptodnosé
wynika z aspermii matzonka. Przeciwnicy twierdza, ze
takie wykorzystanie embrionu jest sprzeczne z zasada
poszanowania  godnosci  ludzkiej 1  stanowi
instrumentalne potraktowanie potencjalnego czlowieka.

Genetyka stwarza wiele mozliwosci i budzi
jeszcze wigeej kontrowersji. Trudno jest jednoznacznie
oceni¢ korzysci i zagrozenia, jakie ze soba niesie.
Mozna wysuwaé wiele argumentéw zaréwno za
i przeciw. Kto miat racje¢ pokaze czas.

Maciej Karwowski
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o mlody
farmaceuta
wiedzie¢ powinien

Najblizsze lata to zmiany w
kodeksach i przepisach prawnych.
Dotkng one ludzi reprezentujgcych
ré6zne zawody. Nasi kochani
ustawodawcy nie zapomnieli tez
o nas, farmaceutach. Od 1 paZdzier-
nika tego roku obowigzuje juz nowe
Prawo Farmaceutyczne. Niestety
lub na szczescie- ocenicie sami.

Koscig w gardle

Zaczne od najbardziej
bulwersujgcego zapisu, ktdéry stoi
nam nie tylko oscig, ale koscig w
gardle. Ot6z wlascicielem aptek.
hurtowni aptecznych i innych
miejsc obrotu produktami
medycznymi moze by¢ praktycznie
kazdy (w pierwszej wersji
wylacznie farmaceuta). Ta osoba
nie musi przechodzi¢ specjalnych
szkolen itp., a jedynie powinna
zatrudnid wykwalifikowany
personel. To znaczy osobg kierujacg
(tj. odpowiedzialng) jest aptekarz,
ale zarzadzajgcg jest wiasciciel.
Bardzo ciekawy uktad?! Na otarcie
tez wprowadzone zostaly pewne
ograniczenia w wydawaniu

zezwoler’ll.

""Farmaceutoekonomista'
Wiadomo, ze konkurencja
migdzy aptekami jest wyjatkowo
zawzigta. Prawa rynku i batalia
o klienta  kreujg nasza nowa

rzeczywistos¢. Farmaceuci nagle
zmieniajg si¢ w ekonomistow.
Smutne to, ale prawdziwe. Apteki
przeradzajg si¢ w wyspecjalizowane
drogerie z jedynie malg potka
wiasciwych lekéw. Wiadomo, ze
wigkszos¢ srodkéw  farmaceu-
tycznych jest droga i wiele oséb nie
kupi w nowej aptece leku, ktéry
czekajac na pacjenta moze ulec
przeterminowaniu (czytaj: straty).
Za to tonik, krem czy specjalne
kropelki z olejkami eterycznymi na
pewno przyciagng uwage.
Dlaczego? Reklamy sypig si¢
zewszad- o panaceach poprawia-
jacych  samopoczucie, urod¢
i dzialajacych korzystnie nieomal na
wszystko. Produkt przedstawiany
jest jako naturalny, zdrowy,
sprawdzony i zagwarantowanej
jakosci. Odbiorca to biedny, szary
cztowiek, ktérego zycie nabierze
innego wymiaru po zazyciu tego
czy owego specyfiku. Jedno jest
pewne, zmieni si¢ wymiar jego
domowego budzetu. I niewazne, ze
klient odlicza czas od pierwszego
do pierwszego. Na poprawe
samopoczucia zawsze znajdzie
grosz. Nie zmieni tego nawet
najrzetelniejsza opinia farmaceuty.

“Ulatwi¢” Zycie
Oczywiscie sg "apteki"
i apteki. I aby to rozgraniczy¢, czyli

utatwié zycie farmaceutom
i klientom, powstaly miejsca obrotu
srodkami leczniczymi:  punkty

apteczne (od tego roku), sklepy
zielarsko-medyczne, sklepy specjali-
styczne zaopatrzenia medycznego,
sklepy zoologiczne, sklepy ziela-
rsko-drogeryjne (moga istnie¢ do
2002 roku). A wykaz poszcze-
gblnych produktéow leczniczychz,
dopuszczonych do obrotu w tych
placéwkach, wyraznie okresla ich
charakter. Kierownikiem takich
placowek moze by¢ osoba o nieco
mniejszych kwalifikacjach, niz w
aptekach. I tak, punktem aptecznym
moze kierowaé farmaceuta
z rocznym stazem lub technik
farmaceutyczny z trzyletnim stazem
pracy w aptekach ogdélnodo-

stepnych. Ponadto na prowadzenie
takiego punktu aptecznego
potrzebne jest zezwolenie. Ale nie
wydaje si¢ to znowu tak bardzo
atrakcyjng oferta dla absolwentéw
AMB, bo punkty apteczne moga
prowadzi¢ swgq dziatalnos¢ tylko na
terenach wiejskich.

Sklepy to szczebel nizej. Zezwolen
nie trzeba. Moga by¢ juz kierowane

przez farmaceute, technika
farmaceutycznego, absolwenta
kursu II stopnia =z zakresu
towaroznawstwa zielarskiego.
Ponadto  miejsce  dziatalnosci

sklepéw jest dowolne (czyt: miasta
1 wsie).

Klawe Zycie kierownika

A teraz zaczynajg si¢
schody, czyli artykuly prawne
dotyczace aptek. 1 tu nowosc¢.
Wierzcie mi, istna rewelacja!
Kierownik nie musi mieé
specjalizacji !!!. Wystarczy jak ktos
z pracownikéw bedzie ja posiadat
(prosimy 0 komentarze).
Oczywiscie osoba kierujgca musi
mie¢ 5-letni staz pracy, nie wigce]
niz 65 lat, chyba ze inspektor, po
zasiggnigciu opinii Okrggowej Izby
Aptekarskiej, przedluzy ten czas do
70 lat.

Art96.2 1 3 budzg
kontrowersje  lekarzy. Mowa
o recepcie farmaceutycznej. Wzbu-
dza niepotrzebne emocje, gdyz
wypisuje si¢ na nig lek tylko
w przypadku naglego zagrozenia
zdrowia lub Zycia. Zastgpuje
recepte¢ za 100% odptatnoscia,
podlega ewidencjonowaniu i nie
moze zawieraé silnie dziatajacych

lekéw?.

Tyle na dzisiaj zawitosci
prawnych. W nastgpnym numerze
mam nadziej¢ przyblizy¢ nowe
przepisy dotyczace specjalizacji.
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Jezeli cos jest niezrozumiatle,
chcecie si¢ jeszcze  czegos
dowiedzie¢, o co$ zapytal, piszcie
na nasza stron¢ internetowgq.
Postaram si¢ wszystko wyjasnié
i odpowiedzie¢ na postawione przez
Was pytania, oczywiscie wczesniej
zasiggajac rady fachowcow.

Marta Stefanowicz

I Art.99.4. punkt 3 zezwolenia nie
wydaje si¢ osobiel) prowadzqgcej lub
wystepujgcej o zezwolenie  na
prowadzenie  obrotu  hurtowego
Srodkami leczniczymi, 2) prowadzgcej
na terenie RP wigcej niz 10% aptek
ogdlnodostepnych lub Jjest
przedsigbiorcq zaleznym od takiego
podmiotu, 3) jest cztonkiem grupy
kapitatowej prowadzqcej na terenie RP
wigcej niz 10% aptek
ogolnodostgpnych. Ponadto lekarz lub
lekarz stomatolog wystepujgcy o
zezwolenie apteki musi przedstawic
oswiadczenie o  niewykonywaniu
zawodu lekarza nie wspomina si¢ o
lekarzach weterynarii).

2. wykaz zostat opublikowany w
Rozporzgdzeniu Ministra zdrowia z

dnia 19 wrzesnia 2002 roku Dz Ust nr
158 dnia 27 wrzesnia 2002 roku

3~ do Art.96. Farmaceuta moze wydac
produkt leczniczy zastrzezony
wydawania na recepte w najmniejszym
opakowaniu, z wylgczeniem Srodkow
odurzajgcych, substancji psychotro-
powych i prekursorow grupy I-R

Szanowna Redakcjo,

Bedac
Medyk jest w

przekonanym, iz
stanie rozwigzaé
najtrudniejsze problemy pisze
z nadziejg. Pisz¢ jako student
zmotoryzowany. Zdaje sobie sprawe, ze
prawdopodobnie jestem w mniejszosci,
ale mniejszos¢ ma chyba prawo istnie¢?
Mamy  ogromne szczescie, gdyz
budynki naszej uczelni 1 szpitale
kliniczne s3 w centrum miasta.
Problem w tym, ze poza dziedzifcem
Patacu nie mamy gdzie parkowaé
samochodoéw.

Nie jesteSmy wpuszczani na tereny

szpitali bez przepustki. A starajac si¢
takg uzyskaé, jesteSmy wysmiewani.
Urzednikéw ta sytuacja kompletnie nie
obchodzi. Rozumiem, ze nie jesteSmy
pracownikami  tych szpitali ani
Akademii, ale my tu studiujemy!
Parking otwarty, od strony ulicy
Waszyngtona, jest zapchany jeszcze
przed 8 rano i stuzy raczej pacjentom.
Zdaj¢ sobie sprawe, ze poruszajgc ten
temat narazam  si¢  ogromnie
pracownikom, ktérzy tez majg
problemy ze znalezieniem miejsca na
swoje autko, pomimo przepustek. Ale
co mamy zrobi¢ my studenci z naszymi
wozami? A moze nie powinniSmy ich
uzywac?

Pozdrawiam.
Mitosnik motoryzacji

anczy¢ sambe do bialego

rana
"Wiele widziatern w moich podréZach
i wiecej wiem niz wypowiedziec potrafie"
S yr 34,11

Meksyk - to slowo jeszcze na dilugo przed
wyjazdem napawalo mnie obawg, niepewnoscig, ale
zarazem ogromnym zaciekawieniem. Z podnieceniem
oczekiwalem na to, co mialo mnie tam spotkac. Za
oknem samolotu zostata Polska, daleki Biatystok, a w
nim najblizsza memu sercu narzeczona. W kraju
Aztekéw, Majow, konkwistadoréw, rewolwerowcoéw z
dzikiego zachodu i katolikéw na kazdym kroku
celebrujacych kult Matki Bozej z Guadelupe, mialem
odby¢ moje praktyki lekarskie.

Z historig choroby pod gltowq

Klinika im. Dr Jose Eluterio Gonzalez’a do
ktérej zostalem skierowany, znajduje si¢ w Monterrey,
stolicy stanu Nuevo Leon, lezacym posrodku
malowniczego masywu gérskiego Sierra Madre
Wschodnia. Ze wzgledu na bliskie sgsiedztwo z USA
jest to najbardziej zamerykanizowane miasto Meksyku,
gdzie nedza graniczy z luksusem, a wolnos¢ z
przemocy. Przekonalem si¢ o tym niebawem. Pacjenci
szpitala w ogromnej wiekszosci to biedacy, a co piaty na
izbie przyjec¢ to ofiara pchnigcia nozem albo postrzatu.
Szpital to czgsto jedyna ich alternatywa, a przy okazji
bezptatna opieka zdrowotna na wysokim poziomie.

Moim opiekunem na oddziale chirurgii ogdlnej
byt miody lekarz Krystian Lopez - rezydent trzeciego
roku, , ktérego, niczym cien, trzymatem si¢ przez cztery
tygodnie. Dzigki temu niejednokrotnie moglem
asystowa¢ mu przy operacjach, czasami nawet jako
pierwsza asysta (sic!). Rezydenci pracujg tam bardzo
ciezko. Po 36 godzinnym dyzurze odpoczywaja
dwanascie godzin, aby nastgpnego dnia rano znéw by¢
na stanowisku. Poradnia, izba przyjeé, konsultacje,
oddziat i1 blok operacyjny to stale punkty codziennej
wedrowki. Nie tracg przy tym humoru. Ci miodzi
lekarze sg zawsze uprzejmi 1 uSmiechnieci.
Bezposrednios¢ i spontaniczno$¢ to jest to, co ich
charakteryzuje.
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Po kilkudniowym zaaklimatyzowaniu si¢ nie
dziwily mnie juz takie widoki: drzemigcy Krystian na
podtodze z historig choroby pod gtowg w oczekiwaniu
na kolejny zabieg operacyjny lub taficzacy samb¢ na
bloku - pomigdzy aparaturg medyczng - anestezjolog
z uroczg pielegniarkg

Piwo w barze na palach

Meksykaniscy  studenci nie  odbiegajg
oczywiscie temperamentem od swoich starszych
kolegéw. Spiewanie hiszpanskich i meksy-
kariskich piosenek w barach, imprezy
w klubach, nocne przejazdzki po
miescie w ich towarzystwie
wspominam bardzo mile.
Najbardziej jednak zasko-
czylo mnie miejsce w ktérym
zostaliSmy zakwaterowani.
Spodziewajgc si¢ ciasnego
i obskurnego pokoju w akade-
miku moje zdumienie byto
ogromne, gdy dowiedzialem sig¢, ze
bede mieszkal w hotelu Holiday Inn. Moim
wspotlokatorem byt Oliwier, nacjonalista serbski
z Belgradu, przeciwnik NATO, zwolennik wielkiej
Jugostawii. Dobry kumpel na ktérym mozna byto
polegac i ciekawy partner dtugich rozméw, szczegdlnie
o polityce i historii najnowszej, ktérych owocem byty
whnioski, ze prawda lezy gdzies posrodku. Ekipe z ktorg
zwiedzaliSmy, oprécz nas dwéch, tworzyty dziewczyny:
kilka Hiszpanek, dwie Niemki, Austriaczka i studentka
z Macedonii. Meksyk jest ogromny, dlatego
ograniczaliSmy si¢ do wypadéw w gory i nad jezioro do
pobliskich parkéw narodowych. Aby zobaczy¢ ruiny
prekolumbijskich cywilizacji Indian, nalezaloby
wyruszy¢ na kilka dni w okolice stolicy Meksyku badz
tez na potwysep Jukatan. My, niestety, dysponowaliSmy
tylko  weekendami. Niezapomniane  wrazenia
przywiezliSmy znad Zatoki Meksykariskiej: miasteczka
w stylu kolonialnym, kgpiel w oceanie, oraz nocleg na
plazy w hamaku przymocowanym do palm. Tam tez
spotkalem ciekawego czlowieka, starego Amerykanina,
zolnierza  piechoty = morskiej-weterana ~ wojny
w Wietnamie, ktéry codziennie rano, krzepigc si¢ kawg
w swym barze na palach, patrzyl na wschodzace storice.
Wieczorem za§ podziwial zachdd, popijajac piwo
i opowiadajgc przedziwne historie.

Meksykanom Polska kojarzy sie tylko
z Papiezem

To co w podrézach jest najbardziej fascynujace
to klimat, atmosfera, ktérg mozna poczuc¢, posmakowac,
dopiero woéwczas, gdy jest si¢ na miejscu. Kolorowe
albumy, ksiazki czy zdjecia nie oddadzg tego, co sami
zobaczymy, co wpadnie w nasze szeroko otwarte
Zrenice. Nic nie zastapi wrazen i odczu¢ jakie zabratem

ze sobg z Bazyliki Matki Bozej z Guadelupe, gdzie
w modlitewnej zadumie mogiem kontemplowac¢ obraz
nie namalowany ludzka reka.
Druga rzecz to ludzie, ktérych spotkamy,
z ktorych kazdy ma co$ do powiedzenia. Jak méwi
Desiderata ,,warto postucha¢ nawet glupcow
i ignorantéw, oni tez majg swoja opowiesc” .
Gdy mam mozliwos¢ rozmawia¢ z ludZmi obcej nacji
ciekawi mnie, co wiedzg o naszym kraju i jaki jest ich
stosunek do nas. Meksykanie, ktérych spotkatem
wlasciwie niewiele wiedzieli o Polsce, znali
jedynie Papieza. W hotelu, przy
recepcji, bialy orzet w koronie na
mojej koszulce zwrécit uwage
pewnego Amerykanina z
Waszyngtonu. Rozpoznawszy
godlo Polski powiedzial, ze
ma kolege historyka pocho-
dzacego z tego kraju, a on sam
bardzo lubi Polske i interesuje
si¢ szczegOlnie jej historig.
Zdradzit mi, ze jego ulubionym
polskim witadcg jest krél Jan III Sobieski,
podkreslit tez wage Odsieczy Wiederiskiej dla Europy.
Innym razem austriacki businessman z firmy, ktéra ma
swoje placéwki w Polsce, powiedzial mi, ze kiedys
balby si¢ prowadzi¢ interesy w naszym kraju, teraz
wspélpracujac  z wieloma miodymi Polakami, uwaza
ich za bardzo dobrych i kompetentnych pracownikéw.
Takie stowa cieszg, ale muszg powiedzie¢, ze mialem
i przykra sytuacje. Adriana studentka niemiecka
z Heidelbergu, ktérej matka pochodzi z Polski zna nasz
jezyk bardzo dobrze, dlatego rozmawialem z nig czasem
po polsku. Austriaczka styszac to nakazata jej przestac,
méwigc, ze od stluchania tej mowy robi jej si¢
niedobrze. Na szczescie byt to jedyny taki przypadek.

Na dobranoc szczury i karaluchy

Na koniec powtérze za Eklezjastykiem, nie
sposdb opisaé i wypowiedzie¢ wszystko. Meksyk jest
tak r6znorodny, ze trzeba to samemu zobaczyc,
dotkng¢ i sprébowal. Zatem zachecam do iaczenia
przyjemnego z pozytecznym. Wakacyjne praktyki to
co$ wspanialego. Zycze kazdemu, aby wyjechat i zaznat
integracyjnej atmosfery studenckiej, kolezeriskiej pacy
w szpitalu, poznat smak prawdziwej tequili i taficzyt
sambe do bialego rana, a wracajgc na spoczynek nie
spotkatl szczuréw i nie rozdeptat karaluchéw na ulicy.

Fabian Kamiriski
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Sprostowanie

Bardzo przepraszamy za btagd w nazwisku,
ktéry wystapit w zeszlym numerze. Artykut
o otrzesinach napisal Bogumil Ramotowski, a nie
Bogdan Romanowski. Przepraszamy raz jeszcze takze
w imieniu naszego chochlika.

Farma przed naszq erq

Czy wyobrazaliscie sobie kiedys, ze studiujecie
medycynge w czasach starozytnych? Jestescie na
powiedzmy naszym czwartym roku, tylko X lat wstecz.
Przychodzicie, jak zwykle bladzi ze strachu na zajecia
z farmakologii. Siadacie w swoich powiedzmy tawkach
i czekacie na asystenta.

Rozpoczyna si¢ lekcja n-ta poswigcona lekom
pochodzenia zwierzecego. Nastepuje demonstracja
tychze. Sa to np. midd, nietoperze, jaszczurki, weze,
owady, krew: psia, osla, gotgbia, wnetrznosci antylopy
i kreta, srom suki, macica kotki, mézg i jadra, watroba,
wszelkie tluszcze, z61¢ ryb, swini i wotu, wlosy,
szczecina, skora, rogi , kopyta, kosci, mleko r6znych
zwierzat, mleko matek karmigcych chilopcéw, mleko
kwasne, zgby stonia, kamienie zélciowe wotu, mocz
krowi, krew menstruacyjna, kal zwierzecy, bezoary.
Traf chce, ze jestescie akurat po calonocnej imprezie
w Owczesnym akademiku i troch¢ przeszkadza Wam
zapach. Nic nie szkodzi, kto by si¢ przejmowal Waszym
bélem glowy. Asystent zaczyna prelekcje: "W zapaleniu
przyktadamy gnéj krowi, a w tradzie stoniowy."

Wzdrygacie si¢ nieznacznie i juz pada pytanie
w Waszg strone: "Kiedy zastosuje Pan mieszanke
z mézgu wielblada, zajeczego serca, krwi z zélwia i
katu krokodyla?". Oczywiscie nie macie pojgcia, bo
niby skad? W zwigzku z tym dostajecie ichniejszy
odpowiednik dwdi. Niektére rzeczy nie zmieniajg si¢
przez lata.

W ferworze narzekad warto si¢ zatrzymacd
i pomysleé, ze kiedys byto gorze;.

Chtlopiec czy dziewczynka?

W starozytnym Egipcie kobiety, ktére chcialy
rozpozna¢ wczesng cigz¢ i ple¢ przyszitego dziecka,
siusialy na umieszczone w piasku ziarna pszenicy
i jeczmienia. Jesli ziarna zakietkowaly - cigza. Gdy
pierwsza zakietkowata pszenica - chlopiec, odwrotnie -
dziewczynka. Metoda nie zostala sprawdzona, wigc nie
polecam, a poza tym w akademiku ci¢zko o jeczmien
1 pszenicg.

Plica polonica
Pierwsze przypadki tej choroby mialy si¢

pojawi¢ w Polsce w 1288 roku. Mowa oczywiscie
o kotltunie zwanym tez goZdZcem. Zlepienie wloséw
w rodzaj czapki lub warkocza pod, ktérymi gniezdzity
si¢ wszy uwazano za objaw cigzkiej choroby ogdlne;j
(dlugie lezenie w 16zku + brak higieny istotnie
powodowato wystgpienie kottuna). Jako chorobg polska
kottun spopularyzowaly dzieta Akademii Zamojskie;j.
Na temat koltuna powstalo mnéstwo prac doktorskich
(ha!), dowodzono m. in. jego zwiazku ze Slepota,
zaostrzeniem choroby, a nawet Smiercig. Ciekawe, co na
to nasi dzisiejsi fryzjerzy powiedzg?

Mnemotechnika utatwia Zycie
Jak zapamieta¢ niektdre rzeczy, skoro przypomina to
nauke na pamigé ksigzki telefonicznej? Jest na to
pewien sposéb. To mnemotechnika.

Mnemotechnika <gr. mneme=pamie¢é¢ +
technika> to zespdl sposobéw utatwiajacych
zapamigtywanie nowych wiadomosci i faktéw oraz
przypominanie ich sobie na zasadzie mechanicznych
skojarzen, np. ukladu wierszowego, skrétéw
werbalnych, analogii zewnetrznych itp.

Tym razem mikrobiologicznie:

SEEKS PP (tltumaczenie fonetyczne to szukaja
siusiu) czyli bakterie powodujace zakazenia ukladu
moczowego

S. saprophyticus

E. coli

Enterococcus

Klebsiella

Serratia

Proteus

Pseudomonas

TORCH (czyli pochodnia) to najczestsze
infekcje wrodzone ptodu

Toksoplazmoza

Other (inne) np. kita

Rubella (rézyczka)

CMV

HSV, HIV

Jesli  znasz  jakies ciekawe
mnemotechniczne pisz do nas!
opublikujemy.

regutki
Na pewno je

A.R. R
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ek
styczen jest oblodzong tgsknotg
za cieptem minionych swigt
ciszg stéw przymarznigtych do warg
oszroniong pieszczotg zgrabiatych dtoni
przergblem w ktéry wpada miniony czas

zzigbnietg pustynig czekajgcg na nowe zycie
-futrzaﬁ kotnierzem blados¢
.umykajqcyc przed szaroscig ludzi
na ktére w zajz} lodowe witraze
burszty htodem kamienia
toczyi ad horyzontem
dzw ]p.!e 1 sw1sch'.

-

Osoplach na rzesach i
srebrzystych
biaty l.y przysypany p :

Wr?f:dmy oczarowani magig swigt, z kieszeniami

wypchanymi ost plernlkaml zZ obraza

sylwestro 'szal pod pacnrozleniwieni
ciggniemy,

kryjg si¢ w niedogrzanych domach
o zmrozonych gankach i oknach

pod powi ole;dq n w duszach samotnych
smegu ufry i walizy peilne
postanow1en noworocznych,

**”il" 'F
stalam s1€wg

ktérych los ma szans¢ byc
lepsz niz w zeszlym roku. Mysli
Toz ujg juz godzmy hulanek
karnawatlowych i1 przygotowan
do sesji. Tak, niepewnym
krokiem, wslizgu-jemy si¢ w
ZIMmowy pej
kalendarza. Jeszcze na

wieczo

1m ramieniu

0 gasngcego cienia
rzedzaja
na srebrz

cicga

pachnqh sw1erk1em gdy
blakna rumierice rozpltywajac si¢
dni. Wstuchani w minorowy koncert
lastrojony chtodem ciszy, zastygamy w
osamotnieniu. | srebrza sigsople, mroZny
wiatr przy serc, a wSzy~teng pod
l6d potega serca
giego czlowieka.",

Podzielmy si¢ ¢
radoscig usmiechu, mocg dob
najb ej zimno. Kto wie, moze po srebrzystych
§ladach naszych serc péjda in
krysztalow cztowieczenstwa.

deckeck

uczysz zycia zmarz
schowani w
pograzeni w cie
probuja ze sobg rozmawiaé
rozpalaja wcigz na nowo
ognisko zyczliwosci i troski
filizank¢ kawy dosalajg tzg
i czekajg az dlon wiosny
skruszy 16d samotnosci o

osciach

ukajcie rumieficow 1 malujcie je na t
potkanych
worocznymi

z n}ggmznej jednosci
?pod twoja zmeczong
1

iecierpliwg stopa
tata tylko dziwna bl

w biaty kadr ciszy
wysrebrzany storicem
wzleciaty sikorki

za nimi
z nieruchomych ogrodéw
bladzi ludzie
wyszli w poszukiwaniu |
rumieficé6w

ludzi. Z najlepszymi zyczeniami

Joanna PrzeZdzi

Dyrekcja Fabryki Dywanéw Agnella "\

Wielce Szanowna Pani myr Irena Raducha,

W zwigzKu z przeKazaniem do pomieszczeri Patacu BranicKich, siedziby Kierownictwa
AKademii Medycznej, trzech przepieknych dywanow, sktadamy serdeczne podzzg(owanza dyreKcji
fabryki i pracownikom. Liczqc na owocng wspotprace z Akademiq Medyczng Zyczymy, aby wyroby
Agnelli podbity rynki swiatowe przynoszqc stawe firmie i naszemu miastu.

Rektor i Dziekan /




9

ABNELLA

%@ﬁggf 27 ey



Hotel Zubréwka o standardzie czterogwiazdkowym, polozony w centrum
Bialowiezy, na skraju Bialowieskiego Parku Narodowego, wpisanego na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Kultury UNESCO.

Do dyspozycji 140 miejsc noclegowych w komfortowo wyposazonych pokojach
Jjednoosobowych, dwuosobowych i apartamentach z kominkami, oddajacych
niepowtarzalny klimat 1 puszczanska atmosferg. Pokoje z balkt)naml wWyposazone w:
tazienki, telefony, TV-Sat, TV interaktywna, internet, elektroniczny system
otwierania drzwi i wlaczania oswietlenia, minibary.

Restauracja Zubréwka serwujaca Bialowieskie Jadlo, dania tradycyjnej kuchni
mysliwskiej 1 bialowieskie;.

- Restauracja Zubréwka

- Kawiarnia

- Klub nocny

Bialowieskie Centrum Konferencyjne, klimatyzowane, na 300 miejsc,
wyposazone w nowoczesny system prezentacji wizualnej i foniczne;.

BEST WESTERN HOTEL ZUBROWKA
17 - 230 Bialowieza, ul. Olgi Gabiec 6,
tel. 085 681 23 03, 681 28 87, 682 94 03, fax 085 681 25 70
www.hotel-zubrowka.pl, e-mail: recepcja@hotel-zubrowka.pl,
e-mail: marketing@hotel-zubrowka.pl




