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. »,Nie nalezy rzuca¢ bezmyslnych os-
karzen, jezeli nie ma na to dowodoéw”...
to proste stowa wypowiedziane przez Be-
nedykta XVI w katedrze $w. Jana w War-
szawie w obecnosci najwyzszych wiadz —
zarowno $wieckich, jak i duchownych. Przypomniaty mi sig¢, gdy
robitem korekte listu autorstwa mojego kolegi z Wroctawia. Adre-
satem jest prof. Religa — obecny minister zdrowia. Pewnie nie pod
ten adres list powinien trafi¢c. To powod, dla ktorego zamiesciliSmy
go w catosci w biezacym numerze Medyka. Moze w ten sposob trafi
pod wiasciwe adresy. Mdj kolega z Wroctawia to cztowiek prawy,
kochajacy swdj zawod i kochajacy ludzi. Nie moze si¢ pogodzi¢ z
brutalnymi napasciami mediow na stuzbe zdrowia. Uwaza, ze
pochopne ferowanie sadow i wyrokéw na lekarzy i pielegniarki
przez media przynosi niepowetowane straty. Uderza przede wszyst-
kim w potencjalnych pacjentéw. Wynika to z podwazania zaufania
do leczacego. Jak wiadomo, owo zaufanie jest podstawa procesu
diagnostyczno-terapeutycznego. Brak zaufania jest czasami powo-
dem groteskowych sytuacji. Nie dalej, jak trzy dni temu kolega (kie-
rownik chirurgii dziecigcej) zadzwonil do mnie i tamiacym si¢ ze
wzburzenia glosem opowiedzial historig, ktéra miata wlasnie miej-
sce na chirurgicznej izbie przyje¢ w DSK. Matka dziecka badanego
przez jednego z chirurgéw poczuta won alkoholu. Natychmiast za-
dzwonita na policj¢ zgtaszajac, ze lekarz badajacy jej dziecko jest
pijany. Policja przyjechata, przeprowadzita badania alkomatem rze-
komo pijanego lekarza. Okazato si¢, ze won alkoholu, i owszem
unosi sig, ale ze $rodka dezynfekcyjnego uzytego do odkazania ran.
Smiac sie, czy ptakac?

A z moim przyjacielem z Wroctawia, autorem listu do ministra
zdrowia, zgadzam si¢. Zgadzam sig, ale tylko po czgsci. Jego wy-
wod jest niewatpliwie stuszny. Bylby jeszcze bardziej stuszny, gdy-
bysmy stanowili korporacj¢ zawodows ludzi idealnych, bez skazy.
Gdybysmy byli grupa ludzi darzacych si¢ wzajemnym szacunkiem,
o wysokim poziomie moralnym i intelektualnym. Kazdy powie, ze
to przeciez niemozliwe. I niewatpliwie bedzie miat racje. Gdy zasia-
dam do pisania tego felietonu, TVN dopiero co nadata audycje¢ o ku-
lisach sprawy wzigcia rzekomej tapowki przez kierownika jednej z
naszych klinik. Dziennikarskie $ledztwo ukazato smutne, drugie
dno tej sprawy. Wreczenie tapowki bylo kontrolowane. Ale — jak
wykazali dziennikarze TVN — kontrolowane i sowicie optacone
przez jednego z pracownikow kliniki. Byto sfingowane przez ,,ko-
lege” lekarza, ktory chciat si¢ zemsci¢ na swym szefie. Za co? Ano
za to, ze ten nie chcial z nim kontynuowa¢ wspoétpracy. Smutne, ale
prawdziwe. Smutne, bo obnaza ludzkg nedz¢. Smutne, bo jedna z
miejscowych gazet wydata juz wyrok na ,lekarza tapowkarza”.
Smutne, bo w t¢ brudng histori¢ zamieszane sa wiadze Scigania.
Smutne, bo inspirator i rezyser tej historii byt — co prawda krétko —
kandydatem wojewody na specjaliste wojewddzkiego (nie posiada-
jac specjalizacji w dziedzinie). Smutne, bo lekarz — rzekomy tapow-
karz siedziat 1,5 miesiaca w wigzieniu wraz z pospolitymi przestep-
cami i zostat odsunigty od kierowania klinika. Smutne... bo zyjemy
w dziwnym kraju. Smutne, bo zanim begdziemy szuka¢ winy w me-
diach, spdjrzmy na siebie. Moze nie tylko media sa winne?

Na szczegscie wladze uczelni podeszly do sprawy z niezwykla
ostroznoscia. Rektor nie ulegt réznym przedziwnym naciskom. Nie
zrezygnowat z pracy wysokiej klasy doswiadczonego kardiochirur-
ga, ktérego pozyskanie dla szpitala i uczelni nie byto tatwe. Do wy-
jasnienia sprawy przez sad, kardiochirurg jest jedynie zawieszony w
petnieniu funkcji kierownicze;j.

A posadzonemu o pijanstwo w pracy chirurgowi dziecigcemu
chcialbym poleci¢ artykut naszego redakcyjnego prawnika Marka
Hermanowicza, zatytutowany Dobre imie i godnos¢ lekarza. Autor
pisze w nim: ,,Praktycznie najwazniejszym instrumentem praw-
nym, stuzacym ochronie dobrego imienia, bedzie art. 212 KK,

okreslajacy przestepstwo zniestawienia”.
mml‘;?—'
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Wroctaw dn. 27 marca 2006.

Minister Zdrowia i Opieki Spolecznej

Prof. dr hab. Zbigniew Religa

Wielce Szanowny Panie Profesorze,

Polskie Stowarzyszenie Obrony Godnosci Le-

karskiej nie moze pozosta¢ oboj¢tne na sytuacje w
Polskiej Stuzbie Zdrowia. W zwiazku z tym apelu-
jemy do Pana Ministra o zajg¢cie jednoznacznego
stanowiska w kilku sprawach ne¢kajacych srodo-
wisko lekarskie.

I.

Przed trzema laty wystapiliSmy do Rzecznika
Praw Obywatelskich z prosba o opinig dotyczch
medidw, tj. wydawania wyrokow na lekarzy i pra-
cownikéw Stuzby Zdrowia w mediach nie tylko
przed wydaniem wyroku w sadach powszech-
nych, ale czgsto przed rozpoczgciem procesu
sadowego. Wiele z tych postepowan sadowych
konczy si¢ korzystnym dla lekarzy wyrokiem.
Wyrokdéw, ktore zapadly w mediach juz nikt nie
odwotuje, nie styszymy tez z ust dziennikarzy
stowa przepraszam ! Uwazamy, ze wing za zlg
atmosfere wokot srodowiska lekarskiego nalezy
obarczy¢ media. Klasycznym przyktadem jest
sprawa todzka (,,skorek” i nagminnego trucia
pacjentow pavulonem). Do tej pory nie zapadt
zaden wyrok, a dziennikarze swoje nagrody
dawno skonsumowali ! Ostatnio pojawit si¢ w
krakowskiej prasie artykut zatytutowany ,,Pijany
jak lekarz”, a we wroctawskiej prasie, jeszcze
przed rozpoczgciem postgpowania sadowego,
dziennikarze wydali wyrok na stomatologa i
anestezjologa za spowodowanie $mierci 15-let-
niej dziewczynki. Krzyczacy na tytulowej stronie
»Wprost” tytut ,,36 tysiecy pacjentdéw ginie w
wyniku btedow lekarskich”. W artykule dane nie
poparte zadnymi statystykami, a liczba zgonow w
tytule artykutu niemalze rowna liczbie zgonow w
Polsce w ciagu roku (czy to znaczy ze wszyscy
pacjenci umierajq w wyniku bledoéw lekarskich?).
Czemu ma stuzy¢ pokazywanie w gléwnym
wydaniu Wiadomosci TVP1 chirurga zaku-
wanego w kajdanki przy stole operacyjnym? Jest
to niewatpliwie medialne, ale komu stuzy? Pol-
skie Stowarzyszenie Obrony Godnosci Lekarskiej
nie jest przeciwne publikacjom ztych postaw
lekarskich w prasie, wrecz apeluje o ich naglas-
nianie i kolezenski ostracyzm, ale po zapadnigciu
wyrokow sadowych. Tworzenie atmosfery sen-
sacji wokot naszego srodowiska nie stuzy niko-
mu: ani Stuzbie Zdrowia, ani tym bardziej pacjen-
tom. Nam odbiera najpotezniejsza bron jaka po-
siadamy i najtanszy, a bardzo skuteczny lek,
ktorego Fundusz Zdrowia refundowaé nie musi —

zaufanie. Nie musimy Panu Profesorowi thu-
maczy¢, ze zaufanie pacjenta w relacjach pacjent-
-lekarz to minimum 50% naszego sukcesu i tej
broni w walce z choroba nie wolno nam zabierac.
Wydaje nam si¢, ze zaden z dziennikarzy nie
zadal sobie pytania ,,ilu zginglo pacjentéw bo
odebratem im zaufanie do lekarza ?”

. W ostatnim czasie narasta fala protestow w Stuz-

bie Zdrowia zwigzana z niskimi zarobkami. Z
pewnym zdziwieniem odebralismy podenerwo-
wanie i wypowiedz Pana Ministra w ,, Wiadomos-
ciach” TVP1. Panie Ministrze czy ciagle jeszcze
ma obowiazywac poglad tow. Wiestawa, ze leka-
rzom nie trzeba dawaé¢ podwyzek, bo i tak sobie
dorobig? Gdy w styczniu biezacego roku pro-
testowali lekarze niemieccy (30% podwyzki!),
znalezli zrozumienie spoteczenstwa niemieckiego
i mediow! I znowu powotamy si¢ na krzywdzacy
srodowisko lekarskie artykut z tygodnika
,Wprost”, wedlug ktorego tylko najmtodsi le-
karze zarabiaja w granicach 1000 zi, a jest ich
niewielki odsetek. Jest to oczywista nieprawda.
Pensja ordynatora wynosi (poza ew. kontraktem)
$rednio okoto 2000 zt. Wedlug cytowanego
tygodnika profesorowie medycyny to $wietnie
zarabiajacy ludzie. Pensja profesora zwyczajnego
to ok. 6000 zt brutto (1500 euro). Wielu pracow-
nikéow Stuzby Zdrowia majac $wiadomos$é, ze
Polska jest krajem na dorobku chciataby zarabiaé
1/3 poboréow swoich odpowiednikéw w Europie
Zachodniej. Tak niskie zarobki sg przyczyna emi-
gracji nie tylko mlodej kadry lekarskiej, ale takze
lekarzy z dtugim stazem zawodowym i personelu
Sredniego. Sq przyczyna pogoni za pracg (szpital,
dyzury, przychodnia, gabinet prywatny) — nigdzie
nie wykonywana rzetelnie z powodu pospiechu i
ciagltego zmeczenia oraz popetnianych btedow z
tych samych powoddéw. JesteSmy obarczani
ogromng odpowiedzialnoscia za zdrowie i zycie
ludzkie i ta odpowiedzialno$¢ powinna by¢ god-
nie (!!!) oplacana. Nasi poludniowi sasiedzi
(Czesi i Wegrzy) po przystapieniu do UE bez
wigkszych probleméw zaradzili temu proble-
mowi. Prosz¢ zwréci¢ uwage, ze nawet dr Judym
nie pracowal za darmo. Byl porzadnie ubrany,
miat dom, bryczk@ i gabinet, w ktorym pracowat
— czy czego$ innego chce dzisiejszy polski
lekarz? Chce godnych warunkéw zycia i pracy.
Nie kiedy$ w przysztosci — za rok, dwa czy dzie-
sig¢. Juz dosy¢ obiecywania, obiecywat nam to
kazdy kolejny Minister Zdrowia po 1989 r.

. Finansowanie Stuzby Zdrowia. Tez czas powie-

dzie¢ — juz dosy¢ eksperymentéw i dziatan
pozorowanych. Dosy¢ mamienia procentem
PKB. Inny jest 1%PKB w Polsce a inny w USA.
Trzeba zmieni¢ system finansowania zaczynajac
od tego, o czym kazdy kolejny rzad moéwil, ale
zaden nie zrobit. Bo to dzialanie niepolityczne,

cd. str. 6=
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Czy ojciec byl agentem?
Nie (zdziwiony).

Pytam o to dlatego, ze ostatnio stalo si¢ to bardzo
modne.
Nie bylem agentem, ale bylem namawiany do wspdtpracy.
Moj brat dziatal w podziemiu, zatrzymano go, gdy transpor-
towatl powielacz. W zwiazku z jego aresztowaniem ja tez by-
tem wielokrotnie przestuchiwany. Probowano mnie szantazo-
wac, przekupywacé, czgstowano ka-
wa, herbata, podsuwano jakie$
zdjecia, zebym powiedziatl kto na
nich jest. Bylem wtedy jeszcze
przed $wigceniami, a panéw z UB
bardzo interesowalo, co dzieje si¢
w seminarium. Wzywano mnie
bardzo czgsto do sktadania wyjas-
nien, az wreszcie zaczatem si¢ baé
0 swoja rodzing. Niesamowitej sity
dodat mi tato, ktory powiedziat:
»W wigzieniu tez ksigza sa po-
trzebni”.

Podczas kolejnego przestucha-
nia, zgodnie z tym jak radzit mi
moj prowincjat, ktéremu zwierzy-
tem si¢ ze swoich problemoéw, wy-
ciagnatem notes i zaczatem robic
notatki. Przestuchujacy mnie oficer
bardzo si¢ zdziwit, a ja spokojnie
wytlumaczylem mu, ze o tej catej
rozmowie muszg poinformowaé
moich przetozonych. W ten sposéb
uwolnitem sig, dali mi spokoj.
Byli tacy, ktorzy podpisali dokument o wspolpracy, czer-
pali korzySci finansowe.
Niekoniecznie musieli co$ podpisywaé, czasami mogli po
prostu zbyt duzo mowié i to zupetnie nieswiadomie. Kto zyt
w tamtych czasach, ten dobrze wie jak wtedy byto. Jestem
bardzo ostrozny w ocenie ludzi, ktorych uznaje si¢ za agen-
todw, bo najpierw trzeba si¢ zastanowié kto sporzadzal te ma-
teriaty. To byli ludzie, ktérzy si¢ zaprzedali. I to im teraz ma-
my wierzy¢? Oni co$ tam sobie pisali, produkowali doku-

Poszukaj
w sobie
diamentow

Z ojcem

Edwardem Konkolem,
mito$nikiem muzyki
Czestawa Niemena,
rozmawia Danuta Slésarska.

menty, bo chcieli awansowacé, zastuzy¢ na pochwaty, pokazac
si¢ w jak najlepszym swietle.

Czy mozna wybacza¢ niegodziwosci?

Raniac innych, ranimy tez siebie. Judasz za trzydziesci sre-
brnikow wydat Jezusa, a potem poszedt si¢ powiesi¢. Grzech
jest konsekwencja zmylonej drogi. Najpierw trzeba zrozu-
mieé, a potem przyjdzie czas na wybaczenie.

Ale sa przeciez jakie$ granice moralne, ktérych nie
wolno nam przekraczaé?

Jest pewna droga dochodzenia do
sukcesu i polega ona zawsze na
miazdzeniu innych. To jest droga
kupowania, manipulowania, wcho-
dzenia w roéznego rodzaju uktady.
Tak bylo i tak jest. Dzi$ tez sg
obok nas ludzie, ktorzy dla stano-
wisk, pieniedzy, kariery stracili
siebie. Wchodza w jakis dziwny
stan, ktory nakazuje im biec coraz
szybciej i szybciej, aby tylko wy-
przedzi¢ pozostatych. Kto nie
idzie z nimi, to juz go nie ma, zo-
staje zepchnigty w niebyt. Kariera,
sukces sg dla nich ucieczka od sie-
bie, a wszystko tylko, dlatego aby
nie zmierzy¢ si¢ z tym co ich boli.
To jest uzaleznienie poréwnywal-
ne z alkoholizmem czy narkoma-
nia. Zal mi tych wszystkich ludzi,
ktorzy jakoby doszli do czegos
wielkiego. Czasami sobie mysle,
ze juz nastat czas, aby dla tych na-
szych elit — politykow, naukowcow, biznesmendéw — zatozyé
grupg terapeutyczng, ktéra pomoglaby im dojs¢ do normal-
nosci.

Anna Maria Jopek $piewa: ,,Niech kto$ zatrzyma wresz-
cie $wiat, ja wysiadam”

Nie trzeba wysiadaé. Nalezy si¢ tylko zatrzymaé i wstuchaé
w siebie. Jestem pewien, ze wtedy ci, ktoérzy wdepneli w to
makabryczne blotko, ci, ktorzy ktamia, przywdziewaja rozne
maski, zastanowia si¢ nad soba. Ja wierze w to, ze kaz- N
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dy czlowiek ma swoja kopalni¢ diamentow. Bo przeciez
kazdy z nas marzy o pokoju, przyjazni, mitosci, o tej radosci
poranka i pokoju wieczora.
Wiem, ze ojciec od lat zajmuje si¢ ludzmi, ktérzy
zbladzili?
Raczej tymi, ktorzy sa na samym dnie. Ale to nie byta moja
decyzja, ze zaczatem si¢ tym zajmowac. Jestem przekonany,
ze to Pan Bog mnie tak prowadzi. Widziatem jak fenomenal-
nie mnie podchodzit. Rozpoczeto si¢ to w Warszawie, kiedy
jedna z zakonnic — hinduska — poprosita mnie, abym kogos
namascit. To byt rok 1986. Kto wtedy styszat o ludziach zy-
jacych w kanatach? Poszedlem z nig tam, do tego pocigtego,
zakrwawionego cztowieka, ktorego nie chciata nawet zabraé
karetka. Zostalem z nim w tych kanatach. Nie zasnatbym w
nocy, myslac o tym, ze go tam zjadaja szczury. Spedzitem z
tymi ludzmi caly urlop, mieszkatem z nimi i $mierdziatem
tak jak oni. Wiedziatem, ze bywaja agresywni, ze maja rozne
wystepki na swoim koncie, ale rozczulali mnie nawet tym,
gdy w srodku nocy szli po wodg dla kolegi, ktorego meczyt
kac. Bylo w tych ludziach co$ cieptego, kochanego. Nauczy-
fem si¢ inaczej na nich patrze¢. To spowodowato, ze po przy-
jezdzie do Biategostoku bratem szmatg, wiadro i szedtem do
melin pijackich, narkomanskich. Nie wiedzialem jak tym lu-
dziom pomoc, wige zaganiatem ich na poczatku do sprzatania.
Nie czul si¢ ojciec brudny wewnetrznie od przebywania
w tym towarzystwie?
To byt pigkny czas. Dostrzegtem jak wielka roznica jest mig-
dzy tym, co jest na zewnatrz, a tym, co wewnatrz nas. Wsrod
tych ludzi przezytem najpigkniejsze Boze Narodzenie. Nie
byto choinki, byto brudno, $mierdziato, byt tylko kawatek
chleba i niewiele jedzenia, ale wtedy po raz pierwszy poczu-
fem Boga.
Pracuje ojciec takze z dziemi z rodzin potologicz-
nych?
Gdy trafia do nas dziecko z takiego sSrodowiska, od razu tam
idziemy i rozpoczynamy prace¢ od podstaw. Matymi kroczka-
mi staramy si¢ pomoc im stworzy¢ od nowa rodzing. Uczy-
my ich zwyklych, codziennych czynnosci, poczawszy od
wyrobienia nawyku mycia szklanek, na wykonaniu konkret-
nej pracy skonczywszy. Potem przez trzy lub pigc¢ lat czuwa-
my jeszcze nad kazda z tych rodzin. Okoto siedemdziesiat
szes$¢ procent tych przypadkow konczy si¢ sukcesem. Obec-
nie opiekujemy si¢ setka dzieci i pigcdziesigcioma rodzinami.
Czy ojciec jest dobrym czlowiekiem?
Wiem, ze dobro¢ jest we mnie, ale nie zawsze robig rzeczy, z
ktérych jestem zadowolony. Ciagle probuje dotrze¢ do tych
diamentow, ktérymi obdarowat mnie Bog.
Ale aby by¢ dobrym czlowiekiem chyba nie wystarczy
tylko chodzi¢ z ksigzeczka do nabozenstwa?
Kiedy bytem jeszcze w seminarium, uczyt nas taki profesor,
ktory byt niesamowitym cholerykiem. Wiecznie klgczat w
kaplicy, a i tak dawat nam si¢ porzadnie we znaki. W koncu
go spytalismy: ,,Ojcze, jak to si¢ dzieje, ze ojciec si¢ tak
modli i nic to ojcu nie pomaga”, a on nam na to: ,,Jakbym si¢
nie modlit, to juz bym was pozabijal”.
Co ojciec poradzilby tym, ktérzy zagubili si¢ w dazeniu
do sukcesu ?
Matka Teresa powiedziata, ze kto nie zna ciszy, ten nie zna
Boga. Wypompujmy to powietrze z siebie, pozwolmy, aby
ten szal, ktory w nas huczy, wyparowal. Wejdzmy w ciszg,
pobadzmy ze soba, i wszystko si¢ odnajdzie.

L]
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ustalenie koszyka uslug gwarantowanych. W
najbogatszym panstwie nie wszystkim si¢ wszyst-
ko nalezy! Polskie Stowarzyszenie Obrony God-
nosci Lekarskiej wyraza opinie, ze powinny by¢
finansowane procedury wykonane, a nie przewi-
dywane — tak w lecznictwie zamknigtym jak i
otwartym. A wigc lekarze rodzinni nie powinni
otrzymywac 5-6 zl per capita, lecz rozlicza¢ pro-
cedury wykonane — tak to, o ile wiemy, fun-
kcjonuje w innych krajach (np. Niemcy). Nie nam
ocenia¢ gdzie obecny Rzad i Parlament trwoni
pieniadze (na populistyczne dziatania pozo-
rowane!). Ale trzeba mie¢ swiadomos¢, ze kazde
opoznienie jest do odrobienia. Nie mozna go
odrobi¢ jednak w trzech dziedzinach zycia:
zdrowiu spoteczenstwa, ktore jest najwickszym
majatkiem narodowym, kulturze i nauce. Na nich
oszczedzaé nie wolno.

Prosz¢ pozwoli¢ Panie Profesorze, ze na za-
konczenie zacytuj¢ fragment mojego wyktadu na
temat relacji lekarz-pacjent:

, Dzisiejsza medycyna dysponuje ogromnym
arsenatem lekow i metod terapeutycznych. Chirur-
dzy wykonujq dzis zabiegi, ktore 200 lat temu
graniczylyby z cudem, a wspotczynniki przezy¢ pa-
cjentow oszotomilyby owczesnych lekarzy. Ale po-
wodzenie w leczeniu nie zawsze zalezy od wskazan
naukowych terapii, lecz w olbrzymiej wiekszosci od
wplywu psychicznego, jaki lekarz wywiera na
chorego, na ich wiezi psychicznej oraz wierze pa-
cjenta w skuteczno$¢ walki z chorobq i w to, ze gdy-
by medycyna nie miata skutecznych Srodkow,
lekarze byliby jedynie pocieszycielami w chorobie.
Lekarz powinien by¢ apostotem nie zwqtpienia lecz
ufnosci. Ja w chorobie spytatbym lekarza nie o
wiedze lecz o serce!

Obowiqzek lekarza nie polego na przepisywaniu
recept, lecz na umiejetnosci pomocy w chorobie.
Pomocy, w ktorej kontakt psychiczny z pacjentem
jest sprawq najwazniejszq. Sydenham powiedzial:
., Ego sum medicus, non autem formularum prae-
scriptor””

7 wyrazami szacunku

Prezes Polskiego Stowarzyszenia
Obrony Godnosci Lekarskiej

Prof. dr hab. n. med. Michat Jelen
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Wszczepy
slimakowe

1996 roku powstat Instytut Fizjologii i Patologii
WSluchu w Warszawie. Zespot pracownikéw wy-

brat Rad¢ Naukowa Instytutu, ktorej przewod-
niczaca zostata prof. dr hab. Danuta Gryczynska i funkcje t¢
pehnita przez dwie kadencje. Rada naukowa na posiedzeniu
28 czerwca 1996 r. potwierdzita wybdr prof. dr. hab. Henry-
ka Skarzynskiego na stanowisko dyrektora Instytutu Fizjolo-
gii i Patologii Stuchu.

Przewodniczacym Rady Naukowej Instytutu trzeciej ka-
dencji zostat prof. dr hab. Marek Rogowski, kierownik Klini-
ki Otolaryngologii i prorektor ds. klinicznych i ksztatcenia
podyplomowego naszej uczelni. Prof. Rogowski przez kilka
lat wspotpracowal juz z Instytutem, pelnigc obowiazki kie-
rownika jednej z klinik.

Przez wszystkie lata dziatalnosci, wykonujac swoje sta-
tutowe zadania, Rada Naukowa brata réwniez aktywny
udzial w kreowaniu programu badawczego, wdrozeniowego,
klinicznego i dydaktycznego Instytutu. Z inicjatywy profeso-
ra Rogowskiego, Klinika Otolaryngologii Akademii Medycz-
nej w Bialymstoku nawigzata wspdtprace z Instytutem w za-
kresie realizacji wspdlnych programoéw badawczych i szkole-
nia podyplomowego. Jednym z elementéw tej wspotpracy
jest wspieranie przez Instytut programu implantéw Slima-
kowych w Klinice Otolaryngologii AMB. W 1995 r. w Insty-
tucie wszczepiono 400 tego typu urzadzen. Jest to najwigksza
na $wiecie liczba implantow wszczepionych w jednym
osrodku.

_____ Jak funkcjonuje wszczep slimakowy

I. Dzwigki wychwytywane przez mikrofon zamie-
niane sa w sygnaty elektryczne

2. Sygnaly te sa przetwarzane w okreslony kod

3. Kod ten przesytany jest drogg fal radiowych do
implantu

4. Implant przesyta whasciwy sygnat elektryczny do
aktywnej elektrody w $limaku

5. Nerw stuchowy
jest stymulowany
dostarczonymi im-
pulsami elektrycz-
nymi i generuje
tzw. potencjal czyn-
nosciowy,  ktory
przesyta do mézgu
6. Mozg odbiera
potencjal czynno-
Sciowy i interpretu-
je go jako wrazenie
stuchowe  (szum,
dzwiek, mowa)

Klinika Otolaryngologii Akademii Medycznej w Bia-
tymstoku przystapita 27 stycznia do realizacji programu
leczenia gluchoty wszczepami slimakowymi. W tym dniu w
szpitalu klinicznym przeprowadzona zostata pierwsza tego
typu operacja na Podlasiu. Doktadnie miesigc p6zniej doko-
nano dopasowania procesora mowy i czterdziestoletnia pa-
cjentka, catkowicie niestyszaca z powodu ropnego zapalenia
opon moézgowo-rdzeniowych, ustyszata pierwsze stowa.

Implanty slimakowe i pniowe sg jednymi z najwigkszych
osiagnie¢ medycyny i techniki ostatnich trzydziestu lat.
Stworzyly one dla wielu pacjentow mozliwo$é powrotu do
Swiata dzwigkow. Szacuje sig, ze obecnie na swiecie zyje ok.
35 tys. 0s6b z implantem Slimakowym.

Wszczep Slimakowy (Cochlear Implant) jest protezg na-
rzadu stuchu, przeznaczong dla oséb z glebokim niedostu-
chem lub gluchota, u ktorych zastosowanie aparatow stucho-
wych nie poprawia styszenia. Wszczep $limakowy sktada si¢
z implantu wszczepianego do sSlimaka i z elementu zew-
netrznego zwanego procesorem mowy. Koszt implantu wy-
nosi okoto 80 tys. zt.

W Polsce program implantéw slimakowych wprowadzit
w 1992 roku prof. H. Skarzynski. Leczeniem objgto zardéwno
dorostych jak i dzieci. Poczatkowo program byt realizowany
w Klinice Otolaryngologii AM w Warszawie, jednak duze za-
interesowanie ze strony pacjentéw sprawito, ze konieczne
byto zorganizowanie specjalnego Osrodka Diagnostyczno-
Leczniczo-Rehabilitacyjnego ,,Cochlear Center”, na bazie
ktérego po trzech latach dziatalnosci powstat Instytut Fizjo-
logii i Patologii Stuchu w Warszawie. W 1998 roku zespét
Instytutu rozwingl program leczenia gluchoty przy pomocy
implantéw wszczepianych do pnia moézgu, a w roku 2002
przeprowadzit pierwsza w S$wiecie operacjg, polegajaca na
wszczepieniu implantu §limakowego osobie z czgsciowa ghu-
chota.

Obok Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu program le-
czenia gluchoty wszczepami slimakowymi realizowany jest
jeszcze w osrodkach klinicznych w Poznaniu, Katowicach,
Warszawie i Lublinie. Do osrodkéw tych dotaczyt rowniez
Biatystok.

Ireneusz Rzewnicki

(Autor jest dr. hab. med w Klinice Otolaryngologii AMB).
Marek Rogowski

(Autor jest prof. dr hab. — kierownikiem Kliniki
Otolaryngologii AMB, Przewodniczqcym Rady Naukowej
Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie).
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Dziesieciolecie

Instytutu Fizjologii
| Patologii Stuchu
w Warszawie

owotanie Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu
P9 stycznia 1996 roku stato si¢ spetnieniem oczekiwan

ogromnej grupy pacjentdéw z rdéznorodnymi zaburze-
niami stuchu, 0sob niedostyszacych i nie styszacych, pozwo-
lito na szybki rozwdj dziatalnosci leczniczej, dydaktycznej i
naukowej. Statystycznie, co trzeci Polak zglasza dolegliwo-
Sci ze strony narzadu stuchu, a co szdste dziecko w wieku
szkolnym ma problemy ze stuchem.

Przed prawie czternastoma laty prof. dr hab.
Henryk Skarzynski, jako pierwszy w Polsce,
wykonat operacje leczenia catkowitej gtuchoty
Z wykorzystaniem wszczepu wewnatrz$li-
makowego. To zdarzenie zapoczgtkowato
dynamiczny rozwdj i stosowanie nowoczesnych
metod diagnostycznych, leczniczych i rehabilita-
cyjnych u 0séb z uszkodzeniem stuchu.

Przed prawie czternastoma laty prof. dr hab. Henryk
Skarzynski, jako pierwszy w Polsce, wykonat operacje lecze-
nia catkowitej gluchoty z wykorzystaniem wszczepu we-
wnatrzslimakowego. To zdarzenie zapoczatkowato dyna-
miczny rozwdj i stosowanie nowoczesnych metod diagnos-
tycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych u osob z uszkodze-
niem stuchu. Profesor dr hab. Henryk Skarzynski, wybitny
chirurg, naukowiec, jak rowniez wspanialy organizator,
utworzyt Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu. W sktad In-
stytutu wchodza: Klinika Choréb Uszu, Klinika Szumoéw
Usznych, Klinika Audiologii, Klinika Foniatrii, Klinika Re-
habilitacji oraz Przychodnia Specjalistyczna. Scista wspot-
praca z naukowcami m.in. z Austrii, Niemiec, Belgii i Sta-
néw Zjednoczonych pozwolita na powszechne zastosowanie
implantéow slimakowych u dorostych i dzieci nie styszacych
lub z glgbokim uposledzeniem stuchu. Wspétpraca ta zaowo-
cowala pierwsza w Polsce operacja usunigcia zmian nowo-
tworowych i wszczepienia implantu do pnia mézgu. Opera-
cja ta odniosta ogromny sukces, byla czwartym tego typu
zabiegiem na Swiecie, a wyniki rehabilitacji operowanej pa-
cjentki byty bardzo dobre.

Na przestrzeni dziesigciu lat dzialalnosci Instytutu po-
szczegolne zespoty podjely si¢ zadan stworzenia programow
klinicznych, dotyczacych rehabilitacji pacjentow z szumami
usznymi, rozszerzenia mozliwosci diagnostycznych w zakre-
sie foniatrii, upowszechnienia badan genetycznych w celu
wczesnego wykrywania wrodzonych zaburzen stuchu. Stwo-
rzenie programdow rehabilitacji pacjentow, korzystajacych z
aparatéw stuchowych oraz po operacji wszczepienia implan-
tu $limakowego i pniowego byto pierwszym kompleksowym
opracowaniem sposobow rehabilitacji stuchu w jezyku pol-

skim. Jednym z najwazniejszych programéw byto przepro-
wadzenie, wspoélnie z zespotem profesora Davida McPher-
sona (USA), pierwszych na szeroka skal¢ badan epidemio-
logicznych wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej w Polsce. Pro-
gramy: ,,Stysze”, ,,Mowig”, ,,Widzg”, ,, Tinnitus” zostaty na-
grodzone na migdzynarodowych konkursach we Frankfurcie,
Sztokholmie i Dublinie.

Jednym z najwigkszych osiagnig¢ naukowych i klinicz-
nych Instytutu byto opracowanie w 2002 roku metody le-
czenia czgsciowej ghuchoty u dorostych, a w 2004 r., u dzieci,
ukazujac w ten sposob mozliwos$¢ bezpiecznej ingerencji
chirurgicznej w okolicg struktur ucha wewnetrznego.

Instytut realizuje imponujacy program $wiadczen me-
dycznych, ktérych ilosé (po 10 latach: 11 tysiecy pacjentdw
hospitalizowanych i 6,5 tysiaca zabiegéw operacyjnych) oraz
jakos$¢ szereguje go wsrdd najlepszych na swiecie.

Dziatalno$¢ Instytutu to rowniez rozwoj programéow dy-
daktycznych, zwiazanych m.in. z unikalnym systemem prze-
kazu i nowoczesng platformg LMS do szkolenia za posred-
nictwem internetu.

Dzigki intensywnej dziatalnosci, zdobywaniu nowych
osiagnieé, wspotpracy migdzynarodowej z wieloma krajami
w Europie i Ameryce, rozszerzaniu zaplecza diagnostyczne-
go, naukowego, rehabilitacyjnego i chirurgicznego w maju
2003 roku oddano supernowoczesne centrum, ktore przyjeto
nazw¢ Migdzynarodowego Centrum Stuchu i Mowy. Ta im-
ponujaca siedziba znajduje si¢ w Kajetanach koto Warszawy.

Dwudziestego szostego stycznia 2005 r. w Filharmonii
Narodowej w Warszawie odbyt si¢ uroczysty koncert, po-
Swiecony dziesigcioleciu Instytutu Fizjologii i Patologii Stu-
chu. Konferansjerk¢ prowadzita Agata Mlynarska, ktorej
dziadek budowat Filharmonig¢. W czgsci artystycznej wzieli
udzial muzycy Orkiestry Mazowieckiej Teatru Muzycznego
Filharmonii Rzeszowskiej, pod dyr. Jerzego Koseka. Wysta-
pili znani artysci: Waldemar Malicki, Ryszard Rynkowski,
siostry Sokotowskie (Julia, Paula i Katarzyna), Maciej
Miecznikowski i Krzysztof Kilianski. W wypetnionej po
brzegi sali znalezli si¢ laryngolodzy, audiolodzy, pediatrzy,
logopedzi, osoby wspoélpracujace z Instytutem i oczywiscie
wspotpracownicy profesora Henryka Skarzynskiego. Wsrod
gosci honorowych obecni byli m.in. arcybiskup Alojzy
Urszulik oraz minister zdrowia Zbigniew Religa. Byli tez go-
Scie ze Standw Zjednoczonych i Federacji Rosyjskiej oraz
sponsorzy Instytutu. W drugiej czesci koncertu, profesor
Henryk Skarzynski w sposob niezwykle barwny przedstawit
histori¢ oraz dzien dzisiejszy Instytutu. Na zakonczenie wy-
stuchalismy koncertu fortepianowego w wykonaniu dr n.
med. Matgorzaty Strychacz, ktdra przed laty utracita stuch.
Po operacji z wykorzystaniem wszczepu wewnatrzslimako-
wego i rehabilitacji, ukonczyta Wydzial Stomatologii AM w
Lublinie, a ostatnio obronita prace doktorska. Jest tez absol-
wentkg sredniej szkoly muzycznej, a ponadto opanowata
jezyk angielski. Dyrektor Instytutu i wspotpracownicy otrzy-
mali odznaczenia panstwowe.

Profesor dr hab. med. Henryk Skarzynski wraz z zespo-
tem mtodych wspdtpracownikéw odnidst ogromny sukces na
skalg europejska.

Panu Profesorowi i Pracownikom Instytutu nalezy zy-
czy¢ dalszych osiagniec¢ i wielu sponsorow.

Dr n. med. Ewa Olszewska
Prof. dr hab. Stanislaw Chodynicki

-8-

- kwiecienr 2006 (39) -



MEDYK BIALOSTOCKI

Co wiemy o

HIV i AIDS

siemnascie lat mingto od czasu,
Okiedy w Klinice Choréb Za-

kaznych, obecnie Obserwacyj-
no-Zakaznej, pod kierownictwem prof.
Piotra Boronia pojawil si¢ pierwszy
pacjent zakazony HIV. Mozna postawic¢
pytanie co zmienito si¢ przez te lata w
szansie przezycia i jakosci zycia zaka-
zonych, jakie w dalszym ciagu ist-
nieja zagrozenia ?

Poznanie cech wirusow, szcze-
g6tow patogenezy i mozliwosci far-
makoterapeutycznych spowodowa-
to, ze nastapito zrozumienie proble-
mu zakazen HIV i choroby AIDS.
Dzi$ juz wiadomo, ze do zakazenia
moze dojs$é poprzez kontakt seksu-
alny, uzywanie niesterylnych strzy-
kawek np. przez narkomanow,
przetaczanie krwi lub preparatow
krwiopochodnych, takich jak:
czynniki krzepnigcia VIII, IX, he-
miodializg, przeszczepianie narza-
déw, odmatczyne zakazenia nowo-
rodkow i tzw. ekspozycje zawo-
dowa. Wiedza ta poskutkowata
spadkiem ryzyka zakazen krwio-
dawcow, hemofilikdéw, pracownikdéw
stuzby zdrowia, noworodkow.

Patogeny sa ,,uzdolnione” wielo-
kierunkowo, sa zjadliwe, dzigki szyb-
kim mutacjom — zmienne antygenowo,
wyposazone w enzym — odwrotna trans-
kryptaze (rewertazg), trwale integruja
si¢ z chromosonami komérek zakazo-
nych, sa wrazliwe na czynniki fizyko-
chemiczne w tym srodki dezynfekujace,
czesto sa lekooporne, obdarzone limfo-
tropizmem. Skutkiem ich wtargnigcia
jest defekt limfocytow T u czlowieka,
deficyt immunologiczny, utatwienie
drogi zakazeniom oportunistycznym. W
ciagu 25 lat trwania epidemii HIV zaob-
serwowano, ze zjadliwos¢ tych wirusow
ulegta obnizeniu, wzrosta natomiast
szybko$¢ powstawania lekoopornosci
na coraz to nowe leki antyretrowiruso-
we. Jednak dzigki doswiadczeniu i
wprowadzeniu nowych lekéw ogromnie
poprawita si¢ jako$ zycia zakazonych.
Jednoczesnie wzrosta liczba hospitali-
zowanych wskutek powiktan poleko-
wych oraz chorych, nazywanych ,,hae-

vily pretreated”, ktorzy wykorzystali
wszystkie mozliwe terapie.

Inne obserwacje potwierdzaja, ze
odsetek os6b mtodych do 24 r. zycia,
ktére ulegly zakazeniu znacznie wzrdst.
Odnotowuje si¢ rowniez coraz wigcej
zakazen u 0sob biseksualnych i hetero-
seksualnych, ktore nie sa narkomanami.

Fot. Zrob test.

W Polsce i na $wiecie wzrosta takze
liczba kobiet zakazonych HIV. To ostat-
nie zjawisko ttlumaczy fakt, ze mtode
kobiety i dziewczeta sa dwa i pot razy
bardziej podatne na zakazenie HIV niz
mezczyzni. W Afryce subsaharyjskiej
zakazonych jest szes¢ razy wiecej ko-
biet niz me¢zezyzn. Okazuje sig, ze ko-
biety zakazajq si¢ przez kontakt seksu-
alny bez zabezpieczenia dwukrotnie
czesciej niz mezezyzni.

Poznano takze zagrozenia, wynika-
jace z seksturystyki, ze stosowania tatu-
azu i piercingu, czyli wktuwania do cia-
fa 0zd6b metalowych.

Poprawifa si¢ znaczaco wiedza o
HIV/AIDS w spoteczenstwach, co juz
teraz mozna okresli¢ jako sposdb na za-
hamowanie tempa szerzenia si¢ tej epi-
demii w Europie i krajach cywili-
zowanych. Dzisiaj wiadomo, ze, podej-
rzewajac zakazenie HIV badz chorobe
AIDS, nalezy uwzglednié:

m przewlektos¢ dolegliwosci,
m bez — lub skapoobjawowosc,
B nieswoisto$¢ objawdw,

m czeste limfadenopatie, co najmniej
dwa wezly chtonne o Srednicy > 1
cm, trwajace ponad 3 miesiace,

m bole glowy, uczucie zmeczenia,
niekiedy poty nocne,

m nawracajace infekcje.

Nalezy jednak zdaé sobie sprawe z
faktu, ze ta choroba wirusowa kryje
wiele tajemnic. I tak np. bez odpowiedzi
pozostaje pytanie: dlaczego w cigzy bli-
zniaczej kobiety zakazonej HIV tylko
pierwszy blizniak ulega zakazeniu?

Jednoczesnie trzeba mie¢ $wiado-
mos¢, ze osoby, ktdre pracuja z grupa
chorych i zakazonych, wykonuja prace
szczegolnie trudng i obcigzajaca psy-
chicznie. Zespotowi wypalania w pracy
probuje si¢ przeciwdziataé, organi-
zujac tzw. ,warsztaty od$wiezaja-
ce” pracg zespotowa, dajace mozli-
wos¢ wymiany doswiadczen.

Perspektywa pracy w tej dziedzinie
medycyny jest:

m edukacja konkretna, umozliwia-
jaca modelowanie postaci w
spoteczenstwie

m przeciwdziatanie postawom:
—,,mnie to nie dotyczy”,
—unikania informacji,

—lenistwa w poszukiwaniu wiedzy.

Do potencjalnie zagrozonych
kieruje si¢ hasta ABC:

A — abstynencja,

B — wiernos¢ partnerska,

C — prezerwatywa,

oraz ,,badz odpowiedzialny, ciesz sig¢
zyciem, nie daj szansy AIDS, zyj i po-
zwol zy¢, podaj reke — tak nie zakazisz
si¢ HIV, zréb test HIV i rozpocznij zy-
cie z nowym kontem”. Propaguje si¢
wiedze, ze ,,w dobie AIDS nie ma seksu
bezpiecznego, moze by¢ tylko bez-
pieczniejszy”.

Minione lata wniosty duzy zasob
wiedzy na temat HIV/AIDS. Poprawita
si¢ jakos¢ zycia chorych, zmienit si¢ w
pewnym stopniu ich odbidr spoteczny.
Wiadomo tez jakie sg przyczyny zacho-
rowan, i dlatego szczegdlnie nalezy pa-
migta¢ o tym, ze zdrowie czlowieka w
75 procentach zalezy od stylu zycia.

Danuta Prokopowicz
(Autorka jest prof. — kierownikiem
Kliniki Obserwacyjno-Zakaznej AMB).

Robert Kranc

(Autor jest mgr. analityki medycznej,
wspoipracuje z Klinikq
Obserwacyjno-Zakaznq AMB).
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Pytaj lekarza
o SEIGCE

elacje lekarz, pracownik ochrony zdrowia — pacjent
Rpowinny wydawaé si¢ proste, regulujg je bowiem

ustawy, korporacyjne kodeksy etyki, przysigga Hipo-
kratesa oraz Deklaracja Genewska. Moglbym zatem przed-
stawic je i powiedzie¢ ,,Stosujcie si¢ do nich, a bedziecie do-
brymi pracownikami ochrony zdrowia, dobrymi lekarzami”,
i na tym zakonczy¢.

Czy rzeczywiscie? Czy dobrym lekarzem, pracownikiem
ochrony zdrowia jest ten, kto jedynie przestrzega norm praw-
nych i etycznych? Czy tez cztowiek obok przestrzegania tych
norm powinien cechowac si¢ czyms jeszcze, a wigc co jest
wazniejsze: prawda czy uczucia ?

Wiadystaw Bieganski uwazat, ze to czgsto zadawane py-
tanie jest btedne, rozum bowiem bez uczucia stanowitby w
ludzkim zyciu martwotg, brak czynéw. Uczucia zas bez rozu-
mu — powodowatyby chaos. Rozum jest kierownikiem uczug,
a uczucia zrédlem czyndéw. Strumien ten w czasie roztopow
jest burzliwy, grozi wylewem i zniszczeniem, w czasie upa-
16w moze wyschnaé, ale ujety w groble i tamy rozumu staje
si¢ sita, pracujacq na korzys¢ cztowieka.

Chciatbym aby przewodnikami w naszym spotkaniu byli
ojcowie medycyny Imhotep i Hipokrates oraz wielcy mysli-
ciele i lekarze: Wtadystaw Bieganski i prof. Gerwazy Swi-
derski.

Jaki zatem powinien by¢ i czym powinien si¢ kierowac
pracownik ochrony zdrowia? By odpowiedzieé na to pytanie
nalezy najpierw udzieli¢ sobie odpowiedzi na pytanie, co jest
celem naszych dziatan?

Najwyzszym celem naszego zawodu jest niesienie po-
mocy ludziom w chorobach. Poniewaz choroba jest nieszcze-
sciem, ktore moze dotkna¢ kazdego, przeto podstawowym
naszym obowiazkiem jest nies¢ pomoc wszystkim ludziom,
nie baczac czy sa naszymi przyjaciélmi czy wrogami, bez
wzgledu na rase i narodowos¢, bez wzgledu na wyznanie. Cel
ten mozna osiagnaé przez nieustanne doskonalenie uczucia
empatii i wspotczucia.

Kolejnym celem naszego zawodu jest Sledzenie osiag-
ni¢¢ wspodtczesnej nauki. Zaniedbanie tej powinnosci upo-
$ledza nasza wartos¢ i stanowi wykroczenie przeciwko obo-
wigzkom etycznym.

Gdybysmy zatem przestrzegali jedynie norm prawnych i
etycznych osiagnelibysmy jedynie pozory kultury etycznej,
zatracajac jej rzeczywista istotg. Postgpowalibysmy legalnie,
zgodnie z ustawami i kodeksem zawodowym, ale nie moral-
nie.

., Do jakiegokolwick wejde domu,

Wejde don dla pozytku chorych,

Wolny od wszelakiej checi

Krzywdzenia i szkodzenia,

Jako tez wolny od pozadan zmystowych

Wzgledem wolnych i niewolnikéw”
Hipokrates

Prawda jest nieod-
facznym naszym pro-
blemem. Czy ja prze-
kazywac? Jesli tak to w
jaki sposob? Obowig-
zek moéwienia prawdy
naktada na nas Kodeks
Etyki Lekarskiej, ktory
zwalnia nas z tego obo-
wiazku tylko w jednej
sytuacji, wtedy gdy pa-
cjent sobie tego wyraz-
nie zyczy.

Bieganski dzieli
prawdy na te, ktore cztowiek zawsze i wszystkim mowicé
powinien, i te ktore pokrywa milczeniem. Ale sa takze pra-
wdy, ktorym musi zaprzeczy¢. Ukrywanie prawd pierwszych
jest wystepkiem, ukrywanie drugich jest taktem, a ukrywanie
trzecich jest nawet cnota! W przekazywaniu prawdy winnis-
my kierowac si¢ rozumem i uczuciami.

Dzisiejsza medycyna dysponuje ogromnym arsenatem
lekow i metod terapeutycznych. Chirurdzy wykonuja zabie-
gi, ktore 200 lat temu graniczytyby z cudem, a wspdtczynni-
ki przezy¢ pacjentow oszotomityby dwczesnych lekarzy. Po-
wodzenie w leczeniu nie zawsze jednak zalezy od nauko-
wych terapii, lecz w olbrzymiej wigkszosci od wptywu psy-
chicznego, jaki lekarz wywiera na chorego, od ich wigzi psy-
chicznej oraz od wiary pacjenta w skuteczno$é¢ walki z
choroba. Lekarz powinien by¢ apostotem ufnosci nie zwat-
pienia. Ja w chorobie spytalbym lekarza nie o wiedze, lecz o
serce!

Nie na przepisywaniu recept polega obowigzek lekarza.
Sydenham powiedziat: ,,Ego sum medicus, non autem formu-
larum praescriptor”

Z tych tez powoddéw medycyna jest sztuka, mimo Ze cala
naukowa medycyna wspolczesna od sztuki si¢ odzegnuje, a
wynika to z nieporozumienia. Nauka odpowiada na pytanie —
co nalezy, a sztuka — jak nalezy wykonac.

Pozwolcie, ze na zakonczenie zacytuj¢ Inwokacje na
rozpoczecie dnia prof. Gerwazego Swiderskiego:

., Daj wytrwanie i site, lagodnosé¢ i pokoj na caly dlugi dzien

Daj umiejetno$¢ uspokajania i uciszania

Daj taske pracy cichej i spokojnej

Oddal pospiech i napiecie

Daj czas i cierpliwosé

Zbliz ducha serdecznosci i wspolczucia

Spraw, abym nie sqdzit, nie podejrzewat i nie potepial

Bym nie oczekiwat nagrody, ani ludzkiej wdziecznosci

Daj wyrozumiatos$¢ dla wszystkich — i dla natretow i dla arogantow
Spraw, abym w chorym nie widzial nigdy dostojnika, ani prostaka
Naucz pokory!

Nie moja to reka przywraca zdrowie i nie moja wiedza leczy i ratuje
Kim jestem wobec Swietosci zZycia i wobec sztuki, co pamieta piramidy
Egiptu?

W dtonie Twoje sktadam Zdrowie i Cierpienie moich Chorych!
PROWADZ I BLOGOSEAW!”

Michal Jelen

(Autor jest prof., pracuje

w Katedrze i Zakladzie Anatomii
Patologicznej AM we Wroctawiu)
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ZJAZDY
SYMPOZJA
KONFERENCJE

Kornelkowy
swiat

Mozliwosci wspomagania rozwoju dzieci

z zespotami uwarunkowanymi genetycznie.

Zespot Kornelii de Lange — VII Sympozjum Naukowe.

Marysia

Fot. Marysia nie wypuszcza ze swych rak,
reki dr Anny.

Marysia ma 21 lat, 132 cm wzrostu i
wazy niewiele jak na dorostq panng.
Chodzi ostroznie, kotyszac si¢ na ma-
tych stopach. Spod czarnych pedzelko-
watych, jakby pociagnigtych kreskdwka
brwi spogladaja mate oczy. Brwi scho-
dza si¢ na nosie w miejscu siodetkowa-
to zagigtym. Nos ma typowy dla dzieci
z Kornelkowego $wiata..., czyli zadarty,
krotki i obowiazkowo z zaokraglonym
koniuszkiem. Krotkie palce Marysi czg-
sto trafiaja do buzi. Wyrazaja tym nie-
$Smialos¢? Zawstydzenie? Moze zagu-
bienie w nowym otoczeniu, w thumie
nieznanych os6b?

Na nasze spotkanie, integrujace ro-
dziny i srodowisko naukowcow lekarzy,
politykow i dziataczy spotecznych, Ma-
rysia przyjechata z mama i ciocia. Jest
swoistg bohaterka, bo wiasnie to jej
uporczywe klopoty z refluksem zotad-
kowo-przetykowym wyleczono opera

cyjnie w Bydgoszczy. Tylko dwie spo-
$réd setki dotychezas zgloszonych pol-
skich dzieci z zespotem Kornelii de
Lange doswiadczyly dobrodziejstwa tej
formy leczenia. Dokuczliwe draznienie
i bol w przelyku prawdopodobnie mi-
nety, bo Marysia jest spokojna. Juz nie
musi wrzeszcze¢ wnieboglosy, nie musi
»szaleé”, by o tym oznajmi¢ $wiatu.
Inaczej nie potrafi wyrazi¢ tego, ze cos$
ja boli, ze cos jej dokucza.

Witaj kozo!

Kornelkowy $wiat nie jest powszechnie
dostgpny. Tajemnicze szmery, chrobo-
tanie glosem, rézne tempo oddechu nie

sq zrozumiale nawet dla najblizszych.
Mama czy tato nie zawsze si¢ domysla,
0 co chodzi. Pani doktor najwyzej po-
wie, ze rozwdj mowy jest zahamowany,
ze mamy do czynienia z uposledzeniem
umystowym i nic si¢ juz nie da zrobic.
Takie i inne pesymistyczne wyroki pa-
daja z ust wielu lekarzy.

Komunikacja alternatywna czy
wspomagana? Kto o tym styszal?! Nie
zawsze uda si¢ tez lekarzom postawié
prawidtowe rozpoznanie. Niedostuch,
czesto nawracajace zapalenia spojowek,
opadanie powiek, czyli dolegliwosci to-
warzyszace chorobie trudno czasami
potaczy¢ w catos¢. Mozna diagnozowac
najwyzej wady serca, oceni¢ EEG i le-
czy¢ napady drgawkowe, a nawet jak
si¢ lekarz domysli, to rowniez patolo-
giczny refluks zotadkowy.

U Marysi wystepuje szereg dolegli-
wosci, ktore okresla si¢ w skrocie ze-
spotem Kornelii de Lange. W nazwie
choroby upamigtnione jest nazwisko
holenderskiej uczonej i lekarki z Ams-
terdamu, Kornelii de Lange (Cornelia
de Lange) (CdLS), ktora, podobnie jak
niemiecki lekarz W. Brachmann, opisa-
ta dzieci z podobnymi objawami choro-
by. Zespdt Kornelii de Lange nalezy do
rzadko wystepujacych zmian klinicz-
nych o charakterze dziedzicznym. Roz-
poznanie czgsto oparte jest na oce-

WENECJA

Fot. Z prof. Olgg Haus z Bydgoszczy.

VIl SYMPOZJUM NAUKOWE

28-29:04-2006
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Fot. Wspdlina jazda z dziecmi CdLs kolejkg waskotorowg do Biskupina.

nie charakterystycznych ryséw twarzy,
czym zajmuje si¢ dysmorfologia, a czg-
sto tez wymaga weryfikacji molekular-
nej.

Jesli jest juz postawione i zweryfi-
kowane molekularnie rozpoznanie, to
powstaje pytanie, co dalej? Co dalej z
dzieckiem? Z rodzing?

Doktor Jolanta Wierzba z Akademii
Medycznej w Gdansku, opiekun me-
dyczny Stowarzyszenia CdLs oraz pan
Wiestaw Wnuk, ojciec dziewczynki z
CdLs i jednoczesnie zatozyciel i prezes
Stowarzyszenia CdLS Polska, tym ra-
zem zaprosili nas do swego krolestwa.
Wenecja koto Znina myli niektérych z
wloska Wenecja nad Adriatykiem. Od-
nalezienie osrodka nie zawsze jest ta-
twe. Wielu bedzie si¢ btaka¢ — Wenecja
Dolna, Wenecja i jezioro, i ... koniec
drogi, a potem znéw Wenecja Gorna i
droga do osrodka — miejsca obrad. Pe-
wnie sam diabet zamieszal, bo jego za-
mek, niestety w ruinach, zwany zam-
kiem diabta (Stadnickiego), stoi przy
stacji kolejki waskotorowej. Malo kto
wie, ze jest tu jedyne w Polsce muzeum
lokomotyw i parowozow kolei wasko-
torowych. Sama kolejka funkcjonuje tu
do dzisiaj, taczac Znin z Wenecja, ro-
dzinne miejsce wilenskich profesorow
Jana i Jedrzeja Sniadeckich, Biskupin z
drewniang osada mieszkancow sprzed
tysiaca lat oraz Gasawe z picknym baro-
kowym kosciotkiem. Wokot rozposcie-
rajq si¢ malownicze jeziora, przejrzysta
woda i pigkna przyroda. Teraz, chod
zbliza si¢ maj, zielen jest jeszcze nie-
$miala. Sytuacje ratujq kepki zoéttych
kwiatow, rosngcych na pagoérku wokot

osrodka. Osobliwoscia jest koza z
czarnymi pregami i duzg broda, biegaja-
ca koto osrodka i przyjaznie witajaca
przybytych. To ten gatunek kozy, ktory
pono¢ hodowany juz byt przez pierw-
szych osadnikoéw Biskupina. Mieszkaty
tam ludy stowianskie, tuzyckie, a moze
Wandalowie? Trudno si¢ sprzeczaé¢ z
naukowcami, ktorzy na ten temat wcigz
si¢ inaczej wypowiadaja.

Tato Moniki

Nasza medyczng integracyjng kon-
ferencj¢ w Wenecji otwierat pan Wie-
staw Wnuk — legenda Stowarzyszenia.
Mowit ciepto o Monice — swojej dwu-
dziestokilkuletniej cérce — i 0 swojej ro-
dzinie. Wskazywat na poczucie bezrad-
nosci, jakie odczuli z Zona, kiedy juz w
siodmym miesigcu zycia Moniki padto
w Krakowie i potem w Warszawie zto-
wrogie, cho¢ tadnie brzmiace, rozpoz-
nanie Cornelia de Lange syndrom. Roz-
poznanie postawiono niebawem po
odejsciu na zawsze, wskutek infekcji
szpitalnej, siostry Moniki — blizniaczki.
Opowiedzial nam, jak przez 21 lat zma-
gan si¢ z konsekwencjami tego zabu-
rzenia dla rozwoju dziecka, doznat wie-
lu rozczarowan. Nikt z lekarzy i nikt z
najblizszego otoczenia nie styszat o zes-
pole Kornelii de Lange i nie umiat po-
moc. Stad zrodzit si¢ pomyst odszuka-
nia innych dzieci w kraju, zebrania in-
formacji o tym zespole i propagowanie
wiedzy o dzieciach, takich jak ich corka
— Monika. Pan Wnuk ofiarowat nam tez
swoj trud przettumaczenia na jezyk pol-
ski licznych tekstow angielskojezycz-

nych, znajdujacych si¢ na stronach in-
ternetowych i publikowanych przez
podobne stowarzyszenia rodzicow z
Anglii, Ameryki, Australii. Ksigzka
,»Bez Tajemnic” to pierwszy, ale wielki
protest rodzicow wobec milczenia o
CdLs w Polsce. Pojedziemy z nig teraz
do swoich srodowisk, studentow, do ro-
dzin, majacych podobne dzieci.

Klopoty polskich ,,Kornelek”

Nasi polscy koledzy naukowcy,
pracujacy w Stanach, pomogli zweryfi-
kowa¢ diagnoze zaraz po odkryciu
przed dwoma laty genu NIPBL na pia-
tym chromosomie. Niedtugo ukaze si¢
publikacja, bedaca owocem tych badan.

Od szesciu lat, co roku, rodzice i
dzieci z CdLs spotykajq si¢ ze sobg w
Zninie w pierwszych dniach maja.
Dzigki opiece Akademii Medycznej w
Gdansku wiele z nich miato juz szereg
jakze waznych konsultacji medycz-
nych: neurologiczng, laryngologiczna,
okulistyczna czy gastroenterologiczng.
Konsultacje dzieci z tym rzadkim ze-
spotem genetycznym w jednym osrod-
ku, w Akademii Medycznej w Gdansku,
pozwolily na opracowanie niezwykle
cennych doswiadczen klinicznych po-
szczegblnych specjalistow. Zechcieli
oni wszyscy przyjecha¢ do Wenecji, by
si¢ z nami podzieli¢ osobiscie. Dowie-
dzielismy si¢, jak powaznym proble-
mem u naszych polskich ,,Kornelek”
jest niedostuch, refluks zotadkowo-
przetykowy, wady serca. Wiemy tez, jak
wazna jest konsultacja u okulisty i pro-
filaktyka stanéw zapalnych, wynikaja-
cych z wad rozwojowych narzadu wzro-
ku, a takze opieka neurologa u niekto-
rych dzieci z napadem padaczkowym.
Powinny by¢ podejmowane ukierunko-
wane dziatania rehabilitacyjne juz od
wczesnych lat zycia dziecka. Budowa-
nie wigzi z dzieckiem od najwczesniej-
szych dni zycia po urodzeniu, a nawet w
okresie prenatalnym rzutuje na dalszy
jego rozwdj umystowy. Zachwianie
tych relacji, w zwiazku z diagnoza ze-
spotu genetycznego u dziecka, moze
potegowac zaburzenia. Rodzice przezy-
waja smutek po stracie dziecka z ma-
rzen i nie jest to tatwe do przezwycigze-
nia. W okresie adaptacji do nowej sytu-
acji i nowych wyzwan losu muszg by¢
wspierani przez psychologow.

Wazne sa tez uwarunkowania psy-
chologiczne pracy z dzie¢mi, uczacymi
si¢ mowi¢. Odmienny rozwdj mowy to
przede wszystkim odmienne tempo
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osiggania poszczegblnych etapdéw roz-
wojowych i inny czas ich trwania. Tylko
w prawdziwym dialogu z dzie¢mi po-
przez doktadna obserwacje ich zacho-
wania, poparta ponowng obserwacja na
zarejestrowanych na video obrazach
mozna wychwycic¢ i zinterpretowac ce-
chy zachowania dziecka.
Dwudziestojednoletnia Maria upo-
dobata sobie nasza biatostocky grupe.
Podchodzita do nas najpierw podczas
wystepow mtodych dziewczat ze Znina,
w czasie spotkania integracyjnego z
wladzami miasta.
— Doktor Ania probuje jq oswoié — zar-
towatam, patrzac jak nasza kolezanka
delikatnie glaskata przedramiona Marii.

One obie chrzakaty, bo tylko tak ze
soba mogg si¢ porozumieé. Krysia za-
chowala swoje umiejetnosci méwienia
na komunikacj¢ z innymi, z tymi spoza
ich ,,Kornelkowego” $wiata!

Podczas niezwyklej Mszy Swietej
w Zninie, zorganizowanej dla rodzicow
z dzie¢mi, wiladz lokalnych, naukow-
cow i lekarzy mogliSmy si¢ wspolnie
pomodli¢. W ciszy rozlegaty si¢ prze-
dziwne dziecigce szemrania... Charak-
terystyczne zawolanie jednego dziecka
wywotywato odpowiedz tym samym to-
nem innych dzieci... Wtasnie wtedy
nam pokazaly, ze potrafia si¢ ze soba
Swietnie porozumiewac, niezaleznie od
naszego przyzwolenia. To dr Beata Bal-

Fot. Spotkanie integracyjne (od lewej): dr Renata Posmyk, prof. Tamara Sarkisyan (Armenia),
prof. Alina Midro, dr Marjorie Goodban (USA), dr Beata Balcerek-Bunio (£6dZ).

Patrzyta jej w oczy. Marysia adoro-

wala ja juz przy kazdej sposobnosci:
podczas imprezy, przy obiedzie, wspol-
nym $niadaniu.
— Ona jest taka jak moja kolezanka z
podworka w moim rodzinnym miescie.
Mowiono o niej ,, glupia Elka” — wyjas-
niala nam dr Anna. — Dopiero musiatam
tutaj przyjechaé, by po latach dowie-
dzie¢ sie, ze nasza Elka miala zespot
Kornelii de Lange. Takie same rysy twa-
rzy, zrosniete brwi, charakterystyczny
sterczqcy nos, waskie wargi i podobnie
znieksztalcone zeby. Elka tez nie mo-
wita. Wydawala takie same Smieszne
dzwieki — kontynuowata Anna. Nie
miala szczescia by byé¢ traktowana na
rowni z innymi. Nikt nie myslal o wspo-
maganiu rozwoju i sposobach terapii,
jakie teraz mogq mieé dziewczynki z
CdLs.

Inna dziewczynka pochrzakiwata w
podobny sposéb, kiedy usiadta obok.
—Przeciez Krysia potrafi mowi¢! — padta
uwaga kogos z kolegdéw. — Dlaczego te-
raz chrzqka?

cerek-Bunio, psycholog z L.odzi zwré-
cita uwagge na to zjawisko, jak na kolej-
ny cud, ktéry potwierdzit nam jak bar-
dzo wazna jest komunikacja u Korne-
lek. Co si¢ kryje w gltowach dzieci, kt6-
rym natura odebrata mozliwos¢ zwyktej
komunikacji, jeszcze nie wiemy, ale to
nie oznacza, ze te dzieci nie rozumieja,
nie mysla, nic nie czuja.

Nasze male odkrycia

Dyskusje naukowe, wymiana
wspélnych doswiadczen maja zawsze
charakter inspirujacy, ale kiedy uczest-
niczymy razem w tej samej przestrzeni,
zupehie od atmosfery odmiennej gabi-
netu lekarskiego czy tozeczka chorego
dziecka, to wowczas spotkanie nabiera
niezwyklego wymiaru. Doswiadczylis-
my duzo nowych, dobrych emocji, poz-
nalismy lepiej dzieci, ktore w wyniku,
wydawaloby si¢ drobnej zmiany gene-
tycznej, przestawionej czy utraconej
jednej cegietki budujacej pojedynczy
gen tak cigzko zostaly doswiadczone

przez natur¢. Drazymy ten temat w na-
szych pracowniach i umystach. Wysitek
ten inaczej jednak wyglada, jesli wiemy,
ze chodzi to o konkretng Monike, Ma-
rysi¢ czy Zbyszka. Patrzac na grupg kil-
kunastu dzieci z podobnymi rysami
twarzy, uksztattowanymi wskutek mu-
tacji genu NIPBL, uczymy si¢ fenotypu
czyli zespotu cech spinanych nazwa
Cornelia de Lange. W tych rysach sama
odnajduj¢ twarze dawnych moich pa-
cjentow, ktorzy odeszli z gabinetu bez
rozpoznania. Pocieszeniem pozostaje
nadzieja, ze mtodszym kolegom, ktorzy
tu razem przyjechali ze mna bedzie ta-
twiej w postawieniu diagnozy tego ze-
spotu. To sa nasze mate odkrycia w wy-
niku tego spotkania.

Konsultacje lekarskie, ktore zgod-
nie z nasza tradycja towarzyszyly obra-
dom naukowym przebiegaly chwilami
dos¢ burzliwie. Pomysty na postawienie
rozpoznania u dzieci, ktére dotychczas
nie miaty diagnozy przyczyn odmien-
nosci nie zawsze byly zgodne. Kon-
kretne przypadki konsultowali takze
koledzy z zagranicy: prof. Selicorni z
Mediolanu, opiekun medyczny podob-
nego stowarzyszenia dzieci z zespotem
Cornelia de Lange z Wtoch oraz prof.
Tamara Sarkisyan z Armenii. Okazuje
si¢, ze we Wloszech jest nieco inny plan
postgpowania diagnostycznego. Jest to
zwigzane z innym niz w Polsce zaple-
czem mozliwosci diagnostycznych.
Wiosi sg bardzo dobrze zorganizowani.
Wiadomo, w ktorym osrodku sa specja-
lisci, zajmujacy si¢ danym konkretnym
zespotem.

W Armenii w Erewaniu jest jedyny
w tym kraju osrodek diagnostyczny, ale
Ormianie, ktérzy sa rozproszeni po
$wiecie pomagaja swoim rodakom przy
rozpoznawaniu rzadkich zespoléw, po-
magaja tez w szkoleniu mtodszych leka-
rzy i biologow w zakresie genetyki me-
dycznej.

Nie sposob opisa¢ wszystkich
wzruszen i niezwyktych przezy¢, jakich
doznalismy podczas spotkania w We-
necji. Swiat Kornelek, ktory nam udo-
stepnifa Jola i Wiestaw wzbogacit nasz
caly $wiat razem i $wiat kazdego z
osobna. Nie sposob ogarnaé wszyst-
kich, ktérzy poprzez kornelkowe dzieto
inspiruja nas do dziatania. JesteSmy nie-
zmiernie wdzigczni, ze mogliSmy choé
przez chwile zajrze¢ do tego $wiata, by
lepiej zrozumiec¢ si¢ nawzajem.

Alina T. Midro
(Autorka jest prof. — kierownikiem w
Zakiadzie Genetyki Klinicznej AMB).
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Miedzynarodowe
Warsztaty
Kardiologiczne

Wschod-Zachod

Biatystok 8 kwiecien 2006

czerweu, gdy mysli intuicyj-
Wnie kierujg si¢ ku letniemu
wypoczynkowi powracam do

Warsztatéw Kardiologicznych Wschod-
-Zachéd. O warsztatach mozna dlugo, bo
to juz dziewiate spotkanie i piate o cha-
rakterze migdzynarodowym. Z drugiej
strony, imprezy przedstawia¢ nie trzeba,
gdyz ma wyrobiong marke. Odbywa sig¢
pod honorowym patronatem rektora AMB
oraz prezydenta m. Biategostoku, figuruje
w kalendarzu Zarzadu Gltéwnego PTK.
Jest najwigksza tego typu impreza w re-

niu chorob serca decyduja coraz dosko-
nalsze interwencyjne metody terapii; an-
gioplastyka, ablacje, implantacja kardio-
werterow-defibrylatoréw oraz specjalne
metody stymulacji. Przyczynia si¢ do tego
m.in. nowoczesna inwazyjna diagnostyka,
a takze rozwdj technik nieinwazyjnych;
wielorzgdowej tomografii czy rezonansu
magnetycznego. W opinii konsultanta,
Podlasie nie wypada najgorzej. Szczegol-
nie 2005 rok nalezal do udanych, a pro-
centowy przyrost liczby procedur, byt
wyzszy niz w kraju. Jest to przede wszyst-
kim zastuga nowego angiografu (kupione-
go ze $rodkéw programu POL-CARD),
uruchomionego, od stycznia ubiegtego ro-
ku, w szpitalu klinicznym.

Kolejne dwie sesje poswigcone byty
kluczowym dla wspotczesnej medycyny
problemom; znaczeniu wysitku fizyczne-
go oraz nadci$nieniu tetniczemu. Profeso-
rowie: J. Gorski z naszej uczelni oraz R.
Piotrowicz (Instytut Kardiologii w War-
szawie) mowili o podstawach wysitku
oraz o ruchu jako leku XXI wielu, leku
najtanszym, ale jakze niezwykle skutecz-
nym! Czgsto o tym w czasach fascynacji
technikq zapominamy.

Z kolei prof. Wlodzimierz Janusze-
wicz i dr. A Prejbisz z Warszawy przed-
stawili dwugtos odnosnie aktualnego po-

gionie, znang i uznang. Od kilku lat gosci
lekarzy z Biatorusi, Litwy i Ukrainy, w
tym liczne grono osob polskiego pocho-
dzenia. Liczba gosci ze Wschodu kazdego
roku ro$nie. W tym roku byta znowu re-
kordowa, ponad 50 o0sob.

Wzorem lat ubieglych, przygotowano
interesujaca, wazng dla lekarzy prakty-
kow tematyke. Podobnie jak poprzednio,
tym razem tez udato si¢ zaprosi¢ same
znakomitosci.

Stan obecny i perspektywy kardiolo-
gii XXI wieku przedstawit w wyktadzie
inauguracyjnym prof. G. Opolski z War-
szawy, konsultant krajowy w tej dziedzi-
nie. Zwrocit uwagg, ze o postgpie w lecze-

stgpowania w nadcis$nieniu tgtniczym.
Najczestszej chorobie, na ktora cierpi
okoto jedna trzecia Polakéw, czyli ponad
osiem miliondéw ludzi. Profesor Janusze-
wicz, ktdéry leczeniem nadci$nienia zaj-
muje si¢ od ponad pot wieku, w sposdb
niezwykle wywazony i usystematyzowa-
ny ustosunkowal si¢ do nowych tendencji
w leczeniu, rosnacego znaczenia lekow
nowej generacji (w tym dziatajacych na
uktad renina-angiotensyna-aldosteron)
oraz krytyki B-adrenolitykéw jako srod-
kow pierwszego rzutu. Sesja stanowita
popis kunsztu dydaktycznego mistrza,
niewatpliwie najwybitniejszego w kraju
znawcy problemu.

Kolejnym punktem warsztatow byta
interdyscyplinarna sesja po$wigcona le-
kom przeciwptytkowym i przeciwkrzepli-
wym, moderowana przez prof. Opolskie-
go. Leki te sg powszechnie stosowane
przez kardiologdw, neurologdw i angiolo-
gOw W terapii, 0 czym sugestywnie prze-
konywal doc. K. Filipiak (Warszawa). Z
drugiej strony intensywne leczenie, czgsto
z zastosowaniem kilku czy kolejnych le-
kow zwigksza ryzyko groznych powiktan
krwotocznych ze strony przewodu pokar-
mowego, uktadu nerwowego lub hemato-
logicznych. Kwestie te referowali prof. A.
Dabrowski i J. Ktoczko z Biategostoku.

Warsztaty zakonczyta wprowadzona
przed rokiem i cieszaca si¢ zainteresowa-
niem sesja ,,Pytanie do specjalisty”. Pro-
wadzila ja doc. B. Sobkowicz (Biatystok).
W godzing grono specjalistow odpowia-
dalo na wiele istotnych dla codziennej
praktyki pytan, nie tylko z zakresu kardio-
logii, ale takze kardionefrologii czy diabe-
tologii.

Utrzymano state juz elementy; wy-
stawe firm farmaceutycznych (wyjatkowo
bogato reprezentowang) oraz certyfikaty
uczestnictwa. Nowoscig byta prezentacja
wydawnictw medycznych. Nie zabrakto
czego$ dla ciata, niezwykle potrzebnego
przy tak ogromnej porcji wiedzy. Dodat-
kowo w przeddzien warsztatow spotkalis-
my si¢ w gronie wyktadowcow, gosci ze
Wschodu i lekarzy z Podlasia w ,,Dworku
nad takami” w Kiermusach k. Tykocina.
Sceneria karczmy ,,Rzym”, stanowita
wspaniate miejsce integracji i kontaktow
wschodu z zachodem. Byto tradycyjne je-
dzenie, muzyka... no i charakterystyczna
dla wschodniej czgsci Polski goscinnosé.
Ewenementem w obecnych czasach jest
fakt, ze udziat w konferencji pozostaje da-
lej bezptatny.

Jak oceni¢ tegoroczne warsztaty?
Opini¢ pozostawiam uczestnikom. Orga-
nizatorow cieszy niestabnaca ich popu-
larnos¢, szczegdlnie wsréd mtodych
lekarzy. Nie zawiedli tez wierni stuchacze
w tym liczne grono profesoréw i nauczy-
cieli akademickich. W sumie czas spgdzo-
ny byt niezwykle pracowicie i pozytecz-
nie. Juz teraz zapraszamy na spotkanie za
rok, na kolejnych, jubileuszowych war-
sztatach. Myslimy o szczegdlnych atrak-
cjach.

Wilodzimierz J. Musial

(Autor jest prof. — kierownikiem
Kliniki Kardiologii AMB).

Elzbieta Skibinska

(Autorka jest dr. n. med. — adiunktem
w Klinice Kardiologii AMB).
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Dobre imie
| godnosc¢
lelkarza

Marek

Hermanowicz

(cz. 1)

zonymi i niezbywalnymi kazdego cztowieka. Ich po-
szanowanie i ochrona jest obowiazkiem wiadzy pu-
blicznej, gwarantowanym przez art. 30 Konstytucji RP.
Cecha zawodu lekarza jest kontakt z innymi ludZzmi — pa-
cjentami, ktoérych roszczeniowa postawa, wynikajaca czgsto
z choroby, moze przybiera¢ bardzo intensywne formy, go-
dzace w dobre imi¢ oraz godnos¢. Lekarz, jak kazdy inny
cztowiek, ma prawo poszukiwaé ochrony przed takimi
zachowaniami na drodze procesu karnego jak rowniez cywil-
nego.

Dobre imig, cze$é oraz godnos¢ sa prawami przyrod-

Praktycznie najwazniejszym instrumentem
prawnym, stuzgcym ochronie dobrego
imienia, bedzie art. 212 KK, okreSlajacy
przestepstwo zniestawienia.

Praktycznie najwazniejszym instrumentem prawnym,
stuzacym ochronie dobrego imienia, bedzie art. 212 KK,
okreslajacy przestgpstwo zniestawienia. Polega ono na po-
moéwieniu o takie postepowanie lub wlasciwosci, ktore moga
ponizy¢ w opinii publicznej lub narazi¢ na utrat¢ zaufania
potrzebnego dla danego stanowiska (np. ordynatora oddzia-
tu), zawodu (w tym przypadku lekarza) lub rodzaju dziatal-
nosci.

Poméwienie dokonywane jest za pomoca stowa, pisma
lub rysunku i ma miejsce wtedy, gdy zarzut, stanowiacy jego
tres¢, zostanie przekazany chocby jednej osobie, innej niz ta,
ktorej zarzut dotyczy. Przedmiotem pomowienia moze by¢
postgpowanie, np. dr X wziat lapéwke, dr X nie dba o swoich
pacjentow, lub dr X jest pedofilem a dr X jest alkoholikiem.
Zarzut stanowiacy pomowienie, winien odnosi¢ si¢ do fa-
ktéw, a nie ocen, te nie sg bowiem sprawdzalnym dowodem
prawdziwosci.

Dla zaistnienia przestepstwa zniestawienia nie jest ko-
nieczne, by pomawiajacy pacjent ponizyt lekarza w opinii
publicznej lub spowodowal utrat¢ zaufania do niego. Wystar-
czy, ze chcial to osiagnaé lub co najmniej godzit si¢ na to, a
wigc dziatal umyslnie. Jednakze pomawiajaca informacja
musi obiektywnie poniza¢ w opinii publicznej lub naraza¢ na

utrat¢ zaufania, a nie tylko stanowi¢ wyobrazenie osoby po-
mawianej lub autora pomdwienia.

Typ podstawowy przestepstwa zniestawienia (art. 212 §
1 KK), omoéwiony powyzej zagrozony jest karg grzywny
ograniczenia lub pozbawienia wolnosci do roku.

Obostrzenie odpowiedzialnosci karnej przewiduje art.
212 § 2 KK, jesli lekarz zostat pomowiony za pomocg srod-
kéw masowego komunikowania si¢ (prasa, radio telewizja,
Internet). Zagrozenie kara pozbawiania wolnosci podniesio-
no tu do lat dwoch.

W wypadku skazania za przestgpstwo zniestawienia (bez
wzgledu czy w typie podstawowym czy kwalifikowanym)
sad moze orzec nawiazk¢ na rzecz pokrzywdzonego, Pol-
skiego Czerwonego Krzyza albo na inny cel spoteczny wska-
zany przez pokrzywdzonego (art. 212 § 3 KK). W mysl art.
48 § 1 KK, w orzeczeniu w pierwszej instancji, wysokosé na-
wiazki nie moze przekracza¢ dziesigciokrotnosci najnizszego
miesigcznego wynagrodzenia Na wniosek pokrzywdzonego
lekarza sad orzeka podanie wyroku skazujacego do publicz-
nej wiadomosci (art. 215 KK).

Zniestawienie jest zgodnie z art. 212 § 4 KK $cigane z
oskarzenia prywatnego, co oznacza, ze to pokrzywdzony
lekarz, chcac dochodzi¢ swoich praw jako oskarzyciel pry-
watny, musi wnie$¢ i popieraé¢ akt oskarzenia osobiscie lub
przy pomocy uprawnionego pelnomocnika.

Zasada ochrony dobrego imienia, przejawiajaca si¢ ka-
ralnoscig zniestawienia, jest jednak ograniczona przez zasadg
wolnosci stowa oraz prawa do krytyki.

W mysl art. 213 § 1 KK jesli pomowienie miato chara-
kter niepubliczny, a postawiony lekarzowi zarzut byt praw-
dziwy, wowczas nie ma przestgpstwa zniestawienia. Okolicz-
nos¢, ze zarzut w rzeczywistosci jest prawdziwy musi by¢
udowodniona przez oskarzonego — pacjenta, a wszelkie wat-
pliwosci co do prawdziwosci zarzutu rozstrzyga si¢ na ko-
rzy$¢ pokrzywdzonego — lekarza. Gdy udowodnienie praw-
dziwosci zarzutu pacjentowi si¢ nie powiedzie, bedzie on od-
powiadat karnie.

W przypadku zas zarzutu uczynionego lekarzowi pu-
blicznie, a zatem w miejscu, czasie czy za pomocg Srodka,
takiego, ze pomoéwienie moglto dotrze¢ do nieokreslonej,
anonimowej liczby oséb, pacjent winien udowodni¢ przed
sadem nie tylko prawdziwos¢ pomdwienia, ale takze fakt, ze
zarzut shuzy ochronie spotecznie uzasadnionego interesu.
Przyktadowo, jesli pacjent zarzucit dr. X, ze ten popehnia li-
czne bledy w sztuce lekarskiej i zdotat udowodni¢ prawdzi-
wos¢ tego twierdzenia, wowczas spotecznie uzasadnionym
interesem, majacym priorytet nad ochrona dobrego imienia
lekarza, bedzie bezpieczenstwo, zdrowie i zycie innych pa-
cjentdw. Czesto jednak udowodnienie prawdziwosci zarzutu
przez pacjenta moze okazaé si¢ bardzo trudne, a zatem w
rezultacie poniesie on odpowiedzialnos¢ karng (art. 213 § 2
KK).

Jesli poméwienie dotyczylo zycia prywatnego lub ro-
dzinnego lekarza, np. dr X ma kochanke, dr X jest alkoho-
likiem, dowod prawdy moze by¢ przeprowadzony tylko wte-
dy, gdy zarzut ma zapobiec niebezpieczenstwu dla zycia lub
zdrowia cztowieka albo demoralizacji matoletniego. Tak
wigc sformutowanie pomowienia wobec lekarza, ktory nie
moze chroni¢ ww. ddébr, wylacza mozliwos¢ dowodzenia
prawdy tego stwierdzenia i w konsekwencji pomawiajacy
poniesie odpowiedzialno$¢ karng (213 § 2 KK).

(Autor jest aplikantem adwokackim).
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nej Gospodarstwa Wiejskiego w
Warszawie, poczatkowo jako asy-
stent i adiunkt, od 1935 roku jako
docent, a od roku 1937 na stano-
wisku profesora. W migdzyczasie
odbyt dwuletni staz naukowy w
Zaktadzie Fizjologii Uniwersytetu
w Bazylei oraz Instytucie Listera
w Londynie. W latach 1937-1939
kierowat Zaktadem Fizjologii
Zwierzat w Wyzszej Szkole Gos-
podarstwa Wiejskiego w Warsza-
wie.

Trzynastego marca 1930 roku
przyszedt na swiat jego syn, Mi-
chat Laskowski Junior.

Wybuch II wojny $wiatowej

rozdzielit rodzing Laskowskich. Ojciec wzial udziat w kam-
panii wrzesniowej, a nastgpnie walczyt we Francji. Od roku
1941 przebywat w Stanach Zjednoczonych. Michat Las-
kowski Junior pozostat w Polsce pod opieka babki. W czasie
Powstania Warszawskiego dziatal jako kurier.

W latach 1945-1965 Michatl Laskowski Senior byt profe-
sorem biochemii w Marquette University w Milwakee w
stanie Wisconsin. Po wyjezdzie do Stanéw Zjednoczonych

N

7 7 HISTORII
PN Nauk
A B10nEDYCZNYCH

Michatl Laskowski
Senior i

ichat Laskowski Senior urodzit si¢ 18 marca 1905
Mroku w Smolensku. Szkote Srednig i studia uniwer-
syteckie ukonczyt w Warszawie. Jeszcze jako stu-
dent, rozpoczat prace naukowa w Instytucie Biologii Do-

$wiadczalnej im. M. Nenckiego. W roku 1929 uzyskat sto-
pien doktora. W latach 1929-1939 pracowat w Szkole Gtow-

Obaj biochemicy cechowali sie silng
osobowoSscig, precyzyjnym i anali-
tycznym umystem. Obaj do ostatnich dni
swojego zycia pozostawali wierni nauce.
Przez cate Zycie dewizg profesora
Michata Laskowskiego Juniora
pozostawato stwierdzenie: ,Badacz, ktory
chce traktowac maty obszar nauki jako
swoje lenno, powinien dazy¢ do tego,
aby zostawi¢ go prostszym i bardziej
spojnym niz je zastat”.

Junior

scowy Lawrence College, a cztery lata pozniej uzyskat sto-
pien doktora. Zaréowno tematyka jego rozprawy doktorskiej
jak i dalszych prac naukowych dotyczyta termodynamiki re-
akcji enzymatycznych. W roku 1957 zostal powolany na
stanowisko profesora Wydziatu Chemii Uniwersytetu Johna
Purdue w Lafayette w stanie Indiana. Tam prowadzit badania

dotyczace inhibitoréw proteaz se-
rynowych i owomukoiddw jaj pta-
sich.

W 1965 roku, profesor Las-
kowski Senior, przenidést si¢ do
Buftalo, gdzie kierowat Laborato-
rium Enzymologii w Instytucie
im. Roswella Parka. Mieszkajac
na obczyznie, calty czas utrzymy-
wat Sciste wigzi z Polska i Polaka-
mi. Wyksztatcit ponad dwudziestu
biochemikow polskich, ktorzy w
jego laboratorium uczyli si¢ no-
woczesnych metod badawczych i
poznawali ostatnie osiggnigcia
biochemii. W laboratorium profe-
sora Laskowskiego panowata at-

mosfera naukowej dyskusji i zyczliwosci. Interesowat si¢ on
nie tylko praca naukowa stypendystow, ale réwniez ich co-
dziennymi klopotami. Ze swymi stypendystami pozostawat
w kontakcie jeszcze przez wiele lat po ich powrocie do ma-
cierzystych placowek, a takze odwiedzat ich podczas swych
wielokrotnych pobytow w Polsce. W polskich czasopismach
naukowych ogtaszal niektore wyniki swoich badan. Byt
cztonkiem zagranicznym Polskiej Akademii Nauk.

Profesor Michat Laskowski Senior zmart 8 czerwca
1981 roku. Michat Laskowski Junior odszedt na zawsze 2
sierpnia 2004 roku. Zostawit zong Joanne, Syna Michata
Krzysztofa, profesora matematyki na Uniwersytecie Mary-
land, corke Martg Joanne, profesora biologii roslin w Oberlin
College i wnuki: Zofig, Michata i Mateusza.

Obaj biochemicy cechowali si¢ silng osobowoscia, pre-
cyzyjnym i analitycznym umystem. Obaj do ostatnich dni
swojego zycia pozostawali wierni nauce. Przez cate zycie de-
wiza profesora Michata Laskowskiego Juniora pozostawato
stwierdzenie: ,,Badacz, ktéry chce traktowa¢ matly obszar
nauki jako swoje lenno, powinien dazy¢ do tego, aby zosta-
wic go prostszym i bardziej spojnym niz je zastal”.

rozpoczat badania w dziedzinie enzymologii, a w szczegdl-
nosci nad enzymami proteolitycznymi i ich inhibitorami.
Szczegdlnie waznym osiggnigciem w tej tematyce byto usta-
lenie sekwencji aminokwasowej inhibitora trypsyny z trzu-
stki, okreslenie struktury jego centrum aktywnego i wyjas-
nienie mechanizmu dzialania. Okazato si¢, ze na powierz-
chni czasteczki inhibitora wystepuje specyficzne wiazanie
peptydowe, z ktéorym oddzialuje enzym, rozszczepiajacy to
wiazanie, w wyniku czego powstaje modyfikowany inhibitor
i tworzy si¢ kompleks enzym — inhibitor.

W 1947 roku do prac badawczych profesora dotaczyt sie
syn — Michat Laskowski Junior. Juz jako student Michat wy-
kazywat si¢ wyjatkowym talentem i intuicja. Majac zaledwie
dziewigtnascie lat, wykrystalizowat inhibitor trypsyny. Mi-
chat lubit spedzac czas w laboratorium ojca, a jego pierwsze
fascynacje praca laboratoryjng szybko przerodzily si¢ w part-
nerskie stosunki ojca i syna. W 1950 roku ukonczyt on miej-

Alicja Karwowska
(Autorka jest doktorantkq w Zakladzie
Analizy Instrumentalnej AMB).
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Wozajanle ludzkose]
Jakub Feliks de Michelis

kub Feliks de Michelis nalezat do zwiazku, ktory

swoja tradycj¢ wywodzit od zrzeszen cechowych mu-
rarzy wielkich katedr. Byl wolnomularzem, ktéry za swoje
zyciowe powotanie uwazal dziatalnos¢ spoteczna. Jego nie-
spozyta energia szybko zostala zauwazona przez wspolpra-
cownikow w Warszawie i Petersburgu, ktorzy awansowali go
do rangi mistrza katedry lozy masonskiej o nazwie ,,Gwiaz-
da Pétnocna”. W latach 1802-1805 przebywat czesto w War-
szawie, gdzie dziatat w lozy ,,Ztoty lichtarz”, a potem w lozy
»Ztoty pierscien”.

W tamtych czasach, masoni budzili odrazg i Igk z powo-
du tajemniczosci ich organizacji. Ich niejawnos¢, hierarchi-
czno$¢ i elitarnosé rodzily fale podejrzen, ze masoni, szermu-
jac hastami sprawiedliwosci oraz solidaryzmu spotecznego,
sa ogniwami ,,migdzynarodowego spisku w celu przejecia
wiladzy nad §wiatem”. Jednak ogromna bieda i zaniedbania w
sferze duchowej, sprawiaty, ze wolnomularze mieli duze pole
do popisu na niwie dziatalnosci charytatywnej, przez co stop-
niowo zdobywali sobie zaufanie spoleczne. Nie raz jednak
spotykali si¢ z gwaltowng reakcja zwiazkow wyznaniowych
réznych odlaméw chrzesdcijanstwa, czyli ludzi tradycyjnie
przejawiajacych troske o ,,dobro wspolne”. Wielokrotnie tro-
pieni, stali si¢ synonimem wiecznych spiskowcoéw — niego-
dziwcow o nieczystych intencjach. Natomiast w czasach nam
wspotczesnych przyklejanie komukolwiek etykietki masona
stato si¢ przejawem chorobliwej podejrzliwosci, wynikajacej
ze schorowanej wyobrazni religijnej. Tak czy owak, Michelis
zapisal si¢ do modnej w o$wieceniu masonerii, co mu nie
przeszkadzato by¢ dobrym lekarzem i ofiarnym spoteczni-
kiem.

Za%oZyciel Instytutu Akuszerii w Bialymstoku, dr Ja-

Dzialalno$¢ Michelisa na Podlasiu

U progu lat szesédziesiatych X VIII wieku Izabela z ksia-
zat Poniatowskich Branicka mianowata dr. Jakuba Michelisa
swoim osobistym lekarzem. Od tego czasu pracowat on w
Biatymstoku. W swojej praktyce lekarskiej Michelis ktadt
nacisk na potoznictwo. Przynidst wiele pozytku w szerzeniu
oswiaty zdrowotnej, propagowaniu higieny oraz edukowaniu
kobiet w zakresie zdrowego i bezpiecznego donoszenia ciazy,
rodzenia oraz postgpowania w okresie potogowym. Niost po-
moc najbardziej bezbronnym: dzieciom i ich matkom. Dok-
tor Michelis jest autorem szeregu cennych podrgcznikow i
thumaczen ksiazek medycznych. Byly to m.in.: ,,Rozprawa
historyczna o sztuce potozniczej...” (1811) ,,Nauka potoznic-
twa” (1819) i przektad podrecznika Augusta Richtera pt.
»Zasady, czyli poczatki gruntownej chirurgii” wydany w
1793 roku. Dziatalno$¢ edytorska doktora byta réwniez scisle
podporzadkowana celom dydaktycznym, kierowanej przezen
szkoty. Dla swoich uczennic wydat na przyktad ksigzke pt.
,,Krotka rozprawa dla akuszerek na prowincjach” (1800).

Michelis troszczyt si¢ takze o miejscowg ludnosé. W
1798 roku zastosowatl na tutejszej ludnosci szczepionke prze-
ciw ospie, wynaleziona przez Edwarda Jennera. Napisat tez
,,Krotka nauke do pospolstwa w czasie panujacej ospy”, kto-

ra w 1801 roku wydata oficyna supraska. Od 1812 roku
Michelis byt cztonkiem rady miejskiej Biategostoku, w kto-
rej zajmowat sie, miedzy innymi, sprawami opieki medycz-
nej i wigziennictwa oraz komenderowat straza miejska.

Szkola poloznych

Wielmozna protektorka Michelisa, hetmanowa Izabela
Branicka, po namowach jego przyjaciela, generata Andrzeja
Mokronowskiego, ufundowata okoto roku 1770 patacowa
szkote potoznych. Uczelnia byta osobliwoscia, ktorej podob-
nych mozna byto naliczy¢ niewiele w dwczesnej Europie. Na
dawnych ziemiach Rzeczypospolitej byta to druga, obok kra-
kowskiej, szkota potoznicza. U schytku Rzeczypospolitej
Obojga Narodow dziataly jedynie trzy szkoty poloznicze:
krakowska zatozona przez rektora Rafata Czerwiakowskie-
go, funkcjonujaca w Scistym zwiazku z uniwersytetem, biato-
stocka jako dworskie studium fundacji Izabeli ks. Poniatow-
skiej Branickiej oraz siemiatycka Anny ks. Jabtonowskiej.
Kolejne punkty oswiatowe tego rodzaju powstaty w Pozna-
niu (1800), Warszawie (1801) oraz we Lwowie (1805).

Doktor Jakub Michelis piastowat godnos¢ rektora biato-
stockiej uczelni od poczatku jej powstania. Ten ojciec opa-
trzno$ciowy opieki sanitarnej 6wczesnego Podlasia wzmian-
kuje réwniez o dofinansowaniu jego pozytecznej dziatalno-
Sci przez rzad pruski, ktéry zarzadzat Biatostocczyznag w la-
tach 1795-1806. Wiasciwie dokladna data powstania pata-
cowego studium potoznych ginie w pomroce dziejow. Jed-
nakze z pewnoscig wiadomo, ze istniatlo ono juz w latach
1806-1807, wtedy bowiem w czasie wojny wspomagat t¢
placowke generatl Totstoj.
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Poczatkowo nauka potoznictwa obejmowata obowiazko-
wo panny stuzebne i pokojowe podlaskich rezydencji Bra-
nickich w Biatymstoku i Choroszczy. Dworska szkota
potoznych rozrosta si¢ i w 1811 roku ulegta reorganizacji w
Instytut Akuszerii, ktory bujnie si¢ rozwijat w latach 1811-
-1820. Ksztalcono w systemie rocznym, pierwszy semestr
przeznaczano na teoretyczng edukacje, a drugi na przysposo-
bienie praktyczne do profesji potoznej. Od 1811 roku szkota
dysponowata o$miotdzkowa klinika, zlokalizowang prawdo-
podobnie na Bojarach. Wychowanice instytutu nabywaly
wiedzg¢ o anatomii narzadu rodnego, o porodach i metodach
pordd utatwiajacych. Co roku podwoje instytutu opuszczato
szesnascie absolwentek. Ich wiedza rozswietlala ciemnote
pod podlaskimi strzechami, gdzie zabobony i ludowe sposo-
by pomocy potozniczej przysporzyly ogromu cierpien w po-
wiktanych porodach. Niektore opisy pomystow znachorskich
w prowadzeniu porodu zaskakuja kolorytem swojej glupoty i
niesamowitosci. Na przyktad potoznice wieszano do géry no-
gami celem odmienienia potozenia ptodu. Wobec tego insty-
tut stanowit ostoje cywilizowanego $wiata na tych terenach.
Kres istnieniu tej uczelni polozyta $mieré jej kierownika
(1820) i reforma szkolnictwa z 1826 roku. Nauke potozni-
ctwa kontynuowano jednak przez wiele lat, ale juz w zmie-
nionych formach organizacyjnych. Wedlug Michelisa, edu-
kacji potoznych powinna przyswieca¢ szlachetnosé charak-
teréw uczennic, co wyrazil w nastepujacych stowach: ,,Nade
wszystko prztem wpaiana tu w nich bedzie przystojnosé: lu-
dzkos¢, oraz te wszystkie wtasnosci, ktore cierpigcym pomoc
przynosza, a dla nich samych sg naypewnieysza zalety...” Z
zawodu starano si¢ rowniez eliminowa¢ osoby o ktétliwym
usposobieniu i majace sktonnosci do natogdw.

Akademia Medyczna w Biatymstoku, ze swoja klinika
ginekologiczno-potozniczg oraz powotanym niedawno kie-
runkiem potoznictwa, jest spadkobierczynig dostojnej trady-
cji Instytutu Akuszerii, ktory kierowat dr Jakub Michelis.

Andrzej Wincewicz
(Autor jest doktorantem w Zakladzie
Patomorfologii Lekarskiej AMB).

Pozegnanie

Antoni Franciszek

Jasiewicz
(1933-2006)

Antoni Franciszek Jasie-
wicz urodzit si¢ 6 stycznia 1933
roku w Rzeszowie. W miescie
tym ukonczyt Liceum Ogdlno-
ksztalcace i Szkote Felczerska.
W roku 1959 otrzymat dyplom
lekarza na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Bia-
tymstoku. W 1964 roku uzyskat
stopien doktora, w roku 1979 doktora habilitowanego, a w
roku 1990 otrzymat tytut profesora.

W latach 1958-1962 pracowat na stanowisku mtodszego
asystenta w Wojewddzkim Szpitalu Ginekologiczno-Po-
tozniczym w Biatymstoku. W latach 1962-1965 byt asysten-
tem, potem starszym asystentem, a w latach 1965-1976 pra-
cowal na stanowisku adiunkta w II Klinice Potoznictwa i
Choréb Kobiecych Akademii Medycznej w Bialymstoku,
kierowanej przez prof. Jozefa Musiatowicza.

Od 1977 do 1984 roku pehit funkcje dyrektora Szpitala
im. M. Sktodowskiej-Curie w Biatymstoku, potem od 1984
roku ordynatora Oddziatu Ginekologii Operacyjnej. Rowno-
czesnie, od roku 1979, pracowal na etacie docenta jako
nauczyciel akademicki w Instytucie Potoznictwa i Chordb
Kobiecych Akademii Medycznej w Biatymstoku.

Byt wieloletnim nauczycielem akademickim w zakresie
potoznictwa i chorob kobiecych. W latach 1979-1986
kierowal Samodzielng Pracownia Serologii Grup Krwi na
Wydziale Farmaceutycznym Akademii Medycznej w Bia-
tymstoku.

Pod Jego kierunkiem wielu lekarzy uzyskato specjaliza-
cje w zakresie potoznictwa i ginekologii. Byl promotorem
kilku prac magisterskich i rozpraw doktorskich. Jest autorem
i wspotautorem ponad 80 prac naukowych oraz autorem i
wspotautorem kilku rozdziatow w podreczniku Poloznictwo
i ginekologia pod redakcjq prof. Stefana Soszki.

Zainteresowania naukowe Antoniego Jasiewicza doty-
czyly konfliktu serologicznego miedzy plodem a matka, ze
szczegblnym uwzglednieniem patobiochemii krwinek czer-
wonych i ich migracji przez barier¢ tozyskowa, a takze cho-
roby hemolitycznej noworodkéw oraz postgpowania diag-
nostycznego terapeutycznego w tych chorobach. Wyniki
swoich badan prezentowat na zjazdach krajowych i zagra-
nicznych.

Miarg Jego zastug jako specjalisty z zakresu chirurgii
ginekologicznej i dziatalnosci naukowej byly odznaczenia
panstwowe, resortowe i regionalne oraz nagrody naukowe, w
tym nagrody Ministra Zdrowia.

Zmart 13 kwietnia 2006 roku w Biatymstoku. -
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Franciszek
Taraszkiewicz
(1923-2006)

Franciszek Taraszkiewicz
urodzil si¢ 8 pazdziernika
1923 roku w Prudziszkach na
ziemi suwalskiej. W roku
1937 podjat nauke w liceum
w Suwatkach. W czasie oku-
pacji przebywal na terenach
Prus Wschodnich jako przy-
musowy robotnik fizyczny. W
grudniu 1944 roku wstapit do
1 Dywizji im. Tadeusza Kosciuszki, z przydzialem do 1 put-
ku piechoty. Brat udzial w walkach o wyzwolenie Warszawy
i walkach o Wat Pomorski. Wyrdznit si¢ walecznoscig w bo-
jach pod Podgajami i w bitwie o Kotobrzeg. Cigzko ranny
przebywat dtuzszy czas w szpitalu wojskowym. W 1946 ro-
ku, w stopniu porucznika, zostat przeniesiony do rezerwy. W
uznaniu zastug bojowych odznaczono go medalem ,Za
Warszawe”, srebrnym krzyzem ,,Orderu Virtuti Militari”,
Krzyzem Walecznych, srebrnym medalem ,,Zastuzony na Po-
lu Chwaly”.

Gdy nastat czas pokoju wznowil naukg. W roku 1948
uzyskat maturg¢. Ukonczyt Wydziat Psychologii Klinicznej
Wyzszej Szkoty Higieny Psychicznej w Warszawie (1952) i
Wydziat Lekarski Akademii Medycznej w Warszawie (1955).
W roku 1963 uzyskat stopien doktora, w roku 1977 stopien
doktora habilitowanego, a w roku 1986 tytul profesora.

W latach 1956-1965 byt asystentem, a w latach 1965-
-1976 ordynatorem Dziecigcego Oddzialu Obserwacyjno-Za-
kaznego Szpitala Wojewddzkiego im. J. Sniadeckiego w Bia-
tymstoku. W tym czasie odby} staze naukowe w klinikach
pediatrycznych Zwiazku Radzieckiego, Czechostowacji i Ju-
gostawii.

W latach 1977-1994 petnit funkcje kierownika Kliniki
Choréb Zakaznych Dzieci Akademii Medycznej w Biatym-
stoku.

Profesor Franciszek Taraszkiewicz byl nauczycielem i
wychowawcg wielu lekarzy pediatrow oraz organizatorem
pediatrycznej stuzby zdrowia w wojewddztwie biatostockim,
promotorem kilku rozpraw doktorskich. Byt cztonkiem ho-
norowym Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego, autorem i
wspodtautorem ponad 100 publikacji z zakresu gastroentero-
logii dziecigcej, diagnostyki enzymologicznej, toksykologii
pediatrycznej i pediatrii spotecznej. W uznaniu zastug na po-
lu nauki, dziatalnosci zawodowej i spotecznej zostat uhono-
rowany m.in. Ztotym Krzyzem Zastugi, Krzyzem Oficerskim
i Komandorskim OOP, odznaczeniami resortowymi i regio-
nalnymi.

Z lat okupacji pozostaly Profesorowi zainteresowania
historig II wojny swiatowej. Dziatal spotecznie w wielu orga-
nizacjach zawodowych i w Zwiazku Inwalidow Wojennych
RP, jako cztonek Zarzadu Gléwnego i wicloletni Wiceprezes
Zarzadéw Wojewodzkich tej organizacji.

Zmart 18 kwietnia 2006 roku w Biatymstoku.

Krzysztof Worowski
(Autor jest prof. — kierownikiem Zaktadu
Analizy Instrumentalnej AMB).

Prof. zw. dr hab. n. med.

Franciszek
Taraszkiewicz

WSPOMNIENIE

4 rodowisko pediatryczne naszego regionu dotknegta
Sbolesna strata — w dniu 18 kwietnia odszedt od nas
na zawsze, pokonany przez cigzka chorobeg, Profe-

sor Franciszek Taraszkiewicz.

Byt Nauczycielem i Wychowawca pediatrow mojego
pokolenia oraz licznej grupy mtodszej generacji lekar-
skiej, ktéra obrata pediatrie za swoja specjalnos¢ medycz-
na, a ziemie bialostocka, tomzynska i suwalska za miejsce
realizacji swojego powotania zawodowego.

SR .
Fot. Instytut Pediatrii. Pierwszy od lewej prof. Franciszek
Taraszkiewicz.

Swoja niewyczerpang wiedza kliniczng z pediatrii, a
w szczegolnosci z chorob zakaznych wieku dziecigcego,
dzielit si¢ z nami na co dzien. Swoim zyciem zawo-
dowym, postawa wobec chorego dziecka, uczyt nas tego
pigknego i trudnego zawodu, na ktdry sktadajq si¢: kom-
petencja w przywracaniu zdrowia, mito$¢ i wspotczucie w
chorobie, nalezny szacunek do rodziny pacjenta i wzajem-
ny szacunek ws$réd nas samych.

Garnelismy si¢ do Profesora, zadni wiedzy, ktora
przekazywal nam z zyczliwoscia w Oddziale Obserwa-
cyjno-Zakaznym, Klinice Choréb Zakaznych Dzieci czy
Wojewddzkim Osrodku Matki i Dziecka — jednostkach,
ktérymi przez wiele lat kierowat. Byto to miejsce spotkan
otwartych dla tych wszystkich, ktérzy byli spragnieni
rzetelnej wiedzy pediatrycznej, ktérzy chcieli wiedzie¢
wigcej o zdrowym i chorym dziecku.

Profesor byt réwniez wybitnym znawca zasad organi-
zacji opieki zdrowotnej — wspottworea ,,pediatrii spotecz-
nej” w naszym kraju. Dzigki Jego dokonaniom i trafnym
decyzjom, podejmowanym w trudnym dla Polski cza-
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sie, zmieniata si¢ na naszych oczach na
lepsze opieka zdrowotna nad dzie¢mi i
mlodzieza, sukcesywnie zmniejszata
si¢ umieralnos¢ noworodkow i niemo-
wlat, zwigkszata sie liczbowo i wzbo-

Fot. Profesor Taraszkiewicz wsréd swoich
pacjentow.

gacata w doswiadczenia kliniczne i
naukowe specjalistyczna kadra pedia-
tryczna w naszym regionie.

Kiedy zakonczyt czynna prace za-
wodowa nauczyciela akademickiego,
po przejsciu na emeryture, zajal si¢
historig pediatrii na bialostocczyznie,
siggajac do jej poczatkow w oparciu o
wlasng pamig¢ i materiaty zrodtowe.
Jak waznym byto dla Niego to zada-
nie, Swiadczy fakt, ze do ostatnich dni
swojego zycia porzadkowat i spraw-
dzat ostateczng redakcje kolejnych
czesci tworzonej dokumentacji.

Podczas spotkan z nami cieszyt
si¢ z klinicznych i naukowych osiag-
nie¢ swoich uczniéw i wychowankéw
oraz dokonan biatostockiej pediatrii.

W Aula Magna Patacu Branic-
kich, skad zaczynal si¢ ostatni etap
ziemskiej wedréwki Pana Profesora,
zebrali si¢ ci wszyscy, ktérzy chcieli
Mu podzigkowa¢ za zyciowe dokona-
nia: towarzysze broni z ktérymi wal-
czyt o niepodlegta Polske, rodziny
tych dzieci, ktorym ratowal zycie i
przywracat zdrowie, przyjaciele, wta-
dze i studenci Akademii Medycznej
oraz my — uczniowie i wychowanko-
wie, ktorzy Mu tak wiele zawdziecza-
my.

Zegnamy Pana Mistrzu i Nauczy-
cielu — ,,non omnis moriar”.

Prof. dr hab. n. med.
Maciej Kaczmarski

Korespondencja z Bethesdy

J est sie wcigz na zawsze

~Jest taka wdziecznosé
kiedy chcesz dziekowaé...”

Yl

,WdziecznosSc¢” ks. J. Twardowski

od koniec kwietnia, kiedy
Pby%a jeszcze we mnie ra-

dos¢ z pobytu w Ojczyz-
nie, kiedy trwala jeszcze rados¢
okresu Swiat Wielkanocnych
dotarta do mnie smutna wiado-
mos¢ o odejsciu na zawsze S$p.
Profesora Franciszka Taraszkie-
wicza.

To byt takze mdj Nauczyciel.
Jego osobowos¢ i1 nauka byly, i
pozostang dla mnie bardzo waz-
ne.

Nie mogtam na pozegnanie
zanie$¢ osobiscie Panu, Drogi
Panie Profesorze, kwiatow, stad
ten list; bo jest we mnie wdzigcz-
nos¢ i chee dzigkowac. ..

Profesora spotkatam po raz
pierwszy podczas IV roku stu-
didéw. Staz podyplomowy, a na-
stepnie staz specjalizacyjny z
pediatrii (w ramach wolon-
tariatu) odbytam w klinice,
kierowanej przez profesora Fran-
ciszka Taraszkiewicza. Jako po-
czatkujacy asystent otrzymatam
od Profesora posag niezwykty:
wiedze, wzorzec postawy wobec
malego pacjenta i jego rodziny,
wzorzec zachowania wobec ko-
legdw z pracy. Spotykatam Pana,
Panie Profesorze, cz¢sto na reko-
lekcjach. Bywat Pan tam razem z
mtodzieza akademicka.

I wszystko to czego nauczy-
tam si¢ od Pana, staram si¢ prze-
nies¢ w méj zawodowy $wiat.

Dzi§ wiem jak wielki to
zaszczyt, ze Profesor Franciszek
Taraszkiewicz byt moim hono-
rowym gosciem podczas dwdch
waznych wydarzen w moim zy-
ciu zawodowym: obrony pracy
doktorskiej i kolokwium habili-
tacyjnego.

I cieszg si¢ Drogi Panie Pro-
fesorze, ze podczas kolokwium
habilitacyjnego mogtam si¢ Panu
uktonié, wyrazi¢ mojq wdziecz-
no$¢ i wielki szacunek. A byt to
kwiecien 2004 roku, i byto to na-
sze przedostatnie spotkanie.

Ostatni raz spotkalam Profe-
sora przed rokiem... byt to maj
2005 roku... SpotkaliSmy sig
przy kosciele Farnym, po nabo-
zenstwie majowym ...

Sit juz troch¢ Panu, Panie
Profesorze brakowato. Pamig-
tam, ze usiedliSmy na faweczce
tuz obok w parku i dlugo roz-
mawialiSmy. Wtedy nie wiedzi-
alam, ze to nasze ostatnie spot-
kanie. Ciepto tej rozmowy i do-
bro przechowam w sercu na za-
wsze.

»--. Migdzy tym co przemija
jest si¢ wciaz na zawsze...”
., Pamiqtka z tej ziemi”
ks. J. Twardowski

Elzbieta Tryniszewska
National Institutes of Health
National Cancer Institute
Bethesda, USA
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m Interesuj¢ si¢ tym co bedzie za mi-
liard lat, a tym co bedzie za milion, to
juz mniej

m Cala historia ludzkosci to jedno
mgnienie sekundy na geologicznym
zegarze

m Istotnie, pewnych granic, ktore dane
sq naszemu mysleniu przekroczy¢ sie
nie da i niewatpliwie moze to rodzic¢
poczucie smutku

m Mistrzu, jak bedzie? Bedzie tak samo,
tylko bedzie wigcej

m Nikt nie moze da¢ wigcej od tego, co
stracit wszystko

m Nie ma snéw $nionych wspolnie

m Kto wyobraznig wojuje, w wyobrazni
ginie

m Nie ma rzeczy bogatszej w mozliwo-
$ci od prozni

m ,,Wysoka technologia” nie wyklucza
wierzen religijnego typu

m Fizyka nie wyklucza metafizyki

m Czlowiek traci miliardy na poszuki-
wanie szczgscia w gwiazdach, a nie
potrafi zbudowaé szczgscia na ziemi

m Ja si¢ tu chyba powieszg — pomyslat.
Nie wpadto mu do glowy, ze wobec
braku cigzenia nawet takie wyjscie
nie jest mozliwe

m Majac coraz silniejsze technologie,
coraz slabiej kontrolujemy kierunek,
w jakim one zmierzaja

m Gdy po planetach beda si¢
przechadzali pierwsi wystannicy
Ziemi, inni jej synowie nie o
wyprawach takich beda marzy¢, lecz
o kawatku chleba

m Na pytanie, czy byl na Marsie?
Odpowiedziat: By¢ moze, by¢ moze...

m Dobrze. Niech bedzie o mitosci i
$mierci, ale wszystko to musi by¢
wyrazone jezykiem wyzszej mate-
matyki, a zwlaszcza algebry tensorow

m Globalizm jest podobny do klimatu.
Nikt nie chee klimatycznych
zaburzen, ale one mimo to nadchodza

m Zawsze tatwiej jest burzy¢, niz
budowacé

m To jest tak jak w bajce: pojdziesz
prosto, to nie wiadomo, co bedzie;
pdjdziesz na lewo — stracisz glowe;
pdjdziesz na prawo, to ci nogg wyrwa

WSPOMNIENIA
|
REFLEKSJE

Stanistaw
Lem

(12 wrzesien 1921 Lwéw
— 27 marca 2006 Krakéw)

Prozaik, eseista,
dramatopisarz, publicysta.

m Dlaczego nie emigrowal? Jestem
Polakiem, to jaki ja kraj mam wybrac,
na Mitos¢ Boskg?

m Jak chodzi o mnie, to bardzo chgtnie
wymienitbym z powrotem Wroclaw
na Lwow, przyznaje¢

m JesteSmy w sytuacji cztowieka, ktory
wyskoczyt z dachu 50-pietrowego
wiezowca i w tej chwili znajduje si¢
na wysokosci 30 pigtra. Ktos$ sie
wychyla i pyta: ,,Jak tam?”, a spada-
jacy méwi: ,,Na razie wszystko w
porzadku”

= Wierzylem niegdys, ze mozna
odrobing chociaz poprawi¢ $wiat,
nawet pisaniem, ale juz nie wierze

m Praczlowiek wygubil mamuty, w
holocenie mas¢ rozmaitych ssakdw;
krotko méwiac, tam gdzie pojawit si¢
cztowiek, zostawata tylko spalona
ziemia

m Jezeli wycinamy lasy, to niszczymy
cos, bez czego nie mozemy zy¢; prze-

Powiesci, opowiadania, eseje: Czlowiek z Marsa (1946), Astronauci (1951), Czas nieutracony

(1955), Szpital przemienienia (1955), Dialogi o zmartwychwstaniu atomowym... (1957), Solaris

(1961), Powrdt z gwiazd (1961), Summa technologiae (1964), Cyberiada (1965), Niezwycigzony
(1966), Opowiesci o pilocie Pirxie (1968), Gtos Pana (1968), Doskonata proznia (1971), Kongres
futurologiczny (1971), Wielkos¢ urojona (1973), Maska (1976), Fiasko (1987), Pokdj na ziemi
(1987), Bomba megabitowa (1999), Okamgnienie (2000). Niektore z tych pozycji doczekaty si¢
ekranizacji — Szpital przemienienia (rez. E. Zebrowski), Solaris (rez. A. Tarkowski).

ciez to sg rzeczy, o ktérych powinno
si¢ uczy¢ w szkole

m Nie uwazam, zeby cztowiek byt wig-
kszym drapiezcg od dzikich zwierzat,
natomiast ze wzgledu na dane mu
mozliwosci umystowe jako Homo
sapiens ma znacznie wigkszg mozli-
wos$¢ niszczenia i zabijania

m Szanuj¢ buddyzm za to, ze jest w nim
uszanowanie dla wszystkiego co zyje,
bez wzgledu na to, co to jest

m Nikt nie czyta, a jesli czyta, to nic nie
rozumie, a jesli nawet rozumie, to nic
nie pamigta

Stanistaw Lem urodzit si¢ we Lwo-
wie, mieszkat na ulicy Brajerowskiej nr
4. Jego ojciec byt znanym Iwowskim le-
karzem, ktéremu nie wystarczyta medy-
cyna. W mieszkaniu zorganizowal salon
literacki. Od mtodych lat Lem miat ol-
brzymi potencjal pochtaniania wiedzy,
byt mitosnikiem ksiazek. Czytat dzieta
klasykéw, wieszezow, ksigzki popular-
nonaukowe i medyczne, studiowat atlasy
anatomiczne. Miat dusz¢ odkrywcy. Bu-
dowat silniki elektryczne, transformator
Tesli, rurki Geislera, maszyne Wimshur-
sta, rower bez pedatow.

Stanistaw Lem ukonczyl II Gimna-
zjum im Karola Szajnoty. Studia we
Lwowskim Instytucie Medycznym
przerwala wojna. W czasie okupacji byt
cztonkiem ruchu oporu. W 1946 roku
utracit nigdy nieodzatowany i niezapom-
niany Lwow. Zamieszkal w Krakowie,
gdzie kontynuowat studia medyczne na
UJ. Aby unikna¢ stuzby wojskowej nie
przystapil do egzaminu koncowego. W
latach 1047-1950 byl asystentem Kon-
wersatorium Naukoznawczego. Po jego
zamknigciu catkowicie zajat si¢ pisar-
stwem i publicystka. Ozenit si¢ z Bar-
barg Lesniak, a w 1968 roku przyszedt
na $wiat ich syn Tomasz. Dom Lemow
znajduje si¢ w dzielnicy Kliny na potud-
niowych obrzezach Krakowa.

Stanistaw Lem spoczal na Cmenta-
rzu Salwatorskim w Krakowie obok An-
toniego Kepinskiego, Juliusza Osterwy,
Stanistawa Pigonia, Eugeniusza Romera,
Kazimierza Wyki.

Jest autorem 50 ksiazek, znanych na
caltym $wiecie. Podejmowat tematyke
fantastycznonaukowa, poruszal proble-
my filozoficzne, humanistyczne i ogol-
nobiologiczne. Rozwazal konsekwencje
postepu naukowo-cywilizacyjnego dla
przysztosci gatunku ludzkiego. Wiele
zjawisk i rzeczy przewidziat.

Anna Worowska
(Autorka jest dr. n. med. w Klinice
Chirurgii Naczyn Transplantacji AMB).
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SEKRETY

Magdalena Grassmann

iek XVIII przyni6st do-
Wbrom biatostockim nowego
dziedzica i wraz z nim

nowe porzadki. W 1709 roku schede
po Stefanie Mikotaju przejat jego syn,
Jan Klemens Branicki, przyszty het-
man wielki koronny. Podobnie jak oj-
ciec, on takze wybral Bialystok na
swa stalq siedzibe. Jego rosnaca pozy-
cja w kraju oraz $miale plany poli-
tyczne staly si¢ przyczyna zmiany
wizerunku patacu i miasta.

Heros czy sybaryta

Sam Jan Klemens Branicki réznie
jest oceniany przez historykow, jedni
nazywaja go ,,najrzadniejszym” mag-
natem w Polsce, inni migkkim sybary-
ta. Faktem jest, ze byl on osobg wy-
ksztalcona, swobodnie postugiwat si¢
jezykiem francuskim, tacina, znat nie-
miecki, pigknie rysowat. Odznaczony
zostal najwyzszymi orderami: Orta
Biafego, Swigtego Andrzeja i Ztotego
Runa. Po $mierci kréla Augusta 11
stronnictwo saskie zaproponowato
nawet hetmana jako swego kandydata
do tronu.

Co do prywatnego zycia Branic-
kiego, zrodta historyczne donosza o
trzech zonach: Katarzynie Radziwit-
townie, Barbarze Szembekdéwnie i
Izabeli Elzbiecie Poniatowskiej. Po-
dobno tylko pierwsze matzenstwo
nalezato do szczesliwych. Ostatni ma-
riaz 59-letniego Branickiego z 18-let-
nig Izabelg zostat zawarty z inicjaty-
wy Czartoryskich, pragnacych jego
przychylnosci dla swoich poczynan
politycznych. Branicki byl wowczas
osoba wptywowa, zas przyciagnigcie
go do obozu, zwanego familia, miato
by¢ gwarantem powodzenia w poli-
tyce. Zamierzenia Czartoryskich jed-
nak si¢ nie udaty. Natomiast mal-
zenstwo z Izabela przyniosto im Czar-
toryskim pol miliona posagu oraz dato
lepsza pozycje towarzyska. Oficjalnie
matzonkowie uchodzili za przyktad-
ng parg. W rzeczywistosci Branicki
wplatany byl w liczne romanse, za$
Izabelg taczyta bliska przyjazn z An-

Biatostocki raj

drzejem Mokronowskim, podkomen-
dantem i przyjacielem hetmana. Po
$mierci Branickiego para ta zawarla
potajemny $lub.

Przyjrzyjmy sig teraz postaci Jana
Klemensa przez pryzmat jego doko-
nan w dobrach biatostockich.

Entre cour et jardin
Na pierwszy plan wysuwa si¢ ge-
neralne przeksztatcenie patacu w

reprezentacyjnym pigtrze. Z niego
mozliwe byto ogladanie catej kom-
pozycji stworzonej wokoét patacu. Da-
wne alkierze pehity teraz funkcje
patacowych skrzydel. Prawa oficyna
miescita apartamenty dla gosci, lewa
pomieszczenia gospodarcze i pokoje
dla stuzby. Wszystko przebudowano
wedlug zatozen francuskiego klasy-
cyzmu i rokoka. Do dzisiaj czytelna
jest podstawowa zasada barokowego

..||H|!"
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Fot. 1. Gtéwny parter w ogrodzie patacowym na XVIlI-wiecznym sztychu.

jedna z najokazalszych rezydencji w
Polsce. Stuzyt temu zapewne pobyt
Jana Klemensa we Francji, skad zacz-
erpnat najlepsze wzory.

Gtéwnymi architektami i twdrca-
mi okazatlej rezydencji byli: Jan Dey-
bel i, kontynujacy jego dzieto, zna-
komity Jakub Fontana, a takze Jan
Henryk Klemm, Jozef Sgkowski oraz
Ricaud de Tirregaille. Prace budowla-
ne rozpoczgto ok. 1720 roku. Patac
zostat podwyzszony do trzech kondy-
gnacji, ozdobiony dwoma hetmami i
tympanonem z licznymi rzezbami.
Waznym elementem w bryle gléwnej
patacu stat si¢ balkon, usytuowany w
tzw. piano nobile czyli na pierwszym,

planowania — entre cour et jardin —
czyli migdzy dziedzincem a ogrodem.
Zmianie uleglo takze otoczenie pa-
facu. Bram¢ przeniesiono na dzie-
dziniec wstepny, ktory oddzielony
zostat od paradnego murem z dwiema
statuami Herkulesa, dluta Redlera.
Charakterystyczng rzecza byto wpro-
wadzenie do rezydencji programu
ikonograficznego, apotezujacego het-
mana jako antycznego herosa. Stad
tak wiele postaci mitycznych i przed-
stawien Herkulesa. Kazdy szczegét
mial swoje znaczenie symboliczne.
Goscie hetmanscy, wjezdzajacy do
Biategostoku traktem warszawskim,
musieli mina¢ dwa stawy zwier-
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Branickich

ciadlane (na dzisiejszej ul. Mickiewi-
cza), doswiadczajac symbolicznego
oczyszczenia. Nastgpnie przekraczali
brame, pomyslang jako tuk tryumfal-
ny, ozdobiong ztotym Gryfem i czte-
rema rzezbami — alegoriami pdr roku,
symbolami tryumfu rodu Gryfitow
nad czasem i przemijaniem. Zewszad
otaczaty ich elementy, swiadczace o
potedze wiasciciela, do ktérego zmie-
rzali.

Bajkowy ogrod

Przenie$my si¢ teraz do ogrodu,
ktéry wedtug Jozefa Kraszewskiego
zostal niby za dotknieciem czaro-
dziejskiej rozdzki stworzony i na po-
dlaskie rowniny przeniesiony spod
innego nieba (fot. 1). Podstawowa
zasada jego urzadzenia byt podzial na
ogrdéd goérny i dolny. Ogrod goérny
skomponowano wedtug wzoréw fran-
cuskich. Goscie mogli spacerowac
posrod geometrycznie strzyzonych
parteréw bukszpanowych, alejek wy-
sadzanych kilkunastoma rzezbami
postaci mitycznych. Dodatkowsa
atrakcja byly egzotyczne rosliny:
liczne drzewka pomaranczowe, more-
lowe, laurowe, sprowadzane z dale-
kich stron, ustawione w ogrodzie i
pomaranczarniach. Zewszad shtychac
byto szum wody z fontann i kaskad
oraz $piew ptakow, umieszczonych w
Pawilonie pod Orlem. Ta symboliczna
budowla stata na granicy dwdch
ogrodéw i byta najbardziej widoczna
z tarasu patacowego (dzisiaj w tym
miejscu jest charakterystyczna wyrwa
w murze, otaczajagcym ogrod gorny,
zakryta drewnianym ptotem). Pod nig
usytuowano kaskade, z ktérej woda
sptywata do ogrodu dolnego. Ogréd
ten, urzadzony w stylu angielskim,
sktaniat do romantycznych prze-
chadzek. Po wodnym kanale mozna
bylo ptywaé specjalnym batem z bal-
dachimem (rodzaj duzej tédki z ko-
tem).

Oba ogrody spetniaty specyficzng
funkcje, a mianowicie symbolizowaty
Rzeczypospolita ztozona z dwdch or-

ganizmow panstwowych: gbérny byt
odniesieniem do Korony Polskiej zas
dolny do Wielkiego Ksigstwa Litew-
skiego (przez Bialystok przebiegata
wowczas granica). Umiejetnie wyty-
czono perspektywy ogrodowe — kazda
z nich zamykala si¢ jakim$ elemen-

dzit z Francji m.in. specjalny model
machiny do napgdzania wody w fon-
tannach.

W dalszym otoczeniu rezydencji,
w specjalnie wytyczonych perspek-
tywach, powstaty ogrody satelitarne:
Las Zwierzyniecki, Kuropatwiarnia,
Pstragarnia, Bazantarnia, Wielka i
Mata Kaskada, a takze winnice na
wzgorzu $w. Rocha i wzgdrzu $w.
Marii Madgaleny. Niezwykle pig-
knym zatozeniem byt Wysoki Stoczek
z letnim palacykiem, z ktérego ta-
rasOw goscie raczyli si¢ romantyczny-
mi widokami kaskad, kapliczek,

laskow iglastych i innych wspaniato-
sci.

Fot. 2. Plyta kominkowa z herbami Branickich — Gryf i Poniatowskich — Ciofek (czytelnia

studencka Biblioteki AMB).

tem, czy to altanka, pawilonem, czy
tez kaskada lub malowidtem al fresco.
Na krancach ogrodu dolnego, za mo-
stem, zbudowano teatr, w ktorym wy-
stawiano liczne sztuki, ku uciesze het-
mana i gosci.

W tym bajecznie urzadzonym
ogrodzie nie zabrakto takze technolo-
gicznych nowinek. Branicki sprowa-

Palacowe wnetrza

Anna Tyszkiewczéwna Potocka,
mieszkajaca po trzecim rozbiorze w
Biatymstoku, tymi slowy opisata
dzieto Branickiego: Ja widzialam
Bialystok urzqdzony z rzadkq wspa-
niatoSciq. Tapicerzy francuscy spro-
wadzeni wielkim kosztem, zwiezli tam
meble, zwierciadla, boazerie god- -
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Fot. 3. Ogréd gorny z altang chinskg — sztych XVllI-wieczny.

ne patacu wersalskiego. Rozmiary sa-
lonow i przedsionkow zdobnych w
marmurowe kolumny przechodzily
wszelkie wyobrazenie. Niezliczone
apartamenty urzqdzone nie mniej
wyszukanie i wygodnie (...) wszystko
to sktadato sie na siedzibe prawie
krolewskq.

Gosci witala najpierw ozdobna
klatka schodowa, wzorowana praw-
dopodobnie na rozwiazaniach z pa-
facu Potockich w Radzyniu Po-
dlaskim. Autorem obu klatek byt
Jakub Fontana. Na piano nobile pro-
wadzity schody wsparte na czterech
jonskich kolumnach z czarnego mar-
muru. Bieg schodéw podtrzymywaty
dwa Atlanty. W iluzjolistycznie malo-
wanej wielkiej sieni umieszczono
takze rzezbg rotatora, czyli antycz-
nego niewolnika, toczacego kamien
oraz herm¢ z gtowa satyra. W inwen-
tarzu z 1772 roku wyliczono: salony,
buduary, sale asamblowe, jadalne oraz
apartamenty przeznaczone dla pan-
stwa i dostojnych gosci. W sumie pa-
fac liczyt 178 pomieszczen (wraz z
oficynami i pawilonami), z ktérych
115 mozna uzna¢ za paradne i miesz-
kalne. Kazdy apartament sktadat si¢ z

sypialni, gabinetu-saloniku i gardero-
by. Niektore posiadaty takze oddziel-
ne pomieszczenie zwane rejteradka.
Byta to toaleta. Pokoje paradne wy-
posazone byly w piece i kominki z
charakterystycznymi ptytami z herba-
mi Branickich i Poniatowskich (fot.
2). Na parterze, po prawej stronie,
miescity si¢ apartamenty hetmana,
utrzymane w tonacji zieleni, ozdobio-
ne boazeriami i stiukami. Na $cianach
wisiaty liczne dzieta sztuki. Izabela
zajmowata apartament paradny, po
prawej stronie westybulu. Stat tu
m.in. klawicymbat, piec z biatych ka-
fli saskich oraz zdobne toze z bal-
dachimem. W salonie i sypialni domi-
nowal wowczas bardzo modny kolor
karmazynowy. Do hetmanowej na-
lezat takze nowy appartament J.O.
Pani  Krakowskiej, ktorego okna
wychodzity na patacowy kanat (dzi$
urzeduje tu prorektor ds. studentow).
Na parterze miescity si¢ rowniez: po-
koje paryskie, sala jadalna oraz apar-
tament tazienkowy (wchodzacy dzi$
w sklad pomieszczen zajmowanych
przez Bibliotek¢ AMB). Sktadal sig¢
on z dwunastu komnat (sypialnie,
garderoby, pokoje tazienkowe). Nazwe

swq zawdzigczat istniejacym w 1737
roku urzadzeniom z doptywami cie-
ptej i zimnej wody. Byta to inwesty-
cja prekursorska. Tego rodzaju tazien-
ki pojawity si¢ w patacach dopiero w
potowie XVIII wieku. Jednak inwen-
tarz z 1772 roku nie wymienia juz w
tym miejscu zadnej wanny. Z czasem
pokoje tazienkowe staty si¢ goscinny-
mi.

Dbatos¢ o higieng wymagata je-
dnak takich urzadzen, totez w garde-
robie hetmanowej stata kanapa trzci-
nq pleciona, w ktorej spodem jest
wanna. Prézno szuka¢ podobnych
rzeczy w apartamencie hetmana. Je-
dyne wymieniane przedmioty stuzace
higienie to #zka durszlakowa do
gaqbki i dwie puszki ztocone na mydto
i pedzelek do golenia.

Pierwsze pigtro patacu, najbar-
dziej reprezentacyjne, miescitlo m.in.
apartament ztocisty (dzisiaj gabinet
rektora), chinski, pokoéj z bilardem.
Warto zauwazy¢, ze w XVIII wieku w
miejscu dzisiejszej Auli Wielkiej znaj-
dowaly si¢ trzy pomieszczenia: wiel-
ka sala recepcyjna, sala taneczna i
jadalnia. Z jadalni wchodzito si¢ do
kaplicy patacowej, zdobionej liczny-
mi stiukami. W oltarzu wisiaty obrazy
Niepokalanego Poczgcia Matki Bozej
oraz ukrzyzowanie Chrystusa.

Na drugim pigtrze znajdowalo sig¢
siedem pomieszczen m.in. skarbiec i
biblioteka oraz pokoje dla gosci i dos-
tojnikow.

Oprécz patacu z oficynami w
sktad rezydencji wchodzity takze inne
budowle, m.in. stajnia na 200 koni,
wozownia, patacyk goscinny, browar,
arsenat. Calos¢ kompozycji byta po-
myslana nie tylko przez pryzmat
pieknej architektury patacowej i ogro-
dowej, ale rowniez funkcjonalnosci i
wygody. Zachowana do dzi§ kompo-
zycja stanowi nieoceniong wartos¢
zabytkowa, wyraza pompatycznosc
magnacka, teatralizacj¢ zycia dwor-
skiego i barokowg estetyke kompono-
wania przestrzeni.

Podlaski Wersal stawili przyby-
wajacy tu goscie, zarowno magnaci
jak i artysci, poeci, pisarze, postowie.
Nawet monarchowie z przyjemnos$cia
zatrzymywali si¢ tu w drodze na sej-
my czy przy okazji polowan. Zwykto
si¢ nawet nazywac biatostocki patac
hotelem gtow koronowanych.

(Autorka jest historykiem,
pracuje w Bibliotece AMB).
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Adam Dobronski

yjatkowe zmienne wiatry hulaty nad tym miastem
Wmazowieckim, ale zgodnym z sasiadami podlaski-
mi. Zambréw uzyskiwat i tracit prawa miejskie,

zmieniat funkcje, zapadat w sen, to znoéw tapat szanse, jakie
si¢ niespodziewanie pojawiaty.

Z. zubrami w nazwie

Zambrow byt dawnymi czasy wymieniany takze jako:
Zambre, Zabr, Zabrowo, Szambrowo, Zambrowo. Jezyko-
znawcy dos¢ zgodnie wywodzg te¢ nazwe od zubrow — za-
brow. Albo stada kroléw puszez zyly tu, albo stad ruszano na
polowania na zubry, przy czym najpierw chyba utrwalita si¢
nazwa rzeki Zambrzycy, potem dopiero osady. Zubrza wersje
potwierdza glowa tego zwierza na pieczeci z
drugiej potowy XVI wieku, a obecnie w her-
bie miasta.

Mato kto dzi$ wie, gdzie lezy Swieck, sta-
ry grod kasztelanski nad gérnym Brokiem. Pod
jego opieka wznosili swe siedziby osadnicy
we wczesnym $redniowieczu, w wigkszosci
wywodzacy si¢ z drobnego rycerstwa, bo zie-
mie to bytly graniczne. Ksiazgta mazowieccy
bronili ich przed Rusinami i Litwinami, do
rywalizacji wiaczali si¢ takze Krzyzacy, zas§ w
najazdach udziat brali jeszcze Jadzwingowie.
Charakterystyczne staly si¢ tutejsze gniazda
rodowe, na przyktad Kotackich (Kotakow-
skich), Krajewskich, Gosiow (Gosiewskich),
Konopkow, Targonskich, Wadotowskich.

Wedle tradycji datowano poczatki Zam-
browa na druga potowe XIII wieku. Doktor
Jozef Stanistaw Mroczek w monografii z 1982
roku zaproponowal, by histori¢ miejscowosci
rozpoczynaé od 1283 roku, kiedy to miata rze-

Wszystkiego po

trochu,

czyli eklektyzm zambrowski

szlakach handlowych. Miasto uzyskato prawa na jarmarki i
targi, obstugiwato coraz bardziej liczne wsie i osady lesne.
Powiat zambrowski liczyt okoto 830 km?, uchodzit za gesto
zaludniony i nalezal do ziemi fomzynskiej.

Ubogo, ale ciekawie

Rozwoj Zambrowa hamowaty wojny, epidemie i pozary,
dawata si¢ miastu we znaki konkurencja L.omzy, a i polityka
miejscowej szlachty nie sprzyjala mieszczanom. W 1564
roku odnotowano w tej stolicy powiatu ledwie pottora tysia-
ca 0sob. Potem bylo juz tylko gorze;j.

Ciekawa osobowoscia okazal si¢ ks. Marcin Krajewski
herbu Jasienczyk z dobr Sedziwuje, ktory w czasach kréla
Zygmunta Augusta rozbudowat koscidt i wzniost kaplice na
cmentarzu. Tenze kanonik i kanclerz biskupi ,,takim by} ama-

komo miejsce erekcja kosciota pod wezwa-
niem $w. Tréjcy. Ale dr Czestaw Brodzicki
uznal, ze brak jest potwierdzenia zrédlowego
tak odlegtej daty. Wedtug jego ustalen Zambrowo zostato
wymienione po raz pierwszy jako wies ksigzgca w 1403 roku,
natomiast juz w 1426 roku padto okreslenie: ziemia (powiat)
zambrowska. Koscidt powstat jednak dopiero przed 1445
rokiem z woli ksigcia mazowieckiego Bogustawa IV. W nim
to odbywaly sie roki (sady) ksiazgce, spraw zas nie bra-
kowato, bo okoliczna szlachta chwytata za bron nie tylko w
obronie przed wrogiem zewngtrznym.

Od kiedy wigc Zambroéw jest miastem? Najczesciej
przyjmuje si¢ jako datg prawdopodobna rok 1430; przywilej
lokacyjny niestety zaginal. Pewnym za$ jest, ze o rozwoju
nowego osrodka zadecydowato korzystne polozenie przy

Fot. Fragment pl. Sikorskiego, aut. Igor Gordijonok, Zrédfo: Internet

torem napisow polskich i tacinskich poprzez siebie ukta-
danych, ze na facjatach, dzwonnicy, w kruchcie, przy
ottarzach, na drzwiach, uszakach i belkach w plebani zam-
browskiej miejsca na takowe zabrakto” (Zygmunt Gloger).
Ksigdz Krajewski zbiéor owych napisow wydat drukiem,
podobnie jak i ksigzke: ,,Nabozenstwo parafialne na codzien-
ne, tygodniowe, roczne i przygodne podzielone i utozone...”.
Miat takze i bardziej przyziemne zastugi, bo dbal o porzad-
kowanie drég, szerzyt wsréd ludu wiedzg przyrodnicza,
nawet popularyzowal postanowienia Konstytucji 3 Maja,
wigc nic dziwnego, ze byl kawalerem orderéw $w. Stani-
stawa i Orta Biatego. -5
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Karier¢ zrobitl réwniez Antoni Sebastian Dembowski
herbu Julita, urodzony w Zambrowie w 1682 roku, pé-
zniejszy sekretarz krdla Augusta 11, autor wielu poczytnych
ksiag i biskup kujawski. To tylko wybrane przyktady, Swiad-
czace o mozliwosciach tkwiacych w szlachcie z zasciankdéw
i folwarkéw podzambrowskich.

Konie i koszary
W okresie zaborowym Zambrow dlugo si¢ niczym spe-
cjalnym nie wyroznial. Trochg zmian nastgpito w koncu lat
dwudziestych i w latach trzydziestych XIX wieku. Zaczgto
si¢ nieszczegblnie, bo od malwersacji ka-
sowych w 1828 roku, a rok podzniej zapadta
decyzja o rozbiorce starego ratusza. W lutym
1830 roku omalze miasteczko (juz bez
powiatu) nie ulegto zniszczeniu przez wojska
carskie ciagnace na powstancza Warszawe,
natomiast dwa lata poézniej ruszyty prace przy
budowie szosy biatostockiej i to byt istny dar
dla Zambrowa. Wprawdzie trasa przecieta po
przekatnej rynek (tak jest do dzis), sprzyjata
jednak kupcom i rzemieslnikom. Notabene, tu
krzyzowala si¢ z tak zwanym traktem fur-
manskim, wyprowadzajacym od Krolewca
przez L.omzg na Siedlce i Wotyn. Szczegdlnie
szybko zaczeta naptywac ludnos¢ zydowska i
ta juz w potowie tamtego stulecia zdomi-
nowata miejscowych chrzescijan. A specjal-
noscia wielkich jarmarkow staly si¢ konie!
Koniecznie trzeba wspomnie¢ i powsta-
nie styczniowe 1863 roku, bo o nim to przy-
pomina obelisk na zambrowskim rynku

powiedziat strofy: ,,Gdzie zwrdécim oczy,/ zal widzim
wszedzie, nedzg i cierpienia —/ Spieszy do pracy, nim
wyplyna zorze/ Lud bez wytchnienia./ Ale zamiera i w nim
duch ochoczy,/ A bdl si¢ wzmaga i mu dusz¢ mroczy.../ Smu-
tno nam, Boze.”

Na szczgscie pozostata szosa biatostocka, zbyt na konie
i wojsko, teraz juz oczywiscie polskie. Byt to od potowy
1926 roku 71 putk piechoty, uchodzacy za karny. I byta dzis
otoczona legenda Mazowiecka Szkota Podchorazych Rezer-
wy Artylerii z pierwszym komendantem w osobie ptka
Stanistawa Dabka (we wrzesniu 1939 roku obronca Helu).

(prawda, ze tadny?), a w starej czgsci cmen-
tarza jest rowniez kwatera poleglych. ,Les-
nym” sprzyjata bliskos¢ Czerwonego Boru,
nieco tylko wczesniej obsadzonego m.in. mo-
drzewiami, by powstrzymac lotne wydmowe
piaski. Domniema¢ mozna, ze patriotyczna postawa znacznej
czesci zambrowian wywotata decyzje carska o pozbawieniu
Zambrowa praw miejskich.

Jednak osada ta (od 1866 roku w powiecie i guberni
Lomza) nie dawata za wygrana. W 1879 roku zakonczono
budowe murowanego kosciota: neoromanskiego, bazyli-
kowego, z bogatym wyposazeniem. Zrehabilitowaty si¢ czgs-
ciowo i wiladze carskie, bo wlasnie w Zambrowie — przy
drodze do Czyzewa — ulokowatly silny garnizon i w latach
1885-1894 wzniesiono dla potrzeb wojska rozlegty kompleks
koszarowy. Mimo licznych wyburzen i przerobek mozna
obejrze¢ ,,bloki” murowane z czerwonej cegly, dwupietrowe,
o ptaskich dachach. W srodku zaplanowano wielkie klatki
schodowe i dlugie szerokie korytarze. Sale zas byly okrutnie
wysokie, zawsze zimne, na podobienstwo hangaréw. Wazne,
ze wojsko dawato dobrze zarobié cywilom, wiec tu powstato
nowe miasteczko rosyjsko-zydowskie.

Wojsko Polskie

Poming lata rewolucji 1905-1907 i I wojny $wiatowe;j,
cho¢ wiele si¢ wowczas w Zambrowie dziato, podobnie
zresztg jak w 1920 roku. Miasto (znéw od 1919 roku, ale
nadal w powiecie fomzynskim) ucierpiato tak dalece, ze
bieda byta powszechna. Podczas wizyty Prezydenta RP Sta-
nistawa Wojciechowskiego inwalida zambrowski wy-

Fot. Fragment carskiego kompleksu przy alei Wojska Polskiego, aut. Igor Gordijonok.
Zrodto: Internet

O tej podchorazowce napisano ksigzki, trwa dobra pamigc.
Daruje wigc sobie bardziej szczegdlowy opis, a przytocze
anegdote o Konstantym I. Galczynskim. Poeta nie mégt dos-
tosowac si¢ do wysokich wymogoéw regulaminowych i w je-
dnej z kartek napisal: ,,Ciagle siedz¢ w pace, bo nie mozemy
si¢ wzajemnie uzgodni¢”. W koncu przeniesiono Gal-
czynskiego ze szkoty artylerii do putku piechoty i tam
sierzant wygtosit don taka oto przemowg: ,,Wojsko z kazdego
capa zrobi czlowieka, ale z was szeregowiec Galczynski nic
nie bedzie, bo w was nie ma ducha. Nic z was nie wyrosnie,
nic...”.

Sprawiedliwie trzeba przyzna¢, ze Zambréw miedzywo-
jenny nie poddawal sig, liczba ludnosci gorowal niemal
dwukrotnie nad Wysokiem Mazowieckiem i nad Kolnem,
poprawit si¢ wyglad zabudowy w centrum, powstato gimna-
zjum prywatne, naptywaty dolary od emigrantow.

Groza wojny

We wrzesniu 1939 roku miaty miejsce w Zambrowie trzy
wprost nieprawdopodobne zdarzenia. Jedenastego wrzesnia
rano zotnierze wspomnianego 71 putku piechoty, odchodzac
z pozycji nadnarwianskich, znalezli si¢ pod swoim miastem,
ale juz zajetym przez wojska niemieckie. Zaatakowali i
niestety nie mogli zdoby¢ koszar, ktore byly ich domem w
latach pokoju. Drugi batalion tego putku miat naciera¢
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na Zambréow od potudnia. W lesie pod Dilugoborzem, w
porannej mgle, doszlo jednak do bratobojczej walki z 1
Putkiem Utanow Krechowieckich (stal do wojny w Augus-
towie), zginat dowodca kawalerzystow pptk Jan Litewski, a
wkrotce potem i dowodca batalionu piechoty mjr Stanistaw
Knapik. To nie wszystko, bo nocg z 13 na 14 wrzesnia doszto
do tragedii na placu szkolnym. Niemcy zgromadzili na nim
okoto tysiaca polskich jencéw, przede wszystkim z 18
Dywizji Piechoty, ktora zakonczyta swoj zywot na polach
pod Andrzejewem i Lgtownicg. W nocy na $piacych pokotem
na ziemi wpadly konie, powstat tumult, tratowani zrywali sig,
by ratowaé zycie i w tym momencie wartownicy otworzyli
ogien z karabinow maszynowych. Zabito (szacunki sg rézne)
okoto dwustu jencoéw. Wigkszos¢ piszacych uwaza, ze Niem-
cy celowo uzyli koni, by zdziesiatkowac Polakow, ale nie jest
to wersja zrédlowo potwierdzona.

Jak i wigkszos¢ miast obecnego woj. podlaskiego, takze
Zambrow poddany zostat represjom sowieckim (m.in. depor-
tacje), a po czerwcu 1941 roku — niemieckim. Na terenie
koszar najpierw istnial oboz dla jencéw radzieckich, nastep-
nie dla Zydéw z miejscowego getta, a na koniec wojny dla
jencoéw wiloskich. Rozwinat si¢ w miescie i okolicy ruch
oporu, powstaty oddziaty ZWZ-AK i Narodowej Organizacji
Wojskowej, a apogeum walki zbrojnej stanowit boj w Czer-
wonym Borze 23 czerwca 1944 roku.

Odrodzony Zambrow

Dzieje powojenne miasta sg obecnie intensywnie
badane, z pewnoscig wiele nowego przyniesie przygo-
towywana monografia. Trzeba odtworzy¢ i na tym przy-
ktadzie pacyfikowanie przez wtadze komunistyczne
srodowisk niepodlegtosciowych, narzucenie obcych wzor-
cow ustrojowych, walke z Kosciotem i tak zwanymi kutaka-
mi. Prawda jest jednak, ze Zambréw z przyczyn nie do konca
wyjasnionych (dzigki poparciu Bolestawa Podedwornego?)
zostal wyrézniony w ramach Planu 6-letniego. Tu wtasnie, na
terenach wojskowych, ulokowano duze zaktady bawetniane,
cho¢ brakowato dogodnego potaczenia kolejowego i pracow-
nikéw z odpowiednimi kwalifikacjami. Pojawity si¢ licznie
»szpulki” — mlode kobiety, aktywisci partyjni, aparatczycy.
Skorzystali na tym w sposdb oczywisty i stali mieszkancy
miasta. Dwudziestego drugiego lipca 1954 roku urucho-
miono pierwszg czgs¢ kombinatu (imienia Rewolucji 1905-
-1907), a 13 listopada tego roku utworzono powiat zam-
browski o powierzchni zblizonej do powiatu staropolskiego.
Wkrétce wyrosto niemal nowe miasto, ktore mogto niektory-
mi instytucjami zaimponowa¢ sasiednim osrodkom. Sam
moge o tym zaswiadczy¢, bo wozono nas — jako licealistow
— z Ostrowi Mazowieckiej do Zambrowa dla obejrzenia
,,Krzyzakow” w kinie panoramicznym.

Jaki jest dzisiaj Zambrow? Juz odprzemystowiony,
jeszcze bez obwodnicy i bedacy stolica jednego z najstab-
szych powiatow woj. podlaskiego. Ale nadal z ambicjami,
nowymi osiedlami (i kosciotami), z silng nieformalng
reprezentacja wlasna w USA. Najlepiej si¢ samemu przeko-
na¢ o kondycji Zambrowa, zrobi¢ przerwg¢ w podrozy szosa
bialostocka, bo ta przeciez tylko przecina miasto na krotkim
odcinku.

Zambrow moze nas jeszcze niejednym zaskoczy¢!

(Autor jest prof. dr. hab. — pracuje na Wydziale
Historyczno-Socjologicznym Uniwersytetu w Bialymstoku).

snea (O
PIGULKA
FILOZOFICZNA

Jerzy Kopania

SLOWO
ujawniajace

a poczatku byto Stowo” — tak przynajmniej
Ntwierdzi $w. Jan Ewangelista. Ale nie on pierw-
szy tak twierdzit. Piszac stowa Dobrej Nowiny,
po grecku i dla Grekéw, postuzyt si¢ terminem uzywanym
przez starozytnych filozofow greckich do nazwania boskiej
sily, przenikajacej caly wszechswiat, sity ozywiajacej i ro-
zumnej zarazem, sprawujacej nad swiatem rzady opatrznos-
ciowe. Ta boska moc, stanowiaca prawa natury i prawa mo-
ralne, to po grecku Logos, co my nieudolnie oddajemy w
naszym jezyku jako stowo. Grecey filozofowie sadzili, ze
Logos ujawnia cztowiekowi natur¢ wszechrzeczy. Logos to
moc i stowo — moc, poniewaz rzadzi, a stowo, poniewaz
ujawnia.

Juz Rzymianie mieli problem z oddaniem gtebi znacze-
niowej tej greckiej nazwy; ich verbum to jednak cos o wiele
mniej. My tym bardziej nie mamy we wspolczesnych
jezykach wilasciwego srodka wyrazu. Dla nas stowo stuzy po
prostu do komunikowania si¢, ma wymiar wylacznie jezy-
kowy. Méwimy na przyktad, ze pewne partie polityczne
dogadaty si¢ i zawarty pakt koalicyjny. Albo ze nie potrafity
si¢ dogadac, wigc koalicja si¢ rozleciata. A z kolei pan pre-
mier to potrafi si¢ dogadac z panem prezydentem. Tak wias-
nie mowimy — wystarczy wzia¢ do reki pierwsza lepszg ga-
zete, aby si¢ przekona. I nawet nie potrafimy zastano- g
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wic sig, ze jeszcze niedawno temu dogady-
wali si¢ migdzy sobg zlodzieje, kogo
okrasé, albo gangsterzy, kogo zamordowacé.
Porzadni ludzie porozumiewali si¢ migdzy
soba. A teraz méwimy, ze politycy dogadu-
ja si¢ miedzy soba. Jeszcze tego nie wiemy,
albo moze wiemy, tylko przyznaé si¢ nie
chcemy, zeSmy juz zaakceptowali, juz po-
godzili si¢ z tym, ze $wiatem polityki rza-
dza te same reguly, ktore rzadza swiatem
przestgpczym. I tylko stowo ujawnia stan
naszego ducha, poziom naszej moralnosci.

To byt przyktad ze sfery naszej dziatal-
nosci praktycznej. Wezmy dla dopetnienia
przyktad ze sfery naszych dziatan ducho-
wych. Oto coraz popularniejsze staje sig,
wsrdd osob przyznajacych sie do chrzesci-
janstwa, pozdrowienie ,,Szcze$¢ Boze!”.
Nawet osoby duchowne tak wlasnie witaja
si¢ z osobami $wieckimi, jak tez migdzy
soba. A przeciez dawniej chrzescijanin
pozdrawiat chrzescijanina stowami ,,Niech
bedzie pochwalony Jezus Chrystus!”, na
ktére to stowa otrzymywat odpowiedz:
»Na wieki wiekow!”. Teraz takie pozdro-
wienie zdaje si¢ nam zbyt dlugie. I nie zas-
tanawiamy sig, ze to dawne pozdrowienie
bylo zarazem wyznaniem wiary, podczas
gdy to obecne niczym si¢ nie rézni od
»Dzien dobry!” albo ,,Czes¢!”. Jak adieu u
Francuzow czy adiés u Hiszpanéw zad-
nych skojarzen z Bogiem nie wzbudza.
Jeszcze tego nie wiemy, albo moze wiemy,
tylko przyznaé si¢ nie chcemy, zesSmy juz
zaakceptowali, juz pogodzili si¢ z tym, iz
moc naszej wiary dalece nie jest rdwna
mocy wiary naszych przodkow. Usprawie-
dliwiamy si¢, ze wygodniej jest postugiwac
si¢ zwrotami krotszymi; ze sam rozwoj je-
zyka w tym kierunku prowadzi. Brzmi to
dos¢ przekonujaco — na tyle przynajmniej,
abysmy przed soba mogli ukry¢, ze tak na-
prawde to wstydzimy si¢ przyznaé do
chrzescijanstwa; ze tak naprawde, to nie-
zbyt wiemy, czy jeszcze jesteSmy chrzesci-
janami. I tylko stowo ujawnia stan naszego
ducha, poziom naszej wiary.

Trudno nam dzisiaj traktowaé Stowo
jako rozumna Moc przenikajaca $wiat.
Zbyt praktyczni jesteSmy, zbytnio uwiktani
w sie¢ spraw konkretnych, biezacych, tu i
teraz. Dla nas $wiat to ta rzeczywistos$é, w
ktérej zyjemy i dziatamy. Nie potrafimy
pojac¢ nawet tego, co naprawde mdowia sto-
wa, ktore wypowiadamy. Moze jednak
warto cho¢ od czasu do czasu zastanowic
si¢ nie tylko nad tym, co mowimy, ale i nad
tym, jakich stéw uzywamy?

(Autor jest prof- filozofii,
kierownikiem Zakiadu Bioetyki
i Antropologii Filozoficznej
Uniwersytetu w Bialymstoku).

Zloz wniosek
do FNP

undacja przedluzyta termin skta-

dania wnioskow do nowego pro-
gramu Innowator, wspierajacego tran-
sfer nowoczesnych technologii opra-
cowywanych przez naukowcow do
praktyki gospodarczej. Jest on skiero-
wany do miodych naukowcéw z po-
mystem na innowacyjny projekt. Fun-
dacja bedzie udziela¢ pomocy w pro-
fesjonalnym przygotowaniu i wdroze-
niu takiego projektu do komercyjnego
wykorzystania. Mam ogromna prosbe
0 pomoc w mozliwie szerokim rozpro-
pagowaniu tej informacji na Waszych
uczelniach — zalezy nam, by ta infor-
macja trafita do jak najwigkszej ilosci
potencjalnych kandydatéw, sposrod
ktérych Fundacja bedzie mogta ,,wy-
towi¢” autorow rzeczywiscie dobrych
projektow, z szansa na wprowadzenie
na rynek.

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej
zachgca miodych naukowcow, maja-
cych pomyst na komercyjne wyko-
rzystanie innowacyjnego projektu
zwiazanego z nowoczesnymi tech-
nologiami do skorzystania z jej pomo-
cy. FNP w ramach nowego programu
Innowator oferuje wsparcie przy rea-
lizacji innowacyjnych pomystow wy-
korzystania nowoczesnych technolo-
gii w gospodarce. Najciekawsze bi-
znesplany zakwalifikowanych do pro-
gramu uczestnikow beda mogly uzy-
ska¢ dofinansowanie ze strony Fun-
dacji — w biezacej edycji pula srodkow
na realizacj¢ projektow wyniesie co
najmniej 1 min zl. Zapraszamy do-
ktorantow i mtodych doktordéw repre-
zentujacych dowolne dyscypliny nau-
kowe do zgtaszania wnioskow — prze-
dtuzylismy termin ich sktadania do 15
czerwca.

Blizsze informacje

na stronie: www.fnp.org.pl

oraz u koordynatora programu,
Jakuba Wojnarowskiego
(tel.: (0 22) 845 95 16,
e-mail:

jakub.wojnarowski@ftnp.org.pl

o

JANA 1@'

SEONECZ NEGO

NIECIERPLIWOSC

ak sie utozyt nasz los, ze

I staliSmy si¢ niecierpliwi.
Przyczyn bylo wiele. A to
rozbiory, a to okupacje, a to Bal-
cerowicz. Jednym stowem nardd
powoli nabrat cech genetycz-
nych (poprzez dobor naturalny —
przezywali zazwyczaj ci, ktorzy
potrafili si¢ w miar¢ szybko
zaadaptowac), z ktorych jedna
mozna nazwac ,Niecierpliwo-
scig” przez duze N. Dlaczego? A
no, jestem niecierpliwy, spieszg
si¢ — bo moze kto$ przede mna
wsigdzie do autobusu, bo nie
zdazg¢ kupi¢ pomaranczy, bo juz
nie bedzie szynki na $wieta, bo
moze kto$ szybciej wpadnie na
pomyst przekonania szefa do
jakiejs sprawy i szybciej bedzie
awansowat itd., itd. Tak bylo w
przesztosci i pozostawito trwaty
slad w przemijajacym pokoleniu.
A dzi$? Kolejne wyscigi —
tylko temat stat si¢ jeden — kto
szybciej zarobi grubsza forse.
Czyzby rzeczywiscie powstat
jedyny problem — forsa? A moze
tylko tak si¢ nam wydaje. Moze
jednak wigkszos¢ spoteczenstwa
jest uczciwa, spolegliwa (tzn.
taka na ktérej mozna polegaé, a
nie postuszna, jak to mylnie nie-
ktorzy interpretuja), spokojnie
realizujaca plany rozwoju pan-
stwa, bogobojna i Swiecaca przy-
ktadem na catag Europe. Mamy
demokracje, stabilng gospodar-
ke, wspaniate perspektywy po-
stgpu technicznego — czego jesz-
cze chcie¢? Jednak nie, wszystko
to, jak na nasze potrzeby, wciaz
jest za mato. Powstal nowy rzad
— natychmiast patrzymy mu na
rece. Natychmiast, a priori, nie
mamy zaufania do premiera, do
ministrow, do postow. Natych-
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miast bacznie przygladamy sie, wrgcz oczekujemy,
kiedy i komu wreszcie cos si¢ nie uda, kto si¢ potknie i
M kiedy bedzie mozna mu za to dokopaé. Albo nawet
za nic, ot dla samej przyjemnosci dokopywania
rzadzacemu. (Patrz — dziatalnos$¢ niektérych massme-
diéw). Prawo dzungli?

Czyzby nie bylo wsrod ludzi zadnej potrzeby
wspoélnego tworzenia, pomocy wybranemu w demo-
kratycznych wyborach parlamentowi, rzadowi i innym
instytucjom centralnym w lepszym zarzadzaniu, w
efektywniejszym prowadzeniu ekonomii. Skad sie
wzigla moda bezwzglednego pogngbiania ludzi
zwiazanych z wtadza. Dlaczego powstaje coraz glgbsza
przepas¢ miedzy rzadzacymi, a rzadzonymi? Dlaczego
powstaje niedostepny ,,Swiat wladzy” wiasnie teraz,
kiedy wydawatoby sig¢, ze demokracja osiagneta na tyle
zadawalajacy poziom, ze ci, ktorych wybieralismy
sposrod nas, po osiagnigciu odpowiedniego szczebla w
hierarchii wtadzy, zaczynaja rozczarowywac i zawodzg
nasze oczekiwania. Mozna dyskutowaé o deprawacji
spowodowanej wtadza, o korupcji, o indywidualnych
tendencjach autokratycznych, trudno zdarza si¢ to
wprawdzie rzadko, ale wszgdzie. Z drugiej zas strony —
czy nie nalezaloby po prostu cierpliwie poczekaé na
efekty poszczegolnych ekip rzadowych. Moze trzeba
»Wylaczy¢” te¢ nasza niecierpliwo$¢ i moze przestac
wiecznie oczekiwaé ,blyskawicznych zmian” na le-
psze. Moze warto da¢ jakas szansg rzadzacym, pewien
margines czasu na spokojne dziatanie i to nie pod
napieciem strajkow, krytykanctwa, niespelnialnych
zadan poszczegolnych grup zawodowych czy spo-
tecznych. Nikt i nic nie rodzi si¢ na kamieniu, szczegdl-
nie w miodych nieokrzeptych strukturach demokra-
tycznych. Na dojrzatos¢ decyzji i dzialan po prostu
trzeba czasu. Tylko zapytacie Panstwo jak dlugo?

I tu si¢ zaczyna problem. Nasza niecierpliwos¢
zaczyna bra¢ gorg. Bo ile lat maja czekac pielegniarki
na podwyzki ptac? Ile lat rozwigzujemy w naszym
kraju problem autostrad? Jak dtugo w $rodku aka-
demickiego miasta bgdg tylko bary z piwem, ale bez
szaletow? Ile lat miasto o 350 tysiacach mieszkancoéw
nie bedzie miato porzadnego kina? Dlaczego rok-
rocznie zamarza dziesiatki ludzi bezdomnych? Ile lat
bedziemy tapla¢ si¢ w blocie dzikich lustracji, nie
widzac koniecznosci skierowania uwagi i pienigdzy na
rzeczywiste potrzeby spoleczne? Jak dlugo mozna
spokojnie czekac na ignorowanie inteligencji, jako gru-
py spotecznej? lIle lat, majac kilka prawomocnych
wyrokéw, mozna petni¢ funkcje panstwowe? Ile lat
mozna bezkarnie kompromitowaé nasze panstwo? Itd.,
itp. Skad zatem czerpa¢ sil¢ na powstrzymywanie
naszej niecierpliwosci. Czy tylko z obowiazujacej
,mitosci blizniego”? A moze warto zacza¢ pomagac
tym rzadzacym i podpowiada¢ im co jest z punktu
spotecznego, a nie ,,Wladzy”, wazniejsze. Problem jest
tylko w tym — jakim glosem i gdzie mamy mowié, zeby
zechcieli nas nie tylko stysze¢, ale i postuchad.

; WEDROWKI

PO
KRESACH

Neurolodzy
wilenscy

w latach 1918-1939
cz. 2.

Prof. Stanislaw Wiladyczko
(1878-1936)

karskim Uniwersytetu Moskiewskiego. Dyplom
lekarza uzyskat w 1902 r. Jako stypendysta tej
uczelni, w 1903 r. zostal mianowany lekarzem woj-
skowym. Po wybuchu wojny rosyjsko-japonskiej, w sty-
czniu 1905 r., zostal skierowany na Daleki Wschdd. Pra-
cowat na Oddziale Psychiatrycznym Szpitala Wojsko-
wego w Port Arturze. Pierwsze opublikowane prace
Wiadyczki dotyczyly obserwacji psychicznie chorych
zotnierzy, bioracych udzial w walkach w Port Arturze.
W 1907 r. znany rosyjski neurolog i psychiatra W.
Bechterew zaproponowat Wtadyczce prace w Klinice
Choréb Nerwowych i Psychicznych Akademii Lekar-
skiej w St. Petersburgu. W 1910 r. Wiadyczko zostat
mianowany docentem neurologii i psychiatrii, a rok

Urodzil si¢ w Kownie. Studiowat na Wydziale Le-
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pbzniej profesorem Instytutu Psychoneurologicznego w St.
Petersburgu. Dwukrotnie wyjezdzat tez do Francji, gdzie w
Paryzu wspotpracowat z Jézefem Babinskim, a w In-
stytucie Pasteura z Ilja J. Miecznikowem, odkrywcag
zjawiska fagocytozy i twdrcq teorii odpornosci organi-
zmu (Herczynska 2003). Lata spedzone u boku Bechtere-
wa byly najptodniejszym okresem w zyciu naukowym
Wtadyczki. Napisal ogétem 25 prac naukowych, wsrdd
nich wiele byto wykonanych z Bechterewem. W jego do-
robku znajdujg si¢ takze prace, dotyczace schorzen syfi-
licznych i parasyfilicznych. Poswigcit tez kilka prac za-
gadnieniu ci$nienia wewnatrzczaszkowego. Zajmowat
si¢ rdOwniez znaczeniem anafilaksji w neurologii i psy-
chiatrii, udziatem uktadu nerwowego w twardzinie skory
i w chorobie Raynaud'a. Opublikowat szereg prac, po-
$wigconych tematyce psychiatrycznej, np. ,,Uwaga i
zdolnos¢ do pracy umystowej u chorych na dementia
praecox” — 1908 r. (Herman — 1975 r.). Poza tym, kon-
tynuowatl zapoczatkowane w Paryzu badania wptywu
niektorych czynnikéw toksycznych, m.in. dymu tytonio-
wego, na uktad nerwowy.

Po pierwszej wojnie $wiatowej w 1918 r., Stanistaw
Wiadyczko wrécit do kraju i poswiecit si¢ catkowicie
sprawie uruchomienia Uniwersytetu Wilenskiego. Przez
Tymczasowy Senat Akademicki, zostal powotany na
zastgpce tymczasowego rektora przysztej uczelni.
Powierzono mu réwniez funkcje Tymczasowego
Dziekana Wydziatu Lekarskiego. Jozef Pitsudski popart
idee wskrzeszenia uniwersytetu i obiecat dotozy¢ wszel-
kich staran dla jej realizacji, lacznie z przekazaniem
$rodkow finansowych.

Uroczyste otwarcie Uniwersytetu przez Marszatka
Jozefa Pitsudskiego, z rdwnoczesng inauguracjg nowego
roku akademickiego, nastapito 11 pazdziernika 1919 r.
Tworca wydziatu lekarskiego i pierwszym jego dzie-
kanem byt St. Wtadyczko. Czynit on wiele zabiegéw o
uzyskanie odpowiednich pracownikéw naukowo-dydak-
tycznych. Za jego posrednictwem uniwersytet zyskat
wybitnych profesordw, jak: Tadeusz Gryglewicz (mikro-
biolog), Zenon Ortowski (internista), Jan Muszynski
(farmaceuta) i wielu innych, ktérzy dazyli do wskrze-
szenia tradycji naukowych Uniwersytetu Wilenskiego.
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Szeroka dziatalno$¢ spoteczna, interesujace wyktady
naukowe i popularne, swoisty stosunek do ludzi, przy-
czynity si¢ do tego, ze Wiadyczko stat si¢ jedng z
najpopularniejszych osobistosci w Srodowisku wilen-
skim (Baniewicz 1961 r.).

We wrzesniu 1919 r. Ministerstwo O$wiecenia Pu-
blicznego powotato Witadyczke na profesora nadzwy-
czajnego uniwersytetu, a rok pézniej J. Pitsudski mia-
nowat go profesorem zwyczajnym
neurologii na Wydziale Lekar-
skim. Niezwlocznie profesor
wszczat starania o otwarcie Klini-
ki Neurologicznej. Rozpoczeta
ona swoja dzialalnos$¢ jesienig
1922 1. jako Oddziatl Neurologicz-
ny przy Szpitalu Miejskim $w. Ja-
kuba, a od 1924 r. jako samodziel-
na klinika. Miescita si¢ ona w
jednopigtrowym budynku, w kto-
rym kiedy$ byt klasztor domini-
kandw. Pomieszczenia byly ciasne
i nie posiadaty odpowiedniego za-
plecza. Mimo to stata si¢ ona po-
waznym osrodkiem badan fizjolo-
gii i patologii uktadu nerwowego.
Profesor wydat w tamtym okresie
12 prac naukowych.

Profesor Wiadyczko po-

-30 -

- kwiecienr 2006 (39) -



MEDYK

BIALOSTOCKI

MEFCE CIERARNTOH. JAKD SHOUER LECIAICZY
W SCIRORIERLACTE UKEADD RERWOWESD ')

bl
PR [ STANISLAYW WLADYCTRD
o

Maid wagibi, jubs stedel bmaskay bl sy w sedyepabe
aldpwmy gelpsrie o eeherh iiedoll pdf el mid agomlare a W
draph 'Y mrdpryei lilvws| Ssi e dedas el dleleEoy
i = chwili ofreaeri, jaber dideh livinhay ledcwyp. w Hbsisraish
reparih Heiakl lyfesnl = Erharrnlery sspaleyrh spessbarhl b1
fipsrwsns la pedebes o preslers=es chfady @ mrin clernfa

damibu]'f pomormel asioi oleinjey i poe s [o-Sd e ase g
'Hr W Ogryme, = e

Wpewsln on Pephle pedeviinle ol § — 5
wrpe mecr durege wheregs § ) wuwn ek yilinik. W il
bl peypy mdvwate ma oy wslrrpmyeal disiy isivd i stelen
Ca s fo aspalmna plec. BB pis dosrsashs aslepedapp, el
e piazithoa seprinle] menignesdin | mam proshisg chandey
kel lucdpaj doebredlioym b= presiseniych benplibacn « jiei
by wipibal en pdepiissis ilise efslenge. posiabnparle wugl §pa
mjiaeery chjiwiw chorshosyeh = plerseh

Ihs abkwidi shrise pioresicds prinherdes. Js el peil pez-
dabisw @ Eheibeey ehigdaedill  Pirjgesiceess. 20 mka sreduki
wyEhiay ek Bar moni drisbe zhedflivie ns ofrosie 8o Ppom
gty rrmm

Julpik wyir] wipmselasy Zambaff arigmal W pravpacios ree.
malpaied Himoeegs ndissale wpeks pa iesbsiewees e B
aulirTyide mera dsarege w deiv 3 om' baddurares

1 Ndien ey da i BRI e paisloss Bdetbiiege Tresil§

smitimn shwsrrm = bmraboas plo

il i

whwn Ml it Biipmd | Cilisaien Wistdiis Fuding Tosdinpswd Frs
L

siadat gleboka wiedze neurologa i psychiatry, stad te-
matyka jego prac naukowych dotyczyta, zaréwno jednej
jak 1 drugiej dziedziny. Oprécz zagadnien anato-
micznych i histopatologicznych interesowat si¢ licznymi
problemami klinicznymi.

W 1933 r. na skutek reform oszcz¢dnosciowych mi-
nistra o$wiaty, nastapito potaczenie Kliniki Neurolo-
gicznej z Psychiatryczng i powstata Klinika Chorob Ner-
wowych i Umystowych. Kierownik Kliniki Neurolo-
gicznej i personel otrzymali wymowienia. Profesor Wta-
dyczko, w wieku 55 lat, przeszedt na emeryture. Ta sytu-
acja wptyneta na profesora przygnebiajaco i przekreslita
realizacj¢ dalszych jego plandw naukowych. W 1935 r.
przenidst si¢ do Warszawy. Tuz przed $miercia, cigzko
schorowany, powrécil do Wilna, gdzie 16 lipca 1936 r.
zmarl w wieku 58 lat. Pochowany zostal na cmentarzu
Rossa.

Mieczyslaw Sopek

(Autor jest dr. n. med.,

bylym wieloletnim pracownikiem Zakladu
Anatomii Prawidlowej AMB).

Magdalena Szkudlarek
(Autorka jest dr. n.med.,
asystentem w Zakladzie

Anatomii Prawidiowej AMB).

Patriarcha
stulecla

czesnym wiosennym rankiem, wsrdéd mgiet,
Wktére otulity doling Biebrzy i Czarnej Hanczy
kierujemy si¢ na ziemie kresowe, by odwiedzié¢
miejsca 1 ludzi, jakze wazne dla naszej historii i
wspotczesnosci. Jedzie ze mng syn Stefan, a takze dwoje

rodzicédw, by w Wielkim Wielkanocnym Tygodniu odwie-
dzi¢ Matke co w Ostrej Stoi Bramie.

Fot. Autor artykutu wraz z synem Stefanem, w goscinie
u dostojnego Jubilata.

Okazja do tego wyjazdu byty réwniez urodziny Ksig-
dza Pratata Jézefa Obrgbskiego, patrona ,,Mejszagolskiej
Akademii”. JechaliSmy do Niego, aby odnalez¢ i zrozu-
mie¢ fenomen cztowieka, ktorego nazwano za zycia Czto-
wiekiem Stulecia. Polaka, ktéry, zyjac w ziemi litewskie;j,
doczekatl si¢ w opinii miejscowych kaptanéw miana Pa-
triarchy Wilenskiego i niekorowanego Kréla Litwy. Starca
niesmiertelnego, obchodzacego w tym roku 100-lecie
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urodzin, do ktérego zmierzaja ludzie ze wszystkich stron,
by ujrze¢ go i ustysze¢, dowiedziec si¢ jak to byto kiedys,
jak zy¢ i postgpowaé w nowym, trzecim tysigcleciu.

Dla Podlasiakéw mitym zasko-
czeniem jest fakt, ze Ksigdz Pratat
Jozef Obrebski pochodzi z naszych
stron. Urodzit si¢ 19 marca 1906
roku w miejscowosci Skarzyn No-
wy w Ziemi Lomzynskiej. Jak sam
0 sobie moéwit ,,przyszedt na Swiat
jako dziecko niewoli”. Wczesniej-
sze rozbiory wykreslity mu Ojczy-
zn¢ z mapy Europy. Nie bylo pol-
skiego nauczania, a rolg elementa-
rza spelniala matczyna ksiazeczka
do nabozenstwa i ustne przekazy
starszych. Wspominal jubilat m.in.
i to, ze wiele informacji o powsta-
niu 1863 roku uzyskatl z przekazow
dziadka. Siedzac w zimowe wie-
czory przy piecu, opowiadat, jaki
przebieg miat ten zryw narodowy,
wspominat potyczki (sam brat w
nich udziat), wymienial z imienia
dowodcow, miejsca bitew i groby
polegtych.

Polak nie stuga

Nie zna co to Pany
Nie da sie okué¢
Przemocq w kajdany

Mejszagole.

W czasach tesknoty za niepodleglym krajem, rodzina,
zyjaca w szlacheckim zascianku oraz kosciot byty gwa-
rantami narodowej historii.

Jozef Porebski wzrastat w okresie lampy naftowe;j,
kiedy trudno byto o edukacje. Tym bardziej nalezy pod-
kresli¢ madros¢ zyciowa i przychylnos¢ rodzicow, ktérzy
wystali mtodego Jozefa do Gimnazjum w Ostrowi, a na-
stepnie na Wydziat Teologii Uniwersytetu Stefana Batore-
go w Wilnie.

Wspominano go jako studenta zdolnego, otwartego,
pogodnego usposobienia, odwaznego, ofiarnego i zyczli-
wego. Sa to cechy duszy stowianskiej, bliskie ludziom
tych terendw, gdzie przez dziesiatki lat, w kresowym tyglu
zyjacych tutaj narodowosci, tworzyta si¢ atmosfera wza-
jemnej tolerancji i akceptacji.

Swigcenia kaptlanskie Jozef Porebski przyjat 12 czer-
wca 1932 roku w Wilnie, z rak arcybiskupa Romualda
Jatbrzykowskiego. Potem udat si¢ na placowke w Tur-
gielach, 40 kilometréw od Wilna. Dalsze osiemnascie lat
postugi pasterskiej przypadty mu na bardzo wazne lata dla
naszych rodakéw na Wilenszczyznie. Nauczanie religii,
kolgdowanie, obowigzki parafiana, dziatalnos¢ w Akcji
Katolickiej Mtodziezy Meskiej i Zenskiej, budowa Domu
Ludowego w Turgielach to tylko niektore powinnosci, w
ktorych realizowal swoje plany i marzenia. To w tym
okresie czgstymi go$émi ksiedza byli profesorowie Uni-
wersytetu, Prezydent Rzeczypospolitej Ignacy Moscicki,
generat Zeligowski.

W Turgielach ks. Porgbski przetrwatl wojne i okupa-
cje, zarowno sowiecka jak i niemiecka. W tym czasie

szczesciem od Boga byto to, ze mimo dziatalnosci po-
dziemnej ksigdz Obrebski ustrzegt si¢ deportacji i wywoz-
ki do obozow, czy na Sybir.

Po wojnie, kiedy sowieci wyrzucali z Wilna ksigdza
arcybiskupa Romualda Jatbrzykowskiego, ksiadz Jozef
radzit si¢ go, jak ma postepowac. Ustyszal odpowiedz —
,»pozostan, pilnuj wiary i kosciota”. Te misje spelnia do
chwili obecne;.

W roku 1950 wtadza radziecka usungta ksigdza z Tur-
giel, zostat przeniesiony do Mejszagoty, gdzie stara, dwu-
stuletnia plebania stata si¢ centrum dziatalnosci duszpas-
terskiej. To tutaj znalezli schronienie i dozywali sedziwi
kaptani, profesorowie wilenscy oraz ksig¢za grekokatolic-
cy. Przytutek u ksiedza znajdowali rdwniez zebracy i sa-
motni. Pomimo surowych nakazow i zakazow, szczegdl-
nie nasilonych w okresie stalinowskim, ksiadz Jézef pro-
wadzit katechizacje, udzielal sakramentdéw $wigtych, pota-
jemnie taczyl wobec Boga w zwigzki matzenskie osoby,
bedace na wysokich stanowiskach stuzbowych, odwiedzat
chorych, jezdzil po koledzie. Wspierat wiernych na duchu,
pomagatl im réwniez materialnie. Jednoczesnie pocieszat,
pouczal, dodawat wiary, pomagat przetrwac.

Jak caty czas podkreslat — pomimo ciaglych przestu-
chan, przesladowan i grozby zsyiki, czy deportacji — nigdy
nie myslat, aby opusci¢ ziemi¢ wilenska. Dla niego caty
czas tam byta Polska.

Takie, nieugiete postgpowanie zjednato ksiedzu nie-
bywaty autorytet i miano polskiego przywoddcy
duchowego, patriarchy nad Wilia, ktory przeprowadzit
Koscidt przez czerwone morze komunizmu. Sedziwy
ksiadz pratat dozyt uroczystosci upamietniajacych 100-
lecie urodzin i 75 lecie postugi kaptanskiej. Uroczysta
mszg 19.03.2006 r. w mejszagolskiej swiatyni pw.
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Whniebowzigcia Najswigtszej Maryi
Panny koncelebrowal przyjaciel jubila-
ta z czasow wilenskich, ksiadz kardynat
Henryk Gulbinowicz. Wsréd licznych
gosci przybytych z Litwy i Polski w
eucharystii uczestniczyli réwniez nasi
biskupi: Wojciech Zigba, Antoni Pa-
cyfik Dydycz, a takze liczni kaptani i
siostry zakonne, przedstawiciele
wiadz samorzadowych i poczty sztan-
darowe polskich choragwi harcer-
skich, dziatajacych na Wilenszczy-
znie. | tutaj réwniez w okolicznos-
ciowych homiliach wskazano na
wielkie zastugi dla wiary i Kosciota
dostojnego jubilata, ktéry przez cale
swoje zycie glosit potrzebg wiernosci
Bogu. Byt odwaznym patriota, doda-
jacym sil kilku pokoleniom Polakow
Wilenszczyzny w trwaniu w wierze i
mitosci do Ojczyzny.

Wsrdd znamienitych gosci, ksig-
dza pratata odwiedzili réwniez go-
szczacy w Wilnie: prezydent Polski
Lech Kaczynski i prezydent Litwy
Valdas Adamkus.

Nasza wizyta w ,,Akademii mej-
szagolskiej” zajeta wiosenne popo-
tudnie. Wspodtgospodarzem spotkania
byt Jan Sienkiewicz, wilniuk, autor
wydawnictw monografii: ,,Zywot jak
Stonce” i Ksiegi Pamiatkowej na 100.
rocznice urodzin Ksigdza Pratata.

Najdostojniejszego Jubilata za-
staliSmy w dobrej formie. Wsrdd licz-
nych pytan dotyczacych tajemnic
ksigdza Joézefa, przewingto si¢ roéw-
niez to zasadnicze: jak przetrwal i
skad czerpat sity i optymizm w ze-
glowaniu przez liczne meandry
skomplikowanej, kresowej egzys-
tencji? Postuga Bogu i ludziom, rea-
lizowane w oparciu o sprawdzone
kanony dekalogu — oto sprawy, ktére
byly najwazniejsze w jego dziatalno-
$ci. Do tego jeszcze trzeba doda¢ po-
czucie humoru i goscinno$¢ (réwniez
gospodyni Pani Stasi), ktérymi w cza-
sie naszych odwiedzin obdzielano nas
szczodrze. WzniesliSmy toast za
Wielkiego Kaptana, zyczac by ten
Polak Stulecia zyt dalej w zdrowiu i
pomyslnosci, a Mejszagota spetniata
dalej wazng rol¢ ogniska wiary i pol-
skosci na Litwie.

Waojciech Sobaniec

(Autor jest prof.

— kierownikiem

Kliniki Neurologii i Rehabilitacji
Drzieciecej AMB).

llona Lengiewicz

DRZEWO

KRZYZA
SWIETEGO

332 roku p.n.e. Ziemia Swie-
Wta trafia pod panowanie
Aleksandra Wielkiego. Ten

wychowanek Arystotelesa tworzy impe-
rium, ktére rozciaga si¢ od Tracji nad
Morzem Czarnym, poprzez Egipt, po
Potwysep Indyjski. Owczesny $wiat za-
wlaszcza kultura grecka. Ekspansja hel-
lenizmu wywoluje ostre podziaty spo-
teczenstwa zydowskiego na wiernych
Prawu Mojzeszowemu i zwolennikdw
nowych idei. Ci ostatni tworza w egip-
skiej Aleksandrii wazny osrodek zy-
dowskiej kultury i mysli religijnej. Tam
tez powstaje grecki przektad Biblii —
Septuaginta. Przez dwiescie kolejnych
lat judaizm dzielnie opiera si¢ nowym
pradom filozoficznym.W 140 roku
p.n.e. kaptanski r6d Machabeuszy — wy-
korzystujac spory dynastyczne najezdz-
cow — doprowadza do odzyskania nie-
podlegtosci. W tych czasach krystalizu-
ja si¢ ostatecznie trzy gldwne stronni-
ctwa religijne: faryzeuszy — zwolenni-
kéw rygorystycznego przestrzegania
Prawa, saduceuszy — konserwatystow,
negujacych jednak niesmiertelnos¢ du-
szy, 1 esseficzykow — przygotowu-
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jacych si¢ na przyjscie Mesjasza i Kro-
lestwa Bozego. Essenczycy stosuja as-
ceze i zyja we wspolnotach, przypomi-
najacych klasztory.

Niepodlegtosé¢ trwa tylko 77 lat. W
roku 63 p.n.e. Ziemia Swieta staje sie
czescig wielkiego imperium rzymskie-
go. Jerozolim¢ zdobywa Pompejusz i
narzuca jej panowanie (wychowanego
w Rzymie) zydowskiego arystokraty z
rodu Machabeuszy — Heroda Wielkiego.
Ten, pod koniec zycia, dzieli panstwo
miedzy swoich synow: Archelaos obej-
muje Idumeg, Judeg¢ i Samarig, a Galileg
— Herod Antypas (ten sam, ktory skazat
na $mier¢ Jana Chrzciciela). Rzady Ar-
chelaosa sg tak nieudolne, Zze zostaje on
wygnany i zastapiony przez namiestni-
ka Rzymu — Poncjusza Pitata. Pod pa-
nowaniem rzymskim przyjmuje si¢ dla
Ziemi Swietej (obszaru potozonego
miedzy Morzem Srédziemnym na za-
chodzie, a Morzem Martwym, doling
Jordanu i jeziorem Genezaret na wscho-
dzie) nazwa Palestyny.

Za panowania Heroda Wielkiego
ma miejsce Wydarzenie, ktére daje po-

czatek Nowej Erze: w Judei, w mia-
steczku Betlejem, przychodzi na $wiat
Dzieciatko Jezus. Te Narodziny otwie-
raja karty drugiej czesci Biblii — No-
wego Testamentu.

Wracamy jednak do czasow na
pieéset lat przed Chrystusem. Trwa exo-
dus Ludu Mojzeszowego z Babilonu do
ojczyzny. Trud wedréwki przez pusty-
ni¢ ostadza im obietnica zobaczenia
Morza Srédziemnego i jego wybrzeza,
wypetnionego zapachem oleandrow,
eukaliptusow i wawrzyndéw. Obawe
przed nieznanym koi pragnienie pozna-
nia borow piniowych, ktoérych aromat
nie ma sobie rownego na swiecie.

Pinia, zydowski emblemat poboz-
nosci, jest gatunkiem sosny z obszaru
srédziemnomorskiego. Ma porozrywa-
ny zasieg — od Portugalii po gory Liba-
nu. Dawniej tworzyta potgzne bory, kto-
re zachowaly si¢ juz tylko w Hiszpanii.
Drzewo osigga 30 metrow wysokosci,
ma charakterystyczna, szeroka korone,
przypominajaca ptaski parasol. Korg —
czerwonobrazowa, podtuznie spekana,
igly — ciemnozielone, sztywne, dtugie

na 20cm. Szyszki (czyli zenskie kwiato-
stany) pinii sq duzo wigksze i pigkniej-
sze od szyszek sosny pospolitej, wyste-
pujacej w naszym kraju. Pokryte wos-
kowym nalotem, wygladaja jak polakie-
rowane. Przez cztery lata wisza na drze-
wie zamknigte, po czym otwieraja si¢ i
dostarczajg duzych (do 2 cm) jadalnych
nasion zwanych ,,orzeszkami” piniowy-
mi. To prawdziwy przysmak o zywicz-
nym aromacie i smaku stodkich migda-
Iow.

Doktadnie zbadane szczatki Krzyza
Swietego, pochodzace z relikwiarzy ca-
tej Europy, zgodnie wykazaty, ze Krzyz
Zbawiciela zostal wykonany z drewna
sosnowego, najprawdopodobniej z dre-
wna pinii. Badania przeprowadzono do-
piero w XX wieku, a byly one zmudne,
bo przez prawie 300 lat Krzyz spoczy-
wal w ziemi. Odnalazta Go w roku 326
$w. Helena, matka Konstantyna Wiel-
kiego, cesarza rzymskiego. Tym poszu-
kiwaniom poswigcila cate swoje zycie.

(Autorka jest dr. —
adiunktem w Zakladzie Biologii

Wydzialu Farmaceutycznego AMB).

Rys. Jerzy Lengiewicz
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Z DZIALKI
PRACOW-

NICZE)

Beata Mirska

Najpierw

PIT,

a potem

wczasy
pod grusza

arzadzeniem Rektora AMB nr
z 16/06 z 4 maja 2006 r ulegt
zmianie Regulamin gospodaro-
wania $rodkami Zaktadowego Fundu-
szu Swiadczen Socjalnych. Pelny tekst
przestany zostal wszystkim jednostkom
organizacyjnym, a takze umieszczony
na stronie internetowej uczelni.
Niezbednym warunkiem prawidto-
wego dziatania Funduszu jest doktadne
poznanie sytuacji zyciowej i materialnej
wszystkich 0séb uprawnionych do ko-
rzystania z pomocy socjalnej. Stad tez,
zgodnie z zaleceniem audytu wewne-
trznego jak rdwniez propozycji Komisji
Socjalnej, zmianie ulegt zapis § 5 pkt 4,
ktory otrzymal brzmienie:
— Do ustalenia przychodu na osobe w
rodzinie wymagane jest przediozenie ze-
znan podatkowych za rok poprzedni.

Do ustalenia przychodu na
osobe w rodzinie wymagane
Jest przedtozenie zeznan
podatkowych za rok
poprzedni.

Oznacza to, ze skladajac wniosek o
przyznanie $wiadczenia nalezy okazac
kopie PIT-6w, stanowiacych roczne roz-
liczenie podatkowe pracownika oraz
wspotmatzonka.

Uprzedzajac ewentualne pytania
dotyczace ochrony danych osobowych,
informuje, ze Generalny Inspektor Och-
rony Danych Osobowych uznat za do-

puszczalne zadanie przez pracodawce
rocznych zeznan podatkowych. Decy-
duja o tym przepisy ustawy o zaktado-
wym funduszu s$wiadczen socjalnych
oraz postanowienia regulaminu gospo-
darowania $rodkami ZFSS, obowiazuja-
cego w danym zaktadzie pracy. Dla po-
parcia swojego stanowiska GIODO
wskazal na wyrok Sadu Najwyzszego z
dnia 08.05.2002 r. (sygn. akt I PKN
267/2001), w ktorym Sad Najwyzszy
uznal, ze nie moze by¢ obojetne to, ja-
kie dochody osiaga pracownik poza za-
ktadem pracy, w ktérym ubiega si¢ o
Swiadczenie oraz jaka jest sytuacja zy-
ciowa wszystkich cztonkéw rodziny, z
ktérymi prowadzi wspdlne gospodar-
stwo domowe. W zwigzku z tym oczy-
wiste staje si¢, ze sytuacja pracownika
wymaga kazdorazowo wyjasnienia i
oceny. W tym celu pracodawca uzalez-
nia przyznanie $wiadczenia z Funduszu
od przedstawienia przez pracownika
dokumentdw, ktdre pozwalaja na ustale-
nie jego osobistej sytuacji.

Zgodnie z brzmieniem drugiego
zdania § 5 ust.4:
— w przypadku odmowy przedstawienia
rocznych zeznan podatkowych pracow-
nik moze otrzymaé dofinansowanie do
Swiadczen socjalnych w minimalnej wy-
sokosci.

W przypadku odmowy
przedstawienia rocznych
zeznan podatkowych
pracownik moze otrzymac
dofinansowanie do Swiad-
czen socjalnych w
minimalnej wysoKkoSci.

W niektérych przypadkach odmo-
wa lub podanie nieprawdziwych da-
nych, dotyczacych sytuacji materialnej i
rodzinnej, skutkowa¢ moze pozbawie-
niem pracownika lub bylego pracowni-
ka prawa do korzystania ze $wiadczen
socjalnych na okres 3 lat.

Pracownikom dotknigtym wypad-
kami losowymi lub znajdujacymi si¢ w
szczegoblnie trudnej sytuacji zyciowej
lub materialnej moze by¢ przyznawana
pomoc rzeczowa i finansowa. Zmianie
ulegt takze § 7 ust.1 pkt ¢ Regulaminu.
W przypadku ubiegania si¢ o zapomogi,
dodatkowym dokumentem niezbgdnym
do rozpatrzenia wniosku jest zaswiad-
czenie z Urzedu Pracy, potwierdzajace
status bezrobotnego cztonka rodziny.

W przypadku ubiegania sie
0 zapomogi, dodatkowym
dokumentem niezbednym

do rozpatrzenia wniosku jest
zaSwiadczenie z Urzedu

Pracy, potwierdzajgce status

bezrobotnego cztonka
rodziny.

Istotne zmiany dotycza korzystania
z pozyczek z ZFSS. Obecnie rozszerzo-
no zakres udzielanych pozyczek o mo-
zliwos¢ skorzystania z pozyczki na roz-
budowe domu jednorodzinnego (po-
przednio wytacznie na budoweg). Umoz-
liwiono roéwniez czgstsze korzystanie z
pomocy socjalnej w tej formie. Pracow-
nik moze ubiegaé o pozyczke mieszka-
niowg na budowe lub rozbudowe domu,
zakup domu lub mieszkania nie czgsciej
niz co 10 lat (poprzednio co 15 lat).

Obecnie rozszerzono zakres
udzielanych pozyczek o
mozliwosc skorzystania z
pozyczki na rozbudowe
domu jednorodzinnego
(poprzednio wytgcznie na
budowe).

Zmianie ulegt zapis § 14 ust.2, do-
tyczacy splaty pozyczek w przypadku
rozwiazania lub wygasnigcia stosunku
pracy. Niesptacona pozyczka wraz z od-
setkami podlega natychmiastowej spta-
cie. Pracodawca moze ustali¢ nowe wa-
runki sptaty pozyczki lecz wytacznie na
uzasadniony wniosek pozyczkobiorcy,
za zgoda porgczycieli i Komisji Socjal-
no-Bytowe;j.

Mam nadziej¢, ze zaproponowane
zmiany spowoduja, ze pomoc z Zakta-
dowego Funduszu Swiadczen Socjal-
nych przyznawana bedzie zgodnie z
wymogami ustawy tj. w zaleznosci od
sytuacji materialnej i zyciowej pracow-
nika.

W zwiazku z przedstawionymi po-
wyzej zmianami Regulaminu gospoda-
rowania srodkami zaktadowego Fundu-
szu Swiadczen Socjalnych termin skta-
dania wnioskéw o dofinansowanie do
wypoczynku letniego ustalono do
02.06.2006 r.

(Autorka jest kierownikiem
Dziatu Spraw Pracowniczych AMB).
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Na posiedzeniu 25 kwietnia 2006r.
Senat podjat uchwaty w sprawach:

m zatwierdzenia regulaminu studiéw
stacjonarnych i niestacjonarnych

m zatwierdzenia regulaminu studiéw
doktoranckich

m zatwierdzenia liczby miejsc na studia
doktoranckie Wydziatu Lekarskiego
oraz Wydziatu Farmaceutycznego na
rok akademicki 2006/2007

m przedhuzenia o jeden rok studiéw
magisterskich zaocznych na kierunku
Pielegniarstwo w roku akademickim
2006/2007

m utworzenia Zaktadu Statystyki i Infor-
matyki Medycznej na Wydziale
Pielggniarstwa i Ochrony Zdrowia
AMB

m przeksztatcenia Kliniki Medycyny
Ratunkowej w Zaktad Medycyny
Ratunkowej AMB

m powotania przedstawicieli Senatu do
Komisji Konkursowej ds. Stanowisk
Profesora Zwyczajnego

Ponadto:

Senatorowie pozytywnie zaopinio-
wali wniosek o mianowanie prof. dr hab.
Macieja Jézwika na stanowisko profeso-
ra nadzwyczajnego w Klinice Ginekolo-
gii AMB oraz zapoznali si¢ z projektem
Statutu Akademii Medycznej w Biatym-
stoku.

Krystyna Dyszkiewicz
Kierownik Rektoratu

-, Przeczytane
N
Ir r |I Trojka studentow III ro-
L | |[ ku Collegium Medium
o oL b Uniwersytetu Jagiellon-
skiego w Krakowie,
podczas praktyk w szpi-

talu psychiatrycznym i w domu pomocy
spotecznej — na przetomie listopada i
grudnia ubiegtego roku — urzadzita sobie
sesj¢ fotograficzng z udzialem pacjen-
tow. Sesja byta rozbierana, przy czym ro-
zebrani byli pacjenci, a studenci jedynie
glupio si¢ do zdje¢ usmiechali, nie roz-

bierajac si¢ przy tym — jak na zdrowych
umystowo ludzi przystato. Dodatkowa
rozrywke stanowily nagrywane zwierze-
nia pacjentéw, przesylane nastgpnie zna-
jomym. Na opublikowanych w ,,Fakcie”
zdjeciach wida¢ miedzy innymi rozebra-
ng do naga ponad 80-letnia, uposledzona
staruszke i usmiechnigtych studentow.

Dziennikarze ,,Faktu” nie styna z ja-
kiej$ szczegdlnej wrazliwosci na kwestig
prywatnosci czy prawa do zachowania
pewnego zakresu intymnos$ci, niemniej
jednak nawet oni byli poruszeni tym, co
zobaczyli na zdjgciach. Przepytywani
przez nich studenci nie widzieli w swoim
zachowaniu nic dziwnego. Na pytanie,
czy szydzenie z nagiej pacjentki to co$
ztego, odpowiedzieli: ,,Nie. Ona si¢ nie
skarzyta”.

Krakowska prokuratura z urzedu
wszczela juz postgpowanie w tej sprawie.
Za zniewazenie pensjonariuszy domu po-
mocy spotecznej niedoszli pielegniarze i
pielegniarki moga nawet trafi¢ do wig-
zienia.

A tam mozna si¢ wprawdzie skarzy¢,
ale raczej nie warto.

Kiedy mieszkaniec naszego wojewodz-
twa traci nagle przytomno$¢ musi sig li-
czy¢ z tym, ze czeka go nie tylko walka z
chorobg i staboscig wlasnego organizmu.
Tutaj wprawdzie jest cigzko, ale przynaj-
mniej znane sa ogo6lne reguty gry. Jesli
jednak poczatkowy atak go nie usmierci,
rozpocznie si¢ prawdziwy targ ze $mier-
cia, w ktérym stawka z jednej strony jest
zycie pacjenta, a z drugiej — np. ... brak
pieczatki. Bo taka pieczatka to wazna
rzecz. Na tyle wazna, Zze mozna z jej po-
wodu nie przyja¢ na oddziat pacjenta w
stanie $mierci kliniczne;j.

Ale od poczatku. W poniedziatkowa
noc, po godzinie 24.00 siedemdziesigcio-
czteroletni mieszkaniec Biategostoku na-
gle stracit przytomno$é. Syn zrobil mu
masaz serca, nastgpnie za§ wezwani pra-
cownicy pogotowia rozpoczeli reanima-
cje. Pielegniarka z karetki ocenita sprawe
nastepujaco: ,,Chciat zy¢, wrocit”.

Taka wola zycia mogta jednak nie
wystarczy¢, bo kiedy podiaczonego do
respiratora pacjenta zawieziono erkg do
OIOM-u w Samodzielnym Publicznym
Szpitalu Klinicznym okazato sig, ze bez
pieczatki ze szpitala dyzurnego nie ma
mowy o jego przyjeciu. Chcac nie cheac,
ekipa z pogotowia z powrotem zabrala
pacjenta do szpitala MSWiA, gdzie le-
karz przybit pieczatke, dzigki czemu w
SPSK-a pechowego pacjenta w koncu

przyjeto.

Jak thumaczy szef SPSK-a: ,,Pieczat-

ka byta nam potrzebna, by pokaza¢ Fun-
duszowi, ze szpital MSWiA Zle pracuje.
To on miat w tym dniu dyzur szpitalnego
oddziatu ratunkowego. To tam powinien
trafi¢ ten pacjent”.
Gdyby pacjent nie przezyl, bylby to
wrecz dowod koronny. A tak, bez cor-
pus delicti, Fundusz moze nadal pozo-
stawaé w blogiej nieSwiadomoS$ci co do
jakoSci pracy szpitala MSWiA. Bez
obaw jednak, za ktorym$ razem musi
si¢ udaé.

®, 7 ®,
°n £ °

Paca biatostockich placowek medycz-
nych podczas niedawnego protestu wy-
gladata mniej wigcej tak: zamknigte po-
radnie specjalistyczne, szpitale pracujace
tak, jak w wolne dni i mniejsza obsada w
poradniach rodzinnych. Urlopy na zada-
nie wzigto od 30 do 80 procent lekarzy i
pielegniarek. W SPSK-a na 500 lekarzy
urlop wzigto 400, w szpitalu wojewodz-
kim nie przyszta do pracy jedna czwarta
personeluy, ale za to w szpitalu zakaznym
na 85 lekarzy zjawito si¢ 56. W Bialos-
tockim Centrum Onkologii wolne wzigto
az 80 procent personelu.

Lekarze i szefowie szpitali oceniaja,
ze zachowanie pacjentéw podczas akcji
protestacyjnej wskazuje na to, ze: ,,po-
deszli do akcji z duzym zrozumieniem”.
I poki beda mogli chodzié, sytuacja
pewnie si¢ nie zmieni. Ale co potem?

R/ 7 ®,
°n o °n

Szpital Psychiatryczny w Choroszczy
musi wypusci¢ 500 chorych. Bynajmniej
nie z powodu protestu — po prostu we-
dhug najnowszego projektu Ministerstwa
Zdrowia najwigksze szpitale psychia-
tryczne majg w ciggu dwdch lat zmienic¢
si¢ w maksymalnie 300-t6zkowe. Mini-
sterstwo ocenia, ze zmiany pomoga
odejs¢ od dominujacego w Polsce lecze-
nia psychiatrycznego w szpitalach — mo-
lochach. Pomyst dobry, tyle tylko, ze w
polskich warunkach nie do zrealizowa-
nia, nie ma bowiem dla chorych, cierpia-
cych na schorzenia psychiczne, alternaty-
Wy W postaci np. mieszkan chronionych,
hosteli. O pracy dla nich nie ma nawet co
wspominaé. W efekcie chorzy po prostu
stracq opieke — a przeciez sg to czesto
osoby niebezpieczne dla otoczenia i
praktycznie bezradne.
A wybory byly calkiem niedawno i na
Wiejskiej tez si¢ ich nie upchnie — ob-
sada jest pelna. Typowy pat.

aha
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Wielkimi krokami zbliza si¢ kolejna sesja. Wizja stra-
szna, acz W pewnym sensie optymistyczna, bo tuz po wiel-
kich zmaganiach z wlasnym lenistwem nastanie czas ute-
sknionej wolnosci, tak cielesnej jak i duchowej. Nikt mi nie
powie, ze nie czuje si¢ zmeczony, a jesli nawet — to znaczy,
ze klamie.

W tym numerze Mlodego Medyka nie sposéb omingé
dziatu ,,Pytanie do...” Tym razem chcemy si¢ dowiedzie¢ czy
antykoncepcja hormonalna to rzeczywiscie zbrodnia na ludz-
kosci? Do odpowiedzi nie wzywamy nikogo z imienia i naz-
wiska, prosimy jedynie o wypowiedz ,,Kogos$ Rozsadnego”.

Kolejna intrygujaca sprawa dotyczy 0sob zyjacych z wi-
rusem HIV. Jak si¢ okazuje, lekarz tez ulega — mimo ze nie
powinien — stereotypowi pogladéw. Pozostaje mie¢ tylko na-
dziejg, ze nowe pokolenia lekarzy beda nieco $wiatlejsze.
Czytaj — Czy istnieje tolerancja? Rzecz o HIV.

Radiosuptowcy maja juz 55 lat. Czy opowiesci miesz-
kancow akademika o hatasie i wielkim imprezowaniu na-
szych radiowcow, to fikcja czy prawda? Co na to sami zain-
teresowani? Czytaj artykul Jubileusz w eterze.

Grzechem bytoby pominigcie artykutu Biata Szamanka.
Jest to historia mtodej dziewczyny, studentki wydziatu lekar-
skiego, ktdra przez dziesig¢ miesigcy pracowata jako wolon-
tariuszka w Sierra Leone. Polecam.

AHawid Zwarg=
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Pytanie do...

Kogos Rozsadnego

EX TEMPORE ... EX TEMPORE

EX TEMPORE

aniepokojenie redakcji Mlodego Medyka

budza kolejne e-maile od naszych studen-
tow. Otoz na poétce Biblioteki Gtownej Akade-
mii Medycznej w Biatymstoku dostepna jest
pozycja, ktora nosi tytut ,,Bioetyka Poczatkow
Zycia”, ktérej autorka jest Magdalena Szy-
manska, pracownik naszej uczelni, doktor nauk
medycznych, ginekolog. Warto wiedzie¢, ze
doktor Szymanska naucza deontologii lekar-
skiej na drugim roku wydziatu lekarskiego,
czyli przekazuje swoje zapatrywania tym,
ktérych wiedza kliniczna jest jeszcze bardzo
mata. Zawarte w ksigzce zagadnienia i poglady
obowigzuja studentéw podczas zaliczenia tego
przedmiotu.

Oto wybrane cytaty z ksigzki dr Szyman-
skiej.

» W antykon- ‘
cepcji plciowosé ‘
ulega depersonaliza- ‘
¢ji i instrumentalizacji. Na-
rusza integralny wymiar osoby,
pozbawia czlowieka wiasciwej mu pod-
miotowosci dzialania, a czyni go przed-
miotem manipulacji. Antykoncepcja jest
Jjednym z symptomow kultury Smierci.”
(str. 36)

., Antykoncepcja sprzeciwia sie w
sposob powazny czystosci maizenskiej,
jest sprzeczna z dobrem przekazywania
zycia (aspekt rodzicielski matzenstwa),
jest zaprzeczeniem wzajemnego daru
matzonkow (aspekt jednoczqcy matzen-
stwo). Rani ona prawdziwq mitosé.

. Wwyniku stosowania hormonalnej
antykoncepcji, wystepuje zwiekszone ry-
zyko zachorowalnosci na choroby prze-
noszone drogq plciowq, takie jak: rze-
zqczka, chlamydia, kita, HIV, HPYV,
opryszczka zewnetrznych narzqdow
plciowych i inne”. (str. 30)

. (-..) Stad tez wszelkie metody, spo-
soby, czy Srodki antykoncepcyjne sprze-
ciwiajq sie zarowno utrzymaniu zdrowia
jak i zycia istot ludzkich.” (str.34)

., Ginekolog z racji swej tozsamosci
zawodowej nie powinien, a nawet nie
wolno mu, Swiadomie uszkadzaé waznej
zyciowo funkcji, jakq jest rozrodczosé.”
(str.34)

., Antykoncepcja z punktu widzenia
prawa jest naduzyciem, poniewaz poz-
bawia czlowieka, czy to okresowo, czy
na state — waznej funkcji przekazywania
zycia potomstwu.” (str. 35)

. (...) Stqd tez antykoncepcja redu-
kuje akt seksualny do poziomu satysfak-
¢ji instynktu. Antykoncepcja ostabia
bardzo mocno motywacje ku temu, aby
zachowac¢ wiernos¢ matzenskq. Dziecko
poczete w ten sposob, kiedy zawiodq me-
tody antykoncepcyjne — o ile uzyska tego
Swiadomos¢é — moze odczuwaé przypad-
kowos¢ wlasnego istnienia i raczej jako
pomytke rodzicow, anizeli owoc ich wza-
Jjemnej mitosci.” (str.36)

Sprzyja postawie przyjemnosci i braku
odpowiedzialnosci oraz swobody seksu-
alnej, utrudniajqc, zwlaszcza mlodziezy
calosciowe przezywanie wlasnej plcio-
wosci, takie opanowanie i wyrzecze-
nie.” (str. 36)

., Okres zaniechania wspotzycia
wpbywa na wzrost wzajemnej czutosci,
ktora przy stosowaniu antykoncepcji
moze zanikac¢.” (str. 54)

., Niedopuszczalna moralnie jest tez
masturbacja, podczas ktorej mezczyzna
oddaje nasienie poza aktem osobowego
wspoizycia matzenskiego.” (str.64)

Wyzej opisane poglady budzg coraz szer-
sze dyskusje wsrdd studentéw, w tym tez stu-
dentow zagranicznych. Powstaja anegdoty, do-
tyczace zaliczenia z deontologii, czyli przed-
miotu, ktoéry z zatozenia powinien ksztattowac
mlodego lekarza, a nie by¢ przedmiotem kpin.
Nikt ze studentdw nie miatby najmniejszych
probleméw z akceptacja pogladow, prezento-
wanych przez dr Szymanska, gdyby byty one
jedynie jej prywatna sprawa. Publikacja tych
pogladéw w ksigzce z pigknym logo AMB
obnaza je juz z prywatnosci. W zwiazku z tym,
redakcja Mlodego Medyka pyta:

Czy przytoczone wyzej cytaty sa zgodne z
obecng wiedza medyczng? Czy ksiazka dr Szy-
manskiej moze by¢ podstawg jakiegokolwiek
zaliczenia i czy wypada, aby popularyzowala ja
panstwowa uczelnia, finansowana przez oby-
wateli roznych wyznan, ksztatcagca nowoczesna
kadre medyczna i naukowa?

Redakcja
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Kariera Medyka

— wydanie trzecie, poprawione mwm‘#
L , . h:ar‘l era Hedyka

ykl prezentacji i warsztatow ,,Kariera Medyka” Koordynator Progra- ‘

juz po raz trzeci zagoscit w naszej akademii. Sce- mu  Socrates-Eras-
nariusz imprezy, wykreowany w poprzednich latach, mus (,, Wymiana stu-
niewiele si¢ zmienit, wpisujac si¢ juz w tradycje uczel- dentéow w ramach
ni. Organizatorem tegorocznej ,,Kariery Medyka”, Programu Socrates-
ktora odbywata si¢ od 30-31 marca br. byto, dziatajace -Erasmus”).
przy Dziale Spraw Studenckich, Biuro Karier, ktore do W celu uspraw-
wspoétudziatu zaprosito organizacje studenckie: Mtodg nienia organizacji za-

Farmacje¢, Studenckie Towarzystwo Naukowe, Mie- je¢, stdenci oraz ab- LIJ
dzynarodowe Stowarzyszenie Studentow Medycyny solwenci mogli wcze-
IFMSA-Poland oraz Samorzad Studentow AMB. $niej zapisywac sig¢ m

Od poczatku marca w budynkach uczelni mozna na warsztaty poswig- O
byto zobaczy¢ plakaty, ktore przedstawiaty stojacego cone tematyce: wo- &
na podium lekarza, ubranego w fartuch z przewieszo- lontariatu, miedzy- E
nym stetoskopem. narodowego posred-

Niezaleznie od groteskowej formy plakatu, cele nictwa pracy w ra- LIJ
przyswiecajace imprezie byly jak najbardziej powazne. mach Europejskich Stuzb Zatrudnienia EURES, sztuce I_
Tematyka warsztatow dotyczyta metod efektywnego autoprezentacji, rozmowie wstepnej z pracodawcg oraz ><
poszukiwania pracy. Prezentacje poswigcone byly kon- samodzielnosci w poszukiwaniu pierwszej pracy. Chet-
kretnym zawodom medycznym, pomagaly uczestni- ni mogli tez dowiedzie¢ si¢ na czym polega ,,assess- LIJ
kom zorientowac si¢ jakie mozliwosci istnieja na wy- ment center” jako element oceny przydatnosci kandy- .
branej drodze zawodowe;j. datow do pracy. Panel warsztatowy odbyt si¢ w piatek "

31 marca, w salach szko- LlJ
leniowych Domu Studen- m
tanr 1.

Warsztaty zorgani- O
zZowano przy wspotpracy: D_
Centrum Wolontariatu, E
Centrum Informacji i LIJ
Planowania Kariery Za-
wodowej, oraz sieci I_
EURES Wojewddzkego ><
Urzedu Pracy w Biatym- LlJ
stoku, Regionalnego
Centrum Szkoleniowego .
sp. z 0.0., firmy IMS Re- )
cruitment. LIJ

Powodzenie imprezy mozliwe byto dzigki przy- Dodatkowymi atrakcjami podczas trwania cyklu
chylnosci wtadz uczelni i odbyto si¢ pod honorowym byty bezptatne informatory o tematyce aktywizacji m
patronatem Jego Magnificencji Rektora AMB, prof. dr. zawodowej, ufundowane przez wydawnictwa ,,Grupa O
hab. Jana Goérskiego. MODUS” i Pracuj.pl oraz losowanie cennych nagrdod &

W czwartek 30 marca, w Auli Magna patacu Bra- wsrdd uczestnikow czwartkowych prezentacji. Mozna E
nickich, prorektor ds. studenckich, prof. dr hab. byto otrzymac. ,,Medycyn¢ wewnetrzng” Gerda Herol-

Andrzej Dabrowski dokonat otwarcia ,,Kariery Medy- da, podrecznik z pediatrii do panstwowego egzaminu LIJ
ka 2006”. lekarskiego i egzaminu specjalizacyjnego, ,,Terapig I_

Wedtug programu swoje prezentacje wygtosili ko- internistyczng” Jana Tatonia i Anny Czech, ,,Recepture ><
lejno: prof. dr hab. Jan Stasiewicz, przewodniczacy apteczng” pod red. Renaty Jachowicz, ,,.Diagnostyke
Okregowej Izby Lekarskiej (,,Zatrudnienie po stazu — laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej” pod LIJ
rezydentura — zagrozenia i perspektywy”), dr Elwira red. Aldony Dembinskiej-Kie¢ i Jerzego Naskalskiego.

Telejko (,,Rola farmaceuty w Unii Europejskiej”), prof. Podczas wszystkich spotkan zwigzanych z

dr hab. Maciej Szmitkowski, pelnomocnik JM. Rekto- tegoroczng ,,Kariera Medyka” wzigto udziat okoto 250

ra AMB ds. specjalizacji diagnostow laboratoryjnych uczestnikow.

(,,Analityka medyczna — przesztosé¢, terazniejszos¢ i Zapraszamy na ,,Karier¢ Medyka 2007”.

perspektywy rozwoju”), prof. dr hab. Anna Andrzejew-

ska, kierownik studiow doktoranckich przy Wydziale mgr Pawel Niegierewicz

Lekarskim oraz dr hab. Irina Kowalska, uczelniany Biuro Karier przy Dziale Spraw Studenckich AMB
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Rzecz o HIV

umanitaryzm? Tolerancja? Czy te pojgcia egzys-
H[ujq w ujeciu HIV? Czy z HIV mozna normalnie
zy¢ we wspolczesnych czasach? Czy to nadal temat ta-
bu?

Pytano o to w czasie spotkania, ktérego gosémi
byli: dr hab. Alicja Wiercinska-Drapato, lek. med. An-
na Parfieniuk z Kliniki Obserwacyjno-Za-kaznej AMB
oraz dwoch mezczyzn zakazonych HIV.

Spotkanie przygotowata Anna Juszczyk,
koordynator SCORA.

Podstawowym zatozeniem pogadan-
ki, zorganizowanej przez IFMSA-Po-
land Oddziat Biatystok bylo poznanie
probleméw ludzi zyjacych z HIV oraz
zminimalizowanie strachu przed zaka-
zonymi. Strach i mity jakie kraza
wokol wirusa prowadza do dyskry-
minacji, rOwniez ze strony lekarzy.

Przypomnie¢ nalezy, ze wiru-
sem HIV mozna zakazi¢ si¢ poprzez
stosunek seksualny, krew (narkoma-
nia, niesterylne narzedzia medyczne i
kosmetyczne, transfuzje). Matka moze
réwniez zakazi¢ dziecko w czasie ciazy,
porodu,
przenosza $lina, pot i tzy, wigc mozna korzystaé ze

karmienia mlekiem. HIV nie

wspolnych naczyn, sztuécow, urzadzen sanitarnych i
nie obawiaé¢ si¢ codziennych kontaktow z osobg
zakazona.

Zawodne stereotypy

Musimy sobie uswiadomié¢ fakt, ze nosiciel pod
wzgledem wizualnym niczym nie rézni si¢ od normal-
nego czlowieka. Stereotyp zakazonego — brudny, nie-
chlujny ubidr, przechodzi do lamusa. Owszem, istnieja
grupy zwigkszonego ryzyka, do ktérych naleza gtow-
nie narkomani (32,7%), jednak statystyki si¢ wyrownu-
ja, jesli chodzi o zarazonych HIV drogg seksualng i
przez narkomani¢. Wigkszos¢ osob z tzw. grup ryzyka,
wirusa HIV nie ma, a ,,HIV pozytywni” nie zdajg sobie
sprawy z bycia zakazonymi. Dlatego apeluje si¢ do nas
— przysztych lekarzy i stomatologdw, abysmy wykony-

wali prace rzetelnie i ostroznie, poniewaz potencjalnie
kazdy moze okaza¢ si¢ HIV(+). Pacjent nie ma obo-
wiazku informowania nas o swoim zakazeniu. Moze
odmowi¢ wykonania testu, nie ponoszac konsekwencji.

W Polsce od 1985 do 2006 roku zanotowano 9907
obywateli zakazonych HIV, 1732 zachorowan na
AIDS, 814 zgonow.'

HIV, po wirusowym zapaleniu watroby typu B i C,
jest trzecig pod wzgledem zakaznosci choroba. Jednak
do zakazenia HBV wystarczy 0,00004 ml krwi, a
przy HIV potrzeba 0,1 ml, zaleznie od wirulencji.”

Statystyki po-daja, ze w Polsce nie byto przypad-
ku, aby osoba, pra-cujaca w

HL 1 stuzbie zdrowia, zostata w
g > pracy zainfeko-wana HIV.
" 'i A jak sa traktowani

L —

,HIV  dodatni”
stuzbe zdrowia? Goscie przed-

przez

v stawili wyrazny obraz anty-HIV
wsrdd lekarzy. Jak si¢ dowiedzielis-
my, najwigcej probleméw dotyczy
wizyt w gabinetach stomatolog-

icznych. Jeden z gosci opisat sytuacje,
gdy zostal bezczelnie wyrzucony za
drzwi: ,,Po prostu wyrzucita mnie,
Jeszcze wychodzqc z pokoju, kazata, Zeby tok-
ciem otwieraé drzwi. Zebym brow Boze rekq nie
dotknal klamki”. Wspomniat tez o operacji, przed ktdra
lekarze dyskutowali jak zrobi¢ USG. Ostatecznie
wykonano je przez woreczek foliowy, bo przeciez oso-
ba z HIV jest ewidentnie inna...

Marsz do izolatki!

Paradoksalny jest sposéb leczenia chorych — trzy-
manie w izolatkach. Tu widzimy symptom dyskrymi-
nacji. Przeciez osoby z HCV i HBV lezg we wspdlnych
salach. Moze sam fakt dla osoby postronnej jest blahy,
ale takie przypadki maja wpltyw na zdrowie fizyczne i
psychiczne zakazonych. A przeciez uzywanie rekawi-
czek lateksowych zatrzymuje 86% krwi. Ryzyko
zakazenia HIV personelu jest minimalne — 1:1050000.

-

Zakazenia HIV, zachorowania na AIDS i zgony chorych na AIDS w wojewédztwie podlaskim
w poszczegolnych miesigcach roku 2004 i 2005 [www.unic.un.org.pl]

VI VI

VIII

IX

EX TEMPORE ... EXTEMPORE ... EX TEMPORE

Zakazenia HIV 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 2
2004 | Zachorowania na AIDS 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0
Zgon z powodu AIDS 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zakazenia HIV 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1
2005 | Zachorowania na AIDS 0 0 1 0 2 0 0 0 1 1 0 0
Zgon z powodu AIDS 0 0 2 0 1 0 0 0 2 2 0 0

"2 http://www.aids.gov.pl

Szczecin, 1999

** Rogowska-Szadkowska D.: Sposoby zmniejszania ryzyka zakazenia i postgpowanie po kontakcie z wirusem HIV, Ottonianum,
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Kolejny problem to praca, do ktorej zakazony jest
przeciez fizycznie zdolny. Statystyczng wigkszos¢ cho-
rych stanowig ludzie mtodzi, migdzy 16 a 25 rokiem
zycia.* Nie oszukujmy sig, osoba z HIV nie powie pra-
codawcy o chorobie. Na wiadomos¢ o ,,odmiennosci”
pracownika, zatrudniajacy proponuje nizsze wynagro-
dzenia, wymaga wigkszego poswigcenia, wrecz wdzie-
cznosci za ofiarowanie pracy. Najczesciej jednak ta-
kiego pracownika si¢ nie zatrudnia. Jak wiedzie si¢ w
kontaktach migdzyludzkich HIV-pozytywnym? Jak w
zyciu — zaleznie od szczgscia.

Jeden z naszych gosci zostal zakazony przez ko-
bietg z ktorg zyt od 1996r. Ona niestety juz nie zyje.
Jego zycie nie obyto si¢ bez dramatéw — wyrzucenia z
domu (tylko ze wzgledu na reakcj¢ sasiadow),
wedrowki od Annasza do Kajfasza, zycie na dworcu i
ulicy. Dopiero w stolicy okazalo si¢, ze zakazony jest
zdolny do pracy jak kazda inna osoba. Nasz bohater zo-
stat ogrodnikiem, co bylo dodatkowo satysfakcjonuja-
ce, ze wzgledu na kontakt ze $wiatem spoza murow.
Dopiero po $mierci rodzicow wrocit do domu.

Drugi nasz gos¢, byty narkoman, jest szczesliwym
przysztym ojcem, a zona, mimo nacisku réznych sro-
dowisk, nawet lekarskich, nie zrezygnowata z tego
zwigzku. Tak mowi o sobie: ,, Zakazony jestem od 15
lat, od chwili, kiedy sie dowiedziatem, przez te 8 lat
bratem i trafiatem na oddziat. W 1998r., kiedy zna-
laztem si¢ w szpitalu, mozna powiedzie¢, ze wtedy juz
umieratem. Wazytem 50 kg z kawatkiem. Miatem trud-
nosci z systematycznym braniem lekow, pozniej to juz
rutyna. Moj intelekt byl opdzniony. Stwierdzitem, zZe
Jjeszcze chciatbym pozyé. Boje sie, ze jak moj syn bedzie
miat 15 lat, z pewnosciq bedzie mial kontakt z narko-
tvkami. Boje sie jak zareaguje na ten pomyst”. Dodaj-
my, ze jego pierwsza zona nie zostala zakazona.

PoruszyliSmy réwniez problem kontaktow zaka-
zonych rodzicéw z ich dzie¢mi, ktore, mimo dorostego
wieku, czgsto nie wiedza o zakazeniu bliskiej osoby.
Nie jest tatwo powiedzie¢ dzieciom prawdg, a jeszcze
trudniej ukry¢ chorobg, chociazby ze wzgledu na regu-
larne przyjmowanie lekow.

Podsumowaniem spotkania byla wypowiedz Ali-
cji Wiercinskiej-Drapato, ze HIV nie powinno si¢ roz-
patrywac w kwestii tolerancji, bo jej po prostu nie ma.
To samo stwierdzili zakazeni. HIV powinien sta¢ sig¢
codziennoscia, rzeczg normalna.

Jako IFMSA staramy sig¢ rozpropagowac profilak-
tyke zwiazana z HIV nie tylko 1 grudnia w ,,Swiatowy
Dzien AIDS”. Mimo naglosnienia w mediach dyskry-
minacja 0sob zakazonych, HIV istnieje...

Nauczmy si¢ z tymi ludzmi zy¢ i wprowadzmy ich
obecno$¢ do zycia codziennego. To nie oni sa proble-
mem, lecz ludzka niewiedza, brak zrozumienia i
uprzedzenie.

KONTAKT
http://www.bialystok.ifmsa.pl
e-mail: bialystok@ifmsa.pl

Alicja Smalec

mlodylekarz.pl —
poprzyj nasz projekt!

ostatnim czasie toczy si¢ debata o zarobkach le-

karzy oraz o tym w jaki sposdb sprawié, by
pensje pracownikow ochrony zdrowia byly godziwe.
Powstaja organizacje, koalicje i stowarzyszenia, ma-
jace na celu zwigkszenie naktadow na ochrong zdro-
wia. Godnym odnotowania faktem jest zaangazowanie
samorzadu lekarskiego w dzialania, majace na celu
podniesienie wynagrodzen nie tylko lekarzy, ale row-
niez wszystkich pracownikow sektora medycznego.
Oceniany przez lekarzy dosé¢ krytycznie, za brak
wezesniejszych dziatan, samorzad lekarski, obecnie
angazuje si¢ aktywnie w walke o wyzsze pensje. Jed-
nym z pomystow do rozpoczgcia dyskusji o pensjach
lekarskich w sejmie jest zgloszenie przez Naczelng
Rade Lekarska obywatelskiego projektu nowelizacji
ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty oraz usta-
wy o $wiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze
srodkow publicznych. Nowelizacje te gwarantuja pen-
sj¢ minimalng dla lekarza w wysokosci dwoch sred-
nich krajowych, dla lekarza specjalisty pierwszego
stopnia — dwie i pdt, a dla lekarza specjalisty trzykrot-
nos¢ sredniej krajowej. Aby projekt mogt by¢ zgtoszo-
ny, jako inicjatywa obywatelska, nalezy zebra¢ pod
nim sto tysiecy podpisow.

Mozna oczywiscie dyskutowac czy to dobre roz-
wiazanie i czy stuszna jest to metoda, ze kolejna grupa
dostaje przywileje i gwarancje. Z oczywistych powo-
dow szanse na przeforsowanie takiego projektu w
obecnej formie rowniez nie sa duze. Ale uwazamy, ze
nalezy popiera¢ wszelkie inicjatywy, majace na celu
wywotanie dyskusji o zarobkach lekarzy i w konsek-
wencji zmiang obecnej sytuacji.

Dlatego jako tworcy portalu — mlodylekarz.pl —
zwracamy si¢ do wszystkich uzytkownikdéw z apelem
o aktywne wiaczenie si¢ w akcje zbierania podpiséw
pod projektem ustawy. Wazne jest to, ze pod projektem
ustawy moga podpisywaé si¢ nie tylko lekarze, ale
wszyscy petnoletni obywatele. Mozna agitowac¢ wsrod
rodziny, znajomych, przyjaciot, w szpitalu, na uczelni.
Mozna zabra¢ tabele na najblizszy LEP i rozda¢. Jak
zbierzecie kilka, kilkanascie podpisow wysylajcie je
do NIL i zbierajcie dalej.

Tekst ustawy i tabele do pobrania na stronie —
www.mlodylekarz.pl

Nastepnie zebrane tabele nalezy wysta¢ jak najszyb-
ciej na adres:

Naczelna Izba Lekarska

ul. Sobieskiego 110

00-764 Warszawa

W razie watpliwosci prosze o kontakt

Grzesiek Grzynio Napiorkowski

grzegorz.napiorkowski@mlodylekarz.pl

Aby mie¢ wiedzg w jaki sposob miodzi lekarze
wlaczyli si¢ w akcj¢ prosimy, by na kazdej tabeli z
podpisami w prawym dolnym rogu wpisa¢ mate, ale
widoczne litery ML.

na podstawie — www.mlodylekarz.pl

... EXTEMPORE ... EX TEMPORE

EX TEMPORE
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Nasi w Bonn

ON AIR... ONAIR... ONAIR... ONAIR...

ON AIR...

Wywiad ze studentami pigtego roku Wydziatu
Lekarskiego AMB, ktérzy skorzystali z Programu
SOCRATES-Erasmus i wrécili z Bonn

Milody Medyk: Co zachecilo Was do wyjazdu i sko-
rzystania z Programu SOCRATES-Erasmus?
Agnieszka Romaszewska: W moim przypadku chyba
najbardziej poznanie czegos nowego, innych ludzi, in-
nej kultury, a takze innego jezyka.

Tomasz Lebkowski: Ja skusitem Agnieszke. Juz kilka
razy bytem w Niemczech i bardzo mi si¢ tam podoba.
Nie chceg si¢ ogranicza¢ tylko do naszej uczelni, skoro
inne daja nam mozliwos$¢ studiowa-
nia. W moim przypadku to tez byta
che¢é¢ nawiazania kontaktow ze stu-
dentami innych uczelni medycz-
nych. Kontakty te mogg si¢ mi
przyda¢ w dalszej pracy. Chciatbym
w przysztosci pracowaé za granica,
moze niekoniecznie w Niemczech,
ale dzigki takim wyjazdom wiem
co si¢ dzieje poza granicami nasze-
go kraju.

Mlody Medyk: A w jaki sposéb dowiedzieli§cie si¢
o programie?

Tomasz Lebkowski: Poczatkowo po prostu obito si¢
nam to o uszy. Zainteresowalismy si¢ tematem, a do-
ktadnych informacji zasiggnelisSmy w Dziale Spraw
Studenckich. O szczegoétach opowiedziat nam Pawet
Niegierewicz.

Agnieszka Romaszewska: Faktycznie dzialo sig to bar-
dzo szybko. Jeszcze ostatniego dnia pisaliSmy nasze CV.
Milody Medyk: Czy trudno bylo skorzystaé¢ z pro-
gramu SOCRATES-Erasmus i wyjechaé?
Agnieszka Romaszewska: Chetnych bylo tylu, ile by-
o miejsc. A ostatecznie wyjechato jeszcze mniej osob.
Studenci podchodza do wyjazdow z wielkim pesymiz-
mem. Boja sig, ze ich znajomos$¢ jezyka nie wystarczy.
Moze dlatego niewielu wykazywato checi.

Tomasz Lebkowski: To byl dla nas pierwszy taki wy-
jazd. Mysle, ze z roku na rok bedzie coraz trudniej z
takich ofert skorzystac. Styszatem, ze od tego roku be-
da tez inne kraje, do ktérych mozna bedzie wyjechaé
np. Hiszpania, Wtochy, Portugalia

Mlody Medyk: Gdzie byliscie i jak dlugo?
Agnieszka Romaszewska: W Bonn w Niemczech.
Stypendium trwato od pazdziernika do konca lutego.
Milody Medyk: I jakie sa Wasze wrazenia?

Tomasz Lebkowski: Bardzo nam si¢ podobato! Poczat-
kowo obawialismy sig, ze nie poradzimy sobie z jezy-
kiem. Jednak jak si¢ okazato zupelnie niepotrzebnie si¢
balismy. Poczatkowo mysleliSmy o pozostaniu na drugi
semestr, lecz w zwiazku z planami wakacyjnymi zmie-
nilismy zdanie.

Agnieszka Romaszewska: W Niemczech studia me-
dyczne trwaja krocej. Studenci w tracie nauki uczg si¢
rzeczywiscie podstaw, dopiero na stazu i juz w trakcie

pracy kontynuujg pogtebianie wiedzy z wybranej dzie-
dziny. Kazdy przedmiot trwa jeden semestr i konczy
si¢ egzaminem.
Tomasz Lebkowski: My znalezlismy si¢ w bardzo
komfortowej sytuacji. Materiat dotyczacy chordb we-
wnetrznych czesciowo mieliSmy juz zrealizowany w
Polsce. Przez to byto nam tatwiej zda¢ egzamin, cho¢
nie nalezat on i tak do tatwych. Zaleta tego systemu jest
wyjatkowy nacisk na zajgcia praktyczne. Niemcy wy-
chodza z prostego zatozenia — teori¢ mozna doczyta¢ w
domu. Studenci ucza si¢ szybkiego i trafnego diagno-
zowania, by nie pogorszy¢ stanu pacjenta, lecz jak
najszybciej skierowac go do odpo-
wiedniego specjalisty.
Agnieszka Romaszewska: Stu-
dent w Niemczech zadaje duzo py-
tan i zawsze otrzymuje odpowiedz.
W przeciwnym razie moze si¢ ni-
czego nie dowiedzie¢. Prelekcje,
jezeli si¢ odbywaja, nie sa takie
obszerne. Omawiane sg tylko naj-
wazniejsze zagadnienia. Co wigcej
nie licza si¢ tam oceny. Oni po pro-
stu muszg mie¢ zdany egzamin. Moze dlatego inaczej
przedstawia sig¢ tutaj sprawa ze $ciaganiem. Maja bar-
dzo dobrze opracowane skrypty i nie ma problemu z
ich zakupem. Ksigzki sa wypozyczane na bardzo krot-
ki okres, wigc zazwyczaj studenci sami kupujg sobie
wilasne podreczniki. A ksiggarnie medyczne w pordw-
naniu z naszymi sg znacznie lepiej zaopatrzone.
Tomasz Lebkowski: Kliniki, ze wzgledu na wysoki
budzet, sa bardzo dobrze zorganizowane i wyposazone.
Przyktadowo ginekologia to oddzielny budynek z pig-
cioma oddziatami, wlasna radiologia, blokiem opera-
cyjnym. Zajecia mieliSmy w dwdjkach lub pojedynczo
i brali$my udzial w codziennej pracy catego oddziatu.
Milody Medyk: A jak dobrze trzeba zna¢ jezyk aby
wyjechaé¢?
Agnieszka Romaszewska: Na pewno trzeba mieé
podstawy. Pierwsze kroki stawia si¢ w urzedach. Nie
wolno ba¢ si¢ mowié. Tam nikt nie wytyka btedow je-
zykowych obcokrajowcom, jednakze w dokumentach
byto zaznaczone, ze trzeba znaé¢ niemiecki.
Tomasz Lebkowski: Dodatkowo uczestniczyliSmy w
kursie jezyka niemieckiego, optaconym przez maszg
uczelni¢. Terminologi¢ medyczng nadrabialiSmy w
trakcie. Ogolnie dawalismy sobie rade¢ i na tle innych
narodowosci wychodziliSmy chyba najlepie;j.
Milody Medyk: Jakie egzaminy zdaliScie w trakcie
pobytu w Bonn?
Tomasz Lebkowski: Interng, laryngologi¢, ginekolo-
gie, okulistyke, radiologig.
Milody Medyk: A jakich rad udzielilibyscie tym,
ktoérzy chca wyjechaé?
Tomasz k.ebkowski: Nie ba¢ si¢! Nie taki wilk
straszny jak go maluja.

Rozmawiata MMS
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Wygnany na Madagaskar

Z Joachimem na
temat Zycia
osoby zakazonej

] wirusem HIV,

rozmawia

Alicja Smalec.

Mlody Medyk: Czym jest dla Ciebie toleran-
cja? Jak ja postrzegasz?

Joachim: W kontekscie zakazenia HIV trudno
jest jeszcze mowié o tolerancji wobec os6b se-
ropozytywnych. Takie pojecie pojawia si¢ raz na
rok, z okazji $wiatowego dnia AIDS, kiedy
uczestnicy réznych manifestacji przypinajq sobie
czerwone kokardki i wspolczujaco solidaryzuja
si¢ z tymi, co maja ,,ejca”. Organizuje si¢ uswia-
damiajace akcje, pogadanki, z ktérych tak na-
prawde nic nie wynika. Dlatego w tej rozmowie
nie wystgpuje pod swoim prawdziwym imieniem
i nazwiskiem, bo po prostu si¢ boje.

Mlody Medyk: Czego oczekujesz od
spoleczenstwa?

Joachim: Zrozumienia, ze osoba zyjaca z HIV
nie jest jakim$ monstrum, ktore zagraza calej
ludzkosci i ma takie same prawa jak inni. Ma
prawo do normalnego zycia, bez lgkéw i obaw o
swoje bezpieczenstwo. Ludzie nie zdaja sobie
sprawy z tego, ze problem zakazen HIV nie doty-
czy juz ,,wstretnych pedalow” i ,,brudnych narko-
mandéw”. Stereotyp, ze zakazenia dotycza tych
dwoch grup jest jeszcze bardzo mocno zakorze-
niony. Tak naprawdg to moze spotkac¢ kazdego z
nas — o czym bolesnie si¢ przekonato kilku moich
tzw. normalnych znajomych, ktérzy nie sa peda-
fami i nie ¢paja, a dowiedzieli sig, ze sa zakazeni.
Mlody Medyk: Rozmawiasz z ludZmi o tole-
rancji i HIV?

Joachim: Nie, poniewaz bojg¢ si¢, ze zostang na-
pietnowany jako osoba chora. Poziom $wiadomo-
$ci na temat HIV jest katastrofalnie niski. Przy-
stuchuj¢ si¢ czasami rozmowom moich znajo-
mych i wiem co mysla o pedatach, AIDS i innych
»zboczeniach”. Ich opinie opieraja si¢ na stereo-
typach: HIV zakazaja si¢ tylko pedaty i narko-
mani, zakazonych nalezy izolowaé, mozna si¢
zakazi¢ przez pocatunek albo uktucie komara i
inne bzdury. To obted, kiedy ktos, kto ma wielu
partnerow seksualnych mowi ci, ze ten problem
go nie dotyczy, bo tak uwaza. Stosujesz prezer-
watywy? Nie. Wiec jak uwazasz? 1 wiesz, jaka jest
odpowiedz? Daj spokdj, przeciez bym si¢ zorien-

towal, ze cos jest nie tak. No tak, zakazony HIV
ma wypisane na twarzy, ze jest zakazony. Po
mnie tez jest widac, prawda?

Mlody Medyk: Jak powinniSmy zwalczaé
wzrost wskaznika ilosci 0séb seropozytyw-
nych?

Joachim: Dzisiaj mlodziez wczesnie rozpoczyna
wspotzycie, z takich czy innych powodow i moim
zdaniem nalezy uczy¢, ze jest co$ takiego jak
wirus HIV i mozna zminimalizowaé ryzyko
zakazenia, powstrzymujac si¢ od seksu albo sto-
sujac prezerwatywy. Akcja uswiadamiajaca,
czym jest HIV, przydataby si¢ réwniez osobom
dojrzatym. A przyktadem dobrej profi-
laktyki moze by¢ Krakéw, gdzie na
,»bajzlu” (miejsce handlu narkotyka-
mi) wolontariusze rozdaja gazetke
dla narkomanow. Zawarte sg w niej
m.in. podstawowe zasady higieny i
tzw. bezpiecznego ¢pania. Oczy-
wiscie, to moze w pierwszej
chwili szokowaé, ale moim
zdaniem nalezy zaakcepto-
wac fakt, ze byly, sa i beda
osoby, ktdore chcg brac. 1 tak
nalezy nimi pokierowaé, aby
to branie byto dla nich bez-

pieczne, czyli — sprawa podstawowa — nie
pozyczam swojej igly i strzykawki, i dzigki temu
nie choruje na rozne choroby, i nie narazam
naszej stuzby zdrowia na dodatkowe koszty le-
czenia.

Milody Medyk: Miale$ trudnosci z powodu
HIV w kontakcie ze stuzba zdrowia?

Joachim: Na samym poczatku mego zakazenia.
Lekarka, ktora jak myslatem, nieco mnie uswia-
domi w kwestii HIV, zajeta si¢ uswiadamianiem
mojej dziewczyny, thumaczac jej, ze ze mnie juz
nic nie bedzie i dla jej dobra powinna mnie
zostawi¢. Moim zdaniem obowiazkiem lekarzy
jest jak najszersze informowanie pacjenta o stanie
jego zdrowia, o sposobach zachowania si¢ w
pewnych sytuacjach, doradzania w kwestiach
zdrowotnych. Lekarz nie jest od kwestii moral-
nych, tylko od leczenia. Oczywiscie, to nie jest
tak, ze kazdy lekarz to twdj wrog. Spotykatem i
spotykam wielu wspaniatych lekarzy, ktorzy
bardzo wiele zrobili dla mnie i innych pacjentéw
zakazonych HIV, i mogg tylko zatowac, stuchajac
traumatycznych opowiesci innych zakazonych
HIV, Ze nie jest ich wigce;j.

Milody Medyk: A stomatolodzy?

Joachim: Mdj stomatolog wie o moim zakazeniu
i dlatego jest moim stomatologiem. Ale przyz-
nam, ze rzeczywiscie to byt problem. Zdarzato mi
si¢ korzystac z ustug dentysty, nie informujac
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go o zakazeniu. Nie mam takiego obowigzku, ale
czulem si¢ z tym Zle.

Milody Medyk: Jaki jest wedlug Ciebie sto-
sunek lekarzy do HIV?

Joachim: To Zzenujace, ale cze$¢ z nich w ogole
nie posiada podstawowej wiedzy na ten temat.
Twierdzac tak opieram si¢ na opowiesciach
samych lekarzy, jak i osob zakazonych. Czgsc
srodowiska medycznego jest rowniez na bakier z
etyka. Bo jak inaczej nazwaé sytuacje, kiedy ze
szpitala wychodzi w swiat ,,szokujaca” informac-
ja, ze lezy u nich ten co ma HIV-a? Rodzina tego
pacjenta przezylta koszmar. Lekarze czgsto row-
niez ,,zapominaja”, ze o kazdym badaniu nalezy
informowaé pacjenta. M6j znajomy z przesztos-
cig narkomana trafit do szpitala z podejrzeniem
zapalenia ptuc. Bez jego zgody i pytania wyko-
nano mu badanie w kierunku zakazenia wirusem
HIV. Lekarze uwazaja, ze nie muszg pacjenta o
nic pyta¢ ani informowac. Najczesciej pacjent
jest traktowany przedmiotowo. To si¢ powoli
zmienia, ale proces trwa moim zdaniem zbyt
dtugo.

Milody Medyk: Jakie jest ryzyko zakazenia
HIV w codziennej, domowej sytuacji?
Joachim: Praktycznie go nie ma. Jezeli si¢ ska-
leczg, rang przemywam, opatruj¢, zabezpieczam.
Jesli upadnie na podtogg kilka kropel, to te kilka
kropelek nie jest zagrozeniem dla catej ludzkosci.
Milody Medyk: Jak si¢ zakazile$?

Joachim: Przez narkotyki w 1990 roku. Wow-
czas o wirusie HIV dopiero niesmiato zaczynato
si¢ mowié. Rzeczywiscie, wowczas wzrost liczby
zakazonych odnotowywano w srodowisku narko-
manoéw i gejow. Obecnie w grupach tych notuje
si¢ spadek liczby zakazen, poniewaz wzrosta
sSwiadomos¢. Narkomani staraja si¢ nie uzywac
wspolnych igiet i strzykawek, zas geje stosuja
prezerwatywy. Dzisiaj jest wiecej zakazen wsrod
0sOb heteroseksualnych i tak si¢ bedzie dziato,
dopdki nie bedzie wsrdd nich tej Swiadomosci, ze
zakazonym HIV moze by¢ kazdy potencjalny
partner.

Milody Medyk: Jak tlumaczysz dystans do
problemu HIV?

Joachim: Catly ten szum wokot HIV wynika z
braku wiedzy na ten temat. To fajnie, ze co$ sig w
tym temacie probuje robié, ale kampania ABC: A
jak Abstynencja, B jak Bycie wiernym, C — jak
zabezpieczenie prezerwatywa jest bez sensu, bo
tak naprawde nikomu nic nie wytlumaczyta.
Ludzie dalej nic nie wiedzg o HIV. Nie wiedza, ze
zakazony HIV nie jest dla nich zagrozeniem.
Zakazonych mozna lubié¢, nie lubi¢, kocha¢ lub
nienawidzi¢, ale nie mozna ich odrzucac, tylko
dlatego ze maja HIV-a. Zamiast kogo$ potepiac,
obwinia¢ i wysyta¢ na Madagaskar, zastanowmy
si¢ przez chwilg nad wlasnym zyciem — czy nigdy
nie popetnilismy btedu?

Alicja Smalec

Jubileusz...

To dopiero historia!!!

Tak, to juz 55 lat dziata nasze SCR Radiosupel. Z
tej tez okazji obecni czlonkowie Supta postanowili
spotkac si¢ z tymi absolwentami AMB, ktorzy kiedys
tworzyli ,,studenckie Radio”. Dos¢ liczne grono oséb

Fot. ,Sputowe tarce-hulance”.

odpowiedziato pozytywnie na zaproszenie. Jedni sami,
inni przybyli z catymi rodzinami, by jeszcze raz z roz-
rzewnieniem powspomina¢ studenckie lata. Ostatni
raz, w tak licznym gronie, spotkali si¢ pig¢ lat temu.

Po wejsciu do studyjnej siedziby od razu zostatam
poinformowana, ze ten magiczny prog czyni wszyst-
kich rownymi. Omija si¢ formy grzecznosciowe. Obo-
wiazuje tylko imi¢ lub zwykte ,, Ty”. Przyzwyczajona
do bicia poktonéw przed kazdym, kto przy nazwisku
ma chocby tytut lekarza, nie mogtam odnalez¢ si¢ w
nowej sytuacji. Ostatecznie jednak stwierdzitam, ze
rozmowe¢ prowadzi si¢ duzo swobodniej, pomijajac
formy grzecznosciowe i tytuty naukowe. Dodatkowo
cieszg sig, ze jest jeszcze takie miejsce na ziemi, gdzie
po ominigciu chocby ,,szanownego magister” nie wyle-
ci si¢ za drzwi.

Taka rodzinka

Jubileusz, po raz kolejny dat mozliwo$¢ wspom-
nien i wymiany pogladow. ,,Suptowi absolwenci” opo-
wiadali, obecni suptowcy stuchali. Pézniej role si¢ od-
wrocity. Dyskusje trwaty dlugie godziny. W rozmo-
wach dato sie¢ wyczué ta wzajemna zyczliwo$é. Zadna
ze stron nie probowata udowodnié, ze w tworzeniu ra-
dia jest, badz byta lepsza. Nie byto tej konkurencji mig-
dzypokoleniowej. Wszyscy doszli do jednego wniosku
—,,Supet to przediuzenie zycia w rodzinie, poza niq”.

Student da rade

Rozmowy mialy bardzo szeroka tematyke. Nie-
ktore dotyczyly ciekawych historii z zycia naszej aka-
demii. Pono¢ kiedys, kiedy akademik byt wyraznie po-
dzielony na skrzydto meskie i zenskie, kontakty mig-
dzy dwoma skrzydtami byly bardzo ograniczone,
zwlaszcza po godzinie dwudziestej drugiej. Stu- —5
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...w eterze!

Biata Szamanka

denci musieli sami rozwigza¢ ten problem. Dziewczy-
ny byly przemycane do skrzydla meskiego w waliz-
kach. Coz, potrzeba jest matka wynalazku!

Jeszcze inni zostali docenieni za szczero$¢. Bez
zbednych ceregieli przyznali, ze ,, Supel byl miejscem
wielu naszych pierwszych razy”.

Dawniej Supel musiat zmiesci¢ si¢ w dwoch ma-
tych pokoikach. Dzi§ ma wigcej przestrzeni. Ku zdzi-
wieniu ,,dinozaur6w” nie uzywa si¢ juz wielkich mag-
netofonéw. Wraz z uptywem czasu i tu dotarly naj-
nowsze osiagnigcia techniki. Goscie przypomnieli, ze
to Supet byt inicjatorem Szopek Noworocznych. Dzi$
te majq juz wielka konkurencje¢, wigc nie sa juz takim
rarytasem.

To nie kto inny, tylko suptowcy pomagali zawia-
zaé si¢ ,,weztom” na Wyzszej Szkole Inzynierskiej
(obecnie Politechnika Biatostocka) i Filii Uniwersytetu

Warszawskiego (obecnie Uniwersytet w Biatymstoku).

Fot. ,integracja”.

Supel prawde Ci powie

Jak wspomina Andrzej Poéwiardowski — ,, Supel
zawsze mowil prawde, obojetnie jakim kosztem... By-
ly rzeczy powazne, tragiczne i Smieszne”. Tworcy ,,na-
szego radia” nie raz musieli ponies¢ konsekwencje
swojej prawdomownosci. I tak rozglosnia zostata dwu-
krotnie zamknigta. Cate szczgscie na bardzo krotko.
Supet dziata i jak przyznaja obecni jego tworcy dziatat
bedzie. Pewne jest jedno: tworzg go ludzie, ktorzy po-
trafiag wytworzy¢ ta niepowtarzalng atmosferg kolezen-
skosci. Tu nie czuje si¢ tego galopu szczuréw z jakim
mamy codziennie do czynienia. Tu mozna znalez¢é spo-
kdj i zrozumienie, a z drugiej strony twodrczo si¢ reali-
zowac. Pewnie dzigki temu radio nadal funkcjonuje.
Tematyka suptowa jest szeroka, a pomystow co do dal-
szego funkcjonowania w eterze bez liku. Sympatykom
zdradzi¢ juz moge, ze dzieki przychylnosci wiladz
uczelni, od pazdziernika 2006 roku bedzie mozna shu-
cha¢ Radiosupta rowniez w DS 2.

Od czasu do czasu daje si¢ ustysze¢ od akademic-
kich wspdtlokatorow, ze suptowcey za duzo imprezuja i
zy¢ nie daja. Imprezuja, ale i tworza radio, a tego nie da
si¢ robi¢ po cichu. Wobec czego mozemy jedynie zy-
czy¢ Suptowcom, aby magia Supta nadal trwata.

MMS

Historia Basi S'wiercz, opowiedziana
przy soku jabtkowym i paczce mentolo-
wych papierosow.

eszcze rok temu nie pomys$latabym, ze wyjade

wlasnie w to miejsce. Nic nie szto po mojej mysli.
Juz rok sprawdzali moje kwalifikacje, a ja nadal nie
wiedziatam, czy kiedy$ odwaza si¢ mi zaufac.

Do Afryki pod wodzga Salezjan
Nawet nie pamigtam juz, jak to wszystko si¢ za-
czeto. Po prostu wpadtam na pomyst, ze pojade jako
wolontariuszka do Afryki i sukcesywnie realizowatam
swoj plan. Czekaty mnie
jeszcze dhugie przeprawy
przez formalnosci, z kto-

rymi, okazalo sig, prze-
grywali najbardziej wy-
trwali. Poddawali si¢ ci,
ktorzy chcieli dac cos in-
nym, tak zupetnie bezin-
teresownie.

Moja postawe reli-
gijna sprawdzano przez
rok, a czerwone wlosy,

ktore wtedy miatam, nie

przysparzaly mi przyja-
ciot w kregach katolic-

Fot. Basia Swiercz z
matym pacjentem.

kich. Moze wystarczytaby jakas dluga sukienka, po-
bozny wyraz twarzy i bilet dostatabym od reki, bez
tych wszystkich przymusowych wyjazdéow do osrod-
kéw wychowawcezych, gdzie poddawano mnie probom
na wytrwatos$c¢?

Fakt, jestem uparta. Tq zacigto$¢ widaé nawet w
moich oczach. Chyba tylko dlatego nie poddatam sig i
dotrwatam do dnia, kiedy ogtoszono mi, ze jade. Tak,
jade, ale bilet musz¢ kupic¢ sobie sama. I zndw pro-
blem. Bilet lotniczy do Freetown w Sierra Leone kosz-
towat az 6 tysigcy zt. Dlugo si¢ nie zastanawiatam.
Trzeba byto zdoby¢ jakos t¢ kwote. Cate wakacje przed
wyjazdem pracowatam w Niemczech.

Do konca studiow pozostal mi rok, a ja mimo to
zdecydowatam si¢ wzia¢ dziekanke¢. Moze niektorym
wydato si¢ to wtedy $mieszne, ale ja bez wzgledu na
wszystko postanowitam zrealizowaé swoje marzenie.
Zarobitam pienigdze, dostatam dziekanke, kupitam bi-
let, spakowatam walizki i wsiadtam w samolot.

Pierwsze wrazenie

To byt pazdziernik. W Polsce w pazdzierniku jest
juz zimno i wszyscy chadzaja w cieptych okryciach. Ja
swoja kurtke zostawitam na lotnisku, w rekach ptacza-
cej mamy. Spodziewatam sig¢, ze w Afryce bedzie cie-
plo, ze bedzie piach, stonce i lazurowe niebo. Nie my-
slatam jednak, ze ciepto w Sierra Leone to 50 sto- g,
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pni w cieniu. Okropny zaduch! Dookota widziatam tyl-
ko piach, kamienie, dziwne drzewa i niesamowitg bie-
de, ktora obnazata bezwstydnie swoje kosci na kazdym
kroku. Jednak to co miato mnie spotka¢ pozniej prze-
szto moje naj$mielsze oczekiwania.

Trafitam do osrodka Braci
Bonifratrow, ktorzy prowadzili
co$ na ksztatt polskiej przy-
chodni. Nie bylo tam jednak
zadnego specjalisty. Ja, studen-
tka medycyny, bylam osoba,
ktéra miata najwyzsze wyksz-
talcenie medyczne. W Lungi,
czyli miasteczku, w ktérym
mieszkatam i pracowatam, mo-
wito si¢ w jezyku krio. Dziwny
to jezyk, bo brzmi niestychanie
egzotycznie, a jest jedynie an-
gielskim, zaadoptowanym do
warunkow czarnego ladu Sierra
Leone. Smiesznos¢ tego jezyka
porusza wszystkich, ktorym
opowiadam t¢ historig, bo gdy
pewnego razu przyszedt do
mnie pacjent, méwiac — A de
gona toilet fast fast — nie od
razu wiedziatam, ze chodzi mu
o biegunke.

Do bonifrackiej przychodni ludzie wedrowali
wiele dni, bo w promieniu okoto dwustu kilometrow
nie byto zadnego lekarza. Poziom §wiadomosci tubyl-
cow o chorobach i wlasnej fizjologii byt bardzo maty.
Mieszkancy tego regionu byli niscy, biedni i scho-
rowani, a ja bylam dla nich bialg szamanka, ktéra
odczynia choroby gtowica od aparatu do USG. To
czego nauczylam si¢ na studiach, nie zdalo zadnego
egzaminu w warunkach upalnego Lungi. Tutaj nie byto
mowy o zadnej profilaktyce, leczylo si¢ na ostro, to co
dalo si¢ jeszcze wyleczy¢. Z ludzmi, ktérzy na co dzien
zyli gdzies w odleglej puszczy, rozmawiatam przez
sznureczek tlumaczy. Zdarzyto si¢ nawet, ze zanim
przettumaczono mi, ze pacjentka rodzi, dziecko juz od-
dychato.

Kazda biata osoba, ktora odwiedza kraj tropikalny
i mito chce spedzaé czas, przyjmuje leki. Jest to taka
niby profilaktyka przeciw malarii. Ja tez tykatam te ta-
bletki jak oszalata, zeby tylko nie zachorowaé, tym
bardziej ze widziatam ludzi umierajacych w goraczce.
Los jednak chcial dla mnie zupelnie czego$ innego.

Powrot do zywych

Pierwszy raz zachorowatam w lutym. Drugie za-
chorowanie w lipcu byto znacznie gorsze. Siedziatam
wtedy w kosciele, w ktorym modlili si¢ wszyscy,
niezaleznie od stawionego boga. Najpierw zrobito mi
si¢ goraco, potem nastgpity zawroty glowy, ktore nie
pozwolity mi juz wréci¢ do pokoju o whasnych sitach.
Potozono mnie na t6zku i tak przelezatam najblizszy
tydzien. Bol gtowy byt trudny do zniesienia. Wynik
testu brzmiat — Plasmodium falciparum, czyli odmiana
malarii, ktéra w dziewigcdziesigciu procentach konczy
si¢ $miertelnoscia. W okolicy nie byto nikogo, kto

mogtby mi pomoée. Nie miatam juz sity mierzyé go-
raczki. Bol glowy poglebiat si¢ z godziny na godzing.
Kazdy ruch sprawial mi bol. Kazdy zapach, byt nie do
zniesienia. Nawet woda miata gorzki smak. Po tygod-
niu intensywnej terapii we wlasnym pokoju, wrocitam
do zywych. Bardzo schudlam w
czasie choroby. Nie pamigtam juz
ile, ale to nie bylo parg kilo-
gramow.

W Lungi jadato si¢ dziwne
potrawy. To, ze jadalo si¢ tam psy,
nikogo nie zaskakiwato. Ja jednak
najbardziej lubitam ryz z plasas.
Nie wiem nawet, jak opisac to cu-
do. Byt to gesty sos robiony na
bazie mielonych orzeszkow ara-
chidonowych z dodatkiem jakis
nieznanych mi przypraw. Sma-
kowato wybornie. Na poczatku
jadtam tylko rzeczy z bonifrackiej
kuchni, bo podobno byly pozba-
wione wszelkich nieczystosci,
ktére mogtyby doprowadzi¢ mnie
do jakiej$ niestychanej choroby.
Po pewnym jednak czasie, owoce
kupowatam juz na ulicy. Wode
pitam z woreczkow sprzedawa-
nych na matych przyulicznych
bazarkach. Wiem, ze bylo to glupie, ale musiatam
sprobowac.

Wytnij wyrostek i zaplaé¢

Zawsze dziwitam si¢, ze wigkszo$¢ pacjentow,
ktorzy trafiali do mnie z bolami brzucha, twierdzito, ze
to pewnie wyrostek i konieczna jest operacja. Mtode
dziewczyny z bélami, ktore kazda biata kobieta wigza-
ta z miesiaczka, trafiaty do chirurgdéw we Freetown,
prowadzacych prywatne praktyki. Kazda z tych dziew-
czyn wychodzita od lekarza z diagnoza — zapalenie
wyrostka, trzeba usunaé bo grozi $miercia. Ale, zeby
usung¢ taki wyrostek i zy¢ dhugo i szczesliwie, trzeba
byto zaptaci¢ dos¢ spora sumke. Dziewczyna sprze-
dawata swdj dobytek, o ile go miata, albo pozyczata
pienigdze od znajomych. Nam takie przypadki moga
wydawac si¢ $mieszne, ale dla tych ludzi byta to
prawdziwa tragedia. Tam wszyscy choruja na wyrostek
i wszyscy zbierajq pieniadze na jego usunigcie!

Domki nieopodal przychodni Bonifratow, to nieu-
dolnie zbudowane chatki, jakby posktadane z resztek i
kawatkow roztupanych kamieni. Posklejane, jakims
nieznanym mi spoidtem i pokryte suchymi, twardymi
lisémi. Biedni nie mieli okien, bogaci, mieli dziury w
Scianach. Wewnatrz takiej chatki mieszkato zawsze
okoto dziesigciu 0s6b w roznym wieku. Zaduch jak w
piecu, dlatego caty dzien wszyscy siedzieli przed nie-
pozornym wejsciem.

Caly ten $wiat, przez dziesi¢¢ miesigcy wydawat
mi si¢ jednym wielkim egzotycznym snem. Tymcza-
sem rzeczywistos¢ byta inna. To nie Afryka, nie ci
ludzie byli egzotyczni. To ja — biata szamanka — bytam
egzotyczna w oczach mieszkancéw Sierra Leone.

Pawel Szambora
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Uchwaly Senatu AME z 30 marca 2006 roku dotychezasowy tyvtul Rocombkow ARKademin
Medyvezne; w Bialvmstokn zostal zmuemony na tvtul anglojezvezny "Advances in Medical
Sciences”. Nablhizszy numer czasopisma - Volume 51/2006, ktory ukaze sig w listopadzie

biezacego roku z dopiskiem Formerly: Roczmki Akadenmm Medyezne) w Biahmsto bedze nual jus

tytul angielsk

Czasopismo "Advances in Medical
Sciences™ zostalo zarejestrowane w bazach In-
dex Medicus/Medline, Chemical Abstracts |
Index Copermicus jako kontvnuacja Rocz-
nikow Akademii Medvezne; w Biahm-
stokn, uzyskujge jedynie muemony
numer Narodowego Osrodka ISSN

| 896-1126

Zmiana tytulu byla nie-
zbgdna z uwagi na nug-
dzynarodowy charak-
ter czasopisma, w
ktorvm  publiko-
wane sj prace
wylgczie w jezyku an-
gielskim W ostatmim numerze
(Volume 5002005 ) Roczmkow, 29 prac
z 63 opublikowanych pochodailo z roznych
osrodkow naukowych z calego swiata. Komitet
naukowy czasopisma sklada sig z 60 czlonkow, wsrod

ktoryvch 32 pochodzi z zagranicy

Pragne rowniez nadmiemc, ze od 2005 roku czasopismo wspolredagu)g co-edviorzy na
Japome(prof K Satake zOsaki)ina Kanade (prof. 1 Monsset zSherbrooke), a od 2006 roku do
P P P
grona redaktorow dolaczyl co-edytor na Stany Zjednoczone (prof B MceCallum zUniversity of
Kansas)
Prof dr hab Jacek Niklinski
Prorektor ds. nauka
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