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Zaréwno obrona Zycia ludzkiego,
jak i przeciwstawienie sie niepo-
trzebnym cierpieniom sq podstawo-
wym obowiqzkiem kaZdego lekarza.
— wywiad z prof. J.P Borelem,

doctorem honoris causa AMB
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Jesli kto$ uwaza, ze miejsce zamieszkania czyni cztowicka takim, jaki
jest, to muszg ostro zaprotestowal. To cztowiek czyni, ze miejsce, w ktd-
rym przebywa, pracuje i odpoczywa jest przyjazne, lub nie.

Potwierdzeniem tej tezy niech bedzie pickny reportaz naszego kolegi
Wojciecha Sobarica, zamieszczony na famach niniejszego wydania Medyka.
Kolejny juz z cyklu Wedréwki po kresach. Tym razem autor zawedrowal na
pogranicze litewsko-bialoruskie. Pogranicze w sensie dosfownym, bowiem
przez ogréd bohaterki reportazu — pani Anny, malarki zZyjacej w malej
wiosce na odludziu, przebiegaja stupy graniczne. A przeciez pani Anna,
mimo swojej cigzkiej, wrodzonej choroby, wytworzyla ze swojego domu
i otaczajacego go ogrodu magiczne miejsce. Miejsce niezwykle. Miejsce,
gdzie na litewsko-bialoruskiej ziemi odczuwa si¢ oddech minionej epoki
i zapach polskiego zascianka. Miejsce, ktdre sama wykreowata. Miejsce,
keére kocha. Tam powstaja jej liczne obrazy.

Wielokrotnie, takze i w naszym redakcyjnym pokoju, spotkatem si¢
z narzekaniem na to, jak to los nas ,pokaral”. Wszak, zgodnie z opinia
narzekajacych, zamieszkujemy miasto bez przeszloéci i bez przysziosci.
Bialystok to dziura. Takie nierzadko styszy si¢ narzekania i opinie o na-
szym miescie, wydawane przez jej mieszkaricow. Zastanawiam sie, czy sa
to aby opinie o miescie, w ktérym przyszio mi zy¢. A moze sa to opinie
opiniodawcéw o nich samych? Wszyscy wiemy, ze z pewnoscia gréd nad
Bialka daleki jest od ideatu. Ma swoje wady, ale przeciez ma takze swoje
zalety. Jak kazde miasto. Tak, jak Nowy Jork, Londyn i Paryz. A przeciez
nie zamienilbym swojego miasta na zadne z wyzej wymienionych. Po
prostu go kocham. Dlatego proponuje, aby nie robi¢ z mojego miasta ani
Warszawy, ani Krakowa, a tym bardziej Nowego Jorku.

Kilka dni temu spotkatem si¢ z kolega. Przyjechal z Tarnowa, gdzie od
lat petni funkeje ordynatora. Jest tam cenionym lekarzem. Zastuzonym
dla Towarzystwa Internistéw Polskich. W Biatymstoku razem studio-
wali$my, razem $piewalismy w akademickim chérze. W czasie studiéw
razem mieszkaliémy w malym pokoiku o wymiarach 3 na 2,5 m. Nasze
spotkanie zakoriczylo si¢ sympatycznym wieczorem w niedawno otwar-
tej, wegierskiej restauracji. Przygrywali autentyczni wegierscy Cyganie,
co podnosilo nastréj. Antoni (to imi¢ mojego kolegi) znany jest z tego, ze
reaguje impulsywnie. Totez natychmiast, i w swoisty dla siebie sposéb,
wyrazil $wigte oburzenie na ,,opluwanie” Bialegostoku przez siedzaca obok
kolezanke. Nie pozwolil deklasowa¢, jak si¢ wyrazil, ,swojego” miasta,
w ktorym spedzit najlepsze lata. Tu studiowal, tu znalazl mlodzieticze
przyjaznie. Tu zakochalt si¢ i tu urodzila si¢ jego tréjka, dorostych juz dzi-
siaj, dzieci. Dla Antka, ktéry zwiedzit caly $wiat, Biatystok to magiczne
miejsce. Wyrazit dume z Filharmonii, w ktérej sala koncertowa ma pono¢
najlepsza akustyke w Polsce. Byl dumny z budujacej si¢ opery. Byt dumny z
rozwoju swojej dawnej Alma Mater, z nocnej iluminacji patacu Branickich
i biatostockich §wiaty1ni. Iz wielu innych zmian, ktére dostrzegl na ulicach,
a ktérych my - stali mieszkanicy, nie zawsze dostrzegamy, przechodzac w
pospiechu obok. Wrazliwy na ple¢ odmienng, (nie wykluczam, ze takze
pod wptywem kolejnej butelki tokaju), wyrazil podziw nad pigknem biato-
stoczanek, ktdérych uroda nie uszla jego uwadze. Chociaz w wielu kwestiach
nie zawsze si¢ zgadzamy (pewnego razu - w czasach studenckich, réznica
zdan przemienifa si¢ w niegrozna béjke), to w kwestii urody biatostockich
dziewczat byli$my zawsze zgodni. A zycie, jak to zycie. Zakpilo z nas. Jego

2

zona pochodzi z Ostrowi Mazowieckiej, moja z Plocka.
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Wydziatu Farma
z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej AMB

(1977 - 2007)

Wiadystaw
Galasinski

Leokadia
Jaroszewicz

Ryszard
Farbiszewski

Szmitkowski

Dzlekan Wydzialu
Farmaceutycznego

s o

Emanuel
Trembaczowski

Jan Andrzej

Cji

Oba watki —
farmacji i ksztalcenie magistréw analityki
medycznej — polaczyl w swych staraniach

ksztalcenie magistrow

Konstanty Wisniewski, dwczesny rektor
uczelni. Analitykéw medycznych posta-
nowiono ksztalci¢ na wydzialach farma-
ceutycznych. Te dysponowaly bowiem
zaktadami nauk chemicznych, ktére sta-
nowily podstawe ksztalcenia analitykéw.

Prokopowicz Rézariski

Krzysztof
Worowski

Analityki Medyczne]

Far

Pierwsza Rada Wy

uz w momencie zalozenia biato-

stockiej Akademii Medycznej,

w roku 1950 zaistnial zamiar po-

wotania Wydziatu Farmaceutycz-
nego. Byt to warunek, aby AMB stala
si¢ pelna uczelnia medyczna. Starania
o realizacj¢ tego celu podjat w latach
1959 — 1961 rektor Jakub Chlebowski.
Inicjatywa ta spotkala si¢ z poparciem
dr. n. farm. Stefana Rostafiniskiego, ak-
tywnego cztonka i wieloletniego prze-
wodniczacego Bialostockiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycz-
nego. Réwnoczesnie zaistniata koniecz-
no$¢ ksztalcenia, na potrzeby labora-
toriéw stuzby zdrowia, pracownikéw
z wyksztalceniem wyzszym. W roku
1967, z inicjatywy profesora Juliusza

Collegium Universum.

Popowicza, zalozyciela Bialostockie-
go Oddzialu Polskiego Towarzystwa
Diagnostyki Laboratoryjnej, utworzo-
ny zostal Zesp6t Nauczania Chemii
Klinicznej. Dojrzata koncepcja usta-
nowienia nowego zawodu — magistra
analityki medyczne;j.

Wiekszoé¢ takich zaktadéw miata juz
wowczas AM w Biatymstoku.

Wydziat Farmaceutyczny z Oddzia-
fem Analityki Medycznej w AMB po-

wotlany zostal mocg zarzadzenia Mini-

cd. na str. 7 =

—4—

— kwiecien 2007 (51) —



MEDYK BIALOSTOCKI

Btedny

ryCcerz

Z prof. Wiktorem taszewiczem,
ordynatorem Oddziatu Gastroenterologii
Szpitala Wojewddzkiego w Bialymstoku,
rozmawia Danuta Slésarska.

Zndw aresztowano lekarza. Tym razem
w Klinice Neurochirurgii Szpitala Uniwer-
syteckiego w Krakowie. Zatrzymano go
w chwili przyjmowania tapowki.
Wytworzyly si¢ jakas zle obyczaje
wiéréd niektérych lekarzy... Wedtug
mnie, niegodne lekarza jest takie poste-
powanie, ktére wymusza na pacjencie
wdzigcznos$¢. Czym innym jest dobro-
wolne podzi¢kowanie lekarzowi. Cza-
sami pacjent lepiej si¢ czuje, gdy wreczy
lekarzowi jaki$ drobny prezent.
Méwiac o prezencie, ma pan na mysli na
przykiad te czekoladki ,,Mérci”, ktérymi
zaraz sie poczestuje?

Chociazby one. Czy kwiaty, czekolad-
ki, koniak zmienia status ekonomiczny
lekarza? Chyba nie.

A koperta?

To juz zupelnie inna sprawa. Jesli udo-
wodni si¢ komukolwiek przyjecie ta-
péwki, powinno si¢ t¢ osobe ukarad,
to oczywiste. W przypadku lekarzy
warto jednak przeliczy¢ rachunek spo-
teczny. Odstawienie od stotu operacyj-
nego wybitnego kardiochirurga, tak
jak to miato miejsce w przypadku dr.
G. z Warszawy, przynioslo bardzo zle
skutki. Spadta liczba przeszczepéw,
kilkadziesiat os6b w tym roku straci
swojga szans¢ na zycie. Czy nie lepiej
byloby kara¢ takie osoby tylko finan-
sowo? Niech placa, przeciez popetniajg
przestgpstwo wobec fiskusa.

Pan profesor kopert nie przyjmuje?

Nie przyjmuje. Udalo mi sie.

Ale pokusa byta?

Jest codziennie, ba!, prawie co chwi-
le. Dopiero co wyszta ode mnie pani,
ktéra chciala mi wreczy¢ jakas torbe.
Nawet nie wiem co tam bylo. Nie przy-
jatem torby, bo nie mogg sobie pozwo-
li¢, aby na moim oddziale panowato
przekonanie, ze pacjent najpierw musi
i$¢ do ordynatora z siatka.

Nie lubi pan pieniedzy?

Mam za soba ponad 30 lat pracy, ale
nie mam nawet wlasnosciowego miesz-
kania, dopiero niedawno zaczatem pro-
cedurg jego wykupywania. Bedg je

splacal przez kilka lat. Samochéd tez
mam na kredyt.

To pan jest naiwny, panie profesorze.
Niektérzy méwia nawet, ze ghupi. Kil-
ku z moich kolegéw ma wille, zyje na
wysokiej stopie i twierdzi, ze chyba
jestem ztym ordynatorem, skoro nie
potrafi¢ sobie zorganizowa¢ wygod-
niejszego zycia. Dla mnie bylaby to
jednak rezygnacja z wlasnego ja, pdj-
$cie na fatwizng. Pozostatby mi nie-
smak.

cd. na str. 6 =
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Ostatnie lata zawodowe podnosity panu
poziom adrenaliny. Byl pan przez kilka
lat kierownikiem Kliniki Gastroenterologii
w PSK-a, ale... juz pan nie jest.

Byt konkurs na stanowisko kierowni-
ka, ale go przegralem. Nie ma o czym
méwié.

Czyli po prostu wysadzono pana, jak to sie
W zargonie pracowniczym mowi.

Tak bym tego nie powiedzial. Wyttuma-
czono mi, ze jezeli jest kilku dobrych, to
wybiera si¢ najlepszego. Nie ma we mnie
zawisci ani checi rewanzu. Umiem zrezy-
gnowac z wlasnych ambicyjek dla dobra
pagjenta, kliniki, czy dla dobra uczelni.
Szpital wojewodzki to jednak nie klinika.
Nie czuje sie pan zdegradowany?

W klinice priorytetowa jest nauka,
w szpitalu — normalna medycyna. Tu
mam 55 16zek z pacjentami, za kt6rych
zdrowie odpowiadam whasna glowa. Co
drugi dzieri mamy ostry dyzur. Dwa ty-
sigce pacjentow rocznie na 12 lekarzy i 30
pielegniarek, to bardzo duze obciazenie.
Budzet, niestety, tez nie jest za wielki.
Probleméw i pracy mam bardzo duzo.
Chciatbym tylko, aby moi pracownicy
mieli réwny start w zdobywaniu stop-
ni naukowych i specjalizacji. Dla wielu
z nich studia doktoranckie sa poza za-
siegiem. Dla 0s6b spoza uczelni kosztuja
12 tysiecy.

No i znéw beda mowili, ze w swej dobro-
ci serca sam stwarza pan sobie konku-
rencje.

Jauwazam, ze powinienem si¢ tym chwa-
li¢. Ksztalcitem wielu lekarzy i teraz wielu
z nich jest lepszych ode mnie. To mnie
cieszy. aki jest warunek postgpu. Zmar-
twieniem nauczyciela powinno by¢ to, ze
nie wychowal ucznia lepszego od siebie.
TJak Zagloba mial walczy¢ z Bohunem,
to zaproponowat swojego ucznia, Woto-
dyjowskiego. Powiedzial, ze jak on nie
da rady, to dopiero sam wkroczy.

Ma pan teraz wigcej pracy i jeszcze zachcia-
fo sie panu startowac do sejmiku?

Chcg stuzy¢ ludziom.

Stuzy pan, jako lekarz.

W sejmiku nie ma nikogo, kto bytby
facznikiem miedzy Srodowiskiem lekarzy
aurzednikami. Moze bedg nieskromny,

ale przez wiele lat pracowalem w SPSK-a,
zaczynalem od stazu podyplomowego,
asystowalem przy operacjach, dyzuro-
walem w izbie przyje¢ i na oddzialach,
wiec wiem jakie $rodowisko medyczne
ma problemy i jak ulzy¢ pacjentom.
Wchodzi pan w polityke.

Praca w samorzadzie, to nie jest po-
lityka.

Z jakiego ugrupowania pan startuje?
Jestem na liscie Platformy Obywatel-
skiej, bo musiatem by¢ gdzies ,pod-
faczony”. Uwazam jednak, ze przede
wszystkim liczy si¢ cztowiek, jego checi
i umiejetnosci.

W tych wyborach startuja osoby, ktore juz
byty w sejmiku i, jak sie okazato, nie dazy-
ty do porozumienia. Gore wziety animozje
partyjne. Ma pan dusze wojownika?

W judo jest pickna zasada ,ugiac sig,
ale zwyciezy¢”. W dzisiejszych czasach
warto by¢ elastycznym, ale oczywi-
$cie w rozsadnych granicach. Walka
jest mi bliska, jezeli odbywa si¢ na
argumenty.

Co chciatby pan zmienié?

Przede wszystkim polityke informa-
cyjng. Osoby odpowiedzialne za stuz-
be zdrowia w Urzedzie Marszatkow-
skim powinny wiedzie¢ co si¢ dzieje
w $rodowisku medycznym na naszym
terenie. Dzisiaj mam wrazenie, ze kon-
sultanci pisza sprawozdania, ale nikt
ich nie czyta.

Moze urzednicy nie bardzo je rozumieja?
Kiedy$ zadatem decydentom pytanie,
ile wedtug nich kosztuje prosty ga-
stroskop. Podawali sumy od 15 do 20
tysigcy. Byli zaskoczeni, ze jego cena
wynosi 120 tysiccy, czyli rtownowartosé
trzech samochodéw. Ceny aparatury
medycznej sg takie same w Polsce i na
Zachodzie. Rézni nas natomiast orga-
nizacja i finansowanie stuzby zdrowia.
Mamy zle wyliczone procedury me-
dyczne, zbyt malo zabiegéw odbywa
si¢ w warunkach ambulatoryjnych,
nalezaloby zmieni¢ system finanso-
wania lekarzy rodzinnych.

Méwi pan o rzeczach nadrzednych.

Na naszym terenie nalezaloby skoor-
dynowa¢ dyzury szpitali, a whasciwie
prébowac stworzy¢ kooperacje kilku
szpitali, zaréwno w miescie jak i w po-

wiecie, postawi¢ na tworzenie si¢ od-
dziatléw samofinansujacych, opracowa¢
motywacyjny system zatrudnienia le-
karzy i pielegniarek.
Jakie sg najwieksze problemy zdrowotne
na Biatostocczyznie?
Najpowazniejszym problemem sa cho-
roby nowotworowe. U nas, podobnie
jak w calym kraju, profilaktyka prawie
nie istnieje. Najczgsciej nie dostrzega
si¢ problemu. W kolejce do funduszy
ostatnio zwyci¢zaja przede wszystkim
potrzeby kardiologii i kardiochirur-
gii. Lobby kardiologiczne jest bardzo
silne, bo decydenci padaja najczesciej
na zawal. Jesli ja péjde do sponsoréw
z prosba o sfinansowanie kolonosko-
pu, a kardiolog z prosba o elementy do
sztucznego serca, to wiadomo kto wy-
gra. Fundatorom nic nie méwi nazwa
,kolonoskop”. Thumaczg, ze jest to taki
instrument do zagladania w intymne
miejsce. ,,A to daj pan spokdj” — pada
najczeséciej odpowiedz.
No, bo jak tu rozwodzi¢ si¢ na temat do-
legliwosci w ,,takim” miejscu?
Tak? To moze warto sobie u§wiadomié¢
czym jest nowotwor jelita grubego i ja-
kie sa skutki zaniedbania leczenia.
Panie profesorze, atmosfera wokét sro-
dowiska lekarzy robi sie coraz bardziej
napieta. Obniza sie prestiz zawodu.
To prawda i dlatego trzeba to koniecz-
nie zmieni¢. Ja wiem, ze sensacja fatwiej
si¢ sprzedaje, ale trzeba si¢ zastanowit,
czy dla jednego dr. G. warto byto cof-
na¢ transplantacje o kilka lat? Moze za-
miast pokazywa¢ fapéwkarzy nalezato-
by wigcej czasu medialnego pos$wigci¢
tym dobrym, uczciwym lekarzom?

Przed wojna lekarz w sadzie nie
musial nawet przysigga¢. Wiadomo
bylo, ze zawsze méwi prawde. A jak
jest dzisiaj?

Wiem jedno — albo ma si¢ Boga w
sercu, albo si¢ go nie ma.

Rozmowa z 25 kwietnia 2007 r.

Prof: W. Laszewiczowi, aby wejs¢ do
sejmiku zabrakto okoto 100 glosow.
Uczelnig i srodowisko medyczne bedzie

reprezentowat dr Jacek Cylwik

—-6—
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stra Zdrowia z dnia 1 lipca 1977 roku
(Dziennik Urzedowy Ministra Zdrowia
Nr 11 zdnia 20 lipca 1977 r.). W tym tez
roku dokonano naboru na I rok studiéw
Oddzialu Analityki Medycznej. Nab6r
na studia farmaceutyczne odlozono, ze
wzgledu na braki kadrowe, na czas péz-
niejszy. Pierwszym dziekanem zostat doc.
dr hab. n. farm. Wladystaw Galasiriski.
Ramowy program nauczania na Oddzia-
le Analityki Medycznej opracowat pro-
fesor Jan Prokopowicz. Do bialostockiej
inicjatywy dolaczyta AM w Krakowie
i AM w Lodzi, a w latach pézniejszych
pozostate akademie medyczne.

Starania o ksztalcenie magistréw far-
magji, na istniejacym od kilku lat Wy-
dziale Farmaceutycznym z Oddzialem
Analityki Medycznej, podjat profesor
Ryszard Farbiszewski — drugi z kolei
dziekan tego wydzialu. Urzeczywistnit
je rektor Jerzy Lebkowski. Z jego ini-
cjatywy w dniu 30 czerwca 1986 roku
Senat AMB podjat decyzje o rekrutacii,
poczawszy od roku 1987, na I rok stu-
diéw farmaceutycznych.

W chwili rozpoczecia ksztalcenia far-
maceutéw wydzial zatrudnial 5 profe-
soréw i 15 doktoréw habilitowanych,
ktdrzy wyktadali przedmioty umozliwia-
jace realizacj¢ zadan dydaktycznych na
dwoch pierwszych latach studiéw. Na ko-

lejnych latach studiéw zajecia prowadzity
drhab. n. farm. Maria Borawska z Zaka-
du Bromarologii, dr n. farm. Elwira Te-
lejko z Zaktadu Farmacji Stosowanej, za$
nauczanie historii farmacji i deontologii
farmaceutycznej powierzono dr. n. farm.
Stefanowi Rostafiriskiemu. Pozyskano
wykladowcéw z Wydzialéw Farmaceu-
tycznych innych akademii medycznych.
Nauczanie farmakognozji prowadzili
kolejno — prof. dr hab. n. farm. Felicja
Rulko-Bryk (1987 — 1993) z AM we
Wrockawiu i dr hab. n. farm. Jan Gudej
(1993 — nadal) z AM w todzi. Kierow-
nictwo Zakladu Chemii i Analizy Lekéw
objal dr hab. n. farm. Roman Guryn
(1989 —1991) z AM w Lodzi, a nastepnie
dr hab. n. farm. Hanna Hopkata (1991
—1993) z AM w Lublinie. Kierownictwo
Zaktadu Syntezy i Technologii Srodkéw
Leczniczych powierzono dr. n. farm.
Franciszkowi Heroldowi (1991 — 1995)
z AM w Warszawie.

W roku 2001 dokonano zmiany na-
zwy: Oddziat Analityki Medycznej prze-
mianowano na Oddzial Medycyny La-
boratoryjnej.

Aktualnie wydziat zatrudnia 15 pro-
fesoréw i 19 doktoréw habilitowanych.
Zasluzonym na rzecz organizacji wy-
dzialu i na polu nauki — Wladystawowi
Galasiniskiemu i Janowi Prokopowiczo-
wi— Senat AMB nadal godno$¢ Doctor
Honoris Causa Akademii Medycznej
w Biatymstoku.

Tematyka naukowa pracownikéw wy-
dzialu obejmuje m.in.: biochemie plytek
krwi; biochemig glikoprotein i glikoko-

niugatéw; czynniki wzrostu; zwiazki
chemiczne i enzymy dzialajace antyok-
sydacyjnie; enzymy proteolityczne i ich
inhibitory; farmakologi¢ ukfadu kraze-
nia i hemostazy; flawonoidy rolinne;
immunoregulacje funkgji neutrofiléw;
izoenzymy dehydrogenazy alkoholowej
i aldehydowej; markery nowotworowe;
metabolizm tryptofanu; metody anali-
tyczne stosowane w chemii biatek; leki
trombolityczne; ocene jakosci produktéw
spozywczych; polaczenia kompleksowe
zwigzkéw wielkoczasteczkowych; re-
gulacje apoptozy; receptory regulujace
funkcje ukfadu krazenia; przydatnos¢
diagnostyczng pomiaru aktywnosci
glikozydaz; regulacj¢ farmakologiczna
biosyntezy kolagenu; syntez¢ peptydéw
biologicznie czynnych; synteze zwiazkéw
przeciwnowotworowych; toksykologie
metali ciezkich i alkoholi; wptyw ukla-
du renina-angiotensyna-aldosteron na
proces hemostazy.

W roku 2000 Wydzial Farmaceu-
tyczny z Oddzialem Analityki Me-
dycznej AMB uzyskal uprawnienia do
nadawania stopnia doktora nauk me-
dycznych w zakresie biologii medycznej.
Rozwéj wydziatu, dzigki staraniom rek-
tora Jana Gérskiego i dziekana Jerzego
Paltki, nabiera przyspieszenia: wydzial
nabywa uprawnienia do nadawania
stopnia doktora nauk farmaceutycz-
nych i doktora habilitowanego nauk
medycznych w zakresie biologii me-
dycznej, powotany zostaje Zaktad Dia-
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gnostyki Mikrobiologicznej, Zaklad
Biologii oraz Samodzielna Pracownia
Biofarmacji i Samodzielna Pracownia
Analizy Lekéw.

Dyplom magistra analityki medycznej
uzyskalo dotychczas 1027 absolwentéw,
adyplom magistra farmacji — 715. Wielu
z nich podjelo prace naukowa: 84 ma-
gistrow analityki medycznej uzyskalo
stopient doktora,10 — doktora habilitowa-
nego,3 —tytut profesora; 30 — magistréw
farmacji uzyskalo stopient doktora.

Pochylono si¢ nad dziejami farmaciji
i medycyny na Bialostocczyznie. W roku
1995 rektor Jan Gorski utworzyt Pra-
cowni¢ Historii Medycyny i Farmacji
z ekspozycja muzealna, zlokalizowana
poczatkowo w Collegium Primum, a od
roku 2003 w prawej oficynie gmachu
gléwnego uczelni.

Dziekanat Wydziatu Farmaceutycz-
nego z Oddziatem Analityki Medycznej
miesci si¢ w gmachu gléwnym uczelni
(patac Branickich). Zaktady dydaktycz-
no-naukowe nauk podstawowych Od-
dziatu Analityki Medycznej zlokalizo-
wane sa w oficynach bocznych gmachu
gléwnego, w Collegium Primum i w Col-
legium Uniwersum. W budynkach tych
zlokalizowane sa takze czasowo zaklady
nauk farmaceutycznych. Zaklady dydak-
tyczno-naukowe przedmiotéw zawodo-
wych Oddziatu Analityki Medycznej
zajmuja gmach Collegium Novum. Za-
ktady nauk farmaceutycznych w niedale-
kiej przysztosci zostana przeniesione do
gmachu o nazwie Collegium Pharmaceu-
ticum, znajdujacego si¢ w fazie projek-
towania. Tytuly inwestycyjne obu tych
gmachéw uczelnia uzyskata w wyniku
zabiegéw obecnego rektora.

Dzigki wizji i wytgzonej pracy wielu
0s6b, wymienionych i niewymienionych
w tym krétkim opracowaniu, Wydziat
Farmacji z Oddzialem Analityki Me-
dycznej AMB stal si¢ na mapie Polski
powazna placéwka dydaktyczno-nauko-
wa z wytyczonymi kierunkami dalszego

Tak bedzie wygladato wejscie gtowne w SPSK-a.

Hol przyjazny
cziowiekowi

pierwszej polowie mar-
ca rozpoczgto realizacje
kolejnego etapu moder-
nizacji Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego Aka-
demii Medycznej. Calo$¢ inwestycdji,
dotyczaca dobudowy bloku E, reor-
ganizacji gléwnego holu szpitalnego,
modernizagji sal operacyjnych (nr 1i2)
oraz przebudowy wentylatorni opiewa
na sume¢ 28 milionéw zlotych. Pie-
niadze na rozbudowe i modernizacj¢
szpitala w calosci pochodza z dotacji
Ministerstwa Zdrowia
Rozpoczgto wiasnie realizacje pro-
jektu, ktory zaklada wybudowanie no-
wego wejscia gléwnego z przestronnym
holem. Zamiast dawnego ,,przedsion-
ka”, powstanie przestronny, 400 me-
trowy, hol z prawdziwego zdarzenia.
Jak podkreslaja projektanci bedzie on
przyjazny czlowiekowi.
— Zostanie wykonany z dobrej jako-

nie dla pacjentéw oraz odwiedzajgcych,
kiosk z zapleczem gospodarczym, elegancko
urzqdzone toalety. W holu bedg staty tez
taweczki. Catosé bedzie potgczona z dwo-
ma niezaleznymi klatkami schodowymi,
w ktdrych zainstalowane zostang cztery no-
woczesne windy, po dwie w kazdej — méwi
Ryszard Kuczyniski, kanclerz AMB.

Niestety w zwiazku z modernizacja
nastapia utrudnienia w organizacji ruchu
dla pacjentow oraz lekarzy korzystajacych
z wejécia gléwnego. Poszczegdlne strefy
obecnego holu beda stopniowo zamykane.
Szereg instalacji, kolidujacych z realizacja
nowego projektu, zostanie przebudowa-
na, nastapi to jednak dopiero w okresie
letnim, gdy jest znacznie mniej zabiegéw
operacyjnych (koniecznos¢ przebudowy
doprowadzen gazéw operacyjnych). Praw-
dopodobnie cz¢é¢ prac bedzie wykony-
wana w soboty i niedziele.

Inwestycja bedzie kosztowala ponad
1,5 mln zlotych i zakoriczy si¢ w drugiej

roZWoju. Sci materiatow, bedzie urzqdzony w cie-  polowie pazdziernika.
. tych, pastelowych kolorach z elementa- .
Krzysztof Worowski | 297" Pasteowy Walentyn Pank
S At mi burgunda. W srodku bedg miescity ey Tanewie
kronikarz AMB. sig: rejestracja, punkt informacyjny, szat- u
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Testujemy bazy

Evidence Matters i MyiLibrary

vidence Matters, to jedno z narzedzi Evidence Based
EMedicine. Dzigki Evidence Matters mozna szyb-
ko i fatwo wybra¢ rodzaj terapii dla konkretnego
pacjenta, u ktérego potwierdzono diagnoze. Wyniki tu
zawarte s3 domyslnie sortowane (wedtug trafnosci i ty-
p6w przeprowadzonych testéw) i pochodza z najlepszych
recenzowanych zrodel. Prezentowane sg w postaci tabel i
wykreséw. Uzytkownik moze oceni¢ efekty i bezpieczeri-
stwo terapii.
MyiLibrary jest platforma, ktéra obstuguje biblioteki w za-
kresie dostaw i subskrypcji ksigzek. Udostgpnione kolekeje
zawieraja pozycje pochodzace od najlepszych wydawcéw

Klub Lekarza Seniora
ZAPraszo

Kub Lekarza Seniora od chwili powstania, czyli przez

osiem lat, nie miat statych godzin otwarcia. Byl czynny

ylko przy wyjatkowych okazjach, takich jak: spotkania

kulturalne, oplatkowe, rodzinne, promocje, jubileusze, itp. Zda-

wali$my sobie oczywiscie sprawe z tego, ze w ten sposéb klub

nie spetnia roli integracyjnej. Koledzy z Bialegostoku i ci odwie-

dzajacy nasze miasto, nie mieli gdzie si¢ uméwi¢ na spotkanie,
na pogawedke i wspélne wypicie kawy z przyjaciétmi.

17 kwietnia br., w klubie odbylo si¢ pierwsze spotkanie Ko-
legéw Senioréw, rozpoczynajace nowy, staty, czas pracy klubu.
Mamy nadzieje, ze teraz klub spelni oczekiwania wielu oséb,
a szczegblnie kolezanek i kolegdw starszej generacji, ktorym nie-
raz bardzo brakuje spotkan z dawnymi znajomymi z pracy.

Klub oferuje zimne napoje, kawe, herbate, paluszki, a przede
wszystkim doskonaty nastréj. Mozna tu takze pograé w bry-
dza i szachy, porozmawia¢ o dzieciach i wnukach, o podré-
zach, o spotkaniach naukowych i ciekawych przypadkach
medycznych.

W sprawie wynajmowania pomieszczed klubu na wydarze-
nia okazjonalne, nalezy — tak jak dotychczas — kontaktowa¢
sie p. Jolanta Wréblewska w biurze OIL Biatystok, ul. Swie-
tojariska 7, lub telefonicznie 085/7321935 w.102.

Zapraszamy i serdecznie witamy w Klubie Lekarza Seniora
w kazdy wtorek od godz. 15.00.

Jan Pietruski

tytuléw naukowych, technicznych i medycznych, takich
jak: Wiley, Taylor and Francis, Springer, Elsevier i Oxford
University Press. Znajduja si¢ tu réowniez unikatowe zbiory
pozarzadowych organizacji: OECD, International Labour
Organisation, World Health Organisation czy World Bank.
Dodatkowym udogodnieniem dla uzytkownika tej platfor-
my jest mozliwo$¢ tworzenia kolekeji ulubionych ksiazek,
dodawania wlasnych notatek do kazdej ksiazki i udostgp-
niania ich innym uzytkownikom.

Danuta Dabrowska-Charytoniuk
p-o. Dyrekror Biblioteki Gtéwnej AMB

XXXVI Olimpiada Biologiczna

W dniach 21-23 kwietnia 2007 r., na Wydziale Bio-
logii Uniwersytetu Warszawskiego odbyly si¢ zawody
finalowe XXXVI Olimpiady Biologicznej. Jak co roku,
zostaly one poprzedzone eliminacjami szkolnymi i okre-
gowymi. Za niewatpliwy sukces nalezy uzna¢ wyzsza
niz w poprzednich latach liczbe uczniéw zainteresowa-
nych biologia.

Do zawodéw finalowych zakwalifikowano 101
ucznidw z calej Polski, ktérzy uzyskali w dwoch cze-
$ciach zawodéw okregowych, co najmniej, 82 punkty,
a ich praca badawcza zyskala pozytywna opinig recenzen-
tow. Okreg bialostocki reprezentowalo az 5 ucznidw.

Egzamin skladal si¢ z czgéci pisemnej i ustnej. Suma
punktéw z obu egzaminéw pozwolita wyloni¢ 25 lau-
reatéw I, I1 i III stopnia. Zwycigzca tegorocznej Olim-
piady Biologicznej, Laureatem I stopnia, I miejsca zo-
stala Golaszewska Natasza z LO z Katowic, natomiast
Laureatem I stopnia, II miejsca zostal uczen z naszego
okregu, Sledziewski Rafat z I LO im T. Koéciuszki
w Lomzy. Laureatem III stopnia zostat takze uczert
z naszego okregu, Wierciriski Andrzej z LO im. KEN
w Siemiatyczach.

Osobom, ktére reprezentowaly okreg bialostocki na
eliminacjach III stopnia w Warszawie, Komitet Okre-
gowy Olimpiady Biologicznej w Bialymstoku sklada
serdeczne gratulagje.

Dr Bozena Kiziewicz

Sekretarz Komitetu Okregowego Olimpiady
Biologicznej w Biatymstoku, p.o. kierownik
Zaktadu Biologii Ogdlnej AMB.
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Nie mMoznNna

reglamentowac NAUK

Whywiad, przeprowadzony drogg e-mailowa,
z prof Jacques em Paulem Borelem
— doctorem honoris causa AMB z roku 1991.

Jak wspomina pan dom rodzinny?
Bylem wychowany w kulturze kato-
lickiej. W mojej rodzinie panowat
jednak zwyczaj, ze do kosciota cho-
dzity tylko kobiety, a me¢zczyznom
to si¢ zdarzalo. Ojciec byl interni-
stg i psychiatra, ordynatorem w kil-
ku zakladach psychiatrycznych na
terenie Francji. Matka zajmowata
si¢ prowadzeniem domu. W domu
obowiazywaly grzecznos¢, kurtuazja
i szczeros¢.

Jakim byt pan uczniem?
Powiedzialbym, ze dobrym i rzetel-
nym. Chodzitem najpierw do szkoty
powszechnej w Montignac, w malej,
dwustuosobowej wiosce, niedaleko
Angouleme. Tam zdobylem dyplom,
uprawniajacy do nauki w gimna-
zjum i liceum. Z powodu wojny, dwa
ostatnie lata szkoly $redniej ukoni-
czylem na kursach korespondencyj-
nych. W tym czasie, w latach 1942
— 1943, ojciec uczyt mnie francu-
skiego i taciny. W tlumaczeniu tek-
stéw z faciny na francuski bytem bar-
dzo dobry. Ojciec byt doskonalym,
cho¢ surowym nauczycielem. W 1945
roku wstapitem do liceum w Mont-
pellier, gdzie przygotowywalem si¢
do matury przyrodniczej i literac-
kiej (filozoficznej). Studiowatem na-
uki przyrodnicze na Uniwersytecie
w Montpellier, a w Paryzu medycyng
i farmacje.

Jacques Paul Borel, ur. w1931 roku we Francji. Emerytowany
profesor biochemii Uniwersytetu w Reims. Wybitny znawca
biochemii thanki tgcznej, autor podrecznikéw z biochemii.

Co zdecydowato o wyborze studiow?
Pasjonowaty mnie nauki $ciste i przy-
roda. Odkad pami¢tam chciatem
by¢ badaczem. Interesowata mnie
bardzo biochemia. Prawdopodobnie
to ojciec zaszczepit mi pomyst po-
$wiecenia si¢ pracy naukowej. Nigdy
tez nie watpitem w stuszno$¢ swojej
decyzji.

Jak z perspektywy czasu ocenia pan
system nauczania we Franc;ji?
Trudno dokona¢ jednoznacznej oce-
ny. W latach pigédziesigtych atmos-
fera w matych, prowincjonalnych
uczelniach byta serdeczna i braterska,
natomiast w Paryzu sytuacja wygla-
data juz nieco inaczej. Tam zycie
studenckie koncentrowato sie¢ wokét
egzaminéw. Nie mielimy czasu na
zycie towarzyskie. Zbyt duza ilog¢

studentéw sprawiala, ze prawie si¢
nie znalismy.

Rewolucja studencka w 1968 roku
zrobila wiele ztego we francuskim
systemie edukacyjnym. Wprowadzita
na uczelnie lenistwo i polityke. Nic
z tego dobrego nie wyszlo.

Osobiscie podziwiam systemy uni-
wersyteckie: amerykanski i angielski.
Jestem réwniez zwolennikiem egza-
minéw wstepnych na uczelnie.

Jaki byt pana pierwszy sukces zawo-
dowy?

Po studiach prébowatem zatrudnié
si¢ w Instytucie Pasteura w Paryzu,
ale mi sie nie udato, bo nie mialem
znajomosci. Od tego czasu nie zno-
sz¢ wszelkiego zalatwiania, polecania
i poszukiwania tzw. dojs¢.

—-10 -
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Jesli chodzi o sukces zawodowy, to
chyba najwigkszym moim osiagnie-
ciem w poczatkach pracy naukowej
byto uzyskanie stopni naukowych,
stanowiska profesora oraz przyznanie

mojej pracowni statusu Laboratorium
CNRS. W Polsce takim odpowied-
nikiem CNRS jest Polska Akademia

Nauk. Umozliwito mi to stworzenie

jednostki badawczej, zajmujacej si¢
struktura i metabolizmem kolagenu.
Zorganizowalem réwniez grupe¢ ba-
dawcza na Uniwersytecie w Reims.
Moi uczniowie moga pochwali¢ si¢
wieloma osiggnigciami.

Z ktorych osiagnie¢ naukowych, swo-
ich lub uczniéw, jest pan szczegdlnie
dumny?

Z odkrycia ,matrykin” dokonane-
go w Laboratorium przez doktoréw
Maquarta i Monboisse'go. W ten
sposéb nazwano peptydy, male cza-
steczki, ktdre tworza si¢ podczas
rozkladu kolagenu — duzej czast-
ki biatkowej tkanki tacznej i ktéry
wystepuje w skérze, kosciach, sta-
wach i chrzastce. Moi dwaj bada-
cze odkryli, ze fragmenty kolage-
nu posiadaja wlasciwosci podobne
do hormondéw, takie jak stymulacja
powstawania naczyri krwiono$nych

czy hamowanie infiltracji komérek
rakowych. Fragmenty kolagenu nie
sq odpadami, przeznaczonymi do
destrukeji, ale posiadaja precyzyj-
ne funkcje w naprawie tych tkanek,
gdzie znajdowalo si¢ ich biatko ma-
cierzyste, czyli kolagen.

Marzenia naukowe, ktérych nie udato
sie panu zrealizowa¢?

Profesor Jacques
Paul Borel

w gronie rodziny.

Marzytem o tym, aby péjs¢ sladami
Marii Sklodowskiej-Curie i otrzy-
ma¢ Nagrode Nobla. Nie udato mi
sie. Wiem, ze gdybym wéwczas po-
siadal to do$wiadczenie naukowe,
ktére mam dzisiaj, zaoszczedzitbym
wiele czasu i bez watpienia ta nagro-
da bylaby w moim zasi¢gu.

Czy odkrycia naukowe moga by¢ nie-
bezpieczne?

Kazda aktywno$¢ ludzka moze by¢
niebezpieczna. Gaz miejski powoduje
wybuchy i pozary, pociagi wykolejaja
si¢, samoloty roztrzaskuja o ziemie.
Nie ma zadnych podstaw, aby oba-
wiaé si¢ rozwoju nauki. Natomiast
mozna si¢ obawia¢, ze politycy i de-
cydenci zrobig z niej zlty uzytek.
Wiele kontrowersji narasta wobec pro-
blemu klonowania.

Okreslenie ,klonowanie” uzywane
jest bez sensu, logiki i w ztych za-

miarach przez ludzi niekompetent-
nych. Klonowanie genetyczne nie jest
jeszcze dopracowane i dopéki nasza
wiedza podstawowa na ten temat nie
zostanie zgl¢biona, powinno by¢,
w mojej opinii, zabronione. Nato-
miast niezbedne sg intensywne bada-
nia w dziedzinie klonowania terapeu-
tycznego, co mogloby ocali¢ niejedno
ludzkie zycie. Zabroni¢ klonowania
terapeutycznego, to przeciwstawic sie
zasadom medycyny. Rozumujac lo-
gicznie i w tych kategoriach, naleza-
toby réwniez zabroni¢ wykonywania
u dzieci operacji usunigcia wyrostka
robaczkowego.

Mysle, ze wokét nas jest za duzo
ludzi, ktérzy nie znajg si¢ na nauce,
a jednak chca ja ograniczaé i regla-
mentowac tylko po to, aby ja znisz-
czy¢. Moim przyjaciotom katolikom,
przypominam czgsto, ze nie taka po-
winna by¢ rola Kosciota.

Czy eutanazja wedtug pana, to prawo
cztowieka do godnej $mierci, czy nie-
bezpieczenstwo eliminacji chorych?
Jestem zwolennikiem eutanazji mo-
ralnej i inteligentnej. Jest straszne
i naganne moralnie utrzymywanie
przy zyciu organizmu w stanie gle-
bokiej $piaczki lub cigzko chorego,
ktérego nie mozna juz leczy¢ i ktéry
prosi o $mier¢. Przypadki eutana-
zji istniaty zawsze. Dokonywali jej
lekarze rodzinni, widzac np. meki
chorego na raka. Zaréwno obrona
zycia ludzkiego, jak i przeciwstawie-
nie si¢ niepotrzebnym cierpieniom sa
podstawowym obowiazkiem kazde-
go lekarza.

Ktore odkrycie medyczne uwaza pan
profesor za najcenniejsze?
Oczywiscie odkrycie antybiotykéw
w latach 40-tych. Na nieszczescie,
znaczenie antybiotykéw zaczyna po-
woli male¢, poniewaz zalecane sg zbyt
czgsto i pochopnie.

Czym nauka moze nas jeszcze zasko-
czyc?

Whasciwos$cia immanentng zaskocze-
nia jest jego nieprzewidywalnos¢.

cd. na str. 12 =
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Ktdraz os6b w Swiecie nauki wywarta na
panu najwieksze wrazenie?

Claude Bernard', ale prosz¢ nie mysle¢
o mnie, Ze jestem nacjonalistg. Po-
dziwiam réwniez innych naukowcéw,
nie bedacych Francuzami, np. Alberta
Einsteina, Aleksandra Fleminga, Mari¢
Sktodowska-Curie. Czgsto trudno jest
wyjasni¢, dlaczego wybierasz tego, a nie
innego za wzér godny nasladowania.
O wielkosci Claude'a Bernarda przeko-
nano mnie w czasach, gdy bylem jesz-
cze bardzo mlody. Uwazam, ze to, co
napisal, takze w dziedzinie biochemii,
pozostaje aktualne do dzisiaj.

Z kim pan najbardziej cenit sobie wspot-
prace?

Mialem szczgscie wspStpracowad z oso-
bami twérczymi i bardzo mi oddany-
mi. Obecnie moi uczniowie, panowie:
Magquart, Gillery, Bellon, Monboisse
i Wegrowski, kontynuujg moje dzie-
Yo i prowadza Laboratorium Tkanki
Yacznej w Reims

Jak doszto do pana kontaktow z Polska?
Podczas pewnego kongresu poznatem
profesora Bantkowskiego. Poniewaz zaj-
mujemy si¢ t3 samg dziedzing — bada-
niami tkanki facznej — wymienilismy
adresy. Potem utrzymywalismy kontakt
listowny, az wreszcie si¢ zaprzyjaznili-
$my. Profesor Barikowski zaprosit mnie
do Biategostoku, bym odwiedzil jego
zaklad. Pierwszy raz przyjechatem do
Polski akurat w 15 dni po katastrofie
czarnobylskiej! Pézniej spotykalismy
si¢ wielokrotnie, czesto tez na réznych
kongresach np. w Amsterdamie, Lyonie
czy Jerozolimie.

Czy udato sie panu potaczy¢ zycie rodzin-
ne z praca zawodowa?

Nalezaloby raczej zapyta¢ o to moja
zong. Na pewno zaniedbywatem moja
rodzing, poniewaz przygotowanie eks-
perymentéw na dany tydzien powodu-
je, ze cala niedziele poswieca si¢ na czy-
tanie publikacji naukowych. Jednakze

znajdowalem czas na zabawe z dzie¢mi.
W latach 60-tych i 70-tych budowa-
fem im modele kolejowe. Muszg si¢
przyznaé, ze niezwykle interesuja mnie
wszelkie systemy kolejnictwa. W czasie
wakacji letnich bawili$my si¢ z dzie¢-
mi na plazy lub robilismy dlugie wy-
cieczki w Pireneje. W kazda niedziele
chodzilismy po lesie wokét Reims, bo
w Szampanii, o czym warto wiedzie¢,
tez sa catkiem tadne lasy.

Czym obecnie pan profesor sie zajmuje?
Emerytura dla naukowcéw we Francji
przychodzi za wezeénie, dlatego nalezy
si¢ do niej zawczasu przygotowaé, wy-
znaczy¢ sobie konkretny cel. Ja konty-
nuuj¢ pisanie podrecznikéw z bioche-
mii, artykutéw z réznych zagadnien
nauki i religii, pisz¢ takze opowiesci
fantastyczne.

Gdy mysli pan ,,druga wojna $wiatowa...”?
Jako lekarz i biolog nie cierpi¢ wojny,
ale mysle, ze czlowiek nie moze po-
wstrzymac si¢ od zabijania ze wzgledu
na przesadny rozwdj plata czotowego
moézgu — siedliska uczucia nienawi-
$ci, wspdlzawodnictwa, samoobrony
i egoizmu.

W czasie wojny, w 1940 roku, w wal-
kach na froncie nad rzekq Somma, zgi-
nat jeden z moich wujéw. Po doswiad-
czeniach wojennych moja rodzina nie
znosita Niemcéw. Jednakze obecnie
jestem przekonany, ze powinni§my
wspdlpracowa¢ z Niemcami, zeby nig-
dy nie staly si¢ nazistowskie. Jestem
gorliwym zwolennikiem wspélnej Eu-
ropy i jestem szczesliwy, ze nasi przy-
jaciele, Polacy, sa wéréd nas. Niech
zyje Europa!

Pytania ulozyla
i tekst zredagowata
Danuta Slésarska

Ttumaczenia dokonali:

prof. E. Barikowski, kicrownik
Zaktadu Biochemii AMB

i prof- Janusz Wegrowski

z Uniwersytetu w Reims.

! Claude Bernard (1813-1881) - naukowiec francuski specjalizujacy si¢ w zakresie badan me-

dycznych. Jego prace wykazaly znaczenie homeostazy organizmu. Opisal role trzustki w pro-

cesie trawienia, a takze drogg, jaka przebywa tlen w organizmie. Zbadat i opisal tez zasady

reakcji odruchowych.

Leszek Pawlata prezentuje znaleziony
[fragment rzezby ogrodowej.
Fot. M.Grassmann.

Prehistoryczny dziedziniec

Ostatni miesigc obfitowal w sensacyj-
ne odkrycia woké! patacu Branickich,
dokonane przez archeologéw z Mu-
zeum Podlaskiego. Prace rozpoczety
si¢ 26.03.2007 r. i trwaly do korica
kwietnia. Wspétfinansowaly je Urzad
Miejski wraz z Urzadem Marszatkow-
skim.

Niewatpliwa sensacja bylo odkrycie
na dziedzicu wstgpnym $ladéw dwdch
chat, datowanych na przelom VI iV
wieku p.n.e.

— 10 juz trzecia chata odkryta w tym
miejscu — méwi archeolog Ireneusz
Krynski, kierujacy badaniami — na
Slady pierwszej trafilismy w ubieglym
roku.

Oznacza to, ze okoto 2500 lat temu
istniata tu osada. Odkryto i rozpozna-
no pozostatosci budynkdéw stupowych,
konstrukgji stupowej, palenisk, obiek-
téw gospodarczych.

— Prace na dziedziricu wstgpnym za-
inicjowano w 2000 roku — informuje
Ireneusz Kryniski — badania sondazowe
prowadzit wéwczas Instytut Archeolo-
gii i Etnologii Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu wraz z Muzeum
Podlaskim w Biatymstoku. Wykonywa-
no je na zlecenie Osrodka Zabytkowego
Krajobrazu-Narodowej Instytucji Kul-

tury w Warszawie i miaty na celu re-
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MAGDALENA GRASSMANN

Co kryjq

patacowe ogrody?

konstrukcje barokowego uktadu zato-
zenia ogrodowego oraz odkrycie fontann
widocznych na XVIII- wiecznej ryci-
nie, przedstawiajqcej patac. W czterech
sondazowych wykopach, usytuowanych
w czgsci zachodniej dziedzitica, odkryto
kilka obiektéw jamowych zwigzanych
z osadnictwem spotecznosci kultury ce-
ramiki kreskowanej.

Po $ladach Branickiego

Wielbicieli X VIII-wiecznej sztuki ogro-
dowej zapewne ucieszg wyniki badar,
prowadzonych w cz¢sci ogrodowej re-
zydengji Branickich. Prace sa prowa-
dzone w czterech miejscach. Najpierw
odkopano pozostatosci Pawilonu nad
Kanalem. Znajduja si¢ one tuz za bra-
ma, na terenie obecnych Plant. Pawilon
powstal w I potowie XVIII wieku.

— Byt to budynek z muru pruskiego,
o charakterze mieszkalnym — opowiada
Andrzej Lechowsk, dyrektor Muzeum
Podlaskiego — Sktadat si¢ z trzech po-

BIALYSTOK

LA
gQANchlGH

S/ady prebz’storyczmj Osady. Fot. 1. Kryriski.

mieszczen, ktdrych sciany i sufit pokry-
waty freski. W jednym z pokoi znajdowat
sig kominek. Podobno byto to ulubione
miejsce hetmanowej, w nim oddawata
sig lekturze.

W Urzedzie Miejskim jest przygoto-
wywany plan rekonstrukgji Plant oraz
ogrodéw palacowych. Czy odkryty
Pawilon zostanie ujety w projekcie?
Czas pokaze. Gdyby zostal odbudo-
wany, stanowilby niewatpliwg atrakcje
i wzbogacilby otoczenie Podlaskiego
Wersalu.

— Jesli mamy jedyny rozpoznawalny
w Polsce i w Europie zabytek, to nalezy
go oprawiad w ramy — stwierdza An-
drzej Lechowski.

Drugim celem prac w ogrodach bylo
rozpoznanie §ladéw zadaszonego przej-
$cia, biegnacego wzdtuz muru oporowe-
go miedzy ogrodem gérnym i dolnym.
Owe przejécie faczylo patac z Pawilonem
pod Orlem. Wedlug Leszka Pawlaty po-

wstato ono w XVIII wieku, a umocnione

zostalo juz w kolejnym stuleciu. W wy-
konanych wykopach, wzdtuz muru, wy-
raznie wida¢ murowany pas.

Archeolodzy szukaja takze pozosta-
tosci kaskady wodnej oraz §ladéw ale-
jek ogrodowych w ogrodzie chinskim,
niedaleko $cianki z wizerunkiem Matki
Boskiej Ostrobramskiej.

To juz ostatnie prace przewidziane
w tym roku. Efekty badan zostana
zaprezentowane jesienia na wystawie
w Muzeum Podlaskim. W roku 2008
planowane sa dalsze prace w ogro-
dzie palacowym, w miejscach daw-
nego teatru i garderoby. Niedlugo
zostanie tez zaprezentowany projekt
rekonstrukeji patacowych ogrodéw.
Pierwsze prace moga si¢ zaczaé nawet
w biezacym roku. Czekamy z niecier-
pliwoscia.

Autorka jest historykiem,
pracuje w Bibliotece Gtdwnej AMB.

Odleryte pozostatosci Pawilonu nad Kanatem. For. M. Gmssmann

— kwiecien 2007 (51) —
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ANDRZEJ CZERNIKIEWICZ

prawdzie powyzszy tytut

moze budzi¢ zaskocze-

nie, ale nie jest przeje-

zyczeniem. Ma uswiado-
mi¢ jedynie jak dziwne lub dziwaczne
tytuly nadaja, polscy dlumacze i dys-
trybutorzy, filmom, pojawiajacym si¢
na naszych ekranach. Tytuly te, same
w sobie, s3 juz odr¢bng metaforg i nada-
ja filmom inne znaczenie niz bylo one
w zamiarze tworcéw. Jest to zjawisko
obecne zwlaszcza w obszarze filméw
zwiazanych z psychiatrig. Tych filméw,
od 1905 r. (pierwszy film fabularny
o zaburzeniach psychicznych — 7he
Escaped Lunatic) do chwili obecnej,
pojawilo si¢ wiele, co §wiadczy o istot-
nym zwiazku pomiedzy tymi dwiema
dziedzinami sztuki. Tak, psychiatria
nosi w sobie znamiona sztuki.

W nadawaniu tytutéw filmom
o psychiatrii dominuje zdecydowanie
metaforyka medyczna. Zacznijmy od
klasyka Hitchckoka, czyli filmu Psy-
choza z 1960 r.

Czy pamigtacie Panistwo tytut orygi-
nalny? Tak, ten tytul to Psycho. Psycho
w jezyku angielskim, albo jeszcze bar-
dziej amerykariskim oznacza psycho-
la (por. film American Psycho). Stowo
moze niemile, ale uzywane w jezyku
codziennym, szczeg6lnie miodziezo-
wym. Psycho, to tytul przystajacy do
tego filmu, bo Psycho to nie film o psy-
chozie, tylko o tym, co w oficjalnym
stowniku psychiatrycznym okresla si¢
jako osobowo$¢ mnoga albo wieloraka,
a wi¢c funkcjonowanie jednej osobo-
wosci w dwu, zupelnie réznych, for-
macjach osobowosciowych. W filmie
jest to funkcjonowanie syna jako syna

Paychiatria
w Tytulach filméw

i jako matki. Dla-
czego wigc wybra-
no tytul ,, Psychoza™?
Pewnie, dlatego zeby
przyciagnaé wigcej
widzéw i by¢ moze
dlatego, ze przed 47
laty, tego typu zacho-
wania, traktowano
w Polsce jako objaw
psychozy.

Kolejny film, kt4-
remu polski tytut
odebrat znakomita metafore tytutu
oryginalnego i nadal mu inny wy-
dzwigk, to film z lat siedemdziesiatych,
w Polsce znany jako Narkomani. Tytut
polskiej wersji filmu wskazywalby na
to, ze obejrzymy film popularnonau-
kowy lub dokumentalny. Jaki moze
by¢ wigc tytul oryginalny? Narkoma-
ni, to naprawde Panika w parku igiet.
Tytut oryginalny obrazuje prawdziwa
ekspresje filmu. Sadze, ze polski thu-
macz wybrat tytul Narkomani, aby
potwierdzi¢ oficjalny wtedy poglad
o tym, ze w Polsce narkomania nie
jest problemem spolecznym, ze jest to
tylko zmora ,zepsutych spoleczefistw
kapitalistycznych”.

Czy wiecie Paristwo jakie oryginalne
tytuly nosza dwa kultowe filmy znane
jako Depresja gangstera i Nawrdt depresji
gangstera. W dostownym ttumaczeniu
brzmia: , Przeanalizuj to” i , Przeanali-
zuj tamto”. Dlaczego wigc wersja pol-
ska tak rézni si¢ od oryginatu? Pewnie
dlatego, ze psychoanaliza kojarzy sig,
nawet wyksztalconym Polakom, z wie-
loletnim lezeniem na kozetce. Zeby do-
bi¢ ttumacza, dodam, ze bohater obu

g psychialrii

filméw grany przez
Roberta de Niro nie
cierpi na depresjg, tyl-
ko na tzw. zespét leku
panicznego, a jego te-
rapeuta ma wyrazna
orientacj¢ psychody-
namiczna, a nie $cisle
psychoanalityczna.

Zdecydowanie ter-
minologi¢ psychia-
tryczna, medyczng
wybral dumacz fil-
mu ,,Copy-cat”, opatrujac film pol-
skim tytulem ,, Psychopata”. Angielski
tytul oznacza za$ osobg nasladujaca
lub matpujaca.

W druga strong, w strong kolo-
kwialnej metafory, poszli autorzy thu-
maczenia dobrego i zabawnego filmu
z zakresu terapii zachowan gwaltow-
nych, jakim jest ,Dwdch gniewnych
ludzi”. Oryginalny tytul tego filmu
to ,Anger managament”, czego raczej
nie nalezy thumaczy¢ jako ,zarzadza-
nie zloscia”, ale raczej jako ,terapig
gniewu’”.

Na koniec polskie tytuly o niezna-
nej metaforyce. Moze czytelnicy tego
odcinka stownika znajda wytluma-
czenie dlaczego film o pogranicznym
zaburzeniu osobowosci ,,Girl, interup-
ted” ma polski tytul ,,Przerwana lekcja
muzyki”?

W nastgpnym odcinku wrécg do
terminu schizofrenia, ktére uleglo zna-
czacej reaktywacji w tym roku.

Autor jest kierownikiem Kliniki
Psychiatrii AMB i profesorem
Zaktadu Logopedii UMCS Lublin.
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Made in China

Relacja VIO HUIQUN

ostownie jak lekka mgietka

minely trzy miesiace, odkad

postawifam swdj pierwszy

krok w Biatymstoku. Przez
ten czas poznatam wiele 0séb, zwiedzi-
fam ciekawe miejsca i sprobowatam
naprawdg smacznych potraw. Dzigkuje
za te wszystkie mite zdarzenia! W za-
mian za cieple przyjecie chciatabym
podzieli¢ si¢ cieckawostkami, dotycza-
cymi mojego miasta.

Prowincja Shaanxi stanowi serce
Chin, rozciaga si¢ nad srodkows czg-
$cia Z6ttej Rzeki. Na 200 tys. km?
mieszka ponad 35 milionéw ludzi. Pro-
wincja ma bogatg histori¢. Osadnictwo
w tej czesci Chin siega ery neolitycznej.
Szczatki i pozostatosci po najstarszych
osadnikach znaleziono wiasnie tutaj,
rozproszone wokdt zyciodajnej Rze-
ki Zéttej.

Miasto Xian (liczace 6 milionéw lu-
dzi), zwane w starozytnosci Changan,
jest miejscem narodzin jednej z naj-
starszych cywilizacji. Przez 3.100 lat
bylo stolicg dla trzynastu panujacych
w Chinach, dynastii, takich jak: Zhou,
Qin, Han oraz Tang. Xian wspéldzieli
zatem stawe z takimi kolebkami cywi-
lizagji jak: Ateny, Kair czy Rzym.

Xian potozone jest w potudniowej
cze¢sci niziny Guan Zhong. Na pél-
nocy rozposcierajg si¢ géry Qinling,
za$ od strony poludniowej miasto
otacza rzeka Weihe. Xian bylo pierw-
szym miastem, ktére otwarlo swo-
je bramy na $wiat antyczny, bedac
za czaséw dynastii Tang, pierwszym
przystankiem na Jedwabnym Szlaku.
Na réwni z Rzymem i Konstynta-
nopolem, bylo §wiatowym liderem
kultury i handlu oraz odgrywato rolg
facznika pomigdzy $wiatem wschod-
nim i zachodnim.

Znaki historii i kultury tego mia-
sta, jak réwniez relikty znajdujace si¢

na przylegajacych
terenach, pomogly
w zdobyciu tytutu
»2Muzeum Historii
Naturalnej”.  Mu-
zeum Armii Terra-
kotowej jest uwazane
za 6smy cud $wiata,
mauzoleum Cesarza
Qin Shi Huang jest
na lidcie Swiatowe-
go Dziedzictwa, za$
Mury Miejskie z cza-
séw Dynastii Ming sa najwickszym,
whasciwie nienaruszonym, obiektem na
$wiecie. W miescie znajduja si¢ réwniez
pozostatosci wsi Banpo, pochodzacej
z czaséw neolitu, liczacej ponad 3000
lat. Oprécz tego jest Park Kamiennych
Stelli, w ktérym znajduje si¢ trzy tysia-
ce kamiennych kolumn, pochodzacych
z réznych okreséw: od Dynastii Han
az po Dynasti¢ Qing.

Nieopodal miasta Xian znajduje si¢
gwiqtynia Famen, uwazana za praojca
pagod i $wiatyri w Centralnej Sha-
anxi, jako ze na jej terenie znajduja
si¢ relikwie (kosci palcéw) Sakyamuni
— zalozyciela Buddyzmu. Otaczajacy
krajobraz mojego miasta jest réwniez
bardzo pickny, przede wszystkim ze

Zétta Rzeka.

wzgledu na obec-
nos$¢ jednej z pie-
ciu najbardziej zna-
nych gér Huashan.
Dzisiejsze Xian jest
jednym z bardziej li-
czacych si¢ centréw
przemystu i produk-
¢ji. W miescie jest tez
kilka uniwersytetéw.
Niektdre z nich uwa-
zane s za jedne z naj-
lepszych w Chinach.
Migdzy innymi mdj uniwersytet Xian
Jaiotong. Duza liczba studentéw, czyni
zycie w Xian przyjemnym.

Z6tta Rzeka

Zékta Rzeka ma swoj poczatek w pét-
nocnej czgsci Gor Bayankela Qinghai
i przeptywa przez dziewigé prowingji
i regionéw autonomicznych, wlaczajac
Shaanxi. Na dtugosci 5465 km, rzeka
sptywa 4450 metréw w dét ladu, dre-
nujac teren réwny 795 tys. km®. Na
poczatku rzeka plynie przez mokradta
i zielone tereny Ningxia oraz Mongolii.
Zanim wody opuszcza Mongolie, kie-
ruja si¢ na potudnie, by juz na terenie

cd. na str. 16 =
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Chin rozdzieli¢ Shaanxi oraz Shanxi.
Nastepnie ostry zakret na wschéd kie-
ruje rzeke na tereny chinskiej Niziny
Péinocnej, by sptyna¢ delta do Morza
Bohai. Tak wiec rzeka nawadnia okoto
6 mln ha terenéw, z czego okolo 3 mln
znajduja si¢ na Nizinie Pétnocne;j.

Wodospad Hukou

Z6tta Rzeka wyplywa z prowincji Qin-
ghai do granicy pomigdzy prowincja-
mi Shanxi i Shaanxi, zawijajac do Ji-
xian w prowincji Shanxi i do Yichuan,
w prowingji Shaanxi. Tam napotyka
nagle waska doling, z jednej strony pil-
nowang przez stada owiec, a z drugiej
strony ograniczona kwitnacym lasem.
Koryto rzeki zweza si¢ w tym miejscu
2300 do 50 metréw i zmienia spokojnie
plynaca wode w rwacy prad. To waskie
miejsce sprawia, ze wodospad Hukou,
chociaz drugi pod wzgledem wielko-
$ci w Chinach jest nieporéwnywalny
z innymi wodospadami. Wielkie masy
wody rozbijaja si¢ na skatach, tworzac
niezliczone koryta i morze piany. Po-
wstata chmura wody sprawia, ze tury-
$ci mogg zobaczy¢ przepickng tecze.
»Rozbita” woda wznosi si¢ do géry,
zmieniajac kolor od zdttego do szaro-
$ci, potem zas$ od szaroséci do biekitu.
Rdzenni mieszkaricy tego terenu nazy-
waja to zjawisko ,,dymem znad rzeki”.
Jesli bedziemy mieli szansg obserwowaé
wodospad w porze deszczowej, wtedy
zobaczymy jak wszystkie strumienie

rzeki oraz deszczu, Yacza si¢ w jeden gi-

gantyczny wodospad. Powstajacy pod-
czas tego polaczenia dzwick potwier-
dza jak grozna i wzniosla zarazem jest
matka natura.

Jedwabny szlak

Jedwabny Szlak, byt transkontynental-
na droga, taczaca Imperium Rzymskie
z dworem cesarskim w Chinach. An-
tyczny trakt mial swéj poczatek w Xian,
przekraczal Zéta Rzeke w Lanzhou,
potem, biegnac na zachdd przez pusty-
ni¢ i gory, rozdzielat si¢ na trzy trakty
w Dunhuang. Wedrujac na zachéd,
przez Xinjiang, dzielni handlarze oraz
wedrowcy docierali do Rzymu. Dro-
ga, uwazana za jeden z najwickszych
traktéw handlowych, aczaca wschod
z zachodem, nazwana zostala w polo-
wie XIX wieku, przez niemieckiego
barona Ferdynanda von Richtenhofena,
Jedwabnym Szlakiem. Po raz pierwszy
szlak ten przemierzyt Zhang Qian, wy-
stany z misja dyplomatyczna do Za-
chodnich Regionéw, za czaséw dynastii
Han (206 p.n.e. — 220 n.e.).

Mury miejskie Xian

Mury miejskie Xian maja przeszto 1600
letnig histori¢. Zostaly postawione za
czaséw dynastii Tang. W okresie pano-
wania dynastii Ming, cesarz Zhu Yuan-
zhang zaloiyl, ze ,ze wszystkich gor i rzek
na $wiecie, centralne Qin jest najlepiej
ufortyfikowane i najbardziej chronione”.
Powigkszyt on wezesniejsza konstruk-
dje, tak wigc dzisiaj mozemy podziwiaé
12-14 metrowe mury, ktére maja od 15
do 18 metréw szerokodci i licza 13,7 ki-

Wodospad
Hukou.

lometréw dtugosci. Co sto dwadziescia
metréw znajduje si¢ wartownia w postaci
wiezy. Wartownie byly zbudowane po
to, aby zotnierze mogli dostrzec, pré-
bujacych wspia¢ si¢ po murze wrogdw.
W sumie na calej rozciaglosci muru znaj-
duje si¢ 98 takich wiez.

Mury miejskie Xian.

Bramy w murach miejskich byty je-
dyna droga dostania si¢ do miasta, jak
i drogg wyjscia poza jego mury. Xian
mialo w sumie cztery bramy, po jednej
na kazda strone $wiata. Kazda z bram
sktadata sie z trzech wiez. Gl6wna bra-
ma zwana Zhenglou, stala z dala od
murdw i miata zwodzony most, taczacy
Zhanglou z nast¢pna budowla — Jian-
lou. Ta znajdowata si¢ w centrum po-
miedzy brama zewnetrzng i wewnetrz-
nga. Brama ta posiadata kwadratowe
okna po obu stronach, z keérych mozna
bylo prowadzi¢ atak tuczniczy. Janlou
i Zhanglou byly ponadto potaczone
tunelami, nazywanymi Wongcheng,
w ktérych mogli stacjonowaé zotnierze.
Z Wongcheng prowadzily takze pasa-
ze konne na sam szczyt muréw. Byly
to fagodnie wstegpujace schody, tatwo
dostepne dla zwierzat. W calej budow-
li (13,7 km) znajdowalo si¢ 11 takich
traktéw. Wieza obserwacyjna znajdo-
wala si¢ na kazdym z czterech rogéw
muréw miejskich. Jedynie wieza znaj-
dujaca si¢ w potudniowo-zachodniej
czgdci jest okragla i stanowi przyklad
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architektury dynastii Tang, pozostalte
z wiez majg konstrukcje¢ kwadratowa.
Na szczycie kazdej z wiez, znajduje
si¢ wartownia, wieksza i wyzsza niz te
biegnace wzdtuz muréw. Swiadczy to
o istocie strategicznej tej czg$ci miasta
w dawnych czasach. Na calej dtugosci
muru najwyzsza jego cze$¢ stanowia
specjalnie skonstruowane szczeliny,
przez ktére mozna bylo prowadzi¢ ob-
serwacje i ostrzal. Nizej, po wewnetrz-
nej stronie muru, znajdowaty sie spe-
cjalne parapety, chroniace zolnierzy
przed upadkiem.

Do budowy pierwszego muru miej-
skiego Xian uzyto ziemi, ukladanej
warstwa po warstwie. Podstawa muru
skladata si¢ z ziemi, wapna oraz kleiste-
go ekstraktu ryzowego polaczonych
ze soba. Sprawialo to, ze mur byt nie-
bywale wytrzymaty. W pézniejszych
czasach caly mur zostat oblozony ce-
gla. Co 40-60 metréw na wierzchol-
ku muru znajduja si¢ przerwy, ktére
stanowily system odwadniajacy. Na-
okolto muréw biegla szeroka i glgboka
fosa, nad ktéra znajdowat si¢ zwodzo-
ny most. Wraz z podniesieniem mostu
miasto byto zupelnie odcigte od $wiata.
Dynastia Ming stworzyla wigc dobrze
zorganizowany kompleks obronny mia-
sta. Jest to jednoczesnie najlepiej zacho-
wana budowla tego typu w Chinach.
Mur ten jest prawdziwym przykladem
madrosci i pracowitosci ludzi tamtych
czaséw. Przedstawia on sobg bogaty
material sztuki militarnej oraz archi-
tektonicznej Dynastii Ming,.

Dzisiaj, po renowacji catego obiektu,
mury uzyskaly catkiem nowy wyglad.
Pomiedzy wielkim murem a fosg stwo-
rzono park, ktéry otacza cale miasto.
Drzewa, pnacza oraz kwiaty i skalnia-
ki, znajdujace si¢ w parku, w polacze-
niu z historyczna budowla, sprawiaja,
ze Xian nabiera zupelnie nowego cha-
rakteru i staje si¢ coraz pickniejsze.

Autorka jest stypendystkq
Uniwersytetu Xian Jaiotong.

Przez rok bedzie realizowata

w Zakladzie Klinicznej Biologii
Molekularnej AMB projekt dotyczqcy
probleméw starzejgcej sig skory.

Autor korespondencji z prayjaciotmi z Francji
(Donna Reitano i jej syn Sergio).

Staz we Francji

exagone, czyli Francja jest

nie tylko krajem picknych

zamkéw nad Loara, do-

brych win i perfum. Jest to
réwniez miejsce preznego rozwoju na-
ukowego, w tym dyscyplin przyrodni-
czych i medycznych.

Mialem szczgscie pracowaé jako
lekarz stazysta we francuskich szpi-
talach. Moglem pozna¢ i nauczy¢ si¢
wielu rzeczy. Pierwszy staz odbywa-
fem w Oddziale Choréb Zakaznych
i Tropikalnych w Szpitalu La Source
w Orleanie, ktérego szefem jest dr Pra-
zuck. Jak sama nazwa wskazuje, oddzial
ten zajmuje si¢ réznego rodzaju infek-
¢jami. Dla mnie bardzo interesujacy
byt kontakt z pacjentami dotknigtymi
chorobami tropikalnymi. Francja, jako
kraj wielonarodowosciowy i o wysokim
nat¢zeniu ruchu turystycznego, cz¢sto
boryka si¢ z tego typu problemami.
Przebywajac w Orleanie, mialem oka-
zj¢ poznaé wielu pacjentéw zakazonych
wirusem HIV lub chorych na AIDS.

Kolejny staz odbylem w Szpitalu
w Amilly, w oddziale o profilu onkolo-
gicznym, ktérego kierownikiem jest dr
Vilain. Moim bezpos$rednim koordy-
natorem i opickunem byt dr La Torre.
Musz¢ przyznaé, ze szefowie oraz kole-

dzy wykazali wobec mnie duza troske,
sympati¢ i zrozumienie. Oddziat dr.
Vilaina jest miejscem profesjonalnym
w kazdym calu. Przyznam uczciwie,
ze praca z chorymi na nowotwory nie
byla dla mnie fatwa. Opiekowalem si¢
pacjentami, ktrzy wymagali wszech-
stronnej pomocy medycznej, a przede
wszystkim duzego wsparcia psychicz-
nego. Dzi¢ki wspélpracy z psycholo-
gami i wolontariuszami zapewniali$my
im terapi¢ calosciowa.

W Szpitalu w Amilly pracowalem
rowniez w Oddziale Medycyny Ratun-
kowej (Urgences), ktérego szefem jest
dr Lumumba. Do takich miejsc tra-
fiaja pacjenci z réznymi jednostkami
chorobowymi, co pozwolito mizdoby¢
niezmiernie cenne do$wiadczenia.

Dodam, ze bardzo wysoko oceniam
francuski system opieki zdrowotnej.

Goraco zachecam tez kolezanki i ko-
legéw do poznania innych waloréw
tego kraju.

Mnie pobyt we Francji przyni6st
wiele satysfakcji w zyciu zawodowym
oraz osobistym. Tam wlasnie poznalem
swoja obecng przyjaciétke, Donng.

Maciej Lach
Stazysta SPSK-a AMB.
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ADAM HERMANOWICZ

Swiat z pozoru
skomplikowany

olska wreszcie zagra na mi-

strzostwach Europy w pilce

noznej. Wprawdzie bedzie

w tym celu musiata wybudo-
waé stadiony, setki kilometréw auto-
strad, hotele, zmodernizowa¢ koleje
itd., ale to nic. Ustysze¢ Mazurek Da-
browskiego na Euro — bezcenne. Tak
si¢ tym wszyscy ucieszyli$my, ze na ja-
kie$ pét dnia zapomnielismy o tym, ze
mamy politykéw. Ale niestety mamy,
wigc praktycznie nastgpnego dnia za-
pomnieli§my o mistrzostwach, po-
niewaz Marszalek Sejmu postanowit
zalozy¢ nowg partie. Partia okazala
si¢ mala i wysoce mobilng silg poli-
tyczna, ktéra w calo$ci przemieszcza
si¢ winda. W jednej chwili partia jest,
powiedzmy, na trzecim pigtrze, by za
chwile znalez¢ si¢ na pietrze drugim.
Ubawieni tym faktem postowie PiS-u
robili dobra ming do zfej gry i do ka-
mer wychwalali ,najszlachetniejszego
polskiego polityka” (to o Marku Jurku),
a po cichu jednak szeptali dziennika-
rzom, ze jesli nawet marszatek wytrwa
w swoim postanowieniu i parti¢ zatozy,
to go ,wciagna nosem’.

Ubocznym skutkiem secesji mar-
szalka Jurka bylo nominowanie na jego
miejsce cztowieka, ktéry, jako jedy-
ny w calym Sejmie, moze rozmawiaé
z Romanem Giertychem nie zadziera-
jac glowy. Wprawdzie nowy marszalek
publicznie méwi, ze pracy w Sejmie
nie lubi, ale skoro czlowiek, w ktérym
jest samo dobro (to o premierze — on
sam) go o to prosi, to odméwié nie
moze. Nawet dziennikarze z tzw. szpicy
dziennikarskiej (to o dziennikarzach

myslacych podobnie
do premiera — to réw-
niez jego okreslenie)
nie rozptywali si¢ spe-
cjalnie nad tym wybo-
rem, jakby nie zauwa-
zajac, ze tego wyboru
praktycznie nie bylo.
Pozostate kandydatu-
ry z tzw. gieldy dzien-
nikarskiej byly raczej

powodem do przera-
Zenia, niz powazna
propozycja polityczna. Laweczka jest
bowiem kréciutka i jak si¢ na odci-
nek Sejmu rzuca Ludwika Dorna, to
w rzadzie zast¢puje go Przemystaw Go-
siewski. W sumie kandydatura dobra
jak kazda inna, bo skoro mozemy do
Brukseli wysyta¢ wicepremieréw Lep-
pera czy Giertycha, to mozemy i wice-
premiera Gosiewskiego.

W kazdym razie byla okazja do im-
prezki, z ktérej zreszta postowie ,,odno-
wy moralnej” skwapliwie skorzystali.
A 7ze panowie znajg akurat piosenki
koscielne, to i takie wlasnie po nocy
$piewano w hotelu sejmowym. Tak to
zeztoscito postéw opozycyjnej Plat-
formy Obywatelskiej, ze az wezwali
straz marszatkowska. Straz pojawila
si¢ pono¢ dopiero po usilnych namo-
wach i niezbyt stanowczo pukala do
pokoju, w ktérym $wigtowano awans
Przemystawa Gosiewskiego. Trudno si¢
zreszta temu dziwié, bo kiedy np. Ro-
man Kosecki pukat w nocy do postanki
Sandry Lewandowskiej, musial potem
przepraszad i to z wreczaniem kwiatéw
wlacznie. Pukanie po nocy do pokojéw

w hotelu sejmowym
jest wiec czynnoscia
niewdzieczna i obar-
czong sporym ryzy-
kiem, o czym straz-
nicy najwidoczniej
wiedzieli. Sam se-
nator Kosecki gdyby

poczekal, zobaczylby
zreszta (podobnie jak
cata Polska) to, co go
tak bardzo ciekawito.
Z bliska zobaczyt to
wprawdzie tylko poset Maksymiuk,
ale to ze wzgledu na bliskos¢ ideows
z postanka Lewandowska. Postanka
z faktu upublicznienia jej wdzigkéw
przez tabloidy nie robila sobie zbyt
wiele, bowiem — jak stwierdzita opala
si¢ w toplesie podobnie jak cata jej ro-
dzina i nie widzi w tym nic zdrozne-
go. Popieramy calym sercem postanke
Lewandowska.

Mamy wigc nowego wicepremie-
ra, nowego marszatka, nowa parti¢ na
prawicy. No i mamy Euro 2012, kt6re
zorganizuje nam premier, w ktérym jest
samo dobro. Nie ma wigc obaw, ze, jak
mawial nieodzalowany J6zef , Brzytwa”
Oleksy, przy budowach i przetargach
beda ,szty przekrety”. W razie jednak,
gdyby ,szly” to winnego tej juz zna-
my — bo winna jest zawsze Platforma
Obywatelska. Swiat naszej polityki jest
bowiem tylko z pozoru skomplikowa-
ny. Tak naprawde jednak wszystko jest
proste jak konstrukeja cepa i chyba ta
prostota tak nam nardd urzekta, ze nie
pogonit jeszcze swojej klasy politycznej
z nozem w reku.
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O medycynie

| 0 lekarzach

ellerisko-taciniska tradycja
poczatkéw naszej kultury
sprawila, ze narzedziem po-
rozumiewania sie w dzie-
dzinie nauk medycznych byt od daw-
na jezyk laciniski.Lacina przyrodnicza
i lekarska od samego poczatku byla
mieszaning zlatynizowanych stéw grec-
kich i wyrazéw rdzennie tacinskich.
Medycyna rzymska bowiem obficie
czerpata z bogatego dorobku greckiej
sztuki lekarskiej (téchng jatriké), cze-
$ciowo korzystajac z greckiej termino-
logii a czg$ciowo tworzac wlasna.

Jezyk laciniski stanowi réwniez dzi$
nieodzowny element wiedzy medycz-
nej. Wspélczesna medycyna zachowata
faciriskie mianownictwo anatomiczne,
histologiczne, embriologiczne i klinicz-
ne. Terminami faciriskimi postuguje sie
parazytologia, mikrobiologia, taksono-
mia. Nowe terminy z dziedziny patolo-
gii, terapii czy farmakologii tworzy si¢
w oparciu o rdzenie jezykéw starozyt-
nych: greckiego i tacinskiego Tak wigc:
Nulla est medicina sine lingua Latina
— Nie ma medycyny bez taciny.

Z pokolenia na pokolenie przekazy-
wane s faciniskie sentengje, przystowia
oraz wyrazenia dotyczace medycyny,
lekarzy i lekarstw. Sa to trafne, glebo-
kie w tresci mysli i sformulowania za-
pisane w réznych epokach. Czerpiemy
je z dziet medycznych, przyrodniczych
i farmaceutycznych. Pomnikiem pi-
$miennictwa medycyny antycznej jest
przede wszystkim Corpus Hippocrati-
cum, ktéry stanowi kanon etyki lekar-
skiej. Przedstawiony ponizej wybér
cytatéw pochodzi m.in. z tekstéw me-

dycznych i naukowych, od Hipokratesa
(460 — 0k.377 p.n.e.), poprzez Celsusa
(53 —7 p.n.e.), Pliniusza Starszego (23
— 79 n.e.) i Mlodszego (62 — ok.114
n.e.), Galena (130 — 200 n.e.), po Le-
ibniza (1646 — 1716) i Hahnemanna
(1755 — 1843). Wiele przytoczonych
mysli zaczerpnigto ze starozytnych
dziet literatury picknej. Najczesciej
cytowanymi tutaj autorami sa: Sene-
ka, Horacy, Owidiusz, Auzoniusz, Pu-
bliusz Syrus. Nie brak tez cytatu ze $w.
Lukasza, autora Ewangelii, kt6ry sam
byl lekarzem.

Dzi$ réwniez w jezyku laciriskim

powstaje wiele tekstéw o tematyce me-
dycznej. Jest to zastuga takich propa-
gatoréw jak, np. Victorius Cariocchi,
Sigrides Albert czy belgijski lekarz Ga-
ius Licoppe. Teksty te dotycza wspél-
czesnych probleméw medycyny: AIDS,

dziedzicznosci, sztucznego zaptodnie-
nia, narkotykéw, i sg publikowane na
famach faciriskojezycznych czasopism,
np. Vox Latina czy Melissa.

Bona diagnosis, bona curatio — Do-
bre rozpoznanie, dobre leczenie

Dolorem sedare opus est divinum
— Usmierzy¢ bdl jest dzietem bo-
skim

Est medicina triplex: servare, cave-
re, curare — Potrdjna jest funkcja
medycyny: zachowawcza, zapobie-
gawcza, lecznicza. Ausonius

Immedicale corpus — Cialo niepod-
dajace si¢ leczeniu

Mali medici est desperare, ne curet
— Zly to lekarz, ktéry traci nadzieje,
ze wyleczy chorego. Seneca

Medice, cura te ipsum — Lekarzu,
ulecz siebie samego. $w. Lukasz

Medici, si omnibus morbis mederi
possint, felicissimi essent homi-
num — Gdyby lekarze mogli wyle-
czy¢ z kazdej choroby, byliby naj-
szczg$liwszymi ludzmi

Medicina fructuosior ars nulla —

Zadna sztuka nie jest plodniejsza
od medycyny. Plinius Maior

Medicus homo est — Lekarz jest tylko
cztowiekiem

Modicus cibi, medicus sibi — 1Leka-
rzem dla siebie, umiarkowany w je-
dzeniu

cd. na str. 20 =>
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<= cd. zestr. 19

Modus curandi — Sposob leczenia

Nulla res tam necessaria est omni
generi hominum quam medicina
— Nic nie jest tak potrzebne czto-
wiekowi jak medycyna. Quinti-
lianus

Officium medici est, ut tuto, celeriter
et iucunde sanet — Obowiazkiem
lekarza jest, by leczyt bezpiecznie,
szybko i mito. Celsus

Omnium profecto artium medicina
nobilissima — Ze wszystkich nauk
medycyna jest najszlachetniejsza.

Hippocrates

Praesente medico nihil nocet. —
W obecnosci lekarza nic nie szkodzi.

Primum non nocere — Przede wszyst-
kim nie szkodzi¢. Hippocrates

Salus aegroti suprema lex esto! —
Niechaj zdrowie chorego bedzie
najwyzszym prawem!

Si aegrotus curatur, natura lauda-
tur, si non curatur, medicus ac-
cusatur — Jesli chory zdrowieje,
chwali si¢ nature, jesli nie zdrowie-
je, oskarza si¢ lekarza

Si tibi deficiant medici, medici tibi
fiant haec tria: mens laeta, requ-
ies, moderata diaeta — Jesliby ci
zabraklo lekarzy, lekarzami niech
stang si¢ dla ciebie: pogodny umyst,
odpoczynek, umiarkowana dieta

Ut alimenta sanis corporibus agri-
cultura, sic sanitatem aegris me-
dicina promittit — Jak rolnictwo
zdrowym cialom pozywienie, tak
medycyna chorym obiecuje zdro-
wie. Celsus

Vita brevis, ars longa, tempus pra-
eceps, experimentum periculo-
sum, iudicium difficile — Zycie
krétkie, sztuka dtuga, czas zgubny,
do$wiadczenie niebezpieczne, osad
trudny. Hippocrates

Anna Serwicka — Kapala

Lektor j. taciniskiego Studium
Jezykdw Obcych AMB.

Medycyna

Potem spoczeta na mnie reka Pana, i wy-
prowadzit mnie On w duchu na ze-
wnqtrz, i postawit mnie posréd doliny.
Byta ona petna kosci. (...) Oto Ja wam
daje¢ ducha po to, abyscie sig staty Zywe.
Cheg was otoczyé Sciggnami i sprawic,
byscie obrosty ciatem, i przybrac was
w skdre, i daé wam ducha po to, aby-
Scie 0zyly i poznaly, ze Ja jestem Pan.

Ez37:1-4
Doctor Optimus

Jézef Tischner nazywal grzech cho-
roba, na jaka zapada ludzka wolno$¢.
Krakowski filozof opisat nawet ,bez-
interesowng mito$¢” do tej przedziw-
nej choroby, rodzacej si¢ jako ,ztos¢
wewnetrznego bélu, ktéry wtraca
w straszliwa bezradnos¢.” Ksiega Ro-
dzaju méwi o $miertelnosci z powodu
tej przypadlosci, a jednoczesnie pod-
kresla dtugowieczno$¢ pierwszych pa-
triarchéw Adama lub Henocha, ktérzy
swoj dhugi zywot zawdzigczali wzgled-
nie niewielkiemu jeszcze zatruciu ro-
dzaju ludzkiego przez grzech. Whasciwa
terapig tego schorzenia jest wyzwolenie
cztowieka z choroby-grzechu przez od-
kupiericza $mier¢ na krzyzu Chrystusa
— najlepszego lekarza (doctor optimus)
— i jego zmartwychwstanie.

W koricu XV wieku niderlandzki
malarz, Hans Memling, zilustrowat
droge od $mierci do zycia, ktérg prze-
chodzi kazdy cztowiek w chwili Sadu
Ostatecznego w tzw. Dniu Osmym.

Historia obrazu

Malarstwo religijne, ktérego znakomi-
te przyklady stworzyl Hans Memling,
stanowito ,bibli¢ dla ubogich” (fac. bi-
blia pauperum) — otwarta ksiege obra-
z6w, zaczerpnigtych z Pisma Swiqtego.
Sad Ostateczny Memlinga jest ztozona
kompozycja wielu znaczeri i symbo-
li, ktéra powstawata na zamdéwienie

bankiera Angelo di Jacopo Taniego,

w latach 1465-1472, w technice olejno
— temperowej. Obraz mial si¢ znalez¢
w kosciele Badia Fiesolana we Floren-
gji. Malowidlo trafifo jednak do Ko-
$ciola Mariackiego w Gdansku, jako
tup gdanskiego kapra, pirata Pawla
Beneckego, ktéry zdobyt statek ,,Swie-
ty Mateusz”, ptynacy z Niderlandéw
do Florencji. Papiez Sykstus IV wy-
dat specjalna bullg, dopominajac si¢
o zwrécenie Wlochom mienia z wiel-
kiego galeonu, ktéry mial dotrze¢ do
Tralii. Ksiaze Burgundii, Karol Smialy,
uznal wyczyn gdaniszczan za obraze
swego majestatu, bo napadniety okret
plynal pod bandera Burgundii, ktéra
zachowywala neutralno$¢ w trwajacej
wowczas wojnie Hanzy z Anglia.

Sad Ostateczny Memlinga to perfa
malarstwa flamandzkiego, o ktérej $ni-
ty koronowane glowy, ale rajcy miejscy
nie odstapili obrazu ani carowi Piotro-
wi Wielkiemu, ani krélom pruskim.
Z Gdanska zabrat obraz dla Napoleona
dopiero baron Vivant Denon, dyrek-
tor muzeum paryskiego. Ten, o zgode
nikogo nie pytal. Szczesliwie obraz
wrécit do Gdariska i od 1956 roku jest
eksponowany w przepickanej scenerii
gotyckiego klasztoru, zaadaptowane-

go na potrzeby Muzeum Narodowego
w Gdansku.

Tres¢ obrazu

Mgka i Zmartwychwstanie Pariskie
byly poréwnywane do terapii, w ktérej
Jezus-lekarz uzdrawia z grzechu-cho-
roby i przywraca do zycia. Na obra-
zie Jezus pojawia si¢ na niebosklonie
w kregach $wiatla i rozjasnia mrok.
Nastaje czas jego ponownego przyj-
§cia, czas Paruzji, tzw. Dzien C)smy.
W centrum, na tronie z obreczy te-
czy, siedzi Chrystus. Tecza pojawila
si¢ po ulewach i ustapieniu wéd po-
topu, jako znak przymierza miedzy
Bogiem a Noem. Wida¢ nie tylko pur-
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WSKrzeszajaca

pure plaszcza Chrystusa, atrybut kré-
lewskiej godnosci, ale réwniez zbawcze
rany tego, ktdry zostat poddany kazni
jako ,Baranek bez skazy”. Asystuja
mu Naj$wietsza Maria Panna, $w. Jan
Chrzciciel oraz krag apostoléw. Anio-
fowie prezentuja bialg lilic — symbol
czystosci, taski, wybrania i niewinnosci
oraz miecz — symbol meczenstwa, ale
réwniez kary za grzechy $wiata, oraz
symbole pasyjne takie jak: krzyz, bicze,
milot, gwozdzie, korona cierniowa.
Ponizej rozgrywa si¢ scena sadu:
uskrzydlony pawimi piérami mlodzie-
niec, archaniot Michal, wazy nagich
ludzi wychodzacych z grobéw. Wedlug
teologii $w. Augustyna dobro przewa-
za, stad szala wagi przewaza po stro-
nie sprawiedliwej duszy. Za archanio-
fem rozgrywa si¢ walka aniofa i diabta
o duszg czlowieka tzw. psychomachia.
Szatan ma skrzydta motyla symboli-
zujace niestalo$¢ w wierze cztowieka.
Sprawiedliwi ze spokojem i godnoscia
kieruja si¢ po krysztalowych stopniach
do wiecznego Jeruzalem, gdzie anioto-
wie sypig im na glowy kwiaty i ubiera-

ja w szaty, bedace znamionami ludz-
kich rél spotecznych w zyciu ziemskim.
Aniot z lewej strony wklada mitr¢ na
glowe biskupowi, drugi ubiera profesora
w toge. Na kapie tegoz biskupa wyszyta
jest scena zwiastowania, ktére jest mo-
mentem wcielenia Chrystusa w ludzkie
cialo. Bég uniza si¢, przyjmujac ziemska
powloke ludzkiego organizmu.

W swojej dziatalnosci spolecznej Je-
zus uniza si¢ po raz drugi, spieszac na
ratunek celnikéw i prostytutek, w mysl
zasady: ,nie potrzebuja lekarza zdrowi,
ale ci, ktérzy si¢ zle maja; przyszedlem
wlasnie do tych, aby ich uzdrowi¢.”
Wypowiada stowa ,Nikt Ci¢ nie po-
tepit i ja Cig nie potgpiam” do skru-
szonej niewiasty wyrwanej z rak tych,
ktérzy mieli ja ukamienowaé. Zatem,
unizenie Jezusa realizuje si¢ nie tyl-
ko przez przyjecie ludzkiego ciata, ale
réwniez przez zyczliwy dialog z ludz-
mi, postrzeganymi jako tzw. margines
spoleczny. Dla niego nie ma cztowieka
tredowatego, od ktérego by si¢ od-
sunat. Jego tolerancja i jego wolnosé¢
demaskuja falsz tolerancji i wolnosci

tego $wiata. Natomiast gorzkie sto-
wa kieruje do 6wezesnych kaplandw,
obludnikéw, zwac ich ,,pobielanymi
grobami”. Zycie i $mieré dzieli $wiat.
Krajobraz obrazu wspélgra z podzia-
fem rodzaju ludzkiego, jaki dokonuje
sie w chwili sadu. Strona zbawionych
kusi zywg zielenia, bo oznacza zycie.
Strona potgpionych to wypalona gota
ziemia i symbolizuje $mier¢ na wieki,
ktéra jest trwaniem w wiecznym pote-
pieniu i cierpieniu w piekle. Potepieni
maja twarze wykrzywione, krzycza,
rwa wlosy z gtéw. Osaczeni przez de-
mony cierpia katusze. Diably to zgraja
chimerycznych postaci koztéw, ptakéw,
nietoperzy, niedZwiedzi, motyli. Czgsto
zachowuja pawie pidra, ktére wskazuja
na wspélny rodowdd szatana z, réwniez
je posiadajacymi, aniotami.

O czasie

Na obrazie Chrystus jawi si¢ jako Bég
przedwieczny i Sedzia wszech$wiata:
,Christus heri et hodie, Principium
et Finis, Alpha et Omega. Chrystus
wezoraj i dzi$: Poczatek i koniec, Alfa
i Omega”. Stowa te uzmystawiaja praw-
de, o ktérej tak czesto zapominamy
albo ja falszujemy w strachu przed
uplywajacym czasem: tylko Bog jest
Panem czasu. Pomimo to méwimy
czesto: ,,Poswiecitem komus lub cze-
mus czas”. Albo ,Ten lekarz darowal
pacjentowi kilka lat zycia”, lub tez ,,Nie
zabieraj mi czasu”. Tak, mozna by¢
z kim$, mozna leczy¢ chorobg i rato-
wac zycie. Tym niemniej nie potrafimy
nikomu doda¢ ani ujaé czasu. Wobec
czasu jeste$my bezradni jak dzieci. Im
bardziej czas nas obezwladnia, tym
bardziej szukamy dobrego Ojca, od

ktérego ten czas zalezy.

Andrzej Wincewicz

e - Stuchacz Studium
Sad Ostateczny Hansa Memlinga. Doktoranckiego AMB.
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owstawanie odpadéw staje
sie coraz powazniejszym pro-
blemem. Statystyczny Polak
produkuje obecnie ponad 350
kg odpadéw rocznie. Wedtug danych
Gléwnego Urzedu Statystycznego
w roku 2005 wytworzono w Polsce
124.029,5 ton odpadéw innych niz ko-
munalne, z czego ok.79 procent podda-
no odzyskowi, a ok.18 procent zostato
unieszkodliwione. Dane statystyczne
podaja réwniez, ze na skfadowiskach
i haldach przemystowych w Polsce jest
okoto dwéch miliardéw ton odpadéw.
Sa to odpady o najréznorodniejszej
strukturze, poczynajac od odpadéw
kopalnianych, poprzez haldy boksy-
tow, gipséw, osadéw pogalwanicznych
do odpadéw zuzli, zaolejonej ziemi,
azbestu a konczac na mogielnikach,
zawierajacych herbicydy i pestycydy.

Rozpatrujac temat gospodarowa-
nia odpadami, nalezy méwic o zbie-
raniu, transporcie, odzysku i uniesz-
kodliwianiu odpadéw, w tym réwniez
o nadzorze nad takimi dzialaniami
oraz nad miejscami unieszkodliwia-
nia odpaddw.

Gromadzenie to pierwsze ogniwo
systemu gospodarki odpadami. Do
gromadzenia odpaddw stosuje si¢ spe-
cjalnie przystosowane pojemniki jedno
lub wielokomorowe. Pojemniki usta-
wiane sa w specjalnie do tego celu prze-
znaczonych miejscach: w schowkach,
ostonach $mietnikowych. Miejsca te
musza zapewnic fatwy dostep, wentyla-
cje i powinny by¢ zabezpieczone przed
dostepem do nich zwierzat, ptactwa.
Znaczna czg¢$¢ wybudowanych w Pol-
sce oston $mietnikowych nie spetnia
tych warunkéw. Odpadki z doméw

czy sklepéw sa zwykle cotygodniowo
wywozone przez przedsi¢biorstwo sa-
nitarne. Wskazane jest, by mieszkancy
osobno, w specjalnych pojemnikach,
skfadowali zuzyty papier, puszki, szklo
kolorowe lub przezroczyste. Warto pa-
mictaé, ze segregacja przedwstgpna
obniza koszty odzysku.

Transport odpadéw moze odbywa¢
si¢ w systemie jedno- lub dwustopnio-
wym. W systemie jednostopniowym
transport odbywa si¢ bezposrednio do
miejsca unieszkodliwiania. W systemie
dwustopniowym stosuje si¢ stacje prze-
fadunkowe. Na stacji przetadunkowej
odpady czasowo s gromadzone, moze
si¢ réwniez odbywa¢ ich wstepna se-
gregacja. W naszym kraju najczesciej
stosowany jest jednostopniowy system
wywozu odpadéw. Wyjatkiem s duze
aglomeracje.

Unieszkodliwianie odpadéw to pod-
danie ich procesom przeksztalceri fi-
zycznych, biologicznych czy chemicz-
nych w celu doprowadzenia do stanu,
ktéry nie stwarza zagrozenia dla zycia,
zdrowia ludzi oraz dla srodowiska. Pod-
stawowe technologie unieszkodliwiania
odpadéw to: sktadowanie na wysypi-
skach, kompostowanie, spalanie.

Na zagrozenia jesteSmy narazeni
w przypadku, gdy odpady sa powo-
dem skazenia wéd i gleby, dostaja si¢
do powietrza atmosferycznego, czy
tez stanowia istotne zanieczyszczenie
Zywnosci.

Zanieczyszczenia organiczne wod
ladowych s3 to zwykle mieszaniny
zwiazkéw rozpuszczalnych i nieroz-
puszczalnych. Zrédtem ich sa wszel-
kiego rodzaju odpadki domowe, od-

chody ludzi i zwierzat oraz $cieki

Czy warto
zbierac odpady?

przemystowe. Szczegdlnie szkodli-
we sg nowe syntetyczne zwiazki che-
miczne, oporne na rozkfad biologiczny
i w zwigzku z tym stale utrzymujace
si¢ w Srodowisku. Do tej grupy naleza
syntetyczne detergenty i chlorowcopo-
chodne weglowodoréw. Widocznym
objawem jest piana pokrywajaca wodg
rzek i jezior. Zrédlem zanieczyszczenia
wod rzek, jezior i staw6éw pestycydami
moga by¢:

* Bezposrednie zabiegi stosowane do
zniszczenia moskitéw lub koma-
row;

» Scieki przemystowe z fabryk produ-
kujacych pestycydys;

* Wody sciekowe z odwadnianych
gruntow;

* Obfite opady splukujace pestycydy
z pdl lub wyptukujace je z atmos-
fery;

* Nieprawidtowosci podczas opylania
i opryskiwania pdl i laséw;

* Nieostrozne zabiegi mycia pojemni-
kéw i sprzetu, wykorzystywanego
przy zabiegach;

* Roztwory stosowane do kapieli owiec
w celu zniszczenia pasozytéw.

Zanieczyszczeniami gleb i gruntéw
sa wszelkie zwiazki chemiczne i pier-
wiastki promieniotwdrcze, a takze
mikroorganizmy, ktére wystepuja

w glebach w zwigkszonych ilosciach.

Pochodza m.in. ze stalych i cieklych

odpadéw przemystowych i komunal-

nych, gazéw i pytéw emitowanych z za-
ktadéw przemystowych (chemicznych,
petrochemicznych, cementowni, hut,
elektrowni itp.), gazéw wydechowych
silnikéw spalinowych oraz z substan-
¢ji stosowanych w rolnictwie (nawozy
sztuczne, srodki ochrony roslin). Za-

= )
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nieczyszczenia zmieniaja gleby pod
wzgledem chemicznym, fizycznym
i biologicznym. Obnizaja jej uro-
dzajno$¢, czyli powodujg zmniej-
szenie plonéw i obnizenie ich ja-
kosci, zakl6caja przebieg wegetacji
roslin, niszcza walory ekologiczne
i estetyczne szaty roslinnej, a takze
moga powodowac korozje funda-
mentéw budynkéw i konstrukgji
inzynierskich.

Zanieczyszczenie powietrza at-
mosferycznego stanowia wszystkie
substancje stale, ciekle lub gazo-
we, ktérych udzialy w powietrzu
przekraczaja Srednia zawarto$¢
tych substancji w czystym po-
wietrzu. Staly wzrost produkcji
przemystowej i komunikacyjnej
wiaze sie nieodfacznie ze wzrostem
szkodliwych substancji w atmos-
ferze. Jezeli chodzi o pyly, emisja
ich towarzyszy niemal wszystkim
procesom produkcyjnym. Spo-
$réd wielu galezi przemystu za
szczeg6lnie pylotworczy uchodzi
przemyst cementowy. Powaznym
zrédiem pytéw jest takze prze-
myst chemiczny, metalurgiczny
i energetyczny. Najwiccej pytow
emituja clektrownie i kotlownie
i ich udziat w zapyleniu kraju sza-
cuje si¢ na 46 procent. W sumie
ze spalania wegla w naszym kra-
ju powstaje w ciagu roku okoto
4-5 milionéw ton zanieczyszczen
statych. Oddzialywanie pytéw na
ludzi jest niebezpieczne i prowadzi
czesto do uszkodzenia lub choréb
oczu, podraznienia naskdrka, za-
palenia gérnych drég oddecho-
wych, pylicy ptuc, nowotworéw
gardta, krtani i pluc, moze by¢
tez przyczyna astmy, choréb aler-
gicznych itp.

Podsumowujac, zbieranie od-
padéw ma nie tylko sens ekono-
miczny, ale réwniez, a moze nawet
przede wszystkim, zdrowotny.

Robert Kranc

Rozmowa
Kazimierza Falkowskiego, satyryka
z Kazimierzem Falkowskim, humorystq.

Gadat madry

Z madrzejszym

Kazimierz Falkowski: Co moze Pan po-
wiedzie¢ na temat satyrycznych tresci,
dotyczacych $wiata lub obyczajow z nimi
zwigzanych?

Kazimierz Falkowski: Poczatki ka-
rykatury polskiej siegaja wczesnego
$redniowiecza. Oczywiscie anonimo-
wi arty$ci tamtych czaséw nie zdawali
sobie sprawy, ze tworza karykatury, po
prostu deformowali model i w ten spo-
s6b wyrazali swéj krytyczny stosunek
do tej postaci. Natomiast w XIII w.
spotykamy juz karykature obyczajowa
oraz antyklerykalng i to wymierzona
zaréwno przeciw klerowi katolickie-
mu, jak i heretykom. Krytyka kleru,
to wéwczas temat czgsty, wystepujacy
m.in. w scenach Sadu Ostatecznego,
gdzie wiréd potepionych artysci, z wi-
doczna satysfakcja, umieszczali przed-
stawicieli stanu duchownego. A wigc
lustracja ksiezy, to nic nowego.

K.F.: A czy to prawda, ze Matejko tez zaj-
mowat sie karykatura?

K.F.: Jan Matejko

nie byl po-
zbawiony
poczucia
humoru.

Jego rysun-

ki humorystyczne
dotycza przede wszyst-
kim wlasnej osoby, tak
gloryfikowanej przez spo-
feczenstwo, ktdrg artysta sam jakby

rzedem przed otwartg szafg z trunkami,
lub siebie, z kijem w reku, uganiajacego
si¢ za synami, ktérzy palg papierosy.
W tego rodzaju pracach umieszczal
artysta i wlasna karykature, chuda, nie-
pozorng posta¢ z duzg glowa, o rozwi-
chrzonych wlosach i wielkich oczach.
K.F.: Czym rézni sie satyryk od humo-
rysty?

K.F.: Satyryk to rodzony brat humory-
sty. Humorysta wychodzi z zalozenia,
ze humor jest w istocie swego rodzaju
optymizmem. A ze jest czlowiekiem
myslacym, tropi i wykrywa wszystko,
co staje si¢ przyczyna ludzkich rozterek
i trosk. W ten wlasnie sposob rodzi sig
w nim satyryk i szydzi czgsto bezlito-
$nie ze wszystkich sprawcow bolaczek
lokalnych i krajowych.

Kazimierz Falkowski

" BWIE
<

— artysta plastyk, czlonek rzeczywisty Sto-
warzyszenia Polskich Artystéw Karykatury.
Zajmuje si¢ portretem, karykatura portretows
polityczna, prasowa, a takze ilustracja i rekla-

c ma. ]eio
ﬁ 7. ) .z7) rysunki
/ Q publi-
o A kowaty
=~ WP m.in.: Dzien-

nik Nowojor-

ski, Kurier Polski,
Gazeta Polska, Gazeta
Wspélczesna, Angora,
Kurier Podlaski, Kurier
Poranny, Alfabet Re-

Magdalena Dab k ional Medyk
i S odbrazawial w swoich karykaturach. Biiz;l; :lz’l orE Y
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Stow kilka

O

Karolu Szymanowskim

ejm Rzeczypospolitej Polskiej

oglosit rok 2007 rokiem Karola

Szymanowskiego. To niezwy-

ke dobrodziejstwo dla polskiej
kultury muzycznej zostalo zainicjowane
przez Polska Rade Muzyczng i Towa-
rzystwo Muzyczne im. K. Szymanow-
skiego.

W biezacym roku przypada bowiem
125. rocznica urodzin i zarazem 70. rocz-
nica $mierci tego wybitnego, a wcigz zbyt
malo znanego kompozytora. Mamy oto
wicc okazje poszerzy¢ swoja wiedzg i wy-
ostrzy¢ wrazliwo$¢ muzyczna o geniusz
i wyczucie dzwigku tego artysty.

Podczas koncertéw zabrzmialy juz
i jeszcze zabrzmig najbardziej znane
utwory. Mozna by powiedzie¢ — Szy-
manowskie przeboje. Beda to migdzy in-
nymi: opery Krél Roger, Hagith, utwory
religijne w tym Stabat Mater, Litania do
Marii Panny i wiele innych, mniej zna-
nych a réwnie cennych, jak niezwykle
oryginalne Stopiewnie. Jest to cykl pie-
$ni do wierszy Juliana Tuwima, stylizo-
wanych fonacyjnie na ,prastowiarisko”
i pelnych jezykowych eksperymentéw.

Jako ze kompozytor zwiazany byl
z Zakopanem i dZwicki Podhala genero-
waly w nim najwigksze emocje, podczas
jednego z inauguracyjnych koncertéw
na Zamku Krélewskim w Warszawie
zabrzmiata takze muzyka do baletu Har-
nasie. I to w nieznanej wersji, na dwa
fortepiany.

Tworca tych wszystkich, emanuja-
cych duchowoscia, smaczkéw przyszedt
na $wiat w 1882 roku w Tymoszdwce
na Ukrainie. Juz jako mlody chlopak
podejmowal préby kompozytorskie.
W roku 1889 rozpoczat nauke gry na
fortepianie, najpierw pod okiem ojca,
a p6zniej w szkole muzycznej u Gustawa

Neuhausa w Elizawetgradzie. Nastgpnie

ksztakcit si¢ w Warszawie, u Zygmunta
Noskowskiego. W tym czasie poznat
osoby, ktére miaty, w pewnym stopniu,
wplyw na jego zapatrywania muzyczne
(ale i nie tylko). Na swojej drodze spotkal
m.in.: Artura Rubinsteina, Grzegorza
Fitelberga, a takze Stanistawa Ignace-
go Witkiewicza (Witkacego), z ktérym
odbyt w 1905 roku pierwsza podréz do
Wihoch.

W tym wyjatkowym dla mlodego
Karola roku mialo miejsce wazne wy-
darzenie — zawiazanie si¢ Spotki Mio-
dych Kompozytoréw Polskich. Byta to
odpowiedZ na zjawisko Mlodej Polski
W muzyce.

Nastepny okres w zyciu kompozy-
tora, to czas wzlotéw i upadkéw, krot-
ko méwiac, dojrzewania artystyczne-
go, przeplatanego licznymi podrézami
i koncertami. Podréze do Wtoch, na
Sycylie i do pétnocnej Afryki nasycity
go fascynacjami kulturg antyczna i orien-
tem. Okoto roku 1918 zaczal kreowaé

si¢ pomyst napisania opery Krél Roger,
ktéra nawiazywata do wspomnieri z po-
drézy. Karol tworzyt niektére dzieta przy
wspdlpracy z innymi artystami, cho-
ciazby ze wspomnianym juz Julianem
Tuwimem. Tym razem zaprosit swojego
kuzyna, Jarostawa Iwaszkiewicza, ktéry
zmagal si¢ z librettem. Do wierszy po-
ety, Szymanowski opracowal takze cykl
Piesni muezina szalonego.

W 1919 roku, kiedy Armia Czerwona
zajeta Ukraing, Szymanowskiemu udato
sic wyjechad z kreséw wschodnich do
Warszawy, gdzie zamieszkal. W 1922
roku przyjechal po raz pierwszy po woj-
nie do Zakopanego, ktére odtad zaczat
regularnie odwiedza¢, by z czasem osie-
dli¢ sie na state w willi Atma (obecnie
muzeum kompozytora).

I tu wlasnie jego artystyczne zain-
teresowania skupiajg si¢ coraz bardziej
na polskiej muzyce ludowej. W latach
trzydziestych Szymanowski jest juz na
tyle rozchwytywanym artysta, ze tworzy
i koncertuje po calej Europie i Stanach
Zjednoczonych. Jednoczesnie podupa-
da na zdrowiu. Umiera w marcu 1937,
w sanatorium w Lozannie.

Poznanie szczegblowej biografii,
okolicznosci i aspektéw powstawania
poszczegblnych utworéw pozwala le-
piej zrozumieé tresci, ktére kompo-
zytor chcial przekaza¢ poprzez swoja
muzyke.

Ale twoérczo$¢ Szymanowskiego to
co$ znacznie wigcej niz tylko muzyka
inspirowana polska czy nawet egzotycz-
na ludowoscia, ktére obserwowat pod-
czas licznych podrézy m.in. na Sycylie.
Muzyk miat ambicj¢ stworzenia muzyki
narodowej. W swoich listach pisal, ze od
czaséw Chopina muzyka polska nie wy-
tworzyla swojego indywidualnego stylu.
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Brak nam muzyki, ktéra okrelataby
nasza kulturowa odrebnosé.

Jak stusznie zauwaza Teresa Chylin-
ska — muzykolog i badacz twérczosci
Szymanowskiego — nie opracowano jesz-
cze pelnej monografii o kompozytorze,
ale jednoczesnie pierwszym autorem ta-
kowej byt on sam. Artysta miat ambicje
literackie, wszak obok muzyki uprawiat
roéwniez publicystyke i wielkg wagg przy-
wiazywat do swoich listéw. Jak zaznacza
znawczyni, Szymanowski przeczuwal,
ze beda one kiedy$ waznym zrédlem
W poznawaniu jego zycia.

Odpowiedzi na pytanie, czy warto
inwestowaé w promocj¢ muzyki Szy-
manowskiego, nalezy szukaé, pytajac
najlepszych zagranicznych muzykéw.
Kunszt Karola Szymanowskiego doce-
nit w jednym z wywiadéw szef Berlisi-
skich Filharmonikéw, Brytyjczyk — Sir
Simon Rattle

»(-..) Uwazam Szymanowskiego za
najwickszego polskiego kompozytora
— obok Chopina i Lutostawskiego, i od
lat staram si¢ prezentowa¢ jego muzyke
europejskiej i swiatowej publicznosci.
(...) Czuje, ze trafiliémy z ta muzyka we
whasciwy czas. Swiat dopiero teraz jest
gotowy na jej przyjecie. Religijne utwo-
ry Szymanowskiego, chociazby ,,Sta-
bat Mater”, , Litania do Marii Panny”
— odpowiadaja coraz wyrazniejszej dzis
potrzebie duchowosci. Ta muzyka jest
ponadto wspaniale réznobarwna i nie-
zwykle emocjonalna”.

Czy potrzebna jest lepsza rekomen-
dacja? Warto przekonaé si¢ na wlasne
uszy i wzia¢ udziat chociazby w jednym
z wielu planowanych koncertéw.

Zainteresowanym, ktérzy nie moga
bezposrednio uczestniczy¢ w imprezach
zwigzanych z obchodami Roku Karola
Szymanowskiego, polecam cykl audycji
i relacji z koncertéw w programie drugim
Polskiego Radia. Radiowa ,Dwojka”,
jako instytucja publiczna, stawia sobie
za cel prezentowanie i popularyzowanie
kultury wyzszego lotu. Tym bardziej
wiec zachgcam do $ledzenia wszystkich
wydarzen.

Wojciech Lubinski
|

150. rocznica urodzin

' NApg

Jozefa Konrada
Korzeniowskiego

6zef Konrad Korzeniowski uro-

dzil si¢ 3 grudnia 1857 roku

w Berdyczowie na Podolu.

W dziecidistwie, dzielil z rodzi-
cami wieloletnie zestanie w glab Rosji.
Wezesnie osierocony wychowywal sie
w Krakowie i we Lwowie. Wiekszos$¢
zycia spedzit poza Polska. W roku 1874,
majac zaledwie 17 lat, z egzemplarzem
,Pana Tadeusza”, wyruszyl do Marsy-
lii, a stamtad do Anglii. Jego mitoscia
byto morze, ktdre stwarza warunki
ksztattujace dobre ludzkie przymioty:
pracowito$¢, lojalno$¢, mitos¢ do dru-
giego czlowieka. Korzeniewski zacia-
gnat si¢ do Angielskiej Floty. Ptywal
m.in. po morzach Archipelagu Malaj-
skiego, doptynat do Australii. Zdobyt
stopieni kapitana marynarki.Z czasem
uznal, ze najdalszg jest podréz w glab
samego siebie. W roku 1894 osiedlit
si¢ w Londynie i oddat si¢ pracy pi-
sarskiej. Tworzyl w jezyku angielskim,
pod pseudonimem Joseph Conrad.
W pracy pisarskiej wykorzystywat oso-
biste do$wiadczenia z lat spedzonych
na morzu. W swoich ksiagzkach opisuje
losy samotnych bohateréw poddanych
wielkim prébom. Zaréwno silni i zbroj-
ni, jak réwniez stabi i ponizani maja
prawo do zabierania glosu.

Do glo$nych powiesci i opowiadan
naleza: ,Jadro ciemnoéci”, ,Korsarz”,
,Lord Jim”, ,Los”, ,Miedzy ladem
a morzem”, ,Ocalenie”, ,Smuga cie-
nia”. ,Szaledstwo Almayera”, , Tajfun”,
»lajny agent”, ,W oczach zachodu”,
»Zwierciadto morza”, ,Zwycigstwo’.

Do korica swoich dni Korzeniewski
czul sie Polakiem. Pisat ,,Ani narodo-
woscl, ani nazwiska nie zaparlem si¢ dla
powodzenia. Jest wiadomym, ze Pola-

kiem jestem, i ze J6zef Konrad sa dwoma
chrzestnymi imionami, z keérych drugie
uzywam jako nazwisko, by mi mojego
cudzoziemskie usta nie wykrzywiaty
— czego znie$¢ nie moge. Nie zdaje mi
si¢ bym krajowi by} niewierny dlatego,
ze Anglikom dowiodlem, iz przybysz
z Polski moze by¢ tak dobrym maryna-
rzem, jak i oni i mie¢ co§ do powiedze-
nia im w ich wlasnym jezyku”.

Interesowal si¢ zywo Polska i jej
przeszloscia. Dat temu wyraz, bio-
rac udziat debatach oraz piszac teksty
publicystyczne, m.in. esej ,,Zbrodnia
rozbioréw”.

Zmarl 3 sierpnia 1924 roku, w Bi-
shopsbourne koto Canterbury.

Krzysztof Worowski
Kronikarz AMB.

(zrédta: Maria Dabrowska ,,Szkice
o Conradzie.”; Zdzistaw Najder
wJoseph Conrad”)
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urzec nalezy do najwick-

szych rzek Makroregionu

PéInocno-Wschodniego.

Jest typowa rzeka nizinna,
plynaca przez tereny bagienne i pod-
mokte. Wyplywa w podmoklej dolinie,
na potudniowy wschéd od Czerem-
chy, na wysokosci okoto 180 m n.p.m.
Powyzej miejscowosci Nur wplywa
do Bugu, stanowiac jeden z jego naj-
wickszych doptywéw. Diugosé¢ Nur-
ca wynosi 100,2 km, a powierzchnia
dorzecza 2102 km?. W $rodkowym
biegu dolina osiaga szerokos¢ 10 km.
Doliny bocznych dopltywéw, taczace sie
z doling rzeki Nurzec, tworza szerokie
baseny oddzielone od siebie przeweze-
niami. Srednia szeroko$¢ koryta rzeki
w biegu srodkowym wynosi od 9 do
10 metréw.

Doling Nurca w gérnym biegu po-
krywaty bagna i duze obszary podmo-
kfe. Od zrédet do miejscowosci Bo¢-
ki rzeke zmeliorowano, koryto rzeki
uregulowano, wykonano 99 stopni
betonowych oraz 4 jazy, w wyniku
czego tereny te zostaly nazbyt przesu-
szone i zniszczone. Fakt ten spowodo-
wal erozj¢ dalszych odcinkéw Nurca.

Wyraznym przykladem tego zjawiska
jest odcinek rzeki w rejonie ujscia rze-
ki Lesnej, w ktérym silna erozja denna
spowodowala, obnizenie zwierciadta
wody od 2,5 do 3 m w stosunku do
powierzchni doliny. Zjawisko to wy-
stepuje réwniez przy ujsciu rzeki do
Bugu. Na obszarze tym dominuja faki,
zajmujac ok. 80 procent powierzchni.
Pozostaly procent stanowig pola, lasy
oraz nieuzytki.

Gléwnymi doplywami Nurca z le-
wej strony sa: Nurczyk, Lesna, Czarna,
Siennica, Kukawka, Pelchéwka, z pra-
wej: Bronka, Mied z Markéwka. Nad
Nurcem leza ciekawe miejscowosci,
wsrdd nich: Kleszczele, Boéki, Bransk,
Ciechanowiec.

Niewielkie miasteczko Kleszczele
rozwinelo sie w XVI wieku. Do dzi$ za-
chowala si¢ zabytkowa XIX w. cerkiew,
kosciét p.w. $w. Zygmunta Burgundz-
kiego i XIX w. dworzec. Kleszczele sa
osrodkiem, zanikajacego juz, garncar-
stwa ludowego (siwaki, ceramika czer-
wona), tkactwa i plecionkarstwa.

W Bockach zachowat sie: kosciot ka-
tolicki p.w. $wietych Jézefa Oblubien-
ca i Antoniego Padewskiego z 1726 r.

- ." “ " .h
& n "F -‘
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Fot. Anna Worowska.

w stylu barokowym ufundowany przez
J6zefa Franciszka Sapiche, cerkiew
unicka, rzezba $w. Jana Nepomuce-
na, dworek szlachecki.

Z dawnej $wietnosci Branska za-
chowalo si¢ grodzisko, uklad urba-
nistyczny centrum miasta z budyn-
kiem datowanym na XV-XVI wiek,
kosciét w stylu eklektycznym z 1862
roku, drewniana cerkiew z XIX wieku
z zabytkowym wyposazeniem z XVII
i XVIII wieku, uroczysko ,,Kumat”
miejsce bitwy wojsk polskich i ja¢wie-
skich w 1264 roku, cmentarze z XIX
wieku: prawostawny, zydowski i ka-
tolicki.

Dalej nad Nurcem lezy jedno z naj-
starszych miast Podlasia — Ciechano-
wiec. Na lewym, wschodnim brzegu
rzeki znajduje si¢ starsza cz¢$¢ z daw-
nym rynkiem, kosciotem, cerkwia,
na prawym Muzeum Rolnictwa im.
K. Kluka, unikalne Muzeum Wetery-
narii oraz skansen budownictwa ludo-
wego Podlasia i Mazowsza.

Anna Worowska

Dr n. med. w Klinice Chirurgii
Naczyti i Transplantacji AMB.
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MAGDALENA GRASSMANN

Wsrod pagorkow lesnych

a koficu wsi Horodniany

rozposciera si¢ pickny widok

— wérdd rozleglych fak, oto-

czony szpalerami drzew, stoi
murowany dwér. Pozostalosci dawnego
ogrodu przecina rzeczka Horodnianka.
Na usta same cisng si¢ wersety z ,,Pana
Tadeusza™ srdd takich pol przed laty, nad
brzegiem ruczaju, na pagorku niewiel-
kiml... . /stat dwir szlacheckil.../swiecily si
z daleka pobielane sciany, tym bielsze, ze
odbite od ciemnje zieleni...

Bojarskie poczatki

Poczatki siedziby dworskiej w Horod-
nianach przypadaja na przelom XIV
i XV wieku. Ziemie te nadat bojarom
litewskim wielki ksiaze Witold. Wla-
Sciciele nowo nadanych terenéw przyjeli
nazwisko Horoderiscy lub Horodynscy.

Murowana stajnia z XIX wieku.
Stan obecny.

Trudno dzis o taki widok,
a jednak...

Obok dworu powstata wies o tej samej
nazwie. Horodenscy posiadali tez maja-
tek w pobliskich Ignatkach.

Pierwotna siedziba dworska, wedtug
prof. Jézefa Maroszka, znajdowata si¢ na
potudnie od dzisiejszego dworu. W cza-

Elewacja frontowa dworu. Stan obecny.

sach Horodenskich siedziba skladata
si¢ z dworu, budynkéw gospodarczych,
ogrodu, stawéw oraz gorzelni. Horod-

niany pozostawaly w rekach bojarskiego
rodu do roku 1869, kiedy J6zef Karol
Horoderiski, prawdopodobnie z powodu

udzialu w powstaniu stycznio-
wym, sprzedal majatek Adolfo-
wi Reingardtowi. Niejasne sg
dalsze losy dworu Horody1i-
skich, prawdopodobnie zostat
rozebrany. Nowy whasciciel za$
wznidst na sasiednim wzgdrzu,
istniejacy do dzi$, dwér oraz
budynki gospodarcze, z ktérych
zachowala si¢ stajnia. Wokot
dworu i wzdluz alei dojazdo-
wych zasadzono drzewa, za-
fozono sad. Duze inwestycje
wpedzity Reingardta w dlugi.
Zadluzony majatek zostal wy-
stawiony w 1889 roku na licy-

cd. na str. 28 =
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tacje. Nabyla go Nadzieja Rajewska. Na
przetomie XIX i XX wieku Rajewska
prowadzita akcje wyprzedazy gruntéw
na potrzeby budownictwa podmiejskiego
iwojskowego. To, co pozostato z dawne-
go majatku, kupilt w 1932 roku, w wyni-
ku kolejnej licytacji, niejaki Landsberg,
Nigdy jednak nie zamieszkat w biatym

dworze.

Obraz przedstawiajqcy dwdr w latach
70-tych XX wiceku.

Radziecka sprawiedliwos¢

Przed wybuchem II wojny §wiatowej,
prawdopodobnie w 1937 roku, ma-
jatek Horodniany stal si¢ wlasnoscia
Stanistawa Maciejowskiego. Wojna
nie oszczedzita ani mieszkaicow, ani
otoczenia dworu. Splonely budynki
gospodarcze, dom rzadcy, duze straty
ponidst ogréd i sad. Najtragiczniejszy
byl jednak los Stanistawa Maciejow-
skiego. Jak opisuja Katarzyna i Jerzy
Samusikowie: senior rodu zostat za-
strzelony na progu swojego domu przez
radzieckich zotnierzy, gdy prébowat
wyttumaczy¢ im, ze na podpatke naj-
lepiej nadaje si¢ chrust z pobliskiego
lasu niz tamane w sadzie gatezie drzew
owocowych. Takze jego syn, Jézef, nie
przezyl wojny, umierajac w wyniku
ran poniesionych w Powstaniu War-
szawskim. Rodzina Maciejowskich
kultywowata silne tradycje patrio-
tyczne. Pézniejszy wilasciciel dworu,
Mieczystaw Sliwowski, remontujac
budynek, znalazt w podtodze dyplom
oficerski Ireneusza Maciejowskiego,
podpisany przez marszatka Jézefa Pil-
sudskiego.

Po wojnie, we dworze zaroilo si¢ od
dzikich lokatoréw. Funkcjonowala tu
Gromadzka Rada Narodowa, poczta
oraz miescity si¢ mieszkania przypad-
kowych ludzi. Przybyly tu, w roku
1971, potomek Jézefa, Juliusz Macie-
jowski, na prézno prébowal pozby¢ si¢
nieproszonego sasiedztwa. W koncu
w roku 1977, zrezygnowany, wyjechal
do Warszawy, za$ dwor sprzedal Mie-
czystawowi Sliwowskiemu.

Od podstaw

Nowego whaciciela czekata iscie sy-
zyfowa praca. Wspominajac poczatki,
Mieczystaw Sliwowski tak opisywat
stan majatku: dwdr przypominat szo-
pe Sciany byly czgsciowo zagrzybione,
w budynku grasowaty szczury, a loka-
torzy mieszkajgcy na strychu zatatrwiali
sig po kqtach. Udalo si¢ wyeksmitowaé
urzad pocztowy i pozostalych lokato-
réw. Z powodu zlego stanu budynku
nalezalo zburzy¢ $ciany wewnetrz-
ne, rozebraé¢ dach, skué zewnetrzne
tynki, wymieni¢ okna i drzwi. Pod-
czas remontu odtworzono oryginalne
gzymsy, od strony elewacji frontowej
wzniesiono nowy ganek z balkonem
na pigtrze, za$ w elewacji ogrodowej
wybudowano monumentalny ryzalit
z tarasem na parterze i balkonem na
pictrze. Mieczystaw Sliwowski — jak
wspominal — tarasy i kolumny odle-
wat sam. Wzory za$ czerpal z pobli-
skiej plebanii w Juchnowcu i dworu
w Lewickich.

Dzi§ we dworze mieszka cérka pana
Sliwowskiego wraz z rodzina. Dwér jest
zadbany, wladciciele systematycznie do-
konuja prac remontowych. Z dawnego
ogrodu i alei dojazdowych zachowaty
si¢ fragmenty drzewostanu. Uwage
przykuwaja zwlaszcza monumental-
ne lipy z potowy XIX wieku, rosnace
przy dworze. Istnieja tez stawy oraz
murowana stajnia. Planujac niedalekie
wycieczki, zwlaszcza rowerowe, warto
odwiedzi¢ biaty dworek w Horodnia-
nach i poczu¢ iscie sielskg atmosfere
okolicznych terenéw.

Autorka jest historykiem, pracuje
w Bibliotece Glownej AMB.

alo ktére miasto tak bardzo

jest utozsamiane z jedng

osoba, w tym przypadku

z hr. Karolem Brzostow-
skim. Posta¢ to zaiste wielka i warta
popularyzowania, ale nie on zalozy}
Sztabin, a i po okresie jego dziatal-
nosci wiele si¢ dzialo w tej okolicy.
Wierze, ze idg znéw dobre lata dla
miasta — symbolu przedsi¢biorczosci
i samorzadnosci, do tego tak pi¢knie
polozonego.

Walor potozenia

Za przykladem Grzegorza Ryzewskie-
go, autora monografii obszaréw gminy
Sztabin, zaczng prezentacje¢ kolejnego
miasta podlaskiego od spojrzenia na
mape. Najciekawsze sa z reguly tere-
ny pogranicza, styku krain. I tak jest
w tym przypadku, bo Sztabin z okoli-
cami, to i skraj Puszczy Augustowskiej
i Kotlina Biebrzaniska. Oba mezore-
giony odegraly wazna role w dziejach
Polski, puszcza zywila i bronita, ko-
jarzy si¢ tez powszechnie z Kanalem
Augustowskim, a Biebrza stala si¢ sy-
nonimem bagien naturalnych, wielka
europejska atrakcja turystyczna. Oba
regiony to raj dla mitosnikéw picknej
przyrody, wedkarzy i grzybiarzy, poli-
gon badawczy, a ostatnimi laty wreez
pole bitewne ekologéw z budowni-
czymi oraz uzytkownikami ,koryta-
rzy komunikacyjnych”. Mitosnikom
wedréwek ladowych przypominam
o rezerwacie Kozi Rynek z naturalnymi
drzewostanami gradowymi i legowymi
oraz z pamiatkami po powstaricach
1863 roku, za$ wykwalifikowani wod-
niacy doskonale znaja osobliwosci rzeki
Biebrzy. Sztabin spina te wspaniatosci,
sam na szczescie nie jest wielka narosla
na fonie natury.

Biebrza w przeciwieristwie do wigk-
szosci rzek nie stala si¢ od prapoczat-
kéw dogodnym szlakiem wodnym.
Z tych wzgledéw czedciej dzielita niz fa-
czyla, byla granica osadnictwa, kultur,
jezykéw. Ponoé pierwszymi mieszkan-
cami tych ziem byli fowcy reniferdw,
ale wazniejszym wydarzeniem stalo si¢
dotarcie ku Biebrzy ludéw z grupy Bal-
tow, zwlaszcza Pruséw i Jaéwingéw, co
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Stolica Rzeczpospol
(Sztabinskie))

I
ADAM CZEStAW DOBRONSKI

nastapito w potowie I tysiaclecia przed
narodzeniem Chrystusa.

O Ja¢wingach napisano wiele, ale s3
to w wickszosci domysty, bo oni sami
nie pozostawili nam Zrédet pisanych.
Z badan archeologicznych wynika,
ze prowadzili hodowle zwierzat, byli
dobrymi mysliwymi i rybakami. Po-
zostaly po nim réwniez cmentarzyska
i zla stawa uczestnikéw wypadéw ra-
bunkowych, co odczuwali zwlaszcza
Mazowszanie. To za ich przyczyna
zakonczyl swéj $wiety zywot Brunon
z Kwerfurtu, by¢ moze w okolicach
Dolistowa nad Biebrza. Ostatecznie
w latach 1278-1283 Krzyzacy, we-
spét z wojskami polskimi oraz ruski-
mi, potozyli kres istnieniu Jaéwiezy.
Pozostaly jedynie nazwy rzek, gro-
déw, osiedli. Krzyzacy, Mazowszanie
i Litwini wytyczyli granice, ktéra po
nieznacznych korektach przetrwala
do kofica istnienia I Rzeczypospolite;.
Ziemie na wschéd od rzek Brzozéwka
i Netta pozostaty w Wielkim Ksigstwie
Litewskim, w powiecie grodzieriskim
wojewddztwa trockiego. Do XVI wie-
ku dominowaty tu puszcze, wéréd nich
Krasnybér i Jaminy.

Za sprawg Chodkiewiczow

Puszcza Krasnyboér dostala si¢, w po-
czatkach XVT wieku, we wtadanie
poteznego rodu Chodkiewiczéw, ci
rozbudowali parafialny od korica tego
stulecia Krasnybor, tu osadzili domi-
nikanéw. Pozyskiwano drzewo i rudg
darniowa, wypasano faki, przybywato
p6t uprawnych i drég. Do parafii kra-
snoborskiej poczatkowo nalezaty wsie:
Cisbw, Jasionowo, Kamien, Krasnobor-
ki, Kunice (Kunicha), Lebiedzin, Osin-
ki (Sztabin), Przekop (Krasnyboér).

/ MI%TA_ N4

—

W 1689 roku roz-
poczal si¢ spér miedzy
wiaécicielami débr a do-
minikanami. Zakonni-
cy zalili si¢, Ze Andrzej
Chodkiewicz ,zapo-
mniawszy o bojazni
Bozej i famigc prawo”
zabrat im folwark Ciséw

»zajechawszy go zbroj-
nie”. Malo tego, jeszcze
studzy dworscy ,,do ko-
$ciota z dobytymi szablami wpadli,
czyniac swawoleristwa”, za$ ich pan
,nie jako chrzescijanin, ale jako gltéw-
ny przeciwnik Ko$ciota” pono¢ ksie-
zy kazal zabija¢, a kosciét i klasztor
ogniem spali¢. Domyslaé si¢ mozna, ze
w tych zalach bylo sporo przesady, cho¢
krew si¢ rzeczywiscie polata, a w 1826
roku proboszcz krasnoborski napisal,
ze Chodkiewicz zabit z fuzji ksiedza
dominikanina. Gléwne starcia obu
stron miaty jednak miejsce w sadach
i trybunatach, Andrzej Chodkiewicz
zostal skazany na banicj¢, wyrok ten
pozostal jednak na papierze. Szkalo-
wano si¢ wzajemnie, podbierano sobie
chlopéw, a spustoszenia dopelniaty
obce wojska. Skad taki gorszacy spor?
Wydaje sig, ze whasciciel chciat dokonad
reorganizacji débr, miaty powsta¢ nowe
wsie (Dlugie i Krylatka), za$§ Osinki
przemieni¢ si¢ w miasto Sztabin. Prze-
szkoda w urzeczywistnieniu planéw
byly narastajace trudnosci finansowe,
takze przemieszanie gruntéw, a reszty
dopelnita gwaltownos¢ charakteréw.

Osinki zas staly si¢ Sztabinem — mia-
stem prywatnym przed 1761 rokiem,
co wiazalo si¢ i z rozwojem przemystu
zelaznego, przy czym pierwszetistwo
w tej branzy nalezalo do Rudy Le-

biedzin i drugiej rudni
(huty) w Janéwku. Po-
nadto okoto 1784 roku
w Starej Hucie (pomig-
dzy Cisowem i Hutg
Sztabiniska) rozpoczela
produkcje huta szkla.
Joachim Chreptowicz,
»jeden z najuczenszych,

najpracowitszych i naj-
uzyteczniejszych ludzi
doby stranistowskie;j”,
kanclerz wielki litewski, polecit w Szta-
binie wytyczy¢ rynek, na miejscu cer-
kiewki unickiej ufundowat, po 1780
roku, kosciét katolicki i nosil sie z za-
miarem uruchomienia tu duzego pieca
do wytopu rudy zelaza. To opowie$¢
jak niemal ze Slaska, a nie z rolnicze-
go Podlasia. Niestety, w 1790 roku,
J. Chreptowicz dobra krasnoborskie
przekazal w posagu cérce Ewie, ubyt
tym samym mozny pan i dobry or-
ganizator, za$ dzierzawcy zniweczyli
wezesniejsze dziela.

Sztabin i jego dobroczynca

Skad si¢ wzigta ta nazwa? Wedtug jed-
nej z wersji to $lad ja¢wieski i wskazuje
na to obecnos$¢ w okolicy kamieni, gla-
26w narzutowych. Bardziej zrozumiale
brzmi jednak wywdd, ze nazwa miasta
pochodzi od sztab zelaza. Niestety, bylo
to wlasciwie miasteczko, a nie mia-
sto, jedno z najmniejszych w rejonie,
nie mogace réwnac si¢ z Augustowem
i Suchowola. W koricu XVIII wieku
stalo w nim 55 doméw zamieszkalych
przez 272 osoby. W tej liczbie znalez-
li sie takze: Zydzi (22), rzemieslnicy
(31), policjant. Szybszy wzrost liczby
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mieszkaicéw nastapit dopiero wsku-
tek inicjatyw podjetych przez Karola
Brzostowskiego. Dodac¢ jeszcze nalezy,
ze z dobrami krasnoborskimi Chrep-
towiczéw sasiadowaly — od zachodu
krélewszczyzny z obszaru bylej Pusz-
czy — Jaminy, natomiast od wschodu
wsie cigzace do Lipska.

Karol Brzostowski byl synem Mi-
chata Hieronima — posta trockiego na
Sejm Czteroletni i na poczatku XIX
wieku marszatka szlachty guberni wi-
leriskiej — oraz Ewy Chreptowicz, cérki
wspomnianego kanclerza Joachima.
Urodzit si¢ w 1797 roku w majatku
Michaliszki na Wileniszczyznie. Taki
rodowéd zapewnil mu droge do oby-
cia i wyksztalcenia, kariery wojskowej
i paristwowej. W 1819 roku osiad} we
dworku w Cisowie i zaczal zmaga¢ si¢
z licznymi trudnosciami, zywiac sie
takze byle jak przyprawionymi karto-
flami. Szczgsliwym trafem odwiedzit
go pan nad pany, hrabia gen. Michat
Pac, wlasciciel m.in. débr dowspudz-
kich. Brzostowski lezat w ten czas wla-
$nie chory, nie mial nawet herbaty do
poczestowania znakomitego goscia.
Pac trafnie ocenit mozliwosci sasiada
i wspieral go finansowo. Brzostowski
tez miat tytut hrabiowski, ale z woli
kréla pruskiego. Biograf Julian Barty$
nazwal bohatera swej ksiazki ,,czerwo-
nym hrabia” i to si¢ wéwczas przyje-
fo. Dlaczego ,czerwony” Z powodu
$miatosci reform spotecznych, a zwhasz-
cza ludzkiego traktowania chlopéw
i nadania im ziemi na wlasnoé¢? Z ,ra-
czej obojetnego” stosunku do religii?
A moze po prostu dlatego, ze takie byto
zapotrzebowanie w okresie PRL.

Rzeczpospolita Sztabinska

Pisano juz wielokrotnie o reformach
Karola Brzostowskiego, wi¢c ograni-
czg si¢ do wyliczenia najwazniejszych
osiagni¢¢ hrabiego. W rolnictwie:
wprowadzenie ptodozmianu i nowych
upraw, cz¢$ciowa mechanizacja prac
polowych, poczatki melioracji. Z in-
nowadji technicznych wymieni¢ trze-
ba: mlockarnie, mechaniczne dojarki,

Popiersie Karola Brzostowskiego na placu
w Sztabinie.

kopaczki do ziemniakéw, a wszystko
whasnego pomystu. Chyba najlepsze
efekty dala uprawa ziemniakéw, za-
mienianych takze na woédki z zastoso-
waniem aparatu Pistoriusza (jednocze-
$nie wlasciciel zwalczat konsekwentnie
pijaiistwo) W przemysle: produkeja
czesci metalowych do $luz Kanatu Au-
gustowskiego, huta szkla, nowoczesne
rozwiazania technologiczne w wiel-
kim piecu sztabiriskim, silniki paro-
we. W zarzadzaniu i organizacji: ra-
chunkowo$¢ podwdjna (tzw. wloska),
bodzce ekonomiczne (premie roczne,
wystuga lat), linia telegraficzna z Ci-
sowa do Huty Sztabiriskiej, przystan
nad Biebrza. Te i pozostale innowacje
sprawily, ze zadtuzony majatek zamie-
nit si¢ w dochodowy a ,,praca wszedzie
kipiata”.

Reformy spoleczne zadziwialy, wy-
biegaly daleko w przysztos¢, mogly
jednak i niekiedy trwozy¢, bo hrabia
Karol traktowal swych poddanych jak
dzieci zagubione w trudnej rzeczywi-
stosci i chcial ich in gremio uczynié¢
aniolami. Na pewno cieszylo oczyn-
szowanie a na koniec i uwlaszczenie
gospodarstw. Podobnie rzecz si¢ miata
z o$wiata, ochrona zdrowia, uczeniem
samorzadnosci i wpajaniem elementéw
kultury bycia, z pomoca w przypad-
kach losowych, i tak mozna jeszcze
duzej wymienia¢. Whasciciel zastapit
kary chlosty i aresztu grzywnami, bo

te pierwsze uznal za niegodne i upoka-
rzajace, a te drugie za , przyzwyczajanie
do prézniactwa...”. Bardzo ostre kary
grozity za kradzieze, ale takze za niepo-
rzadek kolo zagrody, awanturnictwo,
nie posylanie dzieci do szkoly i nie za-
wiadomienie soltysa o nieslubnej cigzy
cérki lub najemnicy, dopuszczenie do
zebrania czlonkéw rodzin.

Karol hr. Brzostowski zmart w lipcu
1854 roku w Paryzu, gdzie pojechal
na kuracj¢ do specjalistéw od choréb
serce. Jego gréb pozostaje w stolicy
Francji, w Sztabinie mozna obejrze¢
pomnik dobrodzieja, warto tez prze-
czyta¢ testament wielkiego rodaka.

Sztabin ciezko
doswiadczany

K. Brzostowski nie wsparl czynnie po-
wstania listopadowego w przeciwien-
stwie do gen. Paca, ktéry mimo do-
stojnego wieku wystapit jako dowddca
m.in. w bitwie pod Ostrof¢ka. Boha-
terskie karty zapisali w tej okolicy in-
suregenci 1863 roku. Potem nastapit
zastdj ,nocy postyczniowej”, z dala
od osady Sztabin wytyczono w 1899
roku szlak kolejowy z Grodna przez
Augustéw i Suwalki do wezla Orany.
Wskutek nieumiejetnego zarzadzania
i ztodziejstwa upadata Fundacja (Insty-
tucja Rolno-Przemystowa) Sztabiriska,
marnowano wysitek Karola Brzostow-
skiego.

Sztabin, w 1895 roku, zostat siedziba
parafii, stracit jednak definitywnie sta-
tus miasta. W latach 1905-1910 wznie-
siono tuz przy szosie z Bialegostoku do
Augustowa neogotycka $wiatynie, do
czego przyczynily si¢ pieniadze pozo-
state z Fundacji. Kosciét ucierpial w ko-
lejnych wojnach, ale jest i dzi§ widocz-
nym z daleka symbolem miejscowosci.
Jesli czas pozwala, to trzeba zajs¢ na
cmentarz przykoscielny, by obejrzeé po-
piersie Joachima Chreptowicza wyko-
nane przez K. Brzostowskiego. To tak-
ze produke huty sztabiniskiej, podobnie
jak i stojacy w poblizu zegar stoneczny.
Skoro za$ o sprawach wiary mowa, to
ciekawym zrédlem pozostaje ksigzecz-
ka ks. Jakéba Rélkowskiego: , Trzy-

dziesci lat mego pasterzowania w pa-
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rafii sztabiniskiej”. Ks. proboszcz opisat
szczegblowo swe boje z wladza carska,
potem lata wielkiej wojny i zmagan
w 1920 roku z udzialem wojsk litew-
skich. ,Pisatem, aby unikna¢ zarzutu:
»Widziale$, a nie méwiles, styszales,
a milczales”. Jestem spokojny, bo zdaje
mi si¢, ze swoje zrobitem”. I na koniec
autor polecal Bogu siebie, czytelnikéw
oraz wspomniang Fundagje.

Zachowac nadzieje

Po I wojnie $wiatowej Sztabin pozostat
miejscowoscia gminng i parafialna.
Katolicy trudnili si¢ rolnictwem i do-
rabiali przy pracach lesnych, wyznawcy
mojzeszowi w wigkszym stopniu wy-
korzystywali ruch szosa bialostocka,
przewodzili w handlu i rzemiostach.
Weiaz czerpano z pozostatosci kapita-
fowych Fundacji, mnozyly si¢ jednak
zastrzezenia wzgledem jej administra-
toréw. Wazng postacig zycia publicz-
nego stal si¢ posel Michat Lazarski,
urodzony w Sztabinie (1896-1944),
w osadzie wzniesiono nowy gmach
szkoly. Kolejne zniszczenia przyniosta
IT wojna $wiatowa, okupacje sowiecka
(wywozki na Sybir) i niemiecka (ma-
sowe egzekucje, zagtada Zydéw, pacy-
fikacja wsi Jasionowo). Trwal jednak
opér, zaréwno bierny jaki i czynny.
VII Uderzeniowy Batalion Kadrowy
opanowal Sztabin, rozbroit posterunek
zandarmerii. Powtérna udana akcja
tego typu odbyla si¢ juz po wojnie,
bo 1 maja 1945 roku, a jej wykonaw-
cami byli zolnierze z Armii Krajowej
Obywatelskiej.

Pragnacym poznaé lepiej dzieje i te-
razniejszo$¢ Sztabina wypada poleci¢
»Sztabiniskie Zeszyty Historyczne”,
wydawane przez Towarzystwo Przyja-
ciél Ziemi Sztabinskiej a redagowane
przez ks. Edwarda Anuszkiewicza oraz
lekture miesiecznika ,Nasz Sztabini-
ski Dom”. Moze niedtugo bedzie to
znéw miasto, osrodek turystyki nad-
biebrzariskiej.

Autor jest prof- dr. hab.

— pracuje na Wydziale
Historyczno-Socjologicznym
Uniwersytetu w Biatymstoku.

Galeria

pani Anny

edna z gléwnych rzek Wilensz-
czyzny jest Mereczanka. Jest ona
bliska mieszkadicom Ziemi So-
lecznickiej. Tam rozpoczyna
swoj bieg i przez pierwsze kilkadzie-
siat kilometréw zmierza na zachdéd,
otaczajac okoliczne Taboryszki.
Wspélczesne Taboryszki to niewiel-
kie miasteczko, lezace na pograniczu
litewsko-bialoruskim. Granicy, ktéra
w wielu miejscach przejmuja waskie
i wartkie wody Mareczanki.
Centrum i dusze Taboryszek sta-
nowi piekny XVIII-wieczny kosci6t
drewniany $w. Michata Archaniofa.
Uwazany jest za najstarsza budowle sa-
kralna na tym terenie. Wsréd cennego

wyposazenia zachowaly si¢ barokowe
oltarze, ambona i organy. W drew-
nianej dzwonnicy bija do dzisiaj stare
dzwony. Z kompleksu dworskiego wy-
budowanego w roku 1815 ocalaly do
dzisiaj drewniana oficyna i spichlerz.
Mieszkanicy Taboryszek, jak row-
niez powiatu solecznickiego, w zde-
cydowanej wickszosci sa narodowosci
polskiej. Na co dzien stycha¢ tu pol-
szczyzng z dodatkiem biatoruskiego,
czesto uzywane sg takze jezyki: litewski
i rosyjski. Prawdziwe kresy.
Krajobraz tych okolic jest charak-
terystyczny dla Wiledszczyzny. Tereny

cd. na str. 32 =

[ o S
Fot. Anna Krepsztul.
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<= cd. zestr. 31

gorzyste, stabo zalesione, skad roztacza-
ja si¢ pickne widoki. Niziny sa zwykle
bagienne i podmokle, poroste lasa-
mi li$ciastymi. Mereczanka, niczym
olbrzymia wstega, okala napotkane
wzgbrza, wielokrotnie zmieniajac bieg,
kierujac ostatecznie swoje wody na za-
chéd do Niemna. W tej miejscowosci,
niejako na koricu §wiata, na pograni-
czu litewsko-biatoruskim, mieszka ma-
larka polskiego pochodzenia — Anna
Krepsztul. Osoba niezwykla, kreso-
wianka, na dobre i na zle zwiazana
z tymi stronami.

Urodzita si¢ w latach trzydziestych
w Taboryszkach, w rodzinie wiejskie-
go nauczyciela. Rodzina poczatkowo
zachwycala si¢ dziwnym, niebieskim
kolorem biatkéwki oczu dziewczyn-
ki. Nie wiedziano, ze jest to oznaka
ciezkiej choroby. Anna, podobnie jak
jej matka, miata gruzlice kosci i oste-
oporozg. Wynikiem tego bylo ponad
siedemdziesiat ztaman, ktére od weze-
snego dzieciistwa unieruchomily ja na
wozku i w tézku.

Kazdy dzieri Anny zaczynal si¢ od
malowania. Kiedy nie mogta utrzyma¢
pedzla, przywiazywata go do reki. I da-
lej malowata. Stworzyta ponad 3000
obrazéw. Tak wypowiadat si¢ na temat
jej tworczosei jeden z krytykéw: ,,Pej-
zaze cechuje pogodny nastréj. Stono-

wane barwy przepojone cichg poezja,
liryzmem. Nie ma w jej twérczosci
przypadkowych obrazéw, wszystkie
majg gleboki sens. Wyrazajg nastrdj
albo ukazuja odrebny charakter osoby,
czy krajobrazu, istotne jego cechy. Oto
,Lan dojrzalego zycia”. Geste, wysokie
zboze, napeczniale klosy uginaja si¢
od wiatru w jedng strong. Na skraju
pelna radosci brzézka, kwiaty. Przez
$rodek prowadzi znaczona koleinami
polna drézka”.

Dzi$, ta ludowa malarka, czesto na-
zywana jest ambasadorem Wileriszczy-
zny na $wiecie. Jej obrazy sa ekspono-
wane w galeriach Polski, w zbiorach
prywatnych w Kanadzie, USA, Niem-
czech, Francji, zdobig koscioty w Wi-
tebsku i Rostowie nad Donem. Pl6tno
z wizerunkiem Matki Boskiej Ostro-
bramskiej i obraz Matki Boskiej Bo-
lesnej wyhaftowany jedwabnymi nié-
mi otrzymal do swojej kolekeji Ojciec
Swiety Jan Pawet I1. Kazdy z obrazéw,
czy jest to taboryski pejzaz, portret
rodzinny, martwa natura, czy malo-
wane kwiaty, emanuje radocia zycia.
Uwaza sig, ze tworczo$¢ artystki sym-
bolizuje motyw ztamanej brzozy, ktéra
pomimo tragedii odradza si¢ i puszcza
nowe pedy.

Anna Krepsztul od poczatku nie
chciata by¢ cigzarem dla
swojego rodzenistwa. Zyje
od lat, samotnie, w rodzin-
nym domu. Co kilka dni
odwiedza ja siostra. Jednak
pani Ania sama stara si¢ so-
bie radzi¢. Osobiscie sprzata,
gotuje i pierze. Przez wiele lat
piekla wspaniale ciasta.

Dom pani Anny stoi
wéréd  kwitnacych dmu-
chawcéw. Jest niewielki,
zadbany, z mala weranda.
Wokét obejécia rozposciera
si¢ wisniowy, kwitnacy sad
— tak jak na obrazach. A na
widocznej za oknem zielonej
face wida¢ stupy graniczne,
oddzielajace Litwe od Bia-
forusi.

Wystréj domu przypo-
mina wrecz galerig, Sciany

wypelnione s3 dorobkiem malarki.
Whnetrze emanuje czystoscia, pigk-
nem i prostota; niemalowane pod-
togi, proste sprzety. Jak w starym
za$cianku.

Goscina w domu malarki, oprécz
zachwytu jakiego do§wiadczamy, uczy
pokory. Wsréd wielu pytan, ktére jej
zadali$my, byly réwniez te, dotyczace
fascynacji Matka Boska Ostrobram-
ska. Bardzo duzo obrazéw malarki jest
swego rodzaju modlitwa, sktadang na
oftarzu w Wilnie.

Przydomek , Nadwornej malarki
Ostrobramskiej” dali pani Ani nie tyl-
ko Polacy i nie tylko katolicy. Przegla-
dajac ksiazke odwiedzin, mozna zna-
lez¢ wpisy ludzi innych narodowosci,
w tym: Rosjan, Litwinéw, Ukraifcéw
i Bialorusinéw.

Wracajac, otulona mglami droga,
do Wilna snuli$my refleksje, ze wia-
ra i sztuka nie tylko tagodza obycza-
je, ale réwniez znosza uprzedzenia.
Szczegélnie widoczne jest to tam, na
ziemiach kresowych, gdzie animozje
miedzy mieszkaicami narastaty przez
dziesiatki lat.

Wojciech Sobaniec

Profesor, kierownik Kliniki
Neurologii i Rehabilitacji Dziecigcej.
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Kilka dni temu bylem $wiadkiem szalericzego ataku
pewnego docenta na studenta zujacego gume. Student
byl czerwony, bo zawstydzony, a docent czerwony
z wiciekloéci. Guma, biedaczka, zostata przezuta
i rozpackana trafita do kosza. Jej los okazal si¢ marny.
Los studenta tragiczny.

Zastanawiam sie, skad takie obruszenie star-
szyzny na mlodocianych przezuwaczy. Pokoleniu
naszych rodzicéw guma w jamie ustnej rozméwcy
kojarzy si¢ z okazywaniem pogardy i lekcewazenia, natomiast nam, miodym,
z milg wonig podczas konwersagji.

I tak sobie dumam, ze $wiat staje juz na glowie. Czyzby ludzi bardziej inte-
resowala zawarto$¢ geby niz zycie poczete?

Ot6z nie! Okazuje sig, ze nasz Docent reprezentuje wlasciwy trend. Kosciét
walczy z gumg syntetyczna, a Docent tez zwalcza gume..., tyle ze spozywcza.

W tym numerze ,Mlodego Medyka” Waszej uwadze polecam tekst ,W sieci
az huczy”. Nowosci z chatki ministerstwa zdrowia brzmia jak Apokalipsa $w.
Jana. Kiedy$ pewnie nakreca o tym film i, niestety, nie bedzie to komedia.

Zaprezentowalismy Wam réwniez kilka komentarzy internautéw, ale tylko
dlatego, zebyscie nie poczuli si¢ osamotnieni w przemysleniach.

W dziale Jacy Jestesmy znajdziecie artykul ,Na Remontologii”, traktujacy
o problemach studentéw odbywajacych ¢éwiczenia z ginekologii i poloznictwa.
Czyzby w natloku prac remontowych zapomniano o tym, ze kto$ chce jeszcze
czegos si¢ nauczy¢? Przed szatnia studencka w SPSK-a rozgrywaja si¢ dantejskie
sceny: studentki obnazaja na oczach ludzi niczym postanka Sandra Lewandowska
z Samoobrony, mezczyzni si¢ linia, a pacjenci sa zdezorientowani i nie wiedza
czy trafili do szpitala publicznego, czy moze do innego miejsca, majacego po-
dobny przymiotnik w nazwie?

A tak na koniec, to musz¢ Wam si¢ przyznad, ze przez caly czas, gdy pisatem
wstepniak, zulem sobie gume. Czy czujecie si¢ zlekcewazeni?

Pozdrowienia dla Docenta Gumofoba.
—
L, Enargrera

Skiad redakcji ,,Mtodego Medyka”

Pawet Szambora i Maria Stepaniuk oraz Dorota Czyzewska, Urszula Dworzanczyk, Dariusz
Jakoniuk, Mark Klukowski, Natalia Lemiesz, Marta Marcinkiewicz, Alicja Smalec, Anna Zalewska,
Ewelina Zaremba.

Siedziba redakc;ji studenckie;j:
Patac Branickich — prawe skrzydto, pok. 112, ul. Kilinskiego 1, 15-089 Biatystok 8, tel. 748-55-06

W TYM NUMERZE
CZYTAJ:

W sieci az huczy
— Przypowiastki
Ministra Zdrowia
str. 34

Medycyna w necie
— cybernauka
str. 37

Remontologia
— Striptiz w PSK-a
str. 39

Strzelnica

— wywiad

Z Wojciechem
Multonem
str. 44

Integration Party
— Party all the time
str. 45
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LEP — zmiany!!!

Zmiany w systemie ksztalcenia podyplomowego
mlodych lekarzy sa przesadzone. Ministerstwo Zdro-
wia juz ma gotowa nowelizacj¢ ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty, ktéra wprowadza m.in.
zmiany zwiazane ze zdawaniem Lekarskiego Eg-
zaminu Paistwowego (LEP). Kolejne propozycje
resortu zdrowia, ktére powinny zostaé przedstawione
w polowie tego roku, to skrécenie czasu trwania
specjalizacji. Niewykluczone sg réwniez zmiany
zasad finansowania tzw. etatéw rezydenckich. To
wszystko, zdaniem resortu zdrowia, ma zacheci¢
mlodych lekarzy do pracy w polskich szpitalach.
Z ostatniego badania, przeprowadzonego przez
Stowarzyszenie Studentéw i Absolwentéw Uczelni
Medycznych Hipokrates, wynika, ze az 80 procent
miodych ludzi my$li o wyjezdzie lub jest przekona-
nych do wyjazdu.

— Projekt nowelizacji ustawy wprowadza zmiane,
ktéra powoduje, ze LEP nie bedzie zwiazany z ukon-
czeniem stazu podyplomowego, co oznacza, ze aby
go zda¢, nie bedzie trzeba czekaé do zakoriczenia
rocznego stazu — powiedzial Roman Danielewicz,
dyrektor departamentu nauki i szkolnictwa wyzszego
w Ministerstwie Zdrowia.

LEP wedtug nowych zasad méglby si¢ juz odby¢
w najblizszej sesji jesienno-zimowej.

— Zakres egzaminu bedzie nadal obejmowat pyta-
nia z zakresu stazu, jednak zostang one rozszerzone
o niektdre dziedziny medycyny, m.in. o onkologie,

Komentarze internautow

kardiologi¢ czy zdrowie pu-
bliczne — méwi Daniele-
wicz.

Kolejna nowoscia
ma by¢ umozli-
wienie zdawania
LEP-u w jezyku
angielskim stu-
dentom obco-
krajowcom,
ktérzy uczyli
sic w polskich
akademiach
medycznych.
Zdany u nas
przezcudzoziem-
ca LEP bylby po-
twierdzeniem prawa
wykonywania zawodu
réwniez w innych krajach
Unii Europejskiej. Konrad
Kazz, cztonek prezydium komisji
ds. szkolnictwa medycznego Parlamentu
Studenckiego RP, uwaza, ze zdanie LEP-u powinno
tylko dawa¢ mozliwo$¢ robienia specjalizacji, natomiast
ukoriczenie stazu nalezaloby powigzaé z prawem wy-
konywania zawodu lekarza.

Na podstawie: Gazeta Prawna nr 78 (1948)
2007-04-20

1ZIS — [ jak zwykle wszystko bedq testowad na naszym roczniku. Juz nie wiem co lepsze, czy stary lep czy
unowoczesniony. A powiem, ze niezbyt usmiecha mi si¢ wkuwanie na nowo zasad prowadzgenia np. ra-
dioterapii, liczby Gyow i tym podobnych ,,miskéw” onkologicznych. Poza tym my nie mamy szansy zdac
lepu przed zakoriczeniem stazu... a wigc jesli zmiany wprowadzq to bedzie ,,lep pomostowy”(w listopadzie
z dodatkowym materiatem do wkucia) juz mi skoczyto cisnienie.... Pozdrawiam.

Wiecej studentéw

Z Ministerstwa Zdrowia wyplynela informagja, ze
lekarstwem na niedobdr lekarzy bedzie zwickszenie
ilodci studentéw kierunkéw lekarskich o 800 oséb.
Na stronach Medycyny Praktycznej ukazalo sig kilka
krétkich informacji:

Z szacunkéw resortu zdrowia wynika, ze w pol-
skich szpitalach brakuje ponad 4 tys. lekarzy. Bez-
skutecznie poszukiwani sg anestezjolodzy, specjalisci
choréb wewngtrznych, pediatrzy i chirurdzy.

Z tym stwierdzeniem, i wlasciwie tylko z tym,
mozemy si¢ bezspornie zgodzi¢. Lekarzy w Polsce, wg
wszelkich szacunkéw, jest malo, a w przeliczeniu na
10000 mieszkadcéw — najmniej w Unii Europejskiej.
Co wigcej, analiza wieku lekarzy pokazuje jedno-
znacznie, ze bardzo duza grupa aktywnych zawodowo
lekarzy, to osoby w wieku emerytalnym lub tuz przed
emeryturg. Przepisy narzucone przez UE, dotyczace
czasu pracy, moga w znaczacy sposob zwigkszy¢ nie-
dobory lekarzy. Wedtug tych szacunkéw, przy wpro-
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wadzeniu euro-
pejskich norm
czasu pracy,
w samej War-
szawie brako-
waé bedzie
400 lekarzy.
Minister
zdrowia,
Zbigniew
Religa, za-
powiedzial,
ze od pai-
dziernika na
kierunkach le-

karskich bedzie

ksztalcito si¢ wigcej

studentéw. W sumie na wszystkich akade-
miach medycznych w kraju liczba studiujacych
zwigkszy si¢ o ponad 800 oséb. Uczelnie dostang
takze dodatkowe pieniadze. Resort zdrowia rozdzieli
miedzy wszystkie uczelnie ok. 1,7 mln zt.
Odwazne posunigcie ministra zdrowia. Zwigk-
szenie liczby studentéw o 25 procent z roku na rok,
nie moze odby¢ si¢ bez konsekwencji. Pomimo ze
wydziaty lekarskie funkcjonujg od lat, tak znaczne
zwigkszenie liczy studentéw musi odbic¢ si¢ negatyw-
nie na jakosci ksztalcenia. W mojej ocenie, zwigk-
szenie liczby powinno odbywad si¢ stopniowo, tak,
by zmiany te byly praktycznie niezauwazalne dla
studiujacych. Idziemy na ilo$¢ nie na jako$¢. Ale jako
cztowiek o umygle $cistym postanowitem policzyt,
jak wiele pienigdzy oferuje minister za jednego stu-
denta. Trzy razy liczytem, dok}adnie sprawdzajac czy
dobrze wpisuje zera. Otéz minister chce da¢ uczelni
2125 pln za dodatkowego studenta!!! Jestem przeko-
nany, ze za taka kwote nie da si¢ dobrze wyksztalci¢

Komentarze internautow

studenta, przeciez trzeba oplaci¢ wykladowcéw, sale,
pomoce naukowe, stypendia socjalne i naukowe. Ale
pewnie minister wyczytal, ze lekarz ma obowiazek
ksztalci¢ mlodszych kolegéw. Czyli mozna to zrobi¢
za darmo.

Liczgymy, ze w ten sposéb w krotkim czasie uzupet-
nimy braki — méwi Jarostaw Pinkas, wiceminister
zdrowia.

Nie wiem, co dla ministra oznacza krétki czas?
Wedtug mnie, zanim te osoby otrzymaja prawo wy-
konywania zawodu minie 7 lat, a zanim stang si¢
specjalistami 12 albo 14.

Nie sqdze, zeby wszyscy z tych studentéw od razu
wyjechali za granicg — dodaje Pinkas.

Tak wszyscy nie wyjada, niech wyjedzie potowa.
Wszelkie badania studentéw wydziatu lekarskiego
pokazuja, ze jednym z motywéw wyboru kierun-
ku studidéw jest mozliwos$¢ pracy poza granicami
kraju.

Unia Europejska to nie worek bez dna i sadzg, ze
tam juz niebawem nie beda potrzebowaé nowych
polskich lekarzy.

To ,niebawem” nie nalezy traktowaé powaznie.
Wszelkie opracowania wskazuja, ze $wiat zachodni
bedzie potrzebowat coraz wigcej personelu medycz-
nego, zaréwno wyzszego jak i $redniego. Przez naj-
blizszych kilkanascie lat zapotrzebowane na lekarzy
bedzie rosna¢. Od dawna kraje europejskie importuja
lekarzy. Teraz robia to po prostu z Polski.

Zostang wigc u nas, moze cz¢sé wrdci, a my zadbamy
0 to, Zeby zarabiali wigcej — stwierdza Pinkas.

Panie Ministrze, na poczatek nalezy zrealizowaé
ostatnia cz¢$¢ zdania — czyli znaczaco podnies¢ upo-
sazenie lekarzy, by pierwsze dwa twierdzenia byty
mozliwe.

Na podstawie: www.mlodylekarz.pl

KRAVEN - Ja jestem tylko ciekawa, gdzie tak wiele koriczqcych medycyng studentéw znajdzie miejsce,
aby zrobié specjalizacje. Juz teraz nie ma stanowisk, aby si¢ specjalizowaé. Mdj kolega musiat is¢ na wo-

lontariat, zeby mdc si¢ specjalizowad.

DRSOBOTA - Ludzie w jakim wy kraju zyjecie? Ja pisz¢ z Polski (Poland), to kraj w Europie Srod-
kowo-Wschodniej, gdzie w kazdym miescie wielkosci do 30 -50 tys. 0séb, w ktdrym funkcjonuje szpital
powiatowy wezmqg Was na etat z pocatowaniem reki. A ordynator wraz z kierownikiem szpitala bedzie
sig starat, by o jeszcze jedno miejsce zwigkszyé liczbe specjalizacii z etatu. Koledzy! Swiat nie koticzy si¢ na
osrodkach akademickich, nie dajcie si¢ zwariowaé: Interna, pediatria, chirurgia, ortopedia, anestezjologia,
a nawet okulistyka i ginekologia... 1o da si¢ zrobic! Trzeba tylko cheiec i ruszyc si¢. Niekoniecznie poza

granice Polski.
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Stop prochnicy
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olskie Towarzystwo Studentéw Stomatolo-

gii dziata na AMB od stycznia 2007 r. Jego

czlonkowie staraja si¢ propagowaé wsréd

dzieci i mlodziezy zdrowy styl zycia. Uswia-
damiaja najmlodszym, dlaczego warto dba¢ o higieng
jamy ustnej oraz przypominaja o obowiazku syste-
matycznych wizyt u stomatologa. Pomysty realizo-
wane przez PTSS, to szansa na trwale promowanie
zdrowia.

,Stop préchnicy”, to kolejna, po ,,Usmiechu dziec-
ka”, akcja PTSS. Jest to przede wszystkim doskonaly
sposéb dotarcia do §wiadomosci przysztych lekarzy
stomatologdw, aby przypomnie¢ im o koniecznosci
wezesnej profilaktyki préchnicy, poméc przyswoié
umieje¢tnosci potrzebne w postgpowaniu z najmiod-
szym pacjentem oraz pokazac¢ jak nalezy wspéldziataé
z rodzicami dzieci.

O co chodzi?

Studenci odwiedza dzieci w przedszkolach i w naj-
mlodszych klasach szkét podstawowych, Przeprowa-
dza krétka prelekcje i pogadanke na temat zdrowego
zywienia i etiologii préchnicy. Nast¢pnie dokonaja
przegladu ze¢béw u dzieci i zdiagnozuja ewentual-

ng préchnice. Gléwna atrakeja tych lekeji bedzie

badanie obecnosci plytki nazebnej (wskaznikéw
API Approximal Plaque Index — Aproksymalny
wskaznik plytki lub PI Plaque Index — Wskaznik
plytki) wéréd dzieci, ktdre polega na wybarwieniu
z¢b6éw czerwonymi tabletkami Red Cote. W miej-
scu obecnosci plytki — gléwnego sprawcy prochnicy
— z¢by staja si¢ czerwone. Ten fatwy i szybki sposéb
wskazuje miejsca niewlasciwego szczotkowania jamy
ustnej. Na zakonczenie pogadanek dzieci otrzymaja
dyplomy.

Na spotkaniach z rodzicami, ktérych studenci
odwiedza w czasie zebrai lub podczas szkolnej wy-
wiadéwki, rozdawane beda ulotki dotyczace higieny
jamy ustnej dzieci w wieku przedszkolnym.

Przebieg akeji poprzedzi szkolenie cztonkéw PTSS,
w zakresie profilaktyki prochnicy, ktérego dokonaja
studenci I'V roku stomatologii. Instruktaz ma wygla-
dad tak, jak zajecia seminaryjne — grupa przychodzi
przygotowana, prowadzacy wyjasniaja niescistosci
i systematyzuja wiedze.

Koordynatorem akgji jest Katarzyna Spiczko, czto-
nek PTSS, studentka I'V roku wydziatu lekarskiego,
kierunku lekarsko — dentystycznego (kontakt: mo-
dlisha@wp.pl).

Alicja Smalec
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http://www.medicalstudent.com/

Obszerny zbiér wiadomosci, przydatnych studentom

medycyny na réznych etapach ksztalcenia. Mozna
tu znalez¢ liczne odnos$niki do stron poswigconych
poszczegdlnym dziedzinom sztuki lekarskiej, jak
réwniez symulatorom pacjentéw, literaturze i prasie
on-line.

http://health-pictures.com/

Spory zbidr zdjeé i rysunkéw struktur anatomicznych
oraz zmian patologicznych. Aby szybko znalez¢ poza-
dany obraz, nalezy zna¢ angielska nazwe lub szuka¢
w czedel strony, gdzie umieszczono kategorie zdjeé
(np. gruczoty, choroby oczu, nowotwory). Na stronie
jest odnos$nik do nagran wideo réznych zabiegéw
chirurgicznych.

http://med.stanford.edu/
medworld/home/

Strona pos$wigcona jest réznorodnym zagadnieniom,
zwigzanym z medycyna. Zostala zalozona przez stu-
dentéw uniwersytetu w Stanford, ktérzy uznali, ze
Internet jest doskonatym $rodkiem wymiany infor-
magcji. Z takiego zadania serwis wywiazuje si¢ niezle,
oferujac mnéstwo ciekawostek ze $wiata $cisle- i oko-
fomedycznego. Ten drugi $wiat jest reprezentowany
m.in. przez, uwaga, netonowele (sic!) — ,Beyond
the Magic Scalpel”, w ktérej zawilej fabule wszyscy
spragnieni namietnosci i sensacji znajda prawdziwa
burze emodji!

http://www.amwa-doc.org/
Strona AMWA (The American Medical Women’s

Association) obejmuje wiele zagadnien, zwiazanych
z funkcjonowaniem kobiet w $wiecie medycyny,
i nie tylko. Polski student, ktérego nie interesuje
sama organizacja, moze zaciekawic si¢ publikacjami
cztonkin AMWA lub sprébowa¢ poprawi¢ zdolnosci
negocjacyjne (obszerny poradnik).

http://www.emedicine.com/

Rozbudowana baza artykutéw (6,5 tys.), poswig-
conych réznym specjalizacjom medycznym. Warte
polecenia sg calo$ciowe opisy choréb, obejmujace
diagnostyke, réznicowanie i leczenie. Do tego do-
stepne sg liczne zdjecia, a nawet prezentacje dotyczace
wybranych zagadnien. Do skorzystania z niewielkiej
czg$ci danych niezbedna jest (niestety platna) rejestra-
¢ja, ale i bez niej na stronie mozna znalez¢ naprawde
wiele wartos$ciowych informagji.

http://www.medal.org/
visitor/login.aspx
W jaki sposéb ocenia¢ wyniki badari diagnostycz-
nych? Jak oszacowa¢ ryzyko wystapienia danej cho-
roby? Ta strona pomoze znalezé odpowiedzi na te
pytania. Znajduje si¢ tu wiele algorytméw, dzigki
ktérym fatwiej mozna uporzadkowa¢ dostgpna wiedze
i wyciagna¢ wnioski. Aby uzyska¢ dostep do wszyst-
kich danych, nalezy si¢ zarejestrowaé (bezplatnie).
DeCe
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Miejsca, w ktorych cztowiek nie istnieje

JACY JESTESMY..

JACY JESTESMY..

tanistaw Sierko urodzit sie w 1932 roku

w Ogrodniczkach. W 1957 roku ukonczyt

Akademi¢ Medyczna w Biatymstoku, uzy-

skujac tytul lekarza. W 1965 roku uzyskat
IT stopien specjalizacji z chirurgii ogélnej, a w 1972
roku stopiert doktora nauk medycznych. Pracowat
w Libii, na stanowisku dyrektora Polskiego Zespotu
Medycznego i ordynatora Oddziatu Chirurgicznego
w Szpitalu w Zliten. Mimo przejscia na emeryture,
nadal jest czynnym zawodowo chirurgiem.

Poza chirurgia, jego druga zyciowa pasja jest malar-
stwo, uprawiane od czaséw studiéw do chwili obecnej.
Z biegiem lat jego aktywnos$¢ na tym polu ulegata
intensyfikacji. Twérczo plodnym okresem byt pobyt
w Libii. Z inicjatywy Biura Wystaw Artystycznych,
prace tam wykonane byly prezentowane na pierwszej
indywidualnej wystawie w Filharmonii Bialostoc-
kiej. Ponadto prace malarza wystawiane byly takze

Stanistaw Sierko, to - przede wszystkim — lekarz chirurg,
czy moze — przede wszystkim - malarz?
Zdecydowanie lekarz chirurg. Wigksze osiagniecia
mam bowiem jako lekarz, niz malarz. Malarzem je-
stem z faski boskiej. Nie mam wyksztalcenia w tym
kierunku. Malarstwo to tylko moje wlasne poszu-
kiwania formy i koloru.

Czy trzeba koniecznie mie¢ wyksztatcenie, zeby malowac?
Nie jest to konieczne, ale na pewno jest pomocne.
Co zatem sprawiato najwigksza trudnosé Panu, jako
nieprofesjonali$cie?

Najtrudniejszy byt wybér tematyki prac, sprecyzowa-
nie tego, czego tak naprawde chee. A cheg malowaé
pejzaze — twory natury, ktérych cztowiek nie zdazyt
jeszcze popsué. Na przyktad pejzaz biebrzanski, to
jest zywa natura, miejsce, w ktérym cztowiek prak-
tycznie nie istnieje.

Dlaczego wtasnie pejzaz. Méwi Pan o sobie, ze jest Pan
przede wszystkim lekarzem, czyli kim§ komu najbliz-
szy jest cztowiek. Gdzie podziat sie cztowiek na Pana
obrazach?

Czlowiek robi tyle ztego, réwniez tym pejzazom.
Uwazam, Ze nie powinienem go promowac.

Czy przypadkiem malarstwo nie jest ucieczka przed
praca? A moze odwrotnie, to praca jest ucieczka przed
prawdami malarstwa?

Czowiek nie powinien koncentrowa¢ si¢ na jednej
dziedzinie. Zdarza si¢ bowiem, ze z jaki$ losowych
przyczyn, zamyka si¢ droga, do tego, do czego czlo-
wiek si¢ przyzwyczail i wyksztalcit. Trafia si¢ wéwezas

w Warszawie, w Zliten, w Trypolis, w Budapeszcie
i w Mikotajkach. Maluje akwarelami, suchymi paste-
lami oraz akrylami. Jest cztonkiem Polskiego Zwiazku
Artystéw Plastykéw — Polska Sztuka Uzytkowa.
Autor, to niepoprawny romantyk, jeden z tych
pozytywnych dziwakéw, ktorym drogi jest kamyk
polny, motyl, kepka trawy. Malo dzi$ juz takich,
ale to dzi¢ki nim widz oddycha petniej, rozumie, ze
poza dymem z komina elektrocieptowni jest jeszcze
szmer strumienia i zapach lak. Precyzja i opanowanie
technik malarskich dodatkowo to wrazenie poteguja.
Wymienione walory skfaniaja do postawienia pytania:
odtwdrczo$¢ to, czy sztuka?! Z moich wieloletnich
do$wiadczent wynosz¢ wazng prawde: sztuka musi
mie¢ to nieuchwytne ,,co$” co odréznia ja od wyrobu.
Sierko to ,,co$” ma.”
Jerzy Hermanowicz
Zrédto: Stanistaw Sierko — Pejzaze

Stanistaw Sierko

w pustke. Dlatego nalezy, moze nie bezgranicznie,
ale jednak, poswigcad czas na inne zainteresowania.
Ja wybralem malarstwo.
Czy jest jeszcze co$, co jest w stanie Pana zaskoczy¢,
wzruszyc?
Mysle, ze niewiele. Najbardziej ludzie bojg si¢ $mierci.
W moim przekonaniu, $émier¢ nie jest problemem
czowieka. To jest problem otoczenia cztowieka, bo
czlowiek wlasnej $mierci nie przezywa. Nie mozna
bowiem powiedzie¢ — ja umarfem, umieratem. Po-
jecia te nie istnieja.

Rozmawial: Pawel Szambora
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amigtam jakby to bylo dzis.. Wiosna zeszle-
go roku. Jako student, lubiacy praktyczne
bloki ¢wiczeniowe na naszej uczelni, bylem
ciekawy, jak to jest na ginekologii? Starsze
roczniki opowiadaty, jak wielkie wrazenie robi na
kazdym nowe zycie, ile porodéw fizjologicznych
(drogami i sitami natury), ,,cesarek”, badan widzieli
w ciagu calotygodniowych zaje¢. Méwili tez cos
o fantomach. Fantomy na gineksach? Jak to? — zasta-
nawiali$my si¢. Trzeba bylo si¢ przekonaé.

Pierwszego dnia nurtowalo nas, dlaczego tak weze-
$nie musimy by¢ w klinice? Godzina 7.45 — czyli ta
o ktérej mielismy by¢ juz na odprawie — nikogo nie
nastrajala optymizmem. W klinice okazalo sig, ze
mamy pokoik, w ktérym kazdy si¢ przebiera. Mozna
tez zrobi¢ kawe, gdyz jest czajnik przeznaczony tylko
i wylacznie dla studentéw.

Mielismy i$¢ na odprawe, tylko nie wiedzielismy
dokad. Gdy juz znalezlismy to sekretne miejsce,
usiedli$my i wystuchali$my malego sprawozdania na
temat liczby porodéw, ktére odbyty si¢ ubieglej nocy.
Nikt do nas nic nie powiedzial. Czuli$my si¢ niepo-
trzebni. Ale 6z, rozumiem to. Tez miatbym dos¢
ogladania zdziwionych studentéw, ktérzy przychodza
tu od lat i nic nie wiedzg o pracy poloznika.

Docent X

Asystenci wyszli, a my dalej nie wie-
dzielismy co robi¢. Kto§ rzucit hasto,
ze podobno mamy przydzielonych
asystentéw. Jest lista, ale... nikt

nie wiedzial jak wyglada do-

cent X i gdzie go szukaé. Ja
»swojego” znalaztem nawet

GINEKOLOGIA

tak duzo si¢ w tej klinice dzieje. Podobato mi si¢
réwniez, ze asystenci nie traktuja studenta z géry,
tak jak to czasem bywa, ale maja czas i cierpliwos$¢,
aby wytlumaczy¢ problemy. Mialem wrazenie, ze
zaréwno profesorowie, jak i asystenci, rozumieja fake,
ze zajecia trwajg od 7.45 do 22.00 (na piatym roku
i odpowiednio 20.00 na széstym).

Kto szuka, ten btadzi

Ten rok akademicki nas zaskoczyt. W miejscu, gdzie

byl nasz pokoik znalezlismy plyte gipsowa. Przebie- \

raé trzeba si¢ przy szatni. My, faceci zgodzilismy si¢
prawie bez oporu, ale ple¢ pickna wstydzi sie, no bo
jak zmienia¢ ubranie na oczach pacjentéw? Czy kto$

z whadz uczelni méglby co$ na to poradzi¢?
Okazalo sig, ze to nie wszystko, a problemy si¢
mnoza niczym grzyby po deszczu. Nie ma pokoju
i nie ma tez listy z przydzielonymi asystentami. Pigtro,
na ktérym umieszczano tzw. rozpiske jest zamknigte.
Po wykonaniu kilku telefonéw, dowiedzielismy sie,
ze znajduje si¢ ona... w piwnicy! Fajnie, tylko gdzie
teraz s asystenci? Studencki wywiad donidst, ze
czg$¢ pochowala si¢ w piwnicy, cz¢$¢ na laryngologii,
a podobno kto§ ma pokoik na reumatologii. Santa
Madonna! Jak co$ tu znalezé? Asystent thumaczy,
ze z powodu remontu zwykla sala chorych stala
si¢ salag porodowa. Poniewaz jest bardzo ciasno,
porodu nie zobaczymy...

catkiem szybko. Po krétkiej
rozmowie dowiedziatem sie,

co bede¢ mégl zobaczy¢ lub zro-
bi¢, jesli tylko na wszystko wystarczy
czasu.

Oprécz tego, ze bylo duzo prelekcji (napraw-
de¢ za duzo jak na jeden dzierl) widzialem: jak
wyglada badanie ginekologiczne, poréd dro-
gami i sitami natury, cigcie cesarskie, badanie
USG oraz operacje. Slynne fantomy mialy
odwzorowa¢ przebieg porodu, ale trochg nam
z nimi nie wyszlo. Byly stare, wrecz spréch-
niale, chociaz ¢wiczenia na nich moglyby by¢
do$¢ obrazujace.

Musz¢ nawet przyznad, ze zaczatem powaz-
nie mysle¢ o ginekologii. Zafascynowalo mnie, ze

JACY JESTESMV...

yd

JACY JESTESMY..
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O operacjach nie powinni$my nawet marzy¢ (choé
niektérym si¢ udalo). Wiec, aby jako$ czas przemi-
nat, biedny asystent opowiada nam, jak wypelnia si¢
histori¢ choroby. O chociaz styszelismy to juz po raz
kolejny, z grzecznosci stuchali$my jeszcze raz.

Z zesztorocznej ginekologii pozostaty tylko pre-
lekcje. Ale jest i dobra wiadomo$¢. Na ginekologii
pojawily si¢ nowe fantomy, imitujace skére czto-
wieka, z duzg liczbg wariantéw do wybadania. To
dobry wydatek.

Refleksja
Na koniec mam taka oto refleksj¢ z pola ginekolo-
gii. W zeszlym roku bylo niezle, teraz jest stabiut-
ko. Wspéiczuje mbodszym kolegom. Rozmawiatem
z nimi. Niektdrzy nawet widzieli pacjentke... Oczy-
wiscie na korytarzu.

znachor

P.S. Podzi¢kowania dla docenta S., ktéry zawsze miat
dla nas czas ©

KWIETNIOWE

KALENDARIUM

01.04. — Miedzynarodowy
Dzien Ptakow

W tym dniu warto sobie uswiadomi¢, ze niepokojaco
zmniejsza si¢ liczba gatunkéw prakdéw zasiedlajacych

JACY JESTESMY..

rézne tereny Europy oraz kurczy si¢ populacja wielu
europejskich gatunkdéw oraz ich siedlisk.

01.04. — Prima Aprilis

Tradycja Prima Aprilis zwigzana jest z wickiem XIII.
W tym dniu pojawily si¢ pierwsze zarty. W Anglii
dzien ten nazywany jest Dniem Glupcéw (April Fool’s
Day lub All Fools’ Day), a we Francji Dniem Ryby.
W Grecji Prima Aprilis zwiazany jest z mitem o De-
meter i Persefonie. Ta druga miala zostaé porwana
przez Hadesa na poczatku kwietnia. Matka, szukajac
cérki, kierowala sie echem, ktére okazalo

si¢ zwodnicze. W religii chrzescijariskiej
pierwszy kwietnia to domniemana
data urodzin Judasza z Iskarioty.
Dzieri ten jest symbolem klamstwa

i obludy.
02.04. — Miedzynarodowy
Dzien Ksigzki
dla Dzieci
Miedzynarodowy Dzien Ksiazki dla

JACY JESTESMY..

Dzieci jest pamiatka urodzin Hansa
Christiana Andersena. Swicto zostalo
ustanowione w 1967 roku i od tamtej
pory, co roku odbywa si¢ w innym
panistwie (Polska organizowala je

w 1979 roku). Obchody tego dnia to

$wietna okazja, aby jak najwcze$niej pokazaé dzie-
ciom, na czym polega magia ukryta w ksiazce.

05.04. — Dzien Les$nika

O lasach najczeéciej przypominamy sobie w okresie
wakacyjnym, kiedy to mamy szanse korzysta¢ z jego
runa. Tymczasem w kwietniu nie wolno zapomnie¢
o osobach, ktére dbaja o lesng flore i faune. Praca
ciezka, ale jakze pozyteczna. Mamy nadzieje, ze dzigki
ich pracy mniej bedzie zamieconych laséw. Obecnie
lesnicy sa tak zapracowani, ze sami nie bardzo wiedza
kiedy jest ich $wigto.

05.04. — Dzien Trzezwosci

Jest to wyjatkowa okazja do zaprezentowania
dzialalnoéci stowarzyszen abstynenc-
kich, ruchéw trzezwosciowych, jak
tez zwrdcenia uwagi na problemy
picia alkoholu i zagrozen z tego
wynikajacych. Mamy nadzieje,
ze ten dzien stanie si¢ waznym
elementem promocji ruchu
abstynenckiego i propagowa-
nia idei trzezwosci jako normy
spolecznej.

07.04. — Swiatowy
Dzien Zdrowia

WHO podkresla, ze poprawienie
przeplywu informacji miedzy
krajami na temat zagrozeni zdro-
wotnych i klesk zywiotowych jest
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konieczne, bo coraz czedciej ludzie podrézuja, prze-
mieszcza si¢ z miejsca na miejsce, kwitnie handel mie-
dzynarodowy. Rozprzestrzenianie si¢ na poszczegélne

kontynenty choréb takich jak HIV/AIDS, SARS czy
ptasia grypa sa tego dowodem.

08.04. — Dzieh Romow

Co roku obchody majg inny charakter. Organizowa-
ne sg spotkania, konferencje, prezentacje, rozprawy
o tradycji i historii narodu cyganskiego.

10.04. — Dzien Stuzby Zdrowia

Stuzba Zdrowia zostala przemianowana na Ochrone
Zdrowia. Niemniej jednak wszyscy, kt6rzy stuzg czy
chronia zdrowie, tego dnia obchodza swoje $wigto.
Swictowanie nie zwalnia z obowiazku dbania o pa-
cjenta. Dzieri ten przemija, bywa tylko nieco bardziej
stodki i radosny.

11.04. — Dzien Osob z Chorobg
Parkinsona

Obchodzony jest na $wiecie od 1998 roku. Dzieri ten
jest data urodzin Jamesa Parkinsona — lekarza, ktéry
w 1817 roku, jako pierwszy, opisat to schorzenie.

11.04. — Dzieh Radia

Obok telewizji i prasy, to najwazniejszy element IV
wiadzy.

11.04. — Ogdlnopolski Dzien
Walki z Bezrobociem

Dziet Walki z Bezrobociem jest narodowym $wig-
tem. Polska jest jednym z krajéw w Unii Europej-
skiej o najwickszym bezrobociu. Podczas tego $wigta
przekazywane sa postulaty zwigzkéw zawodowych,
pokazywane sa statystki i mozliwosci poprawy na
rynku pracy.

12.04. — Dzien Lotnika i Kosmonautyki

12 kwietnia 1961 Jurij Aleksiejewicz Gagarin odbyl,
w statku kosmicznym Wostok 1, lot po orbicie sateli-
tarnej Ziemi, dokonujac jednokrotnego jej okrazenia
w ciagu 1 godziny i 48 minut. Z pewnoscia byt to
pierwszy w dziejach ludzkosci lot cztowieka w prze-
strzeni kosmicznej.

13.04. — Swiatowy Dzieri Ofiar Katynia

Rokrocznie w tym dniu odbywa si¢ msza polowa
za zmarlych oraz demonstracja pod ambasada ro-

syjska.

14.04. — Dzien Ludzi Bezdomnych

Jest to polskie, nieoficjalne $wigto. Inicjatorem jest
tworca stowarzyszenia Monar i Ruchu Wychodzenia
z Bezdomnosci Markot — Marek Kotariski. Po raz
pierwszy $wigto mialo miejsce w 1996 roku, a jego
celem bylo zwrécenie uwagi spoteczeristwa na pro-
blem bezdomnosci w Polsce.

18.04. — Dzien Ochrony Zabytkéw

Ustanowiony zostal przez Komitet Wykonawczy
Migdzynarodowej Rady Ochrony Zabytkéw ICO-
MOS i wpisany przez UNESCO do rejestru waznych
imprez o znaczeniu $wiatowym w 1983 roku. Celem
tego $wigta jest przyblizenie spoleczedstwu proble-
moéw zwigzanych z ochrong zabytkéw.

18.04. — Dzien Solidarnosci
z Chorymi na Hemofilie

W Polsce na hemofilie i inne wrodzone zaburze-
nia krzepniecia krwi choruje ponad 3,5 tys. oséb.
Chorych prawdopodobnie jest znacznie wigcej, nie
wszystkie przypadki sg wykrywane i diagnozowa-
ne. Zdrowie, prawidlowy rozwdj, a czgsto réwniez
zycie chorych na hemofili¢ zalezy od dost¢pnosci
odpowiednich koncentratéw czynnikéw krzepniecia.
O zaopatrzeniu chorych na hemofili¢ w niezbedne
leki $wiadczy wskaznik rocznego zuzycia koncentratu
czynnika krzepniecia VIII w przeliczeniu na miesz-
kanca kraju. Wedlug wyliczen WHO powinien on
wynosi¢ minimum 2.0. W Polsce wskaznik ten jest
nizszy. Chory na hemofili¢, ktéry ma zapewniona
wystarczajacg ilos¢ leku, moze by¢ zdrowa, sprawna
osoba.

19.04. — Dzien Pamieci o Holokauscie

To rocznica wybuchu powstania w Getcie War-
szawskim. Data ta przypomina, o tragedii narodu
zydowskiego, jest protestem przeciwko zbrodniom
na ludzkosci.

19.04. — Miedzynarodowy Dzien
Wolnej Prasy

Swicto zostalo ustanowione w 1991 roku przez Sto-

warzyszenie Reporterzy bez Granic. Dzied ten jest

kolejng okazjq do promowania wolnosci wypowiedzi

w prasie i Internecie.

22.04 — Dzien Ziemi
Dzien Ziemi jest obchodzony na calym swiecie.
Inicjatorem tej akcji sa Stany Zjednoczone Ameryki.

JACY JESTESMY..

JACY JESTESMY..
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KWIETNIOWE...

Celem $wieta jest przyblizenie spoteczefistwu proble-
moéw zwiazanych z ekosystemami, zanieczyszczenia
i zmianami w przyrodzie.

22.04. — Swiatowy Dzieri Prasy
i Praw Autorskich

Swieto to zostato ustanowione przez UNESCO
w 1996 roku. Data zostala wybrana ze wzgledu na
rocznice urodzin i §mierci wielkich pisarzy: Miguela
de Cervantesa, Williama Szekspira i Inca Garcilaso
de la Vegi (przy czym dat¢ $mierci Szekspira podaje
si¢ wedtug kalendarza julianiskiego, a pozostalych
dwdéch — wedtug gregoriariskiego), Maurice'a Druona,
Halldéra Laxnessa, Vladimira Nabokova, Josepa Pla
i Manuela Mejia Vallejo.

24.04 — Dzien Solidarnosci Mtodziezy

Dzielt obchodzony od 1957 roku, ustanowiony na
whiosek Swiatowej Federacji Mlodziezy Demokra-
tyczne;j.

25.04. — Miedzynarodowy

Dzien Swiadomosci

Zagrozenia Hatasem
Miedzynarodowy Dzieri Swiadomosci Zagrozenia
Hatasem jest w Polsce obchodzony od kilku lat. Ma
on uswiadomi¢ ludziom, jakie niebezpieczeristwo
niesie ze sobg halas i pokaza¢ jak temu zapobiegad.
Okoto 60 mln ludzi jest narazonych na wysoki po-
ziom halasu przez co najmniej jedna czwarta czasu

spedzanego w pracy, a wywolana halasem utrata
stuchu stanowi wciaz okolo jedng trzecia choréb
zwiazany z praca.

26.04. — Swiatowy Dzier
Bezpieczenstwa
i Zdrowia w Pracy

Tego dnia obowigzuje jedno hasto- dobry pracownik
to zdrowy pracownik.

28.04. — Swiatowy Dzien Ofiar
Wypadkdw przy Pracy

W dniu tym oddajemy hotd wszystkim, kt6rzy po-

niesli §mier¢ na stanowiskach pracy, doznali urazéw,

zostali kalekami badz stracili zdrowie.

29.04. — Dzien Tanca

Dzien Tanca zostal ustanowiony w 1982 roku na pa-
miatke urodzin Jeana-Georgesa Noverre’a, wielkiego
reformatora baletu. W tym dniu nalezy zastanowié¢
si¢ jak duzy wplyw na nasze zycie ma ruch.

30.04. — Swiatowy Dzien Sprzeciwu
Wobec Bicia Dzieci

Jest obchodzony w Polsce od roku 2003. Aby wycho-
waé madre i dobre dziecko, zapomnij o biciu.

na podstawie www.kalendarz.malutki.pl

P.S. Kalendarium adresuj¢ do tych wszystkich, kt6rzy
narzekaja na nude.

M.

XXIV AMP w tenisie stotowym

czesny ranek, pierwsze promienie stori-

ca i muskajacy twarze wiatr. Po dzie-

sigciogodzinnej podrézy, dotarlismy

na miejsce. Glos z semafora oznajmik:
Wroctaw Gléwny! W taki oto sposéb, 16 marca,
rozpoczely sie XXIV AMP w tenisie stotlowym dla
o$miu zawodnikéw AMB.

Na poczatek byl maly problem z zakwaterowa-
niem, ktdre organizatorzy przewidzieli dopiero od
godz. 14.00. Udalo nam si¢ jednak zostawi¢ rzeczy w
portierni i mieli§my caly dziei na zwiedzanie miasta,
odpoczynek, regeneracje siti- co najwazniejsze - ob-

mys$lanie dobrej strategii walki. Wszyscy w bojowych
nastrojach, dobrym humorze i z niecierpliwoscia cze-
kali$smy na wieczorne losowanie grup. Dobre wiesci
ze spotkania weryfikacyjnego przyniést nam trener:
»Brak w zawodach druzyny z Gdanska (zwycigzcy
AMP z 2005 r.)” — zakomunikowal. Dziewczyny,
mimo ze znalazly si¢ w grupie z Wroclawiem, czyli
ze zZfotymi medalistkami, nie tracily optymizmu.
Sobota od rana pelna byla napigcia i wyczekiwania.
O godzinie 9.00 zaczelo sig, pitki zostaly rzucone.
Chlopcy w meczu otwierajacym spotkanie zwycie-
zyli w picknym stylu z zespotem gospodarzy. Warto
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odnotowad, ze oczy sedzidw, trenerdw i zawodnikéw
wpatrzone byty w najlepszego zawodnika naszej dru-
zyny i w ogéle calych rozgrywek: Ali Ahmada.

Dziewczynom nie udalo si¢ powtdrzy¢ sukcesu
chlopcéw i musiaty uznaé wyzszo$¢ gospodyn tur-
nieju. W nast¢pnych meczach bylo juz duzo lepiej
- wygrana z Warszawa. Chlopcy w kolejnym spo-
tkaniu rozprawili si¢ z Lodzig. W kuluarach juz
wtedy méwilo si¢ o nas jako o czarnym koniu tych
zawoddéw. Druzyna meska ,,niesiona na skrzydlach”
publicznosci, wygrala swéj trzeci mecz w grupie i
zapewnila sobie pozycje lidera.

Punkt kulminacyjny

Emogji jednak nie bylo do§¢. Oczekiwalismy na wiel-
ki dzied w druzynie dziewczat - wejscie do finalowe;j
czworki. Poczatek nie nalezal do najlepszych, ale dobra
gra kapitana pozwolita wyréwna¢ stan meczu na 2:2.
Ostatecznie jednak druzyna z Lublina okazala sig lep-
sza. W drodze do hotelu rado$¢ chlopakéw mieszata
si¢ ze smutkiem dziewczat. Mimo ze wszyscy pragneli
zregenerowac sily i pograzy¢ si¢ w glebokim $nie, to
jednak emocje dtugo na to nie pozwalaty.
Niedzielny poranek znéw obudzit w nas ducha
walki. Pétinalowy mecz chlopcéw to wielkie oraz
emocjonujace przezycie, nie tylko dla samych za-
wodnikéw, ale i dla druzyny. Przez cale mistrzo-
stwa stanowifa ona bowiem jedno$¢ oraz wspaniaty,
zgrany i solidny zesp6l, w keérym mozna bylo liczy¢

na wzajemng pomoc. W pétfinale druzyna meska

zmierzyla si¢ z Krakowem i tym samym udowodnila,
ze zastuguje na gre w finale. Stalo si¢, zespét mlo-
dych, utalentowanych i ambitnych chopcéw zagra o
najwyzsze trofeum, przeciwnikiem bedzie Warszawa
- wicemistrz AMP z roku 2005. Oczy wszystkich byty
zwrbcone na stét numer 6, na ktérym rozgrywal si¢
mecz. Pierwsze starcie - wygrana Warszawy, drugie -
Bialegostoku, trzecie — znéw wygrywa Biatystok. Do
stotu podszed} Ali i po emocjonujacym trzysetowym
pojedynku wywalczy} zwycigstwo w swoim meczu,
a wsp6lnie z druzyna zwycigstwo w mistrzostwach.
Na sali euforia, szalefistwo, gratulacje i brawa.

Whioski

Na mistrzostwa nie jechalismy jako faworyci, chcieli-
$my jedynie poprawi¢ miejsca z poprzednich lat. Po-
jawiajace si¢ w glowach zawodnikéw myfli o zwycie-
stwie wydawaly si¢ by¢ niedoscignione, a jednak udato
si¢! Ten ztoty medal to nie tylko uczucie radosci, to
litry potu wylane na treningach, godziny cierpliwego
poprawiania bledéw i doskonalenia uderzeni. Cigzka
praca. Natomiast szdste miejsce dziewczat, to tez nie
powdd do wstydu, ale motywacja do doskonalenia
umiejetnosei i wigkszego zaangazowania.

Dzickujemy wszystkim, dzigki ktérym istnieje na-
sza sekcja: magister Teresie Dabrowskiej - poprzednie-
mu trenerowi oraz magistrowi Bogustawowi Nosowi,
ktérzy uwierzyli w nas. To dzigki ich zaangazowaniu
mozemy realizowa¢ swoje marzenia.

Monika Makarska

Z medalami od prawej: Roman
Knirczenko, trener - mgr Bogustaw
Nos, Kamil Kotodziejczyk, Damian
Kraszewski, Ali Abmad. U dotu
dziewczeta od prawej: Ania Rut-
kowska, Monika Makarska, Ania
Zabron, Marta Catonir.

SPORT... SPORT... SPORT... SPORT... SPORT...
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Wojciech Multon - wielokrotny medalista mi-
strzostw Polski oraz uczestnik mistrzostw Europy
i $wiata. Strzelectwo trenuje od 1973 r. Zdobywca
nieoficjalnego rekordu Polski w klasie pistoletéw
szybkostrzelnych (599/600 pkt). Prezes Klubu Strze-
leckiego LOK ,,Grot” Biatystok.

Poza zarzadzaniem strzelnica i trenowaniem
— siebie oraz innych —zajmuje si¢ snycerstwem.
Wykonuje w drewnie elementy zdobnicze oraz

rekojesci do broni sportowej.

W. Multon z trofeami klubu

Miody Medyk: Kiedy zainteresowat sie Pan strzelec-
twem?

Wojciech Multon: Moja przygoda ze strzelectwem
rozpoczela sie w 1973 roku. Wystarczyta jedna wi-
zyta na strzelnicy, bym mocno si¢ w ten sport zaan-
gazowal. | tak juz zostalo. Byly obozy strzeleckie,
zawody. Wtedy, trenujac u boku najlepszych, nie
marzylem nawet, ze przyjdzie mi mierzy¢ si¢ z nimi
na sportowej arenie.

Strzelnica

Czego uczy strzelanie?

Strzelanie, to sport techniczny. Liczy si¢ tu doktad-
nos¢. Dlatego wazna jest dyscyplina wewngetrzna,
umiejetno$¢ opanowania i znajomos¢ swojego organi-
zmu. To jest sport indywidualny — kazdy strzelec musi
znalez¢ klucez do siebie. Strzelanie uczy kierowania
mysla i uczynkiem. Tu nie ma miejsca na popisy.
Jak osiggac¢ dobre wyniki?

Podstawg jest powtarzalno$¢ wyéwiczonych elemen-
téw ruchowych i schematéw myslowych. To daje
efekty. Wedtug naszych badan, zawodnik, ktéry
jest skoncentrowany na strzeleniu np. ,,8”, na 80-90
procent trafi wlasnie ,8” lub ,,9”.

Czyli mozna powiedzie¢, ze zawsze nalezy celowaé pro-
sto w dziesiatke?

Tak, ale podstawa jest dobra technika i umiejetnos¢
koncentracji. Do tego dochodzi kwestia dobrego sprzetu.
Dysponujac bronia, ktdra nie zaskakuje w kilku probach
rézng dtugoscia spustu, mozna osiggaé $wietne wyniki.
Prosze przyblizy¢ historie klubu.

W 1972 roku kilku zapalericéw stworzyto klub

,Grot”, ze strzelnicg przy Technikum Ekonomicznym.
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W roku 1998 strzelnice przeniesiono na ul. Andersa.
Ze wzgledu na panujace tu warunki lokalowe, strzela-
my tylko z broni pneumatycznej. Dlatego korzystamy
tez ze strzelnicy R. Tolczyka, przy ul. Produkeyjnej,
gdzie w drugg sobote kazdego miesiaca odbywaja si¢
Podlaskie Zawody Strzeleckie.

W ciagu kilkudziesi¢ciu lat istnienia, KS LOK ,,Grot”
Biatystok, osiagnat mocna pozycje. Przez klub prze-
wingli si¢ nawet mistrzowie Europy w strzelectwie.
Czy strzelanie to sport dla jakiej$ okreslonej grupy
0s6b?

Nie. Przychodza do nas zaréwno mlode osoby jak i
ludzie po pigédziesiatce, reprezentujacy rézne zawo-
dy, takze lekarze. Dla wszystkich ograniczeniem jest
brak czasu, ale mimo to strzelnica stanowi $wietna
rozrywke, jest takg przyprawa do zycia. Zapraszam
i zycze, by nikt nie musial uzywac¢ broni poza obiek-
tem. Przede wszystkim: strzelajmy sportowo i cieszmy
si¢ umiejetnoscia strzelania.

M.M.

Strzelnica sportowa
Klubu Strzeleckiego LOK
»Grot” Biatystok.

Strzelnica miesci si¢ przy ul. gen. Wk An-
dersa 5C. Nie jest to duzy obiekt, ale dystans
10 metréw pozwala trenowac strzelanie z broni
pneumatycznej. Do dyspozycji jest 7 stano-
wisk, jednak nie zach¢cam do grupowego
odwiedzania strzelnicy. Strzelectwo to nie
kregle, to sport indywidualny. Wymaga sku-
pienia i wyciszenia.

Strzelnica otwarta jest dla wszystkich chet-
nych, niezaleznie od wieku. Czynna w godzi-
nach: pn., ér., pt.: 8.00 — 16.00; wt., czw.: 13.00
— 20.00 Dostepne sa zaréwno karabiny, jak
i pistolety pneumatyczne. Koszty amatorskiego
strzelania nie sg duze (5 z{/godzina). Chyba
warto wigc wybraé si¢ do LOK-u, by sprawdzi¢,
czy jeste$ urodzonym snajperem?

Integration Party

or nearly 3 years now, the Bialystok Me-

dical University has been becoming a very

multicultural place. Like in every society

you can find here different groups with
a variety of interests. The English Division itself,
which is by far the minority at the University, is
splitting into so many cultural and social groups
that it is a quite challenging task to associate all the
different people and their mentalities. Despite this,
it is even more important to associate the Polish and
English program.

Not so many people have solid contacts to the
other “party” and this has to be changed. So some
of us gathered together and thought of how to do
it. The solution was very easy and clear. We get to
pinch off as many social events as possible where
people can meet and get to know each other.

The st step was taken on Friday the 13th of April
and Tabu was the place to be. At 8 o’clock the gates
were opened and it was simply great that so many
people, especially from all fields of the Polish Pro-

gram, where coming in such a huge amount. Unfor-

tunately the club restricted us to sell more tickets but
it summed up and out of the 350 initially planned,
around 450-500 people appeared during the evening.
So the fundament to each party which is a packed
place with lots of nice people was taken.

The 2nd step was to make people hang together
and get to know each other. Most of us got to
know quite a bunch of new friends. It was maybe
not that much of a total mix up as we hoped it
could be but a little step into the right direction.
That can only lead us to the point to make even
more events become reality. For this aspect we
collected a nice number of email addresses at the
entrance which is a good platform to inform you
about everything we are planning in the future.
Great thanks to everybody who made this event
as it was and participated in creating such a good
and relaxed atmosphere!!

For future events check out http://www.ambeng-
lish.com/events

Martin Kopietz AMB English
Emil Eriksson AMBEnglish
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TV life = Real life?

ENGLISH CORNER... ENGLISH CORNER...

his article is for all the confused students
out there that actually believe an evening
with Dr. Meredith Grey, Dr. Izzy Stevens,
Dr. Yang, Dr. Bailey or Dr. House himself
is equal to some good hours of studying. I overheard
a couple of first years, (yes, those confused young
ones...) saying that these TV shows truly give them
a better understanding of their future profession. I
found it such a scary thought that I decided to ap-

proach the subject.

Grey’s anatomy

House

To get the most basic
things out of the way:

You do not marry a hospitalized patient, Dr. Izzy
Stevens; in real life you would lose your license.
Dr. Meredith Grey, I believe Mc Dreamy is your
boss, maybe you should at least wait until you pass
your training before taking him home to all your
colleagues? That goes for you too Christina Yang.
And Bailey, who is taking care of the patients while
your four interns are at the pub getting wasted?
(You leave it to the camera crew?) And who is caring

for the patients while the previously mentioned
four are trying to sustain the life of the guy Dr.
Stevens killed to get him higher on the transplant
list? And who gets an appendectomy on their first
day at the surgery department? (I have only heard
of George O’Malley for that one.) And who has
sex in the sleep-lab? (Apart from Dr. Chase and

Cameron that is.)

Some advice:

Don’t prescribe your colleagues with enough Vi-
codine to kill a small horse. That’s just immoral.
Talking of which; Dr House faking signatures to
get the medicines he claims not to be addicted to?
It might happen somewhere, but you shouldn’t
expect it to be regular practice. Also, the amount
of sexual harassment this doctor puts his female
boss through; don’t believe that will get you any-
where but out of work. I also want to remind you
that when you bag a patient, you have to pump to
give him the air he needs. He can not be expected
to suck it out himself, hence the bagging.

Would you have wanted to be Izzy when she
is told to relieve a man’s high cranial pressure by
drilling numerous holes in his skull with a hand
held drill on the basis of phone instructions? Actu-
ally: On the basis of any instructions? What about
breaking and entering a patient’s home on orders
from the boss? The reason; he believes all patients
lie. (Just that they lie is actually one of the more
useful things you can learn from Dr House.)

Becoming a doctor is not an extended way of
dating, it is probably hard work, requires at least a
minimum of logic and common sense, even with-
out sleep, and no heavy drinking should be done
before your 48 hour shift. You should not count
on four doctors working on the same patient for
a week or being able to take all the expensive tests
you can think of to diagnose him. It is just the
way it works on TV my dear friends.

So to all you first year students: These shows
are to entertain, not to educate. These series can,
at the best, give you the inspiration to figure out
what they obviously did not while making them.
Because real-life; it’s a long way there. While 'm
at it: When is Grey’s Anatomy Episode 20 com-
ing out?

Katrine Kastner
2.year English Division

—46 —

— kwiecien 2007 (51) —



V Podlaska
Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa

Problemy terapeutyczno-pielegnacyjne:
od poczecia do starosci

Blatowieza, 23-27.05.2007 rok







