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ie muszg nikogo przekonywaé, ze o rozwoju i éwietnoséci

kazdej instytucji decydujg ludzie. Zdolnosci umystowe,

zasGb wiedzy, wyksztalcenie, pomystowos¢, pracowitosc,

staranno$§¢ i odpowiedzialno$¢ kazdego z nas wplywa, w
sposob nie budzgcey zadnych watpliwosci, na ostateczny obraz naszej
uczelni. Nawet najlepiej wyposazone sale dydaktyczne i laboratoria
naukowe, jedli nie s wypelnione madrg, w pelni zaangazowang i
oddang kadrg, sg jedynie martwym i budzgcym groze przcjawem
marnotrawstwa. Stad tez inicjatywa wladz UMB, dzieki ktérej zy-
skaliémy 5 milionéw zlotych na doksztalcanie naszej kadry naukowo
-dydaktycznej, od asystenta do profesora wlgcznie, wydaje si¢ by¢
szezegdlnie wazna i warta uwagi. Juz w pazdzierniku biezgcego
roku rozpocznie sig realizacja trzyletniego projektu unijnego pod
nazwy Wyisza jakesé ksztatcenia kluczem do rozwoju Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku. Do tego dochodzi oferta Departamentu
Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego
wynikajaca z projektu unijnego Deskonalenie kady medycznych wo-

Jewddztwa podiaskiego w zakresie aktualnych metod diagnostycznych

i terapeutycznych w chorobach cywilizacyinyeh. Szezegoly tych ofert
nasi Czytelnicy znajdg na ostatnich stronach biezgcego wydania
Medyka. Proponujg skorzystaé z przedstawionych mozliwoéci, jakie
daje nam Unia Europejska. Proponujg réwniez wykorzystac wiele
innych szans zwigzanych z unijnym finansowaniem. Aktualnie
na uczelni wdrazanych jest kilka projektéw unijnych. Wsréd nich
wymienie choéby budowe gmachu przeznaczonego dla Wydziatu
Farmacji na sume 50 mln PLN i projekt restrukturyzacii i dopo-
sazenia laboratoriow zakladéw patomorfologii i zakladéw chemii
na sume 15 min PLN. Kierunek nastawiony na wykorzystanie
grodkéw unijnych daje perspekrywe wejécia naszego Uniwersyteru
Medycznego na wyzszy poziom. Przybliza do wysokich standar-
déw najlepszych wyzszych szkél medycznych w Europie. Osigg-
nigcie tego celu jest konieczne, jezeli chcemy uwiarygodnic naszg
oferte skierowang na ksztalcenie studentow z Europy i Ameryki.
Tym bardziej nie do zaakceprowania jest sytuacja, jakg obserwuje
sie w wielu zakladach naukowych, migdzy innymi w Collegium
Universum. Gmach ten odwiedzam przynajmniej raz w tygodniu.
Swieci pustkami, prawie ze nie uswiadczysz Zywej duszy. Weréd
nielicznych, cigzko pracujgcych ludzi sa tam: robotnicy budowla-
ni, pewien emerytowany profesor, kréry znalazl sobie kgt do pracy
w pomieszezeniu z oknem wewnetrznym, przy sali wykiadowes;.
No, moze jeszeze kilku innych naukowych zapaleficiw, ktérych
mozna wyliczyé na palcach jednej reki. Sezon wakacyiny, remont
korytarzy, to dla wielu preykrywka do blogostanu, w ktérym jak-
e przyjemnnie thwié.

1 tym cigzko pracujgcym i tym doswiadezajacym blogostanu,
proponuje wakacyjny spacer po Palacu Branickich (patrz artykul
prof. Maroszka). Za udostepnienie do zwiedzania swojej siedziby
oraz za szezegdlng dbaloéé o ten zabytek Uniwersytet Medyczny
w Bialymstoku otrzymat Laur 2009 roku - nagrode miesigcznika
Spotkanie z zabythami. Proponuje takze wyjazd do Druskiennik,
ktére sg kurortemn nie az tak odleglym od Bialegostoku (patrz
artykul Magdy Grassmann), a takze krétki wypad do pobliskich
Kleszczel. O historii tej miejscowosci opowiada, jak zwykle in-
teresujgco, prof. Adam Dobroriski. Zycze mitych wycieczek, z
Medykiem w rgku, Po wrazenia nie koniecznie trzeba jezdzi¢ na
wycieczki do Chin, w dodatku z biurem podrézy.

=
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Seks? O moj Boze!

55,4% nastolatkow wiedze o seksie czerpie od réowiesnikow,
43,9% z Internetu, a jedna trzecia z kolorowych pisemek

Bytem av pewnej szkole,
gdzie od trzech lat uczniowie
mieli wychowanie do Zyeia w
rodzinie. Zostalem tam zo-
proszony z okazji pierwszego
dnia wiosny. I co mnie przy-
witato? Transparent z hastem,
Ze moze chociaz tego dnia be-
dzie mozna w szhkole uzyc sto-
wa seks. Bowiem nauczyciel-
ka wykladajgea ten przedmiot
przez wszystkie lata edukacyi
nie wypowiedziala ani razu

' SStrasznege” stowa seks

prof. Zbigniew lzdebski

Edukaga jest niestychanie wazna, bo promuje wiasciwe
postawy wobec seksu. Wiedza pomaga w Zyciu seksualnym, a
Jef brak przeszkadza. W szkole powinien to byc przedmiot cbo-
wigzkowy.

prof. Zbigniew Lew-Starowicz

Polska miodziez jest w
dziedzinie seksu na etapie
chaosu informacynego. Majg
wiedzg, ale jest ona chaotycz-
na i zwulgaryzewana przez.
Internet.(...) Jezeli wiedza
Jest w szkole ograniczana, a w
domu przemilczana, gléwnym
Zrodlem informacji stajg sig ré-
wiesnicy. 16 naprawdg nie jest
grupa, ktora najlepiej wprowa-
dzi miodego czlowieka w swiat
seksualnosei.

prof. Zbigniew lzdebski

51,7% miodych Polakéw uwaza, ze edukacja seksualna

w szkole jest niewystarczajaca

Najnowsze badania przeprowadzone przez Fundacje Homo Homini im. Karola de Foucauld w latach 2007 - 2008
pokazaty, ze odpowiedni sposéb prowadzenia zaje¢ dla miodziezy na temat mitosci i seksu nie tylko powoduje
ograniczenie liczby kontaktoéw seksualnych, lecz takze zmniejsza korzystanie z alkoholu i narkotykow.

Dobrze skonstruowane programy edukacji seksvalnej majqg
Holandia i Szwecja. Ich sukees polega na tym, Ze otwarcie mé-
wig o fematach seksu, przekazujgc rzetelng wiedzg. Tam nie
zabrania sig i nie straszy konsekwencjami.(...)

prof. Zbigniew lzdebski

B Dane z badasi CBOS z 2008 v. na potrzeby Kampanii na rzecz Swiadcmego Rodzicielstwa. Wypowiedzi eksperitw pockodzg z Internetu.
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Rozmowa z dr n. med. Iwong Chomczyk,
ginekologiem dziecigcym i dziewczgcym z Poradni
Ginekologicznej Uniwersyteckiego Dziecigcego
Szpitala Klinicznego w Bialymstoku.

O seksie — bez

Jak wyglada edukacja seksualna mtodziezy w
naszym kraju?

Temat edukacji seksualnej mio-
dziezy budzi w naszym spoteczeristwic
wiele obaw, niepokoju, watpliwosci.
A przeciez seks to ple¢. Seksualnosé
towarzyszy czlowickowi od urodzenia
do $mierci.

Wicedze na temat seksu mlodzi
ludzie najczgécicj czerpig od réwies-
nikéw, z Internetu, z gazet, filmoéw.
Bardzo czgsto jest towiedza niepelna,
przypadkowa, znieksztalcona, zwul-
garyzowana. Z tego powodu powinna
by¢ skorygowana poprzez edukacje w
domu, szkole, gabinecie lekarskim.

Miodych ludzi trzeba nauczyé
rozmawiaé o sprawach seksu, o psy-
chologicznych, emocjonalnych i socjal-
nych oddziatywaniach miedzy kobietg
i mezczyzng, o konsekwencjach zbyt
wezednie rozpoczetego wspotzycia
plciowego.

Problem, czy edukacja seksual-
na jest w ogole potrzebna dzieciom i
miodziezy, zostal rozstrzygnicty na
szczeblu migdzynarodowym podczas
Swiatowej Konferencji na rzecz Lud-
noécii Rozwoju, w Kairze w 1994 roku
oraz IV Swiatowej Konferendji na rzecz
Kobiet, w Pekinie w 1995. W obu kon-
ferencjach uczestniczyta delegacja =z
ramienia rzgdu polskiego, ktéraw jego
imieniu przyjeta dokumenty koricowe.
Tym samym wiadze polskie zobowia-

zaly si¢ do realizacji przyjetych posta-
nowien w zakresie rzetelnej naukowo i
zgodnej z wymaganiami mi¢dzynaro-

dowymi edukacji scksualnej.

Wezesne macierzyristwo
to skutek
niewystarczajgceej wiedzy
mitodocianych matek na
temat zycia seksualnego

(zy brata pani udziatw spotkaniach w szkofach
lub akcjach spotecznych dotyczacych edukagi
seksualnej modziezy?

Tak. Uczestniczytam w spotka-
niach z miodziezg, kt6re odbywaty sie
w szkotach §rednich i podstawowych
lub w Dziecigeym Szpitalu Klinicznym
w Bialymstoku. Spotkania byly pro-
wadzone przez ginckologéw, seksuo-
log6w, dermatolog6w 1 psychologéw.
Ale to byto dawno temu...

Teraz, aby zorganizowa¢ takie
spotkanie, trzeba pokonaé¢ trochg
przeszkéd. ..

Bratam tez udzial w Kampanii
na Rzecz Swiadomego Rodzicielstwa
»Kiedy 1+1=3" pod patronatem Pol-
skiego Towarzystwa Ginckologicz-
nego i Towarzystwa Rozwoju Ro-

wstydu

dziny. Mialo to miejsce w maju br. w

Biatymstoku.

Przeciwnicy uswiadamiania twierdza, ze edu-
kacja seksualna przyspiesza inigacje?

Wedtug badarn WHO nie przy-
épiesza, natorniast czgsto jg opoznia i
przyczynia si¢ do zmniejszenia ryzy-
kownych zachowan.

Wiek inicjadji seksualnej w Polsce stopniowe
sie obniza, z czego to wynika?

Obnizanie si¢ wieku inicjacji sek-
sualnej dotyczy nie tylko Polski. Proces
ten wigze si¢ z wezesniejszym dojrze-
waniem plciowym dzieci, z poprawg
jakosci zycia. W potowie XIX wieku
pierwsza miesigczka pojawiala sie u
okoto 17-letniej dziewczyny, obecnie
dziewczynki zaczynajg miesigezkowaé
w 11-13 roku Zycia.

Poped seksualny pojawia si¢ w
okresie dojrzewania piciowego i jest
szczegOlnie silny u chlopcéw. Nieste-
ty, dojrzewanie fizyczne nie idzie w
parze z dojrzewaniem psychicznym.
Uzyskanie biologicznej zdolnosci do
posiadania potomstwa nie §wiadczy o
gotowoséci do podejmowania dojrza-
tych, samodzielnych decyziji.

Ogromny wplyw majg tez zmiany
kulturowe. Wspélczesne wzorce po-
stepowania sg zupelnie inne, bardziej

cd. na str. 6 =
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< ed. zestr. 5

liberalne, niz te, ktére obowigzywaly
w poprzednim pokoleniu.

Na podjecie decyzji o rozpoczg-
ciu wspélzycia plciowego ma réwniez
wplyw érodowisko, rodzina. Dzicci z
rodzin niepetnych lub patologicznych,
w ktérych problemem jest na przy-
ktad alkoholizm, rozpoczynajg zycie
scksualne przedwezesnic i w najmnicj
sprzyjajacych okolicznoéciach. Jesli
natomiast wychowujg si¢ w rodzinach,
ktére zapewniajg im dobra materialne,
a nie dajg mitoéci - szukajg tych uczué
gdzie indziej. Nie nalezy tez zapomi-
na¢ o prostytucji modocianych.

7 badan profesora Zbigniewa Iz~
debskiego wynika, Ze nastolatki zaczy-
najg zycie seksualne coraz wezeéniej
i traktujg seks coraz bardzicj przed-
miotowo. Polowa uczniow szkét po-
nadgimnazjalnych decyduje si¢ na
rozpoczgcie wspblzycia pleiowego z
cickawosci, a ponad potowa dla przy-
jemnoéci.

Wiek inicjacji scksualnej w 1997
roku wynosit 19 lat, w 2004 roku 16
lat. 1/3 badanych nastolatkéw ma na
swoim koncie seks z dwoma 1 wigcej
partnerami.

Jakie podejscie do seksu maja nastolatki?

Bardzo czgsto pierwszy stosunek
plciowy miodzi ludzie odbywajg pod
wplywem chwili, kaprysu, cickawoéci,
mody, checi sprawdzenia sig, pochwa-
lenia si¢ przed réwieénikami. Czg¢sto
zmieniajg partneréw scksualnych. Na
pytanie ,Czy partner scksualny jest
staty?”, mozna ustysze¢ odpowiedz :
~l2k, od miesigca”.

Jakie sa konsekwencje zbyt wezesnego rozpo-
czecia wspdltzycia?

Decyzje o wspotzycia plciowym
miodzi ludzie podejmujg najczgiciej
bez wczeéniejszego zastanowienia
sie nad konsekwencjami. W Polsce
ok.80% pierwszych stosunkéw plcio-
wych odbywa sie bez zadnej anty-
koncepcji. Mlodziez wyedukowana
na gazetach, filmach i opowiesciach
réwiesnikéw nie ma pojgcia o odpo-
wiedzialnosci. Idzie na Zywiol.

A konsekwengje takiego postgpo-
wania to choroby przenoszone drogg
plciows: wirusowe np. AIDS, kiyk-
ciny koriczyste, opryszczka narzadéw
plciowych, zapalenie watroby typu B

lub C, migczak zakazny; bakteryjne
np. rzezgczka; picrwotniakowe np.
rzgsistkowica; grzybicze i inne. Sta-
ny zapalne drég rodnych — szczegdl-
nic przewlekie lub nieleczone - mogg
prowadzi¢ do zmian na szyjce macicy,
nawet do raka szyjki macicy, a takze
do nicplodnosci (u kobiet i mezczyzn).
Konsckwencjami zbyt wezesnego roz-
poczecia wspdlzycia moga by¢ réwniez
stany zapalne cewki i pecherza moczo-
wego oraz problemy scksuologiczne w
przyszlogei.

W Polsce ok. 80%
pierwszych stosunkéw
pleiowych odbywa si¢ bez
zadnej antykoncepcji.
Mtodziez idzie na zywiot

| coraz wigcej nastoletnich dziewczat narazo-
nych na zajécie w nieplanowana ciaze?

To oddzielna kwestia i zwigza-
ne z nig problemy natury medycz-
nej, psychologicznej i socjologicznej.
Pod opicky Poradni Ginekologicznej
UDSK w Biatymstoku w 2005 roku
bylo 14 pacjentck, 24 w 2006, 46 w
2007, 47 w 2008, a od poczgtku bie-
zacego roku do lipca pod naszg opie-
kg sa 23 pacjentki. Odnotowujemy
coraz wigcej cigz u dziewczat ponizej
18 roku zycia. Pojawicnie si¢ dziecka
jest najczesciej dramatem, kt6ry doty-
czy dziewczyny, jej rodzicéw lub opie-
kunéw, ojca dziecka. Problem opicki
nad cigzarng, a po porodzie nad jej
dzieckiem, najczgsciej spoczywa na
rodzicach miodej matki.

Wezesne macierzyristwo jest skut-
kiem nie tylko niewystarczajacej wie-
dzy mlodocianych matek na temat
zycia scksualnego, ale i m.in. braku
rozméw w domu 7z rodzicami na te-

maty, dotyczace tej sfery Zycia.

Jak wigc nalezy rozmawiac z dzieckiem o sek-
sie?

Edukacja seksualna to proces bar-
dzo ztozony. Dokonuije sig przez cale
zycie cztowicka. Rodzina odgrywa w
niej bardzo wazng rol¢: rozmowy ro-
dzicéw z dzieémi, postawa rodzicéw
wobec seksu, wzajemne relacje migdzy
rodzicami. Czesto rodzice nie czujg
sie na silach, aby w odpowiedni spo-

s6b ugwiadomié¢ swoje dziecko. Nie
rozmawiajg o zdrowiu seksualnym, o
wzajemnych relacjach migdzy kobictg i
mezezyzng, poniewaz majg zbyt malg
wiedzg lub nie potrafig jej przekazac.
I tu istotng rol¢ moze odegraé szkotla,
pod warunkiem, Ze zajecia z eduka-
¢ji seksualnej bedg prowadzone przez
osoby do tego przygotowane. Wiedza
przckazywana mlodziezy w szkotach
powinna by¢ obiektywna i neutralna
$wiatopoglagdowo.

Rodzice powinni poruszac tematy
dotyczgce seksualnosci, odpowiadacd
na wszystkie pytania w sposéb od-
powiedni do wicku dziecka. Nalezy
moéwié o plciowosci, réznicach w bu-
dowie chlopca i dziewezynki, anato-
mii narzgdéw piciowych, dojrzewaniu
plciowym fizycznym i psychicznym,
$wiadomym rodzicielstwie, odpowie-
dzialnoéci za sicbie i drugg osobe, kon-
sekwencjach zbyt wezesnego rozpo-
czgcia wspélzycia plciowego.

Powinni réwniez poruszac tematy
antykoncepdji: naturalnej, bariecrowej,
hormonalnej. W Polsce sg dost¢pne
preparaty dla miodych dziewczat z ni-
ska zawartoécig hormonéw. Jednak je-
zeli dziewczyna nie ukoriczyta 16 roku
zycia na stosowanie tych érodkéw musi
wyrazi¢ zgod¢ opiekun prawny. Jesli
jest starsza — zgode powinien wyrazi¢
opiekun prawny i pacjentka.

Takie podejsdie do edukacji seksualnej wymaga
pokonania wstydu i skrepowania.

Bardzo wazne jest, aby w rozmo-
wach z dzie¢mi rodzice uzywali wlas-
ciwych nazw, m.in. anatomicznych,
ale powiedzieli tez o nazewnictwie
wulgarnym, ,podwérkowym”. Cze-
sto, niepotrzebnie, zastgpujg nazwy
anatomiczne dziwnymi okresleniami,
bo wstydzg si¢ powiedzie¢: czlonek,
penis, srom, warga sromowa, pochwa.
Potem dzieci réwniez wstydzg si¢ i
uzywajg ,dziwnych” nazw.

Nie nalezy z seksu robi¢ tajem-
nicy, tematu tabu. Jezeli dziecko nie
uzyska informadji od rodzicéw, bedzie
zdobywato wiedzg z innych Zrédet:
od réwiesnikéw, z gazet, filméw, In-
ternetu. Warto pamigtaé, ze zakres
wsp6lnych tematéw migdzy nastolat-
kami a ich rodzicami, odnoszcy sig
do seksualnoéci, moze przynosic do-
bre skutki. Dlatego przed wyjazdem
na wakadje nie wystarczy powiedziec
dziecku ,Uwazaj na siebie!”. Przecicz
1+1 nie musi = 3. e
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atrucia preparatami narko-
tycznymi, §rodkami odurza-
jacymi, lekami i alkoholem sg
s coraz bardziej powszechne w
§rodowisku dzieci i mlodziezy. Mato-
letni pacjenci to grupa spoleczna goto-
wa na réznego rodzaju eksperymenty i
majgca obniZone poczucice grozacych
konsekwencji. Widok staniajgcego sig
lub agresywnego mtodego cztowicka,
bedacego pod wpltywem ww. érodkéw,
coraz mniej dziwi 1 zaskakuje.

W Polsce w ostatnich latach odno-
towuje si¢ zwiekszone przyjmowanie
lekéw, narkotykéw i spozycie alkoholu
przez mlodziez. Okolo 29% szesna-
stolatkéw oraz 46% osiemnastolatkéw
ma kontakt z narkotykami lub lekami
przyjmowanymi bez zalecenia leka-
rza. Najezgsciej uzywane substancje
psychoaktywne to: marihuana, ha-
szysz, amfetamina, leki uspokajajgee
i nasenne. Miodsi czesciej uzywajg
substancji wziewnych. Chiopcy czeé-
ciej niz dziewczeta cksperymentujg ze
érodkami psychoaktywnymi. Wydaje
sig, ze dostgpnosé nielegalnych érod-
kéw psychoaktywnych w Polsce sig
zwicksza.

-

Samobdjcze demonstracje

Odurzone dzieci i mlodziez sg coraz
czgdciej pacjentami oddzialéw medy-
cyny ratunkowej lub innych oddzialéw
o profilu pediatrycznym, chirurgicz-
nym. Wéréd zatru¢ u dzieci i mto-
dzie7y dominujg zatrucia celowe (ok.
75%), czyli takie, ktére mogg byc probg
zwrécenia uwagi na swoje problemy

(tzw. préby samobdjeze demonstra-
cyjne) lub sg zdecydowanym aktem
proby samobdjezej (np. w przebiegu
zaburzen psychicznych). Celowe za-
trucia u dzieci i mlodziezy s czgsto
zatruciami o charakterze mieszanym.
Ustalenie rodzaju i iloéci spozytych
substancji jest trudne, a w nicktérych
wypadkach wrgcz niemozliwe. Le-
czenie ogranicza si¢ do postgpowania
objawowego.

W trakcie wiclu lat pracy w Kli-
nice Chirurgii Dziecigeej w Biatym-
stoku, a obecnie w Klinice Medycyny
Ratunkowej Dzieci, mialem mozli-
wo$¢ obserwowania narastania tego
zjawiska. W latach osiemdzicsigtych i
dziewigcdziesigtych pijany mlodociany
na oddziale szpitalnym byt rzadkoscig.
Obecnie pijany lub bedgcy pod wply-
wem érodkéw odurzajgeych 12-14-la-
tek jest czgstym zjawiskiem.

Prawo a maloletni pacjenci

Poniewaz przybyta nam nowa ka-
tegoria pacjentéw, to pojawilo si¢ w
zwigzku z tym wiele réznego rodzaju
probleméw, z ktérymi styka si¢ perso-
nel medyczny. Nierzadko dochodzi do
dysonansu pomigdzy obowigzujgcymi
przepisami prawnymi w odniesieniu
do maloletnich pacjentéw, a mozli-
woscig ich zastosowania w prakty-
ce. W odniesieniu do chorych, ktérzy
nie ukoriczyli 18 roku Zycia, istnieje
szereg czynnikéw pozamedycznych,
ktére mogg sprawia¢ klopoty. Moga
nimi by¢ np.: brak opickunéw praw-
nych w chwili przyjecia do szpitala
lub w okresie hospitalizacji,
brak zgody pacjenta, ktéry
ukoniczyt 16 lat, na diagno-
styke lub leczenie, przy ist-
niejacej zgodzie rodzicéw
lub opiekunéw prawnych,
agresja pacjentéw malolet-
nich w stosunku do perso-
nelu lub dzieci przebywa-
jacych na oddziale.
Problemem sg takze
pacjenci matoletni z symp-
tomami: zespolu dziecka
krzywdzonego, wykorzy-
stywania seksualnego lub

Piiane i odurzone dzieci

W swietle prawa:

Osoba matloletnia - osoba do 18
rodzicielskiej (art. 10 Kodeksu Cy-

gwattu. Zdarzenia o tym i podobnym
charakterze wymuszajg na persone-
lu medycznym znajomosé zagadnien
prawnych dotyczgeych maloletnich. W
praktyce okazuje si¢, Ze nasza wiedza
na ten temat jest niepelna, a znajo-
mos¢ odpowiednich ustaw i przepiséw
prawnych jest pobiezna i nieprecyzyij-
na. Z drugiej strony, niektére ustawy
w pewnych sytuacjach sg niemozliwe
do zrealizowania w warunkach szpi-
talnych.

Personel medyczny, ktéry zajmuje
si¢ leczeniem dzieci i miodziezy, po-
winien zaznajomic si¢ w szczegblnosei
z: Kartg Praw Pacjenta, symptomato-
logig zespotu dziecka krzywdzonego,
problematykg naduzywania alkoholu,
zazywania narkotykéw, srodkéw odu-
rzajgcych wsréd dzieci i miodziezy, z
ustawami 0: wychowaniu w trzeZwo-
§ci, ochronie zdrowia psychicznego,
postepowaniu w sprawach nielernich,
ustawig o zawodzie lekarza i lekarza
dentysty.

Nabyta wiedza i znajomosé w tym
zakresie pozwolg unikngd sytuacji, w
ktérych moglyby zosta¢ naruszone
prawa lub godno$¢ matego pacjenta.

Kazdego roku w Klinice Medycy-
ny Ratunkowej Dzieci Uniwersyteckie-

cd. nastr. § =
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go Dziecigeego Szpitala Klinicznego
w Biatymstoku jest hospitalizowanych
od 500 do 600 pacjentéw. Okolo 100
- 120z nich to dzieci i mlodziez diag-
nozowana i leczona z powodu zatrucia:
alkoholem, lekami, narkotykami, érod-
kami odurzajgcymi. Okolo 75% tych
chorych jest w przedziale wickowym
od 12 do 18 lat (zatrucia celowe). Oko-
fo 25% stanowia dzieci w przedziale
wickowym migdzy 1 14 rokiem zycia
(zatrucia przypadkowe).

Pacjenci leczeni z powodu zatrué
celowych w okoto 20— 25% wywodzg
si¢ z rodzin, w ktérych odnotowano
jaka$ formg patologii (rodziny z prob-
lemem alkoholowym, ze stwierdzong
przemocy wewngtrzrodzinng, rodzi-
ny niepelne). Czeéé chorych to pod-
opicezni pogotowia o Opiekuriczego
lub doméw dziecka.

Ponowng hospitalizacj¢ na od-
dziale z powodu zatrucia stwierdzono
w okolo 2% przypadkéw (staty prob-
lem alkoholowy, problem uzaleznienia
od lekéw, narkotykéw, srodkéw odu-
rzajgeych). Wérdd naszych pacjentéw
jest takze miodziez, ktéra weszla w
konflikt z prawem (np. nicletni po
orzeczeniach sadu z powodu kradzie-
iy, rozboju). Czeé¢ chorych trafia do
Kliniki Medycyny Ratunkowej lub
jest kierowana do innych oddziatéw
UDSK. W zwigzku z diagnozowa-
niem i leczeniem tego typu pacjen-
téw, utrzymujemy stalg wspotprace z
Wydzialem Rodzinnym i Nieletnich
Sadu, z Prokuraturg oraz Wydzia-
fem Prewencji Policji w Biatymsto-
ku. Ponadto mamy staly kontakt z
Pogotowiem Opiekuriczym, domami
dziecka oraz lzba Wytrzezwien w
Biatymstoku.

Wisréd zatrué celowych pacjen-
téw leczonych na oddziale dominuja:
alkohol etylowy, barbiturany, benzo-
diazepiny, narkotyki, érodki odurza-
jace, inne leki.

Od kilku lat rutynowo wyko-
nujemy testy jakosciowe i ilosciowe
z moczu i krwi na obecnosé lekéw,
narkotykéw, érodkéw odurzajgcych
u wszystkich pacjentéw hospitalizo-
wanych w klinice z powodu: upojenia
alkoholowego, podejrzenia zatrucia
lekami, §rodkami odurzajacymi, nar-
kotykami. Tego typu testy sg wyko-
nywane réwniez w grupie chorych z
wywiadem niejasnych okolicznosci

zdarzenia, podejrzenia gwattu lub wy-
korzystania scksualnego, wypadku ko-
munikacyjnego, ktérego sprawcg lub
ofiarg byl matoletni.

Testy jako$ciowe wykonywane z
moczu wykrywajg: barbiturany, ben-
zodiazepiny, marihuang, amfetaming,
metamfetaming, fencyklidyng, eks-
taze, kokaing, tréjeykliczne antyde-
presanty, morfing. Testy ilociowe z
surowicy krwi wykrywaja obecnosé:
etanolu, paracetamolu, karbamazepin,
salicylanéw, teofiliny, kwasu walpro-
inowego.

Kazdego roku
na 500 — 600
hospitalizowanych
pacjentow, okoto
100 — 120 to dzieci i
mitodziez diagnozowana
i leczona z powodu
zatrucia: alkoholem,
lekami, narkotykami,
Srodkami odurzajgcymi

Dzieci krzywdzone

W ciggu roku odnotowujemy od kilku
do kilkunastu przypadkéw podejrze-
nia lub rozpoznania: zespotu dzic-
cka krzywdzonego, wykorzystywania
scksualnego lub gwaltu na osobach
matoletnich. Wobec tych chorych
obowigzuje nast¢pujacy algorytm po-
stepowania:

» dokladny wywiad i badanie przed-
miotowe, ktére odbywajg si¢ z za-
chowaniem szczegdlnych zasad po-
szanowania godnoéci i intymnosci
pacjenta, bez jakichkolwiek czyn-
nikéw ponownej traumatyzadji (np.
posépiech, natarczywe zadawanie
pytan, zbieranie wywiadu na ogél-
nej sali chorych, inne);

» rozmowa pacjenta i rodzicéw z psy-
chologiem lub psychiatra, ktéry ma
doswiadezenie w pracy z dziecmi;

» badanie w trybie pilnym przez me-
dyka sadowego i przez ginekologa,
ktéry pracuje na co dzieri z dziecmi,
szczegoblnie przy podejrzeniu gwal-
tu lub wykorzystywania scksualne-

go, nierzadko z wykorzystaniem
znieczulenia ogolnego;

» w zaleznosci od potrzeb konsulta-
cje réznych specjalistéw (chirurga
dziecigeego, neurochirurga, okuli-
sty, neurologa, pediatry, laryngolo-
ga i innych);

» wykonywanie dokumentacji foto-
graficznej obrazen (zawsze nalezy
ja wykona¢, gdyz wraz z uplywem
czasu obrazenia zmieniajg swdj cha-
rakter);

» zgloszenie faktu przemocy wobec
dziecka do policji, prokuratury lub
sadu rodzinnego;

» bezwzgledna hospitalizacja dziecka,
a nastepnic umicszczenie pacjenta
w placéwee opiekuriczo-wycho-
wawcezej w trybie przy$pieszonym,
nawet przed orzeczeniem sgdu ro-
dzinnego (jesli sady sg nieczynne
np. wweekend, istnieje mozliwos¢
umicszezenia dziecka w placéwee
opickuriczo-wychowawczej w tzw.
trybie interwencyjnym).

Agresja i autoagresja

Zasadnicze problemy, z ktérymi spo-
tykamy si¢ na oddziale ratunkowym
2 pacjentami zatrutymi réznymi sub-
stancjami, to zachowania autoagre-
sywne i agresywne pacjenta, bedgeego
pod wplywem alkoholu, narkotykéw,
lekéw lub érodkéw odurzajgcych.

O zastosowaniu ,przymusu bez-
posrednicgo” (Ustawa o Ochronie
Zdrowia Psychicznego) decyduje le-
karz, ktory okresla rodzaj zastoso-
wanego §rodka przymusu oraz osobi-
$cie nadzoruje jego wykonanie. Formy
~przymusu bezposredniego” to:

» przytrzymanie,

» przymusowe podanie leku,

» unieruchomienie,

» izolacja.

Czynnosci przewidziane w ni-
niejszej ustawiec mozna stosowac tylko
wtedy, gdy przepis niniejszej ustawy do
tego upowaznia albo osoby te:

» dopuszczaja si¢ zamachu przeciw-
ko zyciu lub zdrowiu wiasnemu lub
innej osoby,

» zagrazaja bezpieczenistwu po-
wszechnemu,

» w sposéb gwattowny niszczg lub
uszkadzajg przedmioty znajdujace
si¢ w ich otoczeniu,

» powaznie zakldcajg lub uniemozli-
wiajg funkcjonowanie zaktadu psy-
chiatrycznego opieki zdrowotnej
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i jest w stanic pobudzenia
i agresji? Czy mamy gwa-
rancjg, Zc po okresic po-
budzenia nic nastgpi np.
zalamanie podstawowych
czynnoéei zyciowych, z za-
grozeniem zycia wlgeznie
i koniecznoseig resuscyta-
cji w warunkach szpital-
nych? W ciggu siedmiu lat
funkcjonowania Oddziatu
Ratunkowego przckazali-
émy tylko dwdch pacjen-

lub jednostki organizacyjnej pomocy
spolecznej.

Oddzialy ratunkowe nic majg
mozliwosci zastosowania wszystkich
clementéw prawnych ,przymusu bez-
posrednicgo”. Ograniczajg sig do przy-
musowego podania lekéw lub przy-
trzymania pacjenta.

Rachunek za pijanego
matlolata

W razie stwierdzenia u nieletniego
sprawcy czynu zabronionego prawem,
uposledzenia umystowego, choroby
psychicznej lub innego zakldcenia
czynnoéci psychicznej bad7 nalogo-
wego uzywania alkoholu albo innych
srodkéw w celu wprowadzania si¢ w
stan odurzenia, sad rodzinny moze
orzec umieszczenie nieletniego w
szpitalu psychiatrycznym lub innym
odpowiednim zakladzie leczniczym
(Ustawa o Postgpowaniu w Sprawic
Nieletnich).

Zgodnie z Ustawg o Wychowa-
niu w Trzezwoséci i Przeciwdziataniu
Alkoholizmowi, do izby wytrzezwien
mozna doprowadzi¢ osobe w stanie
nietrzezwosci, ktéra zagraza zyciu lub
zdrowiu innych osob (np. jest sprawcy
albo usituje dokona¢ czynu bezpraw-
nego przeciwko zyciu lub zdrowiu) lub
swym zachowaniem powoduje zgorsze-
nie w miejscu publicznym czy zakladzie
pracy. W ustawie nic ma mowy o wie-
ku, w jakim dana osoba musi by¢, aby
przekazaé jg do izby wytrzeZwien.

[zba Wytrzezwien w Bialymstoku
przyjmuje dzieci i mlodziez w stanie
upojenia alkoholowego, ktére ukon-
czyly 14 lat. Tylko, ktéry z lekarzy
wezmie na sicbie odpowiedzialnogé i
przekaze z oddziatu do izby wytrzez-
wien czternastoletnie dziecko, ktore
ma 2,5 promila alkoholu w surowicy

téw maloletnich do izby
wytrzezwien i nie bylo to
pozbawione obaw z naszej strony.
Innym aspektem, dotyczgcym le-
czenia pacjentéw w stanie upojenia al-
koholowego jest kwestia cwentualnej
odplatnosci za ten rodzaj leczenia. Czy
upijajgcy si¢ 17 lub 18-latek, hospitalizo-
wany na oddziale po raz kolejny, powi-
nien by¢ obcigzany kosztami leczenia?
Za swiadczenia zdrowotne, udzielone
osobie znajdujgcej si¢ wstanie nictrzez-
wosci, publiczny zaklad opieki zdro-
wotnej pobiera oplatg. Stan nietrzez-
woécl, ktory jest jedyng i bezposrednig
przyczyng udzielenia pomocy lekarskiej
eliminuje prawo pacjenta do bezplat-
nych §wiadczeri zdrowotnych (Ustawa
o Zaktadach Opieki Zdrowotnej).

Prawo do odwiedzin

Rodzice dzieci, ktore sg hospitalizo-
wane z powodu zatrucia lub upojenia
alkoholem, nie zawsze wykazuja chec
przebywania z nimi na oddziale. Z re-
guty prosimy ich o to, poniewaz czgsto
chorzy manifestujg agresje, sg wulgar-
ni, sprawiaja klopoty. Obecnosé ro-
dzicéwlopickunéw moze by¢ wtakich
momentach pomocg i wsparciem dla
personelu medycznego, jakkolwick nie
maja oni obowigzku prawnego przeby-
wania z dzieckiem na oddziale.

W praktyce wszystkie przypadki
upojenia alkoholowego, zatrucia narko-
tykami, érodkami odurzajgcymi zgla-
szamy do policji, prokuratury w formie
pisemnej. Kopia wystanego dokumentu
pozostaje w historii choroby. Ustawa
o Postepowaniu w Sprawie Nieletnich
méwi: Kazdy, kto stwierdzi istnienie
okolicznosci Swiadczgeych o demoralizacyi
nieletniego, w szczegdlnosti naruszanie
zasad wspotzycia spotecznego, popelnie~
nie czynu zabronionego, systematyczne
uchylanie sig od obowigzku szkolnego, fub
ksztaleenia zawodowego, uzywanie alko-

holu lub innych srodkéw w celu wprewa-
dzenia sig w stan odurzenia, uprawianie
nierzgdu, widczggostwo, udzial w gru-
pach przestepezych, ma spoleczny obo-
wigzek odpowiedniege przecivdzialania
temu, a praede wszystkim zawiadomienia
o tym rodzicow lub opickuna nieletniego,
szhkoly, sqdu rodzinnego, policji lub innego
wlasciwego organu.

Pacjent ma prawo do osobiste-
go kontaktu z osobami z zewngtrz.
Prawo to moze by¢ ograniczone tyl-
ko ze wzgledéw epidemiologicznych.
Ma prawo utrzymywac w szpitalu na-
turalne wigzy rodzinne. Na szpitalu
cigzy wymog prawny respektowania
tych wigzéw. Zabranianie opieki nad
dzieckiem przez obydwoje rodzicéw
jest naruszeniem standardu jego pra-
wa inigdzynarodowego (Konwencja o
Prawach Dziecka). W pewnych przy-
padkach, gdy mamy do czynienia z
maloletnimi po upojeniu alkoholo-
wym, zatruciu narkotykami, érodkami
odurzajgcymi, lekami, majge na uwa-
dze ich dobro, mozemy nie wyrazi¢
zgody na odwiedzanie ich na oddziale
przez réwieénikéw, osoby nie beda-
ce rodzina. Zakaz kontaktu z dzie-
ckiem dotyczacy rodzicéw/opickunéw
ustawowych moze by¢ respcktowany
przez personel stuzby zdrowia tylko w
przypadku postanowienia sgdu, ktére
zakazuje kontaktu ww. z maloletnim.
Pozbawienie lub ograniczenie przez
sad whadzy rodzicielskiej rodzicow/
opiekunéw ustawowych nad malolet-
nim nie znosi mozliwosci odwiedzin
dziecka przez ww. osoby w szpitalu w
czasie jego hospitalizacji.

Rozwigzania wymaga takze prob-
lem agresji pacjentéw w stosunku do
personelu medycznego i innych os6b
hospitalizowanych. Kto powinien ich
chroni¢? Policja? Firmy ochroniar-
skie? ...?

Mitodociani pacjenci, diagnozowa-
ni i leczeni na oddziatach szpitalnych
z powodu zatrué, generujg duzg liczbe
probleméw zaréwno o charakterze me-
dycznym, jak i pozamedycznym. Po-
stgpowanie z tymi pacjentami wymaga
zaangazowania wielu specjalistéw. Li-
czymy na wicksza i lepszg wspélprace
z instytucjami rzgdowymi i pozarzg-
dowymi, ktére powinny rozwigzywac
tego typu problemy spoleczne.

Witold Olanski
Drn. med. p.o. kierownik Kliniki Medycyny
Rotunkowej Dzied UMB.
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Po dys
do sz

zadko mam czas na wicczorny
spacer przez centrum miasta,
ale kiedy juz si¢ wybieram...
W pubach, ogrédkach, na tro-
tuarach, w parkach przygladam sig i
przystuchuje mtodym, i bardzo mio-
dym ludziom. Raczej nietrudno zgad-
naé, co majg w szklankach, puszkach
i butelkach, ktére stojg na stotach lub
trzymane s3 w rekach. Zapewniam
wszystkich, Ze nie jest to woda.

Co roku w Klinice Chirurgii
Dziecigeej przebywa okole, 70 — 80
pijanych nicletnich. Nietrzezwy pa-
cjent wymagajacy pomocy chirurga to
prawic zawsze nastolatek, przyjety z
powodu urazu na drodze, upadku z
wysokogci lub pobicia. Mtodsi pijani,
majgcy mniej niz 7 lat, zdarzajg sig
duzo rzadzicj, chociaz nikogo z nas
juz nie dziwi trzylatek, ktéry napit
si¢ wina babci i uzyskal poziom alko-
holu we krwi powyzej 2 promile. Od
paru lat coraz czgsciej stwierdzamy
obecno$é alkoholu we w krwi dzieci
leczonych w naszej klinice.

Oczywiscie skutki urazéw muszg
byé wystarczajgco powazne, zeby dzie-
cko wymagato hospitalizacji w Klinice
Chirurgii. Pijane dzieci niewymaga-
jace pomocy lekarskiej umylkaja szpi-
talnej statystyce. Grupa leczonych w
szpitalu stanowi z pewnoécig wicrz-
chotek géry lodowej. Czgéé dzieci z
terenu Biategostoku i okolic trafia na
Oddziat Chirurgii przy ul. Woto-
dyjowskiego. Znaczna liczba pedia-
trycznych pacjentéw znajdujacych sig
pod wplywem alkoholu (lub innych
érodkéw odurzajgcych) przebywa na
Szpitalnym Oddziale Ratunkowym
Z rozpoznaniem Jzatrucia”.

Gl6éwna i coraz czgstsza przyczy-
ng najcigzszych urazéw u dzieci s3
wypadki drogowe. Niekiedy nicletni
kicrowca jest pijany. Pijany bywa tez
nieletni pasazer (najczgéciej pasazer-
ka). Jak wykazujg oficjalne dane poli-
cyjne, na 100 dzieci poszkodowanych
w wypadkach na podlaskich drogach
ginie okoto 16— 18. Daje to nam niec-

chlubne pierwsze miejsce w Polsce i
Europie.

Pobicia i opiaty

W klinice leczymy rocznie okoto 50
— 60 pacjentéw przyjetych z powodu
pobicia. Wigkszo$¢ ma powyzej 15
lat. Ponad polowa z nich w momen-
cie przyjecia jest pijana. Blisko 75% to
chtopcy. Do urazéw dochodzi najcz¢s-
ciej wieczorem lub w nocy, z reguty
pod koniec tygodnia (Saturday night
fever), czgsto po meczach, koncer-
tach, zabawach, dyskotekach. Nieste-
ty, procentowy udziat dziewczgt w tej
szczegolnie smutnej statystyce wyraz-
nie wzrasta. Co cickawe, u pijanych
dziewczynek (mnicj wigeej w polowie
przypadkéw) stwierdza si¢ dodatkowo
obecnoéé barbituranéw, opiatéw i in-
nych érodkéw odurzajgcych.

Statystyki policyjne wykazujs,
ze dziewczynki sg nie tylko ofiarami
pobié, ale coraz czgscicj ich spraw-
cami. I to nie mniej brutalnymi niz
chlopcy!

Zdarza si¢ tez, ze dziewczynka
(bo jakze jg nazwac? Przeciez to dzie-
ckol!) jest przywddcg gangu bijgcego i
rabujacego nieletnich. Moze to jedenz
objawéw réwnouprawnienia? Brr!

Skad wiec biorg si¢ nieletni pija-
ni w szpitalu? Pewnie przyczyna jest
taka sama, jak w przypadku doro-
stych. Ostatecznie wszyscy czasem
lubig troche sobie wypi¢ i wlasciwie
tolerujemy te sklonnoéé u bliznich.
W tej sytuacji — dzieci nie robig nic
niezwyklego.

Zasadnicza réznica migdzy do-
rostym a dzieckiem polega na tym,
ze kazdy, kto udostgpnia alkohol
nieletniemu tamie prawo, a przede
wszystkim naraza dziecko na utratg
zdrowia.

No c6z, takie bedg Rzeczypospolite,
Jakie ich mtodziezy chowanie.

Wojciech Debek
Dr hab, kierpwnik Klinitd Chirurgii Dzleciecej UMB.

KOtece
ditala

Chiopiec 14-letni, 2,9 prom.
alkoholu we krwi. Pobity
przez kolegow za falszowanie
w frakcie Spiewania w czasie
libacji (kopany po glowie).
Witrzgsnienie mézgu. Wypisany
bez ubythiw neurologicznych.

CT glowy: potezny krwiak
podtwardéwkowy. Operowany
17-letni chiopiec, 3 prom.
alkoholu we krwi. Uderzony
butelkq w glowe w trakeie
zabawy sylwestrowej. Wypisany
bez wyraznych ubytkéw

neurologiczrych.
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A moze
zrobic cos dla innych?

awaf samego siebie to wig-

cej, niz tylko dawaé — pisata

btogostawiona Matka Te-

~ resa z Kalkuty, ktéra przez

cale zycie pracowala na rzecz chorych,

ubogich, porzuconych, odtrgconych.

Pomaganic innym stanowilo sens jej

zycia. Mimo cigzkiej pracy zawsze
byta uémiechnieta i radosna.

Potrzebg niesienia pomocy innym
ma w zasadzie kazdy czlowick — czasem
tylko o tym nie wie, nie chee wiedzieé
lub udaje, ze nic wie. Bywa, ze pomaga-
nie podyktowane jest checig zaistnienia,
pokazania sig, jednak — na szczgécie —
czgscicj jest to sposéb na zycie.

We wspélczesnym éwiecie czlo-
wick jest tak bardzo zajety soba, e
nie dostrzega potrzeb innych ludzi.
Potrzebuje calego czasu tylko na swoje
sprawy. Czesto nie pozostaje juz nic
dla rodziny, przyjaciét, znajomych i
nieznajomych.

Ksiadz Jan Twardowski pisal:

Spieszmy sig kochac ludzi tak

szybko odchodzg

zostang po nich buty i felefon

gluchy. .. Spiﬁzm_y sig kochaé

ludzi tak szybko odchodzg

i ¢i co nie odchodzg nie zawsze

powrdcg i nigdy nie wiadomo

méwige o mitosci

czy pierwsza jest ostatniqg czy

ostatnia pierioszg.

W zyciu, jedynym deficytowym
dobrem jest czas... Czy mozna prze-
widzie¢ ile czasu potrzeba, zeby godnie
przej§¢ przez zycie? Ile lat musi zyc
cztowiek, aby nie pozostawi¢ tylko
swoich fotografii?

W zyciu kazdego z nas przychodzi
taka chwila, kiedy zaczynamy liczy¢
si¢ z uptywem czasu. Moze nawet sig
go boimy? Zaczynamy zadawac sobie
rozliczne pytania: Czy zdaze wszyst-
ko zrobi¢? Czy uda mi si¢ zrealizowaé
marzenia? Czy los da nam jeszcze ja-
ks szansg na lepsze dni? Czy zawsze
bedziemy zdrowi? Czy kogos nie ura-
zilismy? Czy zdgzymy przeprosic? Czy

zdgzymy si¢ spotkac? Czy zdgzymy si¢
pozegnac? Czy zdgzylismy pomdoc?

Tempo zycia... Jakie ono jest?
Czy dla kazdego z nas czas biegnie
tak samo? Czy rzeczywiécie nasz byt
to przelatujgce przez palce minuty?
Gdzie w tym jest czas na mifo§c?
Gdzie czas na przyjazn? Gdzic jest
czas dla innych? Czy nalezy zwolni¢?
Cuzy bice dalej? Czy moze bezmy$lnie
oglada¢ telewizje? Pi¢ kawe, piwo?
Leniuchowaé?

A moze zrobi¢ co$ dla innych?

Tak si¢ zaczelo

Grozitaby nam pustynia, gdybysmy nie
tworzyli caz — twierdzit Jan Pawel 11,
a Antoine Saint-Exupéry pisal: by
istniec, trzeba uczestniczyc, Taka formg
oazy czy uczestniczenia jest wlasnie
wolontariat. Niestety, niektérzy uwa-
7ajg, ze wolontariat jest czyms nowym,
ze dopiero zaczyna wpisywac si¢ w
naszg rzeczywistosé. Jednak émiato

cd. nastr. 12 =

wolontariat@umb. edu. pl

Komisja ds. Wolontariatu i Promocji
Wydzialu Nauk o Zdrowiu UMB

AN WOLONTARI USZEM
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mozna stwierdzié, ze wolontariat ist-
nicje odkad istnieje ludzkodc.

W literaturze mozna spotkad wie-
le my$li definiujgeych dziatalnos¢ wo-
lontariatu. Volentarius (z lac.) oznacza
,dobrowolny”, ,ochotniczy”, ,chetny”.
Voluntas — wolng wolg, samodziclnie
podjetg decyzje lub indywidualny wy-
bér. Wolontariuszem jest osoba, kté-
ra pomaga innym ludziom. Sprawia,
ze zycie ich jest latwicjsze i nabiera
glebszego sensu,

W powszechnym rozumieniu
dziatalnoéé chartytatywna nazwa-
na jest wolontariatem od roku 1920,
Kkiedy to Pierre Ceresole zorganizowal
pierwszy ob6z Service Civil Volonta-
ire, ktéry byl odpowiedzig na wyda-
rzenia i nastepstwa I wojny §wiatowe;.
Byt gorliwym chrzescijaninem. Do-
strzegal konflikt ideatéw chzescijan-
skiej mitosci blizniego 2 politycznymi
rozgrywkami i okrucienistwern wojny.
Postanowil zebra¢ ochotnikéw spo-
ér6d walczgeych ze sobg uprzednio
krajow, aby odbudowac ze zniszczen
wojennych wioske w poblizu Verdun.
W péznicjszym okresie zorganizo-
wal kolejne obozy. Byt wzorem dla
wielu grup i jednostek, ktére staraly
si¢ poprzez ochotniczg pracg reali-
zowa¢ ideal bezinteresownej mitosci
i pokoju.

W Polsce wolontariat przybieral
rozmaite postacie. Od ochronek pro-
wadzonych przez siostry zakonne w
zamierzchtych czasach, poprzez ,woj-
ska wolontaryjne”, opisywane przez
Sienkiewicza w ,,Potopie”, ogrodki
jordanowskie dr. Jordana, a takze
powojenne dzialania calego narodu
zmobilizowanego przy budowie swojej
stolicy, do dzisiejszych spolecznych
inicjatyw.

Poczgtki dzialalnosci spolecz-
nej w Polsce odnotowano od czaséw
przyjecia chrztu przez Mieszka I, w
966 roku. W tym okresie zacz¢li na-
plywa¢ do nas duchowni z innych
krajéw i stopniowo wprowadzali w
zycie modele zachodnich instytucji
charytatywnych. Poczatkowo byty
to szkoty 1 szpitale. Wedlug nickté-
rych zrédel, za najstarszg instytucj¢
charytatywng uwazany jest szpital we
Wroclawiu, zalozony w 1108 roku
przez fundacje biskupig.

Wrazliwosc spoleczng w okresie
pozytywizmu ksztaltowata tez litera-

tura. Przykladem moze by¢ chociazby
o Silaczka” Stefana Zcromskicgo.
Jan Korczak takze kultywowal
idee spolecznikowskie, poswigcajgc sig
bezgranicznie swoim podopiccznym.
Slady bezinteresownej dziatalnosci
spotecznej w polskiej tradycji moz-
na odnalezé w liécie do Michaliny =
Dziekarskich z 1862 roku, w ktérym
Cyprian Kamil Norwid napisal: (...)
spolecznosc polska — spotecznosé narodu,
ktory, nie zaprzeczam, iz o tyle jako pa-
triotyzm wielki jest, o ile jako spoleczeri-
stwo zaden. (...) Wszystko to, czego nie
od patriotyzmu, czege nie od narodowego,
ale od spolecznego uczucia wymaga sig, to
Jest tak poczgthujgee, mate i prawie nik-
czemne, Ze strach wspominac o Lym.

Wolontariuszem moze
zostac kazdy. Nie ma
na to wplywu wiek,
plec, status materialny
i wyksztatcenie

Wielu #z nas pamigta tez ,czy-
ny spoleczne” w powojennej Polsce.
Niestety, chodzito w nich gléwnie
o demonstracj¢ ludu pracujgcego, a
nie 0 rzeczywistg pomoc, €O Wywo-
tywato niechg¢ i nieufnoéé do tego
typu dziatan. Dopiero po przetomie
w 1989 roku, wolontariat zaczgto nie-
jako ,tworzy¢” od nowa.

Badz z nami

Ciggle jeszcze istniejg wsréd nas anioty.
Nie majq wprawdzie Zadnych skrzydet,
lecz ich serce jest bezpiecznym portem dia
nas wszystkich, ktorzy sq w potrzebie.
Wyciggajg rece i proponujg swojg przy-
Jazdi i ofiarowujg pomoc — pisat Phil
Bosmans.

Wolontariuszem moze zostac kaz-
dy. Nie ma na to wpltywu wiek, ple¢,
status materialny i wyksztalcenie. We-
dlug danych Stowarzyszenia KLON/
JAWOR, w 2005 roku 23% Polakéw
angazowato si¢ w wolontariat, naj-
mniej wolontariuszy bylo wéréd oséb
po 55 roku zycia (20,7%), a najwigcej
wirod osébwwieku 36 —45 lat (26,8%)
i 0séb do 25 roku zycia (25,2%).

Inaczej wyglada sytuacja w kra-
jach zachodnich, gdzie wolontariu-
szami sg przede wszystkim osoby w

érednim wieku i starsze, ktore zakori-
czyly aktywnoé¢ zawodowsy. Blisko
jedna trzecia Amerykanéw angazuje
si¢ w wolontariat (29%). Podobnie
statystyki wygladajg w grupie 55 —
64-latkéw, prawic co trzeci z nich jest
wolontariuszem. To wigcej niz wéréd
miodych ludzi. Tylko co czwarta oso-
ba do 35 roku zycia pracuje charyta-
tywnie, podobnic jest u oséb powyzej
65 roku zycia. Tu jednak warto dodaé,
ze im osoba starsza, tym wigcej czasu
po$wigca rocznie na wolontariat: 96
godzin to érednia dla 65-latkéw i star-
szych. Osoby w przedziale wickowym
34— 44 lata pracujg charytatywnie w
ciggu roku o polowe mnicj, a osoby do
24 roku zycia tylko 36 godzin.
Wolontariusz musi posiadaé od-
powiednie cechy charakteru. Mozna
do nich zaliczyé: che¢ doskonalenia
si¢, odpowiedzialnos¢ za powierzo-
ne zadania, sumiennoé¢, umicjgtnoéé
zaakceptowania odmiennosci innych
i przyjmowania uwag. Wolontariusz
powinien by¢ kreatywny, stawiac so-
bie wyzwania i wyznaczaé cele. Powi-
nien szybko si¢ uczy¢, by¢ elastyczny i
umie¢ zachgci¢ innych do dziatania.

Komisja ds. Wolontariatu

Jesli cos cheesz zrobic dobrego, nie odkia-

daj tego na jutro, zréb dzisiaj— twicrdzi
Krzysztof Zanussi.

A czy Ty chcesz? Masz troche
wolnego czasu i cheesz go bezintere-
sownie podarowaé¢ innym? Czujesz
potrzebg niesienia pomocy ludziom
cigzko chorym? Chcesz wigcej do-
wiedzie¢ sig¢ o sobie, rozwingé swoje
umicjetnoséci, realizowac swoje po-
mysty, poznaé swoje mozliwosci?
Pragniesz pomaga¢ w organizowa-
niu dziatan i akgi charytatywnych?
Checesz uczyni¢ swoje zycie barwniej-
szym? Chcesz niewielkim wysitkiem
da¢ innym co$ bardzo potrzebnego i
waznego? Chcesz poznaé cickawych
ludzi? Chcesz sprawdzié, czy potra-
fisz pracowaé w zespole? Czy umiesz
cos zorganizowac? Masz glowe pelng
pomysiéw? Jestes kreatywny?

Jezeli na wigkszos¢ z tych py-
tani odpowiadasz — TAK, zglos sig
do nas! Jesli jeszcze nie wiesz, co w
zyciu cheialbys robi¢, to moze wias-
nie wolontariat pomoze znalez¢ Ci tg
wiasciwg drogg?

Zostani wolontariuszem medycz-
nym UMB. Jest nas pigtnascioro. Sg
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wéréd nas nauczyciele akademiccy,
pracownicy administracji Wydziatu
Nauk o Zdrowiu oraz przcdstawi-
ciel Uniwersyteckiego Szpitala Kli-
nicznego.

Zapraszamy do wspélpracy wszyst-
kich pracownikéw uczelni. Zaprosze-
nic adresujemy do kazdego wydzia-
u oraz kazdego dziatu administracji!
Kontakt: wolontariat@umb.edu.pl

Sir Rabindranath Tagore, laurcat
literackiej Nagrody Nobla napisal kie-
dys: Gdy spalem, snitem o radosci. Zbu-
dzony patrze, moge stuzyc. Gdy dziatam,
stuzba jest radoscig. Wezgdzie, na calym
Swiecie zaczynamy rozumie jak wazna

Jest radosc. Wszgdzie, na calym swiecie
zaczynamy rozumiec, Ze radosc powstaje
i roSnie dzighi stuzbie innym.

Najblizsza akcja juz 3 grudnia

2009 roku, pod patronatem JM Rek-

tora UMB prof. Jacka Nikliriskie-
go. Bedzie to koncert charytatywny
pracownikéw UMB i ich przyjaciél
na rzecz Hospicjum dla Dzieci, pod
hastem: , Tak malo a tak wiele”. Szcze-
goly wkrotce.

Zalozycicle Wolontariatu dzig-
kujg JM Rektorowi UMB prof. Ja-
ckowi Niklinskiemu, prof. Lechowi
Chyczewskiemu oraz Katarzynic So-
chori za nicoceniong pomoc i wsparcie
okazane przy stawianiu pierwszych
krokéw.

Elzbieta Krajewska-Kutak
Prof. dr hab., dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu UMB.

Emilia Rozwadowska
Deiekanat Wydziatu Nouk o Zdrowiu UMB.

» Cecylia tukaszuk

» Katarzyna Van Damme-Osta-
powicz

+ Radostaw Majewski

= Remigiusz Filarski

~ Wojciech Kutak
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Rozmowa z prof- dr hab. Danuta Prokopowicz,
specjalistq choréb zakaznych

i parazytologii klinicznej.
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Zanim wybierzesz si¢
w podroz

Medycyna podrozy to nowa gatai medycyny?

Travel medicine, czyli medycyna
podrézy, jako nowa specjalnosc liczy
sobie okoto pietnastu lat. Jest to wiedza
interdyscyplinarna czgea si¢ z wieloma
innymi specjalnosciami medycznymi,
jaknp. z epidemiologig, higieng, zakaz-
nictwem, medycyng urazows, interna,
pediatrig czy gerontologig. Medycyna
podrézy powstata, mozna by powic-
dzieé, z potrzeby chwili. Przemiany
obyczajowe, zmiana stylu zycia, czgste
przemieszezanie sig ludzi wymusity po-
trzebg wymiany wiedzy na temat no-
wych zagrozeri zdrowotnych. Pierwsza
miedzynarodowa konferencja poswig-
cona medycynie podrézy odbyta si¢ w
Szwajcarii w roku 1988. Kolejne miaty
micjsce w Atlancie, USA, Szanghaju,
Weneciji, Lizbonie i we Florengji. Pierw-
szg konferencje w Polsce na ten temat
zorganizowali w roku 2002 pracow-
nicy Kliniki Obserwacyjno-Zakaznej
UMB. Nastepne odbyly si¢ w latach
2005 i 2007.

Coraz czesciej klientami biur podrézy sg osoby w
podesztym wieku.

Dla ludzi starszych, i nie tylko, po-
dr6z ma wrecez znaczenie terapeutyczne.
Przerywa monotonig dnia codziennego,
dostarcza nowych bodzcéw i wrazer,
poszerza grono znajomych, dziala anty-

depresyjnie oraz, co udowodniono na-
ukowo, poprawia pamig¢. Plan podrézy
dla ludzi w podesztym wieku powinien
jednak uwzgledniac ich mozliwosci fi-
zyczne i umiarkowanic obfitowac w
atrakcje. Kiedy bylam w Mongolii, u
podnéza gér Altaj, spotkalam wyciecz-
ke, w ktorej uczestniczyly osoby, ghéw-
nie kobiety po 70. roku zycia. Okazalo
si¢, ze juz od dtuzszego czasu osoby te
byty wpodrézy. Program ich péirocznej
wyprawy przewidywat zwiedzenie Eu-
ropy, Mongolii, Syberii i Chin. Mimo
ze imprezg przygotowalo dobre biuro
podrézy, to i tak uczestnicy wycieczki

byli juz bardzo zmgczeni. Jedna z par
po wyijéciu z autobusu zapytala prze-

wodnika: ,A gdzie ja jestemn?”

Diuga podréz dla ludzi derpiacych na choroby
przewlekle moze by¢ niebezpieczna?

Moze, dlatego przed wyjazdem,
trzeba koniecznie skonsultowac si¢ z
lekarzem prowadzacym, wykonac¢ ba-
dania i zaopatrzy¢ si¢ wleki. Czlowiek,
ktory wybicra si¢ w jakgkolwiek dtuzsza
podréz, powinien by¢ w dobrej kon-
dydji fizycznej i psychicznej. Chociaz
pami¢tam histori¢ pewnego malzeri-
stwa... Panstwo Banachowie przez cale
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Szczepienia

Zalecane

Grypa

WZWA, B

Zakazenia meningokokowe
« Dur brzuszny

« Kleszczowe zapalenie mézgu

W zaleznosci od celu podrézy warto sig zaszczepié przeciwko:

» Tezcowi
« Weéciekliznie
+ Blonicy

i’ goraczce

zycie podrézowali po §wiecie. Efek-
tem tych podrézy byly ksigzki. Kie-
dy pani Elzbieta Banach zachorowata
na nowotwor watroby, matzonkowie
postanowili odby¢ ostatnig, wspélng
podréz. Bardzo si¢ wzruszylam, kie-
dy czytalam ich wspomnienia o tym,
jak bardzo ta wyprawa pomogla im w

trudnych chwilach.

Kto nie powinien wybierac sie w podrdz samo-
lotem?

Wiadomo, ze lecieé samolotem nie
wolno ludziom §wiczo po zawale, czy
z niewyréwnanym cisnieniem. Diu-
gotrwala, nieruchoma pozycja sprzy-
ja zmianom zakrzepowo-zatorowym.
Dlatego, nawet na siedzgco, dobrze jest
wykonywac¢ jakiekolwiek ruchy cialern.
Przed podréizg samolotem warto odwie-
dzi¢ stomatologa, poniewaz wszelkie
zmiany préchnicze w zgbach zaost-
rzajg si¢ w czasie réznicy ciénier. W
samolocie nie powinno si¢ spozywac
w nadmiarze: positkéw, napojéw ga-
zowanych, alkoholu, czekolady i kawy.
Istotny jest takze whasciwy ubicr. Po-
niewaz podczas lotu cziowick szybciej
si¢ odwadnia, najlepiej wlozy¢ luzne
rzeczy z bawelny.

Na co zwrddic uwage, gdy zabieramy w podroz
dziea?

U dzieci podezas podrézy bardzo
szybko dochodzi do przegrzania, utraty
wody i elektrolitéw. Konieczne jest wige
czuwanie nad tym, aby ciggle uzupel-
niaty ptyny. Dzieci poza tym, bardziej
niz dorodli, narazone sg na biegunki.
Przyznam, Ze jestem przeciwniczkg za-
bierania maluchéw w podréz. Korzysci
z podrézy dla dzieci s3 niewielkie, a za-
grozenia nieproporcjonalnie duze. By-
tam $wiadkiem sytuacji, gdy na pokta-
dzie samolotu czarterowego stewardeesy
naliczyly osiemdziesigcioro niemowlat.

W takich sytuacjach zdumiewa mnie
nierozwaga rodzicéw. W samolocie, i w
ogole w jakicjkolwick podrézy, trudno
przeciez zapewni¢ dziecku odpowiednie
warunki sanitarno-higieniczne.

Gdy jedziemy do krajow tropikalnych, przed zym
nalezy sie zaszczepic?

Przyjecie konkretnej szezepionki
uzalezniamy od micjsca, do ktérego
si¢ udajemy, ale o tym powinnismy za-
decydowaé wspdlnie z lekarzem z po-
radni medycyny tropikalnej. Nie kaz-
dy lekarz rodzinny jest zorientowany,
jaka jest sytuacja epidemiologiczna na
danym terenie, gdzie wystepuje zagro-
zenie malarig, a gdzie takiego zagro-
zenia nie ma. Przed podrézg do Indii
i Meksyku warto zaszczepi€ si¢ prze-
ciwko durowi brzusznemu, wybiera-
jac sie do Azji, Ameryki Potudniowej,
Turcji, anawet Chorwacji radze przyjac
szczepionke przeciwko wirusowemu
zapaleniu watroby typu A. To ostat-
nie szczepienie jest szczegdlnie wazne,
poniewaz w ostatnich latach az oémio-
krotnie wzrosta zachorowalnoé¢ na te
chorobg. Wedtug danych epidemiolo-
gicznych istnieje Scisty zwigzek miedzy
zapadalnoscig na wirusowe zapalenie
watroby a podrézami. Szczepienia wige
sg bardzo istotne, ale powinno sig¢ je
stosowad przynajmniej z miesiecznym,
a nawet dwumiesigeznym wyprzedze-
niem, tak aby mozliwe bylo przyjecie
petnego cykhu. Musi by¢ réwniez czas
na to, by odpornoéé¢ w naszym organi-
zmie dojrzata.

Czyli tak modne wyjazdy last minute odpa-
dajg?

Nie polecam wyjazdéw w ostatnie;
chwili. Organizm jest nieprzygotowa-
ny, brakuje nam czasu na wykonanie
profilaktyki pod postacig szczepien.
Oszczgdnosé finansowa moze by¢ po-

zorna, poniewaz konsekwencje zdro-
wotne okazg si¢ niewspétmiernie wy-
sokie,

Czego nalezy unikac w krajach tropikalnych?
Ja po przekroczeniu progu pokoju
hotelowego, od razu wyltaczam klima-
tyzacje. Przenosi ona bakteric z rodzaju
Legionella, wywotujgce chorobe legioni-
stéw, czyli zapalenie phuc. Jest to cho-
roba, ktéra co najmniej w 6,6% przy-
padkach koriczy si¢ $miercig. Trzeba
przyznac, ze kazda podréz naraza nas
na kontakt z patogenami i wigze si¢ z
mozliwoécig zakazenia bakteriami i
wirusami lub zarazenia pasozytami.
O jednych chorobach wiemy juz wie-
le, inne nauczyliémy si¢ dopiero roz-
poznawaé, Nie bez znaczenia sy wigc
ostrozno$c i higiena, nawet przesadnie
przestrzegana. Przypominam, ze nale-
zy unika¢ jedzenia surowych warzyw i
owocdw morza, nicobranych owocéw i
koniecznic wyeliminowac kostkilodu z
napojéw chtodzgeych i drinkéw.

Aqgdy spedzamy urlop na Mazurach lub Podlasiu,
tona co powinnismy uwazac?

Przede wszystkim powinnismy
unikaé jedzenia w lesie poziomek i ja-
g6d prosto z krzakéw. Mozna je spozy-
wac tylko i wylgcznie po obrébee ter-
micznej. W lasach na Suwalszczyznie,
Mazurach i Podlasiu mozna zarazié sig
bablowicg wielojamowa. Jest to choroba
émiertelna, roznoszona z moczem li-
séw. Niebezpieczne sq réwniez choroby
odkleszczowe, a wéréd nich: borelioza,
wirusowe zapalenie opon mézgowych.
W tym drugim przypadku mozna si¢
zabezpieczy¢ szezepionks. Zawsze jed-
nak radzg, aby po powrocie z lasu, ze
spaceru po tgkach czy polach, obejrzec
dokladnie ciato i ubranie.

Latoi podréze sprzyjaja nowym znajomosdom,
Ibyt frywolne do nich podejScie moze okazadsie
zatosne w skutkach,

W literaturze pojawil si¢ nawet ter-
min —seksturystyka. Obserwujemy, ze
to, co do tej pory bylo domeng mez-
czyzn — coraz czgsciej pocigga kobiety.
Starsze, eleganckie i zamozne panie z
nudy, w poszukiwaniu nowych wrazer,
wyjezdzajg do innych krajéw i puszczajg
si¢ w wir nowych znajomosci. Zapo-
minajg o mozliwosci zakazenia HIV,
AIDS, chorobami wenerycznymi. Dra-

mat zaczyna SIQ po powr0c1e

Rozm: Danuta Slésarska
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Rozmowa z Mariuszem Sitko, mfodszym
instruktorem WOPR, ratownikiem i kierownikiem
basenu w Hotelu Golgbiewskim w Bialymstoku.

Kraulem bez promili

Jak po okresie zimowym mozemy przygotowac
organizm do kontaktu z woda w wakacje?
To indywidualny wybér kazde-
go czlowicka. Przed wyjazdami nad
wody otwarte polecam wezasowiczom
trzy, cztery wizyty na basenic spor-
towym, gdzie woda ma temperaturg
26 — 28°C, a wigc jest zblizona do
temperatury wody nad jeziorem lub
morzem. Umozliwia to wezedniejsze
oswojenie ciata zwodg i nabycie pod-
stawowych umiejgtnosci ptywackich
przed okresem wakacyjnym.
Przygotowaniu organizmu do ak-
tywnego odpoczynku sprzyjajg wszel-
kie formy ruchu aerobowego: spacero-
wanie, jogging, jezdzenie na rowerze,
graw pilke oraz drobne ¢wiczenia, wy-

konywane w domu — przysiady, skiony,
pompki w przypadku me¢zczyzn.

Przed czym nalezy przestrzegac osoby uczesz-
czajace na kapieliska?

Przede wszystkim przed spozy-
waniem alkoholu. To najezesciej zda-
rza sie w weekendy, kiedy nad wodg
przebywajg i nastolatkowie, i rodziny
z matymi dzie¢mi. Czgsto jest tak, ze
ojcowic — bo matkom to raczej sig nie
zdarza — majg na kocu piwo, ktére do-
datkowo pod wptywem temperatury i
promieni stonecznych szybciej uderza
do glowy. Oni pijg ten alkohol i nawet
nie sg éwiadomi, Ze po wejsciu do wody
mogg dosta¢ szoku termicznego, ktéry
grozi nawet utratg przytomnoéci lub

natychmiastowym brakiem orientacji.
Gdy osoby nie wiedzg gdzie jest géra
a gdzic dét, same mogg nie wyplynaé
na powierzchnig. W takiej sytuacji za-
czynajg panikowac. Nawet jesli umiejg
plywaé, to majg z tym problemy, bo
ich odruchy sg spowolnione. Alkohol
zmniejsza umiejetnosci phywackie.

Pod jego wpltywem ludzie stajq si¢
odwaznicjsi i nie liczg si¢ z konsekwen-
cjami swoich czynéw. Zaczynajg za-
chowywa¢ si¢ wwodzie niewlasciwie:
podtapiaja sig, przepychajg, wrzucajg
si¢ do wody dla zabawy. Czgsto s3
skoki na ptytka wodg, ktére koriczg
si¢ urazami krggostupa — szczeg6lnic
odcinka szyjnego.

Byt pan $wiadkiem takiego zdarzenia?

Jestem ratownikiem juz prawie
12 lat i na szczescie nigdy nie bytem
§wiadkiem wypadku z urazem krggo-
stupa. Zawsze udawato mi si¢ w porg
zareagowac i zapobiec tragedii.

Na basenie ratownicy mogg szyb-
ciej interweniowac, gdy widzg, ze oso-
ba wykonuje podejrzane ruchy, praw-
dopodobnie bgdzie cheiata skaka¢. Na
kapicliskach otwartych mamy za$ po-
wazny problem z upilnowaniem ludzi,
zwlaszcza gdy dodatkowo s3 oni pod
wplywem alkoholu.

Kogo kusza skoki na glowke?
Najczgsciej skaczg mlodzi chiop-
cy, ktérzy mimo Ze robig to w szaleri-
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czy sposob, to majg wigeej szczgécia
niz osoby starsze. Wynika to stad, ze
zazwyczaj mloda osoba jest spraw-
niejsza, a jej kregostup jest bardzicj
clastyczny. Po skoku, nawet gdy byl
wykonany w nicodpowicdni sposéb,
po wyjsciu z wody moze narzekac
najwyzej na bél plecéw.

Osoby starsze najpierw zasi¢gajg
porad ratownikéw. Skaczg delikatnie,
spokojnie, zachowuja zdrowy rozsa-
dek. Ale gdy s3 pod wpltywem alko-
holu, wtedy nie liczg si¢ z niczyim
zdaniem. Cheg zaimponowac innym,
pokazaé jacy s3 odwazni.

0 zym nalezy pamietac przed wykonaniem
skoku?

Przed wykonaniem skoku nalezy
»zagruntowad”, czyli wejé¢ do wody,
zbadac¢ glebokos¢, sprawdzi¢ czy nie
ma tam podwéjnego dna ani zadnych
ostrych przedmiotéw. Osobiscie nie
skoczylbym na plytszg wodg niz 2
metry. W zaleznosci od wysokosci z
jakiej cheemy skoczy€ — musi wzrastac
glebokosc wody.

Przestrzegam przed skokami na
glowe do nieznanej, niesprawdzongj
wody, gdzie kapielisko nie jest zorga-
nizowanec i nic ma ratownikéw. Jesli
juz osoba zdecydowata, ze chee sko-
czy¢ — to radzitbym na tzw. bombe,
czyli skok na podkulonych, a nie pro-
stych nogach. Jest on mniej niebez-
pieczny niz skok na gléwke, w naj-
gorszym wypadku grozi polamaniem
nég, a nie krggostupa.

Co mozemy zrobic, gdy widzimy, ze cztowiek
sie topi, aw poblizu nie ma nikogo, kto mégtby
udzieli¢ pomocy?

Dobry ratownik to zywy ratow-
nik, dlatego musimy pamigtaé, ze
najwazniejsza sprawa to wlasne bez-
pieczenstwo. Nalezy w miarg szybko
oceni¢ wlasne umiejetnosci pltywackie,
ewentualne zagrozenia, sprawdzi¢ jaka
jest woda. Pod zadnym pozorem nie
wolno wchodzi¢ do wody bez zabez-
pieczenia. Trzeba znalez¢ jakas$ deske,
galaz, ling czy cokolwiek innego, co
zapewnitoby nam asekuracje lub co
mozna by bylo poda¢ poszkodowane-
mu. Nie wolno ryzykowa¢ wlasnego
zdrowia i zycia, bo pézniej — w naj-
gorszym wypadku — zamiast jednego
poszkodowanego bedzie dwach.

Rozm. Dorota Burel

Aby zycie miato
smaczek. . .

¢ forice, szum wody, nagie ciata,
. szezypta beztroskiego zycia i
" ruszamy w wakacyjng przy-
ot godg. Pijemy drinki, bawimy
si¢, plasamy na parkiecie, przckra-
czamy t¢ magiczng granicg w tanicu,
zblizamy si¢, dotykamy, pie§cimy,
calujemy, az w koricu budzimy si¢
z syndromem dnia nast¢pnego, z
poczuciem winy i ze §wiadomoscig
zdrady. Mimo wszystko mdwisz so-
bie, ze: A) prreciez go/jef nie krzyw-
dzisz; B) wszysey tak robig; C) ostat-
nio kiepsko wam sig wklada; D) juz:
sig nie stara o ciebie tak, jak kiedys,
wige wszystko usprawiedliwione, nie?
— pyta Tigana, autorka postu na fo-
rum we-dwoje.pl. Tylko zobaczysz, jak
sig zdziwisz, jak cig kiedys zostawi. ..
ze to jednak nie zabawka a mysigey
czlowiek. .. — dodaje.

Co to, to nie!

Rafal Boguszewski w badaniach,
przeprowadzonych w sierpniu 2005
(komunikat wydany 8 listopada 2005
w Centrum Badari Opinii Spolecz-
nej), na temat Wartosci i norm w Zyciu
Polakéw wskazuje, ze 84% ankieto-
wanych uznalo zdradg jako zjawisko

zawsze zte, takie, ktére nigdy nic
moze by¢ usprawiedliwione. Autor
komunikatu zaliczy! kategorie nie-
wiernosci do ,sfery wyzszych norm
spolecznych”, ktére mimo silnego
napi¢tnowania bardzo czgsto wy-
stepujg w spoleczenistwie. Do ta-
kich zachowani zaliczyl: romans «
mezatkg lub Zonatym, zdrade w
malzenstwie lub stalym zwigzku,
flirtowanie z osobg trzecig, bedgc w
malzeristwie lub stalym zwigzku.

Stopieri liberalizacji w podejéciu
do kategorii niewiernoéci zmienia
si¢ 1 zalezy od wielu czynnikéw —
plei respondentow, ich wieku, czg-
stotliwosci udzialu w praktykach
religijnych, wielkoéci dochoddw,
stopnia wyksztalcenia, czy prefe-
rencji politycznych. Powszechnie
wiadomo, co jednoznacznic wy-
nika z przeprowadzonych badan,
ze brak usprawiedliwienia dla tego
typu zachowan cechuje zazwyczaj:
osoby niezwykle gorliwe religijnie,
skrajnych prawicowcéw, konserwa-
tywnych, starszych ludzi, mieszkari-
céw wsi, kobiety oraz respondentéw
stabo wyksztalconych.

cd. na str. 18 =>

| Zrédio: Internet.
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Kobiety pragna bardziej

Pytanie tylko czego? Malzenstwa,
stabilizacji, ciepta i mitosci. Wedlug
badari Boguszewskicgo kobiety bar-
dziej niz mezezyzni krytykujg zdrady
i flirty. Jak stwierdzit scksuolog Zbi-
gniew lzdebski: nawet jeéli kobieta
dazy do kontaktéw pozamalzeriskich
(nie partnerskich), to szuka dla siebie
raczej drugicgo stalego partnera, ko-
goé, kto wystucha jej narzekan, przy-
tuli, pocatuje i jednoczesnie bedzie
adorowat i podziwiat jej seksualnos¢.
Rzadko si¢ zdarza, by z samej pokusy
sprawdzenia innego mezczyzny, ko-
bicta zaryzykowata dotychczasowy
zwigzek i szukata realizacji scksual-
nej poza domem. Inaczej rzeez sig ma
z mezcezyznami. Wielu z nich szuka
przygéd i przelotnych roman séw. Czu-
ja si¢ wowczas lepsi i bardziej mescy.
Czesto traktujg flirtowanie jako polo-
wanie, w ktérym zwierzyna i gtéwnym
trofeum jest kobieta. On jej weale nie
kochal, ale ena byta sympatyczna, roz-
rywkowa. No i wysylata do niego syg-
naty, ze ma ochotg na seks, a on musiat
sprostac stereotypowi faceta, ktdry zawsze
chee i zawsze moze — oto mechanizm
Jowow” wedtug Tzdebskiego. Zona
czy partnerka wydajg si¢ wtedy mato
atrakcyjne, niecickawe, obcowanie z
nimi nie wywoluje dreszezyku emocdji,
jest nudne, pachnie rutyng. Nie wszy-
scy panowic dzialajg instynktownie,
kierujac si¢ jungowskim archetypem
ciala. Zdrada wéréd tej ,spokojniej-
szej” grupy mezezyzn wynika zapew-
ne z innych przyczyn. Najczgstszym
problemem okazuje si¢ brak porozu-
mienia pomigdzy partnerami.
Profesor Lew-Starowicz zauwaza,
;e sfera ludzkiej seksualnosei jest tema-
tem tabu, a kochajacy si¢ ludzie nie mé-
wig o swoich potrzebach, pragnieniach
czy lgkach. Wstydzg si¢ lub po prostu
nie potrafig. W konsekwencji prowadzi
to do cigglego niezadowolenia z seksu,
a co za tym idzie — szukania nowego
obiektu zainteresowan. [ mimo ze wciaz
znaczny odsetek ludzi (w swietle sta-
tystyk Boguszewskiego, wykonanych
w marcu 2008, a wydanych w CBOS
3 grudnia 2008 roku w komunikacie o
Kontrowergack wokdl réznych zjawisk
Zycia matZenskiego i rodzinnego, liczba
ta wynosi 70%) wierzy w milos¢ az do
émierci, zdrady sg coraz cz¢stsze i bar-

dzicj namigtne, szczegGlnie w okresach
najwickszych upaléw.

Efekt aureoli

Jak pani Azorowa nie chee — to pan Azor

nie dostanie. Problem w tym, ze na kaz-
dq atrakeyjng dziewczyng czyha latem
setka pulapek i pokus — wigc marna na-
dzieje, ze ona zawsze ynie chee” — wo-
kolo petno jest tandetnych podrywaczy,
prawigeych plytkie teksty i proponujgeych
drinka — wypowiada si¢ na forum te-
matycznym ,Czas wakacji a zdrada”
mezezyzna o nicku Ward. 1 nie ma
si¢ co dziwi¢. Sam widok zgrabnych,
smuklych i przede wszystkim odkry-
tych nég damskich oraz ksztattnych,
lekko odstonietych piersi dziata na
mezczyzn jak wabik. Z kolei obna-
zone, wyrzezbione torsy panéw robig
wrazenie na nawet najbardziej zdewo-
cialych niewiastach. Hormony buzujg
i nasi dotychczasowi partnerzy odcho-
dzg powoli w niepamigé.

Wedtug danych rocznych 34%
oséb ankietowanych zdradza dotych-
czasowych wybrankéw z przyjacielern/
przyjaciotks, 28% ze znajomym, 11%
z bylym partnerem, 10% z drugim
partnerem, a 17% nawigzuje kontak-
ty seksualne z inng osobg. Statystyka
wskazuje na to, Ze niczaleznie od tego
czy znaliémy kochanka/kochankg, czy
nie, to w pewnym momencie staje sig
on/ona dla nas bardziej atrakcyjny/
atrakeyjna.

Latem, pozbawieni golféw i po-
rozcigganych swetréw, zyskujg jakby
nowg jakos¢. Wiestaw Slé-
sarz nazywa ten problem
efektem aureoli. Polega on
na tym, ze po wylworze-
niu pierwszego pozylywnego
wrazenia dotyczgeego nowe
poznawanej osoby jestesmy
sktonni widzied w nief wigcej
pozytywnych cech, a bagateli-
Zujemy i wrgcz nie dostrzega-
my negatywnych — wyjasnia
seksuolog. Przezycia stajg sig
tak romantyczne, ze wWrgez
nierealne. Scenariusz takiej
znajomosci moze stanowic
kanwe harlequina. Wracamy
do domu, a w glowie mamy
wspomnienie tych bajko-
wych chwil, a tam widzimy
albo zwykls (bo w szarej
scenerii zacisza domowego)
partnerke, albo co gorsza,

starg zonke z watkiem w jednej rgce,
a patelnig w drugiej, robigeg obiad 2
okazji przyjazdu meza (w wersji dla
kobiet widokiem zapewne bytby mgz
7 miesigcznym zarostem na twarzy,
piwem w rgku i wylozonymi nogami
przed telewizorem). I nicszczgscie go-
towe — wyjasnia scksuolog. Moze to
by¢ przyczyng zaburzonej réwnowa-
gi lub powodem do dalszych zdrad.
Niczaleznie od tego, ktory wariant
zaistnieje, wakacyjne romanse mogg
stac si¢ przyczynkiem do dalszych dra-

. matycznych zachowan.

To jest kwestia do przegadania, czy
to jest norma, czy patologia — zastana-
wia si¢ Izdebski. Czgsto osobic, ktéra
zdradza, niewierno$¢ wydaje sig czyms
normalnym, z czego nie nalezy robi¢
afery. (...) Gdy mgz w delegagyi. .. nie
zdrada, gdy jestes na wakagjach tez nie
zdrada. ..sam czubeczek. .. tez nie zdra-
da oczywiscie. .. po kolezerisku nie zdra-
da...po pijanemu nie zdrada...bo to si¢
czlowiek nie kontroluje...no a jak brac
odpowiedzialnosc jak sig nie wie co sig
robi. ..itd. itp... wigc ogolnie wszystko to
nie zdrada. ..- Zauwaza optymistycz-
nie Kato, na wspomnianym juz forum
,Crzas wakacji 2 zdrada”. Sytuacja wy-
glada gorzej, gdy jest si¢ osobg zdra-
dzang. Klamstwo partnera przynosi
béli cierpienie. Nad konsekwencjami
swoich czynéw zastanawiamy sig jed-
nak dopiero dlugo po fakcie.

A péki co, mamy lato, i aby zycie
mialo smaczek...

Beata Jarmuszewska

Zrédio: Internet.
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" ANDRZEJ WINCEWICZ

Potomkowie Ludwika

dam Zamenhof (1888 —-1940)
byl pod wiclkim wplywem
“ swojego ojca, dr. Ludwika
.Elcazara Zamenhofa (1859
—1917), ktéry stworzyt migdzynaro-
dowy jezyk esperanto. Od wezesnego
dzieciristwa, jego syn wzrastal w at-
mosferze altruistycznego stosunku do
innych ludzi, co mialo swéj zwigzek
z medycznym zawodem — okulistyka
praktykowang przez Ludwika Zamen-
hofa, ksztattowaniem jezyka zaprojek-
towancgo, by zjednoczy¢ wszystkich
ludzi oraz przewodnictwem ruchowi
esperanto. Adam zdecydowal si¢ zo-
sta¢ okulisty. Studiowal medycyng
w Lozannie w Szwajcarii i otrzymal
dyplom lekarza w 1912 roku. Byl bar-
dzo zaangazowany w ruch esperanto i
uczestniczyt w kongresach esperanto w
Bernie, Dreznie i innych miastach, u
boku swojego ojca. Aby ulzyé w cier-
pieniach schorowanemu ojcu, Adam
grywal mu na wiolonczeli, poniewaz
Ludwik Zamenhof byt zafascynowany
muzykg i czgsto ¢wiczyl gre na pia-
ninie. Po odzyskaniu niepodleglosci
przez Rzeczpospolitg Polska, Adam
Zamenhof zadeklarowat narodowo$é
polska i wyznanie mojzeszowe. Byl
komendantem szpitala wojskowego
podczas wojny polsko-bolszewickiej w
latach 1919 — 1920. Przeniesiony do re-
zerwy w stopniu kapitana wojska pol-
skiego, powrécit do prywatnej prakty-
ki lekarskiej przy ulicy Krélewskiej w
Warszawie. Adam Zamenhof wkrétce
zdobyl szerokie uznanie zawodowe
w calej Polsce i publikowat liczne ar-
tykuty w ,Polskim Czasopismie Le-
karskim”. Byt krajowym autorytetem
w dziedzinie diagnostyki oftalmolo-
gicznej i chirurgii oka, przodujgcym
specjalistg operujacym odklejenie siat-
kéwki. Wedtug relacji swojego syna,
Ludwika Krzysztofa Zaleskiego-Za-
menhofa, w 1938 roku Adam Zamen-
hof zostal doktorem habilitowanym
medycyny, uzyskujac tytul docenta u
profesora Jana Laubera (1876 — 1952),
wybitnego wiedeniskiego okulisty, kto-
ry od 1931 roku byt profesorem w ka-

tedrze okulistyki na Uniwersytecic
Warszawskim. Lekarze pochodzenia
zydowskicgo odgrywali bardzo wazna
rolg naukowsg na tej uczelni, noszacej
imi¢ Marszatka Jozefa Pilsudskiego,
ktéry wywodzac si¢ z Polskiej Par-
tii Socjalistycznej, tradycyjnie wrogo
ustosunkowanej wobec endecji, zawsze
przeciwstawial si¢ przejawom nictole-
rancji wohec Zydéw w paristwie pol-
skim. Migdzy innymi to dzigki niemu
i znakomitym, szlachetnym uczonym
Uniwersytet Warszawski opieral si¢
dyskryminacyjnym pomystom Naro-
dowej Demokracji wprowadzenia tzw.
numerus clausus getta tawkowego dla
studentéw zydowskich i ogranicze-
niu liczby przyjmowanych na studia
studentéw wyznania mojzeszowego,
zgodnie z parytetem sktadu procento-
wego ludnosci Rzeczpospolitej.
Adam Zamenhof pisal wiele ar-
tykuléw w jezyku esperanto do gaze-
ty »Pola Esperantisto”. Ozenil si¢ z
Wandg Frenkiel (1893 — 1954), ktéra,
bedge réwniez okulistky, prowadzita
razem z nim gabinet okulistyczny w
przychodni Kasy Chorych (pézniejszej
Ubezpieczalni Spotecznej), jak réw-
niez asystowala mezowi przy pracy
szpitalnej. Z malzenstwa tego urodzil
sie w 1925 roku syn Ludwik. Adam
i Wanda Zamenhof zamieszkiwali
razem z jego siostrg Zofig Zamenhof
(1889 — 1942), ktéra specjalizowata sig
w chorobach wewngtrznych i pedia-
trii. Jako najlepszy lekarz na oddziale
szpitalnym, Adam Zamenhof zastg-
pit przechodzgcego na emeryture dra
Edelmana na stanowisku ordynatora
okulistyki w zydowskim szpitalu na
Czystem w Warszawie. Zmobilizowa-
ny na poczatku wrzesnia 1939 rokuy,
Adam Zamenhof objat dowddztwo
wojskowe szpitala na Czystem. Na
poczatku okupacji hitlerowskiej, juz 4
pazdziernika 1939 r. Adam Zamenhof
zostal uwieziony; uwiczione réwniez
zostaly jego zona Wanda oraz siostry
ZofiaiLidia. Adam Zamenhof zostal
rozstrzelany w okupowanej Warsza-
wie, najprawdopodobnicj w Palmirach,

; - -
Od lewej: Wanda Frenkiel-
Zamenhof 1 jej mgz Adam
Zamenhof (okulisci), Zofia
Zamenhof (pediatra)

i Ludwik Krzysztof
Zalewski-Zamenhgf.

w koricu stycznia 1940 roku jako syn
stynnego tworey esperanto, Ludwika
Zamenhofa. Wraz z nim zostal roz-
strzelany szwagier Wandy, Henryk
Ming, réwniez lekarz. Najmlodsza
siostra Adama — Lidia (1904 — 1942),
wybitna lingwistka, zgineta razem
z Zofig Zamenhof w obozic zagla-
dy w Treblince. Wanda Zamenhof i
jej syn Ludwik (pseudonim wojenny:
Krzysztof Zaleski) zdotali wydostaé
si¢ z warszawskiego getta i przetrwa-
li wojng. Zamenhofowie w dalszym
ciggu kultywujg tradycje lekarskie w
swojej rodzinie. W zyjacym pokoleniu
Zamenhoféw, prawnuczka Ludwika
Zamenhofa, mlodsza cérka Ludwika
Krzysztofa Zaleskiego-Zamenhofa,
Matgorzata jest lekarzem paryskim.
Zig¢ Ludwika Krzysztofa Zamenho-
fa, Andrew Zaruski, mgz jego starszej
corki Hanny, jest chirurgiem-urolo-
giem praktykujacym w Luizjanie, a
wnuczka Klementyna Zamenhof-
-Zaruski jest lekarzem weterynarii w
Pensylwanii.

Autor jest dr. n. med,, stypendystq
Fundacji na rzecz Nouki Polskiej.
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alina Onych urodzita si¢ 15
stycznia 1916 roku w Eka-
terinostawiu (od 7926 roku
Dniepropetrowsk) jako corka
]ozefa Onycha i Anny z Szafrankow-
skich. Ojciec jej byt urz¢dnikiem pan-
stwowym. Po pierwszej wojnie Swia-
towej rodzina Onychéw znalazta sig w
Grodnie. Tu Halina Onych ukoriczyta
Gimnazjum im. Emilii Plater. W roku
1934 podjgla studia na Wydziale Hu-
manistycznym Uniwersytetu Stefana
Batorego w Wilnie. W roku 1938 uzy-
skata absolutorium. W roku 1938/1939
pracowala jako nauczycielka jezyka
niemieckiego w Gimnazjum ,Oswiata”
w Nowogrédku. Réwnoczesnie przy-
gotowywala pracg magisterska.

W latach 1939 — 1941 naucza-
la jezyka niemieckiego w szkotach:
polskiej i rosyjskiej w Nowogrédku.
Okupacje niemiecks spedzita na Gro-
dzienszczyznie —w Skidlu iw majgtku
Czrlona. W styczniu 1945 roku przy-
byta do Bialegostoku, gdzie pracowala
jako nauczyciclka jezyka niemieckiego
w Zeniskim Gimnazjum i Liceum. W
roku 1946 przedlozyla pracg magi-
sterskg na Wydziale Humanistycznym
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w
Toruniu i po zdaniu cbowigzujgcych
egzaminéw otrzymala dyplom magi-
stra filozofii w zakresie filologii niemie-
ckiej. W dziecinistwie poznata jezyk ro-
syjski, a w latach pézniejszych réwniez
jezyki: angielski i francuski.

W okresie od 20 pazdziernika
1950 roku do 30 wrzesnia 1963 roku
byta lektorem j¢zyka niemieckiego
w Akademii Medycznej w Biatym-
stoku. Studentéw pociggat nie tyl-

Halina
(1916 —

ko jezyk Gerharda Domagka, Pawla
Ehrlicha, Emila Fischera, Roberta
Kocha, Alberta Neissera, Konrada
Réntgena, Rudolfa Virchowa, Otto
Warburga, ale fascynowata ich réw-
niez pani lektor.

UNIWERSYTET MIKOEAJA KOPERNIKA W TORUNIU
W\’DZMI’_ HUMANISTYCZNY

ey

Onych

2009)

Halina Onych zmarta 4 1ipca 2009
roku. Spoczeta na cmentarzu Sw. Ro-
cha w Biatymstoku.

Krzysztof Worowski
Prof,, kronikorz UMB.
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Pasje

Feliksa Filipowicza

ako wyraz uznania dla jego za-
stug na gruncie niepodleglos-
ciowym, samorzgdowym i za-
wodowym, Oddzial Biatostocki
Polskiego Towarzystwa Farmaceu-
tycznego (sekeja Historii Farmacj i)w
90. rocznicg wyboru Feliksa Filipo-
wicza na pierwszego w niepodleglej
Polsce prezesa Rady Miasta Biale-
gostoku zorganizowal uroczystosc,
ktéra odbyta si¢ 1 czerwea 2009 roku
w pomieszcezeniach Pracowni Historii
Medycyny i Farmacji UMB.

Czg¢sé oficjalng rozpoczal prof.
Jerzy Patka, prezes Oddziatu Bialosto-
ckiego Polskiego Towarzystwa Farma-
ceutycznego. Biografig F. Filipowicza
przedstawit dr Stefan Rostafiriski.

Na uroczystosci obecni byli:
wnuczka F. Filipowicza — Wanda Fi-
jatkowska z Warszawy wraz z syna-
mi, prof. Adam Kregtowski — prorek-
tor ds. nauki UMB, prof. Elzbieta
Skrzydlewska — dziekan Wydzialu

Farmaceuryeznego UMB, dr Grze-
gorz Kucharewicz — prezes Naczelnej
Izby Aptekarskiej i OIA w Biatym-
stoku, Andrzej Lechowski - dyrektor
Muzeum Podlaskiego w Biatymstoku,
prof. Adam Dobroniski — z Wydzialu
Historyczno-Socjologicznego Uniwer-
sytetu w Biatymstoku, dr Jan Chlabicz
— wojewddzki Inspektor Farmaceu-
tyczny oraz radni miasta Bialegostoku
i pracownicy Wydziatu Farmaceutycz-
nego UMB.

Po prelekcjach goscie zapozna-
li sie ze zbiorami Pracowni Historii
Medycyny i Farmacji UMB. Ostatnim
punktem uroczystosci bylo zlozenie
kwiatéw na grobie Feliksa Filipowi-
cza na cmentarzu farnym w Biatym-
stoku.

Feliks Filipowicz urodzit si¢ w
roku 1869 w Kicjdanach na Litwie jako
syn Zygmunta i Anny z Szymkiewi-
czéw. Ksztalcit si¢ w gimnazjum na
Litwie oraz na Cesarskim Uniwersy-

tecie Warszawskim, gdzie w roku 1898
uzyskat dyplom prowizora farmacji.
Byt aktywnym studentem, ktéry m.in.
popierat wniosek redaktora , Przegladu
Farmaceutycznego”, Bolestawa Glady-
cha, o utworzenie stowarzyszenia sku-
piajgcego pracownikéw aptek. Dziatal
jako cztonek Komitetu, ktérego celem
bylo opracowanie statutu Towarzystwa
Wzajemnej Pomocy ,, Farmacja”, ktére
powstato w 1903 r.

Feliks Filipowicz miat dwie pasje:
farmacje i polityke.

Na polu zawodowym (farmaceu-
tycznym) dziatal aktywnie w latach
1898 — 1930. W tych latach pracowal
w aptece Narkiewicza — Jodko, znaj-
dujgeej sie w XVII-wiecznej kamienicy
na rogu ulicy Sienkiewicza i Rynku
Kosciuszki. W budynku tym poczgt-
kowo miescit si¢ zajazd ,Pod Fosiem”,
ktérego pierwotnym wiascicielem byt
Klemens Branicki. Obecnie w budynku
tym znajduje si¢ restauracja ,Astoria”.
Apteke najpierw prowadzil samodziel-
nie, a nastgpnie do 1930 r. wspélnie
z mgr. Moskalewskim. Z czasem jej
wlascicielem stala si¢ Anna Haltaj.

W numerze 1. ,Gazety Bialosto-
ckiej” z 1 grudnia 1912 roku mozna
przeczytaé: Apteka F. Filipowicza po
gruntownym odnowieniu, posiada sta-
le na skladzie Srodki tak zagraniczne,

Jjak i krajowe — wody mineralne, srodki
opatrunkowe, perfumerje, kosmetyki itd.
Ceny podiug hurtowego cennika War-
szawskiego Skladu Materiatow Aptecz-
nych Luduwik Spiess i Syn.

W 1918 roku, po 123 latach nie-
woli, Polska odzyskata niepodleglosc.
Garnizon niemiecki, stacjonujacy w
Biatymstoku, 11 listopada wypowie-
dziat postuszenstwo oficerom i stwo-
rzyt Radg Zotnierskg — ,Soldatenrat”,

cd. na str. 22 =>

Wystgpienie prof. Jerzego Patki.
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ktéra zawarta porozumienie z Cen-
tralnym Komitetern Narodowym Ob-
wodu Ziemi Bialostockiej. Na mocy
tcj UMowYy miasto zostalo pr’zckazanc
Polakom.

Zotnierze T Korpusu gen. Dow-

bora-Muénickiego, ktérzy 12 listo-
pada zorganizowali si¢ w tzw. Samo-
obronie przejeli najwaznicjsze obickty
w Bialymstoku. Wtadze niemieckie,
czujge swojg stabngeg pozycjg, szybko
zarcagowaly na te zrywy. Rozwigza-
ty bialostockg Radg¢ Zolnierskg, a na
jej miejsce powolano nows, ktéra juz
na samym poczgtku zerwata umowg
o przekazaniu miasta Polakom. Roz-
brojono réwnicz Samoobrong. Niemcy
przejeli whadzg w samym Biatymstoku
oraz w okolicznych miejscowoéciach.
Bialostoczanie z niecierpliwoécig ocze-
kiwali korica koszmaru. Unragniona
wolnoéé nadeszta dopiero 19 lutego
1919 roku. O godzinie 5.00 do miasta
wkroczylo wojsko polskie. Jako pierw-
szy wiechal putkownik Dziewulski na
czele 4. putku ulanéw, za nim wma-
szerowala piechota pod dowédztwem
putkownika Pastawskiego.

Dnia 10 maja 1919 roku powstal
Wiclki Biatystok o obszarze ok. 42 km?,
ktéry, na mocy rozporzgdzenia Komi-
sarza Generalnego Ziem Wschodnich,
powigkszono o pobliskie przedmies-

cia; Antoniuk, Biatostoczek, Dojlidy,
Dziesigciny, Marczuk, Ogrodniczki,
Pieczurki, Skorupy, Swoboda, Wygo-
da, Wysoki Stoczek, Zacisze i Zwic-
rzyniec oraz wie$ Starosiclce. Ustawa z
2 sierpnia 1919 roku uczynita Biatystok
stolicg wojewodztwa.

Jako cztowiek o gruntownym wy-
ksztatceniu, Feliks Filipowicz cieszy?
si¢ uznaniem spoleczeristwa do tego
stopnia, ze wybrano go wiceprezesem
Centralnego Komitetu Narodowego
na Obwéd Ziemi Biatostockiej. Moz-
na wigc juz wy wnioskowaé, ze drugg
pasja tego stynnego mieszkarca Bia-
legostoku byta polityka.

Wséréd zastug Centralnego Ko-
mitetu Narodowego nalezy wymie-
ni¢ wlgczenie Bialostocezyzny do
Rzeczpospolitej. Bylo to 2 grudnia
1919 roku. Ponadto, w wyniku wy-
boréw 7 wrzeénia 1919 r. Filipowicz
stangt na czele polskiej Rady Miejskiej
w Bialymstoku. Funkcja ta wymagala
wiclkiej rozwagi, odpowiedzialnoéci,
przyszoéciowego myglenia, gdyz mia-
sto znajdowalo si¢ w stanie upadku.
Bezrobocie, giéd, bieda, brak sprzetu
do pracy — to problemy, z ktérymi Fe-
liks Filipowicz musial poradzi¢ sobie
w pierwszej kolejnosci.

Na pierwszym posiedzeniu Rady
Micjskiej uchwalono nadanic hono-
rowego obywatelstwa miasta Jézefo-
wi Pitsudskiemu. Wniosek wystany

telegraficznie do Belwederu brzmial
nastgpujgco: Wuznaniu wiekopomnych
zastug, jednego z najlepszych synéw Oj-
czyzny, niestrudzonego weojownika o
wolnost, niepodleglos¢ i wielkos¢ Rze-
czypospolitej Polskiej, ukochanego Na-
czelnika Paristwa i Zawierzehniege Weo-
dza, ktdrego niespozytej energii i woli,
wejewddzkie dzisiaj miasto Bialystok
zawdzigcza odrodzenie i wcielenie po
wiekowym oderwaniu od macierzy, za-
ofiarowaé Naczelnikowi Paristwa J6zefo-
wi Pilsudskiemu obywatelstwo honorowe
miasta Bialegostoku.

Moment wreczenia J. Pilsud-
skiernu dyplomu honorowego oby-
watelstwa przesuwat si¢ ze wzgledu
na wznowienie dziatari wojennych na
froncie wschodnim.

Przygotowania do wizyty wiel-
kiego goécia i bohatera narodowego
ciggle trwaty. Powolano Komitet Po-
witania Naczelnika Panstwa, ktéry
opracowat szczegélowo program jego
pobytu. Wyznaczono trasg przejazdu
goécia. Wzniesiono trybuny i trzy bra-
my powitalne. Duchowni katoliccy,
prawoslawni i ewangeliccy oraz gmina
zydowska zaapelowali o udekorowa-
nie wszystkich bram i balkonéw pol-
skimi flagami narodowymi. Wydano
okoliczno$ciowy nurmer ,Dziennika
Biatostockiego” i pamigtkowy album
ze zdjeciami miasta, dedykowany glo-
wie panstwa.
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W numerze 38. ,Dziennika Bialostockiego” z 17 lutego 1921 roku mozna przeczytac. Zrédio: Internet.
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Po zlozeniu kwiatéw na grobie.

Wreszcie nadszedt tak dhugo ocze-
kiwany dzien.

21 sierpnia 1921 roku o godz.
10.00 wijechal na biatostocki dwo-
rzec pocigg z gosciem. Wojsko od-
dalo salwy i honory zwierzchniko-
wi paristwa, przeméwienie powitalne
wyglosit wiasnie Feliks Filipowicz, a
z krazgcego nad dworcem zeroplanu
spadla wigzanka kwiatéw. Jézef Pil-
sudski poruszal si¢ po miescie po-
wozem. Dotart do pierwszej bramy
powitalnej u zbiegu ulic Kolejowe;j i
Lipowej, gdzie na naczelnika paristwa
czekala Rada Miejska, na czele z pre-
zydentem Bolestawem Szymariskim
oraz dziedi i mlodziez.

Kolejnym punktem programu byla
msza §wigta polowa pod Farg, celebro-
wana przez biskupa wileniskiego ks. Je-
rzego Matulewicza. Po nabozenstwie,
blogostawienstw udzielili przedsta-
wiciele réznych wyznan: ks. bp. Ma-
tulewicz, ks. Aleksander Hodyko —
proboszcz i dziekan biatostocki, ks.
Gruszkiewicz — proboszez i dziekan
prawostawny, pastor Teodor Zirkwitz
(z koéciola ewangelicko-augsburskiego
$w. Jana — obecnie $§w. Wojciecha) oraz
rabin Rozenman.

Nastepnie Pitsudski przed kinem
»lon” powitat defilujace oddzialy 42.
putku piechoty, 10. putku Ulanéw
Litewskich, Bialostockiej Ochotni-

czej Strazy Ogniowej, druzyn soko-
lich, harcerskich i réznych organizacji
spolecznych.

Okolo godz. 15.00 rozpoczal si¢
uroczysty obiad na dziedziricu patacu
Branickich, w ktérym wzi¢to udziat
ok. 2.000 oséb. Goscie przemawiali,
by uczcié czeéé bohatera narodowego.
Pilsudski réwniez zabrat glos. Swoje
wystgpienie zakonczy!l stowami: Bg-
dgc swiadkiem tef uroczystey chwili, gdy
Biatystok brata si¢ z Zolnierzami, za
rozwdj dobrych stosunkéw obywareli i
Zolnierzy toast ten wznoszg.

W odpowiedzi Feliks Filipowicz
krzyknalt: Najstarszy zotnierz pol-
ski, nasz ukochany dziadek, niech Zyje!
Mozna wige wywnioskowad, ze Jozef
Pitsudski byt dla Filipa Filipowicza
autorytetem, ze ogromnic go szano-
wal i cieszyl si¢ z tak niecodziennej
wizyty.

Dziatalnos¢ Rady Miejskiej pod-
czas kadencji Filipowicza to ponadto:
protest przeciwko gwattom i uciskowi
ludnosci polskiej przez Niemcow w
czasie plebiscytu na Warmii i Mazu-
rach oraz przeciwko przyznaniu Niem-
com ziem Gérnego Slgska, przekaza-
nie 130.000 marek na cieply odziez dla
zolnierzy polskich, przyjecie propozy-
cji zatozenia szkoly rzemieslniczej w
budynku starego wigzienia, uchwale-
nie wyplacania Stowarzyszenm Pomo-

cy Akademickiej ,Auxilium Acade-
micum” 100.000 marek stalej rocznej
zapomogi, wydawanie lekéw na koszt
skarbu panstwa obloznie chorym pra-
cownikom paristwowym i ich rodzi-
nom, powolanie w 1921 r. Wydziatu
Ogwiaty i Kultury, ktérego prezesem
zostal réwniez aktywny farmaceuta ~
Wincenty Hermanowski (wlasciciel
apteki , Pod Eabedziem”, mieszezgeej
si¢ przy ul. Warszawskicj).

Do innych osiggnigé Filipowi-
cza nalezalo, m.in. zgloszenie si¢ do
dyspozycji wladz wojskowych dziata-
jacych w ramach Polskiej Organiza-
cji Wojskowej (POW), czlonkostwo
w zarzgdzie klubu ,,Ognisko”, sku-
piajgcego nauczycielstwo angazujgce
si¢ w sprawy spoleczne, wspélpraca z
organizacja YMCA, kandydowanie
w 1930 r. do Sejmu Rzeczpospolitej
Polskiej z listy okregowej Bloku Bez-
partyjnego Wspélpracy z Rzgdem,
praca w Okregowym Urzedzie Likwi-
dacyjnym, cztonkostwo w Zarzadzie
Towarzystwa Pomocy Szkotom Pol-
skim w Biatymstoku, przewodnicze-
nie Kotu Przyjaciét POW. Za swoja
dziatalnosé zostal wyrézniony Ziotym
Krzyzem Zashugi.

Jego aktywnosé polityczna nie po-
dobala si¢ é6wezesnym whadzom — w
konsckwencji zostat aresztowany przez
niemieckie wtadze okupacyjne i osa-
dzony w obozie jenieckim. Po odzy-
skaniu niepodlegtoéci mégt wréci¢ w
1919 roku do Biategostoku.

Aktywng dzialalnoé¢ przerwala
mu §mieré. Zmarl 21 stycznia 1941 r.
Jego cialo spoczywa na cmentarzu far-
nym - jednej z najstarszym bialosto-
ckich nekropoli, zalozonej w roku
1886 przez ksiedza dziekana Wil-
helma Szwarca.

Feliks Filipowicz, tak bliski nam
ze wzgledu na medyczne wyksztal-
cenie, zashuguje na to, by pamiegtac o
nim nie tylko w dniu rocznicy. Swoim
zyciem pokazal, ze warto walczy¢ w
stusznym celu, angazowaé si¢ w rézne
dziedziny zycia, taczy¢ pasj¢ z pracy.
Dlatego uczestnicy spotkania, zorga-
nizowanego przez Oddzial Biatostocki
Polskiego Towarzystwa Farmaceu-
tycznego, jednogloénie zaakceptowali
pomyst wmurowania ku jego czci pa-
migtkowej tablicy w patacu Branickich
Iub budynku ,,Astorii”.

Anna Puscion
Studentko I roku formacii UMB.

Medyk Biatostocki - nr 78-79-80 « lipiec-sierpien-wrzesieri 2009




ALINA T. MIDRO

Muzeum Nobla

Sztokholmie w setng

rocznic¢ przyznawa-

nia Nagrody Nobla w

dziedzinach: chemii,
fizyki, literatury, ekonomii, medycy-
ny oraz dziatalnoéci na rzecz pokoju
otwarto niezwykle muzeum. W czasie
zwiedzania sal wystawowych mozna
oglada¢ filmy i poznawaé kolejnych
laureatéw Nobla. To czas na zadume i
refleksje, czy w procesie kreatywnosci
waznicjsza jest osobowosé jednostki,
czy jej otoczenie?

Do Muzeum Nobla szlismy w
lipcowy, stoneczny dzien, bogaci we
wskazéwki od pani z recepcji hotelu
Lliryes”, mieszezacego si¢ koto glow-
nego dworca kolejowego w Sztokhol-

mie.

~ Trzeba tylko po wyjsciu skrecic w
lewo, najpierw w pierwszg ulicg na pra-
wo i potem caly czas prosto— wyjasniala
z ugmiechem.

Ewy kusicielki

Szlismy wige w lewo, ulicg Bryggarga-
tan, tuz obok ogromnego rézowo-bru-
natnego gmachu poczty krélewskiej,
omingli$my wytworng restauracjg
London w stylu wiktoriariskim, prze-
szliémy na prawo, na zattoczony trakt
Drottninggatan, biegnacy wzdluz ga-
lerii handlowych. ,Soul” intrygowal
konfekcjg réznokolorowych strojow
z bawelny i niekoniecznie krétkich
shirts. Na jednej z tych wystaw staly
dwie romantycznie prezentujgce si¢
panie — w kapeluszach z przypi¢tymi
czerwonymi rézami. Czyzby Ewy ku-
sicielki w diugich sukniach?
Zadziwita nas tez niewielka, czar-
na rzezba kilkunastoletniego chlopca,
siedzgcego ze skrzyzowanymi kolana-
mi na kolumnie przed jednym z wej$¢
do ogromnego Gallerian. Chlopiec
patrzy w kierunku ogromne;j fontanny

przy duzym obelisku. Chwata sport? -
glosi napis od strony galerii.

To chyba najwigksza tutaj gale-
ria; cala w niebieskich barwach, jak
narodowa szwedzka flaga z z6ltym
krzyzem. Niebieskie s tez wngtrza
kawiarni i restauracji dla réznych na-
cji: wloskiej, marokariskicj, tureckicj.
Dziwnych ksztaltéw sg siedziska po-
stawione przy przejsciach. Tez niebie-
skie. Mozna tu przysigé¢, poshuchac
szumigcej wody splywajgcej po $cia-
nie i przypominajgeej odglosy legnych
strumieni lub wodospadéw.

Wodniacka” atmosfera jest w ca-
tym Sztokholmie, polozonym, jakby
nie patrzed, na czternastu wyspach. Po
jednym z mostéw doszlismy do wyspy
Gamla Stan z najstarszymi zabytkami
Starego Miasta. Powital nas najpierw
XIX-wieczny, masywny gmach banku,
na ktérego dziedziniec dochodzi si¢ z
mostu. Za nim widaé patac krélewski
i katedre. To na jej tytach miesci sig
Svenska Academien, czyli Szwedzka
Akademia.

Za szklanymi drzwiami

Szklane drzwi gléwnego wejscia od
strony rynku Starego Miasta, z napi-
sem Nobel Museum otworzyly si¢ au-
tomatycznie. Weszliémy po schodach
wprost na kontuar kasy z reklamami
muzeum, liczrymi prospektami w wie-
lu jezykach — tylko nie w polskim. W
angielskim naklad byt, niestety, wy-
czerpany. Bilety dla dorostych koszto-
waly 60 koron, a dodatkowe 20 koron
zaplacili$my za nowoczesne stuchawki
ze specjalnymi walcami i sygnalizacjg
do kéteczek tgcznikowych, licznie roz-
mieszczonych na kazdej écianie przy
eksponatach.

Na poczgtku obejrzelismy filmy
o dziatalnoéci fundacji Alfred Nobel
innovations, ktére pokazaly nam Pa-
ryz i Palais de Décovverte, w ktérym,

Wejscie do Muzeum Nobla
w Sztokholmie.
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kolo placu Zgody, znajduje si¢ pa-
ryskie muzeum nauki, a potem naj-
wyzsze na §wiccie wysokosciowce z
Dubaju. Szkoda, ze nie ma tu naszej
Warszawy...

Na prawo przykuwala wzrok
o$wictlona gablota z pamigtkami
po Alfredzie Noblu. Tam tez lezaly
ogromne ksigzki z zyciorysem i fo-
tografiami pamigtek. Jedna w jezyku
szwedzkim, druga w jezyku angiel-
skim. Mozna je bylo kupi¢ w muze-
alnym sklepiku.

Przy skérzanym, jasnobrgzowym
sakwojazu podréznym Alfreda Nobla
—rozczulajgcy, duzy portfel ze zdjecia-
mi najblizszych cztonkéw rodziny. Na
pozélktych kartkach odrgczny zapis
stynnego testamentu, w ktérym bez-
dzietny Alfred przckazuje caly majatek
na nagrody dla wybitnych naukoweéw
i tworcéw. Zacickawity nas tez ele-
gancko oprawione ksigzki z prywatnej
biblioteki Nobla.

Nad drzwiami, przy przejsciu wi-
sial oryginalny rower z przekladniami
pedaléw opatentowanych przez Al-
freda Nobla. Obok ogromne jasno-
niebieskic wiosto z Uniwersytetu w
Cambridge z wypisanymi nazwiska-
mi laureatéw Nagrody Nobla, repre-
zentantami tego uniwersytetu. Wérod
nich: Ernest Rutherford, Francis Wil-
liam Aston, William Lawrence Bragg,
John Chadwick, John Douglas, Co-
ckeroft, Walton Ernest Thomas Wal-
ton, Francis Crick i James D. Watson,
Paul Adrien Maurice Dirack, Piotr
Leonidowicz Kapica, Max Ferdinand
Perutz, John Cowdery Kendrew...

Welniane skarpety Mandeli

Na jednej ze Scian, w gablocie, umiesz-
czono osobliwe pamigtki po noblistach
np. cieple, welniane bordo skarpety,
zrobione przez zong Mandeli, kiedy
przebywal w wigzieniu, stynne kul-
ki Feynmana czy okragle pudetko
George’a Hevesy'ego, stuzgce do prze-
sylania pocztg buteleczek z chernika-
liami. Drobiazgéw takich bylo okolo
trzydziestu. Na gérze oryginalna lam-
pa, uzywana przez Wilhelma Rontge-
na, a jeszcze wyzej, nieco wiekszych
rozmiar6w lampa, ktéra postuzyta do
udowodnienia nowych czgstek tzw.
neutron6w. Patrzylam na t¢ pamiat-
ke ze szczegoOlnym zainteresowaniem,
pamietajac, ze rodzina ze strony matki
Frederica Reinesa, laureata Nagrody

Ksigzka Pilichéw.

Nobla z fizyki z 1995 roku, nagrodzo-
nego za odkrycie neutrino, pochodzita
z Bialegostoku. Zostali oni wygnani
przez Rosjan w roku 1906, w czasie
niechlubnych zydowskich pogroméw,
o czym dowiedziatam si¢ z niezwyklej
ksigzki panistwa Pilichéw pt. ,Nobligci
znad Wisty, Odry i Niemna” (Warsza-
wa, Muza 2005).

Moje zaciekawienie wzbudzila
tez stynna kolba kukurydzy Barba-
ry McClintock ktérej obserwacje po-
stuzyly do odkrycia transpozonéw.
Przypominata mi, jak sama wkuwatam
przed egzaminem doktorskim kolejne
fazy: przerwa — mostek — potaczenie,
zwigzane jednak z innym odkryciem
Barbary McClintock, bo mechani-
zmem powstawania nabytych aberracji
chromosoméw w wyniku zaburzen
cyklu podziatowego. Barbarg, z jej
charakterystycznym blyskiem w oku
zza okraglutkich okularkéw, zobaczy-
lismy na ekranie. Z wielkim przeje-
ciem opowiadala o swoich odkryciach
w miodosci.

W tej samej sali kinowej, gdzie
podziwialismy prof. Barbare, mozna
zapoznac si¢ z ekspozycja pamigtek
zwigzanych z medycyng. Jest tu waga
Marii Sklodowskiej-Curie, na tle jej
fotografii z laboratoriurn. Waga stoi
tuz za drewnianym modelem mineratu
z odkryta przez Linusa Paulinga heli-

Eﬂﬁmmﬁm
G obligci znad Wisty, Odry

i Niecmna

sg typu alfa. Umieszezono tez model
krysztalu hemoglobiny, najwaznicj-
szego biatka czerwonych krwinek,
opracowanego przez M. F. Perutza.
W drugiej gablocie za ekranem jest
skromny model spirali DNA Watsona
i Cricka. Nie ma tam nazwiska kobiety
— Rosalind Franklin, faktycznej od-
krywezyni zasady budowy DNA ani
tez trzeciego noblisty nagrodzonego
razem za odkrycie stynnej helisy, ro-
bigeej nadal — po ponad pétwieczu -
zawrotng kariere.

Sznur czarnych kolumn

Odwiedzilismy tez minicentrum edu-
kacyjne, zorganizowane specjalnie dla
dzieci. Umieszczono w nim cieka-
we eksponaty do gier edukacyjnych i
mnoéstwo materialéw, pozwalajgeych
zrozumie¢ jak funkcjonuje organizm
cztowieka czy czgsteczka atomu. Nie
zapomniano o materiatach do pisania i
rysowania, farbach, kredkach i innych
przyborach, niezb¢dnych dzieciom
przy tworzeniu prac.

Gléwna sala ekspozycji to sznur
wysokich, czarnych kolumn. Na kaz-
dej z nich twarze noblistéw zgrupo-
wanych na szkle, przypominajacym
pozytywowe klisze fotograficzne. Na

cd. na str. 26 =>
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kolumnic, oznakowanej datami 1901 —
1911 mozna zobaczy¢ fotografie mio-
dej Marii Sklodowskiej z czas6w, gdy
uzyskala pierwszg Nagrodg Nobla w
dziedzinie fizyki, w roku 1903. Cie-
kawe, ze nie ma obok niej mgza Pio-
tra ani Becquerela, z ktérymi przeciez
dzielila t¢ nagrodg. Ich fotografie sg
usytuowane na tej samej kolumnie,
ale wyzej. Niestety, nie udalo si¢ narn
ustali¢ wedtug jakich kryteriéw roz-
mieszczono zdjecia noblistéw na ko-
lumnach. Brakuje tez podpiséw pod
zdjgciami, wigc niezorientowanym
trudno si¢ domysleé, kogo dany por-
tret przedstawia. Henryka Sienkiewi-
cza musieliémy dtugo wyszukiwaé na
kolumnie, ale ani Czestawa Milosza,
ani Wiadystawa Reymonta nie udato
nam si¢ zobaczy€.

Ponizej fotografii kazdej kolumny,
na biatych tablicach, jak na stupach
ogloszeniowych, umieszczono tez dosc
dowolnie, jakby w artystyczinym nicta-
dzie, rézne wycinki z prasy o poszcze-
gélnych odkryciach laureatow. Teksty
niepeine; byty w réznych jezykach,
najczesciej jednak w szwedzkim lub
angielskim.

W podlodze, u pednéza kazdej
kolumny zamontowano ekrany. Na
nich przesuwaly si¢ obrazy filmowe
zwigzane z odkryciami tych, ktérych
twarze s3 umieszczone na danej ko-
lumnie. Pod kolumna, na ktérej byto
widaé dorodne wasy Lecha Walgsy
pokazywano zburzenie muru berlifi-
skiego i postaé Gorbaczowa. Nie do-

strzegliémy jednak ani jednego uj¢cia
ze Stoczni Gdanskiej, ani strzgpka na-
pisu bgd# sztandaru Solidarnodci. Zal,
e pomija si¢ W tym miejscu istotne
symbole desowictyzacji Europy.

Ciekawa byla ekspozycja o cenzu-
rz¢, jej funkcjonowaniu i przykladach
tamania praw cztowicka. Mé6j wzrok
zatrzymat si¢ na fotografiach odwaznc;
Anny Politkowej. W sklepiku muze-
alnym wzigliémy do reki ksigzke z jej
reportazami po angielsku.

Z.a kotarg mozna ogladaé filmy o
terroryzmice, aktach walki o wolnoé¢,
czy protestach ulicznych. Wstrzgsajy-
cy byt przekaz o Janie Palachu, mio-
dym Czechu, ktéry podpalit si¢ w roku
1968 na znak protestu przed inwazjg
wojsk sowieckich, a w zasadzie wojsk
Uktadu Warszawskiego. Gréb i jego
zdjecia na wiericach pogrzebowych
na Vaclawskich Namiestii w Pradze —
ogladane nawet dzisiaj — byly bardzo
wymowne.

Pod sufitem mozna dostrzec jed-
nakowej wielkoéci biale karty z por-
tretami noblistéw. Setki kart w jednym
miejscu, zawieszone na specjalnych
szynach. Obsuwaly si¢ po tych szy-
nach powoli i mozna bylo przyjrze¢ si¢
twarzom noblistéw, przeczytaé pod-
pis i rok uzyskania nagrody. Potem z
powrotem podnosily si¢ pod sufit. O
dziwo, ku nam przyplynat sam Lech
Walesa. Niezwykly i mily to zbieg
okolicznosci.

Spotkanie z Wistawg Szymborsks
byto tez zaskakujgce. Kiedy bytam w
sklepiku muzealnym, jak zwykle po-
szukiwatam polonikéw. Oczywiscie,
wystawiono biografig Marii Sktodow-
skiej-Curie, napisang po angielsku
przez jej corke Ewg. Kolejna ksigzka
o Marii napisana lub przettumaczo-

na na jezyk szwedzki nie byta mi tak
znana. Ku naszemu zdziwieniu pod
spodem byta identyczna ksigzka, ale
juzz polskim tytutem: ,Gdyby ta Pol-
ka mieszkata w Szwecji”. Wewngtrz
pigkne fotografie i wiersze pani Wi-

stawy.

Troche wyobrazni

Kolo pétek z ksigzkami stala szkla-
na, stara gablota z akcesoriami z uro-
czystosci noblowskich. Podobaly sig
nam kieliszki do moenych trunkéw z
postaciami w biatych lub czerwonych
surdutach, kieliszki do wina i szampa-
na z zielonymi nézkarni. Byty tam tez

inne clementy nakrycia do stotu: rézne
talerze, serwetki i sztuéce. Ponadto
fragment umeblowania z sali bankie-
towej, znajdujgeej si¢ w micjskim ratu-
szu, zauwazyliémy w malerikiej kawia-
rence muzealnej, gdzie serwujg kawe,
napoje i stynne lody Nobla. Wystarczy
trochg wyobraZni, przywolanie obrazu
slynnych schodéw prowadzacych do
Sali Bankietowej City Hall i ma si¢
wrazenie uczestnictwa w ceremonii
przyznania nagrod.

Dowicdzieliémy sig, ze w gmachu
muzeum obraduje komisja noblow-
ska przyznajgca nagrodg z dziedziny
literatury, natomiast komisja do oce-
ny dorobku w medycynie zasiada w
Karolinska Hospital Uniwersytetu w
Sztokholmie, a pozostale w krdlew-
skiej Akademii Technologii.

W jednym z katalogéw wystawy
w jezyku angielskim pt. ,Cultures
of creativity Birth of a 21* Century
Museum” mogli$my znalezé opis idei
kreatywnosci jako podstawy przy-
znawania nagréd Nobla. Ta idea to-
warzyszyla réwniez przy tworzeniu
muzeum. Podkreélano, ze nie chodzi
tu tylko o pokazanie kreatywnosci w
dziataniu naukowo-badawczym i in-
nowacyjnym samego Alfreda Nobla,
ale ukazanie przede wszystkim jego
idei i marzenia, aby kreatywnos¢ czto-
wieka mogta byé nagradzana w sposéb
szczegolny.

Do prezentacji indywidualnosci
wybrano tylko 50 os6b. Nawet nie by-
lam zaskoczona, kiedy na pierwszym
miejscu ujrzalam opis naszej Marii
Curie, zatytulowany Against the cur-
rent. Jej zdolno§é kroczenia wiasng
drogg, umiejgtnosé tamania konwendji
i wprowadzania innowacyjnosci, po-
mimo trudnej pozycji kobiety w §wie-
cie zdominowanym przez me¢zZczyzn,
wzbudzajg podziw i szacunek.

Z dumg przeczytatam, ze: ,Jej
pééniejsza aktywna wspolpraca z me-
dycyng i przemystem wzbogacila wy-
obrazenie o niej jako o jednej z naj-
bardziej wyjatkowych pionieréw nauki
XX wieku”, (Curie’s active cooperation
with medicine and Industry further en-
rich the image of Her as one of the most
unigue pioneering sciencist of the 20th
century — Cultures of Creativity, Ed
UIf Larsson, Science History Publi-
cations, USA, 2006).

Autorka jest prof, kierownikiern
Zokiodu Genetyki UMB.
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Stanistaw
Wakulinski
— rzezbiarz

¢ tanistaw Wakulinski jest nes-
torem biatostockich rzeZbiarzy,
autorem dziel monumental-
* nych. Zajmuje si¢ réwniez ma-
larstwem. Urodzit si¢ w 1923 roku w
Pobirkach koto Siemiarycz. Kilka lat
pézniej rodzina przeprowadzita si¢ do
Bialowiezy, a poniewaz w zyciu nic nie
dzieje si¢ bez powodu, przeprowadzka
ta odegrata niebagatelng rolg w zyciu
przyszlego rzezbiarza. Tam si¢ wlasnie
zacz¢la przygoda z rzezba.

Czgste spacery po puszcezy, opo-
wieéci matki i godziny spedzone w
warsztacie ojca, ktéry zajmowat si¢
ciesielka, zaowocowaly. Miody Wa-
kulinski strugal, formowat z drewna
irakowiny. Miat zr¢ezne rece i bystre
oko. Jego pierwszym nauczycielem byt
biatowieski rzezbiarz, Antoni Czar-
niewicz. Wspélnie z kolegami ,doli 1
niedoli”, jak sam méwi, tworzyl tzw.
~pracowni¢ wyrobéw chatupniczych”.
Prace tam powstate od razu znajdowa-
ty nabywcow, ktérymi w czasie wojny
najezesciej byl Niemey. Zachowalo sig
kilka zdje¢ oraz rysunek z 1943 roku,
ktéry jest swiadectwem nieprzeciet-
nego talentu artysty.

Tuz po wojnie Stanistaw Waku-
linski rozpoczat studia w Paristwowej
Wyzszej Szkole Sztuk Plastycznych
w Gdanisku, w pracowni profesoréw
Mariana Wnuka i Stanistawa Hor-
no-Poplawskiego. Na archiwalnych
fotografiach zobaczymy artyst¢ przy
kawzlecie, tngcego 1 ugniatajgcego gli-
n¢. Wiele godzin poswigeit studiom
architektury ciala i glowy ludzkiej,
modelowaniu z natury.

»Zbudowanie dobrej glowy po-
réwna¢ mozna do trudu wzniesienia
katedry”™ méwil Stanistaw Noakow-
ski. A oto stowa Tadeusza Pruszkow-
skiego: ,,Glowa ludzka to nie byle co,
jest to forma najbardziej skompliko-
wana. Jest to wyraz o nicograniczonej

skali r6znic prawie nieuchwytnych.
Jest to bryta o najsubtelniejszym wy-
wazeniu. Rzecz arcytrudna”.

Takich gléw powstalo wiele, §wiet-
nie rzezbione, opracowane gladko lub
dynamicznie ciete, portrety, karyka-
tury, wizje.

Najbardziej jednak interesowaty

Stanistawa Wakuliriskiego duze formy,
monumentalna plastyka przestrzenna,
a wicc pomniki. Stoiich kilkanasciew
miastach regionu podlaskiego, m.in.
w: Wysokiem Mazowieckiem, Ea-
pach, Sejnach oraz Etku. Szczegélnie
przyjazny artyScie okazat si¢ Lipsk nad
Biebrzg. Tam jest ich kilka. Nie udato
si¢ natorniast w Bialymstoku, pomimo
wygranych konkurséw, jak chociaz-
by tego na pomnik Bohateréw Ziemi
Biatostockiej. Nie wszystkie monu-
menty przetrwaly, nicktére w euforii
przemian zostaly zdemontowane, a
szkoda, bo byly dzietami sztuki, $wia-
dectwami ogromnego talentu. Temat
prac — moze dzi§ mniej popularny —
byt odpowiedzig na zapotrzebowanie
czas6w, w ktérych artyscie przyszio
ZyC i tworzyc.

Stanistaw Wakuliniski przez po-
nad 40 lat zawodowego zycia (1952
— 1993) zwigzany byl z Zaktadem
Anatomii Prawidlowej Czlowieka
owezesnej Akademii Medyczne] w
Biatymstoku. Przygotowywat pomoce
naukowe: gipsowe modele organéw,
tablice, wykresy, ale tez portrety oséb

W pracowni Mistrza.

zwigzanych ze §rodowiskiem medycz-
nym (w formie rzezb, plaskorzezb,
masek). Jest autorem tablic i medali
pamigtkowych oraz niezliczonej ilo-
éci exlibriséw.

W latach pigédziesigtych artysta
pracowal w Liceum Sztuk Plastycz-
nych w Biatymstoku (przed przenie-
sieniem do Suprasla) jako nauczyciel
rzezby. Tych kilka lat wystarczylo,
aby grono doroslych juz uczniéw za-
chowato mile wspomnienia o swoim
profesorze.

Artysta jest wielkim znawcg drew-
na, to jego ulubiony materiat rzezbiar-
ski. Cement, gips czesto byly materia-
fem koniecznym, chocby ze wzgledéw
ckonomicznych. Natorniast braz dla
rzezbiarza jest materiatern arystokra-
tycznym, wigc rzadziej uzywanym.
Wakulinski uprawial wickszosc ga-
tunkéw rzezbiarskich, od medalu i
plakiety, poprzez rzezbg, elementy
architektury wnetrz, az po osadzony
w przestrzeni pomnik. Do tematyki
podchodzit z wielkg rzetelnoscig ob-
serwacyjna, z pewng cechujacg rzezbe
syntetyks. W jego twoérczodei mozna
zauwazy¢, tak charakterystyczng dla
Stanistawa Wakuliniskiego, dekora-
cyjnoéé, kwietno$é niemal secesyjng.
Owo umitowanie przyrody jest szcze-
golnie widoczne w ptaskorzezbach

w drewnie, pracach malarskich i ry-

cd. na str. 28 =>
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Jan I1I Sobieski, Plonka Koscielna.
Rzezba 8. Wakuliriskiegv.
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sunkowych. Artysta nie stroni tez od
zartu, humoru, czego dowodem jest
chociazby rzezba pt. ,Sceptyk”™

Odr¢bng dziedzing stanowig reali-
zacje sakralne, od elementéw wystroju
(ottarze, tawksi, chrzcielnice) az po cale
wnetrza, jak choéby w kosciele Naj-
$wigtszego Serca Jezusa w Bialymstoku.
Jego dziclem sg ottarze w koéciotach:
éw. Jadwigi Slaskiej w Eojach, $w. Sta-
nistawa w Bialaszewie oraz w kosciele w
Braniewie, w diecezji warminsko-ma-
zurskiej oraz wngtrze kosciota Matki
Boskiej Czestochowskiej w Augustowic
i kaplicy Sybirakéw przy kosciele Du-
cha Swigtego w Biatymstoku.

Stanistaw Wakulinski specjalizo-
wat si¢ w wykonywaniu masek — odci-
skéw twarzy, bedgeych wiernymi por-
tretami, zapisujacymi najdrobniejszy
nawet detal. W ten sposéb utrwalit
wizerunek wiclu postaci zwigzanych
ze érodowiskiem plastycznym oraz
medycznym Biategostoku.

Artysta weigz tworzy —z potrze-
by serca i na zaméwienia. Wiasciwie
cale dnie spedza w pracowni. Maluje
rozlegte, podlaskie krajobrazy.

l1zabela Suchocka

Dnia 18 czerwea 2009 roku otwarto w Galerii im.
Sleridziriskich w Biatymstoku wystawe poswigco-
nq tworczosci Stanistawa Wakuliriskiego. Mozna
jgoglgdac do 13 wizesnia 2009 roku we wszystkie
dnitygodnia, oprocz sobdt, w godz. 10.00-17.00. W
niedziele wstep wolny. Serdecznie zapraszamy.

strony — méwi Katarzyna Pucilo,
jej siostrzenica.

poszukiwaniem §ladéw Placydy Bu-
kowskiej w pamigci osob, ktére zna-
ta, wylonil si¢ obraz osoby niezwy-
klej, wrazliwej i subtelncj.

rozmarzone. Odnositam wrazenie, ze,

»Najpierw trzeba oskrobac naczynia” —
powiedziata mezowi rozpromieniona,
gdy wrdcit do domu w porze obiadowe.
Na sztalugach stat gotowy obraz

— Ciocia Pela w ,atelier” o wielko-
sci 1,5 x 1,5m tworzyla swoje pigkne
obrazy, gdyz one utrzymywaty jg przy
zyciu i nadawaly mu sens. Byta artyst-
kg, ktéra malowala z potrzeby serca.
To byly cigzkie czasy dla artystéw. W
sztuce obowigzywal socrealizm. Moze
dlatego w obrazach mojej cioci pojawia-
#y sig fruwajqce elfy i inne przedziwne
istoty, nadajgc jej malarstwu cudowng
magig— méwi Katarzyna Pucilo.

0 byla najlepsza z kobiet, jakie
znatam. Nigdy nie wyrazata sig
o kims Zle. Uczyla mnie, zeby
u ludzi szukad ich najlepszej

W czasie pracy nad wystawy',

— Miala jasne oczy, jakies takie
Mitosc

patrzge, widzi rzeczy, ktérych nie do-

strzega zwykly Smiertelnik. Jej niekto-
re prace tez takie byly — méwi Beata
Wasilewicz, artystka malarka.

Miala swéf dziwny swiat, cichy ro-
mantyzm. Jej obrazy to Swiat kobiety
w zieleniach, w subtelnych kolorach, to
sztuka do wewngtrz, do konfempla-
¢ji — zauwaza Stefan Rybi, artysta
malarz.

zaistnieé¢ w $rodowisku, tworzyla
bardziej z wewngtrznej konieczno-
§ci.

Pela, Peliszka - jak zdrobniale zwra-
cali sie¢ do niej bliscy —byta obdarzo-
na nieprzecigtna, oryginalng uroda.
Jej glowe rzezbit Stanistaw Horno-
-Poptawski (1933 r.); éwietny portret
sangwing wykonal Kozma Czurylo
(1941 r.), uczent Ludomira Slendzin-
skiego. Po wojnie jej olejny wizeru-
nek namalowal biatostocki malarz,
Jozef Gniatkowski.

Artystyczny kregostup Placydy
zostal uksztattowany w Wilnie, na
Wydziale Sztuk Pigknych, reakty-
wowanym w 1919 roku na podwa-

— 10 byla bardzo ujmujgca osoba.

Nie starata si¢ za wszelka ceng
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Pela

o rekach brudnych od farb

Jozef

Portret
Placydy
Bukowskiej.

Placyda Bukowska
(1907 - 1974)

linach, zalozonej w roku 1797 przez
profesora Franciszka Smuglewicza
Katedry Rysunku i Malarstwa, naj-
starszej polskiej uczelni artystycznej.
Studiowata (1928 —1935) w pracowni
prof. Ludomira Slendzinskiego, ktéry

w swoich wspomrﬁeniach wymienia

Ja w gronie wybitnych studentek. W

Wilnie poznata swojego przysztego
meza, doskonalego architekta, Sta-
nistawa Bukowskiego, ktéry zaafero-
wany oryginalnym imieniem na li§cie
studentéw postanowil odszuka¢ jego
wlascicielkg. Wkrétce okazalo sig, ze
odnalazt wielkg mitos¢, towarzyszke
Zycia. Pobrali si¢ w 1937 r.

Proza zycia

W Wilnie Placyda wspéltworzyla
Spoldzielnie Pracy Artystow Wilen-
skich (SPAW), byta wspélzalozyciel-
kg Grupy Wileriskiej. Pierwsza z tych
organizacji miata zapewnic $rodki na
utrzymanie poprzez pozyskiwanie za-
méwieri, druga z kolei miala zaspo-
kajac¢ twércze ambicje m.in. poprzez
organizacje wystaw. W ramach zajeé
prowadzonych przez SPAW w 1938
r. Placyda kierowala kompletami ry-
sunku i malarstwa.

W czasie wojny dorabiata szyciem
sukienek komunijnych i malowata por-

Gniatkowski,

trety na zaméwienie. Wspdlnie z me-
zem w okresie przedswigtecznym wy-
konywali pocztowki. ,Pracowalismy
prawie trzy tygodnie catymi dnia-
mi, a czgsto i calymi nocami, ale za
to podreperowalismy budzet, ktéry
byl juz w stanie zupelnie katastrofal-
nym” — mozemy przeczytaé na jednej
z kart wystanych 18 grudnia 1943 r.
do rodziny w Bialymstoku. Pocztéwki
malowane byty bardzo starannie i po-
mystowo technikg akwareli, zdobione
zlotg i srebrng farbg, naktad dochodzit
nawet do tysigca sztuk.

To bialostockie korzenie Placy-
dy éciggnety Bukowskich do naszego
miasta, kiedy po zawirowaniach wo-
jennych musieli opusci¢ Wilno. Ziemi
biatostockiej poswigcili swdj talent i
prace.

Placyda juz w czasie studiéw
ujawnita spory indywidualizm. Ma-
larstwo bardzo jg pochlaniato. Znana
jest anegdota, jak to maz wracal zglod-
nialy do domu w porze obiadowej.
Pela przywitala go rozpromieniona —
na sztalugach stat gotowy obraz. Na
wzmianke o obiedzie, popatrzyta na
meza zdziwiona i powiedziata: , Naj-
pierw trzeba oskrobaé naczynia”.

Realia, w ktérych przyszlo jej zy¢
zdeterminowaly jej artystyczng ka-
riere.

Poszukiwania

Ogélny brak materialéw malar-
skich sprawil, Ze rezygnowata z malar-
stwa olejnego, uzywata farb wodnych,
pasteli, kredek, monotypii. Siggala po
nowe techniki, tematy i sposoby wy-
powiedzi. Jej twérczosé ewoluowala w
kierunku abstrakeji i fantastyki.

Udziat w Ogélnopolskich Plene-
rach Malarskich w Biatowiezy od 1965

cd. na str. 30 =>
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r. pozwolit na powrét do duzych plé-
cien olejnych. Placyda w plenerach bra-
ta udziat trzykrotnie, w latach: 1965,
1967, 1969. Artystom zapewniano do-
bre warunki do pracy twérczej: mate-
rialy plastyczne, codzienne wyjazdy
w glgb puszczy, wycieczki, spotkania
z ciekawymi ludzmi. W zamian byli
zobowigzani do przekazania jednego
obrazu do tworzgcej sig Galerii Malar-
stwa Wspélczesnego w Bialymstoku
(obecnie Kolekcja I Galerii Arsenat w
Biatymstoku). Trzytygodniowe pobyty
zaowocowaly bardzo cickawymi pra-
cami. Powstaly monumentalne, fak-
turalne martwe natury o ograniczonej
kolorystyce (Lis¢ 1965, Liscie 1966).
Artystka powraca do portretu (Portret
malarki 1965), lecz nie sa to dokladne
przedstawienia postaci, ale stylizo-
wane glowy, czasami wpisane w 1i§¢,
jak to ma miejsce w przypadku Selene
z Bialowiezy. W pracach powstatych
w Bialowiezy wyraZnie czujemy in-
spiracje atmosferg puszczaniska, np.
w martwej naturze pt. Czaszka zubra
1967 czy pejzazu Zubry 1969.

Z czestych spaceréw do lasu czer-
pata inspiracje oraz material w postaci
kamykéw, drewienek, korzeni do wy-
konywanych w latach 60. XX wieku
kompozycii, ktérych powstaje cala se-
ria. Artystka wykorzystuje naturalny
ksztatt drewna, rysunek stojéw, jego
kolor, przekréj, stara si¢ dotrze¢ do
tego, co w swej prostocie pigkne. Naj-
wigcej prac stanowig figuralne kom-
pozycje z réznej wielkoéci plasterkéw
drewna, kojarzace si¢ z ludowym folk-
lorem. Interesujg jg réwniez kamienie
— z malych, jasnych i plaskich wydo-
bywa rylcem twarze.

W latach 50. i 60. wspétpraco-
wata z mezem przy wystroju wnetrza
koéciola éw. Rocha w Bialymstoku,
projektowata witraz w stropie kosciota,
przedstawiajgcy golgbice oraz symbole
czterech ewangelistéw; a do kosciota w
Dojlidach kompozycje do prezbiterium,
wykonane w technice narzutu (tech-
nika polega na narzucaniu na wezes-
niej przygotowane zbrojenie masy pla-
stycznej, np. betonu, ktérg si¢ nastepnic
modeluje). Wykonata réwniez monu-
mentalny obraz Pana Jezusa do bocznej
kaplicy. Trzykrotnie podejmowata pré-
be namalowania do tego koéciota obra-
zu Niepokalanego Serca Maryi, jednak
prace byly zbyt indywidualne (np. rude

wlosy u Matki Bozej), by mogty stuzy¢
powszechnernu kultowi.

W latach 60. coraz odwazniej
wprowadzala do obrazu fakture (S/ub
1960, Znaki 1965, Aktorzy 1965, Abs-
trakcja, Postacie stojgee). Wykorzysty-
wala przy tym wlasne techniki, a nawet
czgéciowo wyschnigte farby olejne.

Portrety

W roku 1968 tworzy portrety — glowy
o stylizowanych fryzurach i duzych
oczach, wyrazajacych wrazliwos¢ po-
taczong ze smutkiem (Glowa 2, Portret
Kasi, Portret dziewczyny w czerwonym
szalu). Na poczgtku lat 70. maluje glo-
wy dziewczat o dlugich, wymyslnie
poupinanych blond wlosach. Powstaje
seria Maski— popiersia kobiet o dziw-
nych, wysokich fryzurach, maskach z
dziobami i ogromnych oczach. Na ra-
mionach siadajg im przedziwne stwo-
rzenia — uskrzydlone robaczki o ludz-
kich twarzach. W twérczosci artystki
pojawia si¢ coraz wigcej postaci fanta-
stycznych, zamaskowanych, uzbrojo-
nych w szpony, niepokojgcych.

Jako podioze do farb olejnych naj-
czgéciej uzywa plyty piléniowej, bez
gruntowania. Rzadko stosuje swiat-
locien, bardziej interesujg ja kolor i
forma. W pracach Placydy dominujg
ksztalty pionowe, faliste, owalne lub
okragle. Uzywa wyraznej faktury jako
érodka wyrazu plastycznego. Pracuje w
technice tempery i drzeworytu, réw-
niez barwnego (lata 40.), farby akwa-
relowej (lata 40. i 50.), suchej pasteli
(przelom 40. i 50.). Stosuje monotypi¢
i techniki wlasne w oparciu o farby
wodne. W latach 1958 — 1960 uzy-
wala grafitu kredek oléwkowych lub
samego oléwka.

Tematem jej prac najczgéciej po-
zostawal cztowiek. Byly to fantazyj-
ne portrety, maski, sceny figuralne,
czesto na tle pejzazowym. Chetnie
malowala sceny o sielskim nastroju i
bukolicznym charakterze. Intereso-
wala j3 réwniez przyroda, w sensie
inspiracji tematycznej i wykorzystania
materialéw (drewno, kamien). Kolo-
rystyke prac utrzymywala zwykle w
ograniczonej gamie barwnej, czasa-
mi monochromatycznej, czgsto paste-
lowej. Obrazy sygnowala najczgscicj
na dole w lewym lub prawym rogu,
uzywajge inicjaléw P.B. (rzadziej P.
Bukowska) lub zblokowanego z datg
skrétu imienia Pela.

Placyda Bukowska, Portret
Izabeli Branickiej.

Malarski §wiat Placydy Bukow-
skiej nie byl sztukg nowoczesng, ale
jedng z drég poszukiwania nowego
wyrazu artystycznego. To bylo po-
szukiwanie do wewngtrz, odkrywanie
tych warstw, ktére s3 w swej istocie
pigckne. Zamknela w swojej twérczo-
éci wiele przezy¢ i wzruszen. Odnosi
si¢ wrazenie, ze kazdemu obiektowi
poswigcata niezwykle duzo uczucia.
Wychodzi jednoczesnie ponad do-
stowno$é realizmu, jej malarstwo jest
bagniowe i metaforyczne. Charakte-
ryzuje si¢ pionowy stylizacjg form i
ckspresyjng paletg barw. Styl Placydy
jest na tyle samodzielnie dopracowany,
ze rozpoznawalny.

Zmarla nagle 18 grudnia 1974 r.
Zostata pochowana w rodzinnym gro-
bowcu na cmentarzu $§w. Rocha. We
wspomnieniach najblizszych pozo-
stala osobg o niezwyklej delikatnosci
i czutym sercu.

— Taka byla Pela jak jej obrazy —
méwi Katarzyna Pucito. Nieziemska
i magiczna. Miala rece ciggle brudne
od farb.

Mottem jej zycia mogta by¢ mysl:
Dla czlowieka najcickawszy jest drugi
czlowiek.

Izabela Suchocka

Wiecej o Plocydzie Bukowskie] w ketclogu dostgpnym w
Galerii im. Sleridziriskich w Bictymstoku. Obecnie w Galerii
im. Sleridziriskich prezentowona jest wyslowa poswigcona
Stonistowowi Bukowskiermu (meZowi malorki).

', Placyda Bukowska (1907 — 1974). W stuledie urodzin”,
wystawa monegraficzna w Galerii im. Sleridzifiskich w
Biatymstoku, maj — sierpien 2007.
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L paretowy

%, oze, jak nam ich bedzie w kraju
4 brakowalo. Tych erupcji cigte-
) go dowcipu, gejzeréw intelek-
e’ tu, tych fajerwerkéw erudy-
cji, ktére sprawialy, ze kazdy z nas ze
smutkiem tapal si¢ nie raz na mysli, ze
chotby nie wiadomo jak sig staral, i tak
nigdy nie bedzie taki, jak oni.
Taki pewny swego, przekonany
o wlasnej nieomylnosci, taki ,wybra-
ny” i jedyny w swoim rodzaju. Oczy-
wiécie, mamy wiek XXI i Bruksela
jest raptem o par¢ godzin lotu stad,
WigC na pewno jeszcze nie raz o na-
szych ulubiesicach ustyszymy. Kto wie
zreszta, czy nie rozwing oni skrzy-
det na skal¢ mi¢dzynarodows i nie
spuchniemy z dumy przed telewizo-
rami, kiedy europosel Kurski udo-
wodni niemicckiemu koledze z tawy
Parlamentu Europejskiego, ze on tez
mial dziadka w Wehrmachcie. Albo
nawet obu dziadkéw. 1 ze dziala na
rzecz interesu niemieckiego. Roboty
bedzie miat pan posel na calg kaden-
cj¢, bo akurat w miejscu, do ktérego
trafit — takich volksdeutschéw bedzie
cala masa.
Jak tylko poset Ziobro podszko-
li sie z jezykéw, bedzie mu w tym
dzielnie sekundowal. A podszkoli sig
szybko, o ile bedzie na to poswigcal
tyle czasu, ile mu radzil Wielki Jezy-
koznawca. Witedy zas powycigga si¢
tym pruskim konfidentomn przecieki
z podstuchéw i nie bedg juz mogli,
jak jeszcze do niedawna, decydowaé
o wszystkim sami. Pokazemy im sile
utariskiej fantazji i wyzszej moralno-
$ci. Poset Cymanski huknie do wté-
ru z méwnicy, rzuci jakié bon mocik
i bedzie wesolo. Wyeksportowalismy
do Brukseli diamenty, lekks r¢kg po-
zbywajac si¢ calej wierchuszki rozryw-
kowej elity naszej polityki. Szkoda, ale
dzigki temu Prezes oglosit w wieczér
wyborczy, ze nie jest zle. Jeszeze kilka
takich ,nie jest zle” i w partii znowu
zostanie sam Prezes i Ludwik Dorn

R el T

ADAM HERMANOWICZ

na wygnaniu. Ciekawe, czy wtedy si¢
pogodzg.

A narybek na razie stawia pierw-
sze kroki ,w temacie” robienia kabare-
chodzi, to raczej mimochodem. Taka
posel Wrébel, ktéra zastgpita posta
Kurskiego w komisji do spraw naci-
skéw, nie ma wprawdzie ani jego dow-
cipu, ani blyskotliwosci, ma za to aksa-
mitny timbre glosu, ktéry notorycznie
zbija z pantatyku przewodniczgcego
komisji. Biedak praktycznie oglucht
od ryku pani posel, cho¢, zeby bylo
$émieszniej, jej gléwny zarzut dotyczy
na ogol niedopuszezania jej do glosu.
Posel Mularczyk pastwi si¢ nad prze-
wodniczgcym Karpiniukiem za rzeko-
me rozkojarzenie, gdy tymczasem ten
ostatni prébuje po prostu dojé¢ do sie-
bie po wystuchaniu kolejnego wtrgtu
postanki, wyglaszanego z natezeniem
decybeli, ktérego nie powstydzitby sie
silnik odrzutowca.

Ogélnie jednak s3 to dopiero po-
czatki i czeka panig posel jeszeze duzo
pracy, zanim godnie zajmie miejsce

zwolnione przez czotowych kabare-
ciarzy opozycyjnych.

W lawach rzado natomiast
blogie rozleniwienie po wygranych
wyborach przerwane zostalo kolejno
przez: pow6dz, zamieszanie wokét

telewizji publicznej, grozgce powro-
tem do rzgdéw PiS-u na Woronicza i
odejscie z Platformy jednego z ojcow
~ zalozycieli.

Olechowski prawdopodobnie
przeciggnal si¢ w fotelu, zatart rgce
i stwierdzil, ze w tej pigciolatce jesz-
cze Zadnej partii nie zatozyl. A ze
zdrowie juz nie te i wiek coraz bar-
dziej zaawansowany, to postanowil si¢
zadowoli¢ przytaczeniem do Pawla
Piskorskiego, reanimujacego bogatego
trupa Stronnictwa Demokratycznego.
Kiedy ten ostatni méwi bez mrug-
nigcia okiem, Ze nie chce si¢ mécié
za wyrzucenie go z PO, szezerosé az
ocieka z jego zaokraglonego w mato
intratnej shuzbie publicznej oblicza.
To chyba whasnic ta szczeroé¢ zmusita
bylego ministra w kilku rzgdach do
zarzucenia w publicznie dostepnym
liscie Tuskowi, Ze jego partia stalg si¢
»partig wladzy”. Premier niespecjalnie
przejal si¢ wprawdzie zarzutami, bo
i trudno traktowaé powaznie pola-
janki za to, ze partia znajdujgca sig
u whadzy stata si¢ partig wladzy. Jak
si¢ bowiem jest u wladzy, to trze-
ba si¢ zajmowaé powodzianami, a
nie zarzutami czlowieka, ktéremu
si¢ nawet skladek placié nie chciato.
‘Warto jednak podkresli¢ i w tym wy-
padku wymiar kabaretowy, bowiem
nows, centrolewicowsg formacj¢ majg
w tym wypadku tworzyé: milioner
Olechowski i specjalista od polero-
wania i korzystnego sprzedawania
angielskich lasek, Pawel Piskorski.
Oraz wyjatkowo wyczulony na bie-
de Dariusz Rosati. W tej wyjatkowo
wrazliwej spolecznie formaciji brakuje
jeszeze tylko Kulezyka i Solorza, ale
iw tym wypadku powinni$my cierp-
liwie poczekac.

Co si¢ odwlecze, to nie uciecze.

Zwyczajowo, o tej porze roku moé-
wilo si¢ o sezonie ogérkowym. Kryzys
iwybory sprawily, ze jest to raczej se-
zon wybitnie kabaretowy.
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Tajemnice
biatostockiego patacu

T ozar w1944 ., w keérym splo-
L nal patac Branickich, pozwolit
" naodslonigcie tajemnic historii
jego budowy. Okazalo sig, ze
najstarsza budowla murowana nosita
cechy gotyckie. Jedno z piwnicznych
otworéw okiennych przesklepiono bo-
wiem ostrolukowo, a zachowane jest
ono do dzié w elewacji ogrodowej pa-
tacu. Ponad piwnicami byly jeszcze
dwie kondygnacje. Murowany dwoér
typu ,kamienica” mial w elewacjach
bocznych cylindryczne klatki schodo-
we, réwniez pozostawione przez kon-
serwatorGéw i istnicjace do dzis. Wieze
komunikacyjne mogly tez stuzy¢ do
obrony obiektu.

Rezydencja Wiesiotowskich

Budowniczym bialostockiej rezydencii
byt Piotr Wiesiolowski Starszy. W po-
siadanie débr bialostockich wszedt on
drogg ozenku, w roku 1547. Elegancka
rezydencja bialostocka potrzebna mu
byta, bo petnit urzad oboznego kréla
Zygmunta Augusta. Musial mie¢ staly
dozér obozu dworzan kréla Zygmunta
Augusta, ktéry czgsto i to na diuzsze
postoje zatrzymywat si¢ pod pobliskim
Knyszynem. Inwestycj¢ bialostocka
spowodowata budowa w niedalekim
sasiedztwic Bialegostoku centralnej
rezydendji kréla Zygmunta Augusta —
dworca knyszynskiego 1 twierdzy ty-
kocinskiej. Tak jak pod knyszyriskg
rezydencja i w Bialymstoku zaloze-
niu palacowemu towarzyszyly zwie-
rzyrce.

Budowa ,zamku” przebiegata wraz
z kolonizacjg débr bialostockich. W
tymze 1547 r. kr6l Zygmunt Sta-
ry wystawil przywilej dla wladcicieli
débr ziemskich Kozany, mocg ktérego
wynagradzat ich za odebranie prawa
wchodéw do Puszezy Biatystok. Wi-
docznie trwata akcja trzebiezy lasu i
zakladanie wsi.

Piotr Wiesiolowski (zm. 1556 r.)
osiadt w Bialymstoku na stale. Byt

Kafel heraldyczny Krzysztofa
Wiesiolowskiego (zm. 19 1V 1637 r. )
wiasciciela ,przepigknego zamki”

w Biatymstoku. Program heraldyczny
preedstawia herby: Ogoriczyk,
Druzyna, Bogoria, Odrowgz.

Z wykopalisk na zamku w Tykocinie.

dworzaninem Zygmunta Starego, a
nastgpnie Zygmunta Augusta i dzigki
taskom krélewskim zrobil karier¢ mag-
nacka w Wielkim Ksigstwie Litewskim.
Napis na jego wspaniatym grobowcuw
wilenskim koéciele bernardynéw in-
formowal, ze w czasie fowéw uratowat
zycie Ostatniemu Jagicllonowi, przez
co nalezal do najblizszych dworzan w
otoczeniu wladcy:

e e T

JOZEF MAROSZEK

jest w Bibliotece Akademii Nauk we
Wroclawiu. Nie byly to jedyne ksigz-
ki w 6wezesncj biatostockiej bibliotece
patacowej. W 1985 r. w Krakowic na
aukgji antykwarycznej licytowany byt
druk Jana Bodinusa, De magorum demo-
nomania libri IV, drukowana w Bazylei
w 1581 ., opasty, ponad 500-stronico-
wy wolumen, oprawiony w pergamin,

TU POGRZEBIONY PIOTR WIESIOELOWSKI OBOZNY, STAROSTA
MSCIBOWSKI, SIEMNENSKL, METENSKI, MAZ WIELA CNOTAMI
SEAWNY, LECZ NAJBARDZIE] SWOJA SIEA. PISZA, ZE SIEDZAC
NA KONIU, PEATWY SIE UJAWSZY, PODNOSIE GO OD ZIEMI,
POWOZY ROZPEDZONE WSTRZYMYWAE, ZUBRA KTORY TYL-
KO CO NIE UDERZYE NA ZYGMUNTA AUGUSTA NA OSZCZEPIE
OSADZIE. MIEY TEZ BYE STAREMU ZYGMUNTOWI 1 JEGO NA-
STEPCY. OD ROKU POGRZEBIENIA 1556 LEZAE POD OETARZEM
BEZ NAGROBK A, DOPIERO W ROKU 1634 KRZYSZTOF I MIKOEA]
WIESIOEOWSKT, WNUKI JEGO UCZYNILI MU TE PAMIATKE,

Piotr Wiesiotowski Miodszy, tak
jak jego ojciec, wiernie stuzyl monar-
sze, totez serdecznie optakiwal $mier¢
kréla. W zachowancj do dzi€ notatce,
kt6rg sporzadzil, stwierdzit: 1572. Tego
roki krdlowa Katarzyna umarta 1 marca.
Po niej malzonek jej krdl Zygmunt Au-
gust dokonal wieku swego w Knyszynie
7 lipca o godzinie 18, na com ja patrzyl z
zaloscig stuga jego i wychowaniec.

Notatki swoje prowadzit na kalen-
darzach astronomicznych z lat 1554 —
1600, wydanych drukiem przez Jana
Stadyusa. Ta ksi¢ga z najstarszej biato-
stockiej biblioteki trafita w XTX wieku
do Ossolineum, a dzis przechowywana

opatrzony byt napisem wlasnoéciowym
Ex libris Petri Wiesiollowski.

Piotr Wiesiotowski Mlodszy (zm.
1620 ), ktéry wpierw byt sekretarzem
krélewskim, p6zniej podskarbim na-
dwornym (1590 — 1598), uzyskal wza-
rzad starostwa: kowieriskie, tykocinskie
i rumborskie, a ukoronowaniem jego
kariery byly urzgdy —wpierw marszal-
ka nadwornego Wielkiego Ksigstwa
Litewskiego (1598 — 1615), a ostatnio
marszatka wielkiego (1615 —1619). To
on budowal od 1617 r. zachowany do
dzié biatostocki Stary Kosciél Farny 1
w nim zostal pochowany. Nz elewadji
potudniowe] tego koéciota zachowat
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si¢ jego kartusz herbowy. Nie jest on
czgscig nagrobka tego wielkiego bia-
lostoczanina, jest bowiem odlewem
zelaznym, a takich w XVII w. nie bu-
dowano. Kartusz Piotra Wiesiolow-
skiego z herbami (Ogonczyk, Bogo-
ria, Jastrzebice i Korczak), najpewniej
wtdrnie tam wmurowano.

Sgdzg, ze przeniesiono go z pata-
cu, moze z tympanonu nad wejéciem
gléwnym bgdZ bramy patacowej, gdy
w latach 90-tych XVII w. Tylman Ga-
meren przebudowywat patac na rezy-
dencj¢ Stefana Mikotaja Branickiego,
wojewody podlaskicgo.

Szczegblng pochwalg bialostockicj
rezydencji zawarl Szymon Starowolski,
w Opisaniu Krolestwa Polskiego w 1632
1., nazywajac go: Castellum pulcherrimum
(zamek przepigkny). Krzysztof Wiesio-
fowski swym zapisem testamentowym
2 1634 r. dobra biatostockie wraz z pa-
tacem przeznaczyl na utrzymanie w
nalezytym stanie zamku tykocinskiego
oraz alumnatu dla zolnierzy-wetera-
néw. 19 kwietnia 1637 zmar} Krzysztof
Wiesiolowski. Znany heraldyk jezuita
Kasper Niesiecki, 100 lat po $mierci
Krzysztofa Wiesiolowskiego tak go
wspominal: Z Zygmuntem 111 jezdzil do
Szwecyi, skad powracajge, nawatnoscig z
okrgtemn porwany, przez dwa miesigee z

Salami ustawicznemi passujge sig do domu
bez szwanku, tylko, ze nigdy nic nie pi-
Jjal, tylko wodg, tam w tym razie, gdy im
stodkief nie stalo, musial morskiej i stonej
zazywac, nie bez uszezerbku zdrowia. Za
tymze Lygmuntem przeciwko rokoszanom
isam na placu stangl i ludzi swoich swym
koszterm wystawionych do boju provwadzi.
W moskiesoskich, inflantskich, szavedzkich,
tureckich ekspedyciach, i tam osobg swojg na
sztych nieprzyjacielski narazat, w znacz-
nym zawsze kompucie swoich Zolnierzy

stawayge. Tegoz kréla cialo i Zony jego do
grobu odprowadzal. W ostatnief chorobie
swajef majge sig chlebem anielskim na droge
wiecznosci posilic; calej mszy padiszy na
ziemig stuchal i nie predko sig z niej pod-
nidst, az gdy do komunii przyszlo, ktorg
z obfitemi Izami przyjmowal, rece potem
2lozywszy, psalmy pokutne nad sobg mé-
wic kazat i tak w poboinych aktach skonal.
Ubaogich i sierot prawdziwie ojciec...

Pewnie do wyposazenia bialosto-
ckiego patacu nalezat gobelin, obecnie
przechowywany w Zbiorach na Wa-
welu,

Przez 16 lat zamek biatostocki po-
zostawal w gestii starostéw tykociri-
skich: Mikolaja Ostroroga, Wojcie-
cha Wessla, Pawta Sapichy i Stefana
Czarnieckiego.

Byt zamek - jest patac

Jesienig 1655 r. w Biatymstoku stacjo-
nowat ze swymi chorggwiami Bogu-
staw Radziwilt. Chorggwie litewskie
Bogustawa podniosty jednak bunt i
polaczyty si¢ pod wodzg porucznika
Korotkiewicza z oddzialami konfe-
derackimi, opowiadajacymi si¢ przy
krélu Janie Kazimierzu. W listopadzie
1655 r. wojska moskiewskie zajety Za-
btudéw i docieraly az do Biategostoku,
a wojska szwedzkie opanowaly "Tyko-
cin. Dzialania wojenne na Podlasiu
przerwalo dopiero zdobycie Tykocina
26 stycznia 1657 r. przez armig litew-
ska, dowodzong przez Pawla Sapichg.
W 1657 1 1658 zarzgdzal Tykocinem i
Biatymstokiem Pawet Sapicha. W 1660
r. dobra bialostockie ponownie spusto-
szyli Moskale. W 1660 r. stwierdzono,
ze w majgtnosci biatostockiej role ziejg
pustka, a budowle zniszczeniem.
Wrybitny architekt Tylman z Ga-
meren przebudowal stary, murowany,
renesansowy zamek Wiesiotowskich
na okazaty barokowy patac, dwukon-
dygnacyjny, z dwiema fankujacymi
kwadratowymi wiezami w elewa-
cji gtéwnej i parg alkierzy w elewaciji
ogrodowej. Przeorientowano wowczas
tez caty kompozycje. Dawna elewacje

Kartusz berbowy Piotra
Wiesiolowskiego Miodszego (zm.
1620 r.) Program beraldyczny
prezestawia herby: Ogoriczyk,
Begoria, Jastrzghiec i Korczak.

Z elewacyi petudniowej Starege
Kosciola Farnego w Bialymstoki.

Nagrobek Piotra Wiesiolowskiego
Mlodszego (zm. 1556 1.),
oboznego kiélewskiego, wlasciciela
débr bialostockich, w kosciele
bernardyndw w Wilnie,

na litografii J. Ozighlowskiego.

(J. L. Kraszewski, Wilno, Wilno
1840, s. 322.)

ogrodowy przebudowano na gléwna, a
niegdysiejszy fronton stal si¢ elewacjy
ogrodows. Na miejscu ogrodéw urzg-
dzono dziedziniec paradny, a ogrody
usytuowano w miejscu wezesniejszego
majdanu. Miasto i rezydencja sgsiado-
waly ze sobg, ale nie byly sprz¢zone ani
widokowo, ani kompozycyjnie. Wne-
trza palacu ozdobil byé moze J6zef
Szymon Belotti. Jego dzietem sg pewnie
zachowane do dzi$ sztukaterie w kapli-
cy i w dwu gabinetach dawnych Pokoi
Zlotych. W kaplicy w 1711 r. Schola-
styka z Sapiehéw Branicka ufundowa-
ta pomnik na serce Stefana Mikolaja
Branickiego — wojewody podlaskiego
i jego matki — Katarzyny Aleksandry z
Czarnieckich Branickiej. Pomnik za-
projektowat architekt Kacper Bazanka,
awykonano go z czarnego — z uzyciem
rézowego —marmuru. W roku 1752 po-
mnik przeniesiono do Starego Kosciota
Farnego, gdzie zachowat si¢ do dzis.

Narodziny Wersalu
Polskiego

Wiatach 1709 - 1771 syn Stefana Mi-
kotaja—Jan Klemens Branicki — prze-
ksztalcit miasto i dobra w wielkopariskg

cd. na str. 34 =>
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pierwszego pigtra (zwanego przez ar-
chitektéw piano nobile) byla przez Jana

Bialystok. Patac Branickich. Elewacja gléwna. (Rysunck z pot. XVIII w. do 1944 r. w Bibliotece Uniwersyteckicj
Warszawa, Gabinet Rycin. Obecnie zaginiony. Foto. KOBiDZ Warszawa, Teki Glinki, nr 70, tab. IV.).

<= ¢d. ze str. 33

rezydencje, zwang Wersalem Polskim.
Architektami stale wspétpracujgcymi
z hetmanem Janem Klemensem Bra-
nickim byli: Jan Zygmunt Deybel, Jan
Henryk Klemm, Jakub Fontana i Ri-
caurd de Tirregaille. W Biatymstoku
Jan Klemens Branicki przebudowal
zesp6l patacowy. Wewngtrz patac prze-
budowano w duchu rokokowym. Przy
urzgdzaniu pokoi pracowali znani ar-
tyéci, wérdd nich sztukatorzy: Antoni
Vogt, Samuel Contesse i Hende, rzez-
biarze, m.in. J. Ch. Redler i malarze
— Jerzy Wilhelm Neunhertz, Antoni
Herliczka, Augustyn Mirys, Szymon
Czechowicz, Louis Marteau i Jean Pil-
lement. Na parterze urzgdzono pokoje:
Jasnie Oéwieconego Pana, Paradne,
Paryskie i Fazienkowe, na pigtrze: Po-
koje Ztote, Krélewskie i Chinskie. W
kolejnych pomieszczeniach znajdowat
kontynuacj¢ program ikonograficzny
rezydencji, zapowiedziany juz przez
jej uktad i wystrdj szaty zewngtrznej.
Préez motywu Herkulesa, funkcje re-
prezentowania osoby hetmana pelnil
Aleksander Macedoriski. W salach —
Wielkiej i Jadalnej — wisialy portre-

alkierzy zambu, z ukazaniem muroww
dworu Wiesiolowskich (ciemnigjsze)

i alkierzy dobudowanych ok. 1692 r-
(szare) wedlug inwentaryzaci

z 1960 1. Z. Filipczuka. J. Glinka,
Zamek w Bialymstoku na przelomie
XVIiXVIIw. (,Rocznik
Biatostocki” t. 11 1961, s. 63.).

Bialystok. Rzut przyziemia i péZniefszych l;r EEE E‘-‘ﬂ‘ S B 4

ty kréléw polskich i whadeéw obeych.
Wéréd pamigtek rodowych zwracaly
uwagg portrety i pamigtki po Stefanie
Czarnieckim, pradziadku J. K. Brani-
ckiego, ktorego czyny wojenne prede-
stynowaly réd Branickich, potomkéw
po kadzieli pogromcy Szweddw, do
najwyzszych, nawet krélewskich za-
szezytow.

Przestanie ideowe

Najpelniej program ideowy rezyden-
cji bialostockiej czytelny jest do dzis
w doéé dobrze zachowanym ukiadzie
dziedzincéw i elementéw kompozycyj-
nych, umieszczonych na gléwnej osi od
wschodu. Te czesé uktadu zamykata
gléwna elewacja patacu Branickich,
jednak elementem centralnym byta bra-
ma wjazdowa na dziedzirice — zwana
Gryf, zbudowanaw 1758 r. Brama po-
myslana byta jako tuk triumfalny, w
ktérym pétkoliscie zamknigta arkada
formowala otwér, wyraznie odsylajac
do wzorca antycznego. Nadbudowana
ponad tukiem, w drugiej kondygnacji,
wieza posiadata swoj wyraznie skrysta-
lizowany program ideowy. Miescit si¢
tam cokét z zegarem i dwoma dzwo-

'?-;‘jl

nami (kwadransowym i godzinnym),
otoczony czterema rzeZzbami —Marsa,
Merkurego, Herkulesa i t¢ jedng do dzié
nicodgadnigty.

Nad zegarem usytuowany byt kar-
tusz herbowy Branickich z herbem
Gryf, poztacany, trzymajgcy w swych
szponach tablicg, gdzie na bi¢kitnym
polu wypisany byl monogram JB . W
ten symboliczny sposéb przedstawio-
no triumf rodu Gryfitéw nad czasem
i przemijaniem. Dekoracja sztukate-
ryjnausytuowana ponad szyjg bramng
przedstawiala panoplia, gdzie zgrupo-
wane byly elementy orgza wojennego.
To panoplia thumaczg gléwng przy-
miot¢ Gryfitéw — walecznosc, zwlasz-
cza ostatniego z rodu, hetmana wiel-
kiego koronnego. Przyziemie krylo z
jednej strony kordegarg — wartownig,
a z drugiej sieni — schody. Z pozio-
mu tarasu, przy zegarze, podziwiac
mozna byto wojsko hetmariskie, ¢wi-
czgce na placu musztry, konie pasgce
si¢ na groblach olbrzymich stawéw
otaczajgeych dziedzinice, poza Bialg
zabudowznia Nowego Miasta i wresz-
cie sam kompleks patacowy. Zasada
ogladu kompozycji przestrzennych z
poziomu drugiej kondygnacii, czyli

Klemensa Branickiego konsekwentnie
przestrzegana, totez o tej swoistej wy-
wyzszonej optyce nalezy pamigtaé,
kiedy si¢ podziwia ogrody bialostockie
towarzyszgce samej rezydencji. Gdy w
1758 r. likwidowano brame¢ wjazdows,
wzniesiong w latach 20-tych XVIII
w., ustawiong na granicy dziedzificéw
wstepnego i paradnego, to w jej miejscu
ustawiono rzezby Herkuleséw walczg-
cych z Hydrg i ze Smokiem. Byly one
dziclem Jana Chryzostoma Redlera.
Rzezby te, jak i wystrdj rzezbiarski
tympanonu i dekoracji elewacji gléw-
nej patacu, pawilonéw-oficyn tworzy-
ty umicjgtnic poprowadzony program
ikonograficzny apoteozujgcy hetmana
jako antycznego herosa. Skiadaly si¢
na caty mitologiczny watek heraklejski.
Drugim niezwykle waznym elemen-
tem elewacji gléwnej byl usytuowany
w centrum plaszezyzny balkon, wlasnie
w piano nobile. 'To miejsce zagwaran-
towano na pojawienie si¢ gtéwnego
bohatera zakomponowanej scenerii.
Zachowana do dzi§ kompozycja ma
nieoceniong wartoéé zabytkows jako
swoisty zabytek pompatycznosci mag-
nackicj, teatralizacji zycia dworskiego
i barokowej estetyki komponowania
przestrzeni.

Symbolika ogrodéow

W odréznieniu od kompozycji dzie-
dzificéw wstepnych, ktérych ideowe
przeslanie jest widoczne w pelni do
dzi§, ogrody patacowe zlokalizowane
w zachodniej czgsci ukiadu byly tak
zniszczone, ze ich program ideowy
ulegt tez pé7niej zatarciu. Podstawo-
w3 zasadg ich urzgdzenia byt dwudzial:
na ogréd gérny i dolny. Wiasciwym
miejscem obserwacji ogrodéw byt ta-
ras ponad kolumnowym gankiem oraz
reprezentacyjne pomieszczenia pierw-
szego pigtra, z ktérych cztery pokoje
skierowane oknami do ogrodéw okre-
$lano jako zote. Nie tylko ich standard
pretendowat do tego okregleniz, ale
réwniez ich program ideowy, sprzety
1 ozdoby. Wreszcie, roztaczajacy sie z
nich widok byt niezwykly. Elementem
przyciggajacym wzrok byta najblizsza
palacowi altana, zwieficzona rzezba
Orta. Altang ustawiono na granicy, tak
ze wejécie dori wiodlo z tarasu gérnego,
aon sam usytuowany byt juz na tarasie
dolnym. Byt zarazem dla tego drugie-

Altana Chiviska w

ogrodzie gérnym

et

Branickich w Biatymstoku.

Miedzioryt Rentza z ok. 1750 r. (Foto. KOBiDZ Warszawa, Teki

Glinki, nr 236, fot. 59.)

go poziomu parku jednym z gléwnych
punktéw widokowych. Dwa ogrody:
gorny i dolny mogty symbolizowaé caly
Rzeczpospolity, ztozong z dwu orga-
nizméw: Korony Polskiej i Wielkie-
go Ksigstwa Litewskiego. Ponad nimi
wznosit si¢ Orzel. U stép pawilonu
zbiegaly si¢ trzy ramiona kanatéw wod-
nych, a z usytuowanej w przyziemiu
pawilonu kaskady z impetem sptywa-
ta woda — odprowadzenie z czterech
fontann ogrodu gérnego. Pawilon byt
szczegblnie widoczny z okien pataco-
wych i fos-kanaléw. Zbiegaty si¢ przy
nim osic widokowe i kompozycyine,
m.in. 0§ wybiegajaca ze Zwierzyrica
Danieli, prowadzgca przez azurowy
kolumnade Pawilonu Wioskiego i sza-
chownicg boskietéw z ustawionymi na
niej igurami — zdobnie formowanymi
drzewami i krzewami, wiodla wlagnie
do Pawilonu Pod Ortem, dalej po kana-
le wodnym do innej altany ustawionej
nad wodg i usypanego za nig wzgérza.
Prace nad budows Pawilonu Pod Ortem
trwaly w latach 1752 — 1756. Pawi-
lon wyréznial si¢ jeszcze jedng wazng
cechy, mianowicie przykuwal uwage
spacerowiczéw zestrojern dzwickéw.
W treliazu bowiem miescity sie cztery
klatki z ptakami. Glosy ptakéw taczy-
ly si¢ z szumem spadajgcej z kaskady
wody. Gérujgey ponad catym ukladem
Orzel mégt odsytaé widza do symbo-
liki paiistwowej, a jego sytuacja — do
zhgczonych unig Polski i Litwy. Fad i
porzadek w zorganizowaniu przestrze-
ni parkowych pewnie odnie$¢ mozna
do potegi Rzeczypospolitej, a hetman
wielki koronny, ktérego symbole usta-

wiono przy dziedzinicach wstgpnych
byt strézem tego porzgdku. Pawilonu
pod Orlem do dzig niec odbudowano, a
przed kilkunastu laty podlaski konser-
wator zabytkéw zezwolil na rozbiérke
zrujnowanego przyziemia pawilonu i
schodéw...

Gérny ogréd posiadat osiem nisko-
strzyzonych parteréw bukszpanowych.
Pomigdzy parterami na balustradzie i
mofdcie staty rzeZby kamienne, pokryte
bialy farby: 58 posagéw, 22 wazony i
2 sfinksy z amorami na grzbietach. W
sumie w gérnym ogrodzie byto 100
rzezb kamiennych. Thum antykizujg-
cych posagéw, bielejacy posréd krzy-
wizny parteréw tworzyl akeje peing
ozywienia. Strzyzona, zielona §ciana
zamykajgca gérmy parter od potudnia
podzielona zostala na luzne bloki, jak
gdyby budowlane. Wystrzyzonownich
cokoty, narozniki i gzymsy. Partery
ozdobione byly drzewami i krzewami,
cigtymi na modig bryt najbardziej nie-
przewidzianych: pigciokaty, romboidy,
stozki, a byly jeszcze wymygélniejsze
kornbinacje. Wejs¢ do alei szpalero-
wych strzegly pary satyréw i luznych
kolumn kamiennych, zielone pergole.
W parku znajdowaly si¢ 4 duze i 4
mate fontanny.

Juzw Zwierzyricu Jelenim, tuz za
bramg wznosit sie eperhaus czyli kome—
dialnia wiclka, pruskim murem na dwa
pietra budowana z facjaty... murowanyg,
na ktorej architektury rézne malowa-
ne, w gérze zaé Gryf i Ciotek z koro-
ng. Wewngtrz 41 faw dawalo mozli-

cd. na str. 36 =>
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<3 od. ze str. 35

wosé oglgdania spektakli operowych
i teatralnych. Mozna bylo podziwia¢
wspanialg kurtyng pedzla Augustyna
Mirysa. Teatr zaopatrzony byt obficie
W nuty, partytury, dramat ¥s komedie,
dekoracje, kostiumy, a wystgpowaly w
nim znane w Europie sity aktorskie i
épiewacze, gléwnie wioskic. Wystréj
architcktoniczny i rzezbiarski ogrodéw
przy palacu stanowil ilustracj¢ utwo-
réw, m.in. Wergiliusza.

Wizyty krolow

Biatystok i jego rezydencja goscily kro-
la Augusta IT w roku 1726, a 14 lipca
1729 r., gdy przybyt on na salweg z 18
armat 0{,11:4 dano po 4 razy, po tym
podczas obiadu na vivat bito. P6zniej
bywal tu August ITI, m.in. wroku 1744
i roku 1752, W latach 17581 1759 od-
wiedzal miasto krolewicz Karol Wet-
tyn. Biatystok dwukrotnie wroku 1781
goscit ksigcia Pawta, péZniejszego cara
Pawta 1. Innym razem byli tu Ludwik
XVIII, krél Francji, w 1780 r. cesarz
austriacki Jézef I1. Goszczono wielo-
krotnie kréla Stanistawa Augusta, ktory
w Biatymstoku goscit u swej siostry —
Izabeli Branickiej. Odwiedzali Biaty-
stok obcy postowie — Turcji, Francji i
Prus. Na dworze stale rezydowali kon-
syliarze i pomocnicy: Andrzej Mokro-
nowski, wojewoda mazowiecki, Maciej
Starzenski, starosta branski, Andrzej
Wegierski, Marcin Matuszewicz, pa-
migtnikarz, Augustyn Mirys, artysta
malarz, doktor Michelis, Schilling chi-
rurg, Mikotaj Wolski, polihistor. W
1772 r. na pensji dworu znajdowalo si¢
171 0s6b, a wéréd nich: architeked, ba-
Zantnicy, cukiericy, cyrulicy, felczerzy,
forysie, garderobiani, geometrzy, haf-
carki, hajducy, kamieniarze, karownicy,
kawiarki, kredencarze, lokaje, fowczo-
wie, arty$ci malarze, muzykanci, nie-
wodniczowie, stangreci, stroze.

W. Coxe w opublikowanym w
Londynie w 1784 r. diariuszu z po-
drézy Travels in Poland, Russia and
Denmark wspominal swe odwiedzi-
ny w Bialymstoku. Izabela Branicka
osobiscie oprowadzita go po palacu,
pokazujac: zlotg filizankg, ktirg Czar-
niecki wedle dwezesnego zwyczaju nosit
przymocowang do pasa ..., baftowang
szarfg znaleziong wsrod fupw wejen-
nych po zwycigsiwie odniesionym nad
Karolem X i prawdopodobnie nalezgcg

Rzut piwnic palacu Branickich w Bmfym stoku. (PAN \\ arszawa,
Fototeka, Zbiory z Krélewca, nr 060020.)

do tego monarchy..., apartament stawny
z tego, e zwykl byl go zajmowac August
I1..., znakomity pertret Augusta w kro-
lewskim stroju, z glowg ogolong wokdt
wedfug polskiej mody ...

Biblioteka patacowa w 1808 r. li-
czyta 1927 woluminéw ksigzek w jg-
zykach polskim, francuskim, wloskim
i innych.

Kres swietnosci

Smier¢ Izabeli Branickicj 14 lutego
1808 r. ostatecznie zakonczyta okres
»palacowy”. W czasach pézniejszych
pozostaty jedynie wspomnienia o daw-
nej §wietnosci. Rezydencja bialostocka
rzadko goscita glowy koronowane, a
Wersal Podlaski przezywat wyrazny re-
gres. Spadkobiercy Branickich— Potoc-
cy rozproszyli cenne wyposazenic pata-
cowe. Czeéé nabyt car Aleksander L. W
latach 1826 — 1833 prowadzono prace
remontowe zespotu patacowo-ogrodo-
wego. Usunigto dalsze elementy wypo-
sazenia, zlikwidowano oranzeri¢. Na
ich miejsce przywieziono z Dereczyna
w roku 1832 brazy, porcelang, wyroby
ze szkla, lustra, ramy skonfiskowane
ksieciu Eustachemu Sapieze za jego
udzial w Powstaniu Listopadowym.
W 1836 r. car Mikolgj I przeznaczyt
palac na siedzib¢ nowo powolywane-
go Instytutu Panien Szlacheckich, co
potwierdzit ukazem z 1837 r. W latach
1837 — 1841 arch. H. Rumbowicz prze-
budowat palac, likwidujac bogate detale
architektoniczne. W 1840 r. wywie-
ziono z palacu do Petersburga dziela
sztuki, a w 1844 roku wystawiono na
licytacj¢ 26 rzezb ogrodowych. Zdzi-

czeniu i dewastacji ulegly zwierzyrice
patacowe. Car Aleksander IT odwiedzal
Instytut w latach 1867 1 1868 .

W sierpniu 1919 r. mocg ustawy
sejmowej utworzono wojewodztwo
biatostockie. Urzgd Wojewddzki w
latach 1919 — 1939 miescit si¢ w daw-
nym patacu Branickich. Oprawg nowej
architekturze nadata zieler. Magistrat
miasta powzigl w roku 1925 uchwalg
o przeznaczeniu dawnych ogrodéw
i zwierzynicoéw patacowych pod park
miej ski i reprezentacyjng zabudowg
miasta.

Po wkroczeniu 28 lipca 1920 r. do
Bialegostoku A rmii Czerwonej 30 lipca
powstal tu Tymczasowy Komitet Re-
wolucyjny Polski, pod przewodnictwem
Juliana Marchlewskiego. Czlonkami
zostali: Feliks Dzierzyriski, Feliks Kon,
Edward Préchniak i Jézef Unszlicht.
Siedzibg Komitetu stal si¢ patac Bra-
nickich.

W lipcu 1944 r., w czasie walk
frontowych odstepujacy z Biategosto-
ku Niemcy spalili zabytkowy palac.
Kolejne lata to czas odbudowy. 23 lipca
1949 r. Wojew6dzka Rada Narodowa
przyjela uchwale w sprawie utworzenia
w Biatymstoku Akademii Medycznej.
30 listopada 1949 r. Rada Ministréw
podj¢la uchwale o powotaniu Akade-
mii Medycznej. Ministerstwo Zdrowia
przyznalo srodki na uruchomienie za-
kladéw teoretycznych.

2 pazdziernika 1950 r. Akademia
Medyczna w Biatymstoku rozpoczela
pierwszy rok nauki.

Autorjest dr. hab. prof. UvB
— pracuje g Wydziole Historyczna-Sogjologicnym
Unhwersytetu w Bitymstoku.
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puszczy nadniemeriskiej,

nad brzegami Niemna,

tam, gdzie do niego ucho-

dxzi rzeczka Rotniczanka,
legly Druskienniki. Kiedy zdgzamy ku
nim, w naszych myslach rozbrzmiewa-
ja stowa znanej pieéni pt. Za Niemen
hen precz. .. Kazdy, kto choé raz prze-
kroczyt t¢ majestatyczng rzeke, nigdy
nie zapomni zwigzanych z tym emo-
cji. Po krétkiej chwili przed oczami,
niczym w kalejdoskopie, przewijaja
si¢ obrazy z historii Rzeczypospolitej
Obojga Narodéw. Zmierzamy do kraju
lat dziecinnych. ..

Druskas

Nadniemeriskie uzdrowisko nazweg
swa wywodzi od licznych solankowych

zrédel. Krzyzacy zwali je Salseniki

Zaklad Zdrejowy w Druskiennikach.

(od salz —sdl), Litwini zas Dyuskinin-
kai (druskas — s6l). Ignacy Jézef Kra-
szewski nazwal Druskienniki wielkim
darem Boga dla naszej ziemi. Umiar-
kowany, tagodny klimat, aromatycz-
ny bér sosnowy i zbawienng ,stong
wode” Druskiennik zacze¢to wyko-
rzystywaé do celéw leczniczych juz w
XVIII wicku. Na zlecenie Stanistawa
Augusta Poniatowskiego w roku 1790
wody druskiennickie zbadal nadwor-
ny lekarz. Dekretem krélewskim z 20
czerwea 1794 roku Druskienniki staty
si¢ miejscowoscig leczniczg. Kuracju-
sze korzystali z kapieli solankowych,
przygotowanych dla nich w drew-
nianych kadziach przez miejscowych
chlopéw. Takg kuracje szezegélnie
zalecano na koltun.

Kolejne stulecie przyniosto roz-
kwit miejscowosci. W 1835 roku pro-

Kuracjusze korzystali
z kqpieli solankowych,
przygotowanych w
drewnianych kadziach.
Takg kuracje szczegdlnie
zalecano na kottun

fesor Uniwersytetu Wilenskiego —Ig-
nacy Fonberg oglosit wyniki badani
nad skladem chemicznym solanko-
wych Zrédet. Dzigki temu, dwa lata
pézniej car Mikotaj I wydal oficjalne
pozwolenie na rozwéj uzdrowiska, W
krétkim czasie wybudowano Zakiad

cd. na str. 38 =>
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Kgpiele borowinowe.

< ed. ze str. 37

Zdrojowy. Od tej chwili rozpoczal
si¢ wzmozony naplyw kuracjuszy. W
1840 roku zanotowano ponad 1500
przyjezdnych, za$§ trzy lata péiniej
liczba ta przekroczyla 2000. Urokli-
we nadniemenskie miasteczko goé-
cito wiele znakomitoéci, m.in. Jézefa
Ignacego Kraszewskicgo, Stanistawa
Moniuszke, Teodora Narbutta, Elize
Orzeszkows, Wihadystawa Syrokomle,
Teodora Tripplina. Bywat tu réwniez
hrabia Eustachy Tyszkiewicz, archeo-
log, tworca Muzeum Starozytnosci w
Wilnie oraz Jan Czeczot, ktérego gréb
istnieje w pobliskiej Rotnicy.

Spiritus balneorum

Zgodnie z powiedzeniem balneologa
Hufelanda w kazdym zdroju leczni-
czym fest jakas nieuchwytna swoistosé,
duch zdrojowy. Posiadaja go réwniez
Druskienniki. Swoistoéé nadniemen-
skiego zdroju wynika gltéwnie z za-
sobéw naturalnych. Jednak bardzo
duzy wkiad w ksztalt i rozwé) Dru-
skiennik mieli XIX-wieczni lekarze:
Ludwik Zembrzycki, Ancienty Re-
nier, Ksawery Wolfgang, Jan Pile-
cki. Zembrzycki wlasnym kosztem
wybudowat pierwsze w uzdrowisku
tazienki. Za swoje uwagi o tamtej-
szej wodzie zostal wybrany na czlonka
Wileniskiego Towarzystwa Lekarskie-
go. Renier, wychowanek Uniwersy-
tetu Wileniskiego, powstaniec, zebral
obszerny materiat dotyczacy historii

Zakladu Zdrojowego, opublikowal
wiele artykuléw o druskiennickiej wo-
dzie. Ksawery Wolfgang byt autorem
ksigzki O wedzie mineralnej solnej w
Druskienikach. Opisanie, postrzezenia
lekarskie i przepisy dla chorych. W 1848
roku razem z Ignacym Kraszewskim
wydal kolejne dzieto Druskieniki. Szkic
literacko-lekarski. Wolfgang byl réw-
niez zalozycielem czasopisma Ondy-
na Druskienickich Zrddel, pierwszego
polskiego czasopisma balneologicz-
nego. Ondyna ukazywala si¢ w latach
1844 — 46. Wydawanie czasopisma
wznowiono w okresie migdzywojen-
nym. Dzi¢ki staraniom lekarza Jana
Pileckiego zalozono w Druskienni-
kach Dom Dobroczynnosci oraz dwa

Marszalek z gosémi na Pogarnce.

szpitale: jeden dla Zydéw, drugi dla
niezamoznych urzednikéw.

Pod konice XTX wicku w Ondynie
pisano: Druskieniki sq juz tak stawne w
naszym kraju, iz czlowiek dobrego tonu
wstydzilby sig wyznac, ze nie byl cho-
ciazby raz jeden w tej czarujgeef swig-
tyni zdrowia, wesolosci i Swietnego to-
warzystwa. W ostatnich latach, przed
I wojng $wiatowy zanotowano bardzo
wysoka frekwencjg kuracjuszy — ponad
17 tys. oséb.

Druskiennik, jako jedng
z pierwszych w kraju,
byto wprowadzenie
leczenia za pomocq
stoica, powietrza i ruchu

Lecznictwo

Dalszy rozkwit Druskiennik przy-
padt na lata trzydzieste XX wieku.
Oficjalne otwarcie uzdrowiska, po
wojennej pozodze, nastapilo juz w
1922 roku. Jednak klopoty finanso-
we Spotki Akeyinej, do ktérej nalezal
Zaklad Zdrojowy, sprowadzily groz-
be upadku uzdrowiska. W 1930 rokuy,
dzigki poparciu Marszatka Jézefa Pit-
sudskiego, ocalono nadniemeriska pe-
retke. Zaklad Zdrojowy przeszedt z
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rak prywatnych na wlasno$¢ Banku
G(:sp()damt wa Krajowego. Zaktadem,
z ramienia Zarzgdu, kierowal ener-
giczny i pelen inicjatyw senator Wi-
told Abramowicz. Gmach kapielowy
posiadat 140 sal i tazienek, w ktérych
wykorzystywano solanke druskienni-
ckg. Kuracjusze zgodnie z zaleceniami
lekarzy korzystali z kgpieli kwasowo-
-weglowych, tlenowych i piankowych
oraz irygacji i przeptukiwan. Przy od-
dziatach urzgdzono odpoczywalnie.
Istnialo réwniez nowoczeénie wyposa-
zone inhalatorium, w ktérym znajdo-
waly si¢ sale do suchych i wilgotnych
wziewan solankowych. W Zaktadzie
wyknrzyﬁt ywano rowniez naturalne
zloza borowiny. Stuzyly do tego spe-
cjalne lazienki borowinowe, w kt6-
rych leczono kapielami i okladami z
borowiny. Z czasem powstat osobny
oddzial fototerapii oraz wodoleczni-
ctwa, gdzie stosowano natryski syste-
mem dra Zniniewicza.

Dzisiejsze Druskienniki
kultywujq dawne
tradycje lecznicze.

Odrestaurowany Zaktad
Zdrojowy oferuje

szerokq gamg zabiegéw
z wykorzystaniem

solanki czy borowiny

Niewatpliwg osobliwoscig Dru-
skiennik, jako jedng z pierwszych w
kraju, bylo wprowadzenie leczenia za
pomocy storica, powietrza i ruchu. Juz
przed wojng na piaszezystych zbo-
czach wzgérz, porosnietych lasami,
istniat zaklad pod otwartym niebem,
wyposazony w aparaty Zandera, dra-
binki, drazki i inne urzgdzenia. W
polowie lat dwudziestych XX wieku
ideg t¢ odtworzyla mtoda lekarka —dr
Eugenia Lewicka, popularyzatorka
zdrowego trybu zycia. Z czasem po-
wstaly zaklad na czes¢ organizatorki
zyskal nazwe Zaktadu dla leczniczego
stosowania Storica, Powietrza i Ruchu
im. Dr E. Lewickiej. Na trzech hekta-
rach sosnowego lasu urzgdzono plaze
o réznych stopniach nastonecznienia,
zacienione trawniki, boiska, bieznie 1
baseny oraz rozbieralnie i sale natry-

Laweczka Marszalka.

skowe. Stosowano w nim naswietlania
storicem, kapiele powietrzne, gim-
nastyke oraz prowadzone pod okiem
instruktoréw gry sportowe.
Kolejnym specyficznym typem
kuracji, stosowanym w Druskienni-
kach, byly kapiele kaskadowe w rzece
Rotniczance, o zmiennej sile opadowej
oraz w Niemnie. Urzgdzenia do kgpieli
istnicjg do dzis, choé ich stan nie na-
pawa optymizmenm. Jest jednak projekt
odtworzenia migdzywojennych urzg-
dzen leczniczych na Rotniczance.

Samotnia Marszalka

Nadniemenskie Druskienniki w
okresie migdzywojennym cieszyty
sie duzym zainteresowaniem wérod
kuracjuszy. Mialy tez swego hono-
rowego goscia, ktéry ukochat ziemie
polozone nad majestatyczng rzekg —
Marszatka Jézefa Pilsudskiego. W
poszukiwaniu miejsca spokojnego i
odosobnionego, upatrzyl sobie cichy
zakgtek na Pogance, tuz przy ujéciu
bystrej Rotniczanki do Niemna. Pod-
czas urlopowania w Druskiennikach
Marszatkowi towarzyszyl jedynie
przyboczny lekarz — dr Woyczyni-
ski. Ordynansa przydzielano z miej-
scowych kompanii KOP-u.
Drewniany domek na Pogance
urzgdzony byt nadzwyczaj skromnie,
czemu dziwili si¢ zacni goscie przyby-
wajacy z wizyta. Marszatek na Pogan-
ce dawal si¢ pozna¢ nie jako Naczelnik
Panstwa, lecz kuracjusz zauroczony
nadniemerisky przyrods, odbywaja-
cy liczne przechadzki, odwiedzajacy
kolonie dziecigee, uzywajacy kgpieli.

Y,
i

Na zboczu wysokiego brzegu Nie-
mna mial Marszalek swojg ulubiong
taweczke, z ktorej zwykt podziwiaé
widoki i dumaé nad losem paristwa.
Pod koniee lat dwudziestych XX wie-
ku nadano Marszalkowi honorowe
obywatelstwo Druskiennik.

Niestety, po samotni Marszatka
pozostato obecnie jedynie pare drzew
parkowych. Dom zostal rozebrany w
latach 60-tych XX wieku.

Dzisiejsze Druskienniki kulty-
wujg dawne tradycje lecznicze. Odre-
staurowany Zaktad Zdrojowy oferuje
szerokg game zabiegéw z wykorzy-
staniem solanki czy borowiny. Duze
naktady finansowe paristwa w obec-
ny rozwdj miasteczka, zaowocowaly
bardzo dobrze przygotowang ofertg
turystyczno-leczniczg. W uzdrowi-
sku kazdy znajdzie wiele cickawych
obiektéw do odwiedzenia. Druskien-
niki stanowiy tez idealng turystyczng
bazg wypadows. Okolica obfituje bo-
wiem w prawdziwe skarby przyrody,
jak np. Dolina Raigardas, czy Jezio-
ro Lot. Pasjonaci historii koniecznic
muszg odwiedzi¢ gérujacy na wyso-
kim brzegu Niemna, XVII-wieczny
podominikanski zespét klasztorny w
Liszkowie. W podziemiach baroko-
wego kosciola urzgdzono muzeum z
wieloma pamigtkami z okresu Rze-
czypospolitej Obojga Narodéw. Na
sgsiedniej Gérze Zamkowej znajduje
si¢ grodzisko z resztkami zamku, a
tuz za nim kolejne wzgdrze, noszgce
nazwe Koscielnego.

Autorka jest historykiem, pracownikiem
Biblioteki Glowriej UMB.

Medyk Biatostocki - nr 78-79-80 - lipiec-sierpier-wrzesieri 2009




Malenstwo z bogatg
Orzesztoscig

rediug ostatnich oficjal-

- nych danych to miasto

nie przekroczylo péttora

tysigea mieszkarncow. A

przeciez po raz pierwszy prawa miej-

skic otrzymalo w poczatkach XV1

wieku, za$ po raz drugi niedawno, bo

w 1993 roku. Ma ono ciekawg histo-

rie, dobrze udokumentowang przez

Mikotaja Roszezenke i spore grono

lokalnych patriotow, ktérzy wierzg

w pomyélnos¢ swych ukochanych
Kleszczel.

Puszczanski rodowod

O wielkich puszczach w tej czeéei Eo-
ropy, z Puszczg Bialowieskg na czele,
pisatem wielokrotnie. Tu warto dodag,
ze niedaleko od Kleszezel przebiega
wododzial Morza Baltyckiego oraz
Morza Czarnego.

Przewaza opinia, ze osadnictwo
na terenach Srodkowego Pobuza za-
poczatkowata ludnos¢ ruska. Pierw-
szym wiadcg tych ziem, zapisanym
w latopisach (kronikach), byt ksigze
kijowski Wlodzimierz, moze sigga-
1a tu wladza i kréla Polski Bolestawa
Chrobrego.

Od drugiej potowy X1I wieku za-
znaczyta sie dominacja Drohiczyna
i nastepnie Ksigstwa Halicko-Wio-
dzimierskiego, cho¢ swe roszczenia
ponawiali takze ksigzeta mazowiec-
cy, a po nich wielcy ksigzeta litew-
scy. Wiadomo, ze gdy w 1513 roku
powstato wojew6dztwo podlaskie, to
w jego skladzie znalazly si¢ réwniez
Kleszczele. Poczgtkowo byl to dwor
ksigzecy, a moze tylko wigksze gospo-
darstwo rolne na wzér péZniejszych
folwarczkéw. Dwor zyskal na znacze-
niu, gdy nasilit si¢ ruch na krzyzuja-
cych sig szlakach: z Grodna do Brzes-
cia (z rozgalezieniem na Drohiczyn) i
z Brzescia na Bielsk.

Wedhtug przypuszezen M. Rosz-
czenki, wiaénie miedzy 1513 a 1522
rokiem miala miejsce pierwsza, nie-
udana lokacja Kleszcezel, a w roli wyko-
nawcy woli kréla Zygmunta I Starego

'ADAM CZESLAW
DOBRONSKI

—

wystapil wojewoda wileriski i kanclerz
wielki litewski — Mikolaj Radziwitt.

Autor monografii Kleszczel tak
wyttumaczyt fiasko inicjatywy kré-
lewskiej: ,,Przyczyng niepowodzenia
bylo zmuszanie nowych osadnikéw
do obrabiania ziemi w dworze gospo-
darskim, ktéry z pewnoscig cierpial na
brak rgk do pracy, jako ze ziemi tu-
taj bylo duzo. Niedoszli mieszczanie
kleszczelowscy wrécili wige do swoich
wsi 1 miasteczek”.

Miasto Kleszczele

Ponowne nadanie praw miejskich 22
marca 1523 roku okazalo si¢ juz sku-
teczne. Bylo to prawo chelmisskie,
czesciej stosowane na Mazowszu niz
w Wielkim Ksiestwie Litewskim. Do-
dajmy, ze w tym samym okresie status
miejski zyskaty migdzy innymi: Na-
rew, Milejczyce i Siemiatycze, czyli byl
to dobry czas dla Srodkowego Pobuza.
Miloénikom szczegdléw mozna przy-
pomnie¢ nazwisko pierwszego wojta
kleszczelskiego, szlachcica Stanista-
wa Kordasa, ktéry oprécz rozleglych
gruntéw otrzymal réwniez miyn na
rzece Nurzec.

W rzgdzeniu wojtowi mieli po-
maga¢ pochodzacy z wyboru: dwaj
burmistrzowie, rajcowie (radni) i taw-
nicy. Mieszczanie musieli placi¢ — po
zakoriczeniu okresu wolnizny — czynsz

z uprawianej ziemi i dostarczaé¢ do
dworu beczki owsa. Mogli na wiasne
potrzeby warzy¢ piwo lub syci¢ mi6d,
ale jesli te trunki chcieliby sprzedawac,
to wéwezas winni uiszezad specjalny
podatek zwany kapszczyzng. Osobne
przepisy regulowaty mozliwos¢ korzy-
stania z daréw puszczy. Mieszczanom
kleszczelskim zezwolono polowaé na-
wet na rysie i wilki, natomiast za zabi-
cie zubra grozita kara $mierci. Mogli
tez drze¢ z drzew lyko, potrzebne do
wyrobu wygodnych kapci.

Pod wiladza ostatnich
Jagiellonow

Krélewszczyzny podlaskie staty sie
uposazeniem krélowej Bony, zony
Zygmunta Starego i matki jego na-
stepcy Zygmunta II Augusta. Ener-
giczna Wioszka wziela si¢ do reformo-
wania systemu zarzgdzania wiclkimi
polaciami ziem, a na poczgtek doko-
nano pomiaru wiéczonej. Chodzito
jednak nie tylko o wyznaczenie gra-
nic i wyliczenie arealéw, ale réwniez
o przeprowadzenie scalenia gruntéw
oraz wyznaczenie miejsc dla nowych
osadnikéw na place, ogrody, pastew-
niki. Okazalo sie wéwczas, ze mia-
sto Kleszczele dysponuje okoto 200
hektarami ziemi. Placéw przy prosto-
kagtnym rynku i przy 17 ulicach bylo
589, z tego tylko 31 bez wlascicieli, co
éwiadezylo o gestosci zaludnienia. Tlu
byto mieszkaricow facznie?

Dla drugiej potowy XVI1 wicku
najczesciej stosuje si¢ przelicznik 5
— 6 0s6b w rodzinie, co daloby liczbe
okoto 3 tysiecy mieszkanicéw. Po od-
liczeniu pustych placéw byloby okoto
2,5 tysigca ludnosci. M. Roszezenko
zadowolil sie zanizonym szacunkiem
— okoto 2 tysiecy oséb.

Krélowej Bonie kleszezelanie za-
wdzieczali kosciél (1544 r), a byly i
dwie cerkwie. Do tego trzeba doda¢
szkotke parafialng i kilkadziesigt (az
602) karczm piwnych, miodowych, go-
rzakczanych. Liczne karczmy tez dobrze
swiadezyly o mieécie, bo wskazywaly,
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ze chetnie przybywali tu goscie. Kilka-
nascie mtynéw ulokowano nad Nurcem
i Dobrg Wodgs, powigkszala sie liczba
rzemieslnikéw i kupcéw. Dominowali
zdecydowanie Rusini, ktérzy zgodnie
zyli z Polakami, a w 1580 roku odno-
towano réwniez jednego ?,yda.

Nie ulega watpliwosci, ze Klesz-
czele przezywaly wéwezas ztoty wiek.
Prawa miejskie rozciggaly si¢ na przed-
mieszczan z pobliskich bytych wio-
sek: Babicz (Kuzawa), Dobrej Wody
(Dobrowoda), Kosnej (Dasze), Nur-
ca (Czeremcha Wies), Trubianki (nie
istnieje). Korzystny wplyw miato po-
nadto utworzenie wloéci kleszezelskiej,
sktadajgcej si¢ ze wsi: Czochy (Czechy
Orlaiiskie), Jelonka, Obychodnik (Gra-
bowiec), Ruda (Rutka), Sucha Woda
(Suchowole), Zary niec (Dubicze Cer-
kiewne). Catosé to starostwo knyszyni-
skie o powierzchni okolo 16 tysiecy
hektaréw. Jego potudniowa ,miedza”
pokrywata si¢ po 1566 roku z granicy
wojewddztwa podlaskiego i brzeskie-
go. Pierwszym starostg zostat Stani-
staw Chadzyriski, jednym z kolejnych
~ Krzysztof Zygmunt Pac, 2 przewa-
zali w tym skladzie Cieszkowscy; byl

i Franciszek Jaruzelski.
W Koronie

Wraz z calym Podlasiem, w 1569 roku,
Kleszczele przeszty do Korony Polskie;
i staly si¢ po raz pierwszy miastem
polozonym w poblizu granicy pani-
stwowej. Ta z Wielkim Ksiestwem
Litewskim nie wadzita wéwczas miesz-
kancom, symbolicznie tylko odrézniala
dwie czeéci Rzeczypospolitej Oboj-

et s .

Cerkieww w Kleszczelach. Zr

6dio: Internet.

ga Narodéw, ale sytuacja zmienita sig
kraficowo po rozbiorach. Z kolei po
unii brzeskiej skomplikowaly si¢ re-
lacje wyznaniowe, prawdopodobnie
w 1648 roku cerkiew prawostawng w
Kleszczelach przejeli unici.

Nadciggaty wielkie kataklizmy,
od potopu szwedzkiego i zniszczen
dokonanych przez wojska rosyjskie,
poczynajge. W 1660 roku ostato si¢ w
Kleszczelach prawdopodobnie tylko
13 doméw, odbudowa post¢powala
powoli, z powodu nast¢pnych wojen i
epidemii. A w1777 roku rozwijajgce sie
znéw miasto sptongto od wielkiego po-
zaru. W czasach kryzysu - skad my to
znamy — nasility si¢ ponadto konflikty
miedzy wladzg miejskg i mieszkanca-
mi. Starostéw Cieszkowskich, wspo-
mniany kilkakrotnie M. Roszczenko
nazwal krzywdzicielami i zdziercami.
Jasnym punktem pozostawaly szkoty
kleszczelskie.

W 1794 roku, podczas powstania
kosciuszkowskiego, do Kleszczel we-
szly po raz kolejny wojska rosyjskie.
III rozbiér Polski sprawit jednak, ze
wojewddztwo podlaskie dostato sig
Prusom. Nowi wiadey utworzyli de-
partament bialostocki, w nim istniat
powiat bielski z Kleszczelami.

Statystyka wsparta
wspomnieniami

Wedtug zapiséw pruskich, Kleszcze-
le na przetomie XVIII i XIX wieku
miaty 20 ulic (Bialystok tylko 14),
279 doméw, 3 $wigtynie, 7 mtynéw,
po kilkanasécie browaréw i gorzelni.
Liczbe ludnosci ustalono na 1.888

os6b (Bialystok mial ich niespeina 4
tysigce), ci w duzej czedci zajmowali
si¢ rolnictwem, o czym $wiadczyla
pokazna liczba zwierzgt hodowlanych.
Cieszyta mnogosé rzemieélnikéw, bo
ponad 80, w tym 21 szewcdw, po 10
garncarzy i piekarzy. Byt i maty gar-
nizon wojskowy.

W Kleszczelach w tym okresie
przebywal autor pamigtnika ,Eyki”
i ,Koltuny”. Chwalil on sobie mia-
sto nad Nurcem, ktérego mieszkaricy
styneli z uprawy chmielu. W Klesz-
czelach poznal swg przyszly Zong.
Pono¢ wszyscy byli tu bardzo gos-
cinni. Miasto bylo czyste i zadbane.
Dom Kondratowiczéw uchodzit za
schludny, zostal zbudowany z drewna.
Gospodarz zaprosit przyjezdnego do
izby goscinnej, wniesiono szuméwke
(»gorzatka do $niadania jak Ojcze nasz
do pacierza”), chleb razowy, maslo,
ser, gruszki suszone. Zaloty zostaly
zwiericzone weselem.

Przyjezdzali do Kleszczel i han-
dlarze, dochody przynosit przemyt
przez pobliskg granice prusko-rosyj-
ska.

W 1807 roku, na mocy traktatu
w Tylzy, z ziem 11 i I1I zaboru pru-
skiego powstato Ksigstwo Warszaw-
skie, ale Napoleon podarowal carowi
Aleksandrowi I ziemie, tzw, obwodu
bialostockiego. Tym samym réwniez
Kleszczele znalazly si¢ pod wladaniem
rosyjskim.

W 1843 roku obwéd skasowano
i ziemie podlaskie stanowity odtad
az do 1915 roku czesé guberni gro-
dzienskiej. Niestety, tym samym cale
Srodkowe Nadbuze nabrato cech pe-
ryferyjnodci.

Ambicje miasteczka

Wrhadze carskie traktowaly Kleszczele
jako miasto nadetatowe, czyli z cze$-
ciowym samorzgdem. Z zachowanych
w archiwum grodzienskim materia-
16w wynika, ze na przyklad w 1814
roku nadal panowal tu ozywiony ruch
handlowy. Dzigki temu mozna bylo
przeznaczy¢ §rodki finansowe, mie-
dzy innymi na utrzymanie ratusza,
publicznych urzgdzeri i porzadkéw (6
latarni, studnia na rynku, bruki, mo-
sty, groble), lesnika i stréz6w nocnych
oraz na ochrone przeciwpozarows.
Odczuwano jednak dyktat dowéd-

cd. na str. 42 =
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céw wojskowych i cywilnych funkcjo-
nariuszy rosyjskich, dokuczliwe byto
utrzymywanie lazaretu. Ptacono tyl-
ko bardzo skromne wynagrodzenie
nauczycielom, tych jednak bylo az
trzech! W 1816 roku przewidziano
w budzecie miejskim kwoty na repe-
racje pigciu mostéw na pocztowym
trakcie bielskim, a w ratuszu remont
dwéch piecow, podiogi, okien. Cheia-
no zakupi¢ nowe kadzie ogniowe do
ochrony przed pozarami i nowy kubet
do studni publicznej.

W czasie dziatain wojennych
doby napoleonskiej ucierpiaty szko-
ty, z ktérych stynety Kleszczele. Zna-
czgcy wéwezas kwotg 50 rubli zasilat
je ks. Andrzej Suchodolski, dyrektor
gimnazjum bialostockiego. Najwig-
cej jednak na oswiate tozyly wiadze
miejskie, ks. proboszcz parafii kato-
lickiej Jan Kawecki i ks. pratat unicki
Antoni Sosnowski. Oprécz Drohi-
czyna i Biategostoku, szkoty uznane
w latach dwudziestych XIX stulecia
za znakomite miescily sie wiadnie w
Kleszczelach (polska i ruska), Biel-
sku, Knyszynie oraz Gonigdzu. Ta
kleszczelska miata swe filie i na terenie
wolosti (gminy).

Po przegranej wojnie polsko-ro-
syjskiej w 1831 roku, wiladze carskie
doprowadzity do likwidacji parafii uni-
ckich. Tymczasem spoteczno$¢ unicka
w Kleszezelach mogla sie pochwali¢
wybitnymi przedstawicielami. Ich liste
otwieral wspomniany juz ks. Antoni
Sosnowski, znawca historii, bibliofil,
folklorysta. Jego syn, ks. Platon Sos-

nowski, to uczony i literat. Najwickszg
jednak stawg okryt si¢ ks. Michal Bo-
browski, profesor Uniwersytetu Wi-
leriskiego, ktéry odnalazt ,Kodeks
supraski”.

Stracone szanse

Pono¢ wladze Kleszezel w poczgt-
kach XX wieku nie zgodzilty si¢ na
zlokalizowanie w tym micécie wezta
kolejowego. Chodzito o przecigcie ko-
lei brzesko-grajewskiej, uruchomio-
nej w 1873 roku, z nowym szlakiem
Siedlce-Wotkowysk. Efekt byt taki,
ze powstala osada kolejarska Czerem-
cha i ona przyciggata ku sobie szuka-
jacych pracy, chegeych robié szybkie
kariery. Nim za$ zrodzila si¢ ta kon-
kurencja, Kleszczele zwigkszyty licz-
be mieszkanicéw do ponad 2 tysiecy
0s6b. Przewazali wéréd nich dawni
Rusini, okreslani mianem Matoru-
séw i ostatecznie Ukrairicow. Nato-
miast na drugie miejsce wysuneli si¢
Zydzi, gléwnie tak zwani , Litwacy”,
naplywajgcy z p6lnocno-wschodnich
guberni Cesarstwa Rosyjskiego.

W 1881 roku na miejscu starej,
drewnianej synagogi (splongta) sta-
nela nowa, rozebrana w 1941 roku,
z przeznaczeniem budulca na dom
mieszkalny.

Wyznawcy prawostawia korzy-
stali od 1877 roku z cerkwi Zasénigcia
NMP, za$ parafia katolicka rozwingla
sie ponownie po ukazie tolerancyjnym
z roku 1905. Specjalnosdcig miejsco-
wg po chmielu i ogérkach staty sig
wyroby garncarskie; niezle mialy sig
takze mlyny.

Kres tym uktadom przyniosta I
wojna §wiatowa, NnazZnaczona znisz-
czeniami, biezenstwem (przymusows
ewakuacj na wschéd), zmiang za-
borcy rosyjskiego na okupanta nie-
mieckiego.

W Rzeczypospolitych

W II RP Kleszczele nalezaty do po-
wiatu bielskiego i niczym specjalnym
si¢ nie wyréznialy. W 1939 roku w
miasteczku zamieszkiwalo okoto 2,2
tysigca oséb. Coraz lepiej miala sig
spoltecznoéé polska i katolicka, jed-
nak wigkszoé¢ stanowili wyznawcy
prawostawni, uzywajgcy jezyka i gwar
ukrainiskich. Czeéé ich z entuzjazmem
powitata ,wyzwolicielskg” Armig
Czerwong, przy czym ludnoé¢ ukra-

ifiskg ,przemianowano” na bialoruskg.
I tu obaj okupanci zostawili groby oraz
morze cierpien. Naziéci zlikwidowali
spolecznoéé zydowskg.

Cigg dalszy dramatéw mial miej-
sce w latach powojennych, wigzat sig
zar6wno z ustanowieniem nowej gra-
nicy pafistwowej, jak i z walkami we-
wnetrznymi, konfrontacjg sit utrwa-
lajacych narzucong wiadzg z polskim
zbrojnym podziemiem niepodlegtos-
ciowym. Ofiarami padali i niewinni,
bezbronni mieszkaricy.

Wigcej wiemy o odbudowie Klesz-
czel i okolicy oraz wprowadzaniu tu
zmian ustrojowych. Niestety, w roku
1950 miasto stalo si¢ osadg rolniczg.
Dopiero w 1966 roku przywrécono w
Kleszczelach nauczanie jezyka ukra-
iriskiego. M. Roszczenko za istotny
walor mieszkaricéw uznal tradycje to-
lerancji. A historyczne doswiadczenia
sprawily, ze nie doszlo do ugrunto-
wania si¢ ,okreslonego patriotyzmu
panstwowego lub narodowego”.

Oby najblizsze lata wzmocnity
Kleszczele, odsuwajgc, po raz kolejny,
lek o utrate praw miejskich. A przy-
zna¢ trzeba, ze w okresie trwajgcego
burmistrzowania Aleksandra Sieli-
ckiego ten podlaski osrodek wypigk-
nial i jest bardzo aktywny.

Autor jest prof. dr. hab. - pracuje na
Wydziale Historyczno-Socjologicznym
Uniwersytetu w Bialymstoku.

Pomnik Zygmunta Starego

w Kleszezelach. Zrédto: Internet.
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Wyzsza jakosc¢ ksztatcenia kluczem do rozwoju
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

W pazdzierniku br. Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku rozpocznie
realizacje trzyletniego projektu pod ta nazwa.

Budzet projektu opiewa na faczng kwote 4.999.860,00 PLN. Projekt zostanie sfinansowany w catosci ze srod-
kéw Europejskiego Funduszu Spotecznego i budzetu panistwa, w ramach Poddziatania 4.1.1 Programu Operacyj-
negoe Kapitat Ludzki.

Celem ogdinym projektu jest budowa potendjatu rozwojowego UMB i umocnienie jego pozycji konkuren-
cyjnej na europejskim rynku uczelni medycznych. Odbiorcami bedg przede wszystkim pracownicy naukowo-
-dydaktyczni UMB.

Pracownicy Uniwersytetu prowadzacy zajecia w jez. angielskim wezma udziat w specjalistycznych kursach
jez. angielskiego na réznych poziomach zaawansowania. Ponadto, w ramach projektu doktoranci, miodzi dokto-
rzy, a takze profesorowie beda mogli otrzymac stypendia naukowe, odby¢ staz w najlepszych osrodkach w kraju
i za granica, wyjechac na wizyty studyjne.

Stypendia naukowe beda przyznawane corocznie przez 3 lata na okres 12 miesiecy. Wsparciem objetych
zostanie 15 doktorantéw, 30 miodych doktoréw, 30 profesoréw i 18 prof. wizytujacych.

Staze i szkolenia zagraniczne (18 wyjazdoéw do 1 miesigca; 18 wyjazdéw do 3 miesiecy) i krajowe (30
wyjazdéw do 1 miesigca i 30 wyjazddéw do 3 miesiecy) w renomowanych osrodkach naukowych przeznaczone
sg dla doktorantdw i mtodych doktoréw (facznie 96 os.) Ponadto, 2 dydaktykow wyjedzie na staze trwajace do 18
miesiecy.

Wizyty studyjne pracownikéw dydaktycznych realizowane bedg w latach 2009 — 2012. Beda to mak-
symalnie dwutygodniowe wyjazdy do uznanych w swiecie osrodkéw naukowych, majace na celu poszerzenie
wiedzy teoretycznej i praktycznej, oraz rozwdj umiejetnosci dydaktycznych (w sumie 30 wizyt europejskich i 15
pozaeuropejskich).

Do analitykéw medycznych, lekarzy, farmaceutéw oraz absolwentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu skierowane
sg wysoce specjalistyczne kursy z biostatystyki, bioinformatyki i genomiki. W rarach projektu zrealizowane
zostang trzy trzymiesieczne kursy dla facznej liczby 120 0s6b (3 edycje x 40 osob).

Kursy z Biostatystyki odbeda sie w okresie III-VI 2010 r. oraz 1NV 2012 r. (2x270 godz), a kurs z Bioinformatyki
z elementami genomiki zaplanowano na okres li-VI 2011 r. (320 godz).




NARODOWA STRATECIA SPOINOSCI - FUNDUSZ SPOLECZNY

Bezptatne szkolenia
dla lekarzy!

Jepartament Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwe Podlaskiego w Biatymstoku w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013, Poddziatania 8.1.1 Wspieranie rozwoju kwalifikacji zawodowych i doradztwo
dla przedsiebiorstw, realizuje projekt:

~Doskonalenie kadr medycznych wojewodztwa podlaskiego w zakresie aktualnych metod diagnostycznych
i terapeutycznych w chorobach cywilizacyjnych”.

Cel gtéwny projektu:
Podniesienie kwalifikacji zawodowych kadr medycznych zakladéw opieki zdrowotnej wojewddztwa podlaskiego
w zakresie metod diagnostycznych i terapeutycznych w chorobach nowotworowych.

Rodzaje szkolen:

Blok podstawowy (390 miejsc):

- skierowany do lekarzy posiadajacych specjalizacje | lub |l stopnia oraz lekarzy posiadajgcych tytut specjalisty
medycyny rodzinnej, pediatrii, medycyny paliatywnej, i medycyny pracy lub bedacych w trakcie odbywania
studiow specjalizacyjnych w dziedzinie: medycyny rodzinnej, pediatrii, medycyny paliatywnej i medycyny
pracy oraz lekarzy posiadajacych ograniczone prawo wykonywania zawodu,

tematyka szkolenia bedzie obejmowata zagadnienia z zakresu: profilaktyki choréb nowotworowych, wczesnego
ich rozpoznawania, nowoczesnych technik diagnostyki i leczenia, postepowania z pacjentem po przebytym
leczeniu specjalistycznym z powodu choroby nowotworowej przewodu pokarmowego oraz metod leczenia
paliatywnego.

Blok specjalistyczny (60 miejsc):
- skierowany do lekarzy posiadajacych spedjalizacje | lub Il stopnia oraz lekarzy posiadajgcych tytut specjalisty
gastroenterologii, chorob wewnetrznych, chirurgii i onkologii, lub bedacych w trakcie odbywania studiéw
specjalizacyjnych w dziedzinie: gastroenterologii, choréb wewnetrznych, chirurgii i onkologii,
bedzie obejmowat seminaria dotyczace czynnikéw ryzyka, profilaktyki i badan przesiewowych w kierunku
nowotworéw uktadu pokarmowego, pokazy zaawansowanych endoskopowych technik diagnostycznych
i terapeutycznych.

Do projektu zakwalifikowane zostang osoby zatrudnione na podstawie umowy o pracg i udzielajgce swiadczen
zdrowotnych na terenie wojewodztwa podlaskiego.

Wszystkie szkolenia beda prowadzone w formie warsztatow w 15-osobowych grupach.

SzczegOtowe informacje dotyczace rekrutacji | uczestnictwa mozna znzlez¢ na stronie internetowej
www.zdrowie-szkolenia.wrotapodlasia.pl
oraz pod numerem telefonu (085) 749 75 84.




