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wiat jest pelen tajemnic.

Dopoki nas zadziwia, ma-

my poczucie sensu zycia.

Zadziwienie jest atrybutem
miodosci i poznawania. Sadze, ze nie
moze by¢ postepu bez zadziwienia.
Z zadziwienia wynikaja nowe osig-
gniecia i rozwdj nauki. Zadziwienie
jest takze jednym z poteznych czynnikéw doprowadzajacych
czlowieka do Boga. Jezeli mialbym szukaé powigzan miedzy
naukg a religig, to widzialbym je wtasnie w tym wspolnym
mianowniku.

Na poczatku marca odbedzie si¢ kolejne sympozjum poswie-
cone problemom bioetycznym. Tym razem wyklady i debaty beda
proba szukania odpowiedzi na fundamentalne pytania: Czy ma-
ching wszechswiata zawiaduje Bog? Czy nauka potrafi wyjasni¢
wszystkie tajemnice przyrody? Czy nauka stoi w sprzecznosci
z wiara? To tylko kilka z watpliwosci, z ktérymi zmagamy sie na
zyciowej drodze. Wspomniane sympozjum pt. Nauka a Wiara,
organizowane przez Katedre Teologii UwB i Katedre Biostruk-
tury Wydziatu Lekarskiego UMB w dniach 06 — 08.03.2012 r.,
w Aula Magna patacu Branickich, siedzibie naszego uniwersytetu,
zapowiada si¢ interesujaco. Mam nadzieje, ze starannie dobrani
wykladowcy o olbrzymim doswiadczeniu, specjalisci z dziedzin
nauk o Zyciu, a takze najznakomitsi teolodzy spelnig oczekiwa-
nia. Wszak sprobujemy zmierzy¢ sie z kardynalnymi pytaniami
i problemami. Zachecam do wziecia udziatu w tym wydarzeniu.
Szczegbdlowy program zamieszczamy na plakatach, takze na
wewnetrznej stronie okladki biezacego numeru.

A teraz zejdZzmy na nizszy poziom zadziwienia. Zawsze
fascynowata mnie réznorodnos¢ $wiata — zaréwno zywego,
jak i martwego, takze tego, ktory jest wytworem cztowieka.
Z siedmiu dzwickéw gamy i tyluz pottondw, powtarzanych
w kilku oktawach, muzyk potrafi wyczarowaé niekonczacy sie
liczbe fascynujacych utworéw. Z alfabetu naszego jezyka, a wiec
z 24 liter, tworzy sie nieskoniczong liczbe utwordw literackich.
Z alfabetu zaledwie czterech zasad powstaja twory zwane gena-
mi, ktérych cztowiek ma okoto 30 tys. rézniacych sie¢ od siebie.
Liczba aminokwaséw budujacych peptydy i biatka to tylko 20
sztuk. Zdziwienie musi wiec wywola¢ fakt, ze z tych cegielek
powstaje okoto 300 tys. réznych biatek budujacych organizmy
zywe. Zadziwionych odsytam do krétkiego artykutu pt. Struktura
pierwszorzedowa bialek. Polecam takze, wraz z autorem - przy-
jacielem Medyka i naszej uczelni - prof. Adamem Dobronskim,
jego opis historii pétnocnych dzielnic Bialegostoku. Antoniuk,
Pietrasze, Bialostoczek, Wygoda, Bagnéwka - to swojskie i mile
brzmigce nazwy dzielnic naszego miasta. Kazda z nich ma swoja
historie. A wielu z nas ma swoje wspomnienia zwigzane z tymi
dzielnicami. Moje wspomnienia ze studenckich lat taczg sie
z Wygoda i Pietraszami. Pietrasze to letnie, sobotnio-niedzielne
wyprawy do okolicznych, pelnych storica, radosci i zdrowia,
suchych iglastych laskow. Wygoda natomiast byta dzielnica,
gdzie miejscowi bili obcych, szczegolnie studentéw. Co prawda
mnie si¢ nie oberwalo, ale kolega, ktéry miat mniej szczescia,
mawial: Wygoda - to tam, gdzie bijg.

et
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25 lat Erasmusa

rogram Erasmus obchodzi

w tym roku 25 urodziny. Jego

pierwsza edycja ruszyta 15

czerwca 1987 r. Gléwng ideg
pomystodawcow z Komisji Europej-
skiej byto rozwijanie wspotpracy mie-
dzynarodowej miedzy uczelniami. Swa
nazwe program otrzymal na cze$¢ zy-
jacego na przetomie wiekéw XV i XVI
niderlandzkiego filozofa i teologa -
Erazma z Rotterdamu, wielkiego re-
formatora nauki i wychowania, autora
stow: ,Czlowiek z natury jest dobry, zlo
za$ pochodzi z niewiedzy”.

Obecnie w projekcie uczestniczy 27
krajow cztonkowskich UE, cztery kraje
Europejskiego Obszaru Gospodarcze-
go - Islandia, Liechtenstein, Norwegia
i Szwajcaria, oraz kraje kandydujace:
Turcja, Chorwacja. Do tej pory udziat
w programie wzieto ponad 22 tysigce
0s6b.

W ramach obchodéw rocznico-
wych w Brukseli, pod koniec stycznia
2012 r., odbyta si¢ konferencja po-
$wiecona ocenie osiggnie¢ programu.
Kolejna, na ktorej ogtoszony zostanie
»Manifest programu Erasmus”, odbe-

dzie si¢ 9 maja 2012 r. w Kopenhadze.
Jej organizatorem jest Dania, spra-
wujaca w tym polroczu prezydencje
w UE. W majowym wydarzeniu kazdy
z krajow uczestniczgcych w programie
reprezentowa¢ bedzie dwoch ambasa-
doréw programu Erasmus. W Polsce
ta zaszczytna funkcja przypadfa dr
Dianie Dmuchowskiej z Uniwersyte-
tu Medycznego w Bialymstoku i dr.
Ryszardowi Zamorskiemu z Uniwer-
sytetu Technologiczno-Przyrodniczego
im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich w Byd-
gOSZCZY.

W SRODE 13 MARCA 2012 r. w godz. 17.00 - 19.00
w Sali Kolumnowej palacu Branickich
odbedzie si¢ spotkanie informacyjne dotyczace:

Programu ERASMUS

Zapraszamy studentow wszystkich kierunkow studiow UMB
zainteresowanych wyjazdami na studia i praktyki w programie Erasmus!

Diana Dmuchowska na stypendium Erasmusa pojechata w roku akademickim 2005/2006, gdy byta na V roku studiéw
medycznych. Wybrala Uniwersytet w Essen. Miala tam zosta¢ p6t roku, ale zdecydowala si¢ pobyt przedtuzy¢ o jeszcze pol.
Decyzje te zawdziecza prof. Anji Eckstein, okulistce, ktdra zafascynowala jg uprawiang przez siebie dziedzing medycyny.
To pod jej opieka dr Dmuchowska zaczeta pisa¢ i publikowaé pierwsze prace naukowe. Dzi$ pracuje w Klinice Okulistyki
UMB, ale doktorat rozpoczeta i obronilta w Essen.

- Moje miejsce na swiecie jest w Biatymstoku — méwi. Tu sie najlepiej czuje i tu widze swg przysztosé, ale uwazam, ze
wiedze nalezy zdobywac w roznych miejscach $wiata i na réznych uczelniach. Studiowanie za granicg nie jest juz dzis luksu-
sem, ale wrecz naszym obowigzkiem. To szansa na rozwdj duchowy, intelektualny, otwierajgca nam drzwi do lepszego Zycia.
Jako jedna z niewielu wykorzystatam mozliwosci, ktére stworzyta mi uczelnia, ktéra podata mi je, ze si¢ tak wyraze, na tacy.
Wystarczylo tylko chcie¢ i wyciggngé w tym kierunku reke.

Nie wszyscy jednak chcg. I chociaz o Erasmusie kazdy wie, to chetnych z naszej uczelni wciaz jest za mato. Lek przed
tym co nowe, nieche¢ do przemieszczania si¢ i kompleksy okazuja sie silniejsze. A szkoda, bo zeby wyjecha¢, trzeba zali-
czy¢ przynajmniej 1 rok studiéw, mie¢ 3,5 $rednig ocen ze wszystkich lat studiéw, znac jezyk obcy i mie¢ ciekawo$¢ $wiata
i ludzi. To chyba nie tak wiele?

ds.
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O Euroregionalnym Centrum Farmacgji
oraz nowatorskim podejsciu do diagnozowania
i leczenia chordb rozmawiajq

fot. T. Dawidziuk

prof. dr hab. Elzbieta Skrzydlewska,
dziekan Wydziatu Farmaceutycznego UMB,
i Tomasz Dawidziuk.

Awangardowa farmacja

Piekny budynek. A pomyst byt wtasny czy
podpatrzony?

Pomyst budowy Euroregionalnego Cen-
trum Farmacji powstal po ztozeniu
raportu przez komisje¢ akredytacyjna,
ktéra po raz pierwszy zawitala do nas
w roku 2004. Podczas pierwszej wizy-
tacji zarzucono nam, ze farmacja na
UMB jest ,,zbyt umedyczniona” i ze za
maly nacisk ktadziemy na rozwéj nauk
chemicznych. Raport komisji byt dla
nas impulsem do zastanowienia sie,
jak dopasowac¢ naszg przestarzalg baze
naukowa do nowoczesnych wymogow.
Woéwczas narodzil si¢ pomyst budowy
oddzielnej infrastruktury. Projekt byt
oryginalny, poniewaz nie bylo nawet
skad zaczerpngé wzorcow.

Taki projekt musiat sporo kosztowac.

Pierwsze srodki w kwocie 1,5 miliona
zlotych, jakie otrzymalismy z programu
Interreg w ramach wspélpracy polsko-
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-litewskiej, zostaly przeznaczone na
utworzenie Pracowni Analizy Lekéw.
Zakupilismy siedem nowych aparatow.
Jednoczesnie trwaly starania o kolejne
dotacje. Okazalo sig, Ze istnieje moz-
liwos¢ zlozenia aplikacji o przyznanie
pieniedzy z funduszu Rozwdj Polski
Wschodniej. Wstepny wniosek ztozy-
lismy w 2006 roku. Ujelismy w nim
potrzebe wybudowania gmachu, ktéry
moglby sta¢ sie baza do prowadzenia
zaawansowanych badan chemicznych
i analizy instrumentalnej.

Dostaliscie paristwo tyle srodkéw finan-
sowych, ile byto potrzebnych?

Zdobyli$my pienigdze nie tylko na
wybudowanie Centrum, ale réwniez
na aparature i remonty. Prosze sobie
wyobrazi¢, ze w niektoérych pomiesz-
czeniach, gdzie miescily sie zaklady
Wydziatu Farmaceutycznego, nigdy
nie bylo remontu. W innych byt, ale

moze ze trzydziesci lat temu. Dzigki
pieniadzom unijnym to wszystko sie
zmienito.

Zastrzyk finansowy wywotat reakcje
faicuchowa?

Pojawita si¢ pewna cigglos¢, jeden pro-
jekt stawat sie wstepem do kolejnych.
Jesteémy w trakcie ciaglego remontu,
kolejne zaklady przeprowadzaja si¢ do
nowych pomieszczen, inne sg przeno-
szone na czas prac remontowych. Te-
raz musimy jeszcze zwolni¢ skrzydio
patacu, gdzie miesci si¢ Zaktad Biolo-
gii. To wymog konserwatora zabytkéw.

Wré¢émy do samego Centrum. Wybudo-
wano je btyskawicznie.

Tempo, w jakim powstat budynek, we-
dtug mnie nie ma znaczenia. Prawdo-
podobnie, nawet gdyby budynek po-
wstawal dluzej, bledy pojawityby sie
w typowych miejscach.

cd. na str. 6 »
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A azy jest pani zadowolona z jakosci prac
budowlanych?

Jestem zadowolona, ze udato sie wybu-
dowa¢ Centrum. Natomiast nie wszyst-
kie rozwiazania techniczne budza moj
zachwyt. Dziekanat mamy w wykuszu
okiennym, gdzie nie ma ani klimatyzacji,
ani otwieranych okien.

Alaboratoria?

Miatam zastrzezenia po tym, jak zoba-
czytam, z jakiego materiatu wykonane
sa $ciany dziatowe. Zbudowano je z plyt

Laboratorium.

gipsowo-kartonowych. Nawet mnie, la-
ikowi w dziedzinie budownictwa, wy-
daje si¢ oczywiste, ze takie $ciany fatwiej
uszkodzic.

Co zinfrastruktura techniczng?

Mamy caly szereg specjalistycznych insta-
lacji, w tym gazéw technicznych, wyciagi,
kabiny laminarne, podziat odprowadzenia
$ciekow na zrace i organiczne oraz neutra-
lizatory substancji niebezpiecznych w piw-
nicy. Jest to wszystko bardzo nowoczesne
izgodne z surowymi wymogami unijnymi.

Kto bedzie pracowat w nowym Centrum?

Do budynku w caloéci przeniesiono piec
jednostek naukowo-badawczych i dydak-
tycznych. Cztery kolejne otrzymaly tutaj
swoje pomieszczenia. Warto zauwazyc, ze
wszystkie zaklady i pracownie znajdujace
sie w tym budynku, w mniejszym lub
wiekszym stopniu, zajmuja si¢ analizg che-
miczng. Pomieszczenia dla farmagji sto-
sowanej, ktora jest przedmiotem typowo
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zawodowym, obejmujg laboratoria i sale
dydaktyczne oraz apteke szkoleniows. Jest
to w pelni funkcjonalna apteka, w ktorej
student uczy sie, Ze jego praca nie polega
wylacznie na sprzedawaniu lekdw; ale jest
réwniez zwigzana z udzielaniem porad
pacjentom.

Nie wszystkie zakfady zostaty przeniesione.
(zy to znaczy, ze zabrakto miejsca?

Zdecydowanie. Na wydziale mamy 28
jednostek, a do Centrum przeniesiono
zaledwie jedng trzecig z nich. Z kolei zwol-

nita si¢ powierzchnia w innych budyn-
kach. Jako przyklad podam Pracownie
Biotechnologii, ktéra dotychczas istniata
prawie wirtualnie, bez wlasnej bazy. Obec-
nie otrzymata miejsce, dzigki czemu moze
sie rozwijac.

A azy studenci maja tyle miejsca, ile po-
trzebujg?

Takich jak teraz pracowni i sali dydak-
tycznych studenci dotychczas nie mieli.
Jezeli wezmiemy natomiast pod uwage,
czym dysponuja wydzialy farmacji na
innych uczelniach, to miejsca mamy
i tak jeszcze za malo.

Jak byto dotychczas?

Studenci, w grupach 17-osobowych, pra-
cowali na jednym, czasem dwoch apa-
ratach. Asystent prowadzacy ¢wiczenia
pokazywal, jak dziala urzadzenie, jak
nalezy je obstugiwa¢ i przechodzil dalej.
Obecnie kazdy student bedzie miat okazje
nauczy¢ si¢ korzystania z aparatury. Na

2O/ NOWA |\/HES|ACA .

zajeciach do jednego urzadzenia beda
przydzielane dwie, gora trzy osoby. To jest
luksus. Studenci po raz pierwszy dostang
skomplikowang i drogg aparature do sa-
modzielnego uzytku.

Z czego jest pani najbardziej zadowolona?

Jestem dumna, ze byto mozliwe zakupie-
nie najwyzszej klasy aparatury do analiz
chemicznych. Pod tym wzgledem nastat
XXI wiek. Bez specjalistycznej aparatury,
ktora pozwala np. na ocene ilosciowa na
poziomie femtograméw (10 grama),
nie byloby realne oznaczanie zawartosci

Mamy najwyzszej klasy
aparature do analiz
chemicznych. MoZliwe bedg
niestandardowe oznaczenia
poziomu lekow, metabolitow
czy wysoce specyficznych
biomarkerow

zwigzkéw i ich metabolitéw w Zywym
organizmie. Materiatu biologicznego do
analizy sa zazwyczaj mikroskopijne ilosci,
nie mozna wiec sobie pozwoli¢ na rozcien-
czanie i uzywanie niedoktadnego sprzetu.

To znaazy, ze lekarze réwniez na tym sko-
rzystaja?

Oczywiscie. Mozliwe beda niestandardowe
oznaczenia poziomu lekéw, metabolitow
czy wysoce specyficznych biomarkerow.
Niektore z tych zwiazkow sa albo niedo-
stepne do diagnostyki w laboratoriach
szpitalnych, albo wciaz ich sie poszukuje.

W razie zego mozna do paristwa zadzwoni¢
z zapytaniem, czy oznaczycie konkretna
substancje w probce od pacjenta?

Nie tylko. Dzien po otwarciu Centrum
odwiedzil nas komendant Strazy Pozarnej
z zapytaniem, czy chcieliby$my z nimi
wspolpracowal. Czasami, kiedy wybucha
pozar, strazacy podejrzewaja, Ze jego przy-
czyng jest wyciek substancji chemicznych.
Nie wiedzg natomiast, co to za substan-
¢je. Od ich blyskawicznego oznaczenia
bedzie zalezal sposdb postepowania na
miejscu zdarzenia, a wiec skuteczno$é
walki z pozarem oraz profesjonalna pomoc
poszkodowanym w przypadku zatrucia.
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Sala do ¢wiczen.

Co Wydziatowi Farmaceutyaznemu przynie-
sie przysztos@?

Otwieramy studia magisterskie na kie-
runku kosmetologia. Bedziemy uczy¢,
nazwijmy to w uproszczeniu, bardziej na-
ukowego podejscia do zawodu. Chcemy
sukcesywnie wzbogaca¢ baze dydaktyczna
studiow doktoranckich. Czekamy takze
na uzyskanie uprawnien do habilitowa-
nia w zakresie nauk farmaceutycznych.
Zamierzamy rozwija¢ wspolprace z in-
nymi os$rodkami naukowymi w Polsce
iza granica.

Zktorymi osrodkami naukowymi wspétpra-
cuje Wydziat Farmaceutyany?

Jezeli chodzi o Polske, to w mniejszym
lub wiekszym stopniu wspolpracujemy
z wiekszoscig osrodkdw akademickich.
Najscislejsza wspotpraca jest z Gdan-
skim Uniwersytetem Medycznym.
Mamy bliskie kontakty z uniwersyteta-
mi w Niemczech, Anglii, Hiszpanii oraz
we Francji. Wymiana mysli naukowej
z Uniwersytetem w San Pablo w Ma-
drycie osiaga ostatnimi czasy bardzo
wysoki poziom.

(zego dotyczy ta wymiana?

W tym wypadku koncentrujemy sie na
analizie metabolomicznej. Jest to ocena
i poszukiwanie w organizmie metabo-
litéw, ktore bylyby charakterystyczne
dla okreslonego stanu chorobowego
lub ktére pojawiajg sie wylacznie po
podaniu okreslonych lekéw. Dotych-
czas zajmowali$my sie pojedynczymi
zwigzkami, ktére stanowily metabolity
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lekéw. Natomiast metabolomika, repre-
zentowana przez o$rodek w Hiszpanii,
dotyczy calego szeregu zwigzkow jed-
noczeénie. S to wigc oceny jakoscio-
wa i pétilosciowa, pozwalajace tworzy¢
swoisty profil metabolomiczny konkret-
nej jednostki chorobowej na poziomie
komoérkowym.

Skutecznosc walki z pozarem,
ktérego przyczyng jest wyciek
substancji chemicznych,
zalezy od blyskawicznego ich
oznaczenia. Komendant Strazy
Pozarnej zaproponowat nam
wspotprace

(zylekarz, po otrzymaniu wyniku takiej ana-
lizy, bedzie wiedziat, co dolega pacjentowi?
Mamy taka nadzieje. Wprowadzitoby
to bez mala rewolucje w diagnostyce.
Chociaz w tej chwili najwazniejsza jest
personalizacja, poniewaz kazdy z nas
jest troche inny pod wzgledem metabo-
licznym. Zaréwno medycyna persona-
lizowana, jak i farmakologia personali-
zowana pozwola dopasowa¢ terapie do
indywidualnych potrzeb i aktualnego
stanu pacjenta.

Bedziemy leczy¢ skuteczniej?

Dotychczas mieliémy pewne pryncypia
jakosciowe i ilosciowe, dotyczace kon-
kretnych substancji lub ich metaboli-
tow. Dzieki badaniom prowadzonym
w Centrum, uzyskamy wglad w procesy
zachodzgce w organizmie na poziomie
komérkowym. Stanie sie jasne, czy u kon-
kretnego pacjenta wlasciwe jest zastoso-
wanie standardowej terapii, czy moze
konieczna jest jaka$ jej modyfikacja. Na
podstawie analizy odpowiedzi metabo-
licznej organizmu, lekarz bedzie mégt
modyfikowaé dawke lub zmienia¢ leki.

Czekamy zatem. To jeszcze poprosze pania
dziekan o krotkie przestanie.

Mamy na Wydziale Farmaceutycznym
wspaniatych ludzi, z ktérymi znakomicie
sie wspotpracuje. Cheiatabym, aby tak
pozostato. Nasz wydziat w swojej specyfice
jest zupelnie inny od pozostalych wy-
dzialéw UMB. Rdzni si¢ nawet od innych
wydziatéw farmaceutycznych w Polsce,
poniewaz powstawal na bazie Wydzia-
tu Lekarskiego. Na innych uczelniach te
wydzialy byly tworzone przez chemikéw,
co oznacza, ze bylo im od poczatku znacz-

Apteka szkoleniowa.

nie tatwiej. Poza tym, powstawaly duzo
wezesniej. Natomiast my wyszkolonych
pracownikéw naukowych mamy dopie-
ro od pi¢tnastu lat. To najmtodsza kadra
farmaceutyczna w Polsce, ktéra ciaggle ma
przed soba duze mozliwosci. Gdzie indziej
albo osiagnieto plateau, albo pracownicy
zaczynaja sie po prostu starze¢. Wierze,
ze przed nami dobry czas i sukcesy, a za
miesigc bede mogla zakomunikowa¢
o przyznanych nam uprawnieniach do
habilitowania doktorantéw.
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Wstajemy, Tatus!

rawicowi publicysci nie majg
watpliwosci co do tego, ze dzie-
ci poczgte w wyniku procedury
in vitro nie s3 darem Bozym.
Pewien hierarcha ko$cielny poréwnuje
je nawet do wytworu doktora Franken-
steina z powie$ci Mary Shelley. W tej
nieprzyjemnej atmosferze cztonkowie
Stowarzyszenia na rzecz Leczenia Nie-
plodnosci i Wspierania Adopcji ,Nasz
Bocian” po raz kolejny zorganizowali
w Sejmie RP tzw. wystuchanie oby-
watelskie. Odbylo si¢ ono 24 stycznia
2012 r., pod patronatem Wicemarsza-
tek Sejmu RP Wandy Nowickiej z Ru-
chu Palikota. Temat brzmial: Dzieci
in vitro w debacie publicznej. Podczas
spotkania uczestnicy méwili przede
wszystkim o formie i jezyku dyskusji
prowadzonych w mediach, dotyczacych
zaplodnienia in vitro. Zwrécono uwage
na to, Ze o problemie mowi si¢ i pisze
niemerytoryczne, tylko ideologicznie.
I to ze spora dozg negatywnych emogji.
W debacie brali udziat rodzice dzia-
tajacy w Stowarzyszeniu, przedstawi-
ciele wladz panstwowych oraz dwaj
naukowcy z Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku - profesorowie Marian
Szamatowicz i Stawomir Wolczynski.

Jezyk nienawisci

Anna Krawczak, wiceprzewodniczgca
Stowarzyszenia ,,Nasz Bocian’, zapytana
0 to, co nalezy zmieni¢ w publicznym
przekazie, dotyczacym procedury in vitro,
oraz w sposobie traktowania dzieci, ktére
poczeto dzieki tej technice, powiedziata:

- Nalezy zwréci¢ uwage na jezyk,
jakim opisujemy ten problem. Dzis jest
on pefen nienawisci. Mowi sig o fabry-
kowaniu dzieci albo o ich produkcji.
W mediach czesto dochodzi do piet-
nowania rodzicow, ktorzy skorzystali
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Od lewej: prof. Stawomir Wotczynski i prof. Marian Szamatowicz.

z techniki zaplodnienia pozaustrojowego,
oraz do etykietowania ich dzieci, ktére
dzigki temu przyszly na swiat. A rze-
czowej publicznej dyskusji wcigz brak.

Anna Krawczak jest matka dwulet-
niego Franka, dlugo wyczekiwanego
dziecka, ktére przyszlo na $wiat dzieki
technice in vitro. W przeciwienstwie do
wielu innych rodzicéw nie wstydzi sie
o tym moéwic. Podkresla, ze niepfodnos¢
jest chorobg, a $wiadomy czlowiek, gdy
zachoruje, szuka pomocy u specjalistow.

Nieplodno$¢ to niemozno$¢ zajscia
w cigze w okresie minimum dwoch lat,
pomimo regularnego wspoélzycia bez
stosowania $rodkéw antykoncepcyj-
nych. Problem dotyka juz co czwarta
pare w Polsce. I chociaz z reguty wing za
brak upragnionego potomstwa obarcza
sie kobiete, to jednak, wg danych WHO,
problem nieptodnosci dotyczy w tej
samej mierze mezczyzn.

- Trzeba méwic i pisaé na ten te-
mat, aby spoleczenstwo dowiedziato
sig o rzeczywistej skali zjawiska. Kazdy
z nas ma wsréd swoich znajomych kogos,
kogo ten problem dotyczy, a jesli tego nie
zauwaza, to tylko dlatego, Ze te osoby
bojg si¢ méwic o swojej przypadtosci -
zauwazyla Krawczak.

RTG okolicy opiniotworczej

Poszukiwaniami i rozpowszechnianiem
informacji na temat zaplodnienia poza-
ustrojowego zajmuje sie bardzo aktyw-
nie redaktor naczelny portalu fronda.
pl, Tomasz Terlikowski. Z wyksztal-
cenia filozof, oprécz tego dziennikarz
i publicysta. Autor sporej liczby ksia-
zek, w tym m.in. takich jak: Teczowe
chrzescijaristwo. Homoseksualna herezja
w natarciu (QLCO Warszawa, 2004),
Moralny totalitaryzm. Bioetyczne dyle-
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maty wspotczesnosci (Fronda, Warszawa
2006) oraz Robienie dzieci. Terlikowski
Smiato o in vitro (Polwen, 2011).

Terlikowski w komentarzu z 2 stycz-
nia 2012 r., ktéry jest odpowiedzig na
artykul Katarzyny Wisniewskiej pt.
,»Koscidt o «<hodowli» in vitro” z Gazety
Wyborczej napisal:

»BOl i cierpienie dzieci zwigzane
jest tez, o czym warto przypomniec, nie
z tym, Ze kto§ méwi prawde o technice,
jaka zostaly (bez wlasnej przeciez woli)
poczete, ale z sama technikg. Udawanie,
ze jest ona [procedura in vitro - przyp.
td] czyms dobrym byloby doktadnie
tym samym, co udawanie, ze gwalt jest
OK, pod pozorem nie dodawania trau-
my zgwalconym kobietom i nie psucia
dobrego samopoczucia gwalcicielom”
(W: Tomasz P. Terlikowski, Nie psué
samopoczucia gwalcicielom, czyli logika
~Wyborczej”, zaczerpniete z fronda.pl).

Kluczowe w tym tek$cie wydaje
sie stowo ,,prawda’, ktdrej ujawnienia
domaga sie autor. O ile artykut K. Wi-
$niewskiej w wiekszosci traktowat o pu-
blicznym stygmatyzowaniu dzieci z in
vitro, o tyle redaktor naczelny frondy.
pl poszedt krok dalej i naswietlit swoja
prawde na temat procedury zaptodnie-
nia w szkle:

,»Nie jest wing Kosciola, ze procedu-
ra in vitro pociaga za soba ofiary ($red-
nio dwadziesécia na jedno urodzone
dziecko) - pisze w tym samym artykule.
- Nie Kosciol odpowiada za fakt, ze
do tworzenia ludzi stosuje si¢ metody
weterynaryjne (a takie si¢ stosuje), i nie
Koécidt ponosi odpowiedzialnos¢ za to,
ze dzieci poczete z in vitro heteroge-
nicznego majg gigantyczne problemy
z wlasng biologiczng tozsamoscig”

Nie wiemy, skad autor czerpie tego
typu informacje, poniewaz nie podaje
on Zrédel, nie powoluje si¢ na kon-
kretne badania ani publikacje nauko-
we. Wiemy natomiast, ze jego przekaz
nacechowany jest wrogoscia, a wrecz
agresja do tych wszystkich, ktérzy maja
czelnos¢ myslec i postepowad inaczej.

WC do wynajecia

Popularny podréznik i publicysta, Woj-
ciech Cejrowski, w wolnym czasie foto-
graf i pisarz, dawniej naczelny kowboj
RP, znany byl w potowie lat dziewigé-
dziesiatych z prowadzenia programu
satyrycznego ,WC Kwadrans”. By¢
moze dzieki temu przypieto mu latke
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skandalisty. W jednym z odcinkéw
goscil prof. Mariana Szamatowicza,
czlowieka, ktory, jako pierwszy w Pol-
sce, przeprowadzil procedure zaptod-
nienia pozaustrojowego. Profesor Sza-
matowicz, udzielajac dziennikarzowi
wywiadu, zapewnit widzéw, ze przy
procedurach in vitro nie wylewa sie
zarodkow, tylko sa one mrozone i pre-
dzej czy pdzniej znajdujg rodzicow.
Zapewnial, ze nie dokonuje si¢ selekcji
pod wzgledem plci czy koloru oczu.
Pod koniec wywiadu uswiadomiony,
wydawatoby sie, dziennikarz, wyra-
zit swoja aprobate postawy biatostoc-
kich naukowcéw. Zaniepokoito go
jedynie to, ze kiedy$ mogg pojawi¢ sie
lekarze, ktorzy dla pieniedzy zaczng
postepowac nieetycznie. Na wszel-
ki wypadek nazwat ich ,lekarskimi
chlystkami”

Kilkanascie lat pdzniej, w roku
2008, Cejrowski napisal manifest o in
vitro, ktory zamie$cil na stronie swojego
,Dziennika pokltadowego” oraz nieza-
leznego pisma ,,Bibuta”. Tytul brzmial:
,In vitro - znaczy w szkle”. Czytamy
W nim:

»Jezeli ktos z Panistwa, czytat ostat-
nio w prasie inne opisy procesu IN
VITRO, jakies takie bardziej mite (...)
niech wie, ze byly ktamstwem, mani-
pulacja stowami i Waszymi emocjami”

W tekécie Cejrowski wymienia kil-
ka podpunktéw, dotyczacych samej
procedury zaptodnienia pozaustrojo-
wego:

»1. Lekarz faszeruje kobiete lekami,
by uzyskaé lawinowg owulacje (...),
gdyz do zaplodnienia w probéwce
lekarzowi potrzeba calej gromady ja-
jeczek.

2. Lekarz daje mezczyZznie do po-
ogladania pornole i prosi go, by sie¢
onanizowal w gabinecie (...).

3. Lekarz za pomocg igly wstrzykuje
plemniki do komoérek jajowych (...)
i zgodnie z Naukami Kosciofa (...) na
$wiecie pojawia sie kilkadziesigt osob
(o).

4. (...) lekarz potrzebuje calej gro-
mady embrionéw, gdyby pierwszy ze-
staw nie zaszczepil si¢ w lonie matki
jak nalezy.

5. Jezeli w tonie matki przyjmie sie
np. 6 zarodkéw, to lekarz dokonuje se-
lektywnych aborcji, czyli wydlubuje te
istoty ludzkie, ktore wygladaja na stabsze
(prawo na to pozwala, bo nadmiar em-
brionéw to zagrozenie zdrowia matki).

fot. T. Dawidziuk

6. Po dokonaniu sztucznego zaptod-
nienia i selekgji (...) lekarz pozostaje
z lodéwka pelng niepotrzebnych osob
(...), ktére kiedys trafig do utylizacji
czyli do kanalizacji” (Internet: http://
www.bibula.com/?p=4237, fragmenty).

Cejrowski nie podaje zrodla, skad
czerpal informacje, w zwigzku z tym

Anna Krawczak - wiceprzewodniczaca Stowarzyszenia
na rzecz Leczenia Nieptodnosci i Wspierania Adopcji
»Nasz Bocian”.

czytelnik nie moze ich skonfrontowac.
Pozostaje mu wiec tylko odbidr na
poziomie emocjonalnym. Cel zostat

osiagniety.
Strumien milosierdzia

Arcybiskup Tadeusz Pieronek, ktéry
jaki$ czas wczesniej uznal, ze méwie-
nie o wykluczaniu z Koéciota za udziat
w procedurze in vitro jest zgola przesa-
dzone, zdecydowat sie zabra¢ glos w tej
sprawie. Wywiadu udzielit portalowi
Onet.pl w 2009 roku. Méwil o tym, ze
kazde dziecko jest darem Bozym, nie-
zaleznie od tego, jak zostalo poczete.
Jednak dary majg to do siebie, ze ofia-
rowuje si¢ je tylko wybranym osobom
i nie nalezy ingerowa¢ w to, komu Bég
zsyla potomstwo. Wedlug niego twier-
dzenie, ze kazde malzenstwo ma prawo
do dziecka, przeczy zalozeniu, ze dary
otrzymuja tylko wybrani. Zdaniem hie-
rarchy, z brakiem potomstwa nalezy sie
po prostu pogodzic.

W swojej wypowiedzi abp. Piero-
nek poréwnuje in vitro do tworzenia
potwora z fragmentdw ludzkich zwtok,
czym zajmowal sie fikcyjny doktor
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Henry Frankenstein w powiesci Mary
Shelley. Wyraza obawe, Ze z czasem
ludzie zechcg mie¢ dzieci z okre$lony-
mi genami, warunkujacymi zdolnosci,
usposobienie czy wyglad. Uwaza to za
makabryczna, ale realng perspektywe.

- Czymze innym jest literackie wy-
obrazenie Frankensteina, czyli istoty
powolanej do zycia wbrew naturze, jesli
nie pierwowzorem in vitro? — zastana-
wia sie arcybiskup.

W/////////

Dariusz

10

|

1 I
| %
i1l

{

Krawczak - ojciec dwuletniego Franka.

Inny duchowny, ktérego perso-
naliéw zrédlo nie ujawnia, podczas
wizyty duszpasterskiej wyjawit gleboko
skrywany sekret pewnej rodziny. Piet-
nastoletni wowczas chlopak chorowat
na biataczke. Rodzice pomysleli, ze do-
brze byloby zaméwi¢ msze w intencji
jego zdrowia.

- Choroba syna to kara za to, ze
poczeliscie go w probéwce — powiedziat
ksiadz, odmawiajgc jednoczesnie od-
prawienia mszy.

Pisal o tym ,,Tygodnik Ostrofecki”
18 pazdziernika 2011 r. w artykule pod
tytutem ,,Ksigdz nie ma watpliwosci.
Choroba dziecka to kara za in vitro”

Te lekkomyslne stowa Ojcéw Ko-
$ciota doczekaly sie¢ odpowiedzi ojca
dziecka poczetego metoda in vitro,
Dariusza Krawczaka.

- To jest moje ,non possumus”, kt6-
re chce powiedzie¢ publicznie i glosno
w odpowiedzi na stowa biskupa Pieron-
ka, obrazajgcego nas porownaniem do
»realizacji idei Frankensteina”. To jest
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moj glos komentujgcy stowa biskupa
Nowaka, ktéry méwi o Tobie, Synku, ze
przyszedies na Swiat w wyniku morder-
stwa i manipulacji, a Twoje poczecie byto
niegodne. Chciatbym tez, aby te stowa
ustyszala Joanna Bgtkiewicz-Brozek, pi-
szgca w ,Gosciu Niedzielnym” o tym, ze
do polskich poradni genetycznych zgta-
szajg sie dzieci z in vitro, ktére umrg
w najblizszych latach. Mam nadzieje,
ze ta ilos¢ chrzescijaniskiej troski o naszg
rodzing i Twojg godnos¢ nie popchnie nas
kiedys do decyzji o emigracji. Taki nad-
miar mitosci i zainteresowania ze strony
rodakéw moze nam w koricu zaszkodzic.

Zero przyzwoitosci

Podczas wystuchania obywatelskiego
w Sejmie rodzice wiele méwili o swo-
ich uczuciach. O tym, ze czujg si¢ do-
tknieci i poniekgd winni temu, ze o ich
dzieciach méwi si¢ przede wszystkim
w kontekscie metody poczecia. Uwa-
zaja, ze stygmatyzacja i podwazanie ich
godnosci stuza temu, aby zepchna¢ ich
na margines zycia spolecznego.

- W debacie publicznej zniesione
zostaly granice stownej przyzwoitosci.
Kazdy moze mowic i pisac na temat in
vitro oraz choroby, jakq jest nieptod-
nosé, co mu sie rzewnie podoba i to za
przyzwoleniem wigkszosci — powiedzial
jeden z rodzicow.

Przejmujaco zabrzmialy stowa
Krawczaka, opowiadajacego o swoim
dziecku, ktére publicznie jest nazywa-
ne wybrykiem natury albo produktem
zamOwionym przy ladzie sklepowe;j:

- Trzy lata temu w tym miejscu sta-
ta moja zona, bedgca wtedy w széstym
tygodniu cigzy. Opowiadata o tym, co
czuta, bedgc swiadkiem debaty nad
ustawg o zaplodnieniu in vitro. Dzisiaj
nasze dziecko ma dwa lata. Na imie mu
Franek. Franek jest gadatliwy, nie lubi
bajki o czerwonym kapturku, bo wilk
zjada w niej babcie, na co dwulatek sie
kategorycznie nie zgadza. Jego idolem
jest starszy brat. Uwielbia zupe pomido-
rowgq i placki z jabtkami, a codziennie
rano budzi mnie stowami: «Wstajemy
Tatus!».

Krawczak nie zamierza si¢ podda-
wac. Bedzie walczyt o godnos¢ swojego
syna.

- Wstaje, Synku!

Tomasz Dawidziuk
Lekarz stazysta.

okazji rocznicy utworzenia kli-
niki, przypadajacej 24 stycznia
2012 roku, Zarzad Oddziatlu
Bialostockiego Polskiego To-
warzystwa Otolaryngologéw Chirurgéw
Glowy i Szyi zorganizowal zebranie
naukowe. Autor wspomnienia miat
przyjemno$¢ przedstawi¢ na nim doko-
nania kliniki i zaprezentowac fotografie
bohaterdw, ktdrzy ja tworzyli.

Pod opieka Mistrza

Klinike Otolaryngologii AMB otwarto
12 stycznia 1952 roku. Miescila si¢ ona
na pierwszym pietrze budynku przy
ulicy Sienkiewicza 12. Jej organizato-
rem byl dr n. med. Wiktor Hassmann,
powotlany przez dwczesnego ministra
zdrowia na stanowisko kierownika.
Doktor W. Hassmann byl znakomitym
lekarzem, bardzo dobrym chirurgiem.
Ukonczyt Wydzial Lekarski Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego, uzyskat specjali-
zacje pod kierunkiem profesora Jana
Miodonskiego, kierownika tamtejszej
Kliniki Otolaryngologii. Pierwszymi
asystentami w biatostockiej klinice byli
lekarze Zbigniew Berger i Helena Korn,
a pielegniarka byla Irena Romanowska.

We wrzeéniu 1953 r. klinika otrzyma-
ta pomieszczenia na pierwszym pietrze
w budynku Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego im. J. Sniadeckiego przy
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ul. Wojskowej 13. Liczba 16zek wzrosta
do 40. Do pracy przybyli nowi, bedacy
bezposrednio po studiach, lekarze. Byli
to: Leontyna Gromow, Barbara Kono-
pinska, Aleksander Kowalewski, Emilia
Krochmalska (dyplom AMB nr 1, z wy-
réznieniem) i Mieczystaw Omulecki.

Zycie Kliniki toczylo sie w sali znaj-
dujacej sie w czesci srodkowej budynku,
tuz przed salg operacyjna, gdzie byly
odpowiednio o$wietlone stanowiska do
badania chorych. Tutaj przebywat doc.
dr n. med. Wiktor Hassmann w oto-
czeniu asystentow zastuchanych w opo-
wiadania mistrza. O godzinie 11.00
studenci I'V roku Wydzialu Lekarskiego
rozpoczynali ¢wiczenia. Przychodzili
réwniez pacjenci do konsultacji. W la-
tach piecdziesigtych czestymi choroba-
mi byly: blonica krtani przebiegajaca
z objawami ostrej dusznosci, twardziel,
ozena, usznopochodne powiklania we-
wnatrzczaszkowe i nowotwory.

Dzieki kontaktom naukowym doc.
Wiktora Hassmanna moglem wyje-
cha¢ do Kliniki Otolaryngologicznej
w Brnie oraz Instytutu Morfologii Cze-
chostowackiej Akademii Nauk w Pra-
dze (stypendium Ministerstwa Kultury
Czechoslowacji). Doktor n. med. Jan
Pietruski otrzymal stypendium rzadu
francuskiego. Wybiegajac w przysztos¢,
dr n. med. Elzbieta Hassmann-Poznan-
ska wyjechala do Londynu, w ramach
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stypendium British Council. Doktor
n. med. Marek Rogowski uzyskat sty-
pendia DAAD i Humboldta, a dr n.
med. Stanistaw Mnich - stypendium
Humboldta.

W 1962 r. Rada Panistwa nadata doc.
dr. n. med. Wiktorowi Hassmannowi
tytul naukowy profesora. Profesor w tym
czasie zajmowal sie operacjami cze$cio-
wymi raka krtani, leczeniem chirurgicz-
nym porazen nerwu twarzowego oraz
wplywem hatasu na narzad stuchu.

W kwietniu 1963 r. klinika otrzymata
nowa siedzibe na drugim pietrze Pan-
stwowego Szpitala Klinicznego. Liczba
16zek wzrosta do 60. Zycie kliniki, zgodnie
z tradycja, nadal toczylo si¢ w sali zabie-
gowej. W nowych warunkach utworzona
zostala m.in. pracownia morfologiczna,
gdzie prowadzono badania nad narza-
dem stuchu i rownowagi. Podczas XX VIII
Zjazdu Towarzystwa Otolaryngologow
Polskich w Lublinie, w 1971 r., profesor
Wiktor Hassmann zostal wybrany na pre-
zesa Zarzadu Gléwnego, a na sekretarza
- autor wspomnienia. Na kolejny zjazd
towarzystwa w Biatymstoku, w roku 1974,
przyjechato kilkunastu znakomitych wy-
ktadowcéw z zagranicy. Obrady odbywaty
sie w Teatrze Dramatycznym im. Aleksan-
dra Wegierki, a bal w Auli Wielkiej patacu
Branickich. Zjazdowi przewodniczyl pro-
fesor Wiktor Hassmann, sekretarzem byt
doktor Jan Pietruski.

ONIOIFARYNGOIOGINYMB

Tematyka badan naukowych asy-
stentow kliniki byta zréznicowana. Za-
stosowanie nowych technik z wykorzy-
staniem izotop6éw promieniotworczych,
elektronowego mikroskopu skaningo-
wego, metod histochemicznych czy
badania potencjaléw komdrkowych
sprawily, ze publikacje nasze ukazywa-
ty si¢ w renomowanych czasopismach
zagranicznych. Klinike odwiedzito wie-
lu wybitnych chirurgéw: prof. Paule
Aboulker, Jean Marie Sterkers i Co-
lonna d’Istria z Francji. Profesor dr n.
med. Wiktor Hassmann wyjezdzat do
klinik otolaryngologicznych we Freibur-
gu i w Wiirzburgu. W czasie powrotu
z wakacji ulegt wypadkowi drogowemu.
Umart w Poznaniu 28 sierpnia 1976
roku.

Powstawanie nowych klinik

W tym trudnym okresie nawigzaliémy
wspotprace z kolegami z klinik war-
szawskich, m.in. z prof. Andrzejem
Kukwg ze Szpitala Czerniakowskiego
oraz prof. Janem Kusiem ze Szpitala Bie-
lanskigo. Spotkania naukowe odbywaty
si¢ m.in. w Bialowiezy, Lomzy, Oborach
i Zaborowie.

W latach osiemdziesigtych podpi-
saliSmy (razem z prof. dr hab. Janem
Skowronskim, kierownikiem Kliniki
Ortopedii AMB) umowe o wspoél-
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pracy z Instytutem Medycznym we
Lwowie. Spotkali$my sie z bardzo
zyczliwym przyjeciem. Mieszkalismy
w apartamencie nr 225, w hotelu Geo-
rge, gdzie przed laty, w drodze do Ewe-
liny Hanskiej zatrzymat si¢ Honoriusz
Balzac. Mielismy okazje zwiedzi¢ Lwow.
Widzielismy tez szpitale niezmienione
od przedwojnia. Profesor Aleksander
Kicera, dwczesny kierownik Iwowskiej
kliniki, erudyta, autor podrecznikéw,
oraz profesor Mirostaw Kruk wielokrot-
nie odwiedzali nasz kraj. Przewaznie
goscili u nas z okazji zjazdéw i konfe-
rencji naukowych. Nawigzaliémy takze
wspolprace z profesorem O. Khorowem
z Grodna, ktdry specjalizowal sie w chi-
rurgii ucha. Kilkakrotnie organizowali-
$my wspdlne spotkania naukowe.

Sukcesywnie pracownicy kliniki
zostawali ordynatorami w szpitalach
wojewddzkich. Byli to doktorzy nauk
medycznych: Zbigniew Berger, Maciej
Filipowski, Bogdan Lazarczyk i Marek
Pyd.

Do osiggnie¢ kliniki w tamtym okre-
sie nalezy zaliczy¢ organizacje X Dni
Otolaryngologii Dzieciecej w Augu-
stowie w 1993 r. Uczestnicy konferencji
do dzisiaj wspominajg mila atmosfere
oraz walory uzdrowiska. W nawigzaniu
do tradycji, prof. dr hab. Elzbieta Has-
smann-Poznanska otworzyta w 1995
roku Klinike Otolaryngologii Dzieciecej
w Uniwersyteckim Dzieciecym Szpitalu
Klinicznym. Pierwszy pacjent zostat
przyjety 1 wrzesnia 1995 r.

Duza aktywno$¢ naukowa zespotu
jest widoczna podczas konferencji oraz
przejawia sie w licznych publikacjach.
Wedtlug danych Biblioteki Gléwnej
UMB, pracownicy tej kliniki sg auto-
rami ponad 480 prac.

W latach dziewieédziesigtych dr
hab. Ewa Olszewska i autor wspomnie-
nia pojechali na szkolenie do Kliniki
Otolaryngologicznej w Johns Hopkins
Hospital w Baltimore (Maryland, USA),
na zaproszenie jej kierownika profeso-
ra Charlesa W. Cummingsa. Profesor
Cummings jest autorem najlepszego
pieciotomowego podrecznika otolaryn-
gologii, ktéry otrzymaliémy od niego
w darze. Wspolpraca z prof. dr. hab.
Lechem Chyczewskim w dziedzinie
biologii molekularnej umozliwita roz-
woj badan nad perlakiem (dr hab. Ewa
Olszewska). Doktor hab. n. med. Ire-
neusz Rzewnicki rozwinat diagnostyke
zaburzen narzadu réwnowagi i jest w tej
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dziedzinie autorytetem. Doktor Ewa Po-
pko zastuzyta sie w dziedzinie chirurgii
plastycznej, a doktor Bogdan Lazar-
czyk — w chirurgicznym leczeniu zatok
obocznych nosa metoda endoskopowg.
Do waznych wydarzen nalezy zaliczy¢
XXX Zjazd Polskiego Towarzystwa Oto-
laryngologéw Chirurgéw Glowy i Szyi
w Mikotajkach w 2002 roku, w ktérym
uczestniczylo wielu wybitnych gosci
z zagranicy. Jego przewodniczacym byt
autor opracowania, a sekretarzem dr n.
med. Jarostaw Luczaj. W tym samym
roku goscilismy w klinice profesora Ja-
coba Sade z Izraela, wybitnego znawce
w dziedzinach patofizjologii i chirurgii
narzadu stuchu.

Patrzac z perspektywy

W 2003 roku, po 27 latach prowadzenia
Kliniki Otolaryngologii, przekazatem
swoje obowigzki prof. dr. hab. Markowi
Rogowskiemu. Teraz mam przyjemno$¢
obserwowacé rozwdj naszej firmy z per-
spektywy. Do znaczacych jej osiagniec
mozna zaliczy¢ wprowadzenie progra-
mu wszczepow wewnatrzslimakowych,
rozwoj chirurgii nosa i zatok oraz pod-
stawy czaszki. Nalezy wspomnie¢ w tym
miejscu 0 nowoczesnym wyposazeniu
sali operacyjnej. Odwotam sie¢ tez do
danych Biblioteki Gléwnej uczelni.
W okresie sze$¢dziesieciu lat ukazalo
sie ponad 850 publikacji pracownikéw
Kkliniki.

W roku 2009 prof. dr hab. Bozena
Kosztyla-Hojna zorganizowatla Zaklad
Fonoaudiologii Klinicznej i Logopedii
UMB. Zaktad mieci si¢ na trzecim pig-
trze w budynku Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu przy ul. Szpitalnej 37. Ma nowo-
czesne, dobrze wyposazone pracownie.
W biezacym roku studenci tego kierun-
ku rozpoczynajg studia magisterskie.
Pracownicy zaktadu opublikowali 17
prac.

Oczywiscie, podobnie jak w innych
dziedzinach, obserwujemy zmiane po-
koleniowg. W zebraniu jubileuszowym
otolaryngologéw biatostockich uczest-
niczylo 31 0séb, w tym 15 rezydentow.
Byly to m.in. lekarki: Maria Poznanska,
wnuczka profesora Wiktora Hassman-
na, i Gerta Berger, corka doktora Zbi-
gniewa Bergera.

Stanistaw Chodynicki
Prof. dr hab. n. med., emerytowany kierownik
Kliniki Otolaryngologii UMB.

Zanim

ntybiotyki sg specyficzng gru-

pa lekéw. Wypisujac je pacjen-

tom, przyczyniamy sie niejako

do wystepowania opornosci
bakterii na antybiotyki. Tymczasem
z badan przeprowadzonych w Polsce
wynika, ze okoto 60 - 90 proc. pacjen-
tow z zakazeniem ukladu oddechowe-
go opuszcza gabinet lekarski z recepta
na antybiotyk. Wedlug tych danych,
Polska jest na 9 miejscu w Europie
pod wzgledem spozycia antybiotykow
na jednego mieszkanca, a dopiero na
15., jesli chodzi o wydatki na ochrone
zdrowia. Statystycznie kazdego dnia

Polska jest na 9 miejscu
w Europie pod wzgledem
spozycia antybiotykow na
jednego mieszkarica i dopiero
na 15., jesli chodzi o wydatki na
ochrong zdrowia

w Polsce 20 na 1000 os6b przyjmuje an-
tybiotyk. Sg kraje, takie jak Grecja czy
Wrtochy, ktére wyprzedzajg nas w tych
statystykach, ale sa tez kraje, takie jak
Holandia, gdzie spozycie antybiotykéw
jest dwukrotnie mniejsze niz w Polsce.
Od kilku lat nasz kraj waczyl si¢ do
dzialan, majacych na celu ograniczenie
nadmiernego stosowania antybioty-
kéw. Przyktadem jest funkcjonowanie
od 2004 roku Narodowego Programu
Ochrony Antybiotykéw, w ramach
ktérego powstaty m.in.: Rekomendacje
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wezmiesz antybiotyk

postepowania w pozaszpitalnych zaka-
zeniach uktadu oddechowego (dostepne
on-line).

Od kilku lat, podobnie jak inne
kraje, obchodzimy Europejski Dzien
Wiedzy o Antybiotykach. Dzialania
edukacyjne skierowane sa do lekarzy
i pacjentow. By¢ moze ich efektem jest
utrzymywanie si¢ spozycia antybio-
tykéw w Polsce w ostatnich latach na
tym samym poziomie. Brak wzrostu
wydaje sie nam na poczatek juz drob-
nym sukcesem.

W ubieglym roku, 19 listopada, w ra-
mach tej imprezy odbyta sie w Biatym-
stoku, juz po raz czwarty, konferencja pn.
»Racjonalna antybiotykoterapia w dobie
narastajacej antybiotykoopornosci”. Tym
razem jej gtéwne przestanie byto troche
inne od tych, ktére przyswiecato spotka-
niom w ubiegtych latach. Jako organiza-
torom, chodzi nam przede wszystkim
o to, aby promowa¢ racjonalne decy-
zje, czyli sigganie po antybiotyki tylko
wowczas, gdy istnieje duze prawdopo-
dobienstwo, ze ich zastosowanie bedzie
korzystne. Organizatorami konferencji
byli: Klinika Otolaryngologii Dzieciecej,
Zaktad Diagnostyki Mikrobiologicz-
nej i Immunologii Infekcyjnej, Zaklad
Medycyny Rodzinnej i Pielegniarstwa
Srodowiskowego oraz Departament
Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego
w Biatymstoku. Wyklady wygtosili: dr
hab. Stawomir Chlabicz, mgr Jadwiga
Jaworowska, dr Maciej Kondrusik, dr
hab. Robert Mrdz, prof. Elzbieta Otdak,
dr Pawet Sacha, prof. Anna Wasilewska.
Prezentacje dotyczyly antybiotykoterapii
réznych zakazen, zaréwno w popula-
cji dziecigcej jak i u oséb dorostych,
a takze diagnostyki mikrobiologicznej,
interpretacji wynikéw lekowrazliwosci
drobnoustrojow.
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Uczestnicy konferencji.

Konferencja spotkala si¢ z duzym
zainteresowaniem lekarzy, a liczne pyta-
nia do wyktadowcow $wiadczg o zapo-
trzebowaniu na takie spotkania.

Tymczasem sezon na infekcje sie
rozpoczal. Leczmy sie¢ w miar¢ moz-
liwosci bez stosowania antybiotykdow.
By¢ moze przekonaja nas wyniki za-
koniczonego niedawno duzego miedzy-
narodowego badania GRACE (rando-

\‘\é\‘a ¥

mizowane badanie z podwojnie $lepa
préba), ktore nie wykazaty przewagi
antybiotyku (amoksycylina 3x1,0) nad
placebo w leczeniu oséb zgtaszajacych
si¢ do lekarza rodzinnego z powodu
ostrego kaszlu.

Stawomir Chlabicz
Dr hab. n. med., kierownik Zaktadu Medycyny Rodzinnej
i Pielegniarstwa Srodowiskowego UMB.

Hasla z ostatnich lat:

»  Przezigbienie, grypa - zdrowiej bez antybiotykow
»  Antybiotyki niekoniecznie, nie zawsze, nie na wszystko
«  Antybiotyki - zachowaj ostroznos¢
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urek Owsiak zorganizowat po raz

kolejny — dwudziesty — impreze

charytatywna dla chorych dzieci

i kobiet ciezarnych cierpigcych
na cukrzyce. I chwala mu za to. Sam
mam w domu kilkanascie czerwonych
serduszek, zakupionych w ubiegtych la-
tach. Jego akgje popieraja przedstawicie-
le wszystkich szczebli wtadzy. W koncu
dzieci i przyszte matki to temat chwytli-
wy, a i rzadowi, pod przykrywka stycz-
niowych imprez, tatwiej ukry¢ wlasne
zaniedbania.

Ludzie dobrej woli, wrzucajac dat-
ki do puszek wolontariuszy, wykazuja
oczywiscie szlachetno$¢ i empatie, ale
jednoczesnie daja sygnal rzadzacym,
ze rozumieja trudng sytuacje finanso-
wa kraju, w ktérym brakuje pieniedzy
dla potrzebujacych. Nie zastanawiaja
sie jednak nad tym, ze dzialajac w ten
sposéb, zwalniajg urzednikoéw pan-
stwowych z obowigzkéw. A przeciez
zapewnienie opieki lekarskiej obywa-
telom jest powinnoscia rzadu. Czyz
nie mam racji?

Politycy uczyli nas przez lata, ze
kazdy przyzwoity cztowiek powinien
popiera¢ akcje Owsiaka. Sami za$, wy-
korzystujac w tym celu media, staraja
sie, pod plaszczykiem tego charyta-
tywnego wydarzenia, ukry¢ niewywia-
zywanie sie z obowigzkéw wobec spo-
teczenistwa. Chodzi mi miedzy innymi
o brak realizacji postanowien zapisu
o obowigzku zapewnienia obywatelom
opieki zdrowotnej, ktéra - jakby nie
patrze¢ — gwarantuje nam Konstytucja
Rzeczpospolitej Polskiej.

Jak wygladaja realia? Za fatalng or-
ganizacje pracy wladzy odpowiedzial-
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no$¢ ponosza najczesciej obywatele.
Tym razem wing obarczono lekarzy.
W nowym roku 2012 rzadzacy wymy-
§lili, Ze bedg ich kara¢ za niepoprawnie
wypisane recepty. A przeciez nie ma
takiej mozliwosci, aby w jakimkolwiek
panstwie prawa wprowadzony z dnia na
dzien nowy przepis zaczal natychmiast
funkcjonowa¢. Tym bardziej jesli ustawa
o refundacji lekdw byla, jak to miato
miejsce w tym przypadku, niedopra-
cowana czy wrecz pisana na kolanie.
Nie bede przytaczat komentarzy, kt6-
re pojawily sie w zwigzku z tg sytuacja
w mediach, nie wspomne tez o prote-
stach lekarzy i farmaceutéw, bo i po co?
Ustawodawecy i tak to wiedza, tylko - co
musze przyznac ze zmartwieniem — w za-
den sposoéb nie wplywa to negatywnie na
ich samopoczucie. Niestety, jak dotad,
ani jeden z ministréw zdrowia - jedni
byli na Miodowej dtuzej, inni krdcej - nie
opracowat i nie wdrozyt logicznego, na
miare 40-milionowego spoleczenstwa,
systemu opieki zdrowotnej. Byto wiele
projektow i obietnic, ale wkrétce o nich
zapominano. Nie mozna przeciez kon-
tynuowac reformy lecznictwa, ktdrej tak
naprawde nie zaczeto. Jedynymi probami
ratowania gigantycznie rosnacych za-
dluzen sa dziatania dorazne, czyli pry-
watyzacja niektorych szpitali i ZOZ-6w.
Skonczyly sie bowiem czasy dobrego
wujka, ktory sptacal wszelkie dlugi.
Kazdemu z nas, myslacemu czlowie-
kowi, trudno poja¢, dlaczego przez 20 lat
nie opracowano wieloletniego programu
inie wykorzystano w tym celu doswiad-
czenia innych krajow UE, w ktérych
system opieki medycznej funkcjonuje
dobrze. Mysle tu np. o Francji, Niem-

czech, Danii, Belgii czy Wloszech. Czy
my, Polacy, musimy jak zwykle starac si¢
wymysli¢ co$ lepszego od innych? Od-
powiadam: MUSIMY! I dlatego skutki
mamy takie, jakie mamy. A jakie?

W styczniu tego roku wprowadzo-
no nowe przepisy, ale jednoczesnie nie
okreslono dokladnie daty ich wejscia
w zycie. Nie podano tez terminu, od
ktorego poprzednie zarzadzenie stracito
moc. W ten sposéb ustawy nalozyly
sie na siebie, powstal zamet i nikt nie
wiedzial, jak zalatwi¢ nawet najprostsza
sprawe. Chaos spowodowal zamiesza-
nie.

Czy tak trudno zrozumie¢, ze prze-
pisy powinny by¢ jasne i dla wszystkich
zrozumiate? Jedli si¢ tak nie stanie, to
nie pomoga nawet ogromne $rodki
finansowe przeznaczone na medycy-
ne ratunkows, helikoptery, ladowiska
w szpitalach itd. Pytam wiec: kiedy
wprowadzi si¢ zrozumiate przepisy,
profesjonalne procedury wdrazania ich
w Zzycie i czy wreszcie poznamy plan
dziatania rzadu w kwestii ochrony zdro-
wia na najblizsze lata?

W $wiecie chaosu pozostaje jeszcze
jedno wazne pytanie, na ktére nie tylko
ja chciatbym ustysze¢ odpowiedz: dla-
czego nie rozwinieto i nie wdrozono
w catym kraju $laskiego systemu kart
elektronicznych, dobrze sprawdzaja-
cego si¢ tam od dziesieciu lat, takiego
wiasnie, jaki dziala we wspomnianych
krajach Unii Europejskiej?

Jan Pietruski

Doc. dr hab. med., emerytowany pracownik
Kliniki Otolaryngologii UMB,

czlonek honorowy Swiatowej Unii Lekarzy Pisarzy.
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Wyladowat w Teksasie

iedy 25 lat temu Jerzy Sarosiek

(woéwczas dr hab. n. med.) wy-

jezdzal na stypendium do New

York Medical College w USA,
nawet mu przez mysl nie przeszlo, ze do
Polski nie wrdci. Nie wiedziat tez, ze juz
nigdy nie bedzie leczyt pacjentéw. Zycie
napisalo mu inny scenariusz. Zostat na-
ukowcem w USA.

To nie bylo jego pierwsze stypen-
dium w Stanach. Cztery lata wcze$niej
byl réwniez w Nowym Jorku.

- Tym razem tez myslalem, pewnie tak
jak kazdy stypendysta, ze pojade, naucze
sie czegos nowego, a potem przeniose to
na polskie realia — opowiada.

Niestety, wydarzylo si¢ co$ nieocze-
kiwanego, co zmienilo jego plany. Pod
koniec kwietnia doszto do awarii elek-
trowni w Czarnobylu.

- Radioaktywnos¢, ktéra pojawila sie
po tym wybuchu, wywotata w USA wielkg
sensacje, ale i wielki niepokdj — opowiada
prof. Sarosiek. - Publikacje, ktére si¢ tu
ukazywaty, informowaty, ze promienio-
wanie jest olbrzymie i zagraza szczegolnie
dzieciom. Podjgtem decyzje: jesli tylko
rzqd Polski na to pozwoli, sprowadze do
Stanow zone z dzie¢mi. Na jakis czas tylko,
do chwili az radioaktywnos¢ ostabnie.

I co dziwne, zona prof. Sarosieka
dostata zgode na wyjazd (wéwczas byta
potrzebna zgoda wtadz polskich, by otrzy-
mac paszport) i amerykariskg wize. Weze-
sng jesienig 1986 roku pani Irena z trojka
dzieci: 8,5- letnim Konradem, 6,5-letnim
Krzysztofem i 5-letnig Aleksandrg przyle-
cieli do Nowego Jorku. Jak opowiada nasz
bohater, przyjazd dzieci do Stanéw byt
wazny rowniez z innego powodu:

- Moje dzieci - cala trojka - mialy
powazne choroby oczu. Co gorsza, nie
byly one w Bialymstoku wlasciwie leczo-
ne. Specjalisci amerykariscy, do ktérych
od razu po przyjezdzie zaprowadzitem
dzieci, ocenili, ze potrzebujg one bardzo
dynamicznej terapii, zeby nadrobic za-
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Prof. Jerzy Sarosiek z rodzing.

niedbania. Musze dodac, ze corka miata
w Polsce, w Lublinie, operacje i widzenie
w jednym oku sig poprawito, ale w drugim
sig pogorszylo. W USA lekarze powiedzieli,
ze musi przejs¢ kolejne operacje. Mlodszy
syn miat tak zaawansowang chorobe, ze
prawie stracit juz wzrok w jednym oku.

Po uslyszeniu takiej diagnozy, pan-
stwo Sarosiek podjeli decyzje, Ze nie
wrocg do Polski, dopdki nie wylecza
dzieci. A dopiero po pieciu latach lekarze
stwierdzili, ze zrobili juz wszystko, co
bylo w ich mocy. Wtedy Sarosiekowie
zno6w staneli przed decyzja: zostaé w Sta-
nach czy wraca¢ do Polski.

- Ja bylem otwarty na powrét — opo-
wiada nasz bohater. - Mialem habilitacje
i mozliwosci robienia kariery naukowej
w Polsce. Pociechy jednak nie chcialy
o tym slyszec.

Rzucone na gteboka wode

Przyznaje, ze je rozumial.
- Kiedy przyjechalismy do Stanéw,
dzieci poszly do szkoly, kazde do innej

klasy, w ktérej nikt nie mowit po pol-
sku — opowiada. - Amerykatiskie dzieci,
styszqc, jak one mowig po angielsku,
Smialy sig z ich wymowy. A one ogrom-
nie sig tym stresowaty, wracaly do domu
z bélami zolgdka na tle nerwowym.
Doszlismy do wniosku, ze gdy wrécimy
do Polski po pieciu latach, znowu zafun-
dujemy im ten sam stres.

Ponadto prof. Sarosiek przyznaje, ze
poziom edukacji w Polsce jest znacznie
wyzszy niz w USA. Obawial sie, ze cata
trojka bedzie miata problemy w szkole.

- One w Stanach byty szczesliwe:
uczyly sie bardzo dobrze, swietnie sie
tam czuly, mialy przyjaciot - mowi. -
Uznatem, ze byloby to nie w porzgdku,
gdybym ze wzgledu na swoje ambicje
zawodowe narazit je na kolejne piekfo
adaptacyjne. Dlatego tez podjelismy de-
cyzje: zostajemy.

Przyznaje, Ze sam réwniez, im dlu-
zej byt w Stanach, tym lepiej odnajdy-
wal sie w tym $rodowisku. Po trzech
latach pobytu na stypendium w NYMC,
Jerzy Sarosiek otrzymat propozycje ob-

cd. na str. 16
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cd. ze str. 15+

jecia stanowiska kierownika laborato-
rium gastrologicznego w University of
Virginia i tytul ,, Associate Professor of
Medicine” (tytul profesora zwyczajnego
»Professor of Medicine” otrzymat osiem
lat pozniej w 1997 roku). Na uczelnie
te przyjechatl z Australii dr Barry Mar-
shall, ktory opracowywat wlasnie nowa
koncepcje etiologii choroby wrzodowej
zoladka. Uwazal, Ze chorobe te¢ wywo-
tuje bakteria Helicobacter pylori.

- Barry Marshall zajgl si¢ aspektem
badan klinicznych tej choroby - opo-
wiada. - Ja zas prowadzitem badania
laboratoryjne nad tg bakterig. Juz
wczesniej przez wiele lat zajmowalem
sie badaniem mechanizméw obronnych,
ktére zapobiegajg uszkodzeniu przez
leki aspirynopodobne sluzéwki przewo-
du pokarmowego, szczegolnie zolgdka.
Uznatem, ze to bardzo prawdopodobne,
ze bakteria, jako dodatkowy czynnik,
moze mie¢ udziat w powstawaniu wrzo-
déw. Opublikowalismy z dr. Barrym
Marshallem wiele prac na ten temat.
Jedna z najciekawszych ukazata sie
w American Journal of Gastroentero-
logy'.

Barry Marshall udowodnit swo-
ja koncepcje i wrocit do Australii.
W 2005 roku za badania nad choroba
wrzodowa zotadka otrzymat Nagrode
Nobla. Z kolei dr Sarosiek, po dzie-
sieciu latach pracy na University of
Virginia, dostal intratng propozycje
pracy na University of Kansas Medical
Center. Tam przez kolejne dziesigé
lat pracowal jako kierownik badan
naukowych i jako mentor szkolacy
poczatkujacych gastrologéw. Trzy lata
temu pojawila si¢ kolejna propozycja -
etat zastepcy dyrektora ds. naukowych
w Departamencie Choréb Wewnetrz-
nych i kierownika Laboratorium Me-
dycyny Molekularnej w Texas Tech
University Health Sciences Center,
PLF School of Medicine w El Paso.
Sarosiek zajmuje si¢ tam ksztatceniem
asystentow, ktorzy obejmujg kliniczne
etaty na teksanskim uniwersytecie,
pomaga im w badaniach naukowych,
opracowywaniu nowych koncepcji
naukowych, pisaniu i wdrazaniu gran-
tow. Ksztalci tez rezydentdéw — uczy ich
m.in., jak prowadzi¢ badania naukowe.
W swoim laboratorium zatrudnia tez
lekarzy z Polski.

Zycie bez luksuséw

Nigdy nie nostryfikowal dyplomu.

- Uwazatem, ze jesli bede sie no-
stryfikowat, nie bede mégt sie skupié
na badaniach naukowych - tlumaczy.
— Mogtem bada¢ pacjentéw w zakresie
naszych badat i to mi wystarczato.
Ponadto na nostryfikacje poswiecit-
bym bardzo duzo czasu, a ja musiatem
pracowat, zeby zapewnié byt mojej
rodzinie.

Przyznaje, ze przez pierwsze lata
- szczegodlnie, kiedy jeszcze otrzymy-
wal pensje stypendysty - jego rodzina
zyta bardzo skromnie. Tym bardziej ze
zona, pracujaca w Polsce jako gineko-
log, przez pierwsze trzy lata nie mogta
w Stanach podja¢ pracy.

- Na poczgtku naszego pobytu, kiedy
dzieci przychodzily ze szkoly z bélami
zolgdka, a nastepnego dnia wstawaty
i szty do szkoty, zastanawialismy sie
z zong, dlaczego sig nie buntujg — opo-
wiada. - Bunt przyszedt po miesigcu.

Akademii Medycznej
w Biatymstoku zawdzieczam
wiedze, a takze umiejetnos¢
analitycznego i krytycznego
myslenia

Co sig okazalo? Przez pierwszy miesigc
codziennie na lunch w szkole bylo co$
innego, nowego, atrakcyjnego. Kiedy
im sie to juz ,przejadto”, chcialy rzu-
ci¢ szkote. W domu nie byto nas staé
na luksusy, moje pobory byly bardzo
skromne, zyliSmy ponizej standardu.

Sytuacja panstwa Sarosiekow po-
prawila si¢ w 1989 roku, kiedy pani
Irena mogta péj$¢ do pracy. Wybra-
ta podobna $ciezke kariery co maz
- zajela si¢ badaniami naukowymi
w gastrologii.

Profesor Sarosiek podkreéla, ze po
przyjezdzie do Standéw wiele rzeczy go
zaskoczylo - m.in. komputery oraz
aparatura w laboratorium.

' American Journal of Gastroenterology, tom 86 (Nr 6) str. 729-54, 1991.
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- Ale to, co bylo naszg ogromng
sitg, to edukacja uzyskana w Polsce.
Akademii Medycznej w Bialymstoku za-
wdzigczam wiedze, a takze umiejetnosé
analitycznego i krytycznego myslenia -
moéwi zdecydowanie.

Solidne podstawy

Profesor Sarosiek pochodzi z okolic
Sokotki. Jak podkresla, nie mial pro-
bleméw z nauka na studiach, w duzej
mierze dzigki edukacji wyniesionej z li-
ceum ogolnoksztatcacego w Sokotce.

- Miatem tam doskonatych profeso-
réw — wspomina. - Czes¢ z nich przyby-
ta po wojnie z Wilna, gdzie wyktadali na
uczelniach wyzszych. Niektérzy z nich
mieli nawet doktoraty. Wypracowali
znakomity sposéb uczenia. Dostanie
sie na Akademie Medyczng nie bylo
problemem. Na studiach miatem tez
bardzo dobre stopnie i, co byfo wowczas
dla mnie bardzo wazne, dostawatem
1000 zt stypendium naukowego, a to
byt duzy zastrzyk finansowy.

Jak moéwi, od poczatku studiow
fascynowaly go badania naukowe.

- Profesorowie: Juliusz Popowicz,
Krzysztof Zwierz i Andrzej Gindzienski
- to byli moi liderzy, mysliciele, ktorzy
rozbudzili we mnie ogromne zamitowa-
nie do bada# naukowych - wspomina.

Po skonczeniu studiéw, prof. Beata
Bogdanikowa zaproponowata mu prace
w Instytucie Choréb Wewnetrznych
(i byla réwniez promotorem jego pra-
cy doktorskiej). Specjalizacje zrobit
w Klinice Reumatologii u prof. Kry-
styny Bernackiej. Jednocze$nie wspot-
pracowal tez naukowo z Klinikg Ga-
stroenterologii, kierowang przez prof.
Antoniego Gabryelewicza.

W pracy poznat tez przyszla zone.

- Bytem adiunktem, a zZona student-
kg - opowiada. - W Ameryce taki zwig-
zek bylby niedopuszczalny, asystent nie
moze wchodzié w zwigzki emocjonalne
ze swojg studentkg. A w Polsce byfo na to
ciche przyzwolenie. Mozna powiedziec,
ze to byl pozytywny aspekt komunizmu.

W czasie studidow Jerzy Sarosiek an-
gazowal sie w teatr studencki, ¢wiczyt
judo, byt tez skoczkiem spadochrono-
wym i pilotem szybowcow w Aeroklu-
bie Biatostockim. Wykonat 86 skokdéw
spadochronowych.
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- Kiedy oswiadczylem si¢ mojej zo-
nie, ustyszatem, ze owszem wyjdzie za
mnie, ale pod warunkiem ze wiecej nie
bede skaka¢ - wspomina z u$émiechem.
- Powiedziala, ze od tej pory ona bedzie
moim spadochronem, a ona moze funk-
cjonowac tylko na ziemi.

Rodzinnie w medycynie

Jerzy Sarosiek ma 66 lat, ale energii i za-
patu wiecej niz niejeden mtody nauko-
wiec. Jak mowi, chce pracowad i uczyé
studentdw, tak diugo, dopoki starczy
mu sit. Poki co pisze artykuly (ma po-
nad 110 publikacji zamieszczonych
w czasopismach, ponad 20 rozdziatéw
w ksigzkach i ponad 200 prezentacji
badan naukowych), udziela si¢ w ko-
mitecie naukowym Swiatowej Organi-
zacji ds. Badan Przetyku (OESO). Ma
dwa patenty zatwierdzone przez urzad
patentowy USA. Cieszy si¢, ze dzieci —
cala trojka — majg zwigzek z medycyng.
Najstarszy syn Konrad ukonczyt studia
medyczne i jest chirurgiem. Mlodszy
syn Krzysztof jest absolwentem gene-
tycznej biologii molekularnej na Uni-
versity of Florida. Teraz ksztalci si¢ na
studiach podoktoranckich na Harvard
University.

- Zajmuje si¢ badaniami nad rakiem,
czyli robi to, 0 czym ja zawsze marzylem
- opowiada nasz bohater.

Najmlodsza z jego dzieci, Aleksan-
dra, skonczyta prawo na University of
Southern California.

- Stwierdzita, ze w naszej rodzinie
jest tylu doktoréw, ze oni bedg potrze-
bowali prawnika. I zajeta sie zagadnie-
niami bledu w sztuce lekarskiej — mowi.

Katarzyna Malinowska-Olczyk
Rzecznik prasowy USK w Biatymstoku.

Sprostowanie

W numerze MB 1/2012, w artyku-
le ,,Pod klonowym liciem”, autorstwa
Katarzyny Malinowskiej-Olczyk, po-
dali$my btedng nazwe cyklu. Bardzo
przepraszamy za pomylke i zamieszanie
Autorke i PT. Czytelnikéw. Wyjasniamy,
ze w powyzej serii ,Z dyplomem UMB
w $wiat” beda przedstawiane sylwet-
ki abiturientéw UMB, ktoérzy szukali
szczedcia poza Polska, ale réwniez i tych,
ktdérzy swoja przysztos¢ budowali w na-
szym kraju.

Redakcja
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Nie wszystek umre

rofesor Andrzej Szczeklik zmart

3 lutego 2012 roku, po krotkiej

walce z chorobg, w zaciszu Uni-

wersyteckiego Szpitala Klinicz-
nego w Krakowie. W lipcu skonczytby
74 lata.

Wszyscy jesteSmy Jego
uczniami

Lekarzom nie trzeba przedstawia¢ prof.
Andrzeja Szczeklika ani tym bardziej jego
osiggnie¢ naukowych. Wszyscy mielismy
nieraz okazje czerpac z jego wiedzy i do-
$wiadczenia, ktérych ukoronowaniem
byl miedzy innymi pierwszy w Polsce,
multimedialny, regularnie aktualizowany
podrecznik interny. Nie ma chyba takiego
lekarza, ktdéry nie znatby ksigzki pt. Cho-
roby wewngtrzne, autorstwa Profesora.
Wielu ma ja na swojej pélce lub chociaz
w miniaturowej wersji w kieszeni fartucha.
Takie bylo zalozenie. Chodzilo przeciez o
dostepno$¢ do najnowszych informacji
o chorobach wewnetrznych i szybka moz-
liwos¢ skonfrontowania wiedzy.

Jednak jak twierdzit prof. Szczeklik,
chociaz wiedza jest wazna, najwazniejsze
sa dobro i zdrowie drugiego czlowieka.
Zdrowie, ktére pacjent z ogromnym za-
ufaniem powierza swojemu lekarzowi
i ktorego odzyskanie jest wypadkowa
sprawnie zebranego przez lekarza wywia-
du, jego praktycznych umiejetnosci oraz
cech indywidualnych, takich jak zdol-
nos¢ stuchania i wykazywania empatii.

Profesor Szczeklik uczyt nas nie tyl-
ko interny. Méwil i pokazywat na wta-
snym przykladzie, jak zachowa¢ wrazli-
woé¢ inie dac si¢ ,,znieczuli¢’, wykonujac
zawdd, w ktérym na co dzien obcuje si¢
z nieszczg$ciem.

Pamie¢, ktora przetrwa

Juz starozytni Egipcjanie wierzyli, ze
aby zyska¢ upragniong nie$miertelnos¢,
nalezato za wszelka cene¢ sprawi¢, aby

I Prof. dr hab. Andrzej Szczeklik
(1938 -2012).
Zrédto: Internet: www.google.pl/imgres?q

imie zmarlego pozostawalo w pamieci
kolejnych pokolen. Stad wielkie grobowce
wykute w skafach, piramidy, malowidla
$cienne i hieroglify, ktore opisywaly zycie
zmartych kréléw znad Nilu. Na §cianach
kamiennych nekropolii wyryto ich imio-
na, a ci, ktdrzy je odczytali i przekazali
wspolczesnym, przyczynili sie do wiecz-
nego zycia starozytnych wladcow.
Profesor Szczeklik, niczym Horacy,
postawil sobie pomnik trwalszy niz ze
spizu, tylko ze jego pomnikiem jest in-
terna. W obliczu pustki, jaka powstala
w tamten lutowy dzien, nie pozostaje
nic innego, jak tylko podziekowaé Panu
Profesorowi za wszystko, co nam przeka-
zal. Za to, ze otworzyt oczy szerokiemu
gronu naukowcow i klinicystow na fakt,
ze prawdziwym lekarzem moze zostaé
wylacznie ktos, kto wie, co to znaczy
czlowieczenstwo. Tego powinni$my sie
nauczy¢ od prof. Andrzeja Szczeklika.

Tomasz Dawidziuk
Lekarz stazysta.
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Dama hultajka

Wspomnienie o Wistawie Szymborskiej

ierwszego spotkania z poezja

Szymborskiej nie pamietam.

Prawdopodobnie nastapito ono

jeszcze w dziecinstwie. W pa-
miec zapadfa mi za to przeprowadzona
w jednej ze szkdt podstawowych lekeja
pokazowa. Zajecia dotyczyly wiersza pod
tytulem Cebula. Uczniowie otrzymali do
rak cebule. Mogli jej dotyka¢, wachac ja
i obieraé. Niektorzy prébowali podgryzaé
warzywo. Nastepnie opisywali jego wyglad.
W oparach charakterystycznego zapachu
interpretacja wiersza dokonywala sie sama.
Wyostrzone zmysly sprawialy, ze trudny
z pozoru utwor nagle stawal si¢ zrozu-
mialy. Wszystko jasne! Przeciez chodzi
o ludzka nature, sprzeczng, tajemnicza
i przez to niezwykle ciekawy... Co innego
cebula. / Ona nie ma wnetrznosci. / Jest sobg
na wskros cebula, / do stopnia cebulicznosci.

Prostota i delikatnos¢

Prostota i delikatnos$¢ w opisywaniu $wia-
ta to cechy poezji Wistawy Szymborskiej.
Jej tworczo$¢ przynosi ukojenie. Uczucia,
jakie pojawiaja si¢ w czasie lektury, naj-
pelniej chyba opisuje fragment wiersza
Nic dwa razy: ,jakby réza przez otwarte
wpadla okno”.

Wistawa Szymborska kochata ludzi.
Obserwowata ich z sympatia, ale umiar-
kowana. Kochata zycie, cho¢ byla to mi-
fos¢ pozbawiona ztudzen. Miata potrzebe
dystansu. Do siebie i §wiata. W prosty
sposob pisata o rzeczach trudnych.

Szymborska byla damg. Elegancka,
skromna starsza pani, przebywajac w oto-
czeniu przyjaciol, co chwila wybucha-
fa $miechem niczym nastolatka. Kiedy
czytata swoje wiersze, spuszczata wzrok
i w zamysleniu odwracala glowe... W jej
oczach pojawial sie smutek.

Wistawa Szymborska zmarta 1 lutego
2012 r. w Krakowie. Miata 89 lat. W kro-
nice Gimnazjum Siostr Urszulanek przy
ulicy Starowislnej w Krakowie, do ktdrego
w latach 1936 - 1937 uczeszczala, zacho-
wat sie niemalze proroczy zapis: ,,Bedzie
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Wistawa Szymborska (1923 - 2012).
Zrédto: Internet: Wikimedia Commons.

stawng autorka w rodzaju Marka Twa-
ina albo Makuszynskiego. (...) Dostanie
w przysztosci Nagrode Nobla”

Mata ptotka

Rok 1996. Prorocze stowa nauczycielki sie
spelniajg. Wistawa Szymborska otrzymuje
Nagrode Nobla. Czestaw Milosz dzwoni
do niej z gratulacjami. Poetka skromnie
o$wiadcza: ,,M6j Nobel jest jak mata plot-
ka przy wielkim szczupaku” Na co Milosz
jej odpowiada: ,,Przestan gada¢ gtupoty.
(...) Ty jeste$ naprawde niezarozumiala.
I to jest wspaniale” ,,Bo ja nie mam po-
wodu” — méwi ze $miechem Szymborska.

Byta szczerze zaklopotana przyznana
jej nagroda. Nazwala ja zartobliwie ,tra-
gedia sztokholmsky”. Zainteresowanie
medidéw peszylo Szymborska. Pragnela
pozostac sobg, nie chciata by¢ celebrytka.

Kolacyjki i loteryjki

Szymborska lubita podrézowaé. Ubé-
stwiala fotografowa¢ si¢ pod tablicami
ze $miesznymi nazwami miejscowosci.
Z nieskrywang przyjemnoscia zapozowata
przed tablica z napisem ,,Hultajka”

Poetka bardzo dbata o swych przyja-
cidl. Z kazdej zagranicznej podrdzy przy-
wozila im prezenty. Upominki tworzyla
réwniez sama. Mialy forme gazetowych
kolazy, sktadajacych sie ze stéw i z wyra-
zeni okrelajacych obdarowywana osobe
- jej charakter, pasje, marzenia.

Wierna swoim matym dziwactwom,
organizowata dla bliskich znajomych ,,ko-
lacyjki” konczace sie ,,loteryjka’, w trakcie
ktorej goscie losowali z kapelusza fanty.
Byly to zazwyczaj kiczowate bibeloty,
obiekty zachwytu poetki. Pisarz Jerzy
Pilch podsumowat owe zainteresowanie
noblistki stowami: ,,Kto czyta Ojcow Ko-
$ciota i zna si¢ na filozofii, ten ma prawo
do kiczu’”.

Wistawe Szymborska pochowano na
Cmentarzu Rakowickim w Krakowie.
Uroczystosci mialy charakter $wiecki, bo
tak zazyczyta sobie w pozostawionym
testamencie. Urna z prochami poetki zo-
stata zfozona do rodzinnego grobowca
przy dzwigkach utworu Elli Fitzgerald,
jej ukochanej artystki.

Katarzyna Karpacz
Doktorantka na Wydziale Filologicznym UwB,
studentka psychologii na NWSP.
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Tajemnica Sokratesa

zien Swietego Walentego, przy-

padajacy na 14 lutego, jest nie

tylko $wietem zakochanych, ale

takze Dniem Oséb Chorych na
Padaczke.

Dzi$ juz wiemy, ze padaczka jest cho-
roba przewlekly o zlozonej i réznorodnej
etiologii. Charakteryzuje si¢ wystepowa-
niem nieprowokowanych napadéw pa-
daczkowych - stereotypowych epizodéw
o naglym poczatku, w czasie ktérych moga
wystepowac zaburzenia $wiadomoéci, za-
chowania, emocjii czynnosci ruchowych,
czuciowych lub wegetatywnych. Przez
wieki padaczka utozsamiana byla z klatwa
bogéw, uwazano ja za chorobe zakazna
lub umystowa.

Gdy przeanalizujemy historie $wiata,
odnajdziemy w niej dyktatoréw, przywod-
cow, cardw, politykow, filozoféw, pisarzy
imuzykéw dotknietych ta choroba. Wsrod
nich byl Sokrates, jeden z najwiekszych
filozoféw greckich.

Cos ty zrobil, Sokratesie

Gdy przyszedt na swiat w 469 p.n.e. w Ate-
nach, nikt si¢ nie spodziewal, Ze zostanie
jedna z najbardziej tajemniczych postaci
w calej historii filozofii. Byt synem kamie-
niarza Sofroniskosa i akuszerki Fainare-
te. Cale zycie spedzil w Atenach, tam tez
zalozyl rodzine. Jego Zona byla Ksanty-
pa, z ktora mial trzech synéw. Sokratesa
mozna bylo spotka¢ na ulicach miasta,
gdzie nauczat i prowadzit dysputy z przy-
padkowymi ludzmi.

Brat udziat w kilku bitwach podczas
wojen peloponeskich, w ktérych wyka-
zal si¢ odwagg, wytrzymaloscig fizyczng
i psychiczna. Jednak nie to spowodowato,
ze zapisal sie na kartach historii. Mimo
ze nie pozostawit po sobie zadnej ksigzki,
wywart ogromny wplyw na rozwdj mysli
filozoficznej. Dlaczego?

Sokrates nie pisal, tylko rozmawial.
Jego sposob konwersacji polegal na wy-
dobywaniu wiedzy od ,,zwyktych” ludzi.
W czasie pogawedki zmuszat rozméwee
do dostrzezenia niedoskonalosci w swoim
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schemacie myslenia. Innym sposobem
prowadzenia dialogu byta metoda, nazwa-
na ,sokratyczng ironig”. Nic wiec dziw-
nego, ze uliczne dyskusje byly przyczyna
rosnacej niecheci do filozofa: ,,... Niefatwo
znajdziecie drugiego takiego, ktoryby tak,
$miech powiedzie¢, jak bak z reki boga
puszczony, siadat miastu na kark; ono
niby kon wielki i rasowy, ale taki duzy, ze
gnusnieje i potrzebuje jakiegos$ zadla, zeby
go obudzilo”

Dodatkowo filozof wierzyl w absolut-
ne dobro i zlo. Cnota wedtug niego byla

»Zaczelo sig to, gdy bylem
dzieckiem, to jest glos, a kiedy
mowi do mnie to odcigga mnie
od tego, co robitem”

Sokrates

dobrem bezwzglednym i najwyzszym:
,Czyz nie wstydzisz si¢ dbac¢ o pieniadze,
stawe, zaszczyty, a nie o rozum, prawde
i o to, by dusza stala si¢ najlepsza?” oraz
wiedza: ,,Jest to jedno i to samo wiedzie¢,
co jest sprawiedliwe i by¢ sprawiedliwym’”
ZYo natomiast, wedle jego opinii, bylo
wyrazem niewiedzy i niewystarczajacego
poznania dobra.

Sokrates, jako pierwszy, wyrdznit do-
bra moralne. Byl pierwszym reprezentan-
tem moralizmu: ,,Pozytek zalezny jest od
dobra, tylko to, co dobre jest naprawde
pozyteczne”. Dodatkowo zajmowal sie
aspektem duszy: ,,Dobro wlasnej duszy
jest dla kazdego rzecza najwazniejsza,
wazniejsza niz zdrowie i powodzenie,
wazniejszg nawet niz zycie i wazniejsza
niz wszelkie sprawy publiczne”. Podejécie
do swojej wiedzy i przekonan Sokrates
zawart w jednym zdaniu ,Wiem, Ze nic
nie wiem” (Yac. Scio me nihil scire lub scio
me nescire).

I Sokrates (469 p.n.e.— 399 p.n.e.).
Zrédto: Internet: Polski Portal Kultury

Sokrates nie nalezat do ludzi pigknych
cialem: ,, Byt maly i gruby, mial wylupiaste
oczy i zadarty nos, jednak jego madro$¢
przerastata wspolczesnych mu filozo-
fow”. Madros¢ ta stata sie przyczyng jego
$mierci. Gdy miat 70 lat, zostal postawio-
ny przed trybunalem. Zarzuty, ktére mu
postawiono, dotyczyly ,,niewyznawania
bogdw; ktdrych uznaje paristwo, a wyzna-
wania bogow, ktérych nie wyznaje pan-
stwo oraz psucie miodziezy”. W roku 399
p-n.e. zostal skazany na kare $mierci przez

wypicie cykuty.
2400 lat pdozniej

Co byto przyczyna tego, ze zaczeto zasta-
nawia¢ sie nad mozliwoscia wystepowania
padaczki u Sokratesa?

Otdz niektdre tajemnicze wypowie-
dzi filozofa zaintrygowaly badaczy i staty
si¢ tematem ich dyskusji. Szczegélne
zainteresowanie w tej kwestii wykazali
Osamu Muramoto i Walter G. Englert.
Wykorzystujac najnowoczesniejsze me-
tody badawcze, naukowcy poddali ana-
lizie antyczng literature, majac nadzieje,
ze znajda w niej dowody, potwierdzajace
hipoteze o chorobie filozofa. Badano zapi-
ski Platona oraz cztery pisma Ksenofonta,
ktére szczegotowo opisywaly zachowanie
i wypowiedzi Sokratesa. Badacze skupili
sie przede wszystkim na opisach, ktdre
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Obraz przedstawia $mier¢ Sokratesa w wiezieniu atefiskim (,Smier¢
Sokratesa”, J. L. David, 1787, Nowy Jork, Metropolitan Museum of Art).
Zrédto: Internet: Historia Sztuki: bank ilustracji.

moglyby sugerowa¢ unikalny neuro-
logiczny i psychiatryczny stan filozofa.
W tym celu korzystali z zapiséw w jezy-
ku angielskim i z oryginalnych tekstéw
greckich.

Poczatku choroby u Sokratesa mozna
doszukiwac sie juz w okresie jego dzie-
cinstwa. Filozof doswiadczat okresowych
wizyt gloséw, ktére nazywat ,,znakami
bozymi”, ,,znakami duchowymi’, ,,moja
proroczg mocg” lub ,,Dimon” z jezyka
greckiego. Filozof opisuje te doswiadczenia
nastepujaco: ,Zaczelo sie to, gdy bytem
dzieckiem, to jest glos, a kiedy mowi do
mnie to odcigga mnie od tego, co robitem”
(Apology 31d).

Te dziwne akustyczne zjawiska poja-
wialy si¢ u niego nieoczekiwanie i nieza-
leznie od woli. Najczesciej byt to krotki
glos, ktdry zabranial inicjowania okreslo-
nych czynnosci. Pomimo ze glosy byly
epizodami subiektywnymi, odnaleziono
réwniez obiektywne opisy niezwyklych
zachowan, utrwalonych przez przyjaciét
filozofa.

»«Sokrates jest tutaj, ale stoi u sgsiada
na ganku. Stoi tam i nie chce przyj$¢ mimo,
iz go wolatem kilkukrotnie». «Dziwne»
- odpowiedziat Agaton. «<Wré¢ i przypro-
wadz go z powrotemy. Aristodamus za-
trzymat go. «Nie, nie! - powiedzial. Zostaw
go w spokoju. To jeden z jego nawykow:
tak jak teraz i p6zniej stoi tak bez ruchu.
Jestem pewien, ze przyjdzie w najblizszym
czasie, wiec nie przeszkadzaj mu, niech tak
bedzie»” (Sympozjum 175a-b).

Wyzej przytoczony fragment dotyczy
spotkania Sokratesa z Agatonem i Aristo-
damusem przed uroczystg kolacjg. Nie jest
to jedyny opis takiego zachowania filozofa.

Analizujac literature antyczng, bada-
cze znalezli dowody na to, ze od okresu
dziecinstwa, poprzez cale swoje doroste
zycie, Sokrates do$wiadczal krétkich,
stereotypowych glosow, ktére byly naj-
prawdopodobniej napadami cze$ciowymi
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prostymi padaczki skroniowej. Epizody te
byly najczeéciej powiazane z rozpocze-
ciem dziatan lub wykonaniem pewnych
czynnosci, takich jak: méwienie, stanie czy
chodzenie. Poprzedzat je okres zmieszania
i niepamieci wstecznej. Wedltug badaczy,
towarzyszacy temu amnestyczny okres
mogt by¢ krétkim, czesciowym zlozo-
nym napadem po napadzie czesciowym
prostym.

Nie znaleziono natomiast zadnych
dowodéw na wystapienie wtdrnie uogél-
nionych napadéw padaczkowych oraz na
postepujacy spadek funkcji poznawczych
u Sokratesa. W zwiazku z tym przypuszczaé
mozna, ze padaczka skroniowa w tym przy-
padku miata przebieg fagodny i stabilny:

Dlaczego wigc dopiero 2400 lat po
$mierci wielkiego filozofa postawiono takie
rozpoznanie? Gléwnym powodem jest to,
ze dwezesne pojecie padaczki obejmowato
tylko objawy zwigzane z napadami uogol-
nionymi. I chociaz Hipokrates, réwiesnik
Sokratesa, napisal prace naukowg na temat
padaczki, zatytutowana Swigta Choroba, to
nie rozwazal tam istnienia bezdrgawkowej
postaci padaczki.

Skroniowa posta¢ padaczki zatwier-
dzona zostata po raz pierwszy dopiero
w XIX wieku. Natomiast rozpoznanie
tagodnej postaci skroniowej padaczki
u pacjentéw, majacych jedynie napady
cze$ciowe i zlozone proste, stato sie moz-
liwe wéwczas, gdy badanie EEG stalo sie
rutynowym narzedziem diagnostycznym.

Wyniki badania przedstawione przez
Osamu Muramoto i Waltera G. Englerta
ukazujg, ze znajomo$¢ nowoczesnej epi-
leptologii moze poméc zrozumie¢ niektére
zachowania postaci historycznych.

Agnieszka Ponurkiewicz
Lek., Zaktad Opieki Zdrowotnej MSWIA w Bialymstoku.

Wojciech Sobaniec
Prof. dr hab., kierownik
Kliniki Neurologii i Rehabilitagji Dzieciecej UMB.

0 chorobie
Van Gogha

numerze 1/2012 MB uka-

zat sie artykut pt. ,Vincent

van Gogh’, autorstwa dr

Beaty Olchowik i prof.
Wojciecha Sobanca, dotyczacy proble-
mow natury psychicznej artysty. Co w tej
kwestii 27 lat temu pisal prof. Lucjan Ko-
rzeniowski, kierownik Kliniki Psychiatrii
AMB wlatach 1954-1969, przywotuje prof.
Krzysztof Worowski.

Profesor Lucjan Korzeniowski w arty-
kule pt. W sprawie psychopatologii ekspresji
malarskiej (Psychiatr. Pol., 1985; 19; 7-10)
pisze, co nastepuje:

»Pragne zaznaczy¢, ze wiele naszych
Klinik, wéréd nich ta, ktérej jestem kie-
rownikiem interesuje si¢ psychopatologia
ekspresji artystycznej. W Paryzu istnieje
Towarzystwo badan nad taka ekspresja i,
bedac czlonkiem tegoz towarzystwa, do-
starczytem swego czasu na zjazd w Bruk-
seli prace nad psychopatologia dziatania
psylocybiny. Wymieniam réwniez ze
wspomnianym Towarzystwem prace sta-
nowigce kreacje pacjentéw. Chcialem row-
niez zaznaczy¢, ze uwagi zawarte w tym
artykule s3 jedynie pobieznym szkicem
pewnych wybranych a nielicznych za-
gadnien z omawianej dziedziny i licze na
to, ze stang sie one zachetg do dalszych
opracowan. Na zakonczenie pozwole sobie
podaé pewne sugestie, odnoszace si¢ do
cierpienia psychicznego Van Gogha. Jak
wiadomo, istnieje roznica zapatrywan,
co do diagnozy tego cierpienia. Zdaje si¢
nie ulega¢ watpliwoéci, Ze miewat on ataki
drgawek z utratg przytomnosci, stad nie-
ktdérzy wnioskuja, ze cierpial na padaczke.
Przemawialy za tym do pewnego stopnia
charakter jego obrazéw. Drobiazgowos¢
partytury malarskiej, skfonno$¢ do punk-
tacji i szczegdtowosci. Z drugiej strony zy-
ciorys Van Gogha zawiera epizody majace
charakter schizofreniczny, uwienczone,
jak wiadomo, odcieciem wlasnego ucha
i wreczeniem go przyjacielowi. Nie ulega
watpliwosci, ze Van Gogh miewat stany
urojeniowe zblizone do schizofrenicznych.
Zagadnienie wlasciwego rozpoznania cier-
pienia Van Gogha zajmowalo mnie od
dawna. W moich badaniach nad padaczka
«skroniowg» zdaje si¢ znalaztem jego roz-
wigzanie. Badania te zgodne w wynikach
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z badaniami Panda, Statera i innych po-
twierdzaja mozliwo$¢ powstania u epi-
leptykow takich zaburzen psychicznych,
ktére tylko z trudem mozna odréznic¢ od
schizofrenii. Psychozy takie nazywamy
schizofrenopodobnymi psychozami pa-
daczkowymi. Otéz wydaje si¢ mnie, ze
o takg wlasnie chorobe chodzilo u Van
Gogha, a jej podobienstwo do schizofrenii
sugerowalo niektérym badaczom rozpo-
znanie schizofrenii nie za$ padaczki”.

Tyszkiewicz M. wartykule pt. Uwagi do
artykutu Prof. Lucjana Korzeniowskiego pt.
«W sprawie psychopatologii ekspresji malar-
skiej» (Psychiatr. Pol., 1985; 19; 82-83) pisze:

W omawianym artykule autor podaje
jak gdyby zreby typizacji prac plastycznych
tworzonych przez chorych otepiatych,
poddawanych lub poddajacych si¢ dziata-
niu srodkéw odurzajacych, w szczegdlno-
$ci jednak interesuje go twérczo$¢ chorych
na schizofrenie. Czytajac artykul, mozna
przypuszczaé, ze studiowat on wiele prac
plastycznych chorych na schizofrenie, gdyz
nie tylko dostrzega bogactwo i réznorod-
no$¢ wyrazu wystepujace u tych autoréw,
ale takze stawia bardzo istotne pytanie,
mianowicie: «czy nie tworzg sie jeszcze
u nich catkiem nowe i nieznane ludziom
zdrowym efekty?». Jak wynika z artykutu,
autor brat udzial w pracach Swiatowego
Towarzystwa Psychopatologii Ekspery-
mentalnej i juz na zjezdzie w Brukseli re-
prezentowal polskie osiggniecia w zakresie
badan nad psychopatologia ekspresji na
forum miedzynarodowym. Interesujace
i trafne w ocenie wydaja sie by¢ sugestie
autora, dotyczace istoty choroby na kto-
re cierpial Van Gogh, a ktorych odbicia
mozna dopatrywa¢ si¢ w zmianach stylu
tworzenia tego artysty. Stanowi on réwniez
cenny przyczynek do licznych badan psy-
chologicznych i kulturowych nad twérczo-
$cig tego artysty. W sumie artykut prof. L.
Korzeniowskiego stanowi cenng pozycje
wczesnego okresu rozwoju psychopato-
logii ekspresji w Polsce i nalezy zaliczy¢
go do pionierdw z zakresu tej dziedziny
w naszym kraju”

Prof. L. Korzeniowski zajmowat si¢ tak-
ze teorig psychoanalizy. Wlasne opinie o tej
teorii zamiescit w artykule pt. Zarys krytycz-
nego ujecia teorii Freuda (Postepy Wiedzy
Medycznej, 1955, 1,71-92 1 w przedmowie
do drugiego wydania w przektadzie pol-
skim dzieta Z. Freuda pt. Wstep do psycho-
analizy, Warszawa, PWN 1982, s. 26-49).

Oprac. Krzysztof Worowski
Prof. dr hab., emerytowany kierownik Zaktadu Analizy
Instrumentalnej UMB.
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Struktura pierwszorzedowa
biatka

iczba réznych aminokwaséw bu-

dujacych peptydy i bialka wynosi

20. Wystepuja one w tych zwiaz-

kach w roznej liczbie i w roznej
kolejnosci. W przypadku wystepowania
tylko po jednym z tych aminokwaséw
obliczenie liczby mozliwych kombi-
nacji jest mozliwe, dzigki postuzeniu
sie silnig wyrazong symbolem n! = 1
-2 -3 .- n,np. 4! (czytaj: 4 silnia) =
1-2-3-4 =24 mozliwosci. Wynika
z tego, ze peptyd, sktadajacy sie z czte-
rech réznych aminokwaséw, posiada
24 izomery sekwencyjne. Wszystkie
one zawieraja te same aminokwasy, ale
rdznig si¢ wlasciwosciami i kolejnoscia

Liczba réznych

ich ufozenia w czgsteczce. Syntetyzujac
peptyd ztozony z 4 réznych aminokwa-
séw, mamy 1/24 szansy, ze otrzymany
zwigzek bedzie identyczny z zadanym.
Im wieksza jest liczba réznych amino-
kwasow w peptydzie, tym wigksza staje
si¢ liczba mozliwych kombinacji. Z 20
réznych aminokwaséw mozna otrzymac
2 432 902 008 176 640 000 (czytaj: 2
tryliony 432 biliardy 902 biliony 8 mi-
liardéw 176 miliondw 640 tysiecy) roz-
nych peptydéw. W czasteczkach bialek
wystepuje o wiele wigcej niz po jednym
z wymienionych aminokwaséw, co po
wielokro¢ zwieksza mozliwos$¢ istnienia
olbrzymiej liczby réznych biatek.

aminokwaséw peptydow/biatek

2 2

3 6

4 24

5 120

6 720

7 5040

8 40 320

9 362 880

10 3628 800

11 39916 800

12 470001 600

13 6 227 020 800

14 87 178 291 200

15 1307 674 368 000

16 20922 789 888 000

17 355687 428 096 000

18 6402373 705 728 000
19 121 645 100 408 832 000
20 2432902008 176 640 000

cd. nastr. 22+
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cd. ze str. 21

W czasteczkach peptydow i biatek nie-
ktére aminokwasy powtarzaja si¢ kilka
razy. Liczbe /p/ mozliwych kombinacji
oblicza si¢ wowczas ze wzoru:

n!
p:
x!-y!-z!

w ktérym: n! - wyraza liczbe wszyst-
kich aminokwaséw w czgsteczce; X!, y!,
z! - oznaczajg liczby powtarzajacych sie
identycznych reszt aminokwasowych.
Na przyktad 9-peptyd zbudowany z 1
reszty Gli, 1 reszty Ser, 2 reszt Arg, 2
reszt Fen i 3 reszt Pro posiada:
9!
=————=1520 izomerow
11020213 sekwencyjnych

Izomery sekwencyjne stanowig nie
tylko prosta modyfikacje struktury, ale
rdznia sie¢ miedzy sobag wiasciwoscia-
mi fizykochemicznymi, chemicznymi
i biologicznymi. Jest prawidlowoscis,
ze zmiana kolejnosci reszt aminokwa-
sowych w taficuchu pociaga za sobg
modyfikacje wlasciwosci peptydu czy
biatka, podobnie jak przestawienie liter
w stowach zmienia ich znaczenie.

W lancuchu polipeptydowym
kazdy z 20 aminokwasow moze wy-
stepowaé w dowolnej liczbie i w do-
wolnej pozycji. Obliczenia wskazuja,
ze w najmniejszej czasteczce bialka,
zawierajgcej 100 reszt aminokwaso-
wych, zbudowanych z 20 reszt réznych
aminokwasdw, moze by¢ utozonych na
10" sposobdw wiele rodzajow biatek.

W organizmie czlowieka wystepuje
tylko ich niewielka liczba, ktéra jest za-
lezna od liczby kodujacych je genéw i r6z-
nych kombinacji utozenia aminokwasow.

Skiad i sekwencja aminokwasow
w czasteczce biatka w chwili powstania
zalezg wylacznie od sekwencji nukle-
otydéw w genie kodujacym okreslone
biatko. Komorki organizmu cztowieka
posiadajg okoto 30 000 gendw. Jest za-
sadg, ze jeden gen koduje jedno bialko,
zatem syntetyzujg one w sumie okoto
30 000 roznych biatek. W wyniku wtor-
nej modyfikacji reszt aminokwasowych,
tworzenia struktury II-, III- i IV-rzedo-
wej, dofaczania sktadnikéw nieamino-
kwasowych oraz czesciowej degradacji
proteolitycznej, liczba réznych bialek
wzrasta 10-krotnie, tj. do 300 000.

Anna Worowska
Drn. med, Klinika Chirurgii Naczyri i Transplantagii UMB.
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Lekarze biatostoccy

w okresach: miedzywojennym i powojennym

Wactaw

Szaykowski
(1883 — 1961)

Urodzit sie w Warszawie 19

maja 1883 r., jako syn Andrze-

ja i Lucyny z Wartotowskich.

Medycyne studiowal na Uni-
wersytecie Lwowskim. Dyplom dok-
tora wszechnauk lekarskich uzyskat
17 maja 1913 r.

Prace zawodowg rozpoczat w Ostro-
wi Mazowieckiej. Poczatkowo pracowal
w lecznictwie otwartym, nieco pdzniej,
w roku 1919, objat stanowisko lekarza
powiatowego. Z racji sprawowania tej
funkcji zasiadal w komisji badajacej
poborowych.

W 1921 r. przyjechat do Bialego-
stoku, gdzie rok pdzniej powierzono
mu stanowisko komisarza rzgdowego
Kasy Chorych. Do jego obowigzkéw
nalezalo miedzy innymi zorganizowa-
nie siedemnastu oddziatéw kas cho-
rych w wojewddztwach: biatostockim,
lubelskim i poleskim. Do$¢ szybko
Szaykowski zaangazowal si¢ w Zycie
spoleczno-polityczne miasta. Jego ar-
tykuly, w ktérych ujawnial poglady
lewicowe, a nawet chadeckie, drukowa-
no w prasie biatostockiej, m.in. w Zy-
ciu Robotniczym. Andrzej Lechowski
w artykule ,,Klopoty pewnego doktora’,
ktory ukazal sie w Gazecie Wyborczej
z 24-27 grudnia 2009 r., napisat: ,,Z fu-
rig atakowal Zydowskich fabrykantow.

Dostalo sie¢ Cytronowi, Polakowi czy
Szpirze.(...) Szaykowski jak mato kto
z bialostockiego $wiatka, $ciagal na
siebie wéciekto$¢ politycznych konku-
rentéw. Pisano, ze «siedzi w redakc;ji
taki §mierdziel i wypisuje rozmaite
paszkwile i insynuacje, tryskajace $§ling
zmijowa na wsze strony». Nawolywano
do bojkotu «wydzielin umystowych
tego pluskwiaka publicystycznego»”.
W roku 1924 Szaykowski, bedac
juz wdowcem wychowujacym dwoch
synow z poprzedniego zwiazku, ozenil
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si¢ z dr Bertg Schnaider, wdowa po
niemieckim oficerze Adolfie Kajzerze.
Niebawem wlgczyt si¢ do prowadzo-
nej przez nig akcji $wiadomego ma-
cierzynstwa ,, Kropla Mleka”, o czym
pisaliémy w poprzednim numerze
Medyka Biatostockiego, w biografii dr
B. Szaykowskiej.

Proces urzadzania szpitala, gro-
madzenia ré6znorodnego sprzetu i ma-
teriatu sanitarnego byl trudny. Z duza
pomoca tworzgcemu si¢ szpitalowi
przyszto spoleczenistwo Bialegostoku.
Na apel dr W. Szaykowskiego miesz-
kancy dostarczali potrzebny sprzet,
przynosili kotdry i bielizne poscie-

Po wypowiedzeniu przez pracodaw-
ce umowy o prace w Kasie Chorych
w Bialymstoku, Szaykowski w roku
1930 objat posade Inspektora Okrego-
wego Zwigzku Kas Chorych. Réwno-
cze$nie pozostal na stanowisku naczel-
nego lekarza Przychodni Pediatrycznej
Kasy Chorych przy ul. Warszawskiej 1,
ktore piastowal od czasu jej zalozenia
w roku 1922.

Przed wybuchem drugiej wojny
$wiatowej, po przeprowadzonej po-
wszechnej mobilizacji, ktéra objeta
réwniez wielu lekarzy, dr W. Szaykow-
ski dostat rozkaz zorganizowania szpi-
tala wojennego nr 303 w Bialymstoku.
Wezwany do Sokoétki, do kierujacego
sprawami mobilizacji sanitariatu ko-
mendanta, otrzymal instrukcje mobi-
lizacyjng wraz z wykazem zestawow
przeznaczonych dla szpitala wojennego.
Po powrocie do Bialegostoku przystapit
do organizowania tego szpitala, ktérego
komenda miescila sie w gimnazjum im.
Anny Jablonowskiej przy ul. Mickie-
wicza.
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lowsa. Dzieki ofiarnej pomocy catego
personelu oraz energii i zapobiegliwo-
$ci kpt. dr. W. Szaykowskiego, szpital
wojenny urzadzono bardzo szybko.
Po 10 wrzesnia, kiedy sytuacja na
froncie ulegta znacznemu pogorsze-
niu, otrzymano rozkaz nakazujacy
ewakuacje szpitala. Wyznaczono dro-
ge w kierunku Wotkowyska. W tym
celu przydzielony zostal zaimprowi-
zowany pociag sanitarny, w ktérym
umieszczono 550 rannych. Na ko-
mendanta tego pociagu wyznaczono
dr. W. Szaykowskiego.

W czasie okupacji niemieckiej wielu
pracownikow stuzby zdrowia - lekarzy
i pielegniarek, wspotpracowato z ru-
chem oporu oraz pomagato ludnos$ci
zydowskiej, za co grozila kara utraty
wolnoéci lub $mieré. Niektdrzy spo-
$réd aresztowanych lekarzy pracowali
w szpitalu wieziennym, niosac pomoc
wspolwiezniom i walczgc z szalejaca
epidemig tyfusu plamistego. Wérod
nich byli doktorzy Wactaw Szaykowski
i Irena Biatléwna.

Po wojnie dr W. Szaykowski wlaczyt
sie do akcji odbudowy Biategostoku,
a gtéwnie zniszczonych dzialaniami
wojennymi placowek stuzby zdrowia.
W pazdzierniku 1946 r. Naczelnik Wy-
dzialu Zdrowia Urzedu Wojewddz-
kiego i Zarzad Okregu PCK posta-
nowili utworzy¢ Lekarskie Pogotowie
Ratunkowe, ktdre z kolei, przy wspot-
udziale Ubezpieczalni Spotecznej, zor-
ganizowalo Miejska Stacje Pogotowia
Ratunkowego. Z czasem zostala ona
przeksztalcona w Wojewodzka Stacje
Pogotowia Ratunkowego. Organiza-
cja i rozwdj bialostockiego pogotowia
to przede wszystkim zastuga lekarzy:
Wactawa Szaykowskiego, Jerzego Go-
tonskiego i Witolda Stasiewicza. Pierw-
szym dyrektorem tej placowki zostat dr
W. Szaykowski.

W trudnych powojennych latach, gdy
brakowato kadry medycznej, naturalnym
zjawiskiem byta praca lekarzy na kilku
etatach i w réznych miejscach. W notatce
z 25 maja 1950 r., skierowanej do Wy-
dzialu Zdrowia Urzedu Wojewddzkie-
go w Bialymstoku, Wactaw Szaykowski
informowal, ze w Wydziale Zdrowia
pracuje od godz. 8.00 do 13.00 w Okre-
gowej Inspekgji Pracy od 11.00 do 13.00,
za$ od godz. 13.00 do 16.00 pracuje jako
dyrektor Wojewddzkiej Stacji Pogotowia
Ratunkowego.

W 1952 r. w Bialymstoku powstata
Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epide-
miologiczna, ktorej pierwszym dyrek-
torem zostal dr Marian Poznanski. Tu
w 1954 r. na stanowisku kierownika
Dzialu Sanitarno-Epidemiologicznego
prace podjat dr Szaykowski. W opinii
przefozonego dr Szaykowski ,,jest catko-
wicie oddany sprawie podniesienia sta-
nu sanitarno-epidemiologicznego woj.
bialostockiego. Jest niezmordowanym
inicjatorem i organizatorem wszelkich
akgji profilaktycznych”

Doktor Wactaw Szaykowski zakon-
czyl swoja dzialalnos¢ zawodowg wraz
z przejsciem na emeryture w wieku
75 lat. Zmarl w 1961 r. Pochowany
zostal na Cmentarzu Miejskim w Bia-
tymstoku.

Mieczystaw Sopek
Dr n. med., byty wieloletni pracownik
Zaktadu Anatomii Prawidfowej Cztowieka UMB.

Magdalena Szkudlarek
Dr n. med., adiunkt Zaktadu
Anatomii Prawidfowej Cztowieka UMB.
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Bo my, ASNYKOWCY
w budzie nauczani

BEATA JARMUSZEWSKA

alisz na zawsze juz bedzie koja-
rzyl si¢ z Adamem Asnykiem.
To wiasnie od tego starego
grodu, otoczonego ramionami
Prosny, wsréd alei kasztanowych chlodu,
poeta czerpal tchnienie pierwszej zy-
cia wiosny. Jego imieniem nazwano tez
Szkole Kaliskg — I Liceum Ogdlnoksztat-
cgce w Kaliszu. Przez lata méwiono
jednak, ze Asnyk - jak jego mistrz Sto-
wacki - nie zostawit po sobie dziedzica.

Ale ucznidéw bylo i jest wielu.
A wéréd nich Aleksander Braude. Co
prawda urodzil sie w Minsku, ale za
swoje miasto rodzinne uwazal Kalisz.
Tu mieszkali jego rodzice, tu dorastat,
odnosil pierwsze sukcesy, przezywal
pierwsza milos¢. Ukonczyl Panstwowe
Gimnazjum im. Adama Asnyka, a po
studiach lekarskich, podjetych w Po-
znaniu, a ukonczonych na Uniwersy-
tecie Jozefa Pilsudskiego w Warszawie,
na staz lekarski wrocit do Kalisza. Nie-
stety, wybuch wojny przerwal rozpo-
czeta przez niego praktyke lekarska
w szpitalu im. Przemystawa II.

To byl ostatni dfuzszy pobyt Alek-
sandra w tym miescie.

Tesknit. Gdy miat 75 lat, wydat
ksiazke Nigdy dos¢ sig nie umiera,
a w niej, w opowiadaniu Powrét II -
staros¢ i mtodosé, zamiescil wiersz:
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Przychodzg tu pijany i na Kalisz chory.
Za mng samotnos¢, starosc, groza
i Smier¢ kroczy,
Tu wigc chee po raz ostatni, spojrze¢
w twoje oczy
I jeszcze palcem dotkngc stopy
mojej Flory.

Jeszcze w marcu 1991 roku, majac lat
76, przyjechal na II Walne Zebranie
Sprawozdawcze Stowarzyszenia Wy-
chowankéw Gimnazjum i Liceum
im. A. Asnyka. Potem systematycz-
nie wysytal kartki z Zyczeniami i po-
zdrowieniami kolegom i kolezankom
ze stowarzyszenia. Ostatnie przestat
w 1998 roku.

I cho¢ zycie z nami grato,
To porazki my bedziemy
mieli za nic.

Wybuchta II wojna $wiatowa. Personel
szpitala im. Przemystawa II ewakuowat
sie do Lodzi, a wraz z nim i Aleksander.
Stamtad pieszo (!) lekarz-poeta zmierzal
w kierunku Warszawy. Zostal jednak
schwytany w Czersku. Niemcy umiescili
g0 W prowizorycznie zorganizowanym
szpitalu dla jencéw polskich w Grojcu,
w ktérym przez ponad miesigc pelnit

obowigzki lekarza. Nastepnie przenie-
$li go do pracy w szpitalu zakaznym
w Radomiu.

Z kolei jego matka i siostra jesz-
cze w sierpniu tego roku wyjechatly
do miejscowoséci Réwne, nalezacej do
Zwiazku Radzieckiego. Chcac do nich
dolaczy¢, w listopadzie 1939 roku Alek-
sander przekroczyl nielegalnie lini¢
demarkacyjna. Na kréotko zatrudnit
sie w szpitalu w Réwnem, ale szybko
przeniesiono go do Korca, a nastgpnie
wywieziono do Kraju Krasnodarskiego.
Wywozka ta ocalifa mu zycie, poniewaz
w sierpniu 1942 roku Niemcy zajeli
tereny radzieckie. Bestialsko mordo-
wali mieszkancow okupowanych ziem.
W ten sposob zginely jego matka i sio-
stra. Ta wiadomo$¢ spowodowala, ze
Aleksander wstapit, by¢ moze z checi
zemsty, w szeregi Armii Czerwone;j.
Jego oddziat jednak odcieto, a on zo-
stal ranny. Wywieziono go do Thbilisi,
a nastepnie do Andrejewki do obwodu
orenburskiego. Pracowal tam jako le-
karz w szpitalu i inspektor sanitarny.
Do dziatan wojennych przylaczyt sie
ponownie w maju 1943 roku. Wistapit
woéwczas do I Dywizji im. Tadeusza
Ko$ciuszki. Laczyl dziatania konspi-
racyjne z praktyka lekarska. Zostat
lekarzem w samodzielnym batalionie
medyczno-sanitarnym. Gdy dywizja
podeszta pod Berlin i zakonczyla swoja
misje, Aleksander nie zrezygnowal ze
stuzby w wojsku. Pracowat jako lekarz
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w formacjach wojskowych, m.in. w put-
ku lotniczym i Wojskowym Szpitalu
Okregowym. Ukonczyt nawet specjali-
zacje z organizacji i taktyki wojskowej
stuzby zdrowia. Awansowat do stopnia
putkownika.

ALEKSANDER BRAUDE

nigdy
dosc
sie
nie

miera
miera

E e & é‘ .', iy | i
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Dopiero w 1949 roku zamieszkat
na stale we Wroctawiu, gdzie pracowat
do momentu przejscia na emeryture.

Mtodos¢ jak bumerang
wraca posrod wspomnien,
Szkolnych przygod, fajnych
czasow i przyjaciot,

Aleksander przyszed! na §wiat 2 czerw-
ca 1915 roku, jako syn Bernarda i Ma-
rii z domu Bok. Ojciec byt doktorem
filozofii i ekonomii politycznej. Zmart
wczeénie, bo w 1917 roku, na biatacz-
ke szpikowa. Matka, po przerwanych
studiach polonistycznych, ukonczyta
biologie w Zurychu. W ich domu wielka
warto$¢ miala ksiazka, czytali wszy-
scy — rodzice, siostra Julia i oczywiscie
Aleksander. To wlasnie tutaj uksztat-
towalo sie zainteresowanie literatura
przysztego lekarza-pisarza.

Pierwsze kroki na polu literackim
stawial on juz w gimnazjum. Zostat
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wspolredaktorem dziatu literackiego
w pi$mie szkolnym ,,Sztubak”. Ttuma-
czyt dzieta Owidiusza, Lukrecjusza,
Wergiliusza. Pierwszy swoj wiersz Sto-
wo napisal i opublikowal juz w 1931
roku. Mial wtedy zaledwie 16 lat. Za-
checony sukcesem, szybko wydawat
nastepne: Fraszka, Do Tomasza, Mgla,
Pocigg, Matematyka, Moment, Mojzesz,
Objawienie, Sonecik, Treny wichrowe,
Trzciny. Zaden numer szkolnego pi-
sma nie mogt wyjs¢ bez wiersza jego
autorstwa. A podpisywal si¢ roznie: A.
Braude, Al Braude, A. B,, AL, Alfred
Zabinski, Azet.

Lubil organizowa¢ takze posiedze-
nia redakcji w swoim mieszkaniu przy
alei Jozefiny 19. Ole$ - jak nazywal go
najblizszy kolega Tadeusz Pniewski -
»potrafit stworzy¢ niezwykle mifg i nie-
zapomniang atmosfere”. A chetnych
na takie spotkania nie brakowalo.
Aleksander byt prymusem klasowym,
dlatego kolezanki i koledzy traktowali
go jako mentalnego przywddce.

Do ,Sztubaka” Aleksander pisat
przez dtuzszy czas, potem sporadycznie
publikowal wiersze i artykuty w ,,Ga-
zecie Kaliskiej” i ,,Ziemi Kaliskiej”
W 1978 roku zdobyt nawet, juz jako
dojrzaly twérca — miat 63 lata, nagrode
za opowiadania Akta sprawy.

Prawde powiedziawszy jednak, juz
»po maturze stuzbe muzom zamienit
na stuzbe Eskulapowi” (Tadeusz Pniew-
ski). I od tamtej pory byt lekarzem,
ktory od czasu do czasu siegat po pidro
i przelewal mysli na papier.

Ktorych nie da sie
zapomniec.

Jednak to $rodowiska Asnykowcow
i Kalisza uksztattowaty w pelni osobo-
wos¢ Aleksandra i mialy decydujacy
wplyw na jego zycie. Stale korespon-
dowat on z Tadeuszem Pniewskim -
listy te znajduja si¢ dzi§ w zbiorach
Kaliskiego Towarzystwa Przyjaciot
Nauk. Wcigz tez wspominal o swoim
ulubionym nauczycielu, dr. Edwardzie
Wendem - wieloletnim proboszczu
parafii ewangelickiej w Kaliszu. Pastor
Wende byt synem znanego ksiegarza
i wydawcy warszawskiego. Poeta cenit
jego elokwencje i oczytanie oraz war-
tosci moralne i etyczne, jakie przeka-
zywal.

Gdy Aleksander osiagnat 75 lat,
wspominal coraz czedciej swdj ,,czas

dziecinstwa i staroéci, czas kaliski i kra-
snodarski, czas walki i zwatpienia, czas
kochania. A zwlaszcza czas umierania”
Wszystko to polaczyl w jedno w po-
wiesci Nigdy dos¢ sig nie umiera. . Ale
jak mawiat Asnykowiec, prawnik Al-
fred Dreszer, ,,za wspomnienia placi
sie obolem, / Aby to dawne znéw stato
sie bliskie..” (Pokton kaliskim dniom).

Aleksander Braude - uczen szkoty

kaliskiej — zmart 5 lipca 1998 roku.
Doktadnie 170 lat po $mierci Adama
Asnyka, patrona tej szkoty. Na cze$§¢
wielkiego mistrza i jego wychowanka
rozbrzmiewa pie$n Asnykowcow:

Bo my, ASNYKOWCY w budzie
nauczani

I cho¢ zycie z nami gralto,
To porazki my bedziemy mieli za nic.
Mitodos¢ jak bumerang wraca posréd
wspomnien,
Szkolnych przygdd, fajnych czaséw

i przyjaciot,
Ktérych nie da sig zapomnie.

Po nich lutnie przejmuja nastepni.
|

Kuwiccien 1933 r.

Rok II.
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oczatek roku 2012 (jak ten czas

leci!) uptywa w Polsce pod zna-

kiem zawirowan, zwigzanych

z opieka zdrowotng oraz Wiel-
ka Orkiestra Swigtecznej Pomocy. To
taka $wiecka tradycja III RP. Jak tylko
wyleczysz kaca po sylwestrze, to ocze-
kuja od ciebie, ze wrzucisz monete na
ratowanie np. chorych dzieci, a na-
stepnie wystuchasz burzliwej dyskusji
o podpisywaniu uméw z NFZ-etem
i nowej liscie lekéw refundowanych.
I w jednym, i w drugim przypadku
wiekszos¢ zainteresowanych $wietnie
sie bawi, ale tylko Orkiestra Owsia-
ka pozostawia po sobie jaka$ warto$¢
dodang.

Z faktu, ze uznani specjalisci od wy-
padkéw lotniczych, efektu cieplarnianego
oraz przyczyn globalnego kryzysu eko-
nomicznego (tj. wszyscy bez wyjatku
polscy dziennikarze) przerzucg si¢ na
temat refundacji lekéw, wyniknie tyle,
ze nastuchamy sie kolejnej porcji gtupot.
Ten stek bzdur odstoni, ktérys juz raz,
bezdenng ignorancje - pozal si¢ Boze! -
ekspertow od wszystkiego, ale tez niewie-
le zmieni w naszym codziennym Zzyciu.
Bedzie nadal tak, jak jest — o czym od
czasu do czasu przypomina nam Kuba
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Swiecka
tradycja
(| RP

Sienkiewicz, lider zespotu ,,Elektryczne
Gitary” i jednocze$nie nasz kolega po
fachu.

I nie chodzi nawet o to, Ze owo to-
warzystwo zurnalistow nie chce wypo-
wiedzie¢ jakiej$ konstruktywnej mysli.
Alez chce i to bardzo, tylko nie umie.
Lata cale staczania si¢ w tabloidyza-
cje i upraszczania tresci spowodowaly,
ze kiedy nawet jaki$ ekspert probuje
w audycji wytlumaczy¢, choéby w ogol-
nych zarysach, na czym polega problem,
szybko zostaje zagoniony przez czuj-
nego prowadzacego dziennikarza do
zagrody. Natychmiast pojawiaja sie py-
tania tego typu: Kto jest winny? Kopacz
czy Artukowicz? To dowdd tylko na
arogancje wladzy czy juz jest to kolejna
katastrofa panstwa polskiego?

I tak dalej, i tak dalej. I tylko temat,
ktéry moglby okazad si¢ ciekawy, tj.
jakim cudem uchwalona dawno temu
ustawa mogla tyle odczekaé w ciszy
i wybuchna¢ dopiero tuz przed $wieta-
mi, nikogo nie interesuje. Wazniejsze
okazaly si¢ wybory i rozwazania, poja-
wiajace si¢ po tysiac razy dziennie we
wszystkich mediach: czy stynny Pan
Paprykarz pograzy Tuska, czy nie? Czy
TVN jest stacja niemieckg, czy juz tro-
che spolszczong? Potem bylo wycinanie
Schetyny i jego ludzi, bunt ziobrystow,
rozwazania o Wodziance, ktora u Woje-
wodzkiego catowata tego (tfu!) sataniste
Nergala itd. No jak tu zajmowac si¢
takimi bzdetami, jak leki refundowane?

Trzeba jednak uczciwie przyznaé,
Ze opozycja tym razem staneta na wy-
soko$ci zadania i nawet nie probowata
udawad, ze ma jaki$ pomyst. Ba! Nawet
nie starala si¢ nas przekonad, ze troche
rozumie z tego, co si¢ dzieje. ,, My jeste-
$my od Smolenska i od krzyza w Sejmie,
nas w to nie mieszajcie”- zdawali si¢
moéwié liderzy najwigkszych klubow
opozycyjnych. Niby jakas konferencja
byta, wniosek o odwotanie tez, ale to
tylko taka gra pozordw, zeby glupio nie
wygladato. Niestety, premier i minister
zdrowia koncertowo sie¢ podkladaja.
Wyglada wrecz na to, ze chodza po Sej-
mie i prosza: ,Wez ta moja przewage
w sondazach, prosze, wez”. A opozycja
dumnie odwraca glowe i moéwi: ,Nie!
O Smolensku i krzyzu mozemy moéwié
w nieskonczonos¢, ale takie przyziemne
sprawy, jak leczenie, zostawiamy wam.
Nie mamy o tym pojecia’.

W efekcie po calej burzy nie pozo-
stanie nic. Sprawa na jakis$ czas zostanie
zaklajstrowana. Marszatek Ewa Kopacz
niebawem wyjdzie z podziemia, a pro-
blemy jak byly, tak pozostana. Trupow
nikt nie policzy, bo to wymaga wysitku.
A po co, skoro mozna zaprosi¢ do stu-
dia Brudzinskiego i Palikota, i znowu
bedzie si¢ co$ dzialo. Panowie si¢ po-
naparzaja, stupki ogladalnosci wzrosna,
forsa do kasy wplynie, a do tematu,
o ktorym dzi$ glosno, wrécimy za rok.
Jak co roku!

|

Luty 2012



Biatystok potnocny

ozostaniemy w Biatymstoku, ale
tym razem polecam przeglad
historyczny dzielnic péinoc-
nych, tez o wyrazistym dawniej
obliczu, cho¢ mniej eksponowanym,
bez podziwianych zabytkéw i zapamie-
tanych na wieki wydarzen. Tereny te
szybko zatracaja swoja tozsamos¢, wsku-
tek wprowadzania osiedli i przemystu,
zmiany siatki ulic. Smuci, ze zabrakto
tu patriotéw lokalnych (wyjatkiem jest
Ryszard Malinowski), nie ukazaly si¢
wspomnienia, albumy. Moze uda sig¢
jednak odwroci¢ zle tendencje do zama-
zywania przesztosci Antoniuka, Pietrasz,
Bialostoczka, Wygody, Bagnéwki.

Bojarzy, chlopi,
mieszczanie

Dobra sobolewskie Jana Klemensa Bra-
nickiego skfadaly si¢ z czterech wsi bo-
jarskich: Bagnowki, Pieczurek, Pietrasz,
Skorup. Okoto 1770 roku Pieczurki li-
czyly tylko 12 gospodarstw, ale tu znaj-
dowala si¢ cegielnia produkujaca takze
dachoéwki. Bagndéwka miata wiecej, bo 23
gospodarstwa i obszerny budynek rewi-
zora, a ponadto browar. Przy drodze zas
z Bagnowki do Biategostoku ulokowano
hodowle krolikéw, na ogrodzonym polu
poro$nietym osikami i brzozami. Jeszcze
wigcej gospodarstw, bo 29, skladalo si¢
na wie$ Skorupy. Bliska odleglos¢ od
palacu i miasta sprawiala, ze osiedla-
li sie tu rzemieslnicy, nawet mieszkal
kredencarz dworski. Pietrasze to tylko
4 gospodarstwa, ale z kucharzem od
Branickich.

Dawni Bojarzy, jak na ludzi zbroj-
nych przystalo, nie odrabiali pansz-
czyzny, musieli jednak sklada¢ daniny:
od zbdz i owocéw po grzyby, oddawali
takze migso, nabial, miéd. Niektorzy
z nich, co tez bylo zgodne z tradycja,
zasilali szeregi stuzby magnackiej, ima-
li si¢ rzemiosta, gotowi byli swiadczyé
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jeszcze inne funkcje na zapleczu dworu.

Przypomnijmy, ze Bialystoczek (tak
sie pierwej pisalo), czyli obecny Biato-
stoczek, liczyl 47 gospodarstw, zobo-
wigzanych do odrabiania panszczyzny,
réwniez dostarczania danin (sporo dro-
biu), wykonywania strézy i ,,gwattow”
(prac nagtych), a nawet naprawiania
przesel parkanu zwierzynca, w ktérym
hodowano dzikie zwierzeta. Bojarzy
mogli sie przyznawa¢ do zaszczytniej-
szych koneksji i powotywa¢ na honor.
Co bardziej przedsiebiorczy, a niezbyt
zasobni gospodarze z Bialystoczka (Bia-
tegostoczka) starali si¢ jak najszybciej
opusci¢ wie$ i szukaé szczeécia poza
rodzima zagroda. Mato ich obchodzito,
ze Bialystoczek, jako wies Biatystok, byt
,»0d zawsze”, podobnie jak i Stara Wies
(Starosielce).

Wciaz poza miastem

Miasto Biatystok po III rozbiorze sta-
fo si¢ stolicg departamentu w zaborze
pruskim, a po 1809 roku stolicg obwodu
w Rosji. Wladze Biategostoku zaczety
wykorzystywa¢ okazje, by zwiekszaé
liczbe mieszkancow i budynkéw oraz
rozwija¢ miasto gospodarczo. Na tere-

nach wiejskich te zmiany dokonywaly sie
wolniej, gdyz wiele zalezalo od przebiegu
drég oraz odleglosci od pafacu i rynku.
W styczniu 1832 roku wie$ Bialostoczek
miata 367 wiernych wyznania rzymsko-
katolickiego, Pietrasze — 36, Pieczurki
z karczma Zielona - 112, Bagnéwka —
174. Sporadycznie tylko pojawiali si¢ tu
WYZNawCy MOjZeSZOWi.

Znaczenia nabrata Wielka Droga
taczaca Bialystok z Grodnem, a przez
te stolice guberni zyskaly i inne mia-
sta, polozone przy drogach wiodacych
w kierunku wileniskim. Odnotowano
nawet przejazdy caréw i dostojnikéw
z dworu petersburskiego, czeste prze-
marsze wojsk. W latach trzydziestych
XIX stulecia zaczat si¢ rozwoj przemy-
stowego Supraéla, z czasem zyskal on
miano atrakcyjnego miejsca na letni
wypoczynek. Réwniez powiatowa So-
koétka stworzyla warunki okoliczno$ci do
zageszczania ruchu pojazdéw, aiw Wa-
silkowie przemyst zagoscit na dobre.
Z myéla o przejezdnych funkcjonowata
karczma Wygoda, z czasem znaleZli si¢
chetni do osiedlenia, pojawili sie wozacy,
przybywali takze wltdkiennicy. Nadal
jednak poétnocne peryferia bialostockie
ustepowaly pod wzgledem atrakcyjnosci
terenom potudniowym i zachodnim.

Przetom nastgpil po uruchomieniu
linii kolejowych, najpierw przez Grodno
i Wilno do Petersburga (1862 r.), a na-
stepnie przez Woltkowysk i Baranowicze
do Moskwy (1886 r.). O tej pierwszej
wiemy wiecej i doceniamy jej znaczenie,
bo w drugga strone zapewnia do dzi$ po-
taczenie z Warszawg. Okaza¢ si¢ jednak
mialo, ze do gwaltownego rozwoju prze-
mystu bardziej przyczyniala sie Kolej
Poleska, z dworcem o tej samej nazwie
(pdzniejszy Fabryczny). Z czasem roz-
wineta sie i sie¢ toréw postojowych oraz
przeladunkowych, zbudowano odnogi
(,wietki”), a wzdluz linii kolejowej po-
prowadzono dwie wazne ulice: Poleska
oraz dzisiejsza Towarowa.
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Obrazki sprzed wieku

Skierujmy wzrok na mape, na péinocne
obszary wielkiego Biategostoku. Choroszcz
zostata catkowicie przeobrazona za sprawg
Moesow; stata sie perta widkiennicza biato-
stockiego okregu przemystowego. Miastecz-
ko oddziatywato i na okoliczne wsie (przy-
ktadem Dzikie), platformy konne ze stacji
Starosielce i Biatystok przywozily surowce,
a w drugg strone zabieraly gotowe wyro-
by. Skorzystat z tego i rolniczy Antoniuk,
przybywalo tu przede wszystkim wozakow,
siano wiec coraz wiecej owsa, a i korzystano
z okazji, by dostarcza¢ do miasta owoce
(sady) oraz warzywa. W strone fabrycznego
Dobrzyniewa powstawaly zaczatki Anto-
niuka Fabrycznego (fabryka Commichau
iinne), czemu sprzyjaly bliskos¢ rzeki Biatki
ikolei. A jak przemyst widkienniczy; to row-
niez osadnictwo niemieckie, czego sladem
sa pozostatosci cmentarza ewangelickiego
(ul. Produkeyjna).

Pomnik - kaplica 16 pomordowanych
przy Szosie Obwodowej. Zdjecie

z przedwojnia, o czym swiadczy fakt,
ze ksigdz odprawia msze na gorze.

Odmienny charakter miaty Dziesieciny.
Chyba najbardziej prawdopodobnie brzmi
hipoteza, ze nazwa wzigla sie od rosyjskiej
miary powierzchni (dziesiecina skarbowa
= 1,09 ha). Tak zwani wystuzeni zolnierze
rosyjscy, gdy po kilkunastu latach (za cara
Mikofaja I po 25 latach) wracali w rodzinne
strony, to mieli prawo do ,,kawatka” zie-
mi, najczedciej wlasnie do dziesieciny. Nie
byly to prawdziwe gospodarstwa rolne, ale
wystarczato na posadowienie chatki, a ich
wlasciciele dorabiali w miescie.
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Bialostoczek (wie$ Biatystok) kurczyt
sie powierzchniowo, a bieg toréw spra-
wil, Ze ostatecznie nazwa ta oznaczaé
zaczela jedynie tereny tréjkata, miedzy
Magistralg Warszawsko-Petersburska
i Koleja Poleska oraz od pétnocy - Szo-
s3 Obwodowg. Zwracam uwage na to,
ze caly Bialystok mial juz na przelomie
wiekéw XIX i XX obwodnice w postaci
szos obwodowych; wymienionej pét-
nocnej - z przedluzeniem do Zielonej,
i poludniowej (Mikotaja Kopernika) -

Wygodzie kondukty, ale w rejon dworca
Poleskiego dojezdzal i tramwaj konny
(konna). Najspokojniej bylo nadal na
rolniczej Bagnéwce.

Tragiczna pamiatka

Trwala kontrofensywa wojsk Jozefa Pil-
sudskiego, rozpoczeta znad Wieprza,
dywizje bolszewickie uchodzity w panice.
Z Drohiczyna - przez Bielsk Podlaski -
do Biategostoku pospieszaly bataliony

Fabryka na Antoniuku, 1897 r.

z przedluzeniem w postaci szos: Zwierzy-
nieckiej, pod Krzywa, Wschodniej. Miat
iinne szosy wychodzgce z miasta, czesto
z bardzo stara metryka, miedzy innymi
do: Zoéttek (na Choroszcz — Zambrow),
Jezewa (przez Starosielce), Baranowicz.
A wracajac do Bialostoczka, to doméw
przybywato miedzy torami i Bialka,
za$ kolonie rolne siegaty hen, hen pod
Pietrasze, znane wowczas z dorodnych
lasow, wzgdrz, hodowcdw bydla i koz,
poligonu wojskowego.

Wygoda od lat osiemdziesigtych XIX
wieku zyskata cztery nowe wyrdzniki.
Pierwszym byla juz kilka razy wymie-
niana Kolej Poleska z dworcem, co za-
checito do inwestycji przedsi¢biorcow
réznych nacji i wyznan. Na pewno tez
miafo wplyw na lokalizacje duzego kom-
pleksu koszarowego z zapleczem. I wy-
réznik czwarty, smetny, to cmentarze:
katolicki (farny) od 1886 r., mojzeszo-
wy od 1890 ., prawostawny od 1882 r.,
ewangelicki od 1890 r. Ciagnety wiec ku

1. pulku 1. Dywizji Piechoty Legionéw.
W Biatymstoku - siedzibie Tymczaso-
wego Komitetu Rewolucyjnej Polski
(TKRP) — wladze bolszewickie staraly si¢
zastraszy¢ ludnos$¢ cywilng. Przeprowa-
dzano aresztowania 0s6b podejrzanych
o dzialania kontrrewolucyjne, a spe-
¢jalny trybunat wydawal wyroki, ktére
nie podlegaly apelacji. Jeden z kolejarzy
polskich widzial, 20 sierpnia 1920 roku,
jak przygnano 16 skazancéw w rejon
wiaduktu nad torami szlaku do Grodna.
Po zejéciu z nasypu szosy obwodowej,
kazano im kopa¢ groby. Nastepnie ofiary
biatostockiej Czerezwyczajki rozstrzela-
no i pogrzebano.

Charakterystyczny byt sktad osobo-
wy ofiar. Wérdd nich znaleZli si¢ m.in.:
ksigdz Ryszard Knobelsdorf, trzech
policjantéw i trzech ziemian, dwoch
nieznanych oficeréw wojsk polskich
i hallerczyk, dziatacz zwigzkowy, Zyd
Icko Firer, Tatar ksigze Akim Podolski,
fryzjer biatostocki, dziatacz zwigzkowy.
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W sumie cztery wyznania i narodowo-
$ci, rozne stany. Czy byta to zemsta za
przegrang pod Warszawa, czy moze za
stabsze, niz oczekiwano, poparcie bia-
tostoczan dla TKRP, pod przewodnic-
twem Feliksa Dzierzynskiego i Juliana
Marchlewskiego?

3 maja 1931 roku odbyta sie okazata
uroczysto$¢ odstoniecia pomnika, pro-
jektu Rudolfa Macuryego, na miejscu
zbrodni. W nastepnych latach odbywaly
sie tu coroczne ceremonie. Pomnik znisz-
czyli w 1939 roku okupanci sowieccy, ale
udato sie ocali¢ krzyz. Stal on na cmen-
tarzu farnym do 1990 roku, kiedy wrocit
na swoje miejsce. Caly pomnik odre-
staurowano w nieco zmienionej scenerii.

W dwudziestoleciu
miedzywojennym

Raz jeszcze dokonajmy symbolicznego
przepatrzenia pétnocnych okrain Bia-
tegostoku, ale tym razem cofniemy sie
w czasie tylko o siedemdziesiat kilka
lat. Antoniuk (takze Fabryczny) znaj-
dowat sie od 1919 roku w granicach
miasta. Przybyl tu cmentarz $w. Rocha
(od 1925 r.), otwierano nieduze zakta-
dy i warsztaty, dobra opinig cieszyta
sie Szkota Przemystowo-Rzemie$lnicza
(zmieniala swg nazwe), a najnowszym
nabytkiem o$wiatowym stata si¢ Szkota
Powszechna nr 7 im. Marszatka J. Pil-
sudskiego przy ul. Wiatrakowej. Cata
dzielnica uchodzita za spokojna, na
potnocy (przyktadem ul. Dziesieciny)
funkcjonowaty wciaz gospodarstwa rol-
niczo-ogrodowe, a zycie tetnilo blizej
dworca kolejowego (ul. Choroszczaniska).
O Bialostoczku godzinami opowia-
dal mi Ryszard Malinowski. Zamozniejsi
mieszkali przy Kozlowej, Sitarskiej i ulicy
Bialostoczek, proletariat dominowat przy
Trochimowskiej (Przytorowa) i Ptockiej,
ciezko sie zyto na Brazylce (Weglowa,
Waska), a ul. Sokdlska wyprowadzata
na rozlegle pola i taki, na ktérych pa-
sty si¢ stada kréw. Utrzymat si¢ niemal
wylacznie polski (katolicki) charakter
osadnictwa. Przetrwalo i wiele starych
nazw: Zliszki (pod Pietraszami), Stu-
dzieniczyna (tu obecnie jest elektrocie-
plownia), Naddawki (zagony przy rzece),
Wygon (przedtuzenie ul. Sokolskiej).
Biatka blizej ,,toréw sokolskich” zachwy-
cala czystoscig wody i duza glebokoscia.
Latem spragnionych wypoczynku wabita
tadna plaza, a zimg rabano tu 16d.
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Na Pietrasze chodzono na grzyby
ijagody, a zima na narty. Bylo tez tu pole
dla szybowcédw i méwiono, ze w czasie
I wojny $wiatowej ladowaly na nim nie-
mieckie zeppeliny (sterowce). Czesto
wida¢ byto na Pietraszach ¢wiczacych
zolnierzy z pobliskiego 42. putku pie-
choty oraz biatostockich harcerzy. Stali,
niezbyt liczni mieszkancy utrzymywa-
li si¢ bardziej z hodowli niz uprawy
ziemi. Zto$liwi moéwili, ze to idealne
miejsce na wypedzanie okowity. Doty

I jeszcze stéwko o folwarku Zaci-
sze oraz wsi Pieczurki, gdzie corocznie
urzadzano uroczyste dozynki. O Ba-
gnoéwce za$ mawiano, ze lezy tam, gdzie
najwcze$niej wschodzi stonce nad Bia-

tymstokiem.

Po wojnie

Nowa granica wschodnia sprawita, ze
Kolej Poleska stata si¢ kolejka do Zubek
Biatostockich. Nad dworcem Poleskim

Szkota RzemiesIniczo-Przemystowa przy
ul. Antoniukowskiej, 1930 r.

przygotowane na zbiorniki z paliwem
wykorzystali okupanci niemieccy na
przelomie czerwca i lipca 1941 roku, dla
przeprowadzenia masowych egzekucji
Zydéw.

Wygoda stata, jak i poprzednio,
zolnierzami, osobami zyjagcymi z pracy
na kolei, drobnymi przedsiebiorcami.
Nowoscig byly osiedla (spotdzielcze)
i kolonie mieszkaniowe. Zapetnialy si¢
grobami cmentarze. Na ewangelickim
znajdowaly sie kwatery znakomitych
rodéw fabrykanckich (m.in. Hasba-
chéw) i groby zolnierzy niemieckich
z I wojny $wiatowej, tacznie z okazalym
mauzoleum. Na katolickim farnym
najcenniejsze nagrobki staly wokoét
kaplicy, tu pochowano i zalozyciela
nekropolii ks. Wilhelma Szwarca. Na
pobliskim za$§ cmentarzu zydowskim
zwracal uwage wysoki obelisk (jest
i obecnie), upamietniajacy ofiary po-
gromu bialostockiego z czerwca 1906
roku. Cmentarz prawostawny zyskat
na poczatku XX wieku tadng cerkiew
neobarokowg.

cigzyly dwie tragedie: wywozki na wschod
ofiar NKWD i biatostockich Zydéw do
obozéw zaglady. W pierwszych latach po
wojnie te stosunkowo niewiele zniszczo-
ne dzielnice zapewniaty dach nad glowa
i wyzywienie. Socjalizm miat zwycigzy¢
po wybudowaniu kombinatu w Fastach
(rozruch w 1955 1.), a nowoczesnos¢ ko-
jarzono z wyburzaniem doméw i stawia-
niem blokéw. Tak padty dawne: Antoniuk,
Bialostoczek, Wygoda. Dalej na potnoc
w latach siedemdziesigtych stworzono
dzielnice przemystows, a kierunek wska-
zywaly wysokie kominy wspomnianej
elektrocieptowni. Dlugo na odkrycie
musialy czeka¢ Bagnowka i Jaroszowka.
Obecnie wiecej si¢ mowi i pisze o prze-
biegajacych w tamtych stronach arteriach
komunikacyjnych niz o Zyciu mieszkan-
cow. Czes$¢ z nich zdotata zachowad swe
zagrody, tyle Ze juz nie z drewnianymi
domkami i kréwkami na przystodolu.
Panta rhei!

Autor jest prof. dr. hab. — pracuje na Wydziale Historyczno-
Sogjologicznym Uniwersytetu w Biatymstoku.
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Z. Senatu

Na posiedzeniu Senatu 20.12.2011 r.
podjeto uchwaty w sprawach:

e zatwierdzenia Regulaminu Wyboréw
do Kolegium Elektoréw, jednooso-
bowych organdéw, przedstawicieli
do organéw kolegialnych oraz oséb
pelniacych inne funkgcje z wyboru na
Uniwersytecie Medycznym w Bia-
tymstoku, oraz Kalendarza Wyboréw
na kadencje 2012 - 2016,

e zgodnoséci zmian w Regulaminie
Samorzadu Studentéw Uniwersy-
tetu Medycznego w Bialymstoku
ze statutem uczelni i ustawg — Pra-
wo o szkolnictwie wyzszym,

e zgodnosci zmian w Regulaminie
Samorzgdu Doktorantéw Uniwer-
sytetu Medycznego w Biatymstoku
ze statutem uczelni i ustawg — Pra-
wo o szkolnictwie wyzszym.

Krystyna Dyszkiewicz
Kierownik Rektoratu UMB.

Nominacje

W roku 2011 nominacje na profesora
nauk medycznych otrzymali doktorzy
habilitowani: Dariusz Marek Lebensz-
tejn i Anna Stasiak-Barmuta.

Dariusz Marek Lebensztejn, ur. w 1965
roku w Bialymstoku. Po ukonczeniu
AMB w roku 1989, rozpoczat prace jako
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lekarz stazysta w Dzieciecym Szpitalu
Klinicznym w Biatymstoku. Od 1991
roku pracuje w III Klinice Chordb Dzie-
ci AMB (obecnie Klinika Pediatrii, Ga-
stroenterologii i Alergologii Dziecigcej
UMB). Jest specjalistg chordb dzieci.
W 1996 roku uzyskat stopien naukowy
doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny, a w 2003 roku - stopien
naukowy doktora habilitowanego w za-
kresie medycyny - pediatrii, gastroen-
terologii.

Jest autorem lub wspotautorem
115 publikacji naukowych i 128 ko-
munikatéw zjazdowych. Jego dorobek
naukowy dotyczy gléwnie problema-
tyki hepatologicznej. Jest promotorem
5 zakonczonych prac doktorskich i 2
prac magisterskich.

Profesor dr hab. Dariusz Marek
Lebensztejn byl czlonkiem Zarzadu
Gléwnego Polskiego Towarzystwa He-
patologicznego (PTH) w latach 1998
- 2001 i 2007 - 2010, a od 2010 roku
jest cztonkiem Zarzadu Gléwnego
Polskiego Towarzystwa Gastroente-
rologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci
(PTGHIiZD). Jest rowniez czlonkiem
zwyboru EASL (European Association
for the Study of the Liver) i ESPGHAN
(European Society of Pediatric Gas-
troenterology, Hepatology and Nu-
trition). Jest cztonkiem Komitetow
Naukowych czasopism: ,World Journal
of Gastroenterology”, ,,Experimental
& Clinical Hepatology” i ,,Pediatria
Wspétczesna’, ,Gastroenterologia,
Hepatologia i Zywienie Dziecka”
Wielokrotnie otrzymywal nagrody
naukowe i dydaktyczne JM Rektora
UMB oraz kilkakrotnie nagrody na
ogolnopolskich zjazdach naukowych:
PTH i PTGHIZD.

W 2007 roku zostal powotany
przez dyrektora Centrum Egzaminéw
Medycznych na cztonka Panstwowej
Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie:
pediatria, a w 2008 roku - na cztonka
Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej
do przeprowadzenia Lekarskiego Egza-
minu Panstwowego (LEP) i Lekarsko-
-Dentystycznego Egzaminu Panstwo-
wego (LDEP).

W 2008 roku zostal wybrany do
pelnienia funkcji prodziekana Wydzia-
tu Lekarskiego z Oddziatem Stomato-
logii i Oddzialem Nauczania w Jezyku
Angielskim UMB na lata 2008-2012.
Od 2009 roku jest réwniez przewod-

niczacym Wydzialowej Komisji Re-
krutacyjnej na Wydziale Lekarskim
z Oddzialem Stomatologii i Oddziatem
Nauczania w Jezyku Angielskim.

Anna Stasiak-Barmuta, studia na
Wydziale Lekarskim AMB ukonczyla
w roku 1979. Jest specjalista w zakre-
sie pediatrii i laboratoryjnej immuno-
logii medycznej. Od 1979 do 1980 r.
pracowala jako asystent w Klinice
Psychiatrii AMB. W latach 1980 -
1991 byta starszym asystentem w Za-
ktadzie Immunopatologii Instytutu
Choréb Zakaznych i Pasozytniczych
Akademii Medycznej w Warszawie.
0Od 1991 do 2008 r. pracowala w Za-
kladzie Alergologii Dziecigcej AMB
na stanowisku adiunkta, a jednocze-
$nie w okresie od 1999 do 2008 roku
byla lekarzem w Poradni Immuno-
logicznej i kierownikiem Pracowni
Cytometrii Przeptywowej Dziecigcego
Szpitala Klinicznego w Bialymstoku.
Od 2008 r. pelni funkcje kierowni-
ka Zakladu Immunologii Klinicznej
UMB.

Stopien naukowy doktora nauk
medycznych w zakresie medycyny
uzyskala w roku 1992, na podstawie
rozprawy doktorskiej pt. ,Immuno-
rekonstrukcyjny wplyw wyciggéw
grasicy cielecej podawanych chorym
z zaburzeniami iloéci i funkcji popu-
lacji limfocytéw grasiczozaleznych”
W roku 2005 otrzymata stopien dok-
tora habilitowanego nauk medycznych
na podstawie dorobku naukowego
i rozprawy habilitacyjnej pt. ,Wybra-
ne aspekty aktywnosci biologicznej
limfocytéw T i komoérek NK w astmie
nieatopowej”. Profesor Stasiak-Bar-
muta jest autorka i/lub wspoétautorka
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147 prac oryginalnych, opublikowa-
nych w czasopismach recenzowanych
(punktacja Impact Factor wg Listy
Filadelfijskiej — 57 799; punktacja wg
KBN - 9935) oraz 152 komunikatow
zjazdowych przedstawianych na kon-
ferencjach krajowych i miedzynaro-
dowych. Jest promotorem 3 rozpraw
doktorskich i recenzentem 7 rozpraw
doktorskich.

Za swoj dorobek naukowy zostala
trzykrotnie uhonorowana nagroda
zespotowa I stopnia Ministra Zdrowia,
dwunastokrotnie nagrodg zespolowa
I stopnia Jego Magnificencji Rektora
Akademii Medycznej/Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku.

Informujemy

Zarzad Choru Uniwersytetu Medycz-
nego w Bialymstoku ma zaszczyt za-
prosi¢ wszystkich jego bylych i obec-
nych Czlonkéw na uroczyste obchody
jubileuszu 60-lecia dziatalnosci ar-
tystycznej zespolu, ktére odbeda si¢
w dniach 18-19 maja 2012 roku w Bia-
tymstoku.

Zwracamy sie rowniez z goraca
proséba o powiadomienie wszystkich
Chorzystow, z ktoérymi posiadajg Pan-
stwo kontakt o zblizajacym sie jubi-
leuszu.

Tylko raz na pig¢ lat mamy wy-
jatkowa okazje do podsumowan
i wspomnien tych niezapomnianych
lat, wypetnionych wspolnym muzy-
kowaniem. Mamy wiec nadzieje, ze
w jak najliczniejszym gronie Przyjaciét
dane nam bedzie wspoélnie jeszcze raz
za$piewac ulubiona ,, Kolysanke”.

Szczegotowe informacje dotyczace
rejestracji dostepne sg pod adresem:
http://chor.umb.edu.pl/

Listy do redakcji

W nawigzaniu do artykutu z ,Medy-
ka Bialostockiego” z listopada 2011 r.
o otwarciu Muzeum Historii Medycyny,
chciatbym poinformowa¢, iz historia
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gromadzenia zbioréw zwigzanych z far-
macja i medycyng w Bialymstoku siega
przynajmniej 50. lat XX wieku.

Mgr farmaciji Irena Kallaur, kierow-
niczka apteki przy ul. Wesolej, data po-
czatek gromadzenia zbioréw farmaceu-
tycznych, a przy szkole pielegniarskiej
przy ul. Ogrodowej dyrektor Muzeum
Wojska Polskiego w B-stoku, ptk Z.
Kosztyla zalozyl izbe pamieci narodo-
wej. Eksponaty pochodzity z Muzeum
Wojska i z ofiar pracownikéw bialostoc-
kiej stuzby zdrowia. Ja, po parokrotnym
objezdzie wojewodztwa biatostockiego,
w latach 1965-73, i zebraniu sporej ilo-
$ci eksponatdéw ofiarowanych mi przez
pracownikéw stuzby zdrowia oraz ludzi
zwigzanych ze stuzbg zdrowia, poku-
sitem sie wyeksponowaé dos¢ bogaty
zbior w $wietlicy i holu Miedzyzakla-
dowej Przychodni Przemystowej przy
fabryce sklejek w Bialymstoku, z pomo-
ca personelu przychodni. Byly to: stary
sprzet medyczny, aparatura medyczna,
materialy polskie, rosyjskie, niemieckie,
umundurowania polskich sit zbrojnych
na zachodzie i wschodzie, dokumenty
wojskowe, odznaczenia.

Czeécig swych eksponatéw uzupet-
nitem zbiér przy szkole pielegniarskiej,
a nastepnie ekspozycje przy studium
wojskowym Akademii Medycznej
w B- stoku. Ekspozycje z przychodni
byly prezentowane w Muzeum Wojska
w B-stoku, w Dyrekgji PSK oraz z okazji
zdobycia I miejsca przez stuzbe zdrowia
Bielsk Podlaski. Na przestrzeni 15 lat
ekspozycje w Przychodni w Dojlidach
odwiedzito ponad 5000 os6b. Byli m.in.:
wiceminister zdrowia Grenda, rektor
AMB prof. Wisniewski, dziekan AMB
prof. Gabryelewicz, wice-burmistrz
miasta Bialtystok, wojewodowie 16dzki

i krakowski, przedstawiciele Uniwersytetu
w Bialymstoku, lekarz wojewodzki,
przedstawiciele prasy miejscowej
i stolecznej oraz goscie z Francji i Niemiec.

W otoczeniu eksponatéw odbyty
si¢ 2 posiedzenia: pierwsze dotyczy-
o upamietnienia udzialu pracowni-
kéw biatostockiej stuzby zdrowia w 11
wojnie $wiatowej (wydano ksigzke
w 1985 r.), drugie posiedzenie doty-
czylo upamietnienia ofiar poniesionych
przez bialostocka stuzbe zdrowia w II
wojnie, poprzez odstoniecie pomnika
,GLAZ”, ktére mialo miejsce 1 wrze-
$nia 1980 r. Oba posiedzenia odbyly sie
pod przewodnictwem prezesa Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego Prof. Piotra
Boronia.

20 listopada 1980 r. ztozylem wi-
zyte Rektorowi AMB, prof. dr Jerzemu
Lebkowskiemu, w sprawie organizacji
muzeum stuzby zdrowia, ktory zadekla-
rowal mi, iz sprawe rozwazy i da zna¢ do
konca sierpnia 1981 r. Nie otrzymatem
odpowiedzi.

Nie pamietam, co bylo dalej, chyba
przez medykow warszawskich wiado-
mo$¢ o zbiorach dotarla do Szczecina, do
kierownika Katedry Historii Medycyny
tamtejszej AM, plk. prof. dr. med. Tade-
usza Brzezinskiego, ktory przejal nasze
zbiory w 1991 r., wywozac je dwukrotnie
samochodem typu combi i ciezaréwka.

W moim posiadaniu pozostato wiele
pamiatek, m.in. preparaty histologicz-
ne mojego ojca z Moskiewskiego Uni-
wersytetu z 1907 r. (moge przekazaé 2
szkietka muzeum historycznemu UMB)
oraz znak medycyny moskiewskiego
uniwersytetu do sfotografowania.

Jozef Kuzminski
Lekarz emerytowany.

Podziekowanie

do badan historycznych.

W imieniu pracownikéw Biblioteki Gtéwnej Uniwersytetu Medycznego w Bia-
tymstoku i wladz uczelni, serdecznie dziekuje Panistwu Barbarze i Waldemarowi
Niklinskim za przekazanie w darze niezwykle cennego woluminu z roku 1888
pt. Stownik Lekarzow Polskich, autorstwa Stanistawa Kosminskiego. Pozycja ta
przyczynita sie do wzbogacenia naszych zbiorow, a takze jest cennym zrédlem

Danuta Dabrowska-Charytoniuk

p.o. Dyrektor Biblioteki Gtownej UMB.
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