Napoleon
| padaczka

a przestrzeni dziejéw pa-

daczka wywotywala wiele

kontrowersji. Od wiekéw

byta ona uwazana za kla-
twe bogdow, chorobe zakazna czy ro-
dzaj choroby umystowej, ktéra nalezy
ukrywaé. Aura tajemnicy wynikata
z niemoznosci znalezienia jej przy-
czyny. Wielu cieszacych si¢ stawg
iuznaniem ludzi chorowato lub przy-
puszcza sie, ze chorowalo na padacz-
ke. Analiza dostepnych fragmentéw
pamietnikéw i biografii Napoleona
dostarcza faktéw, mogacych $wiad-
czy¢ o tym, ze choroba dosiggta réw-
niez Cesarza.

Domysty czy fakty

Zycie Napoleona byto mniej lub bar-
dziej szczegétowo opisywane w licz-
nych biografiach, rozprawach histo-
rycznych i pamietnikach jego bliskich
wspotpracownikéw. Mniej znane sg
fakty wskazujace na to, ze Napole-
on Bonaparte, podobnie jak wielu
innych stawnych ludzi, mégt cho-
rowaé na padaczke. Zresztg do wie-
lu tych informacji nalezy odnie$¢ si¢
krytycznie. O padaczce nadal kra-
73 rézne mity. Wciaz pozostaje ona
chorobg wstydliwa. Hinduski lekarz
Rajendra Kali przewrotnie zauwazyt,
ze: ,Historia padaczki to czterysta
lat ignorancji, uprzedzeni i pigtna,
po ktérych nastgpito sto lat wiedzy,
uprzedzen i pigtna”. Nic wigc dziw-
nego, ze stawni ludzie i ich najbliz-
si skrzetnie ukrywali fakt choroby
przed otoczeniem. Dotyczy to réw-
niez Napoleona. Czy zebrane infor-
macje z zycia Napoleona to tylko do-
mysty czy fakty?

Cesarz upadt na ziemie i przez pigtnascie minut

wit si¢ w konwulsjach. Nie zwymiotowat,

ale jeczat, a z ust ciekta mu Slina

Mato urodziwy

Aby zrozumie¢ charakter Napoleona,
trzeba si¢ cofna¢ do opiséw z jego dzie-
cifistwa i lat mtodziericzych. Wiado-
mo, ze juz jako mate dziecko byt nie-
zwykle drazliwy i nerwowy, a w wieku
dwdéch lat nie mégt utrzymaé prosto
swej duzej glowy. Piastunka Saveria
podata nastepujace szczegdty: ,Na-
poleon nie byt dzieckiem tadnym, jak
na przyktad jego brat Jézef; w stosun-
ku do reszty ciata miat o wiele za duza
glowe, ktéry to mankament zdarzal
sie w rodzinie Bonapartéw czgsto.
Sposréd wszystkich dzieci madame
Letycji pézniejszy cesarz byt tym, kté-
ry w najmniejszym stopniu zdradzal
§lad swej przysziej wielkosci”.
Neumayr, jeden z historykéw,
w swoim opracowaniu napisal:
,Clerpiat tez podobno na drgawki,
tak zwane drgawki dziecigce, jakie
obserwowano w zwigzku z chorobg
krzywiczg. Silniejsze spowodowane
gazami wzdgcia wywolywaty nie-
rzadko konwulsyjne drgania mieéni
okreslane jako drgawki dziecigce. Po-
niewaz takie trwajace kilka minut
napady drgawek, polaczone z drga-
niami mieé$ni, moglty przypomina¢
prawdziwe ataki padaczkowe, sta-
wiano dawniej czesto w takich przy-
padkach diagnoze¢ padaczki”.
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Talleyrand

Stowa te potwierdzajg wyste-
powanie u Napoleona drgawek juz
w dziecinstwie. Co do ich charak-
teru informacje nie sg juz tak jedno-
znaczne, gdyz autor nie byt lekarzem.
Z medycznego punktu widzenia, nie
mozemy jednak wykluczy¢, ze wyste-
pujace wéwczas incydenty drgawkowe
mogtly by¢ napadami padaczkowymi.
Poniewaz Napoleon tuz po swoim
przyjsciu na §wiat zostal powierzony
opiece mamki, wzmianki o ewentual-
nych chorobach z pierwszych lat jego
zycia sg skape i niedoktadne. Jednak
analizujac dostepne opisy, mozemy
wnioskowac o istnieniu u niego pew-
nych zaburzeri neurologicznych juz
w dziecifistwie. Makrocefalia, znacz-
na placzliwo$¢ i drazliwo$é, wyste-
powanie drgawek — to tylko niekté-
re z nich. Obecnie wiemy, Ze istnieje
duze ryzyko rozwiniecia si¢ padaczki
u dzieci z neurologicznymi zaburze-
niami rozwojowymi czy wrodzonymi
wadami mézgu.

Trudny charakter

Autorzy ksiazek biograficznych po-
$wigconych Napoleonowi i history-
cy zwracaja uwage na jego kontro-
wersyjny charakter. Z zapiskéw wuja
Michele’a Durazzo dowiadujemy sie,
ze Napoleon ,,...jako dziecko popa-
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dat fatwo w gniew. Czgsto dostawat
wtedy takich atakéw, ze krzyczat,
nie posiadajac sie ze zlosci. Z czy-
stej przekory i uporu nie chciat ustaé
spokojnie w kacie, wstrzgsato nim
jak w goraczce i odmawial przyje-
cia jakiegokolwiek pozywienia...”.
Réwniez Constant, osobisty ka-
merdyner Cesarza, prezentuje nam
w swoich pamigtnikach posta¢ Na-
poleona bardzo interesujaca, a odbie-
gajaca od powszechnych wyobrazen
na temat ,boga wojny”: ,U mtodego
Bonapartego zauwazono juz w szkole
wojskowej w Brenne niezwyktg draz-
liwos¢ i uderzajaco niski prég odpor-
nosci, co przy najmniejszej choc¢by
krytyce jego osoby mogto prowadzi¢
do wrecz teatralnych, gwattownych

reakcji. Na czolo wysuwaly sie przy
tym objawy psychosomatyczne, kie-
dy na przyktad na skarcenie ze strony
nadzorcy, ktéry za kare kazal mu spo-
zywacé positek w jadalni na kleczaco,
reagowal gwaltownymi wymiotami
i napadami omdlenia. Jego krarico-
wa chwiejno$¢ psychiczna sprawia-
ta, ze juz w wieku szkolnym z bta-
hego czesto powodu wpadat w taki
gniew, iz zaczynat si¢ trzg$¢ jak w go-
raczee...”. Ten sam incydent potwier-
dza historyk Aubry: ,Jednego razu
wszakze, skazany na zjedzenie obia-
du na kleczkach przed drzwiami re-
fektarza, musi postuchaé. Ale prawie
natychmiast upokorzenie wywotuje
w nim atak nerwowy: dostaje mdto-
§ci i konwulsji”.
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Nie mamy powodu, aby nie wie-
rzy¢ faktom przytaczanym w pamigt-
nikach, ale stanowi¢ one mogg jedy-
nie drobny element w konstruowaniu
mozliwie prawdziwego obrazu Napo-
leona. Nalezy rozwazy¢, czy wspo-
mniane incydenty omdler, poprze-
dzone wymiotami byty spowodowane
tylko gniewem. Mogty to by¢ napady
czynno$ciowe. Nie mozemy jednak
wykluczy¢ napadéw padaczkowych
prowokowanych emocjami.

Zapiski kamerdynera

O pewnych wydarzeniach wspomi-
na mimochodem Constant — autor
pamietnikéw. Dzigki niemu moze-
my dostrzec wiele szczegétéw. Czy
mozna jednak wierzy¢ pamietnikom?
Zawieraja one przeciez wiele uprosz-
czeni, przejaskrawien i komentarzy
podyktowanych emocjami. Niekto-
re jednak opisy wydaja sie¢ bardzo
wiarygodne, jak na przyktad: ,Tej
nocy, koto drugiej nad ranem, kie-
dy mocno spatem, zbudzil mnie na-
gle jaki$ dziwny halas. Przetartem
oczy i nadstawitem uszu, ale ze nic
wigcej nie ustyszatem, przyszeditem
do wniosku, ze mi si¢ co$ przysnito
iutozytem si¢ do snu, gdy znéw do-
lecial mnie sttumiony, zatosny krzyk
podobny do tego, jaki by mégt wy-
dac ktos, kogo dusza. Krzyk ten po-
wtérzyt si¢ dwa razy. Tak ostroz-
nie, jak pozwalal mi méj niepokdj,
otworzyltem drzwi i wszedtem do sy-
pialni cesarza. Szybko rozejrzatem
si¢ wokoto i nabralem pewnosci,
ze nikt tu nie wszedl. Zblizywszy
sie do 16zka, zobaczylem Cesarza
lezacego w poprzek, w pozycji skur-
czonej. Przescieradia i kotdra odrzu-
cone byly daleko, a Cesarz skrecat sig
straszliwie w konwulsyjnych drgaw-
kach. Z jego otwartych ust wycho-
dzily niezrozumiate dzwigki, piersi
jakby mu co$ przygniatato. Przerazit
mnie ten widok”.

Ten i tym podobne opisy Con-
stanta sklonily wloskiego psychia-
tre Cesarego Lombrosa do wniosku,
ze Napoleon cierpial na padaczke.
Przedstawione przez swiadka, oso-
bistego kamerdynera Cesarza, na-
pady przypominaja znane w dzisiej-
szej klasyfikacji uogdlnione @apadyJ

toniczno-kloniczne. % !
cd. na str 165):)
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Jeden z biograféw Napoleona,
Kircheisen daje nam inny opis:
~W Seure pozostawal Napoleon
do korica maja 1789 roku, poczem
wrécit znowu do garnizonu. Tam
raz o mato nie umart, gdyz pewne-
go dnia podczas kapieli w rzece Saona
dostat kurczéw, stracit przytomnoéé
i poszedt na dno. Na szczescie prad
rzeki uniést go na tawice piaskows,
gdzie prawdopodobnie dzieki uderze-
niu wrécit znowu do przytomnosci”.
Mozna przypuszczad, ze to réwniez
jest opis napadu toniczno-klonicz-
nego. Inne §wiadectwo pozostawit
general Thibault, opisujac sceng,
ktéra miata miejsce w Compiégne:
»2Doszedlszy do srodka salonu, ce-
sarz nagle zatrzymat si¢, skrzyzowat
rece na piersi, zapatrzyl si¢ w punkt
podlogi oddalony od niego o jakies
sze$¢ krokéw i tak zastygt w bezru-
chu. Wszyscy, §wita, najwyzsi do-
woédcy ministrowie, ambasadorzy
obcych paristw, krélowie i ksigzeta
panujacy, zatrzymali si¢ razem z nim,
otoczyli go szerokim kotem i zamarli
w glebokim milczeniu... Tak ming-
o pig¢ minut, szes$¢, osiem. Potem
jakby si¢ obudzit ze snu... Wszyst-
ko to widzg jak dzisiaj, ale dotad nie
moge pojaé, co to bylo”. Na wyste-
powanie padaczki wskazuje tez re-
lacja Talleyranda (6wczesnego mi-
nistra spraw zagranicznych), ktéry
w swoich wspomnieniach opowia-
da: ,Cesarz podczas pobytu w Stras-
burgu we wrzesniu 1805 roku dostal
w mojej obecnosci ataku, przy ktérym
upadt na ziemig i przez pigtnascie mi-
nut wit si¢ w konwulsjach, rozpigtem
mu krawat, bo wydawalo sie, ze si¢
udusi. Nie zwymiotowal, ale jeczat,
a z ust ciekta mu §lina”.

Generat i adiutant Napoleona, de
Segur w swoich pamigtnikach wspo-
mina zas, ze podczas bitwy pod Jena
w 1806 roku francuscy grenadierzy
utworzyli: ,ochronny czworobok wo-
kot cesarza, ktory zapadl w sen”. Po-
niewaz ten sam de Segur w innym
miejscu napisat o Napoleonie, ze:
»--- jako cztowiekowi czynu cigzy-
ta mu bezczynno$¢ i ze przedktadal
raczej niebezpieczenstwo nad nudg
wyczekiwania”, trudno wyobrazi¢ so-
bie, ze mégt zasnaé w trakcie bitwy.
Nalezy przypuszczal, ze mégt byé
to sen po napadzie.

Inne fakty

Analizujac drobne fakty z zycia
Napoleona, mozemy wyciggnaé
wiele interesujacych wnioskéw.
W pamigtnikach Constant napi-
sal: ,...Cesarz miewal szczegdlny

zmystéw (,bardzo nerwowy, odbie-
ra wszelkie wrazenia zewnetrzne”)
mozemy ttumaczy¢ wystepowaniem
choroby. ,Zaduma”, opisywana przez
de Segura czy Constanta, mogta wy-
nika¢ z napadéw czesciowych ztozo-
nych, zaburzen $wiadomosci.

Nie zauwazat wejscia 0s6b, ktore wezwat do siebie;

wlepiat w nie wzrok i zdawat si¢ nie widziec ich.

Gdly si¢ budzit z odretwienia, pytat o cos,

ale zdawato sig, ze odpowiedzi weale nie stucha

tik, nerwowy ruch, ktéry mu zostal
na cale zycie; raz po raz gwaltownie
podrzucat prawym ramieniem... On
sam machinalnie i bezwiednie powta-
rzal ten ruch”. W innym fragmencie
za$ czytamy: ,Fakt, ze Napoleon za-
chowywat si¢ niekiedy w sposéb te-
atralny, spowodowany byt jego krari-
cowo napietym stanem nerwéw, ktéry
réwniez przy innych okazjach wyra-
zal si¢ mig$§niowymi reakcjami towa-
rzyszacymi, jakie dla jego blizszego
otoczenia nie byly zadng tajemni-
ca. Kiedy na przyktad po wielu go-
dzinach pracy zaczynato mu czasem
drga¢ nagle kurczowo prawe ramig,
byt to pewien rodzaj nerwowego tiku,
wskazujacego na zwigkszone napiecie
nerwowe. Podobnie, blizsze otocze-
nie zauwazato u Napoleona widocz-
ne pod jedwabng poniczocha drzenie
migéni tydek — zawsze wtedy, kiedy
zanosito sie u niego na gwaltowny
wybuch emocji”.

Napoleona dopadaty nieraz sta-
ny, ktére de Segur nazywat ,gleboka
zadumg’, za$§ kamerdyner Constant
,zaduma letargiczng”™: ,Nie zauwazal
wej$cia oséb, ktére wezwat do sie-
bie; wlepial w nie wzrok i zdawat
sie nie widzie¢ ich. Czasem mijato
wiecej niz pét godziny, zanim ode-
zwal si¢ do przybylego. Gdy si¢ bu-
dzit z odre¢twienia, pytat o co$, ale
zdawalo sie, ze odpowiedzi wecale
nie stucha. Nic nie mogto przerwa¢
tej letargicznej zadumy”. Jest to ob-
raz cztowieka, u ktérego ,catkowita
nieobecno$¢ ducha”, nadwrazliwosé
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Constant

Domniemania

Padaczka Napoleona jest ,domnie-
mana i chyba nigdy nie bedzie w tej
sprawie pewnosci”. Poglady biogra-
féw na ten temat nie sg jednoznacz-
ne. Brak jest w dostepnych Zrédtach
opinii éwezesnych lekarzy, potwier-
dzajacych lub wykluczajacych taka
diagnozg¢. Analiza jednak przyto-
czonych fragmentéw i wypowiedzi
sktania raczej do uznania, ze, tak jak
wielu cieszacych si¢ stawa i uznaniem
politykéw, wladcéw, artystéw, pisa-
rzy czy filozoféw, réwniez Napole-
on chorowat na padaczke. Z przy-
toczonych relacji $wiadkéw wydaje
sie wynikad, Ze cesarz cierpial na na-
pady czgéciowe ztozone (bezruch,
wylaczenie §wiadomosci) i wtérne
uogélnione napady drgawkowe. Inne
zaburzenia ruchowe (tiki prawego ra-
mienia) czy drgania mig$ni tydek mo-
gty by¢ wyrazem nadpobudliwosci
nerwowe;j.

Ostateczna odpowiedz pozosta-
nie w sferze domystéw i przypusz-
czen. By¢ moze dotarcie w przyszto-
éci do nowych, dotad nieznanych
informacji, pozwoli na jednoznacz-
ne stwierdzenia.
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