Zdzistaw Klepacki

(1934 - 2010)

dniu 16 stycznia 2010

roku zmart doktor ha-

bilitowany medycyny

— kardiolog Zdzistaw
Klepacki. Jego $mier¢, poprzedzona
dtugotrwatym cierpieniem, byta, moz-
na powiedzie¢, nieunikniona, nato-
miast jego zycie to fascynujaca historia
niezwyktego cztowieka.

Poczuwam si¢ do obowigzku
przedstawienia jego zyciorysu, jako
$wiadectwa talentu, uczciwosci, pra-
cowitosci, hartu ducha, konsekwencji
w dazeniu do osiggania zamierzonych
celéw, bez ,,chodzenia na skréty”, bez
poparcia politycznych protektoréw.
Obowigzek ten wynika réwniez z fak-
tu, ze byl moim przyjacielem. Przyjazn
nasza nie byta ,widowiskowa”, pozna-
lismy si¢ jeszcze w szkole sredniej. W
pézniejszych czasach spotykalismy si¢
rzadko, ale byliémy pewni, ze w razie
potrzeby mozemy na siebie liczy¢.

Kariera zawodowa

Zdzistaw urodzit si¢ 7 kwietnia 1934
roku w Wasilkowie w rodzinie chio-
porobotniczej. Jego rodzice to: Feliks
—rolnik i Leonarda z domu Walinska
— pracownica w fabryce widkienni-
czej. W roku 1951 uzyskat swiadec-

two dojrzatosci w I Gimnazjum i Li-

ceum w Biatymstoku. Zamiarem jego
ojca bylo, aby syn zakoriczyl nauke na
poziomie matury i poszed! do pracy.
W porozumieniu z matka, bez wie-
dzy ojca, Zdzistaw ztozyt dokumenty
na medycyne. Po zdaniu egzaminéw
wstepnych, zostat przyjety na Wydziat
Lekarski Akademii Medycznej w Bia-
tymstoku. Dyplom lekarza uzyskat 8
czerwca 1957 roku.

Po skoriczeniu studiéw, podjat pra-
c¢ w Przychodni Rejonowej Nr 1 na
Dojlidach, a od 1958 roku w Woje-
woédzkim Szpitalu im. J. Sniadeckiego,
gdzie rozpoczat specjalizacje z choréb
wewnetrznych. Pierwsze nieoczekiwa-
ne zawirowanie w karierze zawodowej
nastgpito w 1959 roku, kiedy powota-
no go na dwa lata do czynnej stuzby
wojskowej. Nastgpita przerwa w stazu
specjalizacyjnym, czesciowo skrécona
dzigki uzyskaniu zgody wtadz woj-
skowych na dodatkowe zatrudnienie
w Szpitalu Powiatowym w Brodnicy.
Stuzbe¢ wojskows ukoniczyt 15 maja
1961 roku w stopniu kapitana. Wré-
cit do Bialegostoku i wznowit prace
w Wojewédzkim Szpitalu im. J. Snia-
deckiego. Za pieniadze zaoszczgdzo-
ne w czasie stuzby wojskowej kupit
samochdd — Skode¢ Oktawig, bedacy
w tamtym okresie przedmiotem za-
zdrosci otoczenia. Warto zaznaczy¢,
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ze byt to czwarty lub piaty samochéd
w posiadaniu lekarzy — pracownikéw
szpitala.

W dniu 14 marca 1962 roku z
bardzo dobrym wynikiem zdat egza-
min na I stopien specjalizacji z choréb
wewnetrznych. Jako wyrézniajacy sie
mtlody lekarz z ambicjami naukowymi,
zostal skierowany na pétroczny pobyt
szkoleniowy w Osrodku Kardiologii
w Sully-Penarth, w Anglii. Pracowat
tam od 6 czerwca do 30 listopada 1963
roku, pod kierunkiem doktora L. G.
Daviesa. Do jego obowiazkéw nalezata
opieka nad chorymi, w tym samodziel-
ne wykonywanie cewnikowania serca.
Uczestniczyt réwniez w badaniach do-
$wiadczalnych autoprzeszczepéw ptuc
u owiec.

W dniu 15 czerwea 1965 roku, be-
dac juz autorem szeregu publikacji na-
ukowych, obronit pracg doktorska pt.
yElektrokardiogram w do$wiadczal-
nym uszkodzeniu przedsionkéw psa”.
Na uwagg zastuguje fakt, ze doktorat
zostal obroniony przed uzyskaniem I1
stopnia specjalizacji, co byto rzadkoscia
wsréd pracownikéw spoza srodowiska
akademickiego.

Swiezo upieczony doktor nie spo-
czat na laurach, systematycznie pogte-
biat swoja wiedzg, publikowal prace
naukowe. 7 pazdziernika 1966 roku
uzyskat II stopien specjalizacji z cho-
réb wewnetrznych, a 29 maja 1971
roku II stopien z kardiologii. Stat si¢
jednym z nielicznych specjalistéw w
wojewodztwie.

W okresie pracy w Wojewédzkim
Szpitalu im. J. Sniadeckiego, kolejno
lub réwnoczesnie, petnit funkcje: asy-
stenta i nastepnie starszego asystenta
na Oddziale Choréb Wewngtrznych,
kierowanym przez docenta Wojcie-
cha Pedicha, kierownika Pododdziatu
Reanimacji Kardiologicznej i Kardio-
wersji, asystenta w Poradni Elektrokar-
diograficznej pod kierunkiem docenta
Whodzimierza Zankiewicza, a od 1970
roku kierownika Pracowni Elektrokar-
diografii i Echokardiografii.

Habilitacja

Wprowadzenie ultrasonografii serca
w Wojewédzkim Szpitalu im. J. Snia-
deckiego w Biatymstoku byto niekwe-
stionowang zastuga doktora Klepac-
kiego. Okolicznosci rozpoczecia tych
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badan to ciekawa historia zawodowej
aktywnosci miodego lekarza. Wigza-
ta si¢ ona ze wsp6tpraca z Instytutem
Podstawowych Probleméw Techniki
Polskiej Akademii Nauk, a szczegélnie
z Zaktadem Ultradzwickéw, kierowa-
nym przez profesora Leszka Filipczyn-
skiego. W Zaktadzie Ultradzwickéw
zaplanowano budowe prototypu pol-
skiego aparatu ultrasonograficznego
do diagnostyki kardiologicznej. Nad
tym zagadnieniem pracowal zespét
fizykéw i matematykéw z udziatem
doktora Klepackiego, jako eksperta
— medyka. W wyniku pracy zespotu,
powstal prototyp aparatu o nazwie —
ultrasonokardiograf U.K.GZ-10. Te-
stowanie tego urzadzenia powierzono
doktorowi Klepackiemu. Uzytkowanie
aparatu zaowocowalo szeregiem nowa-
torskich prac naukowych, zwiericzo-
nych rozprawg habilitacyjna.

Praca habilitacyjna pt. ,Ultra-
sonokardiogram zastawki aortalne;j”,
przedstawiona wiadzom uczelni, zo-
stata odrzucona z powodu zastrze-
zen metodologicznych. Uznano, ze
nieinwazyjne metody diagnostyczne,
uzupelniajace badanie ultrasonogra-
ficzne, sg niewystarczajace do oceny
stanu zastawki aortalnej, mimo ze na
tej podstawie kwalifikowano chorych
do zabiegéw operacyjnych. Stwier-
dzono, ze wiarygodne potwierdzenie
rozpoznania ultrasonokardiograficz-
nego mozna uzyska¢ w oparciu o dane
operacyjne lub sekcyjne.

Wydawalo si¢, ze w ten sposéb
przekreslono ogromny wysitek, obej-
mujacy analize badan 209 pacjentéw,
poniewaz w miejscowych szpitalach nie
wykonywano w tym okresie zabiegow
operacyjnych na otwartym sercu.

Zdzistaw nie poddat si¢. Konse-
kwentnie szukal mozliwosci doprowa-
dzenia swojego dzieta do szczgsliwego
korica. Doszedt do wniosku, ze szansg
dla niego jest wyjazd do Paryza, gdzie
od lat mieszkat jego stryjeczny brat —
ksigdz Zenon Klepacki.

Po uzyskaniu zgody wiadz admini-
stracyjnych na bezplatny urlop, wyjazd
do Francji w roku 1975 stat si¢ faktem.
Znaczng cze$¢ bagazu stanowita do-
kumentacja dorobku naukowego. W
Paryzu, dzigki wstawiennictwu znanej
osobistoéci z kregu paryskiej Polonii,
doszto do wizyty u kierownika Kliniki
Kardiologicznej — profesora R. Tricota,

przyjaznie nastawionego do Polakéw.
Profesor Tricot, po zapoznaniu si¢ z do-
robkiem naukowym polskiego goscia,
zaproponowal mu wspétprace. Wyrazit
zgode na przeprowadzenie w klinice ba-
dan ultrasonograficznych u pacjentéw,
zakwalifikowanych do operacyjnej ko-
rekty wad zastawki aortalnej. Zaaran-
zowal takze spotkanie doktora Klepac-
kiego ze znanym kardiochirurgiem,
profesorem Ch. Dubostem. Profesor
Dubost zgodzit sie na obecnos¢ doktora
Klepackiego podczas operacji weze-
$niej przez niego zdiagnozowanych
echokardiograficznie pacjentéw oraz na
wykonanie §rédoperacyjnej dokumen-
tacji fotograficznej. W 19 przypadkach
uzyskano materiat poréwnawczy bada-
nia echokardiograficznego i $rédope-
racyjnej dokumentacji fotograficzne;.
Obaj profesorowie wyrazili zgode na
wykorzystanie wynikéw badari do pracy
habilitacyjnej Zdzistawa.

Teraz nie doszukano si¢ juz zad-
nych uchybien i praca pt. ,Ultrasono-
kardiogram zastawki aortalnej” stata
sie podstawg do przyznania w dniu
10.11.1976 roku stopnia doktora ha-
bilitowanego medycyny. Recenzen-
tami pracy habilitacyjnej byli: prof.
Kaliciniski z Biategostoku oraz znani
kardiolodzy — prof. Krél z Krakowa i
prof. Musial z Eodzi. Wydawcg pra-
cy byt Instytut Podstawowych Pro-
bleméw Techniki Polskiej Akademii
Nauk. Zostata ona wyrézniona statu-
towg nagroda Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, przyznawang raz
na dwa lata.

W latach 1978 — 1979 i 1982 —
1985 doktor Klepacki pracowat jako
wysoko ceniony ordynator Oddzia-
tu Choréb Wewnetrznych szpitala w
Zliten, w Libii. Jego prace oceniono
tak wysoko, ze drugi kontrakt zostal
zawarty pod zdecydowanym naciskiem
strony libijskie;j.

Po powrocie z Libii, z powodu
braku etatu w Wojewdédzkim Szpita-
lu, w ktérym formalnie byt caty czas
pracownikiem, przeniést si¢ do Szpi-
tala Powiatowego w Lapach. Zostal
ordynatorem Oddziatu Choréb We-
wnetrznych. Pracowal tam od roku
1985 do 2001 roku. Potem, juz jako
emeryt, zatrudnit si¢ w Poradni Kar-
diologiczne;.

Trzy lata przed §miercig Zdzistaw
zrezygnowat z pracy lekarza. Wraz z
zong przenidst si¢ do Warszawy, aby
by¢ blizej mtodszej corki Katarzyny i
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dlugo oczekiwanej wnuczki. Starsza
cérke Malgorzate i jej tréjke dzieci
widywat rzadziej, gdyz mieszka w Sta-
nach Zjednoczonych.

Prywatnie

Portret doktora Klepackiego bytby da-
leko niepetny, gdyby pominaé pozaza-
wodowe watki jego zycia. Byl wzoro-
wym i kochajacym mezem Bozenki,
ktéra zrezygnowata ze studiéw me-
dycznych i podjeta prace zarobkowa
jako urzedniczka sadowa, partycypujac
w utrzymaniu rodziny. Po uzyskaniu
materialnej stabilizacji, rozpoczeta stu-
dia prawnicze. Dyplom magistra pra-
wa uzyskata w 1971 roku. Stopniowo
awansowata w zawodzie. W 1992 roku
odeszta na wezesniejsza emeryture,
jako se¢dzia sadu wojewédzkiego.

W kontaktach miedzyludzkich
Zdzistaw, czesto ze szkodg dla siebie,
wyrazal swoje sady. Byt rzeczowy, kon-
kretny i krytyczny, bez wzgledu na ran-
ge rozméwey. Nie zabiegat o poklask,
nie znosit lizusostwa. Zawsze punktu-
alny, schludnie ubrany, nie znosit byle-
jakosci. Nie uzywat wulgaryzméw.

Oprécz medycyny, wiele czasu po-
$wiecal na pisanie krétkich form lite-
rackich. Jego pisarska spuscizna, w po-
staci zalegajacych w domu rekopiséw,
na pewno warta jest opublikowania. W
intelektualnym nurcie jego dziatalno-
$ci miedci sie malarstwo, ktérego pu-
blicznie nie prezentowal, ale jego duza
seria portretéw koni robita wrazenie
dojrzatych dziet plastycznych.

Odszedt z tego $wiata nadzwy-
czajny cztowiek, w pelni swiadomy
istoty swojej choroby, zegnany przez
grono przyjacié! i pacjentéw. Mimo
cierpienia, zachowat trzezwo$¢ umy-
stu, a w przeddzien zgonu zdobyt si¢
nawet na zartowanie.

Profesor Jan Stasiewicz, jako
przedstawiciel Okregowej Izby Le-
karskiej, na pogrzebie méwit w cie-
plych stowach o Zdzistawie, jako o
cztowieku, lekarzu, naukowcu i in-
telektualicie. Smutna refleksje wy-
woluje fakt, Ze w pozegnaniu takiego
cztowieka nie uczestniczyli oficjalni
przedstawiciele Wojewédzkiego Szpi-
tala im. J. Sniadeckiego, ktérego byt
wieloletnim, przynoszacym chlube
pracownikiem.

Stanistaw Sierko
Drn. med., specjalista chirurg.



