ofia Gracjanna Pietruska urodzi-

fa si¢ 22 pazdziernika 1929 roku

w Lublinie w rodzinie nauczyciel-

skiej. Dziecinstwo i okres wojny
spedzita w okolicach Zamoscia. Po areszto-
waniu przez Niemcow ojca, opiekowata sie
miodszym bratem. Matka Zofii bowiem
przez wiele miesiecy jezdzila po kraju,
poszukujac meza. Po zakoniczeniu wojny
Zofia uczeszczata do gimnazjum w Zamo-
$ciu, a potem do slynnego w tym miescie
liceum Akademii Zamojskiej. Tam, w roku
1949, zdata z wyrdznieniem mature i roz-
poczela studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Lublinie. W 1954
roku uzyskala dyplom lekarza.

Po ukonczeniu studiéw, na podstawie
nakazu pracy, podjeta prace lekarza i na-
uczyciela akademickiego w Biatymstoku.
Z biatostocka Akademig Medyczng zwig-
zana byla przez 42 lata zycia zawodowe-
go. Pracowala kolejno na stanowiskach:
asystenta, starszego asystenta, adiunk-
ta, docenta i profesora. Do roku 1980
byta zatrudniana w klinikach choréb
wewnetrznych.

Uzyskala specjalizacje 11 II stopnia
z choréb wewnetrznych. Byla promoto-
rem 17 prac magisterskich, 3 przewodéw
doktorskich i 1 rozprawy habilitacyjne;j.
Jest autorka i wspotautorka 125 publi-
kacji ogloszonych drukiem oraz licz-
nych doniesien zjazdowych. Tematyka
jej zainteresowan naukowych dotyczyta
przede wszystkim zagadnien z zakresu
reumatologii, endokrynologii i immuno-
logii. Zajmowala si¢ réwniez badaniami
chordb tkanki facznej z grupy kolagenoz,
choréb ukladu endokrynnego, uktadu
krwiotworczego i krzepnigcia. Wérdd jej
prac sa tez liczne doniesienia kazuistycz-
ne. Wspdlpracowata naukowo z wieloma
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klinikami i zakladami. Owocem jej ak-
tywnosci badawczej byta obrona, w roku
1965, rozprawy doktorskiej pt. ,,Metody
oznaczania i wartosci prognostyczne
properdyny”. W 1983 roku, na podsta-
wie dorobku naukowego i rozprawy pt.
»Dopelniacz i jego skladniki w wybra-
nych chorobach z autoagresji’, uzyskata
stopien doktora habilitowanego.

W roku 1980 byla wspottworeg Kli-
niki Endokrynologii AMB. W 1984 roku
stworzyla od podstaw Zaktad Immu-
nopatologii, ktorym kierowata do czasu
przejécia na emeryture w roku 1996.

Podkreslata zawsze, ze
doktadnie zebrany wywiad
nie tylko dostarcza istotnych
informacji o chorobie pacjenta,
ale sprzyja tez leczeniu

Przez okres pracy na uczelni prowa-
dzita zajecia dydaktyczne na wydziatach
lekarskim i farmaceutycznym. Uczestni-
czyta w opracowaniu ogolnokrajowego
programu nauczania immunodiagno-
styki i serologii grup krwi dla studentéw
analityki medycznej. Pelnita liczne funk-
cje zwiazane z dziatalnoscig uczelni i dy-
daktyka. Brata czynny udzial w szkoleniu
podyplomowym lekarzy, przygotowujac
kursy, wyklady i egzaminy specjalizacyj-
ne. Byla kierownikiem 16 specjalizacji
Ii1II stopnia z choréb wewnetrznych.

2012)

Za dziatalno$¢ naukowo-dydaktycz-
ng otrzymywata wielokrotnie nagrody
Ministra Zdrowia i Rektora Akademii
Medycznej w Bialymstoku. Odznaczono
ja Ztotym Krzyzem Zastugi, Krzyzem
Kawalera Odrodzenia Polski oraz od-
znakg ,Za Wzorowg Prace w Stuzbie
Zdrowia”. Byla aktywnym cztonkiem
towarzystw naukowych: Towarzystwa
Internistow Polskich, Polskiego Towa-
rzystwa Reumatologicznego, Polskiego
Towarzystwa Endokrynologicznego, To-
warzystwa Diabetologicznego i Polskiego
Towarzystwa Immunologicznego.

Oprocz dziatalnosci naukowo-
-dydaktycznej i lekarskiej na uczelni,
przez 20 lat pracowata w ZUS-ie, jako
przewodniczaca Komisji do Spraw Za-
trudnienia i Inwalidztwa. W pierwszej
kadenciji Izb Lekarskich w Biatymstoku
pelnita w nich funkcje Rzecznika Odpo-
wiedzialnoéci Zawodowe;j.

Do konca zycia pozostata lekarzem
z powolania, stawiajacym na pierwszym
miejscu pacjenta. Potrafila postawi¢
trafna diagnoze, opierajac sie gléwnie
na wywiadzie. Podkreslata zawsze, ze
dokfadnie zebrany wywiad nie tylko do-
starcza istotnych informacji o chorobie
pacjenta, ale sprzyja tez leczeniu. Czas
przeznaczony na kontakt i rozmowe
z chorym rodzi zaufanie w relacjach
lekarz-pacjent, co wplywa na poprawe
samopoczucia u tego ostatniego.

Zofia G. Pietruska odeszta nagle, 27
marca 2012 roku. Pozostanie w pamieci
jako doskonaty lekarz, przyjaciel cho-
rych, kolegdw, studentéw i znakomity
dydaktyk.

JaniJan jr Pietruscy
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