z6tciowych. Jest ona roztworem

o ciemnozéltej barwie, stabo

zasadowym odczynie, przejrzy-

stym, lepkim, obnizajacym napig-
cie powierzchniowe i o gorzkim
smaku. Sktadniki state w zélci

czlowieka wystepuja w ilosci od 3

do 11 proc. Wéréd nich wyréznia

sie: kwasy zotciowe (64 proc.),
fosfolipidy (18 proc.), cholesterol

(8 proc.), elektrolity (17 proc.),

bilirubing (2 proc.) oraz biatka

i enzymy (1 proc.). Woda sta-

nowi 97 proc. z6kci watrobowe;j

i 89 proc. z6ici pecherzykowe;.

Gestos¢ zolci watrobowej wy-

nosi od 1,003 do 1,010 g/ml, na-

tomiast w z6lci pecherzykowej

moze wzrosnaé do 1,040 g/ml.

Oprécz wymienionych sktadni-

kéw, w wydzielinie tej wystepuja

ztuszczone nabtonki drég zétcio-
wych i leukocyty.

Dorosty cztowiek wytwarza
500-1500 ml z6tci w ciggu doby.
Wyréznia si¢ jej 3 rodzaje:

* jasnozolta i przejrzysta zotC A,
znajdujacy si¢ w przewodzie
z6lciowym wspdlnym,

* i wiekszych przewodach z6t-
ciowych,

* ciemnobrunatnozielong z261¢ B,
magazynowang w pecherzyku
z6lciowym,

* zlocistozétty 261¢ C, wyptly-
wajaca z drobnych przewodéw
$ré6dwatrobowych.

Proces wytwarzania ok. 65
proc. zékci polega na wychwy-
tywaniu kwaséw zélciowych
z plynu przestrzeni Dissego
przez podstawno-boczne po-
wierzchnie hepatocytéw. Z ko-
morek tych sa one wydzielane
do $wiatla kanalika zétciowego.
Natomiast ok. 35 proc. z61ci po-
wstaje na poziomie kanalikéw
z6tciowych, bez udziatu kwaséw
z6tciowych.

Z6%¢ odgrywa wazng rolg,
zar6wno w procesie trawienia
ttuszczéw do glicerolu i kwaséw
tluszczowych, jak i wehtaniania
tych produktéw. Zmniejszenie jej
wydzielania jest przyczyna upo-
§ledzenia tych proceséw.

Marzena Ciszynska
Doktorantka w Klinice Chirurgii Dzieciecej UMB.

L ekarze
piatostoccy

w okresach: miedzywojennym
| powojennym

Leon Pines
(1864 — 1938)

rodzit si¢ w Rézanie Gro-

dzienskiej. Pochodzit z ro-

dziny, ktéra wydata na §wiat

jednego z tworcéw kultury
nowohebrajskiej — Michela Pinesa.
Gimnazjum ukoriczyt w Biatej Pod-
laskiej, nast¢pnie studiowal na Wy-
dziale Przyrodniczym Uniwersytetu
Moskiewskiego. Po ukoriczeniu tego
wydziatu, rozpoczat studia lekarskie
w Moskwie i uzyskal w 1891 roku
dyplom lekarza. Juz jako student
interesowal si¢ okulistyka, dlatego,
po uzyskaniu dyplomu, rozpoczat
prace w moskiewskiej klinice oku-
listycznej. Ksztalcit si¢ pod okiem
znakomitego w owych czasach oku-
listy — prof. Maklakowa. Nastepnie
pracowal w szpitalu chordb oczu, tak-
ze w Moskwie. W tym czasie napisal

szereg prac z histologii oka. Z Mo-
skwy wyjechat i osiedlit si¢ w ro-
dzinnym miasteczku — Rézanie Gro-
dzieniskiej. Pracowat tam jako lekarz
ogélnopraktykujacy. Po pigcioletniej
pracy, zdecydowal pos$wigcic sie wy-
tacznie okulistyce. Aby doskonali¢ si¢
w tej dziedzinie, wyjechat do Berlina.
Tam przez dwa lata ksztalcit si¢ pod
kierunkiem prof. Silexego. W 1899 r.
wrécit do kraju i osiedlit si¢ na state
w Bialymstoku. Zatozyt tu prywatna
lecznice choréb oczu przy ul. Miko-
tajewskiej 27 (obecnie ul. Sienkiewi-
cza), ktéra dysponowata dziesi¢cioma
t6zkami. W stosunkowo krétkim cza-
sie, dzigki przeprowadzaniu skom-
plikowanych operacji oczu, zyskata
ona rozglos i uznanie. Do lecznicy
przyjezdzali chorzy z Rosji, Niemiec
i innych krajéw. Pinesa zapraszano
na konferencje medyczne (nie tylko
w kraju), na ktérych wyglaszat szereg
referatéw, gléwnie z dziedziny lecze-
nia chirurgicznego chordb oczu. Przy-
znano mu status cztonka honorowego
Towarzystwa Lekarskiego w Wilnie
i cztonka francuskiego Towarzystwa
Oftalmologicznego. Od 1923 roku
nalezal réwniez do Izby Lekarskiej
Warszawsko-Biatostockiej.

Doktor Leon Pines byt cztowie-
kiem odpowiedzialnym, sumiennym,
obowigzkowym i cieptym w stosunku
do chorych. Prowadzit dziatalno$¢ fi-
lantropijna, otaczal opieka medyczng
najbiedniejszych mieszkaricéw mia-
sta. Pomagali mu asystenci: syn —
dr Borys Pines i dr J6zef Kerszman.

Lata pierwszej wojny swiatowej
dr Pines spedzat w Moskwie. Duzo
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pracowal, mial uznanie pacjentéw.
W 1921 r. wrécit do Biategostoku
i ponownie podjat prace w swojej lecz-
nicy. W 1929 r. przeniést si¢ do War-
szawy, za$ szpital przekazal synowi
— Borysowi Pinesowi, réwniez leka-
rzowi okuliscie. W literaturze mozna
znalez¢ krétka wzmianke o zonie Le-
ona — Eugenii i cérce Racheli.

W Warszawie pracowal az
do $mierci 18 listopada 1938 r.

Doktora Leona Pinesa powszech-
nie uwaza si¢ za tworce szkoty oku-
listéw w Biatymstoku.

Borys Pines
(1896 - ?)

yt synem Leona Pinesa. Uro-
dzit si¢ 15 pazdziernika 1896
roku w Odessie. Jego zona
byta Maria Safraj. Studiowat
medycyne na Uniwersytecie Mo-
skiewskim. Dyplom lekarza uzyskat
w 1923 r. Nostryfikowat go w Wilnie
w roku 1930. W latach 1923 — 1925
byt asystentem Moskiewskiego Szpi-
tala Ocznego, a w latach 1925 - 1926
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pracowat w , Klinice Ocznej” Uniwer-
sytetu Wileriskiego. Tu opanowat wie-
le metod operacyjnych. Od 1926 roku
pracowat w ,Zaktadzie Oftalmicznym
dr. Leona Pinesa”. Po wyjezdzie ojca
do Warszawy, w roku 1929 zostat wia-
§cicielem tego zaktadu.

Podobnie jak ojciec, Borys tak-
ze byt okulista. Zastynat z doskonale
przeprowadzanych operacji przeciw-
jagliczych. Na leczenie przyjezdzali
chorzy z Litwy, Estonii i ze Skan-
dynawii. W okresie, gdy pracowat
w , Klinice Ocznej”, opublikowat wiele
prac, m.in.: , Kilka uwag w sprawie le-
czenia wrzodu petzajacego”, ,Przypa-
dek obustronnego przewlektego zapal-
nego guza oczodotu (pseudotumor)”.

Razem z dr. Borysem Pinesem
pracowal dr Jézef Kerszman, ktéry
byt zigciem Leona Pinesa i znanym
okulista-chirurgiem. Obaj aktyw-
nie uczestniczyli w pracach Polskie-
go Zrzeszenia Lekarzy woj. biato-
stockiego, a na zebraniach omawiali
wiele ciekawych przypadkéw okuli-
stycznych.

Dr Borys Pines w marcu 1932 r.
demonstrowatl przypadek ,Ciato
obce w oczodole”. Tym ciatem ob-
cym byt fragment sruby wielkosci

'Znaczema d gaanastvczne odmynu Z mast3 ka"'--
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bobu, ktéry usunigto poprzez wyko-
nanie odpowiedniego ciecia. Na in-
nym posiedzeniu méwit ,,O gruzlicy
oka w zwiazku z gruzlica ogélng’.
Z kolei dr Jézef Kerszman przedsta-
wit prace m.in.: ,O trepanacji gatki
ocznej przy jaskrze”, ,Demonstracja
siedmiu przypadkéw po operacji zeza
zbieznego”, ,O paru zabiegach po-
mocniczych ulatwiajacych operacje
Elliota”, ,W sprawie operacyjnego
leczenia drazacych uktadéw gatki
ocznej”, ,Pokaz chorych po opera-
cjach plastycznych na galce ocznej
i powiekach”, jak réwniez ,Nowy apa-
rat oftalmoskopiczny”.

W czasie wojny dr Borys Pines
byt w getcie biatostockim. Nie wiemy,
czy tam zginal, czy zostal wywieziony
do Treblinki.

Mozna przyjac teze, ze zaréwno
Leon Pines, jak i jego syn Borys Pines
oraz Jézef Kerszman byli prekursora-
mi okulistyki w Biatymstoku.

Mieczystaw Sopek
Drn. med., byty wieloletni pracownik
Zaktadu Anatomii Prawidtowej UMB.

Magdalena Szkudlarek
Drn. med., adiunkt Zaktadu Anatomii Prawidfowej UMB.
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