Problem spoteczny
czy temat zastepczy?

twierdzenie, Ze ochrona zdro-

wia rozrodczego Polakéw

to wazne zadanie, brzmi moze

gérnolotnie, ale chyba wszy-
scy sie z tym zgodzimy. Od tego, jak
bedg rozwigzywane problemy zwia-
zane z rozrodczoscig, zalezy wszak
przyrost naturalny w kraju, zdrowie,
szczgsécie 1 komfort zycia miodych
ludzi. Kiedy rozpoczynamy dyskusje,
jak realizowa¢ cele i zadania ochrony
zdrowia prokreacyjnego, pojawiaja
sie kontrowersje. Wéwczas emocje
biorg gére. Oczywiscie rozrodczosé
to bardzo intymna sfera zycia i kazdy
ma prawo kierowaé si¢ w realizacji
swoich planéw, marzer i zachowan
wartosciami $wiatopogladowymi.
Tylko nasuwa si¢ pytanie: czy wszy-
scy takimi samymi?

Codziennie w mediach, w wy-
powiedziach autorytetéw naukowych
z réznych dziedzin, moralistéw i po-
lityk6éw, wygtlaszane sg prawdy i p6t-
prawdy na ten temat. Wiasciwie mozna
glosi¢ wszystko, co wynika z osobi-
stych pogladéw, przekonari, mitéw
i uprzedzen, bo tak podobno moz-
na w systemie demokratycznym. Czy
rozwiaze to problem? Watpie. W tym
wypadku potrzebna jest wiedza mery-
toryczna, oparta na faktach. Niepraw-
dziwe argumenty, na dodatek btednie
interpretowane, wymuszanie okreslo-
nych zachowari, pozwalajg co najwyzej
zamie$¢ problem pod dywan. Oczy-
wiscie mozna kontrowersyjne tematy
wykorzystywac do kampanii politycz-
nych, realizujac swoje interesy poli-
tyczne i gloszac poglady takie, jakich
oczekujg okreslone grupy wyborcéw.

Redakcja ,Medyka” poprosita
mnie o sprawozdanie z sympozjum
»2Problemy Prokreacji w Polsce”, ale
bedzie to kilka refleksji na kanwie
tego sympozjum i Kongresu Kobiet
Polskich.

W dniach 27.05 - 29.05.2010 r.
w Warszawie odbyto si¢ miedzynaro-

ponation -

Anonymous E

della Reproduzione w Bolonii.

Od tego, jak bedg
rozwiqzywane
problemy zwigqzane
z rogrodczosciq, zalezy
prayrost naturalny
w kraju i szczescie

mitodych ludzi

dowe sympozjum ,,Problemy Prokre-
acji w Polsce”, zorganizowane przez
Klinike Rozrodczosci i Endokryno-
logii Ginekologicznej UMB i Klini-
ke Medycyny Rozrodu i Ginekolo-
gii Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie, pod honorowym pa-
tronatem Minister Zdrowia dr Ewy
Kopacz. Gdy w gronie profesoréw:
Rafata Kurzawy (Szczecin), Wal-
demara Kuczynskiego (Biatystok),
Leszka Pawelczyka (Poznan) po-

Wyktad prof- Luca Gianaroliego z Societa Italiana Studi di Medicina
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dejmowalismy decyzje o organizacji
sympozjum, chcielismy, aby stato si¢
ono okazjg do rzetelnej, merytorycz-
nej, opartej o fakty naukowe, dysku-
sji o prawnych, spotecznych, demo-
graficznych i medycznych aspektach
ochrony zdrowia rozrodczego w Pol-
sce. Zamierzali§my zaprosi¢ przed-
stawicieli organizacji miedzynarodo-
wych, polskich politykéw (bo temat
ten bardzo ich interesuje), pacjentéw
i 0s6b zajmujacych sie leczeniem nie-
plodnosci. Stowarzyszenie Pacjen-
téw na Rzecz Leczenia Nieptodnosci
i Adopcji ,Nasz Bocian” zaprosito
wszystkich postéw i senatoréw oraz
dziennikarzy.

Przybyli:

— WSZysCy zaproszeni z organiza-
cji migdzynarodowych, tj. Swiatowej
Organizacji Ptodnosci i Nieptodnosci
(IFFS) oraz Europejskiego Towarzy-
stwa Medycyny Rozrodu i Embriolo-
gii (ESHRE): Ian Cooke, Guido Pen-
nings, Luca Gianaroli, Juan Velasco,
Safaa Al-Hasani, Petra Horn;
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— Wszyscy zaproszeni goscie z za-
granicy, prezentujacy wyktady do-
tyczace szczegétowych probleméw
medycznych i ogélnobiologicznych,
jeden (sic!) poset i dziennikarze.

Nieobecni byli:

— pozostali postowie, réwniez ci
pracujacy nad prawnymi regulacjami
medycyny rozrodu w Polsce, przedsta-
wiciele Ministerstwa Zdrowia, prezes
i wiceprezesi Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego.

Wierze, ze rzeczywiscie regional-
ne spotkanie we Wroctawiu, w tym
samym terminie, bylo wazniejszym
wydarzeniem, niz najlepsze mery-
torycznie sympozjum z ginekologii
w tym roku w Polsce. Wiele wykta-
déw dotyczyto tego, jak funkcjonu-
je i jak powinna by¢ zorganizowana
medycyna rozrodu w Polsce. Jestem
przekonany, ze gleboko humani-
styczny wyktad profesora Zbignie-
wa Szawarskiego — etyka z Uniwer-
sytetu Warszawskiego, pozostawit
trwaly §lad w sposobie myslenia nad
problematyka rozrodczosci. Byta to
okazja do prze$ledzenia, jak rozwija
sie iz jakimi problemami boryka si¢
medycyna rozrodu w innych krajach
Europy i na $wiecie. Wiele wyktadéw
dotyczylto szczegétowych probleméw
zwigzanych z endokrynologia rozrodu
ileczeniem nieptodnosci.

Waznym wydarzeniem bylo
przedstawienie rekomendacji diagno-
styki i leczenia nieptodnosci. Teraz
potrzebna jest tylko akceptacja Pol-
skiego Towarzystwa Ginekologicz-
nego i mam nadzieje, ze nie bedzie
z tym klopotéw, poniewaz badania
sg udokumentowane naukowo. Gdyby
dotyczylo to np. rekomendacji To-
warzystwa Kardiologicznego, to zo-
stalyby one przyjete bez zbednego
oczekiwania i nikt nie prébowalby
wprowadzaé tzw. metod stusznych,
niesprawdzonych i niewynikajacych
z faktéw naukowych.

Kongres Kobiet Polskich

I'wreszcie IT Kongres Kobiet Polskich,
ktéry trwat od 18.06 do 19.06.2010 r.
Na pierwszy przyjechaty same kobie-
ty, na tegorocznym byli tez mezczyz-
ni, cho¢ nie za wielu. Zostatem zapro-
szony, poniewaz w ostatnich latach,
w czasie prac zwigzanych z regula-

Postow lewicy reprezentowal Bartosz Artukowicz.

cjami prawnymi medycyny rozrodu,
poznalem kilka wspaniatych kobiet,
dzielnie walczacych o godnoé¢ i pra-
wo do decydowania o sobie. Zabrakto
na nim niestety osoby najbardziej za-
angazowanej w walke o sprawy kobiet
— Izabeli Jarugi-Nowackiej.

Schowalismy
w podziemin kwestig
przerywania cigz.
1eraz kolej na leczenie
nieptodnosci
metodg in vitro

Kongres ocenitem jako uda-
ng prébe organizowania si¢ kobiet
w obronie swoich praw politycznych,
ekonomicznych, ale réwniez rozrod-
czych. Na dyskusji panelowej ,Kto
za zyciem?” méwiono o sprawach,
wobec ktérych politycy nie moga
by¢ obojetni (i w kampanii dekla-
ruja, ze nie s3). Kongres byl oka-
zja spotkania sie z osobami, ktérych
problemy rozrodcze dotykaja bez-
posrednio. Schowalismy gleboko,
w podziemiu (bo wtedy nie razg one
juz politykéw) kwesti¢ przerywania
cigz i do tej pory nie rozwiagzalismy
probleméw edukacji seksualnej oraz
zapobiegania niepozadanej ciazy. Te-
raz kolej na leczenie nieptodnosci
metodg in vitro. Najlepiej znéw — nie
moge si¢ powstrzymac od ztosliwosci
— wprowadzi¢ zakazy, nakazy, kary
wiezienia.

Z ogromng przykroscig wystu-
chatem obelg w stosunku do par

korzystajacych z metody in vitro i,
co najgorsze, wobec dzieci urodzo-
nych po leczeniu tg metodg (w prasie
i Internecie te teksty s do odnalezie-
nia). Zestawienie przygotowali rodzi-
ce dzieci urodzonych po zastosowaniu
metody pozaustrojowego zaptodnie-
nia. Czy taki agresywny jezyk niena-
wisci trzeba stosowad, aby forsowaé
swoje racje? Czy trzeba uciekaé si¢
do podawania fatszywych informa-
cji? Czy lansowanie metody nieuza-
sadnionej naukowo powinno mie¢
miejsce, a jesli tak, to dlaczego? Czy
nieptodne pary w Polsce nie maja
prawa do leczenia takiego, jakie jest
dostepne na $wiecie? Dlaczego w Pol-
sce nie mozna wprowadzi¢ zasad po-
stepowania z nieptodng para, akredy-
tacji osrodkéw leczacych, krajowego
rejestru procedur?

Postulatem kobiet zgtaszanym
na kongresie bylo, aby prawo, ktére
reguluje dostep do $wiadczen zdrowia
rozrodczego, bylto neutralne $wia-
topogladowo, poniewaz tylko pra-
wo wolne od uprzedzen i przesadéw
pozwala racjonalnie podejs¢ do po-
trzeb kobiet (i mezezyzn). Wiecej
— uwazam, ze takie podejscie nie ta-
mie praw czlowieka. Niestety, mam
bardzo duzo watpliwosci, czy, kiedy
iw jaki sposdb zostang rozstrzygnicte
problemy ochrony zdrowia rozrod-
czego Polakéw. Sympozjum ,Proble-
my Prokreacji w Polsce” 1 IT Kongres
Kobiet Polskich dostarczyty pragma-
tycznych argumentéw. Od politykéw
bedzie zalezalo, czy zechca ich stu-
cha¢ i to od nich w konicu bedg zale-
zaly decyzje.

Stawomir Wotczynski
Prof. dr hab., kierownik Kliniki Rozrodczosci
i Endokrynologii Ginekologicznej UMB.
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