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Oddajemy do Waszych ragk pierwszy numer "Medyka
Bialostockiego” w nowej formie. Bedzie to miesigcznik o charakterze
biuletynu informacyjnego. W ten sposéb, zamierzamy dostarczaé Pafistwu
aktualne informacje o zyciu Uczelni. Pragniemy, by gazeta nasza docierata
do jak najwigkszej liczby odbiorcow.

"Medyk Biatostocki" byt dotychczas kwartalnikiem. Pomimo ze,
byl doskonale redagowany, drukowany na bardzo dobrym papierze
i w kolorze nie wzbudzal, niestety, wickszego zainteresowania. Ostatnie -
numery rozeszly si¢ zaledwie w kilkunastu egzemplarzach. Przyczyng byt
zapewne fakt, ze jako kwartalnik nie mégt zawiera¢ informacji aktualnych,
a zamieszczal raczej przeszle. Barier¢ mogta stanowic tez jego cena.

Wyrazam serdeczne podzigkowania Panu prof. Krzysztofowi

Worowskiemu za ogromng prace jakg wykonat redagujac dotychczasowe Rektor Prof. dr hab. Jan Gérski
numery "Medyka". Réwnoczesnie informuj¢, ze nowym Redaktorem
Naczelnym zostat prof. Lech Chyczewski. Prof. Krzysztof Worowski petni
funkcje Zastepcy Redaktora. y [0/ Ik
#n

Redakcji "Medyka Bialostockiego" i nam wszystkim zycze, by
nowa edycja "Medyka" cieszyla si¢ niestabngcym zainteresowaniem
czytelnikow. Wszystkich Paiistwa zapraszam do wspétredagowania pisma.
"Medyk" jest Wasz i dla Was.
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Zapraszam  do
wspoélnej przygody - do
redagowania  "Medyka
Biatostockiego". Historia
pisma sigga poczatkéw
naszej Uczelni - pierwsze
cztery numery, ku
zaskoczeniu wspolczesne-
g0 czytelnika
zredagowane niezwykle
starannie i profesjonalnie,
ukazaty sie juz w roku 1956 (oryginalne, historyczne
egzemplarze mozna obejrze¢ w Bibliotece AMB i w
Ksigznicy Podlaskiej). Z przyczyn politycznych na
dlugi okres przerwano wydawanie "Medyka".
Ponownie, jako kwartalnik pismo ukazuje si¢ od 3
lat. Wraz z biezgcym numerem przyjmuje nowa
formule - staje si¢ miesiecznikiem zajmujacym si¢ w
duzej mierze aktualnymi problemami Uczelni.
Pismo bedzie wydawane wiasnym sumptem -
pienigdze na wydawnictwo pozyskamy z reklam i
sprzedazy nakladu. Nie chcemy korzystaé ze
skromnych funduszy Uczelni. Przy niedogodnosci
zdobywania funduszy wlasnymi staraniami, daje to
jednak Redakcji pewng niezaleznos¢. "Medyk"
w nowej formule begdzie wydawany w wersji
tradycyjnej ("hard copy"), jak réwniez w formie

elektronicznej na stronach www AMB.

Nasz "Medyk" sktada si¢ z dwdch czesci
("stoi na dwéch nogach") - jego pierwsza czesé
poswiecona jest problemom ogdlnouczelnianym:
sprawom dydaktyki, nauki, administracji, stuzb
technicznych, wreszcie historii naszej Akademii.
W  czgsci informacyjnej Czytelnik znajdzie
sprawozdania z posiedzeri Senatu i Rad Wydziatéw,
otrzyma serwis informacyjny najwazniejszych
wydarzeri miesigca. Na tamach pisma zapozna si¢
nie tylko z nowymi inicjatywami wiadz Uczelni, ale
bedzie mogt z nimi polemizowaé. Chcemy takze
przyblizy¢ sylwetki naszych doktoréw Honoris
Causa. Spojrzymy tez na naszych kolegéw -
kierownikéw klinik i zaktadéw okiem znanego
biatostockiego karykaturzysty. Druga czesé
"Medyka" zajmuje si¢ sprawami studentéw i jest
przez nich redagowana. Mam nadziej¢, ze przyjeta
formuta "dwa w jednym" zblizy te dwie polowy
spotecznosci akademickiej. Miejmy tez nadzieje, ze
pozwoli na zniesienie barier wzajemnej nieufnosci.
Marzeniem jest, zeby w redagowaniu "Medyka"
brala udziat jak najwigksza liczba oséb - takze byli
absolwenci pracujacy gdzies daleko w Polsce i poza
jej granicami, jak réwniez sympatycy naszej Alma

Mater. W

Materiaty do numeru przyjmujemy do dn. 10 kazdego miesigca
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ROZMOWA MIESIACA

Optymistycznie
Rozmowa z Rektorem Akademii
prof. Janem Gorskim.

Medycznej

Red. Panie Rektorze, to juz trzecia Pana kadencja.
Lubi Pan by¢ rektorem?

Rektor prof. Jan Gorski: Ale mnie Pani zaskoczyla.
Przyznam, ze nigdy w takich kategoriach nie
myslalem. Trudno powiedzie¢. Nie..., tu nie chodzi
o lubienie. To stowo nie wyczerpuje wszystkich
przestanek. Naleze do ludzi, ktérzy odnajdujg si¢
w dziataniu. Chcg wptywaé na bieg wydarzen, to
chyba najlepsza odpowiedz.

Red. Ale byl jaki§ wainy powéd dla ktorego
postanowil Pan kandydowa¢?

Rektor: Sprawy Uczelni nie idg w dobrym kierunku.
Potrzeba programu naprawczego i ja kompleksowy
program przedstawitlem. Pani podejrzewa, ze kusi
mnie wladza? Ot6z nie. Prosz¢ pamietac, ze do roku
1993 nie petnilem zadnych funkcji z wyjatkiem
kierownika zaktadu. Gdybym lubil wiadze,
wstapitbym do partii.

Red. Piecédziesigt siedem glosow na
dziewieédziesiat siedem glosujacych, to nie jest
imponujacy wynik. Jak Pan przekona pozostale
osoby, ze jest Pan odpowiednia osobg na tym
stanowisku?

Rektor: Pracg w poprzedniej kadencji udowodnitem,
ze mozna wiele zrobi¢. Wybudowanie bloku M,
Zaktadu Hemodynamiki, Kliniki Kardiochirurgii,
Oddziatu Intensywnej Terapii w PSK, to tylko
niektére przyktady Swiadczace o tym, Ze nie jestem
gotostowny.

Red. To byly inne czasy Panie Rektorze. Wtedy
latwiej bylo zdoby¢ pieniadze. Skad teraz Pan
je weZzmie?

Rektor: Prosze nie wierzy¢é w takie rzeczy. Zawsze
mowi si¢, ze kiedys bylo tatwiej. Jak swiat swiatem
pienigdze nie spadaja z nieba. Z natury jestem
optymistg, a mdj optymizm wynika z doswiadczen
przesztosci.

Red. Bedg tacy, ktérzy na koniec rozlicza Pana
z obietnic.

Rektor: To naturalna kolej rzeczy. Uscisli¢ jednakze
nalezy, ze z realizacji programu nie zas z obietnic.

Czczych obietnic nie sktadatem.

Red. Przypomnijmy wiec...,.w wystapieniu
wyborczym powiedzial Pan o daleko idacej
reorganizacji. Jak to zrozumie¢? Straszy Pan,
Panie Rektorze, czy daje nadziej¢?

Rektor: Nadzieje. Méwigc o reorganizacji mialem na
mysli powolanie trzeciego wydziatu, ktéry roboczo
nazwalem Wydzialem Pielegniarstwa i Nauki
0 Zdrowiu. Wspominalem tez o zmianach
finansowania dydaktyki, o utworzeniu w ramach
Wydziatu Lekarskiego oddziatu nauczania w jezyku
angielskim. Za priorytet uwazam rozbudowe PSK.

Red. Trzy lata kadencji, to duzo jak na takie
plany? Starczy Panu czasu?

Rektor: Oczywiscie, ze za mato, zeby wszystko to co
si¢ zacznie doprowadzi¢ do korica, ale wystarczajaco
duzo, zeby zacza¢ cos tworzyc.

Red. Duzo pracy bedzie Pan mial, Panie Rektorze.
Starczy Panu czasu na prac¢ naukowa?

Rektor: Bede si¢ staral, by starczylo. Znajomi
twierdza, Ze jestem pracowity. Proszg sprawdzié, ze w
poprzednich  kadencjach naprawde niemalo
publikowatem.

Red. To prosze zdradzié, jak Pan regeneruje sity?

Rektor: Duzo spaceruje. Mato mam czasu, ale lubi¢
poczytaé.

Red. A to ciekawe, co czytuje Rektor?

Rektor: Roéznie np. przeczytalem "Gracza"
Dostojewskiego, " Spis cudzotoznic" Pilcha i "Polke"
M.Gretkowskiej.

Red. W Uczelni szepcze si¢ o zwolnieniach,
o przygotowanych listach oséb....

Rektor: To plotki. Bardzo stanowczo dementuje.
Uczelnia ma coraz wigksze zadania, a nowych etatow
przeciez nie
otrzymujemy.
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Z DZIALU SPRAW STUDENCKICH

Uczelnia okiem prorektora ds. studenckich

Niedawno obchodziliSmy uroczysScie
50-lecie istnienia naszej Uczelni. Pierwsze 40 lat
uptyneto w atmosferze spokojnego, zréwnowazo-
nego rozwoju, ktéremu towarzyszyto przekonanie
o gwarantowanej egzystencji AMB jako ogniwa
wiecznotrwatego systemu politycznego.
Tymczasem, w ciggu ostatnich dziesigciu lat nasz
system polityczny i gospodarczy ulegt, i dalej ulega,
dramatycznym zmianom. Wichry zmian naruszaja
podstawy i obracajg w perzyn¢ wiele struktur, ktére
wydawaly si¢ do tej pory niezniszczalne
1 niezastgpione.

Batalia o tytul lidera

Cieri zagrozenia i niepewnosci kladzie si¢
réwniez na system wyzszych uczelni w Polsce. Te
najwigksze i najstarsze, z uznang renomg, mimo ze
potencjalnie najmniej zagrozone,

intensywnej 1 wytrwalej pracy, ktéra obejmie
wszystkie aspekty dziatalnosci naszej Uczelni
- dydaktyczng, naukowg i kliniczng. Bedziemy
czyni¢ starania w celu ozywienia programu
nauczania w Uczelni. Pozadane kierunki zmian to
"umedycznianie" przedmiotéw przedklinicznych
i "upraktycznianie" przedmiotéw klinicznych.
Nalezy tego dokonywaé przy czynnym udziale rad
programowych, w ktérych wazng role powinni
odgrywa¢ studenci. (Studenci starszych lat sg
kopalnig wiedzy na temat programéw nauczania).
Aby zwiekszy¢ atrakcyjnos¢ programu nauczania,
bardzo pozadane jest stworzenie kontaktu
z medycyng praktyczng juz na pierwszych latach
studiéw.

Nalezy pracowa¢ nad poprawianiem
efektywnosci nauczania. W systemie dydaktycznym
nalezy poczyni¢ takie zmiany, aby

juz kilka lat temu, nie czekajac na
oficjalny sygnal do startu,
rozpoczety  batalie o tytul
niekwestionowanego lidera. Za
kilka lat, kiedy znajdziemy si¢
w Unii Europejskiej beda na
pozycji, ktéra da im szansg
rywalizowania z  uczelniami
Europy Zachodniej. W ramach tej
batalii trwaja bitwy o poziom
uczelni, miejsca w rankingach oraz
coraz  ostrzejsza rywalizacja
o studenta. Walke dodatkowo
zaostrza konkurencja uczelni
prywatnych.

Majac swiadomos¢ tej
trudnej i1 zlozonej sytuacji w
szkolnictwie wyzszym, wielce

uczelnia jak najlepiej
przygotowywata studentéw do
testowego Panstwowego Egzaminu
Lekarskiego (PEL). Bedzie to
polegato, migdzy innymi na tym, ze
W nauczaniu poszczegllnych
przedmiotéw muszg si¢ znalezé
materiaty zawarte w podrecznikach
zalecanych przez komisje
opracowujace  PEL.  Nalezy
wprowadzi¢ wiecej egzaminéw w
postaci testowej, aby lepiej
przystosowaé studentéw do tej
formy sprawdzania wiadomosci.
W celu stalego czuwania
nad poziomem dydaktyki,
niezbedne bedzie utworzenie

lekkomyslne byloby przekonanie,
ze nie dotyczy to naszej Uczelni,
a jej istnienie w obecnej formie jest niezagrozone.
Pamietajmy, ze kazdego roku coraz wigcej
absolwentéw akademii medycznych w Polsce zasila
szeregi bezrobotnych lub znajduje pracg niezwigzang
z ich wyksztalceniem. Znajac potencjal naszej
Uczelni wierzg, ze mamy bardzo duzg szanse¢
przetrwania burzy i wypracowania pozycji jednej z
najlepszych akademii medycznych w Polsce. Bardzo
wskazana bylaby tez pomoc ze strony wtadz regionu
(patrz przedruk listu do Kuriera Porannego, "Sen
o miescie uniwersyteckim").

Atrakcyjnos¢ programu nauczania
Nie ukrywam, ze czeka nas wiele lat

Brama Gtéwna Patacu Branickich

zaktadu edukacji medycznej, ktéry
powinien  si¢  takze  zajgé
profesjonalnym przygotowywa-
niem egzaminéw testowych. Trzeba bedzie
zwigksza¢ dostepnos¢ studentow do komputeréw
potaczonych z Internetem np. w bibliotece, domach
akademickich. AMB musi mie¢ w kraju opini¢
nowoczesnej uczelni, przyjaznej dla studentéw.

W trosce o wizerunek Uczelni

Mocna pozycja uczelni w kraju 1 Unii
Europejskiej wymaga otworzenia si¢ na Swiat,
a szczegblnie na Europg, poprzez nawigzywanie
kontaktéw 1 zawieranie umoéw z wiladzami
zagranicznych uczelni medycznych. Umozliwi to
wzajemng wymiang studentow na szersza skale, nie
tylko w ramach praktyk wakacyjnych. Aby taka
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wymiana mogta mie¢ miejsce, oprocz podpisania
umoéw, konieczne jest wprowadzenie w naszej
Uczelni systemu ECTS (European Credit Transfer
System). System taki funkcjonuje powszechnie na
Zachodzie, a w Polsce posiada go juz kilka akademii
medycznych. Ponad polowa naszych uczelni
medycznych prowadzi juz studia anglojezyczne:
6-letnie (dla Europejczykéw) i/lub 4-letnie (dla
obywateli USA i Kanady). W tej sytuacji nasze
istnienie, z wizerunkiem mocnej uczelni, wymaga
wytezonych dziatlan w celu utworzenia takich
studiéw w AMB.

Wizerunek uczelni to takze jej strona
internetowa 1 wydawnictwa. Poréwnujgc strony
WWW innych uczelni nasza jest, delikatnie rzecz
nazywajac, anemiczna i dajgca znikome oznaki
zycia, a powinna by¢ jedng z kilku najlepszych,
czesto aktualizowanych.

Przygotowanie uczelni do studidw
anglojezycznych to praca, ktérg mozemy wykonad
sami, ale jest to tylko czes¢ przedsigwzigcia. Musimy
znaleZ¢ uczelnie zagraniczne (z krajow UE) chetne
do wspdlpracy i wymiany studentéw, a takze
stworzy¢  system  werbowania  studentéw
zagranicznych (z Europy i USA). Tutaj sytuacja jest
nieco trudniejsza. Polski "rynek" jest juz nasycony
1 studenci zagraniczni maja w czym wybieraé. Wiele
akademii medycznych prowadzi oficjalna, popartg
pisemnymi porozumieniami, na szczeblu wiladz,
wspotprace z uczelniami zachodnioeuropejskimi
i amerykanskimi. W czasie rozméw, dotyczacych
studiow anglojezycznych, prowadzonych
w ubiegtym roku z partnerem amerykarnskim
ustyszalem, ze nasza Uczelnia nie jest dla nich
atrakcyjna z powodu stabej pozycji w rankingach.
Aby te sytuacje zmieni¢ potrzebny jest wspdlny
wysitek nie tylko wiadz Uczelni, lecz wszystkich
pracownikéw. Nieocenione sg tu kontakty osobiste,
ktére mogg by¢ przeksztalcone w oficjalne umowy

migdzyuczelniane.

Inne myslenie

Konieczne jest aktywne zabieganie
o pozyskiwanie Srodkéw pozabudzetowych.
W sprawnie dzialajgcych uczelniach europejskich
ok. 50% budzetu zdobywa si¢ ze Zrddet
pozarzadowych! Trzeba wigc zmieni¢ sposob
myslenia i dziatania naszej Uczelni. Nie czekamy
tylko na to ile nam w tym roku przekaze
ministerstwo, lecz szukamy kazdej mozliwosci
(tacznie z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej)
zdobycia dodatkowych ztotéwek. Jezeli brak na to
odpowiednich przepiséw lub ustaw rolg wiladz
uczelni  jest  zainteresowanie  problemem
parlamentarzystéw i naciskanie, aby forsowali
zmiany skostniatych przepisow. Oczywiste jest, ze
wymaga to czasu, ale jezeli si¢ tego nie zacznie to
nigdy nie nastgpi zmiana.

Uczelnia musi uwaznie §ledzi¢ "rynek"
i wykorzystywac powstajgce mozliwosci. Mam tu na
mysli tworzenie nowych kierunkéw studiéw
podyplomowych np. Zarzadzania Ochrong Zdrowia.

Rankingi wyzszych uczelni to zagadnienie
problematyczne i wcigz zywo dyskutowane, lecz
miodziez bierze je pod uwagg przy wyborze uczelni.
Nalezy wigc pracowaé nad poprawg wszystkich
aspektow zycia uczelni, ktore sg brane pod uwage w
rankingach.

Na zakoriczenie pragng jeszcze raz
podkresli¢, ze witadze nie zrealizuja swoich
zamierzen bez czynnego udziatu i poparcia ze strony
spoteczeristwa akademickiego naszej uczelni.
Chcemy jak najlepiej spetni¢ powierzong nam misj¢
i dlatego bardzo chgtnie wystuchamy opinii i uwag
na wszystkie tematy zwigzane z zyciem naszej
Uczelni.

Andrzej Dgbrowski

WSPOLPRACA Z ZAGRANICA

Krok do Unii
Bedziemy wspotpracowac z medykami w
Essen (Niemcy)

Wydziat Medyczny Uniwersytetu
w Essen utworzony w 1972 roku przy udziale
srodkéw federalnych, jak i znacznym wsparciu
licznych fundacji niemieckich, jest obecnie
jednym z najbardziej renomowanych osrodkéw
medycznych w Europie. Szpital Uniwersytecki
w Essen zatrudnia 5.400 pracownikéw, rocznie
hospitalizowanych jest ponad 52.000 pacjentéw
i ponad 120.000 chorych jest leczonych

ambulatoryjnie.  Niezwykle  nowoczesne
instytucje tego uniwersytetu takie jak: Centrum
Leczenia Choréb Serca, Zachodnio-Niemieckie
Centrum Raka, Centrum Transplantaciji,
Centrum Leczenia Urazéw Wielonarzgdowych,
Centrum Choréb Kobiecych, Centrum Leczenia
Choréb Dzieci zatrudniaja specjalistow
klinicznych i naukowych o niekwestionowanej
renomie migedzynarodowej. Prowadzg szereg
badain naukowo-klinicznych ~w  ramach
programéw Unii Europejskiej i bilateralnych
programéw niemiecko-amerykanskich
i niemiecko-japorniskich.
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W pazdzierniku biezacego roku dojdzie
do  podpisania  oficjalnego  kontraktu
o wsplipracy naukowej 1 dydaktycznej
pomiedzy Akademig Medyczng w Bialymstoku
a Wydzialem Medycznym Uniwersytetu w
Essen (Niemcy). Zwazywszy, ze bedzie to
oficjalny kontrakt naukowy jaki podpisze AM
w Bialymstoku z jednostka zagraniczna,

wydarzenie to bedzie mialo szczegdlne,
historyczne znaczenie dla naszej Uczelni i jej
pracownikow.

Pierwsze rozmowy o nawigzaniu

wspOtpracy pomiedzy osrodkami biatostockim
1 niemieckim podjete zostaly w lipcu b.r.
podczas mojej trzytygodniowej wizyty jako
prorektora elekta ds. Nauki w Centrum
Leczenia Chor6b Klatki Piersiowe;j
- Rhulandklinik-Essen. W przeciggu dwoéch
tygodni, dzigki kontaktom 2z cenionymi
w Swiecie nauki, a jednoczeSnie wpltywowymi
klinicystami 1 naukowcami niemieckimi,
w  szczegblnosci z  prof. Wilferdem
Eberhardem, przeprowadzitem szereg rozméw
z wtadzami Uniwesytetu w Essen, migdzy
innymi z dziekanem Wydzialu Medycznego
prof. H. Grosse-Wide, z prodziekanem ds.
Planowania i Finanséw prof. U. Diihrsen,
z prodziekanem ds. Nauki i Wspdlpracy
Miedzynarodowej prof. E. Winterhagen.
Poczatek rozmdéw nie byl latwy.
Podstawowym warunkiem podpisania
kontraktu sg kompatybilne 1 niezawodnie
dziatajgce systemy administracji uczelni,
zdolne do cigglego 1 perfekcyjnego
przygotowywania niezbednej dokumentacji
(w jezyku angielskim) oraz wiarygodnos¢

Campus Universitil Essen

Unbrerssttensate 2 B .

Ingemie urwikssen sshafien

Buingict. Rawrwurem: TO! E2E 311

sl ‘L
B/ /s

Miasteczko Uniwesyteckie ESSEN

uczelni oparta na wynikach realizacji juz
prowadzonych oficjalnych uméw bilateralnych.
Zadnego z powyzszych warunkéw nasza
Uczelnia nie spetnia. W biatostockiej AM
dotychczas nie utworzono dzialu wspdlipracy
migedzynarodowej. Dzialy takie posiadajg inne
uczelnie medyczne w Polsce. Realizujg one
liczne programy europejskie. W biurach
wspOlpracy z zagranicg pracujg profesjonalnie
przygotowane kadry. Urzednicy ci najczesciej
odbywali  szkolenia ~w  krajach  Unii
Europejskiej: jak Tempus, Socrates, V Program
Ramowy (5th Framework Programme),
Leonardo da Vinci w ramach Srodkéw Unii
Europejskiej. Uczelnia biatostocka, jako jedyna
uczelnia medyczna w Polsce nie posiada
zadnych oficjalnych uméw bilateralnych.

W wyniku przeprowadzonych
negocjacji  z naukowcami 1 wiladzami
Uniwersytetu w Essen w trybie ekspresowym
przygotowano wstepny projekt kontraktu, ktéry
nastgpnie przedstawiono Ministerstwu Spraw
Zagranicznych Niemiec i wielu fundacjom
niemieckim i polsko-niemieckim, zyskujac
wysokie oceny 1 wstgpng gwarancj¢
finansowania realizacji umowy.

W korcu sierpnia b.r. Rada Wydziatu
Medycznego Uniwersytetu w Essen zostata
zapoznana z umowg i zakresem wspdlipracy.
Jednomyslnie zaakceptowata kontrakt o bilate-
ralnej wspétpracy naukowej i dydaktyczne;j.
Oficjalny dokument zostanie podpisany przez
witadze obu uczelni na poczatku pazdziernika
biezacego roku.

W  ramach kontraktu bedg
nastgpujgce przedsigwzigcia:

realizowane

1. Coroczne organizowanie medycznej szkoty
letniej "Joint Summer School"

" Termin pierwszej szkoly letniej - lipiec
2003

" Miejsce - Essen (Niemcy)

Organizacja Essen/Bialystok

Tematyka pierwszej szkoty: Onkologia
i Transplantologia

" Uczestnicy - 20 miodych naukowcoéw/
klinicystow (po 10 os6b z kazdej instytucji),
6 studentéw (po 3 z kazdej instytucji)

" Wykladowcy - z Essen i Biategostoku

2. Wymiana oficjalnych  wyktadowcow
- 3 osoby rocznie

3. Wymiana mtodych lekarzy/naukowcéw na
krétkoterminowe (2  tygodniowe) staze
- 3 osoby rocznie

"
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4. Wymiana technik naukowo-badawczych

5. Coroczna jednodniowa mini-konferencja
naukowa Essen/Bialystok i podsumowanie
rocznej wspotpracy

" Termin pierwszej konferencji - grudzien
2003

" Miejsce - Bialystok

6. Realizacja wspdlnych programéw nauko-
wo-badawczych pomigdzy poszczgdlnymi
jednostkami

7. Wspéipraca w redagowaniu oficjalnych

czasopismach naukowych obu uczelni (zespoty
redakcyjne i artykuly na zaproszenie)
8. Wspdtpraca bibliotek

W pierwszych dniach paZdziernika b.r.
spodziewany  jest  przyjazd  delegacji
naukowcow i kierownictwa Uniwersytetu w
Essen w celu oficjalnego podpisania kontraktu
0 wspdélpracy.

Jacek Nikliriski

Moje spotkania z profesorem Eberhardem Passarge
z Instytutu Genetyki Cztowieka Uniwersytetu w Essen

Profesor Eberhard Passarge, dyrektor
Institute fiir Humangenetik w Essen, jest jednym
z czotowych genetykéw klinicznych nie tylko
w Niemczech. Przez wiele lat byt w zarzadzie
Niemieckiego Towarzystwa Genetyki Czlowie-
ka. Poznatam go w czasach, kiedy kontakty
z ludZmi z Zachodu mozliwe byly tylko podczas
dorocznych spotkaii cytogenetykéw, organizo-
wanych przez czeskich i stowackich kolegéw
w Pradze, Bratystawie i Brnie. Prof. Passarge byt
na kazdym z tych spotkan i stuzyt nam swoja
wiedza, oraz pomocg materialng (mikroskopy
dobrej jakosci u naszych potudniowych sgsiadéw
pochodzity z funduszy przez niego zdobytych).
Utrzymywal tez kontakty z Polakami.

Pamietam jego pierwsza wizyte
w Poznaniu w latach osiemdziesigtych i wyktad
na temat etyki poradnictwa genetycznego. W
1983r. po raz pierwszy bylam w Niemczech w
Lubece na spotkaniu organizowanym przez prof.
Alfreda Groppa. Prof. Passarge nalezat do grupy
sponsoréow,  ktérzy umozliwili  przyjazd
trzydziestoosobowej grupie naukowcéw zza
zelaznej kurtyny. Zaprosit nas w 1985 roku na
Migdzynarodowy Kongres Genetyki Czlowieka
w Berlinie, na ktéry przyjechato szes¢ tysigcy
naukowcow z calego Swiata. Podarowal mi
wowczas ksigzke o zespotach genetycznych
u os6b malowanych lub rzezbionych przez
artystow z calego swiata. PrzeZrocza z tej ksigzki
postuzyly mi w pracy dydaktycznej, poniewaz
moglam naszym studentom pokazywaé twarze
0s6b z zespotem Downa rzezbionych w Delfach
w III w. przed n.e., czy tez postaci 0sOb
z zespolem Pradera-Willego namalowane
w epoce Renesansu, znajdujace si¢ w Muzeum
w Madrycie. Potem otrzymatam wspaniale
ilustrowany podrecznik z genetyki klinicznej

napisany przez prof. Passarge, z osobistg
dedykacja. W swojej pracy ze studentami
mogtam wigc korzystaé z najlepszych wzorcow.

Prof. Passarge goscit w Bialymstoku
jesienig ubiegtego roku. Bardzo podobato mu si¢
nasze miasto.

Zespot Instytutu Genetyki Cztowieka
w Essen zastyngt migdzy innymi z badan podtoza
molekularnego zespotu TRP (wlosowo-nosowo-
palcowego) 1 zespolu Giediona-Langego.
W momencie zmapowania tych zespoldw na
dtugim ramieniu chromosomu 8 dr Herman
Joseph Liidecke, odkrywca genu, zaprosit nas do
wspoétpracy. Efektem wspdlnych badan jest
publikacja w renomowanym czasopiSmie
American Journal of Human Genetics (IF-10),
ktora ukazata si¢ zaraz po sklonowaniu tam genu
TRP. Zostala wykryta unikatowa mutacja
w obrebie tego genu obecna u naszych pacjentow
(Genotypic and phenotypic spectrum in the
tricho-rhino-phalangeal syndromes types 1 and
III. Am. J. Hum. Genet. 2001, 68, 81-91).
Potwierdzito to prawidlowos¢ naszej diagnozy
klinicznej. Nalezy doda¢, ze specyfika genetyki
klinicznej jest praca z pacjentami posiadajacymi
rzadkie zespoty genetyczne. Jest ich spora liczba
ok. 10 000. Kazdy z lekarzy pracujacy w poradni
genetycznej jest w stanie nauczy¢ si¢
rozpoznawa¢ ok. 200 z nich. Prawidlowe
rozpoznanie kazdego z nich jest sukcesem,
a wspoélpraca z licznymi osrodkami w kraju
i w Swiecie jest jedyng droga umozliwiajgca
rozwdj tej dziedziny.

Ciesze¢ sig, ze dzigki wspolpracy z Essen
moglismy dorzuci¢ tez swoj kamyczek naukowy.

Alina T. Midro
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WIZYTA W BRUKSELI
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Przed wejsciem do kwatery NATO
0Od lewej stojq: prof. Eric Pluygers i doc. Jacek Nikliriski

W dniach 27 - 30 czerwca w Brukseli
w gtéwnej siedzibie NATO odbylo si¢ robocze
spotkanie delegacji naszej Uczelni reprezentowane;j
przez prof. Lecha Chyczewskiego i dr. hab. Jacka
Niklinskiego z sekretarzem programowym
Komitetu Naukowego doktorem Walterem
Kaffenbergerem. Doktor Kaffenberger goscit wraz
z malzonkg w Bialymstoku w roku ubieglym,
z okazji organizowania przez nas NATO Advanced
Research Workshop. W przeddzien oficjalnych
obrad wyglosit wyktad na temat strategii i form
wspierania nauki przez NATO. Jest bardzo
komunikatywnym i otwartym czlowiekiem. To
dzigki Jego osobistemu zaangazowaniu znalazty si¢
fundusze na  organizacj¢  zeszlorocznych
Warsztatéw Naukowych, pomimo zdecydowanych
cig¢ budzetowych, jakie mialy miejsce wéwczas w
NATO. W spotkaniu wziat takze udziat prof. Eric
Pluygers - onkolog, ekspert naukowy NATO i Unii
Europejskiej, jednoczesnie przyjaciel Polski
1 naszej Uczelni.

Tematem spotkania w Brukseli byto
podsumowanie ubieglorocznych  warsztatéw
naukowych (NATO Advanced Research Workshop
"Endocrine Disruptors and Carcinogenic Risk
Assesment", Biatystok, 8 - 12 maja 2001) oraz
oméwienie przygotowan do zlozenia przez nasz
zesp6t aplikacji dotyczacej organizacji nastgpnych
Warsztatéw Naukowych w naszej Uczelni.

Podsumowanie zeszlorocznego sympoz-
jum wypadlo dla nas niezwykle korzystnie. Doktor

Kaffenberger podkreslit
perfekcyjng organizacje imprezy,

wiasciwe przygotowa-nie
sprawozdania  budzetowego,
terminowe i  profesjonalne

przygotowanie  do druku
monografii wydanej przez 10S
Press. Monografia ta, opatrzona
kolejnym numerem 340, ma
swoje miejsce w bibliotece
Komitetu Naukowego NATO, co
mogtem osobiscie sprawdzic.

Drugi, nieoficjalny dzieri pobytu
przyniost niespodzianke. Par-
stwo Kaffenbergerowie zaprosili
nas na wspdélng wycieczke po
Brukseli oraz do starego
flamandzkiego miasta Bruge.
Wycieczka  zakonczyla  sie
kolacja w kurorcie wypoczyn-
kowym na wybrzezu Morza
Pétnocnego, w poblizu tej pigknej miejscowosci.

Lech Chyczewski

Przed stynnym Atomium - symbolem Swiatowej

Wystawy, jaka miata miejsce w 1958 r. w Brukseli.
Stojq od lewej: dr. Kaffenberger z Zong Christel
i prof. Lech Chyczewski
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Czy budynek przy Waszyngtona 4B musi
straszy¢?

Propozycja zagospodarowania. Polsko-Niemiecki
Dom Nauki "Polish-German Research House"

Jednym ze strategicznych partneréw
Akademii Medycznej w Biatymstoku
w planowanej wspéipracy naukowej i dydak-
tycznej bedg Niemcy. Wynika to zaréwno ze
strategii przyjetej przez Rzad Polski, jak
i olbrzymiego potencjatu oraz niekwestionowanej
migdzynarodowej pozycji naukowej naszego
zachodniego sgsiada.

Stan obecny budynku przy ul. Waszyngtona 4B

Akademia Medyczna w Bialymstoku
w pazdzierniku biezacego roku podpisze oficjalny
kontrakt o wspotpracy naukowej z Wydziatem
Medycznym Uniwersytetu w Essen. W przeciggu
kilku najblizszych miesiecy przewidywane sg
nastepne oficjalne umowy bilateralne
z instytucjami niemieckimi takimi jak:
Uniwersytet w Bonn, Uniwersytet
w Hanowerze, oraz Centrum Leczenia
Chor6b Klatki Piersiowej w Heidelbergu.
Podczas pobytu w Wiedniu (1-5 wrzesnia
2002 r.), jako prorektor elekt ds. Nauki
podjalem rozmowy z  partnerem
niemieckim nad utworzeniem przy
Akademii Medycznej w Biatymstoku
Polsko-Niemieckiego Domu Nauki
"Polish-German Research House". Taki
budynek stanowitby zaréwno baze
hotelowa, jak i centrum
minikonferencyjne z salg na okoto
50-100 os6b.
W obliczu planowanych ustalent i w kon-
sekwencji  intensywnych  wymian
bilateralnych nauczycieli akademickich

oraz studentéw, przedsigwziecie takie jest wrecz
niezbedne dla profesjonalnej
i skutecznej realizacji przyjetych zobowigzan.
Taka inwestycja sluzytaby réwniez za baze
konferencyjno-hotelowg do realizacji kontraktéw
i wymiany naukowej z innymi partnerami
zagranicznymi.

Ponadto tego typu przedsigwzigcie, chyba
jedyne w skali Polski, bytoby niezwykle istotne
z politycznego punktu widzenia dla obu stron.
Miejscem Polsko-Niemieckiego Domu Nauki
bytby budynek nalezagcy do naszej Uczelni
zlokalizowany przy ulicy Waszyngtona. Stan
techniczny tego budynku jest w chwili obecnej zty
1 wymaga remontu, adaptacji i rozbudowy, tak,
aby spelnial przyjete, europejskie standardy dla
tego przedsigwzigcia. Wstepne plany
architektoniczne  Domu  Nauki sg juz
przygotowane.

Przeprowadzone negocjacje spotkaty sie
z niezwykle konstruktywng i optymistyczng
reakcjg strony niemieckiej. Catkowite koszty
adaptacyjne  budynku poniesione bylyby
wylacznie przez stron¢ niemieckg lub w
potaczeniu z funduszami z Unii Europejskiej!
Ustalono, ze rozmowy beda kontynuowane przez
najblizsze miesigce, a osobisty przeglad
potencjalnego przedsigwzigcia odbedzie sig
podczas wizyty delegacji z Essen, ktdra
przybedzie w paZzdzierniku b.r. w celu podpisania
kontraktu o wspélpracy naukowej z naszg
Uczelnig.

Jacek Nikliriski

Projekt modernizacji budynku przy ul. Waszyngtona 4B




12 MEDYK Bialostocki (2) 2002

SZPITALE KLINICZNE

JESZCZE NIE JEST ZA POZNO!
Dramatyczna sytuacja w PSK

W calym wspoéiczesnym Swiecie sektor
opieki zdrowotnej ulega olbrzymim zmianom.
Wobec medycyny praktycznej wysuwane sg coraz
wieksze wymagania z réwnoczesnym zgdaniem
obnizania kosztow leczenia. Organizatorzy opieki
zdrowotnej koncentrujgc si¢ na budzecie
1 skutecznosci wskazuja na potrzebe reorganizacji
polegajacej na redukcji 16zek szpitalnych
1 skracaniu czasu  hospitalizacji = przy
jednoczesnym zachowaniu efektywnosci leczenia.

Poprawe jakosci dziatad lekarskich
polaczong z optymalizacjg kosztow ulatwia
postepowanie oparte na zasadach EBM (Evidence
Based Medicine) i HTA (Health Technology
Assessment), z ktérego rodza si¢ wytyczne
i standardy diagnostyczno-lecznicze. Wspomniane
rekomendacje  racjonalizujg  postgpowanie
diagnostyczne, lecznicze i profilaktyczne. Te
ogbélne tendencje ksztaltujace wspolczesng
medycyne praktyczng powinny staé si¢ takze
wskazdwkg dla naszych dziatan.

Rynek ustug medycznych

Od takiego pojmowania tej dziedziny
aktywnosci ludzkiej nie ma ucieczki. Takie
pojecia jak jakos¢ ustug, produkt, ptatnik,
Swiadczeniodawca, pacjent pojmowany jako
klient, itp. czgsto obco brzmigce dla naszego ucha,
wdzierajg si¢ do stownika lekarza. Ksztaltujacy si¢
w Polsce rynek ustug medycznych nie jest
doskonaly i to nie tylko ze wzgledu na szczuptosé
srodk6w obecnych w systemie. Sam fakt jego
istnienia wymusza jednak okreslone dziatania, np.
potrzebe  liczenia  kosztébw 1 wyceng
poszczegblnych procedur. Nalezy nadmienié, ze
rzeczywiste koszty procedur nadal nie sg ustalone.
Problem ten zostal podkreslony rdéwniez
w raporcie z dnia 24 lipca 2001 roku Senackiej
Komisji ds. Finanséw i Budzetu Akademii
Medycznej w Bialymstoku, gdzie zwraca sig¢
szczegblng wage na "koniecznos$¢ ustalenia
obiektywnych kryteriow efektywnosci ekono-
micznej jednostek, za czym moglaby p6js¢ proba
wyceny poszczegdlnych procedur.

Bezwzglednie pierwszym krokiem w tym
kierunku jest optymalizacja  diagnostyki
radiologicznej 1 laboratoryjnej oraz bloku
operacyjnego”. Aktualne dane demograficzne
(i wyplywajace ze znajomosci epidemiologii np.

starzenie si¢ spoteczenstwa, epidemia choréb
uktadu krazenia, wzrost zachorowalnosci na
nowotwory)  odbijajg  si¢ rOéwniez na
podejmowanych decyzjach. Z drugiej strony
nalezy uwzgledniaé tez  pozarynkowe
uwarunkowania w sposobie sprawowania opieki
zdrowotnej w Polsce, ktére sa zalezne od
okreslonych trendéw politycznych, czesto
doraznie stawianych celéw, priorytetéw i form
finansowania.

Te zr6znicowane aspekty funkcjonowania
opieki zdrowotnej w kraju wymagaja od oséb
zarzadzajacych jednostkami stuzby zdrowia
specjalnych umiejetnosci. Dotyczy to w szczegd-
Inosci stuzb sprawujacych piecz¢ nad finansami,
gdzie bezwzglednie pracowaé muszg wysokiej
klasy specjalisci. Takiego finansisty, legitymu-
jacego si¢ wlasciwym wyksztatceniem i doswia-
dczeniem, nie znajdujemy, niestety, wsréd oséb
dotychczas kierujgcych Samodzielnym Publi-
cznym  Szpitalem  Klinicznym  Akademii
Medycznej w Bialymstoku. Na pewno w obecnej
rzeczywistosci nie moze by¢ to ksiegowa bez
odpowiadajagcego wymogom czasu przygoto-
wania.

W tak pokrétce scharakteryzowanej
rzeczywistosci funkcjonuja Szpitale Kliniczne
Akademii Medycznej w  Bialymstoku -
Samodzielny Publiczny Dziecigcy Szpital
Kliniczny oraz Samodzielny Publiczny Szpital
Kliniczny od 2000 roku zamykajacy kazdy rok
ujemnym  wynikiem  finansowym  (dla
przypomnienia w 1999 roku, w momencie zmiany
wiadz Akademii Medycznej w Bialymstoku,
zanotowano zysk w dziatalnosci finansowej
szpitala).

- .
zyskistrata -5 000 000 l l
T
- =

Sytuacja ekonomiczna szpitala w latach 1999-2002
(kolumna nr 4 - strata w pierwszym potroczu
2002 roku)
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O ile Samodzielny Publiczny Dziecigcy
Szpital Kliniczny jest obecnie w niezlej kondycji
finansowej 1 nadal korzysta ze Srodkéw
inwestycyjnych, to w Samodzielnym Publicznym
Szpitalu  Klinicznym poziom zobowigzan
biezacych przekroczyl grubo 30 milionéw zi.
Nalezy juz teraz zadbac o to,
aby w momencie
zakoficzenia prac
inwestycyjnych w
SPDSK nie poja-
wity si¢ negatywne
tendencje, ktorych
przyktadem jest
SPSK. Aktualnie
wystepuje zagrozenie
dziatalnosci tego szpi-
tala przy braku wyra-
Znych dzialaii zmierza-
jacych do uzyskania
rownowagi finansowej.
W nie tak odleglej
przesziosci, gdy  organem
zalozycielskim szpitali klinicznych byt Minister
Zdrowia, zobowigzania szpitala byly tez
zobowigzaniami  organu  zalozycielskiego.
Obecnie Rektor nie dysponuje zadnymi
specjalnymi Srodkami mogacymi wesprzec
dziatalnos¢ kliniczng. Z poszerzenia uprawniei
niewiele wynika, gdy kasa swieci pustkami.

¥

C zarmn

Niekorzystny kontrakt z Kasg Chorych
Podstawowg przyczyng ujemnego wyniku
finansowego w latach 2000 i 2001 wg opinii
Senackiej Komisji ds. Finanséw 1 Budzetu
Akademii Medycznej w Bialymstoku byla
niekorzystna struktura kontraktu z Podlaskg
Regionalng Kasg Chorych. Ujemny wynik
finansowy powstal wskutek zmniejszenia
przychodow ze sprzedazy swiadczen zdrowotnych
Podlaskiej Regionalnej Kasie Chorych oraz
zwigkszenia kosztow funkcjonowania szpitala.
Wiele aspektéw dotyczacych finansowania
Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego
w roku 2000 1 czeSciowo 2001 podaje
wspomniany raport z dnia 24. 07. 2001 Senackiej
Komisji kontrolujacej dziatalnos¢ szpitala. W
raporcie tym m.in. czytamy: "w toku kontroli
stwierdzono zjawiska negatywnie wplywajgce na
przyszta sytuacje finansowg jednostki. Wystepuje
zagrozenie kontynuowania dziatalnosci Szpitala
w okresie przysztym. Zatem niezbedne sg pilne
dziatania kierownictwa SPSK zmierzajace do
uzyskania rownowagi finansowej". Nalezy

podkresli¢, ze skala wspomnianych zagrozen
nasilita si¢ przy braku przejrzystych propozycji
zazegnania tej niebezpiecznej dla naszego bytu
sytuacji. Nie poczynione
zostaly zadne kroki
w kierunku stworzenia
programu napra-
wczego. Takie dzia-
tania bez inicjatywy
1 patronatu organu
zatlozycielskiego
SPSK nie mogly
mie¢ 1 nie miaty
miejsca. Aktualnie
brak tez sygnatow
na temat jakichs
innych form
oddiuzenia. Z do-
stepnych  info-
rmacji wynika, ze mozna
bedzie oczekiwaé wsparcia w
przypadku przygotowania dobrego programu
restrukturyzacji Szpitala Klinicznego. W koricu
sierpnia br. wymienione zobowigzania finansowe
przekroczyty kwote 30 milionéw zt (zobowigzania
wymagalne ponad 16 milionéw zlotych) przy
umowie z Podlaska Regionalng Kasg Chorych w
2002 roku opiewajacg na sume okoto 60 milionéw
zt. Liczby méwig same za siebie.
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Dynamika narastania zadtuzenia w okresie od
stycznia 2001 do lipca 2002 (zobowigzania biezgce)

W br. pojawily si¢ mozliwosci
teoretycznie ulatwiajagce popraw¢ wyniku
finansowego szpitala (mozliwos¢ 1taczenia
procedur, korzystny osobodzieri itp.). Barierg
utrudniajagcg uzyskanie zakontraktowanych
Srodkéw staje si¢ opieszaloS¢ w przekazywaniu
Srodkéw przez Swiadczeniobiorcg¢ oraz w pewnej
mierze trudnos¢ w wykonaniu zobowigzan.
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Lekarstwo na bolaczki

Rodzi si¢ pytanie, czy mimo préb
prowadzenia rachunku kosztéow dla
poszczegblnych jednostek szpitala wyciggane sg
wilasciwe wnioski z tego rachunku 1 czy
podejmowane s3 witasciwe dziatania w kierunku
poprawy efektywnosci. Powraca tu rdéwniez
wspomniany na wstepie problem braku wyliczenia
kosztéw poszczegdlnych procedur. Koresponduje
z tym konieczno$¢ racjonalizacji postgpowania
diagnostyczno - leczniczego w  oparciu
o dokladnie sprecyzowane wytyczne (practice
guidelines). Majac takie dane latwiej
racjonalizowaé¢ postgpowanie diagnostyczno-
lecznicze i wymagaé¢ od Swiadczeniobiorcéw
precyzyjnego wyptacania srodkéw za wykonane
zobowigzania.

Z przedstawionych informacji wynika, ze
lekarstwem na bolaczki SPSK i zazegnanie
alarmujacej sytuacji zwigzanej z progresja diugu
jest stworzenie wilasciwego  programu
restrukturyzacyjnego porzadkujacego
funkcjonowanie dziatalnosci ustugowej szpitala.
7. drugiej strony nalezy zabiegaé o to, aby
odpowiednio doceniona zostala  przez
Swiadczeniobiorcéw rola peiniona przez szpital
uniwersytecki jakim jest SPSK i usprawniony
zostal przeptyw srodkéw za wykonane ustugi.

Lokomotywa dziatalnosci SPSK moze
by¢ stworzenie prawidlowo funkcjonujacego tzw.
Szpitalnego Oddzialu Ratunkowego (SOR)
bedacego réwniez jednostkg referencyjng dla
innych tego typu oddzialéw w wojewddztwie
podlaskim. Projekt Ministra Zdrowia zaklada
wskazanie referencyjnego szpitala specjali-
stycznego w kazdym wojewddztwie (po 2 na
Mazowszu i Slasku). Referencyjny szpital
specjalistyczny musi spetnia¢ okreslone warunki,
a podstawowym jest funkcjonowanie Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego z pododdzialem oparzefi
1 zatru¢. Aby spehi¢ te warunki koniecznym byto
1 jest przygotowanie przez SPSK odpowiedniej
infrastruktury ~ zgodnie @z  wymaganiami
okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia.
Nalezy podkreslié, ze wynikiem takich prac
(dotychczas nie wykonanych) ma by¢ doposazenie
tworzonego oddzialu w sprz¢t wartosci trzech
milionéw ztotych z puli Ministra Zdrowia,
zapewnienie W naszym regionie najwyzszej
jakosci ustug z zakresu medycyny ratunkowej
1 pozyskiwanie Srodkéw z zakontraktowanych
ustug. Ta wizja jest jednak tak samo odlegta jak
trzy lata temu. Niestety dotychczasowe dziatania
nie przekroczyly etapu prac przygotowawczych,

chociaz na SOR wydatkowana zostala juz kwota
przekraczajaca jeden milion ztotych (304 019,97
zt na roboty adaptacyjne, 721 101,97 zt aparatura
1 sprzet medyczny). Na samg dokumentacje
techniczng adaptacji wydatkowano sumg
przekraczajacg 171 tys. zt. Ponownie wymagana
jest aktualizacja dokumentacji, a koszt prac
projektowych wyceniono na dodatkowe 120 tys.
zt. Srodki przeznaczone na doskonalenie
dokumentacji sg wyzsze od wydatkowanych
wczesniej na catg koncepcje rozbudowy SPSK.
Nalezy podkresli¢, ze czgsé sSrodkéw Ministerstwa
Zdrowia przekazanych na SOR zostata
wydatkowana w sposéb niezwigzany z realizacjg
zadania ( 88 435,53 zt na separatki w 2 Klinikach
Chirurgicznych i Neurochirurgii, 31 658,40 na
zakup okien do Kliniki Neurochirurgii). Z racji
nieprawidlowego  wydatkowania pienigedzy
znaczng ich c¢zg$S¢ musiano zwréci¢ do
Ministerstwa Zdrowia. Fakty wskazuja, ze projekt
SOR-u w SPSK nie doczekal si¢ dotychczas
wlasciwego zrozumienia. Z przeprowadzonych w
sierpniu obliczefi wynika, ze na realizacj¢ catego
zadania inwestycyjnego niezbedna jest kwota 4,2
miliona zlotych. Niestety dotychczas nie
uczyniono prawie nic w kierunku pozyskania
odpowiednich srodkéw. Do sierpnia br. nie
wyplyngt zaden odpowiednio umotywowany
wniosek z prosbg o dofinansowanie projektu.
Pietrzace sie trudnosci i zaniedbania powoduja, ze
ich nastgpstwem moze by¢ opdZnienie w stworze-
niu planowanego osrodka.

Zdziwienie budzi informacja przedsta-
wiona w dokumentacji sprawozdawczej, ze "na
ukoriczeniu  jest uruchomienie Medycyny
Ratunkowej w SPSK" oraz stwierdzenia méwigce
o funkcjonujagcym SOR-u w SPSK z urucho-
mionym oddzialem oparzer i zatrué. Istnieje
powazne niebezpieczefistwo, ze wspomniane na
wstepie 3 miliony ztotych przeznaczone na
doposazenie, popltyng w zupetnie inng strone,
a SPSK straci tzw. referencyjnos¢ w realizacji
zada zwigzanych z medycyng ratunkowg.
Réwnolegle do prac inwestycyjnych nalezy juz
teraz zabiega¢ o wlasciwe, przystajgce do osrodka
referencyjnego, funkcjonowanie stuzb zwigzanych
z ratownictwem medycznym.

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny
Akademii Medycznej w Bialymstoku znalazi si¢
w wyjatkowo trudnej sytuacji. Taka sytuacja
wymaga nadzwyczajnych dziatari, aby zapobiec
katastrofie.

Marek Rogowski
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Ratujmy Ratownictwo

Narastajagce zagrozenie zwiazane z poste-
pem cywilizacyjnym, wzrost liczby wypadkéw
masowych i nadumieralnos¢ z powodu choréb
uktadu krazenia wymusily stworzenie systemu
pomocy, ktéry zmniejsza odsetek naglych zgonéw
w okresie przedszpitalnym

funkcjonuje 10 szpitalnych oddziatéw ratunkowych,
Centrum Powiadamiania Ratunkowego
w Suwatkach i 53 ambulanse ratunkowe. W trakcie
tworzenia s3 dwa Szpitalne Oddzialy Ratunkowe
w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym
Akademii Medycznej w Bia-

1 wcze-snoszpitalnym. Ten
sy-stem, to wprowadzenie
struktur ~ organizacyjno-
instytucjonalnych medy-
cyny ratunkowej zgodnej
z zaleceniami WHO 1 juz
funkcjo-nujacych w Pa-
instwach Unii Europe-
jskiej.

Gtéwnymi podmiotami
systemu zintegrowanego
Ratownictwa Medyczne-
g0 sy
- Szpitalne Oddzialy Ratunkowe,

- Zespoty Lotniczego Pogotowia Ratunkowego,
- ambulansy ratunkowe
- Centra Powiadamiania Ratunkowego

Generalnym celem programu Paiistwowego
Ratownictwa Medycznego jest zintegrowanie
podmiotéw ratownictwa w jeden system majacy
wspdlng sie¢ tacznosci, wspdlne procedury,
kompatybilny sprzet medyczny oraz postepowanie,
ktére zapewni poszkodowanemu dotarcie do
szpitalnego oddziatlu ratunkowego w maksymalnie
krétkim czasie.

W  wojewddztwie podlaskim system
Paristwowego Ratownictwa Medycznego tworzony
jest od 1999 r. Aktualnie na obszarze catego regionu

Helikopter Ratownictwa Medycznego

tymstoku, w Szpitalu Powiato-
wym w Grajewie, a takze trzy
Centra Powiadamiania Ratun-
kowego w Bialymstoku,
Lomzy i Bielsku Podlaskim.

W  planach  rozwoju
Paiistwowego Ratownictwa
Medycznego, Minister Zdro-
wia przewiduje wskazanie
referencyjnego szpitala spe-
cjalistycznego w kazdym
wojewOdztwie. Szpital taki
powinien spelnia¢ okreslone
kryteria - musi by¢ wielospecjalistyczny, posiadac
OIOM, szpitalny oddzial ratunkowy z pododdzialem
leczenia oparzen i zatrué oraz mie¢ mozliwos¢
wykonywania koronografii i koronoplastyki .

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny

Akademii Medycznej w Bialymstoku spelnia
wigkszos¢ kryteriow. Jednak brak szpitalnego
oddziatu ratunkowego stawia pod znakiem zapytania
typowanie tej jednostki jako referencyjnego szpitala
specjalistycznego.

Bogustaw Poniatowski
Petnomocnik Wojewody ds. Ratownictwa
Medycznego.

Wiem, na co si¢ porywam

Kilka pytari do dr. Jerzego Kamiriskiego
kandydata na stanowisko dyrektora SP Szpitala
Klinicznego w Bialymstoku.

Red. Jeszcze niedawno byl Pan zastepca

dyrektora  ds. lecznictwa  Podlaskiej
Regionalnej Kasy Chorych. Jaka byla
kondycja finansowa Kasy, kiedy Pan
odchodzil?

Jerzy Kaminski: Bardzo dobra. Opracowalismy
i byliSmy w trakcie realizacji planu naprawczego.
W momencie, kiedy odwotano zarzad sytuacja
finansowa naprawdg nie byta zta.

Red. Kandyduje Pan na stanowisko dyrektora

bardzo zadluzonego szpitala. Znéw Pan chce
co$ naprawiaé¢?

J.K. Uwazam, ze mam duze doswiadczenie
w zarzadzaniu systemem ochrony zdrowia.
Szkolitem si¢ w kraju , a takze w Niemczech,
Francji, Estonii. Tworzylem Kas¢ Chorych, a byta
to gigantyczna praca. Wiem, o co chodzi w tej
calej reformie stuzby zdrowia.

Red. Moze jest Pan kamikadze ?

J.K. Idac do Kasy Chorych tez nim bytem. Wiem
na co si¢ porywam, ale lubi¢ nowe wyzwania.
Poza tym pracowalem w szpitalu klinicznym
i mam do niego emocjonalny stosunek. Czuje, ze
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to jest mdj szpital.

Red. W takim razie, co Pan zrobi aby poprawi¢
kondycje szpitala?

J. K. Konieczna jest radykalna zmiana
zarzadzania, czyli ograniczenie kosztéw
finansowych i szpitalnych, poprawa efektywnosci
pracy. Caly czas trzeba jednak pamigtac, aby przy
tej okazji nie obnizy¢ jakosci $wiadczen.
Zaktadam, ze do korica pierwszego kwartatu
przysztego roku uda mi si¢ powstrzymacd
zadluzenie. Oczywiscie licz¢ na wspotprace
nowych witadz Akademii Medycznej. Istnienie
tego Szpitala, to bycie Akademii.

Red. Co Pan odpowie swoim adwersarzom na
zarzut, ze pomdgt Pan zadluzy¢ sie szpitalowi,
aby zapewni¢ sobie mi¢kkie ladowanie?

J. K. Niepowazne! Gdybym myslal w takich
kategoriach, to podsypywalbym szpitalowi
pieniagdze w sposdb pozasystemowy. Lepiej
przeciez wyladowa¢ w dobrym miejscu, a ...tak
nie jest.

Od redakcji.

Do chwili zamknigcia numeru do konkursu
zgtoszono tylko jedng kandydature.

INFORMACJE KBN

Bylo dobrze, bedzie lepiej?
czyli perspektywy polskiej nauki

- Nie czuj¢ obrzydzenia do Srodkéw ptynacych
z Unii Europejskiej - powiedzial Minister Nauki,
prof. Michat Kleiber na spotkaniu z biatostockimi
uczonymi w siedzibie Akademii Medyczne;.

Przewodniczacy Komitetu Badai Naukowych
odwiedzit nasze miasto w dniu 23 sierpnia na
zaproszenie wojewody biatostockiego Marka
Strzalifiskiego. Tematem spotkania byty "Aktualne
problemy polityki naukowej i informatyzacji
kraju."

Okazalo si¢, ze polityka naukowa
catkowicie przy¢mita drugi czlon tytutu. Minister
zwrécit szczegélng uwage na drazliwy problem
finansowania badan naukowych. Od kilkunastu lat
srodki budzetowe i pozabudzetowe na nauke
drastycznie malejag. W poréwnaniu z rokiem 1991
wydajemy z budzetu panstwa mniej o blisko
piecdziesiat procent. W tym roku resort znéw stangt
przed dylematem jak ograniczy¢ wydatki. O okoto
siedemnascie procent zmniejszyly si¢ srodki na
projekty badawcze i celowe, a o blisko dziewigé
procent na dotacje podmiotowe. Najwigkszych cigé
dokonano w dziale inwestycji. W stosunku do
krajow osciennych 1 innych panstw Unii
Europejskiej, gdzie na badania wydaje si¢ 1,82
procent Srodkéw finansowych..., Polska zajmuje
niechlubng pozycj¢ ze wskaznikiem 0,76 procent.

Paradoksalnie ze spadkiem Srodkéw
finansowych  wzrasta  liczba  studentdéw,
doktorantow, a takze os6b uzyskujacych stopien
doktora.

- Obnizenie poziomu nauki i ksztalcenia to cena,
ktérg mimo wszystko, zaptacimy za transformacjg -

przypomniatl prof. Kleiber.

Wedtug danych Instytutu Informacji
Naukowej w Filadelfii nastgpil znaczny wzrost
polskich publikacji naukowych.

Aby uzdrowi¢ sytuacj¢ w polskiej nauce,
rzad opracowal strategi¢ dzialania, ktéra bedzie
opiera¢  si¢ na
"preferowanych
obszarach  badan
1 innowacji". W
praktyce oznacza
to, ze Srodki
finansowe zostang
przeznaczone, na:
biotechnologi¢
1 inzynieri¢ genety-
czng, informatyke
i telekomunikacje,
mikroelektronike,
robotyzacje, nowe
technologie materia-
towe, alternatywne
Zrédta energii oraz
ochrong zdrowia i srodowiska.

Wspdlne finansowanie progra-
méw badawczych, koncentracja srodkéw, efekty-
wnos¢, silniejszy nadzér, preferencje gospodarcze,
projekty migdzynarodowe, eliminacja stabych
osrodkéw - to konieczno$¢ i szansa, z jakiej
musimy skorzystac.

Polscy uczeni majg ogromny potencjat
- podkreslat przewodniczacy Komitetu Badan
Naukowych prof. M. Kleiber - oferta badawcza
Brukseli, to dla polskiej nauki ogromna szansa.
Mozemy siedzie¢ i biadolié, albo stara si¢
wykorzystac to, co umozliwia nam Bruksela.

Prof. Michat Kleiber na
spotkaniu z biatostockimi
nukowcami w AMB
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Juz w tej chwili okoto szes¢, siedem
tysigcy Polakéw bierze udzial w badaniach
finansowanych przez Uni¢ Europejska.

Transformacja dosiggnie réwniez Komitet
Badari Naukowych. To, co byto dobre kiedys dzi$
tragci myszka. Odmiennos¢ Komitetu Badan
Naukowych wzgledem innych resortéw powoduje
jego malg skutecznos¢ w pozyskiwaniu srodkéw
pozabudzetowych.  Paiistwo  demokratyczne
wymaga innych zasad funkcjonowania.

Pozegnamy si¢ wiec z KBN, a przywitamy
si¢ z Ministerstwem Nauki i Informatyzacji.

- Byto dobrze, bedzie lepiej - zazartowat minister.

Ot6z niezupetnie. Duzo kontrowersji wzbudzity
dziedziny  preferowanych  badain.  Wielu
naukowcéw nie odnalazto w nich miejsca dla
siebie. Problematyczna okazala si¢ sprawa
pozyskiwania srodkéw na badania.

-Naukowcy muszg mie¢ przede wszystkim czas na
nauke, a nie na biznes - stwierdzil prof. Anatol
Odziejewicz z Uniwersytetu Biatostockiego.

Srodowisko naukowe zwracalo réwniez
uwage na spos6b przyznawania "grantéw"
1 zwigzanych z tym Srodkéw finansowych na

badania naukowe. Prof. Antoni Gabryelewicz
czlonek Zespotu Nauk Medycznych KBN moéwit,
ze metoda oceny projektéw jest mocno
niedoskonata. Ot6z dwie trzecie sposrdd
nadestanych projektéw miesci si¢ w granicach
wskaznikéw 6,5 a 7. Tak wiec trudno obiektywnie
wybrad, wsréd réznigeych si¢ niejednokrotnie setng
po przecinku, projekt najlepszy. Poza tym profesor
zwrécil uwage na system nadzorowania badani
naukowych. Za przyktad podat Stany Zjednoczone,
gdzie komisje sprawdzaja sumiennie na kazdym
etapie prace naukowcow, ktérym zostaty przyznane
pienigdze.

Minister przyznal, ze powyzsze sprawy
wymagajg zmian. Zaproponowal utworzenie bazy
recenzentéw. Wybierani byliby oni na drodze
losowania do oceny konkretnych projektéw
i w automatyczny sposéb tworzyliby baze
rankingow3.

- Czekam na propozycje - zachecit prof. Michat
Kleiber na zakoriczenie spotkania.

Danuta Slésarska
Adam Hermanowicz

OD HISTORII DO WSPOLCZESNOSCI

Pamiatki po dawnych aptekarzach
Bialostocczyzny

w Pracowni Historii Medycyny i Farmacji
AMB

Historia zawodéw, ktérych zadaniem
jest ochrona zdrowia i zycia ludzkiego,

zapobieganie chorobom i niesienie ulgi
w cierpieniu budzi powszechne
zainteresowanie. Jednym z  przejawdéw

ksztattowania si¢ historii medycyny i farmacji
jest dziatalnos¢ muzealnicza prowadzona przez
r6znorodne instytucje.

Oto niektore zbiory oczekujgce na ekspozycje

Gromadzenie zabytkéw zwigzanych z dawnym
aptekarstwem Bialostocczyzny rozpoczat
Biatostocki Oddzial Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego w 1967 r. Poczatkowo

zbiory znajdowaly sie w Aptece
Wojewddzkiego  Szpitala im. Jedrzeja
Sniadeckiego w Bialymstoku, nastepnie

w latach 1971-1991 w "Izbie Pamigci" Apteki
Spotecznej nr 4, gdzie opieke nad nimi
sprawowata z oddaniem i zapalem mgr farm.
Irena Kattaur. W roku 1991 "Izba Pamieci”
przestata istnie¢ z powodu rezygnacji
Przedsigbiorstwa Zaopatrzenia
Farmaceutycznego "Cefarm" z czesci lokalu
mieszczacej jg apteki, a zbiory zdeponowano w
pomieszczeniach Akademii Medycznej w
Biatymstoku. Kolekcja obrazujaca histori¢
aptekarstwa na BiatostocczyZnie znalazta nowg
opraw¢ w powotanej w 1994 r. Pracowni
Historii Medycyny i Farmacji w budynku
Collegium Primum. Otwarcia Pracowni
dokonali Rektor AMB prof. Jan Gérski i mgr
farm. Irena Kattaur w 1995 r., natomiast prace
przygotowawcze wykonali spotecznie
cztonkowie Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego. Wsréd oséb szczegdlnie
zastuzonych i zaangazowanych w gromadzenie
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pamigtek aptekarstwa nalezy wymieni¢ dra n.
farm. Stefana Rostafiniskiego, ktory przez wiele
lat prowadzit wyktady z historii farmacji dla
studentow  Wydzialu  Farmaceutycznego.
Biatostocki Oddzial Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego przekazal zbiory muzealne
Akademii Medycznej w Bialymstoku na
podstawie umowy uzyczenia .

Na dzieje zbioréw zwiazanych
z dawnym aptekarstwem Bialostocczyzny
sktadajg si¢ réwniez wystawy organizowane
przez rdézne instytucje, ktére starajg si¢
gromadzié i przekazywad kolejnym
pokoleniom Swiadectwa przesztosci i kultury
farmaceutycznej. Wspomne¢ tutaj o dwéch
wystawach czasowych. Otéz
kolekcja Polskiego
Towarzystwa Farmaceutyczne-
go oraz zbiory aptekarskie
Muzeum w Tykocinie po raz
pierwszy zostaly zaprezento-
wane na wspoélnej wystawie
"W$réd pamigtek po prowizo-
arach farmacji" w siedzibie
tykociniskiej placowki w 1983 r.
Natomiast od czerwca do
pazdziernika 2002 r. w Mu-
zeum w Tykocinie mozna
zwiedzi¢ wystawe pt. "Dawne
laboratorium apteczne". Jest to
kolejne wspdlne przedsig-
wzigcie tykocifiskiego Muzeum
i Polskiego Towarzystwa

Najliczniejszg grupe stanowig naczynia
do surowcéw i lekéw - puszki porcelanowe
i blaszane, stoiki i flaszki zaopatrzone w
sygnatury okreslajgce zawartos¢ naczynia
wyeksponowane na poétkach oryginalnych
mebli aptecznych. Wsréd zgromadzonych
zbior6w znajdujg si¢ rowniez dawne utensylia
laboratoryjne. Sg to przede wszystkim bardzo
charakterystyczne dla wyposazenia aptecznych

pracowni réznej wielkoSci moZdzierze
wykonane z mosigdzu, zelaza, porcelany i szkla
stuzace do  rozdrabniania surowcow

leczniczych. Do przyrzadéw niezbednych w
pracy dawnych aptekarzy, ktére mozna
zobaczy¢ w Pracowni, naleza sita jedwabne i
metalowe, miynek do mielenia
zidl, szklany perkolator stuzacy
do wytrawiania surowcow
roslinnych oraz prasy do
wyciskania sokéw z  zi6t
i owocow. Wsréd drobnych
utensyliow laboratoryjnych
znajdujg si¢ infuzorki cynowe i
porcelanowe, aparat do
otwierania kapsulek papiero-
wych, drewniany przyrzad do
wyrobu pigulek (pigulnica),
lejki porcelanowe, topatki do
masci drewniane 1 metalowe,
a takze tyzeczki rogowe.
Nieodlgcznym atrybutem pracy
aptekarza sg wagi, zar6wno
wagi recepturowe i analityczne

Farmaceutycznego oraz
Pracowni Historii Medycyny
i Farmacji. Wystawa ukazuje
wnetrze pracowni alchemicznej
z XVII w. oraz laboratoria apteczne z przetomu
XIX i XX wieku - laboratorium galenowe i
analityczne, w ktérych przyrzadzano leki i
przeprowadzano analizy chemiczne .

Innego rodzaju wystawa zostata
zorganizowana w Pracowni Historii Medycyny
i Farmacji AMB. Ma ona charakter ekspozycji
statej. Skladajg si¢ na nig przede wszystkim
przedmioty stanowigce wyposazenie dawnych
aptek oraz archiwalia i inne pamiatki zwigzane
z przedstawicielami zawodu aptekarskiego
i dziatalnoscig Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego. Zbiory liczg obecnie okoto
700 eksponatéw. W przewazajacej czesci to
muzealia pochodzgce z II potowy XIX i I
potowy XX wieku.

juz w 1949 w skrzydle patacu
Branickich otwarto pierwszq
wystawg

oraz wagi stluzace do wazenia
surowcow cigzkich. Szczegdlng
uwage zwiedzajgcych przyciaga
waga zwieficzona mosi¢zng
figurkg orta (produkcji wiedenskiej fabryki H.
Steinbucha z 1930 r.). Duze zainteresowanie
budza aparaty destylacyjne wykonane m.in. z
blachy miedzianej, cyny i mosigdzu. Wsréd

nich jest aparat destylacyjny z okresu
miedzywojennego firmy A. T. Jakobsen
(Warszawa).

Na prezentowanej ekspozycji znajdujg si¢ takze
przyrzady stosowane w instrumentalnych
metodach optycznych: refraktometry

(refraktometr zanurzeniowy i refraktometr
Abbego; oba niemieckiej firmy C. Zeiss w
Jenie) oraz kolorymetry. Na uwage zastuguje
réwniez polarymetr firmy F.R. Schmidt &
Haensch (Berlin).

Pracownia

moze poszczycié¢  sie
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kolekcja lekéw wytwarzanych przez polskie
i zagraniczne fabryki i laboratoria chemiczno-
farmaceutyczne okresu migdzywojennego,
ktére  rozwingly sie¢ w  wiekszosci
z laboratoriow aptecznych. Wsréd zbioréw sg
wyroby wytwoérni warszawskich, takich jak:
"Asmidar", "Ludwik Spiess i Syn", "d.Magister
Klawe", "Fr. Karpiiski", "L. Nasierowski",
"Ap. Kowalski" oraz krakowskich: "Dr. A.
Wander" i innych.

Wazng grupe zabytkéw stanowig
ksigzki specjalistyczne. Wiele z nich posiada
pieczgcie wilasnosciowe, bedace Swiadectwem
historii ich uzytkowania. W ksiggozbiorze
mozna znalez¢ farmakopee, czyli lekospisy
rosyjskie z XIX i poczatku XX w., Farmakopee¢
Polskg II z 1937 r., stowniki Srodkéw
lekarskich, taksy aptekarskie, spisy lekarzy
1 aptekarzy, instrukcje udzielania pomocy w
nagtych wypadkach, czasopisma
farmaceutyczne, a ws$réd nich "Kronike
Farmaceutyczng", "Farmacj¢ Wspoiczesng",
"Acta  Poloniae = Pharmaceutica”  oraz
"Kalendarz Farmaceutyczny".

Niewiele zachowato si¢ dokumentéw
z archiwéw  rodzinnych  biatostockich
aptekarzy. W omawianych zbiorach znajdujg
si¢. m.in. dyplomy na stopiei prowizora i
pomocnika aptekarskiego oraz magistra
farmacji wydane przez uczelnie rosyjskie
1 polskie w XIX i I potowie XX w. Jest wsréd
nich dyplom magisterski Zygmunta
Wasilewskiego wydany w 1927 r. przez
Uniwersytet Stefana Batorego w Wilnie.

Dobrze si¢ stalo, ze ocalono od
zniszczenia 1 zapomnienia zabytki kultury
materialnej zwigzane z historig farmacji. Dzi$
sg one cennym Zrédiem wiedzy na temat
dawnego aptekarstwa. Bezposredni kontakt
z pamiagtkami dalszej i blizszej przesziosci to
niezawodny sposéb poznania bogatej historii i
kultury farmaceutycznej. Wydaje si¢, ze nikogo
nie trzeba przekonywac, ze jedynie oryginalne
zabytki mogg przeméwi¢ do Swiadomosci
widza swojq trescig i forma oraz dostarczyd
niezapomnianych wrazen.

Elzbieta Rutkowska
Komentarze:

Rektor Prof. dr hab. Jan Gorski

Z inicjatywg powolania Muzeum

Historii Farmacji wystapili do mnie mgr farm.
Irena Kallaur, dr n. farm Stefan Rostafinski
oraz dr hab. n. far, Maria Borawska w roku
1994. Posiadane wtedy zbiory byly
magazynowane a z braku pomieszczen nie
mozna byto ich powiekszaé. Inicjatywa wydata
mi si¢ stuszna i godna szybkiej realizacji.
Przedlozony projekt postanowilem jednakze
rozszerzy¢ 1 utworzy¢ Muzeum Historii
Medycyny i Farmacji, a ponadto, na jego bazie
utworzy¢ Samodzielng Pracowni¢ Historii
Medycyny i Farmacji. Zadaniem Pracowni
bytoby nauczanie historii na obu Wydziatach
oraz prowadzenie badari naukowych. Udato si¢
pozyskaé stosowne pomieszczenia. Muzeum
zostato otwarte w roku 1995 za§ Samodzielna
Pracownia w roku 1997.

Obecnie prowadzimy dziatania
zmierzajace do przeniesienia obydwu tych
placowek z budynku Collegium Pedagogicum
do skrzydta Patacu. Umozliwi to udostgpnienie
Muzeum publicznosci. Planujemy
umieszczenie tam rowniez redakcji "Medyka
Bialostockiego oraz usytuowanie siedziby
"Stowarzyszenia Absolwentéw i Przyjaciét
AMB."

Osobom wymienionym wyzej sktadam
bardzo serdeczne podzigkowania za ich wktad
w utworzenie Muzeum a nast¢pnie statg piecze
nad jego dziatalnoscia.

Prof. dr hab. K. Worowski (byly dziekan
Wydziatu Farmacji)

W roku 1945 rozwazano przeznaczenie
ruin byltego patacu Branickich na siedzibe
Domu Kultury Ludowej, Izby Skarbowej lub
Urzgdu Wojewddzkiego. W roku 1950
zrujnowany obiekt przekazano na wilasnos¢
Akademii Medycznej. Stato si¢ tym samym
zados$¢ tradycji obdarowywania Uczelni
najpiekniejszym budynkiem w miescie,
z nadziejg, iz dobrze postuzy mtodziezy,
spoleczeristwu, nauce, kulturze.

Pracownicy Uczelni 1 studenci
z wielkim zapatem i zaangazowaniem podjeli

trud rozpoczetej odbudowy patacu.
Przedsiewzigcie finansowato gtéwnie
Ministerstwo ~ Zdrowia. Dos¢  wiernie

przywrécono wyglad zewnetrzny korpusu
gtéwnego i patacowych skrzydet. Odbudowano
sale kolumnowg. Odtworzono westybul dolny
i gbérny, dekoracyjne schody, aule wielka,
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gabinet rektora i dyrektora oraz kaplice.
Przywrécono pigkno patacowych ogrodéw.
Przeprowadzono  prace  konserwatorskie
obejmujace brame¢ wjazdowg, pawilony
ogrodowe, baszty i ogrodzenie patacu.
Biatostocki patac i jego ogrody sg

zwigzane funkcjonalnie z miastem.
Udostepnione zostaly mieszkaicom ogrody
patacowe, wnetrza patacu, dysponujaca

znacznymi zasobami czasopism i ksigzek
biblioteka, sale wystawowe, kluby i kawiarnie
mieszczgce si¢ w palacu i1 budynkach
towarzyszacych. Tradycja stato si¢
uczestnictwo mieszkaficOw miasta w koncer-
tach i balach organizowanych w Auli Wielkie;j.
W Auli Wielkiej i Sali Kolumnowej odbywaja
si¢  uroczystosci akademickie, sympozja
naukowe, zebrania literackie, wyktady znanych
osobistosci krajowych i zagranicznych ze
Swiata nauki, spotkania z politykami
i uroczyste posiedzenia Rady Miejskiej. Na
dziedzincu akademickim odbywajg si¢
publiczne uroczystosci religijne, wiece,
zgromadzenia 1  imprezy  artystyczne.
W przylegtym do gmachu gtéwnego Uczelni
budynku Arsenalu miesci si¢ Biuro Wystaw
Artystycznych oraz kawiarnia i restauracja.

Juz w roku 1949 otwarto w swiezo
wyremontowanym lewym skrzydle patacu
wystawe muzealng. Dobrze by byto, zeby
w tym wtasnie skrzydle patacu kierownictwo
Uczelni udostgpnito mieszkaficom miasta
i uczestnikom wycieczek stalg ekspozycje
eksponatdw, starodrukéw i pamigtek z zakresu
historii farmacji 1 medycyny. Znaczace, liczne i
ciekawe eksponaty muzealne sg skatalogowane.
Czekajg na wydobycie ich z magazynu
i pokazanie szerokiej publicznosci.

Dr hab. A.Litorowicz (kierownik
Samodzielnej Pracowni Historii Medycyny
i Farmacji)

Dotychczasowa organizacja
Samodzielnej Pracowni Historii Medycyny
i Farmacji w zadowalajacy sposéb zapewnia
prowadzenie dydaktyki studenckiej i podyplo-
mowej (egzaminy doktorskie), ale nie
umozliwia popularyzacji tych dziedzin wiedzy.

Istnieja w naszej Uczelni zbiory
z dziedziny historii farmacji oraz zabytki
piSmiennictwa medycznego, jednak warunki
lokalowe nie pozwalaja na udostgpnienie ich
szerszej publicznosci. O potrzebie takiej

Swiadczy artykut w "Kurierze Porannym"
z dnia 25.07.02, w ktérym autorka pisze, ze w
Akademii zwiedzajacy mogg obejrzeé tylko
korytarze palacu, natomiast brak jest
jakiegokolwiek muzeum.

Zlokalizowanie muzeum w ekspono-
wanym skrzydle patacu, w dostatecznie
obszernych pomieszczeniach, pozwolitoby nie
tylko na pokazanie aktualnych zbioréw, ale
rowniez na ich rozszerzenie. Niewatpliwie
Zrédtem eksponatéw moglyby byc¢ jeszcze
magazyny zaktadéw 1 klinik, a przede
wszystkim szpitali terenowych, z ktérych,
w dobie obecnej restrukturyzacji, moze
bezpowrotnie znikngé wiele nieprzydatnych juz
w praktyce, ale majacych warto$¢ historyczng

przedmiotow.
Razem z salami wystawowymi
mogtyby si¢ réwniez znaleZzé¢ redakcja

i archiwum "Medyka Bialostockiego" oraz
"Stowarzyszenie Absolwentéw i Przyjaciot
AMB". Obie te instytucje stanowig wsparcie
dla badar i popularyzacji historii Akademii
oraz historii medycyny i farmacji w ogdle.

Prof. J. Palka (dziekan Wydziatu Farmacji)
Plany dotyczace powotania i lokalizacji
Zaktadu  Historii  Farmacji  wymagaja
weryfikacji. Jakkolwiek decyzje w tym zakresie
stanowig przedmiot uzgodnieri, korzystnym
rozwigzaniem w aktualnej sytuacji lokalowej
Uczelni byloby zlokalizowanie Zaktadu
Historii Medycyny 1 Farmacji na bazie
obecnego Zaktadu Medycyny Katastrof. Po
przeprowadzeniu odpowiednich prac
adaptacyjnych Zaklad moégiby pomiescié¢
"Muzeum Historii Medycyny i Farmacji",
a takze stanowié siedzibg¢ Redakcji "Medyka

Biatostockiego" oraz "Stowarzyszenia
Absolwentéow i Przyjaciét  Akademii
Medycznej w Bialymstoku". Nie ulega

watpliwosci, ze lokalizacja takiej jednostki w
prawym skrzydle Patacu, miejscu tatwo
dostepnym dla spoteczeiistwa Bialegostoku i
turystow stanowitaby wizytowke
wszechstronnej dziatalnosci organizacyjnej,
spotecznej i zawodowej Uczelni. Bezsporng
korzyscig  takiego rozwigzanie byloby
przeksztatcenie obecnego pomieszczenia
Muzeum Farmacji w Collegium Pedagogicum
na saleg wyktadowa. Pozwolitoby to rozwigzaé
wiele probleméw dydaktycznych Wydziatu.
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DOKTORZY HONORIS CAUSA

Jerzy Dobromir Sztachelski (1)

"Trybuna Ludu" z 9 X 1960, w artykule pt.
"10-lecie Akademii Medycznej w Bialymstoku.
Min. Sztachelski doktorem honoris causa
bialostockiej uczelni”, donosi:  Niezmiernie
uroczysta chwilg byta promocja ministra Jerzego
Sztachelskiego na stopiei doktora honoris causa
biatostockiej AM. Wyréznienie to zostato
przyznane ministrowi dr Sztachelskiemu za duze
zastugi potozone dla powstania i rozwoju tej
uczelni."....

Jeszcze wczesniej, na posiedzeniu senatu
17 VI 1960r., dziekan doc. Ludwik Komeczynski
méwi o uroczystej promocji ministra zdrowia.
W dyskusji biorg udziat prof. Stefan Soszka i doc.
Piotr Boron. Na pierwszym po wakacjach
posiedzeniu senatu, 20 IX 1960r. rektor prof. Jakub
Chlebowski wnioskuje o nadanie tytutu doktora
honoris causa ob. ministrowi zdrowia lek. Jerzemu
Sztachelskiemu. Wniosek przyjeto jednomyslnie.
Po dyskusji postanowiono, aby promotorem byt
prof. Stanistaw Legezynski. Poniewaz byta to
pierwsza taka promocja w naszej Uczelni, forme
dokumentu postanowiono oprze¢ na podobnym
dokumencie stosowanym w warszawskiej AM.

Jerzy Dobromir Sztachelski urodzit si¢ 17
stycznia 1911 roku w Putawach, w rodzinie
inteligenckiej - ojciec byl nauczycielem. Mature
typu humanistycznego otrzymat 20 VI 1931r.
w Gimnazjum Padstwowym im. Kréla Zygmunta
Augusta w Biatymstoku. 13 lutego 1932 r. zostat
immatrykulowany na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie. Jego
dyplom lekarza numer 754 nosi dat¢ 27 czerwca
1939 r. Juz w czasie studiow podjat prace
w Zaktadzie Leczniczo - Badawczym dla Chorych
na Nowotwory prof. Kazimierza Pelczara.

W czasie studiéw obraca si¢ Sztachelski
w Srodowisku Akademickiego Klubu Wiéczegdw.
Ta grupa ludzi, w wigkszosci umystéw wybitnych,
wywrze wkrétce istotny wptyw na polska kulture
1 histori¢ najnowszg. Nalezg tu Milosz i Jasienica,
ale rowniez i inni. Niektérzy z nich dotacza do
komunistow 1 pdjda na jawng wspdiprace
z Sowietami. Po wojnie bedg podtrzymywac ich
wplywy, nie baczac na okolicznosci.

W okresie wileriskim poglady polityczne
Sztachelskiego ewoluowaly od prawicy (byt
cztonkiem Mtodziezy Wszechpolskiej) do skrajnej
lewicy, co uwarunkowato jego pdZniejszg
dziatalnos¢ i nie bez pewnych perypetii
doprowadzito do wysokich stanowisk w PRL-u. Te
perypetie to oskarzenie w 1935r. o przynaleznos¢

do nielegalnej organizacji (Komunistyczna Partia
Polski byta wtedy zdelegalizowana) i "prébe
obalenia przemocg istniejgcego ustroju” oraz
w 1942 r. wyrok podziemnego Sadu Specjalnego
Rzeczypospolitej skazujacy go, "za wspodtprace ze
Zwigzkiem Sowieckim na szkod¢ Polski", na
wiezienie 1 utrate¢ praw obywatelskich. Kary ze
zrozumiatych wzgledéw nie odbyt.

Po zajgciu Wilna w 1939 r. przez wojska
sowieckie przyjaciele Sztachelskiego organizujg
milicj¢ robotnicza, a on sam zostaje kierownikiem
Wydziatu Zdrowia. Przy nowej wiadzy, co nie jest
wcale dziwne, szybko wybuchajg w miescie
kolejno czerwonka i dur brzuszny, a Sztachelski
daje si¢ pozna¢ jako organizator szpitali do
zwalczania tych epidemii.

Kiedy 22 czerwca 1941 r. wybucha wojna
niemiecko - sowiecka, Sztachelscy uciekaja

z Wilna i po drodze usitujg bezskutecznie zaciggnad
si¢ do Armii Czerwonej. Wreszcie trafiajag do
Tatarstanu i w 1942 r. do upragnionej Armii,
w  ktorej Sztachelski otrzymuje funkcje
epidemiologa dywizji. W 1944 r. zostaje
sekretarzem ZPP, a jego zona znajduje miejsce
w wydziale wojskowym tej organizacji. Z tego
okresu znany jest podpisany przez niego memoriat
postulujacy poprawe sytuacji ludnosci polskiej
w ZSRR.

W czasie bitwy pod Lenino Sztachelski jest
dowddcg batalionu sanitarnego, a zona zastepca
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dowddcy do spraw oswiaty (eufemistyczne
okreslenie "politruka") w kobiecym batalionie im.
Emilii Plater.

O poczatkach okresu biatostockiego
dowiadujemy si¢ ze wspomniein gcznika
wileriskiego AK, ktéry pisze: "W Biatymstoku
czynna juz byla delegatura lubelskiego Komitetu
Wyzwolenia Narodowego. Pelnomocnikiem
komitetu byt major Borkowicz, a jego zastepca
mtody wileriski lekarz Sztachelski". Sztachelski
wydaje wspominajgcemu i jego koledze dokumenty
utatwiajace legalizacj¢ na terenie Kraju. By¢ moze
nie byli oni jedynymi, ktérym udzielil pomocy.

Dalsza kariera Jerzego Sztachelskiego
rozwijata si¢ szybko. Do 1947 r. byl wojewodag
biatostockim, p6Zniej postem z Biatostocczyzny, az
wreszcie zacznal kariere ministerialng. Najpierw
byl ministrem aprowizacji i handlu, nast¢pnie
wiceministrem i dwukrotnie

tego ostatniego i tak pdZniej wypadato si¢ pozbyc.

Zajmowane przez Sztachelskiego w tym
okresie stanowisko w stosunku do spotecznosci
lekarskiej okazalo si¢ brzemienne w trwajgce do
dzi§ skutki. Doprowadzil do likwidacji izb
lekarskich, a takze jest mu przypisywane
stwierdzenie, ktérego sens byl nastepujacy:
Zrédiem utrzymania personelu medycznego sa
dochody nielegalne wobec tego nie ma potrzeby
podwyzszania legalnych.

Okresy pracy na stanowisku ministra
zdrowia przedzielito kierowanie urzedem do spraw
wyznai. Byl to, po przejSciowej odwilzy 1956
roku, czas zaostrzenia walki z Kosciotem.
W drugim okresie zarzadzania ministerstwem
zdrowia, po 1961r. pomimo ze, jak sam twierdzit
nie miat "zadnej sympatii dla praktyki prywatnej"
sprzeciwit si¢ jej naglej likwidacji, co niewatpliwie
spowodowato, ze ta ostatnia nigdy

ministrem zdrowia. Byl réwniez
zastepca czlonka biura
politycznego KC PZPR.

Na  pierwszy  okres
ministrowania przypada
inicjatywa utworzenia uczelni
medycznej w  Bialymstoku.
Mozna sadzi¢, ze byl patriotg
Kreséw, a przynajmniej rozumiat
potrzeby cywilizacyjne i zdrowo-
tne tego co z nich przy Polsce
pozostalo. Chyba usprawiedli-
wionym bedzie stwierdzenie, ze
dobrze  spozytkowal  swoje
mozliwosci doprowadzajgc do
realizacji zamyst utworzenia
uczelni w miescie zrujnowanym

w PRL nie zanikla. Przyczynit si¢
roéwniez do zachowania
pierwotnego charakteru osrodka
dla  dzieci  niedowidzacych
w Laskach, prowadzonego przez
zakonnice. Podobno byt juz w tym
czasie zwolennikiem przywrdce-
nia izb, bo uznal, ze zwigzek
zawodowy nie spetnia warunkéw
samorzadu lekarskiego.

Sytuacja polity-
czna i spoteczna w 1968roku,
a by¢ moze szczegdlne zaintereso-
wanie (wiadomej stuzby) jego
dzie¢mi, spowodowato, ze podat
si¢ do dymisji i przeszedl na

wojna, bez tradycji akademickiej,
z brakiem lekarzy niezbg¢dnych do
zaspokojenia nawet podstawo-
wych potrzeb, nie méwigc juz o prowadzeniu
dydaktyki na poziomie uniwersyteckim. Brak bylo
réwniez szpitali, a takze budynkéw koniecznych do
funkcjonowania szkoty wyzszej. O ile wiadze
centralne i terenowe poparly te inicjatywe,
w kregach medycznych poza Biatymstokiem nie
brak byto obiekc;ji.

Utworzenie Akademii wymagalo
dwuletnich starai,, co na owe czasy mozna uznac za
tempo rekordowe. dnia 3 lutego 1950r. Rada
Ministréw powotluje do zycia Akademi¢ Lekarska,
a w pazdzierniku pierwszych 164 studentéw
rozpoczyna nauke.

Wsréd starszego pokolenia pracownikow
naszej Alma Mater, krazy anegdota, ze potrafit
"zatatwi¢" na patrona Uczelni zamiast
Dzierzynskiego, Juliana Marchlewskiego, zresztg

Irena Dziewicka (Sztachelska) i
Jerzy Sztachelski. Wilno - z
czasow studiow na USB

emeryture. Do korica zycia
pozostal cztonkiem PZPR. Zmart
w1975

Inny doktor h.c. naszej
Akademii prof. Kielanowski w swojej autobiografii
pisze: "Nasze kontakty trwaty blisko trzydziesci lat,
a na rézne tematy, nie tylko medycyny dotyczace,
dyskutowalismy jeszcze kilka tygodni przed jego
Smiercig. Wszystkie hasta i1 idee socjalizmu
i komunizmu, widziane oczyma Sztachelskiego
(powiedzialbym "oczyma duszy", gdyby nie
zabrzmialo to zbyt afektownie, co nie pasowaloby
do postaci) 1 przez niego interpretowane, byty
dobre, pigkne i szlachetne." I chyba powinnismy
przy tym pozostac.

Andrzej Litorowicz
Autor dzigkuje Pani Krystynie Dojlido 7z Archiwum
MB za pomoc w gromadzeniu materiatu.
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ZJAZDY
Podwdjny Jubileusz towarzyszyly sympozja organizowane przez
sekcje PTORL, poswigcone postepom w onkolo-
P61 wieku temu znakomity lekarz gii, chirurgii podstawy czaszki, audiologii,

i utalentowany chirurg prof. Wiktor Hassmann
zainicjowal powstanie w Bialymstoku Kliniki
Otolaryngologicznej. Dzi§ my - Jego

wychowankowie - zorganizowaliSmy, w dniach
13- 16 czerwca 2002 r. w Mikotajkach, 50
Jubileuszowy Zjazd Polskiego Towarzystwa
Otolaryngologéw Chirurgéw Gtowy i Szyi.

50-lecie Kliniki otoryngologii
Gratulacje otrzymujq pierwsi asystenci: doc. Emilia
Krochmalska i dr Zbigniew Berger (pierwszy z prawej)

Przewodniczgcym komitetu organizacyj-

nego zostal piszacy te slowa Stanistaw
Chodynicki, a zastgpcami prof. Elzbieta
Hassmann-Poznariska oraz dr hab. Marek

Rogowski. Wykiad inauguracyjny dotyczacy
wazniejszych kart z historii Towarzystwa wyglosit
z wielkg erudycja i poczuciem humoru prof.
Bozydar Latkowski.

Tematyka Zjazdu dotyczyla gléwnie
genetyki i chirurgii rekonstrukcyjnej w otolaryn-
gologii, patologii zapalei ucha srodkowego,
a takze jakosci zycia chorych z nowotworami
glowy i szyi. Blisko siedmiuset uczestnikow z
Afryki, Belgii, Kanady, Niemiec, Norwegii,
Stanéw  Zjednoczonych  Ameryki, Wtoch,
Ukrainy, Biatorusi oraz Polski zaprezentowalo
najnowsze osiggnigcia z zakresu badan
naukowych i klinicznych.

W czasie uroczystego otwarcia Zjazdu
trzej profesorowie: A. Kicera, B. Latkowski,
E.Lenhardt otrzymali medale pamigtkowe wybite
z okazji 80-lecia Polskiego Towarzystwa
Otorynolaryngologicznego. Wreczono réwniez
dyplomy Cztonkom Honorowym oraz nagrody
naukowe im. Profesora Jana Miodonskiego za
najlepsze prace doktorskie. Zjazdowi

foniatrii, rynologii i laryngologii dzieciece;.

Nowg formg wypowiedzi na Zjezdzie byt
czat internetowy, na ktérym dyskutowano
o diagnostyce i leczeniu wybranych choréb
narzadu przedsionkowego. Wybrano réwniez
nowego przewodniczgcego PTORLCHGIiS-u prof.
Wiestawa Gotgbka z Lublina, ktéry bedzie petnit
te funkcje przez najblizsze dwa lata.

W czasie Zjazdu mozna bylo naby¢ np.
pierwszy numer kwartalnika Otorynolaryn-
gologia, czy tez "Postgpy w Otolaryngologii" pod
red. dr. hab. Marka Rogowskiego.

Dzigki  firmom  farmaceutycznym:
AstraZeneca, GlaxoSmithKline, Servier, ktére
byly gtéwnymi sponsorami Zjazdu mieliSmy
okazje wymiany doswiadczen naukowych.

Izabela Walenczak, Stanistaw Chodynicki

Medal pamigtkowy z okazji 50-lecia powstania
Polskiego Towarzystwa Otolaryngologow - Chirurgow
Glowy i Szyi
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Spotkania po latach....

Nasze zjazdy majq juz utrwalong tradycje,
bowiem od 1987 roku spotykamy si¢ regularnie co
pie¢ lat. Tym razem zebraliSmy si¢ po trzydziestu
latach od otrzymania dyploméw W spotkaniu brato
udziat prawie sto os6b. Stowa "Wszystko przemija,
ale przyjazi pozostaje" okazaly si¢ prawdziwe.

W ciaggu dwéch dni tj. 13 i 14 wrzesnia
2002r. mieliSmy okazj¢ wspdlnie uczestniczyé w
nabozenistwach w Starym Kosciele Farnym 1 w
cerkwi Sw. Mikotaja oraz spotka¢ si¢ z Jego
Magnificencjg Rektorem, prof. dr hab. Janem
Goérskim 1 naszymi dawnymi profesorami. Ze
szczegldlnym wzruszeniem stuchaliSmy ponownie
stéw prof. J6zefa Musiatowicza o godnosci zawodu
lekarza. ByliSmy mu wdzigczni za zaufanie, ktérym
nas obdarzyl przed laty przekazujgc nie tylko swa
wiedze lekarska, ale wpajajac jednoczesnie istotne
praktyczne zasady postepowania z pacjentem. Nadal
jakze aktualna jest maksyma: Salus aegroti suprema
lex est.

Dzi§ mamy poczucie, ze nie zawiedliSmy

naszych profesoréw. Nasi koledzy szkolg juz
kolejne pokolenia lekarzy. Wsréd nas jest wiele
0s6b pelnigcych odpowiedzialne funkcje w stuzbie
zdrowia. Pracuja w réznych miastach na terenie
calego kraju, a nawet w dalekim Chicago. Mamy
czterech profesorow (belwederskich!) i dwdéch
doktoréw habilitowanych.
Moglismy wystucha¢ ciekawego, dowcipnego
wyktadu "najmlodszego profesora" Staszka
Sierakowskiego pt: "Reumatologia - w ostatnim
éwieréwieczu: sukcesy i wyzwania".

Fizyczna 1 duchowa lacznos¢ z miejscami

picknej 1 wulotnej mlodosci, niepowtarzalna
atmosfera wspélnych, kolezeniskich spotkan
wyposazyly nas w niezwykle poczucie

przynaleznosci do naszej matej, akademickiej
ojczyzny. Naszymi rozbawionymi glosami
rozbrzmiewaly przez dwa dni Klub "Co Nie Co"
w zmienionej szacie, odnowiony (ale wciaz ten sam
stary akademik), gdzie dano nam znowu
"pomieszkac", stylowo odrestaurowany Patac
Branickich oraz goscinny "Cristal", odwiedzany
z tezka sentymentu. Po latach odczuliSmy tu w
Bialymstoku, ze "Nawet we wrzesniu jest wiosna".

Wszyscy uczestnicy wyrazili wdzigcznosé
naszym oddanym kolegom, ktérzy zorganizowali
obecne spotkanie po latach: Edkowi Kobylcowi,

Andrzejowi Gajewskiemu, Januszowi
Skowroriskiemu i niezawodnym kolezankom: Ince-
Krystynie  Paprockiej, Hance Konieckiej-

Pawluczuk, Stelli-Elzbiecie Kurylek-Radiukiewicz
...Z pewnoscig tradycja tych spotkain bedzie
podtrzymana. Zegnalismy sie z nadzieja , ze za pie¢
lat wszyscy znowu odwiedzimy naszg Alma Mater .

Alina T. Midro (Siwicka)

| i
0d lewej: Janusz Skowroniski, Ela Kirytow, Fredka
Janowicz, Ala Siwicka (Midro), Andrzej Kotkowski,

Ela Bajkowska, Joanna Mazur, Inka Paprowska,
Marysia Gmyr. Na spotkaniu w klubie "Co Nie Co"
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WYDARZENIA I AKTUALNOSCI

Nominacje

Dnia 20 sierpnia
2002 r . Prezydent
Rzeczypospolitej
Polskiej nadat tytut
naukowy profesora
nauk medycznych
Pani dr hab. Alinie
Bakunowicz-
Lazarczyk.

Profesor Alina
Bakunowicz-
Lazarczyk jest lekarzem okulistag. W roku 1980
ukonczyta Wydzial Lekarski AMB. Prace
doktorska obronita w 1984 roku, za$ tytut
doktora habilitowanego uzyskata w 1995 r. Od
siedmiu lat peitni funkcj¢ kierownika Kliniki
Okulistyki Dziecigcej AMB.

Tematyka naukowo-badawcza Pani
Profesor obejmuje immunologi¢ gatki ocznej,
ptynu podsiatkéwkowego, pltynu komory
przedniej oka, blony naczyniowej. Poza pracg
naukowg Profesor interesuje si¢ turystykag
1 hodowlg roslin ozdobnych.

Mamy Rzecznika Prasowego!

Decyzja Rektora AMB z dn. 3 wrzesnia
2002r. na stanowisko Rzecznika Prasowego
AMB zostal powotany prof. Lech Chyczewski.

Profesor Lech Chyczewski jest
lekarzem. Studia ukoniczyt na Wydziale
Lekarskim AMB w 1969 roku. Doktorat obronit
w 1978 r., tytut doktora habilitowanego
otrzymal w 1991 r. Nominacj¢ profesorskg
odebrat w1998 Profesor byt
organizatorem i od dwdch lat jest kierownikiem
Zaktadu Klinicznej Biologii Molekularnej
AMB.

Tematyka naukowo - badawcza
Profesora skupia si¢ wokoét patologii ptuc ze
szczegblnym uwzglednieniem raka pluca,
biologii molekularnej raka ptuca i innych
nowotwordéw, czynnikOw prognostycznych u
chorych na raka ptuca, patofizjologii wstrzasu.

roku.

Wizyta gosci z Francji

W dniach 14.07 - 22.07.2002 r.
w Zaktadzie Endokrynologii Ginekologicznej
przebywata Pani prof. Maria Laura Kottler
wraz z malzonkiem dr. Christianem Kottlerem.
Prof. M.L. Kottler jest kierownikiem Zaktadu
Genetyki i Rozrodczosci Wydziatu Lekarskiego
na Uniwersytecie w Caen, Maz Pani Profesor
szefuje Oddziatowi Psychiatrii w Paryzu. Byta
to ich pierwsza wizyta w Polsce. Prof. Kottler
pracuje od niedawna na Uniwersytecie w Caen;
wczesniej pracowata w Paryzu.

Uniwersytet w Caen jest jedng ze
starszych uczelni we Francji, a samo miasto
wielkosci Biategostoku, ma bardzo bogatg
historig.

Tematyka badan naukowych prof.
Kottlera dotyczy genetycznie uwarunkowanych
zaburzenn endokrynologicznych, szczegdlnie w
podwzgoérzowo-przysadkowym.
Poznanie sekwencji genomu ludzkiego i postep
w technikach molekularnych, otworzyty
zupetnie poznania
patogenezy wielu schorzen, ktérych etiologia
jeszcze do niedawna byta okreslana jako
idiopatyczna. Zapowiada to nowy etap w
medycynie, kiedy zaréwno diagnoza jak
i postepowanie bedzie indywidualizowane,
zaleznie od zmian molekularnych
stwierdzanych u pacjenta.

Pobyt prof. Kottlera byt okazja do
zorganizowania, mimo okresu wakacyjnego,
zebrania naukowego Towarzystwa Biologii
Rozrodu, Polskiego Towarzystwa Biochemicz-
nego i Polskiego Towarzystwa Ginekologicz-
nego, na ktéorym prof. Kottler moéwila
0 obecnym stanie badan nad etiopatogeneza
hypogonadyzmu hypogonadotropowego.
W tym samym czasie dr Christian Kotller
spotkat si¢ z zespotem Kliniki Psychiatryczne;]
AMB i1 przedstawil wilasne dosSwiadczenia
W postgpowaniu z pacjentami psychiatrycz-
nymi, szczegblnie niebezpiecznymi dla
otoczenia, opornymi na chemioterapie.

Pobyt moich gosci byt réwniez okazja
do odwiedzenia najciekawszych miejsc naszego
regionu. Okazalo si¢, ze rodzina dr. Kottlera na
poczatku XX wieku wyemigrowata z Polski.

uktadzie

nowe mozliwosci
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W okresie drugiej wojny Swiatowej, jego matka
dwa lata przezyta w obozie koncentracyjnym w
Auschwitz. Gdzie§ we  wspomnieniach
rodzinnych zyje pami¢é o Polsce, o jej
tradycjach, kulturze, kuchni, ale réwniez o
bolesnych sprawach, ktére dzielily, izolowaly 1
antagonizowaly spolecznos¢ polskg i zydo-
wska. Niewyjasnione karty historii, zaré6wno
z okresu drugiej wojny, jak 1 okresu
powojennego, stereotypy W
przekonanie o polskim antysemityZmie muszg
by¢ bardzo silne, jezeli dr Ch. Kottler méwit
mi, ze ta wizyta w Polsce i bardzo serdeczne
przyjecie na naszej Uczelni bylo swoistg
psychoterapig, ktéra zmieni bardzo wiele
w jego pogladach.

-Wiem, ze te zaszlosci - powiedzial - bardzo
czesto  ograniczaly  moje  mozliwosci
wspotpracy naukowej we Francji.

Wspétpraca z Uniwersytetem w Caen
trwa juz wiele lat i zostala zapoczatkowana
przez prof. Mariana Szamatowicza 1 jego
przyjazi z prof. Michealem Drozdowskym
szefem Zaktadu Biochemii.

mysleniu,

Stawomir Wotczyrski

Przeczytane

* Nowe wladze Akademii Medycznej oglosity

konkurs na stanowisko dyrektora
Samodzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego w  Bialymstoku. Poprzedni

dyrektor szpitala podal si¢ do dymisji.
Zainteresowanie mediéw budzi fakt, dlaczego
weryfikacji nie poddata si¢ réwniez dyrektor
Dziecigcego Szpitala Klinicznego Anna
Iwaszkiewicz - Pawlowska. Bialostocki PSK
ma ponad 30 milionéw ztotych pod kreska-
wyjasnil krétko doc. M. Rogowski. Jest to
najwigkszy dlug w podlaskiej stuzbie zdrowia.
A to ciekawe, jak si¢ robi taki diug?

* Rekord popularnosci w mediach bije
ostatnimi czasy Szpital Kliniczny w Bialym-
stoku. Tym razem =z powodu zakazen
szpitalnych i brudu. Miejski Sanepid
zarejestrowal, ze sposréd 85 osdb, ktore
w latach 1999 - 2002 zachorowaty w Biatym-

stoku na wirusowe zapalenie watroby typu B
i C, dwadziescia siedem wczesniej leczyto sig¢
w tym wilasnie szpitalu. Jak podat "Newsweek"
SP Szpital Kliniczny AMB, ma obecnie 12
proceséw o odszkodowanie.

Dyrektor w odpowiedzi na zarzuty chowa sie
przed dziennikarzami, a za wszystko i tak
zaptaci podatnik czyt. pacjent.

* W prestizowym rankingu "Rzeczpospolitej"
i "Perspektyw" pierwsze miejsce wsrod uczelni
medycznych i 6sme wsréd szkét wyzszych
zajeta poznariska Akademia Medyczna.
Uczelnie byly oceniane na podstawie 18
kryteriéw okreslajacych spoteczny prestiz
szkot, ich site naukowa, rozpigtos¢ oferty
ksztalcenia, komputeryzacj¢ bibliotek i jej
zasoby, srodowiska
akademickiego, mierzong liczbg studentow
obcokrajowcéw, warunki studiowania.
Biatostocka Akademia Medyczna, na dziesigé
uczelni medycznych, zajelta 6sme miejsce.
Wyprzedzita tylko Bydgoszcz 1 Lublin.
W poréwnaniu z rokiem ubieglym nasze
notowania spadly o dwa miejsca.

Obawiamy si¢, ze nasz prestiz jest mocno
nadwaqtlaly.

wielokulturowos¢

e Patac Branickich - rozczarowuje. Przekonata
si¢ o tym dziennikarka Kuriera Porannego.
Latem, udajac zablgkanego podréznego,
postanowita zwiedzi¢ migdzy innymi siedzibe
Akademii Medycznej. I c6z? Popatrzyta sobie
kobieta na pigkne korytarze, pogadata ze
str6zem o tym co moglaby zobaczy¢, ale... nie
zobaczy! Przed patacem spotkata wigcej
zawiedzionych, ktérzy na pamiatke i pocie-
szenie robili sobie zdje¢cia na dziedzificu.

Nasz komentarz jest krotki - Wstydzimy sie!

* Rada Gitéwna Szkolnictwa Wyzszego oraz
Prezydium Panistwowej Komisji
Akredytacyjnej zglosily zastrzezenia odnosnie
nazwy uczelni, ktéra ma powsta¢ z polaczenia
dwoch t6dzkich wyzszych szkét medycznych.
Akademia Medyczna i Wojskowa Akademia
Medyczna mialy si¢ nazywaé, od nowego roku
akademickiego, Uniwersytetem Medycznym.
Nowy twor nie spetnia jednak kryterium, jakim
podlegaja uczelnie typu uniwersyteckiego. Juz
w XIII wieku postanowiono, ze na
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uniwersytecie powinny by¢ cztery wydziaty:
filozofii, teologii, prawa i medycyny.

Jak to zwykle u nas bywa najpierw sie robi,
poZniej sie mysli.

Wykorzystano materiaty z Kuriera Porannego,
Newsweek’a, Faktow AM w Poznaniu,
Rzeczpospolitej i Gazety Lekarskiej.

Informujemy

* W dniach 12 i 13 wrzesnia odbyt si¢ egzamin
na Studium Doktoranckie. Przyszli doktoranci
musieli
proponowanych tez pracy naukowe;j.

Do egzaminu przystapito szesnascie oséb.
W tym roku przewidziano dwadziescia miejsc.

wykazaé si¢ wiedza z zakresu

Mecz Polska-Litwa

e W dniu 5 pazdziernika na stadionie KS
Jagiellonii odbedg si¢ dwa mecze - politycy
polscy kontra politycy litewscy a nastepnie
artySci polscy kontra artysci litewscy.
Organizatorem meczu jest ART. SPORT
FUNDACIJA (pod patronatem ktérej znajduje
si¢ Reprezentacja Artystow Polskich) oraz
FUNDACJA AKADEMII MEDYCZNEJ W
BIALYMSTOKU. Druzyna artystéw rozegrala
juz ponad 20 meczy w calej Polsce, w tym
rowniez mecze migdzynarodowe z Reprezen-
tacjg Piosenkarzy Wtoskich (na czele z Erosem
Ramazottim), artystéw rosyjskich, artystéw
greckich. Reprezentacja Artystéw Polskich
rozgrywa rowniez mecze na cele charytatywne.
Doch6éd m.in. z biletéw wstepu na mecz
biatostocki, bedzie przeznaczony na zakup
sprzetu i aparatury dla Kliniki Neonatologii, ze
szczegblnym uwzglednieniem reanimacji
1 intensywnej terapii wczesniakow.

W Klinice Neonatologii w ciagu
jednego roku obejmujemy opiekg 1500-1700
noworodkéw. Okoto 30% tej grupy dzieci to
dzieci urodzone z cigz zagrozonych, porodéw
przedwczesnych.
zwlaszcza z niskg i bardzo niska urodzeniowg

Leczenie wczesniaka

masg ciala jest szczegdlnie kosztowne i w zale-
znosci od czasu pobytu, stosowanego leczenia,
wystepujacych powiktad wynosi od kilkunastu
do kilkudziesigciu tysigcy zlotych. Leczenie
wczesniaka wymaga stosowania najnowocze-
Sniejszego sprze¢tu i aparatury monitorujgcej
i podtrzymujacej zycie. Sprzet taki jest bardzo
drogi. Wszystkie pienigdze uzyskane w trakcie
meczu pitkarskiego zostang przeznaczone na
zakup wtasnie takiej klasy sprzetu i aparatury.
To wydarzenie sportowe odbywa sig
pod patronatem honorowym: JM Rektora
Akademii Medycznej, politykéw polskich,
przedstawicieli najwyzszych wiadz terenowych
administracji paistwowej, ludzi kultury i nauki.
Patronat medialny objety m.in. Gazeta
Wyborcza oraz Telewizja Polska S.A.

Marek Szczepariski

Telefony od czytelnikéow

* Jestem asystentka jednej z Klinik AMB
(nazwisko znane Redakcji). Napisatam
dysertacj¢ doktorskg i chciatam zaliczy¢
egzamin z jezyka obcego (angielski) we
wrzesniu. Zadzwonitam do Studium Jezykow
Obcych AMB w potowie sierpnia w celu
wyznaczenia mi egzaminu. Od
sekretarki, ktéra byta tyle zdziwiona, co
i oburzona ustyszatam odpowiedZ, ze przeciez
to sa wakacje i nikt nie bedzie mnie
egzaminowal we wrzesniu. Moge zglosi¢ sie
w pazdzierniku - wtedy mozemy rozmawiaé
egzaminu. Czy rzeczywiscie
pracownicy Studium majg trzy miesigce
wakacji, podczas ktérych praca w tej instytucji
zamiera. O ile mi wiadomo, a sama tez przeciez
jestem pracownikiem akademickim, trzy
miesigce wakacji sg przywilejem studentéw,
za$ pracownicy majg swoéj urlop przewidziany
kodeksem pracy.

terminu

0 terminie
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ARTYKULY SPONSOROWANE

Racjonalna terapia zakazen goérnych drég oddechowych w praktyce
ambulatoryjnej

Zakazenia gérnych drég oddechowych sa jedng z najczestszych przyczyn
zgltaszania si¢ pacjenta do lekarza i réwniez jedna z najczestszych przyczyn
ordynowania antybiotykow, takze niestety w przypadkach infekcji wirusowych.
W ciggu ostatnich lat na calym swiecie, w tym rowniez w Polsce, obserwuje sie
narastajaca liczbe szczepdéw bakteryjnych opornych na antybiotyki, na ktére
drobnoustroje te byty uprzednio wrazliwe. Dotyczy to w szczegdlnosci szczepéw S.
pneumoniae o zmniejszonej wrazliwosci na penicyling oraz na inne grupy
antybiotykéw takich jak tetracykliny, kotrimoksazol i makrolidy. Powszechnie
wiadomo, ze istnieje zalezno$¢ mig¢dzy naduzywaniem i niewtasciwym stosowaniem
tych lekéw, a narastaniem i szerzeniem si¢ szczepOw opornych (np. we Wtoszech i
w Hiszpanii obserwowano korelacj¢ pomigdzy czestoScia wystgpowania S.
pneumoniae opornego na makrolidy, a czgstoscig ich stosowania). Stad tez istnieje
koniecznos¢ ustalania, propagowania 1 respektowania zalecein dotyczacych
racjonalnej terapii zakazen, ktére przygotowywane sg w oparciu o wyniki
wiarygodnych badai mikrobiologicznych i klinicznych z uwzglednieniem specyfiki
lokalnej. O wyborze wtasciwego leku decyduje kazdorazowo szereg czynnikéw, m.
in. rozpoznanie kliniczne, nasilenie objawOw, stan uktadu odpornosciowego, wiek
chorego, wspdlistnienie alergii, stan wydolnosci watroby i nerek, spektrum
antybiotyku, wlasciwosci farmakokinetyczne, dziatania uboczne oraz cena leku.
Podkreslana jest potrzeba monitorowania efektow terapii. Niewtasciwy dobor
antybiotyku wydluza czas leczenia i powoduje, ze wskaZznik efektywnosc¢/koszt
maleje.

Rekomendacje dotyczace leczenia infekcji gornych drog oddechowych
formutowane sg w oparciu o znajomos¢ najczesciej wywotujacych je drobnoustrojéw
(S. pneumoniae, H. influenzae, M. catarrhalis) oraz na podstawie wiedzy dotyczacej
spektrum dziatania poszczegdlnych antybiotykow. Informacje te s3 podstawg tzw.
leczenia kalkulowanego. Mozliwos¢ wykonania i1 starannej oceny preparatu
bezposredniego pozwala na szybkie zrdéznicowanie pomi¢dzy najcze¢stszymi
patogennymi drobnoustrojami np. w ostrym zapaleniu zatok (Gram (+) pneumokoki a
Gram (-) H. influenzae), czy tez pomigdzy Gram (+) Staphylococcus spp. a Gram (-)
Pseudomonas aeruginosa w przypadkach otitis externa, czy przewlektego zapalenia
ucha srodkowego. Takie postgpowanie bazujace na leczeniu kalkulowanym,
uwzgledniajace barwienie metodg Grama i utatwiajace wybor leku nosi nazwe
"leczenia superkalkulowanego".

Wspétczesne rekomendacje dotyczgce leczenia ostrego zapalenia ucha
srodkowego i zatok obocznych nosa obejmujg tzw. koncepcje "watchfull waiting",
czyli wstrzymania decyzji o antybiotykoterapii na 24-48 godzin w przypadku
lekkiego przebiegu pierwszego epizodu zapalenia u dzieci powyzej 1 roku zycia.
Amoksycylina zalecana jest jako podstawowa terapia, a w przypadku niepowodzenia
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lub nawrotéw ostrego zapalenia ucha srodkowego zaleca si¢ preparaty amoksycyliny
z niezmieniong dawka kwasu klawulanowego w nowym stosunku 7:1 lub
cefalosporyne doustng Il generacji aktywng takze wobec pneumokokéw o obnizonej
wrazliwosci. Warunki te spetniajg gtéwnie cefuroksym i cefprozil, co znalazto takze
odzwierciedlenie w rekomendacjach m.in. Center for Disease Control & Prevention 1
Niemieckiego Towarzystwa Otolaryngologéw Chirurgéw Glowy 1 Szyi. W
szczegOlnie cigzkich przypadkach ostrego zapalenia ucha sSrodkowego, lub
uporczywym, czesto nawracajgcym zapaleniu ucha lub zatok obocznych nosa
konieczne bywa zastosowanie ceftriaksonu, w przypadku alergii na antybiotyki
betalaktamowe zaleca si¢ stosowanie makrolidéw lub linkosamidéw.

Marek Rogowski

dohrmronafolimson

Przedstawia:
KROTKA HISTORIA NITKI I IGEY (CZESC I)

Bawelna, konopie, len, jedwab, fiszbiny, wtosy ludzkie, srebrne nici,

kangurze Sciggna, kleszcze mréwek, Sciggna ze szczurzych ogondw, jelita
zwierzgce - to jedynie niektére materialy stosowane na przestrzeni wiekéw do
zamykania ran.
Wprawdzie pierwsze wzmianki o tym, co dzi§ nazywamy "materiatami szewnymi"
mozna odnalez¢ juz w tzw. "Papirusie Edwina Smitha", pochodzacym z ok. 1600 r.
p.n.e, jednak prawdziwy rozwdj szwow chirurgicznych rozpoczal si¢ niecate sto lat
temu.

Przetom XIX 1 XX wieku to czas rozwoju chirurgii, formutowania zasad
aseptyki oraz ustalania pierwszych standardéw zabiegowych, a zarazem "zlote
lata" szwow katgutowych. Po latach stosowania materiatow niewchtanialnych,
takich, jak len lub jedwab, nici chirurgiczne wytwarzane z warstwy surowiczo-
mi¢sniowe] jelit krowich lub baranich staly si¢ pierwszym dostgpnym
wchtanialnym materiatlem szewnym. Uzywajac tego rewolucyjnego w owych
czasach materialu, podczas zabiegu wydobywano potrzebng ilos¢ materiatu,
pociagajac za koniec nitki wystajacej z szyjki szklanego flakonu, w ktérym
znajdowat si¢ kiebek katgutu zanurzony w spirytusie, a nastepnie nawlekano na go
na igle oczkowa.

Wprowadzenie pierwszego materialu wchtanialnego oznaczato milowy krok
w rozwoju chirurgii, poniewaz wczesniej dostepne byly jedynie szwy
niewchtanialne, ktére z wyjatkiem usuwanych po zagojeniu rany szwow skornych
pozostawaly w ciele pacjenta do kornica jego dni jako cialo obce. Niestety, wraz z
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rozwojem poziomu 1 wymagan chirurgii zacz¢to coraz wyrazniej dostrzegac
niedoskonatosci katgutu: materiat ten powodowat odczyny tkankowe, u niektérych
pacjentdw bardzo burzliwe, zbyt szybko przestawal podtrzymywac brzegi rany,
a na dodatek czas, w ktéorym efektywnie zblizal tkanki znacznie si¢ rdznit
u poszczegllnych pacjentow. Poznanie zasady dzialania enzymoéw wyjasnito, ze
katgut jest w tak znacznym stopniu nieprzewidywalny, poniewaz u kazdego
chorego wystepuje ré6zny poziom enzymoOw rozktadajgcych biatko - a tym jest
chemicznie ni¢ katgutowa - zatem zarOwno utrata zdolnosci podtrzymywania, jak
réwniez proces wchlaniania masy szwu mogg si¢ znacznie 16znic
u poszczegdlnych oséb. Nieprzewidywalnos¢ ta dotyczyla takze katgutéow
chromowanych, ktore dzieki wysyceniu solami chromu zapewnialy dluzsze
podtrzymywanie tkanek na skutek spowolnienia procesu rozktadu
enzymatycznego. Z czasem udoskonalono proces produkcji katgutéw, jednak
problem ich odczynowosci pozostal nadal. Dotyczy on nawet dzisiejszych,
oczyszczonych niemal catkowicie z domieszek oraz zanieczyszczen, skrg¢canych
1 szlifowanych maszynowo katgutéw. Narastajagce w ostatnich latach watpliwosci,
dotyczace stosowania produktow na bazie zwierzecego kolagenu, zwigzane
z odkryciem prionéw spowodowaly, ze wiele krajow zabronito stosowania tego
materiatu . Tak wigc u progu XXI wieku katgut koiczy swojg histori¢, jednak na
zawsze zostanie po nim Slad w postaci kilku termindéw, ktdére pozwolity
sklasyfikowac 1 scharakteryzowa¢ materiaty szewne.

Na calym swiecie szwy dzieli si¢ na naturalne i1 syntetyczne, plecione
(wielowléknowe) i jednowléknowe (monofilamenty), wchtanialne i niewchtanial-
ne, powlekane i niepowlekane.

Szwy wchtanialne, ktére sa podstawg wigkszosci dziedzin zabiegowych
charakteryzuje si¢ ponadto przy pomocy trzech istotnych parametrow
technicznych. Sg to: 1. okres podtrzymywania tkankowego (podawany w dniach
lub tygodniach, okreslajacy, jak dlugo szew zbliza tkanki), 2. okres wchtaniania
(podawany w dniach lub tygodniach), czyli czas, w ktérym masa szwu zostaje
rozlozona w organizmie pacjenta 3. procent utraty zdolnosci podtrzymywania
w kolejnych tygodniach po zaimplantowaniu szwu. Wszystkie te parametry majg
Scisty zwigzek z charakterystykg tkanek i z typowym dla nich krytycznym okresem
gojenia rany. Od lat siedemdziesigtych, w ktorych pojawity si¢ pierwsze
syntetyczne szwy wchtanialne, az do chwili obecnej opracowano syntetyki
wchtanialne o krétkim (do 12 dni), Srednim (28-35 dni) oraz przedtuzonym (56-98)
okresie podtrzymywania. Zr6znicowanie to pozwala dobra¢ zatem optymalny szew
(pleciony lub jednowldknowy) do szycia skory, Sluzowek, warstwy podskoérne;j
migsni 1 powiezi. Zwtlaszcza zespoleniom powig¢zi poswieca si¢ ostatnio z kilku
wzgledow coraz wiecej uwagi.

Czytelnikéw zainteresowanych poznaniem tych powoddéw, zapoznaniem si¢
z materiatlami przeznaczonymi do szycia poszczegdlnych tkanek, a takze
zapoznaniem si¢ z rodzajami igiet chirurgicznych oraz ich zastosowaniem
zapraszamy do lektury drugiej czgsci "Kroétkiej historii nitki 1 igly" w nastgpnym
numerze.
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Witam Was!
Odrodzita si¢ potrzeba pisma-gazety
skierowanej do calej spotecznosci
akademickiej, Profesoré6w i Studentéw,

tworzonej przez wszystkie sSrodowiska Uczelni.
W ten sposéb powstat "Medyk Biatostocki",
gdzie znalazto si¢ tez miejsce dla nas.

Chcemy, zeby dzisiejszy "Medyk" tetnit
naszym zyciem. Byt informatorem,
poradnikiem, afiszem studenckich probleméw
i areng  artystycznego wyzycia  sie.
ChcielibySmy stworzy¢é co$S pozytecznego,
jednoczesnie nie zapominajac o dobrej
zabawie. Prosimy o wyrozumialos¢, gdyz
wigkszos¢ z nas stawia tu pierwsze
dziennikarskie kroki. Zapraszamy wszystkich z
lekkim lub gorgcym pidrem, rysownikéw
1 plastykéw do wspétpracy.

W pazdziernikowym numerze staramy
si¢ cho¢ czgsciowo pomoéc studentom I roku.
Witamy Was serdecznie w naszej Alma Mater.
Zyczymy, abyscie nie zatracili tu swej
mtlodziericzej radosci i rozwijali skrzydia
swoich zainteresowan. BadZcie ludZmi, a nie
kujonami...

W  kolejnych numerach "Medyka"
znajdziecie miejsce na drobne ogloszenia
"Oddam, sprzedam, kupi¢...". W kazdym
wydaniu chcemy przedstawic¢ "Portret" studenta
naszej Uczelni wyrdzniajacego si¢ sposrod
innych. Czekamy na Wasze typy. Ogtaszamy
tez konkurs na nazw¢ naszej studenckiej czesci
"Medyka", liczymy na super pomystowos¢.

Na propozycje tematéw, reportaze,
felietony, ogloszenia i listy czeka skrzynka
"Medyka" w Siedzibie Organizacji Studenckich
(Dom Studenta nr I) i skrzynka elektroniczna
medyk@amb.edu.pl

Hej!

MLODY MEDYK

mw Mwst

W NUMERZE:

Czy kto§ widzial Rektora? - czyli
przewodnik po Palacu (str. 34)

Oko w oko z Rektorem i Dziekanem
spotkacie si¢ tylko dwa razy.

Roztanczone szczury (str. 36)

Dla  wiekszosci  studentéw AMB
"Herkulesy' nie sg kojarzone z klubem
uczelnianym. Umuzykalniajg si¢ tylko
szczury.

Bylo cool! (str. 40)

Polscy mezczyZni najbardziej popularni.
Miedzynarodowe praktyki wakacyjne w
Biatymstoku
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Czy ktos widzial Rektora? - czyli przewodnik po Palacu.

Kazdy student medycyny, podczas
pobierania nauk, przynajmniej dwa razy spotyka si¢
oko w oko z Rektorem i Dziekanem swojej uczelni.
Pierwszy raz, jako student I roku, podczas

Immatrykulacji
@ Jonomer
lREKY’ORA

(zaliczenie  w
AULA MAGNA

| .

poczet studen-
tow). Emocje tej
chwili sg ogro-
mne, a czas Speg-
dzony na usci-
sku dioni Dzie-
kana i trgceniu
bertem rektorskim, ramienia zdezorientowanego
studenta, nie pozwala na blizsze poznanie sig.
Drugie spotkanie nastgpuje przewaznie po pieciu
Iub szesciu latach podczas uroczystosci wreczania
dyploméw. I w tym momencie wzruszenie, izy
w oczach 1 bukiety kwiatéw oddalajg nas od wiadz.

Czy znacie dobrze nasz "drugi dom"? Czy
wiecie, ze w Dziekanacie nie pytamy o karteczki na
obiady?

Warto wiedzie¢, ze nasza Akademia
powstata w 1950 roku. Na jedynym wodwczas
wydziale lekarskim rozpoczglo nauke 164
studentéw. Od poczatku siedzibg wiadz byt Patac
Branickich. Podobno urok tego miejsca, w potacze-
niu z parkiem czgsto decyduje o wyborze tej uczelni
przez osoby spoza Biategostoku.

Najwazniejszg osobg w Uczelni jest Jego
Magnificencja Rektor, ktéry kieruje dziatalnoscig
Uczelni i reprezentuje ja na zewnatrz. Od 1 wrzesnia
funkcje te petni prof. Jan Goérski. W karierze
studenta-szaraka nie wymagany jest jednak wigkszy
kontakt z Rektorem, niz opisany we wstepie.

Zastepcami Rektora sg trzej Prorektorzy: do
spraw nauki, do spraw klinicznych i ksztalcenia
podyplomowego, i do spraw studenckich (do
Prorektoréw zwracamy si¢ per Pan Rektor!).

Ten ostatni jest "nasz", a Dzial Spraw
Studenckich, ktdrego jest zwierzchnikiem odwiedzi
wczesniej czy pozniej kazdy student. Od tego roku
kadencje na tym stanowisku rozpoczyna prof.
Andrzej Dabrowski. Mimo wielu obowigzkéw Pan
Rektor z pewnoscig znajdzie czas na spotkanie
z kazdym studentem, ktéry o to poprosi i wczesniej
si¢ umowi. Przychodzac z problemami czy
pytaniami mozecie zawsze liczy¢ na partnerskie
traktowanie i pomoc. Naprawde nie taki Rektor
straszny... Fachowa pomoc otrzymacie réwniez ze
strony bardzo cierpliwych i mitych Pan w Dziale
Spraw Studenckich. Tam zatatwicie wszystkie
formalnosci zwigzane ze stypendiami, akademi-

| e sessseesesl
I pietro Patacu Branickich

kami, delegacjami, otrzy-
macie skierowania do
stotéwki, optacicie ube-
zpieczenie.

Drugie wazne
dla nas miejsce to
Dziekanat. Tutaj panuje
Dziekan, a zastgpuja go
Prodziekani (do ktérych
zwracamy si¢ per Pan/
/Pani Dziekan). Najcze-
Sciej miejsce to odwiedza starosta roku.
W Dziekanacie dowiemy si¢ o planie "lekcji". Tu
sktadamy indeksy i karty egzaminacyjne,
stemplujemy legitymacje, ubiegamy si¢ o urlop
dziekariski (tylko nie za czesto!), otrzymujemy
informacje o programie obowigzkowych praktyk
studenckich.

W Patacu miesci si¢ rowniez Biblioteka.
Pierwszaki moga wypozyczaé cegietki dopiero w
pazdzierniku, po szkoleniu bibliotecznym. Pierwsze
dni studiéw spedza sie wiec czgsto w czytelni, gdzie
panuje wtedy dos¢ cigzka atmosfera, a wystarczy
otworzy¢ okno... Reszta studentéw walczy o ksigzki
juz we wrzesniu. Kazdy rok ma ustalony termin
bitwy. Zachg¢cam wszystkich do odwiedzania
czytelni czasopism. Bardzo wygodne fotele.

Przychodzac do Patacu rozejrzyjcie si¢
wokol,  odkryjcie  tajemnicze  zakamarki,
wystuchajcie opowiesci Pana Zenka w pigknej Aula
Magna. UsSmiechnijcie si¢, przypomnijcie
czarodziejskie stowa, a "wysoka kultura osobista"
zalatwi kazdg sprawe.

ze winy|
6D2iE ?

Dziekanat  zalatwia  interesantéw
w poniedzialki, wtorki, czwartki i piatki w godz.
10-14. Dziat Spraw Studenckich codziennie
w godz. 7.30-15.30.

Tomasz Musiuk

OGRODY

1 —
POCZTA
I e DZIEKANAT
wNYDZ. LEK.
LI

SLATNIA

] ]
L DZIAL
BIBLIOTEKA SPRAW
|STUDE NCKICH|
DZIEKANAT
WYDZ. FARM.

DZIED2INIEC k

To wszystko znajdziesz na parterze Patacu Branickich
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Naga prawda w DS 1

Podobno czasy studenckie to najmilej
wspominany okres w zyciu wszystkich
osobnikéw. Przypomnijcie sobie opowiesci
ciotek, wujkéw u babci na imieninach,
a bedziecie pewni, ze méwi¢ prawde. Szalone
imprezki, zespét dnia wczorajszego, romanse
i tzy, to wszystko przed Wami. Wierzcie mi,
starszemu koledze po przejsciach. Jednak, aby
mie¢ wspomnienia, trzeba na nie zapracowaé w
pocie czota. Nie bdjcie si¢, o to zadbaja juz nasi
Szanowni Profesorowie. Z rozrzewnieniem
przypomnicie sobie klaséwke z historii
a sprawdzian z matematyki z calego semestru,
to pryszcz w poréwnaniu z tym co czeka Was
teraz. Oj zatgsknicie jeszcze za lekcjami muzyki
i jezyka obcego na ktére gonily Was ambitne
mamuski! Przekroczenie progu Akademii, to tak
jakbys z raju dostat si¢ do piekla. Zmienia si¢
wszystko. Tylko trzy solidne przedmioty na
pierwszym roku, kilka godzin zaj¢é tygodniowo
i doba staje si¢ za krotka. Chodzisz Bracie jak
w amoku. Dawni znajomi odchodzg w niebyt.
Czekoladowy batonik bedzie od tej pory Twoim
najwierniejszym przyjacielem i ratunkiem na
stres. Pryszcze na twarzy i tluste wlosy, to Twdj
Studencie Medycyny nowy image.

Jednak tak to juz w zyciu bywa, ze po
burzy przychodzi storice. Nie martw si¢ wigc
i Tobie ono zaswieci.

Dom Studenta nr I to Twoja przystan,
czyli centrum braci studenckiej. Tu pozyczysz

ksigzki, odbijesz  najlepsze  kseréwki,
rozwiniesz swoje horyzonty, wysluchasz
ploteczek.

Zapraszam Ci¢ do najbar-
dziej nastrojowego miejsca DS-u.
Jest nim  dlugi korytarz,
naprzeciwko drzwi wejsciowych.
Spotkasz tu namig¢tnych palaczy,
postuchasz  dobrej  muzyki,
poczujesz swad przepysznych
potraw. Bedzie tez trochg nagosci
spod prysznica, czyli ¢wiczenia z
anatomii. Oj! rozmarzytem sig.
Atmosfera naprawde przyja-
cielska.

W akademiku znajdziesz
tez Siedzibe Organizacji
Studenckich, a w niej pracowni¢
komputerowg, gdzie za friko
mozesz pobuszowaé po inter-
necie. Oczywiscie, to wszystko

w celach li tylko naukowych. Drugi pokdj, to
biuro wszystkich dziatajacych na wuczelni
organizacji m.in. Samorzadu Studenckiego,
Studenckiego  Towarzystwa  Naukowego,
IFMSA, AEGEE. Gdy poczujesz gtéd wiedzy te
drzwi zawsze si¢ dla Ciebie otworzg.

Pigtkowy wieczor, to jedyny w tygodniu
dzien o ktérym marzysz i ktéry trzyma Ci¢ przy
zyciu. Najpierw doprowadzasz swe cialo do
uzytku, myjesz ociekajgce ttuszczem wtosy
(wszystko przez te batoniki), zmieniasz
skarpetki i udajesz si¢ na dyskotek¢ do klubu
"Co nie Co". Gra wstgpna i wspdlne czytanie
"ksigzek" w pokoju kolegéw/kolezanek z grupy
przyniesie Ci na pewno ukojenie. Gotowy do
rock&roll’a za symboliczng oplat¢ idziesz na
parkiet. Roztadowanie tygodniowych emocji
tworzy istny szal. Jak katharsis... I tak
oczyszczony zaczynasz ten kierat od nowa.

I jeszcze mata porada. Gdy glowa boli,
a biegunka nie daje spaé, pedZ czym predzej
przyszty medyku do lekarza w Przychodni
Akademickiej, oczywiscie w Domu Studenta nr
1. Bo tak si¢ sktada, ze tylko tu znajdziesz
wszystko co potrzebne Ci do zycia.

P.S. PRODUCENTOW I DYSTRYBUTOROW
BATONIKOW ZAPRASZAMY DO
WSPOLPRACY.

Tomasz Musiuk

DS 1 — Twoja przystan
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SZEPTY, KRZYKI I STEKANIA

Mamy nadziej¢, ze w przysztosci rubryka ta bedzie miejscem Waszych przemyslen, problemoéw,
spostrzezen. Liczymy na to, iz uda nam si¢ zmieni¢ niektére sprawy. Forma wypowiedzi jest dowolna.

Czekamy na listy, felietony, reportaze.

Roztanczone szczury

Co te laboratoryjne zwierzatka majg
wspOlnego z "Herkulesami"? Otéz wedlug
doniesienn pracownikéw z pobliskiej zwierzetarni
bardzo wiele. Szczury bowiem posiadaja czulsze od
czlowieka zmysty wechu i stuchu, wige ze Swietnym
skutkiem chiong atmosfere kazdej imprezy
z elitarnego klubu. A trzeba przyznaé, ze
"Herkulesy" oferuja duzo mocnych wrazeii. Swietna
muzyka, ktéra wywoluje entuzjazm uczestnikow
imprezki, budzi zastrzezenia pracownikow ze
wzgledu na poziom decybeli . Ale co oni tam
wiedza? W koricu szczurom to nie przeszkadza,
potaiczg sobie, pokotyszg si¢ w rytmie disco.
Wprawdzie wyniki badan po takiej zabawie mijaja
sie z prawda, ale to juz nie ich broszka.

Oferta atrakcji wcale si¢ na tym nie konczy.
Rozbawiona miodziez lubi sobie dogadzaé, przeciez
musi si¢ wyluzowac po trudach dnia. Niekoniecznie
w naturalny sposob. Sztuczne wspomaganie
dobrego humoru i pewnosci siebie przez alkohol
i narkotyki réznie si¢ koriczy. A mozliwosci jest
wiele np. w toalecie, zwracajac wszystko co si¢
wczesniej zjadlo i wypito (przewaznie celownik
u danych os6b jest mocno przekrzywiony, a sit
i checi nie ma, by po sobie posprzatac), badz
wytadowywaé sie fizycznie na ludziach
1 przedmiotach. Te ostatnie nie stawiajg oporu i nie
uciekajg, wiec jest wieksze prawdopodobienstwo
trafienia i najwidoczniej réwnie wielka satysfakcja.
Jesli jeszcze komus mato, doprawia si¢ na schodach
przed budynkiem Collegium Universum "maryska",
by w blogiej nieSwiadomosci odpltyng¢. Po tak
emocjonujacych przezyciach nasze najarane
mimochodem i zmeczone, wlochate pupilki nie s

PERKULCOY
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zdolne do pelnej wspdlpracy z laborantami. Wedle
mego uznania sg w pelni usprawiedliwione.

A jak za dnia wygladajg "Herkulesy"?
Graffiti na S$cianach utrzymane w ciemnych
kolorach, marne i mato ciekawe oswietlenie (lampki
skierowane na nisko osadzony, czarny sufit,
umieszczone w begbnach od pralek), plastikowe
krzesta ze znakami po petach, metalowe stoty,
metalowy bar dajg wrazenie, ze wngtrze projektowat
artysta w glebokiej depres;ji.

Co takiego majg w sobie "Herkulesy"?
Dobre ksero i réwnie dobre zaretko, czyli to, co dla
studenta najwazniejsze.

Dla  wigkszosci  studentéow  AMB
"Herkulesy" nie sa kojarzone z klubem
uczelnianym, cho¢ posiadajag darmowe wejsciéwki.
Mimo wszystko bra¢ studencka woli bawié si¢
w klubie "Co nie Co", albo w klubach
pozauczelnianych. Powdd jasny, na imprezy do
"Herkules6w" przychodzi rozszalala mlodziez
licealna, a ekscesy, ktére czesto majg miejsce po
zabawie (wybijanie lamp i szyb, wylamywanie
desek klozetowych, ordynarne zachowanie wobec
innych) skutecznie odstraszaja lub wymuszaja
przychodzenie w duzych grupach. Uczucia sg
mieszane. Z jednej strony dobra muzyka, forsa na
potrzeby studenckie, z drugiej strony nieciekawy
klimat. Brak poczucia bezpieczenistwa, demolki,
zniszczenia, ktére pokrywa nasza Uczelnia, a to zbyt
duza cena.

Warto policzy¢ jeszcze raz, to co uczelnia
naprawde wydaje na funkcjonowanie klubu i to, co
z niego zyskuje. Wyniki mogtyby si¢ okazaé wielce
interesujace. By¢ moze okazaloby sig, ze tak
naprawde doptacamy do czegos, co nie jest tego
warte. Mozna by si¢ nad tym zastanowi¢ i pomyslec¢
co zrobi¢, by "Herkulesy" dtuzej nie przynosity
wstydu medykom? Wszyscy chcemy, aby to byt
naprawde nasz klub. Wylegarnia narkomanéw pod
patronatem Akademii Medycznej - tak mozna to
podsumowac. I nie jest to wcale $Smieszne. Pora
zastanowi¢ si¢, co dalej? Musimy, my studenci, na
ten temat podyskutowaé. Czekamy na Wasze
pomysty i refleksje, bo by¢ moze macie inne zdanie.
Oglaszamy  dyskusje na gorgcy temat:
""Herkulesy''.

Marta Stefanowicz
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NAUKOWCY SA WSROD NAS

O Studenckim Towarzystwie Naukowym

Witam wszystkich w rubryce Studenckiego
Towarzystwa Naukowego. W pierwszym numerze
Medyka przedstawiamy jeszcze niezorientowanym
studentom co to jest STN. Chcemy zacheci¢ Was do
pracy w kotach naukowych i Zarzadzie STN.

Studenckie Towarzystwo Naukowe (STN)
przy Akademii Medycznej w Bialymstoku jest
organizacjg skupiajacg tych, ktérzy chcg robic¢ cos
wigcej niz tylko wkuwaé podreczniki, zaliczad
kolokwia i zdawa¢ egzaminy.

Podstawowym ogniwem STN s3 Studen-
ckie Kota Naukowe, ktére funkcjonuja przy prawie
wszystkich Zaktadach i Klinikach AMB. W zale-
znosci od jednostki studenci zajmuja si¢
przeprowadzaniem eksperymentéw na zwierzgtach
i in vitro. W kotach internistycznych prowadza
badania kliniczne, a "zabiegowcy" pracuja peing
parg na nocnych dyzurach. Opiekun kota
badania, pomaga redagowac pierwsze publikacje.
Przewodniczacy kota odpowiada za sprawy
organizacyjne.

Efektem dziatalnosci w kole sa prace
naukowe, ktére poOZniej prezentowane sg na
studenckich konferencjach naukowych,
organizowanych przez wszystkie akademie
medyczne. Co bardziej aktywni potrafia w ciggu
roku zwiedzi¢ calg Polske. Najlepsze studenckie
prace trafiajg na zjazdy powaznych towarzystw
naukowych i konferencje migdzynarodowe (nawet
do Australii!). Wielu studentéw jest wspétautorami
publikacji w  fachowej prasie polskiej
i zagranicznej. Wszystko to otwiera nasz dorobek
naukowy i pozostaje w zyciorysie.

Kazdy kto lubi
wyzwania organi-
zacyjne, samodziel-
ne dziatanie, chce
by¢ aktywny powi-
nien znaleZé si¢
w Zarzgdzie STN.
Spotykajac si¢ na
cotygodniowych
zebraniach opraco-
wujemy plan dzia-

tania, planujemy

j : nowe inicjatywy.

l‘y mozesz zostac erkutesem DZl@kl praCy garstkl
ludzi  regularnie

odbywaja si¢ warsztaty naukowe, seminaria,
dyskusje tematyczne z udzialem Profesorow.
Oczywiscie najwazniejszym naszym przedsie-
wzieciem jest Studencka Konferencja Naukowa
Studentéw Medycyny w Bialymstoku, ktéra
odbywa si¢ w maju. Staramy si¢, zeby z kazdym
rokiem byla coraz bardziej profesjonalna, dlatego
prace nad nig rozpoczynamy juz teraz. Zarzad
wspolpracuje z STN-ami wszystkich polskich
uczelni, nawigzal kontakt z uniwersytetami
w Grodnie i Kownie.

Jesli zapragniecie wstgpi¢ do wybranego
kota naukowego, wystarczy znaleZz¢ Opiekuna i
wszystkiego si¢ dowiecie. Jesli potrzebujecie rady
zapraszamy na zebrania Zarzadu. Tam czekamy
réwniez na ambitnych, pierwsze zebranie odbgdzie
sie 9 paZdziernika w Siedzibie Organizacji
Studenckich w Domu Studenta nr I o godz.17.00.
Zapraszamy

Tomasz Musiuk

CHOR

PRZYBYLEM, ZOBACZYLEM,
ZASPIEWALEM.....

"...$piewaé kazdy moze..." Ide¢ t¢ pielegnuje i
promuje pewien znany szlagier kabaretowy i
oczywiscie chér AMB. Ten ostatni jednak preferuje
Spiewanie z cyklu "troche lepiej". Aczkolwiek na
przestuchaniu, ktére odbedzie si¢ 8, 15 i 22
pazdziernika 2002 r. (wtorki) w Holu Gléwnym
Patacu Branickich o godzinie 19.00 mile widziane
sgq wszelkie muzykalne osobniki nawet te, ktére
wpisujg sie do grupy "troche gorzej". Najbardziej
wskazana bowiem jest w tej sytuacji konfrontacja

z absolutnym stuchem pani dyrygent Bozeny
Sawickiej.

Nalezy wspomnieé, ze chér AMB jako
jedyna instytucja na Uczelni zapewnia zachowanie
kontaktu z tzw. kulturg wysokg nie stroniac od
imprez masowych, czyli chéralnych. Wieczorki
andrzejkowe, spotkania ostatkowe, ze wzgledu na
wyjatkowg sklonnos¢ chérzystéw do Swigtowania
najczesciej przeciagajg si¢ do wezesnych godzin
porannych dnia nastepnego. Chér poza mozliwo-
Scig nauki Spiewu i dobrej zabawy spelnia takze
funkcje poznawcze. Na prébach mozna spotkaé
studentéw ze wszystkich lat, a takze spiewajacych
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lekarzy, u ktérych wczesniej bywato sie na
zajeciach. Choér bierze udzial w warsztatach
muzycznych, festiwalach i konkursach na catym
Swiecie. Samodzielnie uktadajac sobie plany
wyjazdowe taczy je z atrakcjami turystycznymi.
Jak pokazuje historia chéru i choérzystow
znajomosci z préb i wyjazdéw nie koniczg si¢ na
chwilowych przyjazniach, czego dowodem sg
liczne matzenistwa choralne. Jak wida¢ kazdy moze
znaleZ¢ tu cos dla siebie, nawet czasami na cale

zycie.

Dlatego jezeli lubisz spiewaé, chcesz
Spiewac i daje Ci to rados¢ tak jak nam, przyjdZ na
spotkanie 8, 15 lub 22 paZdziernika 2002 r. o
godzinie 19.00 w Holu Glownego Palacu
Branickich.

Nie zmarnuj Swojej szansy! PrzyjdZ i zostai z
nami...

Pawet Abramowicz

Prezes Zarzqdu Choru AMB

KoncertowaliSmy w Tarragonie

W dniach 17-30 lipca 2002 r. Chér
Akademii Medycznej wziat udziat w Migdzynarodo-
wym Festiwalu ’'SETMANA CANTANT’ odbywa-
jacym sie w Hiszpanii w Tarragonie. Festiwal ten jest
jednym z przedsigwzie¢ muzycznych, realizowanych
przez europejskie stowarzyszenie EUROPA
CANTAT’. Skupia ono choéry, zespoly spiewacze
i indywidualne osoby zafascynowane muzyka
chéralng. Imprezy organizowane przez t¢ fundacje sa
wys$mienitg okazjg do nawigzywania nowych
kontaktéw artystycznych, poznawania osiggnigc
choéralistyki z r6znych krajéw Europy, ale nie tylko.
Festiwale i warsztaty odbywajace si¢ w trakcie ich
trwania umozliwiajg poznawanie wybitnych

dyrygentdw i muzykow oraz doskonalenie wiasnych
umiejetnosci.

Tak odpoczywalismy. Dziewczyny prezentowaly sig
doskonale

Festiwal 'SETMANA  CANTANT’
Tarragona 2002 trwat od soboty 20 lipca do niedzieli
28 lipca. Proby odbywaly si¢ dwukrotnie w ciggu
dnia. Rano, od dziewigtej do dwunastej trzydziesci,
pod opiekg dyrygenta Josepa Villa pracowalismy nad
katalonskimi utworami polifonicznymi.
Popotudniowe préby byly przygotowywaniem
wielkiego dziefa ’Israel in Egypt’ G. F. Haendel’a.
Pracg kierowat znany i ceniony na calym Swiecie
dyrygent Laszlo Heltay, ktéry miedzy innymi
dyrygowat orkiestrg podczas nagrania muzyki do

filmu "Amadeusz".

W trakcie trwania festiwalu udzieliliSmy
dwéch indywidualnych koncertéw, ktére przyjeto
z wielkim zainteresowaniem i uznaniem. Repertuar
tych koncertow obejmowatl gtéwnie polska muzyke
ludowa, wspotczesng, jak 1 utwory sakralne.
Dodatkowo organizatorzy zapewnili nam rozrywki
w postaci: koncertu fortepianowego holenderskiego
kompozytora Johana Duijck’a, koncertu zespotu
"Havaneres" prezentujgcego tradycyjne utwory
kubaniskie, zwiedzania miasta.

W  pigtkowy wieczér (26 lipca), na
pierwszym z koncertéw finalowych, zaprezento-
walismy tygodniowg prac¢ nad polifonig kataloriska.
W sobote zas odbyt si¢ wielki koncert. Razem
z "Kameralng Narodowg Orkiestrg Andorry" pod
dyrekcja Laszlo Heltaya i czternastoma chérami
z o$miu krajow, na scenie tarragoniskiego amfiteatru,
wystawiliSmy "Izrael w Egipcie". W sumie Spiewalo
okoto pieciuset os6b. Bylo to niezwykle przezycie.

Podczas pozegnalnego przyjecia spotkata
nas bardzo mila niespodzianka. Organizatorzy
postanowili uczci¢ pigcdziesigciolecie istnienia
naszego zespotu wreczajac nam okolicznosciowy
puchar. Juz nastgpnego dnia musieliSmy si¢
pozegnac i udaé¢ w droge powrotng do kraju.

Pawet Abramowicz
Prezes Zarzqdu Choru Akademii Medycznej

A tak pracowalismy




MEDYK Bialostocki (2) 2002 39

"CO NIE CO"

Kto to jest z tym duzym biustem?

Klub Studencki "Co nie Co" powstat 44
lata temu. Gtéwnym celem pracy Klubu jest
organizowanie zycia kulturalno-rozrywkowego
studentow AMB oraz innych uczelni
biatostockich.

Wizytéwka naszego klubu jest kabaret
"Schodki", poprzez ktéry w humorystyczny
spos6b mozemy moéwié o zyciu braci
studenckiej. Do niedawna repertuar kabaretu
ograniczat si¢ gtéwnie do spraw medycznych.
Obecnie rozszerzamy tematyke. Dzieki temu
coraz czgsciej jesteSmy zapraszani przez
samorzady studenckie uczelni biatostockich na
goscinne  wystepy. W ubieglym roku
akademickim mieliSmy okazje wystapi¢ na
dniach otwartych Wyzszej Szkoty
Ekonomicznej w Biatymstoku oraz Dniach
Wydziatow Politechniki Biatostockiej.
Tradycja stala si¢ nasza obecnos¢ na
biatostockich Juwenaliach. Jednak stata nasza
bazg jest klub "Co nie Co", gdzie Schodki
organizujemy trzy razy w roku akademickim.
Pierwszy kabaret odbywa si¢ w listopadzie,
kiedy juz wigkszos¢ studentéw traci powoli
zapat do nauki i chetnie garnie si¢ do imprez
rozrywkowych. Kolejne Schodki organizujemy
w okresie migdzy feriami zimowymi a Wielkim
Postem. Trzeci kabaret to maj - Medykalia badZ
Juwenalia.

Caly repertuar uktadamy sami. Sami
rowniez decydujemy o tym, ktéry numer bedzie
na Schodkach, a ktéry po dopracowaniu zapre-

zentowany bedzie pu-
blicznosci w przy-
sztosci. Réwniez stro-
je i rekwizyty powsta-
ja w naszym "Co nie
Co-wym" warsztacie.
Nasze kolezanki po-
trafig zrobi¢ prawdzi-
we cuda 1 niejeden
profesjonalny kabaret
moze nam  tylko
pozazdroscid.

Cho¢ kabaret ma
ponad 40 lat to przy
jego powstawaniu wy-
korzystujemy najno-
wsze osiggnigcia tech-
niki tgcznie z wyko-
rzystaniem kompute-
rowej obrébki video.
Wszystkie nasze wyste-
py staramy si¢ uwieczni¢ na tasmie filmowej
badZ na zdjgciach. Z tego miejsca chcemy
podzigkowaé¢ Studenckiej Agencji Fotogra-
ficzno-Filmowej AMB, ktéra nam w tym
bardzo pomaga.

W  klubie organizujemy réwniez
cotygodniowe dyskoteki studenckie, na ktérych
kazdy moze znaleZz¢ swoja ulubiong muzyke,
a niejednokrotnie uczestniczy¢ w spontanicznej

zabawie, wspdlnym S$piewie 1 plasach.
StworzyliSmy réwniez minidyskusyjny klub
filmowy, spotykajacy si¢ na sobotnich

seansach. Staramy si¢ urozmaicaé repertuar
filmowy tak, aby kazdy znalazt cos dla siebie.
Sg nowosci i filmy kultowe.

Do klubu moze naleze¢ kazdy, kto tylko
ma ochote na dobrg zabawe, ale i nie boi si¢ cos
wnies¢ do tej malej spotecznosci. Wczesniej
jednak musi znalezZé osobe, ktéra wprowadzi
nowicjusza do klubu, czyli bedzie si¢ nim
opiekowata przez trzy miesigce okresu
probnego. Jest to czas, w ktérym kandydat
powinien pokazacd si¢ z jak najlepszej strony, by
nikt nie mial watpliwosci, ze warto w niego
inwestowaé. Dopiero woéwczas otrzymuje
czerwong  koszulke  klubowicza  oraz
identyfikator. Od tego momentu staje si¢
petnoprawnym cztonkiem Klubu.

Jarostaw Abramczyk
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Z PAMIETNIKA STUDENTA PODROZNIKA

Bylo cool !

Dziewigcioro ~ Hiszpanéw,  czterech
Egipcjan, czworo Turkéw, dwoje Chifczykéw
z Tajwanu, dwie Ukrainki i Rumun, razem
dwadziescia dwie osoby -

zdar, jak: "Przepraszam, mam tupiez, czy modgltby
mi Pan umy¢ wiosy specjalnym szamponem?",
"Jestem ministrantem, chcialbym stuzy¢ do mszy."
i "Przepraszam, zapchat mi si¢ klozet". To ostatnie
niestety si¢ przydalo w jednym z pokojow
w akademiku. Zwiencze-

tak  wygladata  grupa
studentéw, ktéra w lipcu
przyjechala do Biategosto-
ku na praktyki wakacyjne.
Dos¢ ciekawe i1 wesote
potaczenie, nieprawdaz?

Na poczatku nie

obylo si¢ bez probleméw.
Walizki damskiej czesci
grupy  wypchane byly
kurtkami, swetrami i inny-
mi cieptymi rzeczami...,a
u nas ponad 30° C. Zacz¢liSmy wigc od zakupdw.
Niestety na tychze zakupach pierwszy raz nam
Polakom zrobito si¢ glupio. Dziewczyny najpierw
kupowaty wszelkie srodki czystosci, odSwiezacze
powietrza i ... r6zne preparaty na karaluchy. Nie ma
to jak dom studenta! Na szczgsScie potem byto
z gorki.
Wszyscy zostali rozlokowani na oddziatach.
Dominowata chirurgia (ogdlna, naczyniowa, klatki
piersiowej, dziecigca, neurochirurgia,
kardiochirurgia), ortopedia, ginekologia, ale takze
interna i pediatria. Wrazenia byly pozytywne, nasi
asystenci zajmowali si¢ nimi bowiem duzo bardziej
niz nami. Czes¢ studentéw chodzita do szpitala
codziennie, niektorzy troche rzadziej, inni prawie
wcale. W koricu ile mozna pracowac i si¢ bawi¢ do
piatej nad ranem?

A bawili si¢ i dtuzej, i to prawie codziennie.
"Eskapada" we wtorek, "Odeon" w srodg, "Metro"
we czwartek - to byt staly plan. Reszta zalezala od
fantazji - akademik, Heaven, 21. Zabawa byla
Swietna, Egipcjanie zarazali nas swojg sympatig do
karaoke, ostatniego dnia Spiewata juz prawie cata
grupa. Ukrainki, bowiem, nie zaszczycaly nas
swoim towarzystwem, a Chifczycy tez si¢ rzadko
pojawiali.

W  ramach integracji poznawaliSmy
nawzajem swoje jezyki. Kazdy umiat powiedzie¢ po
polsku dziekuje, przepraszam, dzieri dobry, numer
pokoju, kilka niecenzuralnych stéw. My uczyliSmy
sie tego samego ( bardzo pilnie! ) po hiszpansku,
arabsku, turecku. Krélowato "vamos nena enciende
mi fuego" co znaczy po angielsku "come on baby
light my fire". Poniewaz posiadaliSmy rozméwki
polsko-hiszpanskie uczyliSmy sie tych "lepszych"

niem naszej nauki byly
urodziny Christiny, kiedy to
odspiewalismy jej sto lat po
polsku, angielsku, hiszpani-
sku i arabsku.

Oprécz nauki i zabawy
w kazdy prawie weekend
zwiedzaliSmy Polske. Cata
grupa byta w Krakowie,
Oswigcimiu, Warszawie,
Rajgrodzie. Z okolicznych
atrakcji zobaczyliSmy
Bialowiezg, Augustéw, Staiczyki, Tykocin,
Bohoniki. Niektérym tak si¢ spodobalo, iz dalej
podrézowali samodzielnie, np. Turczynki zwiedzaty
Poznart Wydaje mi si¢, ze cata Polska, a w szczegdl-
nosci nasz region bardzo im si¢ podobal.

Przez ten miesigc bardzo si¢ zzyliSmy
Nawigzaly si¢ nawet migdzynarodowe romanse.
Najbardziej popularni byli, oczywiscie, polscy
mezczyzni! W dniu wyjazdu krélowat smutek
i wzajemne zaproszenia do Hiszpanii, Egiptu itd.
Czes¢ zapowiedziata, ze w przysztym roku
przyjedzie ponownie. Mysle, ze nie byly to puste
stowa. Nadal utrzymujemy kontakt, utworzyliSmy
grupe e-mailowg o nazwie BIALYSTOK 2002. Na
potwierdzenie swoich stéw przytaczam opinie
o pobycie dwdjki Hiszpanéw (oczywiscie
ttumaczenie z angielskiego).

e "M¢6j pobyt w Polsce byl wielkg okazjg do
poznania innego kraju i jego kultury. Spotkalem
lekarzy szczegélnie zainteresowanych nauczaniem
i robigcych to z pelnym poswieceniem. Wspominam
niesamowita  goscinnos¢  Polakéw,  ktérzy
perfekcyjnie zorganizowali nasz pobyt w Bialym-
stoku. Z tych powodéw moje tegoroczne praktyki
byly niezapomniane i polecam je wszystkim".
Vincente z Hiszpanii.

* "To byto wspaniale doswiadczenie. Dowiedziatam
si¢ wiele o medycynie, a takze o charakterze
Polakéw. Jestescie wyjatkowo goscinni i przyjazni.
Jestem szczesliwa, ze wybratam Polske na praktyki
1 polecam jg wszystkim." Laisa z Hiszpanii

Alicja Rydzewska-Rosotowska
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POWAGA I BLUES

Niezbednik informacyjny

» Stypendia socjalne przyznawane sg studentom
bedacym w trudnej sytuacji materialnej, gdzie
miesieczny dochdd przypadajacy na jedng osobg w
rodzinie nie przekracza 750 zl brutto. Studenci
ubiegajacy si¢ o to stypendium powinni ztozy¢ do 15
pazdziernika 2002 r. w Dziale Spraw Studenckich
PIT-y informujgce o dochodach brutto rodzicéw za
rok 2001 potwierdzone przez Urzad Skarbowy,
natomiast dzieci rolnikéw - nakazy platnicze.
Whiosek o udzielenie pomocy materialnej mozna
wypelnic na miejscu.  Stypendia  socjalne
przyznawane s3 dwukrotnie w okresie roku
akademickiego, na 10 miesigcy.

» Skierowania do stotléwki nalezy odbiera¢ w Dziale
Spraw Studenckich. Z uzyskanym skierowaniem
nalezy optaci¢ obiady w kasie na stotéwce. Jeden
obiad kosztuje 4 zl.

* Ubezpieczenia NW mozna optaca¢ w Dziale Spraw
Studenckich.

e Indeksy z zaliczong praktyka nalezy ztozy¢
w Dziekanacie do 15 paZdziernika 2002 r. Taki sam
termin obowigzuje w sprawie przedtuzania waznosci
legitymacji studenckich.

* Studenci I roku mogg odbiera¢ w Dziekanacie od
1 pazdziernika 2002 r. legitymacje studenckie.
Indeksy beda wreczane pierwszakom podczas
Uroczystej Immatrykulacji. Przypominamy, ze
Opiekunem I roku Wydziatu Lekarskiego jest doc.
Janusz Dzigciol, Kierownik Zaktadu Anatomii
Prawidlowej. Opiekunem Studenckiego roku
Wydziatu Farmacji jest doc. Elzbieta Skrzydlewska,
Kierownik Zaktadu Chemii Nieorganiczne;.

e Zarzad Studenckiego Towarzystwa Naukowego
poszukuje ambitnych i energicznych studentéw,
ktérzy chcieliby sprébowaé swych sit organiza-
cyjnych. Wszystkich zainteresowanych zapraszamy
na pierwsze zebranie, ktére odbedzie si¢ 9 pazdzier-
nika 2002 r. w Siedzibie Organizacji Studenckich DS.
I Studenckiego godz. 17.00.

Vale magister!
Pierwsza lekcja laciny.

Mente captus studencie I roku

Witaj w naszej Alma Mater, ktéra jest dla
Ciebie terra incognita. Od dzi§ czeka Cig¢ tu
horrendum, ale factum est. Od dzi$§ zmieni si¢ Twdj
modus vivendi. Z homo sapiens zmienisz si¢ w homo
faber. Wszyscy beda Ci tlhumczyé ignotum per
ignotum. Na koniec kazdego semestru nastapi dies
irae. Ale nihil obstat, by zauwazy¢ przyjemne aspekty
zycia studenckiego, cho¢ méwie to tylko pro forma,
bo ignavis semper feriare.
Gloria victis

mente captus - obtgkany

Alma Mater - rodzima uczelnia

ferra incognita - ziemia nieznana

horrendum - cos strasznego

factum est - stato sig

modus vivendi - sposob Zycia

homo sapiens - cztowiek mysigcy

homo faber - cztowiek pracujgcy

ignotum per ignotum - nieznane przez nieznane
dies irae - dzien gniewu, dzien sqdu

nihil abstat - nic nie stoi na przeszkodzie

pro forma - dla formalnosci

ignavis semper feriare - leniwym zawsze ferie
gloria victis - chwata zwycigzonym

Mnemotechnika ulatwia zycie

Jak zapamigta¢ niektére rzeczy, skoro
przypomina to nauk¢ na pamigé ksigzki
telefonicznej? Jest na to pewien sposéb. To
mnemotechnika.

Mnemotechnika <gr. mneme = pami¢é +
technika> to zesp6t sposobdw ulatwiajacych
zapamigtywanie nowych wiadomosci i faktéw oraz
przypominanie ich sobie na zasadzie mechanicznych
skojarzen, np. uktadu wierszowego, skrétow
werbalnych, analogii zewngtrznych itp.

todka ptynie, ksigzyc swieci, trdjgraniasty groszek
leci,

Trapez wigkszy, trapez mniejszy, gtowka przy
haczyku,

Ucz sig anatomii gtupi studenciku.

W ten sposéb tatwo zapamietaé kolejnosé
kosci nadgarstka, od strony kosci promieniowej do
tokciowej w szeregu blizszym kos¢ t6deczkowata,
ksigzycowata, trdjgraniasta i grochowata. Szereg
dalszy w tym samym porzadku to kosci:
czworoboczna wigksza, czwo roboczna mniejsza,
gléwkowata i haczykowata.

Jezeli znasz inne mnemotechniczne regutki
medyczne, pisz do nas! Na pewno je opublikujemy.

A.RR.
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Troche wspomnien

Ponad pigédziesigt lat temu zainicjowato
swojg dziatalnos¢ Studium Wychowania Fizycznego
w Akademii Medycznej w Biatymstoku. Jego
pierwszym kierownikiem byt absolwent Wyzszej
Szkoty Wychowania Fizycznego we Wroctawiu,
a jednoczesnie student drugiego roku Wydziatu
Lekarskiego naszej uczelni mgr Ryszard Kinalski.
Studium scisle wspétpracowato i dalej wspétpracuje
z Klubem Uczelnianym Akademickiego Zwigzku
Sportowego. Dziatalnos¢ klubu rozpoczeta sie wraz z
powstaniem Akademii.

Wielkimi propagatorami sportu byli rektorzy
Akademii Medycznej w Bialymstoku profesorowie
Tadeusz Kielanowski i Ludwik Komczyiiski. Ten
ostatni, jak niesie wies¢ nie lubit lenistwa. Twierdzit,
ze nie mozna przyjmowaé konsumpcyjnego sposobu
zZycia, trzeba cos z siebie da¢ innym..

Ustawiajac mtédZ w tréjszeregu - decydowat
- pierwszy szereg bedzie nalezat do kota naukowego,
drugi do sportu, ostatni szereg do chéru. W tak
niekonwencjonalny sposéb Rektor ksztattowat
zainteresowania studentow. Okazalo si¢, ze metoda
byta skuteczna. WychowaliSmy Swietnych
sportowcow takich jak : Tadeusz Cieniawa - wicemi-
strz Polski w rzucie dyskiem, Albin Czech - mistrz
Polski w maratonie, Ewa Dolmatow - wielokrotna
reprezentantka Polski w siatkéwce i wicemistrzyni
Europy.

Nie sposéb  wymieni¢  wszystkich
akademickich mistrzéw Polski, trenujgcych w AZS
AM na przestrzeni lat 1965 - 2002. Nasza uczelnia
bierze udzial w Mistrzostwach Polski Akademii
Medycznych od 1961 roku. Ta dobra passa
zawodnikéw trwa do dzis. W punktacji ogélnej
biatostocka akademia byta czterokrotnie na
pierwszym miejscu, wielokrotnie plasowala si¢ na
drugim i trzecim. Mozemy si¢ pochwalié, ze we
wspotzawodnictwie sportowym wszechczaséw
znajdujemy si¢ w tabeli na drugim miejscu.
Wyprzedza nas Poznati ... na razie.

Jan Foroncewicz
Kilka pytan do...
kierownika Studium Wychowania Fizycznego i
Sportu mgr Jana Foroncewicza.

Red. Wakacje za nami, wygrzaliSmy sie,

poleniuchowaliSmy, ale przed nami nowy rok
akademicki i nowi studenci, ktérym trzeba pomoéc
odnalez¢ si¢ na uczelni. Co im zaproponujemy?

Jan Foroncewicz: Myslimy o naszej mlodziezy.
Sport w naszej Uczelni pelni wazng rolg. Przez caty
rok mamy sale gimnastyczne wypetnione studentami
wszystkich lat studiéw. Udostepniamy sale grupom
¢wiczacym karate, tenis czy aerobik Mamy réwniez
Sciang do wspinaczki, ktéra cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem.

Red. Prébowatl Pan swoich sil na tej Scianie?

J.Foroncewicz: A jakze, ale nie jestem mitosnikiem
tej dyscypliny. W sporcie tak jak w innych
dziedzinach zycia panuje moda. Teraz boom
przezywa tenis, narciarstwo, w zwigzku z tym
stwarzamy studentom mozliwos¢ uprawiania ich.
Mtodzi me¢zczy7ni lubig tez zaszpanowaé migsniami,
mamy wiec dla chetnych sitownie.

Red. W takim razie chyba nieZle jest z kondycja
miodych?

J.Foroncewicz: Réznie to bywa. Niby ta nasza
mlodziez rosta, dobrze wygladajaca, ale malo
wysportowana. To wida¢ przy przyjmowaniu do
sekcji sportowych. Nie odrzucamy jednak nikogo, kto
chce prébowac swoich sit w siatkéwce, koszykéwee,
pilce noznej, ptywaniu, tenisie stotowym, lekkiej
atletyce. Treningi odbywajg si¢ dwa razy w tygodniu.
Warto skorzystaé. Sport doskonale roztadowuje
napigcie, a streséw studentom medycyny nie brakuje.
Poza tym warto pamigtaé, ze osoby uprawiajgce sport
sg duzo bardziej odporne psychicznie.

Red. Prosze nam zdradzié, czy nasza kadra
naukowa moze w dziedzinie sportu by¢
przykladem?

J.Foroncewicz: Naprawdg¢ nie jest Zle. Pracownicy
klinik i szpitali stworzyli zespoty pitki noznej,
koszykowki i siatkowki. Grajg w tenisa ziemnego.
Cwicza réwniez w sitowniach, korzystajg z sauny -
jak na przyktad rektor J.G6rski. Wielkim fanem tenisa
jest prorektor J.Niklidski. Ci nasi zapalericy biorg
udzial w Mistrzostwach Polski Pracownikéw Stuzby
Zdrowia.

Red. Nigdy nie ma tak, zeby nie moglo by¢ lepiej.
W takim razie pomarzymy, co mozna ulepszy¢?

J.Foroncewicz: Z przyjemnoscia pomarzg!
Chcialbym, aby studenci mogli korzysta¢ z boisk
otwartych przyleglych do Domu Studenta nr 1.
Planujemy budowe boisk do tenisa ziemnego o
sztucznej nawierzchni w pigknym miejscu przy
parku, gdzie przed wielu laty grano w pitke reczna.
Trzy korty i bylbym spelnionym cztowiekiem.
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