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Na poczatku tego roku pozegnali$my znanego pisarza, $witowej
slawy reportera Ryszarda Kapusciriskiego. Wspomnienie o zmartym
autorstwa Agnieszki Kamiriskiej przeczytacie Pafistwo w biezacym nu-
merze Medyka. Agnieszka wielokrotnie goscita w domu pisarza. Poznala
go z racji pracy nad doktoratem, w ktérym zajela si¢ jego twdrczoscia.
Dewiza Kapusciniskiego bylo stwierdzenie, ze najwickszym grzechem
jest nie wiedzie¢. Jeszcze wigkszym ukrywanie prawdy.

Ostatnio spotykam si¢ ze starszymi kolegami z pierwszego rocznika
naszej Akademii. Wspoélnie pracujemy nad monografia poswigcona po-
wstaniu bialostockiej uczelni medycznej i jej pierwszym absolwentom.
Ta podréz w przeszio$¢ staje sig coraz bardziej fascynujaca. Niemal tak
samo fascynujaca, jak Ryszarda Kapuscisiskiego ,,Podréze z Herodotem”,
w ktérych reporter — podréznik sigga do wlasnej przesztosci. Dokumenty
wygrzebane z uczelnianego archiwum nie klamig. Z korespondencji oséb
wyrzuconych ze studidéw, protokoléw z zebran partyjnych, wycinkéw
prasowych wylania si¢ obraz tamtych czaséw. Obraz smutny i ponury,
pefen dramaturgii, nierzadko groteskowy. Od nast¢pnego numeru Me-
dyka postanowilismy materialy te drukowaé w Medyku. Zdajemy sobie
sprawg, ze padnie nie jeden mit. Uwarunkowania historyczne i dwczesne
realia thumacza wiele. Z dokumentéw wylania si¢ cata gama zachowan
i postaw ludzkich. Niepokéj partyjnych aktywistéw o ,wiledsko — kre-
sowa atmosfere” panujaca na uczelni. Relegowanie tréjki studentéw za
chodzenie w kapeluszach i demonstrowanie przyjazni poprzez wspélne
przebywanie. Takie byty realia tamtych czaséw.

Do pierwszych absolwentéw AMB nalezata §.p. Tamara Samkowicz
—Jelisiejew. Odeszta od nas nagle, pod koniec stycznia biezacego roku.
Jeszcze kilka miesigcy temu, kolejny raz, probowatem naméwi¢ pania
profesor na napisanie wspomnien. Byta niech¢tna. Ta nieufno$¢ jest
dla mnie zrozumiata. Urodzita si¢ na utraconych kresach. Byla po-
wojenng repatriantka. Jako wybijajaca si¢ studentka nowo powolanej
AMB, otrzymala dyplom lekarza nr 2. Cale zycie zwigzata z Akademia
i Zakladem Anatomii Prawidlowej, ktéremu przez wiele lat szefowala.
W biezacym numerze dr Teresa Kurowska — absolwentka pierwszego
rocznika AMB — ciepto wspomina zmarlg kolezanke ze studiéw. Nie-
spodziewana $mier¢ prof. Jelisiejew uzmystowita mi, ze z opracowaniem
monografii trzeba si¢ $pieszy¢. Jej bohaterzy, $wiadkowie poczatkéw
Akademii, albo juz odeszli, albo beda odchodzi¢. Takie sg prawa natury
i nie da si¢ ich obejs¢.

Jednym z pierwszych pracownikéw naszej uczelni byl prof. Wiady-
staw Galasinski. Profesor, pod koniec grudnia ubieglego roku, zostal
uhonorowany tytulem doktora honoris causa naszej Alma Mater. Nie
do korica bylem $wiadomy, ze ten skromny, niepozorny cztowiek, kté-
rego wielokrotnie pozdrawiatem, mijajac w parku patacowym, ma tak
niezwykly zyciorys. Wigziet Majdanka, inicjator i organizator udanej
ucieczki z obozu, uczestnik powstania warszawskiego, spelniony nauko-
wiec z niezaprzeczalnymi osiagnigciami, wychowawca wielu pokolerd
studentéw i mlodych pracownikéw, organizator farmacji aptecznej
i jej pierwszy dziekan .... mimo swoich 85 lat, jest w dalszym ciagu
pelen zycia i wigoru. Jest czlowiekiem nieztomnym i charakteryzuje go
niesamowity upér. Ostatnio napisal oryginalny podrecznik dla scuden-
téw z zakresu chemii. Wymaga od innych, ale przede wszystkim sobie
stawia wysoko poprzeczke. Profesor z wyksztalcenia jest farmaceuta.
Recepty nie s3 mu obce. A czy ma recepte na zycie dla miodych ludzi?
Odpowied? znajdziecie Paristwo w obszernym wywiadzie, jaki przepro-
wadzila z doktorem honoris causa Danuta Slésarska. Panie Profesorze,
prosze przyja¢ od redakcji Medyka Biatostockiego gratulacje i najlepsze
zyczenia. Oby jak najdtuzej byt Pan z nami!
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Doctor Honoris Causa

AMB

Prof. dr hab. Wiadystaw Gatasinski

Magnificencjo!
Wysoki Senacie!
Dostojni Goscie!

Mam ogromny zaszczyt wygloszenia
laudagji Profesora Wiadystawa Galasiriskie-
go, ktdry decyzja Wysokiego Senatu zostal
wyr6zniony godnoscia Doctor Honoris
Causa Alma Mater Bialostocensis.

Profesor Galasiriski zwiazany jest z Aka-
demig Medyczna w Biatymstoku od ponad
50 lat. Jego dziatalnos¢ i zastugi dla uczelni,
regionu i nauki polskiej s3 znane spoleczno-
$ci akademickiej. Gloszac laudacje, pozwole
sobie przytoczy¢ najwazniejsze z tych, keére
skladaja si¢ na oceng sylwetki i autorytetu
tego czlowieka.

Wladystaw Gatasifiski urodzit si¢ 27
czerwca 1922 r. w miejscowosci Siennica
Gizy w wojewddzewie bialostockim. Tuz
przed wybuchem wojny w 1939 r. zmarl
jego ojciec. Jako najstarszy z rodzeristwa
przyjat na siebie obowiazek utrzymania
owdowialej matki, dwu braci i siostry. Woj-
na przerwala tez jego nauke w Gimnazjum
mat.-przyr. im J. Pilsudskiego w Bialym-
stoku.

W okresie niemieckiej okupacji, w lutym
1942 r., wstapit do Zwiazku Walki Zbroj-

Rozpoczgcie uroczystosci nadania doktoratu honoris causa AMB

prof: Wiadystawowi Gatasiriskiemu.

nej, przeksztalconym pézniej w Armie
Krajowa. Aresztowany w styczniu 1943 r.
byl wieziony w Bialymstoku, a nastgpnie
w Obozie Koncentracyjnym na Majdanku
w Lublinie.

W marcu 1944 r., jako pomystodawca
i wspdlorganizator ucieczki, wraz z o$mio-
ma wspotwiezniami wydostal si¢ kanata-
mi kanalizacyjnymi poza druty obozu. Po
ucieczce przebywal pod opieka miejsco-
wej organizacji AK w Krzczonowie koto
Lublina, a w potowie maja przedostat si¢
do Warszawy. Po wybuchu Powstania
Warszawskiego, z Grochowa trasg przez
Choszczéwke, przeprawil sie przez Wiske
(k. Burakowa) i przedostat si¢ do Puszczy
Kampinoskiej, gdzie zostat wcielony do
kompani ckm partyzanckiego oddziatu
AK zgrupowania ,Kampinos”. Po upadku
Powstania oddzial zgrupowania ,,Kam-
pinos” zostal okrazony, zaatakowany
przez Niemcéw i zmuszony do wycofa-
nia z Puszczy.

Po ofensywie styczniowej, Wladystaw
Galasinski piechotg wrécit do Warsza-
wy, a po kilku dniach wyruszyl do Bia-
fegostoku. W domu znéw otoczyt opicka
matke i rodzeristwo. Jako osoba pracujaca,
w 1949 r, ukoriczyt Liceum dla dorostych.

W tym samym roku rozpoczat studia na
Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu
Warszawskiego.

Po ukoriczeniu studiéw w 1953 r., z dy-
plomem magistra farmacji, podjat prace
w Zakladzie Chemii Fizjologicznej Aka-
demii Medycznej w Bialymstoku na sta-
nowisku asystenta.

W roku 1959 W. Galasiriski zaintereso-
wal si¢ biochemia kwaséw nukleinowych
i w tym zakresie odbyt kilkumiesieczny
staz naukowy pod kierownictwem prof.
dr. Kazimierza Zakrzewskiego w Zakla-
dzie Biochemii Instytutu Hematologii
w Warszawie.

W latach 1963 — 1964 r. odbyt staz
naukowy w Instytucie Badan Jadrowych
»Boris Kidrich” w Vin¢i koto Belgradu,
gdzie pracowal nad metabolizmem kwaséw
nukleinowych i adaptacja enzymatyczna.
Po powrocie do kraj u w 1964 r. obronit na
Akademii Medycznej w Warszawie prace
doktorska pt. ,Badania nad kwasami nukle-
inowymi drozdzy” i uzyskat stopiert nauko-
wy doktora farmacji. W tymze roku zostat
mianowany adiunktem Zakladu Chemii
Fizjologicznej AM w Bialymstoku.

cd. na str. 8 =

Profesor Jerzy Patka, dziekan Wydziatu Farmaceutycznego AMB,
odczytuje laudacje.
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Gdzie tu bohaterstwo,

prosze pani...?

Z prof Whadystawem Gatasinskim,

doktorem honoris causa AMB, rozmawia Danuta Slésarska.

Panie profesorze, czy uczono pana w szkole
patriotyzmu ?

Patriotyzm w czasie mojej mtodosci byt
wynikiem wychowania w domu, w szkole,
w harcerstwie. Nie bylo jakiego$ specjal-
nego przedmiotu, nie bylo tez uzywania
wielkich stéw, a i tak, my mlodzi, wie-
dzieliémy co do nas nalezy. Cieszylismy
si¢ z odzyskania niepodleglosci do tego
stopnia, ze gdy Pitsudski jechat z Warsza-
wy do Wilna, przy torach kolejowych na
face, tworzyl si¢ kilkukilometrowy szpaler
milodziezy i rodzin z dzie¢mi. Godzinami
czekali$émy w nadziei, ze moze chociaz
nam pokiwa reka na powitanie. Nikt nam
nie kazal.

Czy popiera pan pomyst wprowadzenia lekcji
patriotyzmu w szkotfach ?

Po 45 latach socjalizmu patriotyzm wyma-
ga od$wiezenia. Nie wiem jak to rozwia-
zal i jak si¢ do tego zabra¢, ale wiem, ze
trzeba to zrobi¢. Nie wiem, czy zmian nie
nalezy zacza¢ od nauczycieli, bo, oprécz
tych naprawde godnych swojej profesji, jest
wielu takich, ktérych niewiele obchodzi.
Postawa patriotyczna mojego pokolenia
ksztaltowala si¢ w innej rzeczywistosci,
niestety dzi§, zanim patriotyzm wejdzie
nam w krew i stanie sie czym§ naturalnym,
potrzebny jest konkretny program.

Krzyz przypiety do klapy panskiej marynarki
to..?

...to Warszawski Krzyz Powstariczy ,,Po-
wstaficom Warszawy”. Bylem uczestni-
kiem Powstania, zostalem wcielony do
kompanii ckm partyzanckiego oddzialu
AK zgrupowania ,,Kampinos”.

Ale wczesniej byt pan wiezniem obozu kon-
centracyjnego na Majdanku.

Na Majdanek zabrano mnie z wigzienia.
Zostatem aresztowany 19.01.1943 r. przy-
padkowo, gdy Niemcy przyjechali po sasia-
da, ktéry zarobkowo trudnil si¢ wymiang
marek, bedacych $rodkiem platniczym
tylko na terenach przytaczonych do Rze-
szy, na marki obowiazujace od zawsze
w Rzeszy. Przestraszylem si¢, bo miatem
lewe papiery dotyczace zatrudnienia i za-

czatem uciekaé. Nie udalo sig, zabrali mnie
do siedziby SD [siedziba policji — od red.]
przy ul. Warszawskiej 50. Poddano mnie
przestuchaniom. Poniewaz upieralem sig,
ze dokumenty kupitem na bazarze, przy-
prowadzali mi co rusz ludzi i kazali iden-
tyfikowad. Mialem szczgicie, bo gerbaiter,
ktéry mnie przestuchiwal nie stosowal
przemocy fizycznej, ale psychicznie i tak
mnie wykanczal.

lle czasu spedzit pan na Warszawskiej?
Trzy i p6t miesigca. W ciasnej, ciemnej celi,
bo dochodzito tam tylko §wiatto z koryta-
rza, siedzialo kilka 0s6b. Panowal straszny
zaduch. Spali$my na drewnianych pry-
czach, raz dziennie wyprowadzano nas
na spacer i raz dziennie dawano nam zupe
zbrukwi. Pamigtam, ze podawano jg w za-
rdzewiatych, obrzydliwych, czarnych bla-
szankach.

Na poczatku maja przewieziono mnie
do wiezienia i ulokowano w kilkunasto-
osobowej celi na pigtrze, skad przez okno,
ktére wychodzito na dziedziniec mogli$my
obserwowa¢ wywozki ludzi na miejsce stra-
cefi, m.in. do Nowosiétek, do Grabéwki.
Nawet trudno mi wyobrazi¢ sobie co pan wte-
dy czut ?

Batem si¢! Tylko glupiec si¢ nie boi. Czlo-
wiek, ktéry myfdli boi si¢ zawsze. 28 lipca
1943 roku, razem z wi¢Zniami z innych
cel, zatadowano mnie do ci¢zarowego
samochodu. Z przodu i z tylu konwoju
jechali uzbrojeni Niemcy. Poniewaz na
drogg otrzymali$my po kromce chleba,
uczepili$my si¢ nadziei, ze moze nie poj-
dziemy do piachu. Nagle, gdy wjechali$my
w tunel pod torami kolejowymi, ludzie
zaczeli krzyczed, histeryzowad, ze jedzie-
my do Nowosidlek. ... Ale po co ja to pani
opowiadam ...?

....bo to ciekawe, panie profesorze.

Tym razem uniknelismy zlego losu.
Zamiast do Nowosidtek, skreciliémy w pra-
wo. Zawieziono nas na rampg¢ towarows
i zaladowano do wagonéw towarowych.
W trzech wagonach bylo blisko 150 oséb.
Z Warszawy, po dtugim postoju, ruszylismy

w kierun-
ku Lubli-

na. Rano,

juz na miejscu, po opuszczeniu wagonu,
zaszokowal mnie okropny widok. Na pla-
cu, péinadzy, wynedzniali ludzie, nosili
kamienie i brukowali teren. Byt to widok
przypominajacy czasy starozytnego nie-
wolnictwa. Wkrétce nas tez miat spotkaé
podobny los. Ustawieni w kolumny i po-
ganiani przez esesmandw ruszyli§my szosa
w kierunku Zamogcia. W dalszym ciagu
nie wiedzieliémy, dokad idziemy.

Wtedy nie wiedziat pan nic o Majdanku?
Wiedziatem o obozie w O$wiecimiu, ale
o tym akurat niewiele. Wkrétce ukazaly
si¢ przed nami liczne baraki Majdanka.
W poblizu fazni kazano nam sie rozebra¢,
zostawié rzeczy osobiste i zapgdzono nas
pod prysznice. Stycha¢ bylo tylko okrzy-
ki ,schnell, schnell”. Z prysznica nawet
nie skorzystalismy. Tempo bylo za duze.
Wtedy nawet nie zdawali$my sobie sprawy
z tego, co si¢ moglo wydarzy¢ podczas
mycia. Potem wydano nam cywilne ubra-
nie oznakowane literami KL. Pasiakéw
juz zabraklo. Skierowano nas na IV pole
i umieszczono w baraku, blok nr 6. Nor-
malnie w baraku miescito sie okoto 120
o0s6b, nas bylo wiclokrotnie wiecej. Po
kilku tygodniach si¢ rozluznito. Tyfus,
dyzenteria, zrobily swoje.

Czy to jest ten moment, kiedy pojawia sie
zatamanie ?

W takich warunkach czlowiek si¢ po pro-
stu dostosowuje i mysli o przetrwaniu.
Gdybym od razu trafit do obozu byloby
mi na pewno trudniej, ale ja juz miatem
jakie$ doswiadczenie. W obozie najbardziej
dokuczat nam brak wody, brud, piach do
kostek, upaty i dyzenteria. W ciagu dnia
chodzilo si¢ po trupach.

Kiedy pojawita si¢ mysl o ucieczce?
Pierwsza prace w obozie wykonywaltem
przy budowie strzelnicy dla esesmanéw.
Nositem piach razem z takim starszym czlo-

cd. na str. 6 =
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<= cd. zestr. 5

wiekiem, chyba Gruzinem,
ale dobrze méwiacym po
polsku. Byl on cztowiekiem
bardzo gadatliwym. Pewnego
razu opowiedzial mi historie
o ucieczce wiezniéw kanala-
mi, ktdra zdarzyla si¢ gdzies
we Francji. Tak mi jako$ ta
opowie$¢ utkwita w pamieci,
ze caly czas o tym my$lalem.
Pewnego razu spostrzeglem
za strzelnicg studzienke. Ro-
bifem wszystko w ciggu dnia,
aby cho¢ na chwilg si¢ przy
niej znalez¢. Nawet przez mo-
ment pomyslatem, ze to moze by¢
droga mojej ucieczki.
Przyszla jesier. Po
ukoniczeniu  budowy
strzelnicy przydzielono
mnie do komanda Gertne-
rei (ogrodnictwo), gdzie,
w kottowni pod cieplar-
nig, pelnitem obowiazki
palacza. Cieplarnia znaj-
dowala si¢ na terenie, przez
ktéry bieglta kanalizacja.
Chodzitem wigc, liczytem
studzienki, mierzylem odle-
glodci miedzy nimi i obserwowalem, jak
biegnie trasa kanalizacji za drutami. Mysl
o ucieczce zaczelta si¢ krystalizowad.
Samotnej ucieczce ?
Pierwsza osoba, ktérej zaproponowatem
wspétudzial byt Edek Kundzicz, kolega
z bialostockiego wigzienia. Dzi§ juz nie
zyje. Nawet nie chcial stysze¢ o moim po-
mysle. Uwazal, ze Niemcy zrobili zasadzke.
Przeszta zima. Wczesna wiosng zostalem
przeniesiony do pracy w kompostowni.
Tam poznatem dwdch miodych mezczyzn.
Robert Skrzypczak i Stefan Drozd nalezeli
do grupy wigzniéw okreglanych jako szcze-
gélnie niebezpieczni. Zaczatem ich bacznie
obserwowa¢. Przychodzili do pracy zme-
czeni, niedospani. Potem, kiedy juz blizej
si¢ poznali$my i mogli$my sobie zaufag,
przyznali si¢, ze prébowali nocami spraw-
dza¢ czy istnieje mozliwo$¢ wydostania
si¢ z obozu pod drutami. Zawsze jednak
byli dostrzezeni z wiezyczek i ostrzelani.
Gdy opowiedzialem im o swoim projekcie
od razu si¢ go uchwycili. Nie mieli nic do
stracenia.
Tajemnica, ktéra zna wiecej niz jedna osoba,
przestaje by¢ tajemnica.
Dlatego stwierdzitem, ze nie ma na co cze-
ka¢. Ucieczke zaplanowatem na poniedzia-
fek. Wezeéniej juz mialem przygotowane

Krzyz Kawalerski
Polonia Restituta.

To ile 0s6b liczyto na szczesScie ?

Szes¢. Poszlismy dwdjkami. Najpierw Kola
i Robert — miody i silniejszy chlopak, potem
jaz Drozdem, a na koricu Dziadek z Iwan-
kiem. Gdy jedni wchodzili drudzy obserwo-
wali teren. Po 20-30 metrach czolgania si¢
rurami o §rednicy 60 cm w brudzie, blocie,

ubranie cywilne i pitke do przecinania
krat. Przechowywalem je pod drewnia-
ng podloga, w sktadziku
sprzetu ogrodniczego.
Po wieczornym ape-
lu dowiedziatem sie, ze
Robert i Stefan zdradzili
plan jeszcze trzem oso-  gdéwnie, zaklinowalem si¢, Nie bylem w sta-
bom: panu Sarzydskiemu,  nie ruszy¢ ani reka, ani noga. Ogarnelo
Cabanowi i Iwankowi.  mnie przerazenie. Zaczatem si¢ na glos
modli¢. Jakos udato mi si¢ ruszy¢.

Oj nie, nie bede tego dalej opowia-
dal. Calg t¢ ucieczke opisat Tadek Czaj-
ka w ksigzce ,,Czerwone punkty” oraz
Mikotaj Caban w ksigzce ,,Powrét z za
rzeki Styks”.

Byto zimno panie profesorze ?

To byt marzec. Na dworze panowal mréz,

Niebezpieczeristwo de-
konspiracji zrobito si¢
ogromne.

Rano u dziadka, bo
tak nazywali$my Sarzyn-
skiego, uméwilismy sie
na narade. Sarzynski, jako
doswiadczony przedwojenny
a w $rodku przeogromny smréd. Gdy
zblizatem si¢ do trzeciej studzienki nagle
ustyszalem, ze przede mna co$ chlupnelo.

podoficer kawalerii i najstarszy
z nas, objal dowddztwo.
Czujac si¢ odpowie-
dzialnym,

wymyslit  Zamarlem z przerazenia. Okazalo sie, ze

aby jeden z nas poszedl  Dziadek, czuwajacy przy tej studzience,
ustalona droga na zwiady.
Natychmiast podjat si¢
tego Caban — partyzant.
Zorientowalem si¢ czym

upozorowal spadniecie do niej czapki.
Wszed! do studzienki i w ten sposéb skrécit
sobie tras¢ czolgania si¢ o okolo 150 me-
tréw. W studzience, znajdujacej si¢ na oko-
fo osiemsetnym kilometrze przebytej tra-
sy czekali na nas Kola,
Robert i Dziadek. Prze-
zylismy chwile zgrozy.
Poprzednie studzienki
byty luzno przykryte
betonowymi plytami.
Tu panowata ciemno$¢,

to grozi i o§wiadczyltem, ze ide
z Kola. Dzia-
dek zrozumiat
moja intencj¢
i natychmiast wycofal
SW0ja propozycje.

Nie ufat pan Cabanowi ?
Nikt normalny nie odwa-
zylby sie wréci¢, a poza
tym ucieczka tuz przed
pora obiadowa bylaby
wielkim btedem i zakoni-

wigc podejrzewalismy,
ze studzienka jest her-
metycznie zamknieta.
Dziadek zaproponowal,
aby Robert sprébowat
podnie$é nieznacznie
pokrywe. Udalo si¢. Jego
oczom ukazaly si¢ buty

czylaby si¢ katastrofa.
Poszli$my do studzienki

koto strzelnicy. Kola wszed}
do $rodka, aby sprawdzi¢ stan
krat, a ja stalem na czatach. Nie-
daleko byly druty i chodzili Niem-
cy. Bylo bardzo niebezpiecznie.
Po dwéch minutach Kola
wyszedt i powiedzial: ,zal
bylo wychodzi¢”. W po-
rze obiadowej zaproszono

kroczacego esesmana-war-
townika... Studzienka byla na
granicy drutéw. Cicho ruszyliémy
do przodu. Gdy zblizatem si¢ do
studzienki, znajdujacej si¢
w odleglo$ci okoto 50 me-
tréw za drutami i prze-
widzianej jako korcza-
cej czolganie, dotarlo do
mnie rozpaczliwe wolanie

nas do bloku, w ktérym
spotkali§my si¢ z Tadkiem
Czajka, Witkiem Pigtkow-
skim i Henkiem Srebrzy-
ckim (Zilberszpicem — spolo-

Drozda: ,,Brak mi sil, topi¢
si¢”. Przy$pieszajac, dobrnatem
do studzienki, a Robert wszed!
przodem do rury i jako$ pomégt
wydostac si¢ z niej Stefanowi.

nizowanym Zydem). Znali oni Krzyz Armii

dobrze jezyk niemiecki wiec Krajowe;.
pelnili odpowiednie funkcje:

blokowego lub szrajbera. Bardzo skrytyko- Studzienka, ktérg zdecydowalismy sie
wali nasz pomyst, twierdzac, ze to samobdj-  opusci¢ kanalizacje znajdowala si¢ w dziel-

stwo. Zyczyli nam jednak szczeécia. nicy Lublina, zwanej Dziesiata. Blisko byly
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pierwsze zabudowania. Esesmani pilnujacy
obéz byli zwréceni w jego kierunku, wigc
niezauwazeni mogli$my kolejno, w odste-
pach, opuszcza¢ studzienke. Weszlo nas
szesciu, a tu nagle patrze z rury wychodzi
siédmy (Czajka), potem 6smy (Pigtkow-
ski), potem dziewiaty (Srebrzycki). To
byli ci, ktérzy nas najpierw zniechecali do
ucieczki. Korzystajac z przepustek, wyszli
poza IV pole z zamiarem obserwowania
naszej akgji. Poszli za nami.

Co byto dalej ?

Doszli$my do pierwszych chatup. Ludzie
witali nas rado$nie, ale prosili aby$my szli
dalej. Bali si¢. Stefan Iwanek ulotnit sie,
poszedt sam, bo znat dobrze teren. Potem,
gdy pisal do mnie listy zawsze okreslat ten
dzien, jako dzien naszego zmartwychwsta-
nia. My, chociaz bylismy w bardzo zlej
kondycji, zmeczeni, glodni, z poobdziera-
nymi kolanami i fokciami, szlismy dalej.
Gdy zblizylismy si¢ do Dabrowy Lesne;j
ustyszelismy syreny obo-
zowe. Uciekali$my dalej
przez las, a wlasciwie
przez krzaki. W koricu
prowadzeni przez Piat-
kowskiego dotarli$my
do znanej mu wsi. Tam
nas nakarmiono i zasne-
lismy.

Po godzinie gospoda-
rze obudzili nas. Zblizat
si¢ poscig ze szczekaja-
cymi psami. Zrobilo si¢
niebezpiecznie i musieli-
$my uciekaé. Dotarli$my
do gajéwki. Gajowy ostrzegt
nas, ze czgsto wpada do niego
gestapo, gdyz w okolicy grasuje
grupa ukrywajacych si¢ Zydéw.
Mimo wszystko zostalismy. Mu-
sielismy odpoczaé. Zona gajowego
ugotowata nam kartoflanki.
O Jezu, jaka byla dobra....!
Nagle ustyszeli$my wale-
nie do drzwi. Do domu
wpadlo dwéch oficerédw
niemieckich i kilku cywili.
Z przerazenia nawet nie zauwazyli-
$my, ze wszyscy mieli na reka-
wach bialo-czerwone opaski. To
byli partyzanci. Ustyszeli$my:
»Rece do géry I”..

By¢ aresztowanym przez swoich, to gtupia
$mier¢.

To byloby upokarzajace. Po wyjasnieniach
pozwolili nam dokonczy¢ zupe, ale dalej
nam nie wierzyli. Ulokowali nas dwdj-
kami na czterech saniach i ruszylismy
lesng droga. Na trasie przejezdzalismy

Krzyz
Partyzancki.

przez kolejne wioski, w ktdérych dziatal
juz ruch oporu, czego dowodem byty od-
glosy komend wojskowych oraz miejscowi
wie$niacy z bialo-czerwonymi opaskami
na rekawach iz bronig w rekach. Bylo to
dla mnie najpigkniejsze przezycie. Po-
myg§latem: ,Jeszcze Polska nie zgineta”.
Gdy dotarli$my do wsi Zukéw ulokowano
nas w jednej z chatup. Spaliémy na pod-
Yodze, na grochowinach. Przy drzwiach
stal wartownik. Traktowani byli$my jak
wiezniowie. Dopiero nastgpnego ranka,
kiedy wszed} dowddca oddziatu lotnego,
zobaczy! i udciskal Witka Pigtkowskie-
go, z ktérym siedzieli w jednej celi na
Zamku w Lublinie, odstawiono warty.
W tym momencie poczuli$my si¢ napraw-
de wolni. Nakarmiono nas obficie, ale ze
ztym skutkiem. Po naglej zmianie diety
rozchorowali$my si¢. Kola Caban ledwie
z tego wyszed!.
Lotny oddzial stale si¢ przemieszczal,
wiec po dwéch dniach
przewieziono nas do
Krzczonowa, duzej wsi
koscielnej, w kedrej dzia-
falo dobrze zorganizowa-
ne §rodowisko AK z pod-
chorazéwka wlacznie.
Umieszczono nas w na-
predce zorganizowanym
szpitalu, gdzie goili$my
zranienia na kolanach,
ktére powstaly gltéwnie
podczas czolgania si¢
w rurze kanalizacyjnej.
W maju, wraz z Ro-
bertem, zdecydowali$my sie
wyruszy¢ z Krzczonowa. Ro-
bert jechat do rodziny do Pulaw,
aja do brata do Warszawy. Wyrobio-
no nam fatszywe dokumenty. Otrzy-
malem nazwisko Whadystaw Kowal-
ski. Ten dokument mam do dzi$, ale
ze staro$ci wyblakl. Widzi
pani jaki ze mnie byle jaki
chemik, skoro przez caly
czas tylko mysle, jakby ten
atrament ozywic.
Jak wygladat ostatni etap pana uciecz-
ki?
Przed wyruszeniem z Krzczonowa
dostalismy jeszcze glejt na drogg,
czyli adresy gdzie mozemy si¢ za-
trzymad, kto udzieli nam pomocy. Szlismy
w kierunku Wisty, a gdy dotarli$my, zastal
nas wieczor i postanowili$my przenocowaé
na przystani. Weszli$émy do malej poczekal-
ni, zamkneli$my si¢ od srodka i przysneli-
$my. W pewnym momencie ustyszeli$my
niemieckie glosy. ,,\X/szystko zZmarnowa-

ne” — to byla
pierwsza mysl
jaka pojawita
si¢ w mojej glo-
wie. Na szcze$-
cie  Niemcy
pochodzili po
pomoscie i ode-
szli. W strachu
dotrwali$my
do $witu. Rano
dostalismy sie
na statek. Do-
plynelismy prawie
do Kazimierza, a potem

pieszo ruszylismy w kie-
runku Putaw. Zatrzymali-
$my si¢ przed miejscowoscia
Goéra Pulawska,
W miejscu za-
mieszkania ro-
dziny Rober-
ta. Ja udatem
si¢ do wuja Ro-
berta, pana Urbanka, aby
zawiadomi¢ go o czekaja-

cym na niego w ukryciu  Warszawski
Robercie. Okazalo sie, ze Krzyz
to bylo nasze rozstanie.  Powstariczy.

Nawet si¢ nie pozegnali-

$my. Rodzina Roberta przenocowala mnie
w szopie kolo domu. Rano ruszylem pieszo
w kierunku Deblina.

Musiatem przedosta si¢ przez most
na Wisle, ale poniewaz na dworcu bylo
zatrzgsienie zandarmerii, pozostalo mi
tylko przejécie przez strzezony z dwéch
stron most. Balem si¢, bo miatem falszywa
kenkarts. Zagadnalem dwie kobiety wra-
cajace z koszar, gdzie pracowaty w pralni,
czy moglyby mi poméc. Bez zadnych py-
tant wziglty mnie w $rodek i dowcipkujac
zwartownikami — Mongotami — przepro-
wadzily mnie przez most. Nie wiem, czy te
kobiety wiedzialy, ze ratujg mi zycie.

Na trasie kolejowej Lublin — Warszawa
udato mi si¢ wskoczy¢ do pociagu towa-
rowego, zaladowanego zuzytym sprzetem
wojennym. Z pociagu wyskoczylem na
Targéwku. Byla juz godzina 22.00. Na
ulicach pustki. Wsiadtem do tramwaju.
Bylem jedynym pasazerem. Dojechatem
do ulicy Grochowskiej. Tramwaj skrecal
na ul. Zieleniecka, a ja musialem dosta¢
si¢ na ul Tarczows. Woké! byly zaklady
produkcyjne i niemieckie warty. Szedfem
$rodkiem toréw tramwajowych. Pomysla-
fem, ze w ten spos6b nie bede wzbudzal
podejrzeri i moze nikt mnie nie zaczepi.

cd. na str. 8 =
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<2 cd. zestr. 7

Udalo sig, ale gdy dotarfem na miejsce
uslyszalem od bratowej: , Ty wariacie,
co wyprawiasz? Jest godzina policyjna!”.
Brata juz nigdy nie zobaczylem. Zginat.
Na Grochowie zostatem do wybuchu po-
wstania.

To juz opowie$¢ na kolejne spotkanie, panie
profesorze.

A gdziez tam..... Nie ma mowy.

Prosze mi powiedzie¢, czy mysli pan o sobie
jako o bohaterze ?

Bohaterze ....? Bohaterstwem mozna na-
zwaé odwazny czyn w interesie idei lub
ludzi.

Gdy dzisiaj pomysle o tej ucieczce, to
wlos mi si¢ jezy na glowie. Nigdy bym tego
nie powtdrzyl. Z perspektywy, okreslitbym
ten wyczyn jako ryzykanctwo. Najpierw
podjalem si¢ ucieczki, pociagnalem za
sobg osiem o0séb, a potem idac jak ten
ghupiec $rodkiem toréw tramwajowych
moglem to wszystko zaprzepasci¢. Gdzie
tu bohaterstwo, prosz¢ pani ?

Czy naukowiec nie powinien by¢ troche ry-
zykantem ?

Pewnie, ze powinien nim by¢, bo sama
nauka jest ryzykiem. Raz badania si¢ uda-
ja, teorie si¢ potwierdzaja, drugi raz nie.
W mojej pracy zdarzyto mi si¢ wiele nie-
powodzen i wiele zatamari. Wielokrotnie
zaczynalem wszystko od poczatku. Ale
bylem twardy. Musz¢ przyzna¢, ze jako
naukowiec jestem spelniony, chociaz nie
udalo mi si¢ zrobi¢ wszystkiego o czym
marzylem. Nigdy tez nie mys$latem o tym,
ze mogg zosta¢ uhonorowany doktoratem
honoris causa naszej uczelni. Jestem zasko-
czony, ale i szczedliwy.

Czego chciatby pan jeszcze dokonaé, panie
profesorze ?

Mam 15 lat do setki, a to trochg za pézno
na plany. Od czaséw przejécia na emerytu-
r¢ udalo si¢ nam wykona¢ kilka prac i na-
pisatem dziesi¢¢ publikacji. W ubiegtym
roku wydatem podrecznik pt. ,,Chemia
medyczna”. Jestem z tego bardzo zadowo-
lony. Moja praca uzyskala dobre recenzje.
Zaznaczam, ze nie jest to kolejna kompi-
lacja, ale oryginalne opracowanie o tresci
dostosowanej do potrzeb nauczania stu-
diujacych nauki medyczne.

A gdybym pana poprosita o przestanie dla
miodych ludzi ?

To trudne. Niezrecznie mi udzielad jakich-
kolwiek rad, bo tak naprawdg to kazdy sam
musi znalez¢ swojg droge. Trzeba zawsze
mieé wlasne zdanie.

Wywiad autoryzowany.

Doctor Honoris Causa...

<= cd. zestr. 4

W latach 1967 — 1968 Wladystaw
Galasiniski pracowat w Zakladzie Biochemii
Uniwersytetu w Pittsburgu nad chemizmem
biosyntezy bialka. Znaczacym jego
osiagnieciem byto samodzielne wykonanie
oczyszczenia do stanu homogennosci
czynnika elongacyjnego e EF-2 z komérek
watroby szczura. Opracowana przez niego
metoda byla jedna z pierwszych opisanych
dla EF-2 z komérek zwierzecych i zostala
opublikowana w /. Biol. Chem. (1969) oraz
opisanaw ksigzce ,Methodsin Enzymology”.
Duze znaczenie poznawcze majg réwniez
dalsze prace nad czynnikiem eEF-2 (Cold
Spring Harb. Biol. Chem., 1969) oraz nt.
mechanizmu dziatania toksyny bloniczej na
biosynteze biatka w nastepstwie jej interakji
z eEF-2 (]. Biol. Chem., 1970).

W 1971 r. za caloksztalt dorobku nauko-
wego i rozprawe habilitacyjna pt. ,,Biosynte-
za biatka. Charakterystyka peptydylotrans-
lokazy zaangazowanej w biopolimeryzacji
faricucha peptydowego” Rada Wydziatlu
Farmaceutycznego AM w Gdanisku na-
data mu stopied naukowy doktora habi-
litowanego.

W 1972 r. Whadystaw Galasiniski zostat
mianowany docentem etatowym w Zakta-
dzie Biochemii, a w 1973 r. kierownikiem
Zakladu Chemii Ogdlnej. W zakladzie tym
stworzy} warsztat naukowy do badan nad
biosynteza biatka i wyszkolit zespét do pro-
wadzenia tych badad. Badania nad kwasami

nukleinowymi i biosynteza biatka przepro-
wadzone w latach 1973 — 1990 stanowity
temat weztowy problemu koordynowanego
przez Instytut Biochemii i Biofizyki PAN.
Badania nad substancjami pochodzenia ro-
$linnego o przewidywanym dziataniu prze-
ciwnowotworowym mialy ponadto wsparcie
Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej.
Badania nad czynnikami elongacyjnymi
z nabloniaka Guerin zostaly podsumowane
w Acta Biochem. Polon. (Minirewiev, 1993),
nad inhibitorami biosyntezy biatka izolo-
wanymi z roélin — w Acta Polon. Pharm.
(Review, 1996), a caloé¢ badan nad ukfa-
demelongadji faricucha peptydowego zostala
opublikowana w Proc. Soc. Exp. Biol. Med.
(Minireview, 1996).

Pod kierownictwem iz czynnym udzia-
fem W. Galasiniskiego wykonano ponadto
szereg innych badan z zakresu biochemii
i analityki. Niektdre z nich moga by¢ sto-
sowane w praktyce laboratoryjnej, jak np.
te opublikowane w Analytical Biochemistry
(1978) ,,Convenient modification for hy-
droxyproline determination in proteins”,
czy w Acta Polon. Pharm. (2003) ,A semi-
micromethod for determination of oxalate
in human plasma”.

W. Galasiniski wyksztalcit zespét ludzi
zdolnych do samodzielnego prowadzenia
pracy naukowej. Niekt6rzy z nich sprawdzili
si¢ jako naukowcy poza granicami Polski,
dajac dobre $wiadectwo naszej uczelni.

W latach 1975 — 1977 W. Galasifski
petnit funkcje prodziekana Wydziatu

Profesor ]. Patka wrecza akt godnosci Doctor Honoris Causa prof- W. Gatasiriskiemu.
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Lekarskiego, a od roku 1977 do roku 1984
byl dziekanem i organizatorem Wydziatu
Farmaceutycznego z Oddzialem Anali-
tyki Medycznej AMB. Zorganizowal od
podstaw nauczanie na nowo powstalym
Wydziale oraz zaplanowat wstepnie i nad-
zorowal tworzenie nowej bazy dydaktycz-
no — naukowej dla tego Wydzialu w po-
mieszczeniach opuszczonych przez Zaklady
Anatomii Patologicznej i Medycyny Sado-
wej. Dzigki wlasnej bazie, chociaz bardzo
skromnej, wydzial mégl si¢ rozwijad i za-
istnialy mozliwoséci powolania Farmacji
Aptecznej.

0d 1977 r. do 1992 . W. Galasiniski byt
dyrektorem Instytutu Chemii. Za dzialal-
no$¢ naukowa, dydaktyczna i organizatorska
byt wielokrotnie nagradzany przez Ministra
Zdrowia i Rektora AMB. W roku 1982
uzyskal tytul profesora nadzwyczajnego, za$
w roku 1989 profesora zwyczajnego.

Ponadto, W. Galasiriski w roku 1955
zorganizowal i kierowal Rejonowym La-
boratorium Kontrolnym Analizy Lekéw,
mieszczacym sie w Bialostockim Zarzadzie
Aptek. Byt on wspélorganizatorem Od-
dziatu PTFarm. w Bialymstoku, posiada
godno$¢ Honorowego Prezesa Oddziatu
i wysokie odznaczenie PTFarm — medal
im. J. Lukasiewicza.

Whadyslaw Galasiiski posiada wiele
odznaczen padstwowych i regionalnych,
w tym: Krzyz Kawalerski Polonia Restituta,
Medal Edukacji Narodowej, Krzyz Armii
Krajowej, Krzyz Partyzancki, Krzyz Powsta-
nia Warszawskiego, Krzyz O$wiecimski,
wpis do Honorowej Ksiegi Zastuzonych
Bialostocczyznie i inne.

W roku 1992 Wlhadyslaw Galasiniski
odszed! na emeryture, ale nie odszedtz Za-
kladu Chemii Ogoélnej. Nadal jest obecny
w zyciu zakladu, bierze udziat w pracach na-
ukowych, wspiera rada i pomoca. Wykorzy-
stujac swoje czterdziestoletnie doswiadczenie
w nauczaniu chemii i biochemii, jako eme-
rytowany juz profesor, napisat podrecznik
pt. ,Chemia Medyczna”, wydany w 2005
roku przez PZWL. Podrecznik ten zostal
dobrze przyjety.

Profesor Wladyslaw Galasiniski jest
jednym z najwybitniejszych polskich bio-
chemikéw — farmaceutéw. Jest organiza-
torem i pierwszym dziekanem Wydziatu
Farmaceutycznego Akademii Medycznej
w Bialymstoku, czfowiekiem o nieskazitelnej
postawie moralnej i etycznej, stanowiacej
wz6r nauczyciela akademickiego.

Promotor prof. dr hab. Jerzy Patka
Dziekan Wydzialu
Farmaceutycznego AMB.

Wystgpienie

Prof. Wladystawa Gatasinskiego

Magnificencjo,
Wysoki Senacie, Dostojni Goscie,
Drodzy Przyjaciele

Zostatem obdarowany wysoka godnoscia,
ktora jest dla mnie ogromnym zaszczytem,
satysfakcja i przyjemnoscia. Nie ukrywam
wzruszenia, przyjmujac z pokorg ten hojny
dar, o ktérym nie o$mielitem si¢ marzy¢.
Wyrazam gorace podzickowanie Jego Mag-
nificencji, Wysokiemu Senatowi, mojemu
promotorowi Profesorowi Jerzemu Palce,
a takze Wnioskodawcom.

W przedstawionej przed chwilg przez
Profesora Palke laudacji zawarte sa fak-
ty z mojego zycia, ktdre nie wskazywaly
w zadnym momencie (tradycje rodzinne,
warunki bytowe i inne) na wybér drogi,
ktérej zaszczytny final dzi§ mnie spotkat.
Wybér mojej drogi naukowej zawdzigczam
studiom farmaceutycznym, podczas ktérych
polubitem chemie¢ zwigzang szczegdlnie ze
zdrowiem i jego ochrong .Dopiero podczas
20 lat pracy w Zakladzie Biochemii (dawniej
Chemii Fizjologicznej) zrozumialem, ze moja
fascynacja s3 badania naukowe. Problemem
wiodacym w tych badaniach bylty kwasy nu-
kleinowe i biosynteza biatka. W tym zakresie
udalo mi si¢ stworzy¢ warsztat badawczy
i wyszkoli¢ zesp6t, z ktérym rozwiazywa-
lismy wspdlnie ten problem. W biochemii
doswiadczalnej praktycznie nie jest mozliwe
dokonywanie indywidualnych odkry¢.

Korzystajac z okazji, goraco dzickuje
Wiszystkim, kedrzy brali udzial w badaniach,
przyczyniajac si¢ do osiagnieé, kedre staly
sic podstawa do nadania mi tej zaszczytne;j
godnosci. Z nieustajaca wdzigcznoscig wspo-
minam wspdlprace z Profesorem Dusanem
Kanazirem, kierownikiem Zaktadu Chemii
Biologicznej Instytutu Badan Jadrowych
w Vinci (k. Belgradu). To dziki Jego wielkie-
mu zaangazowaniu i serdecznosci poznatem
metodyke badari nad metabolizmem kwaséw
nukleinowych i adaptacja enzymatyczna,.
Wyrazy najglebszego szacunku i wdzigcz-
nosci wyrazam Profesorowi Kivie Moldave,
kierownikowi Zakladu Biochemii Uniwersy-
tetu w Pittsburgu, uznanemu autorytetowi
w zakresie biosyntezy bialka. Uwierzyt On
profesorowi Stefanowi Niewiarowskiemu,

Przemdwienie prof. Wiadystawa
Gatasiviskiego.

polecajacemu mnie jako dobrze rokujace-
go w prowadzeniu badan biochemicznych.
Profesor K. Moldave nie zawiédt sic — nasza
wspdlpraca przyniosta znaczace, udokumen-
towane w pismiennictwie dokonania. Mimo
uplywu 38 lat od mojego powrotu do Kraju,
prof. K. Moldave nieprzerwanie utrzymuje
ze mng facznos¢ drogg korespondencyjna.
W zakladzie prof. K. Moldave'a doskonali-
fem wiedz¢ o mechanizmach zachodzacych
podczas biosyntezy biatka oraz zdobylem
dos$wiadczenie w badaniach poszczegdlnych
etapdw tego procesu. Dzicki temu do$wiad-
czeniu moglem zorganizowad w naszej uczel-
ni bazg i zespSt badawczy, ktdry przez ponad
20 lat prowadzit badania nad biosynteza
biatka w komérkach szczuréw zdrowych
iw komérkach nowotworowych pasazowa-
nego na szczurach nabloniaka Guerin. Nie
mniejszg wdzigcznos¢ wyrazam Profesorowi
dr. Przemystawowi Szafrariskiemu z Instytu-
tu Biochemii i Biofizyki PAN, kierujacemu
zespolem badawczym biosyntezy biatka. Jego
bezcenna przyjazn towarzyszyla mi przez
caly okres mojej kariery naukowej (recen-
zowal mdj dokrorat, habilitacje, opiniowal
mdj wyjazd do USA oraz wnioski do tytutu
profesora nadzwyczajnego i zwyczajnego).
Dzigki Jego przychylnej opinii badania,

cd. na str. 10 =
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<2 cd. zestr. 9

prowadzone przez méj zespdt zostaly wha-
czone do problemu koordynowanego przez
IBB PAN i jako temat weztowy realizowane
przez blisko 20 lat.

Z dumg wspominam wspdldzialanie
w grupie badawczej rozwiazujacej problem
wezlowy pt. ,,Badania nad informacja gene-
tyczng drobnoustrojéw, rolin i zwierzat”,
ktorej cztonkami miedzy innymi byli tacy
Wybitni naukowcy, jak: Kazimierz Wierz-
chowski (czt. rzecz. PAN), Przemystaw
Szafranski (czt. rzecz. PAN), Wlodzimierz
Zagérski — Ostoja (aktualny dyrektor IBB
PAN), Jerzy Pawelkiewicz (przewodniczacy
grupy badawczej), Maciej Wiewidrowski
(czk. rzecz. PAN), Eugeniusz Gasior, Tomasz
Borkowski i inni. Mé6j udziat w tym zespole
zostal zauwazony i zostalem wybrany do
Komitetu Biochemii i Biofizyki PAN, gdzie
przez dwie kadencje petnitem funkdje czton-
ka Komisji Nagrod.

Serdeczne podzigkowanie sktfadam takze
Prof. dr. Wiktorowi Rzeczyckiemu, éwczes-
nemu kierownikowi Zaktadu Biochemii
AMB, mojemu drogiemu przyjacielowi. On,
po objeciu kierownictwa obdarzyt mnie za-
ufaniem i docenit moje dokonania naukowe,
wspierajac otwarcie przewodu habilitacyj-
nego na AM w Gdanisku. Takze na Jego
wniosek zostalem mianowany docentem
etatowym Zakladu Biochemii, a takze na
czas Jego pobytu naukowego w USA kiero-
walem zakladem. We wspomnieniach tych
nie moge pomina¢ podzigkowania mojemu
nastepey prof. dr. hab. Andrzejowi Gindzies-
skiemu. Jako kierownik Zakltadu Chemii
Ogolnej okazal mi szczerg przyjazi, tak
rzadko spotykang dzi$§ u wielu nastgpcéw-
kierownikéw. Dzigki Jego przychylnosci
miatem warunki, w ke6rych przez 14 lat
moglem nadal dziata¢ naukowo z korzyscig
takze dla zakladu, ale przede wszystkim
miatem komfort psychiczny tak wazny dla
emerytowanego profesora.

Jak wynika z mojego wystapienia, nie-
wiele mogtbym osiagna¢ bez udziatu przy-
jaciét zaréwno w Zaktadzie, Uczelni i poza
nig. Po 53 latach spedzonych w murach
mojej Uczelni pozostanie pamigé mitych
przezy¢ kolezenskich, w ktérych dozna-
fem wiele zyczliwodci i przyjazni, a jezeli
takze niecheci, to nie odczuwalem jej jako
wrogosci.

Zawsze przy mnie byla rodzina i jezeli
dzisiaj moja cérka Ewa, i moi wnukowie
Marcin i Michal oraz moja siostra Irena
Galasifiska-Pomykot ciesza si¢ razem ze mng
tym szczegdlnym uznaniem, to czujg si¢
szezedliwym i spetnionym czlowiekiem.

Z glebokim zalem zawiadamiam, ze 24.01.2007 r.
zmarla

prof. dr hab.

Tamara Samkowicz-Jelisiejew

wieloletni kierownik Zaktadu Anatomii
Prawidlowej Akademii Medycznej Biatymstoku.

Profesor Tamara Samkowicz-Jelisiejew
urodzila si¢ 1.11.1929 r. w Glebokiem
woj. wileriskie. W 1955 roku ukosi-
czyla studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Biatymstoku.
Byla jedna z pierwszych absolwentek
uczelni. Po studiach rozpoczeta prace
w Zakladzie Anatomii Prawidlowe;j
AMB. Stopient doktora nauk medycz-
nych uzyskala w roku 1960, doktora
habilitowanegonaukmedycznychwroku
1968, tytut profesora nadzwyczajnego
w 1982 roku. Od roku 1976 az do
przejécia na emeryture tj. do roku
2000, kierowata Zaktadem Anatomii Prawidlowej. Byla aktywnym
cztonkiem spoleczno$ci akademickiej. W latach 1980-1987 petnifa
funkcje prodziekana wydziatu lekarskiego. Przez wiele kadencji byta
cztonkiem Senatu Akademii Medycznej w Biatymstoku. Byla specja-
lista morfologiem z zakresu anatomii prawidtowej. Dorobek naukowy
prof. Tamary Jelisiejew obejmuje okolo sze$édziesiat prac w czasopis-
mach krajowych i zagranicznych. Wypromowata pigciu doktoréw
nauk medycznych. Wielokrotnie uhonorowana odznaczeniami pan-
stwowymi, w tym: Zlotym Krzyzem Zastugi, Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski, Medalem Trzydziestolecia PRL, Odzna-
ka za Wzorowa Prace w Stuzbie Zdrowia.

W zmarlej zZegnamy wspanialego czlowieka, lekarza o szerokich
zainteresowaniach naukowych, szanowanego nauczyciela akademi-
ckiego, wychowawce wielu pokolen lekarzy.

Wyrazy glebokiego wspélczucia Bliskim
z powodu $mierci
Profesor Tamary Jelisiejew

w imieniu spolecznoéci akademickiej
sklada
Rektor Akademii Medycznej w Bialymstoku

Uroczystosci pogrzebowe odbyty si¢ w dniu 27.01.2007 r. na Cmentarzu
Prawostawnym w Biatymstoku przy ul. Wysockiego 1.
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Spotkamy sie kiedys,

dm

.01.2007 r. z grona pierw-

szych absolwentéw ode-

szta Tamara Samkowicz-

Jelisiejew. Byta z nami od
dnia, kiedy razem, w 1950 r., zdawalismy
egzaminy wstepne do Akademii Medycz-
nej w Bialymstoku. Od tego czasu mi-
neto 56 lat — ponad pét wieku — ale céz
to znaczy w pordwnaniu z wiecznoscia.
Jest to jedna, krétka chwila, w ktdrej tak
wiele sie dzialo.

Tamara urodzita si¢ w Glebokiem (woj.
Wileniskie) 01.11.1929 r. Juz od drugiego
roku studiéw rozpoczeta prace w Zakladzie
Anatomii Prawidtowej AMB i pozostala
wierna zakladowi przez 50 lat. Przeszia
wszystkie szczeble kariery zawodowej i na-
ukowej, od mlodszego asystenta do kie-
rownika zaktadu, kt6rym zostata w 1976 .
Stopieri dr. n. med. uzyskala w 1960 r.,
habilitowata sic w 1968 r., a w 1982 r.
uzyskala tytul profesora nadzwyczajne-
go. W czasie pracy zawodowej petnita
wiele waznych funkeji w uczelni. Byla
sekretarzem redakcji Rocznikéw AMB,
pracowata w komisjach rekrutacyjnych,
byta czlonkiem kolegium dziekanskiego,
czlonkiem Senatu, prodziekanem i dzie-
kanem AMB. Pami¢tamy Ja i w skromnej
sukience, i w todze dziekana.

Do studiéw podchodzita z wielka po-
waga i zaangazowaniem. Efektem byl

dyplom z odznaczeniem — dyplom nr
2/55 — drugi dyplom lekarza w historii
AMB. Egoizm i wyniosto$¢ byty jej obce.
Cechowaly ja skromnos¢ i cieply stosu-
nek do ludzi. Zaréwno w czasie studiéw,
jak i w okresie pracy zawodowej zawsze
chetnie stuzyla nam rada i pomoca.

Jej $mier¢ przyjelam z ogromnym za-
skoczeniem i niedowierzaniem. Trudno
mi jest zrozumieé, ze opuscita nas w jed-
jeszcze tyle plandéw... Kiedy cofne si¢
mysla, widz¢ Tamare, z ktérg wspoélnie
opracowujemy program naszych zjaz-
déw w latach 1995, 2000 i 2005. Byla
ona bowiem inicjatorka i wspélorgani-
zatorka tych spotkan. Bardzo chciala, by
przetrwala ni¢ przyjazni, ktéra polaczyla
nas w czasie studiéw. Myslala o zorga-
nizowaniu spotkania w 2007 roku. Los
zrzadzit inaczej.

Nie spotkam
si¢ juz z Tamarg
w jej mieszka-
niu. Nie poczuj¢
ciepla, ktére od
Niej emanowa-
fo. Nie bedzie-
my juz razem
wspominad
minionych lat.
Nie przeczyta
mi picknych li-
stow pisanych

do Niej przez

Zakoriczenie studidw, 1955.

prof. Kielanow-
skiego, pierw-

szego rektora AMB. Ich fragmenty miala
zamiar opublikowad w przygotowywanym
albumie pierwszych absolwentéw uczel-
ni. Nie zamyslimy si¢ nad testamentem
prof. Stawiniskiego, zostawionym jej do
wypelnienia. Tamare bardzo martwilo, ze
okolicznosci nie pozwolily spelni¢ prosby
profesora.

27.01.2007 r. towarzyszylam Jej
w ostatniej drodze. W imieniu spolecz-
nodci akademickiej pozegnal Tamare
Jego Magnificencja Rektor AMB prof.
Jan Gorski. W tej ostatniej drodze to-
warzyszy! Jej rowniez obecny dziekan
AMB prof. Robert Flisiak. Wiele lat temu
Tamara, bedac dziekanem, przyjmowata
go na studia medyczne. Dziwnie splatajg
si¢ losy ludzkie.

Tamara odeszta. Przypominaja mi si¢
stowa Ryszarda Kapuscinskiego: ,,Czlo-
wiek nie odchodzi sam. Razem z nim
znika ten $wiat, ktéry stworzyt on wokét
siebie, ktéry byl jego przedtuzeniem,
ten odrebny, jedyny, unikalny mikro-
$wiat, istniejacy samg mocg obecnosci
tego czlowieka na ziemi. Razem z jego
$miercia umiera wigc cos jeszcze, co$
wiecej.”

Pamieé o Tamarze nie umrze. Pozo-
stanie ona w naszych mysglach i sercach.
Wierze, ze nadejdzie czas, w ktérym jak
niegdy$ na egzaminie, wszyscy spotka-
my si¢ jeszcze raz w tym innym, moze
lepszym $wiecie.

Teresa Kurowska

Dr n. med. specjalista ginekolog.
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Ostatnia
podroz

Pochylamy si¢ przed inteligencig,
Klgkamy zas przed dobrocig.

JW. Goethe
|

ycie profesor Tamary Samkowicz-

Lekarski Egzamin Panstwowy

ekarski Egzamin Padstwowy, ktéry
wprowadzano w roku 2004, wzbu-
dzit wiele emocji. Absolwenci nie
kryli leku przed konsekwencjami
niezaliczenia egzaminu, warunkujacego
uzyskanie prawa wykonywania zawodu,
awladze uczelni obawialy si¢ obiektywne;j
konfrontacji i nieuniknionych poréwnan
skutecznosci nauczania. Pierwsza edycja
ujawnila jednak bardzo wyréwnany po-
ziom, a jedyna uczelnia, ktéra wowczas

odstawata od reszty byta AM w Lublinie.

latach LEP-u byta wprawdzie nizsza od tej
z pierwszej edydji, ale réznice pomigdzy
wynikami absolwentéw poszczegdlnych
uczelni si¢ zmniejszyty. Miejsce AMB
w tym nieoficjalnym rankingu ulegalo
poprawie, a w roku 2006 nasi absolwenci
uzyskali trzeci wynik w zakresie $redniej
punketacji i sz6sty pod wzgledem skutecz-
nosci zdawania egzaminu.

Prof. dr hab. Robert Flisiak

Dziekan Wydziatu Lekarskiego

Jelisiejew to podréz do najbardziej | Punkrtacja uzyskana w kolejnych dwoch AMB
egzotycznej i fascynujacej krainy, - ] ] érednia
jaka jest ludzkie wnetrze. Zadna $rednia punktacja 2004 2005 2006 za 3 lata
jednak podréz nie zaspokoi odkrywezych [ ['§) AM Katowice 152 | 3| 1449 [1] 1463 |1 ]| 1477 |1
pragnies, bo to, czego szukamy iza czym | [AM Gdansk 1526 | 2| 1438 |4 1449 |2] 1471 |2
tgsknimy, kryje si¢ bardzo gleboko we- | [AM Biatystok 1488 |7 | 1421 |7 | 1442 |3 | 1450 | 4
wnatrz nas. Aby wytrwa¢ w tej drodze | [AM Warszawa 149,8 | 4 | 1449 | 1| 143 | 4| 1459 |3
trzeba wykazac sig duza odwaga, poniewaz | [paM S czedin 1478 | 8| 1392 |9| 143 |5]| 1433 |6
jestona trudna i dhuga, i nigdy nie wiemy, | ;7 e rakew 1489 | 5| 1432 |5 | 1401 | 6| 1441 |5
kiedy s1e skoriczy. | 1AM wroctaw 1449 |9 | 1445 |3 | 1397 |7 | 1430 |7
Prawie 50 lat pracy zawodowej Pani. | /g 1489 | 5| 140 |8 | 1388 |8 | 1426 | 8
Profesor, w tym 25 lat jako kierownika -
Zakkadu Anatomii Prawidtowej Czlowieka AM Llfblfn 1373 |11] 127 6 1365 2 1388 |10
AMB, to czas wypehniony licz | |UM £S02 153 | 1| 137 |10 1352 |10] 1417 |9
nymi obowiazkami. Wezyscy, | | UMK CM Bydgoszez 1448 10| 1344 |11 1344 |11| 1379 |11

ktorzy mieli z Nig kontakt pa-
mietaja spokdj i pogodny
u$miech, ktére towarzy-
szyly Jej pomimo
ogromu pracy.

Po raz pierwszy
profesor Tamarg
Samkowicz-Jeli-
siejew spotkalem, jako student, przed 30
laty. Wielokrotnie widywalem Ja w par-
kowych alejach. Bytem pod wrazeniem Jej
powagi, a jednocze$nie pogody i przychyl-
nosci. Nigdy nie przypuszczatem, ze do-
stapie zaszczytu kierowania Jej zaktadem.
Nasza wsp6lna praca trwata stosunkowo
krétko, ale zyczg¢ kazdemu, kto przejmuje
kierownictwo jednostki, aby odbylo si¢
ono w takiej przyjaznej atmosferze, jaka
stworzyla Pani Profesor. Ostatni raz od-
wiedzila zaklad jesienia ubieglego roku.
Obserwowali$my jak oddalata si¢ od bu-
dynku parkows aleja, wystana pozdtkly-
mi lis¢mi. Nie przypuszczalem, ze wigcej
nie odwiedzi bytych wspétpracownikdw.
Spotkata si¢ z nimi w mrozne, zimowe
przedpotudnie 27 stycznia. W tym dniu
ja takze pozegnalem Panig Profesor.

Janusz Dzieciol

Prof dr hab. kierownik Zaktadu
Anatomii Prawidfowej AMB.

XXXVI Olimpiada Biologiczna 2006/2007

dniach 13-15 stycznia 2007 r.

w Zakladzie Biologii Ogdlnej

oraz w auli Collegium Uniwer-

sum w Akademii Medycznej
w Bialymstoku odbyly si¢ eliminacje okrggo-
we XXXVI Olimpiady Biologicznej, W tym
roku do zawodéw okregowych przystapito
108 zawodnikéw z 18 liceéw ogdlnoksztalca-
cych wojewddztwa podlaskiego. Przygotowa-
nie merytoryczne uczniéw bylo bardzo dobre.
W pierwszym dniu zawodéw okregowych mlo-
dziez rozwiazywala test. Testy sprawdzajace
wiedzg teoretyczna uczestnikdw zawieraly 100
pytan dotyczacych wszystkich dziedzin biolo-
gicznych. Na podstawie wynikéw z testu do
rozméw ustnych — drugiego etapu eliminacji
okregowych dopuszczono 13 zawodnikéw.Po
ocenie rozméw z zawodnikami o wykonanej
przez nich pracy badawczej i dodaniu punktéw
ztestu Jury KOOB w skfadzie: przewodniczacy:
dr Anna Godlewska, sekretarz: dr Bozena Ki-
ziewicz oraz cztonkowie: dr Bozenna Mazalska
i dr Elzbieta Muszyniska ustalilo nastgpujaca
kolejnos¢ laureatéw eliminacji okrggowych:
Sledziewski Rafat — I LO im. T. Kosciuszki
w Lomzy; Stanistawski Krzysztof — Zespél
Szkét Ogélnoksztatcacych Nr 2, II LO im.

Ks. Anny z Sapichéw Jablonowskiej w Bia-
lymstoku; Gosiewska Katarzyna — I LO im.
T. Kosciuszki w Lomzy; Wierciniski Andrzej
— Zespé! Szkét, Liceum Ogdlnoksztalcace im.
Komisji Edukacji Narodowej w Siemiatyczach;
Szerszunowicz Natalia — II Liceum Ogdlno-
ksztalcace z Dodatkowa Nauka Jezyka Biato-
ruskiego w Hajnéwce.

Prawdopodobnie pierwszych pigé 0séb (wyni-
ki nieoficjalne) bedzie reprezentowalo nasz okreg
na eliminacjach centralnych w Warszawie, ktére
odbeda sie 21-23 kwietnia 2007 r.

Wzystkim laureatom i uczestnikom zawodéw
II stopnia Olimpiady Biologicznej w Bialym-
stoku skfadam serdeczne gratulacje. Osobom,
ktére beda reprezentowaly Okreg Bialostocki na
eliminacjach zawodéw III stopnia w Warszawie,
zyczg powodzenia.

Komitet Okregowy Olimpiady Biologicznej
sklada serdeczne podzigkowanie wladzom Akade-
mii Medycznej w Bialymstoku za pomoc w orga-
nizacji olimpiady na szczeblu okregowym.

Dr Bozena Kiziewicz,

Sekretarz Komitetu Olimpiady Biologicznej
w Bialymstoku p.o. kierownik Zaktadu
Biologii Ogdlnej AMB.
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System
profesorski, czy
biurokratyczny?

ZENON MARIAK

ublikowa¢ za darmo uwielbiajg

tylko grafomani i naukowcy, a za

pienigdze dziennikarze. Zwykly

czlowiek chwyta za laptop tylko,
gdy co$ go naprawde zastanowi, czy wrecz
zbulwersuje. Mnie spotkaly ostatnio te dwa
przezycia.

Polska liderem nauki?

,Polityka”, w jednym z niedawnych nume-
6w (2006, 47, 93), przypomniala opubli-
kowane przez ,Nature” (2004, 430) zaska-
kujace zestawienie wkladu poszczegélnych
krajéw $wiata w nauke, w zaleznosci od
ich stanu ekonomicznego. Na prawo od
linii korelacji wykladniczej lokujg si¢ kraje,
ktore osiagaja mniejszy wptyw (impakt) na
nauke, niz wynikaloby to z ich zamoznosci
(w tym gléwnie USA i Japonia), natomiast
na lewo — kraje o wplywie nieproporcjo-
nalnie duzym, wéréd ktdrych najbardziej
pozytywnym odstepstwem od przecigtne;j
jest Polska. Zwracam uwagg, ze chodzi nie
o liczbe publikagji, a o poziom cytowania
prac z danego kraju, kt6ry ma przeciez cos
wspdlnego z realnym jego wkladem do
$wiatowej nauki.

Wykres ten przyprawil mnie o niepo-
kéj. Otz przed czasem niejakim wdatem
si¢ na tych famach w polemike z Markiem
Kamiriskim, ktéry nawotywal z Ameryki
do natychmiastowego zniesienia polskiego
systemu rang naukowych (,Ksigze Paw”,
MB Nr 3, 2003). Wedlug autora miato-
by to nasza nauke wyzwoli¢ i uskrzydli¢.

Dopdki méj interlokutor nie uciek? si¢ do
polajanek, byla to dyskusja raczej akade-
micka, trochg historiozoficzna, ot tak aby
intelekt i instynkt polemiczny nie stepialy
od nieuzywania (,Pif, paf, Ksigze Paw”
MB No 4, 2003).

Tymczasem widzg, ze mialem catkowitg
racje, broniac naszego systemu profesorskie-
go przed bezpardonowa amerykanizacja,
bo oto okazal si¢ on niezwykle efektywny,
a przy tym tani w obstudze. A kiedy ktos
dochodzi do wniosku, ze ma absolutng
racje, to lepiej zeby zaczat si¢ powaznie
zastanawia¢ albo nad zagadnieniem, albo
nad soba, bo przeciez prawda lubi by¢ raczej
posrodku, a nie po jednej tylko stronie.

Efektywny profesor

Skoro Polacy nie s z natury ani madrzejsi,
ani bardziej pracowici od nacji krajéw lepiej
rozwinigtych, to w takim razie skad przy
mizernych nakladach mamy taka wydajng
nauke? W Stanach Zjednoczonych system
jest do$¢ klarowny, tam prowadzi si¢ tylko
badania finansowane; nie ma grantu — ze-
spé! nie zarabia na siebie i czgsto musi sig
rozwiazal. Tymczasem my zachlysnelismy
si¢ wlasnie niestychana nowoscia: rzekoma
wolnoscig badant naukowych. Jeszcze nie
tak dawno panujacy model byt taki, ze
wielki szef po latach habilitowat (u swoich
kolegéw) wybranego czlowicka z zespotu,
czym namaszczal go na swojego nastepce.
Namaszczony musial dla przyzwoitosci
mied jaki$ dorobek, ale nie byta to dla jego
awansu rzecz pierwszorzedna. Na poczat-
ku lat dziewigédziesigtych odwazniejsze
uczelnie (w tym nasza) udostepnily zdo-
bywanie stopni naukowych kazdemu, kto
przedtozy odpowiedni i zweryfikowany
dorobek naukowy, w tym prace o zasiegu
miedzynarodowym. Zgodnie z oczekiwa-
niami, wyzwolilo to prawdziwg eksplozje

publikacji, bo wiadomo, ze mlody czto-
wiek szybko znajdzie nisze ekologiczng do
whasnych badani (przy takim wyposazeniu,
jakim akurat jego zaklad dysponuje) i przez
lata nie bedzie dojadat ani dosypial, nie
bedzie zarabial, byle tylko bada¢ i publi-
kowaé. Dzieki otwarciu na $wiat, wielu
naukowcéw robi to w kilku cyklach wy-
jazdowych za granica, a do swojej uczelni
przyjezdzaja troche odsapnaé. Powstaja (do-
bre) publikagje, kolejne doktoraty, i tworzy
si¢ coraz liczniejsza grupa utytutowanych
naukowcéw. Wszystkich to bardzo cieszy
i to wlasnie jest ten sukces naukowy wielu
polskich uczelni i catego kraju.

Odwrocona piramida

Tylko e prawo postepu geometrycznego
dziata nieublaganie i, jak kazdy taricuszek
Swiqtego Antoniego, ten tez z powodu wy-
czerpania zasobow musi si¢ skoriczy¢ szyb-
ciej, niz jego uczestnicy si¢ spodziewaja.
W uczelni tworzy si¢ coraz liczniejsza grupa
pieédziesigcioletnich profesoréw, ktérzy
beda si¢ zastanawiad, czy jest sens strawid
nastepne 20 lat z reszty swojego zycia na
podwojenie dotychczasowego Impact Fak-
tor. Dla coraz wickszej grupy docentéw
zabraknie sensownych doktorantéw, a dla
wigkszosci utytutowanych — odpowiada-
jacych ich aspiracjom i kwalifikacjom sta-
nowisk w uczelni. Malo tego, zabraknie
tez $rodkéw w budzecie na zwykly awans
poziomy, a zatem normga bedzie pozosta-
wanie wickszoéci nowych profesoréw do
korica kariery na stanowiskach asysten-
ckich. Nieliczni tylko, i to raczej ci naj-
bardziej zmotywowani, wyjada za granice
ciezko tyra¢ jako naukowi gastarbeiterzy,
ale wickszo$¢ zostanie, bo gdzie péjdzie
szukaé szczedcia pigddziesigcioletni profesor

cd. na str. 14 =
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np. immunologii, czy bromatologii. Zapew-
ne bedzie dochodzi¢ do walki miedzy réz-
nymi grupami o rozmaite dobra i zasoby, jak
tez do naruszajacej obyczaje akademickie
zazartej konkurencji o stanowiska. Widzac
te perspektywy, co sensowniejsi modzi
ludzie machng r¢ka na takie uprawianie
nauki i tak si¢ pewnie w sposéb naturalny
skoriczy obecny boom naukowy.

Czy mamy alternatywe?

Jest oczywistym, ze wiele si¢ musi zmieni¢,
jezeli chcemy, aby wszystko zostalo po sta-
remu. Zdrowa i nowoczesna uczelnia musi
swoj potencjal sprzedawad na rynku ustug
naukowo-badawczych i o§wiatowych. Wy-
soko wykwalifikowane kadry powinny te
fundusze zdobywa¢, zasila¢ z nich zasoby
uczelni i jednocze$nie z tych dochoddéw zy¢
na przyzwoitym poziomie. Alternatywa
jest placéwka catkowicie zalezna od dotacji
paristwowej, w ktdrej armia sfrustrowanych,
cho¢ utytutowanych pracownikéw poszu-
kuje dobrze platnych ,zaje¢ ubocznych”
(»fucha” kojarzy si¢ z zawodem majstra,
a nie profesora), jednoczesnie wzajemnie
podgryzajac si¢ i wygryzajac w walce o do-
step do stanowisk z lepszymi widokami na
ten typ dochoddw.

Kazdy wie, ze rynek grantéw polskich
jest bardzo ptytki, ze o uzyskaniu dotacji
decyduja nieraz wzgledy pozamerytoryczne,
ze nie ma wspoélpracy z biznesem, ze do-
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Polska, z dochodem brutto na glowe w wysokosci 10 tys. euro, osiqga poziom cytowania odpowiada-
Jacy krajom z dochodem 17 tys. euro. Gdyby wykres ten wwzgledniat stopien naktadéw na badania
(Polska okoto 0.9% PKB, Francja okoto 2.5%), te réznice bybyby jeszcze bardziej szokujgce.
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step do funduszy europejskich jest trudny
izbiurokratyzowany. Nie zmienia to jednak
sytuagji, a zwlaszcza niemilego faktu, ze
mimo sukceséw, czekajg nas dalsze trudne
decyzje i dziatania.

Nasza uczelnia, ktéra jako jedna z pierw-
szych wprowadzila merytoryczna oceng
dorobku naukowego i wyszla przez to
na czotéwki rankingdéw, pewnie tez jako
jedna z pierwszych odczuje wyczerpanie
mozliwosci tego systemu. Prawa rynku sg
nieublagane i zdaje sig, ze juz musimy na
niektérych platnych kierunkach ksztakci¢
ponizej kosztéw whasnych, bo pielegniarka
nie zaplaci przeciez wigcej niz np. w uczel-
ni fomzyniskiej tylko dlatego, ze zajecia
beda prowadzi¢ wysoko platni profesorowie
i docenci. A ci, zamiast kierowa¢ zespota-
mi badawczymi, beda musieli odbgbnia¢
swoje 200 godzin dydaktycznych, bo malo
zarabiajacej uczelni nie sta¢ przeciez na
oplacanie godzin nadliczbowych.

Ciezka kwestia dla kwestury
Dlaczego piszg o tych, wydawaloby sie
oczywistych rzeczach, nie bedac grafoma-
nem, ani nie majac aspiracji do zbawiania
kogokolwiek? Poniewaz jeszcze nie moge
si¢ otrzasnaé z ciezkiego szoku po roz-
mowie w naszej kwesturze, a dotyczace;j
grantu KBN, ktéry realizujemy wspoélnie
zobecnym dziekanem Wydziatu Elektrycz-
nego Politechniki w Biatlymstoku. Jest to
kolejny wspdlny projekt badawczy, przy
czym poprzednie byly realizowane u nas,

Kanada o

Belgia P

Australia
Francja
Niemcy

USA
°

Austria

20 256 30 35 40

a obecny — dla sprawiedliwosci — prowadzi

politechnika. Jednak zgodnie z umowg

tego projektu, cala aparatura za 65 tys. zt

(m.in. urzadzenia i monitory do transmisji

obrazu z bloku operacyjnego do sali semi-

naryjnej w klinice), miaty przypas¢ Klinice

Neurochirurgii AMB. No i si¢ zaczelo.

Z projektem odpowiedniej umowy przygo-

towanej w Politechnice zostali$my wystani

do kwestury, gdzie dziekan i ja ustyszelismy

(streszczajac tylko gléwne zarzuty), ze:

— realizacja projektu w Politechnice jest to
nasza (w szczeg6lnosci moja) prywatna
sprawa;

— to, co klinika neurochirurgii dostanie, to
sprawa kliniki, a Akademia na tej sprawie
tylko traci;

— Politechnika powinna Akademii zrekom-
pensowaé koszty, ktdre taka darowizna
spowoduje;

—a w ogole jest to jaki$ spisek i wyzysk
naszej uczelni przez Politechnike, ktéra
osiagnie z tego grantu zyski, patenty,
publikacje, pozostawiajac Akademii
tylko biede z aparaturg dla jakiej$ tam
kliniki.

Z pewnoscia popetnilismy jakies ble-
dy formalne na etapie planowania tego
projektu. Jednak dotychczas zawsze spo-
tykalem si¢ w naszej administracji tylko
z zyczliwosdcia 1 dlatego moje zaskoczenie
bylo bezgraniczne, kiedy zamiast pora-
dy i pomocy, otrzymali§my reprymende
podniesionym glosem i zarzut szkodzenia
uczelni. Najgorszy byt wstyd przed kolega
— profesorem i dziekanem uczelni, z ktérg
wsp6lpracuje od 10 lat, i ktérego dotad
nie widzialem tak zdenerwowanego. Po
tej rozmowie skarzyl sie, ze w jego uczelni
potraktowano go, jakby nieomal chciat
wyprowadzi¢ majatek, a tu z kolei ustyszat,
ze prawie chce oszukad uczelnie, kedrej ten
majatek miatby przekazad.

Nie wtracam si¢ w to, jak kwestura ma
wspiera¢ kierunki rozwoju uczelni, podli-
czaé stupki, czy przestrzegaé prawa. Nie
jestem nawet pewien, czy rzeczywiscie juz
nadszed! ten moment w rozwoju naszej
uczelni, ze naprawdg potrzebuje ona do-
datkowych dochodéw i zamierza wspie-
ra¢ dzialania w kierunku ich pozyskania
—w tym wspdtprace miedzy réznymi gru-
pami naukowymi. Nabralem natomiast
pewnodci co do decyzji, z ktdrg przez wiele
lat si¢ powstrzymywalem (uwazajac, ze jak
si¢ jest profesorem, to trzeba si¢ trudnid rze-
miostem profesorskim): otwieram prywatng
praktyke neurochirurgiczna.

Prof dr hab. w Klinice
Neurochirurgii AMB.
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Betonowych

butow
cigg dalszy

iesigc temu, cytujac wice-
ministra zdrowia, Bolestawa
Piecha, okreglajacego zadtu-
zone szpitale jako ,betono-
we buty systemu”, nie przypuszczalem,
ze tak szybko potocza si¢ wydarzenia.
W prasie centralnej rozkrzyczaly sie
tytuly: ,Akademie medyczne zastawia
nieruchomogci” (Wyborcza 27-28 stycz-
nia), ,Najwickszy szpital we Wroclawiu
idzie pod mlotek” (Rzeczpospolita 30
stycznia). Orzeczenie Trybunatu Kon-
stytucyjnego, umozliwiajace komorni-
kom zajmowanie wszystkich pieniedzy
na kontach zadtuzonych szpitali pub-
licznych spowodowalo, ze po pieniadze
do szpitali klinicznych ustawit si¢ dlugi
ogonek wierzycieli. By ratowac¢ szpitale
przed zamknieciem, uczelnie medyczne
zmuszone sg bra¢ kredyty pod zastaw
nieruchomodci. Pierwsza taka decyzje
podjal senat AM w Gdansku, to samo
rozwaza senat AM we Wroctawiu. D}ugi
Akademickiego Centrum Klinicznego
AM w Gdarnsku przekroczyty 200 mln
zl, dtugi dwéch najwickszych i najwaz-
niejszych dolno§laskich szpitali klinicz-
nych to 280 mln zt. Zadtuzenie szpitali
klinicznych stawia w trudnej sytuacji
uczelnie medyczne, bedace organem za-
Yozycielskim placéwek medycznych.

Gdy kilka lat temu nowe wladze
uczelni poszukiwaly sposobu rozwia-
zania problemu zadtuzenia SPSK AMB,
czgsto styszalo si¢ lekcewazace problem
opinie. Na szczeécie juz teraz nike nie
podwaza potrzeby dostosowania si¢ do
aktualnych wymagan tzw. rynku ustug
zdrowotnych. W rok 2007 szpitale kli-
niczne Akademii Medycznej w Bialym-
stoku wkroczyly bez zadtuzenia.

Na koniec jedna uwaga. Skoro Try-
bunat uznal, ze szpitale musza stosowad
si¢ do zasad gospodarki rynkowej, to
przepisy, a przynajmniej ich politycz-
na interpretacja, powinny zezwalaé na
sprzedaz ustug medycznych na zasadach
komercyjnych.

Marek Rogowski

Prof. dr hab., prorekror
ds. klinicznych AMB.

ink Source

BIBLT

Ista A to

2007 roku Biblioteka Gtéw-

na AMB udostepnia dwa

nowe narzedzia informa-

tyczne: Link Source oraz
liste A to Z.

Link Source zostat dotaczony do baz
bibliograficznych. Program z pozycji opisu
bibliograficznego informuje w jakiej bazie
odnalazl pelny tekst i automatycznie taczy
zartykulem. Jezeli biblioteka nie zapewnia
dostepu do czasopisma, system informuje,
ze nie znalazk pelnego tekstu, ale moze po-
faczy¢ z Centralnym Katalogiem Czasopism
Zagranicznych w Polskich Bibliotekach Me-

dycznych lub z Katalogiem Biblioteki Na-
rodowej, gdzie mozna uzyskac informacje,
ktdra biblioteka posiada dany tytut czasopis-
ma w wersji drukowanej. Mozna tez bezpo-
$rednio polaczy¢ si¢ z systemem doc@med
i zZozy¢ zamédwienie na skan artykutu. Za
pomoca Link Source w kilka minut mozna
dotrze¢ do publikacji w dowolnej bazie pet-
notekstowej, udostepnianej przez biblioteke
lub uzyskac informacje, ktdra z polskich bi-
bliotek posiada wersj¢ papierows. Wszystkie
operacje mozna przeprowadzi¢ podczas sesji
w bazie bibliograficzne;j.
Przyktadowy wynik wyszukiwania:

Title: A human recombinant haemoglobin designed for use as a

blood substitute

Source: Looker, Douglas. Nature Volume: 356 Issue: 6366 p. 258-260. ISSN: 0028-0836
Revise Request

Resources Located for this Citation

Znaleziono peine teksty w:

[ﬁ PraQuest

Jezeli powyzej brak linkéw do petnego tekstu sprawdz katalogi-
moze biblioteka posiada czasopismo w wersji drukowanej

2 Sprawdz katalog AMB

Sprawdz katalog Biblioteki Narodowej - zobaczysz ktdra biblioteka posiada wersje drukowang
ﬂ czasopisma: Nature
a Sprawdz Centralny Katalog Czasopism Zagranicznych w Polskich Bibliotekach Medycznych

Jezeli nic nie znalazles przeszukaj ogdélnodostepne zasoby
internetowe lub zamow kopieg artykutu w doc@med

p Szukaj padobnych informacji w Goagle
p Szukaj informaci o autorze w Google
p Szukaj podobnych informacji w Google Scholar

p Szukaj informacji o autorze w Google Scholar

m Zamow tekst w doc@med (dostep tylko dla uprawnionych)

Lista A to Z zawiera alfabetyczny wykaz
tytuléw czasopism, dostepnych w wersji onli-
ne w uczelnianej sieci komputerowej. Program
z pewnoscia zadowoli wszystkich, ktdrzy lubig
czytaé na biezaco kolejne zeszyty czasopisma
lub dociera¢ do numeréw archiwalnych. Lista
informuje o dostepnych rocznikach danego
tytutu i poprzez link faczy z pismem.

Inne nowosci

Dostep w sieci uczelnianej do:

—bazy Current Contents (dla jednego
jednoczesnego uzytkownika);

— czasopism: Nature wraz z archiwami od
1997 roku; Nature Clinical Practice On-
cology- wraz z archiwami od 2004 roku;
Science —wraz z archiwami od 1997 roku
oraz czasopism wydawnictwa Lippincott
Williams & Wilkins wraz z archiwami.

Danuta Dabrowska-Charytoniuk

p-0. Dyrektor Biblioteki Gtéwnej.
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55-lecie
Choru AMB

Drodzy Chdrzysci
Cztonkowie Choru Akademii Medycznej w Biatymstoku w latach 1951-2007

Wdniach 11-12.05.2007 r. w Biatymstoku odbedyg si¢ uroczyste obchody Jubileuszu 55-
lecia istnienia naszego Zespotu. Naszym zamierzeniem jest zgromadzenie w tym terminie
wszystkich Chorzystéw Spiewajgcych przez te lata i majgcych udziat w sukcesach Chéru
AMB.

Whzelkie informacje dotyczqce Jubileuszu (terminy, wysokosé optaty uczestnictwa, numer
konta, plan uroczystosci oraz formularz zgtoszeniowy) beda dostgpne na naszej jubileuszo-
wej witrynie internetowej bttp://chor.amb.edu.plfjubileusz oraz stronie gléwnej Chéru:
http:/ichor.amb.edu.p!

Komitet Organizacyjny zwraca si¢ z prosbq do wszystkich Chérzystéw o mozliwie naj-
szybszy kontakt. Naszym zamierzeniem jest zamknigcie listy uczestnikéw najpdzniej do
31.03.2007 r. Zwracamy si¢ réwniez z gorgcq prosbq o powiadamianie o zblizajgcym sig
swigcie Chorzystéw, z ktdrymi utrzymujecie kontakt (nie wszystkie posiadane przez nas
adresy sq aktualne, nie wszystkie dane sq kompletne). Chdrzystki prosimy o podawanie
réwniez nazwisk panietiskich.

Prosimy o korespondencije i szybki kontakt z:

Komitet Organizacyjny Jubileuszu 55-lecia Chéru AMB, Chér AM w Biatymstoku ul.
Kiliriskiego 1,

15-089 Biatystok faks: 085-748-54-16, prezes Chéru: Hanna Zajgczkiewicz, tel. 0501-
084-964, e-mail: haneczkaz@interia.pl, z-ca prez.: Jan Biskup, tel. 0512-266-655, e-mail:
Janbiskup@02.pl, sekr.: Pawet Abramowicz, tel. 0605-580-212, e-mail: pabram@o2.pl lub
e-mail Chéru: choramb@hotmail.com

Komitet Organizacyjny Jubileuszu 55 lar Chéru AM w Biatymstoku.

Oswiadczenie pacjenta wyrazone na
wypadek utraty przytomnosci, okre-
Slajace wolg dotyczqcq postgpowania
lekarza w stosunku do niego w sytu-
acjach leczniczych, ktdre mogg zaist-
nied, jest dla lekarza — jezeli zostato
zlozone w sposéb wyrazny i jedno-
zZnaczny — wigzgce.

ak brzmi cenna dla prakeyki le-
karskiej teza postanowienia Sadu
Najwyzszego z 27 pazdziernika
2005 r. (IIT CK 155/05, OSNC
2006 r., Nr 7-8, poz. 137), kt6ra przecina
watpliwosci, w jaki sposéb medycy winni
traktowad pisemne o$§wiadczenia woli nie-
przytomnych, dorostych pacjentéw.

Stan faktyczny przedmiotowej sprawy
byl nastepujacy. W sierpniu 2004 r. Bogu-
stawa L. wraz z m¢zem ulegli wypadkowi
komunikacyjnemu, w wyniku ktérego jej
m3z zginal, ona za$ utracifa przytomnosé.
Lekarze uznali, ze jej stan zdrowia wyma-
ga przetoczenia krwi i uzycia preparatéw
krwiopochodnych. Jednocze$nie w samo-
chodzie matzonkéw znaleziono pisemne
o$wiadczenie zatytulowane ,,O$wiadczenie
dla stuzby zdrowia — zadnej krwi”, spo-
rzadzone przez Boguslawe L. w styczniu
2004 r., a zatem na osiem miesiecy przed
wypadkiem. Poszkodowana ,,bez wzgledu
na okolicznosci” nie zgadzata si¢ na ,,zadna
forme transfuzji krwi”, nawet w przypad-
ku, gdy ich zastosowanie bytoby koniecz-
ne do ratowania zycia lub zdrowia. Jako
Swiadka Jehowy obowiazuje ja bowiem
zasada ,zadnej krwi” i jedyne, na co si¢
zgadza to na zastosowanie alternatywnych
metod leczenia.

W tych okolicznosciach lekarze uznali,
ze jej o$wiadczenie woli w przedmiocie
zgody na okreslone metody leczenia jest
malo wiarygodne i wystapili do Sadu Re-
jonowego w Wegrowie o wyrazenie zgody
na zastosowanie terapii krwia.

Postanowieniem z 19 sierpnia 2004 r.
tenze sad zezwolit na wykonanie czyn-
noéci medycznych obejmujacych prze-
toczenie krwi, celem ratowania jej zycia.
swobec nadrzednej — w systemie spolecz-
nych warto$ci — potrzeby ratowania zycia
ludzkiego”. Wydajac zgode na leczenie,
sad stwierdzil, ze znalezione oéwiadczenie
w rzeczywistosci jest mato wiarygodne,
gdyz nie potwierdzil go notariusz.

W rezultacie leczenia krwia nie zasto-
sowano, poniewaz inne metody terapii
okazaly si¢ skuteczne, a stan pacjentki
si¢ poprawil. Bogustawa L. wraz z sy-
nem whniesli apelacje od orzeczenia Sadu
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Oswiadczenie "#scuw |
na wypadek utraty
przytomnosci

I instancji do Sadu Okregowego w Siedl-
cach, podnoszac ze pacjent ma pelne prawo
do samostanowienia i decydowania o sto-
sowanych na nim metodach leczenia.

Sad Okregowy rozpoznajacy apelacje,
postanowieniem z 20 grudnia 2004 r. —
uchylit zaskarzone orzeczenie i umorzyt
postepowanie, jako ze transfuzji u pacjen-
téw w sumie nie przeprowadzono, stan
pacjentki byl na tyle dobry, ze opuscila ona
szpital, totez wydawanie postanowienia co
do istoty stalo si¢ zbedne.

Wéwczas pacjentka ztozyla kasacje do
Sadu Najwyzszego, ktéra zostata uwzgled-
niona, zaskarzone postanowienie Sadu
Okregowego w Siedlcach uchylone, a spra-
wa przekazana temu sadowi do ponownego
rozpoznania.

Sad Najwyzszy w uzasadnieniu orze-
czenia wskazal, ze ,,w demokratycz-
nym paristwie prawnym wolnos¢ jest
chroniona w sposéb szczegdlny, w tym
takze wolnos¢ zycia prywatnego oraz
autonomia dokonywanych wyboréw.
Wolnos¢ jest takze jednq z fundamen-
talnych zasad wspdtczesnej doktry-
ny praw czlowieka (por. art. 17 ust.
1 Migdzynarodowego Paktu Praw
Obywatelskich i Politycznych, Dz. U.
2 1977 r. Nr 38, poz. 167, oraz art.
8 Europejskiej Konwencji o ochronie
praw cztowicka i podstawowych wol-
nosci, Dz. U. z 1992 r. Nr 85, poz.
427) (..).

Jednym z przejawdéw autonomii jednost-
ki i swobody dokonywanych przez nia wy-
bordéw jest prawo do decydowania o samym

MAREK HERMANOWICZ

sobie, w tym do wyboru metody leczenia.
Refleksem tego prawa jest instytucja zgo-
dy na wykonanie zabiegu medycznego,
stanowigca jedna z przeslanek legalnosci
czynnoéci leczniczych (...).

Niniejsza sprawa $wiadczy o tym, ze
o$wiadczenia takie (przyp. na wypadek
utraty przytomnosci) skfadane sa réwniez
w Polsce, co jest zrozumiate takze dlatego,
iz nie sposdb formulowacé jakiegokolwiek
zakazu ich sktadania; z punkeu widze-
nia prawa cywilnego sa one klasycznymi
o$wiadczeniami woli, materializujacymi
skorzystanie z przystugujacego czlowie-
kowi (pacjentowi) prawa wyboru (art. 60
i nast. k.c.).

Zasada poszanowania autonomii pa-
¢jenta nakazuje respektowanie jego woli,
niezaleznie od motywéw (konfesyjnych,
ideologicznych, zdrowotnych itp.), totez
nalezy przyjaé, ze brak zgody pacjenta
na okreslony zabieg (rodzaj zabiegdw)
jest dla lekarza wiazacy i znosi odpowie-
dzialno$¢ karng lub cywilna, natomiast
w wypadku wykonania zabiegu — dele-
galizuje go. W pi$miennictwie podkresla
si¢, ze sprzeciw pacjenta powinien by¢
uwzgledniany w szczegélnosci wtedy, gdy
zostal uzewnetrzniony w sposéb wyrazny
i jednoznaczny, ze $wiadomoscig doko-
nanego wyboru i przyjetych preferencii,
zwlaszcza gdy zwiazek czasowy miedzy
o$wiadczeniem a zabiegiem jest dostatecz-
nie $cisty (...).

Oczywiscie, za stanowiskiem tym prze-
mawiaja réwniez argumenty konstytu-
cyjne, wywodzone z art. 41 ust. 1 i 47,
azwlaszczaz art. 31 ust. 2, zabraniajacego
zmuszaé kogokolwiek do czynienia tego,

czego mu prawo nie nakazuje. Nalezy mie¢
na wzgledzie, ze — pominawszy przypadki
szczegdlowo i wyczerpujgco unormowane
(-..) prawo nie nakazuje pacjentowi podda-
wad si¢ interwencji medycznej, a lekarzo-
wi pokonywa¢ oporu pacjenta albo przez
wykonywanie czynnosci, na ktére zgo-
dy nie wyrazit lub ktérym si¢ sprzeciwit,
albo przez wystgpowanie do sadu, aby taki
sprzeciw pozbawi¢ mocy. Warto zwrécié
uwage takze na art. 19 ust. 1 pkt 2 i art.
22 ust. 1 pkt 2 i ust. 3 ustawy z dnia 30
sierpnia 1991 r. o zaktadach opieki zdro-
wotnej (Dz. U. Nr 91, poz. 408 ze zm.),
ktére wyraznie przewidujg prawo pacjenta
do odmowy poddania si¢ okreslonemu
zabiegowi medycznemu, a takze prawo
zadania wypisania ze szpitala niezaleznie
od stanu swego zdrowia; lekarz nie moze
odméwié wypisania ani wystapi¢ do sadu
opickuriczego, aby zneutralizowaé wolg
pacjenta, cho¢by jego stan wymagat dal-
szego leczenia szpitalnego (...).

Powszechnie, z powolaniem si¢ na kon-
stytucyjna gwarancje wolnosci, przyjmu-
je sie, ze o$wiadczenie Swiadka Jehowy,
bedacego osobg petnoletnia i zdolng w
pelni do czynnosci prawnych, musi by¢
respektowane, a lekarze powinni by¢ przy-
gotowani na stosowanie alternatywnych
metod leczenia. Decyzja pacjenta moze by¢
—w ocenie lekarza — niestuszna, niemniej
zasada poszanowania jego woli, wpisana
takze w deontologie zawodu lekarza (np.
art. 15 i 16 kodeksu etyki lekarskiej), na-
kazuje ja uszanowac (...)".

Autor jest aplikantem
adwokackim.
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0 narzadzie stuchu
warto postuchac

zwarta tédzka coroczna kon-

ferencja naukowo-szkoleniowa

»Otolaryngologia £.6dz” odby-

fa si¢ w dniach 15-18 listopada
2006 roku, tradycyjnie juz w Teatrze im.
S. Jaracza.

Poprzedzily ja Miedzynarodowe War-
sztaty Naukowe na temat ,,Skutki zdrowot-
ne narazenia na halas i substancje chemicz-
ne — ototoksyczno$é rozpuszczalnikéw
organicznych”, organizowane w ramach
tematu unijnego ,,NoiseHear” Marie Cu-
rie Transfer of Knowlege, podczas ktérego
wyklady wyglosito czternastu naukowcéow
z zagranicy i trzech badaczy z kraju.

Pomystodawca i organizatorem wszyst-
kich czterech konferenciji jest prof. dr hab.
Mariola Sliwitiska—Kowalska, kierownik
Kliniki Audiologii i Foniatrii Collegium
Medicum Uniwersytetu Lédzkiego i Re-
daktor Naczelny kwartalnika ,Otolaryn-
gologia — Przeglad Kliniczny”. Strong or-
ganizacyjng zajmuje si¢ Mediton — oficyna
wydawnicza.

Tematem wiodacym konferencji byt
wplyw $rodowiska na narzad stuchu. Jeden
z referatéw sesji inauguracyjnej poswigcony
zostal regeneracji komérek wloskowatych.
Doktor Stefan Heller z USA zwrdcit uwage
na fake, ze w warunkach doswiadczalnych
komérki macierzyste moga upodabniaé si¢
do komérek zmystowych narzadu Cortie-
go, jednak nie przejmuja funkdji recepto-
réw stuchu.

Wazne tez s3 badania genetyczne,
prowadzone przez zesp6t prof. Marioli
Sliwiriskiej—Kowalskiej, zmierzajace do
wykrycia genéw warunkujacych zwick-
szong wrazliwo$¢ narzadu stuchu na hatas.
Badaniami objeta jest duza grupa oséb
zzawodowym uszkodzeniem stuchu, spo-
wodowany halasem.

Chirurgz Hongkongu, prof. dr Andrew
Van Hasselt, przedstawit wyniki leczenia,
w tym metody leczenia chirurgicznego,
raka jamy nosowo-gardtowej u 2700 cho-
rych z Chin. Duza liczba zachorowan na
raka jamy nosowo-gardtowej w Chinach

Prof dr hab. Mariola Sliwirska-Kowalska
— pomystodawca i organizator konferencyi.

stanowi bardzo powazny problem diagno-
styczny i leczniczy. Liczba zachorowan na
raka jamy nosowo-gardtowej w potudnio-
wych kantorach Chin wynosi od 300 do
800 przypadkéw na milion mieszkaricéw.
Przyczyna wysokiej liczby zachorowan
majg by¢ czynniki érodowiskowe (wedzone
ryby, nitrosoaminy), infekcyjne (wirus Ep-
steina-Barr) i genetyczne (HLA — A2).

Biatystok reprezentowali m.in. dr Mario-
la Popko, ktéra wyglosila referat na temat
»Moda, nawyki a choroba narzadu stuchu”,
dr Ewa Olszewska w znakomitym referacie
przedstawita wyniki badari nad patogeneza
perlaka z implikacjami klinicznymi, a dr
Andrzej Sieskiewicz prezentowal wlasne do-
$wiadczenia w chirurgii endoskopowej za-
tok. Profesor Elzbieta Hassmann-Poznandska
oméwita problem drenazu w wysickowym
zapaleniu ucha $rodkowego u dzieci.

W dniu otwarcia konferencji uczestnicy
wyshuchali inscenizacji opartej na pio-
senkach Marka Grechuty, w wykonaniu
artystéw Teatru im. Stefana Jaracza.

Kolejna konferencja odbedzie sig
w dniach 10-13 pazdziernika 2007 r.

Stanistaw Chodynicki

Prof- dr hab., emerytowany kierownik
Kliniki Otolaryngologii AMB.

ialo to by¢ dziesiate jubile-

uszowe Wigilijne Spotkanie

Kardiologiczne. Po doklad-

nym przeliczeniu okazalo
si¢, ze nasze obliczenia nie s w pelni
zgodne z prawda.

Pierwsze spotkanie miato bowiem
miejsce 20 grudnia 1996 r., w roku ob-
jecia przeze mnie Kliniki Kardiologii.
W patacu Hasbacha odbyto si¢ posie-
dzenie Bialostockiego Oddzialu PTK.
Wiekszo$¢ czasu wypelnila cz¢$é na-
ukowa, cho¢ gléwny cel stanowita préba
integracji $rodowiska podlaskich kardio-
logéw, tych z prawej i z lewej strony ul.
Sktodowskiej-Curie, a takze z innych
os$rodkéw. Otwierajac zebranie, scha-
rakteryzowalem dwczesny stan kardio-
logii i plany na przyszlo$¢ oraz liczne
problemy. Przedstawitem tez dr. med.
W. Kochmana z Instytutu Kardiologii
w Warszawie, ktdry objaé mial kierow-
nictwo pracowni hemodynamiki. Ta
pierwsza konferencja, nieco odmienna od
obecnych, data poczatek kolejnym.

Drugie Wigilijne Spotkanie Kardio-
logiczne odbylo si¢ rok pézniej w hote-
lu Cristal i rozpoczelo, kontynuowang
przez nastepne dziesi¢é lat, tradycje.
W wigilie 1997 r. mialem tez mozliwo§¢é
przedstawienia dr. med. B. Czecha, ucz-
nia prof. Z. Religi, ktéry powolany zostal
na p.o. kierownika Kliniki Kardiochirur-
gii. Bylo nas trzech muszkieteréw, przy-
byszéw z réznych stron Polski, majacych
zmienié¢ obraz podlaskiej kardiologii.

Czy nam si¢ to udalo?

Whreczenie prof. H. Szwed z Instytutu
Kardiologii w Warszawie srebrnego ser-
duszka Stowarzyszenia Przyjaciét Serca.
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Wigilijne spotkanie

ostatniego
Z muszkieterow

Z satysfakcja moge stwierdzié, ze
w ciagu dekady zaszty w kardiologii na
Podlasiu ogromne zmiany. Te sukcesy
i osiggniecia ciesza. Wielokrotnie dys-
kutowalismy o nich podczas kolejnych
spotkan optatkowych. Nalezy jednak
pamictad, Ze inni nie stoja, a nasze wo-
jewodztwo ma nadal w zakresie diag-
nostyki i terapii choréb serca wiele do
odrobienia. Z tréjki zostalem sam...
Chyba dlatego, ze bylem najbardziej
dos$wiadczony i zaprawiony w walce
z przeciwno$ciami.

Tradycja wigilijnych spotkan jest wy-
stapienie konsultanta, podsumowujace
bilans mijajacego roku. Jak oceni¢ rok
20062 Mimo trudnosci, z ktérymi bo-
ryka si¢ cala stuzba zdrowia, a ktére
dotyczg takze naszego regionu, byt on
dla kardiologii dobry. Liczba chorych
z zawalem serca leczonych inwazyjnie po
raz pierwszy przekroczyla 1000 (wzrost
w poréwnaniu z rokiem ubiegtym o 37
procent). Mysle, ze w tej dziedzinie z po-
wodzeniem mie$cimy si¢ w $redniej eu-
ropejskiej. O 1/3 wiecej wykonano tez
angioplastyk wieicowych, wyraZnie
zblizajac si¢ do $redniej krajowej. Go-
rzej jest z badaniami angiograficznymi,
wzrost o 11 procent jest dalej znacz-
nie ponizej §redniej w Polsce. Ogélnie
w kardiologii inwazyjnej wida¢ efekty
zainstalowania w Szpitalu Klinicznym
drugiego angiografu. Bardzo pomys§lne
sa takze wieSci w zakresie implantacji
stymulatoréw serca. W ostatnich dwéch
latach zaszty znaczace zmiany jakosciowe
i ilodciowe. W wojewddztwie dziataja juz
cztery o$rodki wszczepiania rozruszni-
kéw, a liczba implantacji zwigkszyla sig
o0 40 procent. Nie tylko dogonilismy,
lecz przekroczylismy $rednig krajows.

Whreczenie prof. M. Mysliwcowi srebrnego serduszka Stowarzyszenia Przyjaciét Serca.

Ogromna w tym zastuga Oddziatu Kar-
diologii Szpitala MSWIiA, ktéry podwoil
liczbe implantagji.

Sa tez, niestety, dziedziny kardio-
logii wyraznie zaniedbane, w ktérych
daleko nam do krajowych standardéw.
Chodzi o elektrofizjologic i wszczepianie
kardiowerteréw-defibrylatoréw, a takie
rehabilitacje kardiologiczna. Warto pod-
kregli¢, ze diagnostyka i leczenie arytmii
to réwniez postgpowanie ratujace zycie,
podobnie jak koronarografia i angiopla-
styka w zawale serca. Podlasie nalezy
do trzech wojewddztw w kraju (razem
z lubuskim i warminsko-mazurskim),
nie majacych os§rodkéw wykonujacych
badania elektrofizjologicznego i ablacji
uktadu przewodzacego. Opéznia sig ot-
warcie nowej Pracowni Elektrofizjologii
i Elektroterapii w Szpitalu Klinicznym

w Bialymstoku. Dotad nie ruszyly ro-
boty adaptacyjne, a ich koszt jest znacz-
ny. Czeka zakupiona cenna aparatura.
Mimo zapewnierd ministra, obawiam
si¢ probleméw z finansowaniem przez
NFZ nowych §wiadczen. Plan finan-
sowy na rok 2007 przewiduje bowiem
tylko niewielkie zwigkszenie $rodkéw.
Nie chcialbym, aby elektrofizjologia po-
wtérzyta historie Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego w PSK-a, ktéry gotowy
czekat na wyniki rozméw dotyczace fi-
nansowania.

Sympatyczny akcent koficzacy wysta-
pienie konsultanta to wreczenie srebr-
nych serduszek Stowarzyszenia Przyjaciét
Serca. Przyznawane s one od 2002 r.
W roku 2006 nagrodzeni zostali: prof.

cd. na str. 20 =
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<2 cd. ze str. 19

H. Szwed z Warszawy za pomoc w two-
rzeniu elektrofizjologii i elektroterapii,
doc. M. Winnicka z naszej uczelni za
dzialalno$¢ na rzecz rozwoju kardiolo-
gii doswiadczalnej oraz prof. M. Mysli-
wiec za wkltad w rozwéj nefrokardiologii.
Wyrdznienie dla firmy farmaceutycznej
otrzymata firma Servier Polska.

Kolejnym punktem programu wigi-
lijnego spotkania jest od lat okolicznos-
ciowy wyklad, zwykle lzejszy w formie
i treéci. W dziesigcioletniej historii mie-
lismy przyjemno$¢ wystuchania wielu
znakomito$ci. Jednym z pierwszych byl
prof. W. Drygas z 16dzkiej AM, cieka-
wie i dowcipnie przekonujacy o zaletach
profilaktyki choréb sercowo-naczynio-
wych. Goscili$my prof. F. Walczaka (In-
stytut Kardiologii Warszawa), §wiet-
nego elektrofizjologa i ... gérala z krwi
i kosci, czarujacego obecnych géralska
gwarg. Zaszczycil nas jeden z lideréw
polskiej kardiologii, prof. L. Ceremu-
zynaski (kierownik Kliniki Kardiologii
CMKP w Warszawie, wieloletni prezes
PTK i redaktor naczelny Kardiologii
Polskief). Byt tez wyklad o dobrodziej-
stwach czerwonego wina, i to poparty
naukowymi argumentami, w wykona-
niu prof. W. Buczko, czy o nadcisnie-
niu tetniczym, chorobie, ktéra dotykata
wielkich tego $wiata, wygloszony przez
prof. M. Mysliwca. W roku ubieglym
prof. A. Dabrowski ciekawie rozwinal
znane powiedzenie ,przez zoladek do
serca”. Tegorocznym gosciem byl prof. K.
Jedrzejewski z UM w Lodzi, kierownik
Katedry i Zaktadu Anatomii Prawidto-
wej, ktéry z pasja i znawstwem méwil
jak na przestrzeni wiekéw ksztattowala
si¢ w sztuce znajomos¢ anatomii.

Po czesci naukowej zebrani ods$piewali
kolede i podzielili si¢ optatkiem. Byl
czas na zyczenia i rozmowy. Nie zabra-
kto pamiatkowych fotografii. W tym
roku miejscem spotkania byt wyjatkowo
hotel Branicki, ale uroczysta oprawa
i atmosfera nie odbiegaly od Cristalu.
Zadbala o to wspélorganizujaca firma
Sanofi-Aventis. Zapraszam za rok, po
raz dwunasty

Wlodzimierz J. Musial

Prof., kierownik
Kliniki Kardilogii AMB.

Elzbieta Skibinska
Dr med. Klinika Kardiologii AMB.

Rok pracy
w hieludzkim mieScie

oczatek stycznia to nie najlepsza

pora roku na przyjazd do No-

wego Jorku. Ale wschodnie wy-

brzeze Stanéw Zjednoczonych,
smagane wiatrami przeszywajacymi az
do szpiku koéci, mimo wszystko nie od-
strasza turystow. I oto pierwsze wrazenie
z Nowego Jorku: nieludzkie, okropne mia-
sto. I wszechogarniajacy beton. .. Ale, ale,
wiem, ze zdanie si¢ zmienia... moze nie
od razu, ale jednak.
Po kilku odwiedzi-
nach przekonuije sie,
ze ten beton tetni zy-
ciem, oddycha i jest
jak najbardziej zywa
czescia Manhattanu.
I ten ki¢biacy sie
tlum na 5" Avenue
to tez cz¢$é inte-
gralna tego miasta,
Z Wyjacymi syrena-
mi karetek pogoto-
wia i szczekajacymi s
wozami strazy po-
zarnej. [ klaksonami
z6ttych takséwek. I targowiskiem $wiatel
na Time Squere. Niemal ,narkotyczny”
Manbhattan stat si¢ moim azylem w 2006
roku, roku mojej pracy w NYS Institu-
te for Basic Research in Developmental
Disabilities.

Instytut, polozony na wyspie, przez
ponad dwadzieécia lat byt kierowany przez
niezyjacego juz prof. Henryka Wisniew-
skiego, wybitnego neurologa i neuropa-
tologa, zastuzonego w badaniach nad
chorobami neurodegeneracyjnymi. Za-
poczatkowane przez niego badania konty-
nuuje zespot prof. Krystyny Wisniewskiej,
pracujac nad choroba Battena (neuronal-
ng ceroidows lipofuscynoza) i Zespolem
Downa. Z ogromnym zainteresowaniem
wlaczylam si¢ w te badania. Atmosfera na-
ukowa instytutu, czgsto praca do péznych
godzin wieczornych, rozmowy na kory-
tarzu z ludZmi, kedrzy pracowali z nobli-
stami sprzyjaly kreatywnosci naukowej.
W pierwszych miesigcach pobytu zajefam
si¢ poszukiwaniem nowych bialek, ktére
ulegajg zmianom w mdzgu transgenicznej
myszy Ts65Dn posiadajacej dodatkowo,
w trzeciej kopii, fragment chromosomu

NYS Institute for Basic Research in Developmental Disabilities.

16, homologicznego ludzkiego chromo-
somu 21, odpowiedzialnego za Zespét
Downa. W badaniach proteomicznych
poréwnywalam profil biatkowy mézgéw
myszy transgenicznych i myszy kontrol-

nych w réznym okresie rozwoju, stosujac
technike elektroforezy dwukierunkowej
i spektrometrii masowej. Kto wykorzysty-
wal te technike w swoich badaniach ten
wie, jak potrafi by¢ niewdzigczna. Ale to

$wietne narzedzie w proteomice i po kilku
miesigcach pracy udalo si¢ odkry¢ kilka
interesujacych nowych biatek.

Kolejnym projektem, w ktérym uczest-
niczytam byl projekt badawczy na temat
wplywu wzbogaconego srodowiska (ang.
environmental enrichment) na neurogene-
z¢ oraz ekspresj¢ bialek w mézgu myszy
transgenicznych z Zespotem Downa. Me-
toda ,environmental enrichment” polega
na polepszeniu warunkéw hodowlanych
zwierzat, powigkszeniu wymiaréw stan-
dardowych klatek, wzbogaceniu §rodowi-
ska hodowlanego w dodatkowe zabawki,
kolorowe przedmioty, kétka treningowe,
ktére zachecaja zwierzeta do wykonywania
dodatkowych ¢wiczen fizycznych i zabawy.
Udowodniono, ze $rodowisko bogatsze
w rézne bodzce korzystnie wptywa na
neurogenez¢ i wywiera neuroprotekcyjny
efekt u modelowych zwierzat z chorobami
neurodegeneracyjnymi. U myszy triso-
micznych z Zespolem Downa, wzbogacone
$rodowisko poprawia przede wszystkim
pamied przestrzenna. W swoich badaniach
skupitam si¢ na zbadaniu, czy i w jaki
sposéb ubogacone $rodowisko zmienia
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ekspresje biatkowej kinazy DYRKIA oraz
kilku innych bialek, ktére DYRKIA fo-
sforyluje badz z ktérymi oddziatuje. Do-
kfadna rola kinazy DYRKI1A w komérce
nie jest jeszcze $cile zdefiniowana. Do-
tychczas wiadomo, ze uczestniczy w wielu
procesach komérkowych i drogach prze-
kaznictwa sygnatu, szczegdlnie w procesie
tworzenia i rozwoju komdrek nerwowych.
Gen kodujacy DYRKIA znajduje si¢ na
ludzkim chromosomie 21 (u myszy na
chromosomie 16). Weczesniejsze badania
pokazaly, ze w wyniku nadekspres;ji biatka
DYRKIA u myszy transgenicznych z Ze-
spotem Downa wystepuja deficyty w pro-
cesach uczenia si¢ i zmiany w prawidto-
wym rozwoju ukladu nerwowego, co moze
czeéciowo uzasadniaé udziat DYRKI1A
w patogenezie opéznienia umyslowego
u dzieci z Zespolem Downa.

W naszych badaniach dowiedli$my,
ze prosta metoda, jaka jest ubogacenie
$rodowiska w dodatkowe bodZce norma-
lizuje ekspresj¢ biatka, ktérego zwickszona
ekspresja u osobnikéw z Zespotem Downa
wynika z dodatkowej kopii genu. Czyzby
kolejne dowody na to, ze aktywny tryb zy-
cia oraz liczne zainteresowania poplacaja,
a nawet mogg zmniejszal ryzyko wysta-
pienia chordb neurodegeneracyjnych czy
w koricu fagodzi¢ konsekwencje genetycz-
nych mutacji?

Na zakoriczenie wspomne tylko prof.
Andrzeja Vorbrodta, ktéry mimo ze ma
80 lat pracuje w Instytucie. I nie tylko
pracuje naukowo, publikuje dane, posiada
liczne zainteresowania, ale réwniez pigk-
nie maluje.

Katarzyna Jarzabek

Dr n. med. Klinika Rozrodczosci
i Endokrynologii Ginekologicznej AMB.

Autorka w Dolinie Smierci w Kalifornii.

Wielki
format

Wipomnienie
0 Ryszardzie Kapusciriskim

yszarda Kapusciriskiego poznatam

kilka lat temu, gdy koriczyt prace

nad ksigzkowym wydaniem Po-

rézy z Herodotem. W przeciwieni-

stwie do Niego bylam poczatkujaca dzien-

nikarka, dopiero stawiajaca w tym zawodzie

swoje pierwsze kroki. Ale to nie reporterska

praca byla powodem naszego pierwszego

spotkania, a moje plany napisania doktoratu
z Jego fascynujacej tworczosci.

Kiedy w koricu udato mi si¢ zdoby¢ nu-
mer telefonu paristwa Kapusciriskich dtugo
zwlekalam, nim o$mielitam si¢ go uzy¢...
Teraz, z perspektywy czasu, wydaje si¢ to za-
bawne, ale wtedy $wiadomos¢, ze bede roz-
mawiala z kims tak dla mnie waznym, tak
stawnym i madrym, byta wrecz paralizujaca.
W konicu przemoglam swoj lek i zadzwo-
nitam, by poprosi¢ o spotkanie. Zgodzit si¢
bez wahania. Zaprosit do siebie.

Byta wczesna wiosna. Kapuscinski cze-
kal, wypatrujac mnie z balkonu swojej pick-
nej, stylowej willi. Usmiechnat si¢, poma-
chal r¢ka i nim zdazytam przejsé przez
brame — juz otwieral mi drzwi na ganku.
Caly mgj strach, czy nie popelnie jakiejs
kompromitujacej gafy ulecial. Od samego
poczatku uderzyta mnie Jego niesamowita
otwarto$¢ i zyczliwo$¢, zupelnie pozbawio-
na cho¢by cienia dystansu czy snobizmu.

Rozmawiali$my ponad dwie godziny.
I weale nie bylo tak, ze to On méwil, a ja
stuchalam stéw Mistrza jak $wictej wyrocz-
ni. Przeciwnie — Ryszarda Kapusciriskiego
interesowato ,,co u mnie stycha¢”. Nagle
zdalam sobie sprawe, ze ten wielki pisarz,
ktdry zjezdzil niemal caty $wiat pyta o moje
pasje, zyciowe decyzje i wybory, o moje li-
terackie fascynacje. Ba! Malo tego. Chciat
wiedzie¢, jak zyje si¢ mlodym ludziom
w Bialymstoku, czy tatwo tu o pracg, jakie
maja mozliwosci, gdzie si¢ bawia wieczora-
mi. Owocem tego spotkania byla audycja
»1o nie jest takie proste, czyli §wiat oczami
Ryszarda Kapuscinskiego”, ktéra réwniez
ukazata si¢ w ,,Medyku Bialostockim”.

1932-2007

Ani przez moment Ryszard Kapusci-
ski nie okazal zniecierpliwienia. Cho¢ byt
niezmiernie zajetym czlowiekiem, nigdy
nie dal mi do zrozumienia, ze jego czas
dla mnie si¢ koriczy. I tak bylo potem za
kazdym razem, gdy korzystalam z Jego
uprzejmego ,,stalego” zaproszenia.

Moéwi sig, ze wielko$¢ cztowieka poznaje
si¢ po tym, jak traktuje on ,maluczkich”.
Nie chee by¢ gotostowna, dlatego podam
przyklad, ktdry najlepiej opisze, jakiego
formatu postacig byl Kapusciniski. Otéz
nastepnego dnia po naszym pierwszym
spotkaniu zadzwonit do mnie i zapytal,
czy bezpiecznie dotarfam do Bialegosto-
ku, czy wszystko w porzadku, czy mia-
fam dobra powrotna podréz, bo si¢ troche
martwil...

Brak mi stéw, by opisa¢, jak bardzo mi
teraz przykro. Jak zaluje, ze juz Go wigcej
nie spotkam, nie wypije kawy w Jego pra-
cowni na pietrze, zarzuconej do granic moz-
liwosci ksigzkami, nie zjem z Nim calego
opakowania nadziewanych czekoladek, ktd-
re lubit. Ale zawsze pamigtaé bedg radosny
niepokdj oczekiwania, ktéry odczuwatam
przed kazdym z Nim spotkaniem. I posta-
ram si¢, by nigdy nie zatarlo si¢ w mojej
pamicci wrazenie, jakie za kazdym razem
mnie przepelnialo, gdy od Ryszarda Ka-
puscinskiego wychodzitam: chciato mi sig
pracowad! Chciato mi si¢ uczy¢! Chcia-
Yo mi si¢ czytad, podréziowad, rozwijad!
Ryszard Kapusciiski w cudowny sposéb
potrafit motywowaé ludzi do osiggania
rzeczy niemozliwych. Pewnie dlatego, ze
sam wielokrotnie ocierat si¢ o granice ludz-
kiej wytrzymalosci i zawsze zwycigsko z tej
préby wychodzit.

Teraz, dzieki temu, ze znatam Go osobi-
$cie, Jego ksiazki maja dla mnie dodatkowy,
nieuchwytny czar...

Agnieszka Kamirniska

Dziennikarka Polskiego
Radia Biatystok.
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o pig¢dziesieciu latach od rozpo-

czecia studiéw w bialostockiej

Alma Mater pozwalam sobie na

chwil¢ wspomnieni o moich pro-
fesorach i studenckich latach.

Doskonale pami¢tam prof. Witolda
Stawinskiego, ktéry na wyktad wchodzit
z asystentami m.in. z panng ,Cerkarig”
i woznym Grygo. Po wykladzie czasem
wital si¢ ze studentami. Raz podat mi
reke, co bardzo mnie nobilitowato. Na
egzamin profesor zapraszal na godzing
piata rano. Mieszkalem w akademiku,
mialem wigc blisko. W czerwcowy po-
ranek przyszedlem tam krétko po wy-
znaczonej godzinie. Zapytatem woznego
czy profesor juz wstal, a on mi na to, ze
profesor juz wrécit ze spaceru i czeka na
mnie. W czasie egzaminu latwiej mieli
wilniacy, bo profesor zawsze ich fawory-
zowal. Jezeli student nie zdal egzaminu,
profesor wyrzucal jego indeks przez okno.
Wskazujac na delikwenta, zwracal si¢
do woznego tymi oto stowami: ,Grygo,
wyrzué to g....” .

Po przeciwnej stronie dziedzirica aka-
demii miescil si¢ zaklad histologii, kiero-
wany przez prof. Heleng Lewiniska. Byta
to kobieta delikatna, taktowna, wrecz
uosobienie dobroci. Kiedy bylem juz na
stazu ztamala sobie kostke przysrodkows
podudzia lewego. Po zalozeniu gipsu,
do karetki przenosiliémy ja na rekach,
wsp6lnie z Bolkiem Lewickim i Jurkiem
Pawlica.

Obok zaktadu histologii miescit si¢
zaklad fizyki lekarskiej z prof. Emanuelem
Maria Trembaczowskim. Powiem krét-
ko: fizyke zdatem w drugim terminie, 4
wrze$nia 1957 roku i tego dnia, réwniez
w drugim terminie, zdatem chemig u prof.
Juliusza Popowicza. Kationy i aniony oraz
molibdemnin sodu nie cieszyly si¢ moim
zainteresowaniem.

Nasi profesorowie poswiecali nam wie-
le czasu, np. profesor Roman Kordecki byt
czesto ,zmeczony” na egzaminie, ale byt
wyrozumialy i lubil szybkie odpowiedzi.
Profesor Tadeusz Czystohorski wykfadal
chemig fizjologiczng. Nauczyt nas, ile
mamy gram i gam. Egzamin zdawalo
si¢ w jego prywatnym mieszkaniu przy
ul. Zamenhoffa. Profesor Ludwik Kom-
czyniski, anatomopatolog, robil wrazenie
srogiego, ale na egzaminie podpowiadal.
Profesor Tadeusz Dzierzykraj-Rogalski
Yaczyl anatomie prawidtowa z antropolo-
gia. Byl bardzo elegancki, a na egzami-
nie towarzyszyt mu zawsze pies. Profesor
Stanistaw Legezynski martwit si¢ o los
swoich bakterii. Na wyktadach méwit

Przekaski

Andrzej Chart, 1957 rok.

bardzo szybko. Wyktad kodczyt punktu-
alnie, przerywajac nawet zdanie. Nastep-
ny wyklad zaczynal od tego momentu,
w keérym skoriczyl. Na ¢wiczeniach przy
ogladaniu preparatéw zawsze powtarzal
»prawa reka na mikrogrubie”. W 1959
roku zorganizowal spotkanie z profeso-
rem Hilarym Koprowskim, ktéry wraz
z Jonasem Edwardem Salkiem wynalaz}
szczepionke przeciw chorobie Heinego
— Medina. Profesor Koprowski przybyl
ze Stanéw Zjednoczonych . W spotkaniu
i wykladzie wzigto udziat okolo 30 osdb.
Bylo duzo przeciwnikéw tego spotkania
(wiadomo, czas PRL-u).

Profesor Karol Buluk, kierownik za-
ktadu patologii, pracowal nad krzepli-
wodcig krwi, ale i ochoczo uczestniczyl
w juwenaliach. Profesor Zygmunt Kani-
gowski, neurolog, demonstrowal srogos¢,
ale byt tagodny i zyczliwy w stosunku do
studentéw. Jego konikiem byta syryngo-
mielia. Profesor Andrzej Kanski, pediatra,
swoim tubalnym glosem wprowadzal na-
stréj przyjazni i zaufania. Profesor Jakub
Chlebowski, internista, byt wspanialym
wykladowca. Kazda jednostke choro-
bowa omawial na przykladzie chorego.
Organizowal balneologiczne wycieczki
dla studentéw do sanatoriéw krajowych.

Pomagal mu w tym Jasio Stasiewicz, syn
profesora Witolda Stasiewicza. Profesor
Stasiewicz prowadzil zajecia z organizacji
stuzby zdrowia. Byl cztowiekiem wielkiej
kultury i elegangiji.

W tym czasie mieli$my okazje korzy-
stania z wiedzy dwoch genialnych chirur-
gow. Profesor Feliks Olenski swoje wy-
klady ozdabial kolorowymi rysunkami.
Korzystajac z tablicy, na ktérej wyrysowa-
ne byly wszelkie szczegdly anatomiczne,
omawial przebieg i sposéb wykonania
konkretnych operacji chirurgicznych.
Profesor Tadeusz Jankowski, zajmujacy
si¢ chirurgia trzustki, w ksigzce Fran-
cisa Morra ,Metabolizm w chirurgii”,
wymieniany jest obok Crofforda i Jen-
sena (notabene Crofford wraz ze swoimi
instrumentariuszem Flybergiem w 1956
roku w Warszawie operowal raka trzust-
ki u przewodniczacego Rady Paristwa
— Aleksandra Zawadzkiego).

Szlachetne grono naszych profesoréw
tworzyli prof. Maria Byrdy — medycyna
sadowa, prof. Maria Rudobielska — pe-
diatria, prof. Maria Seidler-Dymitrowska
— okulistyka, prof. Beata Bogdaniko-
wa — choroby wewnetrzne, prof. Piotr
Borosi — choroby zakazne, prof. Janusz
Lesiriski — dermatologia, prof. Bogdan
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Hoffmann — higiena, prof. Wiktor Hass-
mann — laryngologia, prof. Jerzy Leb-
kowski — neurochirurgia, prof. Lucjan
Korzeniowski — psychiatra, prof. Wlady-
staw Pregowski — gruzlica, prof. Stefan
Soszka — ginekologia, prof. Jézef Mu-
siatowicz — poloznictwo, prof. Andrzej
Cretti — ginekologia, prof. Aleksander
Krawczuk — poloznictwo.

W czasie naszych szescioletnich stu-
diéw kolezanki i koledzy zywo uczestni-
czyli w kolach zainteresowan. Kolo or-
topedyczne, do ktdrego nalezalem razem
z Harasiukiem, Boczoniem, Pawlica, Cie-
niawg, Lewickim, prowadzone bylo przez
dr. Kazimierza Molskiego. Wielokrotnie
asystowali$my lekarzom podczas zabie-
géw ortopedycznych. W ramach zaje¢
nakrecili$my film o czlowieku, ktéry mial
wrodzony zanik mig$ni kodczyn gérnych
sarthrogryposis congenita”. Czlowiek ten
ubierat si¢ i golil przy pomocy palcéw
stop, a nawet prowadzit zaktad fotogra-
ficzny. Na zjezdzie przedstawili$my ten

film, za$ referat do niego wyglositem

ja. Zajeliémy drugie miejsce. Na zjez-
dzie studenckich két naukowych w 1961
roku w Lublinie wyglosili§my referat
pt.” Stopa plaska statyczna u mlodziezy
w wieku 10 — 16 lat na terenie miasta
Bialystok”. Przebadalismy 2764 dzieci,
majac dokumentacj¢ plantograficzna,
wage i wzrost.

W uczelni dziatal chér akademicki.
Zajecia prowadzili profesorowie Wactaw
Geiger i Kulisiewicz. Kilka 0séb z naszego
roku $piewalto w chérze — w tym ja.

Oproécz $piewania gratem tez w tenisa
stofowego. Pigciokrotnie bytem mistrzem
akademii, Jézefowi Sienkiewiczowi po-
moglem w zdobyciu mistrzostwa woje-
woédztwa w deblu. Razem z Andrzejem
Bagiriskim i Jerzym Nawarg dwukrot-
nie zdobyli$my druzynowe mistrzostwo
wojewodztwa. W parze z Kazimierzem
Kobusem gratem w brydza sportowego
w drugiej lidze krajowe;j.

Tadeusz Cieniawa, kolega z roku, na-
rysowal i przygotowat do wydania album
karykatur profesordw, ktéry ukazal sie

w 1963 roku. Album byt ze zdjgciami
naszych kolegéw. Ja napisalem wstep do
albumu.

Pracujac uczciwie w medycynie, fortun
sie nie dorobilismy. Zaden rzad nie dbat
o lekarzy. Kilkoro kolegdw nie zasypia-
o gruszek w popiele i dochrapato si¢
tytuléw profesorskich, a sa to: Danuta
Dzierzanowska, Jerzy Hoffmann, Jerzy
Janica, Jézef Kleniewski, Janusz Lewko.
Andrzej Litorowicz uzyskal habilitacje.
Inni nasi koledzy, jak Krzysztof Chetnik
i Siniakowicz piastowali urzedy lekarza
wojewodzkiego, czyli temu dali, a tam-
temu dodali.

Zylismy w czasie, gdy $wiat zostat
obdarzony najgenialniejszymi ludZmi.
Mysle o matce Teresie z Kalkuty i Karolu
Wojtyle — papiezu. Oni sa, tak jak i wielu
z nas, juz na wiecznej warcie, w domu
Pana, a my musimy z Zywymi naprzdd
i§¢ — na cele i na salony. Ech zycie...

Andrzej Chart

Specjalista chirurg.
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O serdecznym
kardiologu

Problemem naszego wieku nie
jest bomba atomowa, lecz serce
ludzkie.

Albert Einstein

an Kazimierz Kwoczyniski przy-

szedl na $wiat 14 maja 1915 roku

w Sobeslaviu. W 1939 roku zostat

absolwentem medycyny Uniwersy-
tetu Warszawskiego. W czasie kampanii
wrze$niowej byt plutonowym 13. Kom-
panii Sanitarnej. Nastepnie byt lekarzem
batalionu i ordynatorem w angielskim
szpitalu RAF i szpitalu wojennym. W la-
tach 1940-1946 kierowal opieka sanitar-
ng grupy brygadowej w Polskich Sitach
Zbrojnych na Srodkowym Wschodzie we
Wihoszech i w Wielkiej Brytanii. Owocem
jego pracy w klimacie podzwrotnikowym
byt skrypt pt. ,Choroby Krajéw Gora-
cych”, wydany w 1941 roku.

J.K. Kwoczyriski odbyt staz nauko-
wy w North-East London Postgradua-
te College i w Institute of Cardiology
w Londynie w roku 1947. Po powrocie
do kraju organizowal i kierowal, w latach
1947 — 1953, Pracownia EKG Szpita-
la Miejskiego Nr 6. Pracowal réwniez
w Oddziale Choréb Uktadu Krazenia
Szpitala Siéstr Elzbietanek, ktdry péz-
niej zmienil nazwe na Katedre i Klini-
ke Kardiologii Studium Doskonalenia
Lekarzy (SDL).

W 1953 roku osiagnat drugi stopien
specjalizacji w dziedzinie choréb we-
wnetrznych. W 1949 roku obronit pra-
ce¢ doktorska, a pie¢ lat pézniej uzyskal
habilitacje. Wyrazem jego zainteresowan
fizyka biomedyczng bylo wynalezienie
metody stereoskopowej wektokardiografii
przestrzennej oraz konstrukcja oprzyrza-

Jan Kazimierz Kwoczytiski

1915 - 2006

dowania do wykonywania tego badania.
Poza tym zainspirowal zaprojektowanie
aparatu do pomiaru rzutu minutowe-
go za pomocy reografii impedancyjne;j,
pulsomonitoru i komputera rzutu mi-
nutowego.

Na czas jego pobytu w Institute for
Medical Research w Los Angeles przypa-
da wspélpracaz Myronem Prinzmetalem
i wyrdznienie tzw. dusznicy odmiennej
(anginy Pinzmetala) w roku 1959. Odtad
Jan Kwoczyriski nalezal do American
College of Cardiology, a od 1961 r. byt
cztonkiem American College of Chest
Physicians. W latach 1960-1962 kiero-
wat Oddziatem Choréb Wewnetrznych
Centralnego Szpitala Kolejowego w Mie-
dzylesiu koto Warszawy. W roku 1963
otrzymal posade kierownika Kliniki Kar-
diologii Instytutu Reumatologii, ktéra

zajmowat do 1973 1., z przerwa — w latach
1970-1972 — na pobyt w Nigerii jako
profesor Uniwersytetu im. Hamadu Bello
w Zarii. W 1967 roku odebrat nominacje
na profesora nadzwyczajnego.

W latach 1973-1980 prof. Kwoczyriski
zarzadzal Klinika Kardiologii Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowe-
go. Byt czfonkiem Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego i przez dwie kaden-
cje, w latach 1973-1979, jego prezesem.
Juz na emeryturze spedzit rok na Mal-
cie w charakterze konsultanta Szpitala
St. Luke’s, a w okresie od roku 1981
do 1982 byl profesorem Uniwersytetu
w Jos w Nigerii.

W roku 1983 zostal Cztonkiem Hono-
rowym Polskiego Towarzystwa Kardio-
logicznego. Byt autorem ponad 120 pub-
likacji w tym licznych prac naukowych,
doniesienl zjazdowych oraz rozdziatéw
w podrecznikach. Jana Kwoczyniskiego
uhonorowano licznymi wyréznieniami
m.in. Nagroda Padstwowa, Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski,
Krzyzem Walecznych, Medalem Zwycie-
stwa i Wolnosci, Medalem Towarzystwa
Naukowego im. Jana Ewangelisty oraz
odznaczeniami Imperium Brytyjskiego:
Africa Star, Italy Star, Compaign Star.
Swoje bogate do$wiadczenia wojenne
opisal we wspomnieniowej ksigzce pt.
»,Gwiazdy Wojenne”, wydanej w roku
2002. Zmar} 20 pazdziernika 2006 roku.
Pozostawil po sobie liczne grono wy-
chowankéw, dla ktérych byl nie tylko
znakomitym lekarzem i naukowcem, ale
réwniez autorytetem etycznym.

Andrzej Wincewicz

Doktorant w Zaktadzie
Patomorfologii AMB.
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Nad rzekg Supra
pdétnocno-wschodniej
czgéci Polski rozcigga-
ja si¢ rozlegle bory i lasy
Puszczy Knyszynskiej.
Osobliwie urozmaicong rzezbe terenu
puszczy stworzyl wytapiajacy si¢ lodo-
wiec, pozostawiajac wiele malowniczych
wzgbrz, stromych stokéw, wydm, kotlin
i dolin. W Puszczy Knyszynskiej ilo$cio-
wo dominujg bory sosnowe, sosnowo-
$wierkowe, gdzie kréluje imponujacej

e

$[ — Cerkiew obronna p.w. ZNMP w Suprasiu.

—e = =

wysokosci sosna zwyczajna, zwana su-
praska. W wielu miejscach pod wpty-
wem gestej sieci naturalnych ciekdéw,
w6d podziemnych, powierzchniowych
i opadowych wyksztalcity si¢ wilgotne
i bagienne siedliska. Tereny wzdluz wielu
rzeczek, licznych strumieni i Zrédlisk
puszczy porasta olsza, z domieszky je-
sionu i §wierka. Te niedost¢pne tereny
stwarzaja bezpieczne warunki dla wielu
gatunkdéw zwierzat.

Wigkszo$¢ obszaru Puszczy Knyszyni-
skiej lezy w dorzeczu rzeki Suprasl. Jej
zrédta znajduja si¢ na bagnach i mokrad-
fach, na wysokosci 151 m n.p.m. na pétnoc
od wsi Topolany, w poblizu miejscowosci
Michalowo. W gérnym biegu Suprasl ply-
nie waskq struga, zaro$nietg trzcinami
i rodlinnoscig wodna. Dalej silnie me-
andruje, tworzy malownicze przetomy,
przez caly czas otoczona lasami, od ktd-
rych odgradzajg ja szersze i wezsze pasy
wilgotnych Iak, turzycowisk lub szuwa-
réw. Niekiedy dotyka $ciany lasu, a brzeg
jej bywa stromy i niedost¢pny. Zasilana
jest krystalicznie czystymi Zrédlanymi
wodami puszczy i przez niewielkie rzeki
Dzierniakéwke, Slojg, Sokolde, Ploske,
Jatéwke, Czrna i Biala. Cata dolina Supra-
§li obfituje w zloza torfu, a czyste jej wody
siegajg Wasilkowa. Tam miejskie $cieki
maca jej wody, czyniac przyrodzie wielkie
szkody. Po ponad 93 km w miejscowosci
ZlYotoria, szeroka na 20 m Supra$l wpada
do Narwi.

Suprasl plynie przez najchlodniejszy
w Polsce, poza gérami, region bioklima-
tyczny. Polozenie puszczy na styku klimatu
kontynentalnego i atlantyckiego wptywa
na réznorodno$¢ i bogactwo gatunko-
we wystepujacych na tym obszarze rodlin
izwierzat. Wiele z nich to gatunki rzadkie
i ginace. W wodach rzeki zakwitaja grazele
26lte, grzybienie biale, na bagiennych ta-
kach petnik europejski, kosaéce, wielosit
blekitny, tojes¢ bukietowa. W rzece zyja
pstrag i lipied. Wody i doling zamieszkuja
cyraneczka, plaskonos, remiz, bekas krzyk,
derkacz, bocian czarny, zuraw, bielik, kania
ruda. Mieszkaricami wod s3 wydry i licznie
juz wystepujace bobry.

Nad rzeka Suprasl leza miejscowosci
Michatowo, Grédek, Nowosidtki, Suprasl,
Wasilkéw, Fasty. Najciekawsza z nich jest
zabytkowe miasteczko Supradl, ktére cze-
sto odwiedzal Witold Stawinski, profesor
Akademii Medycznej w Biatymstoku, bio-
log i krajoznawca. Profesor byt badaczem
puszczy i rzeki, odkrywca z46z leczniczych.
Doceniajac bogactwo i urok otaczajacej go
przyrody, czynil wiele starafi o jej zacho-
wanie i ochrong. Jego imieniem nazwano
utworzony w 1988 roku Park Krajobrazo-
wy Puszczy Knyszyriskiej.

Anna Worowska

Dr n. med. w Klinice Chirurgii
Naczytt i Transplantacji AMB.
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adac z Bialegostoku w kierunku

Siemiatycz, mozemy zobaczy¢ kil-

ka ciekawych zespotéw dworsko-

ogrodowych. Jednym z nich jest
lezacy wsréd rozleglych pél, niedaleko
Bociek, majatek Dotubowo. Zaintere-
sowanym polecam dojazd droga przez
Brzeziny-Janowigta, gdyz pozostate drogi
przeznaczone sa raczej do jazdy tere-
nowej.

Dwor lezy na koricu wsi o tej samej
nazwie. Jego widok budzi zachwyt i za-
Yo$¢ zarazem. Duza, drewniana, partero-
wa budowla z poddaszem, odbijajaca si¢
w tafli picknego stawu, dostojna cztero-
rzedowa aleja dojazdowa z kasztanowcéw
i grabéw, resztki dawnego sadu sprawia-
ja, ze choé przez chwile mozna poczué
dawna atmosfere tego miejsca, wyobrazié
sobie jego wyglad sprzed stu lat. Ow sen
o przesztodci burzg jednak pozabijane
deskami i blachg okna, powybijane szyby,
ohydne budynki z pustakéw oraz ustany
porozbijanymi butelkami i §ladami obec-
nosci zwierzat hodowlanych ogréd.

Elewacja ogrodowa. Stan obecny.

Wyscig

MAGDALENA GRASSMANN

U Zrddet Sielczanki

Historia majatku rozpoczela si¢ w po-
towie XV wieku, kiedy u zrédet rzeczki
Sielczanki rodzina Lyczkéw zbudowala
dwér. W pewnej odleglosci od majatku
Wit Lyczko, sedzia branski, osadzit takze
wie$ Dotubowo, w ktdrej ufundowat kos-
ciét pw. §4. Piotra i Pawla. Pod koniec XV
wicku jako whaciciel byl juz wymieniany
Jan Steczko, zwany Cybulka, starosta
drohicki i marszalek nadworny litewski.
Wedlug niektérych badaczy historii re-
gionalnej, Cybulko w testamencie zapisal
swoje dobra ziemskie, w tym Dotubowo,
krélowej Bonie. Jednak w wyniku péz-
niejszego rozdziatlu majgtnosci, do rea-
lizacji wspomnianego zapisu nie doszto.
Po Janie Steczce jako wiasciciele wzmian-
kowani byli kolejno Jan Nieciecki, Ma-
ciej Rospond, Jan Harynek. W polowie
XVI wieku dokonano pomiardéw siedziby,
wykonano w niej wiele istotnych prac
remontowych, a istniejacy ogréd zyskal
renesansowy, regularny ksztalt. Z tego
czasu pochodza tez dwa stawy.

W duchu baroku

W pierwszej potowie XVII wieku Dotu-
bowem zarzadzali Oborscy, za$ po nich,
w wyniku mariazu, posesorem stal si¢
Arnold Laguna, chorazy zakroczymski.
W $wietle zrédet historycznych jawi sie
on jako posta¢ dbajaca o rozwéj majatku
i wsi. W 1662 roku dzigki jego zabie-
gom Dotubowo otrzymalo przywilej na
cotygodniowe niedzielne targi oraz trzy
jarmarki. Laguna przebudowal swoja
siedzibe zgodnie z panujacym wéwczas
duchem baroku. Stawy otoczono bo-
skietami i parterami kwiatowymi. Po
$mierci Laguny majatek podzielono
miedzy rodzing Brzozowskich i Lycz-
kéw. Dziedzicem Dotubowa i pobliskich
Smoluch tytutowat si¢ nawet Mikotaj
Henryk Firlej, kanonik katedralny kra-
kowski. Nastepnie majatek przeszedt
w rece rodziny Orzeszkéw. W 1719 roku
dwie siostry Orzeszkéwny podzielity go
miedzy siebie. Gdy obie panny wyszty
za maz Dolubowo stalo sie wlasnoscia
Karwowskich i Markowskich.

Niezwykli mieszkancy

W XIX wiecku Dolubowo odkupita ro-
dzina Piedikowskich. Na kartach historii
zapisali si¢ oni niezwykle zacnie. Kajetan
Ludwik Pierikowski byl komisarzem po-
wiatu bielskiego w powstaniu stycznio-
wym. Za swéj udziat zostal aresztowa-
ny i osadzony w wiezieniu w Grodnie.
W wigziennej kaplicy Kajetan ozenit si¢
z Wikroriag Wiadyczanska, uwicziong tak-
ze za udzial w powstaniu. Mloda para
spedzifa pierwsze ,miodowe” lata swe-
go zycia na Syberii. Gdy Piefikowscy po
o$miu latach powrdcili do Dolubowa,
tchneli w opustoszaly dwér nowe zycie.
Porzadki zaprowadzono w ogrodzie, gdzie
uregulowano i oczyszczono stawy, zasa-
dzono m.in. czterorzgdows aleje kaszta-
nowcowo-grabowa, zachowang do dzis.
Zbudowano takze murowany spichlerz
i stajnie, wedtug relacji miejscowych, dtu-
ga na trzydziesci metréw. Dotubowo znéw
tetnito zyciem, stynne byly zwlaszcza
imieniny wiascicielki, na ktdre zjezdzata
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Pozostatosci dawnej stajni. Stan obecny.

XIX-wieczny spichlerz. Stan obecny.

si¢ szlachta z calego powiatu. Jednym z sy-
néw Piefikowskich byl Ignacy, pézniejszy
uczen Leona Wyczétkowskiego i Teodora
Axentowicza. Ksztalcil sie w Warszawie,
Krakowie, Paryzu, Monachium, a na-
wet w Rzymie. Inspiracjg do czgsci jego

obrazéw byly nadbuzariskie krajobrazy,
podlaskie dworki. Po Leonie Wyczét-
kowskim otrzymat katedr¢ malarstwa
w ASP w Krakowie, zmart w 1948 roku.
Jego gréb mozna odnalezé na Cmentarzu

Rakowickim w Krakowie.

Trudne lata
W 1907 roku majatek Dotubowo od-
kupit od Pienkowskich Stanistaw Jakub
Lowicki. Za jego sprawg w 1912 roku
wzniesiono drewniany parterowy dwdr,
ktéry mozemy nadal podziwiaé. Do sa-
mej kompozycji ogrodowej nie wniesiono
wickszych zmian. W rekach Lowickich
Dolubowo pozostawato do 1939 roku.
Dziatania wojenne przyniosty pewne
zniszczenia wérdd zabudowan gospodar-
czych oraz drzewostanu. Ostatni dwaj
wlagciciele Dotubowa tragicznie zgineli
w Katyniu. Pozostala cz¢$¢ rodziny wy-
emigrowala do Wielkiej Brytanii.

Po wojnie majatek ulegt parcelacji.
Z 667 hektarédw pozostaty 3 hektary
ogrodéw przy dworze. Nowym whadcicie-
lem dotubowskiego dworu zostata szkota
podstawowa, ktéra miedcila si¢ tutaj az do
kofica lat dziewigédziesigtych XX wieku.
Dawny spichlerz i stajnia trafity do rak
miejscowych rolnikéw. W 1998 roku ma-
jatek odkupili spadkobiercy Stanistawa
Jakuba Lowickiego. Niestety nie udato
si¢ im odtworzy¢ dawnej kompozycji
dworskiej. Wedtug relacji okolicznych
mieszkaricédw, ponad rok temu dwér wraz
z ogrodem odkupila inna osoba. Do dnia
dzisiejszego nie podjeto jednak zadnych
prac remontowych.

Nadzieja

Cho¢ dzisiaj widok dotubowskiego dwo-
ru moze nie przedstawia si¢ najlepiej, jest
jednak nadzieja na lepsza przyszto$¢. Na
szczescie parcelacja gruntéw dosé fagod-
nie obeszla si¢ z dworem i jego najbliz-
szym otoczeniem, a istnienie w XX wie-
ku szkoty uchronito go by¢ moze przed
totalng ruing. Przy rozsadnym, pelnym
checi i zapatu gospodarzu oraz z pomoca
finanséw unijnych mozna temu miejscu
przywrdci¢ dawny charakter. Byloby do-
brze gdyby te dziatania rozpoczely sie
stosunkowo szybko.

Autorka jest bistorykiem,
pracownikiem Biblioteki

Gtownej AMB.
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aki tytul nosi ksigzka poswigco-
na bylemu miastu, dzi$ centrum
jednej z najbardziej ambitnych
gmin na Podlasiu. Tom to nie
o Sokélce i nie Sokotowie Podlaskim, co
potwierdza wersja przymiotnikowa nazwy:
sokolski, nie za$ sokélski lub sokotow-
ski. Co niektdrzy czytelnicy z pewnoscia
wiedza tez o wsi Sokole ze stacjg kolejo-
wa na unieruchomionej linii kolejowej
z Bialegostoku do Zubek Bialostockich,
a niegdy$ przez Wotkowysk i Baranowicze
do Moskwy. Skoro o kolei mowa, to ,,bo-
hater” tej opowiesci tez lezy przy ,drodze
zelaznej”, réwniez obecnie nieczynnej,
awiodacej z Lap przez Sniadowo do Lomiy
i Ostrokeki.
Tak, to Sokoly w powiecie wysokoma-
zowieckim.

Geneza miasta

Dolina Narwi od wiekéw byla droga
komunikacyjng i przyciggala osadnikéw,
o czym wiedza dobrze archeolodzy, histo-
rycy i jezykoznawcy. Jedna z dogodnych
przepraw przez rzeke lezala w rejonie
Waniewa, tedy wiéd!} trake z Mazow-
sza na Litwe, a wioska Sokoly zyskata
réwniez polaczenia ladowe z Surazem,
Tykocinem, Wysokiem (Mazowieckiem).
Cechg charakterystyczna na pograni-
czu mazowiecko-podlaskim bylo liczne
osadnictwo drobnego rycerstwa. Zrazu
decydowaly o tym wzgledy militarne,
potem gléwnie ekonomiczne. Pierwsze
wzmianki o Sokolach pochodzg z lat
czterdziestych XV wieku. W 1471 roku
istniat tu kociét drewniany p.w. Wnie-
bowzigcia Najswietszej Marii Panny,
$wigtych Mikotaja Wyznawcy i Doro-
ty. Wie$ Sokoly nalezala do powiatu
(sagdowego) suraskiego w ziemi bielskiej,

7 sokotem

za$ parafia wchodzita w sklad diecezji
tuckiej (Luck na Wolyniu).

Sokoty dzielity dole i niedole z ca-
tym poludniowo-zachodnim Podlasiem.
W czasie ,,potopu” w okolicy przemieszcza-
ty si¢ oddziaty hetmana Wincentego Go-
siewskiego, w tym szczegdlnie grozni dla
ludnosci cywilnej Tatarzy. Mimo zniszczert
i epidemii osada nie poddawata si¢. W po-
fowie nalezata do Sokotowskich herbu Go-
zdawa, a drugg cze¢$¢ stanowila wlasnos¢
Kruszewskich herbu Abdank. Powicksza-
Yo si¢ stopniowo wladztwo proboszcza,
przybywato Zydéw i tak zwanej szlachty
brukowej, przenoszacej si¢ z zasciankdw.
Po 111 rozbiorze Polski i tu na krétko wha-
dze przejeli Prusacy, w 1807 roku Sokoly
znalazly si¢ w Ksiestwie Warszawskim,
a po 1815 r. w Krélestwie Polskim. Tym
samym blizsza byta im mazowiecka Lomza
niz podlaski Biatystok. Dzigki staraniom
Marii (Maryanny) z Kruszewskich Mar-
kowskiej, w 1827 r. Komisja Rzadowa
Spraw Wewnetrznych i Policji postanowita
»wynie$¢ na miasto wie$ czyli osadg han-
dlowa Sokoty Koscielne do débr Krusze-
wo Glomby (G#gby) naleiace..”. W 1857
roku w miescie tym naliczono ponad 1,5
tysigca mieszkaicéw, 80 domdw drewnia-
nych i 3 murowane. Zanosilo si¢ na szybki
rozwdj, ale po powstaniu styczniowym
Sokoty utracity prawa miejskie.

Na przekor zaborcom

Gminne Sokoly zyskaly stawe jako miejsce
targdw i wielkich jarmarkéw. Handlowano
tu gléwnie bydtem, sprzedawano wyroby
rekodzielnictwa i produkty rolne, kupowa-
no towary fabryczne. W listopadzie 1893
roku ruszyly pociagi droga zelazng z Lap
przez Kruszewo i Sniadowo do Ostrokeki,
ozywit si¢ bardzo ruch na nowej szosie
z Bialegostoku przez Sokoly i Wysokie do
Zambrowa. Waznym wydarzeniem stato
si¢ powolanie w Sokolach Ochotniczej
Strazy Ogniowej, przybywalo przedsta-
wicieli inteligencji, a od 1905 r. réwniez
stowarzyszeni $wieckich i koscielnych. Az
trudno uwierzy¢, ze w 1909 roku Sokoty
liczyty 4150 oséb. W osadzie przewazali
jednak wyraznie wyznawcy mojzeszowi,
w okolicznych za$ zasciankach dobrze mia-
fa si¢ drobna szlachta. Do najwickszych
jej skupisk w gminie sokolskiej zaliczano

miejscowosci: Bruszewo, Bujny, Dragi,
Faszcze, Gaséwka Osse i Skwarki, Idzki
Wykno i Miynarskie, Jamiotki Piotrowie-
ta, Kruszewo Brodowo, Perki Wypychy,
Karpie, Lachy i Mazowsze, Penzy, Plonka
Kozty, Rzace, Roszki Wodzki, Truskola-
sy Lachy i Olszyna. Asanowie podtrzy-
mywali polsko$¢ i katolicyzm. Wielkim
przezyciem dla calej parafii byta budowa,
w latach 1906-1912, neogotyckiej, okazalej
$wiatyni, keéra i dzi§ jest symbolem Sokdt,
widocznym z duzej odleglosci.

Utrzymuje si¢ réwniez prestiz zespotu
szkdt rolniczych w Krzyzewie. Poczatek
data mu Stefania Karpowicz (1876-1974),
ktdra przy wsparciu matki Bronistawy,
wlasnym sumptem wybudowata nowo-
czesny gmach, a z pomoca Centralnego
Towarzystwa Rolniczego zapewnifa kadre
i program nauczania. W poczatkach stycz-
nia 1913 roku rozpoczat si¢ w Krzyzewie
pierwszy w naszym regionie kurs rolni-
czy, na ktdry $ciagneli kandydaci z wielu
regionéw Krélestwa Polskiego i z ziem
zabranych (kresowych). Inicjatorka tego
niezwyklego przedsiewzigcia zadbata o za-
jecia praktyczne oraz wychowanie patrio-
tyczne. To wspaniaty przyklad podlaskiej
ysitaczki”. A byla osoba wyksztalcona,
nauki pobierala w Warszawie i Krakowie,
w Szwajcarii, Paryzu i Monachium. Ma-
larstwa uczyta si¢ u Jacka Malczewskiego
i Wodzimierza Tetmajera, studia medycz-
ne daly jej mozliwo$¢ leczenia ludzi.

Miedzy wojnami

sUrodzitem sie w Jamiotkach Kowalach
w rodzinie rolniczej dnia 19 lutego 1907
roku. Dziecifistwo moje nie bylo zbyt
wesole (...). Po ogloszeniu niepodleglosci
w Polsce wygladalo to tak, jakby po wiel-
kiej burzy ukazalo si¢ stofice. Nardd cieszyt
si¢ tym storicem, oddychal czystym, §wie-
zym powietrzem po 123-letniej niewoli.
Poczatkowo zacz¢to organizowaé szkoly
po wsiach. Nie byly to szkoty podobne do
dzisiejszych. Miescily si¢ w prywatnych
domach, czesto nie nadajacych si¢ do tego
celu. Brakowalo podrecznikéw, zeszytéw
i przyboréw do pisania. Powstajace szkoly
liczyly tylko cztery klasy, ale mimo to bylo
brak nauczycieli z przygotowaniem peda-
gogicznym. To i co roku ich zmieniano”
(Piotr Jamiotkowski).
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Wedtug spisu 1931 roku w Sokotach
— znéw miedcie — mieszkalo tylko 2028
0s6b. Centrum stanowit, jak i poprzednio,
rynek, wokdt kedrego wznoszono coraz
czeéciej budynki murowane i pictrowe.
Tak zwana ,,paréwka” (mlyn parowy) za-
pewniala doplyw pradu elektrycznego
oraz o$wietlenie ulic. Autor przewodnika

kréw mlecznych. 10 wrze$nia 1939 roku
Whadystaw Mieczystaw Jaruzelski ewakuo-
wal si¢ z najblizszymi na Litwe, tam jednak
dopadli ich, w czerwcu 1941 r., Sowieci.
Wladystaw zmarl w Bijsku wskutek wy-
cieficzenia fagrowego, syn z Syberii trafil

do ,.koéciuszkowcéw”, matka z cérka Teres
wrécity do Polski w 1946 roku.

z 1937 r. uznal Sokoly za brzyd-
kie, a z nowych obiektéw wyrdi-
nit szkote. Ciekawg historie ma
dawna cerkiew unicka, wzniesiona
w 1758 roku w Tykocinie, prze-
niesiona na cmentarz w Sokotach
w 1833 roku. Na cmentarzu tym
ztozono w 1875 roku trumne ze
zwlokami Karola Glogera, stryja
znakomitego Zygmunta, autora
»Encyklopedii staropolskiej”, zie-
mianina z Jezewa.

Miasto wywodzace swa nazwe
od sokotéw, ptakéw townych, stato
si¢ i miejscem silnych emociji poli-
tycznych. Chrzescijanie, zwlasz-
cza herbowi, popierali w wickszosci
obéz narodowy Romana Dmow-
skiego, a ze biedy tu nie brakowalo,

wiec w polowie lat trzydziestych XX
wieku pogorszyly sie relagje z wy-
znawcami mojzeszowymi. W 1937
roku doszto nawet do zamieszek,
uzyto broni, polata si¢ krew.

Jaruzelscy

Z okolicami Sokét zwigzal swdj los
Antoni Jézef Jaruzelski, herbu Sle-
powron. Jego syn Wojciech poszedt
do powstania styczniowego, co skoriczyto
si¢ zsytka na Sybir. Wrécit jednak w rodzin-
ne strony, ozenif si¢, miat czterech synéw.
Najmlodszy z nich — Whadystaw Mieczy-
staw uzyskal wyksztalcenie rolnicze, jako
oficer utanéw wziat udzial w wojnie z bol-
szewikami w 1920 roku, potem zarzadzal
majatkami. Podczas pobytu w Rusi Stare;j
zaplonat afektem do Wandy Zarembianki
z niedalekich Trzecin. Modzi pobrali si¢
w 1922 roku w Dabrowie Wielkiej, a za-
mieszkali w Kurowie kolo Pulaw, gdzie
6 czerwca 1923 roku przyszed! na $wiat
ich pierworodny syn Wojciech, pézniejszy
general i prezydent. Cala rodzina w 1925
roku wrécita do Trzecin i tu gospodarowala
z wielkimi sukcesami, zwlaszcza w hodowli

Neogotycki koscidt w Sokotach (budo

ey

Drugi syn Wojciecha, Stefan, otrzymat
rodowa posiadlo$¢ Rus Stara, dat si¢ tez
pozna¢ jako sedzia w Sokolach. To on
w latach 1930-1931 wznidst nowy drew-
niany dwdr, stojacy do dzi$ i widoczny
z szosy bialostockiej. Stefana przed wy-
wozka na Sybir za ,pierwszego Sowieta”
uratowali fornale, a ,,za Niemca” byl on
niemieckim zarzadca wlasnego majatku,
ktdéry po wojnie rozparcelowala wladza
ludowa. Ten stryj gen. Jaruzelskiego zmarl
w 1963 roku i zostal pochowany w Jabloni
Ko$cielnej.

Trzeci z synéw Wojciecha, Antoni Jaru-
zelski, ukonczyt za cara gimnazjum fom-
zytiskie, dostuzy} si¢ stopnia putkownika.
W 1920 roku dostal sie do niewoli bolsze-

wany w latach 1906-1912).

wickiej, ale szczesliwie zbiegl z niej i przez
Chiny wrécit do Polski. Mieszkat w Graje-
wie, Rusi Starej. Zostal aresztowany przez
NKWD nocg z 6 na 7 stycznia 1940 r.,
prawdopodobnie zmarl w bialostockim
wigzieniu. Tyle, w wielkim skrécie, o tej
ziemiariskiej rodzinie.

Tragiczne lata

O II wojnie juz nieco napisatem. W sierp-
niu 1940 roku miasteczko Sokoly rejonu
fapskiego liczyto wedlug danych sowie-
ckich 3939 mieszkadcéw, w tym 1921
Polakéw (48,8%), 2015 Zydéw (51,1%),
3 Bialorusinéw (0,7%). Zachowania oku-
panta byly podobne jak i w innych
miejscowosciach regionu. Niemcy
po 2 listopada 1942 roku rozpo-
czeli likwidacje miejscowego getta.
Nasility si¢ ich represje przeciw-
ko Polakom. Pigkna karte zapisali
miejscowi konspiratorzy, wyréz-
nily si¢ zwlaszcza dwa oddziaty
AK: ,Kedyw” Tadeusza Westwa-
la ,Karasia” i oddziat dywersyj-
ny por. Kazimierza Kamiriskiego
»Huzara”.

Nadal nie sa jasne okolicznosci
mordu dokonanego w sobote 17
lutego 1945 roku w mieszkaniu
przy ul. Mazowieckiej 32. Przeby-

wato tam okoto 20 Zydéw w réz-
nym wicku, z nich 7 0séb (w tym
4-letnia dziewczynka i 13-letni
chlopiec) nie przezylo najscia zol-
nierzy podziemia. Nie wiadomo,
kto i za co miat zostaé wéwczas
zlikwidowany. Méwi si¢ o szpic-
lach NKWD, osobach wspdtpra-
cujacych z Sowietami i UB.

Trzeba bedzie dopiero napisaé
histori¢ najnowsza Sokél, ktére
po raz drugi zostaly pozbawione
praw miejskich.

Wielki rodak

Stanistaw Dworakowski urodzit sie w Dwo-
rakach Pikatach w 1907 roku, a od 1946 do
1976 roku mieszkat w Sokotach przy ulicy
Nowy Swiat. W dwudziestoleciu miedzy-
wojennym dal si¢ pozna¢ jako ofiarny et-
nograf, badacz stron rodzinnych i Polesia.
Tak powstala m.in. broszurka ,, Zwyczaje
rodzinne w powiecie wysokomazowie-
ckim”, wydana w Warszawie w 1935 roku.
Po wojnie za$ pan Stanistaw przygotowal
i opublikowat obszerng monografie: ,, Kul-
tura spofeczna ludu mazowieckiego nad

Narwig” (Biatystok 1964 r.). Ta publikacja

cd. na str. 30 =
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<= cd. ze str. 29

cieszy si¢ do dzi$ zastuzonym uznaniem, s
w niej zawarte opisy obrzedéw i zwyczajéw
mieszkaicéw pogranicza podlasko — ma-
zowieckiego. Autor nie tylko zrejestrowal
i przebadal zjawiska mu wspoélczesne, ale
réwniez uratowat od zapomnienia wczes$-
niejsze zachowania szlachty zagrodowej
oraz, w mniejszym stopniu, wloscian z te-
renéw nadnarwiasiskich.

Warta przypomnienia jest kariera
naukowa Dworakowskiego, wprawdzie
syna szlacheckiego, ale z ubogiej rodziny.
Mimo niedostatkéw materialnych zdotat
ukoriczy¢ gimnazjum w Lomzy, potem
zbieral pieniadze na studia. W 1930 roku
trafit na Wydzial Humanistyczny Wolnej
Wszechnicy Polskiej w Warszawie. Dzicki
prof. Stanistawowi Poniatowskiemu pod-
jat badania etnograficzne, zbieral piesni,
robit zdjgcia starych budowli, zaintereso-
wal sie obrzedami, tkactwem. W 1934
roku propagowal zalozenie muzeum et
nograficznego na Podlasiu, zabiegal o do-
tacje wladz samorzadowych na podréze
badawcze. W 1935 roku zostal wreszcie
powotlany na stanowisko miodszego asy-
stenta Zakladu Etnologii Towarzystwa
Naukowego Warszawskiego, wspdtpraco-
wal m.in. z Komisja Naukowych Badan
Ziem Wschodnich i Komitetem do Spraw
Szlachty Zagrodowe;j.

Wojna przerwala ten szcze$liwy okres w
zyciu S. Dworakowskiego, skomplikowala
mu i zycie osobiste. Ostatecznie osiad}
w Sokolach, tu oddat si¢ pasji pszczelar-
skiej. W 1956 roku przyczynit si¢ do odro-
dzenia Polskiego Zwiazku Pszczelarskiego,
duzo pisal, radzil, nadal zbieral materialy
do monografii etnograficznej powiatu wy-
sokomazowieckiego. ,Stanistaw Dwora-
kowski byt u siebie, ale nie spelniaty si¢
jego marzenia i dazenia. Niezaleznie od
wszystkich sukceséw odniesionych w okre-
sie powojennym, pobyt tu to forma po-
razki. Sledzac zycie prywatne etnografa,
mozna odnie$¢ wrazenie, ze bylo to byto-
wanie tymczasowe, jakby mialy si¢ zdarzy¢
inne, wazniejsze rzeczy, na kedre czekal”
(J. Czajkowska). Zmart 17 listopada 1976
roku w Warszawie i zostal pochowany na
cmentarzu Brédnowskim.

Wierze, ze nie za dtugo Sokoly odzy-
skaja status miasta, na co zastuguja i z racji
bogatej przesztosci.

Autor jest prof. dr. hab.

— pracuje na Wydziale
HistorycznO-Socjologz'cznym
Uniwersytetu w Biatymstoku.

Miesopust, czyli

dzne sa zdania na temat poczat-

ku karnawatu. Jedni méwia,

ze zaraz po Bozym Narodze-

iu, inni, ze po Nowym Roku,

a jeszcze inni, ze po Trzech Krélach. Na

pewno trwa az do Srody Popielcowej

i stanowi wynalazek starorzymski. Sto-

wo ,karnawal” wywodzi si¢ z hasla ,carne

vale”, czyli rozstanie si¢ z migsem. W Pol-

sce przettumaczono je na ,migsopust”,

cho¢ ta nazwa dotyczy jednak ostatnich

dni karnawalu. Jest to okres wszelakich

uczt, baléw maskarad, kuligéw, a takze
swatafi, zargczyn i ozenkéw.

Wiek XIX to chyba szczyt karnawalo-
wych ceremoniatéw. Ozywily si¢ salony,
rezursy, teatry i restauracje. Wiasnie tam
gromadzili si¢ co znamienitsi obywatele
i czekali na pierwsze takty poloneza, ktd-
rym zazwyczaj rozpoczynano bale. Byly
bale proszone, skiadkowe, panienskie,
kawalerskie, bale okreslonych sfer towa-
rzyskich i grup zawodowych, a przede
wszystkim bale odbywane w poszumie
filantropii: a to na (jak podaje krakowski
»Czas” z r. 1873) dochdd stowarzysze-
nia wzajemnej pomocy rekodzielnikéw
i przemystowcéw, na korzy$¢ ubogiej
mlodziezy Instytutu Technicznego, na
dochdéd strazy ogniowej, na korzy$¢ bi-
blioteki uczniéw wydziatu lekarskiego
itd. Lista korzysci byta ogromna. Byly
to tez okazje do spotkari towarzyskich,
na ktérych wysoko urodzeni mogli bawi¢
si¢ z innymi ,,$wiatami”, gdyz w zasadzie
nie byto mowy, aby na balu u hrabiostwa
X zjawil si¢ bezherbowy profesor uniwer-
sytetu czy wystapily jakies, najelegantsze
nawet, kupcédwny.

»Bogu dzicki, ze ksi¢zna przyszia i nie
leka sie, ze jej korona z glowy spadnie —
powitat Stanistaw Kozmian ks. Marceling
Czartoryska, kiedy w r. 1880, jako jedyna
z mieszkajacych w Krakowie arystokra-
tek, zaszczycita pewien mieszczaniski bal.
»,Bo mocno siedzi” — padla odpowiedz.
Trudno pokrétce opisaé atmosfere tych
baléw, bo byly to i muzyka, girlandy
kwiatéw, najwicksze §wiatla i lustra w zto-
tych ramach, trunki w krysztalach, wy-
stawne toalety pai i fraki pandw, karne-
ciki z nazwiskami i, panujacy nad tym
wszystkim, powiewajacy wodzirej. Bo
tez i tancerze byli nie byle jacy: oto i pan

cerem

w kontuszu, ktéry wypiwszy dla kurazu
kielicha, podkreca wasa i ,wierzac, ze
psu oczu nie sprzedal”, klania si¢ w pas
przed znajoma sasiadka, by prastarym
ystrzelam do waépanny” — zaprosié j3 do
kolejnych plaséw.

Jednak jesli chodzi o polskie bale
w XIX w. zapomniano juz o takich tan-
cach jak ,$wieczkowy” — zeby, jesli kedry
dobrze nie dojrzy panny, lepiej ja widziat
przy $wiecy, czy ,mieniony”, zeby ,,z boku
obaczyl tym lepiej, jak chodzi”, czy tez
»goniony” — zeby ,widzial jesli nie kalika
albo nie dychawiczna”.

W $wiattach XIX-wiecznego salonu
wodzirej, cheac skusié¢ niektérych do ,zho-
tego jarzma malzeniskiego”, zapraszal do
innych tadicéw: mazura, kadryla, lansjera,
kotyliona, polki. Polka mogla by¢ zwykla,
warszawska, mazurska albo tramblanka,
inaczej ,trzgsaca febra”, kedra gorszyla

matrony. Bal kodczyt bialty mazur. Mu-
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karnawatowe

onhiaty

skani pierwszym §witem goscie siadali do
karet... Tak bylo w XIX wicku.

Wypada wspomnie¢ tez o czasach
wezesniejszych. Jesli chodzi o salony to
dlugo panowaly tam dostojne menuety,
gawoty, pawany i sarabandy. W zasadzie
tarice nalezato podzieli¢ na tafice chlop-
skie, mieszczanskie i dworskie. Wiérdéd
chtopéw w XVII wieku popularny byt
maciej, wyrwaniec, lipka i swojski. Naj-
stynniejszym i najpopularniejszym tan-
cem staropolskim wszystkich warstw spo-
Yecznych byt polonez. Istnialo kilka jego
odmian: arystokratyczny-polski, szlache-
cki-wielki, pieszy oraz ludowy-chodzony,
polski, wolny. Taficzono go czasami i dwie
godziny, przerywajac tylko dla spelnienia
toastu lub dla przy$piewek. Po powaznym
polonezie grano tarice skoczne, jak cho¢by
krakowiak lub goniony.

W XVIII wieku narodowym taricem

polskim stal si¢ skoczny mazur. Tariczono

go zaréwno po wiejskich karczmach, jak
i na krélewskich salach balowych. Inflan-
tezyk Schulz tak wypowiadal si¢ o na-
szych tarcach: ,Taniec, dusza polskich
zabaw, nigdzie moze w $wiecie z wick-
szym wdzigkiem, lekko$cia, z wigksza
namigtnosdcia i przejeciem nie byt wy-
konywanym”.

Szczegdlnie pickne s3 dwa narodowe
tarice: polski i mazur, oba od siebie cha-
rakterem rézne, ale mogace by¢ do naj-
wyzszej doskonalodci sztuka i wdzigkiem
postaci doprowadzone. W dawnej Polsce
modne tez byly tarice kozackie, cygan-
skie i wojskowe — tariczone parami i solo.
Jednak taficem, ktéry zrobil ogromnag
kariere na calym $wiecie jest walc. Wies¢
niesie, ze pierwszym walcem jest zapisana
w drugiej polowie XVII wieku piosenka,
ktérej polskie stowa brzmia: ,,O, ty mily
Augustynie”. Jednak twoérca formy wal-
ca wiederiskiego w XIX wieku byt Jézef
Lanner. To jego utwér ,Romantycy” my,
Polacy, $piewamy ze sfowami ,W Saskim
Ogrodzie kolo fontanny”... Nazwa walc
pochodzi od niemieckiego ,walzen” czy-
li krecié, toczyé, obracaé. Na poczatku
walc nie byt dobrze przyjety. Otdz na
przefomie wiekéw XVIII i XIX pewien
teolog obwiescit, ze ,walc tworzy kolo,
w ktdrego $rodku tkwi diabel”. Zacieklym
wrogiem walca byla tez arystokracja, bo
przeciez pochodzit on od tarica alpejskich
gorali, zwanego laendlerem. Dzigki ,,dyna-
stii” Strausséw walc stal si¢ popularnym,
»demokratycznym” taficem. Tadczyli go
wszyscy, cho¢ byt zabroniony na dworze
carycy Katarzyny i w patacu pruskim.
Mimo to szybko si¢ rozpowszechnit. Na-
wet, pod wplywem odmiennych tempe-
ramentéw i gustéw, przybral rézny cha-
rakter. Réznia sie od siebie walc francuski
i rosyjski. Jerzy Waldorff twierdzil, ze te
dwa tarice ,,to dwa $wiaty tak malo podob-
ne jak Alpy i nadwolzaniskie stepy”. Inna
jest instrumentacja. O ile dla zwawego
walca francuskiego charakterystyczne s
akordeony, o tyle melancholijny rosyjski
ma najbardziej charakterystyczne brzmie-
nie, gdy wykonywany jest przez orkiestre
deta. Na poczatku XX wieku duza po-
pularno$¢ zdobyt walc angielski, zwany
tez bostonem. Prawdopodobnie miato
to zwiazek z modg damska. Stréj byt tak

Anna Klonowska
(z domu Zebrowska)

Absolwentka Wydziatu Lekarskie-
go AMB z roku 1972 — specjalista
dermatolog

Interesuje si¢ historig medycyny,
kultura, problematyka Kreséw
Wschodnich. Nalezy do klubu li-
terackiego ,,IRIS” w Kielcach. Jej
eseje, wspomnienia i opowiadania
drukuja: Eskulap Swietokrzyski
(miesiecznik SIL) oraz ogdlnopol-
ski miesiecznik spoteczno-kultural-
no-literacki ,Radostowa”. W 2004
roku w ogélnopolskim konkursie im.
Leopolda Staffa otrzymata wyrdznie-
nie, a w roku 2005 II nagrode MON
za opowiadanie ,, Tym, ktére zawsze
czekaly”. Wyrdznione wspomnienia
znalazly sie w almanachu ,Ptakom
niebieskim”

skomponowany, ze w zaden sposéb nie
mozna go bylo taficzy¢ szybko. Ogromna
kariere zrobity tafice w muzyce klasycznej.
Wymienig tylko stynne polonezy Chopi-
na, Oginskiego. Takze kompozytorzy oper
i baletéw wykorzystywali forme polone-
za w swoich utworach: Bellini, Rossini,
Weber, Kamienski, Stefani, Moniuszko,
czy Czajkowski.

Nie powinni$my tez zapomnie¢ o na-
szych pigknych koledach w rytmie polo-
neza: ,W zlobie lezy” i ,,Bdg si¢ rodzi”.

Nasz drugi narodowy taniec — mazur
— tez zrobil ogromng karier¢ w muzyce
klasycznej, cho¢by w operach Moniuszki,
a takze w balecie Delibes’a, czy w operze
Czajkowskiego. Pamigtajmy tez o wspa-
niatych i bogatych melodycznie mazur-
kach Chopina.

Wprawdzie dzi$ juz inaczej wygladaja
bale, moze nie tak dostojnie i z inng opra-
wa muzyczna, to jednak czas karnawatu
trwa — zatem — bawmy sie.

Anna Klonowska

— styczen 2007 (48) —

—31-—



MEDYK BIALOSTOCKI

Informujemy

Profesor Antoni Gabryelewicz
zostal cztonkiem Centralnej Ko-
misji ds. Tytulu Naukowego Stopni Naukowych.

Gratulujemy

Z Senatu

Na posiedzeniu 16 stycznia 2007 r. Senat podjal uchwaly w
sprawach:

— utworzenia Katedry Kardiologii na Wydziale Lekarskim AMB;

— utworzenia Kliniki Rehabilitacji Dzieci¢cej na Wydziale Pieleg-
niarstwa i Ochrony Zdrowia AMB;

— zniesienia Studium Medycyny Katastrof na Wydziale Lekarskim
AMB;

— zatwierdzenia zmian w regulaminie studiéw stacjonarnych i nie-
stacjonarnych;

— powolania Wydzialowej Komisji Rekrutacyjnej Wydziatu Farma-
ceutycznego oraz Wydziatowej Komisji Rekrutacyjnej Wydzialu
Pielegniarstwa i Ochrony Zdrowia;

— wyboru podmiotu do badania sprawozdania finansowego AMB
wraz z Aptekg uczelniang za 2006 rok;

— zatwierdzenia zasad okresowej oceny nauczycieli akademickich
(profesoréw, doktoréw habilitowanych) za lata 2003-2006;

— powolania przedstawiciela studentéw do skfadu Komisji Dyscy-
plinarnej ds. Nauczycieli Akademickich.

Ponadto Senatorowie:

— Pozytywnie zaopiniowali wniosek o mianowanie prof. dr hab.
Mileny Dabrowskiej na stanowisko profesora zwyczajnego w Za-
kladzie Diagnostyki Hematologicznej AMB.

— Wyrazili zgode na przystapienie do projektu pn. ,Mapping Pro-
fessional Home Care In Europe (EURHOMAP)” w ramach
dziatart Wspdlnoty Europejskiej w dziedzinie zdrowia publicznego
(2003-2008).

Krystyna Dyszkiewicz
Kierownik Rektoratu

Przeczytane

Ciekawych rzeczy mozna si¢ dowiedzie¢, kie-
dy czyta si¢ z nalezyta uwaga ulotki dotaczone
do lekéw. Okazuje si¢ bowiem, ze po zazyciu
pewnych, dopuszczonych do sprzedazy przez
Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, kropli
do oczu moga wystapic zastanawiajace objawy uboczne: bradykardia,
arytmia, hipotensja, omdlenie, blok serca, niedokrwienie mézgu,
niewydolno$¢ krazenia prawokomorowa, uczucie kolatania, a nawet
zatrzymanie akeji serca, skurcz oskrzeli...Ale poza tym lek ten jest
w zasadzie bezpieczny. Jak wyjasnia konsultant wojewddzewa pod-
laskiego w dziedzinie farmacji, Jana Telejko: ,Jeden umrze, drugi
nie. Po Paracetamolu tez mozna nie przezy¢”

Dociekliwi dziennikarze prébowali dowiedzie¢ si¢ od producenta
leku, po co umieszcza na ulotce informacje, ktdre strasza pacjentéw?
Odpowiedz byla nastgpujaca: ,Podajemy takie informacje whasnie
po to, aby pacjent poczul si¢ bezpiecznie. Musi wiedzie¢, ze wymie-
nione objawy s3 mozliwe i w przypadku ich wystapienia powinien
jak najszybciej zglosi¢ si¢ do lekarza”

Plusem calej sprawy jest szum medialny, jaki towarzyszyl
I odkryciu treéci ulotki. Dzigki niemu pacjenci dowiedzieli
si¢, ze w przypadku niedokrwienia mézgu lub zatrzymania
B akcji serca powinni zglosié si¢ do lekarza. Nie powinni si¢
przy tym ba¢d ani dziwi¢é, bo sa to objawy zazycia kropli
do oczu.

Po wycofaniu Corhydronu z obrotu w Polsce, do kraju sprowadzo-
ny zostal w trybie pilnym czeski zamiennik tego leku. Jak si¢ szybko
okazalo, jedna z serii tego preparatu moze réwniez by¢ wadliwa,
stwierdzono bowiem w niej obecno$¢ zanieczyszczeri mechanicz-
nych. Seri¢ oczywiscie wycofano z obrotu. Zapasy tego specyfiku
w bialostockich szpitalach wystarczy¢ moga na miesiac.

W tym czasie trzeba sprowadzié lek z innego kraju. Skoro
my$l farmaceutyczna Europy Srodkowo — Wschodniej za-
wodzi, mozna siggnaé po osiagniecia krajéw z innego kregu

B kulturowego. Np. Kazachstanu — jak dowiedzieli$my sie z
filmu ,Borat” mieszka tam lud prosty i szczery, niezdolny
mentalnie do podmieniania fiolek w fabryce.

R 2, RS
D R

Radni stangli na wysokosci zadania i przewidzieli w budzecie
2 miliony zlotych na renowacjg ogrodu i otoczenia patacu Brani-
ckich. Odnowione zostang cztery fontanny w salonie ogrodowym,
zbudowana zostanie tez przepompownia wody. Prace te maja ruszy¢
na wiosng i zakoriczy¢ sig jesienia. Potem przyjdzie kolej na zielen.
Ostatecznie prace zakoricza si¢ w 2013 roku i zamkna si¢ w kwocie
20 mln ztotych. Pieni¢dzy tych na razie nie ma, ale odkad jestesmy
w Unii wszyscy sa dziwnie pewni, ze ,Unia da pieniadze”.
A jak nie da? Zostawimy tak, jak jest. Pieniadze na taki cel
I powinny sie znalezé. Tu musimy wykazaé si¢ my$leniem
pozytywnym.
| ., .

RS
DR IR

Pod koniec roku na ogét narzekalismy na koriczace si¢ w szpi-
talach pienigdze wstrzymanie zabiegdw oraz operacji. W tym roku
NFZ wspomdgt, podlaska stuzbe zdrowia niebagatelng kwota 8 mln
zlotych. Jak wyjasnit Jan Mikucki, rzecznik prasowy podlaskiego
NFZ: ,Mamy wyjatkowo dobra $ciagalnos¢ sktadek”, w zwiazku z
czym ,naleza si¢ nam pieniadze z centrali”.

Logiczne byloby zadanie pytania: dlaczego, skoro mamy
I »dobra $ciagalnos$é skladek”, pieniadze koricza si¢ na diu-
go przed koricem roku, a potem musza wraca¢ do nas z
B ,centrali”. Ale lepiej sie chyba nie czepiad i cieszy¢ sie
z pieniedzy, ktérych moglo przeciez nie by¢. Zreszta juz od
czaséw agenta J-23 wiadomo, ze z ,centrala” si¢ nie dysku-
tuje. To niezdrowe.

Aha

Sprostowanie

Agencja Konsultingowo — Edukacyjng Ordo, informuje, ze w
ogloszeniach zamieszczonych dotychcezas w ,Medyku Biatostockim”,
dotyczacych organizowanych szkoleni: ,Studium marketingu i zarza-
dzania jako$cia w jednostkach ochrony zdrowia”, ,,Studium budze-
towania i controllingu w jednostkach ochrony zdrowia”, ,,Studium
zarzadzania i oceny technologii medycznych” oraz ,Zarzadzanie i
finanse w ochronie zdrowia” pojawit si¢ nastgpujacy blad: ,Szkolenie
w 100% dofinansowane z Europejskiego Funduszu Spolecznego”. Pra-
widlowy tekst brzmi ,,Szkolenie w 100% dofinansowane ze srodkéw
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
oraz budzetu paristwa”. Za pomytke przepraszamy.

Magdalena Grzegorczyk
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"Mcemu

o upalnej zimie i specyficznych do-

znaniach akustycznych, jakie towa-

rzyszyty niedawnemu huraganowi,

podobno ma nas teraz zawia¢ $nieg.
W sumie to nie wiem, co o tym wszystkim
myslec, lecz gdy przypomng sobie, jak jeszcze
w szkole podstawowej probowano nauczyc
mnie czegos o el nino i efekcie cieplarnianym — wowczas uwazatem,
ze to mroczne knowania madrych gtéw... dzi$ te knowania staty si¢
niezaprzeczalnym faktem. Skoro zatem zima zdecydowata si¢ na krot-
ka, acz tresciwa, wizyt¢ w naszych skromnych progach, nie wypada
zapomnie¢ o Medyku.

W noworocznym numerze przyblizylismy Wam SAFF — organizacjg,
z ktora wspotpracujemy juz od dawna i ktéra kryje wiele interesujacych
tajemnic we wlasnej ciemni Polecam tam wstapic!

Od bardzo dawna zarzucano nam, ze nie prowadzimy zadnego dzia-
hu sportowego. Ot6z moge oswiadczyé, ze ten numer zawiera juz taki
dzial. Ku chwale ASZ pisze Marta Marcinkiewicz.

Smakowitym kaskiem dla znawcow muzyki Farben Lehre jest wy-
wiad z Wojtkiem Wojda — rozmowg poprowadzit Konrad Wilczynski
z SCR ,,Radiosupet”.

Nie mozecie réwniez zapomnie¢ o artykutach anglojezycznych
— W tym numerze m.in. historia spinacza do papieru — bardzo orygi-
nalny tekst.

Nie zanudzam juz.

/f]% W ﬁqWﬂ

Skifad redakcji ,Mtodego Medyka”

Pawet Szambora i Maria Stepaniuk oraz Dorota Czyzewska, Urszula Dworzanczyk, Dariusz
Jakoniuk, Mark Klukowski, Natalia Lemiesz, Marta Marcinkiewicz, Alicja Smalec, Anna
Zalewska, Ewelina Zaremba.

Siedziba redakcji studenckiej:
Patac Branickich — lewe skrzydto, pok. 112, ul. Kiliiskiego 1, 15-089 Biatystok 8, tel. 748-55-06
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Na cztery fajery — Bal Sylwestrowy w DS2

EX TEMPORE... EX TEMPORE... EX TEMPPORE

Domu Studenta nr 2 Nowy
Rok —2007 przywitato oko-
fo 160 osob. Organizacji
podjeli si¢: Piotrek Gawlik
i Michat Pogorzelski, studenci I roku kie-
runku lekarskiego. Zwykle zajmowaty si¢
tym starsze roczniki — IIL, IV czy V rok.
Whbrew opiniom sceptykow, impreza byta
rewelacyjna, a organizatorzy sprostali za-
daniu. Na tle poprzednich bali sylwestro-
wych, majacych miejsce w DS2, tegoroczna
impreza wypadta bardzo dobrze, o czym
$wiadcza wypowiedzi 0sob tam obecnych.
Gustownie udekorowana sala, szeroka gama
ubioréw gosci — od typowo dyskotekowych
po suknie balowe i garnitury — muzyka na
kazdy wybredny gust, Swiatla, efekty spe-
cjalne i dobry sprzet — nadaty specyficzna
atmosfere sylwestrowemu wieczorowi.

Prawie jak bal dobroczynny

Po godzinie 20.00 doszto do fuzji bawiacych si¢ na
wyzszych pigtrach DS2 z liczng grupa bawiacych si¢
na parterze akademika. Zabawa byta udana do tego
stopnia, ze 10 minut przed pdinoca organizatorzy nie
mogli wyprosi¢ bawiacych si¢ przed DS2 na przywi-
tanie Nowego Roku.

— O potnocy byl okropny tok, nie dalo sie przejs¢,
czegos takiego jeszcze nie widzialem — stwierdza jeden
z uczestnikow.

Nowy Rok przywitano przy szampanie i fajerwer-
kach. Wszyscy bawili si¢ do biatego rana. Ostatnie
imprezowiczki zeszly z parkietu o godzinie 6smej. Na
zabawie bylo bezpiecznie, nie wpuszczano postron-
nych osob.

— Portierka bardzo sie stresowala, to jej pierwszy
dyzur, ale studenci starali sie jej towarzyszyc. Zosta-
wala wyciqgana na parkiet, czasem wrecz przymusem
— mowi Marcin, jeden z uczestnikéw imprezy.

Nie ucierpiata rowniez studencka kieszen, wstep to
jedyne 30 ztotych. To, co zostato — cztery petne stoty
owocow, kanapek, satatek i stodyczy — przekazano
Domowi Dziecka Nr 1 w Biatymstoku.

Prawie jak profesjonalisci

To ja — Chuck Norris

— Na tydzien przed $wigtami, mimo nadchodzacego
kolokwium z biologii, calty wolny czas poswigcilismy
pracy. Wszystko wokoto przestalo si¢ liczy¢. Sporo
pracy trzeba bylo wlozy¢ — zdemontowalit§my czujniki
dymne, zdj¢liSmy nawet zapobiegawczo drzwi i szyby.
Podpisalismy odpowiedzialno$¢ materialna, ze jako
organizatorzy odpowiadamy za szkody. Pomogta nam
bardzo pani Mirka — portierka, witajac go-
$ci i odbierajac legitymacje. Byla bardzo
szczgsliwa, ze nic si¢ nie stato.

Przygotowujac impreze, balismy sig,
ze przyjdzie mato osob. Ludzie przed im-
preza narzekali, ze sktadka jest za duza.
Wiekszos¢ gosci (okoto osiemdziesigciu
0s6b) bylo z pierwszego roku wydziatéw
lekarskiego i stomatologii.

Przyznam, ze przerazalo nas sprzqtanie
po imprezie. W poludnie wszystko wigcznie
z toaletami mialo by¢ w idealnym porzadku.
1zdarzylo sie cos niesamowitego. Bez stow
sprzeciwu ludzie zaczeli nam pomagac. Przy
okazji przekonalismy sie, na kim mozna po-
legac. Niestety, trzy kolejne dni sprzqtalismy
teren wokotl DS2 — stwierdza Michal.
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Piotrek natomiast dodaje: — Najwazniejsze, ze nikomu
nie wiqczyl sie agresor podczas zabawy. Tego akurat
najbardziej sie obawialismy, dlatego nie wpuszczalismy
ludzi z ulicy. Balismy sie ryzyka.

Podczas przygotowan napotkatem na kilka powaz-
nych problemow technicznych, np. zapomnialem swo-
ich CDs, na godzine przed rozpoczeciem i w trakcie
imprezy zepsul sie komputer — na szczescie sztuka im-
prowizacji nie jest mi obca. Upokorzeniem byloby dla
mnie, gdyby czegos zabraklo
na stole, wiec wielokrot-
nie dowozilem artykuly
spozywcze. W tym roku
byly stoly szwedzkie,

a sale przystrojone we-
dlug naszego pomysiu
— jedna w kolorach
regge (czerwony,
zotty, zielony)

w stylu hawaj-
skim z girlan-
dami w ksztal- “
cie palm, druga
to gwiezdne
niebo

nocq,
z kulq lustrza-
nq — imitacjq
ksiezyca.

Sami  ba-
wilismy sie ra-
czej kiepsko, za
duzo mielismy na
glowie. Bylem

DJ-em i caly
ten wieczor
zajmowatem  sie
sprzetem w ma-
tym pomieszczeniu
DS2. Lubie to zaje-
cie, wezesniej didzejo-
walem, wiec nie bylo prob-
lemow z dobraniem Swietnych

kawatkow. Cho¢ ciezko jest zaspokoic gusta wszystkich.
Najintensywniejsza zabawa, przy najwiekszych hi-
tach, trwata miedzy dwudziestq drugq a drugq w nocy.
Usmiech na twarzach wszystkich zaproszonych byl
najwiekszq nagrodq.

Ijeszcze jedno. Dziekujemy Andrzejowi Moniuszce,
ktory poswiecil duzo swojego czasu, aby bylo wy-
Jatkowo. Dzieki jego komunikatywnosci informacja
o sylwestrze dotarla do wszystkich naszych rowies-
nikow. Za cenne rady w kwestiach organizacyjnych

dziekujemy tez Tomkowi Bednarczykowi i Lukaszowi
Zalewskiemu.

Prawie nie robi wielkiej roznicy

Opinie o sylwestrze 2006:

PLUSY: ,,Niezapomniany sylwester, rewelacja!”, ,,Swiet-
na atmosfera i super sprzet”, ,,Fajnie, fajnie, bardzo
fajnie. Integracja stuprocentowa”, ,,To byt znakomity
czas na integracj¢ z nieznanymi osobami, szczegolnie

z pierwszakami”, ,,Nie ma dwoch zdan — gdyby
miat by¢ taki sylwester
za rok albo dwa,

w ciemno bym
wzial w nim
udzial!”, ,,Bar-
dzo udany. Ge-
neralnie spokoj,
zadnych burd”,

' »Wedlug mnie naj-

lepsze impreza od

pigciu lat. Moge ja
poréwnacé z impre-
zami na innych
uczelniach np.
w lubelskich
akademikach
na ponad 1000
osob.  Tam
100 zt dawato
si¢ przed sylwe-
strem za ewentual-

ne zniszczenia. U nas
klimat mi si¢ bardzo
podobal.”, | Byta to
dobra impreza, bo
mogty do nas do-
faczy¢ inne osoby
na wczesniejsze
zaproszenie, na-
wet po poinocy”.

RADY: ,,.Dziewczyny
byty za bardzo ubrane”, ,,Zty
nie byt, ale oczekiwatem czego$ wigcej. Brak infor-
macji jesli chodzi o czg$¢ organizacyjna. Nic nie po-
wiedziano osobom, ktore miaty przyjs¢. Byl scisk na
malej sali balowej, a w wigkszej byto jedzenie. To tam
mielismy si¢ bawié. Ale ogdlnie impreza byta udana.
Wszyscy $wietnie si¢ bawili”, ,,Wpuszczanie ludzi
troch¢ wygladato jak zoo — listy, legitymowania...
troszeczke rygor mozna bylo zmniejszy¢.”
Alicja Smalec

EX TEMPORE... EX TEMPORE... EX TEMPPORE
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Otrzesiny 2006 —

fakty i mity !

EX TEMPORE... EX TEMPORE... EX TEMPPORE

listopadowym numerze ,,Mtodego Medy-
ka” pojawit si¢ kontrowersyjny, przynaj-
mniej z mojego punktu widzenia, artykut
dotyczacy tegorocznych ,,Otrzgsin”. Czy-
tajac go, zastanawialem sig czy autor tego tekstu byt na
otrzesinach. Co do tego mam pewne watpliwosci.

,,Dzien otrzesin powinien by¢ obchodzony uroczyscie,
z wielkq pompq. Niestety tak nie jest” — pisze autor.
Powiedzmy sobie szczerze, otrzesiny sa wazne, ale
jak corocznie podkreslaja wladze uczelni, obowiazuje
nas studentdéw, minimum programowe, ktore trzeba
,.wyrobi¢”. Wigze sie to
Z programem nauczania,
ustalanym ministe-
rialnie — pewnych
rzeczy si¢ nie prze-
skoczy.

Jednoznacznie
— odpowiadajac na
zarzuty ,,...Niestety
zabraklo przysziych
stomatologow.  Na-
stepnego dnia mieli
kolokwium z anatomii.
Starali sie zmienié ter-
min owego kolokwium.
Efektem ich staran
bylo ,,kolo”,
po otrzesinach....”
— chciatbym powie-
dzie¢ tym, ktérzy zda-
ja si¢ by¢ niedoinformo-
wani, ze organizatorzy
byli z wizyta u prof. J.
Dzigciota — kierownika
Zaktadu Anatomii Pra-
widlowej Cztowieka
—z prosba o zmiang
terminu kolokwium
z anatomii dla stu-
dentéw stomatologii
(i nie tylko). Profesor Dzigciot wyrazit na to zgode.
Taka sama wizyta miala miejsce u prof. Gindzienskiego
—kierownika Zaktadu Chemii Medycznej. Jednakze, na
wlasne zyczenie, pierwszy rok stomatologii nie chciat
tegoz kolokwium przetozy¢.

Kilka stow na temat ,,Loftu”. Tych, ktorzy nie wiedza,
chciatbym poinformowac, ze klub ,,Loft”, jest jak sama
nazwa wskazuje klubem, a nie barem mlecznym i sam
bytem tam na niejednej imprezie. O dziwo znalaziem
miejsce do tanczenia, niewiele mniejsze od tego, jakie
ma do zaoferowania kilka innych popularnych biato-

dzien

Narvzeka R nd1zc/<d/'q...

stockich klubow. Przy okazji w wyzej wymienionym
»Lofcie” znajduje si¢ scena, ktora okazata si¢ wrecz
niezbedna do przeprowadzenia czg¢sci kabaretowej
i p6zniejszych konkursow. ,,Loft” miesci do 300 osob,
a otrzesiny to nie wesele, gdzie kazdy musi mie¢ miejsce
siedzace. Ilos¢ miejsc siedzacych w liczbie okoto 100
— 150 uwazam za wystarczajaca. Poza tym wole bawic
si¢ na pelnym parkiecie, a nie w towarzystwie dwoch,
trzech os6b. Zreszta proponuj¢ udac si¢ w piatkowy wie-
czor do jakiegokolwiek klubu w Biatymstoku i znalez¢
chociazby zeby wejsc... Moze
si¢ okazac, ze po kilku nie-
udanych prébach wrocimy
zawiedzeni do domu. Wol-
ne stoliki — ciekawa rzecz
— maja to do siebie, ze zni-
kaja jak $wieze buteczki.
To gwoli sprostowania
artykutu, ktory zostat napi-
sany, rzeklbym, bez petnego
spojrzenia na zdarzenie, ja-
kim sg otrzesiny. Dziwi mnie
jednoczesnie taka postawa
—tumoge wypowiedziec
si¢ w imieniu wszystkich
organizatorow — orga-
nizacje studenckie, po-
czawszy od samorzadu,
przez ,,Radiosupel” czy
,,Saff” a skonczywszy na,,Co
ie co”, nie sg organizacjami
zamknietymi i kazdy, kto po-
siada jakiekolwiek ciekawe po-
mysty, jest mile widziany.
Zapraszam wszystkich chet-
nych, pomystowych lu-
dzi, do podzielenia
si¢ swoimi ideami
przy organizacji
przysztorocznych
otrzesin, i nie tylko.
Drodzy Pierwszacy serdecznie witamy Was wsrod
studentow AMB. Zyczymy Wam jak najmniej trudno-
$ci, 1 jak najwigcej korzystania z czasu, jakim sa studia.
Zache¢cam do odwiedzania klubow, barow, teatrow, kin...
Wszystkiego, co pozwoli Wam rozerwac si¢ kulturalnie
i doda sit na zajeciach akademickich.
Jeden z Organizatorow

wolne miejsca,

Nasz komentarz:

Punkt widzenia zalezy od punktu siedzenia ©
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O CUKRZYCY po ludzku

o roku biatostocki oddziat ,, Towarzystwa Przy-

Jjaciol Dzieci” organizuje kolonie dla swych

podopiecznych. Od kilku lat na wypoczynek

do Woznej Wsi wyjezdzaja dzieci chore na
cukrzyce i leczone insulina. Przez dwa tygodnie, pod
okiem pomystodawczyni — dr n. med. Bozeny Florys
— oraz pielggniarki, dietetyczki i wychowawcy grupy,
kolonisci bawig si¢, ptywaja, Spiewaja i tancza. Oddaja
si¢ letniemu szalenstwu bez strachu, a jednoczesnie
podlegaja najskuteczniejszej na §wiecie terapii. Kolo-
nisci uczg si¢ zy¢ z cukrzyca i radzic¢ sobie z choroba
w réznych sytuacjach dnia
codziennego. Wszystko to
dzieje si¢ w radosnej i bez-
troskiej atmosferze, pod
okiem specjalistow, ktorzy
wytapuja i szybko koryguja
bledy swych matych pod-
opiecznych.

W trakcie minionych
wakacji my, dwie student-
ki, ktore whasnie ukonczyty
piaty rok wydziatu lekarskie-
go, miaty$my przyjemnos¢
uczestniczenia w tych ko-
loniach.

Telefon

Zaczgty si¢ dopiero wakacje,
dopiero co zdatam egzaminy,
na dzialce szukam hamaka
a tu niespodzianka — dzwoni
telefon: Karolina pyta czy
chce, w zamian za obowigzkowe praktyki wakacyjne,
jechaé na kolonie? Tez pytanie! Jasne, ze tak.

Juz w Biatymstoku okazato sig, ze studenci prawie
si¢ bili o dwa miejsca, ktore dawaly mozliwos$¢ wyjazdu
z dzie¢mi na kolonie. Nam si¢ udato. Dzigki Karo! Caty
czas towarzyszyt nam jednak niepokoj — czy sobie po-
radzimy? Naszym zadaniem miala by¢ troska o grupe
dwadziesciorga dzieci, w wieku od siedmiu do pigtnastu
lat, chorych na cukrzyce.

Najwigksza uwage skupiaty$my na pomiarach gli-
kemii przed positkami — sze$¢ razy w ciagu dnia. Nie-
ktorzy nasi podopieczni wymagali dodatkowych kt6¢
o czwartej w nocy (!) i, w razie potrzeby, w ciagu dnia.
To w sumie niewiele, tylko skad wiedzieé, kiedy jest
ta potrzeba? To trzeba wywazy¢. Oczy miatySmy doo-
kota glowy, gdy dzieci byty w wodzie, na boisku, czy
gdy si¢ bawity.

Dyzury nocne, pelnione co czwartg dobe, dalo si¢
pokonaé bez duzego boélu. Poobiednia sjesta rekom-

pensowala niedospanie. Pani doktor i pani pielegniarka
wprowadzaly nas w tajniki dawkowania réznych rodza-
jow insulin. Dawki insulin trzeba byto dostosowywac
indywidualnie do potrzeb kazdego dziecka. Razem
cieszyly$my si¢ z sukcesow — malejacych z dnia na
dzien dawek leczniczego hormonu.

Makijaz i pitka nozna

Codziennie z Ola, opiekunka grupy, braty$Smy udziat
we wszystkich zajeciach z dzie¢mi. Dzieci szybko nas
polubity i chetnie weiagaly nas do zabawy. Ujawnity
si¢ fryzjerskie talenty Karo-
liny. Wygrali$my konkurs na
najbardziej fantastyczna fry-
zur¢ 1 makijaz. Ja pilnie kibi-
cowatam naszym chtopcom
w turnieju pitki noznej i choé¢
Wtosi przegrali Mundial, to
,,Dropsiki” (nazwa jednego
z zespotdw kolonijnych pitki
noznej) wygraty z obozem.
Wieczorne dyskoteki z dedy-
kacjami na dtugo pozostana
nam w pamigci.

Jak pamigtacie, lato nie
szczedzilo stonca. Bez jezio-
ra pewnie bySmy si¢ wszy-
scy usmazyli. Osrodek za-
pewniat dostgp do uroczej
mazurskiej plazy. Oprocz
wspo6lnych, dzikich zabaw
w wodzie, raczylySmy si¢ jej
chtodem, $cigajac si¢, ktora
doptynie na $rodek jeziora ©. Tylko dr Florys si¢ to
udato.

Nie zdziecinniatysmy do konica ;).
Wieczorem, kiedy nasi podopieczni smacznie spali,
cala kadra zbierata si¢ w pewnym tajemnym miejscu,
ktorego nie moge zdradzié ze wzgleddéw oczywistych,
i oddawalismy si¢ tradycyjnym mazurskim obrzadkom.
Niby panowie wola blondynki, a jednak nas stopy bolaty
od tanca, a gardla od $piewu.

Kolonijne znajomosci wciaz trwaja. Wspomnienia
sa bezcenne, a zdobyta wiedza nieoceniona. Kazdemu,
kto umie potaczy¢ przyjemnosé i obowiazki, polecamy
taki wyjazd.

Uprzejmie dzigkujemy za mozliwo$¢ uczestniczenia
w owych koloniach. Zachgcamy studentéw, ale rowniez
pielegniarki i lekarzy, do udziatu w wyjazdach w na-
stgpnych latach.

Kinga i Karolina

yd

JACY JESTESMV... JACY JESTESMY..

yd
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List do Boga

Przed przeczytaniem artykutu prosze o spokojny, gleboki oddech.
Mowi sie, ze ginie sztuka pisania listow. MozZe warto zatrzymac ten proces,
nawet jesli listonosze czasem strajkujq, a adresat... nie jest do konca znany?

Szanowny Panie Boze

Dziekuje, ze przywrociles mi najszczersze brzmienie
Swego imienia. Od dawna nie pamigtatam, jak sie do
Ciebie zwracac. Podobno Twoje prawdziwe imie jest
tajemnicg. Podobno jestes wszedzie, ale trudno sobie
wyobrazié, bys wypetniat caly ten Swiat. Dobrze wiesz, ze
jest to przestrzeti petna krzyku i podtosci. Az chcialoby sig
schowaé pod kotdre, kiedy fale najswiezszych wiadomosci
z gazet, telewizji, internetu nieustannie i nietaktownie
wlewajq sig¢ do uszu. Jak Cig tu, Boze, odnalez(?

Na szczgscie, zostawiasz wskazéwki. Jedni szukajg ich
w chtodnych murach katedr, inni - w ciszy przydroznych

Tymczasem rodzice jawig si¢ Oskarowi jako obludnicy
i tchorze. Nie umiejg oni pogodzic sie z nieuchronnym,
co buduje migdzy nimi a synem bariere niezrozumienia.
Oskar skarzy sig, Ze jest samotny i nieudolnie przeku-
pywany kolejnymi nuzgcymi prezentami. O sprawach
waznych rozmawia wigc z panig Rézq, a takze, opisujgc
w listach przebiegajqgce coraz szybciej dni i lata, z... Tobg
- Bogiem. Majgc oparcie w tak niezwyklym sojuszniku,
jakim jest sam Wszechmocny, Oskar z kazdym oddechem
chwyta tapczywie zycie. Wie, ze nie moze traci¢ czasu
na glupstwa. Jego przyspieszone dojrzewanie wyciska
pietno na innych. Oskar uwalnia rodzicow od paralizu-
jacego leku oraz przypomina lekarzowi, ze budowany

kapliczek. Mnie do poszukiwari i do
napisania tego listu sktonita ksigzka
»0skar i Pani Réza” Erica-Emmanuela
Schmitta. Kiedy siggatam po te lek-
ture, bytam przekonana, ze opowiesé
o chtopcu umierajgcym na biataczke,
to opowies¢ o cierpieniu. Jednak oka-
zalo sig, Ze przemijanie mozna pokazaé
jako element zycia. Czy da sig oswo-
i¢ Smier¢? Nie, ale mozna oswoic sig
z myslg o niej, nie traktowac jej jako
kary ani przywileju, lecz traktowaé jg
jako poczgtek narodzin. To tak jak ze
Swiattem dnia, ktore musi zgasngd, by
odrodzic si¢ na nowo.

Akceptacja smierci jest punktem wyj-

Eric-Emmamise] Schimin

OSKAR

| PANI

ludzkimi rekami szpital nie moze by
zawsze miejscem wyleczenia...

»0skar i Pani Réza” porusza naj-
trudniejsze i przez to najciekawsze prob-
lemy. Przypowies¢ te kazdy czytelnik
rozszyfruje nieco inaczej, odnoszgc sig
do osobistych doswiadcze# i pragnien.
Ksigzka Schmitta pokazuje, ze nikt nie
jest idealny. Nawet Ty, Panie Boze.
Kazdy jednak posiada narzedzia, by
stac sig lepszym. Historia o Oskarze
przypomina, ze nosimy w sercu mape
z siecig szerokich traktow, ale tez i poplg-
tanych sciezek - losow. Czasem zdarza
sig potrgci¢ kogos na naszym szlaku,
czasem zbyt wielu wedrowcow mija-

 EoA g
ROTLA

Scia do czerpania satysfakcji z Zycia.

Oskar, dziesigciolatek, u ktorego leczenie nie przyniosto
oczekiwanych efektéw, odkrywa to dzigki wsparciu wo-
lontariuszki (a moze Aniota Smierci?), ktérg nazywa
ciocig Rozg. Jest to jedyna osoba w otoczeniu chlopca,
ktéra nie ucieka od tematu umierania. Uswiadamia
Oskarowi, ze musi on uwaznie stuchac¢ swojego serca
iwytrwale dgzy¢ do celu. Pani Roza proponuje matemu
przyjacielowi zabawe w traktowanie kazdego dnia jak
dziesigciu lat. Sto trzydziesci lat - to chyba wystarczajgcy
czas, by nacieszy( sig zyciem, prawda?

Oskar traktuje swoje zadanie powaznie. Koncentruje
sity na zdobyciu i utrzymaniu mitosci pewnej niezwy-
ktej dziewczynki. Pomimo bolesnych potknieé i bledow,
chtopiec nie poddaje si¢ w walce o swe szczescie. Wzo-
rem determinacji i czystej radosci istnienia jest dla niego
niepozorna roslinka z Sahary, ktéra rozwija sie, kwitnie,
wydaje owoc i ginie w ciggu jednego dnia. Najlepszym
przyjacielem zas staje si¢ mgdra i szczera pani Réza.

my z obojetnoscig lub nawet pogardg.
Wszyscy jednak dgzymy nieuchronnie w tym samym
kierunku.

Czasami wydaje sie, Ze najbezpieczniej jest nie wy-
konywadé zadnych ruchow. Zwqtpienie zmienia pewny
grunt pod stopami w grzezawisko. Droga koriczy sie
w bagnie...

Jak nie zblgdzié¢? ,Dla zycia nie ma innego rozwig-
zania niz zy¢” - mowi, ustami Oskara, Schmitt. Wiecej
ufnosci i odwagi w podrozy! A takze - wigcej pokory dla
Tej, ktora ,zajdzie starszym z przodu / a mlodszym od
tylu™ - jak pisat Mistrz wiary naiwnej, tej, ktorej tak
czesto nam brakuje.

Szanowny Panie Boze! Dziekuje za drogowskaz
w moim wilasnym poszukiwaniu Ciebie.

Z wyrazami szacunku,
Dorota Czyzewska

!'ks. Jan Twardowski, ,,Co potem”
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apewne wielu z was, zastanawia si¢, c6z ozna-

czaja te cztery tajemnicze litery. Oto rozwia-

zanie: Studencka Agencja Fotograficzno-Fil-

mowa. Tak, na naszej uczelni funkcjonuje
organizacja, ktora, bedac na marginesie zaintereso-
wania, nie pozostaje jednak biernym konsumentem
finansow publicznych. SAFF jest specyficzng organi-
zacja studencka. Kazda organizacja na naszej uczelni
jest sila rzeczy niszowa, bo studenci, jesli nie spedzaja
kazdego wieczoru nad ksiazka, to najczegsciej dlatego,
ze wilasnie imprezuja.

W plener

W SAFF-ie borykamy si¢ jednak nie tylko z problemami
natury ogolnej. Ot6z do SAFF-u garna si¢ najczgsciej
indywidualisci, ktérzy niekoniecznie majg ochote na
jakies$ dziatania grupowe. Ba! Niektorzy saffowicze
do dzi$ nie przyszli na zadne zebranie...Organizujemy
na przyktad plenery, ale jak zdecydowac, gdzie mamy
si¢ wybra¢, skoro Jacek lubi fotografowac dziewczeta,
Sawka architekture, Diabet zycie miejskie, ja wies, Anka
przyrodg, a cata reszta i tak woli zdjgcia we wnetrzach
niz w plenerze?

Radzimy sobie

Radzimy sobie jak mozemy, gtéwnie koncentrujac si¢ na
tym, co najbardziej lubimy. Dla kazdego jest to zreszta
co innego. Caly czas jesteSmy w kontakcie, tworza si¢
mniejsze grupki zainteresowan i mozemy w ten sposob
potaczy¢ nasze wlasne potrzeby z korzyscia dla SAFF-u
iuczelni. Uczestniczymy jak mozemy w zyciu akademii,
czesto fotografujac oficjalne uroczystosci. Wspolpracu-
jemy z innymi klubami. To dzi¢ki staraniom SAFF-u
CoNieCo-we Schodki juz ktorys raz z rzgdu mozna byto
ogladac nie tylko w ostawionej, choé ciasnej Piwniczce,
ale takze na holu akademika. Mamy na holu DSI stala
ekspozycje, nasze nowe zdjecia wystawiamy w gablocie.
W tym roku przygotowali§my multimedialny przewod-
nik dla studentow pierwszego roku stomatologii, tym
projektem chcemy objaé tez inne kierunki. Szczegodlnie

cieszymy si¢ z kalendarzy z naszymi zdjeciami, ktore
zostaly wykorzystane w og6lnouczelnianej mikotajowej
akcji narzecz dzieci z domu dziecka. Kiedy juz jednak
zmeczy nas ta cata zewnetrzna aktywnos$é, uciekamy
do swojej zacisznej ciemni.

Ciemnia

Siedziba SAFF-u jest zarazem nasza ciemnia, ale okazu-
je sie, ze niektorzy lepiej wiedza, co si¢ robi w ciemni.
Krazace plotki o tym, ze podczas zebran bawimy si¢
w wylaczanie $wiatta i urzadzamy konkursy w rodzaju
,»Czyja to byla r¢ka?” moglabym zdementowacd, ale nie
cheg psué nam opinii, na ktora tak dtugo pracowalismy.
Rzeczywiscie, czerwona lampeczka (ktorej czasem wo-
limy nie zapala¢), gruba, migkko opadajaca na drzwi
kotara i zapach réznych niebezpiecznych substancji
chemicznych tworza wyjatkowa atmosfere, ktora przy-
ciaga jak magnes.

Prawde méwiac, niektorzy z nas w ciemni wywotuja
tez filmy i zdjgcia, mamy bowiem caty potrzebny do
tego sprzet. Szkoda, ze jest to dziedzina idaca w zapo-
mnienie, bo wigkszos$¢ pstryka aparatami cyfrowymi.
Trzeba jednak powiedzieé, ze zwolennicy prawdziwe;j
sztuki robienia zdje¢ — od zatozenia filmu do aparatu
az po wysuszenie gotowej odbitki — tez sa wsrdd nas
ilubig sobie czasem poeksperymentowaé. Sawka, jeden
z eksperymentatorow, mowi:

—SAFF umozliwil mi, posiadaczowi aparatu analogo-
wego, nareszcie staly dostep do ciemni bez koniecznosci
rozkladania i skladania powiekszalnika w zaadapto-
wanych pomieszczeniach codziennego uzytku. Osoby,
ktorych nie stac na zakup odczynnikow, papieru fotogra-
ficznego czy filmu mogq korzystaé z tych SAFF-owych.
Posiadacze cyfrowych aparatow rowniez czerpiq wiele
profitow z przynaleznosci do SAFF-u. Rady techniczne
kolegow oraz akcje tematyczne zmuszajq do wiqczenia
w procesie tworzenia zdjecia, oprocz przycisku ,,on”,
rowniez szarych komorek.

Prolog

Na nasze zebrania (w kazda niedzielg, o godzinie 18.00
w siedzibie SAFF-u w DSI), zapraszam wszystkich — nie
tylko fotografujacych, ale tez tych, ktorzy chca by¢
fotografowani. Jesli potrzebujesz kilku tadnych zdjg¢,
cho¢by po to, by mie¢ prezent dla swojego chlopaka,
odwiedz nas. Dla nie$miatych oraz indywidualistow
polecam osobisty kontakt z Jeudosia:

tel 509 62 52 64
GG 4255709
jeudosia@wp.pl
saff amb@tlen.pl

Jeudosia
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Wsrod skorpionow i grzechotnikow

¢
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yjazd do USA, w ramach studenckich
praktyk organizowanych przez IPSF we
wspolpracy z Mloda Farmacja, od kilku
lat byt naszym marzeniem. W tym roku
spetnito si¢! Pojechalismy we dwoje: Beata Karpiuk
i Darek Rozkiewicz.
Polska pozegnata nas chtodna i deszczowa pogoda.
Z Warszawy wylecielismy 6 sierpnia 2006 roku. Lot
trwat okoto osiemnastu godzin. Najpierw polecielismy
do Amsterdamu, nast¢pnie do Chicago i1 stamtad do
Phoenix. Arizona — stan kaktusow, skorpionow i grze-
chotnikdow — przyjeta nas wrecz pustynnym zarem.
Trudno bylo przyzwyczai¢ si¢ do temperatur si¢ga-
jacych 45°C w cieniu i do réznicy w czasie (w stosunku
do Polski — 9 godzin). Jednak juz po kilku dniach roz-
poczeliSmy praktyki, ktore odbywali§my w Universi-
ty of Arizona Medical Center w Tucson. Oprdcz nas,
w wymianach uczestniczyta studentka ze Szwajcarii,
a cala grupa opiekowata si¢ liczna rzesza miejscowych
studentéw i dr Michael Katz — wyktadajacy na UMC,
specjalista z dziedziny farmakoterapi. Kazde z nas miato
réwniez indywidualnego opieckuna — studenta ostatniego
roku farmacji, ktory oprowadzat nas po terenie kampusu
i opowiadat o studiach farmaceutycznych w USA.

Wazny farmaceuta

Praktyki na Uniwersytecie stanowym Arizony roz-
poczynali$my codziennie okoto 7.30 obchodem le-
karskim. Razem z jednym studentem farmacji i ze-
spotem lekarzy odwiedzaliSmy pacjentow na réoznych
oddziatach szpitala. Zadaniem farmaceuty klinicznego
podczas tych obchodéw byto monitorowanie dawek,
sprawdzenie ich interakcji z innymi lekami oraz we-

ryfikacja wskazan do zastosowania okreslonych le-
kéw. ZauwazyliSmy, ze lekarze bardzo licza si¢ ze
zdaniem farmaceuty i czg¢sto konsultuja z nim swoje
watpliwosci. O godz. 9.30 braliSmy udziat w tzw.
Morning Report, podczas ktorego lekarze i farmace-
uci omawiali szczegdlnie problematyczne przypadki
zachorowan. Pézniej spedzalismy czas przed mo-
nitorami centralnego systemu komputerowego lub
w dyzurkach lekarskich, wyszukujac dane kliniczne
pacjentoéw, ktorych poznalismy w trakcie obchodu.
W $rody uczestniczyliSmy réwniez w specjalistycz-
nych wyktadach dla lekarzy i stazystow z farmacji
i wydziatu lekarskiego. Kazdego dnia okoto godziny
12.00 spotykali$my si¢ z dr. Katzem i opiekujacymi si¢
nami studentami. Wspolnie omawiali§my przypadki
chorych, widzianych podczas porannych obchodow.
Doktor Katz w interesujacy sposoéb omawiat przyktady
interakcji migdzy lekami, a takze kluczowe aspekty
farmakoterapii poszczegdlnych schorzen i specyficzne
dla tego regionu jednostki chorobowe.

Inaczej niz u nas

Rok akademicki, ktory zaczat si¢ 21 sierpnia, rozpo-
czeliSmy od wystuchania wraz z innymi studentami
farmacji kilku wyktadow m.in. z farmakoterapii i far-
makologii. Wyktady byly klarowne. Szczegdlnie spodo-
bato si¢ nam udostgpnianie studentom wydrukowanych
materiatow 1 mozliwo$¢ zadawania pytan profesorowi
w trakcie wyktadu. ByliSmy rowniez zaskoczeni, ze
studenci farmacji uczestnicza w ¢wiczeniach labo-
ratoryjnych tylko podczas pierwszego roku studiow,
a przez kolejne lata chodza jedynie na wyktady i zaje-
cia seminaryjne. Podczas seminariow z farmakoterapii

Praktyka w aptece szpitalnej.
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Wyprawa do Wielkiego
Kanionu — od lewej: Darek
i Beata (Polska), Sarah

i Megane (USA) i Severine
(Szwajcaria).

otrzymywaliSmy tzw. case’y, czyli histori¢ choroby
pacjenta wraz z wynikami badan laboratoryjnych.
Zadaniem studenta farmacji jest dobor odpowiednich
lekow i ich dawek. Szczegblny nacisk ktadzie si¢ na
nauczanie studentéow farmakologii i farmakoterapii
monitorowania postepdéw terapii, analizy wynikow
badan laboratoryjnych.

Tacos i buritto

Ale wymiana studencka to przeciez nie tylko nauka.
Studenci IPSF-u nie pozwolili nam si¢ nudzi¢. Zadbali
o to, bysmy sprobowali specjaléw kuchni z réznych
stron $wiata. Zorganizowali nam m.in. ,,Welcome Party”
w meksykanskiej restauracji, gdzie piliSmy margari-
ty 1 jedliSmy pikantne, meksykanskie tacos i buritto.
A wszystko to przy rytmach muzyki na zywo (La
Bamba, Guantanamera czy La Cucaracha) w wykonaniu
prawdziwych El Mariachi.

Saloon i dylizanse

Bardzo czg¢sto wychodzilismy do pubéw, kowbojskich
dyskotek, na imprezy studenckie. Podczas pierwszego
weekendu zwiedzilismy Wielki Kanion, ktory zrobit na
nas ogromne wrazenie. Stamtad pojechalismy do Flag-
staff i Sedony — miasta potozonego na czerwonych ska-
fach, gdzie w gorskim potoku zjezdzalismy po sliskich
skatach (Slide Rock). Mielismy takze mozliwos¢ zjechaé
pod ziemig i zwiedzi¢ kopalni¢ miedzi w Bisbee — uro-
czym miasteczku potozonym przy granicy z Meksykiem.
Podczas jednej z wycieczek przeniesliSmy si¢ w klimaty
Dzikiego Zachodu. W miasteczku Thombstone, podobnie
jak na scenach z westernu, jezdzity po ulicach dylizanse,

a w saloonach petno byto prawdziwych kowbojow. Co-
dziennie w potudnie rozgrywat si¢ tam rewolwerowy
pojedynek z udzialem postaci, ktore objete byly listem
gonczym (informowaly o tym rozwieszone plakaty). Za
drobng optata mozna bylo staé si¢ posiadaczem takiego
plakatu z umieszczona na nim wtasng podobizna, a na-
wet odsiedzie¢ kilka minut w miejscowym wigzieniu
na posterunku szeryfa. Nawet miejscowa apteka byta
ustylizowana na wzor Dzikiego Zachodu, ale jak spraw-
dzilismy fachowym okiem, leki w niej nie pochodzity
z tak odlegtych czasow.

Poligloci!

W ciggu nastgpnych dni odbylisSmy jeszcze praktyki
w aptece ogdlnodostepnej i klinice leczenia 0sdb cho-
rych na HIV. Przeszlismy réwnieZz przyspieszony kurs
jezyka chinskiego oraz japonskiego. W imprezie pozeg-
nalnej u dr Katza uczestniczyli bowiem profesorowie
z Japonii, Chin i Korei, ktorzy przebywali w Arizonie
na rocznym programie stazowym.

Wsrdd tylu atrakeii, sierpien mingt nam bardzo szyb-
ko i nim si¢ spostrzegliSmy nadszedt 4 wrzesnia i czas
powrotu do Polski. W Arizonie spedzilismy wspaniaty
miesigc, nawiazaliSmy nowe znajomosci, zwiedzilismy
interesujace 1 pigkne miejsca. Byly to niezapomniane
cztery tygodnie, petne nowych wrazen i wyzwan. Jesli
ktokolwiek bedzie miat okazj¢ odbycia praktyki w Ari-
zonie — nie wahajcie si¢! Goraco polecamy...a za upal-
nym klimatem Arizony bardzo tesknimy w pochmurne
i chlodne jesienne dni.

Beata Karpiuk
Darek Rozkiewicz

¢
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FARBEN LEHRE — ,PUNKY REAGGE LIFE"”

ON AIR... ON AIR... ON AIR... ON AIR...

. Muzyka FARBEN LEHRE jest energiczna, me-
lodyjna, petna radosci grania i wolna od kom-
pleksow. Ostre, ale przystepne dzwieki oraz garsé
szczerych stow stanowiq probe duchowego poro-
zumienia sie z drugim czlowiekiem. Muzycy nie
ukrywajq swoich fascynacji tworczosciq: SEX
PISTOLS, RAMONES, CLASH, POGUES, DEAD
KENNEDYS, BAD RELIGION, RANCID, GREEN-
DAY, SKA-P, UKRAINIANS, U2, CLAWFINGER,
pamietajqc o NIRVANIE, R.E.M., NEW MODEL
ARMY czy ROLLING STONES. Wazniejsze utwory
FARBEN LEHRE to: ,,Helikoptery”, , Egoisci”,
,,Nierealne ogniska”, ,,Handel”, ,, Nowy dzien”,
., Rozkolysanka”, ,, Wiecznie miodzi”, ,,Matura
2001, ,, Pozytywka” czy ,,Judasz”” — cytat z ofi-
cjalnej strony zespotu, a jak jest naprawde?

Z Wojtkiem Wojda
rozmawiat Konrad Wilczynski,
SCR ,,Radiosupet”

Konrad Wilczynski: Jak wrazenia po ostatnim koncercie
w klubie ,,Gwint” i jak oceniasz tutejsza publike?

Wojciech Wojda: Ostatni koncert w Gwincie odbywat
si¢ w ramach trasy ,,Punky Reggae Live”. Ta trasa ma
to do siebie, ze frekwencj¢ na koncertach buduja trzy,
cztery wystepujace kapele. Zatem sala ,,Gwintu” byta
wypelniona. Przy takiej wypetnionej sali koncerty gra

si¢ lepiej niz w momencie, kiedy sa jakie$ puste prze-
strzenie. Moge powiedzie¢, ze jesli chodzi o koncerty
»Punky Reggae Live”, ktore zagraliSmy w Biatym-
stoku, to trzeci — ten ostatni — byt najlepszy i najmilej
go wspominamy. Natomiast, jesli chodzi o wystepy
w Biatymstoku, to byto ich wigcej. Kiedys$, w roku
1992 bodajze, graliSmy w ,,Gwincie” na korytarzu,
z zespotem Post Regiment. Gralismy tez w takim klubie
— ,,okraglaku” i to bylo dziesi¢¢ lat temu. Dzisiejszy
koncert bedzie szosty albo siodmy w historii Farben
Lehre w tym miescie.

»Muzyka FARBEN LEHRE jest energiczna, melodyjna,
petna radosci grania i wolna od kompleksow”, to jest
cytat z Waszej strony.

Historig, ktora jest na naszej stronie, pisal ptocki poeta,
Marek Grala, ktory jest przy okazji moim kolega, wigc
niektore poetyckie sformutowania nie wychodza spod
naszej reki. To jest jego punkt widzenia, my si¢ z tym
zgodziliSmy, stad tez taka historia na stronie.

Opisz w trzech stowach muzyke, ktora gracie, osobie,
ktéra Was nigdy nie styszata.

W trzech stowach? Punky, reggae, life, czyli troche
muzyki punkowej, muzyki reggae i duzo grania zy-
wego, energetycznego, ktore najlepiej si¢ sprawdza na
koncertach.

Skad czerpiecie inspiracje? Muzyka jest sktadowa po-
mystéw grupy czy obowiazuje dyktatura?

Z tym bywalo réznie. W chwili obecnej pomysty mu-
zyczne przynosi gtéwnie mdj brat Konrad, ktory jest
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Konrad Wilczynski i Wojtek Wojda.

glownym kompozytorem utworéw Farben Lehre, i na
probie je obrabiamy. Czasami jest tak, ze podaje mu
lini¢ melodyczna, pomyst na utwor i on tez go potem
obrabia. Nast¢pnie kolektywnie pracujemy na probie,
robimy materiat na ptytg. Ptyta ,,Zdrada i insekty” byta
praktycznie moja autorska. Rownie dobrze mogta si¢
nazywac ,,Wojtek Wojda i Farben Lehre”, material mu-
zyczny bowiem w stu procentach sam wymyslitem. Po
tej plycie stwierdzitem, ze co miatem do powiedzenia, to
powiedziatem. Warto troche $wiezych elementow daé do
muzyki i stad dzisiaj ja glownie zajmuje¢ si¢ tekstami.
Jak ocenisz dzisiejsza mtodziez muzyczna? Zespoty Hap-
pysad iinne, z ktérymi grates, czy nadal to jest aktualne,
ze artysci to jedna wielka rodzina?

Czasy sa dzisiaj inne niz dwadziescia lat temu. Kiedy$
znacznie lepiej funkcjonowaly wzajemne relacje mie-
dzy zespotami. Pigtnascie czy dwadziedcia lat temu,
gdy byl wspolny wrég — komuna — zespoty stawaty
po jednej stronie barykady. Wtedy rodzinne relacje,
o ktorych mowisz, byly bardziej czytelne i wyrazne.
Nie byto problemu z pozyczaniem czy pomoca. Nato-
miast wsrod fanow byty podziaty. Telewizja tworzyta
subkultury, probowano podzieli¢ mtodych ludzi, po to,
by nie stanowili jednosci. Objawialo si¢ to tym, ze na
koncertach w latach 90-tych, byto bardzo duzo agre-
sji. Dzisiaj jest odwrotnie. Na przyktad mozliwy jest
wspolny koncert zespotu Dezerter i Kat, wyobrazalne
jest wreszcie zrobienie trasy ,,Punky Reggae Live”,
ktora ja robi¢ od czterech lat. Kapele z nurtu reggae
czy ska graja z kapelami punkowymi i jakos$ jedno
drugiemu nie wadzi ale, kiedys migdzy zespotami byto
wigksze braterstwo. Dzisiaj jest wigcej zawisci, zazdro-
$ci i czasami takich niesmacznych relacji. Natomiast,
jesli chodzi o publicznosé, to dzisiaj jest ona znacznie
lepiej pouktadana, stad tez sukces takich imprez jak
,»Przystanek Woodstock”. Kiedys ,,Jarocin” konczyt
si¢ zadyma, a dzi$ na przystanku jest dwadziescia razy
wigcej ludzi i jest spokdj.

Skad sie wzieta nazwa zespotu?

Nazwa zespotu jest wypadkowa burzy mozgow, ktora
zrobilismy w 1986 roku z Markiem Knapem, z ktorym
zaktadatem zespot. Kiedy zaktadalismy kapelg, mie-
liSmy kartke¢ ze stoma nazwami i w wyniku selekcji,
obaj uznalis$my, ze najlepsza nazwa byta wtasnie Far-
ben Lehre. Nazwa w historii pojawita si¢ wczesniej
u Goethego. Przyznaje jednak, ze Farben Lehre za-
czerpneto nazwe z Tuwima. Piszac ,,Kwiaty polskie”,
jeden z fragmentoéw autor pozwolit sobie nazwac far-
ben lehre. Chodzi o ten fragment, w ktorym opisywat
krajobraz po rewolucji w 1905 roku w Lodzi. Istotg
rzeczy jest, ze Farben Lehre prawidtowo pisze si¢
razem i my to wiemy. Nie popelniamy nieswiadomie
btedu ortograficznego. Nie podobata nam si¢ pisownia
razem i w tym uktadzie jedyne, co mogliSmy zrobic,
to pisac ja oddzielnie

Co robicie w wolnych chwilach po koncertach? Jakie jest
Twoje hobby, Twoje zainteresowania?

Kiedy$ mowitem, ze albo muzyka, albo fabryka. Dazy-
my do tego, zeby zespot Farben Lehre mogt powiedzied,
ze muzyka jest tym, czym zajmujemy si¢ na co dzien. To
jest nasze zajgcie, poniekad nasza praca, przyjemnosc,
satysfakcja. Latami to si¢ nie udawato, a od kilku lat
udaje. Cieszg sig, ze mozemy powiedzie¢, ze nasza praca
sprawia nam duzo satysfakcji i przyjemnosci. Robimy to,
co lubimy. Praca wymaga jednak poswigcenia. Ja pro-
wadzg strong internetowa i jestem managerem zespotu.
Szczerze mowiac, na hobby i przyjemnosci mam mato
czasu, ale krgca mnie podréze — odkrywanie nowych
przestrzeni zyciowych. Stwierdzitem, ze na ksiazki bede
miat jeszcze czas, dlatego tez mato czytam, ale dobrym
filmem, na przyktad ,,Braveheart, ,,Pulp Fiction” czy
,0jciec Chrzestny”, nie pogardzg.

Jak wspominacie studia?

U nas w zespole moj brat — Adam Mikotajewski i Konrad
lizneli studiow, ale ich nie ukonczyli. Kazdy z nich stu-
diowat na politechnice. Ja studiowatem przez pi¢¢ lat na
Uniwersytecie Warszawskim, w czasach burzy i naporu,
czyli w latach 1985-1990. Studia, niestety, kojarza mi
si¢ glownie z piciem i z zabawami. Mowig ,,niestety”,
poniewaz chciatbym udzieli¢ odpowiedzi goérnolot-
nej. Studia to pigkne chwile, ale najwigcej wodki. Nie
zmienia to faktu, ze moimi wyktadowcami byli tacy
ludzie jak profesor Samsonowicz czy Lech Falandysz.
Uwazam, ze to wyjatkowe jednostki. Nie to, ze wicle
si¢ nauczytem, ale wiele satysfakcji czerpig z tego, ze
mogtem uczestniczy¢ w wyktadach np. prof. Falandysza,
ktoérego uwazam do dzisiaj za najlepszego polskiego
prawnika ostatnich trzydziestu lat w Polsce.

Wywiad przeprowadzono 8 grudnia 2006.
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NOWOROCZNE FAKTY SPORTOWE

SPORT... SPORT... SPORT... SPORT... SPORT...

2007 rok weszliSmy milowym krokiem

i mamy nadziejg, ze ,,w rozktadajace si¢

wlasnie skrzydta zawieje wiatr pomysl-

nosci”. Olbrzymim sukcesem jest bowiem
fakt, ze reaktywowany Klub Uczelniany Akademi-
ckiego Zwiazku Sportowego(KU AZS) doczekat si¢
siedziby, nowego regulaminu, zarzadu i petnych werwy,
gotowych do stawienia czola trudnosciom cztonkow.
Z pewnoscia Waszej uwadze nie umknat takze nowy
image naszych gablot informacyjnych. W DS1(obok sali
sportowej) mozemy $ledzi¢ np. aktualne sktady druzyn
i sekcji sportowych, godziny treningdw itp. Natomiast
w gablotach na hali sportowej AM w niedtugim czasie
pojawia si¢ kolejne niespodzianki. Z gory serdecznie
zapraszam do $ledzenia zamieszczanych w nich infor-
macji. Dla bardziej zainteresowanych polecam strong
internetowa KU AZS, poswigcong sekcjom i ciekawost-
kom dotyczacym sportu akademickiego (www.amb.
edu.pl—->Dziat Spraw Studenckich—->Organizacje
Studenckie—->AZS).

Akademickie Mistrzostwa Polski
w Koszykowce

KU AZS jest organizacja tworzona gléwnie przez stu-
dentow i dla studentow. Aczkolwiek wielkie podzigko-
wania, za wktad wnoszony w funkcjonowanie klubu
naleza si¢ przede wszystkim pracownikom naszego

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu: mgr Jolan-
cie Tobis oraz mgr. Krzysztofowi Zadykowiczowi. To
wlasnie dzigki ich pomocy, wsparciu i do§wiadczeniu
mozliwa jest realizacja naszych pomystow. Przektada
si¢ to m.in. na mozliwos¢ organizacji wielkiej i pre-
stizowej imprezy, jaka sa Akademickie Mistrzostwa
Polski w koszykowce. Reprezentacje poszczegolnych
uczelni medycznych zawitaja do nas juz w kwietniu (19-
22.1V.2007 r.). Osoby zainteresowane pomoca techniczng
(pomiar 24 sekund; opieka nad przyjezdna druzyna,
odbidr z dworca, wskazanie drogi do miejsc zamieszka-
nia itp.) proszone sa o kontakt (nr gadu-gadu KU AZS
8460292). Mamy nadzieje, ze mecze beda rozgrywane
przy petnych trybunach kibicow i przy maksymalnym
wsparciu ze strony studentow naszej uczelni.

Zimowa Runda Ligi Akademickiej

Ku koncowi dobiega rowniez zimowa runda ligi aka-
demickiej. Petne zestawienie wynikow poszczegdlnych
spotkan ukaze si¢ w nastgpnym numerze ,,Mtodego
Medyka”. Jednakze na uwagg zastuguje zwycigstwo
naszych koszykarek nad zespotem z WSWFiT-u w Su-
praslu (56:43). Mam nadziejg, ze sukcesy odnoszone
w meczach ligowych przetoza si¢ takze na te rozgry-
wane w ramach AMP-6w. Tego tez nam i uczelni zycze
w Nowym Roku 2007.

Marta Marcinkiewicz

Sekcja zenska koszykowki.
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The history of the paper-clip!

The lies and roomers around it

ohanVaaler, born in Aurskog, Norway, 15 of

March 1866, has wrongly been given the honours

of being the inventor of the original paper-clip.

He got patent in Germany in 1899 and USA in
1901 on a similar paper-clip. But the paper-clip he had
a patent on was less functional, because it had one round
of steel wire less. It never came in production because
a better version already existed, even though this wasn’t
known for Vaaler and Norwegian consumers. In the
future the Norwegian had made a national myth about
the paper-clip as a Norwegian invention, and the myth
had found its way to international literature.

reason is pretty clear — it was just not practical in use.
Without the last round of steel that you see in the fully
developed paper-clip today, it was useless. You can try
it yourself. Cut away the last circle in a paper-clip and
try to use it!

The first patent that was granted for a paper-clip was
to a man named Samuel B. Fay in USA in 1867. It was
originally meant to fasten paper markings to fabric, but
was also marketed as a paper-clip.

Vaaler’s reputation as the father of the modern paper-
clip had also spread far beyond the Norwegian borders,
and especially in USA. Though due to newer research

How Vaaler got the patent in USA and Germany
when a better paper-clip already had a patent and was
in production is not clear, but most likely the patent
agency was very liberal and granted the patent to every
little “offspring” to a previous invention.

Why didn’t he apply for patent in Norway? In all the
Norwegian literature about the paper-clip you can read
that Norway didn’t have any patent law at that time,
and that he therefore had to apply elsewhere. But this
is a myth as well. The Norwegian patent office came
into effect already in 1885. As an employee at Bryns
patent office, Vaaler must have known this. But he had
probably a strong belief on his invention, that he wanted
to get his rights international, and he had probably ex-
perienced that it was difficult to make a brake-through
in his home country.

The Vaaler paper-clip never came into production.
The patent was allowed to expire in all its silence. The

by Henry Petroski and others, many web sites present
Vaaler as the true inventor of the modern paper-clip. In
later times the myth had grown even bigger. At a school
in Tennessee the 8" graders were learning about the mur-
der of 6 million Jews under World War II. To illustrate
this number they wanted to collect the same amount
of a small object, and they decided that small object to
be the paper-clip! From a Norwegian point of view, it
is interesting that they chose the paper-clip “after they
learned that Norwegians wore them on their clothes
to show support for Jews during WWIL” On another
web page you can find: “That the symbol of resistance
originally honoured Johann Vaaler, the Norwegian Jew
who invented the paper-clip.”
Don’t believe everything you read on the internet!

Espen Presthus
Norwegian

ENGLISH CORNER... ENGLISH CORNER...
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The Path of Enlightenment

ENGLISH CORNER... ENGLISH CORNER...

ere comes a time in each medical student’s

career when he or she must decide on their

future. This is usually at the end of a grueling

6 or 4 year program (depending on continent).

The student, now doctor, wonders what specialization
should they pursue? Should they devote their lives to
healing bratty little kids who would stick a needle in
their physician’s eye the first chance they would get?
Or should they opt for the adults that always come in
armed to the teeth with knowledge about their sickness
that they searched up on the mighty interweb? Would

you want to sit in a lab all day looking at pictures or be
called a butcher? Etc, etc...

Unfortunately one can only decide for him/herself
where to start rotting away...ahem, practicing. But
wherever it is, be glad that it’s for the greater good and
somebody (hopefully) is bound to be affected in a posi-
tive way because of it, maybe even saved.

I hope the following diagram is of some help.

Mark Klukowski
2" Year Eng. Div.

Significant Non-existent Very Not so much —
+ ’ +
Nice Doesn't matter Mean
+ + + !
Hatesadults ~ Hates children Patient asleep Patient dead
Afraid of the light Afraid of the dark
i
Think big Think small

Path of a doctor.

o i
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