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W biezacym numerze Medyka piszemy o problemie bardzo waznym,
jakim jest przejécie na emeryturg. Problem wywotany zostal przez

Whiosek, zamieszczony na tamach biezacego numeru, autorstwa
Pana Docenta Pietruskiego. Wnioskodawcy chcialbym podzigkowaé
za wywotanie dyskusji. Myslg, Ze nie powinniSmy udawac, ze prob-
lem ten nie istnieje. Istnieje - jest ponadczasowy i wystgpuje
wszedzie, gdzie ludzie pracuja. Przychodzi moment, kiedy ze stanowiska-
mi i praca trzeba si¢ pozegnac. Dla niektorych jest to szczegolnie
trudna chwila - zwlaszcza dla nauczyciela, lekarza i naukowca, ktory
nierzadko traktuje swdj warsztat i miejsce pracy, jak drugi dom. Pan
docent Pietruski proponuje w swoim wniosku przedhuzenie okresu pra-
cy poza granicg wieku emerytalnego. Czy jest to mozliwe? Osadzcie
Panstwo sami. My poprosiliémy o komentarze: znanego filozofa i bioe-
tyka - prof. Kopani¢ z UwB, dwoje cenionych emerytowanych profe-
sorow naszej Uczelni - panig prof. Kazanowska i prof. Furmana, a takze
prof. Trojana, ktory wigkszo$¢ swojego zycia zawodowego spedzit poza
granicami kraju, a obecnie na stale mieszka nad Loara we Francji.
Ponadto tezy Wniosku skomentowat "patrzacy z boku" i jak zawsze
widzacy wszystko w ostrym §wietle - nasz absolwent i byly pracownik,
obecnie pracujacy w USA - doktor Marek Kaminski. Ja dodam, ze
zgodnie z informacjami otrzymanymi z Dzialu Pracowniczego AMB
- na dzien dzisiejszy w Uczelni mamy 44 emerytowanych profesorow
idoktoréw habilitowanych....i 1,5 miliona zlotych deficytu, nad ktérym
obecne wiadze Uczelni staraja si¢ zapanowac.

Duza czg$¢ stron biezacego Medyka poswigcilismy rozwijajacej
si¢ wspotpracy pomigdzy AM w Bialymstoku i Wydziatem Medycznym
Uniwersytetu w Essen. Wspolpraca ta przybiera bardzo ciekawe formy
- na przetomie czerwca i lipca miatlem duza satysfakcj¢ wraz z 27
kolezankami i kolegami z naszej Uczelni uczestniczy¢ w I Szkole Letniej
Essen-Bialystok. Inicjatywa niezwykle pozyteczna i nie majaca w naszej
Uczelni precedensu. Zostata zrealizowana z sukcesem, w duzej
mierze dzigki staraniom naszego przyjaciela Wilfrieda Eberhardta, z
ktoérym wywiad znajdziecie Panstwo w "Rozmowie Miesiaca".

Wraz ze zblizajacym si¢ nowym rokiem akademickim wprowadza-
my na lamy Medyka nowy dzial, zatytulowany "Wspomnienia i re-
fleksje". Bedziemy tu przypomina¢ mato znane karty z Zycia naszych
niezyjacych profesorow. Na poczatek pani prof. Wehr z Warszawy przy-
pomina mlodzienczy, warszawski okres zycia profesora Stefana
Niewiarowskiego.

W dziale "Od historii do wspodtczesnosci" bedziemy starali si¢ za-
mieszcza¢ ciekawe artykuly dotyczace przeszlosci i terazniejszosci
naszego pigknego Podlasia. Nie zdradzg tajemnicy, jezeli powiem, ze
liczymy na wspotpracg z najwigkszym znawca przedmiotu - prof.
Adamem Dobronskim z UwB i prowadzonym przez niego Studenckim
Kotem Naukowym. Na poczatek proponujemy ciekawy artykutl piora
Pana Profesora.

Mito mi takze zaprezentowa¢ nowego redaktora Mlodego Medyka
- Pawta Szamboreg. Pawel jest studentem IV roku Wydziatu Lekarskiego
AMB i bedzie, mam nadziejg, rownie dobrze redagowat studenckie
strony, jak jego starsza kolezanka - juz lekarz Alicja Rydzewska-

<

Rosotowska.
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ierwsza Medyczna Szkola Letnia

Jacek Niklinski.

W ramach oficjalnej wspotpracy za-
wartej pomi¢dzy Akademia Medyczna w
Biatymstoku a Wydzialem Medycznym
Uniwersytetu w Essen, w dniach 28.06 -
03.07.2003 roku, odbyta si¢ w Essen
pierwsza Medyczna Szkota Letnia. Wzig-
o w niej udziat 83 uczestnikow, w tym 27
z Bialegostoku i 56 z Essen. Wydarzenie
to zaszczycil swoja obecnoscia przedsta-
wiciel Ministra Zdrowia, dyrektor Depar-
tamentu Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
dr hab. Roman Daniclewcz. Podczas wy-
ktadu inauguracyjnego, dyrektor Roman
Danielewicz zaprezentowat przeglad hi-
storii nauki europejskiej do czasow Kon-
ferencji Bolonskiej, a podczas sesji mery-
torycznych przedstawit wyktad nt. "The
storage of organs for transplantation".

Podczas pigciu dni Szkoty odbyto sig
ponad 60 wyktadéw dotyczacych zarow-
no metod wspotczesnej diagnostyki i te-

W przerwie miedzy wyktadami. Od lewej stojg: dr Wilfried Eberhardt i dr hab.

rapii, jak i wspotczesnych trendow ba-
dawczych. Tematami wiodacymi Szkotly
Letniej byly: onkologia, hematologia i
transplantologia. Wyktady, wytacznie w
jezyku angielskim, prowadzone byty
przez 38 wyktadowcow niemieckich i 10
wyktadowcow z naszej uczelni. Kazdego
dnia zaj¢cia odbywaty si¢ od godz. 9.00
do godz. 18.00. Pod wzgledem meryto-
rycznym wszystkie przedstawione pre-
zentacje byty na bardzo wysokim pozio-
mie. Chcialbym podkreslic niezwykte
osiagnigcia Wydziatu Medycznego Uni-
wersytetu w Essen, migdzy innymi w
dziedzinie onkologii i transplantologii.
Mogli sig¢ o tym przekona¢ uczestnicy z
Biategostoku podczas licznych wizyt i
zajg¢ studyjnych w klinikach: Traumato-
logii, Chirurgii Ogolnej i Transplantacyj-
nej, Hematologii, Onkologii i Radiotera-
pii, Onkologii Dziecigcej, Centrum Le-

czenia Chorob Ptuc, Zaktadu Biologii
Molekularnej, Zaktadu Biologii Komor-
ki. Warto podkresli¢, ze naukowcy z Bia-
tegostoku przeprowadzili indywidualne
rozmowy ze swoimi niemieckimi odpo-
wiednikami i nawiazali liczne kontakty
naukowe. Jest to szczegolnie wazne z
uwagi na migdzynarodowa pozycje jaka
zajmuje Wydziat Medyczny Uniwersyte-
tu w Essen. Jest to drugi na §wiecie osro-
dek medyczny w dziedzinie transplanto-
logii szpiku (po uniwersytecie w Seattle-
USA) i czotowy o$rodek europejski w
transplantologii watroby, serca, ptuc i ne-
rek oraz medycyny urazowej. Na bazie
Uniwersytetu w Essen funkcjonuje za-
chodnio-niemieckie centrum leczenia
NOWOtWOrow.

Wisrdd uczestnikow Szkoly Letniej
byto 11 studentow, w tym 4 z Akademii
Medycznej w Biatymstoku. Podczas
specjalnej sesji przedstawili oni tezy i
wyniki prowadzonych badan nauko-
wych. Cztery prezentacje zostaty wyroz-
nione nagrodami po 2 500 Euro kazda,
ufundowanymi przez Dr. Werner Jac-
kstadt-Forschungspreis 1 Forschungs-
spreis der WAZ-Mediengruppe. Wsrod
nagrodzonych byly dwie prezentacje z
Biategostoku autorstwa Anny Bobrus (z
I Kliniki Choréb Dzieci) i Pawta Kucia
(z Zaktadu Patofizjologii Ciazy).

Warto podkresli¢ niezwykle zaanga-
zowanie strony niemieckiej w organiza-
cje tego wydarzenia, a szczegolnie dr.
Wilfrieda Eberhardta i pani Rosemary
Prittwitz. Dzigki ich wysitkowi, oprocz
intensywnych zaje¢ merytorycznych,
kazdego dnia organizowane byly wie-
czorne spotkania integracyjne w najcie-
kawszych miejscach Essen. Migdzy in-
nymi, bardzo mitym akcentem byla nie-
dzielna wycieczka statkiem po rzece
Ruhr zorganizowana dla uczestnikow
Szkoty.

W imieniu wszystkich uczestnikow
Szkoty Letniej sktadam serdeczne
podzigkowania sponsorom. Srodki w
wysokosci 30 tys. Euro z Fundacji Alfre-
da Kruppa i 30 tys. zt z Fundacji Wspo6t-
pracy Polsko-Niemieckiej pozwolity na
organizacj¢ Szkoty Letniej oraz catkowi-
te pokrycie przelotu i pobytu w Essen
grupy polskiej.

Jacek Niklinski
(Autor jest dr. hab.
- prorektorem ds. nauki AMB)
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... twierdzi dr WILFRIED EBERHARDT w rozmowie z Lechem Chyczewskim.

L.Ch.: Jak to sig stalo, Ze zainteresowale$ si¢ wspolpraca z nasza Akademia
Medyczng?

E.B.: Przez wiele lat migdzy obiema uczelniami istniaty kontakty dotyczace
badan nad rakiem phuca. Kilkakrotnie spotkatem si¢ z doc. Niklinskim i
dyskutowali$my nad prowadzonymi przez nas badaniami. Dodatkowo
obie nasze uczelnie braty udziat w duzej probie klinicznej IALT. Ponadto
patomorfolodzy z obydwu uczelni: prof. Kurt Werner Schmid i prof. Lech
Chyczewski réwnoczesnie pracowali nad réznymi zagadnieniami z tej
dziedziny. Doc. Niklinski wielokrotnie odwiedzat nasz osrodek pulmono-
logiczny, ktorego kierownikiem jest prof. Georgis Stamatis. To wlasnie pod-
czas tych wizyt zrodzita sig¢ idea, aby nawiaza¢ formalna wspotpracg migdzy
naszymi uczelniami. Naszym gtéwnym celem miata by¢ organizacja warsz-
tatow naukowych dla mtodych doktorantow, studentow, a takze lekarzy i
wyktadowcow z obydwu instytucji. CheielibySmy w ten sposob zmobili-
zowac¢ oraz zachgci¢ mtodych naukowcoéw do pracy i badan w grupach in-
terdyscyplinarnych, a takze wlaczy¢ w to rézne kliniki i zaktady z obu uczel-
ni.

L.Ch.: Organizujac pierwsza Szkol¢ Letnia potrzeba bylo znacznych
Srodkéw, aby pokry¢ koszty podrozy, zakwaterowania i zrealizowaé
program naukowy i towarzyski dla 28 uczestnikéw z Polski. Czy
miale§ klopoty z uzyskaniem na ten cel funduszy?

E.B.: Muszg przyznac, ze cale przedsigwzigeie zostato zorganizowane w
bardzo krotkim czasie. Bardzo duzo zawdzigczamy Fundacji ALFRIED
KRUPP VON BOHLEN AND HALBACH, a zwlaszcza szefowi fundacji
prof. BERTHOLDOWI BEITZOWI. Kiedy dziekan naszej uczelni prof.
GROSSE-WILDE po raz pierwszy wystapit o grant do Fundacji Kruppa,
prof. BEITZ osobiscie i szybko zaakceptowat ideg wspdlnego Polsko-
Niemieckiego Letniego Uniwersytetu, rozumiejac ze takie wydarzenie zblizy
znacznie obydwie uczelnie. Dla nas to bylo bardzo wazne, gdyz w tym
samym czasie w Polsce poczyniono znaczne kroki, aby wstapi¢ do Unii
Europejskiej.

Do pierwszych kontaktow migdzy obydwoma regionami (Zaglgbiem Ruhry
i Podlasiem) doszto juz 150 lat temu, kiedy to polscy gornicy przybyli w
okolice Zagtgbia Ruhry, podczas rewolucji przemystowej. Obecnie
naszym celem byto ponownie zblizenie regiondow poprzez ideg wspolnych
badan w dziedzinie medycyny. Pomogto takze to, ze KRUPP COMPANY,
teraz nazwana THYSSEN KRUPP Co. ma silne powiazania z krajami
Wschodniej i Srodkowej Europy. Takze prof. Beitz znany jest z wielu dziatan
na rzecz rozwoju kontaktéw przemystowych miedzy Niemcami a krajami
Europy Wschodniej. To bardzo pomoglo w zrealizowaniu projektu wspolpra-

Wlam przyjaciol w Polsce

cy migdzy uczelniami. Pozniej wlaczyly sig kolejni sponsorzy popierajacy
idee wspotpracy naukowej: DR. WERNER JACKSTADT FOUNDATION
I WUPPERTAL. Fundacja Dr. Werner Jackstddt dziala bardzo aktywnie
na rzecz onkologii, pediatrii, okulistyki i nefrologii. Przedstawiciele Fundacji
zrozumieli doskonale ideg naszego projektu i otrzymali$my kilka grantow
na cele medyczne. Ponadto Dr. Werner Jackstddt Foundation ufunduje
miodym polskim doktorantom sze$ciomiesigczne stypendia na pobyt w
klinikach i pracowniach naukowych Uniwersytu w Essen. Dodatkowo,
najwigksze czasopismo catego zaglgbia Ruhry - The WAZ and NRZ - razem
z WAZ-MEDIA GROUP ufundowato dwie nagrody dla polskich i
niemieckich studentéw prezentujacych swoje projekty naukowe. Dzigki
temu cztery osoby (student i studentka z Bialegostoku i dwie studentki z
Essen) otrzymaty nagrody pieni¢zne za swoja dziatalno$¢ naukowa. To
wszystko pomoze dodatkowo zaciesni¢ wspolpracg migdzy osrodkami.

L.Ch.: Jakie sa wg ciebie wyniki Szkoly Letniej?

E.B.: Tegoroczna Szkota Letnia zapoczatkowata formalnie cata wspolpracg.
Bylo to bardzo wazne, zeby pozna¢ si¢ wzajemnie. Wazne byly wyktady
z obu o$rodkow, ktore daty pewien poglad na zainteresowania poszczegol-
nych jednostek. W tym roku tematem przewodnim byly BADANIA NAD
NOWOTWORAMI I ONKOLOGIA KLINICZNA - zaréwno w dziedzinie
onkologii dziecigcej jak i ludzi dorostych (np. rak pluca, okreznicy, trzust-
ki oraz nowotwory uktady krwiotwérczego). Innym waznym zagadnie-
niem byta TRANSPLANTOLOGIA. Trzecia czg$¢ catego programu to
SERCE I KRAZENIE, ze szczegélnym naciskiem na patofizjologig
chordb serca. Wszystkie wyktady byly na najwyzszym poziomie naukowym,
wzbudzily szerokie zainteresowanie i dyskusje wsrod uczestnikow. Wszyscy
jednomyslnie ocenili, ze Letnie Warsztaty Naukowe doskonale spetnity swo-
je zadanie i zachgcily uczestnikow do interdyscyplinarnych badan naukowych.

L.Ch.: Czy miale$ dotychczas jakie$ osobiste kontakty z Polska?

E.B.: Moja rodzina, zardéwno matka jak i ojciec, pochodzili ze Wschodnich
Prus (Mazury). W tamtym czasie bylta to cz¢$¢ Niemiec. Po wojnie
musieli opusci¢ te tereny i przeniesli si¢ wiasnie do Zaglegbia Ruhry. Po
raz pierwszy odwiedzili swoje rodzinne okolice w 1987, pozniej w 1990 -
peini obaw, w zwiazku ze zmianami jakie zaszly od czaséw wojny.
Miatem przyjemnos$¢ by¢ z nimi podczas tych dwoch wyjazdow i wszyscy
bylismy mile zaskoczeni wielka go$cinnoscia Polakow mieszkajacych obec-
nie na tych terenach. Zaproszono nas nawet do domu, w ktéorym mieszkata
moja matka. SpedziliSmy z rodzina, ktéra tam obecnie mieszka, niedzielne
popotudnie, zjedliémy obiad i zaprzyjazniliSmy si¢. P6zniej moja matka
zaprosita corke tych panstwa do siebie, do Niemiec. Dzigki temu mioda
Polka mogta utrwali¢ niemiecki, ktorego uczyta si¢ w szkole. Moi rodzice
pomogli jej takze w znalezieniu pracy w Niemczech jako "au pair". I tak,
jak to sig zdarza w zyciu, dziewczyna wyszta za maz za Niemca, ktorego
rodzice pochodza z Wtoch. Obecnie oboje mieszkaja w Niemczech. To chy-
ba dobry przyktad funkcjonowania UNII EUROPEJSKIEJ, gdzie mieszaja
si¢ kultury wszystkich krajow cztonkowskich! Pozniej bytem kilkakrotnie
na konferencjach naukowych w GDANSKU i WARSZAWIE. W tym
okresie (1987-2003) wasz kraj rozwijat si¢ bardzo dynamicznie i obecnie
jest to bardzo prezne, przemystowo i ekonomicznie rozwijajace si¢ panst-
wo. Jestem szczg$liwy, ze mam przyjaciét w Polsce, i ze mogg z nimi
wspolpracowac.

L.Ch.: Dzi¢kuje bardzo za wyczerpujace wypowiedzi, a takze za dzialania
na rzecz wspolpracy naszych uczelni i integracji naszych krajow.
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Uroczstos’é otwarcia Szkoty L

Sktadamy serdeczne podzigkowania
Fundacji Wspotpracy Polsko - Niemiec-
kiej za sfinansowanie ze $srodkoéw Repu-
bliki Federalnej Niemiec wyjazdu grupy
wyktadowcow, mtodych naukowcow i
studentow z Akademii Medycznej w
Biatymstoku na I Szkotg Letnia Essen -
Bialystok, ktora odbyta si¢ w dniach 28
czerwca - 3 lipca 2003 roku w Essen.

Polscy organizatorzy Szkoly Letniej

Akademia Medyczna w Bialymstoku

Hiermit bedanken wir herzlich der
Stiftung fiir die deutsch-polnische Zu-
sammenarbeit fiir Finanzierung aus der
Mitteln von der Bundesrepublik Deut-
schland der Kosten der Reise der Grup-
pe von Vortrdger, jungen Wissenscha-
ftler und Sudenten von der Medizini-
schen Akademie Bialystok in die 1. Me-
dizinische Sommerschule Essen-Bialy-

etniej Essen - Biatystok 2003. Od lewej siedzg: prof. H. Grosse-
Wilde, dr W.Eberhardt i dr hab. R. Danielewicz.

stok, die seit den 28.6. bis 3.7.2003 in
Essen organisiert wurde.

Die polnischen Organsatoren der

Sommerschule Essen-Bialystok

Sktadamy serdeczne podzigkowania
Fundacji Alfrieda Kruppa "Alfried
Krupp von Bohlen und Halbach", oraz
Fundacjom "Dr. Werner Jackstadt-For-
schungspreis" 1 "Forschungsspreis der
WAZ-Mediengruppe" za pomoc finan-
sowa w organizacji I Medycznej Szkoty
Letniej Essen-Biatystok, ktora odbyta
si¢ w dniach 28 czerwca - 3 lipca 2003
roku w Essen.

Polscy organizatorzy Szkoly Letniej

Akademia Medyczna w Bialymstoku

Hiermit bedanken wir herzlich der
Stiftung Alfried Krupp von Bohlen und

Halbach, der Stiftung Dr. Werner Jac-
kstadt-Forschungspreis, sowie der Sti-
ftung Forschungspreis der WAZ-Me-
diengruppe fiir die finanzielle Hilfe bei
der Organisation der 1. Medizinischen
Sommerschule Essen-Biatystok, die seit
den 28.6. bis 3.7.2003 in Essen organi-
siert wurde.
Die polnischen Organsatoren der
Sommerschule Essen-Bialystok

Komitet Honorowy Szkoly Letniej
Essen-Bialystok

1.Prof. H. Grosse-Wilde, dziekan
Wydzialn Medycznego Uniwersytetu w
Essen

2.Prof. J. Gorski, rektor Akademii
Medycznej w Biatymstoku

Komitet Organizacyjny Szkoly Let-
niej Essen-Bialystok

1.Dr W. Eberhardt, Essen

2.Dr hab. J. Niklinski, Biatystok
3.Doc. Vanhoefer, Essen

4.Prof. L. Chyczewski, Biatystok
5.Dr A. Eggert, Essen

6.Dr hab. W. D¢bek, Biatystok

Sekretariat Szkoly Letnej
Essen-Bialystok

1.R. Prittwitz, Essen
2.Mgr M. Laudanska, Bialystok

edyczna Szkola Letnia
w prasie niemieckiej

Neue Ruhr Zeitung (NRZ), piatek, 4 lipca, 2003

Nagrody Medyczne Grupy WAZ przyznane

Na zakonczenie pierwszej "Szkolty Medycznej" Uniwersytetow

w Biatymstoku (Polska) i Duisburg-Essen przyznano wczoraj po raz
pierwszy Nagrody Medyczne Grupy Medialnej WAZ, do ktorej na-
lezy takze NRZ. Nagrodzeni Anna Bobrus (4 od prawej) i Pawet
Ku¢é (6 od lewej) otrzymali wyr6znienia dotowane kwota po 1500 Eu-
ro za swoje prace doktorskie. Procz tego, dwie mieszkanki Essen Ju-
lia Radii (1 od prawej) i Siemke Miiller (2 od prawej) uhonorowano
nagrodami "Fundacji Dr Wernera Jackstadt". Przy wrgczaniu nagrod
obecni byli Redaktor Naczelny WAZ Uwe Kniipfer (1 od lewej), Prof.
Jacek Niklinski z Uniwersytetu w Biatymstoku (2 od lewej), dr Wil-
fried Eberhardt (3 od lewej) i Prof. Siegfried Seeber (4 od lewej) z
Uniwersytetu Duisburg-Essen. W ramach Szkoty Letniej naukowcy
dyskutowali na tematy: "Uklad sercowo-naczyniowy", "Onkologia"
i "Transplantologia". Wspotpracg miedzy Uczelniami jest wspiera-
na przez Fundacjg¢ Alfried Krupp von Bohlen und Halbach.

EO0Z 10r "t "OW.LI3H4

Medizin-Stiftungspreis der WAZ-Gruppe vergeben

Zum ersten Me- f 1 ihve Dy Ebarhard (2.1} und Prof.

dizinischen Sommanni” ten. Auilardem wurden dis bei-  fried Seeber (4.v.L) von der Ui

Universititen Blalystock (Polen)  den Essenerinnen Julia Addu Duisburg Essen. fm

und Duisburg-Essen wurde go-  (2.v.r,) und Siamke Millar dar Sommenuni diskutierten in

st arsimals der i (3.v.r.) mil dem ,Or. Wemer die Wissanschaftler Gber das

fungsprais dar WAZ Medien i " Prais ge- Herz-Kreisiauf, Onkolo-
vergeban, Zu dar alch ehirl. Bei der Prelsveneitiung da-  gie und Transplantation”. Die

die NAZ gehdrt, Dig bei waren WAZ-Ch

Anna Bobrus (5.v.r.) und Pawsl  Liwe Kniipfar (1.v.L), Prof. Jacek  wird von der Aliried Krupp von

Kuc (B.v.L) erhiatten dis mi je- Niklinski von der Universittin

weils 1500 Euro dolierta Aus-

Blalystock (2.v.1,), Dr, Wilfried
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Westdeutsche Allgemeine Zeitung
(WAZ), Piatek, 4 lipca, 2003

Nagroda naukowa
dla lekarzy
z Polski

Grupa Medialna WAZ ofiarowala
3000 Euro

Dwie wybijajace si¢ doktorskie pra-
ce medyczne uczestnikow "Pierwszej Me-
dycznej Szkoty Letniej" wyrdznita wezo-
raj Grupa Medialna WAZ nagrodami po
1500 Euro.

Czeki przekazat Redaktor Naczelny
WAZ Uwe Kniipfer w sali wykladowe;j
Audimax w Szpitalu Klinicznym.

Studenci i mtodzi absolwenci z Bia-
fegostoku i Essen razem obradowali od
28 czerwca. Nagrody Grupy Medialne;j

WAZ otrzymata dwojka polskich stu-
dentéw: Anna Bobrus badata chorobe
refluksowa u dzieci, Pawet Ku¢ przed-
stawil pracg na temat badan nad rakiem.

"Wysoki poziom wszystkich prac”
chwalit Professor Gerd Heusch z Es-
sen. Redaktor Naczelny WAZ podkre-
$lit znaczenie wymiany migdzy przy-
sztym cztonkiem UE - Polska i Niemcami.
Oboje zwycigzcy otrzymali poza tym
- podobnie, jak dwie mieszkanki Es-
sen Julia Radii i Siemke Miiller - na-
grody "Fundacji Dr Wernera Jackstadt".
Fundacja Alfried Krupp von Bohlen und
Halbach oraz Fundacja Wspétpracy Pol-
sko-Niemieckiej wsparty Szkolg Let-
nia finansowo.

Przekazanie nagrody: (od lewej)
Redaktor Naczelny WAZ Uwe Kndipfer,
Prof. Gerd Heusch, Anna Bobrus,
Pawet Kuc.

isii (v.L) WAZ-C
Gerd Hewsch, Anna Bob

Uwe Knapler, Prof,
WAZ-Bild:

Eorschuﬁgspreis fiir
Arzte aus Polen

WAZ-Mediengruppe stiftet 3000 Euro

Zwei medi-

zinische Doktorarbeiten von
Teilnehmern der Ersten
Medizinischen Sommeruni-
versitit” zeichnete die
WAZ-Medleng,ruppelges-

d

kung bei Kindern, Pawel

€002 I ' ‘Beyesd 251 Jawwinpy

Kuf 'legle eine Krebsfor- ———

schungs-Arbeit vor.

«Das hohe Niveau aller Ar-
beiten® lobte der Essener Pro-
fessor Gerd Heusch, Der
WAZ-Chefred: unter-

temn mit Stiftung:
von je 1500 Euro aus,

Die Schecks tibergab WAZ-
Chefredakieur Liwe Kniipfer
im Kursaal des Audimax am
Klinikum.

Seit dem 28, Juni hatten jun-
ge Studierende und Post-Dok-
toranden aus Bialystok in Po-
len und aus Essen gemeinsam
getagt. Die WAZ-Mediengrup-
pe-Preise gingen an zwei polni-
sche Medizinstudenten: Anna
Bobrus forschte zur Refluxer-

strich die Bedeutung des Aus-
tauschs zwischen dem kilnfti-
gen EU-Mitglied Polen und
Deutschland.

Die beiden Sieger erhielten
auflerdem - wie auch die bei-
den Essénerinnen Julia Radil
und Siemke Miiller- Preise der
WDr. Wemner [Jackstiidi-Stil-
tung”. Die Alfried Krupp von
Bohlen und Halbach Stiftung
sowie die Deutsch-Polnische
Stiftung unterstiitzen die Som-
meruniversitdt finanziell. zuu

najlepszym osrodku chirurgii urazowej w Europie

Klinika Chirurgii Urazowej Uniwersytetu Duisburg-Es-
sen, kierowana przez prof. dr. Dietera Nast-Kolba, jest jed-
nym z najbardziej znanych i najlepszych osrodkéow chirur-
gii urazowej w Europie. Prof. Nast-Kolb jest obecnie Prorektorem
ds. Studentéow Wydzialu Medycznego Uniwersytetu Duis-
burg-Essen. Klinika znajduje si¢ w Centrum Chirurgicznym
II, na terenie Szpitala Uniwersyteckiego w Essen. Zatru-
dnia okoto 20 lekarzy klinicystow i badaczy naukowych. W
sktad Kliniki wchodzi Zaktad Badan Klinicznych, kierowa-
ny przez prof. dr. Ulricha Schade (biolog), w ktéorym pracu-
je siedmiu badaczy. Wigkszos$¢ z nich to mlodzi lekarze,
ktorzy przed rozpoczgciem specjalizacji z chirurgii urazowej
pracuja w Zaktadzie okoto trzech lat.

Chirurgia urazowa w Niemczech jest jak dotad oddziel-
na specjalnosciag zabiegowa, ktora nie jest ani ortopedia,
ani chirurgia ogdlna. Jest wydzielonym dzialem chirurgii,
wyspecjalizowanym w leczeniu urazéw narzadow klatki pier-
siowej, brzucha i narzadu ruchu, urazéw wielonarzado-
wych.

Logicznie zaplanowane i sprawnie zorganizowane

W II Centrum Chirurgicznym, Klinika i Poliklinika Chi-
rurgii Urazowej ma do dyspozycji (wspolnie z innymi Kli-
nikami - Chirurgii Ogolnej i Transplantacyjnej, Klatki Pier-
siowej, Serca i Naczyn i Ortopedii) 11 doskonale wyposazonych
sal operacyjnych oraz niezwykle logicznie zaplanowany i
sprawnie dziatajacy system organizacyjny, podporzadko-
wany szybkiej diagnostyce i skutecznemu leczeniu urazow.

Zespot dyzurujacy (trzech chirurgdw urazowych, dwoch
ortopedow, trzech chirurgéw ogdélnych) moze by¢é w ciagu

W budynku Il Centrum Chirurgicznego Szpitala Uniwersyteckiego w
Essen mieszczq sie Kliniki: Chirurgii Urazowej, Chirurgii Ogélnej i
Transplantacyjnej, Ortopedii, Chirurgii Klatki Piersiowej, Serca i Naczyn.
Na dachu znajduje sie Iadowisko dla helikopterow.

kilkunastu minut uzupetniony o potrzebna liczbg lekarzy od-
powiedniej specjalnos$ci. Specjalny szpitalny wewngtrzny sy-
stem powiadamiania zespolu dyzurujacego, tzw. "jeden czer-
wony guzik", umozliwia przybycie lekarzy do "sali wstrzasowe;j"
w ciagu dwoch do siedmiu minut. "Sala wstrzasowa" (Schoc-
kraum) wyposazona jest w aparat rtg na szynie sufitowej,
szybka (tzw. "sucha") ciemnig, usg, aparat do znieczulenia,
urzadzenia do resuscytacji i monitorowania pacjenta. W bez-
posrednim sasiedztwie znajduja si¢ dwie sale operacyjnej
oraz szybki spiralny tomograf komputerowy o 16 gtowicach,
pozwalajacy na zbadanie calego ciata w czasie ponizej
1 minuty.
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Tematyka badan naukowych

Dziatalno$¢ naukowa Kliniki Chirur-
gii Urazowej Uniwersytetu Essen-Duis-

Aktywnosé¢ badawcza grupy prof. Scha-
de skupia si¢ m.in. na:
- immunomodulacji pourazowych zabu-
rzen odpowiedzi immunologicznej za
pomoca GM-CSF,

Wizyta w Zaktadzie Badari Klinicznych Chirurgii Urazowej. Od lewej:
prof. Dieter Nast-Kolb, dr hab. Wojciech Debek, prof. Jan Skowroriski,
prof. Ulrich Schade.

burg obejmuje kliniczne, doswiadczalne i
epidemiologiczne badania nastgpujacych
zagadnien:

- Kliniczna, komorkowa i molekularna
ptaszczyzna patofizjologii i leczenia
cigzkich urazéw oraz ich nastgpstw:
wstrzasu, sepsy, ARDS, niewydolno-
$ci wielonarzadowe;j.

- Wypracowanie naukowych podstaw sku-
tecznego postgpowania medycznego oraz
mozliwo$ci 1 zakresu niezaleznej oce-
ny jakosci leczenia.

- Badania nad jakos$cia zycia ludzi po ura-
zie.

- Badania nad biokompatybilnoscia bio-
materialow oraz regulacja wzrostu ko-
$ci w roznych warunkach zewngtrznych.

- Ustalanie wytycznych leczenia ura-
z6w wielonarzadowych.

Zadania powyzsze realizowane sg w
ramach programu kluczowego i innych
programo6w Niemieckiego Towarzystwa
Badan Naukowych (Deutsche Forschung
Gemeinschaft, DFG), projektéw finan-
sowanych przez rézne fundacje, oraz w
ramach licznych projektéw przez Uniwer-
sytet.

Podstawg badan do$wiadczalnych sta-
nowi grupa badawcza "Chirurgiczne ba-
dania naukowe Kliniki i Polikliniki Chi-
rurgii Urazowe;j", kierowana przez prof.
dr Ulricha Schade. Wywodzi si¢ ona z
finansowanej przez DFG klinicznej gru-
py badawczej "Niewydolno$¢ narzado-
wa 1 wstrzas". Dziatalno$¢ zespotu pro-
fesora Schade uzupetniana jest przez
wspoélprace z licznymi kooperantami z
Uniwersytetu Essen-Duisburg oraz licz-
nych innych instytucji.

- badaniach funkcji i re-
gulacji receptoréw Toll-
like w urazach i sepsie,
- badaniach znaczenia
biatek szoku termicz-
nego w odpowiedzi im-
munologicznej na uraz,
- badaniach ekspresji
gendw makrofagalnych
myszy tolerujacych en-
dotoksyne,

- identyfikacji genow (z
uzyciem technik biolo-
gii molekularnej - klo-
nowanie subtrakcyjne)
aktywowanych w prze-
biegu tolerancji endo-

toksyny,

- badaniach przekaznictwa sygnatow w
przebiegu tolerancji endotoksyny,

- biochemicznych badaniach okre§lonych
szlakéw sygnatowych makrofagow
(NFkappa, MAP-kinase), czynnych w
przebiegu tolerancji endotoksyny,

- badaniach nad powstawaniem toleran-
cji endotoksyny u mutantéw mysich z
mutacja punktowa lub delecja recepto-
ra toll-like 4 oraz u myszy knock-out,

- analizie bialek w celu identyfikacji fi-
zjologicznych inhibitoréw syntezy cy-
tokin po cigzkim urazie,

- biochemicznych badaniach we wstrza-
sie krwotocznym i urazach tkanek migk-
kich u myszy z deficytami genowymi.

Imponujqce osiqgniecia

Profesor Schade jest koordynatorem
stale rozwijajacego si¢ programu klu-
czowego DFG "Modulacja immunologii i
metabolizmu po cigzkim ura-
zie tkanek", ktory skupia re-
nomowane niemieckie insty-
tucje naukowe dla osiagnigcia
nastgpujacych celow:

- Mozliwosci ilo$ciowej oce-
ny zmian morfologicznych
i czynno$ciowych w tkan-
ce po urazie, mozliwosci
ustalenia tkankowo-specy-
ficznych mechanizmow
uszkadzajacych oraz zbada-
nie ich dynamiki interakcji
z organizmem gospodarza.
- Kompleksowe zbadanie re-
akcji immunologicznej i me-
tabolicznej w aspekcie jej

”zybi” tomograf komputerowy uzywany do diagn
ciezkich urazéw wielonarzgdowych. Uzyskiwane w czasie
ponizej 1 minuty obrazy CT catego ciata w postaci cyfrowej
przesytane sg w sieci komputerowey.

protekcyjnego / uszkadzajacego i re-
paracyjnego / destrukcyjnego dziata-
nia oraz niewystarczajacego / nadmier-
nego nasilenia.

- Analiza wptywu reakcji immunologicz-
nej i metabolicznej na procesy zdrowie-
nia, jak tez identyfikacja specyficznych
faz przebiegu choroby pourazowe;j i zna-
lezienie odpowiednich do faz choroby
sposobow leczenia.

Poszukiwania systemow oceny sku-
teczno$ci procesOw postgpowania wyra-
znie poprawiaja wyniki leczenia pacjen-
tow. Prace naukowe w ramach projektu
"Jako$¢ postgpowania w najcigzszych ura-
zach" przyniosty w roku 2001 docentowi
S. Ruchholtzowi i profesorowi D. Nast-
Kolbowi pierwsza nagrod¢ Landu Nor-
drhein-Westfalen oraz wlaczenie ww. pro-
jektu do programu "Zdrowy Kraj
Nordrhein-Wesfalen w Sieci Europejskie;j
WHO - Region Zdrowia".

Klinika Chirurgii Urazowej Uniwer-
sytetu Essen-Duisburg jest cztonkiem-za-
lozycielem Spotki Akcyjnej "Polytrauma”,
ktora rozwingta i prowadzi "Rejestr Ura-
z6w Niemieckiego Towarzystwa Chirur-,
gii Urazowe;j".

W ramach grupy badawczej "Medy-
cyna ratunkowa" Niemieckiego Towarzy-
stwa Chirurgii Urazowej, Klinika Chi-
rurgii Urazowej Uniwersytetu
Essen-Duisburg jest osrodkiem wiodacym
w organizowaniu systematycznych prze-
gladow wynikow leczenia i formutowa-
niu algorytmow postgpowania w urazach
w fazie przedszpitalne;.

Innym kluczowym zagadnieniem, ktorym
zajmuje si¢ Klinika profesora D. Nast-
Kolba jest naukowa analiza i tworzenie
projektu zewngtrznej oceny "Narodowe-
go Rejestru Jakosci Intensywnej Terapii”,
realizowanego przez Interdyscyplinarng
Grupg¢ Nadzoru Jakos$ci Intensywnej Te-
rapii Sekcji Nauki i Badan DIVI.

styki
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Klinika Chirurgii Urazowej Uniwer-
sytetu Essen-Duisburg jest takze oficjal-
nym partnerem "Szkoleniowo-Badawcze-
go Projektu "Vision 2003 - Internetowe
Adaptujace Inteligentne Systemy Autor-
skie Treningu Kooperacyjnego w Medy-
cynie".

Warto rozwiqzaé na Podlasiu to,
co jest nierozwiqzane

Potencjat i dotychczasowe osiagnig-
cia Kliniki Chirurgii Urazowej w Essen
sa imponujace. Organizacjg pracy Klini-
ki nalezy traktowac jako rozwiazanie mo-
delowe, na ktérym mozna i trzeba si¢ wzo-
rowa¢ w planowaniu i organizowaniu
pomocy najcigzej poszkodowanym. To ta-
cy pacjenci najtatwiej umieraja, sa kale-
kami i ich leczenie jest najdrozsze. Mo-
im zdaniem wia$nie wokot przypadkow
urazow musi skupi¢ si¢ planowanie orga-

nizacji tzw. medycyny ratunkowej. War-
to przypomnieé, ze liczba urazéw w Pol-
sce stale wzrasta i prawie zawsze doty-
cza one dzieci oraz ludzi w wieku
produkcyjnym. Szeroko rozumiane ura-
zy sa glowna przyczyna zgonu w wieku
rozwojowym.

Prof. D.Nast-Kolb oraz doc. S.Ruch-
holtz z Kliniki Chirurgii

wydatnie pomoze rozwigza¢ problemy bia-
lostockiej i1 podlaskiej chirurgii urazowe;j
- jak dotad nierozwiazane.

dr Wojciech Debek

(Autor jest dr. hab.

- adiunktem w Klinice Chirurgii
Dzieciecej AMB)

Urazowej Uniwersytetu Du-
isburg-Essen begda go$émi
32. Sympozjum Polskie-
go Towarzystwa Chirurgéw
Dziecigcych (Biatystok, 16-
18. 10.2003 r.). Wyktady
gosci z Essen sa bezpo-
$rednia konsekwencja
wspolpracy nawigzanej w
trakcie Szkoty Letniej. Ma-

my nadziejg, ze bliska i sze-
roka kooperacja naszej Aka-

demii z o$rodkiem w Essen ~ Urazowey.

i |
Pacjenci po ciezkich urazach trafiajq do “sali wstrzgsowej”
(Schockraum). Na zdjciu prof. Nast-Kolb, dyrektor Kliniki Chirurgii

czami mlodego lekarza

Podpisana umowa o wspoétpracy nau-
kowej pomigdzy Akademia Medyczna w
Biatymstoku i jej odpowiedniczka w Es-
sen przyniosta niedawno efekt w postaci
wizyty grupy pracownikéw i studentow
AM w tym whasnie miescie. Smiato moz-
na tg wizytg¢ podsumowaé jednym zda-
niem - kto tam nie byl, ten nie uwierzy.
Powodow jest kilka. To, co w tym wypad-
ku jest oczywistoscia przytaczamy tylko z
kronikarskiego obowiazku.

Perfekcjonizm we wszystkim

Organizacja catego pobytu byla per-
fekcyjna. "Ordnung must sein" i kropka.
Nie ulega watpliwosci, ze punktualnosc,
szokujaca dla wielu Polakéw cecha na-
szych zachodnich sasiadow nie jest jedy-
nie stereotypem. Ujmujac rzecz w wielkim
skrocie: wedlug momentéw rozpoczgcia
poszczegblnych punktéw programu moz-
na bylo regulowac¢ zegarki. Niektorzy to
robili!

Goscinnos¢ !

Drugi powdd jest juz mniej oczywisty.
Goscinnos$¢ gospodarzy (dobry hotel, ko-
lacje w restauracjach, w ktorych kuchnia
bynajmniej nie ogranicza si¢ do kietbasek

bawarskich i ztocistego kufla itd.) byla,
mozna by rzec,....slowianska. Essen jest
potozone na terytorium wchodzacym nie-
gdy$ w sktad RFN, wigc nie mozna si¢ tu
doszukiwaé¢ $ladu wptywu kilkudziesig-
cioletniej obecnosci "bratniej" armii, ktora
uszczgsliwita swoja obecnoscia nas i mie-
szkancow bytej NRD. Niemcom bardzo

zalezato na tym, aby$my poczuli si¢ jak u
siebie w domu i trzeba przyznaé, ze w pel-
ni si¢ im to udato.

Lekcja pokory

Gloéwna czg$¢ wizyty pozostawita pol-
ska delegacje czg$ciowo w stanie ostupienia,

'~ &

Zakonczenie Szkoty odbyto sie w starym dworc

u kolejowym, ktorego Whel:rza zaadoptowano

na elegancjq restauracje. Od lewej siedzg mtodzi medycy: Pawet Kué¢, Adam Hermanowicz

i Anna Bobrus.
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Wizyta w laboratoriach Zaktadu Biologii Molekularnej. Od lewej:
T. Musiuk, prof. E. Gubbins (kierownik Zaktadu), A. Bobrus, A. Rydzewska-
Rosofowska.

czg$ciowo przygngbienia. Zarowno metody, jak i sprzgt wyko-
rzystywane przez lekarzy w Essen wbity w pokorg kazdego, kto
myslat, ze nie mamy si¢ czego wstydzi¢. Takze atmosfera panu-

jaca wéréd wyktadowcodw i wzajemna wspotpraca migdzy klini-
kami byta godna pozazdroszczenia. MieliSmy mozliwo$¢ ogla-
dania wynikéw do$wiadczen z uzyciem najnowszych osiagnigc
techniki w medycynie. Niemcy chcieli pokazaé, co robig i jakie
maja mozliwosci. Bez zadnych watpliwosci mieli si¢ czym po-
chwali¢.

Podsumowanie moze by¢ tylko jedno. Gospodarze stangli na
wysokosci zadania pod kazdym wzgledem. Pozostaje tylko
mie¢ nadziejg, ze organizujac rewizyt¢ grupy niemieckiej w
Biatymstoku rowniez bedziemy potrafili zadowoli¢ wymagaja-
cych sasiadow. O poziom naukowy nie musimy si¢ martwi¢, bo
obie strony pala si¢ do wspolpracy. O goscinnos¢ tez raczej mo-
zemy by¢ spokojni. Pozostaje jedynie kwestia $rodkow, jakie
mozemy przeznaczy¢ na zapewnienie atrakcyjnej rozrywki. Nie
da sig ukry¢, ze jezeli nie spodoba si¢ im patac Branickich, czy
jako$¢é sprzetu, ktérego uzywamy, pozostanie chyba tylko "Zu-
browka".

Adam Hermanowicz
(Autor jest lekarzem,
rezydentem w Klinice Chirurgii Dzieciecej AMB)

rofesorowie - emeryci chcq dalej pracowac

W naszym kraju dzien przejscia na
emeryturg jest praktycznie koncem ak-
tywnej kariery naukowej i zawodowe;.
Profesorowie przekraczajacy wiek eme-
rytalny odchodza z uczelni zabierajac
ze soba duzy zasob wiedzy, zdobywany
i gromadzony latami. Dalsze przebywa-
nie profesora na terenie zaktadu, kliniki,
nie jest uregulowane zadna litera prawa
i zalezy wylacznie od dobrej woli, i po-
wiedzmy kultury nastgpcy. Jest to trud-
no wymierna strata duzego i bardzo po-
trzebnego kapitatu wiedzy, ktory zgodnie
z wszelkimi prawami logiki i ekonomii
powinien by¢ bezwzglednie wykorzysty-
wany, zarowno dla dobra chorego, jak i
rozwoju dziatalnosci naukowej uczelni i
kraju.

Wedlug szacunkowych danych licz-
ba lekarzy emerytéw wynosi w Polsce od
13 do 16% ogotu lekarzy, co stanowi w
przyblizeniu jedna szosta naszej spotecz-
nosci. Jezeli si¢ uwzgledni ogromne do-
$wiadczenie tych ludzi, intelektualny wska-
znik bedzie o wiele wyzszy. Wielu kolegow
odchodzacych na emeryturg jest nie tyl-
ko w dobrym stanie fizycznym, ale przede
wszystkim posiada encyklopedyczne wia-
domoéci, tak bardzo potrzebne - powiedz-
my to otwarcie - nastgpcom. Ten inte-
lektualny kapitat fatwo mozna przeliczy¢
na wymierne $rodki finansowe.

Nie sta¢ nas na marnotrawstwo
wiedzy

W krajach znacznie od nas zasobniej-
szych, gospodaruja tym intelektualnym
bogactwem zdumiewajaco rozsadnie. Np.
we Francji wiek emerytalny jest tylko da-
ta administracyjnego uprawnienia do otrzy-
mywania emerytury z jednego lub kil-
ku funduszy, na ktory optacato sig sktadki.
Zaprzestanie petnienia funkcji admini-
stracyjnej w uczelni nie ma nic wspol-
nego z dotychczasowa praca, ktora moz-
na kontynuowac ze zdwojona efektywnoscia.
Na Wegrzech, odchodzacy na emerytu-
r¢ profesor, kierownik kliniki czy zakta-
du, ma prawo do potetatowego oficjalne-
go stanowiska profesora emerytowanego
( professor emeritus) w swoim dotych-
czasowym miejscu pracy, jezeli tylko
tego pragnie, a nowy kierownik nie wy-
raza sprzeciwu. Zachowuje pokoj, pra-
cownig, pomoc sekretarki, prowadzi pro-
gramy 1 uczestniczy w pracy zespotu z
glosem doradczym. Nie ingeruje w jakie-
kolwiek decyzje swego nastgpcy, z wy-
jatkiem sytuacji, gdy jest o to proszony

Odchodzacy z uczelni czy oddziatu,
zdaja sobie spraweg z tego, ze majg mo-
ralny obowiazek sptacania dtugu ze swo-
jej wiedzy wobec mlodziezy a przede
wszystkim wobec przysztych pokolen.

Nie jestesmy krajem bogatym w su-
rowce 1 mineraly, ale jestesSmy bogaci w
wiedzg¢ i doswiadczenie naszych senio-
roéw, ktore po prostu marnotrawimy. Od
wiedzy zaleza sukcesy. Jej brak to w pro-
stej linii bledne decyzje i niezwykle ko-
sztowne niepowodzenia. Powinnismy so-
bie z tego zdawac spraweg. Na nas spoczywa
obowiazek stworzenia prawnej mozliwo-
$ci wykorzystania tego kapitatu.

Pomyst godny pozazdroszczenia

Wysokie chlubne miejsce jakie za-
jeta nasza Akademia w ostatnim rankin-
gu nie pozostato niezauwazone. Badz-
my wigc tez pierwsza w Polsce Akademia,
ktora stworzy przedmiotowe stanowisko.
Nie ma zadnych obiektywnych przeszkod,
aby wobec istniejacej obecnie samodziel-
nosci naszych uczelni stworzy¢, na wnio-
sek kogo$ z cztonkéw Rady Wydziatu i
moca jej uchwaty, stanowisko profesora
emerytowanego (professor emeritus), wzo-
rowanego np. na systemie wegierskim.

Psychika odchodzacego na emerytu-
r¢ jest wystawiona na najwigksza w zy-
ciu probg, dlatego osoba taka musi miec¢
pewnos¢, ze jest persona grata, ze jest
nadal cztonkiem zespotu. Dlatego tez sta-
nowisko profesora emerytowanego, aby
wypelnialo powyzsze zatozenia musi mie¢
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umocowanie prawne. Koszty stworzenia kilku takich poteta-
towych, czy nawet godzinowych szacownych stanowisk by-
lyby znikome w poréwnaniu z korzys$ciami, jakie decyzja ta
w krotkim czasie zacznie przynosi¢. Znajda si¢ tez szybko
nasladowcy. Niech oczy catego naukowego kraju znoéw z za-
zdroscia skieruja si¢ w nasza strong. Ponizej przedstawiam.

Projekt wniosku o kreowanie w/w stanowiska

1) O stanowisko profesora emerytowanego mogltby ubiegad
si¢ kazdy odchodzacy na emeryturg profesor Akademii Me-
dycznej, jezeli tego pragnie, a nowy kierownik nie zgtasza
sprzeciwu.

2) Profesor emerytowany zachowywalby prawo do pokoju,
pracowni, biblioteki, pomocy laboratoryjne;j i sekretariatu,
a takze sali operacyjne;.

3) Na zyczenie stuzytby rada i doswiadczeniem w trudniej-
szych przypadkach klinicznych, diagnostycznych i nauko-
wych, 1 nie powinien tej pomocy odmowic.

4) Uczestniczytby na prawach doradcy i wspotautorstwa w
dziatalnosci naukowej, oraz w posiedzeniach Rady Wydzia-
hu z glosem doradczym bez prawa glosowania.

5) Nie moglby w zaden sposob i zadnej formie ingerowac w

dziatalno§¢ administracyjna i naukowa kierownika klini-
ki/zaktadu, chyba ze jest o to przez niego wyraznie popro-
szony.

6) Wynagrodzenie wynositoby pot etatu dotychczasowego upo-
sazenia bez dodatkow.

7) Okres pracy nie bylby ograniczony, lecz wniosek powi-
nien by¢ odnawiany co roku zgodnie z p. 1.

Na koniec cytat z Cycerona, ktory mimo wiekow nic nie
stracit ze swojej wymowy i idealnie pasuje do wniosku:
"...Mowié, zatem ze ludzie starzy nie mogq juz braé
udziatu w czynnym Zzyciu, to tak jakby twierdzi¢, ze na okre-
cie sternik jest bezczynny, gdyz siedzi spokojnie na rufie trzy-
majqc ster w rece, podczas gdy inni sq w ruchu, biegajq na
wszystkie strony, wspinajq sie na maszty, czerpiq wode. Sta-
rzec, oczywiscie nie robi tego, co robi¢ mogq tylko ludzie
miodzi, ale to co robi, jest o wiele wazniejsze i lepsze. Rze-
czy, bowiem prawdziwie wielkich nie dokonuje sie sitq fi-
zycznq czy zrecznosciq, gdyz wymagajq one rozwagi i po-
waznej dojrzalej decyzji..."
Jan Pietruski
(Autor jest dr. hab.
- redaktorem naczelnym Biuletynu Izby Lekarskiej)

Szanowny Panie Profesorze

Przesytam Panu moja wypo-
wiedz na jeden z najwazniejszych
tematow, jakie nas moga doty-
czyc¢ - przecieZ wszyscy jestesmy po-
tencjalnymi emerytami .

Z pozdrowieniami i wyrazami
szacunku

Jerzy Kopania

Problem przej$cia pracownika na emerytur¢ ma zarow-
no wymiar osobisty, jak i1 spoleczny. W wymiarze osobi-
stym jest to problem w istocie swej o charakterze moral-
nym; w wymiarze spotecznym za$ ma on charakter prawny
i ekonomiczny. Rozpocznijmy od spotecznych aspektow kwe-
stii.

To, na jakich zasadach pracownik jest zatrudniany i zwal-
niany przez pracodawcg, reguluje prawo danego kraju. Pra-
wo polskie w stosunku do profesorow wyzszych uczelni
stosuje tryb mianowania i ustala wiek emerytalny z dniem
ukonczenia siedemdziesigciu lat, pozostawia jednak uczel-
niom pewna swobodg, dozwalajac na zatrudnianie emerytow
w pelnym lub czgsciowym wymiarze pracy, cho¢ zarazem
naklada istotne ograniczenia: tryb mianowania zastapiony
zostaje umowa o pracg, pracownik emerytowany nie jest wli-
czany do minimum kadrowego danego kierunku, przede wszy-
stkim zas$ uczelnia nie otrzymuje z budzetu panstwa srodkow
finansowych na takiego pracownika i musi optaca¢ go z
funduszy wtasnych. I tak dochodzimy do aspektu ekonomicz-

rozumiec rzeczywistosé

nego: uczelnia moze zatrudnia¢ pracownikow w wieku
emerytalnym pod warunkiem, ze zdobgdzie na to pienia-
dze. Wnioski z tego wynikaja dwa: (1) postulat utworzenia
stanowiska profesora emerytowanego nalezy kierowac nie
do wtadz uczelni, lecz do wtadzy ustawodawczej kraju; (2)
do senatu danej uczelni mozna jedynie apelowac o dalsze za-
trudnianie pracownikow w wieku emerytalnym, jednak se-
nat rozwazajac apel, musi najpierw przeprowadzi¢ rzetelna
kalkulacjg finansowa.

Wszystko ma swdj kres

Przejdzmy do aspektu moralnego - najwazniejszego, ale
i najtrudniejszego. Emerytura jest problemem moralnym,
bo wpisana jest w nieuchronny bieg zdarzen ludzkiego
Swiata. W tym $wiecie wszystko, co ma swdj poczatek, mu-
si tez mie¢ swoj kres-poniewaz kiedys$ zacze¢liSmy zy¢, kie-
dy$ bgdziemy musieli umrze¢, a skoro kiedy$ zaczgliSmy pra-
cowac, kiedys bedziemy musieli pracy zaprzesta¢. Czlowiek
powinien przygotowywac si¢ na to, co nieuchronnie go
czeka, zazwyczaj jednak albo nie czyni tego, albo czyni
zbyt pozno. Latwiej pojac¢, dlaczego czlowiek nie jest przy-
gotowany na odejscie z zycia i najczgsciej odczuwa, ze $mieré¢
przychodzi za wczes$nie. Trudniej zrozumieé, dlaczego
cho¢ jest dla nas oczywiste, ze musimy przygotowac si¢ do
tego, co robi¢ bedziemy po szkole czy po studiach, to nie
przygotowujemy si¢ do tego, co robi¢ bgdziemy po ukoncze-
niu siedemdziesiatego roku zycia. Realizujac si¢ w pracy
zawodowej, nie dopuszczamy do $wiadomosci tej prostej
prawdy, ze bieg zycia ma swoje kolejne etapy, w ktore po-
winni$my wkracza¢ w sposob wilasciwy - nie powinno by¢
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dla nas obojgtne, jak wkraczamy w nowy etap zycia zawo-
dowego po zrobieniu doktoratu, po habilitacji, po uzyska-
niu tytulu profesorskiego, a wigc powinnismy takze odpo-
wiednio wczesnie pomyslec, jak wkroczymy w wiek emerytalny.

Filozofom jest duzo tatwiej

To prawda, ze latwiej przej$¢ na emeryturg profesorowi
historii czy filozofii, a o wiele trudniej profesorowi fizyki
czy medycyny - dla tych pierwszych miejscem pracy nau-
kowej jest archiwum czy biblioteka, nadal dla nich otwarte,
podczas gdy dla tych drugich jest to laboratorium czy klini-
ka i tego wlasnie zostaja pozbawieni. Ale przeciez nie do-
konuje sig to z zaskoczenia - jest wiele czasu na przygoto-
wanie si¢. Powinni$my tak budowaé swoje relacje z ludzmi,
aby dla swych uczniow i wspotpracownikow stac sig i au-
torytetem, i przyjacielem, ktorego zawsze mile si¢ widzi w
dawnym miejscu pracy. Oczywiscie nie tylko od nas to za-
lezy i czg¢sto si¢ zdarza, iz szlachetny cztowiek doswiadcza
ludzkiej matostkowosci, a nawet podtosci. Taki jednak jest
ten $wiat i nic na to nie poradzimy. Musimy jedynie by¢ $wia-
domi, ze stajemy si¢ petniejszymi ludzmi, jesli poglgbiamy
swoje rozumienie $wiata, ludzi i samych siebie, a nie dlate-
go, ze sprawujemy funkcje kierownika zaktadu czy kliniki.

Odchodzenie od dziatalno$ci zawodowej moze takze

dokonywac¢ sig¢ ewolucyjnie. Profesorowie medycyny sa nad-
to w lepszej sytuacji od profesoréw dziedzin teoretycznych.
Stosunkowo nieliczni z tych drugich (gtownie ekonomisci i
prawnicy) moga kontynuowaé pracg dydaktyczna w szko-
fach niepublicznych, podczas gdy profesorowie medycyny
moga nadal leczy¢ w roéznego rodzaju niepublicznych za-
ktadach medycznych. Jest takich zaktadow coraz wigcej, a
ich powstawanie i rozwdj lezy w interesie zarowno lekarzy,
jak 1 pacjentow. Wolno wigc dojs¢ do konkluzji, ze problem
emerytury powinien by¢ przede wszystkim problemem nie
tych, ktorzy zblizaja si¢ do siedemdziesiatki, lecz tych, ktorzy
wlasnie wkraczaja w trzydziesty rok zycia.

Mozna do powyzszego dodac¢ jeszcze jedna - trzezwa,
cho¢ gorzka - uwagg: dochody emeryta sa z reguly nizsze.
Powiedzmy oglgdnie, ze w wypadku profesora medycyny
ta obnizka moze by¢ szczegélnie znaczaca. Nie rozwijajac
tego zagadnienia (zainteresowani dobrze je rozumieja), fi-
lozof moze jedynie przypomnie¢, ze pieniadze nie stanowia
o sensie zycia. I niech to nie zabrzmi ironicznie.

Jerzy Kopania

(Autor jest prof. dr. hab. - kierownikiem Zakladu
Bioetyki i Antropologii Filozoficznej
Uniwersytetu w Bialymstoku)

Od czterech lat jestem na eme-
ryturze, 45 lat przepracowalem w
AMB i przyznajg, ze bezposrednio
po odejsciu z kliniki byto mi trud-
no przystosowaé si¢ do nowych
warunkow. Szczego6lnie brakowato mi sali operacyjne;.

Obecnie jestem bardzo zadowolony, Ze mogg robic to,
na co mam ochotg, a przede wszystkim nie musz¢ codzien-
nie $pieszy¢ si¢ do stuzbowych obowiazkow. Z satysfakcja
obserwujg jak zespot kliniki, w ktorej tyle lat pracowatem,
prowadzi na wysokim poziomie dziatalno$¢ ustugowa, nau-
kowa i1 dydaktyczna. Uwazam, ze ambicja kazdego kierow-
nika kliniki lub zaktadu powinna by¢ troska o wychowanie
nastgpcy, ktory bedzie kontynuowat rozpoczgte dzieta i za-
pewni prawidlowe dziatanie placowki.

Przej$cie na emeryturg, po wieloletniej pracy na stano-
wisku kierownika, jest momentem stresujacym. Przypuszczam,
ze gdyby byly mozliwosci przedtuzenia pracy na stanowi-
sku profesora emerytowanego, prawie wszyscy profesorowie,
ktorzy osiagneli wiek emerytalny chg¢tnie skorzystaliby z tej
propozycji. Bytaby to takze okazja zarobienia kilkuset zto-
tych, co nie jest obojgtne przy skromnych akademickich eme-
ryturach.

Autor w swoim wniosku stusznie podkresla, ze profesor-
emeryt posiada ogromng wiedzg, do§wiadczenie naukowe i
zawodowe. Jednak pozostanie poprzedniego kierownika w
macierzystym miejscu pracy moze wywotac¢ konflikty; je-
den z wieloletnim stazem i autorytetem, drugi rozpoczyna-
jacy dziatania na stanowisku kierownika. Taka wspolpraca

wiat stawia na miodzie?

wymagataby duzo zyczliwosci, taktu i kultury, a wiadomo,
ze w Srodowisku medycznym stosunki migdzyludzkie ukta-
daja si¢ w mysl sentencji "homo homini lupus”, a "medico
medici hupissimus".

Nastepna sprawa zwiazana z utworzeniem w AMB sta-
nowiska profesora emerytowanego sa fundusze. Powszech-
nie wiadomo, ze sytuacja finansowa Uczelni, podobnie jak
catego kraju, jest zta. Z tych powodow propozycja ta wyda-
je si¢ mato realna.

Uwazam, ze wazniejsza sprawa od tworzenia miejsc
emerytom, jest zapewnienie pracy absolwentom, co umozli-
wi im szkolenia i uzyskanie specjalizacji i stopni naukowych.
Caly $wiat - i1 nasz kraj takze - stawia na mtodziez, a nie na
odchodzacych na emeryturg.

Proponujg, aby w naszych trudnych warunkach ekono-
micznych, emerytowani profesorowie AMB, jesli chca dalej
mie¢ kontakt z klinika, czy tez zakladem naukowym, utrzy-
mywali kolezenskie kontakty z zespotem i nowym kierow-
nikiem.

Zycze wszystkim emerytowanym profesorom naszej Uczel-
ni diugich lat zycia w jak najlepszym zdrowiu. Badzmy szczg-
sliwi, ze mogliSmy pracowa¢ do 70 roku zycia, a jesli zdro-
wie nadal dopisuje, powinnis§my by¢ podwojnie szczgsliwi.

Marian Furman
(Autor jest prof. - emeryowanym kierownikiem
Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej AMB)
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W ramach dyskusji na temat ewen-
tualnego wniosku o powotanie sta-
nowiska (a moze raczej tytutu) "pro-
fessor emeritus" pozwalam sobie na
kilka uwag.

Odejécie na emeryturg jest dosé
trudne dla odchodzacego i niejednokrotnie taczy si¢ z poczuciem
odosobnienia. To czas, kiedy przestajemy uczestniczy¢ w dotych-
czasowym zyciu Uczelni, dodajmy - Uczelni, w ktorej przez wie-
le lat byto si¢ czynnym pracownikiem i z ktora wlasciwie wigzala
si¢ do$¢ znaczna liczba przezytych satysfakcji. Bywa tez, ze uczu-
cie zmgczenia powodowato niekiedy wyrazenie intencji: "och, do-
brze byloby, zeby juz byta emerytura". Jednak, kiedy przyszedt czas
emerytury, ten emerytowany profesor niejednokrotnie czuje si¢ zbgd-
ny, a moze nawet odnosi wrazenie, iz jest balastem. Sadzg, iz "po-
zycja" emeryta - profesora jest zalezna zarowno od kultury emery-
towanego, jak i jego nastgpcy.

W szeregu innych krajow europejskich, jak i poza naszym
kontynentem istnieje tytut "professor emeritus" upowazniajacy eme-
rytowanego do udziatu czynnego w zyciu Uczelni. Takie rozwia-
zanie- w moim odczuciu- nie musi si¢ wigza¢ z wynagrodzeniem
finansowym, umozliwia jednak kontakt z asystentami, pozostaly-
mi pracownikami naukowymi, jak tez pozwala zapozna¢ si¢ z no-
wymi osiagnigciami naukowymi. Z do$wiadczenia wiasnego, jak i
znajomych, wiem, ze zapraszanie emerytowanych profesoréw do
udziatu w posiedzeniach Rad Wydziatu daje duza satysfakcjg. Po-

laczego emerytowany profesor czuje si¢ zbedny

za tym, jestem przekonana, ze emerytowanym profesorom spra-
wia duza przyjemnos¢ pomoc w konkretnych sytuacjach zyciowych.

Chyba trzeba sobie odpowiedzie¢ na pytanie czy emerytowa-
ny profesor musi mie¢ do dyspozycji swdj gabinet, swoja pracow-
ni¢ 1 pomocniczy personel, jak np. sekretarka, technicy laborato-
ryjni i inni? Sadzg, Ze na to nie sta¢ szkot wyzszych w bogatszych
od nas krajach. Myslg tez, ze kazdy nastgpca emeryta ma swoje
plany i swoja problematyke naukowa. Tak, wigc bardzo duzej kul-
tury wymaga wiasciwe utozenie dziatalnosci i problematyki nau-
kowej obydwu zainteresowanych. Niewatpliwie wazny jest dla eme-
rytowanego profesora problem dalszej pracy naukowej, ale musi
to by¢ zaakceptowane przez aktualnego kierownika placowki, a mo-
ze tez 1 wladze Uczelni.

W moim odczuciu tytut "professor emetritus" bytby wynikiem
uznania tak dorobku naukowego emerytowanego, jak i umiejgtno-
$ci odpowiedniego podejscia do ksztalcacej si¢ mlodziezy. Bylby
wigc ten tytul wyrazem uznania za swa pracg i postawg w okresie
poprzednim, bez "uszczuplania" finanséw uczelni, pomieszczen i
aparatury, ktore jak dotychczas nie zawsze sa najlepsze.

Wanda Kazanowska

(Autorka jest prof. - emerytowanym kierownikiem
Zaktadu Profilaktyki Raka Narzqdu Rodnego Instytutu
Matki I Dziecka w Warszawie z siedzibq w Bialymstoku
Przez wiele lat pracowala w Klinice Potoznictwa

i Choréb Kobiecych AMB)

Zgodnie z prawem obowiazujacym
w Zachodniej Europie, opartym o
wytyczne Komisji Unii Europejskie;j,
wiek emerytalny profesora rozpoczy-
na si¢ wraz z osiagnigciem 65 lat. Na prosbg zainteresowanego
mozna przej$¢ na emeryturg wczesniej - wraz z osiggnigciem
wieku 60 lat (mgzczyzni) i 55 lat (kobiety). Aktualnie przygo-
towywany jest projekt ustawy, ktory obniza ten wiek jeszcze o
5 lat. We Francji istnieja dwa wyjatki (oczywiscie dla osob cie-
szacych si¢ zdrowiem). Jeden dotyczy profesora obarczonego
wielodzietng rodzing - ten na wtasna pro§bg ma mozliwos¢ przej-
$cia na emeryturg w wieku 67, a nawet 68 roku zycia. Drugi
wyjatek, to laureaci Nagrody Nobla. Teoretycznie maja oni nie-
ograniczony okres pracy, natomiast praktycznie przechodza na
wlasna prosb¢ na emeryturg w wieku 70 - 75 lat.

Profesor przechodzacy na emerytur¢ ma mozliwo$¢ pracy
w instytucji panstwowej w charakterze wolontariusza - oczywi-
$cie za zgoda odpowiednich wladz. Otrzymuje wowczas od tych-
ze wladz honorowy tytut "profesor emerytus" - i nic poza tym.
Nie wchodzi w rachubg wynagrodzenie pod zadna postacia.

W niektorych krajach Europy Zachodniej dla profesoréw
emerytowanych chcacych uczestniczy¢ w zyciu naukowym ist-
nieja stowarzyszenia profesorow emerytowanych. Cztonkowie
tych stowarzyszen maja jeden wspolny lokal, mozliwo$é ko-

aureaci Nagrody Nobla te; przechodzq na emeryture

rzystania z czasopism naukowych, wydawania wlasnego perio-
dyku, mozliwo$¢ odbywania cotygodniowych spotkan. Wtadze
stowarzyszenia zdobywaja pieniadze na ta dziatalno$¢ w rézny
sposob: aplikuja do ministerstwa, do prywatnych i panstwowych
fundacji, sponsorow, zbieraja sktadki cztonkowskie od stowa-
rzyszonych.

Podsumowujac nalezy podkresli¢, ze profesor na emerytu-
rze w krajach Europy Zachodniej nie ma mozliwoS$ci otrzymy-
wania pensji w panstwowej uczelni, badz z ministerstwa. Ma na-
tomiast nieograniczong mozliwo$¢ zarobkowania w prywatnych
instytucjach - czy to prywatnych uczelniach, czy tez - w przy-
padku lekarzy, w prywatnych instytucjach oferujacych ustugi
medyczne.

Chciatbym jeszcze dodac, ze poniewaz Polska znajduje si¢
w okresie fuzji z krajami Unii Europejskiej, w niedlugim cza-
sie nasze polskie prawo - rowniez to dotyczace emerytur, musi
by¢ kompatybilne z prawodawstwem unijnym.

Jerzy Trojan

(Autor jest prof. w Narodowym Instytucie Zdrowia

i Badan Medycznych w Paryzu, kierownikiem Katedry Ge-
noterapii w Bydgoszczy oraz Pracowni Genoterapii
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie).
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Obecny numer Medyka poswigcony jest
w duzej czgsci dyskusji zainicjowanej "Wnio-
skiem" piora doktora J. Pietruskiego na
temat powotania na AMB stanowiska
profesora emerytowanego. W zwiazku z
"Whnioskiem", Naczelny poprosit mnie o
przedstawienie amerykanskich do§wiad-
czen i rozwigzan w tym wzgledzie. Oba-
wiam si¢, ze niewiele to wniesie, jako ze
w USA kazda uczelnia rzadzi si¢ wlasny-
mi prawami. A zatem i przechodzenie
profesordow na emeryturg zalezy od sytua-
cji poszczegodlnych uczelni i od sprawno-
$ci intelektualnej i zawodowej zaintereso-
wanego. Jestreguta, Ze jesli zainteresowany
jest na tyle dobry, by otrzymac grant na
badania, to badania prowadzi tak dtugo, jak
funduszy mu wystarcza. W medycynie, kli-
nicysci dalej moga leczy¢ na zasadzie
prywatnej praktyki z czego nieliczni korzy-
staja. To wszystko. W Polsce profesor to
sprawa najwyzszej rangi panstwowej, po-
rownywalna w swej doniostosci z polity-
ka zagraniczna i obronnoscia. I to nie sta-
nowisko, ale tytut panstwowy, dozywotni
nadawany osobiscie przez Prezydenta Rzy-
pospolitej. A zatem Wniosek dr.Piertu-
skiego powinien by¢ skierowany do nawyz-
szych wladz RP, ktore ten socrealistyczny
przezytek z niezrozumiatych wzgledow kul-
tywuja.

Skoro jednak “Wniosek’ ten zostat skie-
rowany do AMB, z propozycja, by rozpa-
trzyt go Senat, nie pozostaje nam nic inne-
go jak si¢ do niego rzetelnie ustosunkowac.
Niestety, szczegotowa analiza jest tu nie-
mozliwa. W swej istocie nie jest to wnio-
sek oparty na prezentacji rzeczywistego pro-
blemui propozycji rzeczowych rozwiazan.
Jest to wiecowa demagogia pelna niczym
nie popartych argumentow, czgsto wewng-
trznie sprzecznych sloganéw majaca na
celu nie rozwiazanie istniejacego, ale
stworzenie nowego problemu porownywal-
nego do otwarcia przystowiowej puszki Pan-
dory.

Amerykanskie ludowe porzekadto po-
ucza: "Don't fix it if ain't broke"* (Nie na-
prawiaj czego$ co nie jest zepsute). I tu

oralnosc¢ za pieniqdze

wyrazam nawet nie nadziejg, ale przeko-
nanie, ze postawy prezentowane we “Wnio-
sku”, to margines wsrod emerytow AMB,
z ktorych wigkszos$¢ zastuguje na rzeczy-
wisty, zastuzony a nie prawnie zagwaran-
towany szacunek. Zacznijmy od poczatku:

«. “W naszym kraju dzien przejscia na
emeryture jest praktycznie koncem ak-
tywnej kariery naukowej i zawodowej.”...

Przejscie na emerytur¢ moze, ale nie
musi by¢ koncem naukowej dziatalnosci.
Jest to z pewnoscia koniec wladzy i przy-
wilejow zwiazanych z kierowniczym sta-
nowiskiem. Naprawdg wybitni specjalisci,
jesli tego pragna, moga dziatalnos¢ kon-
tynuowac. W koncu nic nie stoi na prze-
szkodzie, aby kierownik kliniki bedacy row-
niez konsultantem np. firmy farmaceutycznej
na emeryturze konsultantem tym pozostat.

Jesli za$ o powolaniu go na konsultan-
ta decydowala nie tyle wiedza a stanowisko
(wptyw na zakup lekow za pieniadze po-
datnikow), rzeczywiscie bedzie to praktycz-
nie koncem aktywnej kariery naukowej i
zawodowej, z czego zasadniczo nalezy si¢
cieszyc.

To samo dotyczy kontynuowania dzia-
Talnosci klinicznej. Emeryt moze dalej przyj-
mowac pacjentow w prywatnej przychodni.
Jesli pacjenci szukali jego pomocy ze wzgle-
du na wiedze i do§wiadczenie, odciazenie
z obowiazkow kierowniczych pozwoli na
pelne owej wiedzy wykorzystanie dla do-
bra chorego. Jesli za$ pacjenci wybierali
profesora gtownie ze wzgledu na jego moz-
liwosci dysponowania t6zkami i sprzgtem
w akademickich klinikach, to owej nagro-
madzonej latami wiedzy i zawodowych do-
$wiadczen doprawdy nie ma co zatowac.

... “Profesorowie przekraczajqcy wiek
emerytalny odchodzq na emerytury za-

bierajqc ze sobq duzy zasob wiedzy, zdo-
bywany i gromadzony latami.”...

Zabieraja ze sobg duzy zasob wiedzy?
Na szczgscie nie wszyscy. Prawdziwy na-
uczyciel akademicki przez cale swoje za-
wodowo aktywne zycie przekazuje swoja
wiedzg uczniom i nastgpcom. Po to byt pro-
fesorem. Nie w momencie odejscia na eme-
ryturg, ale dlugo przedtem jego wiedza i
doswiadczenie powinny owocowaé w dzia-
Talnosci jego szeroko rozumianych uczniow.
Jesli wiedza ta jest rzeczywiscie unikalna,
emerytura jest idealnym czasem na utrwa-
lenie owej wiedzy na pismie, by tak wspot-
czesni, jak 1 potomnos$¢ po wsze czasy z
tej skarbnicy majatku narodowego o wiel-
kiej warto$ci mogli korzysta¢. Jedynym wa-
runkiem jest tu podstawowa umiejgtnosé
postugiwania si¢ komputerem, ktora beda-
cy obiektem troski autora “Wniosku” lu-
minarze nauki polskiej mam nadziej¢ z pew-
noscia posiadaja.

... "Dalsze przebywanie profesora na te-
renie zaktadu, kliniki, nie jest uregulowa-
ne Zadngq literq prawa i zalezy wylqcznie
od dobrej woli, i powiedzmy kultury na-
stepey.”...

Uzaleznianie poprawnych stosunkow
pomigdzy odchodzacym a nastgpca od-
powiedzmy - kultury nastgpcy zaktada, ze
profesor emeryt to uosobienie kultury i tak-
tu, a nastgpca - choé czgsto tez profesor -
niekoniecznie. Prawda jest taka, ze dalsze
przebywanie profesora na terenie zakladu,
kliniki, zalezy w rownym stopniu, jesli nie
w decydujacym od kultury owego emery-
ta. Przypomnijmy, ze owi nastgpcy to nikt
inny, ale uczniowie rzeczonych emerytow,
tak w sensie pokoleniowym, jak i indywi-
dualnym. A zatem szacunek dla seniorow
to sprawa nie senackich postanowien, ale
migdzypokoleniowej kultury, w ksztaltowa-
niu ktorej obecni emeryci maja swoj nie-
kwestionowany udzial.

... “Jest to trudno wymierna strata du-
Zego i bardzo potrzebnego kapitatu wiedzy,
ktory zgodnie 7 wszelkimi prawami logiki
i ekonomii powinien by¢ bezwzglednie
wykorzystywany, zaréwno dla dobra cho-
rego, jak i rozwoju dziatalnosci nauko-
wej uczelni i kraju.”...

Dla nas biologow wiarygodnos$¢ opie-
ra si¢ na pomiarze. Jesli strata kapitatu jest
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trudno wymierna to skad wiadomo, ze w
ogole tracony jest jakikolwiek kapitat.
Tym bardziej niezrozumialym jest stwier-
dzenie, ze powinien by¢ bezwzglednie
wykorzystywany zgodnie z wszelkimi
prawami logiki i ekonomii. Zwlaszcza, ze
nie chodzi tu o jakie$§ tam jedno czy dwa,
ale wszelkie prawa logiki i ekonomii? Za-
cznijmy od logiki.

Prawa logiki umozliwiaja jedno z dwoch:
bezwzglgdne stosowanie wymiernych war-
tosci (100km/h) albo wzgledne operowanie
warto$ciami niewymiernymi (mozliwie naj-
szybciej). Proponowane we “Wniosku” bez-
wzgledne wykorzystanie wartosci trudno
wymiernych, to nie prawa logiki a logicz-
na sprzecznos¢. Zreszta nie ostatnia.

Podstawowe prawo ekonomii uczy, ze
popyt determinuje podaz. A zatem zgodnie
z wszelkimi prawami logiki i ekonomii na
rzeczywisty nawet trudno wymierny kapi-
tal zawsze byt, jest i bedzie popyt. Na ka-
pitat zdewaluowany nie. Krotko mowiac,
zadne uchwaly nie przywroca wartos$ci gier-
kowskiej zlotowce, cho¢bysmy nawet
ukoronowali na niej orfa i na reszce wybi-
li duze $$8.

Ale to dopiero poczatek kapitalowej
ekwilibrystyki wnioskodawcy. W nastgp-
nym akapicie okazuje sig, ze ten ... “trud-
no wymierny intelektualny kapital’... ta-
two mozna przeliczy¢ na wymierne $rodki
finansowe. Jesli tak fatwo to dlaczego owe-
go przeliczenia wnioskodawca nie dokonal?
Nic tak nie przekonuje jak liczby. Wtedy
mozna by te wymierne srodki finansowe
poroéwnac z kosztami wprowadzenia wnio-
sku w zycie, ktore to wnioskodawca zby-
wa nastgpujacym stwierdzeniem.

... ’Koszty stworzenia kilku takich pot-
etatowych, czy nawet godzinowych szacow-
nych stanowisk bylyby znikome w po-
rownaniu 7 korzysciami, jakie decyzja ta w
krotkim czasie zacznie przynosic.”..

Gdyby rzeczywiscie o godziny cho-
dzito sprawa bylaby prosta, ale te godziny
to tylko drobna czg$¢ kosztow wprowa-
dzenia w zycie “Wniosku” w ktorym row-
niez czytamy i to dwukrotnie, Ze profesor
emerytowany zachowywatby prawo do po-
koju, pracowni, biblioteki, pomocy labora-
toryjnej i sekretariatu, a takze sali opera-
cyjne;.

Biblioteka - proszg bardzo. Nawet moz-
na by w bibliotece wydzieli¢ oddzielny stot,
a nawet pokoj dla emerytowanych profe-
sorow. Zapewnienie reszty proponowanych
praw nasuwa zasadnicze trudnosci. Skoro
emeryt ma zachowac gabinet z sekretaria-
tem, nastgpey trzeba stworzy¢ nastgpny

gabinet z nastgpnym sekretariatem, czgsto
kosztem innych obecnie z pozytkiem wy-
korzystywanych pomieszczen. W przy-
padku profesorow klinicystow, gabinety te
beda mnozy¢ sig kosztem sal chorych, ktorych
to dobro tak emerytom, jak i wnioskodaw-
cy jest w koncu tak bliskie. Nie ulega
watpliwosci, ze koszty takiego rozgabine-
towania bgda powazne. Wrecz niebotycz-
ne moga by¢ koszty prawa do laborato-
rium (odczynniki, sprzgt, personel). A Ze nas
wszystkich, a emeryta przede wszystkim
dotycza prawa biologii, 6w emeryt z r6z-
nych wzglgdow po roku czy dwoch moze
straci¢ entuzjazm, czy sity i caly ten olbrzy-
mi wysilek finansowy i logistyczny pojdzie
na marne. Cala sprawe trzeba bedzie odkre-
cac¢, tacznie z likwidacja juz niepotrzebne-
go gabinetu, sekretariatu, zwolnieniem
obstugujacych emeryta pracownikow. W
migdzy czasie przyjdzie nowy uprawnio-
ny emeryt i caly proces trzeba zaczyna¢
od nowa, tyle ze w innej klinice czy zakta-
dzie.

Gdy problem dotyczy dzialalnosci
wylacznie naukowej, mozna go rozwiazac
stosunkowo prosto. Profesor ubiega si¢ o
panstwowy czy prywatny grant na badania
1z tego grantu pokrywa konieczne koszty.
Sprawa jest natomiast znacznie trudniejsza
w przypadku zagwarantowania proponowa-
nych we “Wniosku” “praw klinicznych”.
Przeciez prawo do sali operacyjnej to tak-
ze opieka przed i pooperacyjna. A co ze
specjalnosciami niezabiegowymi? Kto
bedzie decydowat o przyjeciach do klini-
ki? A ze $rodki na stuzbg zdrowia sa ogra-
niczone, naturalnymi beda pytania czyje de-
cyzje beda wiazace w dostepie do tych
srodkéw: emeryta czy nastgpcy? Skoro szef
kliniki odpowiada za wyniki leczenia w pod-
legltej mu jednostce, kto bedzie odpowie-
dzialny za pacjentow emeryta, ktory kie-
rownikowi nie podlega? Byloby to swoiste
prawnie usankcjonowane dwuwladztwo.
Absurd nie majacy precedensu w historii
nie tylko medycyny, ale zarzadzania w ogodle.

Przedhuzenie klinicznej dziatalnosci eme-
rytow prowadzi do pytania o kryteria na-
kazujace dziatalnos¢ tg zakonczyé¢. “Wnio-
sek” stwierdza, ze:

... "Okres pracy nie bytby ograniczony
lecz wniosek powinien byé odnawiany co
roku zgodnie z p. 1’...

Podstawowa cecha zwiazanego z wie-
kiem spadku sprawno$ci umystowe;j jest
to, ze ostatnim, ktory go dostrzega jest ten,
ktorego spadek ten dotyczy. Powstaja wigc
pytania, kto, kiedy 1 w jakiej formie ma za
dalsze ustugi emerytowi podzigkowac.

Nowy kierownik? Ten wedlug wniosko-
dawcy moglby to robi¢ tylko raz na rok.
A co w migdzyczasie? Jakich uzy¢ argu-
mentéw, by nie urazi¢ nie dostrzegajace-
go obnizenia swych mozliwosci emeryta.
Niekorzystny wynik leczenia bgdzie tu ar-
gumentem ostatecznym, ktorego nalezy za
wszelka cene uniknaé. W te wlasnie" wszel-
ka ceng" wkalkulowane jest przechodze-
nie na emerytur¢ lekarzy, wciaz jeszcze
zawodowo sprawnych. Jest to bezwzgle-
dnie jedynie etycznie dopuszczalna mozli-
wos$¢. Dobro chorego, a nie troska o psy-
chike odchodzacego na emeryturg stanowi
tu racj¢ nadrzedna. Przechodzenie lekarzy
na emeryturg w stanie petnej sprawnosci jest
jedyna etycznie dopuszczalng mozliwoscia.
Moralna dwuznaczno$¢ kazdego innego
rozwiazania jest zbyt oczywista, by si¢ na
tych tamach dalej nad nig rozwodzic.

«. “Odchodzqcy 7 uczelni czy oddziatu,
zdajq sobie sprawe 7 tego, e majq moral-
ny obowiqzek splacania dlugu ze swojej
wiedzy wobec miodzieiy a przede wszyst-
kim przyszlych pokolen... pod warunkiem,
ze: ... Wynagrodzenie wynosilo by pot eta-
tu dotychczasowego uposazenia bez dodat-
kow.”..

Jak dotychczas wnioskodawca dla ce-
16w “Wniosku” zmodyfikowal prawa lo-
giki 1 ekonomii. Teraz proponuje nowa de-
finicje moralno$ci, zgodnie z ktora za
wypehienie moralnych zobowiazan otrzy-
muje si¢ regularna pensj¢! Moralnos$¢ za
pieniadze... A to wszystko migdzy innymi
dlatego, ze:

... "Psychika odchodzqcego na emery-
ture jest wystawiona na najwiekszq w Zy-
ciu probe”’...

Niekoniecznie. Ci, ktorych w czasie ko-
lejnych etapéw zawodowej kariery sta¢
bylo na dystans do swojej wlasnej wazno-
$ci, na momenty refleksji i krytycznej sa-
mooceny podchodza do tej proby §wietnie
przygotowani. Oni tez z tej “najwigkszej y-
ciowej proby” wychodza nie tylko zwy-
cigsko, ale co najwazniejsze - godnie.

* Forma gramatycznie niepoprawna(slang).

Poprawnie: Do not fix it if it is not broken.

Marek Kaminski

(Autor jest absolwentem AMB. Obecnie
pracuje w Emergency Department:
Myrtle Werth Hospital-Mayo Health
System: Menomonie Wisconsin. USA)
Adpres do korespondenciji:
mk@lomza.org
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omantycznosc jest zupelnie niemedialna

Konczy si¢ wyjatkowo cieplte i sto-
neczne lato. Pogoda z pewnoscia dopisy-
wata wszystkim, ktorzy korzystali z
wypoczynku. Ci, ktorzy pracowali, mu-
sieli znosi¢ upaty w nie klimatyzowanych
najczegsciej miejscach pracy. Aby by¢ na
biezaco z wydarzeniami w kraju i na Swie-
cie, przynajmniej niektorzy z nas starali
si¢ wieczorami obejrze¢ wybrany ma-
gazyn informacyjny w naszej telewizji.
"Wiadomosci", "Panorama", "Fakty" i
"Informacje" okoto 60-80% antenowe-
go czasu przeznaczaly na relacje o zaboj-
stwach, zamachach, wypadkach, sensa-
cjach wojennych, strajkach, aferach i
korupcjach. Po takiej dawce informa-
cyjnego horroru, trudno o dobre samopo-
czucie i normalny sen, chyba, ze kto§
zupetnie zatracit wrazliwo$¢ na cudze nie-
szczg$cia. Mozna oczywiscie tego nie
ogladac...

Zdarzenie z lat studenckich, ktore za-
chowatem w pamigci, mogtoby by¢ swiet-
nym materiatlem do takiej medialnej rela-
cji. Otéz, w pierwszej polowie wrzesnia
1966 roku cztonkowie Chéru AMB prze-
bywali w Rajgrodzie na pierwszym obo-
zie, podczas ktorego przygotowywaliSmy
ambitny program "Polskiej Muzyki Daw-
nej" z zamiarem wzigcia udzialu w Kon-
kursie Chorow Studenckich w Szczeci-
nie. Atmosfera byta wspaniata. Pomimo
intensywnych prob byt rowniez czas na
wypoczynek i rozrywke. Na zakonczenie
obozu zorganizowaliSmy zabawg, ktora
odbyta si¢ w budynku stotowki, stojacym
tuz nad brzegiem jeziora Rajgrodzkiego.
Wszyscy chorzysci uczestniczyli w zaba-
wie w strojach wieczorowych. Tanczyli-
$my bowiem gléwnie tanga, walce, fokstro-
ty, slowfoxy itp. Niespodziewanie, podczas
najlepszej zabawy, juz dobrze po poho-
cy, gruchneta wiadomo$é, ze kto$ na jezio-
rze wola o pomoc. Rzeczywiscie, z odda-
li stycha¢ byto powtarzajace si¢ wolanie.

- Pomocy! Pomocy!

Dwaoch kolegow - ratownikow wyply-
nelo niezwlocznie todka na jezioro. Po pra-
wie godzinnej akcji ratowniczej do brze-
gu przyptyngty dwie todki, jedna z
ratownikami a druga z rozbitkami. Byli
to Jas i Marysia - nasi chorzysci, tenor i
sopran, znakomite glosy! Zzigbnigci, zu-
pelnie przemoczeni, zawstydzeni, ale
niezwykle eleganccy - ona w wizytowej
czarnej sukni, koralach i w szpilkach, on
- w garniturze, bialej koszuli, krawacie i
w czarnych potbutach. Powitalismy ich ra-
dosnymi wiwatami i §piewami.

Jak do tego doszto? Oto6z podczas
zabawy Ja$ i Marysia postanowili wybrac

si¢ na romantyczna nocng przejazdzke
todka. Na $rodku jeziora, wskutek naj-
prawdopodobniej jakiego$ nieostrozne-
go manewru, wypadli oboje z t6dki, ktora
na szczgscie si¢ nie zatopita. Trzymajac
si¢ jej mieli nadziejg, ze doptyna do brze-
gu, a kiedy okazato si¢ to niemozliwe,
zaczeli wota¢ o pomoc. Wszystko skon-
czyto si¢ szczgsliwie a nasi bohaterowie
na nastgpny dzien nie mieli nawet kata-
ru i nadal znakomicie $piewali! Jestem
pewien, Ze wszyscy uczestnicy tego obo-
zu dobrze pamigtaja to zdarzenie.

Od tego czasu wiele choralnych mat-
zenstw si¢ skojarzyto, jednak z tej maki
chleba nie bylto. Czas pokazal bowiem,
ze mimo wspolnych przezy¢, nie bylo da-
ne Jasiowi zaprowadzi¢ Marysig na $lub-
ny kobierzec.

Ale wroémy jeszcze raz do mediow.
W jaki sposob, na przyktad w telewizji,
przedstawiono by teraz to zdarzenie? A
oto przypuszczalna wersja: "Dwoje stu-
dentéw medycyny uczestniczacych w obo-
zie Choru Akademii Medycznej z Biate-
gostoku wylowiono minionej nocy z jeziora
Rajgrodzkiego. Oboje byli trzezwi i ubra-
ni wizytowo. Ich ciata, nieco tylko ozig-
bione, byty zupelnie zdrowe. Przeprasza-
my, ze informujemy Panstwa o zdarzeniu,
ktore zakonczyto sig szczgsliwie".

Antoni Sydor

(Autor jest dr. n. med., absolwentem

i bylym pracownikiem naukowym AMB,
- ordynatorem I Oddziatu Chorob
Wewnetrznych i Nefrologii z Osrodkiem
Dializ, Szpitala Wojewodzkiego

w Tarnowie)

Widok na Jez. Rajgrodzkie.
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kumencie precyzujacym cele konkur-
su w ramach "Narodowego Programu Profilaktyki i Leczenia Chordb
Uktadu Sercowo-Naczyniowego na lata 2003-2004 - POLKARD
2003" ogloszonego 10 lipca br. na stronie internetowej Ministerstwa
Zdrowia. Przedmiotem konkursu byt wybor realizatoréw zadania obej-
mujacego wyréwnanie dostgpu do wysokospecjalistycznych procedur
kardiologicznych niezaleznie od miejsca zamieszkania, poprzez wy-
miang lub uzupetnienie bazy sprzg¢towej. Elementem tego programu
byl zakup angiokardiografow. Ten etap programu Polkard 2003-2005
miat by¢ pierwszym krokiem w kierunku wyréwnania dostgpu do pro-
cedur wysokospecjalistycznych. Czy tak si¢ stalo? Wystarczy spojrzec
na mapke obrazujaca rozmieszczenie angiokardiograféw w Polsce.

Osrodki zaznaczone serduszkami powstaty przed 2001 rokiem, osrod-
ki zaznaczone gwiazdkami powstaly w roku 2001, a zaznaczone kotka-
mi beda wynikiem obecnego konkursu. W ocenie merytorycznej ofert
brano pod uwagge nastgpujace kryteria:

- Doswiadczenie w wykonywaniu §wiadczen zdrowotnych w zakresie
kardiologii inwazyjnej, wyrazajace si¢ w liczbie zabiegéw przepro-
wadzonych w ostatnich dwéch latach.

- Liczbg i kwalifikacje pracownikow medycznych wykonujacych §wiad-
czenia w zakresie kardiologii inwazyjne;.

- Gotowo$¢ pelnienia 24 - godzinnego dyzuru pracowni hemodyna-
miczne;.

- Wspdlpracg ze zintegrowanym systemem ratownictwa medycznego.

- Stopien zuzycia posiadanej aparatury.

- Dostgpnos$¢ do swiadczen zdrowotnych w zakresie kardiologii inwa-
zyjnej w ujgciu regionalnym - liczba angiokardiograféw na 100.000
mieszkancow wojewodztwa.

- Poziom referencji osrodka kardiologicznego.

- Stosunek liczby aktualnie wykonywanych zabiegéw do liczby za-
biegow, ktore beda mogly by¢ wykonane w przypadku zakupu no-
wego angiokardiografu.

- Gotowo$¢ partycypacji w kosztach zakupu angiokardiografu - po-
twierdzong stosownym o$wiadczeniem.

Wyeksploatowany angiokardiograf na Podlasiu

Wymienione punkty mialy decydowac¢ o przyznaniu $srodkéw na
zakup aparatury. Do konkursu przystapil rowniez Samodzielny Publicz-

yrownanie dostepu do wysokospecjalistycznych
procedur kardiologicznych

ny Szpital Kliniczny AMB, spelniajacy w pehi wszystkie kryteria po-
dane przez MZ.

Wojewodztwo Podlaskie jest jedynym z wojewodztw, w ktorym funk-
cjonuje 24 godzinny program inwazyjnego leczenia zawalu serca, opar-
ty na jedynym, wyeksploatowanym angiokardiografie. Wiele wojewodztw
posiadajacych po kilka pracowni hemodynamicznych nie wprowadzito
dotychczas systemu 24 godzinnego inwazyjnego leczenia zawatu, a w
ramach programu "wyréwnujacego dostgp” otrzymato kolejne aparaty.
Prawie w 100% zapotrzebowania mieszkancow Podlasia na koronaro-
grafa oraz w 100% na zabiegi PTCA jest pokrywane przez dziatalnosé
wyshuzonego juz angiokardiografu w Zaktadzie Kardiologii Inwazyjnej
AM w Bialymstoku. Wykonuje si¢ na nim w ciagu roku ponad 2000
koronarografii i 1000 angioplastyk (wg opinii technicznej, aparat ten
jest wyeksploatowany w 90%). Wigcej juz si¢ z tego urzadzenia nie da
wycisna¢. Na przeno$nym, funkcjonujacym od roku aparacie dziataja-
cym w Szpitalu Wojewodzkim w Lomzy wykonuje si¢ ok. 200 korona-
rografii rocznie. Angiokardiograf zainstalowany w 1996 roku w Zakta-
dzie Kardiologii Inwazyjnej SPSK AM w Biatymstoku kilkakrotnie w
ciagu roku ulega awariom z powodu wyeksploatowania poszczeg6l-
nych elementéw. Dluzsza awaria tego aparatu praktycznie pozbawia do-
stepu do interwencyjnego leczenia chordb serca wszystkich mieszkan-
cow Podlasia. Nalezy przypomnieé, ze od 2000 roku w ramach Systemu
Zintegrowanego Ratownictwa Medycznego istnieje peten, 24 godzinny
dostep do tego typu leczenia dla wszystkich mieszkancéw naszego wo-
jewodztwa. Program uruchomiony na Podlasiu jest jednym z nielicz-
nych funkcjonujacych w kraju w obszarze makroregionu. Jego wymier-
nym efektem jest kilkukrotny spadek umieralnosci z powodu zawatu. Bez
sprawnie dzialajacej pracowni hemodynamiki nie mozna mowié tez o
prawidlowym funkcjonowaniu kardiochirurgii. W komunikacie Rzecz-
nika Prasowego Ministerstwa Zdrowia z dn. 5 sierpnia br. czytamy: "Odmo-
wa zakwalifikowania do grona realizatoréw Szpitala Klinicznego w
Biatymstoku w biezacym roku nie przekresla szans tego o$rodka na
uzyskanie srodkoéw na zakup aparatury w nastgpnym roku".

Z danych, na ktdre powotuje si¢ Ministerstwo Zdrowia jednoznacz-
nie wynika, ze najwigksza dostgpnos$¢ inwazyjnych, kardiologicznych
procedur wysokospecjalistycznych byta w nast¢pujacych wojewodztwach:
zachodniopomorskie, mazowieckie, $laskie, lubelskie. Te regiony otrzy-
maty $rodki na zakup nowych kardioangiografow.

Pan Krzysztof Jurgiel, Poset na Sejm RP, zaniepokojony wynikiem
konkursu wskazuje na nieprawidlowosci w rozdysponowaniu $rodkow
publicznych, polegajace m in. na:

- niestosowaniu zapisow zarzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 gru-
dnia 2002 r. w sprawie zasad prowadzenia prac nad przyjgciem i re-
alizacjq programow zdrowotnych,

- niestosowaniu czytelnych i porownywalnych zasad oceny poszcze-
golnych kryteriow,

- poréwnywaniu niewlasciwych wskaznikow,

- bazowaniu na nieaktualnych danych statystycznych

i postuluje o uniewaznienie rozstrzygnigcia konkursu i ponowne rozpa-
trzenie wszystkich ofert, po uprzednim usunigciu nieprawidtowosci.

Marek Rogowski
(Autor jest dr. hab. - prorvektorem ds. klinicznych AMB)
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Zmiany zasad wypoziyczania

zbiorow

Uchwala si¢ co nastgpuje:

Cena Kkarty bibliotecznej dla studenta - 5 zi

nastgpny semestr.

na okres 1 miesigca.

Uchwata Nr 3/2003 podjgta na posiedzeniu Rady Bibliotecznej w dniu 13.06.2003 r. w sprawie
zmiany zasad wypozyczania zbiorow w Bibliotece Glownej Akademii Medycznej

§1
Uzytkownik Biblioteki zobowiazany jest wykupi¢ kart¢ biblioteczna. Studencka karta biblioteczna

wazna jest przez okres jednego roku akademickiego. Karta biblioteczna dla pozostatych uzytkownikow
Biblioteki zachowuje waznos$¢ przez okres jednego roku (12 miesigcy).

§2

Cena karty bibliotecznej dla pozostatych uzytkownikow
§3

Pracownik Akademii Medycznej w Biatymstoku moze wypozyczy¢ 15 ksiazek na okres 6 miesigey, z
mozliwoscia prolongaty, o ile ksigzka nie zostanie zamowiona przez innego uzytkownika.

§4

Student moze wypozyczy¢ 15 podrgeznikow na okres jednego semestru, z mozliwoscia prolongaty na

§5

Czytelnik nie bedacy pracownikiem Akademii Medycznej w Biatymstoku moze wypozyczy¢ 2 ksiazki

§6
Biblioteka pobiera karg za przetrzymanie zbiorow w wysokosci 0,50 zt za kazdy dzien zwtoki.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2003 r.

-10 zt

Wprowadzenie w zycie uchwaly umozliwi profesjonalna
obstuge uzytkownikow Biblioteki, zdyscyplinuje osoby przetrzy-
mujace latami ksiazki oraz wptynie na lepsze, bardziej
racjonalne wykorzystanie zbiorow.

Biblioteka planuje uruchomienie modutu elektronicznej re-
zerwacji ksiazek. Aby ustuga zdalnego zamawiania ksiazek
do wypozyczenia byla efektywna musi zosta¢ wprowadzony
system kar za przetrzymywanie zbiorow. Tylko terminowo
zwracane ksiazki gwarantuja sprawna obstugg uzytkow-
nikow. Takie rozwiazania stosuja wszystkie biblioteki naukowe
pracujace w zintegrowanych systemach bibliotecznych.

Biblioteki nie sta¢ na kupowanie wydawnictw dla jednego
czytelnika, ktory zwraca ksiazke po kilku latach, a czgsto dopiero
po ukazaniu si¢ nowszego wydania.

Na mocy podj¢tej uchwaty uzytkownicy bedacy pracown-
ikami lub studentami naszej Uczelni moga wypozyczy¢ znacznie
wigcej ksiazek niz czytelnicy spoza Uczelni. Biblioteka jest
finansowana wylacznie ze srodkéw Uczelni, uznano wigce, ze
czytelnikow nalezy potraktowac priorytetowo.

Danuta Dgbrowska-Charytoniuk
p.o. dyrektor Biblioteki Glownej AMB
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olejne Sukcesy Choru AMB

W dniach 5-9 sierpnia 2003 Chor
Akademii Medycznej brat udziat w X
Migdzynarodowym Konkursie Choral-
nym w Neuchatel w Szwajcarii. Wy-
$piewal II miejsce w kategorii chorow
mieszanych ( I i III miejsca nie przy-
znano). W konkursie brato udzial wiele
chorow z 12 panstw, m.in.: z Bulgarii,
Lotwy, Ukrainy, Japonii, Wtoch, Mot-
dawii, Chorwacji. Migdzynarodowe ju-
ry przyznato Grand Prix znakomitemu
zespotowi Imusicapella z Filipin. Nato-
miast dodatkowym, waznym wyrdznie-
niem dla Chéru AMB byta nagroda spe-
cjalna "Novum Castellum" za wykonanie
i interpretacj¢ utworu obowiazkowego
"Veni" norweskiego kompozytora Knu-
ta Nysteda.

Organizatorzy festiwalu zaplano-
wali caty pobyt zespotu jak w przysto-
wiowym "szwajcarskim zegarku". Plan
dnia byt realizowany z doktadnoscia, co
do minuty. Wigc o kwadransie akademic-
kim mowy nie byto. Jezeli juz - to kwa-
drans przed czasem byl mile widziany.
Kazdy Chor miat do dyspozycji opieku-
now, ktorzy pomagali zorganizowacé
nieliczne minuty czasu wolnego, znalez¢
wolna salg na probg choéru czy rozwia-
za¢ zaistniate problemy techniczne. Na-
szemu chorowi towarzyszyly w trakcie
pobytu trzy przewodniczki: Doris, Vivia-
ne oraz Polka - Teresa, od lat mieszka-
jaca w Lozannie. Dzigki nim moglismy
blizej pozna¢ zwyczaje Szwajcaréw za-
mieszkujacych francuskojezyczna czgsc

Z dumg prezentujemy nasz sukces.

kraju, trochg
historii 1 prze-
kona¢ sie o
specyfice i
pigknie tego
kraju.

Pomimo
tropikalnych
wrecz tempe-
ratur, od lat
nienotowa-
nych w tym
regionie Eu-
ropy, zal by-
to opuszczac
pigkne mia-
sto potozone
nad Jeziorem Neuchatel i Szwajcarig.
W dniu wyjazdu mieli$my jeszcze oka-
zj¢ uczestniczy¢ w mszy swigtej w ka-
plicy tamtejszej Polonii na terenie Szpi-
tala Providence. Bylo to bardzo
wzruszajace wydarzenie, ktore jedno-
cze$nie stanowito form¢ pozegnania z
Neuchatel.

Chor Akademii Medycznej w Bia-
tymstoku pod kierownictwem prof. Bo-
zenny Sawickiej rok 2003 moze zali-
czy¢ do bardzo owocnych pod wzgledem
osiagnig¢, artystycznych. W kwietniu w
Ogolnopolskim Konkursie Piesni Pasyj-
nej zdoby? I miejsce w kategorii chorow
$wieckich oraz Grand Prix Konkursu,
pokonujac m.in. tak silne zespoty jak
chory Akademii Muzycznych z Wrocta-
wia, Katowic i Poznania. Przypomnij-

- i 1
Ostatnie wskazowki prof. Bozenny Sawickiej.

—

my réwniez, ze W maju br. na prestizo-
wym X VII Miedzynarodowym Konkur-
sie w Warnie (Bulgaria) wy$piewat: 11
miejsce w kategorii ch. Kameralnych,
zdobywajac Srebrny Medal oraz III miej-
sce w kategorii ch. Mieszanych (Brazo-
wy Medal) - lepszy okazat si¢ wtedy je-
dynie San Antonio College Chamber
Choir z Walnut w kaliforni (USA). Z
Warny nasz zespot przywiozt ponadto
satysfakcjonujaca Nagrodg Specjalna za
wykonanie utworu wspoétczesnego kom-
pozytora (Ave Maria Pawla Lukaszew-
skiego). Konkurs w Warnie jest zalicza-
ny do tzw. "golden league" choralistyki,
wchodzac w sktad korony konkursow
europejskich, obok imprez tego rodza-
ju w Tours, Arezzo, Gorizia, Debrece-
nie, Tolosie.

Na wszystkie konkursy obowiazy-
wala kwalifikacja wstgpna, tak wigc sa-
mo uczestnictwo w konkursie mozna juz
byto uzna¢ za duze wyrdznienie.

Uzyskane miejsca i nagrody byty,
mimo wszystko, wielka niespodzianka
i ogromnym sukcesem dyrygent prof.
Bozenny Sawickiej, chorzystow i Uczel-
ni, jednoczes$nie gratyfikacja za czas wy-
tezonej catorocznej pracy zespohu. Udziat
w dwoch konkursach zagranicznych i
poziom, jaki posrod silnej konkurencji
zaprezentowali medycy zaowocowat nie-
mal natychmiast zaproszeniami na ko-
lejne wazne przysztoroczne festiwale:
Tours we Francji i Cantonigros w Ka-
talonii.

Hanna Zajqczkiewicz
Jerzy Konstantynowicz
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Nazwisko prof. dr. hab. Tadeusza
Dzierzykray-Rogalskiego $cisle wia-
ze si¢ z Bialymstokiem. Razem z prof.
Kielanowskim byt wspottworca Aka-
demii Medycznej w 1950 roku. Byt
pierwszym kierownikiem Zaktadu Ana-
tomii Prawidtowej i pierwszym dzie-
kanem Wydziatu Lekarskiego w latach
1951-1953.

Profesor urodzit sie 19.09.1918 r.
w Warszawie, w rodzinie inteligenc-
kiej. Jego ojciec przed rokiem 1939 byt
konsulem w Prusach Wschodnich, w
latach 1946-1948 pelnit funkcje Mi-
nistra Pelnomocnego RP w Norwegii,
za§ w pozniejszym okresie wyktadat na
Uniwersytecie Warszawskim.

Tadeusz Dzierzykray-Rogalski ucze-
szczat do Gimnazjum im. Ksigcia Joze-
fa Poniatowskiego w Warszawie. Po
uzyskaniu §wiadectwa dojrzatosci w
1938 r. wstapil na Wydzial Matema-
tyczno-Przyrodniczy Uniwersytetu War-
szawskiego. Po wybuchu drugiej woj-
ny $wiatowej wziat udzial w Kampanii
Wrzesniowej 1939 r., za§ w czasie
Powstania Warszawskiego byt Zolnie-
rzem Zgrupowania "Baszta". Jednocze-
$nie od roku 1941 studiowal na tajnym
uniwersytecie w Szkole Zaorskiego.

W stopniu kapitana rezerwy

Po wyzwoleniu znalazt si¢ w sze-
regach Wojska Polskiego, a po zde-
mobilizowaniu w stopniu kapitana, przy-
stapil do pracy w Katedrze Antropologii
Uniwersytetu im. Marii Curie-Skto-
dowskiej w Lublinie. Réwnoczes$nie
studiowat na tym Uniwersytecie dwa
kierunki. W roku 1946 ukonczyt stu-
dia przyrodnicze, uzyskujac stopien
magistra filozofii w zakresie biologii,
a w 1948 uzyskat dyplom lekarza. W
rok po obronie pracy doktorskiej zo-
stal powotany na stanowisko kierow-
nika Zaktadu Antropologii, w tworza-
cej si¢ Akademii Medycznej w Lublinie.
Jego dziatalno$¢ naukowa w tym okre-
sie dotyczyta problematyki antropo-
logicznej, gtownie okresu neolitu i prac
morfologicznych.

Jak wspominat prof. T. Dzierzykray-
Rogalski, w Szkole tej prowadzit wy-
ktady z anatomii prawidtowej prof.
Edward Loth, wybitny anatom i pato-
log. Student T. Dzierzykray- Rogalski
nie zdat u niego egzaminu z anatomii.
Moze, wlasnie dlatego zostal pdzniej
anatomem i objat Katedr¢ Anatomii
Prawidtowe;j.

“RZY
HONORIS 3/ CAUSA
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prof. dr hab. Tadeusz

Dzierzykray-Rogalski
(1918-1998)

Wiosng 1950 roku, prof. Tadeusz
Kielanowski, 6wczesny rektor Uniwer-
sytetu im. Marii Curie-Sktodowskiej w
Lublinie, mianowany na to samo sta-
nowisko w nowopowstajacej Akademii
Medycznej w Bialymstoku, zapropo-
nowal dr. T. Dzierzykray-Rogalskiemu
kierownictwo Zaktadu Anatomii Pra-
widtowej. Propozycja zostata przyjgta
1 pierwszy inauguracyjny wyklad z ana-
tomii prawidtowej odbyt si¢ 03.10.1950
roku.

W roku 1951 dr Tadeusz Dzierzy-
kray-Rogalski habilitowat si¢ w za-
kresie antropologii na Wydziale Nauk
Przyrodniczych Uniwersytetu Wroctaw-
skiego. Uzyskat stopien docenta i ty-
tut kontraktowego profesora nadzwy-
czajnego. W latach 1951-53 byt
Dziekanem Wydziatu Lekarskiego AMB.

Dzialalnosé naukowa i spoleczna

Obok pracy dydaktycznej, Profesor
razem ze wspotpracownikami konty-
nuowat badania antropologiczne, ktore
dotyczyly zyjacej ludnosci kaszubskiej
na potwyspie Helskim, ludnosci Suwal-
szczyzny w ramach Kompleksowej Eks-
pedycji Jaéwieskiej, badan szczatkow
kostnych grobow catopalnych gtownie
Jacwingow, zaleznosci migdzy typem
antropologicznym a zapadalno$cia na
rozne choroby i wreszcie prac nad an-
tropomorfologia mig$ni, i narzadow
wewngtrznych. Caloksztalt badan pro-

wadzonych pod kierownictwem prof.
T. Dzierzykray-Rogalskiego zaowoco-
watl licznymi pracami wydanymi dru-
kiem, a takze siedmioma rozprawami
doktorskimi i jedna rozprawa habili-
tacyjna.

Mimo licznych obowiazkow Profe-
sor wraz z innymi pracownikami wia-
czyl sig do dziatan spotecznych na rzecz
miasta i regionu. Z inicjatywy rektora
prof. Tadeusza Kielanowskiego w 1950
roku powstal w Biatymstoku Oddziat
Towarzystwa Wiedzy Powszechnej, a
jego przewodniczacym zostal prof. T.
Dzierzykray - Rogalski. Szeroka dzia-
falnos¢ w TWP pracownikow Akade-
mii wptyngta na popularyzacjg wie-
dzy wérdd miejscowego spoteczenstwa.

Na uwagg zastuguje dzialalnos¢
redaktorska Profesora. W latach 1950-
55 redagowat cztery pierwsze numery
informatora "Sktad osobowy i spis wy-
ktadow Akademii Medycznej w Bia-
lymstoku". Zainicjowat powstanie kwar-
talnika antropologicznego "Czlowiek
w czasie 1 przestrzeni", ktorego byt
redaktorem naczelnym w latach 1958-
64. W latach 1959-61 byt redaktorem
naczelnym "Rocznikow Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku", a w latach
1961-76 redaktorem naczelnym "Rocz-
nikow Biatostockich". W latach 1965-
77 pehit funkcje redaktora, a nastgp-
nie w latach 1978-84 redaktora
naczelnego "Przegladu Antropologicz-
nego".

Uznanie miedzynarodowe

W po6znych latach pigédziesiatych
zainteresowania Profesora skierowaty
si¢ na badania ludow Afryki. W wyni-
ku zawarcia odpowiedniego porozu-
mienia z osrodkami naukowymi w Egip-
cie doszlo do zorganizowania w latach
1959-1962 wspolnych Arabsko-Pol-
skich Wypraw Antropologicznych. Po-
$wigcone one byty badaniom antropo-
logicznym wspotczesnej ludnos$ci
arabskiej, a ich wyniki opublikowano
w czterotomowej publikacji. Podsumo-
waniem obu tych wypraw stato si¢ Mig-
dzynarodowe Sympozjum Afrykani-
styczne zorganizowane przez Polskie
Towarzystwo Antropologiczne w Bia-
lymstoku we wrzesniu 1962 roku.

W roku 1958 Tadeusz Dzierzykray-
Rogalski otrzymat tytut profesora nad-
zwyczajnego, a w roku 1969 profeso-
ra zwyczajnego. W roku 1962 Profesor
rozpoczat $cista wspotpraca z wybit-
nym archeologiem prof. Kazimierzem
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Michatowskim i przeniost si¢ do Zaktadu Archeologii Srod-
ziemnomorskiej PAN w Warszawie. Uczestniczyt we wszy-
stkich pracach terenowych zaktadu w Egipcie i Sudanie.

Powszechnie znane sa prace ratownicze UNESCO w
zwiazku z budowa Tamy Assuanskiej. Prace z udziatem pol-
skich archeologow i antropologéw w Faras w latach 1963-
65 zyskaty uznanie migdzynarodowe i nazwane zostaty "cu-
dem z Faras". Znaczace badania Profesora w zakresie
paleopatologii zapewnily mu staly udzial w pracach mig-
dzynarodowego zespotu paleopatologow, a badania nad tra-
dem zyskaly uznanie uczonych w wielu krajach. Zajmo-
wat si¢ rowniez badaniem odciskow listewek skornych z
rak i stop mumii egipskich faraonoéw, ktore miato przy-
czyni¢ si¢ do wyswietlenia wzajemnego pokrewienstwa
krolow egipskich.

Dzicki swoim wieloletnim badaniom antropologicz-
nym w Egipcie i Sudanie, organizacji licznych sympo-
zjow 1 kongresow prof. T. Dzierzykray- Rogalski ugrunto-
wat pozycjg polskiej antropologii w Afryce. Nawiazat w ten
sposob do badan swoich wybitnych poprzednikow prof.
Jana Czekanowskiego i prof. Edwarda Lotha. Niewatpliwie
pozycja ta zostala wzmocniona przez stala wspotpraca na
terenie afrykanskim ze znakomita szkotla archeologii $rod-
ziemnomorskiej prof. Kazimierza Michatowskiego.

Wyniki swoich wieloletnich badan Profesor przedstawit
w ponad pigciuset naukowych publikacjach, a takze w re-
feratach wyglaszanych na wielu konferencjach nauko-
wych oraz wyktadach prowadzonych na zaproszenie roz-
nych polskich i zagranicznych osrodkéw naukowych.

Literat i publicysta

Poza rozlegta dziatalno$cia naukowa i popularnonauko-
wa na uwageg zastuguje dziatalnos$c¢ literacko-publicy-
styczna Profesora. Pod literackim pseudonimem Tadeusz
Dzier opublikowat dwa dzienniki z okresu wojny i histo-
ri¢ odkrycia galerii wspaniatych malowidet §ciennych z Fa-
ras. Az trzech wydan doczekata sig¢ pozycja Profesora "Ryt-
my i antyrytmy biologiczne w zyciu cztowieka". Inna pozycja
napisana wspolnie z Elzbieta Prominska to "Zdolnosci przy-
stosowawcze czlowieka". Polskim badaniom antropologicz-
nym w Afryce poswigcona jest ksiazka "Polska Antropo-
logia w Afryce". Ostatnia pozycja wydana
przez Profesora to "Spotkania z uczo-
nymi" z roku 1995. Sa tu krotko omowio-
ne sylwetki czterdziestu dwoch uczo-
nych o duzym autorytecie naukowym
i moralnym, a wsréd nich kilku pro-
fesorow z Akademii Medycznej w Bia-
tymstoku.

Liczne odznaczenia i wyréZnienia

Za swoja dzialalno$¢ zarowno woj-
skowa jak i naukowa uzyskat liczne
odznaczenia i wyr6znienia. Odznaczo-
ny zostal Orderem Virtuti Militari (Krzyz
Srebrny), Krzyzem Walecznych, Krzy-
zem Partyzanckim, Warszawskim Krzy-
zem Powstafnczym, Krzyzem Koman-
dorskim, Kawalerskim Orderem
Odrodzenia Polski, Zlotym Krzyzem

Zastugi, Medalem "Sprawiedliwy Wsréd Narodow Swia-
ta", Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Medalem "Za
Zastugi dla AMB". Na posiedzeniu Senatu Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku 30.03.1988 roku prof. dr hab. T. Je-
lisiejew Kierownik Zaktadu Anatomii Prawidtowej przed-
stawila szeroko umotywowany wniosek o nadanie prof. T.
Rogalskiemu tytutu naukowego doctora honoris causa na-
szej Uczelni. Senat jednomy$lnie podjal uchwalg o nada-
niu tego tytutu. Uroczystos¢ nadania doktoratu honorowe-
go odbyla si¢ w Akademii Medycznej 05.05.1989 roku.
Mowg laudacyjna wyglosita prof. T. Jelisiejew, a dyplom
wreezyl J.M. rektor Z. Puchalski.

Mitosnik jazzu i ... jaszczurek

Po przejsciu na emeryturg Profesor dziatat w wielu ko-
mitetach i organizacjach, migdzy innymi w Komitecie Ba-
dan Afryki, Azji i Ameryki Lacinskiej. Kultywowal swoje
zainteresowania, jak pisanie dziennikow i opowiadan be-
letrystycznych. Pasjonowat si¢ jazzem i historia sztuki, miat
w domu bogata ptytoteke jazzowa. Uwielbiat zwierzgta, w
jego domu zawsze byly psy i koty, a nawet jaszczurki. Po-
stgpujaca przewlekta choroba doprowadzita 21.01.1998
do zgonu. Profesor zostal pochowany w rodzinnym gro-
bowcu na Cmentarzu Powazkowskim w Warszawie.

W swej ksiazce "Spotkania z uczonymi" prof. T. Dzier-
zykray- Rogalski wspomina: "Pierwsze lata pracy na Uczel-
ni byly cigzkie. Moze sit nam dodawaly dwie potgzne
rzezby Herkulesow stojace przy wejsciu do tej siedziby ma-
gnackiej? Moja przyjazn z Tadeuszem Kielanowskim, wy-
bitnym humanista i lekarzem przetrwata do jego $mierci,
jeszcze dlugo po tym, gdy on, a pdzniej ja, opuscilismy Bia-
tystok. Ale ostato si¢ w nas co§ wspolnego - mitos¢ do Aka-
demii i tego pigknego dzi$ miasta".

Uczelnia nasza docenita duzy wysitek i zaangazowanie
w dzielo tworzenia i rozwoju Akademii Medycznej i cate-
go regionu, nadajac obu Profesorom doktorat honorowy.

Mieczystaw Sopek
(Autor jest dr. n. med. - emerytowanym pracownikiem
naukowym Zaktadu Anatomii Prawidfowej AMB)
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spomnien czar

W potowie pazdziernika 1950 roku
stanatem przed obliczem rektora AMB
prof. T. Kielanowskiego. Nigdy nie za-
pomng tego pogodnego jesiennego dnia,
gdy wazyly sig¢ ostatecznie moje losy.
Wreczytem rektorowi, oprocz zas§wiad-
czenia potwierdzajacego zdanie egza-
minu wstgpnego, karteczke z Minister-
stwa Zdrowia i ... zaswiadczenie o
ukonczeniu szkolnego kursu PCK, co mia-
o potwierdza¢ moje medyczne zainte-
resowania. Rektor zerknawszy na zas§wiad-
czenia zapytal jedynie o moje pochodzenie
spoteczne - niestety, byta to inteligencja
pracujaca! Wowczas dowiedziatem sig,
ze moja skromna osoba zaburzy ustalo-
ne proporcje sktadu socjalnego studen-
tow nowej uczelni, a wigc ... byt to no-
kaut i szok! Wszystko na nic! Zabrakto
mi tchu. Rektor obserwowat to z cala po-
waga i rozmowg zakonczyt krotko: "...no,
to niech kolega biegnie na wyktady". By-
fem oszotomiony, nie pamigtam czy zdo-
fatem wyksztusi¢ stowa podzigkowania.
Wypadtem z gabinetu wprost na $ciezke
dziedzinca patacowego prowadzaca do
skrzydta z sala wyktadowa, jedyna wow-
czas w calej uczelni. Ostroznie uchylitem
wahadlowe, na biato pomalowane drzwi.
Trwat wyklad, a sala byta wypetiona stu-
dentami, przed ktorymi kto$§ ubrany na
biato wskazywat jakie$ szczegoty na ta-
blicy z ogromna na zielono wymalowa-
na koscia krzyzowa. Wtedy, po raz pierw-
szy uslyszatem stowa tacinskiej
nomenklatury. Wyktadowca okazat sig
prof. Tadeusz Dzierzykray-Rogalski, u
ktorego w pot roku pozniej rozpocza-
fem pracg na 1/2 etatu jako demonstra-
tor.

Byle nie przesadzié z gorliwosciq

Atmosfera podczas pierwszych
lat nauki w AM w Biatymstoku byta
specyficzna. Sktadaly si¢ na nia z jedne;j
strony gorliwos¢ studentéw w nauce,
tak charakterystyczna dla mlodziezy wy-
wodzacej sig¢ z lat powojennych oraz
coraz bardziej dotkliwe upolitycznianie
wszystkich dziedzin zycia studenckie-
go. Dbali o to tzw. "aktywisci" ZMP, par-
tyjni studenci oraz mniej lub bardziej
zakamuflowani konfidenci UB. Zarzuca-

ne przez nich sieci ogarniaty coraz wigk-
sza ilo§¢ naszych kolegow, ktorym zle-
cano mniej lub bardziej uciazliwe funk-
cje lub dorywcze zadania, jak np.: petnienie
obowiazkow starostow grup studenckich,
nieustanne redagowanie gazetek $cien-
nych, przygotowywanie codziennych pra-
sowek, wykonywanie dekoracji do ob-
chodéw rocznicowych, wyjazdy
propagandowe w "teren", przymusowe
uczestnictwo w chorze itd. Nawet prze-
rwy migdzy wyktadami wykorzystywa-
no na niezliczone "nadzwyczajne" zebra-
nia tzw. "masoéwki", na ktorych oczekiwano
od nas poparcia lub potgpienia rezolucji
przygotowywanych uprzednio przez ZMP.
Witasnie te "masowki" bywaly miej-
scem usuwania z "szeregow" tzw. "wro-
goéw klasowych" lub "wrogéw ludu".
Wkrétce po takiej rezolucji potgpiajacej
tych studentoéw relegowano ich z uczel-
ni. Nieustanne nagabywania do podejmo-
wania aktywnej pracy w ZMP w razie ko-
lejnej odmowy, grozity podpadnigciem
pod szczegblny nadzor konfidentow i sta-
waty si¢ niebezpieczne, dla tych, ktorzy
mieli co$ do ukrycia. Nalezato, zatem za-
wczasu szuka¢ odpowiedniego zajgcia
"na niwie spotecznej"i w ten sposob chro-
ni¢ sig¢ przed "lapanka". Niszami prze-
trwania staty si¢ niektore funkcje w
ZSP. Znalaztem ja wraz z kilkoma inny-
mi kolegami w wydawnictwie skryptow
ZSP, a dodatkowym argumentem w odmo-
wach zajmowania si¢ zadaniami zlecany-
mi przez ZMP stata si¢ propozycja pra-
cy w charakterze demonstratora w Zaktadzie
Anatomii Prawidlowej Cztowieka. Do-
tkliwy brak kadry dydaktycznej sprzyjat
tego rodzaju naborom i wkrotce wielu ko-
legow 1 roku rozpoczgto swoje kariery
w roznych zaktadach teoretycznych
uczelni.

Z okien przedwojennej
"éwiczeniowki"

W roku akademickim 1950/51 uczel-
nia miescita si¢ w dwoch odremontowa-
nych skrzydtach patacu Branickich i w
przylegtym do niego gmachu dawnej Szko-
ty Cwiczen. Srodkowa, gtowna czes¢ pa-
tacu nadal byta w ruinie otoczonej juz
szalunkami w zwiazku z zaczynajacym

si¢ remontem. Nagle u§wiadomitem so-
bie, ze wyznaczone mi miejsce w poko-
ju asystenckim to pomieszczenie mojej
dawne;j klasy Illc w przedwojennej "¢wi-
czeniowcee" 1 teraz znowu ogladam przez
te samo okno te same drzewa w parku
patacowym.

Szczegodlne wrazenie wywieraty odbu-
dowane pomieszczenia zaktadu. Jeszcze
kilka lat temu miescit si¢ tu Wojenny Szpi-
tal Sowiecki, a pozniej buszowaliSmy z
kolegami po wypalonych murach. Ciag
wylozonych kafelkami sal prosektoryj-
nych i korytarzy zupetnie nie pasowat
do tych wspomnien. W zaktadzie trwaty
nadal prace wykonczeniowe i wyposaze-
niowe. W pospiechu konczono magazy-
ny prosektoryjne w podziemiach, stale
dowozono brakujace meble i szafy mu-
zealne na anatomiczne eksponaty. Zaktad
znajdowat si¢ w okresie swego "status
nastendi", bez zadnych tradycji organi-
zacyjnych, a tym bardziej naukowych.
My, jako najmlodsi, peliliSmy rolg de-
monstratoréw, pomagaliSmy w ¢wicze-
niach prosektoryjnych, przygotowywali-
$my preparaty do ¢wiczen i do muzeum.

Wsrod najmtodszych kolegow i ko-
lezanek przypominam sobie mitego i
uczynnego Ryska Kinalskiego (wowczas
juz po studiach WF), Miecia Rukata -
obaj do$¢ szybko odeszli z zaktadu, Zdzi-
sia Korfela mego serdecznego przyja-
ciela. Wkrotce przylaczylty sig bardzo
zdolne i sympatyczne studentki - kole-
zanki Tamara Samkowicz (pozniejszy kie-
rownik Zaktadu) i Irenka Gatasinska.
Wszyscy cieszyliSmy si¢ z pracy i z za-
patem oddawaliSmy si¢ pomocy w dy-
daktyce. Wtasciwi asystenci odpowie-
dzialni za zajgcia prosektoryjne rekrutowali
si¢ sposrod doswiadczonych lekarzy roz-
nych specjalnosci. W pamigci utrwalili
mi si¢ szczegodlnie: dr Stanistawa Ban-
kowska - ftyzjatra, dr Bogustaw Zalew-
ski - pediatra, dr Zbigniew Berger - la-
ryngolog i dr Mieczystaw Omulecki -
laryngolog.

Wybacz Staszku
Wsrdd zatrudnionych przypominam

sobie jednego z najstarszych pracow-
nikow - artystg grafika i rzezbiarza
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Staszka Wakulinskiego. Zaktad zawdzig-
cza mu setki wspaniatych plansz i mo-
deli anatomicznych, oprawg ilustracyj-
na preparatow muzealnych, a takze
projekty plastyczne dla potrzeb zjazdow
i sympozjow organizowanych przez Za-
ktad. Z przyjemnoscia wspominam prze-
urocze spotkania przy kawie w pracow-
ni Staszka, gdy w czasie przerw w
¢wiczeniach zbieralismy si¢ tam, aby w
atmosferze artystycznego nietadu (wy-
bacz Staszku) oglada¢, podziwia¢ lub
krytykowa¢ wykonywane przez niego
prace. Pracownia ta pelna wszelakich
przyboréw, sztalug, rzezb modeli ana-
tomicznych, obrazow i eksponatow
pozostawata otwarta do p6zna. Przyja-
cielskie spotkania i dyskusje nad praca-
mi Staszka stanowily dla nas szczego6l-
nie ozywcze oderwanie si¢ od codziennych
zaj¢é. Wielu z nas obdarowanych przez
niego obrazami lub rzezbami, prze-
chowuje je z wdzigcznos$ciag w swych
domach.

Poploch w podziemnym krolestwie la-
borantéw

Osobna grupe pracownikoéw Zakla-
du stanowili laboranci. Starszy labo-
rant pan Stefan Witkowski, popularnie
zwany "Witosiem" byt odpowiedzial-
ny...Za wyliczenia statystyczne zbiera-
nych przez lata materiatow antropolo-
gicznych. Szalenie komunikatywny i
kolezenski byt lubiany przez wszystkich.
Brat udzial w prowadzonych pod kie-
runkiem prof. Dzierzykray-Rogalskiego
wykopaliskach antropologicznych w
Czarnej Wielkiej i zbieraniu materiatow
wsrod ludnosci kaszubskiej Potwyspu
Helskiego. Ogromne podziemie - krole-
stwo zaktadowego prosektorium naleza-
to do pozostatych trzech laborantow -
stuzyto do konserwowania, przecho-
wywania i magazynowania preparatow
anatomicznych i zwlok. W tym okresie
nie uskarzaliSmy si¢ na braki materia-
tow prosektoryjnych, co zapewnialo stu-
dentom wielu kolejnych lat mozliwosci
preparowania. W podziemiach Zaktadu
pracowali od samego poczatku bardzo
popularny wérdd studentéw pan Mi-
chat Ktosowski, w cywilu fryzjer -
znany z doskonatego ostrzenia stu-
denckich skalpeli. Nastgpnym laboran-
tem, niemal legenda Zaktadu byt pan Ju-
lian Kalicki, starszy juz i trochg dziwak.
Miewal on duze trudno$ci w ustalaniu
proporcji przy rozcienczaniu formali-
ny, co w nastgpstwie wywotywato po-
ptoch na salach prosektoryjnych. Dodat-

kowa cecha pana Juliana bylo czgste my-
lenie szykowanych do ¢wiczen prepara-
tow, skutkujace mitym dla studentow za-
mgetem i skracaniem ¢wiczen. Najmniej
barwna postacia byt pan Konstanty Chu-
dzian, ktorego zdecydowanym celem zy-
ciowym byto unikanie przemgczenia. Pa-
migtam do dzi$§ jego posta¢ oparta
wygodnie o parapet ktoregos z bardziej
oddalonych okien Zaktadu.

Profesor pracowat przy otwartych
drzwiach

My jako demonstratorzy, a pozniej
mtodsi asystenci mieliSmy obowiazek
statej pracy w prosektorium, gdzie w
oparach formaliny serwowanych przez
pana Juliana zmudnie przygotowywa-
liSmy preparaty anatomiczne. Najpigk-
niej preparowali dr Omulecki (jemu Za-
ktad zawdzigeza istniejace do dzis muzeum
anatomiczne) i najmtodszy z nas, pdzniej-

Nowe pomysly i nowe zarzqdzenia

Wiasciwym organizowaniem pracy i
dydaktyka zajmowata si¢ dr antropolo-
gii, adiunkt Krystyna Modrzewska. Zna-
mionowatla ja wyraznie odczuwalna przez
nas zmienno$¢ nastrojow. Latwo mozna
byto spotkac si¢ z jej mitym przyje-
ciem, a nierzadko z ostra, kasliwa uwa-
ga. Byla pelna energii i stanowita istny
spirytus movens Zaktadu. Jej liczne, ale
tez czgsto zmieniajace si¢ zarzadzenia i
pomysty, nierzadko sarkazm i celne po-
wiedzonka nadawaty jej osobie swoistej
barwnosci. Wybuchy gniewu konczyty
si¢ dos$¢ szybko wyciszeniem i zgoda.
W sumie w Zaktadzie dominowala, przy-
najmniej w tych pierwszych latach zycz-
liwa i kolezenska atmosfera. Adiunkt K.
Modrzewska w bliskiej wspotpracy z pro-
fesorem Tadeuszem Dzierzykray-Ro-

Grupa znmienitych antropologéw. Od Iewej stojg: prof. Stolychwo, prof. Dzierzykray-
Rogalski, prof. Valois (z Francji) i prof. Czekanowski.

szy niezwykle zdolny chirurg Adas Ma-
naczynski. Duze umiejgtnosci wyka-
zywatly nasze kolezanki z roku Tamara
Samkowicz i Irena Gatasinska. Obie po
latach uzyskaty stopien doktora habili-
towanego.

Od poczatku Zaktadem kierowat
dr Tadeusz Dzierzykray-Rogalski
(pdzniejszy profesor), piastujacy jed-
noczesnie funkcj¢ pierwszego dzieka-
na. Profesor przychodzit do Zaktadu
po6znym popotudniem razem ze swym
psem Murza. Mial on zwyczaj pra-
cowaé w gabinecie przy stale otwar-
tych drzwiach, tak, aby kazdy z pra-
cownikéw mial do niego swobodny
dostgp. Po kilku godzinach profesor
przenosit si¢ do pracowni antropolo-
gicznej i tam pozostawal do p6znych
godzin.

galskim tworzyli zgrany zespot, aczkol-
wiek wygladem i sposobem bycia roznili
si¢ bardzo. Profesora zapamigtalem ja-
ko szczuplego, wysokiego pana o dystyn-
gowanym wygladzie i powSciagliwym,
lecz cieptym stosunku do wszystkich pra-
cownikow. Adiunkt Modrzewska odzna-
czala si¢ niska, krgpa sylwetka, zamaszy-
stymi, nieco nerwowymi ruchami. Poruszata
si¢ charakterystycznym marszowym kro-
kiem. Wyraznie preferowata mgski styl
ubierania si¢. Odpowiadala za dydakty-
ke, a z czasem przejeta od profesora czgsc
wyktadow. Ona tez organizowata wigk-
szos¢ prac zwigzanych z systematycznym
zbieraniem materiatdw antropologicz-
nych. Stopniowa jej bliska wspotpraca z
profesorem ulegla rozluznieniu. Nie do-
cierato to do nas, ale pod koniec lat 50-
tych adiunkt K. Modrzewska, wowczas
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juz po ukonczonych dodatkowo stu-
diach na Wydziale Lekarskim AMB bez
wyjasnien, a nawet oficjalnego poze-
gnania opuscita Akademi¢ Medyczna w
Biatymstoku i jak si¢ dopiero pézniej oka-
zato przeniosta si¢ do Lublina. W tym tez
mniej wigeej czasie zaktad zaczgli opu-
szczad starsi koledzy, ktorzy majac spe-
cjalizacje lekarskie, przenosili si¢ do
klinik. Organizacja i dydaktyka prze-
chodzila stopniowo na mtodszych kole-
gow, do ktorych nalezeli dr T. Samko-
wicz-Jelisiejew, dr Z. Korfel, dr L.
Gatasinska-Pomykot i nizej podpisany.

Zastugi Profesora

Wiodaca tematyka naukowa w la-
tach pigcdziesiatych i wczesnych szesc-
dziesiatych stanowita w Zaktadzie antro-
pologia fizyczna. Gromadzono i
opracowywano znaleziska szkieletowe,
ktorymi zajmowat si¢ przede wszystkim
profesor Dzierzykray-Rogalski, za$ pod
kierunkiem dr K. Modrzewskiej zbiera-
no materialy dotyczace rozwoju fizycz-
nego i wybranych cech somatycznych i
fizjologicznych mtodziezy studenckiej
AMB. Gromadzono rowniez obserwa-
cje antropologiczne wsrdod Cyganow i
mieszkancow Potwyspu Helskiego. W la-
tach 1953/54 przy udziale archeologow

Uniwersytetu Torunskiego profesor Dzier-
zykray-Rogalski kontynuowat prace wy-
kopaliskowe wczesnosredniowiecznych
grobow uroczyska pod wsig Czarna Wiel-
ka. Opracowywano materiaty antropo-
logiczne nadsytane przez inne osrodki na-
ukowe w kraju. Zaktad pod kierunkiem
profesora Dzierzkray-Rogalskiego zdo-
fat w tym krotkim okresie zorganizowaé
dwa ogolnopolskie zjazdy anatomoéw i
antropologéw. Dzigki rozleglym kon-
taktom Profesora, Zaktad odwiedzali licz-
ni goscie z kraju i z zagranicy. W pa-
migci utkwili mi m.in.: stynny antropolog
polskiego pochodzenia prof. J. Czeka-
nowski, prof. Valois z Muzeum Czlowie-
ka w Paryzu, prof. El Batrawi z Zakta-
du Anatomii i Antropologii Uniwersytetu
w Kairze, doc. J. Suchy z Zaktadu An-
tropologii Uniwersytetu Karola w Pra-
dze, prof. Knut-Olof Falk z Katedry Fi-
lologii Stowianskiej Uniwersytetu w Lund.
Nawiazane kontakty umozliwiaty ucze-
stnictwo profesora Tadeusza Dzierzykray-
Rogalskiego we wspolnej ekspedycji
archeologiczno-antropologicznej, kiero-
wanej przez prof. Kazimierza Michatow-
skiego na terenie Nubii oraz w delcie
Nilu. Oprocz tego profesor Dzierzkray-
Rogalski wspotpracowat z Polsko-Szwedz-
ka Ekspedycja Ja¢wieska na Suwalszczy-
znie, a ja dzigki temu miatem mozliwos$¢

la mnie to po prostu tata

Profesor zwyczajny, dr
habilitowany medycyny, an-
tropolog, doktor honoris cau-

zwiedzenia Zaktadu Anatomii Prawi-
dtowej oraz Zaktadu Radiologii Uni-
wersytetu w Lund. Warto podkreslic, ze
wspolpraca ta miata miejsce w latach, gdy
wyjazdy naukowe za granicg byly jeszcze
rzadkoscia. Niewatpliwa zastuga profe-
sora Tadeusza Dzierzykray-Rogalskiego
bylo jego zaangazowanie w powstanie
Biatostockiego Towarzystwa Naukowe-
go, ktorego zostat pozniej wieloletnim
przewodniczacym. Rozwijana przez pro-
fesora wspotpraca z polskimi i zagranicz-
nymi o$rodkami antropologii i pokrew-
nymi osrodkami archeologii wytworzyla
szczegolnie korzystne warunki nie tylko
dla wspolpracy interdyscyplinarnej, ale
tez stala si¢ przyczyna coraz dtuzszych
jego pobytow poza Biatymstokiem. Przy-
jecie przez niego funkcji w Polskiej Aka-
demii Nauk oraz udziat w wykopaliskach
w Egipcie 1 w Sudanie przyczynily sig¢
w koncu do jego odejScia do Warszawy.
Po odejsciu Profesora Pracownia Antro-
pologii kierowata doc. dr hab. Tamara
Jelisiejew.

Waldemar Szwaykowski

(Autor jest dr. n. med., bylym
adiunktem w Zakladzie Anatomii,
Prawidtowej AMB)

ki czemu do dzi§ znam te teksty na pamig¢, co nie jest dosé¢
czgste w moim pokoleniu.
Jak tylko zaczynato sig robic ciepto, jezdziliSmy na dlugie

sa itp. - te tytuly nie maja dla
mnie wielkiego znaczenia i
nie sa dla mnie podstawowa
rzecza. Dla mnie to przede
wszystkim ojciec. Dlatego,
cho¢bym nawet chciala, to
nie mogg pisac o jego osia-
gnigciach zawodowych. Dla
mnie to po prostu tata, ktory
uczyl mnie, ze nie nalezy
wktada¢ rak do kontaktow,
mowic z pelnymi ustami i ze
jesé trzeba przy pomocy noza i widelca... A potem, ze nalezy
si¢ uczy¢, lecz nie by¢ konformista nawet wobec groznej pani
od polskiego.

Ojciec uwielbial zwierzgta, jazz i1 kobiety. W domu zawsze
byto akwarium z patyczakami przywiezionymi z Egiptu, zaba-
mi i $wierszczami, byly koty 1 psy, a nawet jaszczurki i natu-
ralnie wielka kolekcja ptyt jazzowych. Bardzo lubit polskie pio-
senki, zwlaszcza w wykonaniu takich staw jak Kiepura, Fogg,
czy wokalistek jazzowych Ewy Bem czy Urszuli Dudziak, dzig-

spacery do Puszczy Kampinoskiej, gdzie nagrywaliSmy glosy
ptakow. W niedzielg rano ojciec zawsze jezdzil na tzw. "pchli
targ", gdzie nie mogt si¢ oprze¢ kupowaniu staroci: pigknych
obrazow, starych mebli, grafik, poniewaz byt tez wielkim ko-
neserem sztuki. Wspomng tez o wyjatkowym nieco specyficz-
nym poczuciu humoru, bo chyba kazdy, kto poznat ojca, pamig-
ta jego dowcipy. Np. na balu: udawanie z sugestywnym przerazeniem,
ze odkrgca mu sig sztuczna noga podczas tanca, czy symulo-
wanie duszenia si¢ o$cia ryby na wykwintnym przyjeciu. Za-
hujg, ze tak mato skorzystatam z tego, co bym mogta. Moze
bytam zbyt krnabrna jako dziecko, a moze po prostu za wcze-
$nie odszedl. Zreszta zawsze jest za wczesnie na umieranie.

Wspomng jeszcze tylko, ze odkad pamigtam, ojciec za-
wsze mowil, ze nawet na jego pogrzebie zamiast marszow za-
fobnych ma by¢ muzyka jazzowa. T¢ prosbg spelnitam. W ko-
sciele stojac nad jego trumna, gdy ustyszatam Mood indygo
Duke Elingtona, cho¢ moze nie licowato to z powaga sytuacji,
po prostu usmiechngtam si¢ do niego. Wierzg, ze i on wtedy
usmiechnat si¢ do mnie nucac pod nosem.

Paulina Dzieriykray-Rogalska




MEeDVYH Biatostocki 8-9(10) 2003

25

Profesor Stefan Niewiarowski dzia-
talnos¢ naukowq i dydaktyczng rozpoczql
w Zaktadzie Chemii Fizjologicznej Uni-
wersytetu Warszawskiego. W latach 1961-
1968 pracowat w AM w Bialymstoku, a w
latach 1969-2001 w Temple University w
Filadelfii (USA). Wspomnienia dotyczq
okresu warszawskiego dzialalnosci Pro-
fesora.

Zaczynali$my nasza pracg w Zakta-
dzie Chemii Fizjologicznej Uniwersytetu
Warszawskiego, a od roku 1950 w Akade-
mii Medycznej w Warszawie, w okresie,
gdy byliSmy jeszcze studentami. Stefan Nie-
wiarowski byt juz na trzecim roku. Pro-
wadzili$my ¢wiczenia ze studentami dru-
giego roku medycyny, a w nastgpnych latach
réwniez ze studentami stomatologii. Powie-
rzano nam tez prowadzenie seminariéw, a
po objeciu kierownictwa zaktadu przez pro-
fesora Jozefa Hellera, niektorych wykta-
dow oraz udziat w kolokwiach i egzami-
nach. Oprocz tego zajmowalismy si¢ wiasna
praca do$wiadczalna. ByliSmy wtedy "za-
stgpcami” asystentow, a po ukonczeniu stu-
diéw zostaliSmy "prawdziwymi" asysten-
tami

To nie byly czasy, gdy mozna sig¢ byto
postugiwaé gotowymi zestawami odczyn-
nikow. Niejedne trzeba byto preparowac sa-
memu - substraty, koenzymy, czasem en-
zymy.

-Nasza praca prowadzi do rozpowszech-
nienia naukowych podstaw medycyny, dzia-
tamy na rzecz jej unowocze$niania - méwit
Stefan.

A my - czyli inne pracujace w zakta-
dzie osoby z wyksztatceniem lekarskim -
bardzo bylismy z tego zadowoleni i dumni.
Jak wida¢ takie mieli$émy inklinacje, takie
odczuwaliSmy checi i powotanie. Nie chcie-
lismy zajmowac si¢ bezposrednio diagno-
styka i terapia, ale za to probowaliSmy wy-
jasnia¢ mechanizmy i patogenezg chorob.

Dziesig¢ pomystow w kazdym palcu

Stefan byt - chyba nikogo tym nie obra-
Zg - najwybitniejszy: niestychanie zdolny, z
pamigcig niemal "fotograficzng", z wielkim
zamitowaniem i rozmachem do eksperymen-

zetknigciu 7 nieprzecigtnosciq

towania, ktoérego zasady i metody chwytat
w okamgnieniu. Juz jako bardzo mtody
pracownik naukowy byt niestychanie twor-
czy. Niektoérzy mowili, ze w kazdym palcu
miat dziesig¢ dobrych pomystow. Byt juz we
wezesnym okresie swej dziatalnosci bardzo
dobrze zorientowany w aktualnym piSmien-
nictwie, zar6wno bezposrednio zwigzanym
Z jego praca, jak rowniez w ogolnych za-
gadnieniach biomedycznych. W zaktadzie
prowadzil przez dluzszy czas koto naukowe
studentéw biologii, odbywajacych u nas prak-
tyki przed egzaminem magisterskim.

Jego wczesnym zainteresowaniem byty
enzymy proteolityczne. Wkrotce zajat sig
krzepnigciem krwi i fibrynoliza i przy tej
tematyce pozostat juz na zawsze. Zaczat pra-

wodowata, ze niektorzy go nie doceniali,
wydawat im si¢ nawet $§mieszny. Trzeba by-
o glebiej dotrze¢ do umystowosci i cha-
rakteru tego cztowieka po to, zeby dojrzeé¢
jego prawdziwe wartosci.

Zainteresowanie Stefana praca nauko-
wa bylo tak intensywne, ze mozna z cala
pewnoscia powiedzie¢, ze jego zycie wprost
nie moglo si¢ inaczej potoczy¢. Czy da-
wato mu to pelna satysfakcj¢? Nie jestem
pewna. Mysle, Ze jego wymagania byly za-
wsze tak duze, ze wciaz dostrzegat jakie$
braki i niedociagnigcia, a otaczajacy go
$wiat i ludzie czgsto stwarzali najrozmait-
sze utrudnienia i przeszkody, tak jak to si¢
czgsto zreszta zdarza w zetknigciu z nie-
przecigtnoscia.

j.' Marta /eW/arowska, S efan
50-tych).
cowac w tej dziedzinie w Zakladzie Chemii
Fizjologicznej Akademii Medycznej, a na-
stgpnie w Instytucie Hematologii, ktory byt
najpierw dodatkowym, potem gtéwnym, a w
koncu jedynym jego miejscem pracy w okre-
sie warszawskim. Wspotpracowat przez wie-
le lat z Edwardem Kowalskim i Marig Ko-
pe¢. Stworzyli oni, wraz z innymi
wspdtpracownikami, wybitny osrodek badan
nad krzepnigciem i fibrynoliza.

Whbrew pozorom mocno stqpal po
ziemi

Jako cztowiek Stefan sprawial wraze-
nie trochg nieobecnego, nie calkiem cho-
dzacego po ziemi. To byly tylko pozory,
bo tak naprawdg jego poczucie rzeczywi-
stosci byto bardzo duze. Ale ta cecha po-

iewiarowski iana Wehr (potowa lat

Zapisat sig do choru, chociaz nie umiat
$piewac

Trzeba jeszcze dodac, ze Stefan nie
nalezat do osob zasklepionych w zaga-
dnieniach naukowych, byt otwarty na roz-
ne dziedziny zycia: literaturg, sztukg, filo-
zofig, przyrodg.

Jego i moje zycie miato bardzo wiele
punktow stycznych i dlatego moglabym
przytoczy¢ dla zachowania w pamigci nie-
zmiernie duzo opowiesci dotyczacych nie
tylko jego zycia naukowego.

Okoto potowy lat pig¢dziesiatych -
wedrujemy z plecakami, w ktorych jest
odziez i zywno$¢ - w Bieszczadach sa szla-
ki, ale nie ma jeszcze schronisk. Spotyka
si¢ mato ludzi, bardzo duzo natomiast ja-
god i grzybow. Trochg boimy sig wilkow i
zmij. Ale na szcze$cie nas omijaja. Nasza
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grupa zdobywa gldwne szczyty.

I po wielu latach - inne gory. Pada deszcz,
ale nie rezygnujemy i zdobywamy we
trojke najwyzszy (nie bardzo wysoki) szczyt
stanu Massachusetts.

Zaktad Chemii Fizjologicznej na Kra-
kowskim Przedmiesciu - koledzy wrocili
wlasnie z miesigcznych ¢wiczen wojsko-
wych i wciaz je wspominaja. Az tu nagle
dostajge wezwanie na takie same ¢wicze-
nia zorganizowane po raz pierwszy dla

"A na wyktadach siadaj zawsze na samym
koncu sali".

Na obchodach naszego absolutorium
Stefan odczytat utozone przez siebie pam-
flety. Jeden z nich dotyczyt zwyczaju pro-
fesora Michatowicza - pediatry, ktéry na
egzaminach bardzo czg¢sto lubit nawiazy-
wac do problemow kosmologicznych. Brzmiat
on nastgpujaco:

Skadze ja moglem przypuszczaé

Pomysl, co o tym sqdzi
Najnowsza teoria kwantowa.

Bardzo mnie cieszy, ze zachowalam tak
dhugo w pamigci te §mieszne wierszyki wraz
z wspomnieniem Tego, ktory od samego
poczatku swojej dzialalnosci naukowej chciat
rozwija¢ naukowe podstawy medycyny i
pozostal temu wierny az do kofica swoich
dni.

kobiet. Moi koledzy przescigaja si¢ w udzie-
laniu mi dobrych rad. "Od razu zapisz sig
do choru, ja tak zrobitem i to byto bardzo
dobre" - méwi Stefan, ktéry umie zaspie-
wac tylko jedna piosenkg i to falszywie. -

Wstepujqc na medycyne,

Ze bede studiowal kosmos
Zamiast podawac rycyne,

Gdy bedziesz lekarzem w Kobylce,
A dziecko zaboli glowa

Hanna Wehr

(Autorka jest prof. dr. hab. n. med.,

w Zaktadzie Genetyki, Instytutu
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie)

konczyla sie pewna epoka genetyki

W dniu 14 lipca 2003 zmart w Poznaniu prof. zw. dr hab. med.
Antoni Horst, wybitny genetyk i naukowiec, cztonek PAN, tworca i
wieloletni kierownik Zaktadu Genetyki Czlowieka PAN w Poznaniu,
nauczyciel 1 wychowawca wielu genetykow. Z notki biograficznej
mozemy przeczytaé: "Rektor Akademii Medycznej im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu w latach 1956-1960, dziekan Wydziatu Le-
karskiego w latach 1954-56, kierownik Zakladu Patofizjologii Ogol-
nej i Do$wiadczalnej w latach 1950-74, w latach 1963-74 kierownik
Zakladu Genetyki Czlowieka Akademii Medycznej im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu, nastgpnie Polskiej Akademii Nauk w la-
tach 1974-1985. Zmarty byt wybitnym naukowcem, tworca Zakladu
Genetyki Cztowieka w Akademii Medycznej oraz Instytutu Genetyki
Roslin PAN. Nauczyciel akademicki, wychowawca wielu pokolen
studentow i1 mtodej kadry nauczycielskiej. Za catoksztatt dziatalnosci
naukowej, dydaktycznej, organizacyjnej i wychowawczej zostat odzna-
czony Krzyzem Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski z Gwiazda".

Czlowiek wielkiego umystu

Kiedy zawiadomitam kolezank¢ o $mierci Prof. Antoniego Hor-
sta - odpowiedziata- "wraz z jego odejsciem skonczyta si¢ pewna epo-
ka genetyki - zal". Cale srodowisko genetykéw w Polsce znalo i sza-
nowato Profesora, czlowieka wielkiego umystu i serca, lekarza i naukowca,
walczacego z bronia o Polske i Ja budujacego. Byt czotowa, dzi$ juz
legendarna postacia genetyki cztowieka. Organizowal pierwszy w Polsce
Zaktad Genetyki Czlowicka w Akademii Medycznej w Poznaniu, a
potem pierwszy Zaktad Genetyki Polskiej Akademii Nauk, ktory uda-
o mu sig przeksztalci¢ w Instytut parg miesigcy przed $miercia. Jak
powiedziat podczas pozegnania na cmentarzu jeden z jego wycho-
wankow - prof. Maciej Kurpisz: "Z prac naukowych nieodzatowane-
go Pana Profesora powstata cata biblioteka i przez nastgpne pokolenia
pracownikéw Instytutu, ktory zorganizowat begdzie wzbogacana i roz-
wijana na takim poziomie, jakiego by zyczyl nasz Profesor."

Moje pierwsze spotkanie z prof. Horstem byto oczywiscie po-
przez jego niezwykly 1 wowczas bardzo nowoczesny podrecznik Pa-
tologii Ogodlnej i Doswiadczalnej, ale juz w 1970r. bedac jeszcze stu-
dentka mogtam go pozna¢ osobiscie na konferencji naukowej Anomalie
Chromosomoéw Autosomowych, organizowanej w Biatymstoku przy
wspoétudziale Komisji Genetyki Czlowieka Komitetu Cytopatofizjolo-

gii VI Wydziatu Nauk Medycznych PAN. W nastgpnym roku goscili-
$my Profesora w Bialymstoku na Sympozjum: Wybrane zagadnienia
genetyczne w ginekologii 1 poloznictwie w ramach XVIII Zjazdu Pol-
skiego Towarzystwa Ginekologicznego. Jego wyktad pt. "Genetyka
weczesnych stadiow rozwojowych zaptodnionego jaja ludzkiego" po-
ruszyt nas wszystkich mozliwoéciami leczenia nieptodno$ci matzen-
skiej uwarunkowanej genetycznie. Profesor nawet nie przypuszczat
jak dalece zaowocuje jego wizjonerstwo w naszym $rodowisku:
pierwsze dziecko z probéwki w klinice profesora Mariana Szamato-
wicza w Bialymstoku, a kolejne w innym zespole badawczym u na-
szego profesora Lucjana Wisniewskiego, dziatajacego juz wowczas w
Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie.

W rozwoju genetyki widzial przyszlosé medycyny

Profesor Horst potem wielokrotnie uczestniczyl w naszych sym-
pozjach organizowanych w Bialymstoku i byl zapraszany do przedsta-
wienia wyktadow. Najbardziej mi utkwit w pamigci jego wyktad, przed-
stawiony parg lat pozniej 23 maja 1975 r. w Biatymstoku pt. "Rola
genetyki w rozwoju nauk medycznych". Przedstawit on swoja wizjg,
jak badania molekularne moga zmieni¢ medycyng. Bytam zafascyno-

wana tym, co nam przekazywat opisujac réznorodnos¢ efektow klinicz-
nych wywolywanych poprzez patologi¢ hemoglobiny. Nawet nie sadzi-
fam, Ze wizja Profesora o0 mozliwosci badan molekularnych wyjasniajacych

IX Kofenencja Cytogenetyczna w Biatymstoku w 1996 roku. Profesor
Horst na méwnicy. Przy stole prezydialnym: prof. dr hab. Alina Midro.
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patogeneze chorob tak szybko si¢ sprawdzi w
praktyce.

Prof. Lucjan Wisniewski - kierownik na-
szego zakladu juz wtedy usitowat wprowa-
dzi¢ tematyke¢ mapowania gen6w do zadan na-
ukowych realizowanych przez nasz zespot.
Zostat zgloszony projekt badawczy dotycza-
cy prowadzenia hodowli komérkowych my-
sio-ludzkich pod kierunkiem dr Tamary Snie-
zek. Prof. Horst osobiscie przyjechat ocenic¢
jak nasz zespot jest przygotowany do realiza-
cji bardzo nowoczesnego, jak na owe czasy,
projektu. Szkoda, ze mimo Jego poparcia za-
braklo nam wystarczajacych srodkéw finanso-
wych na realizacjg tego projektu.

Bardzo waznym zadaniem Komitetu Pa-
tofizjologii, ktérym kierowat prof. Horst byla
koordynacja i finansowanie badan z genetyki
cztowieka w ramach tzw. probleméw wezto-
wych, w ktorych bralismy udziat. Co roku mie-
lismy okazj¢ wyjezdza¢ na konferencje nau-
kowo-sprawozdawcze, ktore odbywaty si¢ w
Poznaniu. Miaty one swdj niepowtarzalny
klimat i ostry ton naukowych dyskusji. Prof.
Horst poprzez wymuszanie na nas osobistego
referowania swych wynikow i osiagnig¢, wply-
wat bezposrednio na rozwdj i popularyzacje
genetyki w Polsce. Z czasem powstalo nowe
srodowisko 0sob dziatajacych na polu gene-
tyki cztowieka. Zal tylko, Ze tak duzo oséb,
ktore wowczas poznatam wyemigrowato z kra-
ju.

Przez wiele lat prof. Antoni Horst byt prze-
wodniczacym Komitetu Patofizjologii Komor-
ki Wydzialu Nauk Medycznych PAN i dzigki
temu powstata Komisja Genetyki Cztowieka,
ktorej dziatalno$¢ byta inspirowana i kontro-
lowana przez Profesora. Migdzy innymi Ko-
misja Genetyki Czlowieka byta organizatorem
serii regularnych spotkan na Konferencjach
Cytogenetycznych. W Biatymstoku byta zor-
ganizowana przez prof. dr. hab. Lucjana Wi-
$niewskiego wspomniana wczesniej II Kon-
ferencja w 1970 roku, a w 1996 roku byta I[X
Konferencja Cytogenetyczna, ktora juz sama
organizowatam. Zastanawialam sig, gdzie ja
zorganizowac¢: w Lansku, Mierkach czy Miko-
fajkach? Profesor Horst jednak powiedzial:
"Kolezanko, w Bialowiezy. Bedziemy spac
chocby na tawkach, ale w Biatlowiezy" i tak si¢
stato. Martwily$Smy si¢ wowczas, ze baza
noclegowa w "Iwie" bedzie uboga, ze obrady
musza si¢ odbywac¢ w sali kinowej, a jed-
nak... Bialowieza ze swym pigknem zlotej je-
sieni i niebem iskrzacym tysiacem gwiazd
zafascynowata wszystkich, i pozwolila zatu-
szowac wszystkie niedogodno$ci. Znowu
profesor Horst miat racj¢. To bylo wspaniate
miejsce na nasze sympozjum polaczone z ob-
chodami 30-letniej rocznicy istnienia genety-
ki cztowieka na Biatostocczyznie. Prof. Horst
zaszczycil nas swoja obecno$cia, pomimo

niezbyt dobrego zdrowia po wypadku samo-
chodowym. Przywiozt do Biatlowiezy nawet
swoja ksiazke autobiograficzna, ktora odkry-
ta dziatalnos¢ profesora w szeregach Armii Kra-
jowej oraz kulisy zmagan z kontrola politycz-
ng na uczelni.

Pozostal Zal

Ostatni raz widziatam profesora przed dwo-
ma laty przy okazji XIX Zjazdu Polskiego
Towarzystwa Genetycznego w Poznaniu. Prof.
Anna Latos-Bielanska zaprosila nas do siebie

na mity wieczor wspomnien. Byl wowczas

1996r.

razem z nami §wiatowej slawy angielski prof.
Ferguson-Smith ze swoja zona Maria, Polka
z pochodzenia. Dopiero wowczas poznalisSmy
jej zastugi poprzez dziatalno$¢ w czasie stanu
wojennego na rzecz polskiej genetyki. Obecny
byl prof. Jacek Zaremba, prof. Olga Haus, prof.
Bogdan Katuzewski, prof. Jan Lubinski, prof.
Tadeusz Mazurczak. Cale nowe pokolenie pol-
skich profesorow z genetyki cztowieka. Kaz-
dy z nas moglby si¢ podpisa¢ jako uczen pro-
fesora Horsta. Odszedt juz prof. Ignacy Wald,
prof. Wactaw Gajewski, prof. Henryk Hubner
oraz nasz prof. Lucjan Wisniewski. Prof. Horst
trwat 1 zdawalo sig, ze jest wieczny. Na doda-

Prof. Antoni Horst przemawia podczas IX Konferencji Ctogenetycznej w Biafystoku w

tek zywo interesowal sig¢ sytuacja kazdej pla-
cowki. Wypytywal, podczas tego dla mnie
juz ostatniego wieczora, o nasze trudnosci i do-
radzat jak rozwiaza¢ niektdre problemy. Za-
wsze byl mi zyczliwy. Zyczyt mi, aby nasz Za-
kfad Genetyki Klinicznej w Biatymstoku szybko
stal si¢ samodzielng katedra nauczajaca stu-
dentéw. Pragnat, abysmy znalezli $rodki, by
nadal rozwija¢ badania naukowe we wspotpra-
cy za wszystkimi o$rodkami krajowymi i
wieloma zagranicznymi, by nasza stynna juz
Polska Kolekcja Translokacji Chromosomo-
wych Wzajemnych mogta funkcjonowaé dla
dobra naszych pacjentéw z rzadkimi choro-

w

bami genetycznymi i dla dobra nauki.

W dniu pogrzebu Profesora lipcowe nie-
bo zakryly chmury. Kilkaset 0s6b ze smutkiem
zegnalo Profesora na cmentarzu. Urna z pro-
chami, zegnana ostatnim dotykiem corki, zo-
stata w ziemi. Niektorzy z nas uczestniczyli je-
szcze na popotudniowej Mszy Sw. w kosciele
w jego dzielnicy. Skonczyta si¢ pewna epoka
- 7al.

Alina T. Midro

(Autorka jest prof. dr. hab.

- kierownikiem Zakladu Genetyki
Klinicznej AMB)
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Powoli przyzwyczajamy si¢ do
nowego ksztattu wojewodztwa podla-
skiego. Nawet w arcymazowieckiej L.om-
zy mozna juz ustysze¢ - my z Podla-
sia. Historykowi trudniej jest zaakceptowac
nowe granice regionow, skoro przez wie-
ki obowiazywaty inne. Tamte powoli
"stawaly sig", zyskiwatly akceptacj¢ mie-
szkancow, stanowity element tradycji.
Te nowe czgsto zaleza w duzej mierze
od biezacej gry politycznej, wptywow,
co poniektorych liderow, innych jeszcze,
sprzecznych wewngtrznie sit. Jak ma
si¢, zatem, nowe wojewodztwo podla-
skie do dawnego? Skad jego geneza i
jakie zmiany zachodzity w ciagu wie-
koéw? Zapraszam na wedrowke w cza-
sie po naszym regionie.

W Polsce przedrozbiorowej

Podlasie nazywano niekiedy mtod-
szym bratem Mazowsza, uchodzito tez
za tacznik migdzy Korona Polska a
Wielkim Ksigstwem Litewskim. To by-
ly tereny pogranicza migdzy wschodem
i zachodem Europy, katolicyzmem i
prawostawiem. Nic wigc dziwnego,
ze prawa do tej krainy roscili sobie Ma-
zowszanie (Polacy), Krzyzacy, Litwi-
ni, Rusini, a mozna jeszcze wspomniec
o wczesniejszych najazdach Jadzwin-
gow, spokojnie usposobionej miej-
scowej ludnosci biatoruskiej, narasta-
jacych od XVIII w. zakusach
moskiewskich (rosyjskich i radziec-
kich). Sama nazwa pochodzita od stwier-
dzenia, ze byly to obszary "pod Lacha-
mi" (Polakami), patrzac od strony Litwy
i Rusi.

Wojewddztwo podlaskie powstato
w 1513 r., potwierdzone zostalo w 1520
r. i t¢ druga datg uwazano do niedaw-
na za wazniejsza. W latach 1565-66 z
tego duzego Podlasia wylaczono zie-
mie: brzeska, kamieniecka i kobrynska,
ktore wraz z ksigstwem turowsko-pin-
skim utworzyly odrgbne wojewoddztwo
brzeskie-litewskie. W okrojonym, mniej-
szym wojewodztwie podlaskim pozo-
staty az do konca istnienia Rzeczypo-
spolitej Obojga Narodoéw trzy ziemie:
bielska (w niej Biatystok), drohicka (naj-
wigksza) 1 mielnicka. W 1569 r., pod-
czas sejmu lubelskiego, ten wlasnie ob-
szar przeniesiono definitywnie z Wielkiego
Ksigstwa Litewskiego do Korony.

odlaskie impresje

Przyjrzyjmy si¢ dobrze granicom
dawnego "naszego" wojewodztwa. Obej-
mowato na poétnocy Augustow, Rajgrod
i Grajewo, na zachodzie przylegato do
Mazowsza (po stronie podlaskiej po-
zostawaty:Goniadz, Tykocin, Suraz, Wy-
sokie zwane Mazowieckim, Ciechano-
wiec), od wschodu ledwie ogarnialo
wigkszo$¢ powierzchni obecnego mia-
sta Biatystok (Wasilkow, Suprasl i Za-
btudow lezaty poza Podlasiem), takze
Narew, Kleszczele i Bo¢ki. Za to na po-
tudnie od Bugu do woj. podlaskiego do-
dano m.in. Migdzyrzec, Sokotow, We-
grow. Bug nie byl wowczas granica
regionu, nad nim lezata stolica woje-
wodztwa - Drohiczyn, w ktérym w po-
towie XIII w. koronowat si¢ ksigze ru-
ski Daniel. Wyrdznialy sig jeszcze, procz
wymienionych, grody: Bransk (obocz-
na stolica Ziemi Bielskiej) i Knyszyn,
ktory krol Zygmunt August wywyz-
szyl ponad miarg (czy rzeczywiscie my-
$lat o ustanowieniu tu namiastki stoli-
cy?). Hetman wielki koronny Jan Klemens
Branicki zadbat o Bialystok, oprawe
swej wspaniatej siedziby.

wrogoéw. Z mata doza przesady mozna
powiedzie¢, ze byla to miniaturka Rze-
czypospolitej. W takim regionie mogly
powstawacé wartosci wielkie 1 orygi-
nalne, ale mogto takze dochodzi¢ do
konfliktow, izolowania si¢ spoteczno-
$ci i okolic, jesli zanikata cnota toleran-
cji. Wiele zalezato od czynnikow ze-
wnetrznych, niemalo i od wiladzy
regionalne;j.

Dodajmy jeszcze, ze na sasiednim
Mazowszu Potnocno-Wschodnim wy-
rézniano trzy ziemie: fomzynska ze sto-
lica o §wietnej przesztosci, wiska i
nurska. Byto to krolestwo drobnej szlach-
ty, licznej, bitnej, dbatej o swoiscie ro-
zumiany honor. Obecna Suwalszczyzna
(bez podlaskiego Augustowa), sokdlskie
i nawet cz¢s$¢ Bialegostoku do rzeki Bia-
lej nalezaly przez caty okres staropol-
ski do wojewodztwa trockiego i Wiel-
kiego Ksigstwa Litewskiego. Widomym
znakiem pogranicza pozostaje obecnie
herb miasta z Ortem i Pogonia. Wie$
Suwatki pojawila si¢ dopiero z woli ka-
medutow wegierskich w latach osiem-
dziesiatych XVII w. Do rzeki Narwi sig-

gato na malym odcinku woj.
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nowogrodzkie, zas Puszcza Bialowie-
ska znalazta si¢ w woj. brzesko-li-
tewskiego. Takie tu panowalo pomie-
szanie granic, co jednak zbytnio nikomu
nie przeszkadzato, bo jedno byto prze-
ciez panstwo, a roznic si¢ nalezy, by-
le pigknie.

Wielkie znaczenie takze dla Pod-
lasia miato Wilno, znaczna byla sita
przyciagania Grodna i mniejsza, ale
tez istotna Brzesécia Litewskiego.

Ostatnie dwiescie lat

Po III rozbiorze Polski rzady na
omawianych terenach obj¢li Prusacy,
ale tylko do 1807 roku. Uktad mig-
dzy Napoleonem i carem Aleksan-
drem I stat si¢ dla naszego regionu
IV rozbiorem, bowiem obwodd bia-

To dawne wojewodztwo podlaskie
byto silnie zréznicowane pod wzgledem
narodowosciowym i wyznaniowym,
znaczne obszary nie nadawaty sig do za-
siewow (lasy, piaski i karaski), pu-
szcze 1 rzeki utrudniaty komunikacjg,
a nie przeszkadzaly zbytnio w najazdach

ostocki podporzadkowano bezposre-

dnio Rosji. Granica panstwowa na
niemal 110 lat oddzielita m.in. Uhowo
od zasciankow tapskich i Lipsk od Da-
browy, si¢gata na wschodzie az pod Cho-
roszcz, podzielita Ciechanowiec, Z cza-
sem w §wiadomosci mieszkancow
utrwalito si¢ okre$lenie Polska dla tere-
néw lezacych na zachod od Narwi, na
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poinoc od Biebrzy i na potudnie od Bugu, a okreslenie Ce-
sarstwo (Rosja) dla powiatow obwodu biatostockiego. Ci z
Lap swych sasiadow zza Narwi przezywali "trebalami", a
w odpowiedzi mogli ustysze¢, ze sa "przekami". Najbar-
dziej zyskata na znaczeniu Lomza jako stolica departamen-
tu. Jednak na kongresie w Wiedniu w 1815 r. miejsce Ksig-
stwa Warszawskiego zajgto Krolestwo Polskie, a stolicg
wojewodztwa z Lomzy przeniesiono do Suwatk.

Woéwecezas tez z dawnego wojewodztwa podlaskiego po-
wiaty Wegrow 1 Sokotow pozostaly w Krolestwie Polskim
i to wystarczyto, by patrioci warszawscy okrzykngli Podla-
siem nowe wojewodztwo ze stolica w Siedlcach. To, dlate-
go dzi§ mamy Uniwersytet w Biatymstoku i Akademig
Podlaska w Siedlcach.

Interesujace procesy zachodzily w samym obwodzie bia-
fostockim. Po przegranej 1831 roku car Mikotaj I postano-
wil ukara¢ Krolestwo Polskie i wprowadzit granicg celna
migdzy "Polska" a Cesarstwem. W tej sytuacji niektorzy wta-
Sciciele zaktadow wtokienniczych z okrggu tédzkiego posta-
nowili przenie$¢ swe firmy na teren obwodu, poczynajac
od Suprasla i Choroszczy. Tak zaczat si¢ formowaé biato-
stocki okreg przemystu wiokienniczego. Miejscowe wladze
zaborcze sprzyjaly inwestycjom, a jednocze$nie nasility ru-
syfikacj¢. Po wybudowaniu w 1862 r. Kolei Warszawsko -
Petersburskiej Biatystok zyskat miano "Manchesteru Pot-
nocy" i mtodszego brata Lodzi, byt najbardziej fabrycznym
miastem w calym general-gubernatorstwie wilenskim. Jed-
noczes$nie stably wigzy Biategostoku z Warszawa i Mazow-
szem Lomzynskiem, miasto nabieralo cech wschodnich,
dominowata w nim ludno$¢ zydowska.

I na obszarach Krolestwa Polskiego carat ograniczat stop-
niowo wolnosci. Po brutalnym sttumieniu powstania stycz-
niowego obca wladza postanowita wzmodc kontrolg nad
spoteczenstwem. W tym to celu podwojono liczbg guberni,
obok suwalskiej pojawila si¢ i tomzynska. Tu wcze$niej
powstaly partie polityczne, rozwijato si¢ tajne nauczanie,

realniejsze stawatly si¢ marzenia o niepodlegtej ojczyznie.

Wolno$¢ przyszta w listopadzie 1918 r. (Lomzynskie),
w lutym (Biatostockie) i sierpniu (Suwalskie) 1919 r., po-
tem trzeba byto jej broni¢ przed bolszewikami w 1920 r.
Powstato wojewodztwo zwane biatostockim, duze, nie tyl-
ko z Lomza, Ostrowia, Ostrotgka (do marca 1939 r.) i Su-
walkami, ale takze z Grodnem i Wotkowyskiem. Jego stoli-
ca szybko odzyskiwata polski koloryt. To czasy juz lepiej
znane. Za "pierwszego Sowieta" (1939-1941) tereny woj.
biatostockiego (poza Suwalskim) okrzyknigto tak zwana
Zachodnia Biatorusia. Niemcy tez utrzymali wydzielony
Bezirk Bialystok.

Po wojnie prowadzono nadal eksperymenty przy podzia-
fach administracyjnych. W woj. biatostockim (z Lomza) miej-
sce Grodzienskiego zajety powiaty mazurskie: Etk, Goldap,
Olecko. W 1975 r. powrdcono do trzech oddzielnych ma-
tych regionow (wojewddztw): biatostockiego, tomzynskie-
go i suwalskiego. Jesli ktos w Polsce styszal o Podlasiu, to
o tym siedleckim. No, a teraz mamy nowa wersj¢ woj. pod-
laskiego ze stolica w Biatymstoku. Wypada sig cieszy¢, cho¢
ktopotow nie brakuje.

Plusy i minusy

Na pewno nasz region, to kraina wyjatkowej urody, z do-
minacja wspaniatych puszcz, tadnych rzek, zielona, przy-
chylna ludziom. Jest to pigkno uzyteczne, sprzyja wypo-
czywajacym, poetom i malarzom. Za zywy symbol Podlasia
uchodzi potgzny zubr, ale trzeba tez pamigtac o wyjatkowych
typach sosen, §wierkoéw i jatowcow, o krainie jezior.

Bez watpienia Podlasie moze si¢ tez poszczyci¢ bogata
historia, o czym juz czg¢sciowo byta mowa. Latwo tu przy-
wotywac rozne ludy, wedrowac¢ sladami zagubionych kul-
tur, wielkich rodakéw. Sa liczne pola bitew, zachowatly si¢
cenne zabytki. Mimo dramatycznych zdarzen dziejowych
mieszkancy zachowali jeszcze duzo cech tradycyjnych, w

tym go$cinno$¢. Kolejne pokolenia udowadniaty, ze

Podlasiacy sa przyzwyczajeni do cigzkiej pracy.
Na ile mozna mowi¢ o poczucie dumy regional-
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nej, o silnej tozsamosci podlaskiej? Obawiam sig, ze
mieszkaniec Polski centralnej i zachodniej mato wie
o naszym regionie. Pewnie styszat o piwie dojlidzkim,
moze o "Jagiellonii", byt przejazdem, lub na krétko
= w Bialymstoku, a niektorzy mile wspominaja wyciecz-
ki do Bialowiezy i wczasy nad jeziorami. To jednak
bardzo mato. Utarlo sig, ze jesteSmy regionem bied-
nym (fakt), wigc i niezaradnym, zap6znionym w roz-
woju. Kto chce zrobi¢ karierg, ten musi emigrowac do
Warszawy lub szuka¢ dolaréw za wielka woda. Trze-
ba, wigc lepiej zadbaé o promocj¢ woj. podlaskiego.
W roli ambasadorow naszego Podlasia widzg i studen-
tow oraz absolwentow Biatostockiej Akademii Me-

' dyczne;j.

Adam Dobronski

(Autor jest prof. dr. hab.

na Wydziale Historyczno-Socjologicznym
Uniwersytetu w Bialymstoku)
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Adam czut si¢ w Edenie
bardzo samotny. Przeto Bog zestal na niego twardy sen, wyjat mu
zebro 1 stworzyt z niego niewiastg. I wtedy rzekt Adam: " Ta dopiero
jest koscia z moich kosci i ciatem z mego ciata! Bedzie si¢ zwata m¢zatka,
bo z megzczyzny zostata wzigta". Odtad kazdy me¢zczyzna opuszcza oj-
ca swego 1 matke swoja i taczy si¢ z niewiasta tak SciSle, Ze staja si¢
jednym ciatem.

Wisréd zwierzat zyjacych w Edenie najwigksza chytroécia odznaczat
si¢ waz. Skusil on niewiast¢ do skosztowania Owocu Zakazanego, a ta
namoéwita do tego meza. I wtedy spadty im tuski z oczu, i zobaczyli, ze
sa nadzy. W zawstydzeniu - narwali lisci z pobliskiego figowca i za-
kryli nimi przyrodzenia. Ale c6z mozna ukry¢ pod figowym listkiem!
Bog ukarat ich za niepostuszefstwo srodze: wygnaniem z raju, utrata
niesmiertelnosci, mozolna praca do kresu zywota. Niewiasta za$ miata
rodzi¢ w bolesciach i pozostawa¢ pod catkowita wtadza meza. Przeto
Adam nadat jej imi¢ Ewa, czyli " matka wszystkich ludzi". Waz za$ po
wieczne czasy miat si¢ czotgaé po ziemi i pozostawaé w nieustajacej
wojnie z czlowiekiem.

Od tego czasu stala si¢ figa symbolem grzechu i falszywej skrom-
nosci. A przeciez byla jednym z pierwszych drzew owocowych upraw-
ianych przez cztowieka. Do Europy sprowadzili ja Grecy z Karii,
kwitnacego kraju Azji Mniejszej. Szybko zostata pokarmem niewol-
nikéw. Stad " fige dostaé" - oznacza tyle, co nic, a " figg pokazaé" -
szyderstwo i drwing. Gest " pokazywania figi" uniesmiertelnili Dante,
Rabelais i La Fontaine. W wiedenskiej Albertinie zobaczy¢ mozna ry-
sunek piorkiem Diirera wiernie oddajacy 6w gest. " Fige ( w kieszeni)
mozna pokaza¢ nawet krolowi" - mawiat Szekspir.

Figa nasladuje pojedynczy owoc, ale w rzeczywistosci jest owocostanem
- zbiorem drobnych orzeszkéw otoczonych zmig$nialym osadnikiem (
todyga, na ktdrej osadzone sa liczne kwiaty). Osadnik, zaleznie od odmi-
any, ma barw¢ oliwkowa, brunatna lub fioletowoczarng. Powstanie
owocostanu figi to bardzo skomplikowana sprawa. Drzewo wydaje
trzy rodzaje kwiatow: mgskie, zenskie ptodne i zenskie ptone ( gala-
sowe). Zapylenia dokonuje owad z rodziny btonkéwek, ktory sktada
jajeczka do wngtrza kwiatow galasowych, ale jednoczesnie przenosi
pytek z kwiatéw meskich na stupki kwiatéw plodnych.

Figa, czyli figowiec karyjski wyrasta do wysokosci dziesigciu metrow.
Jego pokladajace si¢ galgzie wydaja trojklapowe liscie jakby stwor-
zone do przykrycia "wstydliwych" czgsci ciata. To cud, ze Pierwsi Rodzice

ISTEK FIGOWY

trafili wlasnie na figowiec! Owocostan przypomina malq gruszke lub -
jak kto woli - drobna, sprezysta piers kobieca.

Owoce podobne do figi (tzw. figi kaki) rodzi hurma wschodnia
rosnaca w Indiach, Chinach i na Sumatrze. Wygladem przypominaja
pomidory, a smakiem - daktyle. Z jednego drzewa mozna zebra¢ 500
kg owocow! Nic dziwnego, ze sa zrodtem najtanszego pokarmu.

Figowiec karyjski jest - jak juz wiemy - bardzo ptodnym drzewem
owocowym. Ale jego krewniacy, nalezacy do tego samego rodzaju Ficus
maja opini¢ drzew-dusicieli. Chociazby taki figowiec bengalski kietku-
je wysoko w konarach innych tropikalnych drzew z nasion zawleczonych
tam przez ptaki i nietoperze. Poczatkowo jest niegroznym epifitem, ale
z czasem wytwarza liczne korzenie powietrzne, ktore spuszczajq si¢ w
dol, petznac po pniu drzewa-podpory. Wkrotce cienkie i wiotkie pneu-
matofory grubieja, tworzac pozorne pnie. W Nerbuddach ( Indie)
rosnie gigant posiadajacy 320 gtownych i 3000 bocznych "pni", a te
dzwigaja olbrzymia korong. W cieniu takiego "zagajnika" moze si¢
schroni¢ kilkanascie wsi - ok. 7 tysigcy ludzi! Kiedy pneumatofory
umocujq si¢ na dobre w glebie, zaczynaja zrastac si¢ ze soba w gruby
cylinder. Ten $ciska drzewo-podporg tak mocno, ze umiera z powodu
ustania krazenia sokow.

llona Lengiewicz,
(Autorka jest adiunktem w Zaktadzie Biologii
Wydziatu Farmaceutycznego)
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Rysunek: Jerzy Lengiewicz

Informujemy, ze “Medyk Bialostocki” jest sponsorowany przez:
PARSTWOWY ZAKLAD UBEZPIECZEN
Z.YCIE S.A.
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W pazdzierniku biezacego roku mi-
ja 50 lat od powstania Kliniki Chorob
Nerwowych naszej Akademii. Jubile-
usz ten zostanie uczczony w listopadzie
poprzez uroczysta sesj¢ historyczno-
naukowa zorganizowana przez Klinike
Choréb Nerwowych AMB oraz Od-
dziat Biatostocki Polskiego Towarzystwa
Neurologicznego. Poza czgscia nauko-
wo-szkoleniowa, uroczystosci zaszczy-
ca pracownicy seniorzy (prof. Pryszmont,
doktorzy: Berger, Czerwinska-Ciechan,
Rzeznicka, Sopek, Lebensztejn), ktorzy
przypomna czasy tworzenia Kliniki,
poczatki jej funkcjonowania oraz dobre
(i zte?) chwile spedzone w jej murach.
Przedstawione tez zostana dotychcza-
sowe osiagnigcia naukowe, dydaktycz-
ne i organizacyjne.

Uroczystosci potaczone bgda z od-
stonigciem tablicy pamiatkowej ku czci
tworcy biatostockiej neurologii klinicz-
nej - Profesora Zygmunta Kaniowskie-

0 lat Kliniki Choréb Nerwowych

go. Mamy nadziejg, ze planowang im-
prezg zechca zaszczyci¢ Dzieci i Ro-
dzina Pana Profesora, Wtadze Uczelni
oraz wszyscy zwiazani z Klinika w prze-
sztosci, ktorych juz dzisiaj, rowniez ta
droga, serdecznie zapraszamy.

Doktadne informacje zostana prze-
kazane w terminie p6zniejszym.

dr hab. med. Wiestaw Drozdowski
Kierownik Kliniki Chorob
Nerwowych

Dnia 2 wrze$nia 2003 roku zmarta Prof. dr hab. med. Eleonora Jankowicz,
Kierownik Kliniki Choréb Nerwowych AM w Biatymstoku w latach 1971 - 1994,
wieloletni cztonek zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Neurologiczne-
go oraz Wieloletnia Przewodniczaca Oddziatu Biatostockiego Polskiego Towa-
rzystwa Neurologicznego.

Pani Profesor Jankowicz byla autorka okolo 200 prac naukowych, przede
wszystkim z zakresu neurologii klinicznej oraz nauczycielem i wychowawca

licznej rzeszy neurologéw naszego wojewodztwa.

Byta wspaniata, pracowita i niezwykle uczciwa osoba o szerokich zaintere-
sowaniach naukowych i humanistycznych, posiadajaca bogate do§wiadczenie
zyciowe oraz wiedzg, ktora hojnie przekazywata wspotpracownikom.

Pani Profesor - pozostanie Pani w naszej pamigci na zawsze jako osoba do
ktérej zawsze mogliSmy zwrdci€ si¢ z prosba o radg w kazdej sytuacji.

Wychowankowie

olskie Towarzystwo Chirurgow Dziecigcych

Sekcja Dziecigcej Chirurgii Urazowej

Serdecznie zapraszamy do udziatu
w XXXII Sympozjum Sekcji Dziecigcej Chirurgii Urazowej Polskiego Towarzystwa Chirurgéow
Dziecigeych, ktore odbedzie si¢ w Biatymstoku w dniach 16-18 pazdziernika 2003 r.
Tematem przewodnim Sympozjum bgda urazy narzadéw jamy brzusznej i klatki piersiowej
oraz postgpy w ich leczeniu. Swoje doswiadczenia przedstawia wykladowcy
z wiodacych o$rodkow chirurgii urazowej Polski 1 Niemiec.
Organizatorem sympozjum jest Sekcja Dziecigcej Chirurgii Urazowej
Polskiego Towarzystwa Chirurgéw Dziecigcych.

Szczegodtowe informacje mozna uzyska¢ pod adresem:
Klinika Chirurgii Dziecigcej AM w Bialymstoku, ul. Waszyngtona 17, 15-247 Bialystok
Tel. (85)7450921; Fax. (85)7450920; www.republika.pl/chirurgia_urazowa_ptchd

e-mail: kichdz@hotmail.com

dr hab. med. Wojciech Debek
Przewodniczqcy
Komitetu Organizacyjnego
XXXII Sympozjum PTChD
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III MIEDZYNARODOWY KONGRES POLSKIEGO
TOWARZYSTWA CHIRURGII REKI

W dniach 13-15 czerwca 2003 roku
pod patronatem JM Rektora Akademii
Medycznej w Biatymstoku prof. Jana Gor-
skiego, odbyt si¢ III Migdzynarodowy
Kongres Polskiego Towarzystwa Chirur-
gii Reki. Ceremonia otwarcia Kongresu
odbyta si¢ w Auli Wielkiej Patacu Bra-
nickich i zostata u§wietniona wyktadem
inauguracyjnym prof. G. Hoopera pt. "Po-
czatki Chirurgii Reki". Ukazanie w wy-
ktadzie polskich korzeni tej dyscypliny,
jak rowniez zwiazkow z polskim Wydzia-
fem Lekarskim Uniwersytetu w Edynbur-
gu spotkato si¢ z duzym zainteresowa-
niem ze strony stuchaczy.

Gloéwnymi tematami kongresu byly:
chirurgia nerwow obwodowych oraz chi-
rurgia stawu ramiennego. Aktualnos$¢
tematyki, atrakcyjna forma prezentacji
jak rowniez obecnos¢ swiatowych staw
wsrod zaproszonych wyktadowcow w po-
Iaczeniu z niska optata zjazdowa, spowo-
dowaty frekwencj¢ siggajaca czterystu
0sob, co jak na tak elitarng specjalnos¢
w Polsce jest liczba wysoka.

Niezwykle wysoki poziom obrad
dotyczacy chirurgii nerwow obwodowych
byt zauwazony przez wszystkich ucze-
stnikow. Niewatpliwa atrakcja byly wy-
ktady twoércy mikrochirurgicznej szkoty
rekonstrukcji nerwow prof. Hanno Mil-
lesiego z Wiednia, chirurga, ktory wpro-
wadzit do medycyny klinicznej przeszcze-
py nerwowe.

Wyktady prof. H. Sakellaridesa z
Bostonu wsparte wystapieniami gosci z
wiodacych zagranicznych i polskich osrod-
kow (Biategostoku i Poznania) byly do-
skonatym dopetieniem sesji dotyczacej
wspolczesnych standardow operacyjnych
w rekonstrukceji nerwéw obwodowych.

W obradach dotyczacych barku naj-
wigkszym zainteresowaniem cieszyly si¢
wyktady prof. Copelanda z Wielkiej Bry-
tanii, tworcy najlepszej calkowitej en-
doprotezy stawu ramiennego i lidera chi-
rurgii barku. Prezentacje nowoczesnych
rozwigzan operacyjnych zarbwno w otwar-
tych, jak i artroskopowych, prezentowa-
ne byly przez wielu uczestnikow z zagra-
nicy i z Polski. W$réd nowosci
operacyjnych, najwigksze zainteresowa-
nie oraz okazj¢ do dyskusji wzbudzit pre-
zentowany przez Klinikg Ortopedii i Trau-
matologii AMB wiasny sposob odtworzenia
1/3 ramienia w kompletnym ubytku ca-
lej konczyny gorne;j.

Warto dodaé, ze wsrod tematow wol-
nych dominowaly prezentacje zwiazane
z tematyka mikrochirurgii lub tzw. chi-
rurgii maloinwazyjnej. Obrady toczyty
si¢ sprawnie, zgodnie z programem, ktory

Od lewej: prof. H. Millesi, prof. J. Skowronski, prof. H. Sakellarides.

facznie z wyktadami zawierat 120 pre-
zentacji.

Refleksja, z jaka zapewne spotkal
si¢ kazdy z uczestnikow kongresu, jest
fakt ogromnego postgpu chirurgii reki,
jakijej coraz szerszych horyzontow. Fakt
ten potwierdzity rowniez liczne dyskusje
w czasie spotkan towarzyskich przy lamp-
ce wina.

Z przyjemnos$cia warto odnotowaé
fakt, ze w trakcie wyboréw nowego Za-
rzadu Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Reki Prezesem na nastgpna kadencje
zostal wybrany ponownie prof. Jan Skow-
ronski.

Klinika Ortopedii i Traumatologii
AM w Bialymstoku

T RIRL

emont kapliczki

Nareszcie! Osiemnastowieczna
kapliczka Matki Boskiej Ostrobram-
skiej, znajdujaca si¢ w Parku Pata-
cowym przestanie niecbawem stra-
szy¢ obdartym tynkiem .

Wtladze samorzadowe Bialegosto-
ku podjely decyzje o remoncie ka-
pliczki. Jak poinformowal Kurier
Poranny koszt tej inwestycji szaco-

wany jest na okotol100 tysigcy zto-
tych, za$ prace remontowe rozpocz-
na si¢ w przysztym roku.

Bardzo nas ucieszyta ta wiado-
mos$¢, gdyz o sprawie niszczejacej
neogotyckiej §cianki pisali$my na ta-
mach naszego pisma w artykule An-
ny Andrzejewskiej " Co dalej z mu-
rem parawanowym..." (Medyk

Biatostocki 3/2002) oraz poruszyli-
$my ten temat w rozmowie z Ryszar-
dem Turem, Prezydentem Miasta Bia-
fegostoku (Medyk Biatostocki 2/2003).

- Jest oczywiste, ze nie mozna te-
go tak zostawic¢- powiedzial Prezy-
dent.

I jak tu nie wierzy¢ Wiladzy?

D.S.
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AT -— Nominacje

Dnia 11 kwietnia 2003 roku Prezy-
dent Rzeczpospolitej Polskiej nadat ty-
tut profesora nauk medycznych Pani dr
hab. JOLANCIE WYSOCKIEJ.

Jolanta Wysocka, lekarz, diagnosta
laboratoryjny, ur.01.01.1943 r w Hru-
bieszowie. W 1967 r. ukonczyta studia
na Wydziale Lekarskim Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku. Stopien nauko-
wy doktora uzyskata w 1986r., doktora
habilitowanego 1993r. Od 1995r. kieru-
je Zaktadem Laboratoryjnej Diagnosty-
ki Pediatrycznej AM, ktory oprocz rea-
lizacji zadan dydaktyczno - naukowych
peni funkcje ustugowo - diagnostyczne
dla SP Dziecigcego Szpitala Kliniczne-
go. Zainteresowania naukowe Jolanty
Wysockiej dotycza mechanizmoéw od-
pornosci nieswoistej, glownie roli gra-
nulocytow obojgtnochlonnych w tych
procesach oraz mechanizmoéw odporno-
Sci swoistej w réznych stanach klinicz-
nych ze szczegélnym uwzglednieniem
oceny funkcji immunologicznej przero-
stych migdatkow gardtowych. Dorobek
naukowy Jolanty Wysockiej obejmuje
177 pozycji. Od 1997r jest kierowni-
kiem naukowym dwu ogolnopolskich
kurséw z zakresu diagnostyki parazyto-
logicznej i odrgbnosci diagnostyki labo-
ratoryjnej u dzieci. Uczestniczyla w
pracach Komisji Akredytacyjnej Uczel-
ni Medycznych jako przedstawiciel Od-
dziatow Analityki Medycznej. Pani Pro-
fesor jest przewodniczaca Senackiej
Odwotawczej Komisji Dyscyplinarnej
ds. Studentoéw. Jest czlonkiem Polskie-
go Towarzystwa Diagnostyki Laborato-
ryjnej, Polskiego Towarzystwa Parazy-
tologicznego oraz cztonkiem zalozycie-
lem Kolegium Medycyny Laboratoryj-
nej w Polsce.

ﬁ l\D Przepraszamy

W wakacyjnym roztargnieniu
popehilismy faux pas, a mianowicie po-
zbawilismy tytutéw profesorskich: prof.
dr. hab. Jana Giedrojcia, prof. dr. hab.
Roberta Flisiaka, natomiast dr hab. Elz-
biecie Chyczewskiej nadaliSmy tytul
profesorski wczesniej niz Prezydent
Rzeczpospolitej. Za pomylki przepra-
szamy!

/@ Informujemy

>
\J

JM Rektor AMB prof. dr hab. Jan Gor-
ski zostal powotany 1 lipca 2003 roku,
na posiedzeniu plenarnym Komitetu Na-
uk Fizjologicznych
PAN, na zastgpce
przewodniczacego
Komitetu Nauk Fi-
zjologicznych PAN
oraz na przewodni-
czacego Komisji
Migsni.

Prof. dr hab. Ida Kinalska w dniu 25
lipca 2003 roku, na posiedzeniu plenar-
nym Komitetu Pato-
fizjologii Klinicznej
PAN, zostata powo-
fana na przewodni-
czaca Komisji Endo-
krynologii, Diabeto-
logii i Przemiany
Materii.

Prof. dr hab. Maria Borawska, na ple-
narnym zebraniu Ko-
mitetu Chemii Anali-
tycznej PAN w dniu
26 czerwca br., zosta-
fa wybrana do sktadu
tego Komitetu na
okres kadencji 2003-
2006.

Na posiedzeniu plenarnym Komitetu
Patofizjologii Klinicznej PAN w dniu 1
lipca br., prof. dr.
hab. Antoniego Ga-
brylewicza powola-
no na przewodnicza-
cego Komisji Ga-
stroenterologii i He-
patologii. Prof. Ga-
brylewicz zostat
rowniez zostal wybrany na cztonka Ko-
mitetu Patofizjologii Klinicznej PAN.

Gratulujemy!

Prosimy o zgloszenia innych 0sob,
ktore zostaly wybrane do pelnienia
funkcji przewodniczqcych i zastepcow
komitetow i komisji Wydzialu Nauk
Medycznych Polskiej Akademii Nauk.

' Przeczytane

Narodowy Fundusz Zdrowia nie bgdzie
ptacit za $wiadczenia, ktore zaktady opieki
zdrowotnej wykonaja ponad okreslony w
rocznej umowie limit. W wojewodztwie
podlaskim problem dotyczy m.in. oddzia-
16w interny, neurologii i pediatrii. Przedsta-
wiciele NFZ upieraja sig, ze ilo§¢ przyjmo-
wanych pacjentdow nie moze przekroczyé
tej zapisanej w rocznym kontrakcie.

Pacjenci si¢ nie przejmuja i choruja
jak najeci. Pewnie na zlo$¢ kierownictwu
NFZ. Brak wspolczucia dla panstwa i je-
go skromnych mozliwo$ci finansowych to
nasza skaza narodowa.

skok

Pomyslow na ratowanie stuzby zdrowia
jest wigcej. Szczegdlnie wart podkreslenia
jest ten zmierzajacy do odebrania pracowni-
kom w niej zatrudnionych dodatkéw za wy-
stuge lat, pracg w nocy, niedzielg i $wigta.
Ze szczeg6lna atencja podchodza do tego
pielegniarki. Srednio zostanie im odebrane
okoto 300 zt, co przy 800 ztotowej pensji
jest suma niebagatelna. Ze tzami w oczach
mysla, jakie oszczedno$ci przyniesie to
shuzbie zdrowia.

Nie ma si¢ czemu dziwi¢. Kazdy by
si¢ wzruszyl, gdyby wiedzial, jak bardzo
jego skromne przeciez pieniadze potrzeb-
ne sa Ministrowi Zdrowia. Ziarnko do
ziarnka i uzbiera si¢ nie na skromne Peu-
goty, ale z czasem i na Rolls-Royce'y. Kto
wie, moze starczy tez na przebudowe
bram na ulicy Miodowej w Warszawie, w
ktéra nowe ministerialne limuzyny moga
si¢ nie mieScié?

skok

Rzad przyjat kolejny program naprawy
ochrony zdrowia. Prawdopodobnie to jakis$
(setny? dwusetny?) jubileusz, ale nie zng-
cajmy si¢! Tym razem ma nastapi¢ czgscio-
we umorzenie sktadek na ubezpieczenie
spoteczne i PFRON, doptata do odsetek od
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pozyczek restrukturyzujacych si¢ zakta-
doéw opieki zdrowotnej i czgSciowa ko-
mercjalizacja szpitali. Minister Zdrowia,
Leszek Sikorski sktania sig¢ ku pomystowi
przeksztatcenia szpitali w spotki akcyjne,
w ktorych 85 proc. udziatéw mialby sa-
morzad lub skarb panstwa a resztg¢ pra-
cownicy.

Pomyst moze i dobry. Minister nie pod-
jal jednak jednego, bardzo istotnego
watku. Kto splaci dlugi szpitali wobec
ZUS-u, hurtowni lekow, zakladéw ener-
getycznych...? Pacjencie lezacy w kory-
tarzu szpitalnym, mamy dla Ciebie zle
wiesci - poki co bedziesz to prawdopo-
dobnie wlasnie Ty.

sokok

Ministerialna komisja podzielita niedaw-
no pieniadze na dziewig¢ angriografow,
ktore mialy trafi¢ do najbardziej potrze-
bujacych tego typu sprzet osrodkéw w
kraju. Okazato sig, ze cierpiace na ich
chroniczny brak Podlasie do takich nie
nalezy i fundusze trafity migdzy innymi
do stynacych z biedy os$rodkow w War-
szawie, Lodzi i Wroctawiu. Podlascy po-
stowie zajgli si¢ ta sprawa, za§ urzednicy
Ministerstwa Zdrowia obiecali jeszcze raz
przyjrzeé
wszelkie nieprawidlowosci.

si¢ procedurze i wyjasnié

Nawet najbardziej zdezelowana czaro-
dziejska kula przyznalaby, ze niedlugo
ustyszymy: "procedura byla prawidlo-
wo, za§ odwolania zostaly rozpatrzone
negatywnie". Chyba, Ze znowu kto$ co$
nagrywal na magnetofon.

sokok

Biatostockie szpitale moga do bardzo dtu-
giej listy problemow, jakim musza stawic
czota dopisa¢ plagg ztodziejstwa. Chwila
nieuwagi personelu moze kosztowac¢ utra-
t¢ poscieli, koca, telefonu lub kalkulatora.
Dyrektor Wojewodzkiej Stacji Pogotowia
Ratunkowego wymienia caly katalog
przedmiotéw znajdujacych si¢ w orbicie
zainteresowania ztodziei: sptuczki, deski
klozetowe, umywalki, baterie,szczotki do
sedesu, nozyczki, termometry, aparaty do
mierzenia ci$nienia.....Pacjenci sa w je-
szcze gorszej sytuacji, bowiem w przeci-
wienstwie do personelu nie moga sig bro-
ni¢ i na ogdt sa w stanie, w ktéorym trud-
no jest pilnowaé rzeczy osobistych. W
przychodni MZOZ zdecydowano si¢ na-
wet na zatrudnienie catlodobowej ochrony.

Przedstawiciel Komendy Miejskiej Poli-
cji w Biatymstoku ttumaczy, ze pomimo
licznych zgloszen o kradziezach skutecz-
na interwencja jest utrudniona, bowiem
na ogo6t nikt nie jest w stanie wskazac po-
tencjalnego ztodzieja.

Tym samym odkryli§my, ze w bialostoc-
kich szpitalach pelno jest dziwnie za-
chowujacych si¢ ludzi, za$ kazdy z nich
moze by¢ potencjalnym zlodziejem. Ten
omdlaly pewnie udaje i chowa lup, za$
ten z zabandazowana twarza chce
ukryé¢ swoja tozsamos¢. I tylko odno-
$nie wysportowanego mlodzienca w
ISnigcym dresie mozna mieé pewnos¢,
ze jest czysty, jak lza. Bo zdrowy.

koskock

Podlascy aptekarze z wyjatkowym zapa-
tem uczestnicza w akcji zbierania podpi-
tywy ustawodawczej zmierzajacej do do-
prowadzenia do zmiany prawa farmaceu-
tycznego. Chodzi z grubsza o to, aby wia-
$cicielami aptek mogli by¢ tylko farma-
ceuci, za$ jedna apteka miataby przypa-
da¢ na ok. 5 tys. mieszkancow.

Stusznie. Kapitalizm kapitalizmem, ale
sprawiedliwo$¢ musi by¢ po naszej
stronie. Wlascicielem sklepu spozyw-
czego moze by¢ psycholog, kliniki me-
dycznej - ekonomista a centrum odno-
wy biologicznej chemik. Ale apteka to,
co innego. Wlascicielem apteki moze
byé tylko farmaceuta. Jak szczerze
przyznaja przedstawiciele komitetu
obywatelskiego, wigkszo$§é aptekarzy
zbiera podpisy wsrod rodziny i znajo-
mych. Niepojete.

kskock

Ponad 40 kandydatow na wydziat lekarski
Akademii Medycznej w Biatymstoku zdo-
bylo na egzaminach wstegpnych wigcej niz
100 punktéw na 120 mozliwych. Jeden z
nich napisat nawet test tylko z jednym
btedem. Wtadze uczelni ciesza sie, ze ma-
ja tak zdolna mtodziez. Rodzice oséb,
ktore odpadty nie podzielaja ich zachwy-
tu i zarzekaja sig, ze musiat nastapié prze-
ciek.

ChcieliSmy przeprowadzi¢ wywiad z
kandydatem, ktéry zdobyl 119 punk-
tow. Niestety byl zajety. Udzielal prof.
DeBeykey'emu korepetycji z kardiochi-
rurgii?

Hokok

Na kierunku potoznictwa w Akademii
Medycznej w Biatymstoku pozostalo 16
wolnych miejsc. To nowy kierunek (tego-
roczny nabor byl dopiero drugim) i nie
cieszy si¢ az takim powodzeniem, jak po-
zostale. Jak twierdzi prof. Marek Kuli-
kowski, kierownik zaktadu potloznictwa
AMB - niestusznie. "Nasz dyplom hono-
rowany jest we wszystkich krajach Unii.
A tam jest duze zapotrzebowanie na spe-
cjalistow w tej dziedzinie. (...) I jeszcze
jeden argument - kadra w szpitalach si¢
starzeje".

No wla$nie. Same pozytywy. Po udziele-
niu tego wywiadu Pan prof. Kulikowski
bedzie jednak musial stanaé twarza w
twarz z paniami poloznymi, ktére sta-
nowczo twierdza, ze maja dopiero 18
lat. Odwagi Panie Profesorze! Teraz juz
trzeba wypié to piwo.

sokok

Perta Biategostoku, patac Branickich,
powoli nabiera powabu naleznego tak
wspanialemu niegdy$ miejscu. Od nie-
dawna tury$ci moga podziwiaé nie tylko
zewngtrzne elewacje, ale rOwniez wng-
trze - schody, hol, kaplica i Aula Magma
sa do ich dyspozycji. Na koniec mozna
obejrze¢ ogrdd, ktéry z miesiaca na mie-
sigc coraz bardziej upodabnia si¢ do te-
go, ktory swego czasu cieszytl oczy sa-
mego Hetmana Wielkiego Koronnego.
To jednak dopiero poczatek, bowiem w
Swietle wypowiedzi rzecznika prasowe-
go AMB, Pana Prof. Lecha Chyczew-
skiego w dalszych planach jest otwarcie
muzeum farmacji i odrestaurowanie ka-
pliczki z obrazem Matki Boskiej Ostro-
bramskiej. Patac Branickich stanie sig
wigc tym, czy byt onegdaj - prawdziwym
sercem Bialegostoku. Co najwazniejsze
za$, beda to mogli docenié nie tylko stu-
denci, ale tez tury$ci, bowiem planowane
jest rowniez wydanie kolorowego folde-
ru dla turystow.

Co cieszy najbardziej - studenci spedza
mlodos$¢ we wspanialym budynku, oto-
czeni piegknem i przepychem. Niech im
te mlode lata pozostang w pamigci na
dhugo. Kiedy po raz kolejny sypiacy si¢
z sufitu szpitalnego tynk oprészy im
glowy, zamiast pomstowania beda mo-
gli z prawdziwym wzruszeniem otrzeé
stodka lz¢ wspomnien i dziarsko zabraé
si¢ do pracy.
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Witajcie!

Pomimo tego, ze wakacje jeszcze sig nie skonczyty,
nasz "Medyk" przygotowuje si¢ juz do startu. Jak na pew-
no zauwazyliscie, cos si¢ tutaj zmienilo, pojawity sig ja-
kie$ dziwne, nieznane osoby? W wielkiej polityce powie-
dziano by zapewne, ze zaistniata konieczno$¢ zmian
personalnych. U nas jest podobnie. W zwiazku z tym, ze
"stara kadra" Mtodego Medyka zaczyna powoli opu-
szcza¢ uczelniane mury, nastapit czas pozyskania "mlode-
go narybku".

Nazywam si¢ Pawet Szambora i jestem studentem IV
roku Wydziatu Lekarskiego. Pan prof. Lech Chyczewski
powierzyl mi zadanie skompletowania nowego zespotu
redakcyjnego Mlodego Medyka. Mam nadziejg, ze bgdg
mogt liczy¢ na Wasza wspotprace, Drogie Kolezanki i
Koledzy. Zachgcam do dzielenia si¢ z nami tym wszyst-
kim, co was drgczy i budzi wasz niepokdj.

Kazdy cztowiek ma w swoim zyciu takie okresy, kie-
dy chciatby wykrzyczeé catemu $wiatu prawdg. Chciatby
wyrzuci¢ swoj zal, gniew, albo rados¢... "Wolno$¢ ozna-
cza prawo twierdzenia, ze dwa i dwa to cztery" - powie-
dziat George Orwell.

Na takiej wlasnie idei, idei dobrej informacji, chcial-
bym budowa¢ nowe oblicze "Mtodego Medyka". Bo naj-
trudniejsza rzecza w poszukiwaniu prawdy nie jest odnaj-
dywanie btgdow innych, ale ich konstruktywna krytyka.
Tylko taka informacja, rzucajaca inne $wiatto na dowolne
zagadnienie ma sens i takiej prawdzie informacyjnej bg-
dziemy wierni.

W tym miesiacu ukazuje si¢ skrocona wersja MM,
lecz zapewniam, ze juz w przyszlym miesiacu wszystko
wroci do normy i zndw bedziecie mogli, mam nadziejg,
czerpa¢ przyjemno$¢ z czytania naszych artykutow.

Na razie jednak, zyczg¢ wszystkim stonecznej i peinej
przygod koncowki wakacji oraz zupeklnie pozbawionego
przygod powrotu.

Do zobaczenia w pazdzierniku.

%Jﬁzawa

MLODY 1\/IEDYK

%Hg—é}awtﬂ

Owa paszportowa poza zostata umieszczona tylko
ze wzgledow prezentacyjnych. W przysztym nu-
merze postaram sie o mniej formalny akt.

W TYM NUMERZE CZYTAJ:

Nowe przygody Robinsona Crusoe str. 36

Nad Niemnem str. 38
Essen 2003 str. 39
Perypetie mlodego lekarza str. 40
Krzyiowka str. 42
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owe przygody Robinsona Cruzoe

Pazdziernik dla studentéw pierwszego ro-
ku jest zderzeniem z nowymi obowiazkami.
Kierujac si¢ troska o Wasze zdrowie psychicz-
ne, Drogie Kolezanki i Koledzy, postaramy
si¢ Wam objasni¢ zawilosci funkcjonowania
naszej Alma Mater.

Na poczatek kilka najistotniejszych infor-
macji o Akademii. W sktad Uczelni wcho-
dza jednostki naukowo-dydaktyczne, czyli za-
ktady. Zajmuja sig¢ one dziatalnoscia naukowa
i ksztalceniem studentéw. Ogolnie mozna je
podzieli¢ na zaklady teoretyczne i kliniczne
(kliniki).W ciagu pierwszych dwoch lat bg-
dziecie odbywali zajecia jedynie w tych pierw-
szych.

Nad cata Uczelnia czuwa JM Rektor -
prof. dr hab. n. med. Jan Goérski. Jego za-
stgpcami sg Prorektorzy:

ds. Studenckich - prof. dr hab. n. med. An-
drzej Dabrowski,

ds. Nauki - dr hab. n. med. Jacek Niklin-
ski,

ds.Klinicznych - dr hab. n. med. Marek
Rogowski.

Bardzo waznymi komoérkami w naszej
Uczelni sa Dziekanaty. Na ich czele stoja Dzie-
kani, a zastgpujq ich Prodziekani. Dziekanat
jest miejscem bardzo czgsto odwiedzanym
przez kazdego studenta (godziny urzedowa-
nia: pon. wt. czw. pt. - 10.00-14.00). Kazda
z pan sekretarek opiekuje si¢ innym rokiem
studiow i innym Oddzialem. Wchodzac, za-
tem do Dziekanatu nalezy poda¢ nastgpuja-
ce informacje:

- rok studiéw ( pierwszy)

- kierunek studiow (np. lekarski)

- tryb studiowania (np. dzienny)

Takie informacje pozwola osobom tam
pracujacym udzieli¢ Wam szybkiej odpo-
wiedzi na nurtujace Was problemy. I niech
stowa: dzien dobry, dzigkujg i do widzenia nie
budza Waszego obrzydzenia.

Tylko spokojnie

Kazdy student pierwszego roku, na po-
czatku pazdziernika, jest zobowiazany do zgto-
szenia si¢ po odbidr legitymacji studenckie;.
Przy czym, zglaszajac si¢ po takowa nalezy
wnie$¢ niewielka optate (ok. 7 zb).

Jak zapewne wiecie, tuz po wpisaniu Was
na list¢ studentow jestescie przydzielani do
tzw. grup dziekanskich, oznaczonych symbo-
lami: A, B, C itd. Listy z przydzialami do
poszczegolnych grup oraz plan zajgé, po-
winny ukaza¢ si¢ przed koncem wrze$nia na
tablicy ogloszen, przed Dziekanatem. Wywie-

szane sg one tylko wtedy, gdy wszystko za-
pigte jest na ostatni guzik i zostanie zatwier-
dzone przez Dziekana. Nie obwiniajcie pan
sekretarek, za ewentualne opoznienia w wy-
wieszaniu ogloszen, bowiem kierujq si¢ one
W swojej pracy idea sprawdzonej informa-
cji, ktora podlega wielokrotnej obréobce, a to
z kolei wymaga czasu i pracy. W Dziekana-
cie mozecie zatatwi¢ rowniez inne wazne spra-
wy:

- stemplowanie legitymacji (raz w semestrze);
- zdawanie kart egzaminacyjnych i indeksow;
- urlopy dziekanskie.

Zadbaj o swdj byt

Bardzo wazna komoérka funkcjonujaca na
Uczelni jest Dzial Spraw Studenckich ( Pa-
tac Branickich, pokdj nr 26). Pokoj nr 26
jest ostoja spokoju. Za takowa atmosferg od-
powiadaja bardzo sympatyczne panie, ktdre
zawsze stuza profesjonalna pomoca w za-
kresie:

Miejsce w Domu Studenckim

Ubiegajacy si¢ o miejsce w DS na rok
akademicki 2003/2004, proszeni sa o ztoze-
nie w pokoju nr 26, nast¢pujacych doku-
mentow:

1. Podanie lub wniosek o przyznanie miej-
scaw DS, dostgpny w Dziale Spraw Studenc-
kich i na stronie internetowej - www.amb.edu.pl
- link "Studia i Studenci"

II. Zaswiadczenie rodzicow o dochodach
z ostatnich 3 miesigcy

Termin sktadania dokumentow

* Wydz. Lekarski - 30.07.2003r.
* Wydz. Farmaceutyczny - 30.07.2003r.
* Studia licencjackie - 15.09.2003r.

Stypendium Socjalne

Ubiegajacy si¢ o stypendium socjalne
na semestr zimowy 2003/2004 zobowiazani
sa do ztozenia nastgpujacych dokumentow:

1. Zaswiadczenie z Urzedu Skarbowego
o dochodach za 2002r. (lub PIT-y potwierdzo-
ne przez ww. Urzad)

ROLNICY - nakaz platniczy za 2002r.
(lub zaswiadczenie o dochodach z Urz¢du
Gminy)

BEZROBOTNI - zas§wiadczenie z Urzg-
du Pracy

II. Zaswiadczenie ze szkoty lub uczelni

rodzenstwa uczacego si¢ w szkole $redniej i
WYZSzej.

III. Potwierdzenie z Biura Meldunko-
wego o liczbie oséb zamieszkujacych we
wspolnym gospodarstwie domowym,

IV. Wniosek stypendialny mozna po-
bra¢ w Dziale Spraw Studenckich lub ze stro-
ny www.amb.edu.pl - link "Studia i Studen-
ci".

Termin sktadania dokumentoéw zostal prze-
sunigty do konca pazdziernika br.

Skierowania na stotéwke

(osoby zainteresowane proszone sa o zgla-
szanie si¢ po ww. skierowania do DSS)

Ubezpieczenie

(termin wnoszenia optaty - do 15 gru-
dnia br.

Ksiqzki nie bedq sie juz lenié¢

Miejscem, ktore bedziecie odwiedzali naj-
czgsciej w ciagu kazdego roku studiow jest
Biblioteka Gtéwna i Czytelnia. Zmartwil Was
pewnie fakt, ze podrgczniki bedziecie mogli
wypozyczy¢ dopiero w pazdzierniku, po odby-
ciu szkolenia bibliotecznego, kiedy trwaja juz
zajecia i tak naprawde nie ma si¢ z czego
uczy¢. Otdz juz od tego roku - jak zapewnia
dyrektor Biblioteki - Danuta Dabrowska-Cha-
rytoniuk- zajgcia z zakresu szkolenia biblio-
tecznego beda odbywaty si¢ w wigkszych gru-
pach, co znacznie skréci czas bezpodrecznikowej
udreki. Istnieja plany zorganizowania powyz-
szego szkolenia juz we wrzesniu, co umozli-
wi odebranie podrgcznikow tuz przed rozpo-
czgeiem zajgé.

Odbycie szkolenia bibliotecznego upo-
waznia do odebrania karty bibliotecznej. Od
tego roku zostang wprowadzone modyfikacje
w uzytkowaniu kart, obowiazujace wszyst-
kich studentow. Otoz kazdy z nas bgdzie zo-
bowiazany do reaktywacji karty, co p6t roku
(w kazdym semestrze). Warunkiem reaktywa-
cji jest wniesienie symbolicznej optaty 5 zt
(przy pierwszym odebraniu karty obowiazu-
je taka sama cena). Umozliwi to zorganizo-
wanie funduszy na zakup nowych podrgcz-
nikow, ktore, jak wszyscy wiedza, nie naleza
do najtanszych. Zostanie zmniejszony row-
niez limit wypozyczen z 20 pozycji do 15,
na okres jednego semestru. Oznacza to, ze bg-
dziemy musieli przedluzaé¢ termin wypozy-
czenia w kazdym kolejnym semestrze. Zmu-
si to wielu z nas do zwrdcenia niepotrzebnych
juz ksiazek, ktére moga by¢ pomocne in-
nym, zamiast leni¢ si¢ na naszych przepehio-
nych polkach.
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Do czasu uzyskania karty bibliotecznej dyrektor Biblioteki Gtow-
nej zaprasza wszystkich studentow do korzystania z czytelni.

Jezeli macie jakie$ pytania i watpliwos$ci, zapraszam na strong
internetowa naszej Uczelni - www.Amb.edu.Pl. Pamigtajcie row-
niez, ze starsze kolezanki i starsi koledzy, zawsze odpowiedza na

kazde pytanie..., bowiem kazdy z nas byt kiedy$ takim Robinsonem

Crusoe, jak Wy.

Zyczg powodzenia!
Pawel Szambora

truktura uczelni

REKTOR

Przeskakuje najwyzsze budynki za jednym zamachem.
Jest silniejszy od lokomotywy.

Jest szybszy od pocisku.

Chodzi po wodzie.

Rozmawia z Bogiem.

PROREKTOR

Przeskakuje niskie budynki za jednym zamachem.

Jest silniejszy od lokomotywy parowe;j.

Czasami dogania pocisk.

Chodzi po wodzie, gdy morze jest spokojne.

Rozmawia z Bogiem, jezeli otrzyma specjalne pozwolenie.

DZIEKAN

Przeskakuje niskie budynki z rozbiegu i o tyczce.
Jest prawie tak silny jak lokomotywa parowa.
Potrafi strzela¢ z pistoletu.

Chodzi po wodzie na krytym basenie.

Czasami Bog zwraca si¢ do niego.

PRODZIEKAN

Ledwo przeskakuje bramg wjazdowa.

Przegrywa z lokomotywa.

Czasami moze trzymac bron bez obawy o samookaleczenie.
Bardzo dobrze ptywa.

Rozmawia ze zwierzgtami.

PROFESOR

Odbija sig na $cianach probujac przeskoczy¢ jakikolwiek budynek.
Moze zosta¢ przejechany przez lokomotywe.

Nie dostaje amunicji.

Ptywa pieskiem.
Mowi do $cian.

DOCENT

Patrzy na $ciany, probujac znalez¢ dziurg w catym.
Zna lokomotywe, rozpoznaje ja ze 100m.

Nie ma pozwolenia na bron.

Ptywa, nasladujac profesora.

Czasami mowi do $cian, a czasami do siebie.

DOKTOR

Whiega do budynkow.

Rozpoznaje lokomotywe dwa na trzy razy.
Moczy sig pistoletem na wodg.

Utrzymuje si¢ na wodzie tylko dzigki kamizelce ratowniczej.

Betkocze do siebie.

MAGISTER
Powoli, niesmiato wchodzi do budynkéw.

Omija lokomotywg, by nie straci¢ zycia w wypadku.

Nie pozwalaja mu bawi¢ si¢ zabawkami.
Nie umie ptywa¢, nie wchodzi do wody.
Wydaje mu sig, ze nikt go nie stucha.

PANI Z DZIEKANATU

Podnosi budynki i przechodzi pod nimi.
Zwala lokomotywg z torow.

Lapie pocisk zgbami i go rozgryza.
Zamraza wodg jednym spojrzeniem...
...Jest Bogiem .

zebrat Pawel G.

Zapraszamy
do Choru AMB

Pragng serdecznie powita¢ w szeregach studenckich
wszystkich nowo przyjetych Zakéw. Mam wielka nadzieje,
ze czas spgdzony na poglebianiu wiedzy medycznej pozwoli
kazdemu z Was zrealizowaé si¢. Pamigtajcie jednak, ze nie
samg nauka student zyje..., tak, wigc wygospodarujcie czas
na jakie§ dodatkowe zajgcie, a moze ktos z Was chcialby do-
taczy¢ do grona Chorzystow AMB? Serdecznie zapraszam!
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Prezes Choru AMB

Hanna Zajqczkiewicz

Tel. kom: 501 084 964
E-mail: haneczkaz@interia.pl
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Tuz na poczatku kwietnia
odbyta si¢ Migdzynarodowa Na-
ukowa Konferencja Studentéw
Medycyny w Grodnie na Biato-
rusi. Na zaproszenie tamtejszego
Uniwersytetu Medycznego mia-
tem przyjemno$¢, wraz z o$mio-

ma innymi studentami Wydzia-
tu Lekarskiego i Farmaceutycznego,
uczestniczy¢ w obradach. Wszy-
scy uczestnicy zostali podzieleni na sekcje, zgodnie z tematyka pre-
zentowanych prac. Jako student Wydzialu Farmaceutycznego, zaj-
mujacy si¢ badaniem zanieczyszczen miodoéw lekami weterynaryjnymi,
zostatem przydzielony do sekcji "Toksykologia i Farmakologia".
Na konferencj¢ wyjezdzaliSmy w $rodku nocy, tak, aby
juz o godzinie 9.30 czasu wschodnioeuropejskiego moc uczestni-
czy¢ w pracy poszczeg6lnych sekcji. Wezesne podrézowanie nie wpty-
n¢lo dobrze na procesy mySlowe, totez ostatkiem sit, positkujac sig
hastem "Student potrafi", wyglositem swoj referat w jezyku ojczy-
stym organizatoréw. W tym samym dniu swoja prac¢ przedstawiata
takze Marta Jabtonska (wtedy jeszcze studentka VI roku Wydziatu
Lekarskiego). Drugi dzien konferencji, byt bardziej obfity w wysta-
pienia "naszych" studentow. Pokonujac nerwy zwiazane ze zmiang
przez ogranizatoréw godziny i miejsca rozpoczgcia obrad poszcze-
g6lnych sekcji, swoje prace prezentowali: Matgorzata Sawicka,
Marta Nowakowska, Bogumit Ramotowski, Anna Parfieniuk i Karol

AD NIEMNEM

Kramkowski. Na zakonczenie dnia odbylo si¢ plenarne posiedzenie
uczestnikow konferencji. Posiedzenie pelne patosu, wzniostosci i prze-
mow (typowych dla wschodnich sasiadéw) zakonczyto sig oglosze-
niem wynikéw i rozdaniem dyploméw. Najwyzsze nagrody dostali:
Marta Jablonska (VI Lek.), Bogumil Ramotowski (IV Lek.) oraz ja.

Po zakonczeniu konferencji, "w kuluarach", rektor grodzien-
skiego Uniwersytetu Medycznego zamienit z nami kilka stow, chwa-
lac tematyke i poziom prezentowanych prac. Bylo nam szczegdlnie
milo ustysze¢ to w naszym ojczystym jezyku.

Walentyn Pankiewicz

Grupa polskich studentéw na wysokim brzegu Niemna.

Walentyn
Pankiewicz

Co bylo takiego nowatorskiego w Twoim referacie?

Temat mojego referatu dotyczyt oznaczenia sulfonamidow
w miodach pszczelich. Badania trwaty blisko pét roku i pro-
wadzilem je w oparciu o metod¢ chromatografii cienkowar-
stwowej. Nowatorstwo w moich badaniach polegato wiasnie
na zastosowaniu po raz pierwszy tej metody, w tego typu ba-
daniach. Przyznam, ze nagroda byla dla mnie duzym zasko-
czeniem, tym bardziej ze poziom prac prezentowanych na
konferencji byt wysoki. Referat wygtositem w jezyku rosyj-
skim, co spotkato si¢ z mitym przyjeciem.

Napisales, 7e organizacja konferencji troche szwankowala.

Bylo trochg chaosu, ale przyznam, ze mnie to akurat nie
zaskoczyto. Taka jest specyfika Wschodu. Znam te realia, bo-
wiem urodzitem si¢ i przez pewien czas mieszkatem w Mo-
skwie. Znaczna czgs¢ konferencji, w ktorej uczestniczyliSmy

rotko, zwiezle i na temat

byta poswigcona pamigci akademika Jurija Ostrowskiego, co
zostato uwiecznione na dyplomie. Byto duzo wzniostych stow
1 wspomnien.

Jak oceniasz przygotowanie naszych studentow.?

Grupa polskich studentow zaprezentowata si¢ naprawdeg
dobrze, o czym $wiadcza chociazby zdobyte nagrody. W po-
réwnaniu z naszymi wschodnimi kolegami mamy znacznie

lepsze zaplecze techniczne 1 wigksze mozliwosci badawcze.

Co takiego powiedzial Wam Rektor Uniwersytetu Medycz-
nego w Grodnie?

Chwalit nasza wiedzg i nie ukrywal, ze liczy na zaprosze-
nie z naszej strony.

Rozm. D.S.
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SSEN 2003

Byle mieé to za sobq

Przyjechalismy do Essen w piatek
27 czerwca. Jako ze byla to pierwsza
letnia szkota medyczna Biatystok - Es-
sen, nie bardzo wiedzieliSmy czego sig
spodziewaé. Mysle, ze nikogo rowniez
nie zdziwi, gdy napiszg, iz my - studen-
ci byliSmy petni obaw. W koncu dla nas
byta to pierwsza zagraniczna konfe-
rencja. Ponadto towarzystwo naszych i
niemieckich profesoroéw, prezentacja do
wygloszenia po angielsku (niestety ostat-
niego dnia naszego pobytu) - mieliSmy
si¢ czym denerwowac. Chcielismy to
juz mie¢ za soba. Za to 4 lipca wyjez-
dzaliSmy niepocieszeni, ze tydzien mi-
nat tak szybko.

Ordnung muss sein

Wr6émy jednak do poczatku. Wszy-
stko bylo zorganizowane bezbtednie i
z niemiecka precyzja zapigte na ostat-
ni guzik. Z lotniska odebraty nas ta-
ksowki (same mercedesy!) i zawiozty
do przyjemnego hotelu, gdzie juz cze-
kaly na kazdego listy powitalne od orga-
nizatora - przesympatycznego doktora
Eberhardta. Chwila odpoczynku i krot-
ka wyprawa na teren uczelni. Nastgp-
nie czas wolny (nie wiedzieliSmy je-
szcze, iz potem nie bedzie go wcale),
ktory spedziliSmy spacerujac po mie-
Scie. Juz w sobote¢ zaczela sie cigzka,
ale jakze satysfakcjonujaca praca.

Wspomaganie kawq i colq ranem,...

Sesje trwaty od
9-tej do 19-tej. Prze-
widziane byly dwie
potgodzinne prze-
rwy na kawg i jed-
na godzinna na
lunch. Po zobacze-
niu programu do-
szlismy do wniosku,
ze nie damy rady.
Mylilis$my sig. Wy-
ktady byty fascynu-
jace. Mtodzi ludzie
(wigkszos$¢ z nich
profesorowie) mowi-
li z taka pasja i tak
pickna angielszczy-

zna, ze nie przestawali§my ich stu-
cha¢. Rownie burzliwe byty dyskusje i
tu muszg¢ przyznac¢, iz niemieccy stu-
denci mieli duzo wigcej odwagi, jesli
chodzi o zadawanie pytan. Mimo to, na-
uczyliSmy si¢ wiele, kazda sesja obfi-
towata w nowe informacje, cickawe spoj-
rzenia na znany juz temat lub pomagata

trafiliSmy wypi¢ do 10 kaw i butelek
Coca-coli).

... @ piwem, wieczorem
Niech nikt nie mysli, ze powrét do

hotelu oznaczat szybkie pojscie do
snu. Nic z tych rzeczy! Niemcy orga-

Grupa polskich uczestnikow Szkoty Letniej w Essen przed gfngc:lhem administracji uniwer-

syteckiego kampusu.

nam po prostu uporzadkowaé wiedzg.
Szczegdlnie ciekawa byla sesja poswig-
cona radiologii, gdzie Niemcy z duma
prezentowali obrazy wykonane za po-
mocq urzadzenia PET/CT i z trans-
plantologii, traktujaca o przeszczepach
ptuc i watroby. Tak, wigc wieczorem do
hotelu wracali$my pelni nowo nabytych
informacji i petni energii (niech to ni-
kogo nie zdziwi, przez caly dzien po-

Tutaj kontynuowalimy dyskusje naukowe.

nizowali nam takze wieczory. Spoty-
kalismy si¢ w roznych knajpach (stu-
denci i profesorowie wspolnie), gdzie
kontynuowane byly dyskusje na tema-
ty naukowe... i nie tylko. Przy okazji
degustowalismy wspaniate niemieckie
piwo (szczegolnie polecam Weissbier).

Nocne wedrowki po szpitalu, czyli
kawy ciqg dalszy

Na tym atrakcje si¢ nie konczy-
ty. Koto godziny dziesiatej wieczo-
rem zwiedzaliSmy tez rézne kliniki
(bylismy oprowadzani przez ich sze-
fow), ja na przyktad odwiedzitam Kli-
nik¢ Radiologii, Chirurgii i Zaktad
Biologii Molekularnej. Ogrom labo-
ratorium i mnostwo sprzgtu - to na
razie nasze marzenia. Oczywiscie ko-
niec zwiedzania konczyt si¢ wymia-
na pogladow przy kawie.

Troche kultury
To jeszcze nie wszystko. Co praw-

da doba ma tylko 24 godziny, a my
jednak trochg (cho¢ niewiele) spali-
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$my, ale zdazyliSmy jeszcze zwiedzic¢
muzeum sztuki w Essen i poptyna¢ w
rejs statkiem po Rurze. Niesamowite
przezycia, szczegdlnie, iz w czasie rej-
su $wiecito stonice, mimo iz przez re-
szt¢ czasu pogoda byla $rednia.

Godzina zero

Nadszed! wreszcie przedostatni dzien
pobytu i ostatni dzien obrad, czyli row-

niez dzien naszych prezentacji. Zarow-
no my, jak i niemieccy studenci (z
ktorymi zdazyliSmy sig juz trochg za-
przyjazni¢) byliSmy przerazeni. Cze-
kalismy az wybije godzina zero. W
koncu stato sig. Nie byto tak zle! W
milej atmosferze kazdy z nas przed-
stawil swoj temat i odpowiedziat na
zadane pytania. Jeszcze tylko rozda-
nie nagrdod i pozegnalna kolacja z ho-
norami. To juz byt koniec. Ostatni dzien,

czyli wieczorny powrot do domu byt
juz megczacy. Pewnie z braku takich
ilosci kawy i adrenaliny. Juz nie mo-
g¢ si¢ doczekaé, kiedy Niemcy przy-
jada do nas.

Troszke maqdrzejsza po Essen,
Alicja Rydzewska - Rosolowska

Dostatam zlecenie od nowego redaktora dziatu
studenckiego Medyka, aby napisa¢ artykut: Co si¢ dzie-
je ze studentem medycyny po skonczeniu studiow. Ha!
Temat jest zdecydowanie trudny i obszerny. Sprobuje
wypunktowac najwazniejsze rzeczy.

1. ZDJECIE

Punkt pierwszy i najwazniejszy. Wyobrazcie sobie
- to zdjgcie bgdzie wam towarzyszylo w dyplomie przez
resztg zycia. Ponadto bgdzie na nie patrzyto mnostwo
ludzi (w sensie koledzy z roku, ich znajomi, rodzina
itp.) w nie§miertelnym tableau. Trzeba wygladac,
nieprawdaz? No wtasnie. Czy wiecie ile to kosztuje?
Moge was uswiadomié¢. Do kosztow zdjgcia o wymia-
rach 6x9 cm nalezy doliczy¢ przynajmniej fryzjera i
inne zabiegi upigkszajace. A co jesli zdjgcie bedzie
brzydkie? Na ile powtorek was sta¢? Czasami trzeba
ich zrobi¢ kilka. A pieniazki z nieba nie spadaja.

2. DOKUMENTY

Nastawcie si¢ na bieganing. Do otrzymania dyplo-
mu trzeba podbi¢ tak zwana "obiegéwke". Standard:
akademiki, studium WF-u, organizacje studenckie...
zwiedzicie miejsca, ktorych bez tego nie zobaczyli-
byscie nigdy. Czyz to nie ekscytujace! Po otrzymaniu
dyplomu biegacie dalej. Zapewne taka ilo§¢ biegani-
ny przystuguje nam z powodu braku zajg¢ z wycho-

ERYPETIE

MEODEGO LEKARZA

wania fizycznego, Izba Lekarska dba o nasz stan zdro-
wia. Szczegolnie, iz potrzebne jest zaswiadczenie od
lekarza medycyny pracy. Wszystko to dla jednej kil-
kustronicowej ksiazeczki zwanej ograniczonym pra-
wem wykonywania zawodu, ktéra za rok pojdzie na
makulaturg. Hip, hip, hura!

3. LEP

Zostawiam to bez wigkszego komentarza, jako ze
nadal nie wiadomo czy mamy zdawac ten fantastycz-
ny wymyst wtadz.

4. WRECZENIE DYPLOMOW

Patrz punkt pierwszy pod wzglgdem finansow. Kre-
acja itp. Poza tym trzeba zaprosi¢ cala rodzing i wy-
pstryka¢ z pig¢ klisz (chyba ze jestescie zaawanso-
wani technicznie i posiadacie aparat cyfrowy). Dziecko
doktorem! To nie zdarza sie codziennie.

5. BAL PODYPLOMOWY

W pewnym sensie takze patrz punkt pierwszy. Ko-
szty, koszty, koszty. Trzeba optaci¢ bal, alkohol, ta-
ksowki, a przede wszystkim kreacjg (takze fryzjera,
kosmetyczke, ewentualnie dla mito$niczek brazu sola-
rium). W koncu ostatni raz wszyscy (lub prawie
wszyscy) bawia si¢ razem.

Alicja Rydzewska-Rosolowska
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Kufel piwa lub chlop pod stolem
Choroba Beer a

W ostatnich kilku latach mozemy zaobserwowaé gwal-
towny wzrost czestosci wystgpowania nowej choroby. Po raz
pierwszy zostala ona opisana przez dr. Beera 7 Niemiec,
wiec przyjelo sie okreslanie tej patologii nazwiskiem slynne-
go uczonego. Ze wigledu na szybkie rozprzestrzenianie, za-
groZenie epidemiq i niewiele publikacji na ten temat, posta-
nowilem zajqé si¢ tym niezwykle ciekawym przypadkiem.

Etiologia

Choroba atakuje w 90% ludzi mtodych. Jest bardzo po-
pularna wsrod studentow i studentek bez wzgledu na uczel-
ni¢. Choroba dotyka szczegolnie osobnikow $rednich roczni-
kow studiow. Nie wiadomo doktadnie, dlaczego odsetek
zachorowan na I roku studiéw jest o wiele nizszy, niz na wy-
zszych latach. Prawdopodobnie wynika to z okreslonego try-
bu zycia studentdow i programu nauczania oraz kierunku stu-
diow. Doktadne podtoze nie jest znane. Przypuszcza sig jednak,
ze znaczny wplyw maja czynniki takie jak: stres, zmiennos¢
osobnicza, wiek, budowa fizyczna, pte¢, stan odzywienia orga-
nizmu. Szczegdlny wzrost zachorowan zanotowuje si¢ po
zdaniu egzaminu (nie jest regula, z jakim wynikiem), rowniez
duzy odsetek wystapienia objawow choroby ujawnia si¢ po ko-
lokwiach (tak samo jak w przypadku egzaminéw nie jest
wazny wynik). W cigzszym stadium choroby osobniki o sil-
niejszej odpornosci potrafia po kilku dniach zwalczy¢ objawy
choroby dzigki uktadowi odpornosciowemu. Symptomy cho-
roby, nie wiadomo z jakiego powodu, nasilaja si¢ podczas prze-
bywania w miejscach ciemnych i szczeg6lnie gtosnych (dys-
koteki, prywatki, puby).

Objawy, przyczyny i postgpowanie terapeutyczne:

I. objaw: piwo jest bez smaku, koszula z przodu mokra, utra-
ta apetytu, "anemia piwna"

przyczyna: usta zamknigte lub piwo skierowane do nieodpo-
wiedniej czgsci twarzy

leczenie: wycofaj sig¢ do toalety i potrenuj przed lustrem
I1.objaw: stopy zimne i mokre

przyczyna: kufel trzymany pod nieodpowiednim katem
leczenie: obroc¢ kufel tak, aby otwor byt skierowany ku sufi-
towi

II1.objaw: piwo wyjatkowo blade i bez smaku

przyczyna: kufel jest pusty

leczenie: popro$ kogo$, zeby ci kupit nast¢pne

IV.objaw: usta pelne niedopatkow

przyczyna: przewrocites si¢ na bar

leczenie: trzymaj si¢ baru

V.objaw: podloga jest rozmazana, zaburzenia ostro$ci widze-

—— Yowapa) p)°s

nia, widzenie potrdjne

przyczyna: patrzysz przez dno pustego kufla, jeste$ juz "po
kilku", powoli "film ci si¢ zacina"

leczenie: popros$ kogo$, zeby kupit ci nastgpne lub zeby we-
zwat ci taksowke

VI.objaw: $ciana vis a vis pokryla si¢ Swiatetkami
przyczyna: kufel jest pusty, potrzebujesz zwigkszonej dawki
leczenie: popros kogo$, zeby ci kupit nastgpne piwo
VIl.objaw: nagle zrobito si¢ ciemno

przyczyna: bar jest zamknigty

leczenie: ustal z barmanem swoj adres

VIIl.objaw: podtoga si¢ rusza

przyczyna: jeste$ wynoszony

leczenie: upewnij si¢ czy niosa ci¢ do nastgpnego baru
IX.objaw: taksowka pokrywa si¢ kolorowymi wzorami
przyczyna: konsumpcja piwa przekroczyta dopuszczalny limit
leczenie: zaston usta, staraj si¢ dojecha¢ do domu, by cig nie
wyrzucili z samochodu w potowie drogi

X.objaw: urojenia, gwattowny spadek temperatury ciata, wy-
dajg ci sig, ze jeste§ sam w pomieszczeniu i to nagi
przyczyna: zostates teleportowany najprawdopodobnie;j
przez policj¢ do Izby Wytrzezwien

leczenie: dopiero teraz si¢ zacznie..., gdy wytrzezwiejesz...

Rokowanie

W 88 % pomyslnie. Choroba ustgpuje catkowicie, na ogot
po kilu dniach, w zaleznosci od indywidualnych cech osobni-
czych. U niektorych nie wystgpuja skutki uboczne, innym
dnia nastgpnego wydaje sig, ze toczyli walke z Gotota. Cza-
sami wskazane jest wzigcie zwolnienia z pracy 1 wypoczynek
w t6zku. Uczestnictwo w ¢wiczeniach nie jest wskazane, ze
wzgledu na zainteresowanie swoja osoba innych studentow i
wyktadowcow. Niektoérzy moga przestraszy¢ si¢ wygladu
chorego powracajacego do zdrowia.

Osobniki mniej odporne nie potrafig zwalczy¢ infekcji.
Jedynym lekarstwem w skrajnych przypadkach jest utrata $rod-
kow niezbgdnych do Zycia i rozwoju choroby, inaczej "plyn-
nosci finansowej" lub takze potocznie "sptukanie si¢". Istnie-
je jeszcze rzadki przypadek, gdy zainfekowana osoba, z
syndromem "sptukania" zarazi inng osobg mutacja swojego wi-
rusa - syndrom "sponsora" lub potocznie syndrom "jelenia".
Zainfekowany osobnik nie wiadomo, z jakiego powodu taczy
si¢ emocjonalnie z osoba z syndromem "sptukania" i wspol-
nie probuja zwalczy¢ chorobg. Objawy moga si¢ poglebic.
Postgpowanie terapeutyczne w tym przypadku nie jest je-
szcze do konca poznane. Trwaja badania naukowe dotyczace
tego problemu.

Pawel Grabala
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Rozwiazanie krzyzowki prosimy przesylac na adres redakcji “Medyka” do dnia
30 pazdziernika 2003 r. Do wygrania NAGRODA KSIAZKOWA, do wyboru z
ponizszych propozycji:

BIOLOGIA

Diagnostyka
laboratoryjna

L!SH
IN MEDICiNE

Biologia Podrgcznik dla studentow kierunkéw medycznych
pod redakcja Wtodzimierza N. Jarygina

Jest to podrgcznik biologii ogodlnej i teoretycznej, w ktorym autorzy staraja si¢ pokazac
ztozono$¢ zycia poprzez roznorodne zaleznosci typu przyczyna-skutek. Takie spojrzenie wa-
runkuje atrakcyjno$¢ poznawcza ksiazki. W centrum zainteresowania autorow jest cztowiek,
ktory jest jednak traktowany jako jeden z wielu gatunkéw podlegajacych tym samym uniwer-
salnym prawom natury. Na uwagg zastuguje ogromne bogactwo i przemyslany dobor zaga-
dnien szczegotowych, a zwlaszcza nowatorski sposob interpretacji zjawisk. Dodatkowym wa-
lorem jest stosunkowo niewielka objetos¢ ksiazki wobec znacznej roznorodnosci poruszanych
zagadnien.

Diagnostyka laboratoryjna, Podrgeznik dla studentdéw medycyny
Jeremiasz J. Tomaszewski

Profesor dr hab. med. Jeremiasz J. Tomaszewski jest kierownikiem Zaktadu Biochemii
Klinicznej i Toksykologii Srodowiska AM w Lublinie.
W podrgezniku przedstawiono podstawy patobiochemiczne réznych chordb, ktorych wykry-
cie umozliwiaja specjalistyczne badania laboratoryjne. Wyniki tych badan utatwiaja nie tylko
diagnostyke, lecz takze postgpowanie lecznicze i jego monitorowanie, przyczyniajac si¢ do
szybkiego powrotu do zdrowia.
Obecne wydanie tego bardzo popularnego i cenionego podrgcznika jest rowniez adresowane
do studentéw medycyny, fachowych pracownikow laboratoriéw analitycznych oraz lekarzy.

English in Medical Practice Jgzyk angielski w medycynie
Jonathan P. Murray, Jerzy Radomski, Wtodzimierz Szyszkowski

Jest to wyjatkowa ksigzka-przewodnik, przygotowana przez zesp6t lekarzy brytyjskich
i polskich dla lekarzy i studentéw medycyny wyjezdzajacych do pracy lub na studia medycz-
ne do jednego z krajow anglojgzycznych. Jest niezastapionym zrodtem wiedzy o jezyku i
zwyczajach panujacych w stuzbie zdrowia w Wielkiej Brytanii i praktyczna pomoca w szyb-
kim znalezieniu wiasciwszego, prostszego lub bardziej precyzyjnego stowa, a nawet calego
zwrotu lub zdania w jezyku medycyny - po angielsku.

Poziomo :

1. Dziat medycyny, rozpoznawanie i
leczenie choréb mézgu, mézdzku,
rdzenia.

4. Ludzik

8. Pomocnica szefa

9. Zmaterializowanie sie projektow,
zamierzenh

10. Miata chtopca z drewna~mieszkan-
ka grodu pod Wawelem

11. Drobny, nagty ruch - np. powieki
lub struny

12. Chinski masaz~leczenie przez
uciskanie

13. Np. Bosfor~taczy dwa mo-
rza~np.Dardanele

15. Igrzyska ku czci Nerona

16. Zarzadzanie

18. Zapora

20. Dziat chirurgii zajmujacy sie le-
czeniem serca

25. Filologia Wschodu

26. Zawieruszenie sie~przepadnie-
cie~zapodzianie sie

27. Nekroza, miejscowe obumarcie
tkanek spowodowane niedokrwie-
niem, oparzeniem

28. Pochodne kwasu siarkowego

Pionowo :

2. Wydanie przestepcy innemu pan-
stwu

3. Przezornosé~roztropnosé, powscia-
gliwo$é~oglednos¢, rozwaga~nigdy
nie zawadzi

5. Skaleczenie~zarysowanie skéry~za-
drasniecie

6. Mieszkaniec Wielkopolski

7. Grupa owadoéw z rodziny zuko-
watych (20 000 gat.)

14. Jedn.natezenia~podstawowa jed-
nostka pradu elektrycznego w ukta-
dzie Sl

16. Trunkowy natdég~zamitowanie
do napojéw wyskokowych

17. Jednoosobowa cela w wiezie-
niu.~oddzielny pokdj, w ktérym umie-
szcza sie osoby podejrzane o cho-
robe zakazna.

19. Dobrowolne lub przymusowe zrze-
czenie sie wtadzy przez panujgcego
21. Kaloryfer.

22. Strugarka.

23. Cukier gronowy~gronowa sto-
dycz~cukier prosty

24. Pianowa, proszkowa lub tetro-
wa~przenosny sprzet pozarniczy
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