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W pierwszym dniu kalendarzowej wiosny miatem przedzi-
wne spotkanie. Wczesnym rankiem, prawie w srodku miasta
- bo na zapleczu ulicy Mickiewicza, w zautku ulicy Jagiellonskiej
- przelecialy tuz nad moja glowa dwie dzikie ggsi. Ptaki le-
cialy samotnie. Dostojnie machatly skrzydtami, z charak-
terystycznym donos$nym ggganiem. Leciaty nie wysoko i nie
w kluczu - jak to zwykle bywa. Bardzo nisko, tuz nad gltowa.
Byt to na tyle niezwyczajny widok, ze dawal pretekst do r6znych
przypuszczen. Moze ptaki odlaczyty od klucza, bo co$ je
spotkato niezwyktego i - nie daj Boze - ztego. Wyraznie szu-
kaly miejsca do przymusowego, awaryjnego ladowania. Tak,
jak to bywa czasami z samolotem, ktory ulegt awarii. Czyzby
w biedzie jeden nie chciat opusci¢ drugiego? Wszakze ich
zgodny i skoordynowany lot pozwalat przypuszczac, ze stanowity
nierozerwalng parg - stadto, w ktorym jeden ptak gotow byt
poswigci¢ sig dla drugiego. Ten niezwykty widok i przyktad
ptasiego poswigcenia i solidarnosci zapadt gdzies gigboko w
sercu i nasuwal dalsze pytania i refleksje. Czy jest jeszcze
miejsce dla przyrody w jej dzikim wydaniu? Przeciez $wiat,
opanowany przez cztowieka, tak gwaltownie si¢ skurczyt, ze
widok dzikich ggsi szukajacych schronienia na zapleczu
ruchliwej ulicy Mickiewicza, byt tak niezwyktly, Ze niemalze
surrealistyczny. Coz, trzeba si¢ pogodzi¢ z realiami rzeczy-
wistosci. Wszystko si¢ zmienia. Zmienit si¢ rowniez park
okalajacy patac Branickich. Nie ma juz w nim chaszczy. Drzew
jest znacznie mniej, niz za moich studenckich czasow. Nie
$piewajq stowiki, a sowy i nietoperze, ktore jeszcze na poczatku
lat 70-tych wpadaly czasami przez otwarte okna do pomieszczen
Zaktadu Anatomii Patologicznej w gmachu Collegium Primum
gdzie$ si¢ wyniosly - nie wiadomo gdzie. O wiosnie w parku
Branickich pisze w biezacym Medyku, z niewatpliwym
znawstwem, ale i sentymentem, Ania Worowska. Nie tylko
pisze, ale takze ilustruje przedwios$nie w parku na swoich
pigknych fotografiach. Opowiesci o wio$nie dopeknia histo-
ria odbudowy Palacu, opowiedziana przez czynnego Swiadka
historii tamtych powojennych czasoéw - Pana Zenona Filipczuka
- architekta, ktory pracowat w ekipie zajmujacej si¢ restau-
racja obecnej siedziby naszej Alma Mater.

Wraz z nadej$ciem wiosny rodza si¢ nowe nadzieje. Myslg,
ze zaczynaja si¢ wylania¢ solidne podstawy budowy takich
nadziei i perspektyw takze dla naszej Uczelni. Pisza o nich w
Medyku rektor Gorski i jego pomocnicy. Te solidne pod-
stawy, to uzyskanie przez Wydzial Farmacji uprawnien do
nadawania stopnia doktora nauk farmaceutycznych, wejscie
AMB do programu Unii Europejskiej Socrates Erasmus oraz
uplasowanie si¢ Rocznikéw AMB na bardzo dobrym miejscu
na liscie rankingowej 100 najlepszych czasopism indeksowanych
w Medline. To dobre wiadomosci dla nas wszystkich.
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Klinika Nefrologii i Transplantologii

I‘ linika Nefrologii AMB powstata
w czerwcu 1980 roku na bazie

Osrodka Dializ Akademii Medycznej w
Biatymstoku. Osrodek ten dziatat w Wo-
jewodzkim Szpitalu Specjalistycznym
im. K. Dtuskiego przy Klinice Obserwa-
cyjno-Zakaznej AMB. Byl to pierwszy
osrodek prowadzacy leczenie nerkoza-
stgpcze w pdinocno-wschodnim regio-
nie Polski. Tworzyli go prof. Aleksander
Poptawski oraz dr n. med. Wactaw Bu-
thak.

Poczatkowo
obejmowat
on swoim
zasiggiem
bylte woje-
wodztwa
biatostockie
i olsztyn-
skie. Osro-
dek poczat-
kowo dys-
pononowat
dziewigcio-
ma lozkami
i siedmioma
stanowiska-
mi dializa-
cyjnymi. W
roku 1989

AMB

stanowisk dializacyjnych zwigkszono
do dwudziestu czterech.

W Klinice wykonuje si¢ pelny za-
kres diagnostyki i leczenia przewle-
ktych chordb nerek i ostrej niewydol-
nos$ci nerek, nadci$nienia t¢tniczego,
leczenie nerkozastgpeze (hemodializo-
terapia, hemodiafiltracja, dializa
otrzewnowa, opieka nad pacjentami
po transplantacji nerki). Obecnie w
Klinice znajduje si¢ 38 16zek nefrolo-

zwigkszono
bazg t6zko-
wa Kliniki
do trzydziestu pigciu t6zek, a liczbg sta-
nowisk dializacyjnych do jedenastu.
Wzrosta réwniez liczba chorych dializo-
wanych w Klinice z pigtnastu oséb do
sze$édziesigeiu.

Od marca 1989 roku wspoélnie z
Klinika Chirurgii Naczyn i Transplan-
tacji, kierowana przez prof. Stanista-
wa Glowinskiego rozpoczgto w osrod-
ku bialostockim program transplanta-
cji nerek. W pazdzierniku 1994 roku
podjeto w Klinice leczenie chorych z
przewlekla niewydolnoscia nerek me-
toda ciaglej ambulatoryjnej dializy
otrzewnowej, a od stycznia 1996 roku
metoda automatycznej dializy otrzew-
nowej. Liczbe stanowisk dializacyj-
nych zwigkszono do osiemnastu.

W 2003 roku Klinika zmienita na-
zwg na Klinikg Nefrologii i Transplan-
tologii z Os$rodkiem Dializ. Liczbg

Dializ.

Kilinika Nefrologii i Transplantologii z O$rodkiem

gicznych
i 24 sta-
nowiska
do hemo-
dializy.
Klinika

Od 1991 roku przy Klinice dziata
Fundacja Rozwoju Dializoterapii i
Transplantacji "Nerka".

Klinika Nefrologii i Transplantolo-
gii z Osrodkiem Dializ AMB od 2003
roku jest Osrodkiem Szkoleniowym-
ERA-EDTA (Europejskiego Towarzy-
stwa Nefrologicznego) w dziedzinie
nefrologii i nadcis$nienia tetniczego.
Prowadzi tez specjalizacje w dziedzi-
nie nefrologii oraz transplantologii
klinicznej. Gtowne zainteresowania
naukowe Kliniki to: hemostaza w cho-
robach nerek, osteodystrofia nerkowa,
powiklania sercowo-naczyniowe u pa-
cjentow z chorobami nerek. Zespot
Kliniki opublikowat ponad 250 prac
naukowych w wigkszosci w piSmien-
nictwie zachodnim

Klinika Nefrologii i Transplantolo-
gii wspolpracuje naukowo z Zaktadem
Fizjologii Hamamatsu University

dysponu-

je najnowoczesniejszym sprzg¢tem do
dializ, porownywalnym do tego, jaki-
mi dysponuja najlepsze osrodki §wia-
towe.

Od chwili powstania Kliniki trzech
pracownikow uzyskato tytut naukowy
profesora, pigciu stopien naukowy
doktora habilitowanego i osiemnastu
doktora nauk medycznych.

Pracownicy Kliniki odbywali staze
naukowe i kliniczne w Wielkiej Bryta-
nii, Niemczech, Wtoszech, Stanach
Zjednoczonych, Izraelu, Japonii oraz
Francji.

School of Medicine w Japonii, Insty-
tutem Mario Negri we Wtoszech, De-
partment of Laboratory Medicine and
Pathobiology, University of Toronto,
Kanada oraz zaktadami AMB: Zakla-

dem Farmakodynamiki, Zakladem
Klinicznej Biologii Molekularnej i Za-
ktadem Endokrynologii Ginekologicz-
nej.

Oprac. na podst. folderu Kliniki
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yis¢ onkurencja mile widziana

(- odwaznie stwierdza prof. dr hab. MICHAL MYSLIWIEC
- kierownik Kliniki Nefrologii i Transplantologii z O$rodkiem Dializ AMB,
w rozmowie z Danuta Slosarska).

Panie Profesorze widzialam na wystawie ladng sukienke. Byla bardzo
droga. Pomyslalam sobie, ze moglabym ja kupi¢, gdybym tak sprze-
dala nerke. Pieniedzy pewnie starczyloby mi jeszcze na kilka innych
kreacji.

W Polsce nie mozna sprzeda¢ nerki. Polskie prawo nie pozwala nawet na
oddanie swojej nerki osobie, z ktora nie taczy nas pokrewienstwo. W sa-
dzie trzeba udowodni¢, ze migdzy dawca a biorca istnieje silny zwiazek
psychiczny. Na $wiecie sa wprawdzie kraje w ktorych handluje si¢ nerka-
mi. W Indiach cena dochodzi nawet do 25 tys. dolaréw. Ja tego procederu
nie akceptujg.

Nie poruszylam tego tematu bez powodu. Ostatnio znalazlam w inter-
necie ofert¢ sprzedazy nerki. Podany byl numer telefonu. Sprawdzi-
lam i okazalo si¢, Zze ten mlody czlowiek - sadzac po glosie -znalazl si¢
w trudnej sytuacji zyciowej. Uznal, Ze w ten sposob rozwiaze swoje pro-
blemy. W koncu ma dwie nerki, jednej moze si¢ pozby¢.

Przynajmniej raz w miesiacu otrzymujg list z taka propozycja. Ostatnio
napisal do mnie mezczyzna, ktory nie ma z czego utrzymac czworki dzie-
ci. Odpowiedz moja jest standardowa - polskie prawo nie pozwala oddaé¢
nerki za pienigdze. Nerka nie jest narzadem szczatkowym. Do konca nie
wiadomo, czy mozna tak bezkarnie dla zdrowia jej si¢ pozby¢. Uwazam,
ze przede wszystkim do przeszczepéw powinnismy wykorzystywac kazda
nadajaca si¢ nerke od osob zmartych.

No wlasnie, w Austrii i w Niemczech ratuje si¢ w ten sposob Zycie $re-
dnio 50 osobom na milion, a jak wyglada sprawa transplantacji w
Polsce?

Na tle krajéw europejskich jestesmy w srodku. U nas liczba pobran wyno-
si czternascie na milion, w Czechach czterdziesci. Naszym problemem nie
jest brak nerek, ale raczej brak zgody rodziny na pobranie ich od zmar-
tych. Wprawdzie w polskim prawie istnieje pojgcie tzw. zgody domniema-
nej, czyli ze jezeli czlowiek za zycia nie zlozyl zastrzezenia w centralnym
rejestrze, to znaczy, ze wyrazit zgodg. Rodzina powinna by¢ tylko powia-
domiona o pobraniu od zmartego okreslonych organéw, jednak my i tak
zawsze pytamy o zgodg bliskich. Wtedy zaczynaja si¢ problemy.

Zaraz, ale méwil Pan, Panie Profesorze, ze problem dawcéw mamy roz-
wigzany?

To tylko teoria.

Ladna.

Tak, tylko jak wszystko w Polsce ma niewiele wspolnego z praktyka.
Uwazam, ze jezeli katolicka Hiszpania, ktéra jest na pierwszym miejscu
pod wzgledem wykonanych transplantacji poradzita sobie z tym proble-
mem, to my tez mozemy.

Moze zapisy prawne powinna wspiera¢ szeroko rozumiana edukacja
spoleczenstwa?

Dwa lata temu, zorganizowalismy wspdlnie z biskupem Ozorowskim kon-
ferencjg poswigcona problemom moralnym i etycznym transplantacji. Uzna-
fem, ze duchowienstwo ma tu ogromna rolg do speknienia, jest to przeciez
grupa silnie opiniotworcza. Byta pelna sala zainteresowanych, wielu ksig-
zy, wielu wybitnych méwcoéw w tym ks. prof. Morciniec z katedry Etyki
Uniwersytetu Opolskiego.

Czy sa jakie$ wymierne skutki tej konferencji, czy skonczylo si¢ na
gadulstwie?

Wiele zagadnien poruszanych na tej konferencji udato nam si¢ opubliko-
wac. Poza tym biskup Ozorowski obiecal, ze bedziemy zapraszani do se-
minarium duchownego na seminaria. Do tej pory nie bylismy tam jeszcze
ani razu. Chyba bgdg musial przypomnie¢ Jego Ekscelencji obietnicg.
Wszyscy sa zadowoleni, tylko efekty sa malo wymierne.

To prawda. Transplantacja wymaga zaangazowania si¢ wielu ludzi, spraw-
nej komisji, sprawnego koordynatora transplantacji, ktérego zadaniem jest
migdzy innymi nawigzywanie bezposredniego kontaktu z rodzing osoby
zmarlej. Pomijajac Warszawg, dla nas dobrym wzorcem moga by¢ osrod-
ki w Szczecinie i w Bydgoszczy. Dla przyktadu: w Bydgoszczy w roku
ubieglym przeprowadzono 114 transplantacji nerek, a u nas tylko 26.
Dwa lata temu Swiat obiegla wiadomos¢, Zze badaczom znanej firmy bio-
technologicznej udalo si¢ wyhodowa¢ w laboratorium funkcjonujaca
zywa nerke.

Zapytalem niedawno wybitnego genetyka z Niemiec, czy mozna wyhodo-
wac nerkq z komorek macierzystych. Odpowiedzial, ze owszem, ale z ko-
morek zarodkowych. Przypominam, ze z zarodka wyhodowano ucho,
oko. Osobiscie uwazam, ze medycyna, mimo wielu zastrzezen ze strony ko-
$ciota, bedzie rozwijata si¢ w tym kierunku. Jezeli co$ w medycynie sta-
walo si¢ mozliwe, to jak pokazuje historia zawsze si¢ spelniato.Konieczne
sa jednak dyskusje na temat etycznych ograniczen tych badan.

Kiedy umawialiSmy si¢ na wywiad powiedzial Pan, ze promowanie
siebie Pana nie interesuje.

Mnie promocji nie potrzeba, ale zawsze chgtnie porozmawiam o Klinice,
zwlaszcza, ze mam jeden z najlepszych zespotéw w Polsce.

Kazdy kierownik tak mysli.

Wiem, tylko, ze ja mogg to podeprze¢ argumentami. Mamy jeden z naj-
wigkszych wskaznikéw cytowan w naszej Akademii. JesteSmy w czolow-
ce naukowcow publikujacych w dobrych czasopismach zachodnich. Pod
moja opieka wyrosto dwoch profesoréw, czterech docentéw, wielu dokto-
row.

Rodzi si¢ konkurencja, a to jest bardzo niebezpieczne.

Ja jestem z tego zadowolony. Od momentu, kiedy zrozumiatem $wiat sta-
ratem si¢ otacza¢ ludzmi najlepszymi. Jesli chodzi o dobor asystentéw je-
stem satrapa.

Ale Pana zycie to chyba nie tylko Klinika? Czym si¢ Pan zajmuje po
wyjsciu z pracy?

Nefrologia ($miech). Mam coraz mniej czasu na shuchanie muzyki kla-
sycznej i na sport. Moje zycie pozazawodowe, to przede wszystkim rodzi-
na, zona, dzieci. I to jest moj azyl.

Ale rodzina chyba nie serwuje Panu na obiad nerek w sosie Smietano-
wym?

Bardzo lubig nerki, ale w sosie koperkowym. Swietnie przyrzadza je mo-
ja zona.
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SOCRATES ERASMUS -
to nowe mozliwosci dla AMB

dniu 4 marca 2004 r. Komisja Europejska przyznala

Akademii Medycznej w Biatymstoku Kartg ERASMU-
SA upowazniajaca do uczestnictwa w Programie Unii Europej-
skiej SOCRATES ERASMUS.

Jesienia 2003 r. nasza Uczelnia, jako ostatnia z akademii me-
dycznych w Polsce, ztozyta wniosek do programu Sokratesa. Wnio-
sek ten sktadat si¢ z dwoch zasadniczych czgsci:

1) szczegoltowej informacji na temat dziatalnosci dydaktycznej i
naukowej Uczelni,

2) dokladnego opisu prowadzonej przez Uczelni¢ wspoltpracy
migdzynarodowe]j oraz przedstawienie strategii realizacji
przez Uczelnig polityki europejskiej w zakresie ksztalcenia.

Otrzymana przez Akademi¢ Medyczng w Biatymstoku Kar-
ta ERASMUSA upowaznia nasza Uczelni¢ do wnioskowania do
Unii Europejskiej o fundusze na realizacjg projektow zwiaza-
nych przede wszystkim z wymiang studentéw i kadry dydak-
tycznej. Korzysci z uczestnictwa programie ERASMUS dobrze
ilustruja dane z Akademii Medycznej w Gdansku (informacja
dostgpna na stronie internetowej AMG). Uczelnia ta uczestniczy
w tym Programie od poczatku jego istnienia i otrzymata znacza-
ce wsparcie finansowe na wymiang studentéw i nauczycieli aka-
demickich. Suma przyznanych Akademii Medycznej w Gdansku
funduszy w pierwszym roku udzialu w Programie ERASMUS
tj. w 1998 roku wyniosta 64.978,- Euro, w nast¢gpnym roku az
82.275,- Euro. Pozwolito to na podpisanie przez ta Uczelnig 20
umow bilateralnych z uniwersytetami partnerskimi, stworzenie
systemu transferu punktow (ECTS), i wysylanie za granicg 32 stu-

dentow, jak rowniez 12 nauczycieli akademickich z wyktadami
dla studentow.

SOCRATES jest programem Unii Europejskiej, w ramach
ktoérego Wspolnota "przyczynia si¢ do podnoszenia poziomu
edukacji" poprzez szereg dzialan realizowanych w $cistej wspot-
pracy z Panstwami Cztonkowskimi (art. 149 i 150 Traktatu o
Unii Europejskiej).

Program SOCRATES dziata w Europie od 1995 r. Druga fa-
za programu zostata zatwierdzona na lata 2000-2006.

ERASMUIS jest czgscia programu SOCRATES, ktory ma na
celu podnoszenie poziomu ksztatcenia i wzmacnianie jego euro-
pejskiego wymiaru w szkotach wyzszych. Uczelnie uczestnicza-
ce w Erasmusie maja mozliwos$¢:

- realizowania wymiany studentow,

- realizowania wymiany wyktadowcow,

- prowadzenia dziatan zwiazanych z promocja i organizacja wy-
miany studentow 1 wyktadowcow,

- wprowadzenia systemu punktowego, wzorowanego na euro-
pejskim systemie transferu punktow (ECTS),

- opracowania nowych programow nauczania we wspotpracy
Z partnerami zagranicznymi,

- organizowanie i udziat w projektach wspotpracy uczelnianej
w obszarach wspdlnych zainteresowan.

Nie ulega watpliwosci, ze uczestnictwo w Programie SOCRA-
TES ERASMUS ulatwia naszej Uczelni dostosowanie systemu
ksztatcenia do standardow obowiazujacych w Unii Europejskie;.

Prof. dr hab. Jan Gorski
Rektor AMB

\Y[amy uprawnienia do doktoryzowania
w zakresie nauk farmaceutycznych

Z akonczy! si¢ kolejny pomyslny etap
rozwoju Wydzialu Farmaceutycz-
nego AMB. Centralna Komisja do Spraw
Tytutu i Stopni Naukowych w dniu 23 lu-
tego 2004 roku wydata decyzjg o uzyska-
niu przez nasz Wydziat uprawnien do dok-
toryzowania w  zakresie nauk
farmaceutycznych. Wydarzenie to za-
tem inspiruje do podsumowania i podzie-
lenia si¢ ze Srodowiskiem akademickim
refleksjami.

W lipcu tego roku minie 27 lat od
powotania Wydzialu Farmaceutycznego
z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej

Akademii Medycznej w Biatymstoku. W
poczatkowym okresie Wydzial prowadzit
ksztalcenie magistrow analityki medycz-
nej, a od 1986 r. magistrow farmacji. Kie-
runek farmaceutyczny istnieje zatem 18
lat. Mozna zada¢ pytanie czy dopiero
18 lat czy az 18 lat?

Osiagnigcia w zakresie ksztatcenia ka-
dry i dokonania naukowe pracownikoéw
Wydziatu umozliwity dopiero w roku 2000
uzyskanie uprawnien do nadawania stop-
nia naukowego doktora nauk medycz-
nych w zakresie biologii medycznej.
Nastapito to po 23 latach cigzkiej pracy

naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej
wszystkich nauczycieli akademickich Od-
dzialu Medycyny Laboratoryjnej. Tyle
czasu potrzeba byto, by stworzy¢ i wpro-
wadzi¢ w zycie zasady organizacji Wy-
dziatu, zbudowac¢ infrastrukture do dzia-
falnosci dydaktycznej i naukowej oraz
wyksztatci¢ od podstaw specjalistyczna
kadre dydaktyczno-naukowa.

Wydziat Farmaceutyczny od osiem-
nastu lat czynit starania, aby sprosta¢ wy-
maganiom kadrowym, zapewniajacym
uzyskanie uprawnien do doktoryzowania
w zakresie nauk farmaceutycznych. Od
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1990 roku dziatania w tym kierunku zo-
staly zintensyfikowane, prowadzac do
wyksztalcenia specjalistycznej kadry z
zakresu nauk farmaceutycznych. Ogrom-
na rzesza nauczycieli akademickich
Wydziatu Farmaceutycznego uzyskata
stopnie naukowe doktora i doktora ha-
bilitowanego nauk farmaceutycznych
na wydziatach farmaceutycznych innych
uczelni medycznych w Polsce. W ostat-
nich pigciu latach awanse naukowe do-
tyczyty 3 tytuldow profesorskich nauk far-
maceutycznych, 3 stopni naukowych

doktora hab. n. farm. oraz 20 stopni
doktora n. farm.

Aktualnie w sktad Rady Wydziatu Far-
maceutycznego wchodzi dziesigciu pel-
noetatowych, samodzielnych pracowni-
kow naukowych z zakresu nauk
farmaceutycznych (w tym 3 z tytulem
profesora), jeden prof. n. farm. zatrudnio-
ny na stanowisku kierownika Zaktadu
Farmakognozji na 3/4 etatu (nie wlicza-
ny do minimum kadrowego) oraz wielu
profesorow innych dyscyplin, wybitnych
specjalistow z zakresu nauk medycznych
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Wl e wliczanych do mi-
nimum kadrowe-
Dnkikam
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wham e shoproa ruu e ego dobtioes i lemscndsmnch
medycznych w za-

kresie: chemii, bio-
logii, farmakolo-
g gii, farmakognoyzji,
bromatologii, che-
mii lekow, immu-
nologii, mikrobio-
logii, toksykologii,
technologii posta-
ci leku, syntezy i

technologii $srodkow leczniczych. Kadra
dydaktyczna, odpowiedzialna za reali-
zacjg tresci programowych z zakresu tech-
nologii postaci leku posiada specjaliza-
cje zawodowe I i/lub II stopnia.

Tematyka naukowo-badawcza Wy-
dzialu dotyczy szerokiego wachlarza spe-
cjalnosci medycznych i farmaceutycz-
nych. W ciagu ostatnich trzech lat Wydziat
Farmaceutyczny realizowat ponad 20 gran-
tow KBN i okoto 80 prac statutowych.
W tym okresie taczny dorobek nauko-
wy Wydziatu Farmaceutycznego obejmo-
wat okoto 300 prac oryginalnych o lacz-
nym IF ponad 200. Jakkolwiek wigkszo$¢
prac dotyczy zagadnien medycznych, to
jednak co najmniej 70 publikacji (IF - po-
nad 80) z tego okresu dotyczy tematyki
wybitnie farmaceutycznej. Prace o tema-
tyce farmaceutycznej dotycza migdzy in-
nymi:

- syntezy pro-lekow i antybiotykow
przeciwnowotworowych

- syntezy inhibitorow topoizomeraz

- mechanizmoéw dzialania farmakolo-
gicznego i cytotoksycznosci lekow

- zanieczyszczen zywnosci 1 Srodowi-
ska

- toksykologii metali, alkoholi i le-
kow

- izolacji i charakterystyki flawonoi-
dow

- farmakologii choréb serca, krazenia
i krzepnigcia krwi.

Prace te opublikowano w renomowa-
nych czasopismach o profilu farmaceu-
tycznym, np.: Arch. Pharmacy Pharma-
col. Med. Chem., Clin. Chimica Acta,
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Eur. J. Pharmacol., IL Farmaco, Phar-

mazie, J. Physiol. Pharmacol., Naunyn-

Schmiedeberg's Arch. Pharmacol., Arch.

Toxicol., Toxicology, Toxicol. Appl. Phar-

macol., Toxicol. Letters, Food Chem. To-

xicol., Eur. J. Clin. Nutrition, Metal

Ions Biol. Med., Fitoterapia, Pol. J. Phar-

macol., Pol. J. Chem., Pol. J. Env. Stu-

dy 1 innych.

O wysokim poziomie dziatalnosci na-
ukowo-badawczej Wydzialu w zakresie
nauk farmaceutycznych swiadcza nastg-
pujace fakty:

- uzyskanie przez Wydzial Farmaceu-
tyczny I kategorii KBN (wg kategory-
zacji wydzialow farmaceutycznych prze-
prowadzonej przez KBN w 2002 r.)

- wysoki IF publikacji o tematyce far-
maceutycznej (przewyzszajacy doro-
bek innych wydziatow farmaceutycz-
nych w Polsce w analogicznym okresie).

Od osiemnastu lat Wydzial Farmaceu-
tyczny ksztalci kadry farmaceutyczne stu-
zac potrzebom edukacyjnym i zdrowot-
nym mieszkancow Biategostoku, ziemi
podlaskiej i Polski. Do chwili obecnej dy-
plomy magistra farmacji otrzymato oko-
to 600 absolwentow. W celu dalszego
ksztatcenia kierunkowego nasi absolwen-
ci zmuszeni byli do przeprowadzania prze-
wodow doktorskich na obcych wydzia-
fach farmaceutycznych. Co najmniej 25
naszych absolwentow uzyskato stopien

doktora nauk farmaceutycznych na wy-
dzialach farmaceutycznych akademii me-
dycznych w Warszawie, Lublinie, Kato-
wicach, Lodzi i Gdansku. Dzigki uzyskaniu
przez Wydziatl Farmaceutyczny Akade-
mii Medycznej w Biatymstoku upraw-
nien do doktoryzowania w zakresie na-
uk farmaceutycznych absolwenci kierunku
farmaceutycznego, a takze innych kie-
runkow zyskuja szanse¢ dalszego, kierun-
kowego rozwoju naukowego w rodzi-
mej Uczelni.

Jerzy Palka
(Autor jest prof. dr. hab. n. farm.
- Dziekanem Wydziatu Farmaceutycznego AMB)

Wysoka punktacja
Rocznikow Akademii Medycznej
w Bialymstoku

R oczniki Akademii Medycznej w
Bialymstoku w roku 2003 uka-
zaty si¢ w nowym formacie, szacie
graficznej i jakosci edytorskiej zgod-
nej z rekomendacjami Index Coper-
nicus.

Asenales Academize Medicae Bialsstocensis

At v rms e el s

Roczniki

AN G0 T-S4

Akademii Medycznej
w Bialymstoku

Pl o, Tmady: Mlasdiomn Masallime Chrowicn! Aduirasts Tader Caprrvan

Wydanie 48/2003 zawiera ponad
50% prac zewngtrznych, w tym licz-
ne prace z renomowanych osrodkow
zagranicznych. Czasopismo dostgp-
ne jest w wersji elektronicznej na
stanie http://www.roczniki-amb.com
z pelnymi pracami w
formacie PDF.

Wszystkie prace
przeszty wnikliwy pro-
ces recenzencki, w wy-
niku ktérego tzw. wska-
znik odrzutu ("rejection
rate") wyniost 50%.

Wydanie 48/2003
poddane zostato wnikli-
wemu procesowi recen-
zenckiemu przez gre-
mia indeksujace. W
styczniu br. tom 48/2003
zostal zaindeksowany
przez Index Medi-
cus/Medline. W lutym
biezacego roku ukazat
si¢ ranking czasopism
indeksowanych w ra-
mach Index Copernicus,
jak réwniez nowa punk-
tacja KBN. Roczniki
AMB uzyskaly maksy-
malna, dla czasopism
indeksowanych w Me-

dline, punktacj¢ KBN - 5 punktow,
oraz 7.96 punktow wg Index Coper-
nicus (IC), co stanowi prawie 2-krot-
na warto$¢ z poprzedniego roku. Tak
wysoka punktacja uplasowana Rocz-
niki AMB na bardzo wysokich po-
zycjach w rankingu Index Coperni-
cus: czwarte miejsce sposrod
wszystkich czasopism indeksowa-
nych w Medline, oraz 51 miejsce
spos$rod czasopism indeksowanych
w Current Contents.

Wobec powyzszego nasze czaso-
pismo stato sig nie tylko najlepszym
czasopismem spos$rdéd naukowych
periodykoéw wydawanych przez kra-
jowe uczelnie medyczne, lecz tak-
ze wyprzedzilo w rankingu szereg
uznanych polskich i migdzynaro-
dowych tytutéw (ranking 100 naj-
lepszych czasopism, dostgpny na
stronie internetowej Index Coper-
nicus, publikujemy ponizej).

Jacek Niklinski
(Autor jest dr. hab.
- Prorektorem ds. Nauki AMB)
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Acta Chromatographica

Medical Science Monitor

Orvosi Hetilap
International Journal of Occupational Safety and

Ergonomics

Annales Academiae Medicae Bialostocensis

Nuclear Medicine Review

Folia Morphologica

Postepy Higieny i Medycyny Doswiadczalnej

Acta Microbiologica Polonica

International Urology and Nephrology

Psychiatria Polska

Journal of Applied Genetics

Central European Journal of Public Health

Pathology Oncology Research

Acta Chirurgiae Plasticae

Acta Poloniae Pharmaceutica - Drug Research
Polish Journal of Pathology

Acta Physiologica Hungarica

Annals of Transplantation
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Klinika Oczna
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Z uznaniem o "Rocznikach
Akademii Medycznej w Bialymstoku"

(Annales Academiae Medicae Bialostocensis)

R oczniki Akademii Medycznej w
Biatymstoku - czasopismo in-
deksowane w MEDLINE/ Index Me-
dicus i Chemical Abstracts, ukazuje
sig systematycznie od 1955 r. Od 1992
roku publikacje ukazuja si¢ w jezy-
ku angielskim. Zamieszczane w nim
artykuty to w wigkszosci oryginalne
prace doswiadczalne i kliniczne, do-
tyczace réznych dziedzin nauk bio-
medycznych. Do roku 2002 zamie-
szczane byly gtoéwnie prace pochodzace
z Akademii Biatostockiej. Sporadycz-
nie w Rocznikach zamieszczali swo-
je prace autorzy z innych osrodkow
krajowych czy zagranicznych. Wobec
powyzszego czasopismo miato cha-
rakter pisma lokalnego.

Zastrzezenia dotyczace staranno-
$ci edytorskiej, braku formy elektro-
nicznej czasopisma, a przede wszy-
stkim lokalnego charakteru czasopisma
byly gléwna przyczyna obnizenia punk-
tacji Index Copernicus i KBN w ostat-
nim roku.

Przedtozony do recenzji tom 48
Rocznikow Akademii Medycznej w
Bialymstoku, wydany w 2003 roku,
jest czasopismem zupelnie zmienio-
nym w porownaniu do poprzednich
wydan. Obecnie czasopismo ukazuje
si¢ w formacie A4 na papierze kre-
dowym, w nowej szacie graficznej i
jakosci edytorskiej, zgodnej z wszel-
kimi rekomendacjami migdzynarodo-
wymi. Tekst prac drukowany jest w
formie dwukolumnowej, ryciny i ilu-
stracje sa wysokiej jakosci z uwzgle-
dnieniem zdj¢¢ kolorowych. Rada na-
ukowa ma charakter migdzynarodowy
i sktada si¢ z uznanych autorytetow
krajowych i migdzynarodowych. Spo-
$rod 58 cztonkow, 33 pochodzi ze zna-
nych osrodkéw zagranicznych i 16 z
osrodkéw krajowych o wysokiej re-
nomie. Instrukcja dla autorow jest po-
szerzona o "Editorial Policy" i zawie-
ra wszystkie niezbgdne informacje dla
autoréw o zasadach publikacji prac.
W obecnym wydaniu, zawierajacym
31 prac, 50% pochodzi z osrodkow
zewngtrznych, 25% z renomowa-
nych osrodkow zagranicznych, w tym
polowa z udzialem wspotautorow z

AMB. Swiadczy to dobitnie o prze-
ksztalceniu pisma z lokalnego, w pi-
smo o charakterze migdzynarodowym
1integrujacym wazne centra naukowe
w kraju i zagranica. Zdecydowana
wigkszo$¢ prac ma charakter orygi-
nalny, w tym 3 dotycza badan klinicz-
nychi 1 badan doswiadczalnych. Tym
niemniej zamieszczono takze 2 ob-
szerne prace pogladowe autorstwa zna-
nych autorytetow $wiatowych, sta-
nowiace mniej niz 10% catosci rocznika.
Prace zagraniczne migdzy innymi po-
chodza z przodujacych osrodkow w
Paryzu, Amsterdamie, Barcelonie,
Istambule, Tibilisi itp. Wszystkie pra-
ce dotycza aktualnych problemow roz-
wiazywanych w innych os$rodkach
$Swiatowych o uznanej renomie w tym
terapii genowej, oraz nowych technik
operacyjnych i transplantologicznych.
Szczegodlng uwageg zwraca struktu-
ryzowany abstrakt pracy i przejrzy-
sto$¢ prezentacji wynikow w tabelach
jak rowniez jako$¢ rycin, w czgsci ko-
lorowych, co znakomicie poprawia
odbior i jest zgodne z analogiczna ten-
dencja w najlepszych pismach §wia-
towych. Duza wagg przywiazuje si¢
do wilasciwej analizy statystycznej wy-
nikow i starannego doboru aktualne-
go piSmiennictwa. Z uznaniem nale-
zy odnotowac bardzo dobry styl i jezyk
angielski prezentowanych prac. War-
to podkresli¢, ze od tego tomu Rocz-
niki ukazuja si¢ rowniez w wersji elek-
tronicznej:
http://www.roczniki-amb.com, ze stre-
szczeniami i pelnym tekstem prac w
formacie PDF, co umozliwia dost¢p
do tresci prac na catym $wiecie. Na
szczegoblne podkreslenie zastuguje tak-
ze wnikliwy proces anonimowych 2-
3 recenzji w kwalifikowaniu prac do
druku, zobowiazujacy recenzentow do
oceny wedlug szczegdétowo wymie-
nionych kryteriow odno$nie zasadno-
$ci i celu badan, metod badawczych,
poprawnosci wnioskow, dokumenta-
cji, piSmiennictwa, sposobu napisa-
nia, sugestii co do modyfikacji pra-
cy. Recenzje przeprowadzane sa przez
uznane autorytety krajowe i miej-
scowe w odpowiednich dziedzinach,

za$§ dzigki $cistej selekcji, odsetek
odrzucanych prac wyniost prawie 50%
(dane uzyskane od Redaktora Naczel-
nego). Natomiast zakwalifikowane
prace spetniaja wszelkie kryteria
wymagane od wartosciowej i nowo-
czesnej publikacji naukowe;j.

Chcialbym podkresli¢, ze zgo-
dnie z informacja obecna na stronie
internetowej Index Copernicus punk-
tacja czasopisma wydawanego w no-
wej wersji wyniesie w 2004 roku 7.9
punktéow (stanowi to prawie 2-krot-
ny wzrost w porownaniu do ubiegte-
go roku).

Powyzsze przestanki pozwalaja wy-
snu¢ wniosek, ze dzigki ogromnej pra-
cy 1 zaangazowaniu nowego Redak-
tora Naczelnego 1 Komitetu
Redakcyjnego, "Roczniki Akademii
Medycznej w Biatymstoku" weszty w
nowa faz¢ rozwoju jakoSciowego,
rokujacego uzyskanie jeszcze lepszych
rezultatow w przysztosci. W zwiaz-
ku z tym otwiera si¢ szansa na znacz-
ny wzrost ich znaczenia w promocji
nie tylko lokalnych, ale i krajowych
osiagni¢¢ w $wiecie, a takze w inte-
gracji wysitkow migdzynarodowych
w rozwiazywaniu biezacych proble-
moéw w zakresie podstawowych i
stosowanych dziedzin nauk biome-
dycznych.

Zarowno warto$¢ merytoryczna,
jak i szafa graficzna obecnych Rocz-
nikéw w sposéb wybitnie korzystny
rozni sig¢ od Rocznikéw z poprzednie-
go okresu.

Na podkreslenie zastuguje tez re-
gularnos¢ publikowania rocznikow.
Uwzgledniajac warto$¢ merytoryczna
prac, bardzo staranna szatg graficzna
i szeroki zakres tematyczny publika-
cji, jak rowniez ich pochodzenie, uwa-
zam, ze czasopismo bardzo korzyst-
nie wyrdznia si¢ na tle krajowych
periodykoéw, zatem kontynuacja jego
wydawania jest ze wszech miar po-
zadana.

Prof. dr hab. Stanistaw Konturek
Katedra Fizjologii
Collegium Medicum UJ
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IDWIE UROCZYSTOSCI -
JEDNO WZRUSZENIE

D zien 27 lutego 2004 roku byt bar-
dzo waznym dniem dla spoteczno-

$ci pielggniarskiej AM w Biatymstoku. Byt
dniem pierwszej uroczystoséci czepkowa-
nia i rozdania dyploméw na nowym, ist-
niejacym od wrzes$nia ubiegtego roku
Wydziale Pielggniarstwa i Ochrony Zdro-
wia, a jednocze$nie jednym z najwazniej-
szych dni w zyciu 42 studentéw II roku
pielggniarstwa i 18 studentow potoznictwa
oraz absolwentéw studiow zaocznych.
Dniem przetomowym, radosnym, a jed-
noczesnie pelnym powagi.

W tym dniu potaczone zostaty dwie
uroczystosci. Jedna z nich, czepkowanie,
rozpoczynata start w zycie zawodowe, dru-
ga, rozdanie dyploméw absolwenta, byla
podsumowaniem czteroletniej cigzkiej
nauki.

Ceremoniat czepkowania byt w Aka-
demii Medycznej w Biatymstoku prowa-
dzony po raz trzeci dla studentéw pielg-
gniarstwa i1 po raz pierwszy dla studentow
potoznictwa. Symbolika tej uroczystosci
jest bardzo wymowna. W Polsce po raz
pierwszy czepek i uroczysto$¢ czepkowa-
nia pojawily si¢ w 1911 roku w pierwszej
szkole pielggniarskiej w Krakowie.

Czepek i przysigga sa symbolami przy-
nalezno$ci studentow do spolecznos$ci
pielegniarskiej i potozniczej, pierwszego
ich wtajemniczenia w arkana tych pigk-
nych zawodow. Przyjmujac czepek studen-
ci poswiadczali, ze sg $wiadomi swych obo-
wiazkow wobec pacjenta, a w uroczystym
przyrzeczeniu oddali to, co pielggniarka i
potozna powinna w przysztosci ofiaro-
wac innym: po$wigcenie i zaangazowanie,
madro$¢ 1 wiedze, bezinteresowno$¢ 1 od-
danie, shuzenie drugiemu cztowiekowi w
podtrzymaniu i zachowaniu jego zdrowia

oraz zycia, ale takze skromno$¢ i mitos¢
wobec drugiego czlowieka.

Ten wyjatkowy dzien byt takze momen-
tem rozstania ze studentami studiéw za-
ocznych na kierunku pielggniarstwo. Czter-
dziestu dziewigciu absolwentow opuscito
w tym dniu mury naszej uczelni, juz z ty-

ciaglte wzbogacanie wtasnej sfery ducho-
wej. Przytoczytam takze stowa doc. Fran-
ciszki Bakun, dyrektor Szkoty Pielggniar-
skiej istniejacej przy AMB w latach
1956-1958, ktore kiedys przy podobnej oka-
zji wypowiedziata do swoich studentow:
"szpital - cho¢ jest miejscem szkolenia, nie

Od lewej w pierwszym rzedzie stojg wiadze dziekanskie Wydziatu Pielegniarstwa i Ochrony
Zdrowia: dr hab. Elzbieta Krajewska-Kutak - prodziekan, prof. dr hab. Jan Karczewski -
dziekan oraz dr n. med. Robert Latosiewicz - prodziekan.

tulem magistra pielggniarstwa. Ta grupa
0s0b, jako pierwszy rocznik naszych stu-
dentow, uczestniczyta od poczatku w tru-
dach zwiazanych z tworzeniem najpierw
Oddziatu, a potem Wydziatu Pielggniar-
stwa. Byli na uczelni w chwilach trud-
nych i radosnych, dzielnie znosili rézne
niedogodnosci, jakie niosto za sobg two-
rzenie od podstaw nowego kierunku stu-
diow. Osobiscie zwrdcitam si¢ do nich z
prosba, aby przystepujac do pracy jako ma-
gistrowie pielggniarstwa pamigtali, ze na-
bierze ona praw-

Absolwentki studiow zaocznych Wydziatu Pielegniarstwa i Ochrony
Zdrowia.

dziwej wartosci
tylko wtedy, gdy
towarzyszy¢ jej
beda state daze-
nia do poglebia-
nia wiedzy, zdo-
bywania nowych
doswiadczen,

dzielenie si¢ wie-
dza z mtodszy-
mi, mniej do-
$wiadczonymi
kolezankami i

jest zwyktym warsztatem pracy, a pacjent
to nie jest obojgtny obiekt czy model do
wykonania ¢wiczenia! Musicie pamigtac,
ze jest to cierpiacy cztowiek, ktory liczy
na Wasza pomoc i jej potrzebuje. Od te-
go, w jaki sposob ta pomoc bedzie udzie-
lana, bedzie zalezat jego dalszy los i po-
wrot do zdrowia."

Na zakonczenie wladze Wydziatu zy-
czyly studentom i absolwentom, aby pra-
ca w zawodzie pielggniarki i potoznej da-
wata im jak najwigcej satysfakcji i radosci,
zeby czuwajac nocg i dniem nad tym co
dla chorego najwazniejsze, nad jego zy-
ciem, zawsze mieli okazj¢ by chroni¢ go,
nies¢ mu pomoc w bezradnosci, cierpie-
niu i w wydobywaniu w nim sity do wal-
ki z choroba, a absolwentkom by te trzy
literki "mgr" przed nazwiskiem pozwolity
im na spetnienie oczekiwan i pragnien,
jakie mialy przed rozpoczgciem studiow.

Elzbieta Krajewska-Kulak

(Autorka jest dr. hab.

- prodziekanem Wydziatu Pielegniarstwa i
Ochrony Zdrowia AMB)
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Anna German - pielggniarka oddzia-
lowa na Oddziale Otolaryngologii Wo-
jewodzkiego Szpitala Zespolonego im.
J. Sniadeckiego w Biatymstoku.

Mysle, ze rzeczywiscie te trzy literki
"mgr" przed nazwiskiem zaczynajq by¢
coraz bardziej istotne przy kontynuo-
waniu zawodu pielegniarki, jak row-
niez sq bardzo uzyteczne przy awanso-
waniu. Ale nie chodzi tylko o sam tytul.
Studiowanie umozliwia podniesienie kwa-
lifikacji, zdobycie nowych umiejetno-
Sci, poznanie wielu ciekawych ludzi i po-
szerzenie grona znajomych. Ja miatam
Swiadomos¢ tych wszystkich aspektow.
Zdawatam sobie sprawe, ze po dwudzie-
stu paru latach pracy w zawodzie pie-
legniarki moja wiedza wymaga uzupet-
nienia i poszerzenia, gdyz jednq z domen
medycyny jest zmiennos¢ w czasie. Kie-
dy otwarto studia pielegniarskie na Aka-
demii Medycznej w Bialymstoku moje
marzenia sie speinily. Co wigcej, skon-
czenie studiow umozliwito mi awans.
W ubieglym roku zostatam wybrana, w

drodze konkursu, na stanowisko piele-
gniarki oddzialowej na Oddziale Oto-
laryngologii Szpitala Wojewodzkiego w
Biatymstoku.

Justyna Sawicka - studentka II roku
pielegniarskich studiéw licencjackich.

1o bardzo wzruszajqca uroczystosc. Dzi-
siaj, podczas slubowania zdalam sobie spra-
we, ze zaczyna sie cos, tak na powaznie.
Bardzo zalujemy z kolezankami, ze symbo-
lem pasowania do zawodu pielegniarki
Jest tylko przypieta do ubrania odznaka czep-
ka. Ten tradycyjny czepek dodawal nam uro-
ku i kobiecosci. Szkoda, ze nie mamy na to
wplywu. Ale w czepku czy bez niego w tym
zawodzie najwazniejsze jest to, aby sie w
nim odnalez¢. Ja jestem absolwentkq Wy-
dziatu Pedagogiki i Psychologii Uniwersy-
tetu Bialostockiego, ale dopiero teraz be-
dqc studentkq pielegniarstwa mam pewnosc,
ze dokonatam wlasciwego wyboru.

Docent dr hab. Franciszka Bakun
- pierwsza dyrektorka Szkoty Pielggniar-

skiej istniejacej przy AMB w latach 1956-
1958.

Pani Docent okazuje si¢, ze braku-
je nam takiej prawdziwej ceremonii
czepkowania.

Dla mnie czepek jest symbolem przy-
naleznosci do zawodu, symbolem skrom-
nosci, poswiecenia i mitosci. Sama je-
stem zaskoczona, zZe od jakiegos czasu
przestat by¢ obecny na gtowach piele-
gniarek, i to nie tylko na tego typu ce-
remoniach. Pielegniarki przestaly go no-
si¢ nawet na dyzurach w szpitalach.
Pytatam prof. Krajewskq - Kulak, a
takze absolwentki dlaczego tak sie sta-
to i wyttumaczono mi, zZe przede wszy-
stkim zadecydowaty wzgledy ekonomicz-
ne. Koszty szycia czepkow sq bardzo duze.
Podobno rowniez pielegniarki skarzyly
sie, ze od noszenia czepka majq proble-
my zwiqzane z wypadaniem wlosow. W
moich wspomnieniach pielegniarki po-
zostaly w mundurach i z elegancko spie-
tymi wlosami.

Absolwenci Wydzialu Piel¢gniarstwa i Ochrony Zdrowia

2003/2004

Kierunek - pielggniarstwo (studia zaoczne)
Uroczystos¢ wreczenia dyplomow w dniu 27 lutego 2004r.

Bobrzycka Grazyna, Brzosko Matgorzata, Bytner - Lendzioszek Ewa, Chilkiewicz Irena, Dlugolecka Izabela, Filimo-
niuk Maria, German Anna, Gotko Bernadeta, Jakoniuk Joanna, Kobus Grazyna, Konecka Katarzyna, Kowalczuk Kry-
styna, Krot Elzbieta, Kryston-Serafin Mariola, Kulikowska Agata, L.apu¢ Dorota, Lawniczek Iwona, Maksymiuk Iwona,
Malinowska Anna, Marciniak Elzbieta, Matejczuk Alina Dorota, Moss Edyta Urszula, Okoczuk Edyta, Parafianowicz
Jolanta, Perkowska Agnieszka, Pogorzelska Danuta Alicja, Puczkowska Renata, Puzuk Matgorzata, Roszkowska Agnie-
szka, Rudzik Katarzyna, Rzepnicka Barbara, Sala Danuta, Sanik Katarzyna Teresa, Seweryn Bozena, Sobolewska
Agnieszka, Stawowczyk Bozena Malgorzata, Szoka Danuta, Szymanska Lidia, Swierzbinska Katarzyna Marzena, Tara-
siuk Barbara, Toczydtowska Agnieszka, Trykozko Ewa, Tyminska Lucyna Anna, Wasilewska Agata, Wasilko Elzbieta,
Wojcieszuk Joanna, Woron Hanna, Wyszynska Urszula.
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Ruszamy na
poczatku wakacji

( - obiecuje doc. MAREK SzCZEPANSKI, $wiezo powofany Prezes Stowarzyszenia Absolwentow i Przyjaciét AMB).

Panie Docencie, Stowarzyszenie Absol-
wentéw i Przyjaciol AMB powstalo po
czeSci po to, aby absolwenci naszej uczelni
utrzymywali kontakt ze swoja Alma Mater.
Czy byl to jedyny cel powolania tego Sto-
warzyszenia?

Pomyst powotywania takich stowarzyszen ma
wielusetletnig tradycjg. Probujemy ja prze-
transponowac na grunt polski, starajac si¢ wy-
eliminowac patologie, ktore narosty wokot te-
g0 typu inicjatyw na szeroko rozumianym
Zachodzie. Nie chcemy tworzy¢ nieformal-
nych inicjatyw grup ludzi wzajemnie si¢ po-
pierajacych. Naszym celem jest utrzymanie
kontaktow z uczelnia, ktorej pragniemy odwdzie-
czy¢ si¢ za najpigkniejsze i najbardziej owoc-
ne w wiedzg lata naszego zycia. Poza tym
chcieliby$my, aby nasza inicjatywa stanowi-

fa w przysztosci platformg wymiany doswiad-
czen migdzy absolwentami AMB, pracujacy-
mi w réznych osrodkach naukowych i w roz-
nych miejscach.

Wielusetletnia tradycja takich inicjatyw ma
réwniez czysto ekonomiczne i - nie b6jmy
si¢ tego stowa - snobistyczne oblicze. Prze-
ciez finansujacy te inicjatywy byli absol-
wenci moga liczy¢ w zamian na: powiedz-
my skromny skwer swego imienia. W Polsce
nie mozemy nawet marzy¢ o takiej sytua-
cji. Jak w zwiazku z tym Stowarzyszenie
widzi kwesti¢ finansowania jego dzialalno-
Sci?

Oczywi$cie nie mozemy liczy¢ (przynaj-
mniej na razie) na takie formy finansowania.
Obecnie finansujemy sig¢ de facto sami - gtow-
nie ze sktadek cztonkow Stowarzyszenia. Nie-

watpliwie jednak podstawowym zrédtem fi-
nansowania sg datki wplacane przez przyja-
ciot Stowarzyszenia. Nie chodzi tu jednak o
naszych absolwentéw, ale osoby poczuwaja-
ce si¢ z innych wzgledéw do wdzigeznosci,
czy sympatii wobec uczelni - réwniez akto-
réw 1 politykow.

Kiedy Stowarzyszenie rozpocznie swoja dzia-
lalnosé i kiedy chetni beda mogli zglosi¢ swoj
akces?

Obecnie koficzymy pracg nad opracowaniem
statutu. Kolejnych kilka tygodni zajmie reje-
stracja i rozpoczgcie prac. Obiecujg jednak, ze
na poczatku wakacji bedziemy gotowi do dzia-
fania.

Rozmawial Adam Hermanowicz

Pytania do eksperta

Profesor zw. dr hab. Marian Noga (ur. 1946 w Nowym Saczu) - rektor Akademii Ekonomicz-

nej we Wroctawiu od 1999 roku, wezesniej w latach 1995- 1999 dziekan Wydziatu Gospodarki Na-
rodowej tej uczelni. Obecnie senator z Dolnego Slaska, cztonek Rady Polityki Pienigznej, autor 120
publikacji naukowych, m.in. dwdch podrecznikow. Zajmuje si¢ teoria wzrostu gospodarczego, po-
miaru dobrobytu spotecznego. Na studiach podyplomowych w Biatymstoku wyktadat podstawy eko-
nomiki zdrowia.

Profesor Marian Noga goscit w Biatymstoku w dniach 6 1 7 lutego. Gtéwnym powodem wizy-
ty byla inauguracja Studiéw Podyplomowych "Zarzadzanie i Finanse w Ochronie Zdrowia". Z tej
okazji profesor wygtosit wyktad pt."Alokacja zasobow finansowych w gospodarce a instytucje ste-
rujace kapitatlem (prezentacja realizacji zadan panstwa w stosunku do podmiotow ochrony zdrowia
ze szczegblnym uwzglednieniem ubezpieczen zdrowotnych). W czasie swojego pobytu w Bialym-
stoku prof. Noga spotkat si¢ z Wicemarszatkiem Wojewddztwa Podlaskiego Krzysztofem Totwin-

Prosze o ocen¢ obecnego systemu ochrony zdrowia. Czy wedlug Pana
Rektora spelnia on zasad¢ racjonalnej gospodarki?

Nie ma jednoznacznych dobrych rozwiazan obecnego systemu ochrony
zdrowia w Polsce. To, ze trzeba go reformowa¢ wynika z orzeczenia Try-
bunatu Konstytucyjnego. Wydaje sig, ze potrzebne jest tutaj porozumienie
ponadpartyjne, bo suma 30 miliardow ztotych jaka jest w systemie ochro-
ny zdrowia w Polsce nie jest dzisiaj racjonalnie wydatkowana.

Jaka widzi Pan rol¢ Panstwa w zakresie zabezpieczenia zdrowotnego?
Z punktu widzenia teorii ekonomicznej ustugi medyczne dla spoteczen-
stwa sg tzw. dobrami merytorycznymi, czyli moga by¢ §wiadczone zaréw-
no przez sektor publiczny, jak i przez sektor prywatny. Mozliwosci finan-
sowe panstwa sa ograniczone i dlatego obecnie w Polsce istnieje pilna
potrzeba okreslenia podstawowego koszyka ustug medycznych, ktore by-
Iyby $wiadczone bezplatnie przez panstwo. Na pewno w tym zakresie po-
trzebna jest odwaga polityczna, bo czg¢§¢ uslug medycznych dla spote-
czenstwa zostanie uznana jako platna, stad sama zmiana podejscia do ochrony
zdrowia w Polsce jest dzisiaj najwigkszym problemem.

skim i przedstawicielami Podlaskiego Klubu Biznesu oraz Izby Przemystowo-Handlowe;.

Czy zaklad opieki zdrowotnej powinien funkcjonowa¢ tak jak nor-
malne przedsigbiorstwo?

Tak, to ze rodzaj $wiadczonych ustug medycznych ma swoja specyfike
nie zmienia niczego w kwestii zarzadzania ZOZ-em, bowiem kazde
przedsigbiorstwo ma swoja specyfike i dla kazdego przedsigbiorstwa
opracowuje si¢ odrgbna taktyke i strategi¢ zarzadzania.

Czy dzialanie dla zysku powinno by¢ celem funkcjonowania zakladu
opieki zdrowotnej?

W diugim horyzoncie czasu kazda organizacja powinna osiagnac
przewagg korzysci nad kosztami, stad w krotkim okresie nawet przed-
sigbiorstwa produkcyjne moga nie osiagna¢ zysku. Brak zysku w dtu-
gim horyzoncie czasu w ZOZ-ie moze oznaczaé¢, ze w danym wymia-
rze lokalnym ten konkretny ZOZ nie byt potrzebny. Jezeli jakiekolwiek
przepisy, badz rzeczywiste potrzeby spoteczne uzasadniaja funkcjono-
wanie takiego ZOZ-u, to musiatby by¢ tutaj uruchomiony system re-
kompensat. Jak wida¢ nie jest to problem tatwy, a ponadto jest on
dyskusyjny.
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Jakich trzech podstawowych dzialan nalezy dokonaé, aby pobudzié¢
gospodarke?

Polska gospodarka potrzebuje: uporzadkowania finanséw publicznych, aby
w stosunkowo krotkim czasie zmniejszy¢ deficyt budzetu pafistwa poni-
zej 3% PKB, osiagnigcia i utrzymanie tempa wzrostu PKB na $rednio-

rocznym poziomie 5%, po to aby dogania¢ rozwinigte panstwa UE i

Wszelkie badania naukowe, jak i historia gospodarcza $wiata pokazuja,
ze w dowolnej gospodarce najlepsza jest kombinacja polityki monetarnej
i polityki fiskalnej czyli tzw. policy mix (polityka mieszana). Sadzg, ze w
Polsce nic nowego nie wymyslimy i powinni§my umiejg¢tnie stosowaé za-
rowno polityke monetarng jak i fiskalng w celu stymulowania rozwoju
gospodarczego.

$wiata, opracowania i realizowania wlasciwego programu walki z bezro-

bociem.

Czy polityka monetarna ma rzeczywiscie taki duzy wplyw na rozwoj

Rozmawial Dariusz Wasilewski

W stydliwa pustka

gospodarczy, czy tez wigksze znaczenie ma polityka fiskalna?

Szanowne KoleZanki, Szanowni Koledzy!

W Akademii Medycznej w Bialymstoku istnieje kolekcja zabytkowych przedmiotow i dokumentow upa- ,
mietniajqca poczynania dawnych farmaceutow i uczqca przysztych. .

Niestety, medycy nie mogq pochwalic si¢ podobnymi zbiorami. Kolekcja dr: Jozefa Kuzminskiego zosta-
ta utracona na rzecz innej uczelni i w dziedzinie historii medycyny nasz region zieje wstydliwg pustkq. Nie
ulega watpliwosci, ze powinnismy jak najpredzej rozpoczqé gromadzenie wszelkich materialow i przedmio-
tow zwiqzanych z uprawianiem zawodu lekarza, lekarza stomatologa, pielegniarki i potoznej. Pozwoli to uchro-
nic¢ od zapomnienia dziatania naszych poprzednikow i w sposob usystematyzowany ukaza¢ dzieje zawodow
medycznych na dawnych i obecnych Kresach.

Zwracam sig z apelem i prosbq do Szanownych Kolezanek i Kolegow o informacje o przedmiotach i do-
kumentach, ktore moglyby by¢ przekazane do tworzonego w Akademii Medycznej w Bialymstoku Muzeum
Historii Medycyny i Farmacji. Gdyby jednak Paristwo nie mogli rozstac sie z posiadanymi pamiqtkami, to
uprzejmie prosze o informacje o ich posiadaniu. Dzigki temu moglibysmy wykona¢ kopie dokumentow, a
przedmioty wypozyczy¢ do planowanych w przysziosci wystaw tematycznych. Prosba dotyczy takze aparatu-
1y, instrumentow i dokumentow, ktore juz bezuzyteczne, weiqz mogq zalega¢ magazyny i archiwa szpitali czy
przychodni.

Utworzenie Muzeum Historii Medycyny i Farmacji w Akademii Medycznej, w patacu Branickich, jest
inicjatywq wladz Uczelni, a szczegolnie Jego Magnificencji Rektora prof. dr. hab. Jana Gorskiego.

Informacje prosze kierowa¢ na adres:

Akademia Medyczna w Biatymstoku, Samodzielna Pracownia Historii Medycyny i Farmacji, ul Kilinskiego
1, 15-089 Bialystok, tel. 0857485467, e-mail Andrzej.6889519@pharmanet.com.pl

lub: Zaklad Patofizjologii Ciqzy AMB, tel. 0857468352, Barbara Tvarowska, Regina Kozlowska.

dr hab. Andrzej Litorowicz
Kierownik Samodzielnej Pracowni

Historii Medycyny i Farmacji AMB
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Temida i Eskulap

|[nterwencja

O

w sprzecznosci z podstawowym zadaniem leka-

bowiazek uzyskania zgody na §wiad-
czenie zdrowotne nie moze pozostawac

rza, jakim jest udzielenie pomocy lekarskiej w kaz-
dym przypadku, gdy zwloka w jej udzieleniu
mogtaby spowodowaé niebezpieczenstwo utraty
zycia, cigzkie uszkodzenie ciata, cigzki rozstroj
zdrowia. Dotyczy to réwniez innych nagtych przy-
padkow.

Interwencja medyczna bez zgody pacjenta lub
innego podmiotu uprawnionego do wyrazenia tej
zgody jest mozliwa w trzech przypadkach, ktore
przewiduje Ustawa o zawodzie lekarza. W kaz-
dym z nich lekarz powinien przed rozpoczgciem
leczenia skonsultowac sig, o ile jest to mozliwe, z
innym lekarzem, najlepiej tej samej specjalnosci
oraz dokona¢ odpowiednich adnotacji w dokumen-
tacji medycznej. O wykonanych czynno$ciach
nalezy niezwlocznie zawiadomi¢ pacjenta, przed-
stawiciela ustawowego, opiekuna faktycznego lub
sad opiekunczy.

* Niezwloczna pomoc lekarska

Badanie lub udzielenie pacjentowi innego
$wiadczenia zdrowotnego bez jego zgody jest
dopuszczalne, jezeli wymaga on niezwlocznej
pomocy lekarskiej, a ze wzgledu na stan zdrowia
lub wiek nie moze wyrazi¢ zgody oraz nie ma moz-
liwosci porozumienia si¢ z jego przedstawicie-
lem ustawowym lub opiekunem faktycznym (art.
33 ust. 1 ust.zaw.lek.). Na podstawie tego przepi-
su lekarz moze wykona¢ badanie lub inne §wiad-

medyczna bez zgody

czenie zdrowotne nie bgdace zabiegiem opera-
cyjnym. Nie moze jednak zastosowa¢ metody le-
czenia czy diagnostyki stwarzajacej podwyzszo-
ne ryzyko dla pacjenta.

*  Ryzyko utraty zycia lub ci¢zkiego uszczerb-
ku na zdrowiu

Lekarz moze wykona¢ czynnosci medyczne
stwarzajace podwyzszone ryzyko bez zgody przed-
stawiciela ustawowego pacjenta badz zgody wia-
sciwego sadu opiekunczego, gdy zwloka spowo-
dowana postgpowaniem w sprawie uzyskania zgody
grozitaby pacjentowi niebezpieczenstwem utraty
zycia, cigzkiego uszkodzenia ciata lub cigzkiego
rozstroju zdrowia (art. 34 ust. 7 ust.zaw.lek).

W sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia czyn-
nosci medyczne o podwyzszonym ryzyku mozna
wykonac¢ réwniez bez zgody samego pacjenta, je-
$li znajduje si¢ on w stanie wylaczajacym mozli-
wos¢ podjecia decyzji.

*  Zmiana zakresu badz metody leczenia

Jezeli w trakcie wykonywania zabiegu ope-
racyjnego albo stosowania metody leczniczej lub
diagnostycznej wystapia okolicznosci, ktérych nie-
uwzglednienie grozitoby pacjentowi niebezpie-
czenstwem utraty zycia, cigzkim uszkodzeniem
ciata lub cigzkim rozstrojem zdrowia, a nie ma
mozliwosci niezwlocznego uzyskania zgody pa-
cjenta lub jego przedstawiciela ustawowego, le-
karz ma prawo, bez uzyskania tej zgody, zmieni¢

zakres zabiegu badZ metody leczenia lub diagno-
styki w sposob umozliwiajacy uwzglgdnienie tych
okolicznosci (art. 35 ust. 1 ust.zaw.lek.).

W sprawie lekarza, ktory otrzymat zgodg na
usunigcie guza na lewych przydatkach, a w trak-
cie zabiegu usunat prawe przydatki i macicg Sad
Najwyzszy orzekl, iz jesli lekarz operujacy stwier-
dzi po otwarciu jamy brzusznej inny stan rzeczy
niz wynikatl z badan klinicznych, moze on w
pewnych wypadkach przekroczy¢ zakres zgody na
zabieg udzielonej przez pacjenta. Moze to jednak
nastapi¢ tylko w wypadkach szczegélnych, gdy
nieprzeprowadzenie koniecznego zabiegu grozito-
by zyciu pacjenta, albo gdy chodzi o nieznaczna
a niezbedna korekturg projektowanego zabiegu
(wyrok SN z dnia 29.12.1969 r., Il CR 551/69, OSP
1970/11/224).

Przedstawione powyzej przypadki interwen-
cji medycznej bez zgody maja charakter ogolny i
odnosza si¢ do sytuacji, gdy brak jest decyzji, a nie
gdy jest ona odmowna. Ponadto polskie prawo do-
puszcza w wielu sytuacjach czynno$ci medyczne
przy braku zgody i wbrew woli pacjenta. Doty-
czy to leczenia chordb psychicznych, wenerycz-
nych, zakaznych, przeciwdziatania alkoholizmo-
wi i narkomanii oraz skazanych odbywajacych kary
pozbawienia wolnosci. Warunki pomijania woli
pacjenta oraz stosowania wobec niego przymusu
leczenia okreslaja odrgbne ustawy.

Marek Hermanowicz
(Autor jest prawnikiem - pracuje
w kancelarii adwokackiej w Biatymstoku)

G dy piszg ten tekst, mija doktadnie tydzien od mo-
mentu oficjalnej premiery filmu "The Passion of
the Christ" w USA. Do dzi$ obejrzaty go miliony Amery-
kanow. Miliony nie moga doczekac sig, by go zobaczy¢ go
po raz drugi. Wigkszo$¢ jest zgodna, Ze to nie film ale wy-
darzenie kulturalne, religijne, spoleczne a moze i nawet po-
lityczne.

Gdy sig ten tekst ukaze, "Pasj¢" beda wyswietla¢ w
biatostockim Kinie "Pokoj." Pokdj - po aramejsku (jezyk
filmu): Szalom. Pierwsze stowo po Zmartwychwstaniu.

O “Pasji” z pasja

Geneza

Rok 1991. Mel Gibson. The sexiest man alive. Mi-
liony dolarow i wielbicieli. Na kazde skinienie ma co
chce 1jeszcze wigeej. Sam nie wie czego jeszcze cheiec.
Ma wigeej niz wszystko. Czyli nic. Oto ten ksiazg im-
perium zwanego §wiatowa kinematografia, zamiast roz-
party na ksigzecym tronie zachlystywac si¢ wiasna
wielkoscia przechyla si¢ przez parapet okna wiezowca
gotowy do skoku. "I was on a top of spiritual bankrupt-
cy" -wyznaje. Szczyt materialnego powodzenia kulmi-
nacjq duchowego bankructwa. W odruchu rozpaczy sig-
ga po Biblig. A Ze si¢ meczy, medytuje meke. The rest
is history. A reszta nalezy do historii, nie tylko kina ale i
Ameryki.

Podwdijne "the"

W "Pasji" Mela Gibsona zaskakuje wszystko, po-
czawszy od tytutu: "The Passion of the Christ." Dlacze-
go "the Christ", a nie po prostu Christ czyli Chrystus.
Przedimek "the" wyraza unikalno$¢, jedynos¢ nastgpu-
jacego po nim rzeczownika. O dziwo, moim amerykan-
skim znajomym niuans ten umyka. Mowia po prostu
"The Passion of Christ." Skoro jednak Gibson zdecydo-
wat si¢ na to dodatkowe "the," zrobit to celowo. Jest w
tym dodatkowym "the" przestanie i to raczej bezkom-
promisowe.

Stowo Christ czyli Chrystus we wspotczesnym an-
gielskim spetnia rolg czego$§ w rodzaju nazwiska w ze-

stawieniu z imieniem Jezus. Dwa tysigce lat temu, Jezus
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bylto jednym ze zwyczajnych, rozpowszechnionych
w Owczesnym Izraelu imion meskich. Termin Chry-
stus (gr. Christos) to stowo oznaczajace dlugo wycze-
kiwanego Mesjasza. Lata pomigdzy mniej wigcej 50
r.p.n.e. i 132 r. n.e. to apogeum owego wyczekiwania,
okreslonego po fakcie przez historykéw Judaizmu ja-
ko okres falszywych mesjaszy. Pretendenci do tego
tytutu pojawiali sig¢ co chwila w Jerozolimie i okoli-
cach obiecujac gléwnie wyzwolenie z rzymskiej nie-
woli. Najwigkszy z nich to Szymon Wielki, ktory w
132 roku przepedzit Rzymian. Uznano go Chrystu-
sem i przechrzczono na Bar Kochba, czyli Syn Gwia-
zdy. W euforii bito monety z napisem "pierwszy rok
ery mesjanskiej." Drugiego roku nie byto. Rzymskie
legiony polozyly kres mesjanstwu Syna Gwiazdy, a
ci, co tg rzez przezyli zmienili imig niedoszlego me-
sjasza z Bar Kochba na Bar Koseba, czyli Syn Ktam-
stwa.

Poniewaz "Pasja" rozgrywa si¢ w tamtych rea-
liach dodanie "the" przed Christ wyraza mesjanskie
spelienie w Jezusie z Nazaretu. The Christ - Zbawi-
ciel. Jedyny prawdziwy. Twoj. Tak samo méwimy np.
o wszech$wiecie: the universe. Mozesz sobie fanta-
zjowa¢ o innych wszech§wiatach. Mozesz je nawet
po swojemu nazywac. Ale gdy stowo "universe" po-
przedzisz przedimkiem "the" to wiadomo, o ktory
chodzi. Ten jedyny, ktory nas wszystkich dotyczy, bez
wzgledu na to si¢ komus$ podoba czy nie.

Wojna

Pierwszy zarzut skierowany przeciwko filmowi
to antysemityzm. Publicysci, gtéwnie z New York Ti-
mes, zanim jeszcze film zobaczyli juz zarzucili mu
wzbudzanie antysemickich sentymentow. Krytycy
nie ukrywali swoich zydowskich korzeni. Zdumiewa-
fa zawzigto$¢ tych atakow i ich bezzasadnosc.

W obronie filmu staneli réwniez i Zydzi. Podob-
nie jak i wtedy. W filmie jest scena zakrzyczenia i wy-
pedzenia czlondéw Sanhedrynu protestujacych prze-
ciwko skazaniu. Tym razem zydowskich obroncow
Pasji zakrzycze¢ sig nie dato. Na ich czele stanat po-
wszechnie szanowany, konserwatywny komentator
radiowy, Michael Medved, prywatnie wieloletni pre-
zydent ortodoksyjnej zydowskiej kongregacji w Seat-
tle. W artykule "Krzyzowanie Mela Gibsona" (Crucy-
fving Mel Gibson) opublikowanym na famach tygo-
dnika "American Enterprise" napisat:

"Pozatowania godnym jest fakt, ze wojna o "Pa-
sje" moze rzeczywiscie sprowokowac wznowienie nie-
nawisci do Zydéw. Ta wrogos¢é nie bedzie jednak skie-
rowana na odlegle i egzotyczne postacie odgrywajq-
ce w filmie swe zbrodnicze role, ale na nieprzemysla-
ne knowania i machinacje wspolczesnych nam zy-
dowskich przywédcow, ktorych arogancja i krotko-
wzroczno$¢ doprowadzita do tej tragicznej, niepo-
trzebnej i nie do wygrania wojny w srodkach maso-
wego przekazu (public relation war).”

W ramach tej wojny Gibson udzielit kilku wy-
wiadow. Najwazniejszy zebrata Diane Sawyer. Poka-
zata go w czasie najwyzszej ogladalnosci sie¢ ABC
na trzy dni przed premiera.

Sawyer: A wiec kto ukrzyzowat Chrystusa?

Gibson: On dobrowolnie cierpiat i umart za nasze
grzechy. My wszyscysmy Go ukrzyzowali i krzyzujemy.
Ja w pierwszym rzedzie. To moje rece trzymajg gwozdz
i mlot. On cierpial za grzechy calej ludzkosci. Przeszie,

terazniejsze i przyszte”.

Pani Sawyer nieomal skrzywila si¢ z niesmakiem.
Grzechy? Samo stowo jest nieestetyczne. Nie mowiac o
znaczeniu. Nie miata pojecia o czym Gibson méwi i tak
naprawdg ja to zupehie nie interesowalo. Zyje w innej

rzeczywistosci. Wrecz na innej planecie.
Niespodzianka dla Marsjan

Kolejne pytanie pani Sawyer poprzedzono wypo-
wiedzia siwego faceta przedstawionego jako bylego
ksigdza imieniem Dominik. Nazwiska nie uchwycitem.
Zarzucit on "Pasji," Ze jest wyjeta z kontekstu. Zadnego
wprowadzenia, wyjasnienia, narracji. Zupehie nie wia-
domo skad i po co to cierpienie. "Gdybym byt Marsja-
ninem i ogladat ten film, nie wiedziatbym zupelnie dla-
czego tak Go katowano" - zakonczyt swa tyradg pan
Dominik.

Az sig prosito o ztosliwos¢. Gibson sig jednak po-
wstrzymat. Usmiechnat sig ciepto i z wyrozumieniem.
Minimalne uniesienie brwi:

- Zgadzam sie. Dla Marsjanina ...

W innym wywiadzie:

- A co bedzie jak film splajtuje? Stracisz mase for-
sy. (30 milionow)? Bedziesz skonczony w Hollywood.

Gibson: - Jest mi to zupetnie obojetne (I do not
care). Ten film jest wyrazem moich religijnych przeko-
nan. Czasami mam wrazenie, ze Bog mnie powolat
glownie po to bym zrobit ten wlasnie film.

Albo:

- Czy kiedykolwiek bedziesz w stanie wybaczy¢
tym co na ciebie tak perfidnie napadajq?

Gibson: - Alez ja im juz dawno wybaczytem. Jak-
ze mogtbym inaczej. Przeciez to jest film o dobrowol-
nej ofierze, mitosci, i wybaczeniu.

Jak Mistrz. Wybacza im, bo nie wiedza co czynia.

Rzeczywiscie nie wiedzieli, i dalej nie wiedza.
Caly ten przed i popremierowy, prasowo-telewizyjny
jazgot pokazuje, jak bardzo amerykanskie lewicowe

elity dominujace w prasie, telewizji i w kinie (publi-
cystyka radiowa jest przewaznie konserwatywna),
odseparowaly si¢ w swoim przeintelektualizowanym
sceptycyzmie od ogdlnoamerykanskich odczué. Jak-
by zyli na Marsie. “Pasja” w ciagu pierwszego wee-
kendu zarobita 125 milionéw. Drugi wynik w historii
amerykanskiego kina. A oni, wszystko wiedzacy,
przewidywali klapg. Np. Marsjanin z przedostatniego
tygodnika TIME twierdzit z cata powaga, ze nastolet-
ni chtopey, stanowiacy powazny procent kinowej pu-
blicznosci nie pdjda na film bo dla nich wazne jest,
zeby bohater "fought back" czyli "odpowiedziat cio-
sem na cios." A skoro znudzone matolaty film oleja,
Gibson splajtuje. Dzi§ wiadomo, Ze nie splajtowat. To
jednak Marsjan nie deprymuje. Tak wigc, w najnow-
szym TIME inny Marsjanin twierdzi, ze po projekcji
na ktorej byt, ludzie nie zalewali si¢ Izami. Znaczy to,
ze Gibson finansowo wygrat ale jako artysta poniost
catkowita klgske. A wige oni, Marsjanie, trafnie prze-
widzieli przegrana. Nie szkodzi, ze przegrat w wymy-
$lonej na tg okazje konkurencji objgtosci wylanych
fez. Konkurencja wyjatkowo na czasie bo wtasnie na
Marsie "Spirit" odkryt wodg. A wigc jeszcze dtugo
beda mieli co lac.

Film

Filmowi zarzuca sig, ze jest brutalny. Ze szokuje,
cho¢ teoretycznie nie powinien. W koficu wigkszo$¢
widzow wie o co chodzi. Wielu z nas zna Pasjg na pa-
mig¢ jako Drogg Krzyzowa. Opisy ewangelistow sa
reportersko zwigzte i emocjonalnie powsciagliwe. W
czasach gdy byly pisane nikt nikomu nie musiat thu-
maczy¢ co to znaczy biczowanie i ukrzyzowanie.
Wystarczylo hasto. Nam obraz zacieraja popularme
graficzne wyobrazenia Stacji Mgki Panskiej. Zwykle
Jezus stoi w czystej szacie, wyprostowany, z jakby w
$rodku pustym krzyzem na ramieniu. Wiemy, ze wie-
lokrotnie upadat. Istota upadku jest ruch i dzwigk. A
do tej pory mieli$my tylko statyczne obrazy czy rzez-
by. Pasja ukazuje cigzar tego krzyza wlasnie poprzez
dynamike upadkéw i ich odgtlos. Przedtem Go jednak
ubiczowano. Brutalno$¢ rzymskiego biczowania nie
miesci si¢ w naszej wyobrazni. Wydaje nam sig, ze
nie bylo to takie straszne, skoro Chrystus na wszyst-
kich znanych nam krzyzach ma tylko rany po gwoz-
dziach, wioczni i cierniach. Reszta skory jest nienaru-
szona. A przeciez na krzyzu umierat Cztowiek, ktore-
go zaledwie kilka godzin przedtem potwornie skato-
wano. Do tego umieral najstraszliwsza z wowczas
znanych $mierci. Tego tez nie jesteSmy sobie w stanie
wyobrazi¢. Sa sytuacje nie do opisania i nie do wyo-
brazenia. Na przyktad rozpacz matki nad umieraja-
cym synem. Widziatem to trzykrotnie. W tym na
ekranie tylko raz.

Marek Kaminski

(Autor jest absolwentem AMB.

Obecnie pracuje w Emergency Depar-
tarment: Myrtle Wert Hospital-Mayo

Health System: Menomonie Wisconsin.USA)
Adpres do korespondencji: mk@lomza.org
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PS.

Niniejszym chciatbym serdecznie podzigkowac
ks. prof. Wojciechowi Michniewiczowi (Wyzsze Semi-
narium Duchowne w Biatymstoku) za uéciSlenie biblij-

nych aspektow powyzszych rozwazan.

Sprostowanie

Moj lutowy felieton jest przyktadem potwierdzaja-
cym stare ludowe porzekadto "Co nagle to po diable" al-
bo jak si¢ tu mawia haste makes waste. Wystatem go w
ostatniej chwili, w wersji bez polskich znakéw i bez ty-
tutu. Tak wige tytut "Recepta na rozum", nadany w po-

$piechu przez redakcje, zadna miarg nie miat sugerowac
zamiaru uczenia kogokolwiek rozumu. Jesli w ogole, to
tytut ten stosuje si¢ do mojego rozumu, po ktéry posze-
dlem za pdzno - to znaczy teraz, kiedy muszg napra-
wia¢ skutki wiasnej opieszatosci. W wyniku nieautory-
zowanej korekty zakradto sig kilka bledow, w tym jeden

powazny, a to dlatego ze w dowcipie.

Powinno by¢:

Nazywamy ich (prawnikoéw) "ambulance chasers"
- goniacy za karetkami (w nadziei na zatapanie poszko-
dowanego pacjenta). Kraza o nich réwniez niezbyt wy-
bredne dowcipy.

- Co to jest? Brazowo-bezowe, mile w dotyku 1
najlepiej si¢ prezentuje na prawniku?

- Rottweiler.

Bylo:

- Co to jest? Brazowo-bezowe, mite w dotyku 1
najlepiej sig prezentuje na trawniku?

- Rottweiler.

Prawnik, trawnik. Z drugiej strony co za rdznica.

W tak zwanych dobrych dzielnicach za strzyzenie jed-

nego i drugiego fachowcy biora co najmniej 50 dola-
TOW.

M. Kaminski

Opinie

(Clukierki, guziki i rakiety

W tym zwariowanym $wiecie trze-
ba si¢ mocno naglowic¢, zeby bez-
krytycznie nie ulec sugestiom podawa-
nym przez mass media, a niekiedy takze
przez wyksztatcone "dobrze zorientowane"
osoby. Oto prosty przyktad. Aktualny Swiat
oparty jest na prawie i mass mediach,
przepraszam - mass mediach i prawie, ktore
w zalezno$ci od oczekiwan rdznej wladzy,
(a najczesciej wszelkich tak zwanych grup
nacisku), wiernie jej shuza, za odpowiednia
"gazg", oczywiScie. Nie wystarczy dzisiaj
by¢ uczciwym cztowiekiem, badz uczciwie
prowadzi¢ porzadna firme, trzeba si¢ umiec
tak zabezpieczy¢ prawnie, ekonomicznie i
medialnie, zeby nikt si¢ nie przyczepit i nie
oszkalowal, ze co$ zostato zrealizowane
nieuczciwie. Uczciwo$¢, szczero$e, prosto-
linijnos$¢ trzeba bez przerwy udowadniad,
bez przerwy ktas¢ przed wszystkimi swo-
je rece 1 argumentowac, ze to sa rece czy-
ste. Ale jak znajdzie sig kto$, z "bezintere-
sowng agresja" w sercu, komu zalezy na
opluciu np. konkurenta (konkurencyjna fir-
mg) i powie - nie, te czy tamte rgce sa brud-
ne, i zechce ktamliwie opisaé "co$" w po-
czytnej gazecie obrzucajac kogo$ blotem,
to mozna by¢ prawie pewnym, ze tego
blota juz si¢ nie zmyje prawdopodobnie
do konca zycia. OczywiScie trzeba si¢ po-
tem sadzi¢, przekonywac, pisa¢ sprostowa-
nia. Przewaznie nic to jednak nie daje - pra-
sa 1 media orzekly - jeste§ winny i nie ma
odwolania. A jezeli nawet jakie§ sprosto-
wanie si¢ znajdzie, to napisane drobnym
drukiem na ostatniej stronie gazety, ktore-
go 1 tak zazwyczaj nikt nie przeczyta.
Najczesciej taka procedura "obrzucania blo-
tem" przebiega jako prasowa kampania pro-
wadzona przez nierzetelnych, zadnych sen-
sacji dziennikarzy. Nastgpuje wrgcz
"wykanczanie" ofiary ze szczeg6lna za-

cigtoscia. Dla zasady - jaka$ wiadza, jacy$
dziennikarze, przepraszam dziennikarze,
potem wtadza, a juz na pewno wynajmo-
wani przy takich okazjach prawnicy, maja
zawsze racj¢. Nie ma ludzi niewinnych -
paragrafy na wszystko si¢ znajda. Juz to
chyba kiedy$ wielokrotnie przerabiali$my.
I znowu uczciwi ludzie, ktoérzy w zyciu
nie pomysleli nawet o nieuczciwos$ci, mu-
sza np. placi¢ za co$ czego nie zrobili, al-
bo za cos, co wygladato, Ze zrobili, ale nie
potrafig udowodni¢, ze tak nie bylo. Mass
media moga przeglosowa¢, ustali¢, wyna-
lez¢ itd. itd. I nie znajdzie si¢ nikt, kto
uderzy si¢ w czoto i powie - chwileczke,
co wy ludzie czynicie? Wykanczany jest
cztowiek "Bogu ducha winny", nie podej-
rzewajacy nawet, ze moze byc¢ o cos$ podej-
rzany, tylko dlatego, ze wykaficzajaca ma-
szynka zostala wprawiona w ruch przez
kogos, komu sig¢ nieszczgs$nik narazit. I me-
chanizm dziala, kreci sig. Aferki na uzy-
tek lokalny i afery na skalg kraju. Ale czy
wszystkie sa one rzetelnie przeanalizowa-
ne, czy tylko krzykliwie ukazane, po-
trzebne aktualnej takiej czy innej wiladzy,
albo aktualnej opozycji? A moze i komu$
z zewnatrz? Czy pewnym kregom w Eu-
ropie nie jest na rgk¢ ukazanie jakiego$ pan-
stwa, jako kraju nieprzebranych nieuczci-
wych machinacji, korupcji, handelku. A
moze to tylko pozory w poréwnaniu z in-
nymi "rozwinigtymi" krajami, w ktérych
tylko lepiej dziata doskonalony latami i po-
koleniami system kamuflazu i "strojenia sig
w pigkne pidrka" migdzy innymi z pomo-
ca dawno uksztaltowanych relacji z publi-
katorami, i "ustuznymi ludZmi", majacy-
mi w glebi duszy tendencjg do bezinteresownej
agresji.

Udowodnienie uczciwego postgpowania
w zyciu moze by¢ "nieco utrudnione".

Prosty przyktad odpowiedniego stwarzania
sytuacji "do specjalnego opisu" w mass me-
diach. - Skad masz cukierek? - Kupilem. -
Na pewno? A moze ukradtes? - Nie, kupi-
fem. - A w jakim sklepie? - Opodal, na ro-
gu ulicy. - A masz $wiadkéw na to? -
Oczywiscie, sprzedawceg. On mnie zna. Mo-
ze poswiadczy¢. - No dobrze, ale w takim
razie skad miale$ pieniadze? - Jak to skad?
Zarobitem. Przeciez pracujg. - Tak, a w
jakiej firmie? Pewnie jakiej$ podejrzanej -
Skadze, przeciez nawet otrzymata panstwo-
we wyrdznienie. - Co? Wyrdznienie? Za-
pewne jest to jaki$ kamuflaz rzadowej afery.
Kto jest prezesem firmy? Z jakiego ugru-
powania? Z kim powiazany? Moze jednak
przyznasz si¢ dobrowolnie, ze prowadzi-
cie nielegalne interesy, dzigki ktorym ma-
cie, az tak dobre rezultaty i wyr6znienie.
Trzeba to bedzie przesledzi¢. Moze jakie$
zalegto$ci podatkowe? Moze przemyt? Mo-
ze zwiazek z mafig? Chyba napiszemy
co$ na ten temat. - Ciekawe, dorosty facet
a kupit cukierka? Nie jest to sprawa tak
oczywista jak si¢ wydaje. Po serii artyku-
16w w prasie zapewne zglosza sig ludzie,
ktérzy maja co$ do powiedzenia na temat
tej firmy. Niewatpliwie jest to kolejna afe-
ra, facet kupuje cukierki. Na pewno co$
si¢ za tym kryje. Juz przed kilku laty
ugrupowanie, do ktorego nalezy prezes
firmy, bylo finansowane przez koncern pro-
dukujacy guziki. Trzeba sprawdzi¢, czy nie
byty to aby guziki do munduréw wojsko-
wych. Ciekawe czyjego wojska? Moze woj-
ska np. w Iraku. No to jesteSmy w domu.
Mamy kolejna aferg. Faceci, ktorzy kupu-
ja cukierki prowadza nielegalny handel bro-
nig z Irakiem. To jest dobry tytul. Co pro-
szg?, ze nie bronia a guzikami. Nigdy nic
nie wiadomo. Zreszta to juz nie bgdzie mia-
Yo znaczenia, guziki, czy bron. A wilasnie -
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co z tymi znalezionymi rakietami? To jed-
nak chyba nie chodzilo o guziki. I tak da-
lej, i tak dalej. Byle sensacyjne tytuty, by-
le mozna byto zaja¢ gawiedz czyms$ nowym,
kolejna afera, kolejnym powodem do dys-
kredytacji cztowieka, instytucji czy nawet
panstwa. I wszystko jest w porzadku. Nie-
rzetelni dziennikarze bez Zenady i dla sa-
mej sensacji napisza wszystko. Nie maja
ograniczen ani moralnych, ani prawnych.
Elastyczno$¢ prawa dziennikarskiego jest
zastanawiajaca i czasem przerazajaca. Ten
obusieczny miecz moze w jednych przy-
padkach wykazac rzeczywista aferg i obiek-
tywnie stusznie obnazy¢ prawdg o ludziach
iinstytucjach dotychczas "nie do ruszenia",

a z drugiej strony moze by¢ to bron na ushu-
gach wcale nie obiektywnych ekip i stu-
zy¢ do spotecznej eliminacji przeciwnikow.
W dawnych czasach pytano "A komu to stu-
zy?". Ano wlasnie - komu? Czyz nie ukla-
da si¢ obraz w pewna calo$¢ - im wigcej
potwierdzonych czy niepotwierdzonych afer
lub tylko tzw. przekrgtow, im wigcej ga-
dania o korupcji czy pomawiania o korup-
cjg, tym mniejsza warto$¢ osoby, instytu-
cji, firmy, w koncu panstwa. Czy nie chodzi
niektorym europejskim, niezbyt oficjalnym
grupom nacisku, o to, aby do Europy wpu-
szczac, ale na kolanach. Na wszelki wy-
padek zrébmy z jakiego$ tam kraiku zepsu-
te jabtko, ze skorumpowanymi aferzystami,

w skrzyni zdrowych owocow Europy, ktore
nie powinno decydowaé w petni o swojej
przysztoéci. Trzeba to jabtko albo wyelimi-
nowac, albo prowadzi¢ za raczke, a moze
nawet na smyczy. No i ch¢tni do pomocy
si¢ znajda. Jezeli bgdziecie postusznie i$¢
na $ci$le wymierzonym sznurze, to wszy-
stko bedzie OK. A jak nie, no to beda re-
perkusje.....Czyz w tej sytuacji nie powin-
niSmy zrobi¢ jak najwigcej, aby obraz nas
samych mogl by¢ odebrany lepiej niz do-
tychczas? Czy staniemy na wysokosci za-
dania? Czas pokaze.

Jan Stoneczny

P rofesor Breddin otrzymat tytut doctor hono-
ris causa Akademii Medycznej w Biatym-

stoku w roku 1991. Wnioskodawca nadania tytutu i
promotorem byt 6wczesny kierownik Kliniki Hema-
tologii - prof. zw. dr hab. Michat Bielawiec.

Hans Klaus Breddin urodzit si¢ 17 pazdzierni-
ka 1928 roku w Kolonii w Niemczech w rodzinie
inteligenckiej. Matka byta doktorem geografii, ojciec
docentem w Zaktadzie Geologii Stosowanej. Z ca-
Ta pewnoscia miato to wpltyw na pozniejsze huma-
nistyczne zainteresowania profesora Breddina. Pierw-
sze lata szkolne spgdzit w Aachen i Kempten.
Studia medyczne rozpoczat w 1947 roku w Dillin-
gen, kontynuujac naukg przez kolejne dwa lata na
Uniwersytecie w Regensburgu i w latach 1949-
1952 na Uniwersytecie Maksymiliana w Monachium.
Do roku 1957 pracowat w Klinice Chorob Wewng-
trznych w Aachen, a od 1957 roku, az do czasu
odejscia na emeryturg w Centrum Medycyny We-
wngtrznej Uniwersytetu J.W. Goethego we Frank-
furcie nad Menem. W Uniwersytecie tym przeszedt
wszystkie szczeble awansu pracownika naukowego,
az do stopnia profesora medycyny, ktory uzyskat w
1972 roku. Rok wcze$niej zostal mianowany kie-
rownikiem Kliniki Angiologii Centrum Medycyny
Wewngtrznej Uniwersytetu J.W. Goethego we Frank-
furcie nad Menem. W koncu lat osiemdziesiatych
objat funkcjg dyrektora Migdzynarodowego Instytu-
tu Zakrzepicy i Chorob Naczyn we Frankfurcie, sku-
piajacego gléwnie naukowcow niemieckich i ame-
rykanskich. W Instytucie prowadzone sa badania nad
wprowadzeniem nowych lekow przeciwzakrzepo-
wych, naczynioaktywnych i przeciwptytkowych.

Glowne tematy zainteresowan naukowych
profesora Breddina dotycza roli ptytek w procesie
hemostazy i zakrzepicy, mechanizmu dziatania prze-
ciwzakrzepowego heparyny, substancji heparynopo-
dobnych i hirudyny, klinicznych badan nad czynni-
kami przeciwzakrzepowymi, badan nad wskaznikami
procesu miazdzycowego oraz nad nieinwazyjnymi
metodami stosowanymi w diagnostyce i leczeniu
miazdzycy. Dorobek naukowy Profesora liczy kil-
kaset prac pogladowych, oryginalnych i podrgezni-
kéw.

DOKT.'RZY

HONORIS .23  CAUSA

prof. Hans Klaus Breddin
(ur. 17.10.1928 r.)

Profesor H.K. Breddin jest aktywnym czton-
kiem wielu towarzystw naukowych o zasiggu zarow-
no krajowym jak i migdzynarodowym. Wérdd nich
nalezy wymieni¢: Niemieckie Towarzystwo Inter-
nistow, Niemieckie Towarzystwo Hematologow, To-
warzystwo Koagulologow, Migdzynarodowe Towa-
rzystwo Angiologow, Migdzynarodowe Towarzystwo
Zakrzepicy i Hemostazy, Naddunajska Ligg Przeciw
Zakrzepicy i Niemieckie Towarzystwo Badan nad
Miazdzyca. Profesor przewodniczyt komitetom orga-
nizacyjnym licznych kongresow naukowych.

Profesor HK. Breddin by} kierownikiem i ko-
ordynatorem wielu migdzynarodowych progra-
moéw badan klinicznych nad zapobieganiem i le-
czeniem powiktan zakrzepowych, takich jak:
German-Austrian-Myocardial Infarction Trial with
ASA, European TIMI Study, European Fraxiparine
Study, IRNAP-Trial, PARD-Study i HAPARG-
Study. Jest réwniez cztonkiem komitetow redakeyj-

nych czasopism naukowych m.in.: VASA, Angio,
Hamostaseologie, Innere Medizin, Der Krankenhau-
sarzt.

Klinika i laboratoria kierowane przez profeso-
ra Breddina prowadzity i nadal prowadza szeroka
wspolpracg z polskimi o$rodkami hematologiczny-
mi.

Rok 1987 byt poczatkiem wspotpracy z Klini-
ka Hematologii AM w Bialymstoku. W ramach wspdl-
nie prowadzonych badan dotyczacych choroby za-
krzepowe;j i zarostowych chordb naczyn krwionosnych,
trzech pracownikéw kliniki odbyto dwuletnie sty-
pendia we Frankfurcie. Zaowocowato to pracami ha-
bilitacyjnymi i licznymi publikacjami m.in. w: Th-
rombosis and Haemostasis, Thrombosis Research,
Inflammation Research czy Blood Coagulation and
Fibrinolysis. Profesor wielokrotnie odwiedzat nasza
Klinikg. Wspdtpracowal rowniez z wybitnymi pol-
skimi koagulologami, profesor Marig Kope¢ i pro-
fesorem Stanistawem Lopaciukiem.

Profesor Breddin jest cztowiekiem niezwyktej
pogody ducha. Odpreza sig kiedy staje za sterem i
czuje wiatr w Zaglach. Jest to jego druga, po nauce,
pasja. Zegluje po morzach i jeziorach, i nigdy - na-
wet podczas krotkiej roboczej wizyty w Biatymsto-
ku - nie potrafit sobie odmowi¢ chociazby jednego
rejsu po mazurskich jeziorach. Jest réwniez mode-
larzem - marynista. Lubi opowiada¢ o swoich ma-
lenkich stateczkach. Profesor jest postacia nader
cickawa. Wielki naukowiec, humanista a przy tym
cztowiek bardzo skromny, zyczliwy ludziom, goto-
wy zawsze do pomocy, lubiany przez pacjentow i
wspOtpracownikow. Zmeczony czy to praktyka le-
karska, czy tez praca naukowa wchodzi na strych
swojego domu, gdzie uruchamia dziecinng kolejke.
Zajmuje ona calte poddasze. Wracajac z kolejnych
naukowych wypraw, Profesor dostawia nowe loko-
motywy, wagony, stacje.

Janusz Kloczko
(Autor jest prof. dr. hab. - kierownikiem
Kliniki Hematologii AMB)
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Zycie na najwyzszych obrotach

rofesor Hans Klaus Breddin byl moim

szefem przez 2,5 roku (12.1991-03.1994).

W tym czasie mialem przyjemnos¢ poznaé
go nie tylko jako wybitnego naukowca, ale tez
wspaniatego cztowieka z pasja oddajacego sig wie-
lu swoim zainteresowaniom. Pomimo duzego ob-
cigzenia obowiazkami zawodowymi (kierowat on
dwoma oddziatami klinicznymi, przyjmowat am-
bulatoryjnie pacjentow, planowal i organizowat
proby kliniczne) znajdywat czas na budowanie me-
trowej dtugosci modelu zaglowca (tylko i wy-
facznie z samodzielnie wykonanych wszystkich
czg$ci), na budowg sterowanego mikroprocesorem
modelu kolejki o powierzchni ok. 8 m2, hodowlg

rybek w kilkusetlitrowych akwariach, czy tez upra-
wg przydomowego ogrodu. Do dzi$, mimo coraz
bardziej zaawansowanego wieku, Profesor nadal
czynnie uprawia sport: zima narciarstwo alpejskie,
wiosna wedrowki po gorach, a latem zeglarstwo,
w tym takze po Morzu Srédziemnym. Profesor
Breddin znany jest rowniez z zamitowania do szyb-
kiej jazdy samochodem. Podczas mojej pierwszej
zimy spedzonej we Frankfurcie, narzekat czgsto na
zla jako$¢ posiadanych opon zimowych, ponie-
waz byly dopuszczone do jazdy z maksymalna pred-
koscia "tylko" do 190 km/h. Oczywiscie, kolejnej
zimy prof. Breddin zamontowat opony, ktére nie
mialy wyzej wymienionej wady.

Piotr Radziwon

(Autor jest dr. hab. - dyrektorem Podlaskiego
Centrum Krwiodawstwa)

W styczniowym numerze Medyka prze-
czytalem wspomnienia pidra prof. J.
Janicy i dr. T. Jozwika o prof. Marii Byrdy. Pragng
do nich doda¢ kilka moich wspomnien z dawnych
lat. Znatem prof. Byrdy doskonale jeszcze z cza-
sow, gdy bylem miodym asystentem w Klinice
Laryngologii, w czasach, gdy w Akademii znali
si¢ niemal wszyscy asystenci. Dystans migdzy
starszymi a mtodszymi pracownikami naukowy-
mi nie byt wielki, byliSmy po prostu mtodszymi
kolegami. Rzecz trudna do uwierzenia w dzisiej-
szej ogromnej uczelni, ale tak rzeczywiscie byto.

Z profesor Maria Byrdy spotykatem si¢ wie-
lokrotnie przez kilka lat z okazji opiniowania
spraw sadowych, w ktorych do orzeczenia po-
trzebna byta opinia laryngologa. Mimo Ze zaga-
dnienia laryngologiczne nie byly jej wystarczaja-
co bliskie, orientowata si¢ w nich zadziwiajaco
dobrze. Byla to osoba o delikatnym przyjaznym
u$miechu, ujmujaca niezwykle eleganckim spo-
sobem bycia, ktory udzielat sig i byt po prostu wy-
borng lekcja zachowania sig. Byta zyczliwa, ale
wymagajaca.Nie miala feudalnego stosunku do
studentéw, mimo ze jak glosita fama, podchodzi-
To sig do tego ostatniego na studiach egzaminu nie
jeden raz.

Przy jakiej$ okazji zapytatem Profesor jak to
jest z tymi egzaminami z medycyny sadowej?
Wyjasnita najprosciej i najkrocej jak mozna: "nie
ucza sig, a material trzeba mie¢ opanowany, bo po
to sig studiuje". Majac $wiadomosé¢ skrupulatno-
$ci Profesor, przygotowywalem si¢ do kazdego

[Po prostu dama

(Uzupetnienie do portretu prof. Marii Byrdy - doctor h.c. AMB)

spotkania nadzwyczaj starannie, znajac niemal na
pamig¢ kazda strong grubych akt. Gdy przycho-
dzitem do Zakladu o umoéwionej godzinie, nigdy
nie zdarzylo si¢, abym musiat czeka¢. Wszystko
bylo przygotowane i od pierwszego zdania jakie
wypowiedziata mozna byto mie¢ pewnos¢, ze jest

doskonale zorientowana w najtrudniejszych spra-

wach.

Zajmowali$my si¢ sprawami, ktore byly bez
zadnych wyjatkéw bardzo trudne. Do tatwych nie
angazowalo sig profesorow medycyny sadowej z
innych Akademii. Gdy teczka nadeszta do Zakta-
du, przysytano ja wkrotce do mnie do kliniki z li-
stem od prof. Byrdy z prosba o zwrdcenie w okre-
$lonym terminie. Byly to przewaznie grube akta,

dotyczace wigzionych, zyjacych lub zmarlych, z
mnostwem najrozmaitszych zatacznikéw, opinii,
orzeczen, nie rzadko do powtornego rozpatrzenia.
Kazda z tych spraw musiata by¢, co jest oczywi-
ste, nadzwyczaj doktadnie zbadana, oceniona i za-
mknigta w okreslonym czasie.

Opracowywalismy wspolnie koncowe wnio-
ski i orzeczenie, zachowujac zawsze jak najdalej
idacy obiektywizm. Profesor byta catkowicie od-
porna na jakiekolwiek sugestie z zewnatrz, do te-
go stopnia, ze nikt nawet nie probowat o czym$
takim pomysle¢. Te po prostu nie istniaty. Stynny
prof. Jan Olbrycht mylit si¢ mowiac, ze kobieta
nie moze by¢ medykiem sadowym i biegtym.
Profesor Byrdy byta zaprzeczeniem tej opinii, by¢
moze tym wyjatkiem potwierdzajacym regule.
Jak sadzg, Olbrycht juz wczesniej zmienit swoje
zdanie, za czym przemawia pozostanie Marii Byr-
dy w krakowskim Zaktadzie Medycyny Sadowej
u tego znanego z surowosci profesora.

Gdy Profesor odeszta od nas, bardzo mi jej
zabrakto. Tego przyjaznego nie tylko dla mtodzie-
zy niekwestionowanego autorytetu. Osoby, do
ktorej nieraz zwracatem sig po radg i ktora nigdy
mi jej nie odmawiata. Byty to rady dobre i zyczli-
we.

Jan Pietruski

(Autor jest obecnie red. nacz. Biuletynu Izby
Lekarskiej. Przez wiele lat pracowat na stanowisku
docenta w Klinice Otolaryngologii AMB)
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Co nowego w dziedzinie nauk biomedycznych

Hormonalna terapia zastepcza
w Swietle ostatnich badan

W Polsce jest okoto 6 mIn kobiet
w okresie okotomenopauzal-
nym. Uwaza si¢, ze liczba ta bedzie sig
zwigksza¢ w zwiazku z masowym wpro-
wadzeniem zachowan prozdrowotnych i
poprawa standardu zycia. Wymienione
zjawiska wydtuzyly srednia wieku ko-
biet, jak rowniez czas ich zycia zawodo-
wego. Obecnie coraz czg$ciej na okres
okoto- i pomenopauzalny przypada nie-
mal potowa zycia kobiety. W okresie po-
menopauzalnym szczeg6lnego znaczenia
nabieraja: utrzymanie jakosci zycia lub
zapobieganie jego pogarszaniu w wyniku
procesu starzenia.

Hormonalna terapi¢ zastgpcza (HTZ)
stosuje si¢ w roznej formie od kilkudzie-
sigciu lat. Podniesienie jakosci zycia po-
przez zniesienie objawow klimakterium,
jak rowniez pozytywne skutki dtugofalo-
we, wpltywajace na jako$¢ zycia kobiet,
takie jak leczenie i zapobieganie osteopo-
rozie czy chorobom serca i naczyn sa
glownymi celami leczenia zastgpczego.

Wsrod grupy kobiet po menopauzie,
najczgstsza przyczyng zgondw stanowia
choroby uktadu krazenia. Ryzyko zacho-
rowania na chorobg¢ niedokrwienng serca
u kobiet po 50 roku zycia wynosi 46%,
natomiast prawdopodobienstwo zachoro-
wania na raka sutka wynosi 10%, a na ra-
ka endometrium 2,6%. Wedhig danych
amerykanskich, co druga kobieta umiera
z powodu choroby serca lub udaru
mozgu, natomiast jedna na 25 z powodu
raka sutka. Paradoksalnie jednak, najczg-
stsza przyczyna braku akceptacji hormo-
nalnej terapii zastgpczej (HTZ) lub jej
przerwania jest strach przed nowotwo-
rem zto$liwym.

Dowody dotyczace odlegtych korzy-
$ci 1 zagrozen zwiazanych z dlugotrwa-
lym stosowaniem estrogenow i gestage-
ndéw maja zréznicowana wiarygodnose.
Powszechnie przyjmuje si¢, ze najlep-
szym zrodlem rzetelnych, naukowych
dowodow sa prawidtowo zaprojektowa-
ne badania kliniczne z randomizowana
grupa kontrolna, obejmujace dostatecz-
nie liczna grupg pacjentow.

W ostatnio opublikowanym, duzym
bo obejmujacym okoto 28 tys. pacjentek
badaniu WHI (Women's Health Initiati-

ve), podwazono istnienie korzystnych
efektow profilaktycznych HTZ w odnie-
sieniu do uktadu krazenia. Cz¢$¢ badania
obejmujaca stosowanie terapii estrogeno-
wo-progestagenowej zostala przerwana
ze wzgledu na znamienne statystycznie
zwigkszenie czgstoSci wystgpowania
chordb krazenia, udaru moézgu, epizodow
zakrzepowo-zatorowych, jak rowniez ra-
ka sutka. Pomimo powaznych i przema-
wiajacych do wyobrazni dziatan niepoza-
danych HTZ, nalezy mie¢ $wiadomosc,
ze w badaniu WHI wzrost czgstosci wy-
stgpowania choroby wiencowej i jej po-
wiktan dotyczyl niewielkiej liczby pa-
cjentek [JAMA 2002; 288:321]. Bez-
wzgledna liczba takich pacjentek byta na
tyle mata, ze wyniki analizy bioracej pod
uwagg te same pacjentki, ale dotyczacej
obserwacji dluzszej o 4 miesiace, nie wy-
kazaly statystycznych znamiennosci
[NEJM 2003; 349:523]. Dodatkowo, za-
obserwowano, ze pomimo zwigkszenia
si¢ czestosci raka sutka wérod kobiet sto-
sujacych HTZ, $miertelno$¢ zwiazana z
tym rakiem byla mniejsza. Pytanie, czy
HTZ powoduje powstanie raka sutka de
novo, czy tez przyspiesza wzrost ko-
moérek nowotworowych juz istniejacych,
pozostaje bez odpowiedzi.

Badania WHI i HERS (The Heart and
Estrogen/Progestin Replacement Study),
pomimo zarzucanych im niedostatkow
metodologicznych, sa jednak najszer-
szym obecnie dostgpnym zrodlem wie-
dzy dotyczacym skutkéw stosowania
hormonalnej terapii zastgpczej. Poprze-
dnie dane, méwiace o zdecydowanie wi-
docznym ochronnym wptywie HTZ na
choroby serca i $miertelno$¢ z nimi zwia-
zang pochodzity glownie z badan obser-
wacyjnych, ktore - jak dowiedziono - nie
byty adekwatne w ocenie krotko-, jak i
dhugofalowych skutkéw stosowania
HTZ. W zwiazku z tym, obecnie uwaza
sig, ze wskazania do podjgcia HTZ nale-
zy ograniczy¢ do terapii nasilonych obja-
wow wypadowych lub osteoporozy, re-
zygnujac przy tym z profilaktycznego za-
stosowania terapii hormonalnej. W przy-
padku wystapienia wskazan do leczenia,
obecnie zaleca si¢ przepisywanie mozli-
wie najmniejszych dawek preparatow

hormonalnych, jak réwniez mozliwie
krotkie ich stosowanie.

W USA hormonalna terapig zastgpcza
stosuje obecnie ponad 10 mln kobiet. Fe-
deralny Urzad Rejestracji Zywnosci i Le-
kow (FDA) rozpoczat ostatnio kampanig
informacyjna, ktorej gtéwnym przesta-
niem jest zalecenie, by kobiety decydo-
waly si¢ na taka terapi¢ po doktadnym
przeanalizowaniu ryzyka i korzysci z niej
wynikajacych.

W zaleceniach Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia, dotyczacych odstawiania
HTZ ostrzega si¢ przed pochopnym za-
przestaniem stosowania terapii. Przerwa-
nie leczenia powinno si¢ odbywac¢ pod
Scistym nadzorem lekarskim. WHO za-
checa rownoczes$nie do zastosowania
"sprawdzonych, dawno stosowanych i ta-
nich" alternatywnych metod zapobiega-
nia chorobom serca, osteoporozie i no-
wotworom. Do najwazniejszych z nich
naleza aktywnos¢ fizyczna, zaprzestanie
palenia, ograniczenie picia alkoholu i
zdrowa dieta, wzbogacona w odpowie-
dnie dawki wapnia i witaminy D.

FDA, we wspotpracy z Narodowymi
Instytutami Zdrowia i Departamentem
Zdrowia USA opracowala list¢ podsta-
wowych informacji na temat hormonal-
nej terapii zastgpczej oraz krotki przewo-
dnik z zaleceniami jej stosowania. Mate-
rialy te opublikowano na stronie interne-
towej FDA: http://www.fda.gov/wo-
mens/menopause/.

W swietle najnowszych danych doty-
czacych korzysci i ryzyka zwiazanych ze
stosowaniem hormonalnej terapii zastgp-
czej, kazdorazowa decyzja o rozpoczeciu
leczenia powinna by¢ podejmowana
przede wszystkim przez sama pacjentke.
Lekarz powinien przedstawiC jej wszyst-
kie zalety i potencjalne wady takiej tera-
pii oraz poprowadzi¢ leczenie w sposob
maksymalnie zmniejszajacy ryzyko wy-
stapienia dziatan niepozadanych.

Tadeusz Laudarnski

(Autor jest prof- dr. hab. - kierownikiem
Zaktadu Patofizjologii Ciqzy AMB)
Piotr Piergynski

(Autor jest dr. n. med. w Zaktadzie
Patofizjologii Ciqzy AMB)
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Z historii nauk biomedycznych

Stowianski rodowéd chromatografii

J ednym z najwazniejszych osiagnig¢
poczatku XX wieku byto opracowa-
nie przez Michaita Semenowicza Cwie-
ta (1872-1919) chromatografii. Uczony
miat $wiadomo$¢ znaczenia tej metody
w nauce. Pisal, Ze istotnym warunkiem
owocnego badania jest posiadanie od-
powiedniej metodyki.

Urodzit si¢ w Asti we Wloszech, ja-
ko syn Wtoszki z domu Dorozza i Se-
mena Nikolajewicza Cwieta, urodzone-
go w Czernihowie. Do poczatku XVIII
wieku jego przodkowie nosili nazwisko
Koladynski (Kotodynski?). Zmienili je
na Cwiet, po stlumieniu przez Piotra I po-
wstania hetmana Mazepy (Jana Kotodyn-
skiego), z obawy przed represjami. W XX
wieku bracia i siostra Michaita Cwieta
powrdcili do nazwiska Koladynski. Na-
zwiska te funkcjonuja w literaturze pol-
skiej. Mozliwe, ze rodzina tworcy chro-
matografii miata polskie koneksje.

Ksztatcit si¢ w Lozannie, a nastgp-
nie studiowat nauki przyrodnicze na Uni-
wersytecie Genewskim. W 1896 roku uzy-
skat doktorat w zakresie botaniki. Nastepnie
udat si¢ do Petersburga. Jednak jego szwaj-
carskie stopnie naukowe nie zostaly przez
carska biurokracj¢ uznane. Ponownie uzy-
skat stopien magistra na Uniwersytecie
w Kazaniu w 1901 roku. Ze wzgledu na
staba znajomos¢ jezyka rosyjskiego nie
mogl znalez¢ pracy ani w Petersburgu,
ani w Moskwie, czy innym mie$cie uni-
wersyteckim. Na zaproszenie prof. Dimi-
tra I. Iwanowskiego, pod koniec roku
1901, podjat pracg w Uniwersytecie War-
szawskim, gdzie pracowal najpierw ja-

ko asystent, a od 1907 roku jako profe-
sor botaniki. Od roku 1908 byt profeso-
rem botaniki i mikrobiologii Politechni-
ki Warszawskiej.

Zainteresowania M. S. Cwieta kon-
centrowaty si¢ wokot metod izolowania
chlorofilu i innych barwnikow roslinnych.
W trakcie prowadzonych badan zaob-
serwowal, ze niepolarne rozpuszczalni-
ki nie ekstrahuja z lici barwnikow,
chociaz maja wlasciwo$¢ ich rozpuszcza-
nia. Zjawisko to wyjasniat adsorpcja barw-
nikow na strukturach komorki roslinne;j.
Efektem przeprowadzonych obserwacji
byto podjgcie prob wykorzystania adsorp-
cji zachodzacej na strukturach roslinnych
do rozdziatu barwnikéw w warunkach la-
boratoryjnych. Rozwazania te stanowity
podwaliny chromatografii - metody roz-
dziatu mieszanin zwiazkéw barwnych i
nie posiadajacych barwy.

Nowa technika badawcza po raz pierw-
szy przedstawiona zostala na posiedze-
niu Warszawskiego Towarzystwa Przy-
rodniczego w dniu 21 marca 1903 roku.
Dzien ten uwaza si¢ za oficjalng datg
poczatku metody chromatograficznej. W
tym tez roku Cwiet oglosit swoja prace
w XIV tomie "Prac Warszawskiego To-
warzystwa Naukowego - Dziat Biologia".
Terminu ,,chromatografia" (z greckiego:
chroma - barwa, grapho - malujg, piszg)
i "chromatogram" - stupek z asorben-
tem z rozdzielonymi na nim substancja-
mi, uzyt Cwiet dopiero w pracach opu-
blikowanych w 1906 roku.

Cwiet tak opisywal pierwsze swoje
proby: “Jesli roztwor chlorofilu w ete-
rze naftowym sqczy¢ przez kolumne ad-
sorbentu (uzywam glownie wzgledem wap-
nia, ktory mocno ubijam w waskiej szklanej
rurce), to barwniki rozdzielajq sie i
uktadajq sie od gory do dotu w roznie za-
barwione warstwy, poniewaz mocniej ad-
sorbujqce sie barwniki wypierajq sta-
biej adsorbowane i zmuszajq je do przejscia
w dol. Rozdzial ten jest praktycznie zu-
pelny, jezeli, po przeplynieciu roztworu
barwnika, przepuscic przez kolumne ad-
sorpcyjng czysty rozpuszczalnik. Podob-
nie jak promien swiatla w widmie, tak
rozne sktadniki mieszaniny barwnikow
rozdzielajq sie na kolumnie wypelnionej
wzgledem wapnia i mozna je oznaczy¢ ja-
kosciowo i iloSciowo.” Po rozdziale

uczony wypychat adsorbent z kolumny
i dzielit na poszczego6lne barwne strefy.
Nastgpnie przez ekstrakcje kazdego pa-
sma z osobna, za pomoca odpowiednie-
go rozpuszczalnika, przeprowadzat po-
szczegblne sktadniki do roztworu. Po
odparowaniu rozpuszczalnika otrzymy-
wat dany sktadnik w stanie czystym. Zna-
czenie metody nie zostalo jednak doce-
nione przez wspolczesnych Cwietowi.
Niektorzy nawet kwestionowali ja, praw-
dopodobnie dlatego, ze byt botanikiem.
By¢ moze metoda Cwieta wydawata si¢
zbyt prosta chemikom, przyzwyczajonym
do zmudnych ekstrakcji, destylacji i
krystalizacji. Metodg chromatograficz-
na skrytykowat nawet znany badacz chlo-
rofilu, Leon Marchlewski, 6wczesny pro-
fesor chemii fizjologicznej na Uniwersytecie
Jagiellonskim. Znany biochemik niemiec-
ki R. Willstatter, dowodzil, ze w czasie
rozdzielania barwnikow na kolumnie chro-
matograficznej chlorofil ulega rozkta-
dowi, gdyz weglan wapnia wptywa ni-
szczaco na jego strukture.

rorpuszcralnik
{faza ruchoma)

{ od

i A

wypetnienie
kalumny
(faza

| nieruchamal)

%-‘.:}fw.lr.l szklana T
1 \ |

kiran

.




%%

MeDYH Biatostocki 03(16) 2004

Po wybuchu I wojny §wiatowej Po-
litechnika Warszawska, w ktorej praco-
wat Cwiet, zostata ewakuowana do Do-
rpatu (Tartu), a nastgpnie do Niznego
Nowogrodu i do Woroneza. Cwiet zmart
26 czerwca 1919 roku. Cmentarz, na
ktorym spoczat, ulegt w czasie II wojny
$wiatowej zniszczeniu. W roku 1922 ode-
szta $miercia samobojcza jego zona He-
lena Cwiet z domu Trusiewicz.

Chromatografia zostata zapomniana
na wiele lat. Ponownego ,,odkrycia" chro-
matografii dokonali na poczatku lat
trzydziestych chemicy z Heidelberga - R.
Kuhn i E. Lederer, zajmujacy si¢ rowniez
barwnikami naturalnymi. Natkng¢li si¢ oni
na tlumaczenie ksiazki Cwieta poswig-
conej barwnikom, gdzie znalezli szcze-
goty dotyczace chromatografii. Rozdzie-
lili oni metoda chromatograficzna
karotenoidy. Od tej pory zaczal si¢ szyb-
ki rozwdj metody chromatograficznej,
ktora znajdowata coraz powszechniej-
sze zastosowanie w roznych dziedzi-
nach badan naukowych.

Paul Karrer w 1947 roku na Kongre-
sie Migdzynarodowej Unii Chemii Czy-
stej 1 Stosowanej (IUPAC) tak okreslit
zastugi Cwieta: Zadne inne odkrycie nie
wywarto tak wielkiego wplywu i nie roz-
szerzyto tak bardzo zakresu badan che-
mika - organika jak chromatograficzna
analiza Cwieta. Gdyby nie ta nowa me-
toda, postgp w badaniach witamin, hor-
mono6w, karotenoidow i wiele innych
zwiazkow naturalnych nie bytyby tak

szybki i nie osiagnegtyby tak znaczacych
wynikow. Chromatografia pozwolita wy-
kaza¢ ogromna réznorodno$¢ zwiazkow
o podobnej budowie w przyrodzie.

Pelny rozwoj chromatografii i szero-
kie jej zastosowanie nastapito w latach
czterdziestych. Dwaj mtodzi angielscy
chemicy, Archer J. P. Martin i Richard
L. M. Synge, usprawnili metod¢ chroma-
tograficzng tak, ze z jej pomoca mozna
byto rozdziela¢ bardzo mate ilosci sub-
stancji uzywajac bardzo prostych urza-
dzen. Ten rodzaj chromatografii nazwa-
li chromatografia podzialowa w uktadzie
ciecz-ciecz osadzona na statym no$ni-
ku, ktérym w tym przypadku byta bibu-
fa, a rozdzielanymi substancjami miesza-
nina aminokwasow. Swiat naukowy wysoko
ocenit ich osiagnigcia w dziedzinie chro-
matografii. Uhonorowani zostali oni w
roku 1952 nagroda Nobla. Wielu innych
p6zniejszych laureatow nagrody Nobla
postugiwato sig takze chromatografia, ja-
ko metoda badawcza.

Bywa, ze nawet niewielkie z pozoru
odkrycie moze si¢ w przysztosci okazaé
kamieniem milowym w rozwoju nauki
lub techniki. Od odkrycia chromatogra-
fii przez Michaita Cwieta minat wiek i
dzisiaj trudno bytoby znalez¢ dziedzing
nauk przyrodniczych, czy technicznych,
w ktorej analiza chromatograficzna nie
odgrywataby istotnej roli. Chromato-
grafia rozwingla sig tak bardzo, ze w isto-
cie moéwimy o catej dziedzinie wiedzy,
ktora doczekata si¢ niezwykle obszernej

bibliografii, specjalistycznych czasopism,
monografii i podrgcznikow. Dzisiaj nie
tylko chemik, ale takze inzynier, biolog,
farmaceuta, lekarz, jesli sami nie wyko-
rzystuja technik chromatograficznych, to
na pewno korzystaja z wynikow analiz
chromatograficznych. Obecnie chroma-
tografia jest najbardziej rozpowszechnio-
na metoda rozdzielania mieszanin, izola-
cjiiidentyfikacji roznorodnych substancji
iich oznaczania iloSciowego, poczawszy
od mieszaniny gazow do zwiazkow wiel-
koczasteczkowych. Stosowane sa takie
jej techniki jak: chromatografia bibuto-
wa, cienkowarstwowa, kolumnowa -
adsorpcyjna, jonowymienna, typu sita
molekularnego, gazowa, wysokocisnie-
niowa chromatografia cieczowa, chroma-
tografia powinowactwa. Stosowana jest
czgsto w sprzezeniu z czulymi i doktad-
nymi metodami instrumentalnymi - spek-
trofotometria, spektrometria masowa i in-
nymi detektorami dostosowanymi do
rodzaju rozdzielonych i oznaczanych sub-
stancji.

W 1993 roku na $cianie bu-
dynku Uniwersytetu Warszawskiego umie-
szczona zostala tablica informujaca, ze w
tych murach Michait Semenowicz Cwiet
dokonal odkrycia metody chromatogra-
ficzne;.

Agnieszka Krupkowska
(Autorka jest mgr. chemii, asystentem
w Zaktadzie Analizy Instrumentalnej AMB)
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W wyniku II wojny §wiatowej na te-
renie Bialegostoku w gruzach legto
ponad trzy czwarte budynkéw mieszkal-
nych. Szacunkowo tez podaje si¢, ze na Bia-
lostocczyznie dziatania wojenne spowodowa-
1y zniszczenie lub uszkodzenie osiemdziesigciu
procent stanu zabytkow architektonicznych.
Na ten budzacy przerazenie stan rzeczy no-
wo powstajaca lokalna wladza administracyj-
na zareagowata bardzo szybko. W czasie, gdy
na zachodnich ziemiach Polski trwaly jeszcze
dziatania wojenne, w Biatymstoku juz po-
wotano Wojewodzki Urzad Konserwatorski.
Stanowisko wojewddzkiego konserwatora za-
bytkdéw powierzone zostalo inz. Wiadystawo-
wi Paszkowskiemu, ktory przybyt z Wilna.
Sprawa zabytkéw nie byta mu obca, gdyz

A\rchitektoniczne dzieje
rezydencji Branickich

do 1945r. kierowat robotami konserwator-
skimi prowadzonymi przy wilenskim zamku
i placu katedralnym.

W 1946r. biatostocki Urzad Konserwator-
ski wzmocnilo powstanie Panstwowej Pra-
cowni Konserwacji Zabytkow Architektury,
kierowanej przez mgr. inz. arch. Stanislawa
Bukowskiego. Pracownicy tej pracowni, z po-
wodu brakéw kadrowych, rekrutowali si¢ spo-
$rod absolwentow biatostockiej szkoty bu-
dowlane;j.

Odbudowa dzieta polskiego baroku
Priorytetem przedsigwzig¢ konserwator-

skich byly prace zwiazane z rekonstrukcja i
odbudowa zespotu patacowo-parkowego Bra-

nickich w Biatymstoku. Na pierwsze miej-
sce wysunigty zostat palac, poniewaz nale-
zal do najokazalszych i najcenniejszych
dziet polskiego baroku w Polsce. Jego zni-
szczenie bylo dotkliwg strata nie tylko ze
wzgledu na dziedzictwo kulturowe, ale row-
niez ze wzgledu na jego wyjatkowe znacze-
nie dla rozwoju miasta. Ta znacznie znieksztat-
cona w ciagu XIX wieku, dawna rezydencja
magnacka zwana "Polskim Wersalem" albo
"Wersalem Podlaskim" w trakcie II wojny
$wiatowej ulegla zniszczeniu w siedemdzie-
sigciu procentach. Sptongly wszystkie wng-
trza, rungly stropy, przepaleniu ulegly mury
i kolumny. Juz w 1945r. rozpoczgto wywo-
zenie z obiektu gruzu, a w Pracowni Kon-
serwacji Zabytkow podjgto prace nad rekon-
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Wyglad patacu Branickich i obecnego Collegium Primum bezposrednio po zakoriczeniu wojny.

strukcja obiektu z zalozeniem adaptowania go
na patac kultury ludowej. Projekt opracowat
inz. Bukowski i pod jego kierownictwem mia-
Ta przebiega¢ odbudowa obiektu. Mimo roz-
gardiaszu powojennego zdobyto materiaty iko-
nograficzne i inwentaryzacyjne.
Najwartosciowsze to:

- inwentaryzacja architektoniczna budyn-
ku, wykonana przed II wojna §wiatowa,
a otrzymana z Zakladu Architektury Po-
litechniki Warszawskiej

- odbitki zbioréw graficznych krola Stani-
stawa Augusta, przechowywane w Gabi-
necie Rycin Biblioteki Uniwersytetu War-
szawskiego

- archiwalia inwentarzowe zwiazane z Bia-
tymstokiem i Wersalem Podlaskim, ktore
od lat przedwojennych kompletowat dr
Jan Glinka.

Nowe przeznaczenie palacu

Projekt odbudowy patacu miat przywroci¢
mu szat¢ z okresu jego najwigkszej §wiet-
nosci tj. z potowy XVIII wieku. W realiza-
cji zaktadano zachowanie oryginalnych ele-
mentéw obiektu. Pomimo staran, nowe
przeznaczenie budynku nasunglo koniecznos¢
wprowadzenia drobnych odchylen od stanu
historycznego.

W 1950r. wiadze terenowe zadecydo-
waty o przekazaniu patacu dla potrzeb po-
wstatej Akademii Medycznej w Biatymsto-
ku. Decyzj¢ t¢ skrytykowat inz. Bukowski,
co zaowocowato odsunigciem go, na pe-
wien czas, od kierowania odbudowa obiek-
tu.

Przystosowanie patacu do nowej funkcji
ograniczyto si¢ do wprowadzenia kilku
Scianek dziatowych i kilku punktow sanitar-

nych, nie naruszajac elementow wartoscio-
wych z punktu widzenia zabytkowego. Naj-
powazniejsza zmiang stanowito utworzenie
duzej jednoprzestrzenne;j auli, w sktad ktorej
weszla historyczna sala balowa oraz cztery
sasiadujace z nig saloniki. W trakcie prac po-
rzadkowych i budowlanych zwiazanych z pa-
tacem, pod jego lewym skrzydlem, na tere-
nie obecnej matej auli, odkryto w lecie 1948r.
weczesnosredniowieczne palenisko kamienne
ze $ladami budynku drewnianego, co wska-
zuje na zamieszkanie tych terenéw juz w dw-
czesnych czasach. Slady tego odkrycia zosta-
ly szczegdtowo zainwentaryzowane przez inz.
Filipczuka. Badanie muréw pozbawionych
tynkow pozwolilo odtworzy¢ dzieje budo-
wy palacu od pierwotnego gotyckiego za-
meczku, wzniesionego przez Wiesiotowskich
w XVI w. poprzez jego rozbudowg w XVII
i na przetomie XVII-XVIII w., az po szczy-
towy ksztatt obiektu z potowy XVIII w. W
ramach odbudowy patacu zostaty odstonigte
charakterystyczne, historyczne $lady archi-
tektoniczne, i tak np. z pierwotnego za-
meczku pozostawiono bez otynkowania go-
tyckie okno ostrotukowe do piwnicy w elewacji
ogrodowej. Dla podkreslenia prac Tylmana
z Gamaren odstonigto niszg zasklepiona kon-
chowo w elewacji ogrodowej oraz rustyke na
wewngtrznej stronie podcieni w elewacji fron-
towe;j.

W tym okresie dziatalnosci biatostoc-
kiej Pracowni Konserwacji Zabytkow wyko-
nano tez projekty rekonstrukcji innych obiek-
tow, m.in.:

- dawnego patacyku gos$cinnego Branickich
w Biatymstoku, popularnie zwanego "Do-
mem Koniuszego"

- poznobarokowego patacyku w Choroszczy
bedacego letnig rezydencja Branickich.
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Autorem tych projektow byt inz. Bukow-
ski.

Rozsqdek bialostockich architektow

W roku 1950 zarzadzeniem Ministra Kul-
tury 1 Sztuki zostalo powotane Pafnstwowe
Przedsigbiorstwo "Pracownie Konserwacji Za-
bytkow" w Warszawie. Przedsigbiorstwo to
wchlongto pracownie architektoniczne dzia-
lajace przy wojewddzkich urzedach konser-
watorskich. Biatostocka pracowni¢ wiaczono
do oddzialu warszawskiego i ponadto zorga-
nizowano jednostk¢ do wykonywania robot
konserwatorsko-budowlanych, ktdra przejg-
ta odbudowg patacu Branickich. Biatostocka
Pracownia Projektowa zatrudniala w tym cza-
sie: dwoch architektow (inz. Stanistaw Bu-
kowski i inz. Zenon Filipczuk), dwoch kon-
serwatorow, ktorzy bedac zatrudnionymi w
pracowni ukonczyli studia na biatostockiej
WSI (inz. Jan Siedlecki i inz. Tadeusz Soko-
towski) oraz okresowo zatrudnionych koszto-
rysantow. Sklad pracowni byl wystarczaja-
cy, aby wykorzystywa¢ limity (zmniejszajace
si¢ z roku na rok) na dziatalno$¢ w sferze
zabytkow, uzyskiwane przez wojewodzkie-
go konserwatora. W tym czasie ze strony wiadz
lokalnych pojawita si¢ sugestia wyprosto-
wania ul. Mickiewicza, ktora przechodzac
przez przypaltacowy dziedziniec wstegpny ta-
czylaby si¢ z obecnym placem Jana Pawta
II. Sprzeciw wobec tego pomystu zglosit
inz. Bukowski i Urzad Konserwatorski. Dla
podbudowania szkodliwosci tego pomystu,
pracownia opracowata plan zagospodarowa-
nia zabytkowego terenu srodmiescia Biatego-
stoku. Lacznie z zespotem gmachow Akade-
mii Medycznej teren ten obejmowat powierzchnig
okoto 41 ha. Miejscowe wtadze wycofaly
sig ze swojej sugestii. W 1954r. w oparciu o
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plan Biategostoku G. Beckera zr. 1799 i ry-
ciny z Gabinetu Rycin UW oraz projekt hi-
storyczny prof. Ciotka, jak rowniez zachowa-
ne §lady w terenie, zostat opracowany przez
inz. Filipczuka szczegdlowy projekt zagospo-
darowania terenu zabytkowego zespolu pa-
tacowo-parkowego Akademii Medycznej w
Biatymstoku. W projekcie uwzglgdniono
zmniejszony teren zabytkowego parku o ode-
brane w latach trzydziestych, na aleje plant
miejskich, obrzeza wzdhuz ulic Legionowe;j
i Akademickiej. Autor opracowania wykonat
tez projekt ogrodzenia terenu parkowego i
wchodzacego w jego ciag tzw. pawilonu
wloskiego.

Branicki o twarzy Bukowskiego

W uznaniu osiagnig¢¢ tworczych pracow-
ni w roku 1956 Dyrekcja PKZ wystapita do
Komitetu ds. Urbanistyki i Architektury o
przyznanie pracownikom nagrod za wybitne
prace projektowe w dziedzinie tworczos$ci
urbanistycznej i architektonicznej. We wnio-
sku ujgto m.in. nastgpujace opracowania ar-
chitektoniczne: plan zagospodarowania tere-
nu o pow. 41 ha tj. zabytkowego $rodmiescia
Biategostoku tacznie z zespotem gmachow
obecnej Akademii Medycznej - autorzy Sta-
nistaw Bukowski i Zenon Filipczuk i projekt
architektoniczno-budowlany (rekonstrukcja)
bylego patacu Branickich, obecnie Akade-
mii Medycznej w Bialymstoku autorstwa Sta-
nistawa Bukowskiego.

Ku ogélnemu zaskoczeniu nagroda za pro-
jekt rekonstrukcji patacu Branickich przyzna-
na zostata profesorowi z Torunia. Wtadze kon-
serwatorskie usitowaly w nastgpnym roku
przeforsowa¢ nagrodg dla inz. Bukowskie-
go. Niestety bezskutecznie, gdyz nie jest moz-
liwe dwukrotne przyznawanie nagrody za to

samo dzielo. W tej sytuacji wiadze konserwa-

torskie postanowily przynajmniej moralnie

zrekompensowa¢ wlasciwemu projektanto-
wi oczywista krzywdg. Zespot artystow
rzezbiarzy PKZ kierowany przez Stanislawa

Kiliszka, pracujacy nad wystrojem rzezbiar-

skim palacu i parku zostat zobligowany do

nadania rzezbionemu popiersiu - prawdopo-
dobnie hetmana Branickiego ustawionemu na
tympanonie fasady glownej patacu od strony
parku, ryséw twarzy inz. Bukowskiego. Rzez-
ba ta, wobec sprzeciwu wiladz lokalnych co
do jej ustawienia, zostala w tajemnicy prze-
transportowana i bez rozglosu zamontowana
na przeznaczonym jej miejscu.

W omawianym okresie w pracowni wy-
konano réwniez:

- projekt odbudowy dawnej zbrojowni "ce-
khauz" hetmana (rekonstrukcja parteru i
uzytkowe zagospodarowanie poddasza)
- autor inz. Z. Filipczuk

- projekty wngtrz tzw. "gabinetow krolew-
skich" (obecny rektorat) opracowane przez
inz. Z. Filipczuka

Dobiegajace konca prace przy odbudowie
zespolu patacowo-parkowego Branickich oraz
bulwersujaca sprawa z nagroda panstwowa
zadecydowaty o ztozeniu przez inz. Bukow-
skiego z poczatkiem 1957r. rezygnacji z dal-
szej pracy w PKZ. Kierownictwo pracowni
powierzone zostalo mgr. inz. arch. Zenono-
wi Filipczukowi.

Skutki braku pieniedzy

Zmniejszajace si¢ ciagle limity finanso-
we, uzyskiwane przez Urzad Konserwator-
ski na konserwacj¢ zabytkéw, doprowadzity
do tego, ze wojewodzki konserwator zabyt-
kéw przeznaczat je tylko na inwentaryzacje

architektoniczng zabytkowych obiektow. Ta-
ka polityka, bez watpienia potrzebna ze wzgle-
déw zachowawczych i przysztosciowych,
ale mato tworcza 1 nie zaspokajajaca aspira-
cji projektantow, ujemnie oddziatywata na ze-
spot pracowni. Dyrekcja PKZ wobec zmniej-
szajacych si¢ efektow ekonomicznych pracowni
tez nie byla zainteresowana utrzymaniem bia-
lostockiej placowki projektowej i z koncem
1960r. zadecydowala o jej likwidacji.

Pojawiajaca si¢ perspektywa wzrostu
zapotrzebowania na ustugi w zakresie wy-
konawstwa rekonstrukcyjno-budowlanego na
terenie wojewodztwa biatostockiego sktoni-
ta Dyrekcje PPPKZ do zorganizowania z dniem
1.01.1980r. swego samodzielnego oddziatu w
Biatymstoku. Trzonem oddziatu byto wyko-
nawstwo budowlane, a powstata pracownia
projektowa jego podbudowa. Na kierownika
pracowni projektowej powotany zostat inz.
Mieczystaw Majewski, a zespot projektowy
sktadat si¢ z trzydziestu oséb. Pracownia re-
alizowala obiekty z terenu wojewddztwa,
ale ro6wniez prace zwiazane z patacem Bra-
nickich. Opracowany zostat projekt wystro-
juwnetrza gtéwnej auli Akademii Medycznej
oraz kaplicy paltacowej. Projekt kaplicy sta-
nowi rekonstrukcje stanu zabytkowego, nato-
miast aula, zawierajaca przestrzen dawnej sa-
li balowej i czterech pierwotnych salonikow
patacowych, otrzymata nowy wystroj - utrzy-
many w stylu barokowo-rokokowym. Oba
projekty opracowal mgr inz. arch. Igor Jan-
czuk.

Dziatalno$¢ biatostockiego oddziatu PPP-
KZ skoniczyta sig¢ wraz z upadkiem gospodar-
ki socjalistycznej.

Wspominat architekt
Zenon Filipczuk
Nr ewid.2655/58

Zapach niepoiqdany

(Kilka pytan do architekta Zenona Filipczuka)

Kim byl Stanistaw Bukowski?

Byl przede wszystkim bardzo sympa-
tycznym czlowiekiem. PrzyjazniliSmy
si¢ oraz wiele lat razem pracowaliSmy.
Czgsto bywalismy u siebie, w moim do-
mu wisza obrazy jego zony. Bukowski
byl pierwszym architektem na Biato-
stocczyznie. Przed wojna skonczyt Wy-
dzial Architektury na Uniwersytecie
Warszawskim. Na krotko przed wybu-
chem wojny wyjechat do Wilna. Scia-
gnal go tam prof. Romuald Gut. Po za-

konczeniu dziatan wojennych przyje-
chat do Polski. Wtedy juz méwito si¢ o
odbudowie patacu. Bukowski byl bar-
dzo dobrym specjalista.

Dlaczego sprzeciwial si¢ przekazaniu
palacu na siedzib¢ Akademii Medycz-
nej?

Kiedy powstal ten pomyst, byt juz opra-
cowany projekt odbudowy patacu z
przeznaczeniem na dom kultury ludo-
wej. Usytuowanie w tym miejscu uczel-
ni powodowalo konieczno$¢ wprowa-

dzenia wielu przerébek. Bukowski oba-
wiat si¢, ze wladze nowej uczelni nie bg-
da si¢ odpowiednio troszczy¢ o zabytek.
Twierdzil, ze tak reprezentacyjny budy-
nek powinien shuzy¢ catemu miastu.
Stanal okoniem i na pewien czas zostat
pozbawiony kierownictwa.

Byl czlowiekiem z zasadami.
Niewatpliwie.

Ale nagrode dostal kto$ inny.
Wszyscy bylisSmy zdegustowani i zasko-
czeni. Jemu tez byto bardzo przykro.
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Zawazyly wzgledy polityczne. W tym
czasie "chodzity" rézne plotki.

A jakie?

Nie powiem.

Prosze¢. Plotki bywaja bardzo intere-
sujace.

Mowiono, ze ten, ktory dostat nagrode
nigdy nie byt w Biatymstoku. Prawdo-
podobnie zaprojektowat tylko dwoje
drzwi do auli patacu. Projekt nawet nie
zostat zrealizowany.

Bukowskiemu zaproponowano nie-
konwencjonalng rekompensate.
Stangto na tym, Zze rzezba hetmana bg-
dzie miata twarz Bukowskiego. Trochg
go to nawet ubawito, ale rekompensata
byta watpliwa. To przeciez byt dorobek
jego zycia.

Jak Pan dzisiaj ocenia stan palacu
Branickich?

A INOE
Inz. Stanistaw Bukowski - architekt, ktory kierowat
odbudowg patacu Branickich.

Myslg, ze jest zupehlie dobrze, chociaz
wydaje mi sig, ze jest zbyt intensywnie
uzytkowany. Jako zabytek wysokiej kla-
sy- mozna go porownac do patacu w Wi-

Rzezba hetmana o rysach inz Bukowskiego
umieszczona w czesci ogrodowej odbudowanego
Patacu Branickich.

lanowie - powinien by¢ bardziej wyeks-
ponowany. Tak nie jest i szkoda. W Bia-
tymstoku pachnie prowincja

Rozm. D.S.

Miasta naszego regionu

@ HOROSZCZANSKIE

Mato ktoére miasto ma wpisane w swo-
je dzieje tak liczne i zasadnicze zmiany.
Ztosliwcy, co mniej posmakowali historii
regionalnej, powtarzaja przy byle okazji, ze
Choroszcz to miescina i sypialnia Biatego-
stoku, a do tego wiadomo ... pensjonat dla
psychicznych. W krggach emerytalnych
opowiada si¢ 4 propos anegdotg z 1972 ro-
ku, kiedy Biatystok przezywal emocje
przeddozynkowe. W roli gospodarza $wigta
plonéw miat wystapi¢ towarzysz nad towa-
rzyszami, czyli sam Edward Gierek. Biato-
stocki komitet organizacyjny, wsrod wielu
tematéw, podjal problem przyjecia podo-
zynkowego dla I sekretarza KC PZPR wraz
ze §wita. Zastanawiano si¢ nad wyborem
miejsca owego pompatycznego obiadu dla
wybrancow i zdecydowano si¢ na patacyk
w Choroszczy, cudenko, o ktorym jeszcze
opowiem. Wszystko zostato przygotowane
w najdrobniejszych szczegétach i na jed-
nym z ostatnich juz spotkan komitetu ktory$
z bialostockich aktywistow zauwazyl z
przekasem: "Gierek w Choroszczy?". Na-
tychmiast podjgto decyzjg o zmianie miej-
sca, by udaremni¢ wszelakie wredne skoja-
rzenia.

Popuszczanska Choroszez
Na poczatku byty wielkie bory, w nich

dobrze si¢ czuly sig nie tylko dzikie zwie-
rzgta, ale i duchy poganskie. Miejscowi wy-

znawcy bozkow oddawali im cze$¢ zwla-
szcza na wzgorzu Switkowszczyzna, dzis
zwanym Babia Gora. W puszczy znajdowa-
li ponadto spokdj uciekinierzy, ofiary prze-
granych bitew i tupieskich wypraw; chwali-
li sobie te strony takze bartnicy, smolarze,
drwale, lowcy pozyskujacy skory i wszelkie
inne le$ne dobra. Ten stan zaczatl si¢ zmie-
nia¢ stopniowo od 1437 roku, kiedy to pu-
szczg zwang Choroszcza otrzymal we wia-
danie Piotr z Gumowa. Tenze wojt tykocki
w 1456 r. zadbat o pierwszy kosciol, ktory
wyposazyl w 2 widki gruntu i 2 karczmy.
Osadnictwo przyspieszyli od konca XV
wieku Chodkiewicze, padaly wigc sosny i
deby, przybywato domostw, mtynéw, folu-
szow. Stangta takze za sprawa mnichow su-
praskich cerkiew unicka. I wreszcie w 1507
roku - niemal o dwa wieki wcze$niej od
Bialegostoku - Choroszcz otrzymata od
Zygmunta [ Starego prawa miejskie! Wow-
czas nikt nie mial watpliwosci, ze to dobra
biatostockie lezg koto Choroszczy. Krzyzo-
waly si¢ tu szlaki handlowe, przybyli
pierwsi Zydzi, odbywaty sig targi. Pod ko-
niec XVI stulecia miasto liczylo juz okoto
1200 mieszkancow.

Szczgscie sprzyjato nadal Choroszczy,
bo od wielmoznych Chodkiewiczéw miasto
przeszto w rece potgznych Pacow. Jeden z
nich - Mikotaj Stefan, wojewoda trocki, po-
tem kasztelan, a na koniec biskup wilenski
(1) - sprowadzit tu w 1654 r. zakon domini-

MEANDRY

kanow. Notabene, dobrodziej "biatych bra-
ci" ufundowatl im siedzibe takze w Wilnie,
obecnie uznawang za najbardziej polski ko-
$ciol w miescie na Wilia, a historycznie
zwigzany migdzy innymi z wieszczem Ada-
mem.

Dominikanska obecnosé

Nie ulega watpliwosci, ze Michatl Ste-
fan Pac zadbal nalezycie o mnichow choro-
skich (choroszczanskich). Oprécz bardzo
okazatej sumy pienigznej uposazyt ich we
wsie: Barszczewo, Jeroniki, Krupniki, Ly-
ski, Ogrodniki, Sienkiewicze i Ruszczany i
dal jeszcze spory majatek miejski. Toé to
bardzo rozlegty obszar, wowczas juz dobrze
zagospodarowany, a do tego pigknie wypo-
sazony przez naturg, co mogg osobiscie po-
twierdzi¢, bo tam przebiegaja moje szlaki
rowerowe.

Niestety, nadeszty gorsze i caltkiem zte
czasy. W czasie szwedzkiego "potopu"
przeciagaly przez Podlasie obce oraz zdra-
dzieckie wojska, szalaty zarazy, dziesiatko-
wana ludnos$¢ uciekata w lasy. Jakby tego
byto malo, to w 1683 r. sptongta Choroszcz
wraz ze starym ko$ciotem, obstugiwanych
juz przez dominikanéw. Michat Stefan Pac
zbudowat szybko nast¢pna $Swiatynig¢ i w
niej znalazt si¢ obraz chyba zakupiony w
Rzymie, dzieto wtoskiego baroku. Przedsta-
wiony na nim Chrystus dzwigajacy krzyz
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wzruszat i1 skruchg w sercach wzniecat, jak
zauwazyl jeden z mnichow. Kiedy w 1707 r.
wybucht jeszcze jeden wielki pozar, to zot-
nierzom bioracym udzial w akcji ratowni-
czej udato si¢ wynie$¢ obraz Ukrzyzowania
z kosciota dominikanskiego w Choroszczy.
Uznano to za cud i pisano, ze za sprawa

sko$¢ konca $wiata. Nastapi¢ ma on w mo-
mencie zetknigcia si¢ palcow z wiekiem
trumny - relikwiarza" (prof. Jozef Maro-
szek).

Prawda jest jednak, ze pod bokiem do-
minikanéw pracowalo w Choroszczy 15
browaréw, w tym 13 zydowskich, a na ryn-
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Patacyk w Choroszczy. Akwarela autorstwa Albina Waczynskiego.

Matki Boskiej ogien oszczgdzil osoby wy-
noszace $wigtosci.

Kolejna odbudowa $wiatyni dokonata
si¢ z udzialem $rodkow i staran nowego
wiasciciela miasta i dobr. Byl nim od 1703
r. Stefan Mikotaj Branicki, wojewoda pod-
laski, ktory wczesniej uzyskat wreszcie sta-
tus miejski dla Biategostoku. Zatem Chod-
kiewicze, Pacowie, Braniccy - kwiat ma-
gnaterii Rzeczypospolitej. Takich panéw
zazdro$ci¢ mogly Choroszczy inne miasta.
Za$ miejscowym dominikanom dobrze
przystuzyt si¢ 1 Jan Klemens Branicki. Za
jego to sprawa stanal do 1770 r., w bezpo-
$rednim sasiedztwie rynku, okazaly pézno-
barokowy kompleks klasztorno-koscielny,
ktéremu patronowali $w. Jan Chrzciciel i
$w. Szczepan Pierwszy Mgczennik. We-
wnatrz mozna bylo podziwia¢ pigkny re-
flektarz, obrazy al fresco. W klasztorze ulo-
kowano cele, szkotke parafialna, bogaty
ksiggozbior, a "biali bracia" prowadzili tak-
ze przytutek dla biednych.

Do ko$ciota zmierzaly i liczne piel-
grzymki, jako do miejsca cudownego.
Szczegdlnym uwielbieniem cieszyly sig re-
likwie, w tym $w. Kandyda. "Relikwie jego
ubrane w osiemnastowieczny str6j, z pod-
niesiong prawa dlonia, sprowadzili domini-
kanie w ostatnim dziesigcioleciu X VIII stu-
lecia. Podniesiona dton znamionowac¢ ma -
wedlug wspotczesnej nam tradycji - bli-

ku stalo drewniane "budowisko ksztaltem
ratusza."

Patacyk nadobny

Janowi Klemensowi Branickiemu nie
wystarczal wspaniaty patac w Biatymsto-
ku, wigc w Choroszczy kazal wznies¢ w la-
tach 1725-1730 letnia rezydencjg. Zapra-
szam do jej odwiedzenia i obejrzenia prze-
cudnych wnetrz. Przewodnicy opowiedza
skomplikowana histori¢ obiektu, rozebra-
nego i zbudowanego na nowo w latach
1757-1759, catkowicie zniszczonego w
1915 r. i odtworzonego na przetomie lat 60.
oraz 70. XX stulecia. Trochg zaniedbany
pozostaje park z kanatem krzyzowym, ale-
jami, miejscami do zadumy i romansow. Z
tomiku "Patac w Choroszczy w literaturze i
ikonografii" przytoczg kilka barwnych cy-
tatow.

* Krol Stanistaw August Poniatowski
(szwagier Jana Klemensa Branickiego)
przytoczyl opis osobliwej przygody z 1752
roku. "Mnostwo dzikiego zwierza, przywie-
zionego w klatkach do laskow tego rozko-
sznego miejsca, pedzono po waskiej drozy-
nie z desek miedzy dwiema Scianami...”.
Biedne zwierzeta wskutek zainstalowanych
putapek spadaly z mostu do wody, a krol
August 111 strzelal do nich w tym momen-
cie. Jeden z niedzwiedzi solidnie nastraszyt

kilku uczestnikow "polowania”, bo wlazt na
czotno powodujqc jego wywrotke.
* Marcin Matuszewicz, autor pamietnikow
"Diariusz zZycia mego": Na trzeci dzien
imienin Jana Klemensa Branickiego wypa-
datla rocznica urodzin Izabeli, trzeciej zony
hetmana. Wszyscy gosScie wyprawiali sig
wowczas do Choroszczy na obiad z biciem z
armat. "Po obiedzie chodzq panstwo po
ogrodzie. Inni batami (lodziami) si¢ wozq,
gdyz na ten dzien przez rozne kaskady woda
z rzeki portowej Narwi wpuszczana bywa.
Potem, skoro zmierzchaé zacznie, ilumina-
cja nad kanatami i w dalekiej perspektywie
bedqcej sali zapalang bywa." Uroczystosci
uswietnialy takze kosztowne fajerwerki, a
tance trwaty do biatego rana.
* Ernst Ahasverus hrabia Lehndorf, dyplo-
mata pruski: "Patac nie jest duzy, lecz
wspanialy. Jego wewnetrzny rozkltad jest
doskonaly. Ma dwa pietra. Gorne miesci
pokoje goscinne, podczas gdy na dole (...)
ku przodowi wysunieta jest srodkowa sala z
meblami w zieleni i ztocie, z chinskimi figu-
rami. Do sali tej przytyka z prawej strony
przedpokoj ksieznej, ktory jest obity pekin-
skim jedwabiem z malowanymi kwiatami na
biatym tle, na lewo pokoj pana...". Po kana-
tach mozna byto ptywac takze gondolami.
Dodajmy jeszcze dwie ciekawostki.
Choroszcz nalezata do konca istnienia Rze-
czypospolitej Obojga Narodéw nie do wo-
jewoddztwa podlaskiego, a do wojewodztwa
trockiego (powiat grodzienski) w Wielkim
Ksigstwie Litewskim. W 1807 r. zostala
wraz z Biatymstokiem wlaczona do Cesar-
stwa Rosyjskiego, podczas gdy za Narwia
byto napoleonskie Ksigstwo Warszawskie,
a potem Krolestwo Polskie. Opowiadat mi
kiedy$ staruszek, ze jak si¢ chciato postu-
cha¢ dzwonoéw koscielnych, to trzeba bylo
wyj$¢ nad rzeke i nadstawi¢ ucha na dzwig-
ki "z Polski", bo po wschodniej stronie
(wowczas w juz guberni grodzienskiej) ca-
rat ostrzej rugowat wszystko co polskie, tra-
dycyjne, a w 1832 r. zlikwidowat i tutejszy
klasztor dominikanski.

Wielki przemyst

Niespodziewanie, po przegranym po-
wstaniu listopadowym wtadze rosyjskie
ustanowity na Narwi granicg¢ celng. Uka-
rano w ten sposob przemystowcow m.in. z
Lodzi, ci wigc zaczgli przenosi¢ swe za-
ktady do obwodu bialostockiego. W Cho-
roszczy ulokowat si¢ w 1840 r. Christian
August Moes. Dzigki tej rodzinie mia-
steczko nadnarwianskie stalo si¢ znanym
na catym $wiecie z pierwszorzgdnym wy-
robow witokienniczych. Moesowie przejg-
li palacyk Branickich i w poblizu zbudo-
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wali wielkie hale produkcyjne. Z czasem
okazali si¢ dobrymi patronami dla catej
okolicy, tak powstata osada fabryczna z
budynkami mieszkalnymi, szkota, sklepa-
mi, zborem ewangelickim, straza pozarna
(razem okolo 60 obiektow). Zmienit sig
oczywiscie sktad mieszkancow, zmalat
udzial Polakow, przybyto Zydéw i Niem-
cow oraz Rosjan, mieli swe domy modlitw
wyznawcy mojzeszowi, zbudowano cer-
kiew prawostawna Matki Bozej Opiekun-
czej. Zaborcy rosyjscy krwawo rozprawili
si¢ w powstafncami styczniowymi 1863 ro-
ku, czego dowodem pozostaje unikalny
pomnik na wzgoérzu ("Szubienica") przy
szosie do Kruszewa (tez trzeba obejrzec!).

Rozwoj przemystowej Choroszczy
przerwala I wojna §wiatowa, przymuso-
wa wywozka na wschod fabryki Moesow
latem 1915 r. W wolnej juz Polsce z 5
tys. mieszkancoéw (!) pozostata polowa,
straszyly opustoszale hale produkcyjne.
W 1930 r. znaleziono wyjscie, z inicja-
tywy dr. Zygmunta Brodowicza utwo-
rzono w bytej osadzie wlokienniczej
szpital psychiatryczny. Tak rozpoczat
si¢ kolejny okres w dziejach miasta, no-
wa szansa dla poszukujacych pracy. Do-
bre i to - powtarzano w Choroszczy, z

sentymentem wspominajac czasy boomu
gospodarczego.

I jeszcze tylko wspomnie¢ trzeba o tra-
gediach okresu II wojny $wiatowej: uloko-
wanym tu obozach (jencow sowieckich i
karnej pracy), bestialskiej likwidacji pa-
cjentdéw ze szpitala, zagtadzie Zydéw, ma-
sowych rozstrzeliwaniach w pobliskich No-
wosiotkach. W odpowiedzi na terror oku-
pantéw nasilal si¢ opor bierny i zbrojny.
Nie od razu nastal spokdj i po wyparciu
wojsk niemieckich.

sce i na pochwatg miejscowych "patriotow
lokalnych", mitosnikow Choroszczy, ktora
pomna burzliwych, bogatych dziejow nie
chce zmieni¢ si¢ w koncowy przystanek
jednej z linii autobusowych dowozacej oso-
by do pracy i szkot w wojewddzkim Bia-
tymstoku.
Adam Dobronski
(Autor jest prof. dr. hab. na Wydziale
Historyczno-Socjologicznym
Uniwersytetu w Biatymstoku)

Te dziesigciolecia
zastuguja na bar-
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Na pewno w ta-
kim opracowaniu
znajdzie si¢ miej-

Wizja choroszczariskich budowli zabytkowych. Akwarela Albina Waczyriskiego
(ostatnia akwarela namalowana przed $miercig artysty).

Z kalendarza przyrody

JEPRZEDWIOSNE W PARKU PAEACOWYM

marcu nie wiadomo czy jest

jeszcze zima, czy juz wiosna.
Srednia temperatura miesiaca w Polsce
wabha si¢ od - 1,3 do 3,50C. Dni sa co-
raz dluzsze, a stonce ogrzewa Ziemig co-
raz mocniej. Zréwnanie dnia z nocg na-
stgpuje okoto 20 marca. Dzien 21 marca
przyjgto za pierwszy dzien wiosny, ale
kalendarz przyrody rzadzi si¢ wlasnymi
prawami i zalezy glownie od temperatu-
ry w poszczegodlnych latach. Marzec w
polskiej fenologii nosi nazwg przedwio-
$nia, ktorego nadejscie zwiastuja kwitna-
ce leszczyny i przebisniegi. Rozpoczy-
na si¢ najbarwniejszy czas zycia lasow
lisciastych, wtedy zakwitaja przylaszcz-
ki, kokorycze, ztocie, zawilce, miodun-
ki, §ledziennice, kwitnie wawrzynek wil-
czetyko, wierzby, topole, wiazy. Przy
drogach zakwitaja podbialy, na podmo-
ktych takach kaczence. Sposrod zwierzat
pierwsze wyczuwaja przedwiosnie ptaki,
co oznajmiaja innym $piewem. Marzec
to czas przylotow ptakow wedrownych.

Pierwsze zjawiaja si¢ skowronki, za ni-
mi szpaki. Zaraz potem czajki. W doli-
ny rzek przybywaja przelotne tabgdzie.
Przez caly miesiac na niebie pojawiaja
si¢ klucze dzikich ggsi. Przylatuja kacz-
ki i nury. Rodza si¢ pierwsze zajace, bu-
dza sig niektore owady, wychodza z ukry-
cia zaby moczarowe.

Przedwio$nie ujrzymy takze tuz obok
w parku patacowym AMB. W marcu
starodrzew parku ozywa purpurowo-zol-
tymi dywanami kwitnacej kokoryczy i
ztoci. Zanim drzewa rozwing liscie, bie-
la si¢ tany zawilcow gajowych, wsrod
nich ztoca si¢ zawilce z6lte i tany ztotych
ziarnoptondéw. Rosliny te w podziemnych
bulwach, cebulach lub ktaczach rok wcze-
$niej nagromadzity materiaty odzyw-
cze, jesienia wyksztatcily mtode pedy i
zawiazki kwiatow. Aby mogly zakwitnac
i wyda¢ owoce wystarczy im kilka sto-
necznych marcowych dni.

Kokorycz pelna (Corydalis solida) ro-
slina wieloletnia, z rodziny dymnicowa-

tych w Polsce wystgpuje w pigciu ga-
tunkach. Jej purpurowe kwiaty opatrzo-
ne ostroga, zebrane sa w wielokwiato-
we grona, zawieraja duzo nektaru, silnie
przyciagaja owady. Nasiona kokoryczy
rozsiewaja mrowki, ktore zywia si¢ ela-
josomem, wyrostkiem wytwarzanym na
powierzchni nasion zawierajacym lipidy.
Ztoc¢ zo6tta (Gagea lutea) - ta delikatna by-
lina cebulowa nalezy do rodziny lilio-
watych. Jest pospolita w lasach liScia-
stych i mieszanych, lubi gleby bogate w
azot 1 sktadniki mineralne. Po przekwit-
nigciu z poczatkiem lata czgsci nadziem-
ne ztoci znikaja. Zawilec gajowy (Ane-
mone nemorosa) i zawilec zotty (Anemone
ranunculoides), to dwa sposrod czterech
gatunkow zawilca wystepujacych w
Polsce. Zawilce naleza do rodziny jaskro-
watych. Wydzielaja trujace substancje lot-
ne, ktore drazniaco dziataja na btong
Sluzowa 1 skore. Platki zawilca silnie re-
aguja na pogodg i o$§wietlenie. W czasie
deszczu i na noc zamykaja si¢. W dni sto-
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Zawilec z6tty.

neczne otwarte i wyprostowane wabia
owady, ktore zapylajac je dostaja obfi-
cie wytwarzany pylek. Ziarnopton wio-
senny (Ficaria verna) nalezy do rodziny
jaskrowatych. Jest pospolita byling o
silnie blyszczacych lisciach i kwiatach.
Wystepuje licznie na wilgotnych ta-
kach, w zaro$lach i lasach. LiScie ziar-
noptonu zawieraja duzo witaminy C. W
medycynie ludowej stosowane byly ja-
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ko lek przeciw szkorbutowi. W czasie
kwitnienia w liSciach ziarnoptonu gro-
madzi si¢ substancja trujaca o palacym i
ostrym smaku, protoanemonina. Ziarno-
pton rozmnaza sig gtéwnie w sposob we-
getatywny wytwarzajac biate bulwki o
ksztalcie ziarna, stad pochodzi jego na-
zwa.

Sedziwe lipy i klony, stare graby,
potgzne wiazy i jesiony. To dzigki nim i

gestym krzewom park stal si¢ oaza dla
wielu gatunkow ptakow. W parku zamie-
szkaly puszczyki, petzacze, kowaliki,
sikory, kwiczoty, sroki, sdjki, dzigcioty,
kawki. W marcu park odwiedzaja zima
wedrujace gawrony, stada jemiotuszek,
gili, dzwoncoéw. Kwiaty przedwio$nia wi-
taja przybywajace szpaki, zigby, rudzi-
ki, kosy, kaczki krzyzowki, gotebie grzy-
wacze. Wiosna w parku mozna spotkaé
kaczki czernice, mewy $mieszki i rybi-
twy,

Jeszcze kilka lat temu ptakow, drzew
i kwiatow w parku byto wigcej. Przy-
cinka drzew i krzewow i inne prace zdzie-
siatkowaty wiele siedlisk. Po wielu
drzewach zostalo puste miejsce, po in-
nych pien z poobcinanymi konarami. Nie
$piewa juz stowik, gniazdujacy w krze-
wach rosnacych przy parkanie otaczaja-
cym park. Liczebno$¢ ptakow zmniejszy-
la si¢. Jest ciszej na wiosng, monotonnie;j
w innych porach roku, za to stychaé
czgsciej hatas kosiarki do trawy i dono-
$niej hatas samochodow dochodzacy z
pobliskich ulic.

Anna Worowska
(Autorka jest dr. n. med.
- pracownikiem Kliniki Chirurgii

Naczyn i Transplantacji AMB)

ROSLINY
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J ozef osiadl byt w Egipcie, wiodl dostatnie zycie, tyl-
ko przemozna tgsknota za wlasnym narodem i rodzi-
na macita jego spokoj. Z biegiem lat niecny postgpek bra-
ci zatarl si¢ w jego pamigci, wykorzystal wigc wptywy na
dworze krélewskim, aby sprowadzi¢ swoj rod do nowej 0j-
czyzny. I tak oto powstala pierwsza diaspora Izraelitow na
obcej ziemi - "sposob na zycie" tak typowy dla narodu zy-
dowskiego. W Egipcie narodzily sig tez prawa, ktore przez
tysiace lat gruntowaty tozsamos$¢ narodows: trzymac si¢ wia-
ry w Jedynego Boga, szanowac tradycj¢ i asymilowac na ty-
le, na ile stuzy to dobru catej spotecznosci. Egipcjanie zas$,
ze swoja wyrafinowana kultura, rozwini¢ta nauka i religia,

' TRZCINOWY KOSZYK

ktorej wcieleniem byl sam wtadca-faraon z zyczliwoscia
tolerowali obecnos$¢ tak odmiennego ludu.

Mijaty wieki. Okoto 1300 roku p.n.e. na tron Egiptu wsta-
pit Ramzes II, jakze inny od swych poprzednikow! Ten
wybitny strateg o dalekosi¢znych planach politycznych podbo-
ju calej Azji potrzebowat rzeszy niewolnikoéw do budowy
miast-twierdz z ogromna iloScia spichlerzy i magazynow
wojskowych. "Sola w oku" byt mu ten surowy, wcale liczeb-
ny lud, ktory do tej pory nie zasymilowat si¢ z jego naro-
dem. Bezbronni Izraelici stali si¢ wigc zrodtem bezptatnej
sity roboczej. Zapgdzono ich do niewolniczej pracy, od
switu do nocy, pod batogami nadzorcow. I aby nie rosta ar-
mia buntownikéw, ud§miercano nowo narodzone dzieci ptci
meskiej.

W okresie najgorszych prze§ladowan pewnemu mat-
zenstwu z rodu Lewi urodzit sig¢ chtopiec. Byt pigkny i sil-
ny, wigc kochajaca matka, za wszelka ceng, chciata go ura-
towac. Ulozyta niemowlg w trzcinowym koszyku uszczelnionym
smola i spuscita na wody Nilu. Z Boza pomoca koszyk do-
ptynat do rak corki Ramzesa, ktora akurat przechadzata sig
nad brzegiem. W dziecku byto co$ takiego, ze postanowita
go usynowi¢ i wychowaé. Szczesliwym zbiegiem okoli-




MEeDVYH Biatostocki 03(16) 2004

29

cznos$ci matka chlopca zostata jego mamka, a ksigzniczka
nazwala go "synem rzeki" czyli....Mojzeszem.

Mojzesza nieprzypadkowo umieszczono w trzcinowym
koszyku. Trzcina jest bowiem symbolem Boskiej opieki i
poetycka metafora samotnego czlowieka, poddajacego si¢
zmiennym kolejom losu. To optymistyczny znak, ze kazdy
z nas jest w stanie podnies$¢ si¢ z upadku: "ja gng sig, ale
nie fami¢" - moéwi trzcina do dgbu w stynnej bajce La Fon-
taine’a . Pascal nawiazal do niej w swoich "Mys$lach": "czto-
wiek to tylko trzcina na wietrze, ale trzcina myslaca".

Trzcina nalezy do rodziny traw. Jej sztywne, grube zdzbta
wyrastaja na wysokos¢ 4 metrow. Kwitnie brunatnymi,
fioletowo nabiegtymi ktosami zebranymi w okazate wiechy.
Jest rosling kosmopolityczna, a ro$nie nad brzegami stoja-
cych lub wolno ptynacych wod. Trzcinowiska daja schro-
nienie ptactwu, wielu gatunkom ryb i mikroorganizmom,
ktore biora udziat w samooczyszczaniu sig naturalnych akwe-
noéw. Przybrzezne zaro$la (tzw. oczerety) sktadajace si¢ z
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trzciny, tataraku, patki, manny mielec, rzgsy i wierzby wi-
ciowej tworza doskonale funkcjonujace oczyszczalnie hy-
drobotaniczne, a ponadto chronig brzegi przed erozja. Dla
przyktadu: ktacze pojedynczej trzciny moze rozrosnaé sig
w promieniu 10 metrow z szybkos$cia 1 metra rocznie!

Wszystkie wymienione roéliny bytuja w srodowisku ubo-
gim w tlen. Wigkszos¢ gatunkow ladowych "udusitaby sig"
z powodu braku tlenu w warstwie korzeniowej. Ale nie na-
si bohaterowie! Dzigki specjalnej tkance powietrznej (ae-
renchymie) sa w stanie magazynowac zapasy potrzebne do
oddychania. Aerenchyma zbudowana jest z ogromnych prze-
stworow mig¢dzykomorkowych, tworzacych wewngtrzne
zbiorniki powietrza, dlatego w/w gatunki moga egzysto-
wac w tak trudnym ekosystemie.

Ilona Lengiewicz

(Autorka jest dr. - adiunktem w Zakladzie Biologii
Wydziatu Farmaceutycznego AMB)
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Rysunek: Jerzy Lengiewicz
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Jerzy Lengiewicz

J estem pedantem. Batagan lubig tyl-
ko w cudzych pracowniach. W
mojej, kazdy przedmiot musi mie¢ od-
powiednie miejsce. Nawet w szufladzie
biurka mam wszystko pouktadane pod
linijkg. Czgsto w dziecinstwie wsta-
walem w nocy, najpierw upewniwszy
sig, ze rodzice $pia 1 sprzatatem po
ich gosciach. Mytem naczynia, usta-
wiatem popielniczki na swoim miej-
scu, przygtadzatem serwetke na stole.
Mama grozita, ze zaprowadzi mnie do
psychiatry. Az wstyd si¢ przyznacd,
ale do tej pory poprawiam, wyréwnu-
j§ wycieraczki na klatkach schodowych.

W sztuce ciagle poszukuj¢ czego$
nowego. Przez kilkadziesiat lat nie uzy-
walem w swoich pracach niebieskiego.
Niby wiem, ze istnieje, ale go nie lu-
bi¢. W koncu przetamatem si¢ i zro-
bitem kilka kompozycji w bigkicie. Nie

chce by¢ zaszufladkowany, nie cheeg
sta¢ si¢ rzemie$lnikiem. Co jaki$ czas
muszg co$ zmieni¢, bo czuj¢ niepokoj,
balagan wewngtrzny.

Tworzg cyklami, byly juz gotgbni-
ki, rakiety, robilem gipsy. Nudne jest
robienie caty czas jednego. Raz kom-
ponuj¢ obrazy w pionach, a jak mi si¢
znudzi wymy$lam prostokaty, kwadra-
ty. W zalezno$ci od nastroju robig for-
my mniejsze albo wigksze. Teraz
staram si¢ elementy geometryczne za-
stgpowacé bardziej dynamicznymi
ksztaltami, chociaz to trudne. Pocho-
dz¢ z rodziny architektow i rysunek
techniczny mam chyba zakodowany.

Inspiruje mnie wszystko co si¢ wo-
kot mnie dzieje, co zauwazg w lesie,
na ulicy, u kogo$. Przez trzydziesci
siedem lat polowatem, bo to dawato mi
kontakt z natura. Jestem zbyt leniwy,

moze by¢ tylko w duszy

aby chodzi¢ kilkadziesiat kilometrow
po lesie bez powodu. Kiedys, byta mo-
ze czwarta nad ranem, ujrzalem prze-
pigkna mgl¢ nad polami, a z niej wy-
nurzajace si¢ najpierw rogi, potem cata
gtowg jelenia. Widok surrealistyczny.
Dwa razy udato mi sig¢ tez zobaczy¢
fioletowy $nieg, chociaz wczesniej wy-
dawato mi sig, ze istnieje on tylko w
wyobrazni malarskiej. Impulsem do
tworzenia moze by¢ kawatek kory al-
bo ten przepotowiony kamien, przypo-
minajacy pewna czgs¢ ciata. Te fan-
tastyczne ¢my znalaztem u kolegi na
strychu, gdy robiliSmy tam porzadki.
Patrzac na nie mozna dostrzec tutow
kobiecy, aiw trojkacikach jest mnost-
WO erotyzmu.

Najwazniejsza rzecza dla artysty
jest umieé patrzeé¢, czu¢ kompozycje.
Spogladajac na butelk¢ mozna widzie¢
tylko formg, a mozna tez dostrzec
niesamowita ilo$¢ refleksow Swietl-
nych. Kiedy patrz¢ na kobietg to wi-
dzg ja troche¢ ubrana, a trochg roze-
brana i nic na to nie poradzg.

Nie nazywam prac. Dla mnie tytut
nie jest istotny. Nie staram si¢ go wy-
myslac¢ na silg. Przestalem to robi¢,
bo zauwazytem, ze ludzie wowczas
przestaja myS$le¢. Sztuka nie jest do
rozumienia. Kiedy dwie kobiety poj-
da do sklepu kupi¢ material na su-
kienkg, to jednej bedzie si¢ podobat ten
w groszki, a drugiej ten w ciapki. Podob-
nie jest z malarstwem. Bywa tak, ze
kogo$ lubig jako osobg, natomiast zu-
peinie nie odpowiada mi to co two-
rzy, ale bywa i odwrotnie.

Czasy dla artystow sa zawsze zle.
Kiedy$ sig nie sprzedawato obrazow,
bo nie bylo takiej potrzeby. Teraz po-
trzeba jest, ale ludzie nie maja pienig-
dzy, a ci co jeszcze je kupuja robig to
przez sentyment. Dla nich i dla siebie
robi si¢ co jaki$ czas wystawy. Dobrze
jest tez pokazac, ze sig¢ jeszcze zZyje.
Po takim wernisazu §rodowisko troche
si¢ ozywia, dyskutuje, robi si¢ szum
wokot artysty. Moje obrazy mozna oplu¢,
pogtaskaé lub pocatowac. Wazne jest,
aby wywotywaly emocje. Sztuka mu-
si niepokoié.

Jerzego Lengiewicza
wystuchata Danuta Slosarska
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Lektury cgytane po pofnocy

IABELSKIE WYWODY

Ksiazka André Frossarda "36 dowodow
na istnienie diabla" stanowi wyzwanie inte-
lektualne wobec czytelnika. Zachgcajaca jest
juz sama konwencja ksiazki, utrzymana w
formie listow, ktorych adresatem jest dzien-
nikarz (czytelnik), a nadawca, no wtasnie -
diabet. Nie natkniemy si¢ jednak w tej ksigz-
ce na $cisle teologiczne czy czysto filozoficz-
ne dowody jego istnienia, jak sugerowalby
tytut ksigzki. Autor - nadawca (diabet) "za-
nurza" nas we wspoltczesnej rzeczywistosci
dzielac si¢ jednoczesnie swoimi spostrzeze-
niami, przy czym celowo stosuje niedopo-
wiedzenie. Poruszane zagadnienia dotycza
m.in.: ogdlnie pojgtych zagadnien egzysten-
cjalnych cztowieka (poszukiwanie sensu
zycia, samotno$¢ wspotczesnego cztowieka),
odpowiedzialnosci ludzi nauki (dramat Hiro-
szimy i Nagasaki; manipulacje genami), aspek-
tow ekonomicznych i politycznych wspol-

czesnego $wiata (problem globalizacji, uczci-
wosci politycznej, dostgpnoscei i jakosci wy-
ksztalcenia), obecnego wymiaru sztuki i
kultury (muzyka, malarstwo, teatr, film,
media), zycia Kos$ciota i duchowienstwa.
Na tle poruszanych zagadnien przewija si¢
przestanie - pytanie: "gdzie (czlowieku) je-
ste$ naprawdg, gdy wszedzie ciebie petno i
pelno w tobie wszystkiego procz.... siebie sa-
mego". No c6z okazuje sig, ze "upadamy gre-
mialnie, jeszcze zanim nas popchnie"...
Wiadomo kto.

Joanna Jasielczuk

André Frossard: "36 dowodow na ist-
nienie diabla", Wydawnictwo "Znak",
Poznan, 2000.

André Frossard

dowodow
na
Istnienie
diabta
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Recenzja monografii Mieczyslawa Uszyn-
skiego pt. ""Klasyczne i nowo poznane ko-
agulopatie poloznicze" (Wydawnictwo
Medyczne Urban i Partner, Wroclaw,
2003 r., wydanie pierwsze)

Monografia autorstwa Mieczystawa
Uszynskiego pt. "Klasyczne i nowo po-
znane koagulopatie potoznicze" jest ory-
ginalnym i unikalnym w skali §wiatowe;j
dzietem o koagulopatiach polozniczych,
obejmujacym zagadnienia z ostatnich kil-
kunastu lat i faczacym je ze znana, klasycz-
na, wiedza. Autorowi udato sig przedstawic
zdobycze nauki o krzepnigciu krwi w spo-
s6b bardzo przystepny, co poszerza walo-
ry dydaktyczne dzieta. Do obszaru pod-
stawowej wiedzy polozniczej nalezy
interesujacy i wazny rozdziat o krazeniu
maciczno-tozyskowym, ilustrowany pigk-
nymi rycinami.

Czytelnik bez trudu dostrzeze gtéwna
tezg autora, wedtug ktoérej procesy tocza-
ce si¢ w fozysku takie jak: lokalna zakrze-
pica i nieinfekcyjne procesy zapalne, pro-
wadza do groznych powiktan potozniczych,
np. do przedwczesnego odklejenia tozyska,
a takze zagrazaja ptodowi powodujac za-
hamowanie wzrostu wewnatrzmacicznego
i grozbg obumarcia. W tym kontekscie ta-
two zgodzié¢ si¢ z autorem, ze u cigzar-

nych leki przeciwkrzepliwe - heparyna i
przeciwplytkowe - kwas acetylosalicylowy,
sq nie do zastgpienia.

Rozdziat poswigcony potozniczym aspek-
tom trombofilii wrodzonej, powodowanej
przez defekt genetyczny czynnika V (czyn-
nik V Leiden) i protrombiny (protrombina

Miacryslow Dsayncki
Klasyczne i nowo poznane

'KOAGULOPATIE

UFEIN L PARTHER

20210A), wrodzony niedobdr antytrombi-
ny III, biatka C i biatka S oraz hiperho-
mocysteinemig, a takze zespotowi antyfo-
sfolipidowemu, zawiera seri¢ propozycji
terapeutycznych. Opracowanie tabela-

ryczne wskazan do stosowania heperyny
niefrakcjonowanej i heperyn drobnocza-
steczkowych, ktore propaguja konferencje
konsensusowe, o$mieli naszych polozni-
kéw do stosowania tego antykoagulanta u
cigzarnych.

Godny uwagi praktyka jest rozdziat o
roli patogenetycznej mikrofragmentow ko-
moérkowych, posiadajacych wlasciwosci
prokoagulanta, ktore moga by¢ przyczyna
powtarzajacej si¢ utraty ciazy.

Rozdziat o leczeniu krwotokéw poro-
dowych stanowi kolejng syntezg wiedzy
praktycznej. Przybliza on rzeczowo ta
problematyke. Po raz pierwszy w polskim
piSmiennictwie potozniczym autor opisat
metody operacyjne leczenia krwotokdéw po-
rodowych.

Monografia Mieczystawa Uszynskiego
pt. "Klasyczne i nowo poznane koagulo-
patie poloznicze" obejmuje 187 stron dru-
ku, zawiera 32 ryciny, 23 tabele, 126 po-
zycji piSmiennictwa i skorowidz przedmiotowy.

Autor dzieta wywodzi sig z bialostoc-
kiej szkoly potozniczej profesora Stefana
Soszki oraz z biatostockiej szkoly koagu-
lologicznej profesorow Karola Buluka i Ste-
fana Niewiarowskiego. Obecnie jest pro-
fesorem zwyczajnym Akademii Medyczne;j
w Bydgoszczy.

Krzysztof Worowski
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Z Senatu
Posiedzenie odbyto si¢ w dniu 27 lutego 2004r.

§ Senatorowie pozytywnie zaopiniowali wnio-
ski 0 mianowanie na stanowisko profesora
ZWYyczajnego:

o prof. dr hab. Haliny Kemony w Zaktadzie
Laboratoryjnej Diagnostyki Klinicznej
AMB

o prof. dr. hab. Jana Urbana w Klinice Peri-
natologii AMB

§ Zostaly podjgte uchwaty w sprawach:

o nowelizacji statutu Akademii Medycznej
w Biatymstoku
zniesienia Katedry Otolaryngologii
przeniesienia Kliniki Neonatologii z Wy-
dzialu Lekarskiego na Wydzial Pielg-
gniarstwa i Ochrony Zdrowia AMB

Ponadto dokonano wyboru podmiotu do bada-
nia sprawozdania finansowego AMB za 2003 rok.

Krystyna Dyszkiewicz
kierownik Rektoratu

Doktor Honoris Causa

W dniu 5 marca 2004 roku w Auli Leopoldyn-
skiej Uniwersytetu Wroctawskiego odbyta uroczy-
sto$¢ nadania tytutu doktora honoris causa prof. dr.
hab. Zbigniewowi Puchalskiemu

Zbigniew Puchalski urodzit si¢ w Biatym-
stoku w 1933 r. Wydziat Lekarski AM w Bia-
Iymstoku ukonczyt w 1957 r. uzyskujac dyplom
lekarza. Specjalizacjg z zakresu chirurgii ogolnej

I stopnia i II stopnia uzyskat kolejno w latach
1961 1 1965. Stopien doktora nauk medycznych
otrzymat w 1969 1, a doktora habilitowanego - w
1974r. Tytuly profesora nadzwyczajnego i zwy-
czajnego w latach 1982 1 1988. Od 1976 r. jest
kierownikiem Kliniki Chirurgii Ogodlnej, obecnie
- I Kliniki Chirurgii Ogolnej i Endokrynologicz-
nej.

Glowne zainteresowania naukowe Profesora
dotycza chirurgii endokrynologicznej, gastroen-
terologicznej, onkologicznej, wstrzasu i hemo-
stazy. Problematyka ta jest przedmiotem ponad
450 prac i komunikatéw zjazdowych oraz 13
rozdzialéw w podrgcznikach.

Profesor Zbigniew Puchalski od wrzes$nia
2003 r. jest Prezesem Zarzadu Gloéwnego Towa-
rzystwa Chirurgow Polskich i przewodniczacym
Komitetu Organizacyjnego 62 Zjazdu TChP,
ktory odbedzie si¢ w 2005 r. w Biatymstoku.

Jest cztonkiem dwunastu krajowych i mig-
dzynarodowych naukowych towarzystw i kole-
giow redakcyjnych pigciu czasopism. W Polsce
pdéocno-wschodniej wprowadzit do praktyki
klinicznej nowoczesna diagnostyke i leczenie:
stanéw zapalnych i nowotwordéw trzustki, r6z-
nych postaci wola, przytarczyc, nadnerczy, zo-
Tadka, jelita grubego, guzéw watroby i programu
Zywieniowego.

Od wielu lat jest konsultantem regionalnym
z zakresu chirurgii ogoélnej. Pod kierunkiem Pro-
fesora 25 o0sob uzyskalo stopien doktora nauk
medycznych, 9 doktora habilitowanego oraz 4
osoby - tytut profesora. Opiniowat: 3 wnioski do
przyznania tytutu doctor honoris causa, 32 do ty-
tutu profesora, 30 do stopnia doktora habilitowa-
nego i 59 do doktora nauk medycznych oraz po-
nad 70 opinii do projektow KBN.

W latach 1982-1987 petnit funkcjg prorekto-
ra Akademii Medycznej w Biatymstoku, a w la-
tach 1997-1990 1 1999-2002 - rektora, bedac jed-
nocze$nie przewodniczacym Konferencji Rekto-
16w Uczelni Medycznych.

Odznaczony m.in.: Krzyzem Komandor-
skim, Krzyzem Oficerskim i Krzyzem Kawaler-
skim Odrodzenia Polski, Orderem Sw. Marii
Magdaleny I stopnia, medalem "Zastuzony Nau-
czyciel PRL", medalem Komisji Edukacji Naro-
dowej, Ztota Odznaka Olimpijska, Ztota Odzna-
ka "Zasluzony Bialostocczyznie". Wyrdzniony
licznymi nagrodami naukowymi i dydaktyczny-
mi ministra zdrowia i rektora AMB.

W 2001 r. otrzymat tytut doctor honoris cau-
sa Panstwowego Uniwersytetu Medycznego w
Grodnie i Akademii Medycznej w Lodzi.

R
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Prezydent RP Aleksander Kwasniewski
nadat tytuty profesorskie dr hab. Annie Bodzen-
cie-tukaszyk i dr hab. Elzbiecie Chyczewskie;.

Anna Bodzenta-Fukaszyk urodzila si¢ w
Bialymstoku. Studia na Wydziale Lekarskim Aka-
demii Medycznej w Bialymstoku ukonczyta w
1971 roku. Od III roku studiéw brata czynny udziat
w pracy kota naukowego przy Zaktadzie Farmako-
logii Akademii Medycznej w Biatymstoku. Bezpo-
$rednio po ukonczeniu studioéw rozpoczela pracg w
Zaktadzie Farmakologii Akademii Medycznej w
Biatymstoku, poczatkowo jako stypendystka Stu-
dium Doktoranckiego, a od roku 1973 kolejno na
etacie, asystenta i starszego asystenta. W styczniu
1975 roku obronila pracg doktorska pt. "Wplyw ki-
nin na dziatanie o$rodkowe acetylocholiny". Pro-
motorem pracy byt prof. dr hab. Konstanty Wi-
$niewski. W roku 1976 rozpoczeta pracg w Klinice
Hematologii Akademii Medycznej w Biatymstoku.
Specjalizacijg I stopnia z zakresu chorob wewngtrz-
nych uzyskata w 1978 roku, a Il stopnia w 1982 ro-
ku. Odbyta wiele szkolen naukowych w kraju i za
granica: w Zaktadzie Farmakologii AM w Krako-
wie i w Sosnowcu, Zakladzie Radiobiologii i
Ochrony Zdrowia Instytutu Badan Jadrowych w
Warszawie, Instytucie Hematologii w Warszawie,
Instytucie Medycyny Pracy w Lodzi oraz dziesig-
ciomiesigczny staz naukowy w National Reference
Laboratory for Anticoagulant Reagents and Con-
trol, University Hospital of South Manchester w
Anglii i dwunastomiesigczny w Instytucie Farma-
kologii "Mario Negri" Laboratory of Cardiovascu-
lar Research, w Mediolanie we Wtoszech. W roku
1992 na podstawie dorobku naukowego i pracy pt.
"Ocena niektorych parametrow funkcji plytek krwi
u chorych z nadci$nieniem tgtniczym i u chorych z
miazdzyca t¢tnic koficzyn dolnych" uzyskata sto-
pien naukowy doktora habilitowanego nauk me-
dycznych.

0Od 1.10.1999 roku, po wygraniu konkursu na
stanowisko kierownika Kliniki Alergologii i Cho-
rob Wewngtrznych Akademii Medycznej w Bia-
Iymstoku, jest kierownikiem tej Kliniki. W roku
2002 uzyskata specjalizacjg z zakresu alergologii.

Profesor dr hab. med. Anna Bodzenta-t.uka-
szyk jest autorka i wspotautorka 90 prac nauko-
wych i 130 doniesien zjazdowych, opublikowa-
nych w czasopismach o zasiggu migdzynarodo-
wym oraz dwoch rozdzialow w ksiazce pt. "Aler-
gia na jad owadow btonkoskrzydtych". Jej dorobek
naukowy dotyczy roli niektérych peptydow, a
zwlaszcza kinin w dziataniu niektorych lekow, ich
interakcji z endogennymi neuromediatorami i pro-
staglandynami oraz zaburzen funkcji ptytek krwi i
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$rodblonka naczyniowego w roznych stanach pato-
logicznych. Jest wielokrotng laureatka nagrod nau-
kowych 1 dydaktycznych JM Rektora Akademii
Medycznej w Bialymstoku oraz czterokrotna laure-
atka nagrody Ministra Zdrowia.

W latach 1996-1999 pehita funkcj¢ prodzie-
kana Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej
w Biatymstoku. Od roku 1997 jest koordynatorem
nauczania choréb wewngtrznych na Wydziale Le-
karskim i Oddziale Stomatologii Akademii Me-
dycznej w Bialymstoku, a od roku 1992 pehi funk-
cj¢ opiekuna Choru Akademii Medycznej w Bia-
Iymstoku.

Jest cztonkiem Towarzystwa Internistow Pol-
skich, Polskiego Towarzystwa Alergologicznego,
Polskiego Towarzystwa Angiologicznego, Mig-
dzynarodowej Unii Angiologicznej (IUA), Euro-
pejskiego Towarzystwa Oddechowego (ERS) oraz
Europejskiej Akademii Alergologii i Immunologii
Klinicznej (EAACI).

W roku 2002 zostala odznaczona Medalem
Komisji Edukacji Narodowej i Ztotym Krzyzem
Zashugi.

Elzbieta Chyczewska urodzita si¢ w Plocku,
gdzie ukonczyta szkolg podstawowa i liceum ogdl-
noksztatcace. W latach 1967-1973 studiowata na
Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Bia-
tymstoku. Dyplom lekarza uzyskata w roku 1973.
W tym samym roku rozpoczgta pracg naukows ja-
ko stypendystka Studium Doktoranckiego w Za-
ktadzie Anatomii Patologicznej AM w Bialymsto-
ku, gdzie miata mozliwos¢ zapoznania si¢ z pracq
eksperymentalna, morfologia i patologia uktadu
oddechowego. W 1977 roku uzyskata stopien dok-
tora nauk medycznych za pracg pt.: "Histogeneza
doswiadczalnej rozedmy pluc wywotanej papaina
u szczura". W roku 1997 uzyskata stopien doktora
habilitowanego za caloksztalt dziatalno$ci nauko-
wej, dydaktycznej i organizacyjnej oraz pracg habi-
litacyjna pt.: "Ocena wybranych cytokin w plynie z
plukania oskrzelowo-pgcherzykowego (BALF) u
chorych z rakiem ptuca".

Od 1977 roku jest zatrudniona w Klinice Cho-
rob Phuc i Gruzlicy AMB, poczatkowo na etacie
asystenta i starszego asystenta, a od 1985 roku pra-
cuje na stanowisku adiunkta. W latach 1996 - 1997
pelnita obowiazki kierownika Kliniki Choréb Pluc
i Gruzlicy w AM w Biatymstoku, natomiast od ro-
ku 1998 jest kierownikiem tej Kliniki. W roku
1979 uzyskata I stopien specjalizacji w zakresie

chorob wewngtrznych, a w roku 1985 1I stopien
specjalizacji w zakresie chorob pluc i gruzlicy. Jest
autorka 140 publikacji w tym 81 stanowig prace
tworcze, a 59 doniesienia zjazdowe. Jest takze
wspétautorka trzech rozdzialéw w monograficz-
nym podreczniku pt. “Endocrine disrupters and car-
cinogenic risk assesment oraz dwoch skryptow.

Gloéwnym tematem jej zainteresowan nauko-
wych sa markery biologiczne i immunologia raka
pluca oraz wpltyw dymu tytoniowego na uktad od-
dechowy, patogeneza zwldknienia ptuc i zaburze-
nia immunologiczne w chorobach $réodmiazszo-
wych pluc. Za pracg naukows trzykrotnie otrzyma-
1a Zespotowa Nagrodg Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej. Jest promotorem czterech zakonczo-
nych przewodéw doktorskich.

Profesor Elzbieta Chyczewska wprowadzila,
jako pierwsza w calym regionie, nowoczesne me-
tody diagnozowania chor6b uktadu oddechowego:
bronchofiberoskopi¢ i plukanie oskrzelikowo-pg-
cherzykowe (BAL) oraz metody inwazyjne stoso-
wane w diagnostyce chorob uktadu oddechowego:
pobieranie bioptatow z oskrzeli (TBNA), biopta-
tow z ptuc (TBB) i optucnej. Wyszkolita w tej dzie-
dzinie 15-stu pulmonologéw. Prowadzi szeroka
dziatalno$¢ popularyzatorska na rzecz nauki i
o$wiaty zdrowotnej z zakresu chordb phuc (radio,
telewizja, sympozja "BRONCA") Od 1997 roku
pemi funkcje Wojewodzkiego Konsultanta ds.
Choréb Pluc i przewodniczacej Polskiego Towa-
rzystwa Fizjopneumonologicznego regionu podla-
skiego. Jest cztonkiem Zarzadu Gtéwnego Polskie-
go Towarzystwa Ftyzjopneumonologicznego (PT-
FP), European Respiratory Society (ERS) i koordy-
natorem GOLD-u (Global initiative for dignostic
and treatment of Obstructive Lung Diseases) w re-
gionie podlaskim, cztonkiem Komisji ds. Ksztatce-
nia Ustawicznego PTFP, cztonkiem Komisji ds.
Odznaczen i Nagrod oraz cztonkiem Sekcji Bron-
chologicznej PTFP, cztonkiem Polskiego Towarzy-
stwa Lekarskiego i Towarzystwa Internistow Pol-
skich. Jest aktywnym cztonkiem Komisji Senac-
kiej ds. Klinicznych i Komisji Senackiej ds. Budze-
tu 1 Finansow.

Profesor dr hab. Elzbieta Chyczewska za ca-
toksztalt pracy zawodowej zostata odznaczona w
roku 2000 Ztotym Krzyzem Zastugi.

/;_ a Informujemy
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Profesor dr hab. Maria Borawska zostata wy-
brana na cztonka Komitetu Nauki o Zywieniu
Cztowieka PAN na kadencjg 2003 - 2004 .

Gratulujemy

Profesor Janusz Lewko - kierownik Kliniki
Neurochirurgii AMB jest kandydatem Inicjatywy
dla Polski (IDP) do Parlamentu Europejskiego z
okregu podlaskiego i warminsko- mazurskiego.

Zyczymy powodzenia

sk

W dniach od 6 do 19 marca 2004 roku trwaty
V Dni Kultury Kresowej w Bialymstoku. W pro-
gramie tegorocznych Dni Kultury Kresowej byty
wystepy zespolow artystycznych "Zgoda" z Rado-
mina kolo Wilna oraz "Sokoly" i "Jutrzenka" z
Wotkowyska; koncert piesni kresowych autorstwa
i w wykonaniu Janusza Laskowskiego; "Kiermasz
Kaziukowy"; spotkania z cztonkami Zwiazku Po-
lakéw z Grodna - Oksang Gotombowska i pracow-
nikami Domu Polskiego w Wilnie - Beata
Czaplicka.

V Dni Kultury Kresowej zorganizowato Sto-
warzyszenie Przyjaciot Grodna i Wilna, z przewo-
dniczaca Klara Rogalska, pod patronatem Prezy-
denta Miasta Biategostoku Aleksandra Tura.

Krzysztof Worowski
.

Przepraszamy

W ostatnim numerze Medyka w wywiadzie z
prof. Janem Dequekerem " Jesli czego$ nie wiesz
tego nie zobaczysz" na str. 10 nastapit blad w na-
zwisku prof. Krystyny Bernackiej. Napisatam, ze
gosciem prof. Dequekera dwadziescia lat temu by-
Ia prof. Krystyna Bednarska, co oczywiscie jest
nieprawda. Za ta niezrgczng pomytke przepraszam.

Danuta Slésarska

sksksk
W artukule “Wielki $wiat przyjaciol” w podpi-
sie podali$my blednie tytut ksigzki prof. Mieczy-
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stawa Chorazego. Powinno by¢ “Z Janowki w
$wiat”. Za pomytke autora przepraszamy.

Przecgytane

Zdesperowane pielegniarki, pominigte w poro-
zumieniu zawartym pomigdzy lekarzami rodzinny-
mi i ministrem zdrowia, wybieraja si¢ do sadu. Le-
karze wywalczyli swoje, podpisali umowg nie
zwazajac na to, ze siostry nie tylko nic na tym nie
zyskaly, ale wrecz stracity. Znikt np. zapis o limi-
tach liczby pacjentow, ktorzy moga podlegaé opie-
ce jednej pielggniarki. Teoretycznie jedna pielg-
gniarka moze sig teraz zajmowac nawet i dziesig-
cioma tysigcami pacjentow. Szef podlaskiego Ko-
legium Lekarzy Rodzinnych, Wlodzimierz Bottru-
czuk nie rozumie zachowania pielggniarek. Kwe-
stia nielimitowanego czasu pracy, jaki w praktyce
obowiazuje pielggniarki w zwiazku z nalozeniem
na nie obowiazku zapewnienia catodobowej opieki
pacjentom obloznie chorym tez go nie wzrusza.
Wedlug Bottruczuka, nie ma o co robi¢ hatasu,
gdyz pielggniarka musi zapewnic ta opieke, tylko
w ramach 40 godzinnego tygodnia pracy.

Nawet w zapiekle humanistycznym, odpor-
nym na wiedz¢ matematyczng umysle musi za-
pali¢ si¢ w tym momencie Swiatelko ostrzegaw-
cze. Dziesig¢ tysigcy pacjentéw, dziesie tysiecy
zastrzykow i innych zabiegow, i to wszystko w
ramach 40 godzinnego tygodnia pracy?
Owszem, taka mozliwos¢ istnieje. Amerykanie
zrobili nawet na ten temat kilka filmoéw. Tylko,
ze tam w roli pielegniarki wystepowal latajacy
czlowiek w pelerynce i literka "'S" na kombine-
zonie.

skksk

W jednym z najwigkszych zespolow poradni
w Biatymstoku, znajdujacym si¢ przy ul. Bema
trwa od stycznia awantura o... szatni¢. A doktadniej
0 jej brak. Pacjenci siedza przed gabinetami lekar-
skimi i zabiegowymi ubrani w kurtki. Boja sig je
zostawia¢ na korytarzach, tym bardziej ze przewi-
dujacy personel placowki wszgdzie powywieszat
kartki informujace uprzejmie, ze za rzeczy znajdu-
jace sig na korytarzu nikt nie odpowiada. Dyrektor
Krystyna Kulesza - Huryn, szef SMZOZ w Bia-
lymstoku twierdzi, Ze o powstanie takiego punktu
powinni zadba¢ lekarze z niepublicznych ZOZ-
ow, ktore powstaja w miejsce dawnych poradni.

I tak do dlugiej listy koszmaréw nekajacych
polska stuzb¢ zdrowia dolaczyl kolejny. Brak
szatni. Problem, ktorego trudno$¢ rozwiklania
poréwna¢ mozna tylko do proby rozwiazania
wezla gordyjskiego. Wprost umieramy z cieka-
wosci, co bedzie nastepne. Przekrzywiony para-
pet? Niedomknigte okno? Zaklejony guma do
Zucia wizjer?

skksk

Byly prezes suwalskiego Przedsigbiorstwa
Energetyki Cieplnej, Wiktor Raczkowski zostat no-
wym wicedyrektorem Szpitala Wojewodzkiego do

spraw eksploatacyjno - technicznych. Nowy szef
Raczkowskiego, dyrektor Mostowski nie widziat
koniecznosci przeprowadzenia konkursu na to sta-
nowisko, poniewaz nowego wicedyrektora, jak
stwierdzit, zna od wielu lat jako "czlowieka i fa-
nazwisko Raczkowskiego pojawilo si¢ w praso-
wych informacjach dotyczacych szpitala. Sprzedat
on wtedy dhugi placowki, ktére narosty w zwiazku
z zaleglosciami w oplatach za ogrzewanie. Mowit
wtedy, ze cho¢ "rozumie trudna sytuacjg finansowa
szpitala, w pierwszej kolejnosci musi sig troszezy¢
o kondycjg whasnej firmy".

Przynajmniej mamy jasnos¢, ze to whasciwy
czlowiek na odpowiednim miejscu. Juz dwa la-
ta temu rozumial trudna sytuacje finansowa
szpitala. I o firme zadba jak nikt inny. Ze Swie-
cq dzis$ takich ludzi szuka¢.

skskesk

Ulica Miodowa stynie w Warszawie z naj-
wigkszego odsetka komediantéw przypadajacych
na jeden kilometr kwadratowy. Wypada jednak za-
znaczy¢, ze W zaszczytnej rywalizacji mnozenia
0sob, ktore mozna okresli¢ tym mianem Panstwo-
wa Wyzsza Szkota Teatralna nie ma zadnych szans
ze znajdujacym sig prawie vis-a-vis Ministerstwem
Zdrowia. Ostatnia probka ich mozliwosci to pro-
jekt rozporzadzenia dotyczacego sktadu zespotow
karetek ratunkowych i wypadkowych, w ktorym
zabraklo miejsca dla sanitariuszy. Dyrektor Woje-
wodzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Bia-
tymstoku, Ryszard Wisniewski migdzy innymi za-
grozeniami, jakie moga wynikna¢ w zwiazku z
wejsciem w zycie tego projektu, zauwaza rowniez
nastepujacy problem: "Jesli trzeba znies¢ do karet-
ki chorego, wazacego 100 kg z trzeciego pigtra, to
nie zrobi tego lekarz z pielggniarka, ktorama 1,5 m
wzrostu i 45 kg wagi. W takich wypadkach trzeba
wota¢ noszowych". "Gazeta Wspotczesna" z 9 lu-
tego br. zadala w zwiazku z tym na pierwszej stro-
nie doé¢ seksistowskie pytanie: "Czy czulibyscie
si¢ Panstwo bezpiecznie na noszach, niesionych po
schodach przez dwie kobiety?".

Pytanie wydaje si¢ retoryczne. Tylko mala
cze$¢ pielegniarek - tych bogatych z doméw, lub
majacych dobrze zarabiajacych mezéw - mo-
globy si¢ teoretycznie tego podjac. Reszcie prze-
szkadzalaby w noszeniu puchlina glodowa.

hi
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Medyk Bialostocki pnie si¢

Z najwigkszym zainteresowaniem i nieukrywa-
na satysfakcja $ledzg rozwoj Medyka Bialostockie-
go. Przegladajac ostatni styczniowy numer, (a dosta-
je regularnie kazdy na adres Izby Lekarskiej, za co
dzigkujg), zwrécitem uwagg na Kronikg AMB, gdzie
znalazly si¢ w syntetycznym, bardzo klarownym
uktadzie najwazniejsze wydarzenia ubieglego roku.
C6z to za wspaniate kolumny dla przyszlych szpera-

czy, anawet juz dla nas, ktorzy nie zawsze moglismy
uchwyci¢ wszystkie wydarzenia.

Tyle waznych 1zeczy ma miejsce codziennie w
Akademii. Dzi$ juz nie mozemy sobie wyobrazi¢ na-
szej Uczelni bez Medyka. Wielu z nas chgtnie po nie-
go sigga placac symboliczng dwuzlotowke, niezbed-
na dla jego istnienia, albo pozycza kolejny numer od
kolegow.

Na poczatku wspomnialem o nieukrywanej sa-
tysfakcji. Tak! Bylem przed kilku laty i przez kilka lat
na famach Biuletynu Izby Lekarskiej goracym org-
downikiem wznowienia Medyka, ktory przez kilka-
dziesiat lat byt nieobecny. Darujmy sobie przyczyny
tej hibernacji. Ten krotki, zaledwie dwuletni okres, ja-
ki uplynat od wznowienia wydawania czasopisma
naszej Akademii trudno przeceni¢. Nie mozna nie za-
uwazy¢, ze jest coraz pigkniejszy i coraz lepszy, mi-
mo ze sam zarabia na swoje istnienie. Pisuja w nim
interesujacy autorzy, pojawily si¢ nowe interesujace
dzialy, ma coraz lepsza na miar¢ mozliwosci szatg
wydawnicza i graficzna. Dzial studencki tgtni zy-
ciem, tak jak lata studenckie w naszym zyciu. Takze
stopniowo, ale w sposob zauwazalny, na przestrzeni
kilkunastu wydanych zeszytow, objgtos¢ ich ulegta
zwigkszeniu. Wszystko to rokuje jak najlepiej.

Wiem, Ze czasopismo nie dotowane napotyka na
wiele zasadniczych trudnoéci, ktore pod okiem Na-
czelnego prof. Lecha Chyczewskiego pokonuje nie-
strudzony zespot redakcyjny. Wiem i proszg mi wie-
1zy¢, ze wydawanie miesigcznika w warunkach jakie
mamy jest niezmiernie trudne. Ciagle rozmys$lam w
jaki sposob mozna by zwigkszy¢ naktad Medyka, jak
uzyskac sponsorow 1 wspomagajacych sympatykow.
Dobrze by byto, gdyby setki i tysiace naszych absol-
wentow w kraju 1 za granica mogly otrzymywac na-
sze czasopismo, ktore jest doskonalg i permanentna
promocja naszej Akademii. Smiato mozna powie-
dzie¢, ze obecnie Medyk moze konkurowa¢ z inny-
mi uczelnianymi wydawnictwami, a wiele z nich wy-
raznie przewyzsza.

Bylem niedawno w Ameryce i zawioziem pod
choinkg kilka numeréw dla pracujacych tam naszych
absolwentoéw. Zdziwiony bytem ich wielkim zainte-
resowaniem sprawami, ktore ich bezpo$rednio nie
dotycza. Glgboko, na cate zycie utkwity w ich pamig-
ci mlode lata przezyte w swojej Alma Mater. Wyry-
wali Medyka sobie z rak. Okrzykom: oh! ah! ojej!
patrz! czytate$? nie bylo konca. Trafily one takze do
rak ich amerykanskich kolegow, ktorzy przegladali je
strona po stronie, Zalujac, Ze niczego nie ma po an-
gielsku. Ale i na to przyjdzie czas, w co wierzg glgbo-
ko. Z uznaniem wyrazali si¢ o szacie graficznej okla-
dek.

Z okazji nowego, kolejnego roku zycia naszego
Tytutu, skladam na r¢ce redaktora naczelnego Profe-
sora Lecha Chyczewskiego gratulacje i wyrazy uzna-
nia dla calego Zespotu, i w historycznym roku wej-
Scia do Wspolnoty Europejskiej, zyczenia dalszego
rozwoju 1 dalszych sukcesow.

Jan Pietruski
Redaktor naczelny Biuletynu Izby Lekarskiej
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W TYM NUMERZE CZYTAJ:

Kariera Medyka 2004 str. 36

Studiowanie w Niemczech str. 37

II Klinika Chirurgii Ogdlnej
i Gastroenterologicznej str. 37

O IFMSA opowiada Karol Kaminski

lekarz medycyny str. 38

Kobiety przejmujq wiladze str. 39

Podobno w marcu jak w garncu, trochg zimy troche
lata. Mam nadziejg, ze nie cierpicie mgk z powodu wiosen-
nego przesilenia. Wszystkim jednak meteoropatom i so-
bie samemu zyczg rychlego nadejscia wiosny.

Marcowy numer Mlodego Medyka daje Wam mozli-
wo$¢ wyboru migdzy wiedza o kolejnym kole naukowym,
wywiadem z lekarzem uczestniczacym w praktykach or-
ganizowanych przez IFMSA, a polemika migdzy dwiema
ptciami. Serdecznie polecam nowy artykut Marty, mam
nadziejg, ze nie obrazila si¢ na mnie po moich ostatnich
kulinarnych dygresjach, zreszta, przeczytajcie a dowiecie
si¢ szczegotow.

Taaaak...Marzec....8 marca. Dzien Kobiet. Mogg Wam
zyczy¢ tylko, Drogie Panie, sukcesow w pracy i na uczel-
ni, madrosci, wyrozumiatosci, i pewnosci, ze jest kto$ ta-
ki, kto wrgczy Wam w tym dniu kwiatek.

Pomimo wszechobecnej zimy, mrozu i $niegu, mam
ciepta nadziejg, ze juz jutro rano ujrzg stupek rtgci powyzej
zera. Czy nadzieja jest matka ghlupcow? Okaze sig...

i%‘_&"ﬁqwd
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Biuro Karier - KARIERA MEDYKA 2004

EX TEMPORE

...EX TEMPORE

EX TEMPORE

ZAPRASZAMY NA CYKL
T PREZENTACJII I WARSZTATOW

- . pod hastem "KARIERA MEDYKA 2004"
w dniach 25-26.03.2004 r.

Honorowy Patronat objeli:

‘ 33, . J.M. Rektor AMB - prof. dr hab. Jan Gérski

a3 iq Prezes Okrggowej Izby Lekarskiej - prof. dr hab. Jan Stasiewicz
/ hu-
i'!‘

Prezes Okregowej Izby Aptekarskiej - dr Grzegorz Kucharewicz

Propozycja skierowana jest do studentow i absolwentow AMB i
ma na celu przygotowanie do efektywnego dzialania i poruszania sig¢
[P na rynku pracy. Oprocz wyktadow i prezentacji, oferujemy cykl

warsztatowo-szkoleniowy poswigcony planowaniu rozwoju zawodowego.

Tematy warsztatow 25 marca 2004 r. :

- "Autoprezentacja i rozmowa wstepna z pracodawcq” Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej WUP

- "Procesy rekrutacyjne” Regionalne Centrum Szkoleniowe

- "Wizaz w biznesie" Avon Polska

Tematy warsztatow 26 marca 2004 r. :

- "Twoje prawa asertywne" Centrum Wolontariatu

- "Planowanie Kariery" Biatostocka Siec Biur Karier
"ABC rynku pracy" Biatostocka Sie¢ Biur Karier

Zapraszamy wszystkich chetnych do wzigcia udzialu. Wérod uczestnikow rozlosujemy atrakcyjne nagrody.

Szczegotowe informacje i zapisy na warsztaty w Biurze Rekrutacji, Promocji i Karier Akademii
Medycznej w Biatymstoku, tel. 748 54 73, rek-prom@amb.edu.pl

'+"'1” 'r“o. Studenckie Towarzystwo Naukowe Akademii Medycznej w Bialymstoku pragnie zaprosic¢
i :E_ wszystkich studentow Naszej Akademii oraz lekarzy stazystow na Ogolnopolska Konferencjg
N & Naukowa Studentéw Medycyny, ktéra odbedzie sig w dniach 6-7 maja 2004 w Biatymstoku.

f MemL"

Ostateczny termin zglaszania streszczen to 30 marca 2004.
Prace beda prezentowane w trzech sesjach:

- Sesja Nauk Niezabiegowych

- Sesja Nauk Zabiegowych

- Sesja Anglojgzyczna - prezentacja prac w jezyku angielskim

W kazdej sesji mozna wygtlosi¢ pracg jako prezentacjg ustna lub plakat.

Formularz zgloszenia pracy mozna pobrac z naszej strony: www.amb.edu.pl/stn. Pod tym adresem zna-
jduja si¢ rowniez wszelkie niezbgdne informacje o naszej Konferencji.

Wszelkie pytania i watpliwosci prosze¢ kierowac na adres e-mail: stn@amb.edu.pl lub zgtasza¢ na
sobiscie w siedzibie STM AM w Biatymstoku.
Lukasz Minarowski
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Czasami, gdy czytam artykuly Marty, zastanawiam sie, ile sposobow mozna jeszcze wymysli¢, aby
sprawdzi¢ wiedzeg czlowieka. Okazuje sie, ze kazdy kraj w odmienny sposob weryfikuje posiadane przez

studentow medycyny wiadomosci.

tym numerze:
NIEMCY

H mm.... Niemcy. Od czego by tu zacza¢? Wedle
zyczenia redaktora powinnam to zrobi¢ od golon-
ki i piwa, a moze ozorka..? Postanowitam jednak
pozosta¢ wierna bardziej tradycyjnej formie.

W Niemczech ten kto zda niemiecka mature
moze zosta¢ studentem pierwszego roku medycyny.
Nie ma zadnych egzaminow wstgpnych. A zeby byto
ciekawej niemiecka mtodziez wcale nie pcha sig
na ten kierunek studiow drzwiami i oknami.
Zainteresowanie jest przecigtne.

Podczas dwuletnich zajgé przedklinicznych,
kazdy student ma obowiazek odbycia trzymiesigcznych
praktyk pielggniarskich. Dopiero po tym okresie
przychodzi czas na pierwszy egzamin panstwowy
sprawdzajacy wiedzg teoretyczna. Wykorzystuje si¢
japodczas nastgpnych czterech lat zaje¢ klinicznych.
W ten sposob ta naukowa zdobycz przektada sig
na praktyke. Studenci musza w ciagu tych lat odbye¢,
podobnie jak my, praktyke wakacyjna.

Ostatni etap studiéw kandydaci na lekarzy spedzaja
gtéwnie w klinikach, podobnie jak my podczas
naszego stazu. Stad drugi egzamin panstwowy, ktory
nastgpuje po tym okresie, dotyczy przede wszys-
tkim zagadnien klinicznych. Obejmuje on bardzo
duza parti¢ materiahu ijest bardzo trudny. Satysfakcja

[od redaktora prowadzqcego MM]

jest jednak ogromna, gdy juz sig przezen prze-
jdzie....

Osoby majace to wszystko za soba te wszys-
tkie trudy sa lekarzami "peina ggba". Zaczynaja
swoja karier¢ zawodowa od stanowiska asystenta
lekarza "Assistenzarzt".

Ksztalcenie specjalizacyjne trwa, podobnie jak
u nas, od pigciu do siedmiu lat w zaleznosci od
specjalizacji. W klinikach specjalisci moga w przysztos-
ci zajac stanowiska "Oberazt" czy wyzej "Chiefarzt"....

Obecnie wprowadzono do tego systemu ksz-
tatcenia zmiany. Ten, kto podejmie studia po pier-
wszym pazdziernika 2004 bgdzie zwolniony z odby-
wania stazu.

Marta Nowakowska

EX TEMPORE

EX TEMPORE

IT Klinice Chirurgii

0gdlne]

i Gastroenterologiczne]

nOEMI,

‘_0

" Mom "

Krotka, aczkolwiek esencjonalna wizytowka kolejnego kola naukowego dziatajqcego na naszej uczel-
ni. Ponizszy tekst obala zupetnie stereotyp typowego naukowca. Okazuje sie, ze nie sq to ludzie z kamie-
nnymi twarzami i zimnym spojrzeniem. Nasi znajomi z chirurgii zawsze szyjq to, co rozprute i

rozpruwajq to, co juz zszyte.

O dziatalnosci kota chirurgicznego istniejacego
przy II Klinice Chirurgii Ogoélnej i Gastro-
enterologicznej trudno napisa¢ w kilku stowach,
ale sprobuje.

Jestesmy grupa o0sob, ktore kroja, szyja (cho-
ciaz nie jesteSmy krawcami), a czasami powiedza
co$ dowcipnego. Zajmujemy si¢ poglgbianiem
wiedzy z dziedziny chirurgii, poprzez uczgszczanie
na dyzury, prezentowanie prac naukowych z na-

[od redaktora prowadzqcego MM]

jnowszymi doniesieniami ze $wiata, przygo-
towywanie wlasnych prac naukowych. Aktualnie
w II Klinice Chirurgii przygotowujemy dwie prace
naukowe, zwiazane z leczeniem zywieniowym
cigzko chorych na oddziatach chirurgicznych.

Czlonkostwo w kole daje mozliwos$¢ przy-
chodzenia i aktywnego uczestniczenia w os-
trych dyzurach (wlacznie z asystowaniem do
zabiegow).

MLODY NAUKOWIEC
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Jak si¢ do nas przytaczyc¢? Nic prost-
szego. Trzeba przyj$¢ na spotkanie
kota, ktére odbywa sig¢ co dwa ty-
godnie. Najwigcej na ten temat mozna
si¢ dowiedzie¢ u dr. n. med. Mariusza
Gryko, ktory jest naszym opieckunem.
Czekamy na osoby odpowiedzialne,
z poczuciem humoru, ktore intere-
suja si¢ chirurgia i chciatyby pogtebic
swoja wiedzg z tej dziedziny.

Andrzej Roszkowski

Nie zatracié

tego,

CO hajwazniejsze

ON AIR...ON AIR

Rozmowa z KAROLEM KAMINSKIM - lekarzem medycyny, absolwentem AMB 1999r. Obecnie pracuje on w Klinice
Kradiologii AMB jako asystent, gdzie prowadzi zajgcia ze studentami. Jest takze opiekunem dziatajacego przy kli-

nice kota naukowego i zagorzatym naukowcem, zajmuje si¢ gldwnie uszkodzeniem reperfuzyjnym.

W wolnych chwilach czyta lub gotuje. Marzy, zeby kiedys w Polsce bylo normalniej. Nie lubi bezmys$lnosci.

-IFMSA dziata w Polsce od 1956 roku. Kiedy zetkngl si¢
Pan 7 tq organizacjq i co Pan pamieta 7 tamtych czasow?
O IFMSA dowiedziatem sie z ogloszenia, ktore wisialo na
drzwiach do akademika. Marzytem o wyjezdzie na Zachod,
gdyz chcialem pozna¢ sposob nauczania i uprawiania
medycyny w innych krajach, warunki pracy itd. [FMSA
kojarzyla mi sie glownie jako organizacja zwiqzana z
praktykami. Gdy bylem studentem nie prowadzita ona
jeszcze innej dziatalnosci. Teraz wiem, ze wasze dziatania
dotyczq  wielu aspektow medycyny, nie tylko organizacji
zagranicznych wyjazdow. To bardzo wazne.

W 1998 roku w  Klinice
Kardiochirurgii u prof. Hagla. Bardzo sobie chwale
zarowno praktyki, jak i oddzial. Klasyfikacje wygladaly
podobnie jak teraz. Nalezalo przedstawi¢ dokumenty
potwierdzajqce dziatalnosé w kotach naukowych, aktywnosé
spoteczng, publikacje, Sredniq ocen i oczywiscie zdac
egzamin ze znajomosci jezykow obcych. Mozna byto
wyjecha¢ tylko raz w ciqgu studiow, wiec ja wybratem
okres wakacji po pigtym roku. Informacje zebratem juz na
trzecim roku, ale musiatem poczekac. Wtedy nie mozna bylo
wyjecha¢ majqc zaliczone tylko przedmioty teoretyczne.

bylem w Heidelbergu,

Jak wiecie [IFMSA dziata juz od ponad pigédziesig-
ciu lat na $wiecie i prawie tyle samo w Polsce.
Studenci Akademii Medycznej w Biatymstoku
takze od wielu lat uczestnicza w tej niezwyklej przy-
godzie zwanej SCOPE exchange. Dzisiaj znacie ich
prawdopodobnie z innej strony - jako asystentow w
Klinikach Akademii, profesorow, a moze nawet
dziekanéw czy rektorow? Kim sg teraz? Czym sig
zajmuja? Jak wspominaja tamte lata? Czy wyjazd
zorganizowany przez IFMSA wnidst co$ do ich
pracy zawodowej, zycia?

Patrzqc z perspektywy czasu dochodze do wniosku, ze warto
bylo czekac.

-W jakim szpitalu rozwijal Pan swoje umiejetnosci?
Interesuje mnie rowniez, czy uwaza Pan ten czas za dobrze
wykorzystany?

Przy wyborze miasta i szpitala glownq role odgrywaty moje
zainteresowania kardiologiq, ale rowniez renoma osrodka.
W latach dziewieldziesiqtych wiekszos¢  wydziatu
medycznego Uniwersytetu w Heidelbergu przeniosta sie ze
starego miasta do nowoczesnego kampusa na drugim
brzegu rzeki. Tam tez znajdowala sie Klinika
Kardiochirurgii, prowadzona przez profesora Siegfrieda
Hagla. Nie byt to mdj pierwszy kontakt z kardiochirurgiq,
wczesniej miatem zajecia z kardiochirurgii w Szkole
Medycznej sw. Jerzego w Londynie. Jednak to w
Heidelbergu po raz pierwszy trzymatem w dloniach ludzkie
serce. Ponadto w tym osrodku poza rutynowymi operacjami
by-passow czy wymiany zastawek dos¢ czesto operowano
wady wrodzone serca, nie rozpoznane wczesniej lub tez
wady powstate po operacjach w dziecinstwie.

O organizacji praktyki moge mowi¢ wylqcznie w
superlatywach. Praktykami zajmowali sie tam studenci
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zatrudnieni przez rektorat. Tworzyli oni niewielki zgrany zespol i
wykazywali duzq zyczliwosé wobec obcokrajowcow, co odbieratem jako
wyraz szczegolnego zainteresowania i dzieki czemu dobrze sie tam
czutem od samego poczqtku.

Atmosfera w szpitalu takze byla przyjazna. Sledzilem, niczym cier,
swojego opiekuna - stazyste z Wegier, pobieratem krew, wypetniatem
karty, badatem pacjentow, chodzitem na konsultacje, asystowatem do
operacji, a bylo to dla mnie niezapomnianym i interesujqcym
przezyciem. Oprocz mnie pracowato tam trzech Niemcow - stazystow i
dwoch studentow.

Ogolnie wyjazd dat mi sporo pod wieloma wzgledami. Troche sie
nauczytem, wyniostem wiele cennych obserwacji, odswiezylem
znajomos¢ jezyka niemieckiego. Dowiedziatem sie, ze pod wzgledem
organizacji pracy Niemcy nie rozniq sie od Polski. Fakt, ze majq tam
wiecej mozliwosci, lepsze finansowanie, wyzsze wynagrodzenia, ale i tak
wielu Niemcow wyjezdza do USA, krajow skandynawskich, gdyz ich
zasoby pracy kurczq sie. Mysle ze warto zaznaczyé, iz w 1998 moi
rowiesnicy w Niemczech, tak samo jak ja, w ciemnych barwach widzieli
swojq przysztos¢, martwiqce sie przede wszystkim o miejsce pracy. Jednak
Jjuz cztery lata pozniej okazalo sie, ze w Niemczech brakuje w medycynie
rqk do pracy. Nie wiem czy polscy decydenci majq jakakolwiek wizje
rozwoju medycyny w kraju i czy pewnego dnia nie obudzimy sie z rekq w
nocniku.

-Czy poznal Pan ludzi, ktorzy wywarli istotny wplyw na Pana Zycie i
kariere?

Praktyki wakacyjne to niepowtarzalna okazja nie tylko do nabycia
umiejemosci praktycznych, ale rowniez do spotkania ciekawych ludzi,
nawiqzania kontaktow z osobami znanymi ze stron podrecznikow czy
naukowych periodykow. Zachecam wszystkich do realizowania swoich

marzen, szukania roznych mozliwosci. Ja miatem okazje pracowaé na
praktykach pod okiem takich staw jak: Marc Pfeffer, Eugene Braunwald,
Robert Lilly, Lynn i William Stevensonowie, Robert McKenna czy
Siegfried Hagl. Uderzylo mnie, ze ci wielcy sq bardzo bezposrednimi
ludzmi, z wielkq atencjq i szacunkiem podchodzqcymi do studentow,
nawet z takich krajow jak Polska.
-Czy moglby Pan polecic te forme nauki swoim miodszym kolegom?
Podczas tego wyjazdu utwierdzilem si¢ w przekonaniu, ze warto
nieustannie dqzy¢ do tego, aby by¢ dobrym w tym co sig robi i stawiac
sobie jak najwyzsze cele. Przy okazji mozna tez polqczy¢ przyjemne z
pozytecznym. Zawsze jednak nalezy pamietac dlaczego sie to robi, aby
w natloku spraw nie zatracic¢ tego co najwazniejsze...
Rozmawiali
Anna Moniuszko
Pawel Radecki

XXI WIEK-KOBIETY PRZEJMUJA WLADZE

)
\Z

(O d zawsze kobiety niezmiennie kojarzono z

delikatnos$cia, zmystowoscia i krucho$cia. Wre¢cz nie do
pomyslenia bylo, by pte¢ pigkna nie prowadzita domu, by
sama zarabiala na swoje utrzymanie, i marzyla o czyms
innym niz matzenstwo. Czas jednak ptynie, a poglady
ludzkie ulegaja przeobrazeniom. Stare stereotypy
zanikaja, by na ich miejsce mogty pojawic si¢ nowe. Nikt
chyba nie zaprzeczy, ze wiek XX obfitowat w daleko
idace ktore
zrewolucjonizowaty dotychczasowa pozycje kobiet w

zmiany w $wiadomosci ludzkiej,
spoteczenstwie. Uswiadomiono im, jak bardzo sa wazne

i jak wiele moga osiagnac¢. Pojawilo si¢ pokolenie kobiet,

ktoére nie dos¢, ze nie jest gorsze od mgzczyzn, to jeszcze
w wielu dziedzinach od nich lepsze. Okazalo sig, ze
znikly zawody, jakich ple¢ pigkna nie moglaby
wykonywac¢. Kobiety odkryly swoje nowe przeznaczenie
- spetnienie zawodowe. Kuchnia przestata by¢ miejscem,
w ktorym kroluje tylko zona. Dwie lewe rgce Pana Mgza
przeksztalcily si¢ w dlonie Wirtuoza Kulinarnego, i to
bez ofiar w ludziach i sprzgtach. Wszystko stato si¢
mozliwe.

Dzisiaj nikogo juz nie dziwia walki kobiet w boksie,
mecze damskiej pitki noznej czy fakt, ze w skokach
narciarskich przedskoczkiem jest przedstawicielka pici
pigknej. Swiat stanat do gory nogami? Nie. To tylko
kolejny etap jego rozwoju, ciagte dazenie do znalezienia
najbardziej efektywnych rozwiazan.

Kobiety roznig si¢ od megzczyzn w sposobie
myslenia, z tym chyba zgodzi si¢ kazdy. Nie stapaja
twardo po ziemi, czg¢sto kierujg si¢ emocjami i intuicja.
W tym lezy ich sita. Zimne i rozumowe podejscie
me¢zezyzn do $wiata doprowadzito do tego, ze na naszej
planecie mieszka dzi§ wigcej maszyn niz kiedykolwiek.
Sa one w stanie zastapi¢ czlowieka pod wieloma
wzgledami i podporzadkowane programowi, nie ulegaja
uczuciom. Sa tworzone na wzor mgzczyzny i dokonuja
chlodnych analiz otaczajacej rzeczywistosci. Nikt
wszakze nie wzigt pod uwagg intuicji i emocji, ktore w

jestesmy

jes

Jacy
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wielu sytuacjach okazuja si¢ wazne i niezastapione. Tak jak
niezastapiona zawsze bgdzie kobieta, majaca w §wiecie sztucznych i
naturalnych maszyn ogromna przewagg, jaka jest uczuciowosc.
Czas plynie, zaczat si¢ wiek XXI. Czy okaze si¢ kolejnym
przetomowym okresem w stosunkach damsko-mgskich? Czy
atrybuty kobiet pozwola im na zdominowanie megzczyzn i
urzeczywistnienie scenariusza "Seksmisji"? Szanse sa mate, ale
pomarzy¢ zawsze mozna, szczegélnie, ze rosng zastgpy silnych i

niezaleznych przedstawicielek ptci pigknej. Drzyjcie zatem
panowie... Nie zapomnijcie jednak o kwiatach na Dzien Kobiet. To
one sprawiaja, ze z walecznych lwic, stajemy si¢ delikatnymi i

kruchymi Iwiatkami.

Alicja Rostan

Zadrzalem, po przeczytaniu powyzszego artykulu. Muszg

jednak wzia¢ swoja pte¢ w obrong. Czy m¢zczyzna jest pozbawiona
uczué¢ maszyna? Styszalem to wielokrotnie i musz¢ z wielkim
zalem przyznaé, ze czujg¢ si¢ niedoceniony za wszelkie katusze
uczuciowe jakie, jako megzczyzna przezylem 2z powodu
"emocjonalno$ci" kobiet. Codziennie slyszg, ze megzczyzni sa
bezduszni, ze sa jak glazy, ktorych nie ruszy zadna sita. Kobiety

twierdza, ze to jest zle i Ze maja tego dosy¢. Z drugiej jednak strony

wymagacie od nas zdecydowania, niezalezno$ci, sity,
oparcia...chcecie, zeby$my byli gltazami w zyciu zawodowym i
namigtnymi kochankami przezywajacymi kazdy Wasz bol glowy.
Dobrze, zatem, ze istnieja maszyny, moze kiedy$ bedzie mozna
stworzy¢ taka, ktora da si¢ przeprogramowywac o réoznych porach
dnia, rano bezwzgledny wojownik, a wieczorem romantyczny i
opiekunczy, uczuciowy misiek. No tak...bardzo to wszystko
ciekawe. A jesli chodzi o uczucia, ktorych rzekomo nie posiadamy,
powiem tylko tyle, ze przezywamy wszystko bardzo glgboko, ale
nie zawsze to okazujemy. Wy natomiast jestescie wylewne jak Nil.
Z mojej skromnej wiedzy psychologicznej wynika, ze gorzej jest
temu, kto dusi w sobie uczucia - skoro wigc tak jest, to Wy jestescie
w lepszej, psychicznie, rzecz jasna, sytuacji. Podobno megzczyzna
zakochuje si¢ szybciej od kobiety i nie potrafi udawaé¢ mitosci, ani
niczego wigcej....Wy natomiast posiadly$cie zdolnos¢ aktorstwa
bez konczenia specjalistycznych szkol. Nie chcg Was o nic
oskarza¢, nie obrazajcie si¢ tak i nie robcie zaskoczonej miny, ale
skoro wszyscy chcemy réwnosci, badzmy dla siebie bardziej
wyrozumiali, drogie Panie. Zaczynam zastanawiac sig, czy kobiety
chea tylko rownouprawnienia, co oczywiscie popieram. Ale moje
drogie Panie...czy oby tylko o rownouprawnienie Wam chodzito?
Zadrzatem i zrobito mi si¢ smutno, a wigc nie jestem z kamienia...
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'; Jeden Jego Dotyk
Gest
3 Ailez Lez?

o Roze$mianych
| Rozkochanych
Q Wytgsknionych

o— Wyczekanych

- Jeden-Ty

Jedna-Ja

> A ta L.za?

; To Szczgscia Mej Duszy Znak
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UCZUCIOWIEC

Szary Deszczowy Dzien
Gdy wtem
Mitosci Czar
Odurza Cig
Upaja Cig
Deszcz Cieplym staje si¢
A Szaros¢ Rézowa Jest
Zimna Ponura Noc
Gdy Wtem
Mitosci Czar
Otula Cig
Wyzwala Cig
Zimno Zarem Staje sie
A Chmur Mrok Blaskiem Jest
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(Dla Emilii)

TAJEMNICA

Nie mow mi:
,»W Zyciu jest tak mato
pigknych chwil"
-bo stysz¢ Kto$ ptacze

Nie mow mi:
,,W zyciu jest tak mato
pigknych chwil"
-bo widze dziecko Zebracze
Nie méw mi:
,,nie mam...
nie jestem..."

Powiedz: ,,chce by¢...
chce dawac..."

Nie mow mi:
,,W Zyciu jest tak mato
pigknych chwil"

Lektury nie-obowigzkowe

-bo to Zycie to ta Pigkna Chwila

Beata Ejsmont

Rozwiazanie krzyzowKki
z Medyka nr 01(14) 2004

W imieniu catej redakcji Mtodego Medyka pragniemy pogratulowac osobie wylosowanej sposrod tych wszystkich, ktorzy
nadestali do nas poprawne rozwiazanie krzyzowki opublikowanej w styczniowym numerze Medyka Biatostockiego.

Prawidtowe hasto brzmi : ETYKA LEKARSKA PZWL
Wylosowana osoba jest:
Mirosz KLATKOWSKI z Bialegostoku
Serdecznie gratulujemy!!!

Po odbidr nagrody ksiazkowej prosimy zgtosi¢ si¢ do Biblioteki Gtéwnej AMB.

Choroby zakaZne i pasozytnicze

Choroby zakaine

; A ] pod redakcjq Zdzistawa Dziubka
I pasuz,mmme Jest to kolejne, uaktualnione wydanie cieszacego si¢ duza popularnoscia podrgcznika opracowanego przez zespot autorow z gtow-
nych polskich osrodkow leczenia chordb zakaznych. W czgsci ogdlnej przedstawiono zjawiska immunologiczne w chorobach zaka-
¥ znych i1 pasozytniczych, etiopatogenezg tych chordb oraz metody ich leczenia. W czgsci szczegotowej omowiono poszczegolne jed-
nostki chorobowe zaréwno wystgpujace w kraju od lat, jak 1 "egzotyczne", przenoszone z terendw odlegtych wskutek coraz
wigkszej migracji ludnosci. Podrgeznik uwzglednia najnowsze zdobycze nauk medycznych, genetyki i biologii molekularne;.
Ksigzka zawiera rozdzialy o chorobach nowopowstajacych (np. zakazenia Borna wirusami, Hantan wirusami) i powracajacych
(tzw. Emerging disease). Rozwija temat coraz szerzej rozprzestrzeniajacej si¢ choroby Creutzfeldta-Jakoba i wariantu tej choroby
zwiazanego ze spozyciem wotowiny zakazonej prionami. Uwzglednia potrzeby lekarza rodzinnego, np. wskazania do hospitalizacji
lub dobér lekow w leczeniu domowym. Na koncu kazdego rozdziatu zamieszczono kilka tematéw kontrolnych, majacych stuzy¢ za
sprawdzian przyswojonego materiatu.
Jest przeznaczona dla studentéw medycyny oraz lekarzy wszystkich specjalnosci.
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CZAS RELAKSU
z Wydawnictwem Lekarskim PZWL

1 2 a a4

Rozwiazanie krzyzowki prosimy przesyta¢ na adres redakcji Medyka do dnia

30 kwietnia 2004 r. Do wygrania NAGRODA KSIAZKOWA.
Fundatorem nagrod jest Wydawnictwo Lekarskie PZWL

Embriologia

Podrecznik dla studentow

Hieronim Bartel

23,5 cm, cena katal. 69,00 zt

nienia zwiazane z wadami rozwojowymi.

Bogaty materiat ilustracyjny jest doskonata pomoca w zrozumieniu zmian morfolo-
gicznych zachodzacych w zarodku i ptodzie. Ksiazka przeznaczona jest dla studen-

tow medycyny, lekarzy, ale moze réwniez zainteresowac uczniéw szko6t pomatural-

nych, pragnacych poglebi¢ swoja wiedzg.

Wydanie III, 460 stron, 230 ilustracji, 7 tabel, oprawa broszurowa, format: 16,5 x

Jest to kolejne wydanie podrgcznika, w ktérym uwzglgdniono najnowsze osiagnigcia
z embriologii. Ksiazka sklada si¢ z dwoch czgsci. W czgsci ogdlnej omdwiono
wiadomosci dotyczace rozwoju zarodka i ptodu, natomiast w czgsci szczegotowej -

rozwoj poszczegolnych narzadow i uktadow. W kazdym rozdziale poruszono zagad-

Poziomo :

25.

Ukonczyta szkote
Odezwa

Uspi cie

Czekolady lub mnozenia

. Rzuca oszczepem

. Potocznie goraczka

. Polowanie na gaski

. Nie rozumie idealisty;

lubi korzysci materialne
Miekki, srebrzystobialy
metal lekki, aktywny
chemicznie, reaguje z
woda i tlenem powietrza
Stacja radiolokacyjna
do wykrywania potozenia
obiektéw i do pomiaréw

Pionowo :

1. Urzadzenie tagodzace
wstrzasy

2. ... nie druzba

3. Moneta z Korei; precz,
wynocha

4. Przéd narty, czubek bu-
ta

5. Krél Jolkos, ojciec
Jazona

6. Roslina o kolczastych
lisciach, sukulent z Afryki

7. Rodzaj szerokiego sza-
la lub krétkiej peleryn-
ki

10. Rzymski maz stanu

12. Konczy alfabet

13. Druh Atosa

14. Istota o torsie meskim
na tutowiu konia

15. Lek ziolowy stosowany
w chorobach serca

17. Wédz, tytutowa postaé
z tragedii W. Szekspira

18. Spieszy z pomoca w
Tatrach, gérskie pogo-
towie

19. Rzeka lub ryba w Azji

21. Obawa

22. Czes¢ meczu siatkow-
ki; liczy co najmniej
szes¢ gemow

23. Jednostka cisnienia

Wydawnictwo Lekarskie PZWL

ul. Miodowa 10, 00-251 Warszawa, infolinia 0801 142 080, www.pzwl.pl




Moje obrazy mozna opluc,
poglaskac
lub pocalowac

Jerzy Lengiewicz

Ma wernisazy wystawy atysy w Marszandzie. Od lewe): Jerzy
Lengiswics, prof dr halk, Wodzd mierz Buczk o, dr llana Lengiewicz -
Zona artysty oraz wielki mikesnik sztuki, od |a Zaprojadmiony =
artysty, prof.er hab . Madej Facanarski.

Jerzy Tadeusz LengieWiCZ artysta plastyk, od 1960 raku czlonelk zwyezajny Twigzku Polskich Artystow Plastylow W
latach 19 57- 1004 redaldor graficzny G azety Wepolezesng)™. Auta ponad dwudziestu wystaw indywiduanyeh, wielu wystaw
ogolnopolglach tmigdeyarodorych Prace Lenglewtcza m ozna snaleze w zhiorach Muzewum Sztuls Wipolczesne w Goeteborgy,
Miruster sbwra Flultury 1 Bztola, BMuzewn Okregowego 1 galern BWEA w Biabyn stolow, a talize w galeniach Kogzalins, Szczecing,
Warzzawy Obrazy 1 grafili artysty wzbogacey g 1owmez kolekope pywatie we Francp, Szwec, Niemezech USA, Kanadeie, Bulgais
na Wegrzeeh, na Litwie w Japomii, Trugeaju, Argentynis

Folejng indywidualng wystawe grafil: bialostockisgo atysty obvato w galeni | Marsmand” w Bialyvinstola w dom 19 Iotego tego toku



Przedwiosnie w parku patacowym

Fot. Anna Worowska

==

A gdy zakwitna fiolki,
nastanie prawdziwa...

Wiosna

“Wiozenka, wiozenka tuz, iz

Zawilce gajovie "WeZyscy clesEymy sie juZ.
Zima odchodzl, wiegenkanadchodzr
Ciepla, wesolai kolorowa,

Wiosna, co w tym stowie brzmi?

Te cow duszy spiewa m1 Juz ranki wezesniey nastajg,

To ten glosny swiergot ptakow, Ftaszla wesolo cwierkag,

To poszczeliwani e paiakow, vlonko do nas s1g smieje,

To ten szczery usmiech drzew, Trawlka1 drzewa odzyly.

Tak 1ak jashy stonca zew

I tak patrze na to wszystlko Alaedy juz wiosnana dobre zagosal,
Ia te prgkne wadowisko EBociany przylecy z daleka

Wiosna lory e wszvstlo w kolo, Cbudzq si¢ lesne zwierzgta,

Wiosng rob sie wesolol Wesole poplynie rzeka

Michal Falkowsk (lat 12) (Gabriela Nawmnik lat 7)





