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Jestem spoza uktadow -
— kokietuje Tadeusz Truskolaski

Trzeba umie¢
odejs¢ z klasa

Profesor Teresa
Hermanowska
-Szpakowicz z Kliniki
Chorob Zakaznych

i Neuroinfekcji AMB
odeszta na emeryture

Profesor Stawomir Wotczynski
wcigz mysli o kobietach w cigzy

“MIKOELAJ 2006

Akcja Porozumienia Klubdw oraz &ganizacji Studenckich
Akademii Medycznej w Biatymstoku, z ktérej doch6d
zostanie przeznaczony na pomoc wychowankom
Wielofunkcyjnej Placéwki Opiekuriczo-Wychowawczej
~Dwajka” im. dr Ireny Biatéwny

Szukajcie plakatéw i naszych stanowisk

Juz niedtugo :
- kalendarze 2007 ze zdjeciami przy gotowanymi przez SAFF
- e ptyty z koledami i niespodzianka
- dyskoteka Charytatywna w “Herkulesach”

Anna Woros rozpczyna kI
pt. Rzeki Podlasia. W tym numerze
autorka omawia Narew

Unizony stuga,

czyli Listy Michelisa
- artykut Andrzeja
Wincewicza

Maqtek Bogdaniec — dworskie opowiesci
Magdaleny Grassmann
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Choroba, cierpienie, §mier¢. Jakze trudno nam zaakceptowac te
trzy nieodlaczne siostry. A przeciez sa statymi towarzyszkami nasze-
go zycia. Ida z nami krok w krok. Ilekro¢ cheemy je po drodze zgubié,
zostawi¢, zapomnie¢ — na najblizszym zakrgcie dadza o sobie znac.
Czasami zblizaja si¢ do nas nagle, znienacka. Gwattownie daja znac
0 swoim istnieniu. Innym razem kasaja powoli. Ale i wowczas nie bra-
kuje im konsekwencji i determinacji.

Gwattowna $mier¢ osob bliskich, to szczegdlnie dramatyczne zda-
rzenie. Pozostawia w$rdd zyjacych wiele pytan. Pytan bez odpowiedzi
— od tych banalnych, do zasadniczych — natury ogdlnej... i tych bluz-
nierczych. Dlaczego? Po co? Czy to musialo si¢ zdarzy¢? Czy mozna
bylo zapobiec? Gdzie byt Bog? Czy On istnieje ?

Ginie nagle czlowiek. Pozostaja przy zyciu kochajacy go ludzie,
ktérzy musza dalej egzystowaé, noszac w pamigci i sercu dramatyczne
zdarzenie. Jak sobie poradzi¢? Jak sobie wyttumaczy¢? Jak dalej zy¢?
Wszyscy mamy w pamigci tragiczng $mier¢ mtodych maturzystow, ja-
dacych na pielgrzymke do Czestochowy. Siostra Smier¢ spotkata ich
nagle. Zdazyli przejechac przez pobliskie Jezewo. Na prostej drodze. ...
Cho¢ od wypadku minat rok, pozostali bliscy —rodzice, bracia, siostry,
koledzy. To oni musza si¢ zmierzy¢ z cigzarem. Cigzarem, ktory wie-
lokrotnie jest ponad sity. To o nich jest reportaz Agnieszki Kaminskiej,
ktory zamieszczamy na tamach biezacego numeru Medyka.

A $mier¢ powolna, przewlekta....ta ma rézne oblicza. Czasami
jest oczekiwana. Jako zbawienie i wyzwolenie od cierpien. Znacznie
czegsciej jest przedwcezesnym, nieproszonym gosciem. Gdy umiera
czlowiek wsrod kochajacych i bliskich, wowczas $mier¢ jest swoistym
misterium. Gasnace zycie, ostatnie pozegnanie, ptomyk gromicy. Reka
bliskiej osoby jeszcze probuje przekazaé swoje ciepto. Bezskutecznie.
Nadchodzi chwila, kiedy nastapi gwaltowne wyrzucenie $wiatta....
pozostaje ciemnos¢. ... pozostaja bliscy. Ze wspomnieniami, pamigcia.
Beda przypomina¢ najpigkniejsze chwile, najlepsze mysli i czyny, zda-
rzenia i dokonania zmarlego. To co najlepsze. Bo najlepszymi nauczy-
cielami sg zmarli....... nauczyciele zza §wiatow. Ci, ktorzy odeszli.

Odejscie Wiktorii — to pigkne, wrgcz niesamowite opowiadanie au-
torstwa Barbary Lachowicz zamieszczamy w listopadowym Medyku.
Autorka w przejmujacy sposob opowiada o $§mierci ukochanej, starej
cioci. Opowiadanie zajelo druga nagrode¢ na konkursie literackim
w Zielonej Gorze. Jest to opowiadanie o $mierci zyciodajnej — peinej
godnosci, spodziewanej, pogodzonej. Z pelna $wiadomoscia koniecz-
nosci tego zdarzenia. Biologicznej koniecznos$ci kompromisu, na jaki
trzeba si¢ zgodzi¢, aby zycie nadal trwato.

Zyciodajna $mieré¢ — to tytut ksiazki autorstwa Elizabeth Kiibler-
Ross, a takze przewodnia mys$l I sympozjum po§wigconego zagadnie-
niom $mierci i pamigci zorganizowanego przez Elzbiete Krajewska-
Kutak. Wtasnie wrécitem z pigknej ceremonii otwarcia, ktora odbyta
si¢ w Auli Wielkiej Akademii Medycznej. Niezwykta sceneria tej uro-
czystosci, to dekoracje $cian Auli, klatki schodowej i trzech westybuli
rzezbami i obrazkami aniotéw autorstwa Antoniego Grzybka i dzieci
podstawowych szkoét, a takze tkaninami (patchworki, gobeliny) autor-
stwa Anny Wolnej i Julity Jaroszuk. Przypomng, iz Elizabeth Kiibler-
Ross, wyczulona na cztowiecza godno$¢ w obliczu $mierci, byta po-
mystodawczynia i pionierka w organizacji hospicjow. To osoba wielka
duchem. Ma wiele wspolnego z symbolicznymi aniotami, jakie zdobia
hole i Aule Wielka AMB. Siegnijmy po jej ksiazki, z ktorych Zyciodaj-
na smier¢ zostata zaliczona do 100 najlepszych dziet wszechczasow.

.
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Oczekiwanie

ochronie zdrowia w Polsce

napisano by¢ moze zbyt

wiele, ale z pewnos$cia

zrobiono zbyt malo by
ja ulepszy¢. Wydarzenia ostatnich
miesigcy spowodowaty, ze uwadze
mediéw umknal liczacy prawie 130
stron dokument, przedstawiony przez
Rade Ministrow w postaci ,,Informa-
cji dla Sejmu RP o sytuacji w ochro-
nie zdrowia”. Szkoda, ze nikt si¢ nim
specjalnie nie zainteresowal podczas
sejmowej debaty o zdrowiu. W oce-
nie autorow raportu system ochrony
zdrowia wymaga natychmiastowych
dziatan: od uruchomienia systemu ra-
townictwa medycznego, utworzenia
sieci szpitali, zdefiniowania koszyka
gwarantowanych $wiadczen medycz-
nych, po wprowadzenie nowych form
ubezpieczenia.

Przedstawiony przez Rade Mini-
strow dokument zebral wickszos¢
informacji o stanie systemu ochrony
zdrowia w Polsce oraz stara si¢ omo-
wi¢ kierunki, w jakich powinny p6j$¢
reformy, aby fatalne postrzeganie tego
segmentu ulegto zmianie. Najwaz-
niejsze problemy systemu ochrony
zdrowia to brak réwnowagi finanso-
wej, zadtuzenie publicznych zaktadow
opieki zdrowotnej, zty stan techniczny
infrastruktury, niedostateczne finan-
sowanie ochrony zdrowia z funduszy
UE, ograniczony dostgp do nowych
technik medycznych.

Kieszen podatnika

Przypomnijmy, ze wedtug OECD wy-
datki na ochron¢ zdrowia w Polsce
wynosza 677 dolarow na osobg rocz-
nie. W Stowacji przeznacza si¢ na ten
cel 0 100 dolaréw wigcej, nie méwiac
juz o Wegrzech czy Czechach, w kto-
rych wydaje si¢ az o 1298 dolaréw
wigcej. Gdy poréwnamy Polske z kra-

jami ,starej” Unii Europejskiej, roz-
pictosci beda gigantyczne. W Polsce
laczne (publiczne 1 prywatne) wydat-
ki na system ochrony zdrowia si¢ga-
ja 6% PKB, przy $redniej dla krajow
UE réwnej 9% PKB. Wydaje sig, ze
przewidywane w najblizszym czasie
podwyzki dla pracownikdéw ochrony
zdrowia tylko doraznie poprawia sy-
tuacje. W ministerialnym raporcie nie
ma zadnych informacji o priorytetach
w dzialaniu rzadu. Co jest bardziej
istotne: czy podniesienie ptac persone-
lu, czy tez doktadniejsze zdefiniowanie
zrodet zwigkszonego finansowania?
Jak na razie najczgstszym gestem jest
sigganie do kieszeni podatnikéw w sy-
tuacji, w ktorej konieczne sa decyzje
polityczne i rozwiazania koncepcyjne.

Bez aplauzu

Sondaz opinii publicznej, przeprowa-
dzony przez Instytut Badawczy Popu-
lus na zlecenie Stockholm Network,
odpowiada na pytanie czy Polacy ak-
ceptuja biezaca sytuacje w systemie
ochrony zdrowia i czy sa zadowoleni
z jakosci i dostgpnosci ustug ofero-
wanych im przez opieke zdrowotna.
Podobne badania przeprowadzono
w o$miu krajach UE, a wyniki badan
opublikowano w formie ksigzkowej
pt.: ,,Impatient for Change: European
attitudes to healthcare reform”. Wraz
z poszerzeniem Unii, badaniem objgto
nowe panstwa cztonkowskie (Polske,
Stowacjg, Czechy i Wegry). Zebrane
wyniki badan opublikowano w rapor-
cie ,,Poles Apart”.

W badaniu Polacy wskazuja na ko-
nieczno$¢ przeprowadzenia pilnych
reform w systemie ochrony zdrowia.
W porownaniu z innymi krajami oce-
niaja go najnizej (3.8 na 10). W kazdej
z kategorii nalezacych do kryterium
Deficytu Swiadczen, Polska znajduje

cud

si¢ na koncu rankingu. Czas migdzy
diagnoza, a leczeniem wazny jest dla
98%, ale tylko wedtug 12% badanych
system dobrze spetnia ten warunek.
Leczenie w miejscu i czasie wygod-
nym dla pacjenta istotne jest dla 96%
pacjentéw, ale tylko zdaniem 20%
z nich, obecny stan rzeczy zaspokaja
ich oczekiwania. 20% badanych ocenia
system opieki zdrowotnej jako spel-
niajacy ich wymagania odno$nie za-
stosowania najnowszych lekow i tech-
nologii, cho¢ jest to bardzo istotne az
dla 95% badanych. Az 95% Polakow
uwaza, ze bardzo waznym warunkiem
jest dostateczna ilo$¢ informacji o le-
czeniu, ale tylko 24% ocenia pozytyw-
nie pod tym wzgledem system opieki
zdrowotnej. Przyczyna niskiej oceny
systemu ochrony zdrowia w opinii
trzech czwartych Polakéw jest niedo-
finansowanie systemu. Jest to najwyz-
szy odsetek ze wszystkich badanych
krajow za wyjatkiem Stowacji.

Wigcej niz czterech na pigciu Po-
lakéw (86% — przy S$redniej Indek-
su Reform 77%) twierdzi, ze refor-
ma stuzby zdrowia jest sprawa pilna
i nieunikniona. Oprdécz podniesienia
wydatkéw na system ochrony zdro-
wia konieczne jest rowniez, w opinii
70% badanych, zwigkszenie ilosci do-
stgpnych typow leczenia i lekow. Az
79% respondentéw uwaza, ze reforma
istotnie podnoszaca jako$¢ systemu
opieki zdrowotnej byloby zapewnie-
nie pacjentom wigkszej ilosci infor-
macji o ich dolegliwo$ciach. Wedtug
75% badanych, bez koniecznych re-
form w perspektywie najblizszych 10
lat system opieki zdrowotnej pogorszy
si¢ (Wskaznik Pesymizmu). Oceniajac
systemy w innych krajach (Kompleks
Nizszosci), az 90% Polakow uznato, ze

cd. na str. 6 =
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Czy kandydowanie na prezydenta Bia-
tegostoku, to pana debiut polityczny?
Tak, to moj debiut, ale nie polityczny,
tylko samorzadowy. W dziatalnosci
samorzadowej nie ma elementow poli-
tycznych, a wylacznie prorozwojowe,
spoteczne, ekologiczne, komunalne.
Bedzie pan pracowat z radnymi, ktérzy
reprezentujg rézne opcje polityczne.
Pana promuje PO.

Nie podwazam tego, ze promuje mnie
organizacja polityczna i1 nie ukry-
wam, ze jestem jej zwolennikiem, ale
upieram si¢ przy tym, ze dziatalno$c
samorzadowa powinna by¢ stricte me-
rytoryczna. Chciatbym, aby radni tej
kadencji podchodzili do problemow
miasta podobnie jak ja.

Ma pan jakies doswiadczenie w pracy
administracyjnej?

Cztery lata pracowalem w rzadowym
Centrum Studiéow Strategicznych, dwa
lata bylem dyrektorem Departamentu
Polityki Regionalnej w Urzgdzie Mar-
szatkowskim. Nawet na uniwersytecie
petnig funkcjg, moze niezbyt ekspono-
wana, ale jednak kierownicza.

Praca na uczelni juz nie zaspakaja pana
ambic;ji?

To nie jest tak. Jako naukowiec czu-
j¢ si¢ cztowiekiem catkowicie zrea-
lizowanym. Zakonczytem prace nad
rozprawa habilitacja i mam wszczgty

estem spoza

uk’radc')w

Z TADEUSZEM TRUSKOLASKIM,
kandydatem na prezydenta Biategostoku

(obecnie prezydentem),

rozmawia Danuta Slosarska

przewdd. Moja decyzja kandydowania
pojawita si¢ w zwiazku z propozycja
pewnych cenionych przeze mnie 0sob,
ktore chciaty postawi¢ przede mna za-
danie o szerszym charakterze.

One chciatly? A pan nie chce zostaé
prezydentem?

Nie poczytuj¢ sobie tego za przyjem-
nos¢, ale za obowiazek, rodzaj stuz-
by spotecznej. Zdajg sobie sprawe, ze
czeka mnie cigzka praca.

W swoim odczuciu nadaje sie pan na to
stanowisko?

Nalezg do tych osob, ktore chciatyby
by¢ oceniane dopiero po efektach swo-
jej pracy. Zofia Natkowska w ,,Grani-
cy” powiedziata, ze ludzie nie sq tacy,
jakimi siebie widza, tylko tacy, jak sa-
dza o nich inni.

A pan jakim jest cztowiekiem?
Otwartym, bezposrednim, dynamicz-
nym.

Z ta dynamika bym polemizowata. Pana
wystapienie na spotkaniu z Donaldem
Tuskiem, po trzech minutach mnie
uspito. Reakcje osob na sali tez wska-
zywatly na znuzenie.

To czym sig zajmuje prezydent jest tak
naprawdg nudne. Nie ma przeciez nic
interesujacego w dziurach tworzacych
si¢ w jezdniach, w planach zagospo-
darowania przestrzennego, w przepro-

wadzanych procedurach, a te tematy
wlasnie poruszatem.

Ale trzeba umie¢ porwac¢ za sobg ludzi.
42.889 glosow w pierwszej turze wy-
boréw, to jest moja odpowiedz.
Odnosze wrazenie, ze jest pan marzy-
cielem?

Nie sadze.

Pana program wyborczy to lista ma-
rzen. Poprzednim wtadzom przez blisko
16 lat niewiele udato sie¢ wykonag¢, a pan
chce, jak za dotknigciem czarodziej-
skiej rozdzki, zrobi¢ wszystko szybko,
pieknie i nowoczes$nie.

Mozna modj program nazwac marze-
niami, ale takimi, ktore, zapewniam,
beda zrealizowane. Moze niekoniecz-
nie w ciagu czterech lat, ale przynaj-
mniej beda to lata, w ktorych wiele
z nich zaczniemy wciela¢ w zycie. Na
razie nie mam probleméw z forsowa-
niem swoich koncepcji. Nawet moi
oponenci twierdza, ze Truskolaski
jest fachowcem. Dodam, ze gdy zosta-
ng prezydentem na swojego zastgpce
powotam §wietnego finansistg, osobe
spoza uktadoéw, Adama Polinskiego.

A co pan uwaza za najpilniejsze do wy-
konania w Biatymstoku?

Najbardziej dokucza nam system
drogowy, ktory koniecznie musimy

cd. na str. 6 =
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Oczekiwanie

na cud

<= cd. zestr. 5

opiecka zdrowotna w tych panstwach
jest bardziej wydajna i efektywna niz
w Polsce. 88% badanych pacjentow
wierzy, ze systemy opieki zdrowotnej
w innych krajach sa lepiej dofinan-
sowane. Polacy nie sa tak przekona-
ni, jak respondenci w innych krajach
(11 miejsce na 12 badanych krajow), ze
réwny dostep do opieki medycznej to
najistotniejsza cecha systemu ochrony
zdrowia. Postawa Polakéw moze byc
nastgpstwem rozczarowania ustrojem
politycznym sprzed 1989 roku, w kto-
rym powszechna rownos$¢ wielokrot-
nie okazywata si¢ by¢ tylko sloganem.
Kierujac si¢ tym doswiadczeniem,
badani stawiaja na jako$¢ opicki me-
dycznej (Luka Solidarno$ciowa).

W $wietle tych niezbyt optymistycz-
nych informacji mozna by si¢ zapytac,
czego bysmy sobie zyczyli na naszym
podworku. Co pozwoli na utrzymanie
zupelnie przyzwoitej obecnie kondy-
cji szpitali klinicznych Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku? Podstawowa
sprawa jest poprawa stanu techniczne-
go infrastruktury przede wszystkim
SPSK-a oraz modernizacja aparatury
medycznej. Raport ministerialny poda-
je, ze naremonty i modernizacjg szpitali
klinicznych i instytutéw w latach 2006-
2010 trzeba bedzie przeznaczy¢ 6,5 mld
zt. Wedlug szacunkéw Ministerstwa
Zdrowia w najblizszych 5 latach na
modernizacje urzadzen medycznych
trzeba wydac 217, 5 mln zl, a na zakup
nowych 3, 2 mld zt. Miejmy nadziejg, ze
cze$¢ takich srodkow trafi rowniez do
nas. Czy uda sig to bez zmian systemo-
wych w systemie finansowania ochro-
ny zdrowia? Ogolnikowe stwierdzenie,
ze oczekiwany wzrost gospodarczy
wszystko zatatwi, nie wystarcza.

Marek Rogowski

Prof. dr hab., prorektor
ds. klinicznych, kierownik Kliniki
Otolaryngologii AMB.

Jestem spoza

uktadow

<= cd. zestr. 5

usprawni¢. Mysle tez o poprawie bez-
pieczenstwa mieszkancow, o koniecz-
nos$ci zwickszenia ilosci kamer w mie-
Scie. Zapewniam, ze bedg baczniej
przygladaé¢ si¢ umowom podpisanym
przez miasto, a takze lepiej egzekwo-
waé umowy juz zawarte. Nie widze
powodow, aby dziury w ulicach stra-
szyty przez dwa, trzy tygodnie, skoro
mozna naprawi¢ je w ciaggu dwoch,
trzech dni. Wykaszanie trawnikow tez
moze odbywac si¢ szybciej. Ponadto
uwazam, ze konieczne jest zalozenie
biura obstugi mieszkancéw, zlikwido-
wanie kolejek w urzedzie komunika-
cji, przez dotozenie kilku stanowisk,
wyasygnowanie wigkszych pienigdzy
na promocj¢ miasta. Trzydziesci tysig-
cy to stanowczo za malo.

Biatystok umie si¢ promowac za mniej-
sze pieniadze. Osoba, ktdra zasiada
i w tej kadencji rady oraz kandydat na
prezydenta wypromowali nas juz wy-
starczajaco.

Nie méwig o takiej promocji. Mozemy
przeciez juz naglasniacé, ze za trzy lata
bedziemy obchodzili 150. rocznice
urodzin Ludwika Zamenhoffa. Staé
nas réwniez na pewne imprezy pod-
kreslajace wielokulturowos¢ nasze-
go regionu, czyli to, co wykorzystuja
w swych dzialaniach promocyjnych
takie miasta jak £.6dZ i Wroctaw. Kul-
tura i turystyka moga by¢ naszymi
atutami.

Ten przyktad, ktory pani podata, rze-
czywiscie nie jest najlepszy, ale trzeba
przyzna¢, ze miasto zostato nagtosnio-
ne. Moze teraz kto$ bedzie chcial sam
si¢ przekona¢, czy u nas rzeczywiscie
tak si¢ dzieje? Upewni si¢ tylko, Ze je-
steSmy miastem nowoczesnym.

Z nowoczeshego, rozwijajacego sie
miasta ludzie nie uciekaja?

Mysle, ze uciekaja z wielu miast. Za-
skakujace jest jednak to, ze liczba
mieszkancow Biategostoku si¢ zwigk-
sza. Niemniej bede wstuchiwal sig
w problemy mtodych ludzi. Na pewno
nie bed¢ psem ogrodnika, ktory sam
nie zrobi i innym nie pozwoli. Juz po-
wotatem radg¢ konsultacyjna, ktora nie
tylko bedzie doradzaé, ale tez sktadac
swoje postulaty. Mam zwyczaj szybko
podejmowac decyzje, co nie znaczy, ze
nieodpowiedzialnie. W swoich dziata-
niach postawi¢ tez na polityke infor-
macyjna i lepszy kontakt z mediami.
W tej kadencji media nie zawsze mo-
gty dotrze¢ do prezydenta.

Do pana beda mogty?

Jak najbardziej. Wiele miejsc, ktore
odwiedzitem, zabiegajac o wsparcie,
chece réwniez odwiedzi¢ jako prezy-
dent. Zamierzam pokaza¢ mieszkan-
com, ze ich problemy sa mi bliskie.
Waldemar Smaszcz na tamach ,Kuriera
Porannego” powiedziat, ze polityk jest
jak lekarz, ktory moéwi to, co pacjent
chce ustyszeé. Czy pan czuje sie od-
powiedzialny za stowa, ktére wypowie-
dziat pan podczas kampanii?

Jak najbardzie;j.

Wygra pan te wybory?

Wszystko wskazuje, ze tak. Wiele
rzeczy przemawia na moja korzys$¢.
Jestem mtodszy od swojego przeciw-
nika, taczg teori¢ z praktyka, jestem
spoza uktadow. Nigdy nie pracowatem
w Urzedzie Miasta, totez nie mam tam
zadnych zobowigzan. Daje mi to carte
blanche.

Wywiad przeprowadzono 17.11.2006 r.,
zas 26.11.2006 Tadeusz Truskolawski
zostal wybrany na prezydenta Bia-
tegostoku. Pokonal kontrkandydata
—uzyskal 67,25% glosow.
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W kardiologii

nadal bez zmian

rzyznam, ze ogarnia mnie juz

pewne zmgczenie od ciaglego

nawotywania... Od kilku lat jako

konsultant wojewddzki prosze i
apeluje o zajecie si¢ czescia kardiologii,
ktéra na Podlasiu wyraznie odstaje od
sredniej krajowej 1 w ktorej nadal nie-
wiele si¢ zmienia. Chodzi o wszczepia-
nie stymulatoréw i defibrylatorow serca
oraz o badania elektrofizjologiczne i ab-
lacje uktadu przewodzacego. Pisalem o
tym w 2004' i 2005* roku. Apelowatem
(razem z dr. B. Poniatowskim), przewod-
niczacym Bialostockiego Oddziatu PTK,
w liScie otwartym do postow i senatoréw
z regionu, wladz wojewodztwa 1 samo-
rzadowych, dyrektora Oddzialu NFZ
oraz dyrektora Podlaskiego Centrum
Zdrowia Publicznego. W marcu 2006 r.
przekazatem Krzysztofowi Totwinskie-
mu, wicemarszatkowi
podlaskiego, ,,Stanowisko dotyczqce
funkcjonowania specjalistycznej opieki
kardiologicznej i perspektyw jej rozwoju

wojewodztwa

w wojewodztwie podlaskim”. Jako jeden
z priorytetowych kierunkow dziatan wy-
mienitem wowczas: — Koniecznos¢ szyb-
kiego uruchomienia i rozwoju powstatego
w 2005 r. w Szpitalu Klinicznym AMB
osrodka elektrostymulacji i elektrofizjo-
logii, tak aby w krotkim czasie mogt on
wykonywac pelny zakres badan i zabie-
gow. Inwazyjna diagnostyka i niefarma-
kologiczne leczenie arytmii (zaliczane do
procedur wysokospecjalistycznych) staty
si¢ w wielu przypadkach post¢gpowaniem
z wyboru i sa obecnie coraz powszech-
niej stosowane. Sa one rownie niezbgdne
jak procedury kardiologii inwazyjnej,
czesto ratujace zycie. W woj. podlaskim
a takze sasiednim warminsko — mazur-

1 Musiat W.: O kardiologii na Podlasiu optymi-
stycznie i z nuta pesymizmu ... Na marginesie
Swiatowego Dnia Serca. Biuletyn OIL 2004,
14, 20-23.

2 Musiat W.J., Poniatowski B.: ,JO serco-
wych sprawach” na Podlasiu . Biuletyn OIL:
2005,16, 30-31.

skim brak placoéwki tego typu, stad duze
zapotrzebowanie na takie badania i za-
biegi. Sekcja Stymulacji Serca i Elektro-
fizjologii Klinicznej PTK oraz konsultant
krajowy w dziedzinie kardiologii goraco
poparli ideg stworzenia takiego osrodka
w Bialymstoku. Szpital kliniczny otrzy-
mat w 2005 r. z programu POLKARD
czes$¢ funduszy na zakup aparatury elek-
trofizjologiczne;j.

Teraz konca dobiega rok 2006, a elek-
trofizjologia jest nadal tematem dyzur-
nym. Jak wynika z dorocznego raportu
dotyczacego ,,Stanu opieki kardiologicz-
nej w Polsce- podsumowanie raportow
konsultantow wojewddzkich w dziedzi-
nie kardiologii z 2005 r.”, przekazane-
go wlasnie do publikacji w Kardiologii
Polskiej, Podlasie zajmuje w dziedzinie
implantacji stymulatorow, na 16 woje-
wodztw w kraju, 3. miejsce od konca.
Przy $redniej krajowej 506 rozrusznikow
serca na 1 mln mieszkancéw wszczepia
ich 400. Podobnie jest z kardiowertera-
mi-defibrylatorami (ICD). Okupujemy
przedostatnie miejsce, implantujac 11
urzadzen/mln mieszkancéw, przy Sred-
niej krajowej 39!!! Trzy wojewodztwa
z konca stawki: $wigtokrzyskie 9 ICD/
mln, podlaskie i warminsko—mazurskie
15 ICD/mln), od nastgpnych z konca
stawki: wielkopolskiego czy t6dzkie-
go wszczepiajacych 27-29/1 min dzieli
kolosalna réznica. Podlasie nalezy do
trzech wojewodztw w kraju (razem z lu-
buskim i warminsko-mazurskim), ktore
nie maja osrodkéw wykonujacych bada-
nia elektrofizjologiczne i dokonujacych
ablacji uktadu przewodzacego.

Czy na Podlasiu w dziedzinie no-
woczesnego leczenia zaburzen rytmu
rzeczywiscie nic si¢ nie dzieje? W cia-
gu ostatnich czterech lat powstaty trzy
nowe osrodki wszczepiajace stymula-
tory serca. Mamy ich razem cztery (2
w Szpitalu Klinicznym, 1 w Szpitalu
Wojewodzkim w Lomzy, 1 w Szpitalu

E SZPIny ..
TALT,
LINICzyy o

\

—

Prof. dr W. J. Musial.

MSWiA), zamiast jednego. Wérdd nich
dziata jeden implantujacy kardiowerte-
ry-defibrylatory. W Klinice Kardiologii
SPSK-a powotano w 2005 r. Pracowni¢
Elektrofizjologii 1 Elektroterapii, jest
wigc szansa na zabiegi ablacji. Nasi ko-
ledzy szkola si¢ w tym zakresie (finanso-
wanie z programu POLKARD). Ktopo-
tow jednak nie brakuje... Otwarcie nowej
Pracowni Elektrofizjologii i Elektrote-
rapii w SPSK-a opdznia si¢. Dotad nie
ruszyly roboty adaptacyjne, a ich koszt
znacznie przekracza mozliwosci szpi-
tala. Czeka zakupiona aparatura. Prze-
de wszystkim obawiam si¢ problemdéw
z finansowaniem przez NFZ nowych
$wiadczen, plan finansowy na rok 2007
przewiduje bowiem tylko niewielkie
zwiekszenie $rodkow. Podlasie, mimo
obietnic, znowu zostanie w tyle... Prze-
widujg, ze elektrofizjologia powtorzy
histori¢ Szpitalnego Oddzialu Ratunko-
wego w SPSK-a. Oddzial czekal gotowy
do pracy, a przedtuzaty sig targi o jego fi-
nansowanie. Jak w takich warunkach ra-
dykalnie poprawic¢ sytuacj¢ w dziedzinie
elektrofizjologii? Jak dogoni¢ innych?

W tym roku mija 10 lat od kiedy
kieruj¢ klinika kardiologii. Dziatajaca
peina para elektrofizjologia to najlepszy
prezent, jaki chciatbym podarowaé cho-
rym Podlasia z okazji jubileuszu. Pro-
sz¢ o pomoc, licz¢ na potaczenie sit we
wspolnej, jakze waznej sprawie. Zjed-
noczmy wysitki, podobnie jak to miato
miejsce w sprawie nowego angiografu
dla kardiologii inwazyjnej.

Prof. dr W. J. Musial

Kierownik Kliniki Kardiologii
SPSK-a, Konsultant Wojewodzki
ds. Kardiologii.
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Z myslg o
kobiecie w cigzy

7 prof SLAWOMIREM

WOLCZYNSKIM,

kierownikiem

Kliniki Rozrodczosci

i Endokrynologii
Ginekologicznej AMB,
rozmawia

Danuta Slésarska.

W maju, w ,,Rozmowie miesigca”, méwit
pan o szansie Biategostoku na stworze-
nie centrum badan prenatalnych.

Idea moja jest stworzenie o$rodka
z prawdziwego zdarzenia, w ktorym
pacjentka moglaby uzyskaé¢ komplek-
sowa informacj¢ o stanie rozwijajacej
si¢ ciazy. Otrzymatem potwierdzenie,
ze projekt, ktory zlozylem, zostat za-
akceptowany i przyznano nam 2 min
zlotych z funduszu europejskiego. Na
uruchomienie projektu mamy dwana-
$cie miesigey.

Jakie badania beda mogty wykona¢ pa-
cjentki?

Od lat wykonujemy badania inwazyj-
ne, teraz jeszcze — oczywiscie w ra-
mach badan profilaktycznych — kazda
pacjentka bgdaca w ciazy bgdzie mogla
wykona¢ badania obrazowania ptodu
na wysokiej klasy ultrasonografie. Taka
diagnostyka pozwala wykry¢ anomalie
chromosomowe, wady uktadu sercowo
— naczyniowego we wczesnym stadium
ciazy. Istotne jest to, ze pacjentka beg-
dzie mogta wykona¢ badania w warun-
kach ambulatoryjnych. Otrzyma petne
wyniki 1 informacjg, z kim musi si¢
ewentualnie skonsultowac.

Czy klinika otrzyma nowe pomieszcze-
nia, czy dalej bedzie sie miescita w tych
lochach?

W tej chwili trwaja remonty. Ostatecz-
ny ksztatt kliniki zalezy nie tylko od jej
szefa, ale tez od dyrektora szpitala.

Obecne warunki nie sg najsympatycz-
niejsze, a poza tym ledwie tu trafitam.
Obawiam sig, ze w tej sytuacji mozemy
straci¢ wiele pacjentek. Na Podlasiu na
13-15 tys. urodzen robimy okoto 200
badan. Oceniam to na trojkg z plusem.
Duza czg$¢ kobiet wyjezdza na badania
do Lodzi, Warszawy, Krakowa, Gdan-
ska.

Moze za mato méwimy kobietom o moz-
liwosciach, a czasem i koniecznos$ci wy-
konania badan?

W grancie, ktory otrzymaliSmy, sa
oczywiscie zabezpieczone fundusze
na akcjg¢ popularyzatorska. Media
biatostockie tez zobowiazaly si¢ nas
wspiera¢. Badania prenatalne warto
robi¢ najczesciej po to, aby stwierdzié,
ze plod jest zdrowy. Informacja o cho-
robie ptodu np. wady serca pozwala na
podjecie leczenia tuz po urodzeniu.
Caly problem polega na tym, ze czg§¢
wad wykrytych w trakcie badan jest
nicodwracalna i trzeba podja¢ konkret-
na decyzjg. Zgodnie z polskim prawem
i wyrokami sadu taka ciaz¢ mozna za-
konczy¢. To kobieta ma prawo do pod-
jecia $wiadomej i uzasadnionej decyzji.
Najtrudniej jest jednak poradzi¢ sobie
z ludzka mentalnos$cia, no bo jak nie-
ktorym wyttumaczy¢, ze jezeli ptod
nie ma glowy, to ona mu nie odro$nie.
W takich sytuacjach moze dla dobra
kobiety warto odrzuci¢ ideologi¢ poli-
tyczna.

Badania prenatalne,
czyli bezpieczna ciaza

Diagnostyka prenatalna jest wazng i nieod-
taczng sktadowa opieki perinatalnej nad kobieta,
ciezarng. Rekomendacje Polskiego Towarzy-
stwa Ginekologicznego jasno precyzujq jak po-
winna by¢ zorganizowana diagnostyka prena-
talna i jak powinna by¢ przeprowadzana

Diagnostyka prenatalna to szereg metod
stosowanych w celu wykrywania wad rozwojo-
wych i schorzen ptodu w okresie cigzy. Celem
diagnostyki prenatalnej jest mozliwie jak naj-
wczesniejsze rozpoznanie nieprawidtowosci
rozwojowych ptodu.

Warunkiem realizacji jest:

* zapewnienie powszechnego dostepu do ba-
dan prenatalnych;

popularyzacja metod diagnostyki prenatalnej
w spoteczenstwie;

poprawa jakosci badan ultrasonograficznych;
zwigkszenie liczby o$rodkéw prowadzacych
diagnostyke inwazyjng, oraz wykonujacych
badania genetyczne.

Konsekwencja diagnostyki prenatalnej moze
by¢:

+ modyfikacja sposobu prowadzenia cigzy;

» modyfikacja sposobu, miejsca i czasu ukon-
czenia cigzy;

optymalizacja opieki okotoporodowej;

terapia prenatalna;

terminacja cigzy;

psychologiczne i organizacyjne przygotowa-
nie rodziny do urodzenia; dziecka z wadg
roZwojowa.

Na diagnostyke prenatalng skladaja sie

dwie grupy metod:

1. Badania przesiewowe, nieinwazyjne majace
na celu wyodrebnienie z grupy niskiego ry-
zyka cigzarnych z podwyzszonym ryzykiem
wystapienia wad rozwojowych ptodu:

+ diagnostyka ultrasonograficzna — tzw. ultra-
sonografia genetyczna 11-14 tydzien cigzy;
2. Metody pozwalajace rozpoznaé nieprawidto-

wosci rozwojowe:

+ diagnostyka inwazyjna — biopsja kosmoéwki,
amniopunkcja, punkcja naczyn ptodu;

« diagnostyka ultrasonograficzna - prenatal-
ne rozpoznawanie wad strukturalnych ptodu
- 18-22 tydzien cigzy.

Wskazania do przeprowadzenia diagnostyki
inwazyjnej:

« wiek matki 35 i wigcej w chwili przewidywane-
go terminu porodu;

poprzednie urodzenie dziecka z zespotem
Downa lub inng aberracja chromosomows;
rodzinne translokacje chromosomowe;
nieprawidtowy wynik badania ultrasonogra-
ficznego ,genetycznego”;

poprzednie urodzenie dziecka z chorobg mo-
nogeniczng;

poprzednie urodzenie dziecka z otwartymi
wadami cewy nerwowej (wady dysraficzne);
dodatni wynik testu potrojnego/testu PAPPA.

oprac. Prof. Stawomir Wotczynski
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Trzeba umiec

Y A 4

odejsc

Rozmowa z prof. Teresq Hermanowska-
Szpakowicz, emerytowanym kierownikiem
Kliniki Chorob Zakaznych i Neuroinfekcji AMB.

Czy w jaki$ szczeg6lny spo-
s6b przygotowywata sie pani
do przejscia na emeryture?
Chyba nie... W zyciu czlo-
wieka taki moment kiedy$
musi nastapi¢. Przyznam,
ze po prawie 50 latach pracy
zawodowe] mam juz ochotg
troche odpocza¢. Czuje si¢
bardzo zmegczona. To byt
czas niezwykle intensywny,
zwlaszcza pracowite bylo
ostatnie 15 lat, gdy kierowa-
tam klinika.

Chorobami zakaznymi zaj-
mowatla sie pani od poczatku
pracy zawodowej?

Zaraz po studiach medycz-
nych, ktore notabene zaczg-
tam nie majac jeszcze ukonczonych 16
lat, podjetam prace w szpitalu chordb
zakaznych. W tamtych latach rozpo-
wszechnione byty takie choroby jak:
blonnica, ospa, gruzlica. Pamigtam
jeszcze pacjentow, ktorzy trafiali do
nas z durem plamistym, ktorego przy-
czyna byty wszy. Przychodzili do nas
po pomoc starzy, zaniedbani ludzie
z koltunami na glowie i aby usunaé
kottun nalezato najpierw odczynié
uroki.

| pani profesor je odczyniata?

Kazdy z nas to robit, bo tego oczeki-
wali od nas pacjenci. Najlepiej radzita
sobie jednak nasza oddziatlowa. Bra-
la Swieczke, co$ tam mamrotala nad
glowa pacjenta i dopiero wtedy mozna
byto usunac¢ kottun, pod ktorym kigbi-
ly si¢ insekty.

Czy wsrod choréb zakaznych jest choro-
ba, ktéra pania szczegoélnie interesuje?

Prof. Teresa Hermanowska-Szpakowicz.

W tej chwili wérod choréb zakaznych
dominuja choroby wirusowe. Ja zajmu-
j¢ si¢ chorobami pokleszczowymi, a to
wymaga cigglego poglebiania wiedzy
z zakresu interny, neurologii, reumato-
logii. Choroby zakazne sa fascynujaca
czescia medycyny.

Co pani bedzie robita na emeryturze?
Na pewno nie przestang by¢ lekarzem.
Juz zawsze bede patrzyta na rozmoéowce
jak na pacjenta. Ta ,,dolegliwo$¢” doty-
czy chyba kazdego lekarza.

Bedzie pani codziennie przychodzita do
kliniki?

Bede w staltym kontakcie z moim ze-
spotem. To cudowni ludzie, ktorzy sa
dla mnie rodzing zastgpcza. Bardzo mi
pomagali w trudnych sytuacjach zycio-
wych. Po $mierci mgza tak zagospoda-
rowywali mi czas, abym jak najmniej
mogta mys$le¢ o smutnych sprawach.
Czasami mysle, ze sa to ludzie, ktorzy

zupelnie nie nadaja si¢ do dzisiejszych
egoistycznych czasdéw, bo nie mysla
w kategoriach ,,ja”. Dla nich wciaz naj-
wazniejszy jest pacjent i jego problem.
Patrzac na moich wychowankow, je-
stem dumna, bo okazuje si¢, ze, wbrew
temu o czym si¢ pisze i moOwi w me-
diach, mozna by¢ czlowiekiem nawet
bedac lekarzem.

Nigdy nie styszalam, aby szkalowano
dobrych i przyzwoitych lekarzy.

Smutne jest to, ze czesto sami lekarze
szkaluja swoich kolegéw. To widaé na-
wet w naszym akademickim $rodowi-
sku. Boli mnie to, bo dla mnie uczelnia
jest Swigtoscia

Trudno bylo pani profesor rozstac sie ze
swoim gabinetem?

Jeszcze si¢ pakuje, ale juz na poczatku
pazdziernika oficjalnie przekazatam
mojemu nastepcy klucze do pokoju
i poprositam, aby si¢ przenosit. Docent
Stawomir Pancewicz do dzi§ bardzo
z tym zwleka. Zachowanie mojego na-
stgpcy bardzo mnie wzrusza, a przede
wszystkim §wiadczy o jego duzej kul-
turze. Przykre jest to, gdy przed bylym
szefem od razu zamyka si¢ drzwi.

Ale zatosne bywa i to, gdy szef nie po-
trafi odejs¢.

Trzeba wiedzie¢ do ktoérego momen-
tu mozna by¢. Ja spetnitam juz swoje
zadanie. Wychowatam bardzo dobrych
nastgpcow, jestem z nich dumnai o nich
spokojna. Teraz, tak jak kazda mat-
ka, moge czuwaé nad swoimi dzie¢mi
z daleka i pomagaé wtedy gdy popro-
sza. Juz za tydzien wyjezdzam na jakis
czas do swojej drugiej ojczyzny.

A jak tej ojczyznie na imig?

Stany Zjednoczone. Tam mieszka
moja corka, ktora jest lekarzem psy-
chiatra i neurologiem oraz dyrektorem
oddziatu intensywnej terapii neuro-
logicznej. Tam tez sa moje ukochane
wnuki, z ktorymi kontakt miatam do
tej pory niewielki. Piotr jest studentem
III roku uniwersytetu, Pawet bedzie
robil maturg, a o$mioletnia Krysia,
ktora gra na skrzypcach i uczy sig pig-
ciu jezykow, w tym chinskiego, zapo-
wiedziata, ze bedzie mnie uczy¢ pisac
patykiem.

Rozmawiata: Danuta Slésarska

Wywiad z 8.10.2006 r.
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W uniknieciu

stuzby wojskowej

Zgodnie z art. 143 §2 i 3 KK: kfo,
w celu ulatwienia innej osobie
zwolnienia od obowiqzku stuzby
wojskowej albo odroczenia tej
stuzby, za jej zgodaq powoduje
u niej skutek okreslony w art. 156
$ 1 lub art. 157 § 1 albo w tym
celu uzywa podstepu dla wpro-
wadzenia w blqd wlasciwego or-
ganu podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3.

omoc w uniknigciu zastgpczej

shuzby wojskowej zagrozona

jest kara grzywny, ograni-

czenia wolnosci albo pozba-
wienia wolnos$ci do lat 2 i jest §cigana
z oskarzenia publicznego. Przestgp-
stwo to ma charakter powszechny,
a zatem jego podmiotem moze by¢
kazdy, nie tylko lekarz, cho¢ on moze
by¢ osoba niejako predysponowana do
tego rodzaju czyndéw, ze wzgledu na
wiedzg, umiejgtno$ci 1 uprawnienia
medyczne.

Dziatanie sprawcze, polegajace na
utatwieniu osobie zwolnienia od obo-
wiazku shuzby wojskowej albo odro-
czenia tej stuzby, moze przybra¢ dwie
formy. W pierwszym przypadku moze
ono polega¢ na wywotaniu u poboro-
wego cigzkiego uszczerbku na zdrowiu
badz kalectwa w postaci: pozbawienia
wzroku, stuchu, mowy, zdolnosci pto-
dzenia, cigzkiej dtugotrwatej lub nie-
uleczalnej choroby, choroby realnie
zagrazajacej zyciu, trwalej choroby

psychicznej, catkowitej albo znacznej
trwatej niezdolnos$ci do pracy w zawo-
dzie lub trwatego, istotnego zeszpece-
nia lub znieksztalcenia ciata (art. 156
§ 1 KK) badz naruszenia czynnosci
narzadoéw ciata, trwajacego powyzej
7 dni (art. 157 § 1 KK). Przyktadem
takiego dzialania jest obcigcie palca
albo nieleczenie choroby (np. ztama-
nia r¢ki) w celu wywotania kalectwa.
Drugi sposob dziatania sprawcy, po-
magajacemu osobie w uniknigciu
stuzby wojskowej, polega na uzyciu
podstepnych zabiegéw w celu wpro-
wadzenia w btad organu decydujacego
o zwolnieniu lub odroczeniu shuzby
wojskowej np. przedlozenie komisji
poborowej fatszywych dokumentéw
stwierdzajacych  chorobg, pomoc
w sfingowaniu choroby przy uzyciu
srodkow powodujacych jej objawy,
czy tez stwierdzenie przez lekarza,
cztonka komisji lekarskiej, nieistnie-
jacej choroby.

Jednak aby uzna¢ odpowiedzial-
nos¢ lekarza, w kazdym z przypadkow,
konieczne jest istnienie umyslnosci.
Sprawca, w tym przypadku poma-
gajacy lekarz, musi dziata¢ z peina
$swiadomoscia w realizacji celu, jakim
jest ulatwienie innej osobie uniknigcia
stuzby wojskowej. Brak wiedzy w tym
przedmiocie wyltacza odpowiedzial-
nos¢ z art. 143 KK. Do odpowiedzial-
nosci karnej z tego przepisu konieczne
jest rowniez dziatanie za zgoda pobo-
rowego. Lekarz pomagajacy w unik-
nigciu stuzby wojskowej nie popet-

MAREK
HERMANOWICZ

nia przestgpstwa z art. 143 KK, jesli
dziata na zadanie innych osob, o czym
poborowy nie wiedzial np. rodzicow,
zony poborowego.

Wywolanie opisanego powyzej
uszczerbku na zdrowiu w celu utatwie-
nia uniknigcia stuzby wojskowej za
zgoda poborowego, czyli wylacznego
dysponenta dobra, jakim jest jego wias-
ne zdrowie, wylacza odpowiedzialnosé
lekarza za spowodowanie S$redniego
lub cigzkiego uszczerbku na zdrowiu
z art. 156 1 157 KK, ktore to przepisy
przewiduja surowsze zagrozenie karg
niz art. 143 KK. Gdyby jednak spowo-
dowane okaleczenia doprowadzily do
$mierci mozliwa jest rowniez odpowie-
dzialno$¢ lekarza za nieumyslne spo-
wodowanie $mierci (art. 155 KK).

Zasady zdrowego rozsadku wskazu-
ja, ze jesli lekarz ,,pokusi si¢” pomoc
innej osobie w uniknigciu stuzby woj-
skowej, to dzialania jego najczgsciej
ograniczaja si¢ do wystawienia fal-
szywych zaswiadczen stwierdzajacych
chorobg. Takie dziatanie lekarza powo-
duje odpowiedzialnos¢ nie tylko z art.
143 KK, ale takze odpowiedzialno$¢ za
przestepstwo poswiadczenia niepraw-
dy z art. 271 KK, ktore jest czynem
o znacznie wigkszym cigzarze gatun-
kowym, zagrozonym kara od 3 miesig-
cy do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Autor jest aplikantem
adwokackim.
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isty dr. Michelisa — zalozyciela szkoty potoznych

w Bialymstoku — cechuje ozdobna forma stylistyczna,

jak réwniez staranny charakter pisma, znamionujacy

szacunek nadawcy do ,,Wielomoznego Mosci Dobro-
dzieja, Hryniewickiego” komisarza w Tykocinie. Autor zwraca
si¢ w nich o pomoc finansowa i zapytuje o potrzeby zdrowotne
lokalnej ludnosci, zyjacej w majatkach podlegtych adresatowi.
Wyraza gotowo$¢ nie-

sienia pomocy lekar- T _ %

skiej, badz tez ubole- T et 5

wa nad opieszatoscia

wspotpracownikow. Lot il it BT
Chwali dr. Szyman-

skiego, a gani Zayfferta
za unikanie wyjazdow
na wizyty domowe. ,er it
Michelis  relacjonuje = (/ VAT &
wyprawe Szymanskie-
go do Tykocina, w celu

2 ,_..,ﬂ.,?-»»

podjecia przez niego it
. , 14 ks
obowiazkow lekarza, dr L

od ktorych uchylil si¢
Zayffert. Przedsta-
wia réwniez niesnaski
migdzy Szymanskim a Zayffertem, ktorzy nie chca ze soba
wspotpracowaé. Michelis zaznacza jednak, ze zawsze moze
utozy¢ si¢ z tym drugim i zakonczy¢ pasmo nieporozumien.
W kolejnym liscie Michelis wskazuje na Zayfferta jako na do-
starczyciela lekarstw na potrzeby jego praktyki lekarskie;.

Praca Michelisa to czas ustawicznego zbierania funduszy
na opieke¢ zdrowotna i okres niedostatkow finansowych stuzby
zdrowia. W korespondencji z moznym protektorem pisze o pie-
niadzach na zakup obraczki od niejakiego Niemca, Stelmacha,
i o transakcji, z ktorej nie jest zadowolony. Gdzie indziej pi-
sze o tym, ze nie mozna sprowadzi¢ juz soli, ktoéra chetnie by
widzial na swoim stole. Prosi rowniez o udzielenie pomocy
znajomemu cyrulikowi. W jednym z ostatnich zachowanych
listow wzmiankuje, ze wspomniany juz Zayffert przyjat stuzbg
w Wojsku Pruskim. Autor konczy korespondencj¢ charaktery-
stycznymi zwrotami ,,unizony stuga” lub ,,caluje nézki”, po-
wszechnie stosowanymi w sztuce epistolarnej przetomu XVIII
i XIX wieku. Korespondencja Michelisa jest dowodem niezwy-
ktej kurtuazji w kontaktach listownych ludzi Oswiecenia.

List Michelisa z 9 lutego 1795 roku.

Andrzej Wincewicz

Doktorant w Zaktadzie
Patomorfologii Lekarskiej AMB.

RMA

Wiktor
Grostern (1844-1904)

iktor Grostern urodzit si¢ 30 marca 1844 roku
w Warszawie. Tu w roku 1866 ukonczyl gimna-
zjum. W roku 1872, na Uniwersytecie Warszaw-
skim, uzyskat dyplom lekarza. W tym samym
roku podjat pracg w Klinice Terapeutycznej. W czasie wojny
rosyjsko-tureckiej, w 1878 roku, petnit obowiazki lekarza woj-
skowego pociagu sanitarnego. Nastgpnie wyjechal na roczne
studia do Wiednia, Paryza i do Berlina. W roku 1880 zorga-
nizowat Klinik¢ Diagnostyczng w Warszawie. W roku 1882
objat stanowisko ordynatora Oddziatu Wewngtrznego Szpitala
Starozakonnych i na tym stanowisku pozostat do Smierci. Przez
dwadziescia lat byt czlonkiem redakcji ,,Gazety Lekarskiej”,
jako korektor i recenzent, a w artykutach swego autorstwa czg-
sto wkraczat w dziedzing fizjologii i chemii lekarskiej. Wiktor
Grostern zmart w Berlinie 2 lutego 1904 roku. ,,Gazeta Lekar-
ska” z dnia 13 lutego tegoz roku zamiescita nekrolog o §mierci
$p. Wiktora Grosterna. Czytamy w nim m.in.: ... Zyczliwosé
jego dla rzetelnej pracy naukowej byla bezprzykiadna. Sam
niezmiernie skromny, kazdq cegietke ze zdobyczy na niwie ro-
dzimej najjaskrawszem staral si¢ oswietli¢ blaskiem. Kochal
ludzi. Srodze dotkniety losem w zaraniu swojego Zycia, na wi-
dok biedy i cierpienia mial zawsze wrazliwe serce. Nie sklonny
do uniesien, swiat widzial w lepszym niewqtpliwie swietle niz
Jjest w rzeczywistosci, moze dlatego, ze wedlug niego dobroc,
tak samo jak uczciwosc, nie jest zaletq, lecz winna by¢ obowiqz-
kiem kazdego czlowieka. O zdobycie rozglosu i uznania nie sta-
rat sie, ale gdy zachodzita potrzeba ciezkiej pracy zbiorowej,
w pierwszym do niej stawal szeregu...
Wiktor Grostern jako pierwszy opisal zastosowanie kwasu
tréjchlorooctowego w chemii biatek. W 1876 roku oglosit pracg pt.
O kwasie trojchlorooctowym, jako nowym odczynniku na biatko.

Anna Worowska

Dr. n. med., pracownik Kliniki Chirurgii
Naczyn i Transplantacji AMB.

Kwas tréjchlorooctowy g wss:

czesnej nomenklatury kwas trichlorooctowy, TCA), obok kwasu sulfosali-
cylowego, fosforomolibdenowego, taniny i kwasu pikrynowego nalezy do
tzw. odczynnikéw alkaloidowych odznaczajacych sie duzg reaktywnoscig
chemiczna. Odczynniki te wytracajq biatka z roztworu zakwaszonego.
W kwasowym $rodowisku, grupy aminowe reszt aminokwasowych czaste-
czek biatka przyjmuja tadunek dodatni i stajq sie kationami, przez co tatwo
tacza sie ze zdysocjowanymi odczynnikami alkaloidowymi (anionami), w
niedysocjujace biatczany wypadajace z roztworu. W przeciwienstwie do
nich, jony drobne soli nieorganicznych, np. Na*, CI, ktdre takze taczq sie
z biatkami, tworzg_ sole silnie dysocjujace, rozpuszczalne. Zastosowanie
kwasu trichlorooctowego w chemii biatek jest duze. Stuzy on do wykrywania
biatek (préba precypitacyjna), iloSciowego oznaczania stezenia biatka me-
todq turbidymetryczna i do odbiatczania roztwordw. TCA nie wytraca z roz-
tworu glikoprotein. Jest on uzywany takze do terminacji reakcji trawienia
substratoéw biatkowych przez enzymy proteolityczne.
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Sto lat

,,Przegladu Dermatologicznego”

006 roku mija sto lat od
ukazania si¢ w naszym
kraju pierwszego numeru
»Przegladu  Dermatolo-

gicznego” — pisma zatozonego i wydawa-
nego przez dr. Feliksa Malinowskiego.

Prof. Maria Blaszczyk.

,»Przeglad Choréb Skornych i Wene-
rycznych” drukowany byl poczatkowo
w liczbie 150-200 egzemplarzy, a koszt
druku czgsto ponosit redaktor. Pismo
adresowane byto do polskich lekarzy pra-
cujacych w trzech zaborach. ,,Przeglad”
w jezyku polskim miat ogromne zna-
czenie dla rozwoju polskiej mysli lekar-
skiej. Doktor Feliks Malinowski tak pisat
w przedmowie do pierwszego numeru:
»Wobec szybkiego rozwoju nauki o cho-
robach skornych i wenerycznych, oparte-
£0 na anatomii patologicznej, bakteryolo-
gii i chemii i wobec powaznego znaczenia
tych chorob dla spoteczenstwa — staje si¢
niezbedny organ, ktoryby jednoczyt pra-
c¢ nasza w danym kierunku i zaznajamiat
ogot lekarzy z postgpami odnosnej galezi
wiedzy medycznej u obcych”.

W roku 1922 powstato Polskie Towa-
rzystwo Dermatologiczne, a ,,Przeglad
Choréb Skornych 1 Wenerycznych” stat
si¢ jego organem naukowym i zaczat
si¢ ukazywa¢ pod skréoconym tytulem
»Przeglad Dermatologiczny”. Redak-

torami, ktorym pismo zawdzigcza swoj
rozwdj, poza Feliksem Malinowskim,
byli Franciszek Krzysztalowicz, Edward
Bruner i Ludwik Kwazebart, ktory w la-
tach 1974-1982 byt takze konsultantem
i Redaktorem Honorowym. Od roku
1990 z wielkim talentem pismem kieruje
prof. Maria Blaszczyk.

W starszych numerach ,,Przegladu
Chor6b Skérnych i Wenerycznych” mo-
zemy przeczyta¢ komunikat, ktory dzi-
siaj budzitby pewne zastrzezenia: ,,Prosi-
my Kolegdéw o ordynowanie lekow firm,
ktdre oglaszaja si¢ w naszym pismie”.

W Warszawie, w Hotelu Sheraton, 20
pazdziernika 2006 r. odbyla si¢ Ogol-
nopolska Konferencja Dermatologiczna
z okazji 100-lecia ,,Przegladu Dermato-
logicznego”. Uczestniczylo w niej 500
dermatologow z catego kraju.

W sesji historycznej, z wielka erudy-
cja, o ,,Przegladzie Dermatologicznym”
mowita prof. Stefania Jabtonska — Hono-
rowa Przewodniczaca Polskiego Towa-
rzystwa Dermatologicznego. Wyklad na
temat powstania i dziejow ,,Przegladu”
wyglosita prof. Maria Btaszczyk. Wysta-
pienie to bylo bogato ilustrowane zdjg-
ciami okladek i zespotéw redakcyjnych
oraz portretami redaktoréw naczelnych
najbardziej zastuzonych dla rozwoju pis-
ma. Na zakonczenie Redaktor wymie-
nita kolejnych wydawcow ,,Przegladu”.
Po wojnie poczatkowo byl to Panstwo-
wy Zaklad Wydawnictw Lekarskich,
nastgpnie Wydawnictwo ,,Sanmedica”,
a od 2000 roku — Wydawnictwo Czele;j.

Pozostate trzy sesje poswigcone byty
glownie nowoczesnym metodom terapii
w dermatologii. W pierwszych dwoch se-
sjach interesujace referaty wygtosili pro-
fesorowie: Wiestaw Glinski, Przewodni-
czacy PTD, na temat nowych mozliwo$ci
leczenia chordb skory preparatami bio-
logicznymi, Andrzej Langner na temat
wspotczesnych mozliwosci §wiatlolecz-

nictwa dermatologicznego, Andrzej
Kaszuba — zastosowania nowoczesnych
technik laserowych w dermatologii,
Hanna Wolska — mozliwosci i ograniczen
stosowania inhibitorow kalcyneuryny
w dermatologii oraz Tomasz Mroczkow-
ski na temat starych i nowych problemow
w wenerologii. Profesor Mroczkowski
z Nowego Orleanu mowit takze o wias-
nych przezyciach z tragicznych wydarzen
jakie przed rokiem dotkngly to miasto
i 0 bezradnosci wladz wobec zywiotu.
W trzeciej sesji prof. Stawomir Majewski
wyglosit referat dotyczacy mechanizmow
dziatania witaminy D, w chorobach sko-
ry, a prof. Zygmunt Adamski — o klinicz-
nych i epidemiologicznych aspektach za-
grozen grzybiczych.

Profesor Maria Btlaszczyk wyréz-
nita dyplomami i ciekawymi nagroda-
mi rzeczowymi osoby zastuzone dla
,»Przegladu Dermatologicznego™: prof.
Anng Kozminska — sekretarza redakcji
w latach 1986-1990, dr med. Anng Ko-
ztowska — redaktora dzialu streszczen
w latach 1980-2005 oraz dr Mari¢ Cha-
dzynska — sekretarza redakcji od 1970 r.

Podczas konferencji dostgpne byly no-
wosci wydawnictwa Czelej, migdzy in-
nymi drugie wydanie podrgcznika ,,Cho-
roby przenoszone droga plciowa”, pod
redakcja Tomasza F. Mroczkowskiego.

W godzinach wieczornych odbyla si¢
zabawa utrzymana w konwencji lat 30
ubieglego wieku. W czasie uroczystosci
whniesiono pigkny tort. Profesor Hanna
Wolska — zastgpca redaktora naczelne-
go i dr Maria Chadzynska z wielkim
znawstwem podzielity go na wszystkich
uczestnikow imprezy.

Dtugo bedziemy pamigtaé jubileusz
naszego czasopisma.

Bozena Chodynicka

Prof. dr hab., kierownik Kliniki
Dermatologii i Wenerologii AMB.
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VI Jesienne Podlaskie
Spotkania Neonatologiczne

malowniczej scenerii

Puszczy Knyszynskiej,

od 19 do 21 pazdzierni-

ka, odbyly si¢ coroczne,
juz VI Jesienne Podlaskie Spotkania
Neonatologiczne, zorganizowane przez
Klinikg¢ Neonatologii AMB. W tym
roku konferencja po$wigcona bylta naj-
wazniejszym problemom nefrologicz-
nym okresu noworodkowego. Uczest-
nicy obradowali w Osrodku Wczaséw
»Puszcza” w Supraslu, Miasteczko jest
prawdziwa perta Puszczy Knyszyn-
skiej. Jedynym miastem potozonym
na terenie parku. W konferencji wzig-
fo udziat prawie 60 lekarzy, gtéwnie
neonatologéw, ale rowniez pediatréw
i anestezjologéw dziecigcych z woje-
wodztwa podlaskiego. Zaproszeni wy-
ktadowcy to wybitni przedstawiciele
srodowiska neonatologicznego z Po-
znania, Lodzi i Warszawy.

Program konferencji obejmowat za-
gadnienia zwiazane z fizjologia uktadu
moczowego noworodkow, zakazeniami
drég moczowych, wadami zwiazany-
mi z przeszkoda w odptywie moczu,
niewydolno$cia uktadu moczowego

ity

";/r ' YWV

Uczestnicy konferencji i wykladowcy: po lewej — prof. dr hab. Katarzyna Korna-

Zespol klasztorny z XVI wieku w Suprasiu.

i najnowoczesniejszymi metodami
diagnostyki obrazowej uktadu mo-
czowego noworodka. Profesor dr hab.
Jerzy Szczapa, Prezes Polskiego Towa-
rzystwa Neonatologicznego, omowit
zagadnienia dotyczace fizjologii ukta-
du moczowego noworodkéw urodzo-
nych w terminie porodu i urodzonych
przedwczesnie, charakteryzujacych si¢
réznym stopniem dojrzatosci uktadu
moczowego.

2

cka, kierownik Kliniki Neonatologii AM w Warszawie, po prawej — dr med. Michat
Brzewski z Zaktadu Radiologii Pediatrycznej AM w Warszawie.

Profesor dr hab. Katarzyna Korna-
cka, kierownik Kliniki Neonatologii
AM w Warszawie, przedstawila bardzo
istotny problem, jakim jest zakazenie
uktadu moczowego u noworodkow
i niemowlat. Zakazenie uktadu mo-
czowego noworodkow stwarza ciagle
problemy diagnostyczne, kliniczne i te-
rapeutyczne. Wystapienie prof. dr. hab.
Janusza Gadzinowskiego, kierownika
Kliniki Neonatologii AM w Poznaniu,
bylo poswigcone wybranym aspektom
klinicznym, diagnostycznym i leczni-
czym niewydolnosci uktadu moczowe-
go noworodkow. Najwigksze zaintereso-
wanie uczestnikow i zaproszonych gosci
wzbudzily wyktady po$wigcone nowo-
czesnym technikom diagnostyki obra-
zowe] uktadu moczowego noworodka,
ktore omowit dr n. med. Michat Brzew-
ski z Zaktadu Radiologii Pediatryczne;j
AM w Warszawie. Techniki te sg nie-
zwykle przydatne i odgrywaja bardzo
istotna rolg, zwlaszcza w postgpowaniu
przedoperacyjnym, w wadach ukladu
moczowego, co szczegolnie podkreslit
w swoim wystapieniu dr hab. Wojciech
Debek, kierownik Kliniki Chirurgii

cd. na str. 14 =
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<= cd. ze str. 13

Dziecigcej AM w Biatymstoku, ktory
w swoim bogato ilustrowanym wykta-
dzie zapoznal nas z technikami opera-
cyjnymi stosowanymi w najczgstszych
wadach zaporowych uktadu moczowe-
go. Konferencji towarzyszyla wystawa
firm farmaceutycznych i firm produku-
jacych sprzet i aparatur¢ medyczna.

Wzorem lat ubieglych odbyta sig
wycieczka krajoznawcza po Supraslu
i jego okolicach. Moglismy zobaczy¢
szczegoblnie urokliwe miasteczko o po-
nad 500-letniej historii, przedwojen-
nych tradycjach turystycznych i arty-
stycznym klimacie, ktore od 2002 roku
posiada status Uzdrowiska Suprasl. Tu
ma siedzibg znany teatr Wierszalin, tu
znajduja si¢ niepowtarzalne zabytki,
takie jak: Patac Buchholtzéw (obecnie
miesci si¢ w nim Liceum Plastyczne),
Dworek Zacherta, Kosciolt p.w. NMP
z 1885 roku, Dom Ogrodnika, drewnia-
ne Domy Tkaczy z potowy XIX wieku
przy ul. 3 Maja. Najcenniejszym zabyt-
kiem, ktéry mogliSmy zwiedzi¢, jest
jednak monaster — zesp6t klasztorny ze
$wiatynia o cechach budowli obronnej
p-w. ZNMP, zbudowany na przelomie
XVI i XVII wieku przez bazylianow,
ktorzy stworzyli tu wowcezas jeden
z najwazniejszych osrodkow kultural-
nych i religijnych na ziemiach polskich,
zgromadzili bogata bibliotekg z cenny-
mi drukami i rgkopisami, uruchomili
przyklasztorna drukarnig, a w 1711
roku pierwsza we wschodniej Polsce
papiernig.

Czgs¢ uczestnikow konferencji byta
szczegoblnie zainteresowana Podlaskim
Szlakiem Tatarskim, meczetem i cmen-
tarzem (mizar) w Kruszynianach.

Spotkania podlaskich neonatologdéw
staly si¢ juz tradycja. Odbywaja si¢
dwa razy w roku, wiosna i jesienia, i sa
ewenementem w skali kraju. Tematem
wiodacym w nast¢gpnym roku beda za-
gadnienia zwiazane z przewodem po-
karmowym noworodka.

Marek Szczepanski

Dr hab., kierownik
Kliniki Neonatologii AMB.

Alicja Wasiluk
Dr hab., Klinika Neonatologii AMB.

,Milczace anioty”

edyku Bialostockim nr
8/9 2006 r. na s. 19-22 uka-
zala sig relacja prof. dr hab.
Aliny Midro, dotyczaca
merytorycznego przebiegu migdzynaro-
dowej konferencji o zespole Retta, ktora
odbyta si¢ w Gdansku w dniach 1-2 wrzes-
nia 2006 r. To merytoryczne sprawozda-
nie pani Profesor nie moglo obja¢, z wielu
wzgledow, wszystkich ogniw organiza-
cji zwiazanych z przebiegiem opisanego
sympozjum. Z tego wzgledu chciatbym
zwréci¢ uwage na kilka aspektow, ktore
wyr6zniaja to miedzynarodowe spotkanie
rodzicéw i ich dzieci, terapeutow, studen-
tow, lekarzy 1 naukowcow, zajmujacych sig
badaniem i rozwiazywaniem probleméw
zwiazanych z tym schorzeniem.

Przede wszystkim chciatbym podzig-
kowa¢ pani prof. dr hab. Alinie Midro
za wieloletnia wspotpracg z Ogolnopol-
skim Stowarzyszeniem Pomocy Osobom
z Zespotem Retta (OSPOZR) oraz Rett
Syndrome Europe (RSE). Na sympozjum
w Gdansku prof. Midro byla przewodni-
czaca Komitetu Naukowego, ktory zadbat
o wihasciwy dobor wyktadowcow. Profesor
byta réwniez konsultantem wsrdd takich
znakomito$ci naukowych jak: Allison
Kerr z Anglii, Ingegerd Witt Engerstrém
ze Szwecji 1 Eric Smeets z Belgii. Ze stro-
ny polskiej wymieni¢ nalezy prof. dr hab.
Hanng Jaklewicz i dr Elzbiet¢ Mazur
z Gdanska.

Profesor Midro jest réwniez autor-
ka licznych artykulow prezentowanych
w potroczniku ,,Autyzm”, wydawanym
w Gdansku.

Glownymi organizatorami konferencji
bylo Ogolnopolskie Stowarzyszenie Po-
mocy Osobom z z. Retta, reprezentowane
przez Janusza i Anng Roézalskich — rodzi-
cow dziewczynki z z. Retta, oraz przewod-
niczaca RSE Yvonne Milne. Patronat nad
sympozjum objal Minister Zdrowia prof.
Zbigniewa Religa, Prezes Naczelnej Izby
Lekarskiej — Konstanty RadziwitiJ M Rek-
tor Akademii Wychowania Fizycznego
i Sportu — prof. Wojciech Przybylski.

— refleksje

Sympozjum odbylo si¢ w AWFiS
w Gdansku. Miejsce nie zostalo wybrane
przypadkowo, jesteSmy bowiem jedyna
uczelniag wychowania fizycznego w Polsce,
w ktorej podjeto sig terapii ruchowej dzieci
z 7. Retta 1 0s6b autystycznych. Ten rodzaj
terapii ruchowej byt prezentowany na wielu
konferencjach krajowych i zagranicznych,
m.in. w Bialymstoku — Biatowiezy i w Ol-
sztynie (1996, 2000), ktorych organizato-
rem byla pani prof. Alina Midro.

Zaznaczy¢ nalezy, ze ta migdzynarodo-
wa konferencja nt. zespotu Retta byla, jak
dotad, jedyna w Polsce, ktdra zgromadzita
tak liczne grono uczestnikéw (ponad 220
0sob). Otrzymata wiasciwg oprawe, a wy-
gloszone przywitanie prorektora do spraw
nauki, prof. dr. hab. Andrzeja Pawtuckiego,
stanowito znakomite uzasadnienie potrze-
by takiego spotkania i to wtasnie w Gdan-
skiej Akademii Wychowania Fizycznego
i Sportu. Tresci, prezentowane na konfe-
rencji, uzupeklniono na sesji plakatowe;j,
eksponujac m. in. terapi¢ ruchowa 0sob z z.
Retta i dzieci autystycznych.

Organizatorzy otrzymali od uczestnikow
konferencji wiele listownych i telefonicz-
nych podzigkowan z wielu krajow europej-
skich 1 USA. Nadawcy podkreslali dosko-
nata organizacje, wlasciwy dobor tematyki
taczacej teorig z praktyka (warsztaty).

W podsumowaniu nalezy stwierdzic,
ze organizacja konferencji i jej przebieg
byly dzielem przede wszystkim Janu-
sza Roézalskiego, ktory od 6 lat starat sig¢
0 przyznanie organizacji tej konferencji
Polsce, a konkretnie Gdanskowi. To dzigki
Januszowi Rozalskiemu 1 wolontariuszom,
ktérych zgromadzit wokoét siebie, mogta
si¢ ona odby¢ tutaj w Polsce, w Gdanskiej
AWFiIS, za co serdecznie jeszcze raz dzig-
kuje, w imieniu Komitetu Naukowego i or-
ganizatoréow konferencji.

Prof. dr hab. Zbigniew Szot

Kierownik Katedry Gimnastyki
AWFiS w Gdansku,
wspolorganizator Konferencyi,
czlonek Komitetu Naukowego.
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Profesor dr hab. Alicji Wandy

.

] / ;f’! |

Uroczystosci pogrzebowe w tra-
dycyjnej oprawie na uczelni, jak tez
modlitewnym skupieniu w kosciele i na
cmentarzu, odbyty si¢ w dniu 2 paz-
dziernika 2006 roku.

Profesor Wanda Kazanowska brata
udzial w organizowaniu uczelni przez
prof. Tadeusza Kielanowskiego i jed-
noczesnie jej rektora, a takze uczestni-
czyla w dydaktyce Zaktadu Histologii
i Embriologii AMB. U boku prof. Ste-
fana Soszki pracowala takze w zespole
Kliniki Potoznictwa i Chorob Kobie-
cych w nowo powstajacej akademii.

Profesor W. Kazanowska ukonczyta
Uniwersytet im. Marii Curie-Sktodow-
skiej w Lublinie. W okresie studiow
pracowata w Zaktadzie Farmakologii.
Po dyplomie pierwsze kroki jako lekarz
stawiata w klinice poloznictwia i gine-
kologii, kierowanej przez prof. Janua-
rego Zubrzyckiego, a nastgpnie prof.
Stanistawa Liebhardta. Wysokie walo-
ry osobowe jej nauczycieli byty dla niej
niepodwazalnym wzorcem.

Sylwetka
Wandy Kazanowskiej

Lata mtodziencze byly dla niej szcze-
gblnie trudne. Musiala opiekowaé sig
chorymi rodzicami. Sytuacja ta stano-
wita pewien bodziec do realizacji zy-
ciowych planow. Wtedy pojawita si¢
mysl o studiowaniu medycyny, a prze-
de wszystkim poswigceniu problemom
onkologicznym.

Podczas okupacji Wanda Kazanow-
ska uzyskata dyplom Szkoly Pielgg-
niarskiej. Po wojnie w 1949 roku otrzy-
mata dyplom lekarza. Przez wiele lat
pracowata pod kierunkiem prof. Ste-

Kazanowskiej (1921-2006)

fana Soszki. W 1971 r. otrzymatla tytut
profesora nadzwyczajnego, a w 1986 r.
profesora zwyczajnego.

W catym tym okresie jej inwencja
i wysilek ukierunkowane byly na two-
rzenie nowoczesnej bazy laboratoryj-
nej i do$wiadczalnej, na adaptacjg ak-
tualnych metod i technik badawczych
w zakresie diagnostyki onkologicznej,
na ksztalcenie w o$rodkach krajowych
i zagranicznych. Z wielkim poswig-
ceniem uczyla studentéw, pracowata
z nimi w kotach naukowych, udzielata
pomocy wielu lekarzom w wyborze te-
matoéw prac badawczych i uzyskiwaniu
stopni naukowych.

Wysoka ocena prac prof. W Kaza-
nowskiej zaowocowata stworzeniem
Zaktadu Profilaktyki Chorob No-
wotworowych  Narzadu Plciowego
w Instytucie w Bialymstoku, jak tez
wlaczeniem tej struktury naukowo-ba-
dawczej i ustugowej do Instytutu Matki
i Dziecka w Warszawie. Kierownikiem
zaktadu zostala oczywiscie Profesor.

Profesor Kazanowska pelnita szereg
funkcji m.in.: przewodniczacej Sekcji
Ginekologii Onkologicznej PTG, To-
warzystwa Rozwoju Rodziny i Plano-
wania Rodziny. Byla tez cztonkiem To-
warzystwa Wiedzy Powszechnej, Ligi
Kobiet Polskich oraz Sekcji Lekarek
przy Zarzadzie Gtownym.

W dorobku prof. W. Kazanowskiej
wazne miejsce zajmuja opracowania
dotyczace morfologicznej reakcji tka-
nek zenskiego narzadu plciowego na
stymulacj¢ hormonalna organizmu
oraz na zakazenia i zarazenia, szcze-
golnie rzgsistkiem pochwowym i chla-
mydia trichomatis.

Profesor wiele uwagi poswigcita
procesom nowotworowym, proponujac
irealizujac wraz z prof. Stefanem Sosz-
ka, organizacyjne formy i metodyczne
zalozenia profilaktyki raka zenskiego
narzadu plciowego. W ramach tych

probleméw klinicznych znalazty za-
stosowanie opracowania nowoczesnej
diagnostyki i zabiegowe metody lecze-
nia.

W diagnostyce i naukowo-poznaw-
czym sondazu prof. W. Kazanowska
wdrozyta szereg cytologicznych, histo-
logicznych i histochemicznych metod
morfologicznych. Rozszerzyta te zakre-
sy badan o takie techniki jak: fluorescen-
cja tkankowo-nablonkowa, kolposko-
pia, mikrokolposkopia, fazokontrastowa
wizualizacja, mikroskopia elektronowa
i skaningowa. W ten cykl mozliwych
dociekan wilaczyta oceng mikrobiolo-
giczna, parazytologiczng i histopatolo-
gi¢. Wszystko to skupiala jej pracownia,
jak tez jednostki kooperujace.

Osrodek przez nig kierowany orga-
nizowat szkolenia dla lekarzy specja-
listow i 0s6b personelu pomocniczego.
Wyrazem tej aktywnos$ci byly trzy-
miesigezne kursy, pierwsze w Polsce,
diagnostyki cytohormonalnej, cytoon-
kologicznej i1 kolposkopii. W okresie
pozniejszym byly to juz dwutygodnio-
we szkolenia realizowane systema-
tycznie w ramach organizacyjnych
Centrum Podyplomowego Ksztatcenia
Lekarzy.

Analiza wynikéw leczenia zmian
nadzerkowych na tarczy czgsci po-
chwowej szyjki macicy upewnita prof.
W. Kazanowska do proponowania le-
karzom praktykom korzystania z moz-
liwosci bardziej efektywnego leczenia
tych zmian laserem gazowym.

Udziat prof. W. Kazanowskiej w prze-
kazie swej wiedzy i do§wiadczen doku-
mentuja liczne publikacje indywidualne
i zespotowe w kraju i zagranica. Jej au-
torstwa jest szereg rozdzialow w pod-
reczniku pod redakcja prof. Stefana
Soszki oraz skrypt z zakresu cytologii
ztuszczeniowej dla studentow.
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Poza krajowymi gremiami towa-
rzystw specjalistycznych, Profesor byta
cztonkiem Intternational Society of
Gyneacological Onkology. W uznaniu
dokonan, prof. W. Kazanowska byta na-
gradzana i odznaczana szeregiem me-
dali, migdzy innymi medalem ,,Zastu-
zony Nauczyciel PRL” oraz ,,Krzyzem
Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski”.

We wspomnieniach

ucznia

Pigédziesigcioletni okres nauki i pra-
cy w bezposrednim kontakcie z pania
profesor Wanda Kazanowska wiele
mnie nauczyl. Profesor byla osoba
wrazliwa, o rozwinigtej empatii. Byta
zawsze przychylna i pomocna ludziom
w dazeniach do rozwoju zawodowego
i naukowego. Umiata podpowiedzie¢
temat badawczy, pobudzi¢ inicjatywe
u podopiecznych bez stosowania dyk-
tatorskich zachowan. Cieszyla si¢ kaz-
dym sukcesem ucznia, jego pozniej-
szymi osiagnigciami. Czuwata stale
nad systematycznos$cia wykonywanych
doswiadczen, obiektywna ich interpre-
tacja i udowodniona powtarzalnoscia
zjawisk zarejestrowanych. Taki tok
pracy, pod krytycznym, obiektyw-
nym nadzorem Profesor, sankcjonowat
przygotowania publikacji z potwier-
dzajaca wnioski, bezbtedna i czytelna
morfologiczna dokumentacja. Biorac
udzial w koncowym redagowaniu prac,
nie roscita sobie pierwszenstwa autor-
skiego. Znaczenie miata inwencja wy-
konawcy, zakres wykonanej pracy. Nie
brala pod uwagg uzasadnien niemery-
torycznych.

Profesor W. Kazanowska zastuzytana
wdzigcznos$¢ wielu oséb z pola akademi-
ckiego, ale takze zwyktych terenowych
lekarzy z réznych regionéow Polski. Jej
uczniowie ciesza si¢ w spoleczenstwie
powazaniem, uzyskali tytuty naukowe,
maja duza wiedza i duze umiejgtnosci.

Szacunek 1 wdzigczno$¢ szerokiego
grona akademickiego, przy wysokim
uznaniu wspotobywateli, zapewniaja
zmartej pamigc.

Wiktor Lotocki

Prof. dr hab., emerytowany
kierownik Kliniki Ginekologii
i Poloznictwa Septycznego AMB.

Kruchosc

ZyCia

Edmund Woijtyta — lekarz

tym roku przypadlo

stulecie urodzin brata

papieza Jana Pawla II,

dr. Edmunda Wojtyty,
ktory zmarl przedwczesnie wskutek
zakazenia si¢ ptonica od leczonej pa-
cjentki. Na Wszystkich Swigtych i w
Dzien Zaduszny, odwiedzili§my mo-
gity. W ten szczegodlny czas uswiada-
miamy sobie kruchos$¢ naszej ludzkiej
egzystencji. Wielu z nas pograza si¢ w
melancholii. Przychodza mysli, ze lu-
dzie gina jak opadajace jesienne li§cie
i wypalaja si¢ jak $wiece, ktorych pto-
mien niknie po tym jak na krotko roz-
jasni epitafia zmartych. Inni nierzad-
ko mieli tego czasu na ziemi znacznie
mniej od nas.

O dobroci

Edmund Antoni Wojtyta urodzit sig
w Krakowie 28 sierpnia 1906 r. W domu
nazywano go Mundek. Ojciec, Karol,
byt podoficerem wojska austriackiego.
Rodzina Wojtytéw mieszkata w Hra-
nicy na Morawach, w wynajetym od
kupca Chaima Batamuta mieszkaniu
w Wadowicach. Edmund poczatkowo
uczgszezal do austriackiej Szkoty Ka-
detow. Od 1919 r. ksztatcit si¢ w Wa-
dowicach, w Gimnazjum im. Marcina
Wadowity. W 1924 r. ukonczyt szkote
srednigzwyrdznieniem. W latach 1924-
30 studiowal medycyn¢ na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Jagiellonskie-
go. Mimo trudnych warunkoéw finanso-
wych wytrwale kontynuowal studia;
corocznie sktadatl podanie o odrocze-

Dnia 4 grudnia 1932 r. o godz. 19-te] zasngl w Panu,
zaopatrzony Olejami Swietemi, skladajac Swe miode Zycie
w ofierze cierpiacej ludzkosci

Dr EDMUND WOITYIA

lat 26, sekundarjusz szpil. powsZ micjsk. w Bicisku

Dia .go Kolegi 1 1 Wspblpra-
cownika, pograzeni w smutku i glebokim Zalu, prosimy
NajwyZszego o wieczny odpoczynek | lekks ziemig.

Pogrzeb odbyl sig dnla 6-go grudnia 1932 roku.

DYREKCJA
powsz. szpitals miejsk. w Blelsku n'Sl.

Klepsydra Edmunda Wojtyly 1932.

Dr Edmund Wojtyla.

nie czesnego, ktore rozdzielano na trzy
raty. 13 kwietnia 1929 umarta Emilia
z Kaczorowskich Wojtyta — matka Ed-
munda i Karola. Emilia zawsze modlita
si¢ 0 syna lekarza i syna ksigdza, ale
nie dozyta do promoc;ji doktorskiej Ed-
munda ani do sakry kaptanskiej Karola.
Tytut doktora wszech nauk lekarskich
Edmund otrzymat 28.05.1930 r. W tej
uroczystosci towarzyszyli mu ojciec
i brat Karol, na ktéorym ta uroczystos¢
pozostawila niezatarte wrazenie. Po
latach papiez Jan Pawel I wspominal:
Pierwszy raz wszedlem w mury Colle-
gium Maius jako 10-letni uczen szkoly
powszechnej, aby uczestniczy¢é w pro-
mocji doktorskiej mojego starszego
brata, absolwenta Wydziatu Lekarskie-
go Uniwersytetu Jagiellonskiego. Do
tej pory mam w oczach te uroczystosc.
Edmund lubit gra¢ w pitke i chodzié¢
po gorach. Z apetytem zajadat jajecznice
na boczku, chodzit w pumpach i kasz-
kiecie, a dopiero gdy zostat lekarzem,
sprawit sobie czamarg. Starszy brat byl
wielkim autorytetem dla Karola. Od
kwietnia 1931 r. byt sekundariuszem
(zastgpca ordynatora) w Powszechnym
Szpitalu Miejskim w Bielsku-Biate;.
Pracowat tam zaledwie pottora roku.
Chorzy ulokowani byli w ogromnych
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salach, z ktorych jedna, zwana szkarla-
tynowa, otrzymala nieformalna nazwe
sali Wojtyty. Wedtug relacji siostry Bie-
sok, ewangelickiej diakonisy i szpital-
nej pielegniarki, Edmund Wojtyta czu-
wat cale noce, pracujac przy chorych,
z ktorych wielu zegnalo si¢ juz z tym
$wiatem. Jego entuzjazm i dobrodusz-
no$¢ sprawila, ze zatozyt teatrzyk, kto-
ry miat niwelowac cierpienia i smutki
dziecigcych pacjentéw oddziatu zakaz-
nego. W niedzielg z reguty przyjezdzat
Karol i razem z Edmundem wedrowali
w gory. Jan Pawel II kiedy$ wyznal, ze
najlepiej wspomina czasy wyjazdow do
starszego brata. Edmund zakazit si¢ od
mitodej kobiety szkarlatyna. Zmart 4
grudnial932 r. Miat 26 lat. Pochowano
20 na miejscowym cmentarzu bielskiej
parafii §w. Mikotaja, skad po okoto
dwoch latach ciato dr. Wojtyty przenie-
siono do grobu na cmentarzu Rakowi-
ckim w Krakowie.

O mitosci

Edmund Wojtyta osamotnit swa przy-
jaciotke Jadwigeg Urban. Rodziny Woj-
tytéw i Urbanow od lat utrzymywaty
ze soba bliskie kontakty. Ikusiowi (Ed-
mundowi) 1 Wisi (Jadwidze) wr6zo-
no rychte matzefistwo. Byla mlodsza
siostra przyjaciotki Edmunda z wa-
dowickiego gimnazjum. Odeszta dwa
lata temu, majac za soba 97 lat zycia.
Nigdy nie wyszla za maz. Pracowa-
fa jako nauczycielka. Kilka fotogra-
fii z Edmundem, zrobionych podczas
wedréwek po Beskidach, bylo dla niej
najcenniejszym skarbem. Od 2002 r.
Szpital Ogolny w Bielsku — Biatej nosi
nazwg¢ dr. Edmunda Wojtyly. Siedem-
dziesiata rocznica $mierci dr. Edmun-
da Wojtyly byta za$ okazja do refleks;ji
o zawodzie lekarza, ktora podzielil si¢
wybitny polski neuropatolog, prof. Jo-
zef Katuza.

Edmund Wojtyta to przypadek nie-
zwyktego altruizmu. Niedawno w Biel-
sku-Biatej miala miejsce prapremiera
filmu ,,Brat Papieza” Stanistawa Jani-
ckiego, przedstawiajaca histori¢ zycia
Edmunda Wojtyty.

Andrzej Wincewicz

Doktorant w Zakladzie
Patomorfologii Lekarskiej AMB.

Listopad sktania nas do wspomnien o tych, ktorzy od
nas odeszli. Agnieszka Kaminska, dziennikar-

ka Radia Bialystok, przypomina nam tragedie, ktora
miata miejsce w ubieglym roku, a ktora mimo uptywu
czasu dalej w nas wszystkich bardzo glteboko thwi. Tym
reportazem tqczymy sie w bolu z rodzicami i najbliz-

szymi ,,Dzieci spod Jezewa”.

Opowiadanie Barbary Lachowicz, absolwentki
pedagogiki i dziennikarstwa, mieszkanki Bialegostoku,
by¢ moze skioni niektorych, aby cho¢ przez chwile zapo-
mnieli o sobie i poswiecili czas najblizszym, zwlaszcza
tym, ktorzy czekajq na ten ostatni uscisk dfoni.

Wystarczy
mnie mamo

zawolac

rzydziestego wrzesnia, wczes-

nym rankiem, sprzed elitarne-

go I Liceum Ogolnoksztatca-

cego w Biatymstoku w daleka
droge autokarami wyruszyta grupa kil-
kudziesigciu maturzystow. Jechali na
Jasna Gorg modli¢ si¢ o pomyslnie zda-
ne egzaminy dojrzato$ci swoje i swoich
kolegow. Mieli przed soba kilkaset ki-
lometréw. I cate zycie.

Jednak juz zaledwie pot godziny
od wyjazdu ze szkolnego placu — pod
Jezewem — doszto do katastrofy. Au-
tokar wiozacy nastolatkow zderzyt si¢
z tirem. Autobus zapalit si¢ 1 doszczet-
nie sptonat. Wszystko trwato sekundy.
W wypadku zginglo dziesieciu matu-
rzystow i trzech dorostych.

Biatystok na wiele dni pograzyt sig
w zalobie. Zewszad na rgce zrozpa-
czonych rodzicow tragicznie zmartych
dzieci sptywaty kondolencje. I chociaz

od tego dramatu minat rok, bol wcale
nie jest mniejszy. Pewnych ran czas ni-
gdy nie zagoi...

W pokoju Karoliny nic si¢ nie zmienito
od dnia, gdy byta w nim po raz ostatni. Na
$cianie wciaz wisi wielka mapa Niemiec,
ktére zwiedzita wzdluz i wszerz, nad
l6zkiem wciaz wisza postacie aniotkow,
wykonane z najrozmaitszego tworzywa:
aniotki z drewna, aniotki z gipsu, aniotki
z papieru. Na komputerze aniotek z gliny,
a obok niego zdjecie usmiechnigtej blon-
dynki w okularach. Patrzy w obiektyw
rozsadnie, ale pogodnie. Zatrzymana na
zawsze w chwili, gdy przykucnigta przy
ogromnym plecaku szuka czegos na tury-
stycznej mapie Niemiec.

— Karolina kochala jezyk niemie-
cki i wszystko, co z nim bylo zwiqzane
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— méwi jej mama, Halina. — W gimna-
zjum zdobyla pierwsze miejsce w finale
wojewodzkim olimpiady z niemieckiego
i w nagrode mogta wybra¢ ogolniak, do
ktorego chciataby chodzi¢. Wybrala I LO
im. Mickiewicza, bo zawsze o nim ma-
rzyla. W drugiej klasie zakwalifikowala
sie na roczne stypendium do szkoly sred-
niej w Niemczech. Batam sig, Ze nie wy-
trzyma psychicznie z dala od domu, byta
przeciez jedynaczkq, ale poradzita sobie
doskonale. Wrocita szczesliwa, miata
tyle do opowiedzenia o tym, co widziala,
kogo poznala, co przezyla! Pozostal jej
ostatni rok nauki, juz tu, w Bialymstoku,
w klasie maturalnej. Rozpoczynala go
pelna energii, z tyloma planami na przy-
sztos¢. A wieczorami opowiadata nam
o Niemczech, o dlugiej podrozy po Eu-
ropie. Ale trzydziestego wrzesnia skon-
czyly sie jej opowiesci...

— Dlaczego? Na to pytanie chyba nie
ma odpowiedzi. Przynajmniej my go nie
znalezlismy — moéwi tata Karoliny. — Ale
trzeba ufa¢ Bogu, On musial miec¢ co do
naszych dzieci jakies swoje plany. Cze-
sto o tym rozmawiamy na naszych coty-
godniowych spotkaniach rodzicow dzie-
ci, ktore zginely pod Jezewem. I wszyscy
doszlismy do wniosku, ze Bog je chcial
miec przy sobie, powolat je do siebie, bo
byly idealne.

— Nasze dzieci naprawde takie byly —
mowi jedna z dziesigciu matek obecnych
na spotkaniu. — Mowi sig, ze kto bardzo
wczesnie umiera, ten bardzo szybko Zyje.
I nasze dzieci zyly szybko. Ja nie nadq-
zalam za swojq corkq: szkola, zajecia
sportowe, nauka, zajecia dodatkowe,
dodatkowy jezyk, kurs tanca, kolezan-
ki... Czasem jq pytalam: Karola, jak ty
tak dajesz rade? Jak ty znajdujesz na to
wszystko czas? Odpowiadalta: ,,Bo ja nie
umiem biernie odpoczywaé, szkoda na
to czasu’.

— Czy mozna sie z tym pogodzic¢? Ja
nie potrafie. Moze inni radzq sobie z tym
Jjakos, ale nie ja. Ja wciqz nie moge zro-
zumied, dlaczego akurat nasze dzieci
spotkat taki los. Tyle innych jest ztych,
Zle sie uczq, trafiajq do wiezienia... A tu?
1 jeszcze taka potworna Smierc! Prze-
ciez to musial by¢ tak straszIliwy, niewy-
obrazalny bol! Nasze dzieci nie zginely
szybko. One sie zywcem spality! Bylem

tam, na miejscu, zaraz po wypadku. Jak
moja zona zobaczyla... te szczqtki... ten
autobus... to myslatem, zZe juz nie wro-
ci ze mnq ani do Bialegostoku, ani do
domu. Trzech strazakow jq trzymalo, tak
sie wyrywala, tak rozpaczala... Prosze
mi powiedzie¢, czy mozna to zrozumiec?
— zamysla si¢ jeden z ojcow.

— Co ja czulam, kiedy si¢ dowiedzia-
tam o smierci mojej corki? Ze swiat sie
skonczyl. Pytatam: za co? Dlaczego Bog
nas tak ukarat? Ale teraz, kiedy czuje, ze
juz nie dam rady, Ze juz nie moge, Ze nie
wytrzymam tej tesknoty, to sie modle:
Boze, pomoz mi. Boze, tylko Ty mi mozesz
pomoc. [ wtedy czuje, naprawde czuje jej
obecnos¢. Przepelnia mnie wiara, Ze ona
weiqz jest blisko, ze sie nic nie skonczylo!
Ja wiem, ze ona zZyje. Moze inaczej niz
my tu na ziemi, ale ,,jakos” Zyje.

— Mnie bardzo czesto Karolina sie
sni. W takich normalnych, codziennych
sytuacjach. Kiedys az si¢ obudzitam, tak
realistycznie jq widziatam. Powiedzia-
tam do niej: — Karolina, nie ma ciebie,
zostalismy sami. — ,, Alez jestem, mamo.
Wystarczy mnie zawolac”. Odtqd jak nie
moge czegos znalez¢ to mysle o Karolinie
i zaraz znajduje to, co mi jest potrzebne.

— A ja nienawidze nocy. Od wypad-
ku nie moge spa¢ — dodaje ojciec, ktory
wciaz nie moze si¢ pogodzi¢ ze $Smiercia
corki. — Do tej pory nigdy tak napraw-
de sie nie zastanawialem, czy Bog jest
czy nie? Czy jest co$ po Smierci czy nie?
Chodzitem do kosciota, obchodzitem
Swieta, ale teraz rozumiem, jak bylo to
powierzchowne. Smier¢ cérki uswiado-
mita mi, ze zZycie nie moze si¢ konczy¢
wraz ze Smierciq. To byloby takie strasz-
ne! Wszystko przeciez wtedy tracitoby
sens! —mowi ojciec Karoliny.

— Dlatego wierze, ze po naszej Smier-
ci nasza corka wyjdzie po nas. To bedzie
najpiekniejsze spotkanie, tak piekne, ze
nie do opisania teraz. I chyba tylko dzie-
ki tej glebokiej wierze da sie jakos zyc.
Wszyscy rodzice ,,dzieci spod Jezewa”
tak to czujemy i co tydzien, w kazdy wto-
rek, spotykamy sie wieczorem, zeby byé
ze sobq, rozmawia¢. To daje nam wza-
Jemnie sile, utwierdza jeszcze bardziej
w przekonaniu, ze nasze dzieci Zyjq i na
nas czekajq...

Agnieszka Kaminska

Polskie Radio Bialystok.

mier¢ krazyta wokoét chaty, ale

nie zdecydowata si¢ na wej-

scie do $rodka. Dym z komi-

na ciagle jeszcze dawal znaki
o zyciu Wiktorii. Wit si¢ wokot koro-
ny roztozystego debu, ktory jej starszy
brat zasadzil w czasach swojej mlo-
dosci. Dym 1 dab jakby wiedzieli, ze
tym razem Wiktoria nie wywinie si¢
od niej swoim uporem, optymizmem,
zartem. Stroj na ostatnia droge zawi-
nigty w foliowym worku Wiktoria za-
brata juz z kuferka, ktoéry stal dotad
pod stolem i umiescita na dnie szafy.
Obmacujac, stwierdzitam, ze dokupita
jeszcze czarne potbuty. Pamigtatam, ze
w czasie, kiedy krawcowa szyta suk-
nig¢, moze to byto dwadziescia lat temu,
a moze dawniej, Wiktoria byla kobieta
$redniego wzrostu i stusznej budowy,
o duzym poczuciu humoru. Nie pozwa-
lata jednak na Zarty z przygotowanego
zawczasu stroju, jakby rzecz ta byla
najwyzszej rangi.

— W to masz mnie ubraé, taka moja
wola! — moéwita stanowczo.

— Alez ciociu, zobacz, jak si¢ zmniej-
szytas... Kupi¢ ci nowa suknig. Teraz
sa takie pigkne. Na przyktad, liliowa
z biatym kolnierzykiem i biaty szal
z koronki...

— Ani si¢ waz! Zycie moje bylto smut-
ne to niech i suknia bedzie taka. Wto-
zysz mi pod nia przescieradto, podsu-
niesz pod plecy fatdki, jak bedzie za
szeroka, a podlozysz, jesli za dtuga.

Zgodzitam si¢ dla spokoju, a cala
sprawa zostata odroczona na kilka ko-
lejnych lat.

Tej nocy nie spatam, budzona kilka-
krotnym wotaniem o pomoc. Poprawia-
tam poduszki i t¢ odrobing ciata, ktora
jeszcze pozostata, smarowalam mascia
malenkie plecy, skoér¢ napigta na wy-
rostkach krggostupa. Co$ mowila — nie
rozumiatam, mowita betkotliwie...

— Wiesz, widzg tu jakichs ludzi, kra-
7a koto mnie. Maja wydgte usta i wiel-
kie oczy. Gapia si¢ na mnie... Méwita
catkiem przytomnie i odpedzata ich
reka.

— Kiedy tak machng, znikaja...

Umyst Wiktorii powoli przestrajat
si¢ na zaswiaty. M¢j potrzebowal od-
poczynku i powietrza, ucieczki, drogi
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dejscie Wiktorii

przed siebie. Brngtam po $niegu w stro-
ng lasu. Chciatam si¢ zmgczy¢, poczué
swoje ciato, upewnic sig, ze to nie ja
umieram. Utozsamialam si¢ z jej umie-
raniem, przejmowatam je na siebie, jak
gdyby to moglo powstrzymac tamta
$mier¢. Samotno$¢ na drodze dziala-
fa jak przykre lekarstwo. Nie byla juz
tak dotkliwa, gdy odnalaztam S$lady
psow, ktore takze upatrzyly sobie las
za cel wycieczek. Ogladatam parade
ususzonych traw i chwastow przydroz-
nych. Wygladaly nadzwyczajnie ubra-
ne w krysztaly szadzi. Zabawialam si¢
odgadywaniem ich nazw. ,,Wreszcie do
czegos$ przydaty sig — takie pigkne. Kto
by teraz tak sterczat przy drodze, gdy-
by nie one..?” Nawet to drzewko, ktore
krylo si¢ pod krysztatowa szata, a oka-
zalo si¢ zwykla bylica bylo zachwyca-
jace. Zapominatam o bdlu...

Na skraj lasu doprowadzit mnie
srebrno — biaty szpaler brzézek prze-
mieszanych gdzie niegdzie z wierz-
ba, sosna, jarzgbing, glogiem, osika
drzaca resztkami lisci. Sterczal nawet
krzak rézany z kilkoma czerwonymi
owocami, ktore uszly ptasiej uwadze.
W lesie czekata cisza. Prawie cisza...
Stukanie dzigciota, ani popiskiwanie
szarych ptaszat, ktore albo gonity sig,
albo dziobaty co$ pod tuskami sosen,
nie zaktocaty spokoju.

Nie wiedziatam czy po powrocie za-
stane w chacie to samo. Chciatam co$
przynies¢ z tej wyprawy dla cioci Wik-
torii. Moje dzieci kochaty ja jako bab-
cie. Ona lubita méwic o nas ,,dzieci”...

— Jaki Bog dobry dla mnie! — zwie-
rzyla si¢ kiedys sasiadce.

— A czemuz to?

— A temu, bo inni maja dzieci, a na
staro$¢ sa sami. A ja nie miatam dzieci,
a na staro$¢ je mam. Nawet nie pomy-
slatam, ze mogg mie¢ wnuki, a mam
i dzieci, i wnuki...

Tak byto. Moje dzieci bardzo lubity
nazywac ja babcia, tulily si¢ do niej,
opowiadaly o swoich sprawach, nad-

stawiaty plecki do drapania... Zabawne,
nawet niedawno bylam §wiadkiem po-
dobnej czutosci. Tym razem wnuczek
bardzo juz wyros$nigty gtadzil babcine
plecy, zartujac przy tym z jej podko-
szulki z myszka Miki. Stuchatam, jak
zas§miewali si¢, wspominajac czasy,
kiedy razem chodzili do sklepu po za-
kupy, po paste do babcinego zgba, albo
hodowali mate kurczaczki i kaczuszki
na podworku, ktére chtopiec umiat za-
kotysa¢ na $mier¢. Wielkie serce babci
cierpliwie pouczato: ,,Alez, synku, tak
nie mozna...”

Zerwatam pig¢ zielonych sosnowych
szyszek, zacze¢tam pisac na $niegu:
Przyniose ci cienie zidt i traw
Osrebrzonych
Peczek jalowca ze zmarznietq jagodq
Szyszek pare
Gotowych dac wiatrowi siejbe swojq
Ptaszqt uroczq krzqtanine
Slady mojej wedréwki
Ze Sniegu zebrane
—zobaczysz —

Dzigciot kutl zapalczywie korg cho-
rej sosny. Dwie pary szarych, czuba-
tych ptaszkow robily swoje sanitarne
zabiegi na korze i galazkach. Brnglam
po $niegu, nabieralam czasem w cho-
lewy, czutam mokry chiéd na tydkach,
chgtnie skupialam uwagg na wszyst-
kim, co odciagalo mnie od smutku.
Chciatam go zgubi¢, ale wlokl si¢ za
mna jak wierny pies...

Jesli zaczekasz diuzej

Jeszcze bedzie wiosenny promien

Ten ci kotki wierzbowe wytuska
Odziane aksamitem

Zieleniq brzozowq palemke przybierze

Wroécitam. Wiktoria drzemata, pa-
trzyly oczy — na wpot otwarte. Nie ode-
szta pod moja nieobecnosé. Wiedziala,
Ze nie powinna mi tego zrobic.

Byly jaszcze trzy takie dni, ze zycie
wtaczalo si¢ prosto do zyly z podwie-

szonej u stropu kroplowki. Poduszki
pod plecami byly za twarde, jedzenie
nie do zjedzenia.

— Wez, chociaz t¢ tyzeczke soku
z marchewki, pozywny jest...

— Chyba najadtam sig za cate zycie...
Pot6z mnie... Odpoczng...

Chwile siedziaty$my obok siebie.
Nic nie bylo do zrobienia. Czas obywat
si¢ bez zegara. Gladzitam r¢ka przy-
garbione plecy.

— Widzisz, gdyby$ mnie do szpitala
oddata, tam nikt by mnie po plecach
nie gladzit...

I niespodziewanie potozyla sig, jak
dziecko szukajace mito$ci, na moich
kolanach. Wtedy moje serce zmienito
si¢ w stonce, a r¢ce zaplongty goracem.
Przytozytam jedna dton do chtodnieja-
cego ciala, a druga prositam o jeszcze...
o jeszcze trochg zycia. A ono plyngto
przeze mnie i lato si¢ z mojej dtoni na
t¢ stara, malenka glowg.

— Teraz mnie potdz...

Po chwili wkladalam gromniceg
w wydtuzong chudoscia rekg. Ale w tej
chwili §wieca nie byta juz potrzebna.
Odstawitam, wigc ja poSpiesznie, aby
zdazy¢ jeszcze te dton uscisnaé za te
kisielki, ktéore mi kiedy§ gotowata
obficie stodzac miloscia, za chlebek
maczany w cukrze... Jeszcze chciatam
zdazy¢ pogladzic¢ tg twarz pogigta wie-
kiem nim oddech odleci... nim oczy
pogasna. One patrzyty dtugo jeszcze
na mnie, potem na Jezusa, ktéry serce
pokazuje palcem... i tak zasngly. Teraz
ija zagapilam si¢ w ten Jezusowy gest,
zaczynatam rozumieé¢ wigcej 1 wig-
cej... Byla to jedyna twarz w izbie,
ktorej mozna byto spojrze¢ w oczy,
albo jeszcze glebiej — w duszg... Czu-
fam, Ze byla to dusza ogromna... Teraz
wigksza o jedna gwiazdke...

Barbara Lachowicz

Opowiadanie otrzymalo drugq
nagrode na konkursie literackim
w Zielonej Gorze, 2006.
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S”‘czASTKA NARWI

arew jest piata co do dtugosci

rzeka w Polsce. Zbiera wody

Narewki, Orlanki, Suprasli,

Biebrzy, Pisy, Szkwy, Rozo-
gi, Omulew, Orzyca, Wkry i Bugu, i po
484 km biegu laczy si¢ z Wisla.

Dawniej

Narew wyptywa z lesnych zrodet Pusz-
czy Biatowieskiej. Dalej powoli ptynie
przez kraing podmoktych tak, nastep-
nie przez szeroka bagnista doling, two-
rzac wiele odnog, jeziorek, rozwidlen
i koryt. Od potaczenia z Biebrza zmie-
nia swoj charakter, ptynie jednym ko-
rytem, ktore wije si¢ na dnie jaru oto-
czonego wzgdrzami.

Narew byla arteria wodna, wokot
ktorej koncentrowalo sie wiele przeni-
kajacych si¢ kultur — jaéwieskie, pru-
skie, krzyzackie, polskie, litewskie, ru-
skie, zydowskie. Wytworzyto to swoista
mozaik¢ wyznaniowa, spoteczna i kul-
turowa. W powstatych nad brzegami
Narwi miejscowo$ciach, wérdd ktorych
wigksze lub wazniejsze to: Narew, Ka-
niuki, Strabla, Suraz, Lapy, Waniewo,

Narwianski Park Narodowy.

Kurowo, Choroszcz, Morusy, Tykocin,
Gora Strekowa, Wizna, Drozdowo,
Lomza, Nowogrdéd, Ostroteka, Ro-
zan, Puttusk, Serock zachowaly si¢ do
czasOw obecnych zabytki przesztosci:
kurhany, grodziska, zespoty dworskie,
ruiny zamkow, $wiatynie, drewniane
domy, a takze mate kapliczki i krzyze
na rozstajach drog.

Przeciw rzece

Moge przeksztalci¢ krajobraz, zawro-
ci¢ rzeke do zrodta,
planowac wiatry i burze,
moge wyjechaé na Ksiezyc, dokonaé
syntezy biatka,
wysadzi¢ z orbity Ziemie!
Tylko nie moge przywrocic zycia zdep-
tanej biedronce
/Marian Piechal,
lata trzydzieste XX wieku/

Do 70. lat XX wieku Narew ptyngta
uformowana przez tysiace lat dolina.
Wtedy to od miejscowosci Rzgdziany
do ujscia rzeki Biebrzy Narew uregu-
lowano oraz zmeliorowano i osuszono

bagna Wizna i bagna pod Tykocinem....
Byttojedenznajpiekniejszych zakqtkow
polskiego egzotyzmu. Tysiqce strug,
morze trzcin i szuwarow i skrzydlaty
swiat wzbogacony kazdej wiosny o ty-
siqce batalionow.... Obawiam sie, Ze to
juz nigdy sie nie odtworzy i przyroda
nie powroci do dawnego cudownego
stanu. A wraz z ubozeniem przyrody
zubozy sie psychika czlowieka i jego
zycie. Ja odczuwam to bolesnie i tra-
gicznie.../Wlodzimierz Puchalski/.

Nastepnym ciosem zadanym rzece
byta budowa w gérnej Narwi zbiornika
wodnego Siemianowka.

Zagrozenia

Zbiornik Siemianéwka zagraza wodom
gruntowym Puszczy Bialowieskiej
i niekorzystnie wplywa na stan wod
catej Narwi. Latem dochodzi do nie-
doboru tlenu na catej jej dtugosci. Za-
przestanie uzytkowania tak oraz mate
i krotkie zalewiska powierzchniowe
powoduja ekspansj¢ trzciny pospolitej
izakrzaczen, ktore wypieraja wezesniej
rosnace gatunki roslin otwartych prze-
strzeni. Klusownictwo rzeczne dzie-
siatkuje zycie biologiczne na duzych
obszarach. Niespotykane straty powo-
duja pozary spowodowane umyslnymi
podpaleniami wiosng. Brzegi i wody
Narwi sa miejscem pozostawiania od-
padkow i $mieci.

Czastka Narwi

Ocalatym fragmentem rzeki jest po-
hudniowa czg$¢ Doliny Gornej Narwi.
Dolina ta jest ptaska i szeroka na kil-
ka kilometrow. Narew plynie wieloma
korytami, ktore rozdzielaja si¢ i tacza,
ptyna w r6znych kierunkach, krzyzuja,
czasem koncza $lepo w $cianie ro§lin-
nosci. Tworza unikalny wodny labi-
rynt, z mozaikowym uktadem rozle-
wisk, siedlisk ladowych i bagiennych.
Sie¢ kretych koryt rzecznych otaczaja
bagna.
wystgpujacy system wodny nosi na-
zwe anastomozujacego, czyli wielo-

Ten szczegblny, najrzadziej
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korytowego. Jest to jedyna taka rzeka
w Europie. Podobnie wygladaja tylko:
Amazonka, Kongo, Okawango, Ob
i Saskatchewan.

Od 1996 roku 50 kilometrowy od-
cinek Narwi, z 7350 ha doliny mig-
dzy Surazem a Rzedzianami, chroni
Narwianski Park Narodowy. Siedziba
Parku jest zabytkowy dwor w Kurowie,
otoczony starym parkiem z licznymi
pomnikami przyrody. Park ochroni
unikatowy system rzeczny Narwi i §ro-
dowiska ro$linne zwiazane z tym ukta-
dem. W krajobrazie Parku dominuja
trzcinowiska, szuwary i turzycowiska.
Lasy i zakrzewienia zajmuja tylko
niecate 5 procent powierzchni. Cha-
rakterystyczng roslina zbiorowisk ba-
giennych w Parku sa turzyce sztywne.
Podmokty teren, otwarta przestrzen,
gaszcz bagiennych roslin, tak i zakrze-
wien wierzbowych jest miejscem, ktore
nadal zapewnia byt niemal 180 gatun-
kom ptakéw, w wigkszosci lggowych
i jest miejscem odpoczynku ptakow
wedrownych.

... Pytam sie Was:

czym bylby zachod slonca bez przeci-

najqcego go w locie ptaka?

czym bylaby lqgka bez kwiatow i jaka?

czym bylaby rzeka bez bystrej wody?

gdzie wykluwaly sie by ptaki gdyby nie

bylo dla nich ukrycia?

... L.. czym byloby zycie bez pickna

i tych co pragnq tego Zycia...?
/Katarzyna Zdanowicz/

Anna Worowska

Dr n. med. w Klinice Chirurgii
Naczyn i Transplantacji AMB.

Opracowanie tekstu na podstawie:
Adamski J., Bielonko M., Cetera J.,
Grygoruk A., Jarzgbek 1., Markiewicz
M., Sleszyriski M., Zawadzka J., Zdano-
wicz B.:” Narwianski Park Narodowy.
Przewodnik do zdje¢ terenowych po
wybranych obiektach”. Kurowo, 2000;
Banaszuk P.: ,,W sercu przyrody. Parki
Narodowe i krajobrazowe wojewoddz-
twa Podlaskiego”. Bialystok, 2000, Pu-
chalski W.:” Na rozlewiskach Biebrzy
i Narwi”. Warszawa, 1972; Rqkowski
G.. Przewodnik Polska egzotyczna’.
Pruszkow, 1999.

Park dworski i spichlerz. Stan z 1988 roku.

Majatek

Bogdaniec

— tradycja na ustugach fantazji

MAGDALENA GRASSMANN

osy starych zabytkowych dwo-

row sa rozne. Jedne wobec

braku zainteresowania wtas-

ciciela niszczeja, inne zostaja
przeniesione, a jeszcze inne gruntow-
nie przebudowane. Doskonatym przy-
ktadem takiej przemienionej, wedtug
gustu obecnego wlasciciela, siedziby
dworsko-ogrodowej jest majatek Bog-
daniec w gminie Zabtudéw. Jadac
z Biategostoku w kierunku Zabtudowia
(odmiana zgodna z lokalna tradycja),
kierujemy si¢ do POM Bialostoczek,
przejezdzamy przez pozostatosci daw-
nego majatku Karpowiczow. Nastgpnie
lesna droga dojezdzamy do historycz-
nej wsi Halickie. Zaraz za wsig ukazuje
si¢ widok niezwykty: olbrzymia rezy-
dencja ogrodzona kamiennym, wyso-

kim murem. Z tablicy oraz napisu na
bramie dowiadujemy si¢, ze to majatek
Bogdaniec.

Dobra Radziwittowskie

Nazwa Bogdaniec jest stosunkowo
nowa. Pochodzi od imienia ostatniego
przedwojennego wilasciciela Bogdana
Karpowicza. Do XX wieku majatek fi-
guruje w zrodlach historycznych jako
Skrybicze vel Niewodnica Skrybicka.
Poczatkowo, w XVII 1 XVIII wieku,
byt to folwark nalezacy do rozlegtych
dobr Radziwittow, ktoérzy posiadali
wspomniany juz Biatostoczek, Hali-
ckie, Zabtudéw, Grodek i wiele innych
miejscowosci na potudnie i wschod

cd. na str. 22 =
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Bogdaniec — dwor z podjazdem. Stan z 1988 roku.

<= cd. ze str. 21

od Biategostoku. Dziatalnos¢, w kon-
cu XVII wieku, Tylmana z Gameren
w Biatymstoku oraz w Knyszynie wy-
warla istotny wptyw takze na zatozenie
ogrodowe w Skrybiczach — Bogdancu.
Zaakcentowano wowczas jedna o8
kompozycyjna z dziedzincem, dworem
i gléwna droga spacerowa. W XVIII
wieku wzniesiono tu takze lamus i §wi-
ronek.

Cholera

W 1831 roku wraz z wojskami rosyjski-
mi przybyta i data o sobie zna¢ chole-
ra. Na terenie Biatostocczyzny, oprocz
miast najwigkszymi
ogniskami epidemii byly: Goniadz,
Knyszyn oraz dobra Zabludow wraz
zmajatkami nalezacymi do Stefanii Ra-
dziwitéwny. Cholera nie omingla wigc
Skrybicz, Halickich, Lubnik oraz in-
nych miejscowosci. Obawa przed zara-
zeniem byla czasem tak duza, ze ludzie
nie chcieli bra¢ udzialu w chowaniu
zmartych. Zachowata si¢ m.in. notatka
bielskiego lekarza powiatowego Friesa,
ze we wsiach ludzi zmartych z cholery

powiatowych,

nie cheq grzebac i po dni cztery i szes¢
lezq, co pomaga wielce w rozszerzaniu
sie tej choroby.

Slady po dawnej epidemii mozna
odnalez¢ dzi§ w okolicznych lasach,
gdzie zachowaty si¢ tzw. cmentarze

choleryczne, uznawane przez niekto-
rych pasjonatéw sensacji za poganskie
miejsca kultu.

Watek ziemianski

W 1832 roku Skrybicze oraz Bialo-
stoczek nabyta rodzina Karpowiczow.
W wyniku podziatow Michatowi Kar-
powiczowi przypadly Skrybicze, za$
Wactaw Karpowicz otrzymat Biatosto-
czek. Nowy wilasciciel dokonatl znacznej
przebudowy. Zmiany dotkngly przede

wszystkim park, do ktorego wpro-
swobodne, naturalistyczne
kompozycje. Dazono do podkreslenia
swojskosci siedziby przy jednoczes-
nym zaakcentowaniu przywiazania do
tradycji. Kwadratowy ogrod, podzielo-
ny na cztery kwatery wypetnione sa-
dem, sasiadowat z dworem i otoczony
byt parkiem w stylu krajobrazowym.
Wewnatrz zbudowano budynki miesz-
kalne dla stuzby folwarcznej oraz spi-

wadzono

chlerz. Zarzadzanie majatkiem przez
Karpowiczéw uplyngto pod znakiem
szeregu remontow, nowych realizacji
oraz inwestycji rolnych. Niespelnionym
zyczeniem Jozefa Karpowicza, dyrekto-
ra Biatostockiego Banku Handlowego,
byto stworzenie w majatku ochronki dla
dzieci z okolicznych wsi oraz wybudo-
wanie kaplicy Najswigtszej Marii Pan-
ny. Jozef miat tez swoj udzial w budowie
kosciota $w. Rocha w Bialymstoku, na
ktory sporzqdzil zapis z majqtku swego
Bialostoczek. Byt on takze fundatorem
oltarza bocznego $w. Antoniego w bia-
lostockiej farze. Ostatni z Karpowiczow
rezydujacych w Skrybiczach — Bogdan
— zmienil nazwe majatku na Bogdaniec.
Zaciagnat tez pozyczke na przeprowa-
dzenie kolejnej inwestycji, ktérej nie-
stety nie mogt sptacic. W wyniku tego
w 1938 roku majatek przejat Panstwowy
Bank Rolny, za$ Bogdan Karpowicz zo-
stal administratorem dawnych wlosci.

'

Zabytkowy spichlerz oraz nowo zbudowana rezydencja. Stan obecny.
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Brama wjazdowa do majqtku Bogda-
niec. Stan obecny.

Nowa wizja

nowego wiasciciela

Bogdaniec, jak wiele innych dworow,
ucierpial w czasie Il wojny §wiatowe;.
Zniszczeniu ulegly wszystkie budynki
gospodarcze pozaspichlerzem. W parku
dokonano wycinki czgsci drzewostanu.
Poczynajac od 1944 roku, gospodarzem
majatku byta szkota rolnicza, PGR, Ol-
sztynskie, a nastgpnie Lubelskie Za-
ktady Wikliniarsko-Trzciniarskie oraz
Zaktad Uprawy Wikliny Biatostockie-
g0 Przedsigbiorstwa Produkcji Lesnej.
Wyremontowano wowczas dwor i spi-
chlerz, uporzadkowano sad.

W latach 90-tych XX wieku Bogda-
niec nabyl prywatny wiasciciel, ktory do-
konat gruntownych zmian. Wprowadzo-
no zupetnie nowy program uzytkowy,
a dawny dwor zastonila, nawiazujaca do
baroku, rezydencja mieszkalna. Majatek
otoczono wysokim murem. Pozytywna
strona w historii Bogdanca jest fakt, ze
miejsce to na nowo ozylo, zostato zago-
spodarowane, wyremontowane i shuzy
ludziom. Jednak, o czym warto pamig-
ta¢, kazdy nabywca zabytkowego obiektu
jest moralnie zobligowany do uzytkowa-
nia go w sposob jak najbardziej zgodny
z historia 1 jego pierwotnym stylem.

Autorka jest historykiem,
pracownikiem Biblioteki Glownej AMB.

olica

to miano ubiega si¢ kil-

ka miast. Ostrotgka mieni

si¢ stolica administracyjna

ziem zamieszkalych przez
Kurpiéw, od 1975 roku niemal do konca
XX wieku jako centrum wojewodztwa,
a obecnie powiatu. Bywatlo, ze w po-
dobnej roli wystgpowato Kolno, za$ za
sprawa Adama Chetnika i skansenu
w kurpiowskie szaty stroi si¢ Nowo-
grod. Prawda jest jednak jedna, najbar-
dziej kurpiowskim miastem byt i jest
Myszyniec, zwany przez miejscowych
Myszafhcem.

Z mocy jezuitdw

Nie toczmy sporu o poczatki zasiedla-
nia Puszczy Zielonej, potozonej w wigk-
szo$ci w staropolskim powiecie ostro-
leckim ziemi fomzynskiej. Pozostawata
ona wlasnos$cia ksigzat mazowieckich,
podczas gdy Puszcza Biala z Putltu-
skiem dostata si¢ biskupom ptockim.
Z pewnoscia dopiero w koncu X VI wie-

urpiow

Dr. MIECZYSEAW ORLOWICZ
PRZEWODNIK

ILUSTROWANY |

PO WOIEWODZTWIE
BIALOSTOCKIM
Z ILUSTRACIAMI, PLANAMI i MAPAMI
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ku, kiedy to juz Mazowsze nalezato do
Korony Polskiej, liczniej pojawili sig tu
bartnicy, mysliwi, rybacy, rudnicy (od
wypalania rudy darniowej) i smolarze.
Docierali oni zar6wno z potudnia, od
strony Narwi, jak i od poéinocy, zatem
z Prus Wschodnich. Ci pierwsi chwalili
Boga w obrzadku rzymskokatolickim,
ci drudzy byli najczgsciej protestanta-
mi. Wszyscy znajdowali tu spokoj — je-
$li nie baczy¢ na porykiwanie groznych
zwierzat — musieli jednak przestrzegac
praw krélewskich, pilnowanych przez
starostow.

Przetom nastapil w latach najazdu
szwedzkiego. Obce wojska spustoszy-
ty kraj, krwawe zniwo zebraty zarazy,
dokuczat glod, pozary niszczyly do-
mostwa. Szansa na przezycie stala si¢
ucieczka z miast, osad i wiosek. Gdzie?
Wtasnie do Puszczy Zielo-
nej, ktora chronila i zywita.
Uciekinierzy zaczgli karczo-
wac polany, klecono szatasy
i prymitywne chaty. Potrzeb-
na byla im jeszcze opieka,
takze duchowa. Szczg¢sliwie
juz w 1650 roku kroél Jan Ka-
zimierz dat zgodg jezuitom
na zalozenie misji na terenie
Puszczy. Monarcha zezwolit

rébwniez na organizowanie
trzech targébw — na $wigto
Zwiastowania NMP, dni

Trojcy Swigtej 1 $wigtego

Marcina. Woéwczas poja-

wita si¢ po raz pierwszy

nazwa Myszyniec, pono¢

pochodna od stowa ,mi-

ER)

sja”. Cztery lata pdzniej

cd. na str. 24 =
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<= cd. ze str. 23

Jan Kazimierz nadal zakonnikom ko-
lejne przywileje, w tym zezwolenie na
wyrab lasu. A w 1655 roku zaczat si¢
wspomniany ,,potop”.

Koscidt

Os$rodek misyjny skupial si¢ wokot
kaplicy, ta zastapiona zostata w koncu
XVII wieku przez drewniany kosciot
z czterema poztacanymi krzyzami na
rogach. Krotko cieszono si¢ $wiaty-
nia, bo w 1708 roku znéw w Zagajni-
cy Kurpiowskiej pojawili si¢ Szwedzi
i spalili Myszyniec wraz z koSciotem.
Wierni, dopingowani
tow, wzigli si¢ do budowy nastepnego
Domu Bozego, co to mogt pomiescic
3 tysiace luda. Zaciekawienie budzi-
fa stojaca obok dzwonnica. Pelnita
ona funkcje bramy i wiezy, dawata

przez jezui-

schronienie wiernym w obustronnych
przybudowkach, a byta tez miejscem
publicznego wymierzania kar. To nie
czczy wymyst, bo zachowaty si¢ §lady
po kunach (,,imadta” na szyje) i lochy.
Kurpie, dzigki duszpasterstwu jezui-
tow, uchodzili za gorliwych katolikow,
niemniej zazywali swobod wszelakich,
a niektorzy mieli jeszcze za skora zte
moce luteranskie.

August II, w 1718 roku, nadat przy-
wilej na cotygodniowe niedzielne targi,
ktore jako$ nie przeszkadzaly zakon-
nikom, bo byly mocno dochodowe.
Sprzyjaty one wzrostowi liczby sta-
tych mieszkancow oraz wizytom gosci.
Rozwijajaca si¢ osad¢ misyjng zwano
Myszyncem Koscielnym lub Poswist-
nem i Jezupolem. Apetyty na dochody
mieli réwniez starostowie, stad konflikt
lokalnej wiadzy koscielnej ze $wiecka.
Konflikt byt na tyle silny, ze zdarzaty
si¢ pobicia zakonnikow. Powstata wow-
czas po sasiedzku nowa osada, nalezaca
do starostwa, zwana Martuny, Matacho-
wo lub Myszyniec Nowy. Uruchomiono
tam browar, postawiono karczme oraz
komorg celna i tez urzadzano jarmarki.

Miasto

Dobre wiatry powiewaty w Myszyncu
pod koniec XVIII stulecia. Z zwiaz-
ku z kasacja zakonu jezuickiego misja
przeksztalcita si¢ w parafig, w niej co
najmniej jeden wikary musiat zna¢ je-

zyk niemiecki, by stucha¢ spowiedzi
przybyszow z Prus Wschodnich. Od
1723 roku istnial nowy koscidt, a przy
parafii i szkota elementarna.

Co jeszcze wazniejsze, potaczone
oba Myszynce staly si¢ miastem. We-
dtug dawnych przekazéw mogto to na-
stapi¢ juz w 1792 roku, bardziej jednak
prawdopodobny jest w tym przypadku
1798 rok, czyli juz za rzadow pruskich.
Swobodny przeptyw ludzi
i towaréw migdzy terenami
kurpiowskimi 1 wschodnio-
pruskimi sprzyjal rozwojowi,
zwlaszcza handlu i rzemiosta.
Szybko przybywalo domow
i mieszkancéw, a wsrod tych
ostatnich i Zydow. Jednak za-
czynaty si¢ ktopoty, nowe wia-
dze drastycznie ograniczaty
swobodg trzymania barci mio-
dowych, prowadzenia towodw,
karczowania drzew. To bylo
wbrew naturze Kurpiow, wigc
zjawiskiem masowym stali si¢
ktusownicy. Celnos¢ oka mogli
¢wiczy¢ mlodziency z Zagajni-
cy rowniez podczas wojen. Sta-
we¢ przyniost im wspomniany
rok 1708 i boj koto Kopanskie-
go Mostu, dzielnos$¢ tutejszych
strzelcow potwierdzity dziala-
nia okresu powstania ko$ciusz-
kowskiego i czasy napoleon-
skie. Podobnie bylo i w 1831
roku, w bitwie pod Ostroteka.
Moze czesciowo w odwecie za
takowa postawg nakazano w 1836 roku
zlikwidowaé wszystkie barcie. Nato-
miast nowa specjalnoscia kurpiowska
stato si¢ bursztyniarstwo, wydobywanie
lesnego ,,ztota” i jego obrobka. Mistrzo-
wie doskonalili si¢ w toczeniu korali
i wyrobie innych 0zddb, co w pozniej-
szych latach przyniosto im nawet na-
grody na wystawie w Paryzu. A powrot
granicy z Prusami Wschodnimi czynit
wielce optacalnym przemyt.

LeSne wojsko

9 marca 1863 roku pod Myszyncem
miata miejsce bitwa, co zaswiadcza
pomnik, potwierdzaja opisy history-
kow i opowiesci ludowe. Oddziaty
polskie, dowodzone przez Zygmunta
Padlewskiego, zorganizowaly zasadz-

ke na Rosjan. Ci byli lepiej uzbrojeni,
ale Kurpie nie ustgpowali im celnoscia
a przewyzszali odwaga i znajomoscia
terenu. Zgingto az 63 powstancow, spo-
ro wigeej carskich soldatow. Zapat byt
tak wielki, ze w kuzniach przekuwano
kosy na sztorc, wyrabiano piki, z Prus
Wschodnich sprowadzano sztucery.
Pono¢ pod Ostroteke Sciagneto pottora
tysiaca ,,lesnych” by, gdy padnie hasto,

152

) i kiej Nicustojocej Pomocy) oraz w niedziele
g::;tklaf:izcl:lp'g léw. Onufrym (12 czerwea). £w. lzydo-

rEe lipea) 1 éw. Rochu (16 sigrpninl.

jasteczka krytymi praewaznie slomg

Nad. chatami miastecz! yiymi p R oma
Jest to budynek neobarokowy
{ w.steranicm
I ancro proboszeza ks. Konstantego Rejehla (71900 r.),
i‘g_é?:ﬁwll umieszczono w nawie lkogeiola, Rosjanie
prey odwrocie w 1915 £ rozbill wieke kogc_lgin i zabrali
¢ W lutach powojennych koscidl zostal od-
Macura,
na brak fundusziw obnizono wiete, ktore
przed  woing byly - znacznic wyzsze. Pigkny wielki
oltarz = obrazem sw. Aony _uc-cl:odm e :ikllscm‘nnpg.o
prees Rosjan hodcioln w Kudnm.w()z!lohn z:ul{}i'fzn_ est
i i WL . miasteczku  znajduje
polichramia pedala Do H e s
{qn:a za kogeiolem, byla w czasie wony europejskic]

dominuja wysokie mury kosciola, jedne,
szyeh w aiemi Kurpidw. I
o dwach wiezach, zbudowany w koficu

tray . »
l;:({nw%‘;%?yodbndowq Kierowa! arch. Rudoelf
u

Ze wzgle

sic wiele dadnyeh chat kurpiowskich. ]

swatery gen. felizowskiego, —

2 km no wichad od miasteczka plynie rzeka Rozoga.
6 km_na zachdd elggny, sig bagna Karaska, majace 3 km

szerokodei i 10 km

CZCECIOWD

1
majy warslwe torfu 5 m gruba, pierwszorzednej jakoscl.
" Siorcza baka (25 km), winska kurpiowska.

 Wach (289 km). duia wied kurpiowska rozrsucona

N znaczne] przcsilrzel_xi Iwa’m’l e
Zilesie. wioska z zie B w
sie licznie frekwentowany mlf\'ust (stroje ludowe).

Myszyniec (39 km), miasicezko o 3.000 mieszkaficow
Aw fyn’; fmn Polakiw, 1.350 Zydéw) pefozone na gra-
nicy Mazur Pruskich wsréd rdwniny nad rzeke IRoz?sq‘v
Miasteezko otoczone przez wioski kurpiowskie jest cen-
trum  handlowym i kuliuralnym ziemi Kuorpisw, gdzie

najlepie], szezegolnie w dnie Swigleczne, moina

i i j ziemi iy lub
gspbliwosci ctnograficzne tej ziemi. Dojazd kolejka
autobusem z Osirolgki lub omiy. Skromy hotel o Jed:
nym pokoju -Warszawianka” przy ul. Pilsudskiego 17,
temze restauracja. Dla mlpdziezy  szkolnej w ciasie

iesiecy wakacvinyeh sehronisko w szkole (upcle
?slée;:f' 3(II»{;«’;-aby' ’rpl'okaia ‘mogna  dostaé w spold
LKurpianka. Gin s 3

- Myszyniee zatoiyli jezuiei w XVII w., a ich futejszy
ltln!;zh?n: vi kolonia misying, oddzialywujaca znrGwno

Dr Mieczystaw Orlowski ,, Przewodnik ilustrowany po w

wejs¢ do miasta. Miejsce rozbitych par-
tii powstanczych zajmowaty nastgpne,
objawiaty si¢ lokalne talenty dowdd-
cze. Tak bylo az do wiosny 1864 roku,
pomimo coraz liczniejszych areszto-
wan 1 pacyfikacji.

Jako kar¢ za udzial w powstaniu
potraktowano odebranie Myszyncowi
w 1869 roku praw miejskich. Rosjanie
wzmocnili oddziaty pogranicze i straz
lesna, odtozyli reform¢ uwtaszczenio-
wa na Kurpiach. Wedtug mieszkancow
byta ona w koncu wieku przeprowa-
dzona oszukanczo, nawet twierdzono,
ze ogniki btyskajace nad bagnami to
dusze pokutujacych geometrow.

Jeszcze bardziej intratnym zajgciem
stat si¢ przemyt. Do Prus przepgdzano
konie (czgsto kradzione, wigc z przefar-
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bowanymi grzywami i ogonami), $winie,
drob, a stamtad na Mazowsze wnoszono
wodke (Rosjanie ustanowili monopol),
sacharyng, proch, wyroby fabryczne.
Gdy kto$ narazit si¢ straznikom to emi-
growat na pewien czas na zachod Euro-
py albo i za ocean. Popularno$¢ zyska-
ly wyjscia sezonowe do prac polowych
w Prusach Wschodnich. Wedtug sza-
cunkow Wandy Paprockiej w 1918 roku
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ojewddztwie bialostockim”, Bialystok, 1937.

w obu Amerykach przebywato okoto 20
tysigcy Kurpiow, a tylko w 1914 roku
(poczatek I wojny $wiatowej) z Myszyn-
ca wyemigrowato (uciekto) 600 osob.

Odkrycie

W 1881 roku ukazat si¢ w , Kurierze
Codziennym” list Stanistawa Skarzyn-
skiego, wotajacy o pomoc dla Kurpiow
z parafii myszynieckiej i kadzidlanskiej,
dotknigtych posucha, pozarami i grado-
biciem. Odzew byl znaczny, a przy oka-
zji zapytano: kim sa Kurpie? Pierwsze
odpowiedzi na tamach prasy okazaty si¢
batamutne, okreslaly mieszkancow Za-
gajnicy jako szczep obcy, wykazujacy
podobienstwo do Mazurdéw, a na staros$¢
do Cygandéw i Rumunéw. Pisano inne
jeszcze bzdury, ktorych si¢ nie godzi

powtarza¢, stopniowo jednak przebijata
si¢ prawda o ludzie kurpiowskim: ci-
chym, uczynnym, go$cinnym. Uzalano
si¢ jednak, ze mingly czasy, kiedy Kurp
,,byl to pan Puszczy, wolny jak cietrzew,
krzepki by niedzwiedz, zwinny jak wie-
wiorka”. Pragnacych poznac tg osobliwa
spoteczno$¢ zapraszano mi¢dzy innymi
do Myszynca. W koncu XIX wieku mia-
steczko liczyto okoto 2 tys. mieszkan-
cow 1 200 domédw, bylo siedziba
wladz gminnych, oprocz kosciota
miato synagogg i cerkiew.

Cigzki byt zmuszat Kurpiéw do
niesienia sobie wzajemnej pomocy,
tak powstalo w Myszyncu kotko
rolnicze, w 1902 roku powotano
Ochotnicza Straz Pozarna,aw 1909
Towarzystwo Spozywcow. Zgod-
nie starano si¢ wprowadzi¢ jezyk
polski do szkoét i urzedow, przy pa-
rafii otwarto czytelnig, a herbaciar-
nia miala pomdéc w walce z plaga
pijanstwa. Rozwinglo si¢ tkactwo,
poprawiano sposoby upraw rol-
nych i gospodarowania. Po tych
sukcesach podjgto bardzo ambitny
plan wzniesienia nowego ko$ciota
murowanego, jednego z najwigk-
szych na pdtnocno-wschodnim
Mazowszu. Dzi$ ta $wiatynia neo-
gotycka (poswigcona w 1921 r.) do-
minuje nad Myszyncem. Warto tu
przyjecha¢ w dni wielkich $wiat,
by postucha¢ mowy kurpiowskiej
i przyjrzec sig, jeszcze podtrzymy-
wanym, miejsScowym zwyczajom.
Mozna tez wybra¢ si¢ na coroczne mio-
dobranie, popi¢ piwa jalowcowego (kozi-
cowego), kupi¢ wyroby rekodzielnikow.

Wesele

W trudnych latach 1913-1915 wikarym
w Myszyncu byl ks. Wiadystaw Skier-
kowski, wyczulony na muzyke, z za-
mitowania etnograf. Jego misjq stato
si¢ zbieranie melodii i stéw, opisywa-
nie dawnych obyczajow. Tak powstaty
dzieta ,,Puszcza Kurpiowska w pies-
ni”, a nastgpnie ,,Wesele na Kurpiach”
wystawione w 1928 roku w Plocku,
grane rowniez w Warszawie. To nie ta-
kie trudne, by zrozumie¢ kurpiowskie
piosenki i zataficzyé powolniaka. Spie-
wakow za$ na Puszczy wceiaz dostatek,
gawedziarzy jest jeszcze wigce;j.

Od ubogigo kmiotka do krola,

Kozdy na swecie ma swygo mola.

Jam niescesliwy, zona i dziatki,

Ni mom sposobu ani swyj chatki.

Gdy w scasSciu butem wszyscy me znali
1 zacni ludzie u mnie bywali.

Gdy los nie stuzy, wszyscy sie brzydzo,
Ze mno sie schodzo, zita¢ sie wstydzo.”

Od wojny do wojny

W czasie [ wojny $wiatowej Myszyniec
zostat zniszczony w 75 procentach, na-
tomiast z woli niemieckich okupantow
otrzymat potaczenie kolejka waskoto-
rowa do Ostroteki i Lomzy. Ztosliwi
mowili, ze co sprytniejsze chlopaki
podczas jazdy moga i koszyk grzybow
nazbiera¢, wyskakujac z pierwszego
wagoniku i wskakujac do ostatniego.

Miasteczko w koncu lat 30. za-
mieszkiwato 1, 6 tys. Polakow i 1, 3
tys. Zydéow. Zabudowa byla niemal
wylacznie drewniana, skupiona glow-
nie przy, dtugiej na 3 km, ulicy Jozefa
Pitsudskiego. Przy tej ulicy byt tez ho-
tel ,,Warszawianka”, z jednym pokojem
oraz restauracja. W wakacje dla mto-
dziezy szkolnej otwierano schronisko
w szkole. Proboszcz posiadal tadny
zbior sztuki ludowej, zwlaszcza wyci-
nanek i lalek w strojach kurpiowskich.
Urzadzono nawet w mlynie parowym
elektrowni¢. Przewodniki zachgcaty
do przyjazdu na procesj¢ Bozego Ciata
i 6 jarmarkow. Wiele szczegotow z zy-
cia ludu myszynieckiego podal Adam
Chetnik.

Niestety, kolejna wojna sprawita, ze
w Myszyncu pozostato tylko 1, 5 tys.
0s6b. Potem bylo tez cigzko, uprawa
okolicznych piaskow przestata si¢ opta-
ca¢, o jezuitach kazano zapomniec¢, na-
rzeka¢ mozna bylo tylko na Szwedow.
Glowna ulica nosi obecnie imi¢ bohater-
skiego Stacha Konwy. Myszyniec, ktory
od 1993 roku jest znéw miastem, probu-
je staé si¢ atrakcja turystyczna. Skoro
przez dziesigciolecia miejscowi Kurpie
wedrowali do Ameryki, to teraz moze
Amerykanie tu zechca przyjecha¢. Na
to potrzebne sa jednak duze inwestycje.

Autor jest prof- dr. hab.

— pracuje na Wydziale Historyczno
— Socjologicznym Uniwersytetu

w Bialymstoku.
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apewne zdarza si¢ nam nieraz
powtarza¢ popularne powie-
dzenie gloszace, ze nic no-
wego pod stoncem. Mowiac
tak, chcemy da¢ wyraz przekonaniu,
ze to, co wlasnie ustyszelismy, juz kie-
dys$ przez kogos$ bylo gloszone, albo ze
to, co wlasnie si¢ zdarzyto, juz kiedys
takze mialo miejsce. U podstaw takie-
go pogladu lezy przeswiadczenie, ze
nic nowego nie da si¢ juz wymyslié,
wszystko bowiem jest tylko powtarza-
niem tego samego na rézne sposoby
i w odmiennych postaciach. I zazwy-
czaj nie jeste§my $wiadomi, ze poglad
ten ma bardzo glgbokie korzenie — jest
wielce uproszczona forma starozyt-
nej tezy o cyklicznosci wszechswiata,
zgodnie z ktéra ten sam bieg wypad-
kéw weiaz na nowo si¢ powtarza.
Dwojako uzasadniano t¢ tezg. Sto-
icy glosili, ze $wiat, nie majac ani po-
czatku, ani kresu, musi przechodzi¢
cykle przemian, poniewaz nie mozna
wyobrazi¢ sobie, by jego rozwijanie
si¢ postgpowato w nieskonczonosé.
Dlatego oni wyobrazali sobie, ze co ja-
kis$ czas nastgpuje wielki pozar §wiata,
w ktoérym wszystko ginie, a nast¢pnie
odradza si¢ z popioldow, powtarzajac
kolejno to, co juz byto. Inaczej rozumo-
wali atomisci, ktorzy przyjmowali, ze
$wiat sktada si¢ z podstawowych, nie-
podzielnych czastek, ktorych kolejne
uktady tworza cate bogactwo zmienia-
jacej si¢ rzeczywisto$ci. Poniewaz ato-
méw jest skonczona liczba, §wiat zas
istnieje wiecznie, wigc juz nieskoncze-
nie wiele takich uktadow si¢ zdarzylo
i nieskonczenie wiele razy powtarzat
si¢ 1 bedzie si¢ powtarzaé ten uktad,
w ktorym aktualnie zyjemy.
Doktryna wiecznych powrotéw fa-
scynowata, ale tez wywotywala prze-

\' MEDYK BIALOSTOCKI

NIC NOWEGO

razenie. U poczatkow chrzescijanstwa
z wielka pasja zwalczat ja $w. Augu-
styn. Nie mial watpliwosci, ze jest ona
nie do pogodzenia z wiara chrzesci-
janska, poniewaz jedynym i niepo-
wtarzalnym wydarzeniom — Wcieleniu
Boga i Jego meczenskiej $mierci dla
zbawienia czlowieka — nadaje karyka-
turalng posta¢ cyklicznie powtarzaja-
cych si¢ zdarzen. Ale w koncu XIX
wieku niemiecki filozof Fryderyk
Nietzsche, nieprzejednany wrog
chrzescijanstwa, zostal nig za-
uroczony i przerazony zarazem.
Z jednej strony jawita mu si¢ ona
jako jedyna mozliwa podstawa
optymistycznego stosunku do zy-
cia — jesli tylko potrafimy nadac
swemu zyciu wlasciwy ksztatt,
to mozemy radowac si¢ mysla,
ze bedzie si¢ ono powtarza¢ w tym
ksztalcie nieskonczenie wiele razy. Ale
z drugiej strony budzita w nim grozg,
gdy tylko probowal ogarna¢ mysla
owe nieskonczone powroty. Fryderyk
Nietzsche zmart jako czlowiek obla-
kany i niektorzy twierdzili, ze popadt
w szalenstwo przemysliwajac t¢ dok-
tryng. Ale to tylko legenda. Faktycz-
na przyczyna choroby psychicznej
Nietzschego byl syfilis, ktérego ten,
skadinad zdeklarowany wrog kobiet,
nabawil si¢ podczas prawdopodobnie
jedynej w swym zyciu wizyty w bur-
delu. Medycyna jeszcze wowczas nie
znata srodka na tg przypadtosc.

Wizja wiecznych powrotow moze
i fascynowac, i przerazaé. Nie da sig
jej ani uzasadnic, ani obali¢ metodami
nauk fizykalnych — kazda propozycja
bedzie przeciez jedynie konsekwencja
przyjetej teorii kosmologicznej, te za$
sa tylko hipotezami i ciagle zastgpo-
wane sa innymi. Mozemy wigc ja albo

POD SLOI(ICEM

JERZY KOPANIA

przyjac, albo odrzuci¢, kierujac sig je-
dynie naszym emocjonalnym do niej
stosunkiem. Mozemy ja przyjac, jesli
czujemy, ze materialny wszech§wiat
jest jedyna rzeczywisto$cia, poza kto-
ra nie ma niczego, co nadawatoby mu
sens. Wtedy bowiem wtasnie w jej kon-
tek$cie potrafimy sens nada¢ naszemu
istnieniu. Musimy zas$ ja odrzuci¢, jesli
czujemy, ze poza rzeczywistoscia do-
czesna istnieje jej Stworzyciel. Wtedy
bowiem nie wolno sadzi¢, ze stworzyt
On wieczny kotowr6t zdarzen. Osta-
tecznie wigc zdani jesteSmy na nasze
uczucia 1 emocje. No to po co nam ra-
cjonalna filozofia?

Autor jest prof. filozofii,
kierownikiem Zakladu Bioetyki
i Antropologii Filozoficznej
Uniwersytetu w Biatymstoku.
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Neurolodzy
W“Eﬁscy w latach 19181939 cz. vil

Prof. Wiodzimierz

Godtowski
(1900-1940)

rodzit si¢ w Stryju. W la-
tach 1918-1925 studiowal na
Wydziale Lekarskim Uni-
wersytetu  Jagiellonskiego
w Krakowie. W latach 1925-27 praco-
wal w charakterze asystenta w Zakla-
dzie dla Umystowo Chorych w Rybni-
ku. Jednocze$nie pracowat w pracowni
anatomicznej tego zaktadu. Od listopada
1927 1. do wrzesnia 1938 r. byt starszym
asystentem Kliniki Neurologiczno-Psy-
chiatrycznej w Krakowie, kierowanej
przez prof. J. Piltza. W 1930 r. przeby-
wal p6t roku na stypendium klinicz-
nym w Wiedniu, w Zakladzie Farma-
kologicznym prof. O. Marburga oraz
w Zaktadzie Farmakologicznym prof.
E. Picka, w ktoérych zapoznat si¢ z ana-
tomia poréwnawcza uktadu nerwowego
i z technika badan fizjologicznych nad
osrodkowym uktadem nerwowym. Jego
prace anatomiczne dotyczyly glownie
jader nerwow czaszkowych.
Wilodzimierz Godlowski habilitowat
si¢ w zakresie neurologii i psychiatrii
na Wydziale Lekarskim UJ w 1936 r.,
na podstawie pracy ,,Podkorowe osrod-
ki spojrzenia i skojarzonych ruchow
oczu”. Jego praca habilitacyjna byta
wynikiem kilkuletnich badan i opierata
si¢ na przebadaniu ponad 300 zwierzat.

Stanowita ona pierwsza probg rozwia-
zania calosci zagadnienia podkorowych
osrodkow skojarzonych ruchéw gatek
ocznych za pomoca udoskonalonych
metod draznienia okolic podkorowych.

Prace anatomiczne doc. W. God-
towskiego miaty duzg warto$¢ nauko-
wa, 0 czym $wiadczyl m.in. oddzwigk,
z jakim spotkaty si¢ one wérod znako-
mitych badaczy tych zagadnien. Z prac
neurofizjologicznych wspomnie¢ nale-
7y jego badania nad diureza u zwierzat
odkorowanych i odmoézdzonych (Her-
man 1958).

W styczniu 1938 r. na Wydziale Le-
karskim USB w Wilnie, powotano spe-
cjalng komisj¢ do obsadzenia Kliniki
Choréb Nerwowych i Umystowych po
zmartym nagle, w listopadzie 1937 r.,
prof. M. Rose. Sposrdd siedmiu wytypo-
wanych kandydatow,

W kwietniu 1939 r. rozpoczal wykta-
dy na Uniwersytecie Wilenskim. Jego
zastepca byta doc. Janina Hurynowicz.
Jak podaje prof. W. Chtopicki, Godtow-
ski oddat si¢ pracy z wielkim zapatem.
Droga doktadnych i zmudnych badan
staral si¢ zglebi¢ kazde zagadnienie,
jakim si¢ zajmowat.

W kampanii wrzesniowej 1939 r.,
jako oficer rezerwy, zostat powotany do
czynnej shuzby wojskowej. Trafit, pod
Kowlem, do niewoli sowieckiej. Prze-
wieziony zostat do Kozielska koto Smo-
linska, a nast¢pnie zamordowany w Ka-
tyniu. Jego nazwisko figuruje na liscie
wywozkowej NKWD 015/1 z 1940 r.
oraz w Ksigdze Cmentarnej Polskiego
Cmentarza Wojennego. Katyn. Warsza-
wa 2000.

cd. na str. 28 =>
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w Kozielsku. Na liscie widnieje nazwisko prof. Wlodzimie-
rza Godlowskiego.
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<= cd. ze str. 27

Neurologia polska poniosta wielka
stratg wskutek przedwczesnej $mier-
ci Profesora. Wtodzimierz Godtowski
pozostawit zong Zofi¢ — lekarza laryn-
gologa oraz syna Kazimierza (W. Chto-
picki).

R R

Opracowanie dotyczace neurologow
wilenskich stanowi niewielki wktad do
polskiej historiografii medycznej, ma na
celu likwidacjg ,,biatych plam”. Przy-
blizyliSmy sylwetki tylko dziesigciu
ludzi, bardzo zaangazowanych w prace,
w czasie wojny dziatajacych w podziem-
nych strukturach Armii Krajowej. Po
wojnie wracali do ojczyzny, by stuzy¢
swa wiedza 1 umiej¢tnosciami. W no-
wych miejscach kontynuowali tradycje
wilenskiej neurologii. Jest to wyrazny
wktad Uniwersytetu Stefana Batorego
w polska medycyng po wojnie.

Juz Theodor Billroth, wybitny chi-
rurg niemiecki w XIX w., nauczyciel
Jana Mikulicza Radeckiego méwit: (...)
Wspotczesnosé zajeta jest soba, zajmu-
Jje sie przewaznie terazniejszosciq.

Dzi$, po dwoch wiekach, jego wypo-
wiedz jest szczegolnie aktualna. Jeste-
$my przekonani, ze ci, ktorzy tworzyli
zrgby wspotczesnej medycyny i neuro-
logii warci sa pamigci.

Mieczystaw Sopek

Doktor n. med., byly wieloletni
pracownik Zakladu Anatomii
Prawidlowej AMB.

Magdalena Szkudlarek

Doktor n. med. asystent
w Zaktadzie Anatomii
Prawidlowej AMB.

KorzystaliSmy ze wspomnien pochodzq-
cych ze zbiorow dr. J. Borysowicza, kto-
ry zgromadzit biogramy 42 neurologow
i psychiatrow, opracowania prof. E.
Hermana ,,Neurolodzy Polscy”, wspo-
mnien posmiertnych o prof. J. Hury-
nowicz w opracowaniu prof. J. Nareb-
skiego i L. Janiszewskiego, wspomnien
o prof. J. Olszewskim — prof. Jgora
Klatzo, wspomnien o prof- St. Wladycz-
ko —doc. N. Baniewicza oraz Polskiego
Stownika Biograficznego. Zdjecia neu-
rologow pochodzily z albumu nalezqce-
go do rodziny dr. J. Borysowicza.

Z Senatu NOMIA&AC

Posiedzenie 26. 10. 2006 r
 Senatorowie pozytywnie zaopiniowali wniosek o mianowanie
prof. dr hab. Elzbiety Hassmann-Poznanskiej na stanowisko profesora zwyczaj-
nego w Klinice Otolaryngologii Dziecigce;.

Zostal uzupetniony sktad Uczelnianej Komisji Wyborczej AMB.

Na Wydziale Lekarskim zostat powotany Oddziat Nauczania w Jezyku Angiel-
skim

Pozytywnie zaopiniowano wniosek o powolanie na Wydziale Farmaceutycznym
— w ramach Katedry Chemii, Analizy i Technologii Lekow — Samodzielnej Pra-
cowni Analizy Lekow.

Senat wyrazit zgod¢ na dodatkowe zatrudnienie Prodziekana Wydziatu Pielgg-
niarstwa i Ochrony Zdrowia.

Dokonano zmian w Regulaminie Studiow Doktoranckich AMB.

Dokonano korekty planu rzeczowo — finansowego na rok 2006.

Senat wyrazil zgodg na przeznaczenie dodatkowych §rodkéw pozabudzetowych
na zwigkszenie wynagrodzen:

— za nauczanie w jgzyku angielskim;

— zarealizacje zaje¢ na Wydziale Farmaceutycznym w ramach Studium Ksztatce-
nia Podyplomowego i szkolen specjalizacyjnych diagnostow laboratoryjnych.
 Zostata znowelizowania uchwata Senatu Nr.18/2006 w sprawie rocznego wymia-

ru zaj¢¢ dydaktycznych.
 Senat rozpatrzyt zgloszony przez Senatora wniosek w sprawie podziatu Zaktadu
Zdrowia Publicznego.

Krystyna Dyszkiewicz
Kierownik Rektoratu

Przeczytane

Roézne narody szczyca si¢ wielkimi postaciami ze swojej hi-
storii. Co do$¢ oczywiste — kazdy szczyci si¢ tym, co ma naj-
lepszego. Jesli jest szczeg6lnie dumny, robi to z rozmachem,
na przyktad stawiajac delikwentowi pomnik, czasami nawet za
zycia. Cho¢ akurat stawianie pomnikéw za zycia jest zarezerwowane dla raczej
skromnej grupy oséb, wérdd ktorej prym wioda sportowcy.

W Polsce, jak wiadomo, o sukcesy sportowe w dyscyplinach innych niz brydz
sportowy 1 paralotniarstwo raczej trudno, wigc obiektem naszego szczegoélnego
uwielbienia uczynili$my politykow. Ot, takie skrzywienie narodowe. Jednak nawet
oni na pomniki musza czeka¢ cale zycie i stawiamy im je po jego zakonczeniu.
Wyiatki byty do tej pory dwa. Ojciec Swigty Jan Pawet II i Jozef Pitsudski mogli
obejrze¢ swoje monumenty juz za zycia. Skadinad wiadomo, ze nie byli tym spe-
cjalnie zachwyceni i to bynajmniej nie z powodu dystansu do artystycznej wizji
autoréw pomnikow. W kazdym razie nie tylko.

I kto by pomyslatl, ze w niewielkim miescie na wschodzie Polski mamy perle,
ktora, podobnie do wielkich poprzednikéw, uhonorowaé moze monument wysta-
wiony za zycia. A jednak. Niedawno na $cianie Oddziatu Chirurgicznego AMB
zawisla tablica z wizerunkiem profesora Zbigniewa Puchalskiego, ufundowana
z okazji 50-lecia pracy zawodowej profesora. Lekko skonsternowany tym faktem
Jan Gorski, rektor AMB, zastrzega, ze nikt go o zgode na wmurowanie tablicy
nie prosit. Ale bylaby to tylko formalno$¢, poniewaz:” uznaliSmy, ze to najlepszy
sposob na uhonorowanie 50 — lecia pracy wybitnego chirurga. Zbigniew Puchalski
byt dwukrotnie rektorem AMB, trzykrotnie doktorem honoris causa i jest autorem
wielu publikacji naukowych, przewodniczacym kolegium rektorskiego” — jak wy-
jasnia Jacek Dadan, szef oddzialu chirurgicznego w SPSK-a, inicjator tablicy ku
czci prof. Puchalskiego.
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Sam zainteresowany réwniez nie obraza si¢ za dowody
czci godne starozytnych bohateréw: ,,0Osoby, u ktorych ten
pomyst si¢ zrodzit, uznaty, ze moja praca zastuguje na wy-
roznienie. Forma uzewngtrznienia moze by¢ rozna. Koledzy
z kliniki zdecydowali si¢ na tablicg. Na catym $wiecie $ciany
szpitali uniwersyteckich zapetnione sa portretami i tablicami
osob, ktore pracowaly dla tych szpitali. Nie jest to nic ob-
scenicznego, wrgcz przeciwnie. A taka tablica ma tez cha-
rakter dydaktyczny, zeby przychodzacy do kliniki studenci
wiedzieli, kto kierowat klinika chirurgii”.

Na egzaminie bedzie jak znalazl. Widocznie zdarzali
I sie tacy, ktorzy nie wiedzieli, z kim maja do czynie-
nia. Z drugiej strony skad pewnos¢, ze akurat stu-
B denci beda si¢ wpatrywaé w tablice z takim samym
zainteresowaniem, jak pan profesor? Moga przeciez
uznaé, ze skoro wystawiono mu pomnik, to pewnie
juz nie zyje i nie ma po co iS¢ na wyklady.

2 2 2
DR R

Za okoto 7 milionéw ztotych powstalo ostatnio w Bia-
tymstoku Centrum Medycyny Dos$wiadczalnej Akademii
Medycznej. Obiekt zajmuje powierzchni¢ 1414 metréw kwa-
dratowych, ma 10 pomieszczen hodowlanych oraz 7 pomiesz-
czen dla zwierzat bioracych udziat w doswiadczeniach. Poza
tym sa jeszcze dwie catkowicie wyposazone sale operacyjne,
3 pokoje kwarantanny dla zwierzat oraz liczne laboratoria.
Jak mowi rzecznik AMB, prof. Lech Chyczewski: ,,Ta inwe-
stycja bylta niezbgdna u nas od lat. Udato si¢ nam stworzy¢
centrum spelniajace wszystkie bardzo restrykcyjne normy
europejskie dotyczace eksperymentéw na zwierzgtach”.

Doda¢ nalezy, ze pieniadze na budowe dal Komitet Badan
Naukowych, Unia Europejska i resort zdrowia. Wiadomo$¢

jest bardzo dobra réowniez dlatego, ze, jak mowi prof. Chy-
czewski: ,,Nie wszystkie badania da si¢ wykona¢ na tkan-
kach, leki trzeba bada¢ na catych organizmach. Staramy sig
jednak, aby zwierzgta, ktore beda w centrum miaty jak naj-
lepsze warunki.”
Zwierzaki na pewno juz nie mogg si¢ doczekaé no-
I wego domu. I trudno im si¢ dziwi¢ — nowe pomiesz-
czenia, czysto$é, fachowy i troskliwy personel...no
B po prostu zy¢, nie umieraé. W kazdym razie nie od
razu. Ale wszystko dla wyzszej idei.

2 2 2
DR X3

Dwie pacjentki szpitala w Siedlcach przekonaly si¢ na
wlasnej skorze, jaki efekt moze mie¢ zamiana leku w am-
putkach na inny. Przezyty, bo miaty ,,silne organizmy”. Co
cickawe, dowiedziaty si¢ o zamianie szybciej, niz Minister
Zdrowia, co sktonito tego ostatniego do oddania si¢ do dys-
pozycji premiera.

Warto jednak wspomnie¢, ze afera ma tez wymiar lokal-
ny. Wiadomo, ze pomylona partia trafita takze do naszego
wojewodztwa. Z 76 opakowan zuzyto juz 50. ,,Oczywiscie
mowimy o tych lekach, ktore byly sprowadzane z podlaskich
hurtowni, o innych nie wiemy” -powiedzial Jan Chlabicz,
szef Wojewddzkiego Inspektoratu Farmaceutycznego. ,,Na
pewno dziesig¢ opakowan bylo w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym, a 14 w karetkach pogotowia w Lomzy. Ale bez
obaw, lek stosowany byl jedynie zewngtrznie, a nie jako za-
strzyk. To nie wywoluje tragicznych skutkow”.

Aaaa, skoro tak, to luz. Niekoniecznie taki, jak po
I Pavulonie, ale w sumie podobny.

| aha

www.wrotapodlasia.pl/pl/forum_studentow
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Otwieramy - Forum Studentow na Wrotach Podlasia

est to wspdlne przedsiewzigcie Podlaskiego Portalu Informacyjnego ,Wrota Podlasia” oraz ,Radia Akadera Politechniki Biatostockiej”. Forum

kierujemy do bytych, obecnych oraz przysztych studentéw, zwigzanych z wojewodztwem podlaskim, niekoniecznie tu zamieszkatych. Na

biezaco bedziemy informowaé o sprawach zwigzanych z zyciem studenckim jednocze$nie na stronach Wrét Podlasia i Radia Akadera. Aby

utatwi¢ z nami kontakt uruchomilismy w tym celu specjalny adres mailowy: forum@umwp-podlasie.pl Serdecznie zapraszamy do ,Na topie’,
gdzie bedziemy co tydzien prezentowa¢ aktualnie wazny dla $rodowiska studenckiego temat, wsparty fragmentami audycji radiowej w formie mp3.
taczymy to z mozliwo$cig skomentowania tematu, czyli ,Studenckim Hyde Parkiem”.

W Forum bedzie mozna znalez¢ zaproszenia na ciekawe koncerty, dowiedzie¢ sie ,W co sie bawi¢?”, co warto zobaczy¢ w kinie, teatrze... wygraé
nagrody ksigzkowe w naszych konkursach internetowo — radiowych. A wszystko to w ,Sferze Kultury”.

W dziale ,Twoja kariera™- bedziemy zamieszczac oferty pracy oraz informacje o zagranicznych stypendiach, stazach krajowych i zagranicznych.
Bedzie mozna znalez¢ u nas informacje o lokum dla studenta, gdzie zdoby¢ pomoce naukowe, dowiedzie¢ sie 0 nowych projektach oraz konkursach
studenckich. Zapozna¢ sie z oryginalnymi pomystami na hobby oraz nowinkami ze $wiata mody.

Czekamy na nowe propozycje, opinie, listy pod adresem forum@umwp-podlasie.pl

Szanowni Panstwo — jeste$my otwarci na wspotprace, prosimy przesytac¢ ciekawe informacje z zycia Panstwa uczelni.

Jesli bytaby taka mozliwos¢ — prosimy takze o wstawienie baneru Forum Studentéw na strone uczelni i podlinkowanie go pod adresem: http://

Kierownik Referatu Informacji w Departamencie Informacji i Promocji Wrota Podlasia

mariusz.feszler@umwp-podlasie.pl, ip@umwp-podlasie.pl, redakcja@umwp-podiasie.pl

Mariusz Feszler

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego

ul. Kardynata Stefana Wyszyriskiego 1, 15-888 Biatystok

tel. 085-7497451; fax 085-7497447; tel. kom. ete60663-983-917
www.wrotapodlasia.pl, www.umwp-podlasie.pl/bip,
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Lista absolwentow AMB 2006

Kierunek lekarski

Abumoammar Waleed M.N., Arcimienko Przemystaw,
Augustyniak Eliza, Baginski Szymon, Baran Elwira, Bier-
nacka Sylwia, Birula Maciej, Birycka Ewa, Boczar Anna,
Botkun Lukasz, Borsuk Anna, Borysewicz-Sanczyk Han-
na, Chojnowski Piotr, Chrostowski Robert, Cieslak Izabela,
Ciulkin Monika, Cz¢stochowska Beata, Denisewicz Kata-
rzyna, Dmitruk Adam, Domanski Michal, Duchinska Kata-
rzyna, Frankowska Emilia, Gdanska Ewelina, Goluch Grze-
gorz, Gotembiewski Lukasz, Gozdziewska Anna, Grabala
Jolanta, Grabala Michal, Grabala Pawel, Gradzki Michat,
Grenda Marek, Grzybowska Katarzyna, Harasimczuk Ju-
lia, Hasak Liudmila, Hotody Joanna, Iwanowicz Katarzyna,
Jagodzinski Szymon, Jakoniuk Dariusz, Jankowska Elzbie-
ta, Jasiewicz Malgorzata, Jasiewicz Przemystaw, Jawo-
rowski Radostaw, Kalinowska Anna, Kalinowska-Drozdz
Marta, Kamler-Pado Magdalena, Kamocka Anna, Kobus
Robert, Kodz Beata, Kosacka Urszula, Kosinska Marzena,
Kossakowska Karolina, Kruszewska Katarzyna, Krzyzew-
ska Aldona, Kubi$ Adrian, Kucaba Joanna, Kuklo Michat,
Kurzatkowski Krzysztof, Kuteszko Rafal, Kuzma Lukasz,
Laszewicz Mariola, Lewandowski Marcin, Libuda Marta,
Lazarczyk-Kirejezyk Joanna, Lucejko Mariusz, Makosz
Anna, Maksymiuk Anna, Malinowska Katarzyna, Mali-
nowski Pawel, Mazurek Edyta, Madrzak Anna, Musialow-
ska Malgorzata, Nowacka Joanna, Nowakowska Agnieszka,
Okraglis Krzysztof, Osipiuk Barbara, Pierko Jacek, Pierko
Krzysztof, Pietrzak Katarzyna, Pietuch Katarzyna, Ptonska
Magdalena, Plowa$ Marcin, Pucitowska Magdalena, Pusz-
ko Marta, Raczkowska Emilia, Raczynska Sylwia, Ragin
Agnieszka, Ratynski Wojciech, Rogalski Pawetl, Roszkow-
ski Andrzej, Rulka Marcin, Rutkowski Piotr, Rybolowicz
Michat, Rygasiewicz Karolina, Sackiewicz Izabela, Sawi-
cka Anna, Sawicka Beata, Sidor Maja, Sitkiewicz Julita,
Skrodzka Marta, Skrzydto Marcin, Stepaniuk Maria, Szam-

bora Pawel, Szcze$niak Marzena, Szekalska Agnieszka,
Szterling Matgorzata, Szymanek Sylwia, Szynkarczuk Bar-
bara, Szynkarczuk Tomasz, Sciana Monika, Swiercz Barba-
ra, Swieczkowska Alicja, Trzeciak Malgorzata, Waszczuk
Renata, Wawiernia Karolina, Werpachowska Matgorzata,
Wierzchowska Agata, Wiszniewska Marta, Wojtecka Anna,
Wojtkowska Barbara, Wroblewska Anna, Zagorski Cezary,
Zaremba Katarzyna, Zargba Konrad.

Kierunek lekarsko-dentystyczny

Abu Akil Wagd, Atoun Mohd Mahd, Btach Marlena, Borow-
ska Anna, Bortnik Piotr, Bukowska Karolina, Buraczewska
Agnieszka, Cubera Katarzyna, Cylwik Matylda, Dolinska
Urszula, Dominska Anna, Drozdowska Anna, Drywulska
Iwona, Dudzinska Anna, Filkiewicz Zdzistaw, Fotta Pau-
lina, Fronc Agnieszka, Gadamer Monika, Giro Katarzyna,
Grochowska Marta, Grudzinska Agnieszka, Gryko Woj-
ciech, Grzyb Anna, Iwan Karolina, Janczarska Justyna, Jar-
muszewska Katarzyna, Jastrzgbska Marta, Jurczak Anna,
Kaczynska Agata, Kaminski Pawet, Koc Marcela, Kowal-
ska Aldona, Krél Piotr, Krysztopik Monika, Kuczynska -
Krogulec Iwona, Kulaszewski Daniel, Kurpiewska Anecta,
Kurpiewski Michat, Lutostanska Lidia, Lobocka Magda-
lena, Lyczkowska Magdalena, Maciejewska Magdalena,
Malik Wojciech, Martysz Krzysztof, Matysiewicz Renata,
Mierzynska Karolina, Nazaruk Matgorzata, Nikotajuk Ju-
styna, Orlik Dagmara, Orzel Adam, Pakaszewski Marek,
Pakuta Cezary, Parzych Dorota, Pickarz Marcin, Pigcinska
Elzbieta, Ponichtera Pawel, Pro¢ Ewa, Radzik Magdalena,
Rafatko Filip, Riliszkis Matlgorzata, Romanowicz Mar-
ta, Ryciuk Agnieszka, Sikorska Agnieszka, Suchon Anna,
Szczesiak Michat, Sztapo Pawet, Szpak Anna, Szulimow-
ska Julita, Tokarewska Julita, Wielgopolanin Martyna, Wi-
tek Jozef, Witkowski Roman, Wronski Maciej, Zalewska
Emilia, Zareba Jolanta.

Wydziat Farmacji

Kierunek — farmacja

Akimowicz Joanna, Bankowska Joanna, Bikowski Marcin,
Btaszczuk Pawel, Bodio Katarzyna, Boguszewska Edyta,
Bojarska Aleksandra, Bondaruk Katarzyna, Brzezinska
Anna, Brzozowska Beata, Citkowska Katarzyna, Cyranow-
ska Barbara, Czajkowska Anna, Damigcka Magdalena, Dob-
kowski Lukasz, Fitonowicz Adam, Fraczkiewicz Agnieszka,
Gac-Wardecka Ewa, Gluszek Katarzyna, Gorbacz Monika,
Grabski Ernest, Gromotowicz Anna, Grusiecka Marta,

Grzegorczyk Katarzyna, Gudewicz Ewa, Iwaniuk Ireneusz,
Jagodzinska Karolina, Jastrzgbska Ewelina, Jezierski Jecek,
Kaniak Justyna, Kaniuka Wojciech, Karwowski Tomasz,
Kask Wojciech, Klatkowski Mitosz, Korbut Agata, Korzyn-
ska Marta, Kosiec Ewelina, Kosciuczyk Katarzyna, Kowa-
lewska Agnieszka, Kowaluk Aneta, Kutasewicz Edyta, Ky¢
Magdalena, Lenczewska Justyna, Lendo Emilia, Libchaber
Maciej, Lopatka Agnieszka, Maciuszonek Magdalena, Ma-
lec Dawid, Matosek Agata, Michalczuk Anna, Mikotajuk
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Mariusz, Miron Magdalena, Nikolai Matgorzata, Olszew-
ski Adam, Pigtkowska Julita, Pichura Jakub, Piech Bozena,
Popko Matgorzata, Purwin Estera, Purwin Maciej, Pytasz
Pawel, Raczkowski Krzysztof, Radziejewska Magdalena,
Romejko Piotr, Rozmarynowska Ewa, Rozkiewicz Dariusz,
Rutkowska Iwona, Sakowicz Edyta, Sawicki Tomasz, She-
hadeh Firas, Sicinski Daniel, Siedlecka Katarzyna, Sikor-
ska Aneta, Skiepko Agnieszka, Skoczylas Emilia, Smalec
Michal, Smolenska Magdalena, Smuga Piotr, Sowa Anna,
Stargga Dorota, Stasiulewicz Marta, Szelag Justyna, Szer-
szenowicz Jakub, Sleszynska Marta, Tarasiewicz Agniesz-
ka, Walio Barbara, Wisniewska Magdalena, Wtodarczyk
Katarzyna, Wréblewski Krzysztof, Zolbach Malgorzata,
Zukowska Agnieszka.

Kierunek — analityka medyczna,
studia magisterskie

Anisimowicz Stawomir, Balkiewicz Hanna, Borowiec
Magdalena, Bryndza Matgorzata, Bujno Magdalena, Cho-
ciej Joanna, Danik Joanna, Dylag Magdalena, Gawryluk
Izabela, Gawry$ Alicja, Gielarowska Anna, Gogiel Mag-
dalena, Grabowska Joanna, Jabtonska Bozena, Jaroszuk
Mariusz, Kaniewski Pawel, Kosciuk Katarzyna, Li¢winko
Emilia, Lukaszewicz Marta, Majczuk Katarzyna, Marche-
la Katarzyna, Nowik Anna, Orywal Karolina, Ostrowski
Andrzej, Pacewicz Tomasz, Pachwicewicz Julita, Pacuk

Szymon, Paszko Edyta, Pawlus Joanna, Polkowska Ewa,
Pryczynicz Anna, Raczko Elzbieta, Sadkowska Edyta,
Sanejko Magdalena, Sawicka Marta, Sobecka Kinga, So-
biech — Zalewska Wioletta, Szczygiel Marta, Szestowicka
Edyta, Trypuz Magdalena, Ulanowska Sylwia, Wierzbicka
Joanna, Zaremba Monika, Zawadzka Monika, Zwierz An-
drzej.

Kierunek — analityka medyczna,
studia magisterskie uzupetniajace

Bekiesz Justyna, Brzostowska Kama, Garlinska Marzena,
Jarzegbiak Katarzyna, Juchniewicz Joanna, Kisiel Anna,
Kitlas Pawel, Konopka Agnieszka, Kowalewska Anna, Kra-
wiec Agnieszka, Kucikowicz Ewa, Kupraszewicz Elzbieta,
Ostrowska Joanna, Pitat Alicja, Strzyz Marzena, Wyszo-
mirska Katarzyna.

Kierunek analityka
— studia licencjackie

Bojar Dorota, Bzowski Daniel, Charkiewicz Radostaw,
Czarnecka Antonina, Gasowska Katarzyna, Goliczko Emi-
lia, Juchniewicz Agnieszka, Kabarycha Jacek, Kania Ma-
tylda, Kielch Szymon, Kiszto Pawel, Koch Aleksandra,
Kostur Agnieszka, Kulczynska Agnieszka, Kutryb Olga,
Lewandowska Izabela, Laniewska Magdalena, Nowalska
Aneta, Pachutko Anna, Pickut Matgorzata.

Wydziat Pielegniarstwa i Ochrony Zdrowia

Kierunek — fizjoterapia, studia pierwszego
stopnia, stacjonarne

Aleksiejuk Elzbieta, Bilska Anna, Bukowska Joanna, Burak
Anna, Butkiewicz Magdalena, Buzalska Anna, Czerwinska
Katarzyna, Czyzewska Marzena, Dojlido Gawet, Drozdze-
wicz Ewa, Gorski Marek, Grzywa Magdalena, Jankowska
Katarzyna, Jasinska Magdalena, Kalinowska Anna, Kiejko
Matgorzata, Komar Katarzyna, Kopko Daniel, Kotik Doro-
ta, Kozub Julia, Kulikowska Monika, Kuprel Urszula, Lesz-
czuk Agnieszka, Malinowski Pawel, Maliszewska Anna,
Mielanczuk Beata, Milewska Agnieszka, Mr6éz Aldona,
Mro6z Mariusz, Mucu$§ Katarzyna, Niemotko Edyta, Ow-
czarczuk Anna, Piechowski Rafal, Rege Aneta, S¢k Alicja,
Stowikowska Barbara, Sokotowska Izabela, Stepanczuk
Agnieszka, Stojda Anna, Ubkowska Monika, Sudnikiewicz
Sylwia, Syryto Joanna, Sliwowski Marcin, Tomkiewicz
Grzegorz, Ulitko Ewa, Warnietto Michat, Zatgska Maria.

Kierunek — pielegniarstwo,
studia drugiego stopnia, stacjonarne

Babinska Marta, Bielemuk Agnieszka, Chmura Renata,
Glowacka Monika, Golinski Adam, Golonko Anna, Gote-
biewska Alicja, Gotgbiewska -Musiuk Justyna, Goérski Ma-
ciej, Grzesiak Danuta, Halicka Marta, Jarostawska Anna,
Kaminska Marta, Karpinska Anna, Koztowska Anna, Kre-

towska-Sciepuk Agnieszka, Majewska Aleksandra, Mali-
nowska Justyna, Matys Alicja, Mnich Edyta, Nasuto Iwo-
na, Plonska Agnieszka, Romanowska Joanna, Sienkiewicz
Magdalena, Zurawski Gabriel.

Kierunek — pielegniarstwo
studia pierwszego stopnia, stacjonarne

Badyra Katarzyna, Baldowski Piotr, Batus Eliza, Bie-
lak Ewelina, Bogusz Urszula, Bombalska Ewa, Brodzin-
ska Magdalena, Buraczewska Ewa, Charytoniuk Emilia,
Chodnicka Joanna, Czaplinska Magdalena, Drobot Emilia,
Dudzinska Katarzyna, Dzienisiewicz Urszula, Fiedoro-
wicz Zofia, Gil Paulina, Golgbiewska Katarzyna, Gryczko
Marta, Hankowska Marta, He¢man Agnieszka, Iwaniuk
Elzbieta, Kanclerz Beata, Karpienia Joanna, Karwowska
Izabela, Kiriaka Katarzyna, Kowalczuk Paulina, Krahel
Urszula, Krupkowska Monika, Krysiuk Emilia, Kwitek
Angelika, Lebiedzinska Monika, Litwinczuk Magdalena,
Lapinska Ewa, Lawresz Magdalena, Luckiewicz Kamila,
Maksimowicz Katarzyna, Marszatkowska Elzbieta, Mazu-
rowska Matgorzata, Mazuruk-Kicel Emilia, Miastkowska
Katarzyna, Mojsa Monika, Murawska Izabela, Nierodzik
Marta, Olechno Izabela, Pachutko Elzbieta, Pankowski
Kamil, Radomska Marta, Raville Artur, Rowinska Mag-
da, Rusitowicz Karolina, Rynkowska Joanna, Sienkiewicz
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Ewelina, Skowyrska Emilia, Skumbin-Lenkiewicz Matgo-
rzata, Sloniewska Anna, Soko6t Jowita, Stalenczyk Emi-
lia, Storczynska Magdalena, Suszko Anna, Szostak Ewa,
Swiatek Magdalena, Tryznowska Sylwia, Wesniuk Mag-
dalena, Wisniewska Kamila, Wysocka Marta, Zarzecka
Krystyna.

Kierunek — pielegniarstwo pomostowe,
studia pierwszego stopnia

Andruszkiewicz Agnieszka, Angielczyk Beata, Antoniuk
Ewa, Babczynska Anna, Bielonko Anida, Bogojto Wie-
stawa, Bondaruk Iwona, Charkiewicz Anna, Charylo El-
zbieta, Chauszcz Anna, Chrzanowska Ewa, Chodkiewicz
Marta, Ciszynska Barbara, Deszczynska Zaneta, Dobosz
Anna, Dziermanska Katarzyna, Gadamer Katarzyna, Gie-
raltowska Iwona, Glinska Matgorzata, Godlewska Cecylia,
Golgbiewska Joanna, Gostynska Anna, Gruszewska El-
zbieta, Gryckiewicz Wioletta, Jabtonska Marta, Janczuk
Alina, Jozwiak Honorata, Kalinowska Maria, Kapica Edy-
ta, Karpiuk Mirostawa, Koczara Elzbieta, Kowalczyk Iwo-
na, Krasowska Renata, Krupowicz Joanna, Krysiak Anna,
Kuczynska Teresa, Kulesza Agnieszka, Kulik Stanistawa,
Kuznicka Barbara, Le$niak Marzena, Majzit Katarzyna,
Markiewicz Anna, Matejko Anna, Migtek Katarzyna, Mi-
niuk Joanna, Mocarska Agnieszka, Murza Beata, Mysz-
kowska Anna, Narewska Malgorzata, Nazarko Anna, Nie-
winska Zofia, Nowakowska Agnieszka, Opatecka Elwira,
Ostapkiewicz Halina, Pasiecznik Irena, Pawilcz Olimpia,
Pawluczuk Regina, Perzanowska Emilia, Piwko Grazyna,
Popko Elzbieta, Poptawska Bozena, Puszko Matgorzata,
Raczkowska Stanistawa, Regucka Marta, Rodziewicz Do-
rota, Roziecka Gabriela, Sadowska Ala, Sadowska-Misz-
kiel Bozena, Santarek Wanda, Sapiezko Katarzyna, Sie-
mieniuk Matgorzata, Stowikowska Iwona, Snarska Anna,
Sokotowska Wioletta, Sok6t Anna, Sosnowska Anna,
Suszycka Katarzyna, Szydlowska Barbara, Sycewicz Ag-
nieszka, Szymanski Mariusz, Swierpiel Marta, Trembow-
ska Anna, Trofimiuk Irena, Trzaska Jadwiga, Turlinska
Jolanta, Wawrzeniuk Joanna, Wierzbicka Ewa, Wilk Ewa,
Wiszniewska Dorota, Wiszniewska Jadwiga, Wojciechow-
ska Anna, Wysocka Beata, Zalewska Renata, Zaworonek
Halina.

Kierunek — potoznictwo,
studia pomostowe pierwszego stopnia

Andryszuk Dorota, Bak Teresa, Biatous Sylwia, Btaze-
wicz Bozena, Borowska Hanna, Chodubska Iwona, Cho-
montowska Natalia, Cwikowska Anna, Daszuta Jolanta,
Drywulska Beata, Golanko Barbara, Gorska Malgorzata,
Halicka—Bilska Agata, Kacprowska Bozena, Kaminska Jo-
anna, Kowalewska Jolanta, Kozaczuk Anna, Krupa Ewa,
Kurowska Anna, Leczycka Anna, Markowska Teresa, Mi-
klaszewska Beata, Milewska Beata, Musko Elzbieta, Na-
zarko Joanna, Niedzwiecka Danuta, Paszkowska Elzbieta,
Perec-Oksztul Agnieszka, Piotrowska Hanna, Pugacewicz
Monika, Rostek Bogumita, Samul Elzbieta, Sidz Anna,

Skiba Beata, Sochon Anna, Tyminska Ewa, Wardzifiska
Dorota, Wasilewska Marzanna, Waszkiewicz Aneta, We-
remczuk Joanna, Wilczewska Dorota, Wisniewska Barba-
ra, Wojewoda-Jarosinska Bozena, Wolanska Katarzyna,
Woronko Marzena, Ziemczyk Bozena, Zyskowska Joanna,
Zochowska Agnieszka.

Kierunek — potoznictwo, studia pierwszego
stopnia stacjonarne

Abdel Aziz Adelina, Chilicka Magdalena, Chrzanowska
Katarzyna, Dabrowska Emilia, Dobrzyn Ewa, Dziczek
Justyna, Kendy$ Monika, Kiszycka Edyta, Kresso Anna,
Makarewicz Joanna, Oliszewicz Marta, Pietraszko Kata-
rzyna, Pietruczuk Marta, Rabiczko Agnieszka, Rojewska
Marzena, Sierocka Beata, Sobocinska Katarzyna, Soljan
Ewa, Stankiewicz Justyna, Szawkalo Anna, Wierzchowska
Sylwia.

Zdrowie publiczne — specjalnos¢ dietetyka,
studia pierwszego stopnia

Bartoszewska Anna, Brzozowska Daria, Chojnowska Sta-
nistawa, Chrostowska Karolina, Cimek Katarzyna, Cymek
Piotr, Drozdowska Beata, Dubiel Jakub, Godlewska Dorota,
Goss Barbara, Gromyko Anna, Hatas Magdalena, Jakimiuk
Urszula, Kamienska Barbara, Kaszewski Mariusz, Kazi-
mirska Ewa, Kraszewska Karolina, Lankiewicz Aleksan-
dra, Lopatecki Sebastian, Maksymowicz Joanna, Pasterska
Urszula, Piechocinska Magdalena, Radgowska Urszula,
Remus Tomasz, Sienkiewicz Paulina, Skorak Agnieszka,
Snarska Dominika, Sobolewska Katarzyna, Wencel Kata-
rzyna, Wiercinska Katarzyna, Zukowska Kamilla, Zukow-
ska Marta.

Zdrowie publiczne — specjalnosé¢
ratownictwo medyczne

Brudzynski Wiestaw, Bublej Piotr, Bucki Adrian, Budniak
Tomasz, Danilczuk Marcin, Derecki Stawomir, Fiedoruk
Irena, Gatach Daniel, Galecki Adam, Gietazewski Marek,
Gomotkiewicz Sebastian, Hryn Wojciech, Kotcon Michal,
Kowalczyk Tomasz, Kucinska Katarzyna, Kunc Konrad,
Malinski Michatl, Miara Marek, NieScioruk Lidia, Niewin-
ska Marzanna, Obregbski Piotr, Paszkowski Dominik, Pu-
chalska Beata, Szubinska-Witek Katarzyna, Sredzinski Ro-
bert, Tomaszuk Marcin.

Zdrowie publiczne,

studia drugiego stopnia

Bottruczuk Marta, Borzym Emilia, Charytoniuk Julita,
Czekalo Marta, Gromadzka Agnieszka, Grzegorczyk Do-
minika, Guzowska Katarzyna, Jakubowska-Halicka Marta,
Kalinowska Marta, Kowalska Urszula, Mac¢kowiak Malgo-
rzata, Nowak Marta, Olechnicka Agnieszka, Pawlak Mag-
dalena, Pawluczuk Joanna, Pryzmont Urszula, Sikorska
Emilia, Siwa Agnieszka, Szerszenowicz Edyta, Watama-
niuk Marta, Wilczynska Marta, Zdanowicz Paulina.
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- MCM‘J L

ymrazem nie bgdg si¢ bawit w kwieciste wstgpy,

bo omowic trzeba sprawy wazkie tak dla mto-

dych lekarzy, jak i dla studentéw. Oczywiscie,

ze chodzi o LEP (LDEP), bo kto dzisiaj o nim
nie méwi. Plotki niosa si¢ jak zapachy ze swiatecznej
kuchni, w ktorej kazdy znajdzie co$ dla siebie. Otoz
pragng poinformowac, ze LEP w sesji jesiennej si¢
odbyt. Odbedzie si¢ tez i ten w 2007 roku. Co dalej?
Ano dalej to nie wiadomo, bo do dzisiaj najwyzsi
urzednicy nie potrafig udzieli¢ konkretnej odpowie-
dzi. Planuje si¢ jednak, zeby LEP 2007 byt ostatnim LEP-em dla stazystow. Teraz
zostanie wprowadzony LEP studencki, bo czy co$ znacza te wszystkie egzaminy,
ktore zdajemy w ciagu szesciu lat? Ustawodawca chce chyba powiedzie¢, ze ma je
w glebokim powazaniu. Zeby uzyskaé Ograniczone Prawo Wykonywania Zawodu
trzeba m.in. skonczy¢ studia medyczne; zeby uzyskac petne Prawo Wykonywania
Zawodu, oprocz stazu trzeba zdac jeszcze raz egzamin ze wszystkiego. Dwa rdzne
uprawnienia — ten sam zakres egzekwowanej wiedzy — reakcja werbalna sama cis-
nie si¢ na usta. Zlikwidowanie LEP-u po stazu tez nie jest dobrym rozwiazaniem,
bo znoéw zaczna si¢ problemy z kwalifikacja do rezydentur, na ktore juz teraz kazdy
ostrzy pazury. Jakie rozwiazanie jest najlepsze? — kazde inne. Zreszta sa ludzie, na
wysokich stanowiskach, ktorzy biora cigzka kasg za gldowkowanie, niech oni mysla,
ja zasiadg sobie w fotelu 1 bedg oceniaé, a co mi tam.. .ja do rzadzenia si¢ nie rwa-
fem (w tym miejscu zaczerpnatem tyk zimnej, acz mocnej kawy).

C6z mogeg Wam poleci¢ w numerze listopadowym? Ano przygotowalismy kilka
przasnych tekstow (znow chcialem powiedzie¢ o §wiatecznej kuchni, ale si¢ ugry-
ztem w organ). Pewien zacny polityk koalicyjny o francusko brzmiacym nazwisku
mawia: jesli nie wiadomo o co chodzi, to wiadomo o co chodzi (chyba o pieniadze).
Zgadza si¢ — w tekScie Migawka Medialna znajdziecie cickawe informacje na temat
podwyzek dla rezydentow i stazystoéw, ktorych oczywiscie nie objeta ustawa z dnia
22.07.2006 r. Jego Eminencja, Pan Szanowny Jarostaw Pinkas — podsekretarz stanu
w Ministerstwie bliskim sercu kazdego medyka — opowiada bajki na dobranoc. Ser-
decznie polecam te bajki, bo to znakomita rozrywka na jesienno-zimowa szarowke.

Powiem Wam tak szczerze, ze brzydzi mnie juz ten szum wokot babraniny
ustaw 1 nowelizacji, ktore nic nie nowelizuja, i swego obrzydzenia ukrywac nie
bede, bo nie mam nic do stracenia. Z tego tez powodu przejde do tekstow bardziej
abstrakcyjnych. Wywiad z Leszkiem Rudzkim o przygodach w tropikach by¢ moze
podgrzeje trochg atmosfer¢ w akademikach spowitych podlaska mgla. Takoz prag-
ne¢ poleci¢ relacje z praktyk wakacyjnych w Chorwacji — Tam gdzie odpoczywa
sam Bog, ze juz nie wspomng o podrézy na Daleki Wschod z Anig i Marcinem
— Dotkna¢ Dachu Swiata — palce liza¢, a nie martwic si¢ czerwonym paskiem in-
formacyjnym w TVN24.

Zmeczytem sig (tu wstawiam niecenzuralne stowo) i idg spacé.

/}% Wr ﬁ@nﬂ"“""

W TYM NUMERZE
CZYTAJ:

Pozostat brzek pienie-
dzy — Migawka Me-
dialna str. 34

Wymiany miedzynaro-
dowe — IFMASA infor-
muje str. 35

Przodownicy i akty-
wisci — Cenne uwagi
— kotfa naukowe

str. 37

On Air — Polski Kelner

Karaibow — wywiad

z Leszkiem Rudzkim
str. 39

Spojrz oczy Buddy
— Dotknac Dachu
Swiata str 40

Co sie stato sie w klu-
bie LOFT — Otrzesiny
2006 str. 44

Skiad redakcji ,,Mtodego Medyka”

Pawet Szambora i Maria Stepaniuk oraz
Dorota Czyzewska, Urszula Dworzanczyk,
Dariusz Jakoniuk, Mark Klukowski, Natalia
Lemiesz, Marta Marcinkiewicz, Alicja Sma-
lec, Anna Zalewska, Ewelina Zaremba.

Siedziba redakc;ji studenckiej:

Patac Branickich - lewe skrzydto, pok. 112
Ul. Kilinskiego 1, 15-089 Biatystok 8

tel. 748-55-06
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Wiecej miejsc specjalizacyjnych?

W trakcie 26. posiedzenia Sejmu poset Przemystaw
Andrejuk zadat pytania, dotyczace sytuacji mtodych
lekarzy, a w szczeg6lnosci dostepu do specjalizacii,
ilodci etatow rezydenckich oraz wzrostu wynagro-
dzen. Pelna odpowiedZ podsekretarza stanu w Mini-
sterstwie Zdrowia, Jarostawa Pinkasa, przytaczacie na
stronie mlodylekarz.pl. Wynika z niej, ze w 2007 roku
nie bedzie podwyzki dla rezydentéw (poza waloryza-
cja, wynikajaca ze wzrostu $redniej krajowej). Maja
by¢ za to przyznane miejsca rezydenckie w duzej ilo-
Sci, brak jednak jakichkolwiek szczegdtow. Minister
za to oznajmit, ze po skonczeniu specjalizacji bgdzie
tak dobrze, ze nikt nie bedzie chciat wyjezdzac. Nie
planuje si¢ natomiast odpracowywania rezy-
dentury, co do niedawna lansowat wicemi-
nister Piecha.

Pinkas: Wynagrodzenie (rezydenckie)
Jest ustalane w wysokoSci nie mniejszej niz
70% przecigtnego miesiecznego wynagro-
dzenia w sektorze przedsiebiorstw, bez
wyplat nagrod z zysku za rok ubiegly,
oglaszanego przez prezesa Glow-

nego Urzedu Statystycznego.

W 2006 r. wynagrodzenie

miesieczne rezydenta

wynosito 1704 zI, a na

rok 2007 zostalo ustalo-

ne w wysokosci 1757 zi.

(...) Problem dostepu do

rezydentur jest dla nas bar-

dzo istotny, jest jednym z priory-

tetow prac kierownictwa resortu
zdrowia i zareczam panstwu, ze

w najblizszym czasie dojdziemy do sytuacji,

w ktorych kazdy lekarz konczqcy studia, zdajqcy LEP,
bedzie mial dostep do rezydentury.

Wiecej: www.mlodylekarz.pl

Podwyzki dla rezydentow
i stazystow?

4.11.06 1. odbyl si¢ Nadzwyczajny Zjazd Wielkopol-
skiej Okrggowej Izby Lekarskiej. Przyjeto na nim
jednoglosnie uchwatg zobowiazujaca Okrggowa Rade
Lekarska do wystapienia do Rzecznika Praw Obywa-
telskich w sprawie stanowiska MZ odnosnie podwy-
zek dla rezydentow i stazystow. Mam zapewnienie, ze
niedtugo uchwata wraz z uzasadnieniem (stylistycz-
nie sama uchwata zostata nieco zmieniona) ukaze si¢

na stronie internetowej WIL 1 w biuletynie WIL. Naj-

wazniejsze, ze teraz wladze WIL wystapia w imieniu
rezydentow i stazystow.

Marcin Karolewski

(Komisja Mtodych Lekarzy WIL)

XXIV Nadzwyczajny Okregowy Zjazd Lekarzy
Wielkopolskiej 1zby Lekarskiej zobowiazuje Okrego-
wa Radg Lekarska do przygotowania w trybie pilnym
wniosku do Rzecznika Praw Obywatelskich w spra-
wie stanowiska Ministerstwa Zdrowia, dotyczacego
wykluczenia lekarzy rezydentow i stazystow sposrod
0s6b objetych ustawa z dn. 22.07.06 r. ,,0 przekazaniu
srodkow finansowych $wiadczeniodaw-
com na wzrost wynagrodzen” (Dz.U.
2006.149.1076).

Uzasadnienie: Na stronie interneto-
wej MZ ukazata si¢ oficjalna odpowiedz MZ na
pytanie ,,czy lekarze rezydenci i lekarze
stazy$ci dostana podwyzki z mocy
ustawy?” Odpowiedz MZ brzmi:
,Lekarze rezydenci oraz lekarze
stazy$ci nie zostali objgci za-
kresem przedmiotowym ustawy
z dnia 22 lipca 2006 r. o przeka-
zaniu §rodkow finansowych $§wiad-
czeniodawcom na wzrost wynagro-
dzen. Podwyzki przystugiwaé beda
jedynie tym podmiotom, ktore zo-
staty wskazane w ustawie. Srodki
na wynagrodzenia dla tych grup
pracownikéw nie pochodza z Na-
rodowego Funduszu Zdrowia, ktéry
jest podmiotem finansujacym podwyz-
ki przyznawane na mocy omawianej regulacji.
Srodki na wynagrodzenia dla lekarzy rezydentéw oraz
lekarzy stazystow sa okreslane w budzecie panstwa,
natomiast zasady ich wynagradzania zostaty okre-
$lone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20
pazdziernika 2005 r. w sprawie specjalizacji lekarzy
i lekarzy dentystow (Dz. U. Nr 213, poz. 1779) oraz
w rozporzadzeniu z dnia 24 marca 2004 r. w sprawie
stazu podyplomowego lekarza i lekarza stomatologa
(Dz. U. Nr 57, poz. 553, z p6zn. zm.).”

Stanowisko to jest niezgodne ze stanem faktycz-
nym, poniewaz:

1. Ustawa z dn.22.07.06 (Dz.U.2006.149.1076)
méwi, ze wzrost wynagrodzen nalezy si¢ ,,zatrud-
nionym u $wiadczeniodawcy na podstawie umowy
o pracg wraz ze sktadkami na ubezpieczenia spo-
teczne i Fundusz Pracy”. Lekarze rezydenci i stazy-
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$ci sg zatrudnieni u $wiadczeniodawcy na podstawie
umowy o prace. Co wigcej, rozporzadzenie MZ z dn.
20.10.2005 r. (Dz.U.2002.21.204) nakazuje zawarcie
takiej wlasnie umowy lekarza rezydenta z podmiotem
prowadzacym szkolenie, na czas tego szkolenia (para-
graf 14. pkt.1.).

2. Rozporzadzenie MZ z dn. 20.10.2005 r. okresla
srodki przekazywane przez Ministerstwo Zdrowia na
podstawowe wynagrodzenie lekarza rezydenta (para-
graf.30.pkt.4), jednakze zastrzega, iz z podmiotéw pro-
wadzacych szkolenie pochodza pozostate sktadniki upo-
sazenia tj. wynagrodzenie za petnione dyzury, sktadniki
wynagrodzen wynikajace z uktadu zbiorowego pracy
lub z regulaminu wynagrodzenia obowiazujacego
w jednostce zatrudniajacej lekarza, a wigc okresla jedy-
nie pewne minimum przekazywane przez MZ na place
rezydentow, nie wykluczajac dodatkowych elementoéw
ptacy przekazywanych przez §wiadczeniodawcg.

3. Ustawa nie okresla, jako jedynych beneficjentéw
podwyzek, 0sob, ktorych wynagrodzenie pochodzi ze
srodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia.

4. Lekarze rezydenci, wykonujac pracg dla swojego
$wiadczeniodawcy, wykonuja ushugi zakontraktowa-
ne przez NFZ u tego swiadczeniodawcy.

5. Ustawa z dn. 22.07.2006 r. nie stosuje si¢ jedynie
do os6b, ktorych wynagrodzenie odpowiada kwocie
co najmniej siedmiokrotno$ci przecigtnego wynagro-
dzenia w poprzednim kwartale, oglaszanego przez
Prezesa GUS. Wynagrodzenie lekarzy rezydentéw
1 stazystow nie wynosi siedmiokrotnosci przecigtnego
miesigcznego wynagrodzenia, a wigc nie zostali oni
wykluczeni z grona 0sob objetych podwyzka.

W tej sytuacji, gdzie orzeczenie Ministerstwa
Zdrowia wydaje si¢ by¢ niezgodne z prawem, pozo-
staje zwroci¢ si¢ z wnioskiem do Rzecznika Praw
Obywatelskich. Niezalezno$¢ tej instytucji gwarantu-
je bezstronne oraz pozbawione emocji rozstrzygnigcie
spornej kwestii.

Wigcej: www.mlodylekarz.pl; www.mz.gov.pl

ednym z programdéw stalych IFMSA jest

SCOPE (Standing Committee on Professio-

nal Exchange), czyli Program Staty do spraw

Wymiany Wakacyjnej. Ze wzglgdu na jego
ogromna popularnos¢ wsrdd studentéw postaram si¢
zglebi¢ tajniki wymian i etapy postgpowania przy
ubieganiu si¢ o wyjazd.

Program daje studentom wydziatu lekarskie-
go mozliwos¢ odbycia miesigcznej praktyki lekar-
skiej 1 pielggniarskiej za granica. W 2006 roku az
dwudziestu dwoch studentow moglo z takich wy-
jazdow skorzysta¢. Gtownym warunkiem wyjazdu
jest aktywno$¢, czyli zaangazowanie w dzialalno$¢
organizacji — zebranie jak najwigkszej ilosci punk-
tow za udzial i organizowanie akcji IFMSA. Pod
uwagg brana jest rowniez $rednia ocen, pragng jed-
nak zaznaczy¢, ze wyjecha¢ moga wszyscy chetni,
nie tylko ci ze $rednia powyzej 4.0. O mozliwosci
wyjazdu decyduje ilo$¢ zgromadzonych punktow.
Corocznie na praktyki wyjezdza ponad trzysta osob
z Polski. W ciagu ubiegtych lat odbywaty si¢ one w
krajach bardzo egzotycznych m.in. w Sudanie, Peru,
Indonezji, Nepalu i na Tajwanie.

O etapach kwalifikacji chetnie informuje Ania
Ulianiuk, lokalny koordynator wymiany (LEO —
Local Exchange Officer).Ona réwniez udziela wska-

SCR

SEtUCRATI NAS Y
CODZIENNIE DLA CIERIE

 RADIO SUPEL™

EX TEMPORE... EX TEMPORE... EX TEMPORE

— listopad 2006 (46) —



MEDYK BIALOSTOCKI

®
.

¥
M
x
-0
[+]

F3

cd... IFMSA INFORMUIJE

EX TEMPORE... EX TEMPORE... EX TEMPORE

O najblizszym ogolnopolskim spotkaniu IFMSA w Bydgoszczy mowi Kamil Zareba,
Prezydent IFMSA 2005/2006.

W trakcie roku akademickiego odbywajq si¢ dwa Zjazdy Delegatow (ZD), czyli spot-
kania cztonkow IFMSA-Poland na szczeblu ogolnopolskim. Trwajq one po kilka dni, ktore
sq najwazniejsze dla funkcjonowania organizacji. Za kazdym razem organizatorzy wy-
znaczajq sobie wiele nowych celow, tak aby kazdy kolejny zjazd byt doskonalszy. Korzysci
plynqce z takiego wyjazdu sq nieocenione! Po pierwsze: wszyscy, ktorzy jada, dostajq tam
wzastrzyk adrenaliny” do dziatania. W naszych glowach rodzi sie wtedy wiele nowych
pomystow, wiele akcji spotecznych i informacyjnych.

Po drugie: po powrocie kazdy wie, jak zabra¢ sie do realizacji swojego projektu i spra-
wi¢, by zostat w pelni wykonany. Przyczyniajq sie do tego liczne szkolenia, warsztaty,
wyktady i spotkania, ktore podczas ZD wypetniajq nam dzien od 8 rano do nawet 11
wieczorem. Potem jeszcze tylko mocna kawa i maty uczelniany ,,bazarek”, na ktorym de-
legaci z kazdego miasta starajq sie zacheci¢ obecnych do odwiedzenia ich uczelni. Bia-
tystok oczywiscie zawsze przyciqga najwiecej ciekawskich. W czym tkwi sekret naszej
popularnosci? Zeby sie tego dowiedzieé trzeba przyjechaé i zobaczyé to na wlasne oczy.
Zapraszam wszystkich serdecznie! Kazdy moze do nas dotqczyc — wystarczy troche pozy-

tywnego nastawienia i odrobina checi!”

zowek odnosnie ubiegania si¢ o praktyki. Aby sig

o nie ubiegaé nalezy:

— wypeltni¢ kwestionariusz (na stronie www.bialy-
stok.ifmsa.pl). Zawiera on pytania o sredniq ocen
z poprzedniego roku — musi by¢ potwierdzona
przez dziekanat — to WAZNE!!! Za kazdq, nawet
najmniejszq pomoc i/lub organizacje akcji dosta-
je sie punkty. Praca w IFMSA jest najwazniejsza
— priorytetowo decyduje o wyjeidzie!

—zdaé egzamin w Studium Jezykow Obcych AMB
z jezyka angielskiego lub niemieckiego (zatatwia
je SCOPE -team, a ogloszenia wiszq na uczelni
odpowiednio wczesniej). Osoba wyjezdzajaca
powinna cze$ciej niz zwykle spogladaé¢ na tab-
lice ogloszen. Kraje francuskojezyczne wymagajq
zaswiadczenia o znajomosci tego jezyka.

—po podliczeniu punktow wywieszamy liste 0sob
i punkty na tablicy ogloszen AMB.

— na Zjezdzie Delegatow w Bydgoszczy (po 3 grud-
nia) dowiemy sie, jakie panstwa przypadng Od-

dziatowi Bialystok w tym roku. Z kazdego z wylo-
sowanych panstw wybieramy trzy miasta.

—w kolejnych dwoch miesiqcach chetni sq zobligo-
wani do dostarczenia dokumentow niezbednych
do wyjazdu... Nic strasznego, taki matly jogging po
uczelni.

— przez kolejne miesiqce oczekuje si¢ na CA (Card
of Acceptance) z wybranego kraju. Ostrzegam, nie
zawsze pojedziemy tam, gdzie chcemy. W razie py-
tan, ja i moja asystentka, stuzymy pomocaq.

Kontakt: ul_anna@wp.pl;

dmaciorkowska@poczta.onet.pl

Wszystkim zainteresowanym zdradzg, ze zawsze
si¢ wyjedzie — jesli nie w tym, to w nastepnym roku.
Powodzenia!.

Alicja Smalec

SWOIEGCD STUDENCKIECO RADIA
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reguly wszyscy mtodzi ludzie, pragnacy stu-

diowac¢ na akademii medycznej odznaczaja

si¢ niepokojaca wiara we wlasne mozliwos$ci

oraz niepohamowanym (oczywiscie do pew-
nego momentu) pragnieniem zapisania si¢ na kartach
nauki przez duze ,,N”. To, jak wielu z nas postanowi
ratowa¢ wspotczesny §wiat przed zagrozeniami pty-
nacymi z rozwoju cywilizacji, zalezy w ogromnej
mierze od Ministra Zdrowia oraz od $rodkow z bu-
dzetu panstwa przeznaczonych na nauke. Nie baczac
na rozwdj wypadkow na polskiej scenie politycznej,
postanowitam nie porzucaé, przynajmniej na jakis
czas, marzen o pozostaniu w kraju i pracy naukowej
na rzecz wspdlnego dobrostanu fizycznego i psychicz-
nego rodakow. Wierzac, ze nie ja jedna spgdzatam
bezsenne noce, glowiac si¢ nad tym jak spozytkowac
tkwiacy we mnie potencjat i energig, pozwolg sobie
napisa¢ dostownie parg zdan o zaletach pracy w stu-
denckim kole naukowym.

Przodownicy i aktywisci

Po pierwsze — wybodr kota jest decyzja, ktora za-
wazy na calym wa-
szym zyciu

pochopnie! Ce-
lem wybrania najlepszej z mozliwych

opcji, przeprowadzcie wywiad P
srodowiskowy na terenie

uczelni. Poniewaz zdaj¢ ’% ?_'}5;
sobie sprawg, ze nie 6 2\
zawsze  bedziecie ﬁ4 _ %, Q
mieli czas i ocho- /O - %
te przeglada¢ lo- &0{4 C.'f% a
kalne rankingi, / s O i‘\—‘ (;32
postanowitam K/A\ RD CO(,, %\ @
przekaza¢ wam 010 @ Qq.e

pare informa-
cji na temat
studenckiego

kota naukowe-
go przy Klini-
ce Kardiologii
AMB. Funkcjo-
nuje ono juz od
wielu lat i moze po-
szczycié si¢ niemata re-
noma wsrdd tak licznych
na naszej uczelni kot. Dzigki
wspolnemu wysitkowi studentow

oraz opiekuna kota dr. Karola Kamin-

skiego zdobyto ono w roku akademickim 2004/2005,
nie po raz pierwszy zreszta w swojej historii, pierwsze
miejsce posrod kot naukowych AMB. Studenci moga
w ramach dzialalnos$ci kota przeprowadza¢ badania
kliniczne, pisa¢ prace o tematyce kardiologicznej, jak
tez zajmowac si¢ zagadnieniami z zakresu kardiologii
cksperymentalnej. W trakcie dyzuréw lekarskich, na
ktore uczegszczaja ,,kotkowicze”, istnieje mozliwose
zdobycia praktycznej wiedzy lekarskie;j.

Co z tym Noblem?

Nie ma nic bowiem bardziej
wzniostego niz praca dwojga
ludzi w imie wspolnej idei.

Pamigtajcie, ze udzial w pracach kota nie tylko
przybliza was w kierunku upragnionej Nagrody Nob-
la, ale pomaga takze nawiaza¢ nowe znajomosci (to-
warzyskie 1 zawodowe). Nie ma bowiem nic bardziej
wzniostego niz praca dwojga ludzi w imi¢ wspoélnej
idei. Tym, ktérzy nadal pozostaja niezdecydowani,

moge na zachete dodaé, ze poza
udziatem w studenckich konfe-
rencjach naukowych, odbywaja-

za- - "
wodowym. Nie K tK O FO R U N y
podejmujcie jej W I cych si¢ w roznych miejscach w kraju,

istnieje takze mozliwo$¢ wygloszenia
pracy na konferencjach zagranicz-

P ?“ nych (oczywiscie po uprzed-
s : (S\ nim zakwalifikowaniu sig
X il na taka imprezg).
C,%‘ : (}% , Mam nadziejg,
éb / 6\- \A ze chociaz w nie-
o~ wielkim  stop-
@ '/ (;.\O "b@/\ niu udato mi
Q / ,5‘ O’\C?) si¢  wzniecié
S BN \ W was twor-
1 0T onsd)
" A e J kFor.y wias-
ciwie zago-
spodarowa-

ny przyniesie
w przyszlosci
pozytek  nie
tylko wam ale
rowniez wszyst-
kim cztonkom Unii
Europejskiej, dla
ktorych dobra bedzie-
cie pracowac.

Malgorzata Musialowska

EX TEMPORE... EX TEMPORE... EX TEMPORE
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odkrazone oczy, powicki podparte za-
patkami — to gltéwnie zapamigtatam
z twarzy starszych kolegow, studentow
medycyny, ktorym przygladatam sig,
bedac jeszcze w liceum. Wnioskow nie wyciagng-
fam. Gtupota lub pierwiastek mgczenstwa sprawity, ze
niezrazona wyladowalam na ostawionych studiach.

Medycyna gora)

Dzisiaj na pytania typu: ,,Jak leci?” odpowiadam
zartobliwie: ,,Jeszcze dycham”. Jezeli rozmawiam
akurat ze swoja babcia, ta kiwa ze zrozumieniem
glowa i zapewnia, Ze nieustannie poleca mnie opiece
wszystkich §wigtych. Jesli zostajg zagadnigta przez
réwiesnikow, to szybko wywiazuje si¢ migdzy nami
swoista licytacja na: ilo§¢ stron notatek, czgstotliwosé
kolokwidw, ilos¢ wejscidwek oraz na wielkos¢ cierpigt-
nictwa zakow. Wygrywam w cuglach...

Trwate mury

Na poczatku byto trudno. Przeszkody pojawiaty si¢ na
kazdym kroku. Najwigksza nerwowos¢ wywolywata
nieznajomos¢ akademickich budynkow. Aby dotrze¢ do
Zaktadu Chemii Medycznej po skrypty, niezbedne na
¢wiczenia, musieliSmy po drodze zaliczy¢ jeszcze Za-
ktad Chemii Organicznej, Nieorganicznej i Analitycz-
nej, Fizycznej, a nawet Zaktad Chemii i Analizy Lekow.
Na mecie maratonu pani sekretarka informowata nas,
ze upragnionych skryptow kupic si¢ nie da! Katastrofa!
Pani ta, nawykta chyba do obcowania z nieopierzona,
nierozgarnigta hatastra, postala nam na pocieszenie
pigkny usmiech. Co znaczylo... jako$ to bedzie!

I rzeczywiscie, po kilku miesigcach nabrali$my
pewnosci siebie i przebojowosci, przekonujac sig jed-
nocze$nie, ze bywaja mury nie do przebicia. Jeden
z nich, trwalszy z pewnoscia od berlinskiego, a moze
i od chinskiego, wyrasta cyklicznie przed Dziekana-
tem, pomigdzy godzina 14: 01 a 9: 59 nastgpnego dnia.
Trudny do sforsowania jest takze we $rody, czyli wte-
dy, gdy przypominaja nam si¢ sprawy do zalatwienia.
Takie stanie w kolejce to $wietna okazja do wykorzy-
stania technik relaksacji.

Biblioteczny hazard

Ciekawostka — dla nas, pierwszakéw — bylo losowanie
numerkow przed pierwszym spotkaniem z uczelniang
biblioteka. Stloczeni w czytelni, wyciagalismy kolejno
z pudetka pani bibliotekarki po karteczce z wypisana
liczba. Kazdy modlit si¢ o jak najnizszy numer, porzad-
kujacy kolejnos¢ studentéw przy odbiorze podrecznikow.
Pierwszadwudziestkaszcze$ciarzy mogtaliczy¢énaksiaz-
kowe rarytasy. Tymczasem $lepy traf jednych uradowat
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skromnalicz-
ba na kartoniku,
innym natomiast
szczodrze przy-
porzadkowat
niemate
wartosci.
Ale przeciez
mozna cichaczem sprobowac
losowania ponownie; moze druga
reka jest szczgsliwsza? Numerki z drugiego obiegu,
skrypty z drugiego obiegu... Studia ucza myslenia, wy-
najdywania rozmaitych sposobow na osiagnigcie celu,
ucza nawigzywania kontaktow w nowym otoczeniu.
Ucza determinacji, ponoszenia ryzyka, hierarchizowa-
nia wartosci, przez co wyrabiaja odporno$¢ na nieocze-
kiwane i niesprzyjajace sytuacje.

Student ,Sam”

Najwigce] problemoéw sprawito nam, pierwszorocz-
nym, przyzwyczajenie si¢ do prawdziwie samodziel-
nej nauki. Przez dwanascie lat szkolnej edukacji pani
tlumaczyta nam temat na lekcji, a p o t e m wymagata
nauczenia si¢ go. Teraz sami sobie jestesmy wykla-
dowcami, asystentami, sami musimy zapewni¢ sobie
wszechstronnag pomoc naukowa. Na kazde zajecia mu-
simy by¢ przygotowani, chociaz efekt nie zawsze jest
proporcjonalny do naszego wysitku i oczekiwan.

Nasze postulaty

A jakie sa oczekiwania mlodych adeptow sztuki me-
dycznej? Poki co liczymy na szersze wykorzystanie
przez uczelni¢ Internetu, lepsze zaopatrzenie biblio-
teki. Na zajeciach marzy nam si¢ nieco mniej teorii,
a wigcej praktyki. Czy to duzo?

Po ukonczeniu nauki chcieliby$my po prostu praco-
wacé w wyuczonym zawodzie. Tu, w kraju!

Poki co jednak biegamy z kota na koto, a resztg
czasu wypelnia nam Bochenek, ktéry zawsze czeka
z otwartymi stronicami...

Tylko dlaczego czasami, gdy czytamy: przepro-
wadz krew ze skory powierzchni dloniowej opuszki
palca malego konczyny gornej lewej do serca i z po-
wrotem, gngbia nas chwile zwatpienia?

Céz, mamy jeszcze jakie$ pig¢ lat...

Dorota Czyzewska
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Polski Kelner Karaibow
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Rozmowa z Leszkiem Rudzkim
— studentem VI roku Wydziatu Le-
karskiego.

Mitody Medyk: Co sprawito, ze postanowite$ przerwac
studia na rok i wyjechac¢ z kraju?

Leszek Rudzki: Juz od dtuzszego czasu myslatem,
ze roczna przerwa w studiowaniu begdzie dobrym cza-
sem na zebranie motywacji. Czg¢sto spotykatem si¢
z kolegami, ktérzy zaraz po ukonczeniu studiow wy-
dawali si¢ zaskoczeni, moze odrobing przyttoczeni
nowa sytuacja. Ja chciatem do tego podej$¢ nieco spo-
kojniej, nabra¢ odrobing dystansu. Poza tym zawsze
lubitem podréze i morze. Pomyst narodzit sig trzy lata
temu, po kilku miesiacach poszukiwan nawigzatem
kontakt z biurem w Gdyni, ktére wspotpracowato
z kompania organizujaca rejsy po roznych zakatkach
$wiata. To wiasnie ta kompania data mi prace. Poczat-
kowo jednak nie wiedziatem, na ktérym promie bede
pracowat i w ktérym zakatku $wiata. Okazalo sig, ze
przeznaczony mi byt ,,.Legend of the Seas” i rejs po
Karaibach.

A czym sie musiate$ wykazaé, aby taka prace zdoby¢é?

W pierwszej kolejnosci musiatem pojechaé¢ na rozmo-
we kwalifikacyjna do Estonii. Byta to rozmowa, w cza-
sie ktérej musialem si¢ wykaza¢ dostateczna wiedza
iumiejetnosciami kelnerskimi. Musiatem posiada¢ od-
powiednie do§wiadczenia w zawodzie kelnera, z kto-
rym miatem kontakt nieco wcze$niej. Prawdziwie in-
tensywny, kilkudniowy kurs przeszedtem pod okiem
bardziej do$wiadczonych kolegow kelneréw. Firma,
ktora organizowata wyjazdy, rowniez data mi wska-
zowki, jak mam si¢ przygotowac. Dodatkowo wyma-
gana byta dobra znajomo$¢ jezyka angielskiego.

Czy w calym tym maratonie musiates pokona¢ wielu
rywali?

Trudno jest mi powiedzie¢ czy wielu. Nie wiem, ile
0s6b sposrdd tych czterdziestu, ktére obecne byly
W czasie rozmowy, zostato przyjetych do pracy. Na ca-
tym promie, posrod 120 kelnerdw i asystentow kelne-
roéw, byty cztery osoby z Polski. Natomiast wigkszos¢

Legend of the Seas.

N\ \

Leszek Rudzki.

stanowili Filipinczycy, Hindusi oraz mieszkancy Ka-
raibow. Byl to prom pasazerski, ktory zabierat okoto
dwoch tysigey pasazerow i siedemset 0sob zatogi.
A skad wyptywat prom?
Ze Standow Zjednoczonych. Prom wyplywat w ty-
godniowe rejsy, przez pie¢ miesigcy ta sama trasa
z Tampy na Florydzie, nast¢pnie mijalismy Kubg, po-
tem zawijaliSmy do portu na Kajmanach, do dwoch
portow w Meksyku — Cozumel i Costa Maya, dalej
Belize — kolonia brytyjska do 1981 r. Stamtad z po-
wrotem na Floryde. Po pigciu miesiacach rejs trans-
atlantycki i powrot na stary kontynent, a w zasadzie
na jego morza.
A co nalezato do Twoich obowigzkéw w czasie rejsu?
Miatem podpisany kontrakt na sze§¢ miesigey, z czego
przez cztery miesigce bylem asystentem kelnera, na-
stgpnie zostatem kelnerem. Jako asystent bylem odpo-
wiedzialny za napoje, pieczywo, sosy, przygotowanie,
sprzatanie przed i po positkach. Moze to brzmie¢ nie-
co banalnie, jednak samo serwowanie pieczywa byto
rytualem samym w sobie. Wymagato wczesniejszego
»przedstawienia” kilku jego rodzajow, podanie sktadu
itp. Tego typu drobiazgdéw bylo mnostwo. Szklanka
oprdzniona do potowy, to byl juz btad w sztuce. Go-
Scie musieli mie¢ wszystkiego pod dostatkiem, w kaz-
dym momencie. Zreszta byliSmy stale oceniani przez
nich i przez naszych przetozonych. Awans na kelnera
byt tez cieckawym do$wiadczeniem.

' lle godzin dziennie musiate$ pracowac

i jak wygladat odpoczynek pracowni-
kéw promu?
Pracowatem okoto
jedenastu godzin
dziennie, sie-
dem dni w ty-
godniu  przez

ON AIR.. ON AIR.. ON AIR.. ON AIR..
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ON AIR.. ON AIR.. ON AIR... ON AIR..

sze$¢ miesigey. Teraz, z perspektywy czasu,
zartobliwie méwig o tym wyjezdzie jak o po-
laczeniu wojska, wigzienia i egzotycznych wa-
kacji. A wypoczynek — drzemka w kajucie,
czasami wyjscie na lad, chwila relaksu pod
gwiezdzistym niebem Karaibow.
Kto wybiera sie jako pasazer w rejs takim pro-
mem?
Kiedys$ tego typu wyjazdy nastawione byty na
gosci zamoznych, ale, jako ze promdw jest co-
raz wigcej, kompania probuje poszerzac¢ swoja
dostgpnosé. Teraz ptywaja rowniez $rednio-
zamozni Amerykanie. W okresie letnim prom
przyptywa do Europy i tu gros gosci stanowia
Brytyjczycy.
A czy wiedza medyczna zdobyta w czasie pie-
ciu lat studiow w jaki$ sposob Ci sie przydata?
Zaskoczenie gosci, ktorzy dowiadywali sig,
ze jestem studentem medycyny z Polski, bar-
dzo mnie cieszyto i motywowato. Chyba dla
niektoérych z nich bylo zastanawiajace, ze stu-
dent medycyny pracuje na statku jako kelner.
Na promie byt oczywiscie lekarz i opiecka me-
dyczna. Ja natomiast probowatem wspoma-
ga¢ bolace kregostupy kelneréw za pomoca
sprytnego urzadzenia do elektroakupunktury,
przywiezionego z Polski
Czy sam zdecydowatbys sie na prace lekarza na
promie?
Mysle, ze nie. Sze$¢ miesigey na statku jako
jednorazowe doswiadczenie wystarczy. Tego
typu praca, wiaze si¢ z ciagla roztaka z rodzi-
na, krajem, nie daje perspektyw rozwoju za-
wodowego. Oczywi$cie, nie bagatelizujac nie-
ktorych powazniejszych przypadkéw wsrdd
pasazerow i zatogi, wigkszo$¢ objawow, z ja-
kimi spotyka si¢ tam lekarz, to jednak objawy
choroby morskiej.
Czy z perspektywy czasu zadowolony jestes
z decyzji o wyjezdzie? Zrobitbys to jeszcze raz?
Byto to niepowtarzalne doswiadczenie. Biorac
pod uwagg to, ze wychodzili$my na lad $red-
nio dwa razy w tygodniu na trzy, gora cztery
godziny, nie mieli$my wiele czasu na delekto-
wanie si¢ plaza w Meksyku czy na ptywanie
z ptaszczkami na Kajmanach. Jednak dzigki
temu przezywalismy to bardziej intensywnie,
esencjonalnie. Te doswiadczenia zostana mi
do konca zycia. Na nastgpny rejs chciatbym
si¢ wybrac... jako pasazer.
rozmawiata:
Maria Stepaniuk

¢
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Rodzina tybetanska na jednej z przeleczy.

esien polska, jako$ mato zlota... wiatr

hula za oknami. Aura w sam raz na

jasminowa herbatke w chinskiej por-

celanowej filizance, nie tylko dlatego
ze rozgrzewa ciato i duszg, ale dlatego, ze
przywotuje wspomnien czar. Ciepty powiew
ostatniego studenckiego lata, ktére postano-
wilidmy spedzi¢ wyjatkowo. Plan mielismy
prosty, generowany przez bilety lotnicze
(przylot do Delhi, wylot z Pekinu). Nieskom-
plikowana byla tez idea zobaczenia mak-
symalnie wielu egzotycznych dziwow przy
wykorzystaniu skromnego, studenckiego bu-
dzetu. Chyba nam si¢ udato...

SARI, RIKSZE
I SWIETE KROWY,

czyli... konfrontacja z Indiami. Zderzenie z fala
upatow i wilgoci, zwiastujacymi nadchodzacy
monsun, ze zgietkiem ulic stolicy, klaksona-
mi riksz, nagabywaniem handlarzy, z tgczo-
wymi barwami sari, ktore sa nadal codzien-
nym strojem hinduskich kobiet. Tadz Mahal
widzieliSmy na wiasne oczy, zaskoczyta nas
niesamowita symetria calego marmurowego
kompleksu mauzoleum, zbudowanego przez
Szahdzahana. Wykonalismy slalom, migdzy
krowami, w labiryntach waziutkich uliczek
Varanasi, miasta nad Gangesem, gdzie w wo-
dach $wigtej rzeki dokonuje sig¢ rytualnych
ablucji (ale i pojenia kréw oraz prania), gdzie
na nadbrzeznych ghatach plona stosy ludzkich
zwtok. Boski ogien Sziwy oczyszcza grzeszne
ciato, umozliwia kolejne inkarnacje.

Najprzyjemniejsze byly chwile wyciszenia
w centrum medytacji i w bahaistycznej §wia-
tyni w ksztatcie kwiatu lotosu... Jeszcze dzi$
pamigtamy smak curry i masala, pogryzane-
go puri i popijanego... Gastrolitem.
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Dachu Swiata

Uzupetnieniem wrazen jest jakies 30 godzin spe-
dzonych w sp6zniajacych si¢ pociagach, autobusach,
mknacych gorskimi serpentynami i...

NAMASTE!, WITAMY
W KROLESTWIE NEPALU,

a doktadnie w jego sercu, Kathmandu, przy Durbar
Square, placu z ponad czterdziestoma $wiatyniami
buddyjskimi i hinduistycznymi, w dawnym patacu
krélewskim. W miescie, gdzie ogorzale twarze dum-
nych, acz serdecznych autochtondw, rozjasnia usmiech
i — gdy dowiaduja sig, ze jestesmy z kraju nad Wista
— polskie ,,dzien dobry”.

Nepal to réwniez, a wlasciwie przede wszystkim
kraina gor, himalajskich §ciezek. Geografia rzutuje
na organizacj¢ turystyki. W stolicy co krok oferuja
rafting, kanioning, safari,
wspinaczki, zakup lub wy-
pozyczenie rozmaitosci przy-
datnych na szlaku; od sporto-
wych ubran, przez $§piwory,
po karabinczyki.

Nas przyciagnely Hima-
laje... Tym bardziej ze al-
ternatywnej trasy nie bylo,
a kolejnym punktem na
mapie wyprawy byl Tybet,
wlasciwie po drodze na sa-
molot...Ale za to jakiej dro-
dze!!! (czgsto braku takowej).
Dokuczaty nam bdle glowy
i parestezje rekompensowane
widokami na najwyzsze pas-
ma $wiata, widzielismy urwi-
ska, na $redniej wysokosci 4
tys. metrow, kamienne stosi-
ki usypywane na przetgczach
dla obtaskawienia duchéw
g0r, topoczace na wietrze gir-
landy modlitewnych choragiewek. Zuli$my suszone
migso jaka 1 poznaliSmy smak stonej herbaty z jako-
wym mastem. Trzeba przyznaé¢, ze juz sam zapach jest
ekstremalnym doznaniem. ZwiedzaliSmy tybetanskie
wioski 1 monastyry — Shigatze, Gjance, az wreszcie...

ZIEMIA BOGOW,
czyli LHASA.

Trzeba byto si¢ uszczypnac, aby uwierzy¢, ze zwiedza-
my Palac Potala, rezydencj¢ dalajlamow do 1959 roku.
Surowa, monumentalna, jakby zainspirowana skalnym
krajobrazem, budowla byla dla nas spotkaniem z hi-
storia, ginaca kultura, odrgbnos$cia religijng i narodo-

Ania Wojtecka, Marcin Skrzydio — Oczy Buddy.

wa. Tybetanski Region Autonomiczny zdaje si¢ prze-
obrazaé¢ w jeszcze jedna chinska prowincjg. Choc jest
i buddyzm zywy — w naboznym mruczeniu mnichow,
w odnawianych pieczotowicie po zniszczeniach Rewo-
lucji Kulturalnej czortenach, w turkocie modlitewnych
mtynkow, zawsze obracanych w prawa strong (czyli
w strong dharmy, zwrdceniu si¢ ku nauce Buddy)... My
natomiast musieliSmy skierowac¢ nasze kroki na pot-
nocny wchod, bo czas uciekat, a przed nami...

ZOENIERZE Z TERAKOTY,
RYZ JEDZONY PALECZKAMI
I SKOSNE OCZY,

oraz moc innych ciekawostek. Zaryzykowa¢ mozna
by stwierdzenie, ze tak wiele, jak wielkie jest Pafstwo
Srodka. Zwiedziliémy prowincje Quinghai, Shaanxi
z finatem w Pekinie. Wszedzie
mieliSmy problemy z poro-
zumieniem. JezdziliSmy ro-
werami po murach miejskich
w Xi'an, ogladalismy pagody
i ogrody, mielismy mozliwos¢
zweryfikowania czy rzeczy-
wiscie armia z wypalanej gli-
ny strzegaca grobowca cesa-
rza Qui Shi Huanga robi tak
ogromne wrazenie (nie robi...),
puszczaliSmy latawce na placu
Tiananmen, spotkali§my si¢
twarza w twarz z Mao (spogla-
dajacego z portretu umieszczo-
nego na Bramie Niebianskiego
Spokoju), odbylisSmy spacer
po Zakazanym Miescie, tak
harmonijnym, a jednoczesnie
arcydekoracyjnym 1 ogrom-
nym, ze az onie$mielajacym.
JedliSmy takze skorpionowe
szasztyki. Wszedzie mozna
bylo dostrzec zwiastuny olimpiady 2008.

Nakoniec zostawili$my sobie mocny akcent — Chin-
ski Mur, czyli odcinek dla wyjatkowych turystow, bo
wyciskajacy stromymi podejsciami siddme poty.

I nagle — juz po, zupelnie nie wiadomo kiedy, pol-
sko sig zrobito. I tylko jasminowa herbatka w filizance
»made in China” (notabene z nadwislanskiego sklepu)
ma teraz inny smak. Smakuje wielka przygoda i spet-
nionymi marzeniami. A to doskonale remedium na
szarugi listopadowe.

Anna Wojtecka,
Marcin Skrzydlo
transazja2006@interia.pl

¢
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Tam, gdzie odpoczywa sam Bdg...
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ecyzj¢ o wyjezdzie na praktyki, ktére zo-

staly zorganizowane w ramach wspotpracy

sekcji Polskiego Towarzystwa Farmaceu-

tycznego Mtodej Farmacji z IPSF (Interna-
tional Pharmaceutical Students Federation), podjetam
bardzo szybko i musze z rado$cia stwierdzié, ze byta
to jedna z lepszych decyzji! Od marca, dzigki fanta-
stycznemu wynalazkowi jakim jest Internet, wiedzia-
fam juz, ze te wakacje bgda szczegdlne.

Moj wybdr padl na Chorwacjg, a moze kraj ten wy-
brat mnie? Jak by nie bylo spodobalismy si¢ sobie juz
od pierwszego wejrzenia! Gdy wreszcie wysiadtam
z autobusu w nadmorskim, turystycznym Splicie, od
razu wpadtam w rece naszej opiekunki — Mariji, Chor-
watki, z ktora poznalySmy si¢ juz przed wyjazdem.

Co prawda warunki, jakie zobaczytam na miejscu,
dosy¢ mocno mnie zaskoczyly, poniewaz akademik
prezentowat raczej stan glgbokiego PRL-u. Odrapany
budynek, mate pokoje, wspolna tazienka i kuchnia bez
zadnych akcesoriow. Jednak w trakcie pobytu okaza-
lo sig, ze warunki idealnie wspoélgraja z naszymi po-
myslami i temperamentem, oraz ze stanowia idealne
miejsce studenckiego pomieszkiwania.

Kamienny masaz...mmhm

Chorwacja jest pigknym krajem. Styszatam gdzie$
zdanie, ze Bog po szesciodniowej pracy nad stworze-
niem $§wiata usiadl wiasnie tu i w tym kraju odpoczy-
wal. Autorowi tych stéw muszg przyznacé racjg. Morze,
gory, parki, zabytki — jest wszystko. Staralismy sig jak
najlepiej wykorzystywaé czas wolny i zwiedzaé okoli-
ce. Nawet gdy pogoda troche nas zawodzita (tak, tak,
zdarzato sig¢ 1 to) zawsze mozna bylo znalez¢ cos, czym
mozna bylo si¢ zaja¢. W centrum bylo mnoéstwo ma-
tych, pelnych swoistego klimatu knajpek, w ktorych
mozna bylo posiedzie¢ i postucha¢ opowiadan na te-
mat innych krajow i kultur. Akademik dostarczat nam

Tego nie da sie opisac.

Wycieczka do Trogiru.

mozliwosci doksztatcania si¢ w jezyku chorwackim,
poniewaz wszystkie programy w telewizji s po angiel-
sku z chorwackimi napisami. MogliSmy bez przeszkod
leniuchowa¢ przed telewizorem. Jedynym powodem do
narzekania byly kamieniste plaze. Po kilku dniach wy-
legiwania na plazy, bylismy doszczgtnie wymasowani.

O ludziach, ktérych tam poznatam, mogtabym opo-
wiada¢ godzinami. Bylo nas 26 studentéow farmacji
z catego §wiata. Kanada, Portugalia, Finlandia, Sto-
wacja, Egipt to tylko niektore z krajow, ktorych przed-
stawiciele caty miesiac mieszkali ze mna pod jednym
dachem. Mocne charaktery, mocne osobowosci, kazdy
inny, kazdy niepowtarzalny. I chyba nie sktamig, jesli
powiem, ze zaczglo si¢ tam wiele pigknych przyjazni.

Pierogi tez robitam
Nie wspomniatam jeszcze o najwazniejszej rzeczy
— o praktykach. Apteki (apteka po chorwacku ‘Lje-
karna’) r6znia si¢ od naszych. Mozna powiedzie¢, ze
Polska wyprzedzita nieco Chorwacj¢ w standardach,
jakie obowiazuja farmaceutow. Apteki chorwackie nie
maja tak szerokiej gamy lekow. Jednak czgs$¢ specyfi-
kow jest identyczna, ba, nawet maja one podobne opa-
kowania. PracowaliSmy w r6znych aptekach. W mojej
spotkatam fachowa obstuge, znajaca angielski. Pra-
cownicy w przesympatyczny sposob opowiadali o wa-
runkach pracy farmaceuty, funkcjonowaniu aptek,
studiowaniu i perspektywach pracy w chorwackim
przemysle farmaceutycznym. DowiedzieliSmy sig, ze
farmaceuta w Chorwacji ma duzo wigcej mozliwosci
zatrudnienia, poniewaz jest tam tylko jeden uniwersy-
tet ksztatcacy w tym kierunku (w stolicy — Zagrzebiu),
wigce jest to zawdd poszukiwany.
Wyjazd ten obfitowat w wiele przeréznych przezy¢
i doswiadczen. Byla to taka mata szkota zycia i myslg,
ze duzo si¢ nauczytam Na pewno wiem, jak przyrza-
dzi¢ pierogi na polski wieczor.
Magda D.
Mtoda Farmacja, Bialystok
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Zmagania szachistow

aczelna Izba Lekarska w Warszawie oraz
Slaska Izba Lekarska w Katowicach zorga-
nizowaty, w malowniczo potozonym Ustro-
niu, w dniach 18-21 maja 2006 roku, VI-In-
dywidualne i Druzynowe Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Szachach. Impreza obejmowata:
—VI Indywidualne Mistrzostwa Polski Lekarzy
w P’15;*
— Otwarte Indywidualne Mistrzostwa Polski Lekarzy
w P’5;
— Indywidualny Turniej Rodzin Lekarskich i ich Przy-
jaciot w P’15;
— Symultank¢ szachowa z zaproszonym Go$ciem —
Mistrzem Migdzynarodowym Olegiem Kalininem;
— Konferencj¢ naukowa ,,Medycyna a sport szacho-
wy”.

Gloéwny turniej sktadat si¢ z jedenastu rund (kazdy
zawodnik rozegrat po jedenascie partii). Zakonczyt
sig¢ on zdecydowanym
zwycigstwem dr. Prze-
myslawa  Erenskiego,
ktory, wraz z nieobec-
na w tym roku arcymi-
strzynia, Hanna Wanda
Erenska, sigga od pierw-
szych edycji tej impre-
Zy po najwyzsze laury.
Mnie, po zacigtej walce,
przypadto  zaszczytne
drugie miejsce. O wios
wyprzedzitem kolejnych
zawodnikow. Na trzecim
miejscu uplasowal si¢
Robert Adamek.

O zajetym miejscu
w stawce decydowata
punktacja  podstawo-
wa. Za zwycigstwo przyznawano jeden punkt, re-
mis dodawat pot punktu, za przegrana punktow nie
przyznawano. Turniej zostal rozegrany systemem
szwajcarskim, ktory polega na tym, ze gra toczy si¢
w ustalonej z gory ilosci rund, przy czym w kazdej
rundzie graja ze sobg gracze o zblizonym dorobku
punktowym (tj. lepsi z lepszymi, gorsi z gorszy-
mi). W przypadku tej samej ilosci punktow podsta-
wowych, o kolejnosci (np. miejsca od drugiego do
piatego) decydowata dodatkowa punktacja Buchol-
za (MBch), ktorej istota jest zsumowanie punktow
przeciwnikow danego gracza z odjgciem dwoch

* P'15 — czyli 15 minut na parti¢ przypadajace jednemu zawod-
nikowi; P'5 — 5 minut na partig; przyp.red.

skrajnych (im wyzsza suma, tym dany gracz ma lep-
sza punktacj¢ — przeciwnicy byli silniejsi).

Turniej, dzigki staraniom organizatorow (wielkie
podzigkowania dla Jerzego Pabisa), byt impreza nie-
zwykle udana. Miedzy zawodnikami panowata at-
mosfera sympatii oraz zdrowej sportowej rywalizacji.
Na koniec zwycigzcy otrzymali nagrody, a pozostali
gracze upominki.

A po szachach na bobsleje

Szachisci mogli nie tylko zmierzy¢ sig przy szachowni-
cach, ale rowniez skorzysta¢ z atrakcji turystycznych.
Mozliwe byly spacery pigknymi gorskimi szlakami,
przejazdy wyciggami krzesetkowymi, uczestniczenie
w pokazach sokolnictwa, przejazdzka letnim torem
bobslejowym. Zima tereny te stanowia wyzwanie dla
mito$nikow biatego szalenstwa. Bylismy o krok od na-
szych potudniowych sasiadow — Czechow i Stowakow.

3

Od prawej: Sedzia Alfred Maslanka, Jan Jaworski, dr Przemystaw Ereriski z nucz-
kiem, organizator/uczestnik Jerzy Pabis, Wojciech Naliwajko, Robert Adamek.

Jestem przekonany, ze w przysztym roku Mistrzo-
stwa Polski Lekarzy w Szachach beda réwnie udane
i zachgcam wszystkich mito$nikéw szachow do wzig-
cia w nich udziatu!

Pigkno Krolewskiej Gry nalezy upowszechniac.
Staramy si¢ wraz z sekcja szachowa organizowac na
naszej uczelni turnieje szachowe (ostatni w ramach
Medykalii 2006° w SCR Radiosupet). Utrzymujemy
rowniez kontakt z sekcjami szachowymi Uniwersyte-
tu Bialostockiego, Politechniki Biatostockiej i WSFiZ.
W planach sa dalsze wspolne turnieje. Zapraszam
wszystkich do szachownicy.

Wojciech Naliwajko
Student VI Roku Wydziatu Lekarskiego

¢
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OTRZESINY 2006 — sukces czy porazka?

JACY JESTESMV...

JACY JESTESMY..

aki jest najwazniejszy dzien w zyciu studenta
I roku? Na pewno nie jest to dzien uroczystej In-
auguracji Roku Akademickiego. Tylko wybrancy
bowiem — a jest ich kilku — odbieraja indeks z rak
Dziekana. Reszta, ktora nie nalezy do grona szcz¢sliw-
cow, korzysta z dnia wolnego i albo odsypia po wie-
czornych baletach, albo zakuwa na dzien nastgpny.
Najwazniejszym dniem dla studenta I roku powi-
nien by¢ dzien otrzgsin. Od tego dnia kazdy pierwszak
moze oficjalnie podawac si¢ za czlonka studenckiej
braci AMB. Dzien otrzgsin powinien by¢ obchodzony
uroczyscie i z wielka pompa. Niestety, na naszej uczel-
ni tak nie jest. Ten dzien nie rézni si¢ niczym od pozo-
stalych. Nalezy si¢ stawi¢ na zajeciach, a tu jak zwykle

Wystepy klubu CoNieCo.

wejsciowki, szpilki, zaliczenia, odpytywanie, czyli
standard w zyciu studenta medycyny. Aby wynagro-
dzi¢ brak innych atrakcji, wieczorem odbywa sig ,,dy-
skoteka otrzg¢sinowa” organizowana przez samorzad,
klub studencki ,,CoNieCo” oraz z SCR ,,Radiosupet”.
Niestety i ona pozostawia wiele do zyczenia.

Nie znajq litosci

W tym roku miejscem owego zdarzenia byl klub
,»Loft”. Wybdr nie okazat si¢ zbyt trafny. Trudno bo-
wiem w pomieszczeniu przeznaczonym dla maksi-
mum stu osob, pomiesci¢ az trzysta (oczywiscie, az
tylu chetnych nie bylo, ale takie byty plany). Z chwila
wejscia pierwszego goscia okazato sig, ze prawie nie
ma juz wolnych stolikow. Zostaty one zajgte przez or-
ganizatoréw albo zarezerwowane dla ich znajomych.

Jednak nie baczac na te niewielkie niedogodnosci,
studenci zjawili si¢ gromadnie i byli chetni do zaba-
wy. Znalezli si¢ przedstawiciele wydziatu lekarskiego,
pielegniarstwa, dietetyki i analityki. Niestety zabrakto
przysztych stomatologéow. Nastepnego dnia mieli ko-
lokwium z anatomii. Starali si¢ zmieni¢ termin owego
kolokwium. Efektem ich staran bylo ,,koto” dzien po
otrzesinach i zapewne niezbyt tatwe pytania.

Konserwa rybna

Studenci bawili si¢ jednak dos$¢ dobrze. Zdawali si¢ nie
dostrzega¢ nawet braku miejsca na parkiecie i tego, ze
tanczac, a wlasciwie probujac tanczyé, mogli spowo-
dowac obrazenia u sasiada. Wszyscy razem przypomi-
nali przystowiowe sar-
dynki w puszce. Nalezy
zaznaczy¢, ze ,,Loft”
nie jest dyskoteka, jest
barem i nie ma w nim
wyznaczonego miejsca
do tanca, a na potrzeby
studentéw powstato ono
dzigki  przestawieniu
kilku stolikow. Dysko-
teka zostata urozmai-
cona wystgpem klubu
CoNieCo i konkursami
organizowanymi przez

Radiosupet.
Co6z mogeg o nich
powiedzie¢? CoNieco

nie popisato si¢ w tym
roku. Drodzy CoNieCo-
wey, niedtugo ,,Schod-
ki”, wszyscy mamy na-
dzieje, ze postaracie si¢
tym razem i kabaret bgdzie wart obejrzenia. Jezeli cho-
dzi o konkursy to tez nie bylo zbyt rézowo. Wtasciwie
podczas ich trwania ,,Loft” opuscito prawie dwie trzecie
uczestnikow.

Organizacja otrzgsin pozostawiata wiele do zycze-
nia. Jednak studenci I roku, nie baczac na wszelkie
niedogodnosci, starali si¢ bawic jak najlepie;j.

Drodzy Pierwszacy serdecznie Was witam ws$rod
studentow AMB. Zycze Wam jak najmniej proble-
moéw, a jak najwigcej zabawy podczas nastepnych
szesciu lat. Pamigtajcie, ze studia to najpigkniejszy
okres w zyciu, wigc nie dajcie sig przyttoczy¢ asysten-
tom i nauce. Natomiast organizatorom otrz¢sin zycze
wigkszego zapatu i lepszych pomystéw. Oby kolejne
otrzgsiny wygladaty troche lepiej.

M

— listopad 2006 (46) —



MEDYK BIALOSTOCKI

Poland for Dummies (Norwegians)

n absence of initiative from the greater part of

my fellow students in the English programme,

I have taken the task of writing something for

our little corner in the student paper. I would

like to start of by saying that I feel privileged to be
able to study at this university. The word on the street
says that this university
has the best medical
faculty in Poland.
How lucky are we.

And besides, we

have the pimped

out Deans of-

fice (the Palace)

as our university.

As you may or may

| not know, but there are
a lot of Polish people who
travel to my native coun-

i try, Norway, to work. We
v are primarily here

to study, but at
the  same
time we are
establishing
a state of equi-
librium. Polish in
Norway and Norwe-
gians in Poland. And
as “Maverick” in the
movie Top Gun said
it; we are “keeping
up foreign rela-
tions.”
Every country is
different in one aspect
or another. Poland and
Norway are no excep-
tions. There are many
differences but I have
chosen a few that
I would like
to  mention
here. The first
time I went

shopping at this place called Auchan, I was truly
amazed by what I saw. Women on roller-skates cruis-
ing around the store checking prices for the check-
out ladies if people (like myself) had messed up and
picked goods that lacked a price tag. How often do
you see a job description that requires roller-skating
skills? Unfortunately we do not have roller-skating
women in the stores back home, but we do have bi-
cycle police.

If you want to buy a beer (piwo) back home you
run the risk of being served a beer that contains 0.4
litres or even as little as 0, 33 litres. That is another
thing that is great about Poland (besides women in
skirts rollerblading around the shopping mall). You
get what you have paid for, which are 0.5 litre beers.
You even get more alcohol in your beer. That really
tops it all off.

One of the first things I noticed when I came to
Poland was the graffiti on many apartment buildings.
The way I see it, is that if some imbecile does graf-
fiti on a government building or property the bill for
cleaning up the mess is in the end paid by the tax-
payers. This will in turn affect our little imbecile,
assuming that he/she has, a job and pay his/her taxes.
Bet you had not thought of that. So if you, for some
strange reason unknown to me, have to disgrace
buildings, do it on government buildings. But please
stay away from the Holy Grail of our university, the
Deans office.

When you step foot on foreign territory it is advis-
able not too stick your head out too much. You have
to stay low and keep to the shadows. The mission
sounds simple enough but it is amazing how difficult
it is to be an anonymous Norwegian here in Poland.
It seems that some how you natives know that we are
not Polish even though we keep our mouths shut. In
a bus queue, a bar or the corridors of the university.
It doesn’t matter. How can that be? We are not espe-
cially attractive, not all of us have blond hair and we
definitely do not look anything like Vikings. In order
to change this we have come up with a new strategy.
If you are in Poland, act like the Polish.

Didrik Kjonas
Ist year English programme

Stughdy NAS ¥

ENGLISH CORNER... ENGLISH CORNER...
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Have the Bike God’s no Mercy?

ENGLISH CORNER... ENGLISH CORNER...

was thinking of

what to write

(ie, fill space

with). T had this
awesome topic on how
millions of lives could
be saved by utilizing
a simple and cheap
drug, yet effective and
made entirely out of
resources which can
be found in abundance
(even right here in
Bstok). But then I was
like, nah. That’ll bore
people.

So then I was like,
“I know! I can write
about my summer
experiences, [ know
everyone want to read
about what I did this
summer!” But Martin
beat me to it. Worry
not, next month you’re
in for a treat;)

I'll tell you what
I will write about, my awesome four-day streak of
bad luck with my awesome new bike of 4 days.

(The fiancée and) I bought my (our) bike (s) on
a beautiful sunny day. I took the deluxe package, sad-
dle bag, lights, wheels, bottle, even a bell, not to men-
tion a cycle computer. Oh yes, I know what you’re
thinking, “Wheels? I wish my bike had those!” I also
got a pump in order to keep them well ventilated. We
bought matching bikes so people in the park could
say, “Aww, what a cute couple!” We just had to take
our new hogs out for a test drive. I practically fol-
lowed the path that my fiancée’s tires left, and got
a flat.

No problem, I took it to the shop the next day.
They hung my bike up, took off the wheel, I bought
a new inner tube (this is a new bike, anything not
new is an insult to it and my ego), the guy installed it.
I also bought a tire repair kit, the kind with patches

just in case I run into
this again I can cover
the hole like a medi-
cal student covers his
cheat notes.

So now we’re on
day two and we de-
cided to take our hogs
out for a test drive, es-
pecially now that I've
got a new inner tube.
It took one hour for
a piece of glass to get
lost and decide to look
for directions inside
my tire. In non-techni-
cal talk, I got a flat.

No problem, I took
it to the shop the next
day. They hung my
bike up, took off the
wheel, patched up
my inner tube (this
is a new bike but my
ego can live without
spending another 10 zl
on a new tube). I also
bought tire levers just in case I have to take off my tire
in order to repair it with my brand new repair/patch
kit., duh. Now I’'m set, no more flats bothering me!

So now on day 3, we decided we should just take
the hogs on a drive and not test anything just in case it
gets a hole or goes flat. And this time my pedal comes
right off. Half the thread is sheared and I'm forced
to ride my back home using a stump. We go to the
place, the dude replaced my pedals (for free baby!),
and I bought a multi-purpose wrench in case they
ever decide on falling off again. I decided I should
give the beast a rest, let its energy replenish (and my
paranoia to calm down because I’'m constantly look-
ing now not only at my tires but at my pedals too).

I took the bike out today. It was great, nice and
sunny, the birds were chirping, probably scheming
how to get me. I’'m changing my tire right now...
Author: unknown

SCR
RADIOSUPEL "
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Bezpiatne szkolenia!

100% dofinansowania z Europejskiego Funduszu Spoilecznego.

ZPORR

Zintegrowany Program
Operacyjny
Rozwoju Regionalnego

3

W szkoleniach mogg wzig¢ udziat pracownicy sektora stuzby zdrowia, zatrudnieni na obszarze wojewddztwa podlaskiego.

STUDIUM ZARZADZANIA
| OCENY TECHNOLOGII MEDYCZNYCH

CEL SZKOLENIA:

Przekazanie najnowoczesniejszej i unikatowej
wiedzy w zakresie: analizy badan diagnostycznych,
Zrodet wtdrnych badan ekonomicznych i
klinicznych, wykonywania analiz efektywnosci
ekonomicznych i finansowych oraz opracowania
wytycznych i standardow w oparciu o te analizy.
Uczestnicy szkolenia zdobeda nowy zawdd i
umiejetnosci podejmowania w codziennej praktyce
racjonalnych decyzji dotyczacych oceny kosztow.
Program szkolenia adekwatny jest do dziatari rzadu
zwigzanych z tworzeniem koszyka Swiadczen
gwarantowanych.

KADRA:

/ajecia prowadzone sa przez znakomita kadre
naukowg i ekspercka z dtugoletnim doSwiadczeniem
w zakresie HTA i EBM, zrzeszong
w Stowarzyszeniu CASPolska.

ILOSC GODZIN:
Zajecia obejmujg 128 godzin szkoleniowych

Zakres programu:
EBM - Medycyna Oparta na Faktach
e Bazy informacji medycznych

(MEDLINE, Cochrane Library)
Terapia
Diagnostyka
Prognoza i szkodliwosci
Przeglady systematyczne

HTA - Ocena Technologii

Medycznych

e Analiza kosztow

e Analizy ekonomiczne
e Technologie nielekowe
e EBHC system

e Analizy finansowe

e Modelowanie

ZARZADZANIE | FINANSE
W OCHRONIE ZDROWIA

CEL SZKOLENIA

Stuchacze szkolenia uzyskaja kwalifikacje
niezbedne do wykonywania zawodu menedzera
ochrony zdrowia, ktére umozliwig sprawne i
racjonalne zarzadzanie jednostkami ochrony
zdrowia.

ILOSC GODZIN
Zajecia obejmujg 122 godziny szkoleniowe

KADRA

Zajecia prowadzi¢ bedzie znakomita kadra naukowa i
ekspercka z takich jednostek jak Uniwersytet
Jagielloriski, Szkota Wyzsza Handlowa, Narodowy
Fundusz Zdrowia, Akademia Ekonomiczna we
Wroctawiu, Ministerstwo Zdrowia, Uniwersytet
Medyczny wtodzi

Informacje i zapisy:

Agencja Konsultingowo-Edukacyjna
ORDO Sp. z 0.0.
ul. Elektryczna 1, 15-080 Biatystok
tel: 085 73 222 03, fax: 085 74 06026

Zakres programu m.in.:
Podstawy prawne w ochronie zdrowia
Gospodarka finansowa jednostek
ochrony zdrowia
Organizacja i zarzadzanie
Ekonomika zdrowia
Marketing ustug zdrowotnych
Informatyka medyczna
Biznes plan
UE a zdrowie publiczne,
wykorzystywanie Srodkéw pomocowych
Regionalna polityka zdrowotna
Kontraktowanie Swiadczen zdrowotny
Gospodarka lekiem w Polsce i na
Swiecie

e-mail: biuro@ordo.info.pl, www.ordo.info.pl

KONSULTINGOWO-EDUKACYJNA

STUDIUM BUDZETOWANIA | CONTROLLINGU
W JEDNOSTKACH OCHRONY ZDROWIA

CEL SZKOLENIA

Przekazanie stuchaczom praktycznej wiedzy
i umiejetnosci w obszarze budzetowania,
racjonalnej gospodarki kosztowej, kontroli
kosztéw i przychodéw we wszystkich
obszarach i na rdznych poziomach
dziatalnoscizoz.

ILOSC GODZIN
Zajecia obejmujg 122 godziny szkoleniowe

KADRA

Zajecia prowadzi¢ bedzie znakomita kadra
naukowa i ekspercka z takich jednostek jak
Uniwersytet Jagielloniski, Akademia
Ekonomiczna we Wroctawiu, Ministerstwo
Zdrowia, Uniwersytet Medyczny wtodzi

Zakres programu:

e Zarzadzanie strategiczne zaktadem
opieki zdrowotngj

Planowanie

Controlling

Budzetowanie

Rachunek kosztéw i przychodéw w
zakfadzie opieki zdrowotnej

Podstawy budzetowania

Budzetowanie praktyczne implikacje
Budzetowanie na przykfadzie

Warsztaty praktyczne obejmujace m.in.
tworzenie budzetu jednostki, tworzenie
subbudzetu dla centrum zysku, tworzenie
subbudzetu dla centrum kosztow,
negocjacje w kontraktowaniu,
budzetujacy i budzetowani  praktyczny
proces negocjacyjny, —zaawansowane
technologie informatyczne w rachunku
kosztéw

STUDIUM MARKETINGU
| ZARZADZANIA JAKOSCIA
W JEDNOSTKACH OCHRONY ZDROWIA

CEL SZKOLENIA

Zdobyta na szkoleniu wiedza i praktyczne
umiejetnosci umozliwig uzyskanie nowego zawodu i
kwalifikacji, pozwalajgcych w profesjonalny sposéb
wdrazaC i zarzadzaC systemami jakosci a takze
dokonywaé oceny ustug S$wiadczonych w
jednostkach ochrony zdrowia oraz poprzez
odpowiednie dziatania podnosic ich jakosc.

ILOSC GODZIN
Zajecia obejmujg 128 godzin szkoleniowych

KADRA

/Zajecia prowadzone s3 przez znakomita kadrg
naukowa i eksperckg z dtugoletnim do$wiadcze-
niemw zakresie marketingu i zarzadzania jakoscig
w jednostkach ochrony zdrowia (Akademia
Ekonomiczna we Wroctawiu, Akademia
Ekonomiczna w Poznaniu, Uniwersytet Medyczny
wtodzi)

W ramach dofinansowania zapewniamy
uczestnikom materiaty szkoleniowe, ksigzki,

przerwe kawowa, przerwg kateringowa, noclegi.

Zakres tematyczny szkolenia:

Marketing ustug medycznych:

e Plan marketingowy w zaktadach opieki
zdrowotnej

e Promocja w zakfadach opieki
zdrowotnej

e Badania marketingowe

Zarzadzanie przez jakos¢ w

zaktadach opieki zdrowotnej:

e Monitorowanie jako$ci Swiadczonych
ustug

o Nowoczesne techniki zarzadzania
jakoscia

e System akredytacji w Polsce

System zarzadzania jakoscia

zgodny z I1ISO 9001:2000 w

zaktadach opieki zdrowotnej:

e /naczenie norm ISO 9001:2000 w
zarzadzaniu zaktadem opieki zdrowotnej

e Wymagania jakosciowe

Auditor wewnetrzny systemu

zarzadzania jakoscig zgodny z

I1SO 9001:2000:

e /arzadzanie programem auditu

e Przeprowadzanie auditu

AKE Ordo zastrzega sobie wybor uczestnikéw szkolenia.

Udziat w szkoleniu uprawnia do otrzymania 40 punktéw edukacyjnych na podstawie Uchwaty Nr
8033/2005/IV/P Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Biatymstoku z dnia 28 wrzeSnia 2005 r. w sprawie
akredytacji szkolenia (zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 6.X.2004 r. w sprawie Sposobow

dopetnienia obowiazku doskonaleniazawodowego lekarzy i lekarzy dentystéw Dz. U. Nr231, poz. 2326)




Agencja Konsultingowo-Edukacyjna nr 0 Sp. z 0.0.

Agencja Konsultingowo-Edukacyjna ORDO (dalej AKE ORDO) jest spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia, oferujaca szeroki wachlarz ustug z zakresu
edukacji i konsultingu. AKE ORDO, jako jedna z nielicznych organizacji w Polsce, specjalizuje sig w szkoleniach i doradztwie na rzecz szeroko pojete]

ochrony zdrowia.

KURSY | SZKOLENIA

AKE ORDO oferuje szeroki wachlarz szkoleri i kursow z zakresu edukacji
ekonomicznej, prawnej i zarzadzania, tworzonych z uwzglednieniem
wymagan obecnego rynku pracy oraz indywidualnych potrzeb klienta.

KONFERENCJE

AKE ORDO od poczatku swojej dziatalnosci specjalizuje sie w
przygotowywaniu oraz realizacji specjalistycznych konferencji naukowych
skierowanych gtéwnie do sektora ochrony zdrowia. Najwigkszg inicjatywg
w tym zakresie jest organizowana rokrocznie konferencja w Hotelu
Zubrowka w Biatowiezy. W tym roku tematem konferencji byfa:
,Komercjalizacja i prywatyzacja Z0Z- kluczowe warunki osiggniecia
sukcesu”. Kolejne tego typu przedsiewzigcie, tym razem dotyczace
rachunku kosztow i finansowania opieki zdrowotnej, planowane jest na
luty 2007 r. Do tej pory w konferencjach uczestniczyto kilkaset 0sdb:
naukowcaGw, ekspertow, specjalistéw z zakresu ochrony zdrowia.

KSIEGARNIA WYSYLKOWA ORDO

Specjalizacja w zakresie organizacji szkoleri, studiow podyplomowych i
konferencji, skierowanych do sektora ochrony zdrowia, pozwolita poznac
potrzeby edukacyjne kadry medycznej. Aby umozliwic personelowi réznych
szczebli, szczegdlnie osobom zarzadzajgcym placowkami medycznymi, petny
dostep do fachowej literatury, postanowiliSmy rozbudowac Ksiggarnie
Wysytkowa Ordo i rozszerzy¢ oferte o aktualne pozycje z zakresu ekonomii,
prawa, finanséw, zarzadzania, public relations, marketingu itp. dotyczace
ochrony zdrowia.

Szanowni Panstwo,

Z wielkg przyjemnoscig przedstawiam Paristwu dziatalno$S¢ Agencji Konsultingowo - Edukacyjnej Ordo. Przez kilka lat
dziatalnosci zdobylisSmy duze doswiadczenie i zaufanie wielu instytucji i 0s6b prywatnych. Naszg oferte kierujemy gtéwnie do
sektora ochrony zdrowia. Sektor ten podlega ciggtym i intensywnym przemianom, dlatego tez niezwykle wazne jest zapewnienie
sprawnego i efektywnego dziatania jednostek medycznych. Cel ten moze zostaé osiggniety dzigki profesjonalnej i odpowiednio
dobranej kadrze, ktdra, aby sprostac wysokim wymaganiom i oczekiwaniom musi ciggle podnosic swoje kwalifikacje. Dlatego

STUDIA PODYPLOMOWE

»ZARZADZANIE | FINANSE W OCHRONIE ZDROWIA”

Studia podyplomowe organizowane s3 we wspétpracy z Akademia
Ekonomiczng we Wroctawiu, prestizowa, specjalistyczng, paristwowg
uczelnig wyzsza, ktora od kilkunastu lat prowadzi studia z zakresu ochrony
zdrowia. Zajgcia odbywaja sig w Biatymstoku i we Wroctawiu.

PELNA WIEDZA W KROTKIM CZASIE

Zajecia trwajg dwa semestry i koricza sie obrong pracy dyplomowej oraz
uzyskaniem dyplomu studiéw podyplomowych akceptowanych przez
MEN.

PODNIESIENIE KWALIFIKACJI

Studia spetniajg wymogi kwalifikacyjne na stanowiska kierownicze w
jednostkach opieki zdrowotnej zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowiazdnia17.05.2000T.

WYBITNI NAUKOWCY, EKSPERCI, PRAKTYCY

Zajecia prowadzone s3 przez naukowcow z takich uczelni jak Akademia
Ekonomiczna we Wroctawiu, Akademia Ekonomiczna w Poznaniu,
Uniwersytet Jagielloriski, oraz specjalistéw i ekspertow z Ministerstwa
Zdrowia, Narodowego Funduszu Zdrowia, Centrum Systemdéw
Informacyjnych Ochrony Zdrowia.

Nowa oferta Ksiegarni Wysytkowej
Ordo juz wkrétce na www.ordo.info.pl

tez swoja dziatalnoS¢ skupiliSmy na organizacji bezptatnych szkolen i kursow oraz studiéw podyplomowych skierowanych do

pracownikow sektora ochrony zdrowia. Serdecznie zapraszam do korzystania z oferty edukacyjnej tak, aby Paristwo, a poprzez
to cata opieka zdrowotna w wojewddztwie podlaskim mogta zwigkszac swojg jakosc i potencjat.

KONSULTINGOWO-EDUKACYJNA
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Dariusz Wasilewski
Prezes AKE Ordo, Pierwszy Dyrektor
i organizator Podlaskiej Kasy Chorych
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