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@D REDAKTORA

Zadziwienia wilenskie, zadziwienia
stong perfa — kurortem w Druskiennikach,
zadziwienia polskimi pozostatosciami na
Podolu! Jednym stowem wedréwki po daw-
nych polskich kresach. Przygotowujac bie-
zacy numer Medyka do druku, nie mogtem nie ulec nastrojowi nietu-
zinkowego opisu dzisiejszego Wilna, a takze historii znanego — niegdy$
polskiego kurortu, w ktorym lubit odpoczywaé Marszatek Pitsudski.
Jestem takze pod wrazeniem listu z Podola — z Chersonia, jaki otrzyma-
tem od naszego kolegi, doktora Bodnara.

Ilez mozna zaobserwowac podczas jednego spaceru po miescie!
Oczywiscie pod warunkiem, Ze zna si¢ jego historig, miejsce obdarza si¢
szczegblnym sentymentem, jest si¢ bystrym obserwatorem, a takze Pan
Bog obdarowat nas szczegdlnym darem jakim jest wrazliwosé. List pi-
sany z Wilna do zagadkowego Piotra (bliskiego znajomego? przyjacie-
la? cztonka rodziny?) autorstwa Aliny Midro (tekst znajdziecie Panstwo
w biezacym numerze Medyka) zawiera wszystko to, czego zyczytbym
naszym czytelnikom i sobie, podczas wakacyjnych podrozy. Alina ko-
cha Wilno. To, przeciez w nie tak jeszcze odlegtych czasach, polskie
miasto jest dla autorki zaiste miejscem magicznym. Byta w nim wielo-
krotnie, a przeciez za kazdym razem potrafi patrze¢ na nie $wiezym
okiem. Spacerujac, z zadziwieniem i z dziecigcg ciekawoscia przygla-
da si¢ znanym miejscom i zwykltym ludziom spotykanym na wilefiskich
uliczkach. Ten list, to najlepsza zacheta do odwiedzenia Wilna. W obec-
nej, unijnej rzeczywistosci, to zaden problem. To tak, jak podréz z Bia-
tegostoku do Warszawy — no, moze do Krakowa. A jesli wybieramy si¢
do Wilna, to dlaczego nie zahaczy¢ o Druskienniki. Przeciez to tylko 50
km od Sejn. Ale przedtem koniecznie trzeba przeczytac pigkny opis his-
torii kurortu pidra prof. Dobronskiego, ktéry mozna znalez¢ wewnatrz
biezacego numeru Medyka.

Podole — Lwow, Cherson, Kamieniec Podolski, Buczacz, Tarno-
pol... to juz wyprawa. Podziwiam doktora Bodnara, ktory — aby raz w
roku powedrowa¢ polskimi szlakami na Podolu — oszczgdza prze wiele
miesiecy grosze ze swej skromnej emerytury. Ale przeciez na tych tere-
nach znajduja si¢ cale wsie zamieszkate przez polonuséw o nazwisku
Bodnar. Jego list z Chersonia, to znak szczegdlnego przywiazania do
ziemi, historii, kultury i ludzi. Jest co§ w kazdym z nas, i jest to bardzo
ludzkie, co kaze wraca¢ do przesztosci, szuka¢ korzeni, mie¢ kontakt z
duchami przodkéw, mie¢ kontakt z ziemia, na ktdrej zyli, ktéra ich kar-
mita. Czyz to nie jest pigkne? Doktor Bodnar juz powrdcit do kraju.
Przywidzt wiele nowych obserwacji i inicjatyw. Jest peten niepokoju o
zachowanie polskiego jezyka i obyczajow, ktére nie sg tam obecnie
pielegnowane. Do niedawna ostoja polskosci byt katolicki kosciot.
Pono¢ ostatnio tak nie jest. Jak zwykle, podczas relacji z podrdzy, wypi-
liSmy herbatg i jedliSmy ukrainskg chatwe o szczegdlnym smaku, bo
zrobiong z ziaren stonecznika.

Kogo nie sta¢ na podréze po kresach, niech si¢ wybierze na Polang
Biatowieska i do Puszczy. Przed wycieczkg do Biatowiezy koniecznie
nalezy zapozna¢ si¢ z tekstem Ani Worowskiej (7o nie jest zwykly las),
a takze z wywiadem ze znanym ornitologiem prof. Tomaszem Weso-
towskim z Uniwersytetu Wroctawskiego, ktore znajdziecie Panstwo w
biezacym Medyku. Bialowiez¢ zna kazdy z nas, ale czy kazdy jq rozu-
mie? Moje zadziwienia biatlowiesko-puszczanskie datuja si¢ od kilku
lat. W zrozumieniu fenomenu Biatowiezy pomogta mi Simona Kossak
i jej Saga Puszczy Bialowieskiej.

Dopetnieniem naszych wakacyjnych peregrynacji jest ciekawy i
madry wywiad (zebrany przez mioda Aleksandre — corke Danuty $16-
sarskiej, sekretarz naszej redakcji) z przedstawicielkq polskich Tatarow
Halimg Szahidewicz. Pani Halima jest przewodniczaca gminy muzut-
manskiej w naszym grodzie. Jest, tak jak wigkszos¢ jej rodakow, wyz-
nawczynig islamu. Stoi na stanowisku, iz Boga mozna wyznawac i czcié
na rozne sposoby. A réznorodnos$¢ religii, obrzedow, wyznan? Wynika z
uwarunkowan geograficznych, historycznych i kulturowych. Dodaje na-
Szym przygranicznym terenom szcze- —

gblnego kolorytu. Na pewno nie po- h :

zaburzen relacji migdzyludzkich.
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DRUGA EDYCJA KONKURSU

Redakcja miesiecznika ,Forum Akademickie”

oglasza konkurs na artykut popularnonaukowy

SKOMPLIKOWANE | PROSTE

MLODZI

Honorowy patronat nad konkursem objal prof.
Michal Sewerynski, Minister Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego.

W konkursie moga wziaé udziat pracownicy naukowi
uczelni i instytutéw badawczych oraz doktoranci, ktorzy
nie ukonczyli 35 roku zycia.

Artykuly powinny dotyczy¢ wlasnych badan nauko-
wych uczestnikéw konkursu lub badan, w ktérych brali
oni udzial. Na konkurs beda przyjmowane teksty w jezyku
polskim o objgtosci 10-12 tys. znakoéw (ze spacjami) w
trzech egzemplarzach opatrzonych godtem (tekstowym lub
graficznym). Mozna dotaczy¢ fotografie i rysunki obrazujace
badania.

Do prac nalezy doda¢ zaklejong koperte z godtem za-
wierajaca dane osobowe autora (imig¢, nazwisko, wiek, sto-
pien naukowy, adres, numer telefonu, adres e-mail) i krotka
notg o przebiegu pracy naukowe;j.

37 - WIESCI
—‘*_.-» Z
~ BIBLIOTEKI

Wsierpniu, z powodu
remontu magazynu,
biblioteka bedzie nieczyn-
na. Zasoby biblioteki beda
udostepniane elektronicz-
nie. Z bazami petnoteksto-
wymi i bibliograficznymi
bedzie mozna taczy¢ si¢ ze wszystkich komputeréw pracu-
jacych w sieci akademickiej oraz przez serwer proxy z do-
wolnego komputera. Z serwera proxy moga korzystaé je-
dynie pracownicy naukowi i dydaktyczni uczelni. Hasta
dostgpu mozna uzyskaé w sekretariacie biblioteki do kon-
ca lipca.

Artykuly z czasopism drukowanych bedzie mozna za-
mawia¢ w systemie doc@med. System umozliwia prze-
sytanie na adres e-mailowy zeskanowanego artykutu w pli-
ku pdf. Zaméwienie w systemie mozna sktada¢ z dowol-
nego komputera, po wezesniejszym zatozeniu konta pre-
paid i uiszczeniu przedptaty.

We wrzesniu w bibliotece uruchomimy ustuge elektro-
nicznej rezerwacji czasopism do czytelni. Uzytkownik,
przed przybyciem do biblioteki, bedzie mégt wypetni¢ na
stronie www biblioteki formularz zaméwienia. Dzigki tej
ustudze, zamowione czasopismo bedzie dostarczone z ma-
gazynu do czytelni przed przybyciem czytelnika. W efek-
cie czytelnik nie bedzie tracil czasu na oczekiwanie na
zamoOwione materiaty.

Danuta Dabrowska-Charytoniuk
p.o. Dyrektor Biblioteki Gtownej AMB

UCZENI O SWOICH BADANIACH

Prace prosimy przesyta¢ pod adresem redakcji do
30 listopada 2006 roku z dopiskiem ,,Konkurs” (liczy si¢
data stempla pocztowego).

Rozstrzygnigcie konkursu nastapi w grudniu 2006.

Nagrody:

= I nagroda: laptop, ufundowany przez Zwiazek
Bankoéw Polskich, oraz weekend w Palacu Wiejce
www.wiejce.pl dla dwdch osob, w apartamencie z wy-
zywieniem, o wartosci 1200 zt, ufundowany przez firme
Horizon Travel www.horizon-travel.pl, profesjonalnego
organizatora konferencji i tworcg portalu organizatorow
konferencji (www.confero.pl).

= II nagroda: 2 noclegi w hotelu St. George w
Kudowie www.kongrescentrum.pl (dla 2 oséb, ze $nia-
daniem, obiadokolacja i 2 zabiegami w klinice Beauty
and Spa), ufundowana przez Horizon Travel oraz
nagroda pieni¢zna 2000 zI ufundowana przez firme
Carl Zeiss sp. z o.0., dostawce sprzgtu mikroskopowego
i oprogramowania do analizy obrazu.

m III nagroda: weekend w hotelu Qubus 4* w Kra-
kowie www.qubushotel.com (dwa noclegi dla dwoch
0s0b, ze $niadaniem) ufundowana przez Horizon Travel
oraz nagroda pieni¢zna ufundowana przez Millipore,
producenta sprzgtu do filtracji laboratoryjnej i prze-
mystowe;j.

Wyroznienia:

Kazdy laureat trzech rownorzednych wyréznien otrzyma
trzy komplety nagrod ufundowanych przez SAS Institute,
Swiatowego lidera w zakresie Business Intelligence:
1. Oprogramowanie SAS Learning Edition JMP IN
2. Dwie dowolne ksiazki z SAS Publishing, zgodnie

z zainteresowaniami laureata
3. Kursy on-line: SAS Self-Paced e-Learning

Nagroda dla jednej osoby ma wartos¢ ponad 2000 zt.
Najlepsze artykuly zostana nagrodzone i opublikowane w
»Forum Akademickim”.

W jury zasiada znani popularyzatorzy nauki.

Teksty nadestane na konkurs nie beda zwracane.

Szczegolowe informacje:
Grzegorz Filip,
tel.: (0-81) 524 02 55, 528 08 22-23

Regulamin konkursu:
http://www.forumakad.pl/regulamin.html

- czerwiec-lipiec 2006 (41/42) -
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Jak nalezy zwracaé si¢ do
psychoterapeuty? ,,Panie
doktorze” to troche na wyrost,
»panie magistrze” brzmi dziwacznie.
Moi pacjenci mowig najczesciej ,,panie Jacku”. Forma ,,pa-
nie doktorze”, gdy terapeuta jest ,,prostym magistrem” jest
rzeczywiscie niewlasciwa, natomiast zwrot ,,panie magi-
strze” nie brzmi dobrze, stwarza dystans. Ja do swoich pa-
cjentdw zwracam sie, uzywajac imienia poprzedzonego
przedrostkiem ,,pan” lub ,,pani”.
Czy zdarza si¢ panu przechodzi¢ na ,,ty” z pacjentem?
Tylko, gdy mam do czynienia z pacjentem psychotycznym,
ktérego rozumienie rzeczywistosci jest bardzo zaburzone
i gdy wiem, ze moj kontakt z pacjentem bedzie trwat dtuzej.
Po wielu latach znajomosci, systematycznego spotykania si¢
raz w tygodniu, tworzy si¢ wi¢z, przywiazanie i taka forma
porozumiewania si¢ jest wtedy jak najbardziej naturalna.
Czy ta wieZz moze skutkowac uzaleznieniem si¢ pacjenta
od psychoterapeuty?
Sprecyzujmy terminologi¢. Termin ,,uzaleznienie” najcze-
Sciej mowi o patologicznej formie przywiazania, ktora pota-
czona jest z cierpieniem. Czym innym jest zalezno$¢, ktdra
ma konstruktywny charakter. Niemowle tez jest zalezne od
matki, a przeciez w przypadku takiej relacji nie méwimy
o zaburzeniu.
Wobec tego, czy mozna si¢ przywiazaé¢ do swojego
terapeuty?
Bardzo proszg, nie tylko mozna, nawet trzeba. W medycynie,
prawie zawsze, liczymy na to, ze pacjenci beda si¢ przywiazy-
wac do lekarzy, np.: pierwszego kontaktu. Opiekujac si¢ pa-
cjentem, przez dluzszy czas, lekarz moze dostrzec zjawiska
niedostepne w krotkoterminowej obserwacji, ma szans¢ od-
kry¢ zwiazki migdzy faktami, zauwazy¢ pojawiajace si¢ pra-
widlowosci. Podobnie w psychoterapii. Wspdtpracujac z pa-
cjentem, tworzymy i budujemy wigz wilasnie po to, aby pa-
cjentowi pomoc.
Wiele os6b zamiast do psychoterapeuty chodzi do
wroézki. Wrézka tez pomaga.
Najczesciej ludzie ida do wrdzki, bo cheg poznaé przysztosé,
gnani niepokojem. W moim rozumieniu, wrozki, mniej lub
bardziej rozmyslnie i kompetentnie, postuguja si¢ hipnoza,
czyli tym samym mechanizmem, ktéry bezwiednie wyko-

Oby zapukac
do wiasciwych

drzwi

Jacek Sochacki - psycholog, psychoterapeuta, pracujacy

w Osrodku Psychoterapii Medycznej s.c. Niepublicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Biatymstoku.

rzystuja wszystkie mamy, opowiadajac dzieciom bajki, przy-
tulajac, méwiac, ze wszystko bedzie dobrze, W ten sposob
wrézki tagodza Igk, pozwalaja spokojniej funkcjonowaé,
cho¢by przez chwilg. Pdzniej okaze sig, ze zostaliSmy
oszukani lub stworzymy ,,samopotwierdzajaca si¢ przepo-
wiednig”.

Podobna role, czesto petnig tez uzdrowiciele ,,niekon-
wencjonalni”; pocieszajq i dajg nadzieje. Ludzie chodzg do
réznych szamandw, dlatego ze nie radza sobie ze swoja
emocjonalnoscia w wyniktym z choroby stresie, a lekarze nie
sa odpowiednio wyszkoleni w psychoterapii. Czgsto leczenie
przebiega w smutnej, zniechgcajacej pacjenta atmosferze.
Lekarze czgsto nie potrafia rozproszy¢ trosk pacjenta. Zdarza
si¢, na szczescie coraz rzadziej, ze subiektywne zmartwienia
pacjenta sa po prostu lekcewazone, bagatelizowane, a to kie-
ruje pacjentow do innych drzwi. Czesto do wrozek i szarlata-
now.

Jak odroézni¢ psychoterapeute od szarlatana?

Szarlatani upodobniaja si¢ do przedstawicieli tych zawodow,
ktore markuja. Na przyktad: szarlatan, ktéry udaje lekarza,
bedzie nosit biaty fartuch i bedzie postugiwat si¢ tytutlem
wzigtym z medycyny, najlepiej profesorskim. Nazwie swoja
placéwke przychodnig lub osrodkiem medycyny oryginalnej
— nietypowej, specjalnej. Nietypowa nazwa powinna wzbu-
dza¢ ostroznos¢.

Jesli, do tego jeszcze, ,terapeucie” nie sg potrzebne wy-
niki badan laboratoryjnych to znaczy, ze uzyskuje on wiedzg
o funkcjonowaniu organizmu z réwnie nietypowych jak na-
zwa zrddel, np.: koloru oczu, wloséw, fuséw, czy barwy
powietrza nad gtowa. Jesli ma pani do czynienia z psycho-
terapeuta, ktéry nie wspdtpracuje na co dzien z lekarzem, to
jest to ktos, kto nie bierze pod uwage, ze dolegliwosci psy-
chiczne, z ktérymi pani przychodzi moga mie¢ podtoze so-
matyczne, organiczne, mogg wynikac na przyktad z zaburzen
endokrynologicznych. To ,redukcjonista”. Przy takich ogra-
niczeniach tatwo o pomytke, tatwo o btad.

Jakie kwalifikacje powinien mieé psychoterapeuta?

To okresli w najblizszym czasie ustawa o zawodach maja-
cych zastosowanie w medycynie. Latwiej zapytaé, gdzie go
znalez¢, gdzie szukaé. Wigkszos¢ kwalifikowanych psy-
choterapeutéw ma podpisane kontrakty z NFZ. Sg tez listy
placéwek i psychoterapeutow rekomendowanych przez
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Polskie Towarzystwo Psychologiczne lub przez Polskie To-
warzystwo Psychiatryczne. Przed pojsciem na spotkanie
lecznicze warto sprawdzi¢ czy mamy do czynienia z kim$
kompetentnym, czy ze specjalista domowego chowu.

Osobiscie nie wyobrazam sobie psychoterapii funkcjo-
nujacej inaczej, niz w obregbie nauk medycznych.

Czy psychoterapeuta powinien posiada¢ certyfikat?
Powinien i zawsze warto sprawdzi¢ przez kogo zostal wy-
dany. To forma rekomendacji i warto wiedzie¢, jakie gre-
mium rekomenduje nam tego specjaliste. Popularne sa np.
certyfikaty Towarzystwa Astropsychologicznego wsparte dy-
plomem Akademii Awiacji w Minsku. Warto pomyslec¢, co to
wlasciwie jest. Z czego znane sa Akademia Astropsycholo-
gii w Biatymstoku i Akademia Awiacji w Minsku.

I tym terapeutom moéwimy ,,nie”?

Nie wiem. Sam nigdy nie widzialem psychoterapeuty z tej
»szkoty” w pracy i wolatbym nie opiniowac czegos, czego
nie znam. Podchodzitbym jednak ostroznie. Nie styszatem,
aby kto$ z astropsychologéw wypowiadal si¢ na jakimkol-
wiek kongresie medycznym. Nie widziatem tez zadnej pracy
opublikowanej przez jej pracownikdéw czy absolwentow w
czasopismie naukowym. Wigc, niestety podchodze nieufnie.
Jestem zdania, ze znaczace sg rekomendacje uznanych to-
warzystw medycznych: psychiatrycznego czy seksuologicz-
nego. Takze innych o wieloletniej tradycji np. Polskiego To-
warzystwa Psychologicznego czy stowarzyszen o swiato-
wym zasiegu: np. psychoanalitycznego. Jednym stowem: nie
ufalbym nowym i matym, a bazowat na duzych i starych.
Na kongresie w Krakowie prof. A. Pritz z Europejskiej
Federacji Psychoterapii stwierdzil, ze z jego szacunkéw
wynika, ze w Polsce potrzebnych jest okolo 20 tysiecy
psychoterapeutow.

[Zirytowanie]. Doktor Pritz [Polska Federacja Psychoterapii
przedstawia Alfreda Pritza jako profesora — od red.] jest
znany z kontrowersyjnych wypowiedzi. Europejska Asocja-
cja Psychoterapii dziata raptem kilkanascie lat i stawia sobie
przede wszystkim cele polityczne. Jej gtdwnym zadaniem os-
tatnio jest usankcjonowanie prawne zawodu psychoterapeuty
w Europie.

Trudno mi odpowiedzie¢ na podstawie czego dr Pritz
podat te dane i skad ma t¢ wiedz¢. Ciekawe ilu psychote-
rapeutow brakuje jego zdaniem w Biatymstoku?

Ale wedlug pana brakuje czy nie?

Brakuje. Na pewno brakuje. Natomiast ,,ilu” to bardzo trudne
do stwierdzenia, bo jezeli, gdzies nie ma stomatologa, to ni-
komu nie przychodzi do glowy, zeby do niego pdjs¢.

Dawniej, gdy komus dokuczat bdl zgba, szedt usunac zab
do kowala lub robit to sam. Natomiast, gdy pojawit si¢ juz
stomatolog, to ,,nagle” okazato si¢, ze mndstwo ludzi ma
potrzebe leczenia zgbdw. Karol Marks napisat, ze podaz ma
wplyw na popyt. Takze w medycynie.

Ilu mamy psychoterapeutéow z certyfikatem w Bialym-
stoku?

Na Podlasiu siedmiu, szesciu w Bialymstoku, czterech w na-
szym osrodku.

Moja babcia nie chodzila do psychoterapeuty, pana,
podejrzewam, tez nie. Czy, dlatego ze go nie bylo, czy
moze dlatego, Ze nie miala probleméw?

Moze miata problemy, tylko nie miata do kogo pojs¢? Kilka-
dziesiat lat temu takze byty spotecznosci, zawsze byt ktos, do
kogo zwracano si¢ o pomoc, ktos, kto petnit rolg psychote-
rapeuty. W srodowisku zydowskim taka rolg petnit na przy-

ktad rabin, w spolecznosci katolickiej byt to ksiadz, gdzie
indziej: znachor, $wiatly maz, lokalny prorok, guru. Kobiety
skupial rytuat darcia pierza, podczas ktdrego rozmawiato si¢
o zyciowych sprawach, megzczyzni spotykali si¢ u kowala;
istnialy pierwsze formy psychoterapii grupowe;j.

A moze moja babcia nie komplikowala sobie zycia?
Moze dla niej biale bylo biale, a czarne bylo czarne

i nie doszukiwala si¢ nie wiadomo czego?

[Wzburzenie]. Jeszcze sto lat temu czlowiek chory na cu-
krzyce spokojnie sobie umieral. Co$ mu dolegato, Zle si¢
czul, a potem nagle ,,wziat i umarl”. Pogrzebano go, ludzie
poplakali i sprawa si¢ rozwiazywala. Dawniej nie byto pro-
blemu, dzisiaj jest. Cukrzyce leczymy angazujac caly prze-
myst. Lekarzy, pielggniarki, dietetykdw, psychologéw. Ta-
buny ludzi. Czy to znaczy, ze nadymamy problem, ze prze-
sadzamy z ta cukrzyca? Warto si¢ zastanowié, co chcemy po
sobie zostawi¢, czy $wiat, w ktorym problemy si¢ rozwiazu-
je, czy taki, ktéry wyznaje zasade ,,wzigl i umarl”? Rozwdj
powoduje, ze coraz wigcej rzeczy musimy nazwac. W ten
sposob komplikujemy i komplikujemy. Jak wykazat Goedel
— bez konca.

A moze $wiat przezywamy silniej niz 30 lat temu?

A skad wiadomo, ze silniej? To uproszczenie. Dwadziescia
lat temu, mogt przyjs¢ do mnie pacjent nieprzystosowany
spotecznie — z ,,patologiczna” uczciwoscia. Taki, ktory pra-
cowal w masarni, w ktorej wszyscy kradli migso, a on jeden
tego nie robit i czut si¢ z tym Zle.

Profesor Alfred Pritz, Sekretarz Generalny Euro-
pejskiego Towarzystwa Psychoterapii (EAP) na kongresie
w Krakowie, 9 kwietnia 2005 roku, przedstawil sytuacje
prawng psychoterapeutow w réznych krajach Unii Euro-
pejskiej. Mowit, ze tam gdzie dostep do zawodu psycho-
terapeuty jest ograniczony do psychologdw i psychiatrow,
rozkwita kontrowersyjna dziatalnos¢ tzw. pomagaczy, po-
zostajacych poza standardami zawodowymi. Podkreslat
zasadnos$¢ rozwiazan, ujmujacych jak najszersza grupe
0s0b uprawiajacych psychoterapig, reprezentujacych
wszystkie nurty i podejscia w psychoterapii.

EAP, dzialajac na rzecz wykonywania ustawy o har-
monizowaniu zawodu psychoterapeuty, jednoczesnie pro-
paguje swoj certyfikat.

zZrodio: Internet

Byt posmiewiskiem. Dzisiaj ktos, kto kradnie, nazywany jest
po prostu ztodziejem i jesli ma problem, to dotyczy on jego
lepkich paluszkow.

Zmienita si¢ struktura spoteczna, zmienily si¢ konteksty,
zmienity problemy. Trzydziesci lat temu myslenie ludzi byto
inne przede wszystkim jakosciowo, co nie znaczy, ze nie byto
wtedy problemdw i ze ludzie ich nie przezywali.

W Ameryce prawie kazdy szanujacy si¢ obywatel ma
swego psychoterapeute, tam panuje nawet pewna moda
na korzystanie z pomocy psychoterapeutow.

Stomatologia tez jest tam modna, chirurgia tez. Nawiasem
moéwiac: jak pani mysli, gdzie jest modniejsza neurochirurgia
w Korei Potudniowej czy w Ameryce Potudniowej?

-

-6 -

- czerwiec-lipiec 2006 (41/42) -



MEDYK BIALOSTOCKI

Moéwigc o neurochirurgii, nie uzylabym okreslenia
,,moda”.

To dlaczego uzywa okreslenia w odniesieniu do psychotera-
pii, czemu pani mysli o psychoterapii jako o dziwactwie?

Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje liczbe 0sob
potrzebujacych jakiejs formy psychoterapii na 10-15 pro-
cent kazdego spoteczenstwa. W Polsce, wedlug Instytutu
Psychiatrii i Neurologii, pomocy oczekuje o 15-20 procent
wigcej pacjentow niz w latach 90-tych. Oznacza to, co
najmniej, trzymilionowa populacje 0sob potrzebujacych
pomocy.

Zrodio: Internet

A psychoterapia nie jest dziwactwem?

[Ironia] Alez oczywiscie, ze jest. Znam lekarza, ktéry jed-
noosobowo leczy wszystko: od wyrostka robaczkowego po
uzaleznienie od alkoholu. Na wszystkim si¢ zna. Czy nie
sadzi pani, ze mnogos¢ specjalistow, mnogos¢ klinik w Aka-
demii Medycznej, to z tej perspektywy rozrzutnos¢ i dziwa-
ctwo? Czy jeden wyksztalcony dobrze lekarz nie wystarczy?
Czy nie moglibysSmy zlikwidowaé¢ choéby kilku instytutow
na jego korzys¢? To naprawde znakomity specjalista. Umie
wszystko. Ma takze prawo jazdy. Jak podoba si¢ pani taka
postawa? Czy pdjdzie pani si¢ do niego leczy¢? A moze po-
$le kogos bliskiego?

Wierzg, ze przysztos¢ nie nalezy do redukcjonistow.
Mam nadziej¢, ze nie wystarczy jeden ,,prawdziwy polityk”,
»prawdziwy wodz” i jeden $wiatopoglad. Mimo ze poglad o
jednej, dominujacej rasie uchodzi w niektérych kregach za
dobrze udokumentowany.

Erich Fromm pisal, Zze tak wlasnie zaczyna si¢ faszyzm.
Od uznania za dziwaczne i niepotrzebne. Na poczatek psy-
choterapeutdéw, nastepnie ich pacjentéw, potem... czy moge
tego nie konczy¢?

Czesto osoby chodzace do psychoterapeuty odbierane sa
przez spoleczenstwo jako te gorsze, jako te, ktére nie
radzg sobie z problemami. Po prostu slabe.

Tak. Przez t¢ czgs¢ spoteczenstwa, ktorej filozofig opisatem.
Na szczgscie ulega to zmianie. Kiedys, gdy ktos miat proble-
my natury psychicznej, mowiono, ze jest glupi, pomylony,
dziwak czy wariat. Najbardziej niebezpiecznych zakuwano w
kajdany i mozna byto spokojnie zy¢ — nie byto zadnego pro-
blemu. Pytanie, czy rzeczywiscie zyczymy sobie zy¢ w swie-
cie z kajdanami, $wiecie, w ktorym z lgkiem mys$limy o sta-
bosciach, w ktorym stabych si¢ eliminuje ?

Ja raczej zyczg swoim dzieciom S$wiata przyjaznego,
przyzwalajacego. Takiego, w ktorym otwarcie mowi si¢ o
stabosciach i ktdry jest wyposazony w aparaturg do ich nazy-
wania i rozwigzywania, o profilaktyce juz nie wspominajac.
Zycze wiec sobie i nastepnym pokoleniom $wiata petnego
specjalistow: psychoterapeutow i doradcéw. Takze straza-
koéw, choé przeciez wielu ma zawsze przy sobie sikawke.

Pytania zadawala Danuta Slésarska
Tekst po autoryzacji.

Ostateczna forma wypowiedzi
zredagowana przez rozmowce.

Profesorskie

CV

Na pytania Adama Hermanowicza odpowiadajq
nowo mianowani profesorowie: Barbara Bien,

Adam Kretowski, Ewa Jablonska.

Fot. Barbara Bien.

1. Wspomnienie z dziecinstwa.

B. B.: Dziecinstwo wspominam z wielkg czutoscia, glownie
dzigki mitosci i poczuciu bezpieczenstwa, w ktorych wyras-
tatam i ktérych doswiadczatam ze strony rodzicow. W okre-
sie mojego wczesnego dziecinstwa, mama nie pracowala za-
wodowo. To gtownie ona dbata o rozwijanie dodatkowych
talentéw moich i siostry — pamigtam szkol¢ baletowa pan-
stwa Januszkiewiczow i wystepy na deskach Teatru Drama-
tycznego im A. Wegierki, ktdre co roku wienczyly prace ze-
spotu baletowego. Lekcje gry na fortepianie nie przyniosty
co prawda osiagni¢g¢ w tej dziedzinie, ale prawdopodobnie
wplynely na ksztattowanie si¢ mojej wrazliwosci, nie tylko
muzycznej.

A. K.: Mnie utkwily w pamigci wielokrotne pobyty w szpi-
talu przy ul.Wotodyjowskiego. Jako kilkuletni chtopiec mia-
fem okazj¢ bardzo dobrze poznaé, z drugiej strony, swdj
przyszty zawod.

E. J.: To bardzo odlegle czasy... ale kiedy siggam pamigcia
do okresu dziecinstwa, to najczegsciej powraca do mnie
wspomnienie pierwszych wakacji spgdzonych na wsi, pozba-
wionej pradu. Zycie tam toczylo sie wedtug zegara stonecz-
nego, swoim powolnym, zgodnym z naturg tempem. Uwiel-
biatam atmosfer¢ wieczoréw spedzanych przy lampie nafto-
wej, pysznych serach i miodach z wlasnej pasieki.

2. Czy zawsze pani/ pan byli prymusami

w szkole?

B. B.: Tak i przychodzilo mi to z tatwoscia. Zawsze bytam
cickawa $wiata i chcialam go zrozumieé. Oczywiscie im wig-
cej si¢ dowiadywatam, z tym wigksza pokora podchodzitam
do posiadanej wiedzy.

A. K.: Nie wypada si¢ chwali¢, ale ze mna bylo podobnie.
Najbardziej jednak z tego okresu jestem dumny z
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Fot. Adam Kretowski.

wygrania mistrzostwa Biategostoku w konkursie budowy
latawcow, wysokich lokat w konkursach matematycznych
oraz Nagrody Ministra Zdrowia za wyniki egzaminu wstegp-
nego na Akademi¢ Medyczna.

E. J.: Jesli chodzi o mnie, to réznie to bywato. W szkole pod-
stawowej bytam bardzo dobra uczennica, ale w liceum nieco
si¢ zmienito. Miatam swoje ulubione przedmioty, z ktérych
otrzymywatam dobre oceny. Moja pasja w szkole podstawo-
wej i na poczatku szkoly sredniej byta szkota muzyczna, w
ktdrej ukonczytam klase fortepianu. Spotkatam tam fantasty-
cznych ludzi, ktorzy wywarli ogromny wplyw na moje dalsze
zycie.

3. Jak wspominaja panstwo studia?

B. B.: Wychowywatam si¢ w rodzinie lekarskiej, wigc wybor
kierunku studiéw byt dla mnie oczywisty. Ten okres wspomi-
nam bardzo dobrze, dzigki wspaniatym kolegom z roku, nie-
zwyklym wyktadowcom i panujacej atmosferze. Okres stu-
didéw to rowniez praca naukowa pod kierunkiem docent Ireny
Gatasinskiej-Pomykot i kilka dobrych publikacji. Ten czas to
takze praca spoteczna w sadownictwie kolezeniskim, w tym
w Naczelnym Sadzie Kolezenskim w Warszawie, ale i wspa-
niale studenckie wyjazdy wakacyjne.

A. K.: Studia skonczytem po 1989 roku. Ten czas wspomi-
nam przede wszystkim jako okres uzyskania wolnosci w kra-
ju, ale i intensywnej pracy na uczelni.

E. J.: Moje studia przypadly na bardzo cickawe i niepokorne
czasy, przetom lat 70. i 80-tych. Do dzi$ pamigtam rézne po-
stawy zardwno wsrod studentdow jak i nauczycieli akademic-
kich, wobec zachodzacych w naszym kraju przemian.

4. Czy uwaza si¢ pan/pani za osobe wymagajaca
w stosunku do studentéw?

B. B.: I tak i nie. Najlepiej odpowiedzieliby na pytanie sami
studenci. Cenig u nich petne szacunku podejscie do pacjenta,
zrozumienie jego problemow, jak rowniez logike rozumowa-
nia diagnostyczno-terapeutycznego. Natomiast zaséb wiedzy
winien by¢ wzbogacany w ustawicznym procesie doksztatca-
nia, totez pod tym wzgledem jestem wyrozumiata.

A. K.: Mam nadzieje, Zze jestem raczej tolerancyjny, cho¢
probuje pozytywnie zmotywowaé moich studentéw do zdo-
bywania najnowoczesniejszej wiedzy, nie tylko z podreczni-
kow.

E. J.: Jestem wymagajacym nauczycielem, zwlaszcza w sto-
sunku do tych, ktérych staé na wigcej niz przecigtnosc.
Ciesza mnie sukcesy moich wychowankow, ktérzy swietnie
radza sobie w pracy naukowej. Mam wowczas poczucie do-
brze spetnionego obowiazku.

5. Czego najbardziej nie lubi pani/pan w Zyciu
codziennym?

B. B.: Chaosu, biurokracji i bezsensu zarzadzen. Trudno si¢
wtedy pracuje.

A. K.: Najgorsze jest ranne wstawanie...

E. J.: Nie znosz¢ braku odpowiedzialnosci, przeraza mnie
bezsilnosé i przemoc. Zycie byloby o wiele tatwiejsze, gdyby
wszyscy okazywali sobie wigcej zyczliwosci.

6. Co sprawia panstwu najwigksza rados$¢?

B. B.: Zazwyczaj poczucie, ze wszelkie tzw. zaleglosci sa od-
robione a problemy pokonane. Obecnie najwigksza radosé
sprawita mi nowo narodzona i przesliczna wnuczka, ktora
Spieszg odwiedzi¢ w dalekiej Moguncji.

A. K.: Sprawianie przyjemnosci innym...

E. J.: Najwigksza radoscig sa moje dzieci i ich sukcesy:
Macka — studenta IV roku Lingwistyki Stosowanej UW
i Agatki — studentki IT roku Ochrony Srodowiska UwB. Wy-
daje sig, ze odnalazly juz swoje miejsce w zyciu. Wiele przy-
jemnosci sprawiaja mi spotkania z przyjaciotmi i wspdlne
podroéze.

Fot. Ewa Jabtonska.

7. Zainteresowania pozanaukowe.

B. B.: Jak dotad nie miatam wiele czasu na realizowanie
swoich zainteresowan. Lubi¢ podrézowaé, poznawaé cieka-
wych ludzi i nowe miejsca. Przyjemnos¢ sprawiaja mi ba-
nalne zajgcia domowe, ktore odrywajq mnie od probleméw
zawodowych i moich pacjentow.

A. K.: Interesuje si¢ sportem (Jagiellonia, Tour de France,
football amerykanski — jestem fanem Broncos), polityka, in-
ternetem — obecnie (w czasie pobytu w Denver) czytam
wszystko co jest zwiazane z Polska. Niecierpliwie czekam na
kazdy nowy elektroniczny numer Medyka! W czasie jazdy do
lub z pracy stucham dobrej muzyki. Ostatnio jestem zaczaro-
wany plyta Katie Melua ,,Piece by piece”

E. J.: Wyciszam si¢ przy muzyce klasycznej i literaturze. Lu-
bie ruch na $wiezym powietrzu, stad moje ulubione sporty, to
zeglarstwo i narciarstwo.

8. Sposob spedzania wolnego czasu.

B. B.: W czasie wakacji preferuje aktywny wypoczynek
— wedréwki gorskie, ptywanie. Jest to rowniez czas na odra-
bianie zaleglosci w czytaniu beletrystyki. Staram si¢ czgsto
jezdzi¢ rowerem, nawet do 30 km dziennie...

A. K.: Latem lubi¢ zeglarstwo, windsurfing (ostatnio trochg
zapomniany); w zimie — jazde na nartach.

E. J .: Latem wiele czasu spedzam na Mazurach, zegluj¢ z
rodzina na todce typu Spark. Zima natomiast korzystam z
dobrodziejstw biatego szalenstwa, jezdz¢ na narty z rodzing i
przyjaciotmi. Poza tym, kazda wolng chwile spedzam w ma-
lowniczej wsi pod Krynkami, gdzie rosng przepickne stare
lipy i zyja bardzo sympatyczni ludzie. ]
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ANTYKQ\DE:CJA na trzy gtosy

Wkwietniowym numerze studenckiej czesci Medyka Bialostockiego, w dziale ,,Pytanie do... Kogo$ Rozsadnego” redakcja
— w imieniu czytelnikow — napisata:

aniepokojenie redakcji Mlodego

Medyka budza kolejne e-maile od
naszych studentow. Ot6z na potce Bi-
blioteki Gtownej Akademii Medycznej
w Biatymstoku dostgpna jest pozycja,
ktéra nosi tytut ,,Bioetyka poczatkéw
zycia” i ktorej autorka jest Magdalena
Szymanska, pracownik naszej uczelni,
doktor nauk medycznych, ginekolog.
Warto wiedzie¢, ze doktor Szymanska
naucza deontologii lekarskiej na dru-
gim roku wydziatu lekarskiego, czyli
przekazuje swoje zapatrywania, tym,
ktorych wiedza kliniczna jest jeszcze
bardzo mata. Zawarte w ksigzce za-
gadnienia i poglady obowigzuja stu-
dentéw podczas zaliczenia tego przed-
miotu.

Oto wybrane cytaty z ksigzki dr
Szymanskiej.

» W wyniku stosowania hormonalnej
antykoncepcji, wystepuje zwiekszone
ryzyko zachorowalnosci na choroby
przenoszone drogq plciowq, takie jak:
rzezqczka, chlamydia, kila, HIV, HPV,
opryszczka zewnetrznych narzqdow
plciowych i inne.” (str. 30)

. (-..) Stad tez wszelkie metody, sposo-
by, czy Srodki antykoncepcyjne sprzeci-
wiajq sie zarowno utrzymaniu zdro-wia
jak i zycia istot ludzkich” (str.34)

., Ginekolog z racji swej tozsamosci za-
wodowej nie powinien a nawet nie
wolno mu swiadomie uszkadza¢ wa-
znej zyciowo funkcji, jakq jest rozrod-
czos¢” (str.34)

. Antykoncepcja z punktu widzenia
prawa jest naduzyciem, poniewaz po-
zbawia czlowieka, czy to okresowo, czy
na state — waznej funkcji przekazywa-
nia zZycia potomstwu”. (str. 35)

. (-..) Stad tez antykoncepcja redukuje
akt seksualny do poziomu satysfakcji
instynktu. Antykoncepcja ostabia bar-
dzo mocno motywacje ku temu, aby za-
chowaé wiernos¢ matzenskq. Dziecko
poczete w ten sposob, kiedy zawiodq
metody antykoncepcyjne — o ile uzyska
tego Swiadomos¢ — moze odczuwaé
przypadkowos¢ wlasnego istnienia i
raczej jako pomytke rodzicow, anizeli
owoc ich wzajemnej mitosci” (str.36)

. W antykoncepcji plciowos¢ ulega de-
personalizacji i instrumentalizacji.
Narusza integralny wymiar osoby, po-
zbawia czltowieka wilasciwej mu pod-
miotowoSci dzialania, a czyni go przed-
miotem manipulacji. Antykoncepcja
jest jednym z symptomow kultury
Smierci”. (str. 36)

., Antykoncepcja sprzeciwia sie w sposob
powazny czystosci malzenskiej, jest sprze-
czna z dobrem przekazywania zZycia (as-
pekt rodzicielski malzenstwa) jest zaprze-
czeniem wzajemnego daru matzonkow
(aspekt jednoczqcy malzenstwo). Rani
ona prawdziwg mitos¢. Sprzyja postawie
przyjemnosci i braku odpowiedzialnosci
oraz swobody seksualnej, utrudniajqc,
zwlaszcza miodziezy catosciowe przezy-
wanie wlasnej plciowosci, takze opano-
wanie i wyrzeczenie”. (str. 36)

., Okres zaniechania wspolzycia wply-
wa na wzrost wzajemnej czutosci, ktora
przy stosowaniu antykoncepcji moze
zanika¢”. (str. 54)

., Niedopuszczalna moralnie jest tez
masturbacja, podczas ktorej mezczyzna
oddaje nasienie poza aktem osobo-
wego wspolzycia matzenskiego ”. (str. 64)

Wyzej opisane poglady budza co-
raz szersze dyskusje wsrod studentow,
w tym tez studentdw zagranicznych.
Powstajq anegdoty, dotyczace zalicze-
nia z deontologii, czyli przedmiotu,
ktory z zatozenia powinien ksztatto-
wac¢ mlodego lekarza, a nie by¢ przed-
miotem kpin. Nikt ze studentow nie
mialby najmniejszych probleméw z
akceptacja pogladow, prezentowanych
przez dr Szymanska, gdyby byly one
jedynie jej prywatng sprawa. Publika-
cja tych pogladow w ksigzce z pigk-
nym logo AMB obnaza je juz z prywat-
nosci. W zwiazku z tym, redakcja
Miodego Medyka pyta:

Czy przytoczone wyzej cytaty sa
zgodne z obecng wiedza medyczna?
Czy ksigzka dr Szymanskiej moze by¢
podstawa jakiegokolwiek zaliczenia i
czy wypada, aby popularyzowata ja
panstwowa uczelnia, finansowana
przez obywateli réznych wyznan,
ksztatcaca nowoczesng kadrg medycz-
ng i naukowa?

Redakcja

[ nic. Cisza. W maju studenci ponowili prosbe o odpowiedz. Napisali:

— Niestety nie doczekalismy si¢ odpowiedzi ze strony naukowcow AMB na list otwarty, ktory wystosowata nasza redakcja
w tym dziale, na tamach kwietniowego numeru. Pytalismy, cytujqc co smakowitsze fragmenty zalecanego nam podrecznika do
deonatologii, autorstwa dr Szymanskiej, czy ksiqzka ta moze by¢ podstawq jakiegokolwiek zaliczenia i czy wypada, aby popu-
laryzowata jq panstwowa uczelnia, finansowana przez obywateli réznych wyznan, ksztalcqca nowoczesnq kadre medyczng i
naukowq?

My nie boimy sie zadawa¢ trudnych pytan, szkoda wiec, ze starsi od nas bojq sie na te pytania odpowiadac!!!

Apel redaktorow ,,Mtodego Medyka” spotkal si¢ wreszcie z odzewem. Z uwagi na to, ze czg$¢ studencka pojawi si¢ na
naszych tamach dopiero w pazdzierniku, postanowiliSmy teraz przedstawi¢ stanowisko trzech naukowcow, aby wtadze uczel-
ni mialy czas do przemyslen. -5
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Powoluje si¢
na autorytety

dr Magdalena Szymanska
Studium Filozofii i Psychologii
Cztowieka AMB

Piszac ,,Szanowna Redakcjo”, waham
sig, gdyz zwyktam wymienia¢ poglady
z konkretnymi osobami; czyzby brak
podpisu konkretnej osoby oznaczat brak
odwagi lub tez zadziwiajaco zgodne
zbiorowe przemyslenia?

Podobnie jak w przypadku wielu in-
nych publikacji, zanim moja ksigzka
,Bioetyka poczatkow zycia” z pigknym
logo AMB trafita na potke Biblioteki
Gltownej naszej uczelni, wielokrotnie
byta konsultowana i recenzowana. Ko-
sztowato to dwa lata ci¢zkiej pracy. Od
strony merytorycznej podrecznik ten
naukowo konsultowal prof. Bogdan
Chazan — ginekolog-endokrynolog a
wowczas Krajowy Konsultant ds. po-
foznictwa i ginekologii; zrecenzowat
za$ pozytywnie prof. Michat Troszyn-
ski, rowniez potoznik ginekolog, ktore-
go recenzja jest zamieszczona w ksigz-
ce. Chce takze podkresli¢, ze z wyksz-
tatcenia jestem zaréowno ginekologiem,
jak réwniez posiadam specjalizacje w
dziedzinie etyki. W przedmiocie deon-
tologii lekarskiej zdobytam na Uniwer-
sytecie Warszawskim akredytacje, upraw-
niajace do dziatalnosci w komisjach
bioetycznych i sadach lekarskich oraz
do edukacji w zakresie etyki medycznej.

Dlatego uwazam, ze wiedza zawar-
ta w tej ksiazce, to nie tylko moje oso-
biste zapatrywania — co sugeruje Redak-
cja ,,Mtodego Medyka” — a tym bardziej
tylko moja prywatna sprawa.

Etyka lekarska, ktora swoimi korze-
niami sigga czaséw Hipokratesa (468 lat
p.n.Chr.) jak dotad niezmiennie uczy re-
spektu, a nawet zgodnie z Konwencja
Genewska — najwyzszego respektu dla
zycia ludzkiego od momentu poczgcia

do naturalnej $mierci. Wszyscy lekarze,
a takze adepci sztuki lekarskiej, rozpo-
czynajacy zglebianie wiedzy medycz-
nej, sa nie tylko zaproszeni, ale wregcz
zobowiazani, bez wzgledu na wyznanie
czy $wiatopoglad, do utozsamiania si¢ z
kanonami etyki lekarskiej po prostu dla-
tego, aby by¢ wiernymi zasadzie ,pri-
mum non nocere”. Bycie lekarzem z
istoty, nie za$ tylko z nazwy, wymaga
opowiedzenia si¢ za zyciem od momen-
tu poczecia do naturalnej Smierci — zgod-
nie z Przysigga Hipokratesa, Kodeksem
Etyki Lekarskiej, z Powszechng Dekla-
racjg Praw Czlowieka ONZ oraz innymi
aktami prawnymi i etycznymi.

Zamieszczone w artykule, wyrwa-
ne z kontekstu cytaty dotyczace anty-
koncepcji hormonalnej, pomijajg szcze-
g6t nader istotny, a mianowicie to, ze
wsrdd ztozonych mechanizméw dziata-
nia pigutki hormonalnej, jest takze abor-
cyjne dziatanie tego srodka. Wystarczy
wzigé do reki ,,Farmakologi¢” czy ,,Gi-
nekologi¢”, a nawet ulotk¢ o Srodkach
antykoncepcyjnych, aby przeczyta¢ tam
o antynidacyjnym czyli przeciwzagniez-
dzeniowym mechanizmie dziatania tych
srodkdw, powodujacych cykliczne zmia-
ny w endometrium, blokujacych jego
proliferacj¢ i tym samym zagniezdzenie
zarodka (cyt. za Stomko Z. ,,Ginekolo-
gia” s. 445 i nastepne).

Czy zatem zarzuty Redakcji ,,Mto-
dego Medyka” sa stawiane wszystkim
cytowanym autorytetom, na ktorych ja
si¢ tylko powotujg?

By¢ moze zmiany ostatnio wprowa-
dzone w programie studiow na wydziale
lekarskim i przeniesienie deontologii le-
karskiej z roku II na rok VI, uspokoja
niepokoje i ulatwia zrozumienie tych
trudnych problemoéw przez ,,mtodych
medykow”, poniewaz, konczac studia,
beda oni dysponowali juz wystarczajaca
wiedza medyczng. Osobiscie uwazam
jednak, ze wiedza z zakresu deontologii
powinna by¢ przekazywana réwniez
studentom wczesniejszych lat studidw,
aby ksztattowac ich wrazliwos¢ etycz-
na, tozsamos¢ zawodowa i autonomig
lekarska, umozliwiajaca Srodowisku le-
karskiemu nie tylko godne wypetnianie
swojej powinnosci, ale takze zachowy-
wanie prawdziwego dobra kazdego pa-
cjenta bez wyjatku, jak réwniez wspot-
tworzenia zasad zawartych w kodeksie
etycznym, obiektywizujac je w Swietle
prawa naturalnego.

Jednoczesnie zachgcatabym mtodych
adeptow sztuki lekarskiej do wnikliwe-
go i cierpliwego studiowania deontolo-

gii lekarskiej, ktora jest nauka interdys-
cyplinarng i uniwersalng w catym $wie-
cie medycznym, a nie podwazania ka-
nonow etyki lekarskie;j.

Posredni
promotorzy aborc

i

Prof. zw. dr hab.
Marian Szamatowicz
Klinika Ginekologii AMB

Na pytania, zadane przez Redakcje
Mlodego Medyka w artykule ,,Pytanie
do... Kogos Rozsadnego”, czy ksiazka
dr Szymanskiej moze by¢ podstawa ja-
kiegokolwiek zaliczenia i czy wypada,
aby popularyzowala ja panstwowa
uczelnia, finansowana przez obywateli
réznych wyznan, ksztatcaca nowoczes-
ng kadrg medyczna i naukowa, nalezy
zdecydowanie i jednoznacznie odpo-
wiedzie¢ NIE.

Podzielam opini¢, ze dr M. Szy-
manska, znana ze swoich konserwatyw-
nych ultrakatolickich pogladow, moze
mieé prywatne zapatrywanie na proble-
my bioetyki poczatkow zycia. Nato-
miast uwazam za niedopuszczalne pro-
by wymuszania akceptacji tych pogla-
déw poprzez forme zaliczania przed-
miotu. W tej sprawie doradzam studen-
tom zwrdcenie si¢ do wladz dziekan-
skich w uczelni.

Polemizowanie z trescia poszcze-
g6lnych stwierdzen zawartych w ksigzce
dr M. Szymanskiej ,,Bioetyka poczat-
kéw zycia” nie wchodzi w rachubg,
wiele z nich bowiem ociera si¢ o granicg
absurdu lub swiadomego przektamania.

W tym miejscu zatem chce poczy-
ni¢ kilka uwag, dotyczacych antykon-
cepcji w ogole i antykoncepcji hormo-
nalnej w szczegdlnosci. Zaczne od
przypomnienia faktu istnienia Deklara-
cji Praw Cztowicka, a w niej praw re-
produkcyjnych. Polska jest -5
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sygnatariuszem tego dokumentu, a za-
wartych w nim artykutow nie mozna
przemilcze¢ ani potraktowaé w sposob
wybiorczy. Jeden z nich méwi:
Fundamentalne prawo wszystkich par i
Jednostek do wolnego decydowania czy,
ile, kiedy i w jakich odstepach czasu
cheq mie¢ dzieci — i dalej — koniecznosé
pelnej, rzetelnej i fachowej informacji o
wszystkim, co dotyczy seksualnosci i re-
produkcji.

Z tresci tego zapisu jednoznacznie
wynika, ze kobieta ma prawo decydo-
wac czy w ogdle chce mie¢ dzieci, ile,
w jakich odstgpach czasu, a w praktyce
sprowadza si¢ to do stosowania ANTY-
KONCEPCII.

Do dyspozycji kobiety pozostaja
réozne sposoby zapobiegania ciazy.
Wsréd nich nalezy wymieni¢ metody
naturalne, barierowe (gléwnie prezer-
watywy), globulki zawierajace Srodki
plemnikobdjcze, wktadki domaciczne,
hormonalng antykoncepcje (r6zny sktad
hormonéw, roézne drogi podania) oraz
antykoncepcj¢ dorazng. W Polsce ze
wzgleddéw prawnych nie praktykuje si¢
podwigzywania jajowodow u kobiet i
nasieniowodow u mezezyzn (dominuja-
ce metody w USA).

W ocenie metod antykoncepcji pod-
stawowe znaczenie ma ich skutecznos¢.
Bo jezeli kobieta decyduje si¢ na zasto-
sowanie jakiejkolwiek z nich to ozna-
cza, ze nie chce by¢ w ciazy i jesli cigza
zaistnieje, to bedzie to cigza NIEPO-
ZADANA. Los ciaz niechcianych jest
dwojaki: albo cigza zostanie przez ko-
biet¢ zaakceptowana (z mniejszym czy
wigkszym entuzjazmem), albo przerwa-
na. Nie ma trzeciego wyjscia. Statystyki
WHO w tym przedmiocie sa druzgoca-
ce. Kazdego dnia na $wiecie ma miejsce
okoto 1 mln pocze¢é, z tego potowa to
ciaze niechciane, z ktérych 150 tys.
konczy si¢ przerwaniem. Pigcdziesiat
tysigcy ciaz przerywa si¢ w warunkach
nielegalnych i kazdego dnia umiera z te-
go powodu okoto 500 kobiet!!!

Ludzie zdrowo myslacy nie majq
zadnych watpliwosci, ze jedynym spo-
sobem na ograniczenie zjawiska aborcji
jest skuteczna antykoncepcja. Wszyscy,
ktérzy kwestionuja stosowanie metod
zapobiegania ciazy albo ci, ktorzy pro-
muja metody nieskuteczne, jak np. me-
tody naturalne, sa posrednimi promoto-
rami aborcji. Wedtug Swiatowej Fede-
racji Potoznikow i Ginekologow
(FIGO) sredni wskaznik Pearl'a (liczba
ciaz na 100 par stosujacych dang me-
tod¢ w ciagu roku) dla metod natural-

nych wynosi ok.25, co przektada si¢ na
liczbg 25 cigz niechcianych.

Jaki moze by¢ ich los wskazalem
wczesniej. Istnieje ponadto rozpow-
szechnione niezrozumienie sensu metod
naturalnych, polegajacych na okresowej
abstynencji seksualnej w okresie kon-
cepcyjnym rozpoznawanym réznymi
sposobami. W §lad za tym niezrozumie-
niem idzie zaliczanie stosunku przery-
wanego do metod naturalnych. Biologia
moéwi, ze kobieta w okresie koncepcyj-
nym ma podwyzszone libido i stawia-
nie zakazow wspoéizycia seksualnego
nie zdaje egzaminu

U mtodych kobiet, przed rozrodem,
antykoncepcja musi spetnia¢, poza sku-
tecznoscia, wymég ODWRACALNOSCL.

Te dwa wazne elementy oceny me-
tod antykoncepcyjnych, skutecznos¢ i
odwracalnos¢ sprawiaja, ze hormonalna
antykoncepcja traktowana jest pierw-
szoplanowo. Kwestionowanie odwra-
calnosci antykoncepcji hormonalnej,
najczesciej nosi znamiona niczym nie
uzasadnionego straszaka (m.in. patrz:
Cochene Database System. Rev. 2006,
JAN. 25/1).

Prawda jest, ze dyskutuje si¢ o pro-
blemie bezpieczenstwa stosowania hor-
monalnej antykoncepcji, w odniesieniu
— glownie — do uktadu sercowo-naczy-
niowego.

Ograniczone ramy niniejszej odpo-
wiedzi uniemozliwiajg szersze omdowie-
nie tych zagadnien. Natomiast chciat-
bym wspomnieé¢, ze hormonalna anty-
koncepcja posiada wiele innych korzy-
stnych efektow, wsrdd, ktdrych wymie-
ni¢ takie jak: najskuteczniejsze ograni-
czanie zachorowalnosci na raka jajni-
kéw i endometrium, rzadsze wystepo-
macicy oraz endometriozy, leczenie za-
burzen miesigczkowania itp. Wszystko
to sprawia, ze hormonalna antykoncep-
cja powinna by¢ proponowana jako me-
toda z wyboru, oczywiscie z uwzgled-
nieniem ewentualnych przeciwwskazan
(np. niektére procesy nowotworowe,
nadcisnienie tgtnicze, otylosé, unieru-
chomienie).

W odniesieniu do antykoncepcji
wskazuj¢ na dwie zasadnicze postawy
lekarzy:

m wilasciwa, gdy lekarz oferuje sposoby
zapobiegania cigzy zgodnie z wiedzg
medyczna, przy poszanowaniu
Swiatopogladu pacjentki,

® naganna, gdy lekarz, kierujac sig¢
wilasnymi przekonaniami swiatopo-

gladowymi, oferuje metody niespet-
niajace wymogdéw medycznych.

Prawo do pogladow
i wyborow

Prof. Stawomir Wolczynski
Klinika Rozrodczosci
i Endokrynologii AMB

Zyjemy w spoleczenstwie liberalnym,
w ktorym kazdy ma prawo wygtaszania
swoich opinii. Nic nie stoi na przesz-
kodzie, aby ukazata si¢ nastgpna pozy-
cja z deontologii lekarskiej, reprezentu-
jaca odmienne poglady od tych, ktdre
przedstawia dr M. Szymanska. Oczy-
wiscie najlatwiej jest glosi¢ takie, ktore
aktualnie obowiazuja.

Wedlug mnie tabletka antykoncep-
cyjna jest czynnikiem, ktory zrewolu-
cjonizowat zycie kobiet i bedzie na ryn-
ku, niezaleznie od tego czy si¢ to komus
podoba, czy nie. Jest to dorobek cywili-
zacyjny, a kazdy dorobek ma swoje do-
bre i zle strony. Jesli ktos nie chce,
niech jej nie przyjmuje. Statystyki mo-
wia, ze od 6 do 12 procent pacjentek w
ogole nie moze stosowaé antykoncepcji
hormonalnej.

Prawdg jest, ze tabletka antykon-
cepcyjna moze by¢ przyczyng zakrze-
picy u pacjentek, ktore majg defekty w
uktadzie krzepnigcia. Prawdopodobnie
jej zazywanie zwigksza tez raka piersi,
zmniejsza libido... ale przeciez jedzenie
pomidoréow tez moze mieé¢ negatywne
konsekwencje w postaci alergii pokar-
mowej. Nigdy nie da si¢ wszystkiego
przewidziec.

Ja, gdy zachodzi taka potrzeba,
przepisuj¢ swoim pacjentkom tabletki
hormonalne. Uwazam, ze kazda kobieta
musi mie¢ prawo wyboru, czy zajs¢ w
ciaze, czy zrobi¢ wszystko, aby ciazy
nie byto.

[
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Pielegniarka

w dzieciecych malunkach

Wyobraznia jest wazniejsza od wiedzy.

d wielu lat Zaktad Pielegniar-
Ostwa Ogolnego Akademii Me-

dycznej w Biatymstoku organi-
zuje konkursy literackie i plastyczne
zwigzane z tematyka pielegniarska.
Dzieci juz rysowaty, malowaly, rzezbi-
ly, fotografowaly i pisaly na temat ,,Pie-
legniarka przyjaciel cztowieka”, ,,Pie-
legniarka przysztosci”, ,,Moje spotkanie
z pielegniarka” oraz ,,Chce by¢ zdro-
wy”. Prowadzone sa tez w przedszko-
lach i szkotach rozmowy z dzie¢mi na
temat zawodu pielggniarki. Pracownicy
zaktadu organizuja spot-
kania z cztonkami szkol-
nych kot zainteresowan,
uczestnicza w lekcjach
biologii i wychowania
w rodzinie. Dziatania te
maja na celu, z jednej
strony, rozpropagowa-
nie zawodu pielegniar-
ki, z drugiej zainicjowa-
nie prozdrowotnego my-
$lenia i prozdrowotnych
zachowan u dzieci.

Prace  nadsylane
przez dzieci byty nagry-
wane na pltyty CD i
sprzedawane, a dochdd
z tych ,,cegietek” prze-
kazywany byt na Towarzystwo Chorych
Hospicjum w Biatymstoku lub na orga-
nizacje obozu rehabilitacyjnego dla
dzieci z mozgowym porazeniem dzie-
cigcym, padaczka i zespotem Downa
— podopiecznych Kliniki Neurologii i
Rehabilitacji Dziecigcej AMB.

W konkursach braty udziat dzieci z
catej Polski, w wieku od 2 do 16 lat.
Rokrocznie nadsytano setki prac wyko-
nanych rézna technika. Wszystkie za-
wieraty kawateczek serca autorow, po-
kazujac ich bogata wyobraznig i wrazli-
wosc¢ plastyczna. Prace potwierdzily, ze
kazde dziecko w sposob naturalny jest
tworca.

Organizujac od kilku lat konkursy
dla dzieci, przekonaliSmy sig, ze ich

Rys. Karbowska Zuzanna.

Albert Einstein

prace maja nieoceniong wartosé. Mali
autorzy wyrazaja w nich swoje marze-
nia, rado$é, cierpienie, lgki albo prag-
nienia. Wszystko, co ma dla nich istotne
znaczenie, mozna odnalez¢ na zamalo-
wanej lub zapisanej kartce.

Analizujac rysunek dziecka, mozna
wyczyta¢ jego zdolno$é do wypehie-
nia, zagospodarowywania przestrzeni
arkusza, oceni¢ panowanie nad kreska,
dojrzatos¢ dziecka i jego intelektualne
mozliwosci. Dziecigce rysunki mowia
jednak jeszcze wigcej. Moga by¢ przy-

datne w ocenie emocjonalnej dziecka.
Dziecko niesmiate, niepewne swoich
mozliwosci stawia cienkie, ledwo zaz-
naczone kreski, z licznymi przerwami.
Dziecko o cechach egocentrycznych
postuje si¢ kreskg gruba, precyzyjna,
wyrazng i ciagla.

Dziecigcy rysunek, jego kolorysty-
ka, sa takze odzwierciedleniem sposobu
myslenia dziecka i jego stosunku do
otoczenia. Czasami mozemy odnies$é
wrazenie, ze barwy rysunku sa przypad-
kowe, poniewaz nie maja nic wspolne-
go z tym, co widzimy wokét nas. Dzie-
cko moze postugiwac si¢ np. ulubiony-
mi kolorami i namalowac¢ niebieska bu-
zi¢ i zielone wlosy. Przedmioty i posta-
cie, ktorych nie lubi, moze rysowa¢ w

WELRC ” (A

Rys. Krasnopolska Sabina.

kolorach ciemnych, smutnych, mato

wyraznych lub bardzo intensywnych,

pokrywajacych calq kartke.

W miar¢ rozwoju dzieci, zmieniajg
si¢ takze ich rysunki. Lowenfeld i Brit-
tain w ksigzce pt. ,, Twdrczos¢ a rozwdj
umystowy dziecka”, wyrdzniajq naste-
pujace fazy rozwojowe w tworczosci
plastycznej dziecka:

m Poczqtki autoekspresji (2-4 rok
zycia) — stadium bazgrot beztadnych
(pierwsze znaki przypadkowo sta-
wiane przez dziecko), kontrolowa-
nych (powtarzanie pewnych linii,
rysowanie energiczne, stawianie linii
pionowych, poziomych, kolistych)

i nazywanych (dziecko zaczyna
nazywacé to, co narysowalo).

m Pierwsze proby przedstawieniowe
— stadium przedschematyczne (4-7
rok zycia) — tworzenie $wiadomych
ksztattéw, ktdre pozostajqg w zwiazku
z otaczajacym je swiatem. Pozwala
to odczytac, co jest wazne dla dziec-
ka i jaki jest jego stosunek do oto-
czenia. Zwykle pierwszym symbo-
lem, jaki tworzy dziecko w tym
okresie, jest cztowiek — ,,glowonog”.
Dzieci czgsto i chetnie rysujq takze
zwierzeta i ptaki. Wykorzystujg bo-
gate, nasycone plamy barwne.

m Opanowanie ksztaltu — stadium sche-
matyczne (7-9 rok zycia) — wykorzy-
stywanie w tworczosci wyolbrzymia-
nia waznych elementdw, zmniejsza-
nia lub pominigcia czgsci niewaz-
nych lub tych, ktérych nie rozumieja
oraz zmiana symboliki. W pracach
dziecka zaczyna pojawiac si¢ martwa
natura, kompozycje fantastyczne
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nawiazujace do zycia w kosmosie,
w podmorskim $wiecie oraz elemen-
ty o podtozu historycznym.

m Poczqtki realizmu — okres grup
rowiesniczych (9-12 rok zycia)

— przedstawianie cech plci, np.: dzie-
wczeta rysowane sg w sukience,
chtopcy w spodniach. Mali artysci
odkrywaja naturalne pigkno. Odréz-
niajq biekit nieba od bigkitu jeziora
czy zielen drzewa od zieleni trawy.
Bawia si¢ barwami doskonale, wy-
czuwajac ich réznice i podobienstwa.
W tym stadium w rysunkach dostrze-
gamy réznorodne zdobienia.

m Wiek rozumowania — stadium pseu-
donaturalistyczne (12-14 rok zycia)
— wykazywanie zainteresowania ry-
sunkiem postaci ludzkiej. Dzieci
zmieniajg barwe w zaleznosci od
obecnosci swiatla i cienia. Uwzgled-
niajg zmiany w odleglosci, dynamike
postaci. Posiadajq wyrazniejsza Swia-
domos¢ szczegotow, dazenie do uwz-
gledniania ubrania, stylu uczesania,
rysow twarzy i glebi. Odzwierciedla-
ja w tych pracach swoja osobowosc.
Zdajq sobie sprawg z tego, ze prze-
strzen jest trojwymiarowa.

Rys. Witkowski Tomasz.

m Ofkres decyzji — sztuka w okresie doj-
rzewania (14-17 rok zycia) — poja-
wienie si¢ zamierzonego uczenia si¢
rysowania, malowania. Dzieci uzy-
waja ksztaltow i proporcji w sposob
realistyczny. Podejmujg Swiadome
proby deformacji i interpretacji. W
pracach plastycznych widoczny jest
powrdt do kompozycji wiclowar-
stwowych i wieloelementowych, o
kolorach lokalnych i abstrakcyjnych.

Tworczosé plastyczna dzieci jest
przedmiotem zainteresowania wielu
badaczy. Dziecko tworzy dla uzewng-
trznienia swoich uczué, w celu wyraze-
nia radosci, zachwytu, smutku, nieche-
ci, leku i rozpaczy. Patrzac na dziecigce
dzieta, oceniamy je, mimo woli, wedle
dorostych kryteriow pigkna: ,,tadne” lub
,brzydkie”. Kazde dziecko ma jednak
prawo do swobodnych wypowiedzi w
swojej sztuce. Kazde jego dzielo jest dla
niego jednakowo wazne. Czgsto poma-
ga mu w zrozumieniu innych i samego
siebie. Kazde jest wynikiem tworczej
pasji i szczerego uczucia.

Rysowanie jako akt tworczy jest
wazne z kilku powoddéw. Dziecku umo-
zliwia ono wyrazenie w formie graficz-
nej swoich odczué, swojego widzenia
Swiata, za$ dorostemu dziecigce rysunki
pozwalajg obserwowa¢ rozwdj dziecka
i oceniac jego stosunek do rzeczywis-
tosci.

Prowadzona przez wiele lat analiza,
bedacych w naszym posiadaniu, rysun-
kéw wykonanych przez dzieci, pozwo-
lita je sklasyfikowa¢ tematycznie we-
dtug kategorii:

m przejawy aktywnos$ci zawodowej
pielegniarki w oczach dzieci,

m postrzeganie roli spoteczno-zawo-
dowej pielggniarki,

m pielggniarka przysztosci.

Pielggniarka, w wigkszosci prac,
pozostaje centralng postacia rysunkow.
W obrazach dominuja cieple i zywe ko-
lory. Dzieci ze szczegdtami prezentuja
czynnosci i zadania wykonywane w
praktyce przez pielegniarki i, co jest
bardzo cieckawe, zawsze przedstawiajq
pielegniarke w czepku.

Szczegdtowa analiza prac dzieci
wyraznie wskazuje, ze kochaja one pie-
legniarki i traktuja je jako drugie mamy,
osoby godne zaufania. Swiadcza o tym,
migdzy innymi, uwidocznione w pra-
cach usmiechniete, pelne dobroci i czu-
losci twarze pielegniarek, dzieci w ich
uscisku, pochylone postacie sidstr nad
1ozkiem dziecka, rgce pielegniarek de-
likatnie dotykajace gtowek dzieci... Te
rysunki sg spokojne w kolorycie lub
bardzo kolorowe, wesote. Wiele prac z
tej grupy miato jako motyw przewodni
serce, symbol mitosci, bezinteresow-
nosci, ofiary. Symbol ukazujacy znacze-
nie mitosci, ktérej nie mozna niczym
wytlumaczy¢. Mitosci, sktaniajacej do
niesienia pomocy, czyli takiej, jaka
dzieci otrzymujq od pielegniarki.

Byty jednak i prace zawierajace oz-
naki niepokojace, sugerujace, ze nie

wszystkie dzieci miaty pozytywne doz-
nania w szpitalach. Przemawiajq za tym
postacie pielggniarek z wielkimi strzy-
kawkami, postacie grozace dzieciom
palcem, pielggniarki wampiry, ze ztos-
ciag wymalowana w oczach i na twarzy,
ze ztosliwym usmiechem.... Te rysunki
tworzone byly w barwach ciemnych,
smutnych, mato wyraznych.

Rys. Dzierzanowska Anna,
Matyszko Justyna.

Dzieci przedstawiaty rowniez, jak
widza pracg pielegniarek w przysztosci.
Mimo wizji pielggniarki robota, wigk-
szos$¢ dzieci w swych pracach wykaza-
la, ze zadne urzadzenie nie zdota zasta-
pi¢ troskliwosci oraz wspodtczucia pieleg-
gniarki, okazywanego przez nia drugie-
mu cztowiekowi.

Warto pamigtaé, ze dzieci to naj-
baczniejsi obserwatorzy pracy pieleg-
niarek, pacjenci wymagajacy wyjat-
kowo starannej i czulej opieki, ale jed-
noczesnie najwdzigczniejsi. Doktadna
analiza wypowiedzi dzieci i ich prac
moze by¢ przydatna w lepszym zrozu-
mieniu zachowania matych podopiecz-
nych w szpitalu.

Elzbieta Krajewska-Kulak
(Autorka jest prof., dziekanem
Wydziatu Pielegniarstwa

i Ochrony Zdrowia AMB oraz
kierownikiem Zaktadu
Pielegniarstwa Ogolnego AMB).
Marek Szczepanski

Autor jest dr. hab., prodziekanem
Wydziatu Pielegniarstwa

i Ochrony Zdrowia AMB,
kierownikiem Kliniki
Neonatologii AMB).
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ska” oraz telewizja TVN ujawnily metody marketin-

gowe koncernéw farmaceutycznych Schering i Ro-
che, polegajace m.in. na organizowaniu lekarzom eksklu-
zywnych, zakrapianych alkoholem wyjazdoéw szkolenio-
wych. Mialy by¢ one nagroda za wypisywanie na receptach
srodkow antykoncepcyjnych jednej z firm.

Zachowanie takie, zard6wno po stronie przedstawicieli
handlowych jak i lekarzy, ktorzy udali si¢ na taki wyjazd, jest
niewatpliwie naganne i sprzeciwia si¢ zasadom etyki zawo-
dowej. Zgodnie z art. 51a Kodeksu Etyki Lekarskiej (KEL),
lekarz nie powinien przyjmowac korzysci od przedstawicieli
przemyshu medycznego, jezeli moze to ograniczy¢ obiekty-
wizm jego opinii lub podwaza¢ zaufanie do zawodu lekarza.

W s$wietle zas obowigzujacego w Polsce prawa, takie za-
chowanie lekarzy jest wystepkiem, za ktdry grozi jedynie ka-
ra grzywny. Nie jest to wigc czyn o duzym cig¢zarze gatunko-
wym.

Na mocy art. 128 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 6.09.2001 r.
Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z 2001 r., Nr 126, poz. 1381
ze zm.):

Na poczatku czerwca biezacego roku ,,Newsweek Pol-

kto w ramach reklamy lub w celu promocji
sprzedazy produktu leczniczego daje lub obiecuje
osobom uprawnionym do wystawiania recept,
osobom prowadzqcym obrot produktami
leczniczymi korzysci materialne, przekraczajqce
znikomq wartos¢ materialng, w szczegolnosci
prezenty, nagrody, wycieczki, a takZe organizuje
lub finansuje tym osobom spotkania promocyjne
produktow leczniczych, podczas ktorych
podejmuje w stosunku do zaproszonych
dziatania przekraczajqce gtowny cel

spotkania, podlega grzywnie.

Tej samej karze podlega osoba, ktéra przyjmuje wyzej
wskazane korzysci materialne, a zatem lekarz, jako osoba
uprawniona do wystawiania recept. I nie ma znaczenia czy
lekarz wypisywal pacjentom leki promowane w niedozwo-
lony sposéb, czy reklama dotyczyta lekéw na recepte, czy
dostgpnych bez recepty, wreszcie czy leki byly refundowane,
czy w stu procentach ptatne.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze ustawodawca w tym przepisie
postuguje si¢ stwierdzeniem ,,korzysci materialnej”, ktdre nie
jest, w mojej opinii, tozsame z pojgciem ,,korzysci majatko-
wej”, zdefiniowanym w art. 115 § 4 KK. Gdyby w art. 128
Prawa farmaceutycznego uzyto znamienia ,,korzys¢ majatko-
wa”, to oznaczaloby to takze korzys¢ ,,dla kogo innego” np.

Lekarz
| przedstawiciel

na jednym wozku...

Marek
Hermanowicz

dla cztonka rodziny. Jesli zatem firma farmaceutyczna, w do-
wod wdzigcznosei lekarzowi, funduje wycieczke jego zonie
(ktora oczywiscie nie jest lekarzem ani wilascicielem badz
pracownikiem apteki, bo woéwczas sama mogtaby odpowia-
daé z art. 128 Pr. farm.), to nie ma przestgpstwa.

Katalog korzysci materialnych, wymieniony w tym prze-
pisie, ma oczywiscie charakter przyktadowy, przyjmowana
za$ przez lekarza korzy$é, by stanowic¢ podstawe odpowie-
dzialno$ci, musi mie¢ warto$¢ materialng wyzsza niz zni-
koma. Jest to pojgcie nieostre, mogace nastrecza¢ problemy
interpretacyjne. W mojej opinii np. przyjecie gadzetéw rekla-
mowych, zawierajacych logo firmy, nawet o wartosci kilku-
set ztotych, nie bedzie korzyscia przewyzszajacgq znikoma
warto$¢ materialng. Takze udzial w kilkudniowym sympo-
zjum sponsorowanym przez firm¢ farmaceutyczng, jesli
oczywiscie ma ono cel czysto szkoleniowy, nie powinno by¢
traktowane jako wycieczka.

Druga forma popetniania przestgpstwa z art. 128 Pr.
farm. jest udziat lekarza w spotkaniach promocyjnych pro-
duktéw leczniczych, podczas ktdrych podejmuje si¢ w sto-
sunku do zaproszonych dziatania przekraczajace gtdwny cel
spotkania. Do takich dziatan zaliczy¢ mozna przyktadowo
zapewnienie uczestnikom duzej ilosci alkoholu. Uwazam
jednak, ze positek bedacy czescig catodniowego szkolenia
nie musi z definicji przekraczaé celu spotkania, o ile oczy-
wiscie nie jest on nadzwyczaj wystawny i drogi.

Z cala stanowczoscia nalezy jednak stwierdzi¢, ze prze-
stgpstwo z art. 128 Pr. farm., mimo tego, ze jest podobne, to
nie jest tozsame z przestgpstwem tapownictwa z art. 228 KK,
ktére jest czynem o znacznie wigkszym tadunku szkodliwo-
Sci spoteczne;j.

Umiejscowienie tego wystepku w ustawie Prawo farma-
ceutyczne oraz uzycie w art. 128 zdefiniowanego pojgcia
produktu leczniczego (art. 2 pkt 32 Pr. farm.) $wiadczy o
tym, ze wystepek ten moze zostaé popetniony tylko w zwig-
zku z promocjg produktéw leczniczych w rozumieniu usta-
wy.

Przestgpstwo to nie odnosi si¢ do czyndéw popelnionych
w zwiazku z reklama wyrobow medycznych, ktorych pojecie
zostato zdefiniowane w art. 3 pkt 8 ustawy z dnia 27.07.2001
r. 0 wyrobach medycznych (Dz. U. z 2001 r., Nr 126, poz.
1380 ze zm.). Akt ten nie zawiera analogicznego przepisu co
ustawa Prawo farmaceutyczne, a zatem karalne formy pro-
mocji lekow moga by¢ stosowane do promocji wyrobow me-
dycznych, nie rodzac przy tym odpowiedzialnosci karnej ani
po stronie przedstawiciela handlowego, ani lekarza.

(Autor jest aplikantem adwokackim).
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ZJAZDY
SYMPOZJA
KONFERENCJE

BRONCA

PODLASKIE
SYMPOZJUM
PULMONOLOGICZNE

Wigry
19-21 maja 2006 r.

uz po raz piaty, w dniach 19-21
Jmaja odbyto si¢ Podlaskie Sympo-

zjum Pulmonologiczne ,,BRON-
CA”, zorganizowane przez Klinike
Choréb Ptuc i Gruzlicy AMB, kierowa-
ng przez prof. E. Chyczewska. Miej-
scem obrad byt zabytkowy, pokamedul-
ski zespot klasztorny w Wigrach, obec-
nie siedziba Domu Pracy Tworczej.

Fot. Prof. dr hab. med. Mieczystaw Chorgzy
z Centrum Onkologii Instytutu im.
M. Sktodowskiej-Curie w Gliwicach.

Wzorem lat ubiegtych tematyke ob-
rad podzielono na pig¢ sesji. Tak jak po-
przednio i tym razem udato si¢ zaprosi¢
same znakomitosci w dziedzinie pulmo-
nologii, biologii molekularnej i pato-
morfologii.

Sesji poswigconej gruzlicy ptuc
przewodniczyta prof. Z. Zwolska z In-

Fot. Pokamedulski zespot klasztorny w Wigrach.

stytutu Gruzlicy i Choréb Pluc w War-
szawie, ktorej wyktad pt.: ,,Robert Koch
— tworca bakteriologii chorob zakaz-
nych — w 100-lecie Nagrody Nobla”
przyblizyt sylwetke uczonego. Rownie
interesujace byly sesje poswigcone cho-
robom $rédmiazszowym, przewleklej
obturacyjnej chorobie ptuc i astmie os-
krzelowej.

Nowoczesne metody diagnostyki i
leczenia powyzszych chorob przedsta-
wity prof. E. Wiatr z IGiChP i prof.
I. Grzelewska-Rzymowska z t.odzi, na-
tomiast aspekty immunodiagnostyki
przedstawifa dr hab. A. Stasiak-Barmu-
ta z naszej uczelni. Sesji na miarg XXI
wieku, dotyczacej realnosci przeszcze-
péw ptuc w Polsce, przewodniczyt prof.
J. Kozielski ze Slaskiej AM, prezes Pol-
skiego Towarzystwa Ftizjopeumonolo-
gicznego.

Kolejna sesja, ktorej przewodni-
czyly prof. J. Stodkowska i prof. E.
Chyczewska dotyczyta raka ptuca,
wczesnej diagnostyki i stanéw przed-
nowotworowych, o ktorych mowit prof.
L. Chyczewski.

Profesor M. Chorazy z Centrum
Onkologii Instytutu im. M. Curie-Skto-
dowskiej w Gliwicach wyglosit bardzo
interesujacy wyktad na temat dogma-
tow i nowych odkry¢ w biologii mole-
kularnej, niezwykle istotnych w nowo-
czesnej medycynie. Z kolei prof. J.
Stodkowska z IGiChP w Warszawie
przedstawita najnowszy dzial medy-
cyny — telepatologi¢ i jej wykorzystanie
w dziedzinie pulmonologii.

Obradom towarzyszyta wystawa
firm farmaceutycznych. Nie zabrakto
rowniez czegsci artystycznej. Nalezy
wspomnie¢ o pigknym koncercie Kapeli
Klezmerskiej Teatru Sejnenskiego, kto-

ry odbyt si¢ w Bialej Synagodze w Sej-
nach. Uczestnicy sympozjum mogli
wspominaé¢ wielkiego rodaka — Jana
Pawta II — ktéry podczas pielgrzymki
do Polski w 1999 roku odwiedzit Wigry.

Fot. Rejs statkiem po jeziorze Wigry.
Prof. dr hab. med. Z. Zwolska
i prof. dr hab. med. Jerzy Kozielski,
prezes Polskiego Towarzystwa
Ftiziopneumonologicznego.

Wielka atrakcja byt rejs statkiem ,, Try-
ton” po jeziorze Wigry, polaczony z de-
gustacja papieskich kremowek. Nieza-
pomniane wrazenia pozostawita takze
wigierska biesiada przy ognisku.

Sympozjum ,,BRONCA”, pomimo
regionalnego charakteru, cieszy si¢ co-
raz wigksza popularnoscia w kraju i
przyciaga coraz wigksze rzesze pulmo-
nologdw, internistow i lekarzy rodzin-
nych.

Elzbieta Chyczewska
(Autorka jest prof. — kierownikiem
Kliniki Chorob Pluc i Gruzlicy AMB).

Maria Ossolinska
(Autorka jest drn.med. w Klinice
Chorob Pluc i Gruzlicy AMB).
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Zjazd Naukowy
Polskiego Towarzystwa
Medycyny Nuklearnej

Biatystok 22-25 czerwca 2006 r.

ermin jubileuszowego X-go Zja-
I zdu Naukowego Polskiego To-
warzystwa Medycyny Nuklear-
nej wypadt w dwudziesta rocznicg pow-
stania Towarzystwa. Stato si¢ to szcze-
g6lng okazja do podsumowania dotych-
czasowych jego dokonan, do dyskusji
na temat osiggni¢¢ medycyny nuklear-
nej w Polsce i na $wiecie. Gtownymi or-
ganizatorami zjazdu byli prof. dr hab.
Franciszek Rogowski oraz pra-
cownicy Zaktadu Medycyny
Nuklearnej Akademii Medycz-
nej w Bialymstoku. Honorowy
patronat nad zjazdem objat
Minister Zdrowia, prof. dr hab.
Zbigniew Religa.

W obradach wzigto udziat
ok. 300 os6b z Polski i z za-
granicy, reprezentujacych rézne
dziedziny medycyny, tj.: medy-
cyne nuklearna, neurologig, on-
kologie, endokrynologig, kar-
diologig, gastrologig¢, enterolo-
gie, pediatri¢ oraz radiologi¢ i
farmacje.

Z Barcelony przyjechat
prof. Ignasi Carrio — Prezydent
Europejskiego Stowarzyszenia
Medycyny Nuklearnej oraz dr
Isabel Roca, wybitna specja-
listka medycyny nuklearnej
pediatrycznej; z Hannoveru
— prof. Wolfram H. Knapp,
przewodniczacy Niemieckiego
Towarzystwa Medycyny Nukle-
arnej, z Kijowa — dr Siergiej
Makeev, Przewodniczacy Ukra-
inskiego Towarzystwa Medycy-
ny Nuklearnej, z Rzymu — prof.
Alberto Signore, z Paryza — prof. Serge
Askienazy, z Insbruku — prof. Roland
Haubner, z USA — prof. Michael R. Za-
lutsky, z Izraela — dr Amos Freud oraz
liczni specjalisci medycyny nuklearnej
z Biatorusi i Ukrainy.

Program zjazdu byt bardzo bogaty i
reprezentowal roznorodng tematyke.
Przez trzy dni mozna bylo wystuchaé
tacznie 10 wyktadow plenarnych. W 10

sesjach odbyly sie 54 prezentacje ustne
i 72 prezentacje plakatowe z zakresu ne-
urologii, kardiologii, endokrynologii,
onkologii, fuzji obrazéw tarczycy, pe-
diatrii, hepatologii, nefrologii, radiofar-
macji i ochrony radiologicznej oraz sze-
roko pojetej terapii radioizotopowe;.
Przed oficjalnym otwarciem zjazdu
odbyta si¢ sesja przedkongresowa na te-
mat ,,Modern Aspects of Lung Scinti-

X ZIATD NALIEOWY
POLSKIEGD TOWARTYSTWA
MEDYCYMY MLIKLEARNE
10TH SCIENTIFIC CONGRESS
OF THE POLISH SOCIETY

OF NUCLEAR MEDICINE

IAKLAD

A MEDTCYMY #
d A wy Dk ey

graphy”. Wystapili na niej prof. S. As-
kienazy oraz w zastgpstwie prof. E.
Dziuka — dr Jacek Pietrzykowski z Za-
ktadu Medycyny Nuklearnej Instytutu
Wojskowego w Warszawie.

Wyktady inauguracyjne zaprezen-
towali prof. I. Carrio, ktory méwit na te-
mat przysztosci kardiologii nuklernej
oraz prof. M. R. Zalutsky, ktory podjat
tematyke dotyczaca probleméw zasto-

sowania terapeutycznego emiteréw pro-
mieniowania alfa.

Duzym zainteresowaniem podczas
zjazdu cieszyly si¢ wyktad i doniesienia
na temat terapii radioizotopowej, a tak-
ze warsztaty z zakresu szeroko pojetej
pediatrii nuklearnej (nefrourologia, ko-
$ci, onkologia), przeprowadzone przez
dr Isabel Rocg.

Prezentowane podczas zjazdu prace
wziely udzial w dwoch konkursach.
Pierwszy z nich ogtlosita juz po raz ko-
lejny firma GE Healthcare Bio-Scien-
ces. Autorowi najcickawszej pracy, wy-
konanej przy uzyciu produktu firmy, zo-
stata przyznana nagroda w postaci po-
krycia kosztéw podrozy i udzialu w
Europejskim Kongresie Medycyny Nu-
klearnej w Atenach (2006). Druga,
podobna nagroda, dotyczyta najbardziej
nowatorskiej i interesujacej pracy, i
zostata ufundowana przez firme
Siemens Medical Solutions.
Prace zakwalifikowane do obu
konkursow oceniane byty przez
Komitet Naukowy pod prze-
wodnictwem prof. Juliana Li-
nieckiego i prof. dr hab. Fran-
ciszka Rogowskiego, przewod-
niczacego Komitetu Organiza-
cyjnego. Nagrody dla zwycigz-
coéw zostaly wreczone podczas
ceremonii zamknigcia X Zjazdu
PTMN, ktorej dokonat prof. dr
hab. Franciszek Rogowski.

Waznym punktem progra-
mu byto Walne Zebranie Czton-
kéw PTMN, podczas ktorego
wybierano nowe wiladze Towa-
rzystwa. Nowym przewodni-
czacym zostal prof. dr hab. Le-
szek Krélicki z AM w Warsza-
wie.

Doszto takze do oficjalnego
podpisania, historycznie pierw-
szego, porozumienia o wspot-
pracy i wzajemnej pomocy to-
warzystw medycyny nuklearnej
Polski i Niemiec.

Uzupetnieniem  bogatej
czgsei oficjalnej i merytorycz-
nej byly wieczorne imprezy towarzy-
szace: piatkowy bankiet w restauracji
Camelot oraz sobotnie ognisko w Ku-
dryczach.

Rogowski Franciszek
(Autor jest prof-

— kierownikiem Zakladu
Medycyny Nuklearnej AMB).
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W Ministerstwie
byto mito

— W Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa
WyzZszego nie ma newsow, my pracujemy
ciezko, systematycznie, krok po kroku. Tu
nie moze by¢ rewolucji — powiedziat se-
kretarz stanu prof. Stefan Jurga na spotka-
niu z dziennikarzami regionalnych me-
diéw akademickich, ktore odbyto si¢ w
siedzibie Ministerstwa, 5 lipca b.r.

Minister przedstawit uczestnikom ce-
le, jakie przyswiecaja misji, ktorej si¢
podjat.

Jezvku angielskim, albo nie majq odpo-
wiedniego zaplecza w postaci infrastruk-
tury — mowit.

Zapowiedzial stworzenie mechaniz-

moéw, ktore beda promowaly dziatania
uczelni na rzecz pozyskania studentow z
innych krajow.
— Bedziemy takze wspomagaé otwieranie
kierunkow studiow odpowiadajqcych po-
trzebom kraju i regionu — kontynuowat
minister.

Fot Od lewej: Joanna Kulesza — rzecznik prasowy i dyrektor Departamentu Informacji

i Promociji, prof. zw. dr hab. Krzysztof Jan Kurzydfowski —
prof. zw. dr hab. Stefan Jurga — sekretarz stanu, Jacek Gierlinski —

podsekretarz stanu,
doradca ministra,

Pawet Mikusek — Departament Informacji i Promocji.

Za priorytetowe uznat dziatania na
rzecz integracji osrodkéw naukowych.
Thumaczyt, ze wobec pojawiajacego si¢
nizu demograficznego wiele uczelni mo-
ze mie¢ problemy z utrzymaniem swojej
pozycji. Obecna ustawa, ktora wprawdzie
daje mozliwos¢ taczenia uczelni publicz-
nych lub niepublicznych, nie stwarza mo-
zliwosci mariazy miedzy jednymi a dru-
gimi. Uporzadkowanie tej kwestii powin-
no ochronic istniejacy potencjat naukowy.

Marnowaniu panstwowych pienigdzy
ma zapobiec tez stworzenie tzw. ligi
uczelni o charakterze badawczym. We-
dlug ministra cze$¢ srodkow skierowa-
nych na badania nie jest — jak to okreslit
— wlasciwie wykorzystywana.

Minister wskazywat rowniez na ko-
nieczno$¢ internacjonalizacji szkolnictwa
WYZSZego.

— Mamy obecnie bardzo niski wskaznik
mobilnosci, zwlaszcza tej zwiqzanej z
przyjazdami do nas. Uczelnie polskie
albo nie oferujq mozliwosci ksztatcenia w

Wyjasnit, ze nalezy tak ukierunkowac
ksztatcenie, aby odsetek bezrobotnych
byt jak najmniejszy. Obecnie istnieja kie-
runki studiow, ktorych ukonczenie jest
réwnoznaczne z wpisaniem si¢ na liste
urzedu pracy.

Minister poruszyt takze problem ko-
niecznosci szybszego wdrazania koncep-
cji studiow kilkustopniowych, reformy
ksztatcenia nauczycieli, wprowadzenia
nowego modelu kariery akademickiej.

Pigknie réwniez zabrzmiaty stowa o
zapewnieniu szerokiego i sprawiedliwego
dostgpu do ksztatcenia, zwlaszcza w kon-
tekscie zamierzen zniesienia finansowa-
nia studiéw niestacjonarnych.

— Nie mozna Polski obserwowac poprzez
wielkie osrodki, takie jak: warszawski,
krakowski, poznanski, {odzki. Wzmacniaé
nalezy uczelnie, ktore znajdujq sie poza
wielkimi aglomeracjami — méwit prof. S.
Jurga.
A takie stowa zawsze koja duszg. ]
D.S.

‘&9 Z HISTORII

NAUK
A s10nEDYCZNYCH

Historia

mego
udziatu

w walce

Z rakiem
cz. |

iedy ponad ¢wieré wieku te-
Kmu prezydent Richard Nixon
wypowiedziat wojne rakowi,

nie tak chyba wyobrazal sobie jej
przebieg. Podczas gdy na polu walki
leza ciata tych, co nie doczekali jej
konca, bohaterscy wojownicy wzno-
szg kielichy szampana w zwycigskim
toascie w westybulach luksusowych
hoteli. Czynia to razem z przedstawi-
cielami firm farmaceutycznych, ktére
produkuja ,,amunicje” na t¢ niekon-
czacg si¢ wojne. Poniewaz zupehie
przypadkiem statem si¢ Swiadkiem, a
nawet uczestnikiem tej surrealistycz-
nej batalii, przyjatem zaproszenie Re-
dakcji Medyka do opisania swych
przezy¢ z czasu mego pobytu w Ame-
ryce.

Polske opuscitem, w catym tego
stlowa znaczeniu, w roku 1971 i uda-
fem si¢ do Bostonu, gdzie miatem spe-
dzi¢ rok jako Visiting Professor w Szko-
le Medycznej Uniwersytetu Tufts'a.
Po uptywie roku, kiedy to zblizat si¢
termin mego powrotu do Polski, moj
owczesny szef zapytal mnie czy
mogtbym zosta¢ jeszcze jeden rok.
Miatem dokonczy¢ rozpoczete i bar-
dzo obiecujace badania. Po naradzie z
matzonka, ktéra w marcu 1972 roku
przyjechata z nasza corka na pare mie-
sigcy do Bostonu, napisatem do Dy-
rektora Centrum Ksztalcenia Pody-
plomowego Lekarzy, gdzie bytem za-
trudniony jako kierownik Zaktadu
Biochemii, list, w ktérym przedtozy-
tem prosbe o wyrazenie zgody na
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przedtuzenie pobytu za granica. W dwa
tygodnie po uptywie terminu mojego
powrotu do kraju dostatem list z Centrum
zawiadamiajacy mnie, Ze ,,... obywatel
zostal skreslony z listy pracownikéw z
powodu niestawienia si¢ do pracy w
ustalonym terminie”. W ten sposéb jeden
list zmienit losy moje i mojej rodziny.
Przez pierwsze parg lat bardzo inten-
sywnie pracowatem i opublikowatem sze-
reg prac, dotyczacych roli fibrynogenu w
patogenezie chorob zakrzepowych i miaz-
dzycy. W tym czasie wspdtpracowatem z
miodym lekarzem z Niemiec (éwczes-
nych Zachodnich), ktéry interesowat si¢
krzepnigciem krwi w chorobach nowot-
worowych. Wkrotce opublikowalismy
pracg, w ktorej wykazalismy, ze w raku
podobnie jak w miazdzycy, poziom fibry-
nogenu jest znacznie podwyzszony a fi-
brynoliza jednoczes$nie zahamowana. Po
wyjezdzie miodego Niemca praca nad
rakiem si¢ zakonczyta. We mnie jednak
zostalo zasiane ziarno zainteresowania
tym problemem. Zaczatem duzo czytad
na temat leczenia nowotworow. W ,,Scien-
ce” znalaztem prace opisujacg toksyczny
wplyw ozonu na komoérki raka ptuc in vi-
tro. Nie bardzo rozumiatem jaki moze by¢
mechanizm dziatania ozonu w tym kon-
kretnym przypadku, dlatego kontynuowa-
fem czytanie na temat reakcji redox w
uktadach komérkowych. Minat szereg lat,
gdy zobaczytem ogloszenie o konferen-
cji, majacej si¢ odby¢ w Nowym Jorku,
na temat leczenia raka ozonem. Byt to rok
1983. W czasie owej konferencji pozna-
fem lekarza, doktora Roberta Meyera,
ktory od wielu lat skutecznie leczyt cho-
rych na raka ozonem. Przedstawit on swa
metode, w ktorej pobiera si¢ na heparyne
okoto 300 ml krwi, przepuszcza przez nig
mieszaning tlenu z ozonem w proporcji
100:5 i ponownie wstrzykuje dozyInie te-
mu samemu pacjentowi. Widzac moje za-
interesowanie, dr Meyer zaprosit mnie do
odwiedzenia jego kliniki na Florydzie.
Tam dowiedziatem si¢ szczegdétéw oraz
tego w jaki sposob, od niemieckiego leka-
rza, ktory jako specjalny wigzien wojenny
zostal przywieziony do Ameryki tuz po
zakonczeniu drugiej wojny Swiatowej,
nauczyt si¢ owej metody. Do Bostonu po-
wrécitem z dwiema probkami krwi — jed-
ng przed a druga po terapii ozonem. Za-
bralem je w celu zbadania profilu lipopro-
teinowego, co wowczas rutynowo robi-
lismy w Boston Cardiovascular Health
Center. Okazalo sig, ze po terapii nastapit
znaczny wzrost tzw. dobrego cholesterolu
HDL. Niestety dalsza wspotpraca urwata
si¢, gdyz agenci FDA zarekwirowali do-

ktorowi Meyerowi jego generator ozonu i
zagrozili uwigzieniem. Wkrétce 84-letni
Robert umart na zawat serca.

W dalszym ciagu istnieje federalny
zakaz medycznego stosowania ozonu.
Jednak juz w pigtnastu stanach lokalne
wladze zniosty ten zakaz. Jezeli w Inter-
necie (np. Google) wywotamy hasto
,,0zone cancer therapy” to pojawia si¢ po-
nad poéttora miliona pozycji (Sic!).

Mechanizm terapii ozonem pozosta-
wal dla mnie jednak enigma przez wiele
lat. Dopiero nastepny zbieg okolicznosci
naprowadzit mnie na trop mozliwego roz-
wiazania tej zagadki. Otéz w roku 1989
spotkatem przypadkiem wegierskiego

Fot. Dr Lipinski wraz matzonkg w trakcie
przedstawiania wynikéw pracy nad
oksydatywnie zmodyfikowang formg
fibrynogenu w ludzkim osoczu na mie-
dzynarodowym zjeZdzie poswieconym
problemom miazdzycy (Austria 2001).

naukowca, doktora Laszlo Egyud'a, ktory
byt swego czasu asystentem prof. Alberta
Szent-Gyorgy'ego — odkrywcy witaminy
C i Laureata Nagrody Nobla. Laszlo byt
zatrudniony przez prywatng firme, ktorej
celem bylo wdrazanie do praktyki lekar-
skiej nowych idei w dziedzinie medycy-
ny. Oczywiscie taczylo si¢ to z oczekiwa-
niami na duze zyski. M6j nowy wegierski
kolega nie byt zbyt zadowolony z komer-
cyjnego nastawienia szefa firmy, ktéra w
dodatku nie miata nawet laboratorium ba-
dawczego. Tak si¢ ztozyto, ze w tym cza-
sie miatem wtasne laboratorium (H.S.
Research Laboratory) i mogtem zaprosié
Laszlo do siebie. On miat juz wtedy kilka
patentdow na nowy lek oparty na bazie
metyloglioksalu (MG). Lek ten miat dzia-
fa¢ na zasadzie uczulania nowotwor6w na
niszczace dzialanie zernych komorek
uktadu odpornosciowego (tzw. Natural
Killer cells). Jak wiadomo MG reaguje z
grupami sulfhydrylowymi, ktérych zwig-
kszong ilo$¢ maja szybko dzielace si¢ ko-
morki (nowotworowe), tworzac z nimi

tioestry. ChcieliSmy udowodnié, ze taki
moze by¢ mechanizm przeciwrakowego
dziatania MG i jego pochodnych. Laszlo
juz wtedy podejrzewat, ze MG moze
wplywaé na krzepniecie krwi i od tego
zaczeliSmy nasze doswiadczenia.

W pierwszym etapie badan chcielis-
my zobaczy¢, jaki maja wptyw na krzep-
nigcie krwi, in vitro, substancje z grupami
-SH jak np. cysteina. Zgodnie z naszymi
oczekiwaniami nie wykazalismy zadnego
efektu. Ktérego$ dnia zabrakto nam tego
prostego zwigzku. UzyliSmy wiec zwia-
zku podobnego, tylko z dwoma sasiedni-
mi grupami -SH, znanego jako ditiotreitol
(DTT). Ku naszemu zdumieniu inkubacja
osocza z DTT w 37°C przez szereg go-
dzin powodowata jego krzepnigcie.
Poniewaz byto to zupelne nieoczekiwane
i niewytlumaczalne zjawisko, jako kon-
troli uzyliSmy surowicy, ktéra tez wyt-
worzyla co$ w rodzaju skrzepu! Nie byt
to oczywiscie prawdziwy skrzep, bo w
surowicy nie ma przeciez fibrynogenu,
ale zel byl ztozony gltéwnie z albuminy i
innych biatek surowicy. W wyniku dal-
szych badan stwierdziliSmy, a wlasciwie
potwierdzilisSmy wczesniejsze, lecz mato
znane wyniki innych badaczy, ze wielo-
sulthydrylowe zwiazki powoduja wymia-
n¢ dwusiarczkowa z wewnatrzczastecz-
kowych na migdzyczasteczkowe mostki.
W ten sposéb zostaja odstonigte, ukryte
we wnetrzu czasteczki, np. albuminy, gru-
py hydrofobowe, ktore nastepnie reaguja
miedzy soba, dajac olbrzymi, nierozpusz-
czalny polimer. Nastgpnie dokonaliSmy
najwazniejszego doswiadczenia, polega-
jacego na tym, ze inkubowalismy z albu-
ming surowicy $§wiezo wyciety guz ludz-
kiego raka phuc, przetransplantowany do
»hagiej” myszy. Cho¢ nie zaobserwowa-
lisSmy tworzenia si¢ zelu, to po elektrofo-
retycznym rozdziale tak inkubowanej
albuminy wyraznie pojawita si¢ frakcja o
bardzo wysokim cigzarze, ktéra pozosta-
wata w punkcie natozenia. Co wigcej, w
obecnosci metyloglioksalu polimeryzacja
albuminy tak z DTT jak i z tkanka nowot-
worowa zostata catkowicie zahamowana.
OpisaliSmy to i nastgpnie opublikowa-
lisSmy w nowo powstatym pismie nauko-
wym Bioorganic and Medicinal Chemi-
stry Letters (2:919-24,1991).

Dr hab. Bogustaw Lipinski,

H.S. Research, P.O. Box 1815, Boston,
MA 02446, US.A.; Tel.: 617-527-1395;
e-mail: b.lipinski2006@rcn.com

(Autor pracowal w Zaktadzie

Chemii Fizjologicznej AMB

w drugiej potowie lat 60-tych).
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WSPONMNIENIA
1
REFLEKSJE

Dobre maniery
| wiedza

czyli tfiqg dalszy wspomnien o_prof.
Wiktorze Hassmannie

rofesor Wiktor Hassmann, wy-
Pwodzqcy si¢ ze stynnego kra-

kowskiego Srodowiska uniwer-
syteckiego, nalezal do najwybitniej-
szych polskich laryngologéw drugiej
potowy XX wieku. Byt uczniem prof.
Jana Miodonskiego, kierownika Kliniki
Laryngologicznej UJ, jednego z lumi-
narzy otolaryngologéw polskich. Po
aresztowaniu prof. Miodonskiego przez
Niemcoéw podczas Sonderaktion Kra-
kau w listopadzie 1939 roku i wywie-
zieniu go do obozu koncentracyjnego w
Sachsenhausen, klinika zostala zlikwi-
dowana. Kierowanie powstalym w jej
miejscu oddziatem powierzono mtode-
mu, niewiele ponad trzydziestoletniemu
Wiktorowi Hassmannowi (Niemcy ze-
zwalali polskim lekarzom na prace w
zawodzie i prowadzenie praktyk lekar-
skich, bali si¢ bowiem wszelkich cho-
réb rozwijajacych si¢ w okupowanym
kraju).

Juz wkrétce po objeciu nowej fun-
keji Wiktor Hassmann zorganizowat w
swoim gabinecie punkt przerzutowy Ar-
mii Krajowej. Przynosit, zdobywane
réznymi drogami, leki i opatrunki, po
ktére w oznaczone dni i godziny zgta-
szali si¢ tacznicy z AK. Pewnego dnia
przyszedt do ordynacji oficer niemiecki
i bez ogrédek powiedzial, ze Niemcy
wiedza, co si¢ kryje pod szyldem prak-
tyki. Ostrzegal i radzit tego zaniechac.
Punkt zostal spalony.

Gdy w 1952 roku Wiktor Hassmann
przyjechat do Biategostoku, przyjmujac
ztozong mu przez prof. Tadeusza
Kielanowskiego — pierwszego rektora
Akademii Medycznej w Biatymstoku
— propozycj¢ objecia obowigzkoéw orga-
nizatora i kierownika Kliniki Otolaryn-
gologicznej, zalamat rece. Przed ponad
pieédziesigciu laty w naszym miescie
— ktoére nie miato zadnych tradycji aka-
demickich — nie bylo ani odpowied-

niego lokalu, ani lekarzy, ani pielgg-
niarek, ani niezbgdnego specjalistycz-
nego sprzetu. Wywigzanie si¢ z podje-
tego obowiazku wydawato si¢ niemoz-
liwe, a jednak przyjal wyzwanie. To by-
ty czasy polskich Kolumbow.

Uratowany z Sachsenhausen profe-
sor Miodonski, ponownie zarzadzajacy
Klinika Laryngologiczna UJ, wypozy-
czyl mtodszemu koledze mikroskop
operacyjny Zeissa. Asystenci zartowali,
ze to posag Profesora. Dzigki doskona-
fej optyce, ruszyly operacje uszne. Mi-
mo trudnosci, juz 12 wrzesnia 1952 ro-
ku, w skromnym lokalu przedwojenne-
go budynku Ubezpieczalni Spotecznej
przy ul. Sienkiewicza, otwarto — jako
jedna z pierwszych w nowo powstajacej
Akademii — siedemnastotézkowa kli-
nik¢. Tam tez profesor Hassmann wy-
konat pierwsze w historii miasta duze
operacje laryngologiczne u chorych na
raka krtani. Dotychczas, takie operacje
przeprowadzano w Warszawie. Przy
tych cigzkich operacjach Profesorowi
asystowata zona — Irena Hassmann.

Profesor Hassmann dat poczatek
doskonatej biatostockiej szkole laryn-
gologicznej. Byl jej niekwestionowa-
nym tworca. Wprowadzit planowe
szkolenia, diagnostyke i nowoczesne le-
czenie. Pacjenci byli zawsze dla Profe-
sora najwazniejsi. Klinika szybko za-
czeta zdobywac wysokie noty, a po 22
latach dziatalnosci, w roku 1974 uznano
ja za jedng z najlepszych w kraju. Na
ogolnopolskim zjezdzie otolaryngolo-
gOw zorganizowanym w tym roku u
nas, mowiono o naszej klinice Ex orien-
te lux — Swiatlo ze wschodu. Czyz nie
jest to okreslenie wystarczajaco wy-
mowne?

Profesor reprezentowal zapomniany
juz dzi$ typ lekarza, odpowiadajacy
dawnej zasadzie: Medicus debet esse
elegans, odorans et ambi dexter. Wy-

czyszczone na glans buty, spodnie w
kant lub sportowy ubiér korespondo-
waly ze znakomitym wychowaniem i
eleganckim sposobem bycia absolwenta
stynnego gimnazjum O.0. Jezuitow w
Chyrowie. Tego gimnazjum, ktore
ukonczyty m.in. takie tuzy polskiej inte-
ligencji jak: Eugeniusz Kwiatkowski,
tworca Gdyni, kardynat Adam Kozto-
wiecki, czy rzezbiarz Antoni Wiwulski,
autor pomnika Trzech Krzyzy w Wilnie
i pomnika Grunwaldzkiego w Krakowie.

Dobre maniery Profesora sprzyjaty
rodzinnej atmosferze w klinice, atmos-
ferze, w ktorej hierarchia wieku, stazu,
oraz punktualnos$é¢ byty w petni respek-
towane. Profesor uprzedzatl porannym
telefonem sekretarke kliniki, ze, na
przyktad, spdzni sig, bo... idzie do fry-
zjera. Te fundamentalne zasady dobrego
wychowania i kultury osobistej udzie-
laty si¢ pracownikom kliniki.

Profesor uwazal, ze asystentom
trzeba w wielu sprawach da¢ wolna re-
ke, bo tylko wtedy beda mogli rozwijaé
swoje talenty i wykazywac inicjatywe.
I nie mylit si¢. Popieral ich wyjazdy
szkoleniowe. Na kazdym zjezdzie i w
niemal kazdym numerze ,,Otolaryngo-
logii” byly prezentowane prace z naszej
klinki. Nie ingerowal w przychodzenie i
wychodzenie asystentow z kliniki, w
historie choréb, bo tym zajmowali si¢
adiunkeci i docenci, ktorych darzyt pet-
nym zaufaniem. Uwaga Profesora kon-
centrowala si¢ przede wszystkim na jak
najlepszym leczeniu chorych i poste-
pach w pracy naukowej. Miatl zawsze
mnostwo pomystéw naukowych, ktdre
przekazywatl kolegom do rozwazania i
ewentualnego podjegcia pracy w okres-
lonym temacie. Nie nalezat do tzw.
besserwisserow — wszystkowiedzacych
profesoréw. Lubit mawiaé: Kolego! za-
pytamy o zdanie kolege, ktory w tym jest
najlepszy. Mial Swietnego tzw.

- czerwiec-lipiec 2006 (41/42) -

-19 -



MEDYK BIALOSTOCKI

nosa lekarskiego, co niewatpliwie zaw-
dzigczat gruntownemu wyksztatceniu,
erudycji, niecodziennej inteligencji i
pochodzeniu z lekarskiej rodziny. Rzad-
ko si¢ mylit w swoich diagnozach, a
przede wszystkim nigdy nie odktadat
operacji. Nieraz mi moéwil: Kolego!
operacja w tym przypadku jest koniecz-
na, odktadanie jej na jutro tylko po-
gorszy rokowanie.

Profesor Hassmann nieustannie po-
szukiwal nowych metod operacji, ktore
modyfikowal, wykorzystujac oczywis-
cie swoje doswiadczenia. Przed kazda
operacja byl skupiony. Na biurku, w
skromnym gabinecie, lezaty szkice
poszczegdlnych etapéw planowanych
operacji. Operowal we wszystkich dzie-
dzinach laryngologii, wprowadzajac
zabiegi poprawiajace stuch, a w przy-
padku raka krtani czgsciowe operacje,
pozwalajace na zachowanie fonacji,
ktére dotychczas wykonywano tylko w
Krakowie.

Przywiazywat wiele uwagi do ¢wi-
czen wykonywanych na kosci skronio-
wej. W niedzielne przedpotudnia, w la-
boratorium, wykonywat rozmaite skom-
plikowane operacje na kosciach. Przy-
gotowywal rézne nowe techniki opera-
cyjne. Asystowatem Profesorowi i dzie-
ki temu wiele si¢ uczytem. W klinice
byto przyjete, ze kazdy asystent przed
samodzielna operacjg uszu musiat wy-
kona¢ kilka operacji na kosciach, pod
okiem starszego kolegi. Stanowito to
tez doskonate ¢wiczenie przygotowuja-
ce do pracy pod mikroskopem, ktory
Profesor wprowadzil do operacji usz-
nych. Dlatego technika operacji uszu w
naszej klinice zostala doprowadzona
niemal do perfekcji, a powiktania po-
operacyjne nalezaty do rzadkosci.

Uszkodzenie jakiego$ waznego ele-
mentu anatomicznego podczas tych
¢wiczen, np. nerwu twarzowego, byto
tylko przestroga i wskazdéwka, w jaki
sposob trzeba pracowaé, aby tego unik-
ngé. Ale gdyby asystent, niedostatecz-
nie wyc¢wiczony, uszkodzil facialis u
chorego, bytaby to prawdziwa tragedia.
Opowiadat mi Profesor, ze w Krakowie
maz pewnej pacjentki, oszpeconej pora-
zeniem nerwu twarzowego, uszkodzo-
nego podczas operacji, odnalazt opera-
tora, zaczait si¢ z rewolwerem i po pros-
tu go zastrzelit. Byla to w swoim czasie
glosna sprawa. Porazenie nerwu twa-
rzowego, odpowiedzialnego za mimike
twarzy, jest wielkim nieszcze¢sciem dla
kazdego, ale dla kobiety, ktdra usmie-
chem potrafi wszystko wytlumaczyé,

czynigc z niego element swojego sku-
tecznego powabu, jest zyciowa katas-
trofa.

Profesor Hassmann, jako pierwszy
w Polsce, podjat na szersza skalg bada-
nia nad porazeniem nerwu twarzowego
i metodami jego leczenia. Wkrotce z ca-
tego kraju przysytano do nas, jako do
wiodacej kliniki, pacjentow wymagaja-
cych leczenia tego nerwu. Zyczy! sobie,
abym byt jego asystentem operacyjnym
przy wykonywaniu zabiegéw na nerwie
twarzowym, w tym w dekompres;ji, kto-
ra wprowadzit jako pierwszy w naszej
klinice i w Polsce. Popierat wszelkie
formy szkolenia asystentow, w tym
oczywiscie wyjazdy na staze zagranicz-
ne, co w owych czasach nie byto tatwe.

cie szkolenia z laryngologii, jest moral-
nym obowiazkiem asystentow. Po po-
wrocie z Wirzburga ze stynnej kliniki
Waullsteina, gdzie narodzita si¢ klasyfi-
kacja tympanoplastyk, przekazywat
nam doktadnie wszystkie jej szczegodty i
thumaczyt na czym ta nowoczesna tech-
nika polega.

Gdy miatem wyjechaé na stypen-
dium do Paryza, do jednej z najlepszych
klinik mikrochirurgii ghuchoty, nie kryt
zadowolenia. WymienialiSmy pdzniej
listy na temat najnowszych zdobyczy w
otolaryngologii. W jednym z nich zobo-
wiazal mnie takze do nauczenia si¢ nys-
tagmografii, ktdrg po powrocie wpro-
wadzitem w klinice, urzadzajac pracow-
ni¢. W innym liscie pisat o stapedekto-

Fot. Od lewej prof. Paul Aboulker (Paryz), prof. Wiktor Hassmann i autor.

Profesor prawie zawsze towarzy-
szyl nam na zjazdach, na ktére wyrusza-
liSmy nieraz profesorskim fiatem. Pod-
czas wyglaszania referatow czulismy
si¢ bezpiecznie wiedzac, ze na sali jest
Profesor, bo nikt nie o$mielitby si¢ za-
atakowac pracy asystenta z kliniki zna-
nego profesora. Kazda praca, wycho-
dzaca z kliniki, byta przedstawiana na
wewngtrznych posiedzeniach i podda-
wana surowej krytyce. Wszelkie uwagi
asystent wprowadzat do niej przed od-
daniem do druku lub przed wygtosze-
niem na zjezdzie.

Regutq byto sprawozdanie z kazde-
go wyjazdu szkoleniowego nawet kra-
jowego. Wprowadzano je zawsze do
programu posiedzen PTO. Profesor
uwazal, ze dzielenie si¢ z asystentami
tym wszystkim, co si¢ widziato w trak-

mii, ktéra, jako nowg metodg, u nas
jeszcze nie wykonywang, polecal mi
zglebi¢. Pierwsza w historii Biatego-
stoku stapedektomia w jesieni 1970 ro-
ku, ktéra mialem szczgscie wykonaé
pod okiem Profesora, byta petnym na-
pigcia misterium. Chora odzyskata
stuch.

Z wielkim wzruszeniem i wdzigcz-
noscia wspominam paczke $wiateczng
ze smakolykami, ktéra przyszta od Pro-
fesora do Paryza przed Bozym Naro-
dzeniem. Byt to gest wigcej niz ser-
deczny.

Mimo doskonalej znajomosci tema-
tyki wyktadow, przed kazdym zawsze
si¢ przygotowywat. Pracownicy kliniki
rowniez byli zobligowani do pomocy.
Do zadan asystentow nalezato rozwie-
szanie wskazanych tablic, -
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przygotowanie kolorowej kredy do pigknych rysunkow, kto-
rymi uzupetniat zawsze wyktad. Dawnym, tradycyjnym uni-
wersyteckim zwyczajem, w pierwszych tawkach zasiadali
adiunkci, asystenci i stazysci, dopiero za nimi studenci. Ta-
kim samym dobrym zwyczajem bylo codzienne poranne
badanie przez Profesora nowych pacjentow, przedstawia-
nych przez prowadzacych asystentow, w obecnosci wszy-
stkich lekarzy. Kazdego z diagnozowanych przez siebie cho-
rych opisywat zawsze na nowej wkladce, ktora wklejalismy
do historii choroby. Gdy sig robi szkic, nie wystarczy jedno-
razowe obejrzenie gardta lub ucha. Okazuje sig, ze brakuje
waznych szczegdtow i trzeba jeszcze raz ogladnaé w lusterku
lub wzierniku. Bywaty zabawne sytuacje, gdy przerywat ba-
danie, cheac zapisa¢ jego wynik, ale nigdzie nie byto wktad-
ki. I nagle wszyscy rozbiegali si¢ po klinice, aby jej szukac,
gdyz nie byto mowy, aby mogla ja zastapi¢ zwykta kartka.
Aby takie sytuacje si¢ nie powtarzaty, zaméwiliSmy specjal-
ny wysoki pulpit z podnoszonym blatem, pod ktérym znaj-
dowat si¢ zapas wktadek, o co dbala juz siostra zabiegowa.
Ustawilismy go obok profesorskiego stanowiska badan. Gdy
przerywat badanie, czasem nawet kilkakrotnie, stawal przy
pulpicie, opisywat i szkicowat obraz badanego ucha czy krta-
ni, po czym kontynuowat badanie, uzupetniat opis i wykan-
czat szkic. Szkice te byly doktadne i czytelne do tego stop-
nia, ze ich reprodukcje ilustrowaly prezentowane na zjazdach
prace. Szczegotowe opisy operacji wraz ze schematami za-
sadniczego momentu zabiegu wykonywat takze w ksiazce
operacyjnej. Dla nas byta to znakomita szkota statego podno-
szenia kwalifikacji.

W dzien imienin wreczaliSmy Profesorowi sktadkowy
upominek. Przyjmujac go z wdzigcznym zazenowaniem, za-
praszat do domu wszystkich asystentdw na wieczorne przy-
jecia, ktore stynety ze $wietnych czekoladowo-orzechowych
tortow, przygotowywanych przez zong Profesora. Byt do-
brym tancerzem, wigc zawsze byly tance, ktére sam rozpo-
czynat. Byt cztowiekiem pogodnym, usmiechnigtym i towa-
rzyskim. Uwielbiat mtodziez, wspdlne wycieczki i pikniki.

Gdy wyjezdzatem na $wiatowy kongres poswigcony le-
czeniu nerwu twarzowego do Zurychu, prosit mnie o robie-
nie doktadnych notatek, abym mdgl po powrocie podzieli¢
sie nowosciami. Zalowal, ze sam nie mégl pojechaé. Pozeg-
nalismy si¢ serdecznie i swoim zwyczajem powiedziat mi:
Do widzenia kolego — ja jade na urlop, zobaczymy sie po
powrocie.

Nie przypuszczatem, ze bedzie to nasza ostatnia rozmo-
wa. Gdy po dwoch tygodniach wrécitem, zadzwonitem jak
zwykle do kliniki i zapytalem zwyczajowo: Co sfychac¢? Pani
Nela Kruszewska, sekretarka kliniki, odpowiedziata mi bar-
dzo powaznym glosem:

— To pan nic nie wie? Profesor w drodze powrotnej z urlopu
ulegt kolo Bydgoszczy wypadkowi samochodowemu. Stracil
przytomnoSé i lezy w szpitalu.

Poczulem nagle jak ziemia si¢ pode mng zapada. Poje-
chatem natychmiast do kliniki, gdzie potwierdzity si¢ usty-
szane tragiczne szczegdly wypadku. Profesor nie odzyskat
przytomnosci i zmart dwa tygodnie pdzniej w poznanskiej
klinice, 26 sierpnia 1976 roku, w wieku 68 lat. Cze¢$¢ mojego
Swiata sie zawalita.

Jan Pietruski

(Autor jest dr. hab. — emerytowanym docentem
Kliniki Otolaryngologii AMB oraz prezesem
Okregowej Izby Lekarskiej w Bialymstoku).

250.

urodziny

~ Jana
Sniadeckiego

wudziestego dziewiatego sierpnia tego roku obcho-
Ddzimy 250. rocznicg urodzin profesora Jana Snia-

deckiego, matematyka i astronoma, najswiatlejszego
umystu polskiego oswiecenia, ktory na kartach historii po-
bliskiego Wilna zapisat si¢ jako Vigilantissimus Rector
Almae Mater Vilnensis.

W sluzbie nauce i ojczyznie

Jan Wiadystaw Sniadecki urodzit si¢ 29 sierpnia 1756
roku w Zninie, niecopodal Gniezna. Wszyscy z jego rodzenst-
wa zdobyli swietne wyksztatcenie. Najstynniejszy z nich,
Jedrzej, byt wybitnym le-
karzem i przyrodnikiem,
ktérego ,,Teorig jestestw”
fascynowali si¢ uczeni tej
miary, co znakomity ber-
linski fizjolog Jan Miiller,
znany z opisu oddychania
ptodu i poczytnego pod-
recznika ,,Handbiich der
Physiologie”.

Jan Sniadecki ukon-
czyl gimnazjum w Trze-
mesznie. Studiowal mate-
matyke w Krakowie i w
Paryzu. W latach 1778-
-1781 podréozowat po Eu-
ropie przez Lipsk, Getyn-
ge, Lejde, Utrecht, Paryz.
W czasie tych podrézy za-
przyjaznit si¢ z Jeanem
d'Alembertem, Jeanem Condorcetem i Pierre'em Laplace'em.
W 1781 roku zostat kierownikiem Katedry Matematyki w
Akademii Krakowskiej i tam po raz pierwszy wykladal t¢
nauke po polsku. Pierwszego kwietnia 1784 roku uczest-
niczyl w pierwszym w Polsce locie balonem (nad Ogrodem
Botanicznym w Krakowie). Po kilkumiesigcznym pobycie w
Anglii w 1787 roku (Cambridge, Londyn, Greenwich) i wi-
zycie u stynnego astronoma, Williama Herschela, w Slough
pod Windsorem, na wniosek Hugona Koltataja powotano go
do prac Komisji Edukacji Narodowej (1788-89).

Jan Sniadecki biegle znat facine, angielski, francuski i
niemiecki. Jako profesor krakowskiej Szkoty Glownej

Fot. Jan Sniadecki.
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Koronnej (1781-1803) byt gtéwnym inicjatorem powstania w
1791 r. Obserwatorium Astronomicznego w Krakowie. Na
sejmie grodzienskim roku 1793 usilnie starat si¢ o uratowa-
nie finanséw Komisji Edukacji Narodowej. Podczas Insu-
rekcji, Tadeusz Kosciuszko mianowat go cztonkiem Kra-
kowskiej Komisji Porzadkowej. Jan Sniadecki byt goracym
patriota i obronca polskosci. Jego determinacj¢ wyrazaly
deklaracje walki do ,,upadlego” o Rzeczpospolita niepod-
legta, czemu mialy stuzyé dwie fuzje i pare pistoletow na
strzelanie do Moskali oraz sztuciec wysmienity. Podobno osi-
wial w przeciagu jednej nocy, gdy Prusacy wkroczyli do
Krakowa 15 czerwca 1794 roku. W 1795 powrdcit na uni-
wersytet krakowski z wyktadami, a w rok pdzniej zabiegat na
dworze w Wiedniu o zachowanie struktury wszechnicy kra-
kowskiej. Tych kilka faktow z jego zycia wskazuje na ogrom-
ny dynamike jego dziatalnosci naukowej i spoleczne;.

Wilenski Kopernik

Drugiego czerwca 1806 roku Jan Sniadecki odwiedzit
Wilno. W latach 1807-1815 petnit funkcje rektora Uniwer-
sytetu Wilenskiego. W 1812 roku Napoleon powierzyt mu
przewodnictwo nad Komitetem Oswiecenia i Wyznan Religij-
nych w Rzadzie Tymczasowym Litewskim. W latach 1807-
-1824 Sniadecki wlodarzyt obserwatorium astronomicznemu
tej uczelni. Ta dostojna jednostka badawcza znajduje si¢ w
samym sercu uniwersytetu. Ma znaczenie symboliczne, a
splendoru dodaje jej geniusz Sniadeckiego. Zainteresowania
rektora gwiazdami w pewnym stopniu oddziatywaly na spe-
cyfike uniwersytetu. Nawet motto migdzywojennego Uni-
wersytetu im. Stefana Batorego w Wilnie zdawato si¢ na-
wiazywaé do upodoban Jana Sniadeckiego. Byta nim prze-
robka cytatu, zaczerpnigtego z Eneidy Wergiliusza (sic itur
ad astra — tak si¢ idzie do gwiazd), ,, Hinc itur ad astra”
— stad idzie si¢ ku gwiazdom. Tak wyrazala si¢ misja uczel-
ni; zgodnie z intencja jej duchowego ojca, Jana Sniade-
ckiego, by ksztatcenie uniwersyteckie nie byto tylko wiedza
i naukg zawodu, ale réwniez zaznajomieniem si¢ z arkanami
szlachetnej duchowosci, ktora unosi nas ku wartosciom wyz-
Szym.

Mecenas nauki polskiej

Jan Sniadecki bardzo dbat o edukacje po polsku, co zna-
lazto swoj wyraz w licznych wizytacjach szkét w Krakowie,
Pinczowie i Kielcach, gdy jeszcze byl profesorem w Kra-
kowie. Gromadzit kapitat na publikacje ,,Stownika jezyka
polskiego” Samuela Lindego. Spoteczno$¢ Zyddéw wilen-
skich zawdzigczala mu utworzenie szkoly polskiej, w ktorej
mogli uczy¢ si¢ jezyka kraju, w jakim si¢ znalezli.

Sniadecki byt znakomitym wychowawca elity nauczy-
cielskiej. Mial rowniez bardzo ofiarng nature, o czym swiad-
czy zapis 18 000 ztotych polskich dla biednych studentéw
Akademii Krakowskiej i przekazanie swych prywatnych
zbioréow bibliotecznych Uniwersytetowi Wilefiskiemu. Po-
nadto, to on wyselekcjonowat kadre znakomitych uczonych,
ktorzy tworzyli swietnos¢ wilenskiego osrodka naukowego
na poczatku XIX wieku. Sniadecki uwazal, ze moralnosé
ksztaltuje stosunek cztowieka do innych wspotludzi. Sadzit,
ze podstawg nauki sg fenomena oraz relacje miedzy nimi a
postrzegajacym je cztowiekiem. Na podstawie tych doswiad-
czen mozna wg Sniadeckiego wywodzié prawa powszechne.
Pozostawit po sobie liczne publikacje, m.in. ,,Rachunku alge-
braicznego teoria” (Krakow 1783), ,,0 Koperniku” (Warsza-

wa 1802), ,,0 metafizyce” (Wilno 1814), ,,0 jezyku polskim”
(Wilno 1815), ,,0 filozofii” (Wilno 1819), ,,O pismach kla-
sycznych i romantycznych” (1819), ,,Filozofia umystu ludz-
kiego” (1822).

Fot. Obserwatorium.

R L —3

" A oto kilka z jego z ztotych mysli:

m Najistotniejszy przymiot nauczyciela i cztowieka
uczonego jest jasnosé, precyzja i porzadek mysli.

m By¢ gruntownie uczonym nie jest to jedno, co wiele
rzeczy pamigtac.

m Czlowiek porzadnie uczony powinien wprzdd wiele
rzeczy wiedzieé, zeby mogt potem jeden przynaj-
mniej obiekt gruntownie objac.

m Kazda... prawda... by¢ powinna pod Scista strazg
madrosci, zeby nie przeszta swych granic, za ktory-
mi staje si¢ blegdem, a czgstokro¢ zrédtem domowe-
go i publicznego nieszczgscia.

m Interes kraju tak mozna zgubi¢ nieprawoscia i leni-
stwem jak nieumiejetnoscia rzeczy.

m Kraina ortow nie jest to kraina wszystkich bez braku
(tj. wyjatku) latawcow.

m Za¢mienie mysli rosnie w miarg ogolnosci.

m Kazda nauka ma swoich poétmedrkow i kuglarzy.

m Nauka bez obyczajow jest hanbg cztowieka, a klgska

N’%—'dla spotecznosci. A

0d 1814 roku Jan Sniadecki zmagat si¢ z pewnym rodza-
jem astmy. Dwudziestego pierwszego listopada 1830 roku
zmart na atak serca w Jaszunach pod Wilnem. W opinii Naj-
jasniejszego Pana, JKM Stanistawa Augusta Poniatowskiego,
Jan Sniadecki: nalezy do tych, ktérzy stale i nieprzerwanie
zastugiwali na mojq przychylnosé i na moj szacunek. Na na-
grobku tego znakomitego matematyka, astronoma i filozofa
wyryto napis ,,vigilantissimus rector”, a historyk literatury
polskiej Ignacy Chrzanowski nazwat Jana Sniadeckiego
nauczycielem narodu w dowod uznania dla jego przemoz-
nego wplywu etycznego na swiatle wychowanie pokolen w
duchu polskosci.
Andrzej Wincewicz
(Autor jest doktorantem w Zakladzie
Patomorfologii Lekarskiej AMB).
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Wirusowe

Zapalenie
Watroby

positki, pijac napoje alkoholowe,

nie szanujemy watroby. Zapomi-
namy, ze watroba to jeden z najwaz-
niejszych i najwigkszych narzadow w
organizmie. Jest odpowiedzialna za
magazynowanie witamin, weglowoda-
ndw, jak réwniez za przetwarzanie sub-
stancji pokarmowych. Watroba synte-
tyzuje rézne biatka i czynniki krzepnig-
cia krwi, kontroluje stezenie jej ele-
mentow biochemicznych, reguluje ste-
zenie hormondéw i odpowiada za roz-
ktad szkodliwych zwiazkow bioche-
micznych. Watroba narazona jest na
choroby wirusowe.

Wirusowe zapalenie watroby, poto-
cznie nazywane zottaczka lub zotta-
czkq zakazna, to choroba wywotywana
przez jeden z kilku znanych wirusow
hepatotropowych. Swiatowa Organiza-
cja Zdrowia (WHO) informuje, ze na
Swiecie zyje okoto 1,8 miliarda osob
zakazonych WZW. Objawy chorobo-
we, wystepujace w przebiegu WZW, sg
podobne we wszystkich jej typach,
niezaleznie od wywolujacego je wiru-
sa. Sa to: zazdlcenie powlok, objawy
rzekomo grypowe, objawy dyspeptycz-
ne, oslabienie, rozpieranie w prawym
podzebrzu wywotane powigkszeniem
watroby. Czasami wystepujq $swiad
skory i $piaczka watrobowa.

Wirusowe zapalenie watroby typu
A, zwane potocznie zoltaczka pokar-
mowa, jest wywolywane przez wirus
HAV — Hepatitis A. Wirus przenoszony
jest droga pokarmowa. Z tego tez po-
wodu WZW typu A zalicza si¢ do gru-
py chorob brudnych rak. Coraz czgs-
ciej stosowane szczepienia ochronne
powoduja, ze juz od kilku lat systema-
tycznie zmniejsza si¢ ilos¢ przypadkdw
WZW typu A w naszym kraju. WZW
typu A mozna si¢ zakazi¢ przez spozy-

S pozywajac obfitujace w tluszcze

cie zakazonych produktow zywnoscio-
wych, zanieczyszczonej wirusem wody
oraz przez kontakt z osobg chora. Ry-
zyko zakazenia wzrasta w sytuacjach,
kiedy ograniczona jest mozliwos¢ sto-
sowania zasad higieny, np. w podrdzy
oraz w regionach czy krajach, gdzie
warunki sanitarne sa zte.

Wirusowe zapalenie watroby typu
B (hepatitis B, WZW B) jest chorobg
zakazna, cechujaca si¢ rozlanym, nie-
ropnym uszkodzeniem watroby, spo-
wodowang zakazeniem wirusem za-
palenia watroby typu B (HBV). Jest to
najczgstsza posta¢ wirusowego zapale-
nia watroby. Szacuje si¢, ze wirusem
tym zakazonych jest na swiecie okoto
300-400 milionéw ludzi. Najmniej za-
kazonych, ponizej 0,1 procent, znajdu-
je si¢ w Europie Pétnocnej, Ameryce
Péinocnej i Australii, najwigcej, po-
wyzej 20 procent, w Afryce, Azji i kra-
jach Pacyfiku. W Polsce liczba nosi-
cieli jest srednio nasilona (1-2 pro-
cent), ale okoto 20 procent populacji
posiada przeciwciala, swiadczace o
przebytym zakazeniu. Swiatowe dane
szacuja liczb¢ oséb, posiadajacych
przeciwciata przeciw WZW typu B, na
dwa miliardy. Oznaczaloby to, ze
WZW typu B jest jedng z najbardziej
powszechnych choréb zakaznych.
Réwnoczesnie schorzenie to jest bar-
dzo niebezpieczne, poniewaz oprocz
ostrej odmiany, ktdrej liczba przypad-
kéw w ostatnich latach systematycznie
maleje, powoduje takze przewlekte za-
palenie watroby, czgsto o bardzo ni-
ktych objawach czy wrecz przebiegu
bezobjawowym. Dodatkowym zagro-
zeniem jest marsko$¢ watroby i pier-
wotny rak watroby wywolywane przez
wirus HBV. Zakazi¢ si¢ mozna: w cza-
sie porodu od zakazonej matki, po-
przez zle wyjalowiony sprzet medycz-

ny i kontakty seksualne. Skuteczng me-
toda zapobiegania jest szczepienie
ochronne.

W wirusowym zapaleniu watroby
typu C (hepatitis C, WZW C) wyrdznia
si¢ szes¢ genotypow wirusa C (HCV)
i kilkanascie podtypow, z ktérych naj-
bardziej rozpowszechniony jest podtyp
la, bedacy przyczyna okolo 60 procent
wszystkich zachorowan. Nosicielstwo
wirusa stwierdza si¢ u ponad 80 pro-
cent zakazonych, a u 40-90 procent
chorych choroba przechodzi w stan
przewlekty. Zakazeniem wirusem
HCYV mozna ulec podczas przetaczania
krwi i produktow krwiopochodnych,
naruszenia ciaglosci tkanek w zwiazku
z zabiegami medycznymi, w czasie he-
modializ, zabiegéw okotoporodowych,
w czasie porodu i drogg piciowa.
WZW typu C moze przebiegaé z
objawami zottaczki lub, co czgsto spo-
tyka si¢ u dzieci, bez tych objawow.
Powiktaniem ostrego wirusowego za-
palenia watroby typu C moze by¢ pio-
runujace zapalenie watroby o bardzo
powaznym rokowaniu co do zycia. Po-
wiktanie to dotyczy mniej niz 1 pro-
centa chorych i jest raczej skojarzone z
innymi czynnikami, a przede wszyst-
kim z nadkazeniem HBV. Osiagnie-
ciem ostatnich lat jest leczenie interfe-
ronem alfa. Dodatkowo zalecany jest
odpoczynek fizyczny i psychiczny cho-
rego. Piorunujace zapalenie watroby
wymaga intensywnego leczenia farma-
kologicznego, wyrdéwnujacego zabu-
rzenia wywolane uszkodzeniem tego
narzadu, a wystapienie ostrej niewy-
dolnosci watroby wymagaé moze na-
wet przeszczepu tego narzadu.

Anna Grzeszczuk

(Autorka jest dr. n. med.

— pracuje w Klinice
Obserwacyjno-Zakaznej AMB).

Robert Henryk Kranc
(Autor jest mgr.

analityki medycznej
—wspdipracuje z Klinikq
Obserwacyjno-Zakaznq AMB).

Klinika Obserwacyjno-Zakazna
AMB organizuje kursy
nt. chorob zakaznych przewodu
pokarmowego, a takze zakazen
wirusami hepatotropowymi.
Udzial w kursie jest bezplatny
i zapewnia punkty edukacyjne.
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Rozmowa
w stanie bezsennosci

Z Panem Andrzejem,
pacjentem Kliniki
Obserwacyjno-Zakaznej AMB,
chorym na WZW,
rozmawia Robert Henryk Kranc.

Czy pamigta pan jak doszlo do
zakazenia WZW?

Nie potrafie doktadnie odpowiedzie¢
na to pytanie. Podejrzewam jedynie,
ze do zakazenia moglo doj$¢ podczas
wizyty u stomatologa lub w trakcie
okresowych badan kontrolnych, pod-
czas ktorych pobierano mi krew.
Jakie ma pan dolegliwos$ci zwigzane
z ta choroba?

Bezsennos¢! Ciagta bezsennosé i zwia-
zana z nig apatia, ostabienie oraz brak
sit witalnych. Ostatnio pojawity si¢
bdle stawdw, migsni oraz swiad skory.
Jak znosi pan leczenie?

Czy przyjmowane leki powoduja
jakies$ dolegliwos$ci?

Leki od watroby toleruje w miar¢ do-
brze. Najgorsza jest terapia Interfero-
nem — znoszg jq bardzo ciezko. Czgsto
mam podwyzszona temperature, kosz-
marne zachwiania rownowagi, biegun-
ki oraz, jak twierdza bliscy, zmiennos¢
nastroju.

Co dokucza panu najbardziej

w codziennym zyciu?

Sama wiadomos¢ o zakazeniu WZW
typu C byla najgorsza. Teraz trudno
jest mi si¢ pogodzi¢ z tym, ze do konca
zycia bede nosicielem i bede chorowat
na t¢ chorobeg.

Jak do pana choroby odniosla si¢
rodzina?

Wszyscy czlonkowie mojej rodziny
zostali poddani badaniom. Na szczes-
cie enzymy watrobowe sa u nich w
normie. Moje relacje rodzinne nie
zmienity si¢ z powodu HCV. Jestem
tolerowany.

Korespondencja z Bethesdy

Szanowny Panie Profesorze!
Leszku!

do domu zastepczymi drogami, wiele z drég bowiem zamknigto. Pozrywane

zostalty mosty, poprzewracane drzewa. W dzisiejszych porannych wiado-
mosciach podano, ze takiej ilosci deszczu na tych terenach nie odnotowano nigdy
dotad. W ciagu najblizszej doby wigkszos¢ czasu wypetni¢ ma jeszcze deszcz. Jutro
prawdopodobnie ma by¢ lepiej, chociaz niebo nadal jest zachmurzone. Niesamowi-
te! W Polsce upaly, tutaj powddz...

W miniong niedzielg bytam na pigknym filmie pt. ,,Niewygodna prawda”. Opo-
wiada on o ocieplaniu si¢ klimatu, wptywie cztowieka i jego dziatan na to, co sig¢
dzieje z przyroda i atmosfera. Film skonstruowany jest na zasadzie wykladu, a jego
tres¢ oparta jest o konkretne dane naukowe. Perspektywa najblizszych pieédziesie-
ciu lat jest przerazajaca! Po projekcji zalegla cisza, a potem rozlegly si¢ ogromne
brawa dla rezysera. Ten film ogladany jest tutaj przy petnej widowni.

Leszku, odwiedzitam niedawno — w domu opieki — niezwyktg osobe. To ponad
95-letni zakonnik, Polak, pierwszy kapelan wojskowy, biskup polowy Gawlina,
goral z urodzenia. Studia ukonczyt we Lwowie. Gdy nastata wojna, byt w Dachau.
Jako kaptan, najpierw kapelan, a potem zakonnik cate zycie pozostal na emigracji.
Zapytatam go:

T u, gdzie jestem, trwa od soboty ulewa. To niemal powddz! Wezoraj wracatam

— Czy moge zapisa¢ Ojca Zyciorys?
— Jeszcze nie. Na razie za wczesnie — odpowiedziat.

Obiecat, ze umdwi si¢ ze mna na takie spotkanie. Pragnie powréci¢ do Polski,
ale staje si¢ to coraz trudniejsze. Tak wigc, jeszcze nie moge napisaé tego obieca-
nego przeze mnie artykutu o cztowieku niezwyktym, ktéry, chociaz ukryty za mura-
mi klasztoru, ma zycie trudne, ale tez niezwykte i pigkne.

Serdecznie pozdrawiam!
Elzbieta
Betesda 27.06.2006

Elzbieta Tryniszewska
(National Institutes of Health
National Cancer Institute
Bethesda, USA).
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DLA NIEWIERNEGO
: TOMASZA
JWsrod lasow i jezior,
4w kaskadach zieleni,

upojonej zabim choérem,
pisanej na ptasiej pigciolinii,
brzgczacej trzmielem,

3 Szumiacej w konarach drzew,

4w ciszy blogostawionej,

d  wszechobecnej —

qtafla zaczarowanej wody

qblyszczy okno Boga.

3 Las caty w toni si¢ nurza.
wiekowe drzewa zauroczone,
stanely na glowie,

3 by si¢ przyjrze¢ niebu.

4Pierzaste chmury petzaja

4po dnie wystanym stoficem.

JFala je marszczy, kotysze. 3

3 Owadzie kregi do brzegu ptyna. E
Rudy przyjaciel, 3
psia tapa je towi

3 i na srodek odsyta.

 Tafle wody rozbily dwie kaczki,

4tu zadomowione.

AW diamentowe pidrka

qrozpali¢ ognisko mitosci.
: Sitowie, tatarak,

w chocholim tancu,

w wode spadty.

Po kolana zanurzone,

w stoncu liscie grzeja,
4  wyraznie zadowolone.
4Krzaczki zurawin pelzna.
AW jatowym trudzie osiagaja wode.
4Spogladaja w glebie 3
4i zauroczone, cofaja si¢ w brzezing. E
1  Akapelagra

— delikatnie —

by nie zmaci¢ ciszy.

Ptasie dzwonki, werble,

nie wiadomo czy z glebi,

czy szumiacej kniei,
3 pigkng melodig si¢ ktada.
4Stan tuz nad brzegiem,
dpatrz i stuchaj.
4lawa czy sen
4tak serce porusza.
4Obraz z palety mistrza.
4 Tylko tu mito$¢ ma kolor zielony.
1 IstworzyttoBodg,

popatrzyt

i powiedzial, ze
i TOJEST DOBRE.
4Spojrz niewierny Tomaszu,
4zobacz Ojca Pana Swego,
qpoprzez dzieto Jego. 3
: Marek ChyczewskiE

Magdalena
Grassmann

Ku

FrALA-

N
COWE é.\w.\
SEKRETY

upadkowi

chytek XVIII i poczatek XIX
Swieku mozna uzna¢ za ostatnie

lata blasku i stawy magnackiej
rezydencji nad rzeka Biata. Historia pa-
facu splotta si¢ z historig Rzeczypospo-
litej Obojga Narodéw. Dziewigtnasty
wiek przyniost zniewolenie i obce rza-
dy. Podlaskiego Wersalu nie ztamat jed-
nak ani potop szwedzki, ani najscie
moskiewskie, zabory czy kampania Na-
poleona. Zniszczyt go dopiero cigzar
XX wieku.

Mecenat Izabeli

Po $mierci Jana Klemensa Branic-
kiego, w 1771 roku, rezydencja hetman-
ska pozostawata dozywotnio w rekach
jego zony, Izabeli. Formalnymi spadko-
biercami dobr biatostockich byli jednak
Potoccy, krewni hetmana. Izabela dokta-
data wszelkich staran by Podlaski Wer-
sal nadal stynat ze swego pigkna i roz-
machu. Okrojone dochody wymagaty
jednak pewnych zmian: zredukowano
zatoge wojskowa, rozwigzano kancela-
ri¢ hetmana, czas odcisnat swe pietno
na wyposazeniu wnetrz i otoczeniu pa-
tacu. Pod koniec XVIII wieku rezyden-
cja biatostocka ulegta czgsciowej de-
wastacji, m.in. poprzez przejscie wojsk
rosyjskich w 1792 roku. Szkody szybko
naprawiono, [zabela bowiem dbata o po-
rzadek.

Pani Krakowska kontynuowata
dzieto meza przede wszystkim w zakre-
sie rozwoju edukacji. Za jej przyczyna,
w latach siedemdziesigtych XVIII wie-
ku, Komisja Edukacji Narodowej utwo-
rzyta w Bialymstoku trzyklasowa szko-
¢ podwydziatowa. Podlegata ona Szko-
le Glownej Litewskiej. Z inicjatywy
Izabeli, istniata takze szkotka dla dzie-
wczat z ubogich rodzin, prowadzona
przez siostry zakonne. Niewatpliwe za-
stugi potozyta hetmanowa jako protek-
torka doktora Jakuba Feliksa de Miche-
lisa, swego nadwornego lekarza, stwa-
rzajagc mu dogodne warunki do utwo-
rzenia patacowej szkoty potoznych.

Biatostocki patac czgsto odwiedzat
brat Izabeli — krdl Stanistaw August Po-
niatowski. To w Podlaskim Wersalu, w
grudniu 1794 roku, bedac w drodze do
Petersburga, ostatni raz zegnat si¢ z Pol-
ska. Zjezdzali i inni goscie tacy jak ce-
sarz Jozef Il czy wielki ksiaz¢ Pawet,
pbzniejszy car.

W 1802 roku patac zmienit swego
wilasciciela — Potoccy sprzedali go kro-
lowi pruskiemu Fryderykowi Wilhel-
mowi III. Ten jednak nie mogt do czasu
$mierci hetmanowej wejs¢ w posiadanie
patacu. Nastgpito to dopiero w 1808
roku, gdy zgasta Pani Krakowska. Wraz
z nig skonczyt si¢ etap $wietnosci biato-
stockiej rezydencji, ktora odtad chylita
si¢ ku upadkowi.

Fot. Epitafium Izabeli Branickiej w starym
koSciele.

Pod rzadami carow

Na mocy traktatu zawartego w Tyl-
zy, Bialystok znalazt si¢ w rekach ro-
syjskich. W zwiazku z tym krél pruski
odsprzedat te tereny, wraz z palacem,
carowi Aleksandrowi 1. W pierwszej
¢wierci XIX wieku patac zamieszkiwali
urzgdnicy rosyjscy. Pojawily si¢
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plany utworzenia tu letniej rezydencji
carow. W 1826 roku przystapiono do
duzego remontu patacu, majacego przy-
stosowac go do nowej funkcji. Zmiany
dotyczyly m.in. kaplicy patacowej, za-
mienionej na cerkiew prawostawng
wedtug projektu prof. Miedlnikowa.
Otrzymata ona wezwanie Aleksandra
Newskiego. W 1831 roku przez krotki
czas mieszkat tu wielki ksigze Konstan-
ty. Carowie rzadko tu jednak bywali,
rezydencja przezywata regres. Wypo-
sazenie wnetrz stopniowo wywozono
do Cesarstwa. Zlikwidowano oranzerig,
z ktérej drzewka przeniesiono do Bel-
wederu i Lazienek.

W czasach cara Mikotaja I pojawit
si¢ pomyst utworzenia w patacu Insty-
tutu Panien Szlacheckich, co potwier-
dzono ukazem w 1837 roku. W zwigzku
z tym budynek musiano przebudowac,
przystosowujac wnetrza do celow
szkolnych. Prace adaptacyjne potrwaty
do 1841 roku. Zabudowano wowczas
kolumnady boczne, zlikwidowano baro-
kowe hetmy wiez, rzezby z tympano-
néw, usuni¢to herby Branickich. Nad

kiej). W czasie przebudowy zniszczono
rokokowy wystoj pomieszczen, usunie-
to boazerie, stiuki, na $ciany natozono
tynki, ktore nastgpnie zamalowano far-
bami klejowymi i olejnymi. Celem tak
przeprowadzonego ,,remontu” byto nie
tylko przystosowanie go do funkcji dy-
daktycznych, ale rdwniez, jesli nie prze-
de wszystkim, wyeliminowanie ducha
dawnej epoki, symboliki $wiata zachod-
niego, kultury polskiej. Usunigto nawet
ztotego Gryfa z bramy wjazdowej. Jego
miejsce zajeta zelazna choragiew. W
tym stanie rezydencja przetrwata do
czasu likwidacji Instytutu w 1915 roku.

Instytut posiadat trzy klasy. Uczono
tu m.in.: jezyka rosyjskiego, francuskie-
go, polskiego, historii, geografii, religii,
przyrody, $piewu, tanca i robot recz-
nych. W zaleznosci od pogladéw kolej-
nych przetozonych, Instytut stawat sig
osrodkiem rusyfikacji badz wzglednej
odwilzy. W 1896 roku zmieniono jego
nazwe na Biatostocki Instytut cara Mi-
kotaja I. W tym samym czasie wybu-
dowano tez nowy gmach (obecne Col-
legium Primum), w ktorym miescity sig

Plitpibek - lneites

Fot. Biatostocki Instytut Cara Mikotaja | w dawnym patacu Branickich.

bocznymi skrzydtami rozbudowano
pigtra, usuwajac wazony i attyki. Patac
stracil swoj rezydencjonalny charakter.
Na parterze, w korpusie gtdéwnym
patacu, powstaly: apteka, szwalnia, cer-
kiew, kuchnia, umywalnie, pokoje przy-
je¢. Dawne apartamenty hetmana zaj-
mowata dyrektorka Instytutu, w poko-
jach Izabeli znajdowaty si¢ szkolne sa-
le. Na pierwszym pigtrze urzadzono
salg muzyczng, taneczna i rekreacyjna
oraz pokoje pensjonarek. Potaczono ar-
kadami dawne sale reprezentacyjne,
sale balowa i jadalni¢ (do tej pory fun-
kcjonuja one pod postacia Auli Wiel-

sale wykladowe, rekreacyjne, gimna-
styczne i muzyczne. Zmienito si¢ takze
kryterium przyjecia do szkoty; juz nie
pochodzenie spoteczne, ale zasoby fi-
nansowe rodzicow dawaty mozliwosci
ksztatcenia. Po 1905 roku przywrdcono
nauke religii katolickiej w jezyku pol-
skim. Od tej pory az do 1914 roku In-
stytut uchodzit za jedng z najlepszych
placowek ksztatcenia dziewczat w Ce-
sarstwie Rosyjskim. Wybuch pierwszej
wojny przerwal dziatalnos¢ Instytutu,
ktéry ewakuowano do Petersburga. Wy-
wieziono wowczas pozostatosci dawne-
20 Wyposazenia wnetrz.

Fot. Odarta z dekoracji klatka schodowa
w pafacu. Rok 1914.

Ostateczny rozrachunek

Lata pierwszej wojny swiatowej do-
konczyty dzieta carskich rzadow. W pa-
facu rezydowaly na przemian wojska
niemieckie i rosyjskie. Dawna rajska
rezydencje¢ Branickich spotkat ten sam
los, co inne dzieta polskiej kultury.
Spladrowany, odarty z dawnej $wietno-
$ci i blasku, stat sie w 1920 roku siedzi-
ba Tymczasowego Komitetu Rewolu-
cyjnego Polski. Niezbyt chlubna to kar-
ta z dziejow patacu.

W okresie miedzywojennym prze-
prowadzono kolejny remont patacu,
przeznaczonego czgsciowo na mieszka-
nie wojewody. Miescit si¢ tu takze
urzad wojewodzki. Odkryto wowczas
kolumnowe galerie, zabudowane w
XIX wieku oraz przywrdcono dawny
mur, dzielacy dziedzince. Prace remon-
towe przerwala druga wojna $wiatowa.
Podczas okupacji niemieckiej patac byt
wykorzystywany przez wladze poli-
cyjne. Ostateczny rozrachunek nastapit
w 1944 roku, podczas przetaczania si¢
frontu. Caty patac sptonat! Ocalaty je-
dynie kolumny i rzezby podtrzymujace
schody.

I tak oto po blisko czterystu latach
w gruzach legta jedna z pigkniejszych
budowli w tej czegsci Europy. Ale to
jeszcze nie koniec historii patacu...

(Autorka jest historykiem,
pracownikiem Biblioteki
Glownej AMB).
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NASZEGO REGIONU

Stona perta 4

roponuj¢ wypad poza obecne
Pwojewédztwo podlaskie, ale do

miejscowosci od dawna dobrze u
nas znanej i cenionej. Jej to dotyczy opo-
wiesé, ktora przytaczam za Jadwiga Sie-
dlecka: ,,Ksiaze, wtadca zamku Liszkia-
wy, wybrat si¢ w towarzystwie dworu na
polowanie na zubry i dziki. Na zakon-
czenie towdw, zgodnie ze zwyczajem,
nalezalo ustrzeli¢ sokota. Dlugo go ksia-
7¢ wypatrywat, wreszcie pojawit sig
pstry sokot. Mysliwy

Adam Dobronski

Rzeczypospolitej Obojga Narodow dos-
trzezono i zalety lecznicze wod zrddla-
nych z okolic Druskiennik. Zdaniem
0so6b miejscowych byly one skuteczne
na rozne dolegliwosci, na rany i wrzody,
nawet na kottuna. Krazyly wiesci o uz-
drowieniach chorych, ktérzy tu przybyli
i korzystali z darow natury.

W 1830 roku dokonano badan waéd
druskiennickich, prof. Ignacy Fonberg
opublikowal ich wyniki. Okoliczna wio-

przebywato juz ponad szesciuset kura-
cjuszy, a opieke nad nimi sprawowato
czterech lekarzy. Goscie $ciagali z coraz
bardziej odlegtych stron, a co zamozniej-
si bywalcy wznosili wlasne domy. Zad-
bano takze o oprawe rozrywkowa, grala
orkiestra, odbywaty si¢ koncerty, kurso-
wat statek.

Nowy etap w dziejach Druskiennik
to powstanie, w 1841 roku, Towarzystwa
Lekarskiego, ktére m.in. inspirowato pu-
blikacje popularyzujace kurort. Wsrdéd
nich specjalne miejsce zajmowata:
,,Odyna Druskienickich Zrodel”. W pier-
wszym numerze, z kwietnia 1944 r.
redaktor naczelny napisat: ,,Wierzcie, ze
druskienickie wody i zabawy, chorym i
zdrowym zbawienne przynosi¢ moga
skutki, jesli przyzwoicie uzytemi bedg”.
W 1851 roku powstata lecznica dla ubo-
gich chrzescijan, a dwa lata pozniej i dla
niezamoznych wyznawcéw mojzeszo-
wych, natomiast od 1856 roku istniat w
Druskiennikach szpital na 100 16zek. Przy-
bywato rowniez hoteli i pensjonatdw.

Rosla slawa

wypuscit strzate, trafit,
ale ptak leciat jeszcze
czas jakis i spadt w wody
Niemna. Ksiaz¢ pogonit
za nim, potem skoczyt do
rzeki i znikngt w toni.
Ksigzniczka szlochata,
stojac nad brzegiem, jej
Izy splywaly na piasek.
Ostatecznie dworzanie
uratowali ksiecia, zas
nad brzegiem Niemna,
gdzie niewiasta lata izy,

wytrysnely po pewnym

miasta i wod

W 1862 roku ruszyty
pociagi na magistrali
Warszawa-Bialystok-
Wilno-Petersburg. Od sta-
cji Porzecze bylo tylko 17
kilometrow do Druskien-
nik, wigc w osiem godzin
mozna tu bylo dojechac
ze stolicy Krolestwa Pol-
skiego. Natomiast podr6z
statkiem z Grodna do ku-
rortu trwata szes$¢ godzin,
zadbano tez o rozbudowe

czasie stone zrodta”. Po
litewsku sol to druska,
wigc miejscowosé, ktora
tu powstata zwie si¢ Druskienikami vel
Druskiennikami. Obie nazwy byly uzy-
wane zamienne w réznych epokach, ta z
dwoma literami ,,n” dominowata w okre-
sie migdzywojennym i jest nadal prefe-
rowana w polskim pismiennictwie.

Narodziny kurortu

Pono¢ Krzyzacy juz w XIV wieku
poznali zalety tych okolic, ale pierwsze
pisane wzmianki o Druskiennikach po-
chodzg z XVI stulecia. Byly to dobra
mereckie, ktore odwiedzata m.in. krolo-
wa Bona. W Wielkim Ksigstwie Litew-
skim sél byta niezwykle cennym towa-
rem, szukano wigc miejscowych sola-
nek, doskonalono sposoby warzenia
,biatego zlota”. Pod koniec istnienia

Fot. Hotel Europejski.

ska liczyta sobie woéwczas zaledwie
szes¢ domow, a rocznie bywato tu kilku-
dziesieciu kuracjuszy. Stonymi wodami
zrédtowymi znad Niemna zainteresowal
si¢ niespodziewanie senator Nowosil-
cow, skadinad bardzo zle si¢ nam koja-
rzacy, wrog mlodziezy filomackiej, li-
kwidator Uniwersytetu Wilenskiego. On
to w 1837 roku przedstawit Mikotajowi |
projekt urzadzenia w Druskiennikach
Zaktadu Zdrojowego. Car taskawie wy-
razil zgode, gubernator grodzienski
uzyskat pozyczke, przystapiono do bu-
dowy miasteczka i tazienek z wannami
oraz zorganizowano przeprawg promo-
wa przez Niemen. W nastgpnych latach
osuszono bagna i powstat park zdrojowy.
W 1840 roku w Zaktadzie Zdrojowym

drog ladowych. Skutkiem

tego pod koniec XIX stu-

lecia Druskienniki mialy
niespetna 1300 stalych mieszkancow,
zas$ liczba gosci siggata 5 tysigcy. Po wy-
darzeniach rewolucyjnych 1805-1907
roku glowy podniesli tutejsi przyjezdni
Polacy, Eliza Orzeszkowa zorganizowa-
ta pierwszy w Druskiennikach polski
wieczor teatralny. Przypominano sobie o
kobiecie powstancu, Emilii Plater, z po-
bliskiego Kopciowa, o pobytach Jana
Czeczota — przyjaciela Adama Mickie-
wicza i Tomasza Zana — i jego tu $mier-
ci w 1847 roku, co potwierdza wierszo-
wane epitafium ze stowami Antoniego
Odynca o wodzu oddzialu powstanczego
1863 roku Bolestawie Narbutcie, poby-
tach Stanistawa Moniuszki (leczyt si¢ i
koncertowal) i Wiadystawa Syrokomli
(natchnione improwizacje). -5
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W 1912 roku rozpoczeto budowe
nowego murowanego kosciota wedtug
projektu architekta warszawskiego Ste-
fana Szyllera. W neogotyckiej swiatyni
znajduje si¢ obraz Maria Szkaplerzna,
pedzla Wincentego Slendzinskiego. Star-
sza jest drewniana cerkiew z pigcioma
koputami (1865 r.). Pigkno zachowaty
wille (przyktadem ,Linksma”), stary
magistrat i budynek lazienek zdrojo-
wych (1884 r.). Zakochani winni obo-
wiazkowo odwiedza¢ Wyspe Mitosci,
nazwang tak na pamiatke pary kochan-
kéw, ktorzy tu utoneli.

7 Druskiennikami zwigzata si¢ na
zawsze posta¢ Mikotaja Konstantego
Ciurlionisa (1875-1911). Urodzit si¢ on
wprawdzie w Oranach, ale w Druskien-
nikach spedzit swe dziecifistwo. Tu tez
spedzat wakacje podczas studidow muzy-
cznych w Warszawie.
Wedrowat po okolicy,

na witasnos¢ Banku Gospodarstwa Kra-
jowego, powstata tez Rada Naukowa,
oddano do uzytku owe zrédla, a prof.
Wactaw Jasinski doprowadzit do urucho-
mienia sanatorium dla dzieci (,,Rabka
nad Niemnem”). Pomoca stuzylo réw-
niez wojsko, w 1934 roku odnoga kole-
jowa potaczyla Porzecze z Druskien-
nikami, a dwie stacje posrednie otrzyma-
ly imiona corek Marszatka: Wandzia i
Jagédka.

Maria Cybulska zapamigtata kon-
certy, odbywajace si¢ dwa razy dziennie
w parku druskiennickim: ,,Podczas ich
trwania, po drugiej stronie Niemna,
szczegodlnie w niedziele i $wigta, groma-
dzili si¢ mieszkancy tamtejszej litew-
skiej wsi o nazwie Boltaszyszki. Przy-
stuchiwali si¢ muzyce, poniewaz muszla
koncertowa byta ustawiona bardzo blis-

samochodem, wigc z Warszawy docierat
nad Niemen w 5 godz. 40 min. Od 1929
r. zajmowal domek na Pogance, skrom-
ny, ale wygodny i przypominajacy nieco
ten syberyjski. Marszatek chetnie cho-
dzit do starej pijalni wod, do parku, nad
Rotniczanke. Pisal przepigknie: ,,Mata
Rotniczanka skoczyta radosnie, spieszac
ku Niemnowi, jakby sama siebie przes-
cigna¢ chciata, i tanecznym po kamie-
niach biegiem w niespodziewane a naos-
ciez otwarte wrota wawozu si¢ wsaczyla.
Szeroki, roztozysty i wartki Niemen,
gleboko prujac piers matki-ziemi, podo-
bienstwo swawolnych goér czynil: spod
ziemi trysly zrédia o réznych smakach, a
barwna zielen z niespodziewanymi i
strzelistymi, jak gotyk, drzewami za-
stapita mech siwy i szary. W ten sposob
Druskienniki byty niespodzianka mysli
Stworcy w odpoczynku,
gdy Ten si¢ usmiechnat”.

,,zbieral nutki”, malowat.
To bardzo ciekawa bio-
grafia Litwina, ktéremu
bliska byta Polska.
Zmart zreszta w prywat-
nej klinice w Pustelniku
pod Warszawa, cierpiac z
powodu zatamania ner-
wowego. Bedac w Drus-
kiennikach trzeba zajs$¢
do domu artysty, gdzie
znajduje si¢ muzeum mu
poswigcone. Warto takze
zwiedzi¢ Muzeum Lasu

W 1924 roku prace w
Druskiennikach podjeta
doktor Eugenia Lewicka,
blondynka o tadnych bte-
kitnych oczach i duzym
wdzigku. Urodzona w
1896 roku na Ukrainie
byla tez okreslana jako
typ ,.kresowej stepowej
panny, o silnym charakte-
rze, duzej odwadze cywil-
nej w wypowiadaniu swo-
ich mysli...”. 28-letnig
panig doktor poproszono

zZ lfolekCJa( rzezb postaci Fot. Niemen.
bajkowych.
W II Rzeczypospolitej

Druskienniki znalazty si¢ na szlaku
polskich dziatan w czasie tzw. Bitwy
Nadniemenskiej, rozegranej jesienig
1920 roku. Stad wziela si¢ tu popular-
no$¢ generala, a pozniej marszatka Ed-
warda Smiglego-Rydza (by} nawet state-
czek ,,Smigly™). I on jednak ustegpowal
stawie Jozefa Pilsudskiego, ale o tym za
chwilg.

Pierwszy po wojnie sezon rozpocze-
to w 1922 roku. Dziarsko poczynato so-
bie Towarzystwo Przyjaciot Druskien-
nik, wznowiono nawet ,,Odyn¢ Drus-
kiennickich Zrodel”. Cztery lata pozniej
powstato Towarzystwo Lekarskie Drus-
kiennickie, w 1929 roku — samorzadowa
Komisja Zdrojowa i rozpoczgto inwesty-
cje, m.in. zbudowano wodociagi i wiezg
cisnien. Niestety, nastat kryzys i bytoby
bardzo zle, gdyby nie interwencja Mar-
szatka J. Pitsudskiego. To za jego sprawa
w 1930 roku Zaktad Zdrojowy przeszedt

ko rzeki. Niejednokrotnie po odegraniu
przez orkiestr¢ na zakonczenie koncertu
»Wszystkie nasze dzienne sprawy”, za-
czynat si¢ koncert po drugiej stronie rze-
ki. To zgromadzone tam Litwinki $pie-
waly swoje ludowe piesni, ktére teskna
nutg docieraty do nas przez fale Niemna.
Tyle bylo jakiej$ dziwnej tesknoty w
tych piesniach, ze kuracjusze, mimo po-
ry kolacyjnej, nie rozchodzili sig, tylko
stuchali”. Podziwiano tu takze Spiew
Hanki Ordonéwny i sztuki teatralne wy-
stawiane przez Juliusza Osterwe.

W 1938 roku odnotowano w Dru-
skiennikach 14 tysigcy kuraciuszy, w
tym polowe narodowosci zydowskiej.

Marszalek na wypoczynku

Jozef Pitsudski po raz pierwszy od-
poczywat w Druskiennikach. Uznatl, ze
potrzebne sa mu ,.tutejsze lasy, gaweda z
tamtejszymi ludzmi i smak tutejszych
potraw”. A poniewaz lubit szybka jazde

do przezywajacego chwi-
lowe stabosci 58-letniego
Marszatka. Tak zaczeta
si¢ ta znajomos¢, temat pdzniejszych
plotek. Eugenia z wielka pasja spetniata
swe obowiazki, propagowata w Drus-
kiennikach nowoczesne metody lecze-
nia, kuracj¢ stoncem i ruchem. W 1927
roku powstat w Warszawie Urzad Wy-
chowania Fizycznego i Przysposobienia
Wojskowego, a przy nim Rada Naukowa
Wychowania Fizycznego. Przewodnictwo
przejal Jozef Pitsudski, sekretarzem za$
zostala E. Lewicka. Zamieszkata przy
Belwederskiej, tu na herbatki zachodzit
Marszalek. Zrobit si¢ wielki szum, gdy
w 1930 roku Pitsudski poptynat na
Madere z panig doktor a bez swej zony,
co szybko skorygowano. 27 czerwca
1931 roku znaleziono cialo Eugenii Le-
wickiej. Czy rzeczywiscie popehila sa-
mbojstwo? Pogrzeb odbyt sie 2 lipca,
Marszatek pojawit si¢ na mszy, wedle
relacji $wiadkéw zaptakat rzewnymi iza-
mi. A druskiennicki ,,Zaktad leczniczego
stosowania stonca, powietrza i
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ruchu” nazwano imieniem dr Eugenii
Lewickiej — ,,stonecznej panienki”.

Gritos Parkas

Kilka kilometrow od Druskiennik,
na terenie 200-hektarowego lasu, pow-
stal, po wyzwoleniu si¢ Litwy, skansen
komunizmu. Przy dwodch wijacych sie
alejach, jednej imienia Wtlodzimierza
Lenina a drugiej — towarzyszki Marytes
Melnikaite, stoja pomniki oraz pawilo-
ny, a za rzeczka rozcigga si¢ tagier.
Przed wejsciem wida¢ wiez¢ wartowni-
cza, na torach stoi wagon uzywany do
wywbdzek na Sybir. W pobliskim kiosku
mozna kupi¢ swoiste pamiatki, na przy-
ktad kieliszek z wizerunkiem Lenina,
napisem ,,ni szagu nazad” (ani kroku do
tyhu) i miarkami dla pijacego toast: 10
gramOw za ojczyzne, 50 gramow za par-
tig i 100 graméw za komunizm. Wsrod
pomnikéw tacno dostrzec litewskiego
rewolucjonistg¢ Kaksukasa-Mickeviciusa
i Lenina, przy czym tego drugiego trze-
ba byto podnies¢ ku gérze, zeby patrza-
cy nie mieli watpliwosci, kto byl naj-
wazniejszy. Latwo w tym kamiennych
thumie rozpozna¢ réwniez Feliksa Dzier-
zynskiego. Z popularnych ,toczek”,
gtosnikow umieszczonych na stupach,
dobiegaja bojowe $piewy. Natomiast w
galerii umieszczono wielkie obrazy Le-
nina, Stalina, Brezniewa i innych przy-
wodcow, w réznych pozach i z réznymi
akcesoriami. Notable komunistyczni
stoja — jak zywi — wsrod tandéw zbdz, na-
wet ze $winiami na reku, rozmawiajg z
kotchoznikami. Jak si¢ kto zmeczy ogla-
daniem tych dziwno$ci moze posiedzie¢
na faweczce, napic¢ si¢ kwasu chlebowe-
go z wielkiej beczki, a nawet wej$¢ do
klubu na popicie i zakaski.

Zdrowiej jednak wréci¢ do Parku
Zdrojowego, napié¢ sie ze ,,Zrodla pie-
knosci” (Grozis) stonej wody, tryskaja-
cej z glebokosei 325 metrow. Majacym
duzo czasu poleci¢ wypada borowiny, a
wszystkim radosci ze spaceréw i zadu-
mania si¢ nad wodami Niemna.

Druskienniki (obecnie pisane przez
jedno ,,n”) licza ponad 20 tys. miesz-
kancow, w tym okoto 3 tys. Polakéw,
ktérzy maja tu swoje organizacje. Na
miejscu domku Pitsudskiego stoi sanato-
rium Drauguste, w ktorym bywaja mie-
szkancy naszego regionu. Z Sejn to tyl-
ko nieco ponad pét godziny jazdy samo-
chodem.

(Autor jest prof. dr. hab. — pracuje na
Wydziale Historyczno-Socjologicznym
Uniwersytetu w Bialymstoku).

PIGUI’.KA
FILOZOFICZNA

Jerzy Kopania
y
] | & 4
Swiadomosc¢
kresu
| | u
Istnienia
zlowiek jest istota $miertelna,
‘ czyli kazdy kiedy$ musi umrze¢.
Ale wlasciwie na jakiej podsta-
wie twierdze¢, ze umrg? Przeciez jak do-

tad, to umieraja inni, ja zas ciagle zyje! A
z tego, ze inni umieraja, nie mozna w spo-

cjonalnych dziatan ludzkich. Jest to mo-
zliwe, albowiem o ile tresci uswiadamiane
sobie nie mogg by¢ przestonigte, jak dtu-
go sa uswiadamiane sobie, o tyle tresci
wiedzy mogg by¢ celowo pomijane, wy-
pierane ze §wiadomosci. Zdaniem Schele-
ra ta zmiana powoduje, ze coraz trudniej
jest nam uwierzy¢ w mozliwos¢ zycia po
$mierci — zanika wiara w nieSmiertelnos¢
ludzkiej duszy.

By¢ moze Scheler ma racjg, chociaz
bardziej logiczne wydaje si¢ twierdzenie,
ze to najpierw zanika¢ zaczeta wiara w
niesmiertelno$¢ duszy, a dopiero jako tego
zaniku konsekwencja rozpoczat si¢ proces
przestaniania $wiadomos$ci bycia $mier-
telnym, zastgpowania jej wiedzg o skon-
czonosci egzystencji ziemskiej. Istotne
jest jednak co innego. Oto z chwila, gdys-
my przestali by¢ $wiadomi wiasnej $mier-
telnosci, zmienito si¢ nasze pojmowanie

zycia. Zycie nie jest odtad $wietos-

sob konieczny wyprowadzi¢ wnio- T cig — stato si¢ najwyzsza wartos-
sku, ze kazdy nastepny tez um- {; . cia.
rze. Postugujemy si¢ wprawdzie = Gdy czltowiek ma $wiado-

takimi wnioskowaniami — logicy
nazywaja je indukcyjnymi — w
zyciu codziennym, ale nie
gwarantujg one prawdziwo-
$ci wniosku: to, ze wszy-

stkie jabtka dotad wyciag- /
gnigte z worka sa poobi-

jane, nie przesadza, ze

kolejne réwniez takie
bedzie. Moze wigc ktd-
ry$ z kolei cztowiek
okaze si¢ niesmiertel-
nym?

Kazdy uzna, ze to niemoz-
liwe. A skoro jest w nas pewnos¢ tej nie-
mozliwosci, to zapewne jest to pewnosé
intuicyjna, uswiadamiana sobie przez
cztowieka w sposob tak bezposredni,
oczywisty i tak osobisty, jak kazdy uswia-
damia sobie wlasne istnienie. Intuicyjna
pewnos$¢ wlasnego istnienia jest jakby do-
peliana intuicyjna pewnoscia wlasnej
$miertelnosci; i tak jak nie mozemy zane-
gowad¢ wiasnego istnienia, tak tez nie mo-
zemy zanegowaé wilasnej $miertelnosci.
Austriacki filozof Max Scheler (1874-
1928) twierdzit, ze intuicja bycia $Smiertel-
nym jest réwnie pierwotna jak intuicja
wlasnego istnienia.

Jednak Scheler twierdzil tez, ze te
Swiadomos$¢ wiasnej $miertelnosci czto-
wiek zaczal stopniowo, ale coraz silniej,
zatracac. O ile dawniej cztowiek byt swia-
dom, Ze jest smiertelny, o tyle teraz jedy-
nie wie, ze musi umrzec. Proces ten zaczat
si¢ w czasach nowozytnych i odtad zaczg-
fo si¢ wypieranie $mierci z obszaru emo-

mos¢ wiasnej $miertelnosci,
wowczas wlasne zycie i zycie
- drugiego czlowieka jawi mu
si¢ jako swigtos¢, jest bowiem
wstgpem do niesmiertelnosci.
Nic nie usprawiedliwia na-
ruszenia tej s$wigtosci, z

jednym tylko wyjat-
) kiem: gdy cztowiek nie
g szanuje swiegtosci zycia
drugiego czlowieka. ,Kto
7., przeleje krew ludzka,
przez ludzi ma by¢ przela-
na krew jego” — méwi Pismo Swigte. Gdy
czlowiek jedynie wie, ze musi umrze¢,
zycie staje si¢ wartoscia i to warto$cia naj-
wyzszg, albowiem po nim juz nic nas nie
czeka. Ale wartos¢, chocby i najwyzsza,
jest tylko wartoscia i zmienia¢ si¢ moze.
Zycie, ktorego jako$é maleje, mozna
przerwac aktem eutanazji; zycie, ktore od
poczatku jest niepetnowartosciowe, mo-
zna przerwac aktem aborcji.

Troska o zycie jest zadaniem medy-
cyny. A poniewaz chodzi o nasza wartos$¢
najwyzsza, wigc tez od zadnej dziedziny
wiedzy tak wiele nie wymagamy, wobec
zadnej tak wielkich nie stawiamy zadan.
A im wigcej medycyna moze, tym wig-
ksze mamy do niej pretensje, ze nie wszy-
stko moze. No bo czy to nie jest skanda-
liczne, ze medycyna nie zapewnia nam
nie$miertelnosci?

(Autor jest prof. filozofii,
kierownikiem Zaktadu Bioetyki
i Antropologii Filozoficznej
Uniwersytetu w Bialymstoku).
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i WEDROWKI

PO
KRESACH

Drogi Piotrze!

ie bytes jeszcze w Wilnie! Przy-
NjeZdZam tu co roku fadowaé

akumulatory. Musi mi to na dtu-
go starczy¢, bo pracy moc a moje plany
sa dalekosigzne.

Dzi$ opisz¢ Ci pierwszy dzien mo-
jego pobytu. Nie dziw si¢, bo kazdy
dzien jest tutaj bogaty w wydarzenia.

Pobyt w Wilnie zwykle rozpoczy-
nam w Ostrej Bramie. Msza Swieta po
polsku jest codziennie rano, o dziesiatej.
Wchodzg przez Ostrg Brameg, od ul. Ba-
zylianskiej. Przy kosciele §w. Teresy sa
pickne kolumny tworzace attyke. Jest
tam pig¢ kolumn i, wyobraz sobie, w
kazdej przestrzeni pod tukiem widze
pie¢ czarnych, zebrzacych postaci. Ze-

Scianach srebrnych wot tworzacych ta-
blice, pod ktorymi sa srebrne ptasko-
rzezby z polskimi stowami Litanii Lo-
retanskiej. To arcymistrzostwo pomystu
niezrownanego Ferdynanda Ruszczyca.
Naprzeciwko obrazu Matki Boskiej jest
niewielki napis: ,,Dzigkuje Ci Matko za
Wilno”. To sq wota samego Marszatka
Jozeta Pilsudskiego.

Tutaj mam szczgscie spotka¢ moja
starowinke cioci¢. Ma ponad 80 lat. Po-
mysl, ze ta ciocia Lonia, kiedy$ zajezdza-
ta do kosciota w Konstantynowie (obec-
nie jest to na Biatorusi) powozem za-
przgzonym w szostke koni. Dzi$ ledwo
wiaze koniec z koncem za mizerng pan-
stwowa emeryture (ok. 200 zt). Ciocia
nie zawiodta mnie i dzisiaj. Przychodzi
codziennie. Czerpie stad sity na caty

List z WIINna

Ciocia odjechata ,,piatka” z Zawal-
nej (dzisiejszej Pylimo) na swoje Sze-
szkinie, zaopatrzona w wiktuaty z Pol-
ski i nowe fotografie mojego syna Ada-
ma, ktoérego bardzo lubi. Bedg te foto-
grafie staly na poczesnym miejscu w jej
mieszkanku i przenosily ja do dzisiej-
szej Polski, a takze przypominaty czasy,
ktore mingly. Za kilka godzin Ciocia
zadzwoni do moich znajomych, aby mi
powiedziec, ze czuje dzis obecnos¢ Wit-
ka, czyli mojego Ojca, z ktérym spoty-
kata si¢ od dziecinstwa, cho¢ byli dale-
kimi kuzynami. Tato zmart juz dziesigé
lat temu, a ja do dzisiaj jeszcze nie mo-
ge si¢ z tym pogodzi¢. Sam rozumiesz,
co moze dla mnie znaczy¢ jeden taki
telefon od cioci, przywotujacy pamigé
ojca!

Fot. Panorama Wilna z widokiem na Zarzecze.

brza po polsku. To smutne. Wtasnie za
tymi kolumnami jest wejscie na gore,
do kaplicy Pani Ostrobramskiej. Pol-
mrok. Niezbyt szerokie schody. Czgs¢
wiernych posuwa si¢ na kolanach.
Glownie kobiety. Wyrdznia si¢ zakonni-
ca w biatym habicie. Trzyma przed soba
obraz Mitosiernego ,,Jezu Ufam Tobie”.
Zobacze pozniej, jak, zaraz po mszy,
ktadzie go w ofierze na ottarzu. To jest
jeszcze pierwsza wersja, namalowana
przez M. Kazimierowskiego, nota bene
spoczywajacego na biatostockim cmen-
tarzu farnym.

Nie byles tu jeszcze, wiec nie wi-
dziates pigknie rozmieszczonych na

dzien. Przy usciskach leja si¢ tzy:

— Dlugo sie dzisiaj modlilas — powie-
dziata do mnie, gdy si¢ juz nacieszy-
tysmy spotkaniem.

— Nie moglo by¢ inaczej — odpartam.

A tak naprawd¢ nie moglam si¢
oderwac od $piewnych, goracych mo-
dtéw tutejszych Polakéw. Odezwaly sig
glosy znane z mojego szczesliwego
dziecinstwa. Znowu styszatam dzwigki
gizyckich organéw i wilenski glos gi-
zyckiego organisty, pana Blockiego,
glos moich dziadkoéw, ojca cioci Heli,
glosy ludzi dawno spoczywajacych na
cmentarzu. Czy jeste$ w stanie to zrozu-
mie¢, podobnie odczué?

Dzien jest dzisiaj wiosenny i sto-
neczny, w sensie dostownym i przenos-
nym. Sniegu nie zobaczysz, a przeciez
dopiero poczatek lutego. Pogoda jak na
wilenskie Kaziuki w marcu. Od przy-
stanku na Zawalnej, gdzie pozegnatam
ciocig, jest juz niedaleko do Kosciota
Wszystkich Swietych. Jest to jeden z
zabytkéw wilenskiego baroku. Jaka ul-
ga znalez¢ si¢ w odnowionym wnetrzu!
Ucieczka przed zgietkiem ulicy,
wspomnienie po wujostwie Leonie i
Marii, ktérzy tu uczeszczali. Troche za
duzo niebieskiego po restauracji wne-
trza, ale pigkne rézowo-brazowe mar-
mury oltarzy sa zachowane i znowu
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ciesza moj wzrok. Jest cicho, ale za
chwilg ustysze, jak gtosno po litewsku
spowiada si¢ kobiecina, zakutana w sza-
re chusty. Wychodze, zeby nie spo-
strzegta, ze bytam swiadkiem jej wyz-
nan, cho¢ i tak nic nie rozumiatam.

W bramie spotykam par¢ mtodych
ludzi. Moze studentow? Kiedys, w 1969
roku, tez przekraczatam tg samg brame,

pobliskich drzwi wychodzi kobieta i nie
pozwala rusza¢ delikwenta. Dowiaduje
si¢, ze ma bdle w okolicy serca. Z po-
bliskiego sklepu wezwano juz pogoto-
wie. Nic tu po mnie, powoli odchodze.
Jeszcze dostrzegam, jak jakis cztowiek
przynosi mu tekture i wsuwa pod gto-
we. Mezczyzni przesuwajgq chlopaka
pod $ciang. Czekaja na pomoc. Mam

strzowskie kowalskie stoneczniki!

Rudera obok, ktoéra pamigta pozar,
dzis$ zakryta jest rusztowaniami. Czy tez
bedzie odnowiona? Teraz dopiero wi-
da¢, jaki to ogromny patac z dziedzin-
cem. Ostrzegawcze napisy po rosyjsku.
Tych litewskich nie rozumiem.

Moje tajne przejscie do jednego z
przepysznych widokoéw panoramy Wil-

Fot. Panorama Wilna z widokiem na Katedre, Gore Zamkowg i Uniwersytet.

trzymajac za rgke mojego tutejszego,
owczesnego narzeczonego. Tylko ze do
wnetrza zagladaliSmy przez dziurke od
klucza, widzac same rupiecie. Zal $ci-
skat serce i nie uwierzylabym wtedy, ze
po latach bede odwiedzata ten sam ko-
$ciot przepigknie odnowiony i przywro-
cony wiernym. W jakims sensie i moj
kosciot.

Refleksje o wzglednosci rzeczy i
zjawisk, mysli o przemijaniu jeszcze
plataty mi si¢ w glowie, kiedy za ro-
giem ulicy zaraz przy kosciele Wszy-
stkich Swietych, natknetam sie na le-
zacego na ziemi milodego cztowieka.
Ludzie go mijali, a on lezat na resztce
zlodowacialego s$niegu z nogami na
jezdni i odrzucong na bok glowa na
chodniku. Nikt si¢ nie zatrzymat.
Podchodze blize;j.

— Co sie stalo? — pytam po polsku.

Nie reaguje na moj glos. Za mna za-
trzymuje si¢ jego roéwiesnik i zaczyna
rozmow¢ po litewsku. Otwierajq si¢
polprzytomne oczy i pada odpowiedz
po litewsku. Jestem bezradna i nic nie
rozumiem, ale widzg, ze Zrenice nie sa
sztywne i nie ma zapachu alkoholu. Zza
pazuchy wypada na ,trotuar” zawinigty
w folig¢ sledz. Chtopak porusza rgkoma,
z ust padajq slowa jakiegos lamentu. Z

nadzieje, ze szybko przyjedzie. Moze w
Wilnie nie ma towcow skor? A swoja
droga, zycie jest kruche.

Z placu Kapucynow mozna przejsé
uroczym zautkiem poprzez brame fil-
harmonii, pigknie niegdy$ odnowionej
przez kielecki Budimex. Zszarzata
jako$s od tamtego czasu. Jestem nato-
miast zaskoczona od$wiezonym wygla-
dem ul. Subocz. Z boku pigknie si¢ pre-
zentuje brama Bazylianow. Podazam na
Subocz. Na rogu redakcja ,,Naszej Ga-
zety”. Ciocia mowita mi, ze juz zmie-
niono nazwe¢ na ,Nasz Czas”. Nie
sprawdzitam, czy ta zmiana widoczna
jest na tablicy. Czym predzej powedro-
watam w gére Subocz, tak niegdys wy-
deptywanej przeze mnie, gdy tworzyt
si¢ lub odnawial ambitny Polski Uni-
wersytet, kierowany przez prof. P. Bra-
zisa.

Juz dziesig¢ lat uptynelo od czasu,
gdy miatam tu swoje wyktady o pol-
skim uniwersytecie w Edynburgu. Bu-
dynek jest pigknie wyremontowany
przez SKANSKA. Teraz nazywa sig
Andersen. Podziwiany niegdy$ przeze
mnie secesyjny budynek, stojacy na-
przeciwko, teraz jest jeszcze pigkniej-
szy. A jakie przepyszne okucia! I mi-

na kolo bastionu, dzisiaj jest niebez-
piecznie oblodzone. Muszg to zostawic¢
na nastgpny pobyt, moze z Toba?

Dochodzg do kosciota Misjonarzy,
wigc mniej juz romantyczng trasa. Przez
okna widaé¢ ponury obraz stloczonych
16zek szpitalnych. Roznokolorowe koce
i szaro-zolte metalowe t6zka. Na nich
lezg cierpiacy i bardzo smutni ludzie.
Biednie tu.

Na dworze stonce. Z radoscia od-
najduje kolejne znajome przejscie, zna-
jome schodki... Kiedys, z prof. Andrze-
jem Pawlakiem i Anka Jeziorowska, ro-
biliSmy tu zdjecia na tle Misjonarzy.
Genetycy byli wowczas pod wrazeniem
swoistego pigkna Wilna. Pokazywatam
wowczas Wilno tez okulistom z Pozna-
nia. Sadzg, ze kiedy Ty tu przyjedziesz
bedzie podobnie. I moze sama Ci to
pokaze, jak zechcesz?

Koto kosciota Zbawiciela (Misjona-
rzy) prowadzi droga na Rosse. Trzeba
jeszcze tylko mina¢ dawny Kosciot Wi-
zytek, zamieniony teraz na wigzienie,
przejs¢ przez tory i juz masz wzgorze
przed soba. Idac, z pewna ming, znajo-
ma mi droga, zagapitam si¢. Patrzytam
na elegancko ubrang kobiete, siedzaca z
dzie¢mi na taweczce pod drzewem, tuz
koto wigzienia. I wtedy... o maly
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wlos nie wpadtam pod samochéd!!!
Pedzit z ogromng predkoscia, niepomny
przejscia dla pieszych. Cudem odbiegtam
i w ostatniej chwili, tapiac oddech, zoba-
czytam, jak oblepiony reklamami ja-
kiej$ firmy bordowy samochdd szybko
znikat za zakrgtem na moscie. Za chwi-
l¢ kolejny problem, bo pod moimi noga-
mi znalazt si¢ dokument jakiegos czto-
wieka z Kfajpedy. Po chwili wahania
zostawitam jednak na drodze ten doku-
ment, pomna jak kiedys w Norymber-

si¢ jakis mniejszy. Wszystkie Sciezki,
po ktorych si¢ wspinam, sg jakie$ krot-
sze, tatwiejsze do pokonania. Najpierw
odwiedzam profesoréw USB, lezacych,
na lewo, tuz przy murze. Krzyz u prof.
Dziewulskiego, rektora USB jest bardzo
stary i bardzo skromny, a tablica jakby
wspoélczesnie przywieziona z Polski.
Przez pana Wactawa z Gdanska? Jest
tam, gdzie lezy brat Pitsudskiego, a w
samym rogu wida¢ groby rodziny Lu-
paszkow. Czy maja zwiazek z pseudoni-

herb Pociejow dzis jest dobrze widocz-
ny w stoncu. Zagladam do, wyjatkowo
dzi$ otwartej, kaplicy w podziemiach.
W $rodku lezy nieboszczyk. Znowu
rozmyslam o kruchosci zycia.

Brama opodal tez jest, po raz pierw-
szy, szeroko otwarta. Zautki klasztoru
karmelitow. Czarny kot z biatym pysz-
czkiem przechadza si¢ koto mnie tam i
z powrotem, jakby chciatl mi przekazac¢
co$ tajemniczego. Usadowil si¢ tu w
czgsci pomieszezen Instytutu Architek-

Fot. Panorama Wilna z widokiem na kosciét Sw. Kazimierza.

dze sama zgubitam paszport. Jaka by-
tam szczgsliwa, gdy wowczas odnala-
ztam go pod drzewem. Lezat tam przez
cate pot godziny i nikt na szczgscie go
nie podnidst! Mogtam wtedy spokojnie
realizowa¢ dalszg podroz do kraju. A tu,
kto wie, jak lepiej postapic?

Cmentarz na Rossie. Nie wiem juz
po raz ktéry odwiedzam serce Naczelni-
ka i grob jego Matki. Wchodzg przez
bramke ozdobiong $wiatkowym obraz-
kiem-ptaskorzezbg Pani Ostrobram-
skiej. Odczytujg ponownie znajomy
napis z granitowej plyty ,,Ktokolwiek
zamiast domu wybrat gniazdo orta na
skale ws$réd wichrow i burz, z czer-
wonym btyskiem oczu szatana...Tak
zytem”. Przy literach SYN odtamany
granit. Podreperowany nieco. U dotu
trzy wience z bialo-czerwonymi sztucz-
nymi gerberami. Przy murze cmentar-
nym kolejne trzy wience: ,,Dla wilen-
skiego Wodza, Marszatka Pilsudskie-
g0”. Po mojej lewej stronie na kazdym
grobie AK-owcom potozono po jednym
biato-czerwonym bukieciku. Dlaczego
nie ma kwiatow po mojej prawej stro-
nie, gdzie spoczywaja polscy zotnierze
z 1919?

O tej porze roku nie ma lisci na
drzewach, a przez to cmentarz wydaje

mem majora Szyndzielorza? Odkry-
wam, ze grob Wiwulskiego, na goérce,
jest niedaleko grobu pierwszej zony
Marszatka, Marii. Niebawem dochodz¢
do grobéw Kondratowiczow (w tym
Syrokomli). Obok charakterystyczny
grob Eustachego hr. Tyszkiewicza. Po-
wyzej leza: malarz Ciurlonis i gitarzy-
sta Sokotowski.

Schodze w dot utarta $ciezka. Do-
chodze do jednej z szerszych drog. Tam
mijaja mnie dzieci z tornistrami. Mtode
dziewczyny szybko mnie wyprzedzaja.
W plocie na dole jest wylom. Teraz jest
jasne, skad wzieta si¢ ta uczeszczana
tlumnie $ciezka na skréty przez cmen-
tarz. Chlopak, zegnajacy si¢ przed fi-
gurg Pana Jezusa z grobowca, zadziwia
mnie powaga. Prosi o wsparcie przed
klasowka, czy modli si¢ o zdrowie blis-
kich?

Nieopodal grobowiec siostr wizy-
tek. Czy to tych z dzisiejszego ,,wigzie-
nia”? Znajome nazwiska na grobach:
Iwaszko, Wolczyniscy, Zukowscy

Autobus 31. Dwa przystanki i zno-
wu Ostra Brama. Dostrzegam odkryty
fresk. Jezeli Brama byta pokryta kiedys
freskami, to dopiero musiato by¢ pigk-
nie! Na murach kos$ciola $w. Teresy
tynk si¢ sypie, ale charakterystyczny

tury wilenskiego Uniwersytetu. Wre
praca odnawiania. Spawanie iskrzy tuz
przy starym murze. Za jego zalomem
widaé $lady dawnego ogrodu. Ciekawy
jest nowy widok na Ostra Brame, od po-
dworka.

Wracam na Ostrobramska. Tym ra-
zem dochodzg do eleganckiego hotelu
Astorii, sieci hotelowych Radisson
SASu. Kiedy$ w tym miejscu, przy ka-
wie, poprawiatam pracg do publikacji, o
chromosomie Y. Student zniknat, a pra-
ca czeka na kolejna moja korektg. Czy
znowu w Wilnie? Tylko wystroj kafejki
w migdzyczasie nieco si¢ zmienil. Nie
ma na $cianach starych zdje¢ Polakow
w wojskowych przedwojennych mun-
durach, ktore mnie wéwczas tak bardzo
zacickawity.

Ide¢ dalej na ul. Niemiecka, w dot do
ul. Wielkiej (Dijoji). Jest tu kilka za-
skakujacych akcentow francuskich.
Sklep tuz koto Ostrej Bramy z szyldem
»lifany” z lampami stylizowanymi na
secesyjne, a ponizej kawiarnia ,,Pary-
ska”. Przesylam w myslach pozdrowie-
nia dla Olgi. Bedzie za moment na kon-
ferencji hematologow w prawdziwym
Paryzu.

Kosciot sw. Kazimierza znowu caty
w rusztowaniach. Czy zmieniaja
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elewacje z r6zowego koloru na bezowy?
Roz tu jest taki pigkny! Tchng swiezoscia
odnowione cerkwie: ta blizej to sw. Du-
cha, ta dalej — $w. Mikotaja. Nie mam
czasu na ponowne zwiedzanie muzeum
sztuki, cho¢ warto by bylo powtdrzyc
spotkanie ze Slendzinskim czy Walety-
nowiczem, nie wspominajac Ruszczyca
czy Smuglewicza. Na budynku patacu
dawnych wladcow — rowniez Podlasia
— zauwazylam nowe freski z portretami
Chodkiewiczow. Na znajomym placyku
przed cerkiewka, niedaleko Polskiej
Galerii, jak zwykle prezentacje prac
plastycznych. Moc nowych, pigknych
obrazéw. Uciekam by nie kusity. Mam
pustg kieszen. I te kwiaty!!! Sq dzwon-
ki dla dzieci, petno bursztynu i rézno-
Sci... A to cieckawe! Informacja o wysta-
wie dawnych precjozéw z Katedry
Wilenskiej. Na barbakanie!

Zaulek Literacki. Na murze okalaja-
cym dom, w ktorym mieszkat Mickie-
wicz w latach 1815-19 odpada teraz
tynk. Polski napis wstydliwie przybladt,
a dodatkowo, $ciany oszpeca-

Teraz jest Sala Filomatow! Czytam
napis. Instytut dziennikarzy litewskich
miesci si¢ obok muzeum. Tego wow-
czas jeszcze nie bylto. Naprzeciwko do-
mu Mickiewicza pojawit si¢ teraz hotel
»Szekspir”. Przed nim zautek o bardzo
dziwnej nazwie ,,Siltadarzio”. Stysze,
jak kobieta sama ze sobg glosno roz-
prawia. Potem widze, jak podnosi w
ogrodku deske, pod ktérg mozna zoba-
czy¢ zielone pedy obudzonych na wios-
n¢ kwiatéw. Czy to naprawde wczesna
wiosna w poczatkach wilenskiego lute-
go?

Na kamiennym stupie przy wejsciu
do starej kamienicy wygrzewa si¢ na
stoficu kot bury. Czy takie stupki stu-
zyly kiedy$ do przywiazywania koni?
Stary bruk, kilkusetletni pewnie, pamig-
ta jeszcze stukot tamtych koni i tamtych
powozow.

Gloéwna brama do mickiewiczow-
skiego cieletnika (parku) dzi$ jest zam-
knigta. Do bramki nie podchodze, bo
jak ja przekroczg, to juz tu zostang.

pisywanymi prawie na kazdym wyzna-
niami, i spogladam na stare miasto, roz-
ciagniete u stop. Az...dech zapiera od
wspanialej panoramy Wilna! Przede
wszystkim koscioty i ich wieze. Roz-
poznaj¢ nie tylko pobliska katedre z fi-
gurami $w. Heleny i $w. Stanistawa, ale
i $w. Anng, i Bernardynow, i $w. Kazi-
mierza, nieczynny nadal kosciol Augu-
stynow, a takze Zbawiciela, sw. Teresy i
Wizytek, Bazyliandw, sw. Katarzyneg, i
zawsze polski kosciot §w. Ducha. Gma-
chy Uniwersytetu z wieza obserwato-
rium astronomicznego Poczobutta, w
ktorej kiedys fotografowalismy si¢ z Ja-
siem Leonczukiem i pania Wanda z bia-
ostockiego oddziatu Wspdlnoty Pol-
skiej. Snuj¢ wspomnienia....

Dachy potyskuja w stoncu. Dla tej
panoramy warto byto tu przyjs¢, ba!, a
nawet przyjecha¢ ponownie do Wilna.
Czy zdotam jg unies¢ pod powiekami?
Zabra¢ do naszych? Panorameg oddziela
mur, jak symbol obecnych czasow.
Pigkno dawnego Wilna za murem, tutaj,

i za murem litewskiej grani-

ja graffiti. Podobnie jest w
dalszych partiach zautka Lite-
rackiego i na ul. Wotana, na
domu z pierwszym adresem
zamieszkania Adama. Serce
Sciska.

Mury koscielne krusze-
ja, swigty Michat tez przy-
bladl, za to $w. Anna jest
przepigkna, w nowej szacie
a raczej nagosci czerwonych
murow, gdyz zielen juz tyle
nie zakrywa, co latem. Gra
Swiatet w jej zatomach go-
tyckich jest wspaniata.

Wreszcie sa odnowione
mury klasztoru Bernardy-
ndéw, a nie las rusztowan jak
poprzednio. Cudowne otocze-
nie ma dzi§ Mickiewicz Jakubonisa.
Mimo to, zgarbiony z daleka pomnik
wyglada smutno. Wieszcz wedruje po-
chylony? Mistrz jest zmgczony?

Muzeum Mickiewicza na Zaulku
Bernardynskim. Tam poprawial Mickie-
wicz ,,Grazyng”. Czy zobaczg pamiatki
wieszcza tak jak w Warszawie, czy w No-
wogrodku? Ale i tym razem muzeum jest
zamknigte. Next time. Marzenia trzeba
odlozy¢ na potke Odmalowany na jasny
braz balkon wyglada smegtnawo w po-
réwnaniu do tego zielonego, ktdry pamig-
tam z czasow widczenia si¢ po Wilnie z
wujem — profesorem Zdzichem Chlewin-
skim i innymi profesorami brazisowego
spotkania ,,Nauka a jakos¢ zycia”.

Fot. Z wiezy Poczobultta.

Warto zachowaé jeszcze troche sil, by
wdrapa¢ si¢ na gore Zamkowa. Widac
stad, jak tam wchodza teraz dziadkowie
i dzieci. Moje nogi jeszcze nie wotaja o
wsparcie. Po drodze cieszy widok Wi-
lenki, toczacej swe wody do Wilii. Ja-
sno oswietlone w stoncu bieleja trzy
Krzyze Wiwulskiego. Mogg zobaczy¢ z
g6ry, jak duzo jest obiektow sporto-
wych w cielgtniku: liczne korty, boisko
i co$ do zabawy: dwie ogromne karu-
zele przeswituja przez drzewa.
Witoldowego zamku dawno nie
widziatam. Ciekawy jest, choé dos¢
skromny, zbudowany z czerwonej ce-
glty. Chlopcy wykrzykuja cos z wiezy.
Podchodz¢ do muru z kamieni, z wy-

cy. Jak dobrze, ze jeszcze
mozna ja tak tatwo dzis
przekraczac!

Wracajac, zobaczylam
staruszka wychodzacego na
strome zbocze po pusta bu-
telke. Bieda znowu zaskrzy-
piala. Kontrast podwdjny.
Mtode, wystrojone dziew-
czyny w kozakach na wyso-
kich obcasach, wspinajace
si¢ na gore, i ten cztlowiek w
podniszczonej kurtce ze
zdobyczna butelka !!!

Na dole kolejna niespo-
dzianka. Widok zamkow,
gornego i dolnego, na tabli-
cy w wizji do odbudowania.
Pomnik Gedymina, Kaplica
Krolewska katedry i postacie rzezbione
Jagiellonéw na zewnatrz — kopie tych,
ktére pamigtam srebrne z kaplicy $w.
Kazimierza. Ale c6z to? Znowu bedg je
podziwiaé, pomimo ze dzien dzi$ nie-
$wiateczny. Do wnetrza katedry wcho-
dz¢ przez boczne wejscie. Nawet jest
uchylona brama do kaplicy sw. Kazi-
mierza. Wchodzg ze zdziwieniem i zaj-
muj¢ swoje ulubione miejsce. USmiech-
nig¢ta dziewczyna, znajomy ston i jelen
ciesza moje oczy, nie wspominajac juz
o srebrnym oftarzu, rzezbach polskich
monarchow i obrazach zwiazanych ze
$w. Kazimierzem. Starsza kobieta zaga-
duje mnie po litewsku, ale kiedy styszy
moj nieskrepowany jezyk polski
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natychmiast odpowiada $piewnie po
polsku. Niebawem mogg u niej kupic
dwie ofiarne $wieczki za 1 lita. Zaptong
przed oftarzem. Nigdy przedtem nie
byto takiej mozliwosci. Zwykle kaplica
byta zamknigta i tylko z wycieczkami
wslizgiwatam si¢ do jej wnetrza. Do-
wiaduj¢ si¢ teraz, ze jest otwierana
codziennie po poludniu i mozna tu
przychodzi¢ do woli. Nowe porzadki i
mita perspektywa! Jeszcze tylko prze-
glad obrazéw Smuglewicza w nawie
gtownej katedry, westchnienie przy
kaplicy Barbary Radziwiltowny i juz
jestem w objeciach ulicy Gedymina z
odnowionymi secesyjnymi kamienica-
mi, bankami i z mozliwoscig wymiany
ztotowek na zakup starych kartek z
Wilna, fotografowanego jeszcze przez
Buthaka.

Wracajac do zadziwien wilen-
skich... Jeszcze jedna odmiana. W czg-
sto odwiedzanej niegdy$ ksiggarni, do-
piero teraz, kupujac dostgpne tu polskie
ksigzki, zostatam mile zaskoczona. Po
raz pierwszy chetnie i uprzejmie roz-
mawiano tu ze mna po polsku. Chodzi
mi o obstugg przy kasie, bo... pogawed-
ki z rodakami w tej ksiggarni zawsze
byty mitym elementem moich poprzed-
nich pobytow.

Na koniec pierwszego dnia we-
drowki autobus 10 zabierze mnie przez
stynny Zielony Most nad Wilig na ul.
Kalwaryjska, koto znanego rynku, za
odnowiong cerkwia na Zalgirio (Grun-
waldzka). Tam zasiagd¢ do komputera
pisac list do Ciebie. Bede po pysznym
positku z barszczem, z cepelinami do-
mowego wypieku i pysznymi karpatka-
mi pani Teresy. Iru§ zaprasza mnie do
siebie na Zwierzyniec na jutro, Bonia
na pojutrze do Nowej Wilejki, skad
udamy si¢ bezposrednio do domu pol-
skiego na Nowogrodzkiej, na promocj¢
»Stownika Biograficznego Wilnian”,
opracowanego przez profesora Jackie-
wicza, wydanego przez Andrzeja Fur-
kacza z EX Libris (nota bene wydawce
ksigzek Waldemara Lysiaka).

Ale to juz beda nastgpne wilenskie dni.
He;j!

ﬁ’
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Neurolodzy
wilenscy

w latach 1918-1939
cz. 4.

Prof.
Janina Hurynowicz

(1894-1967)

rodzita si¢ na Wilenszczyznie,
l |w powiecie $wigcianskim. W

latach 1912-1918 studiowata w
Instytucie Medycznym w Petersburgu.
Po krétkiej pracy w Ufie zglosita si¢ do
tworzacej si¢ na Uralu, pod dowodz-
twem pik. Waleriana Czumy, Polskiej
Dywizji Syberyjskiej. Pracujac w szpi-
talu dywizyjnym, w styczniu 1920 r.,
wraz z wigkszoscia 0sob dostata si¢ do

niewoli radzieckiej. W nastgpnym roku
wrocita do Wilna i podjeta prace na
Oddziale Neurologicznym Szpitala
Wojskowego na Antokolu. Po powota-
niu Kliniki Neurologicznej w 1922 r.
pracowata w niej jako asystent, a potem
jako adiunkt. Oprécz pracy w klinice
pracowata tez w charakterze lekarza
neurologa w ubezpieczalni spolecznej
oraz pehnita funkcj¢ konsultanta.

W 1927 r. Janina Hurynowicz na
podstawie rozprawy ,,Wptyw insuliny
na uktad nerwowy wegetatywny”
uzyskata stopien doktora medycyny.
Promotorem pracy doktorskiej byt prof.
S. Wiadyczko. Tuz po doktoracie wy-
jechata na dwa lata do Paryza, tam zaj-
mowata si¢ neurofizjologia doswiad-
czalng i neuropatologia kliniczng. Przez
rok pracowata w Klinice Neurolo-
gicznej, kierowanej przez prof. Guil-
laina oraz na oddziale szpitali Sal-
petriere i Pitié. Nawiazata tam bliskie
kontakty z wieloma wybitnymi klini-
cystami, wsrod nich z prof. J. Babin-
skim. Nastepny rok to byt czas pracy w
laboratoriach fizjologii i elektrofizjo-
logii. W nich zapoznata si¢ z metoda
chronaksji, trudna, ale obiecujacq me-
toda badania pobudliwosci uktadu ner-
wowego i migsniowego. Po powrocie
do Wilna, w 1930 roku habilitowata sig¢
i zostata docentem neurologii. Roz-
prawa pt. ,,Nerwy interaktywne w $wie-
tle badan metoda chronaksji” opierata
si¢ na wynikach pracy doswiadczalne;j,
wykonanej w Paryzu. Trescig jej byto
oznaczanie pobudliwosci nerwow

Pozdrawiam
Alina
(Profesor Alina T. Midro
Jest kierownikiem
Zakladu Genetyki AMB).
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obwodowych nalezacych do uktadu
wegetatywnego, ktoére nie reaguja na
pojedynczy impuls pradu elektrycznego,
tylko na salwy takich impulsow. Bada-
nia uktadu nerwowego metoda chrona-
ksji zostaly szeroko wprowadzone w
klinice wilenskiej. Traktowano t¢ me-
tod¢ badania jako metod¢ rozpoznaw-
cza, przydatng zwlaszcza w chirurgii
nerwoéw obwodowych, w chorobach
zwyrodnieniowych uktadu nerwowego,
w badaniu uktadu przedsion-
kowego.

gen. Aleksandra Krzyzanowskiego,
pseud. ,,Wilk”, zostata odznaczona Sre-
brnym Krzyzem Zastugi z Mieczami.
W maju 1945 r. opuscita Wilno i w
transporcie ewakuacyjnym przybyta do
Torunia. Poczatkowo pracowata tu jako
lekarz. W latach 1946-47 dojezdzata do
Gdanska, prowadzac zlecone wyktady
w Akademii Medycznej. Rektor zapro-
ponowat jej zorganizowanie kliniki neu-
rologicznej. Odmowita, bo wilasnie w

drukiem 93 prace naukowe, z ktorych
wiele cytowanych bylo w literaturze
krajowej i zagranicznej.W okresie
powojennym udoskonalita i unowo-
czesnita technicznie metode badania
pobudliwosci uktadu naczynioruchowe-
go oraz kontynuowata prace nad chro-
naksja odruchow przedsionkowych
ucha. Wyszkolita liczng kadre, z ktorej
wiele osob zajelo odpowiedzialne sta-
nowiska w roéznych dziedzinach nauki,

W 1933 roku na skutek
reform oszczgdnosciowych mi-
nistra o$wiaty, nastapito potacze-
nie kliniki neurologicznej z psy-
chiatryczng i powstala Klinika
Choréb Nerwowych i Umysto-
wych. Kierownik kliniki prof. S.
Wtadyczko i personel zostali
zwolnieni.

W koncu 1933 r. docent J.
Hurynowicz przeniosta si¢ do
Zaktadu Fizjologii Wydziatu Le-
karskiego USB, gdzie od 1 marca
1934 r. kierowata Samodzielna
Pracownig Neurofizjologiczna.
Funkcje te petnita do 1937 roku.
Po $mierci prof. M. Rosego,
kierownika Kliniki Choréb Ner-
wowych i Umystowych USB,
Rada Wydziatu Lekarskiego
powierzyta jej peilnienie obo-
wigzkow kierownika tej kliniki.

Wilsksklega Towarzysiws Lokarskisgo.
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Prowadzita jg do wrzesnia 1938
r., czyli do czasu, gdy kierow-
nikiem kliniki zostat doc. W Godtowski
z Krakowa. Docent Hurynowicz zostata
jego zastepca.

W czasie okupacji niemieckiej J.
Hurynowicz pracowata w Miejskim
Szpitalu Neurologicznym, gdzie byta
zastegpca dyrektora i naczelnym leka-
rzem. Wszystkie swoje sily i wiedze
zaangazowala w dziatalno$¢ lekarska
oraz konspiracyjng. Postugiwata sig¢
pseudonimem ,,Docent”. Narazajac
swoje zycie, leczyta rannych i chorych
partyzantow, przyjmowata do szpitala
ludzi ukrywajacych sig, zaopatrywata w
zaswiadczenia chorobowe ludzi zagro-
zonych przymusowym poborem do
pracy w Niemczech. Ponadto brata
czynny udzial w wojskowej stuzbie
zdrowia Okregu Wilensko-Nowogrodz-
kiego AK. Pomagata w zakonspirowa-
niu poszukiwanych przez gestapo dzia-
faczy polskiego podziemia, pomagata
im i ich rodzinom, organizowata pomoc
materialng. Za t¢ dziatalnos¢, w lipcu
1944 r., przez dowodce Okregu AK,

Toruniu tworzyt si¢ Uniwersytet Mi-
kotaja Kopernika. Powotana zostata na
kierownika i organizatora Katedry Neu-
rofizjologii i Fizjologii Pordwnawczej
na Wydziale Matematyczno-Przyrod-
niczym. W czerwcu 1946 r. zostata
mianowana profesorem nadzwyczaj-
nym neurofizjologii i fizjologii zwie-
rzat, a w maju 1949 r profesorem
zwyczajnym. Cata swq rozlegla wiedze,
wszystkie sity i1 niespozyta energi¢
poswigcita na zorganizowanie tej kate-
dry, jej rozwdj, wychowanie mtodej
kadry.

Profesor Hurynowicz angazowata
si¢ w rozne dziedziny zycia naukowego
w Polsce. W 1946 r. zostata wybrana
cztonkiem korespondentem Polskiej
Akademii Umiejgtnosei, byta zatozy-
cielem i pierwszym prezesem torun-
skich oddziatéw: Polskiego Towarzy-
stwa Lekarskiego i Polskiego Towa-
rzystwa Fizjologicznego. Reprezento-
wata nauke polska na licznych kongre-
sach i zjazdach zagranicznych. Ogtosita

oswiaty i medycyny. Wsrdd jej uczniow
znalezli si¢ pozniejsi profesorowie,
pracujacy w Polsce prof. Z. Kanigo-
wski, w Kanadzie — prof. J. Olszewski i
w USA — prof. J. Klatzo. Caloksztatt jej
pracy naukowej, dydaktycznej i organi-
zacyjnej zostal wysoko oceniony i w uz-
naniu zastug przyznano prof. J. Hury-
nowicz wiele nagrdéd i odznaczen.

Odeszta na emeryture w 1965 r., a
zmarta dwa lata pdzniej. Miejscem jej
wiecznego spoczynku jest cmentarz w
Toruniu (J. Nargbski, L. Janiszewski
1975).

Mieczystaw Sopek

(Autor jest doktorem nauk medycznych,
bylym wieloletnim pracownikiem
Zakladu Anatomii Prawidlowej AMB).

Magdalena Szkudlarek

(Autorka jest doktorem nauk medycznych,
asystentem w Zakladzie

Anatomii Prawidliowej AMB).
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Polacy
o tatarskich korzeniach

»Dobry Tatar to martwy Tatar” — dowcipkuja czesto nasi rodacy. Polskiemu czytelnikowi Tatar kojarzy si¢ przede wszys-
tkim ze ztym Azja Tuhajbejowiczem i stynnym ,,buntem Lipkoéw”, o ktorych pisal Henryk Sienkiewicz. Pokutuje przeko-
nanie, ze Tatar to zdrajca i najezdzca. Zapominamy natomiast o tym, ze lud ten mial swoj udziat, i to niematy, w tworzeniu
polskiej historii.

Poczatki pobytu Tataréw na ziemiach polsko-litewskich siggaja XIII-XIV wieku, kiedy to zaczeli si¢ tu osadza¢ Tatarzy
ze Ztotej Ordy. Byli wsrdd nich dobrowolni emigranci, ale takze jency wojenni. W Polsce przyjeto ich bardzo dobrze. Zag-
warantowano im swobod¢ wyznaniowa, a takze nadano niektore prawa obywatelskie. Oni za$ odptacali wiernoscia wobec
nowej ojczyzny. Brali udziatl w niemal wszystkich walkach zbrojnych, ktore staczata Rzeczpospolita — od bitwy pod Grun-

waldem poczynajac, na I wojnie $wiatowej konczac.
Dzi$ w Polsce mieszka okoto czterech tysigcy osob pochodzenia tatarskiego, z czego najwigcej na Bialostocczyznie.
Czujaq si¢ oni nie tylko obywatelami Rzeczypospolitej, ale przede wszystkim Polakami, cho¢ o tatarskich korzeniach.
W czasie od 2 do 4 czerwca wyznawcy islamu obchodzili 80-lecie istnienia Muzutmanskiego Zwiazku Religijnego. To
byta najlepsza okazja, by si¢ wzajemnie poznaé i zrozumie¢. Zwlaszcza w kontekscie wydarzen ostatnich lat i miesigcy.
Pani Halima Szahidewicz, Tatarka, przewodniczaca gminy muzutmanskiej w Biatymstoku, przekonuje, ze jest to mozli-

we, i ze nie taki islam straszny.

Czuje si¢ Pani bardziej Polka czy
Tatarkg?

Tu nie ma sprzecznosci. W czasie woj-
ny do walki szli Polacy i Tatarzy. Jeden
w okopie odmawiat ,,Ojcze nasz” a dru-
gi ,,Al-Fatih¢”. Jestem obywatelka Pol-
ski, patriotka. Ale jestem tez Tatarka.
Ci, ktorzy to roznicuja, sq chyba ludzmi
ztej woli. Bo to, ze uszanuje swoja toz-
samos$¢ nie znaczy, ze musze nie sza-
nowacé pani tozsamosci. Nie lubi¢ stowa
»tolerancja” bo to oznacza, ze si¢ co$
toleruje, a migdzy religiami musi by¢
wspotzycie, wspdtpraca i dialog. I to nie
znaczy, ze mamy si¢ przekonywac, ze
czyjas religia jest lepsza. Po prostu pani
przedstawia swoje zasady a ja swoje.
I one najczgsciej sa podobne. Wspdtpracu-
jmy tam, gdzie sa zbiezne, ale tez po-

Halima Szahidewicz

przewodniczaca gminy muzutmanskiej w Biatymstoku

M6

zostawmy dla kazdej religii sferg sacrum.

Koran méwi, by inne religie szano-
wac, ale to nie znaczy, ze wsrod na-
szych czy waszych nie ma fanatykow.
I na to trzeba uwaza¢. Bo fanatyzm w
sensie, ze swoje wyznanie szanuj¢ i in-
nego nie przyjme, jest do zaakceptowa-
nia. Ale gdy moéwi, ze tylko moje jest
najlepsze, zaczyna by¢ grozny.

Wspomng tu o dzihadzie. Kojarzy
si¢ go tylko z wojnami, militariami, a
tymczasem jest to przede wszystkim
walka z przywarami. Moim dzihadem
jest dobre wychowanie dzieci — na do-
brych muzutmanéw, ale tez na patrio-
tow. Uczg je naszej tradycji, ale i posza-
nowania ojczyzny. Bo jest powiedziane,
ze mam dbaé¢ o swoj kawalek ziemi,a
moim kawatkiem jest Polska.

{1 kawaitek ziemi

Porozumiewacie si¢ panstwo miedzy
sobg po polsku czy po tatarsku?

Po polsku. W Biatymstoku jest tylko
jedna osoba — pani Klara Janglajew —
ktéra zna tatarski. Nie wiem, czy kto$
jeszcze mowi w tym jezyku.

Tatarzy przyjezdzali tu sami, bez ro-
dzin. Zenili sie wiec ze Stowiankami
— Polkami lub Biatorusinkami. Ale po-
niewaz byli wojskowymi i rzadko by-
wali w domu, nie miat kto uczy¢ ich zon
i dzieci tatarskiego. Tak stracili swdj
jezyk.

Jak wyglada islam tatarski? Czy tak
samo jak w innych krajach muzul-
manskich?

Islam jest ten sam, bo Koran jest dla
wszystkich jednakowy. Jedynie czas
migdzy modlitwami wyglada

-36 -
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inaczej u nas niz u muzutmandéw z kra-
jow arabskich. Ale kraje arabskie mig-
dzy soba tez si¢ roznig tradycja, zwy-
czajami, kuchnig itd. W Polsce jest
prawie czterdziesci miliondw ludzi, z
czego cztery tysiace to Tatarzy. Kropla
w morzu. Przez wzglad na otoczenie
dostosowujemy si¢. Wprawdzie na $wig-
ta Wielkanocne nic nie przygotowuje, ale
tez tego dnia nic nie robi¢. Odpoczywam.
I to nie tylko ze wzgledu na sasiadow, ale
w ogoble na szacunek wobec innej religii.
W Boze Narodzenie zas w niektdrych
domach, jesli sa mate dzieci, stawia si¢

Fot. Bronistaw Murawski, Szwadron
tatarski; Nowowilejka (1926r.).

choinke, aby dziecko nie biegato do sa-
siadow i pytato, dlaczego oni maja, a u
nas nie ma. Zreszta to w pewnym sensie
i dla nas sa swigta, z tego wzgledu, ze sa
to dni wolne od pracy, odwiedza si¢
krewnych, wyjezdza gdzies. I to jest
Swigto dlatego, ze wszyscy sg razem.
Faktem jest, ze my, tu w Polsce, przez
wiele lat nie mieliSmy raczej tacznosci
z terenami muzulmanskimi, w zwigzku
z czym powstaty pewne naleciatosci.
Jakie to byly nalecialo$ci?
Chodzi o zwyczaje. W latach osiem-
dziesiatych do Polski przybyli studenci
z krajow arabskich. Uwazali, ze lepiej
od nas znajq zasady wiary. Na przyktad:
jednostka czasu modlitwy jest rekjat,
czyli odstgp, w jakim powtarzaja sig¢
kolejne modlitwy. Tatarzy modlili sig¢
dos¢ dhugo, bo okoto siedmiu, o$miu
rekjatow. Ci studenci, natomiast, czgsto
juz po dwdch rekjatach wychodzili, bo
uwazali, ze tyle wystarczy. To tak samo,
jak w kosciele — jeden przyjdzie, odmo-
wi ,,0jcze nasz” i wyjdzie, inny zas
zostaje na catg msze albo jeszcze diuzej.
Unormowalismy te sprawy w taki

sposob, ze po pewnej czegsci modlitwy
byta przerwa — oni mogli wowczas
wyjs¢, a mysSmy zostawali dtuze;j.

Poza tym zarzucano nam, ze nie od-
mawiamy w ciagu dnia wszystkich mo-
dlitw. A my$my pracowali, wigc nie za-
wsze byly warunki do tego, by si¢ po-
modli¢. Zreszta w ciggu dnia jest taki
przedzial czasowy, kiedy mozna odro-
bi¢ zalegta modlitwe. A jesli z jakichs
przyczyn jest to niemozliwe, to tez nic
si¢ nie stanie. Bo to nie modlitwa sta-
nowi o religii. Najwazniejszy jest styl
zycia. Ten, kto modlitwy nie popiera
czynem, nie jest prawdziwym muzut-
maninem.

Miano tez nam, kobietom, za zle, ze
chodzimy bez chustek, podczas gdy jest
powiedziane, ze kobiety moga si¢ ubie-
ra¢ dowolnie, byle ich ubior byt skrom-
ny. Wigkszo$¢ naszych pan chodzi w
spodniach i tunikach, albo dtugich sp6-
dnicach. Ale mtode osoby chodza juz w
krotszych spodniczkach, czasem tez w
bluzkach z krétkim rgkawkiem. Jednak
do modlitwy wszyscy stawiajg si¢ prze-
pisowo ubrani. Goscilismy muftich réz-
nych krajow — Libanu, Bosni, Rosji — i
nikt nie stwierdzit, ze nasze praktyki
odbiegaja w jakis sposob od tego, jak
jest w innych krajach.

Tak naprawde to Polki, ktére prze-
szty na islam, staly si¢ ortodoksyjnym
odtamem tej religii. Chodza ubrane jak
typowe Arabki. A przeciez islam to nie
tylko Bliski Wschaod.

Czy spotyka si¢ Pani z nietolerancja
wobec siebie?

To sa sprawy incydentalne. Czasem w
autobusie komunikacji miejskiej ktos na
mnie zwrdci uwage, bo mam inny typ
urody, czasem co$ powie. Ale general-
nie tu nigdy nie byto takich problemow.
Zreszta na Biatostocczyznie zawsze byt
kalejdoskop wyznaniowy. Tu byli Li-
twini, Biatorusini, Tatarzy, wiec i wyz-
nania byty rézne. Mozna bylo spotkaé
baptystéw, swiadkow Jehowy, katoli-
kéw, prawostawnych, muzutmanow.
Moja rodzina nigdy nie ukrywatla ani te-
g0, ze jestesmy Tatarami, ani tego, ze
jesteSmy muzutmanami. Nauczylismy
si¢ wspolzy¢é z innymi wyznaniami.
Gdy bytam mtoda, czgsto odprowadza-
tam corke sasiadki do Kosciota, gdy jej
matka z jakiego$ powodu nie mogta te-
go zrobi¢. Czasem wchodzitam do srod-
ka. Bytam nauczona, jak mam si¢ za-
chowywac, by nie przeszkadza¢ w mo-
dlitwie ani nie naruszy¢é swoich zasad.
Czasem jednak czekatam na zewnatrz.
Pod tym wzglgdem mozemy, tu w Pol-

Fot. Str¢j tatarski — dziewczyna z
zespotu ,Bunczuk”.

sce, stanowi¢ wzorzec dla innych kra-
jow. Pokazujemy, ze rézne religie i na-
rodowosci moga istnie¢ w zgodzie obok
siebie. Koran wyraznie mowi, ze nalezy
uszanowa¢ kazdego cztowieka, nawet
niewierzacego, jesli on dobrze postgpu-
je. My staramy sig¢ tak postgpowac i tak
wychowywac nasze dzieci.

Czy u Tataréw jest podobnie jak u
Zydéw, ze tylko urodzony z matki
Tatarki jest uznawany za Tatara?
Nie. Zasadniczo ojciec powinien by¢
Tatarem, bo to on przekazuje religig.
Ale bywa inaczej. Sa matzenstwa mie-
szane, gdzie nie dochodzi do przejscia
na nasze wyznanie.

A powinno do tego dochodzié¢?

Jest to wskazane, ale zycie jest zyciem.
Najczesciej matzenstwa to ustalajq i idg
w jedna albo w druga strong. No a jesli
nie, to decyduja, w jakiej religii wycho-
wajg dzieci. Wyznanie matzonka

Fot. Bohoniki. Lata 50.
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jest jednak szanowane i respektowane. Zreszta muzutmanka,
wychodzac za maz, moze przej$é na chrzescijanstwo. Nie jest
to moze najlepiej widziane, ale jako kobieta ma obowiazek
poj$é za mezem.

A mezczyzna-muzulmanin moze przej$é na wiare zony?
Nie powinno tak by¢, bo to zona powinna pdj$¢ za nim. Ale
bywa i tak. Chociaz najczgsciej jest tak, ze w czasie slubu w
kosciele ktos go zastgpuje. Wtedy, cho¢ Slub jest chrzesci-
janski, to mg¢zczyzna pozostaje przy swojej wierze.

I nie bierze udzialu we wlasnym

$lubie?

W takim wypadku nie.

Fot. Modlitwa w meczecie w Bohonikach — imam Konstanty
Szczesnowicz.

A jednak byl czas, gdy Tatarzy masowo zmieniali wiare.
To nie dlatego, ze chcieli. W dawniejszych stuleciach wsie
byly przymusowo chrystianizowane. Pozniej z kolei w la-
tach pigcdziesiatych, szes$édziesiatych, siedemdziesiatych
XX wieku z powodu ,,innosci” nie mozna byto znalez¢ pracy.
Musieli wigc zmieniaé¢ wiarg, zeby zapewni¢ rodzinie byt.
W pewnym okresie Tatarzy musieli tez przyjaé
nazwiska.

Tak byto do okoto XVI wieku, przyjmowali je albo od przez-
wiska, albo od imienia. Niekiedy przyjmowali po prostu
nazwisko zony. Po drugiej wojnie $wiatowej, w czasie repa-
triacji imiona tatarskie tez bardzo czgsto spolszczano. Moja
rodzina pochodzi spod Lidy i gdy przeprowadzalismy si¢
tutaj, Rosjanie nie chcieli nas przepuscié. Twierdzili, ze skoro
jestesmy Tatarami, to powinnismy jecha¢ do Tatarstanu.
Wigc mdj ojciec wpadt na pomyst, by nam pozmieniaé imio-
na. Ja mam na imi¢ Halima, moja siostra — Aisza, brat — Emir,
ale zostaliSmy zapisani jako Halina, Ewa i Mirostaw. I teraz
znajomi roznie nas nazywajq, w zaleznosci od tego, z jakiego
okresu naszego zycia sa to kontakty.

W tej chwili najczesciej nadaje si¢ imiona podwdjne.
Pierwsze imi¢ tatarskie, a drugie polskie. Gdy dziecko jest
male, chodzi do szkoly, to czasem inne dzieci je przezywaja,
wigc woli uzywac imienia polskiego. Ale gdy dojrzewa, chce
by¢ oryginalne, to wraca do tatarskiego.

Woli Pani by¢ nazywana Halimg czy Haling?
Mnie jest to obojetne. Ja wiem, kim jestem. To raczej kwe-
stia tego, za kogo wy mnie uwazacie.

Rozmawiata: Aleksandra Slésarska
(Wywiad jest przedrukiem, ukazal sie w tygodniku
., Przeglad”, nr 24/2006).

REPORTA?Z

Kamienie
Z hieba

est rok 1827, poczatek maja. Okolice Fast. Knyszyn.
' W ogrodach i na polach pracuja ludzie, wloscianie.

Pochyleni, zgarbieni, przytloczeni wiasnymi problema-
mi; biedq w zagrodach, choroba dzieci, moze nieraz i glo-
dem, bo to przeciez przednowek. I nagle, w ten biaty, wio-
senny dzien daje si¢ stysze¢ straszliwy $wist, potem huk,
btysk. Potem jeszcze dym i seri¢ wybuchow. Chiopi zatrwo-
zeni zamieraja w bezruchu. Co bardziej wierzacy pewnie
robig znak krzyza... Koniec $wiata?

Trzeba bylo $wiatlejszych umystow, by wiedzie¢, ze
stata si¢ rzecz niezmiernie rzadka, na wielka, historyczng
skale. Tego bowiem dnia, w 1827 roku na taki w okolicach
Biatostocczyzny spadt deszcz meteorytow.

Z tego zdarzenia zachowaly sig relacje w 6wczesnej co-
dziennej prasie, a to za sprawa profesora fizyki, Jana Wol-
skiego, pracujacego w stynnym wtedy Gimnazjum Biatos-
tockim. Po kilku dniach, dowiedziawszy si¢ o tym niezwy-
ktym wydarzeniu, pojechat on do Fast z grupa swoich najlep-
szych uczniéw, dotart do naocznych $wiadkow, porozmawiat
z nimi, po czym zebrat ich relacje i opublikowat. Znalez¢ je
mozna w ,,Dzienniku Wilenskim” i w ,,Kurierze Wileniskim”
z 1827 roku. Pisat tak: ,,Gdy po wigkszej czgs$ci mieszkancy
Fastow zajeci byli wybieraniem warzywa w ogrodach data
si¢ stysze¢ nagle wielka eksplozja w powietrzu i zaraz wiele
innych powtdrzonych, jakby wystrzatéw karabinowych, co
zwrdcito uwage obecnych na ogrodach i w réznych miejs-
cach na polu pracujacych ludzi. Potem nastapit mocny $wist
potaczony z dzwigkiem ciat szybko spadajacych i silne
uderzenie w kilku miejscach o ziemie. Zjawienie si¢ to zatr-
wozyto na czas niejaki ludzi, ale po przejsciu przestrachu,
kiedy jeden z nich odwazyt si¢ zblizy¢é na miejsce spadku i
podjat kamien czarny i ukazat skupionemu ludowi, ten,
osmielony, rozbiegt si¢ na inne przez podnoszacy si¢ pyt za-
notowane miejsca i poznajdowatl kamienie w nastepujacej
kolei...” — i tu znajduje si¢ dluga lista znalazcoéw, wymie-
nionych bardzo szczegdtowo z imienia i nazwiska. Znale-
zione kawalki trafiaty do rak réznych osoéb, ulokowanych
coraz wyzej w hierarchii spotecznej. W efekcie w Polsce nie
zostato z tego bardzo cennego meteorytu prawie nic. Wszyst-
ko co mamy, to odrobina proszku, zaledwie trzy i siedem
dziesiatych grama, w Muzeum Ziemi w Warszawie. Reszta
rozeszta si¢ po $wiecie: sq kawatki w Petersburgu, w Berli-
nie, Kijowie.

Wspotczesny historyk, profesor Jan Trynkowski zafas-
cynowany ziemia biatostocka, dotart do niemal wszystkich
relacji dotyczacych Meteorytu Biatostockiego. Dla uczonych
tamtego czasu byto to wydarzenie niezwyklej wagi. Przede
wszystkim dlatego, ze jeszcze kilka lat wczesniej, przed
spadkiem Meteorytu Biatostockiego, nie wiedziano, skad tak
naprawde biora si¢ meteoryty. Jan Trynkowski cytuje notatke
wielkiego uczonego Jedrzeja Sniadeckiego: -5
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— ,,Cztery sa o poczatku kamieni meteorycznych domy-
sty. Jedni uwazaja je za wulkaniczne wyrzuty, inni za ciata
utworzone w samym powietrzu, czyli za osady. Sa tacy, co je
uwazajq za ciata wyrzucone z ksi¢zycowych wulkanéw, kto-
re dostawszy si¢ w obrgb attrakcji ziemskiej upadaé na nia
musza. Inni na koniec maja je za bryly rozrzucone w
przestrzeni, krazace sposobem planet koto stonca, ktore to
bryly spotkawszy si¢ w obrocie swoim z naszym [sic.!] pla-
netg ulegajq przemocy jego attrakcji i w atmosfere wpadajq”.

Tomasz Krawczuk, mieszkaniec Knyszyna, tak wspomi-
na swoje pierwsze doswiadczenia z meteorytami:

— Podczas okupacji niemieckiej, jako dziecko, chodzitem
z ojcem na pola zbieraé¢ kamienie na bu-
dowe drog. Niemcy natozyli na miesz-

nic. ,,To” zyje, 1$ni, btyszczy i mieni si¢ kolorami teczy do-
piero pod mikroskopem. To jest brzydkie, ciemne, jakies ta-
kie szarobrunatne, prawda? Natomiast po ukruszeniu na
mniejsze kawateczki, (bo musi pani wiedzie¢, ze to si¢ dosy¢
fatwo kruszy, aczkolwiek jest to twarde) to jest bardzo cieka-
we. Ma w sobie duzo réznych mineralow, co potwierdzita
analiza chemiczna i oglgedziny mikroskopowe przeprowad-
zone przez specjalistow.

Niestety, pani Stowikowska wciaz nie wie, czy jest to
meteoryt. Badania, ktore potwierdzityby jej nadzieje sq hor-
rendalnie drogie. Zadnego polskiego zakladu naukowego nie
sta¢ na ekspertyzy. Chyba ze pani Elzbieta zaptaci z wlasnej
kieszeni. Ale to w gre nie wchodzi. Zyije
z renty. Ma dzieci. Pracuje tylko maz.

kancow tych okolic obowiazek dostarcza-
nia ,,kontyngentu” kamieni, bo szosy byty
im potrzebne do transportu zywnosci i bro-
ni na front. Wszyscy wigc, dorosli i dzieci,
szukalismy tych kamieni gdzie tylko sie¢
dato, bo w przeciwnym razie grozito wig-
zienie albo jeszcze co$ gorszego. | pamig-
tam, ze kiedy$ podniostem z pola kilka ta-
kich czarnych bryt i podatem ojcu. Ten jed-
nak wytracit mi je z rak mowiac, ze takich
kamieni zbiera¢ nie wolno, bo one nie na-

dajq si¢ do budowy drog. Sa za migkkie.
Rzeczywiscie — kruszyly si¢ tatwo. A za ta-
ki ,,budulec” Niemcy tez mogli surowo
ukarac.

Fot. Meteoryt.

Okazuje sig, ze cho¢ na kawatki Meteorytu Biatostockie-
go trafi¢ obecnie bardzo trudno, to jednak jest to mozliwe.
Wystarczy tylko uwaznie patrzeé pod nogi. Elzbieta Stowi-
kowska, réwniez mieszkanka Knyszyna, od lat w wydeptuje
Sciezki w réznych naukowych instytutach i organizacjach, by
potwierdzi¢ autentycznos¢ kamienia trzymanego w swoich
zbiorach. Wiele lat temu dwie duze bryly znalazt na polu jej
ojciec. Wygladaty interesujaco, nietypowo, wigc przyniost je
do domu.

— Jednak nie miat pomystu co to jest i co mozna z tym
zrobi¢ — mowi Stowikowska. Rzucit wigc do szopki i tak
przelezaty kilkanascie lat. Kiedy dorostam i je znalaztam do-
tarto do mnie, ze to moze by¢ wilasnie odprysk tamtego styn-
nego meteorytu z poczatku XIX wieku. Oczywiscie, nigdy
nie faczytam siebie i jakiego$ meteorytu, Ze ja to bede mialta.
Kto$ tam, gdzie$ tam, o, na takiej zasadzie. Natomiast jakie
sa meteoryty, jak si¢ dziela, na jakie grupy, z czego si¢ skta-
daja? To mnie nie interesowato, bo mnie nie dotyczyto. A te-
raz sita rzeczy, zeby co$ zrozumieé, pojac, co to jest meteo-
ryt, musialam si¢ dowiedzie¢, przeczytac. A tatwiej mi byto o
tyle, ze mam jakie$ skaly, ktore odpowiadaja opisom. Proszg
spojrzec: czyz nie wyglada to imponujaco?

Elzbieta Stowikowska otwiera szafe sporych rozmiarow,
w ktdrej na potkach lezg dziesiatki kamieni i skat o ré6znych
rozmiarach i kolorach. Wida¢, ze kolekcja byla zbierana
przez wiele lat. Nie wszystkie egzemplarze sg naturalnie me-
teorytami. Te leza na najwyzszej potce, owinigte w papier i
foli¢. Pani Stowikowska wyjmuje je ostroznie. Odwija za-
winiatko...

— Wszystko jest takie skryto krystaliczne. Nie widaé tu

Dlatego juz nawigzata kontakt z kilkoma
osrodkami zagranicznymi. Gdzie? Ano,
w Moskwie, w Szwajcarii, w Niemczech.
Prosza o probki. Na razie pani Stowi-
kowska zastanawia sig, czy je wystaé. W
koncu kawalki, ktore ma nie sa wcale
takie duze, nie mozna ich w nieskonczo-
nos¢é kruszyé. Moze lepiej zawiezie oso-
biscie? Chyba warto, bo jesli si¢ potwier-
dzi (a jest pewna, ze tak) to koniec zycia
w niedostatku. Taki meteoryt to prawdzi-
wy skarb! Kazdy uniwersytet czy muze-
um ziemi chciatoby mie¢ choé jego od-
robine w swoich zbiorach.

Profesorowi Trynkowskiemu udato si¢ w archiwach zna-
lez¢ jeszcze jedna relacje dotyczaca Meteorytu Biatostoc-
kiego:

— Mianowicie jeden z uczniow Gimnazjum Biatostockie-
go w owym czasie, Julian Albin Moszynski, opisujac swoja
wizyte w gabinecie meteorologicznym Uniwersytetu w Ber-
linie, pisze tak: ,,Wzruszony mocno zostatem. Wsr6d mnd-
stwa ciat kopalnych spostrzegtem, zblizywszy si¢ do kamieni
meteorycznych, napis na jednym: ,,Biatystok, rok 1827”. —
Co to za kamien? — pytam. — A to — odpowiada dozorca gabi-
netu — kamien meteoryczny. Otrzymalismy ten kawatek z
Uniwersytetu Wilenskiego. Iskra elektryczna przebiegta w tej
chwili cale jestestwo moje! Mysl nagle uleciata do Bialego-
stoku. Byta to czastka tego samego kamienia, ktorySmy zna-
lezli na polach pod Fastami o mil¢ od Biategostoku. On mi
przypomnial miejsce i kolegow, towarzyszow prac szkol-
nych”. Byt to jeden z tych samych nielicznych uczniow, kto-
rzy w 1827 roku z profesorem Wolskim szukali odpryskow
meteorytu na knyszynskich polach.

— To si¢ zdarza — méwi Elzbieta Stowikowska. — Wszg-
dzie na $wiecie spadaja meteoryty. One spadajg czgsciej niz
ludzie sobie wyobrazaja! Z tym, ze wigkszos¢ nie dolatuje do
samej ziemi, pod nogi nam. Ale sg takie, ktore potrafia naro-
bi¢ sporo szkody.

— Wszystko jest mozliwe, wszystko jest mozliwe. Nigdy
wigc nie wiadomo, co kiedy komu moze spas¢ na glowe...
— konkluduje Tomasz Krawczuk.

Agnieszka Kaminska
(Autorka jest dziennikarkq Polskiego Radia Bialystok).
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TO NIE JEST

Fot. Puszcza Biatowieska.

bszar Puszczy Biatowieskiej uksztattowal si¢ pod-
Oczas zlodowacenia s$rodkowopolskiego. Pierwsze

pionierskie rosliny: porosty, mchy, trawy, brzozy i
sosny pojawily sie tutaj 12-10 tysigcy lat temu. Prapuszcza
powstata 6 tysigcy lat temu, gdy jej obszar porosty deby, lipy,
olchy, graby i swierki. Ogarngta teren od Karpat do Battyku.
Mijaly wieki, cztowiek karczowat lasy, zdobywajac drewno i
zyzne ziemie pod uprawe. Po prapuszczy pozostata tylko
czastka.

Puszcza Biatowieska zajmuje 150 tys. ha, z czego 62,5
tys. ha znajduje si¢ w Polsce, a pozostata cz¢$¢ na Biatorusi.
Po stronie polskiej tylko 10,5 tys. ha puszczy chroni najstar-
szy w Polsce Biatowieski Park Narodowy (od 1921 r.). Po
stronie biatoruskiej cata puszcza to park narodowy Biatowiez-
skaja Puszcza (od 1991 r.). Wielkimi obroficami i badaczami
puszczy byli Jozef Paczowski, Jan Karpinski i Wiadystaw
Szafer.

W 1977 roku Biatowieski Park Narodowy uznany zostat
przez UNESCO za Swiatowy Rezerwat Biosfery, a w 1979 r
wpisany zostal na liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturo-
wego i Przyrodniczego. W granicach parku znajduje sig: re-
zerwat $cisty, Park Palacowy z muzeum przyrodniczym i za-
bytkowymi budynkami, Osrodek Hodowli Zubréw. Na roz-
legtej polanie Puszczy Biatowieskiej w XVII wieku powstata
osada Biatowieza, ktora obecnie jest osrodkiem naukowym i
turystycznym.

Wyjatkowos$¢ Puszczy Biatowieskiej to jej pochodzenie i
ciag istnienia, nienaruszony reka cztowieka. Naturalna selek-
cja i konkurencja ksztaltuje las, ktory rzadzi si¢ swoimi pra-
wami. Kazdy z tysiecy zyjacych tu gatunkéw ma swoje miej-
sce, znaczenie i nawzajem od siebie zalezy. Olbrzymia role w
puszczy odgrywaja, obumarte wskutek dziatania wiatru, pa-
sozytniczych grzybow i rzeszy owadow, najstabsze lub naj-
starsze drzewa. W rozkladajacym si¢ drewnie powstaja mi-
krosrodowiska zycia tysigcy roslin i zwierzat bezkregowych.
Substancje organiczne, powstajace w czasie rozktadu drew-
na, trafiajg do gleby i wykorzystywane sa przez kolejne
pokolenia lasu. Puszcza daje sobie radg z réznymi katakliz-
mami (wiatrotomy, kornik). R6znorodnos$¢ form, zmieszanie
gatunkéw i bogactwo $wiata roslin i zwierzat sprawia, ze
Puszcza Biatowieska jest unikalng wartoscia calej ludzkosci.

... przez tysiqce lat odradza sie
ze swych przodkow, sama z siebie,
rosnqc w potezne wielowickowe
deby i sosny, delikatne ziota i krzewy.
Daje zycie tysiqcom gatunkom
roznych istnien. Jedyna i ostatnia
taka puszcza w Europie
— Puszcza Bialowieska

Teren Puszczy Biatowieskiej jest rOwninny. Zaleznie od
poziomu wody i zyznosci gleby puszczg tworzy mozaika na-
turalnych srodowisk. Dominujacymi zbiorowiskami puszczy
sa najszlachetniejsze, wielogatunkowe lasy, tzw. grady. Po-
rastaja one zyzne gleby brunatne, o podlozu gliniastym,
utrzymujacym wilgotnos¢ poszycia. Wraz z dorastajacymi do
50 metrow wysokosci Swierkami, najwyzsze pigtro gradu
tworza 40 metrowe dgby, jesiony i lipy. Zielony dach lasu
tworza korony klonow, wigzow, brzdz i olsz. Najnizsze pigtro
drzewostanu tworza mtode pokolenia drzew, a takze krzewy
leszczyny i trzmieliny. W poszyciu gradu tloczno jest od buj-
nych traw, paproci, pokrzyw, skrzypow, turzyc i roznych ga-
tunkéw bylin. Grad przepetnia zielen, ale zanim na wiosng
rozwing si¢ liscie drzew i krzewdw, nadchodzi najbarw-
niejszy czas zycia lasow lisciastych Puszczy. Rozkwitaja
przylaszczki, kokorycze, miodunki, zawilce, czosnek niedz-
wiedzi, gwiazdnice wielkokwiatowe, zdrojowki rutewkowa-
te, jaskry kaszubskie, tuskiewnik r6zowy. Tak wtasnie wygla-
daty przed wiekami lasy wigkszej czgsci Europy. Obecnie w
lasach Polski ponad 70 procent drzew stanowig drzewa
iglaste, w Puszczy Biatowieskiej drzew iglastych jest tylko
30 procent.

Suche tereny puszczy porastaja bory mieszane — wieko-
we sosny, swierki, deby, osiki, brzozy i graby, a w runie wy-
stepuje roslinnosé gradowa i borowa jak siddmaczek lesny,
bordéwka czarna i boréwka brusznica. Ubogie gleby porasta
w puszczy bor sosnowy i $wierkowy. Torfowiska zasiedlajq
bory bagienne, ztozone z sosen i brzo6z, w warstwie runa wy-
stepuje, m.in. borowka bagienna, bagno zwyczajne, zurawina
blotna i welnianka pochwowata. Doliny puszczanskich rzek i
strumieni porastaja lasy tegowe, gdzie gtéwnymi gatunkami
drzew sg olsza i jesion, z dominujaca w warstwie krzewow
czeremcha zwyczajng. Na terenach zabagnionych rosng olsy,
w sktad ktorych wchodza gtownie olchy czarne i wierzby.

W puszczy rosng drzewa o niespotykanym gdzie indziej
pokroju, wieku i rozmiarach. Wiek dgbow dochodzi do 500,
sosen do 350, $wierkow do 300 lat. Najwickszy 350-letni
jesion ma 43 metrow wysokosci, najstarsza sosna ma 360 lat,
najwyzsza 43-metrowa lipa ma w obwodzie 5 metrow, dab 43
metrow wysokosci i 7 metréw obwodu. W puszczy wystepu-
je 1200 gatunkéw roslin naczyniowych, wsréd nich: g
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ZWYKLY LAS

kosaciec syberyjski, orlik pospolity, lilia ztotogtow, petnik
europejski, 12 gatunkow storczykow i ponad 3000 gatunkow
grzybow.

Swiat zwierzat Puszczy Biatowieskiej liczy okoto 25 ty-
sigcy gatunkow, wsrdd ktérych najliczniejsze sa bezkrego-
wece (10 tysigcy, w tym 8,5 tysigcy owadow). Bogaty jest
$wiat ptazow (m.in. ropuchy, traszki, kumak nizinny) i ga-
dow (m. in. z6tw blotny, jaszczurka zyworodna). W puszczy
zyje 250 gatunkow ptakow, wsrdd nich wiele osobliwoscei:
jarzabki, cietrzewie, krogulce, 9 gatunkdéw séw, m.in. pu-
chacz, sdweczka (zima pojawia si¢ sowa $niezna), 8 gatun-
kéw dzigciolow (wsrod nich dzigciol trojpalczasty), bocian
czarny, muchotéwka bialoszyja, strumienidéwka. Puszcza jest
jedynym w kraju miejscem gniazdowania gadozera. W pusz-
czy wystepuja 54 gatunki ssakow. To $wiat zubréw, jeleni,
rysi, wilkéw, dzikéw, wydr, bobrow, koszatek, popielic, ry-
jowek biatowieskich, smuzek (jedne z nielicznych gryzoni
odzywiajace si¢ wylacznie pokarmem zwierzgcym), rzgsor-
kéw rzecznych — jedynych jadowitych ssakéw na kontynen-
cie europejskim.

Biatowieski Park Narodowy chroni tylko 15 procent po-
wierzchni Puszczy Bialowieskiej. Na pozostalym obszarze
prowadzona jest gospodarka lesna, wyrgb puszczy trwa.
Przybywa turystow, hoteli, na naszych oczach ostatnia w
Europie pierwotng puszcze zamieniamy w gospodarczy las.
Ginie zycie puszczy, ubozeje $wiat. Grono obroncoéw
puszczy, a wsrod nich prof. Simona Kossak, prof. Ludwik
Tomiatojé, prof. Tomasz Wesotowski walcza o otoczenie
catej puszczy ochrona, by nie umarta i trwata w swej swiet-
nosci. Czy zdazymy?

Fot. Drugie Zycie drzewa.

O Puszczy Biatowiskiej pisali, m.in.: Falinski Z., Herez-
niak J.:“Zielone grady i czarne bory Bialowiezy”, Warszawa,
1977; Walencik J.: ,, Te¢tno pierwotnej puszczy”, Warszawa,
1997; Okotéw Cz.,0Okotow G.: ,,Bialowieski Park Narodo-
wy”, Warszawa, 2000; Kossak S.: ,,Saga Puszczy Biatowies-
kiej”, Warszawa, 2001.

Oprac. Anna Worowska

SWIAT PATRZY

Fragmenty wywiadu z prof. Tomaszem Wesolowskim,
pracownikiem Zakiadu Ekologii Ptakéw Uniwersytetu
Wroctawskiego, prowadzqcym od 30 lat badania w Puszczy
Bialowieskiej; opublikowane na tamach ,, Dzikiego zZycia”,
nr 12 i 1 2005/06, wywiad przeprowadzil Grzegorz Bozek.

(...) Puszcze Bialowieska okreslit Pan mianem zywego
muzeum ewolucji.

T. W.: Tak, poniewaz jest to miejsce, gdzie mozemy wejsc i
zobaczy¢ las uksztattowany bez udziatu czlowieka. W ten
sposob mozemy odbyé wycieczke w przesztosé, zobaczyé
Europe po okresie lodowcowym, ale jeszcze przed skoloni-
zowaniem jej przez rolnikéw. Wtedy las tak wlasnie wygla-
dal. I mozemy zobaczy¢ wszystkie zaleznosci, ktore tam
wtedy obowigzywaly. Las ten nazwatem muzeum ewolucji.
W tropikach znajdziemy jeszcze wielkie obszary lasow za-
chowujacych cechy pierwotne, podobnie w tajdze, zas w
strefie umiarkowanej nie ma juz drugiego takiego miejsca
jak Puszcza Biatowieska. Zostata, niestety, juz tylko ona...
Na czym polega wyjatkowos¢ Puszezy dla §wiata nauki

i kultury?

T. W.: Dla nauki jest to jedyne laboratorium, jest ono nie-
mozliwe do zastgpienia i bezcenne. Jesli kosztujacy miliardy
akcelerator w laboratorium fizycznym zostatby z jakiego$
powodu zniszczony, to jego odtworzenie jest kwestia czasu i
wytozenia kolejnych kilku miliardow.... Jesli stracimy
Puszczg, stracimy ja na zawsze.

Pig¢ tysigcy lat temu ten las nie byt wyjatkowy. Byt nor-
malnym lasem, ktory porastat potowe Europy. Ale teraz, po-
niewaz jest to ostatni fragment takiego lasu, stal si¢ bezcen-
ny. Nie ma pieniedzy, srodkow i technologii, ktore — gdybys-
my go zniszczyli — pozwolityby nam go odtworzy¢.

Pytany o to, jaki jest pozytek z Puszczy Biatowieskiej dla
kultury, odpowiadam pytaniem, a jaki jest pozytek z Wawelu,
Filharmonii Narodowej czy z jezyka polskiego? Przeciez dzi-
siaj wszyscy powinni mowi¢ po angielsku, to by bardzo wiele
uproscito. Jednak zaréwno jezyk, jak i Wawel stanowia wyz-
naczniki naszej tozsamosci. Kazda spotecznos¢ — by istnie¢
— musi dzieli¢ pewne wartosci i symbole, wyrdézniki podtrzy-
mujace wspolnote, rzeczy, z ktorych jako spoltecznosc jestesmy
dumni. Ot6z Puszcza Bialowieska nalezy do tej samej katego-
rii. Tyle tylko, ze nie jest to twor zrobiony reka cztowieka, cho-
ciaz jest to jednak pomnik. Pomnik pewnego podejscia do
przyrody. Nie zapominajmy bowiem, ze Puszcza istnieje tylko
dlatego, ze kilkaset lat temu wiadcy Polski, a pdzniej Rosji,
Swiadomie zainwestowali w jej ochrong. Motywy ich dziatania
byty gtéwnie prestizowe (mozliwos¢ zapolowania na grubego
zwierza), ale i dzisiaj Puszcza mogtaby stac si¢ rowniez ele-
mentem prestizowym dla kraju, moglibysmy by¢ naprawde
dumni, Zze ochroniliSmy ten wspaniaty las. (...)

Dlaczego calg Puszcz¢ Bialowieska trzeba obja¢ ochrong?
T. W.: Wazne sa kwestie biologiczne. Wszystkie procesy, o
ktérych przed chwila mowitem, wymagaja -
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odpowiedniej skali przestrzennej, nie mozna ich zamknaé w
akwarium, w jakim$ rezerwacie. Bo jesli wszystko dookota
niego zmienimy i zostanie on jedynie wyspa zanurzong w
morzu plantacji, to jest to obszar zbyt maty, by odpowiednie
procesy przyrodnicze mogly funkcjonowaé. Nie zmiesci si¢
w nim nawet jedna wataha wilkdw czy jeden areat rysia. Na-
wet dla niewielkich ptakow, rezerwat Scisty dostarczy miej-
sca dla zaledwie 30 par. Tak mate populacje nie sq w stanie
przetrwaé w dtuzszej perspektywie. Podobnie bedzie z wielo-
ma innymi organizmami, procesami, o ktérych mamy znacz-
nie mniejsza wiedze. Jesli ochrona ma by¢ skuteczna, obszar
ochrony musi by¢ dostosowany do skali procesow.

W Biatowieskim Parku Narodowym chroniony przed in-
gerencja cztowieka jest jedynie obszar rezerwatu $cistego,
cata reszta polega na ochronie czynnej, tj. poprawianiu przy-
rody pita i siekiera, dostosowaniu sktadu gatunkowego do
wymyslonych przez cztowieka norm, wedtug ktorych wigk-
szo$¢ lasow rezerwatu Scistego jest ,,niezgodna z siedlis-
kiem”. Méwig to, zeby pokaza¢ absurdy myslenia i ,,ochro-
ny”. Wszedzie poza rezerwatem $cistym taka niezgodnosé z
siedliskiem stanowi podstawe do interwencji. W ramach tzw.
trzebiezy pdznej mozna byto np. wycigé dwustuletnie deby...
Co spowodowalo, Ze pomimo wieloletnich staran
Puszczy nie udalo si¢ objaé pelng ochrong?

T. W.: Jest to konsekwencja tego, co dzieje si¢ w lasach i ge-
neralnie w wigkszosci parkéw narodowych. A to co tam si¢
dzieje, nie ma zbyt wiele wspodlnego z ochrona przyrody. Jest
to typowa gospodarka lesna, tylko troche mniej intensywna.
Zaprzestanie tych praktyk jest bardzo tatwe, wymaga tylko
woli politycznej, wydania przez ministra odpowiednich de-
cyzji. Plany urzadzania lasu i plany ochrony parkéw narodo-
wych zatwierdza minister i on jest rOwniez wiadny je zmie-
niaé, nie wymaga to zmian w ustawach. Trudne jest jedynie
to, zeby ministra przekona¢, aby chciato mu sig to zrobié. (...)
Co jest glownym grzechem czlowieka wobec przyrody?
T. W.: Trudno powiedzie¢, bo cztowiek jest czgscig przyrody,
cho¢ o bardzo silnym wptywie na inne jej elementy. Jako biolog
nie mogg powiedzieé, ze cztowiek jest poza przyroda, bo jest to
nieprawda. Jestesmy jednym z milionow zyjacych obecnie ga-
tunkow, pod wieloma wzgledami jednak jakosciowo réznym.
Problem polega na tym, ze jesteSmy w stanie wywiera¢ niepro-
porcjonalnie wielki wptyw na inne gatunki, zmienia¢ sytuacje
w skali globalnej. Wazne jest, by odpowiedzie¢ sobie na pytanie
— jaka silg tych oddzialywan glob wytrzyma, réwniez w kon-
tekscie niepodcinania gatezi, na ktorej si¢ siedzi. Presja czlo-
wieka wzrasta, gdyz ciagle wzrasta zardwno liczebnos¢ ludzi,
jak i konsumpcja przypadajaca na jednego cztowieka. Tak wiec
nie dos¢, ze mamy coraz wiecej ludzi, to chca oni zuzywac
coraz wigcej, a najlepiej tyle, ile w Ameryce.(...)

Czym jest dla Pana dzika przyroda? Czy ma jakies$
szczegllne znaczenie?

T. W.: Jest wartoscig samoistng, niezalezng od jej uzytecz-
nosci dla cztowieka. Poniewaz wyroslismy z dzikiej przy-
rody, jestesmy jej potomkami, stosunek do dzikiej przyrody
jest czyms podobnym do relacji dzieci wobec rodzicow. Po-
dobnie jak rodzicom, przyrodzie nalezy si¢ szacunek i, w
miarg¢ potrzeby, opieka, nie zas zniszczenie.

Na bardziej egoistycznym poziomie przyroda dostarcza
mi wielu przyjemnosci. Jej poznawanie, proby zrozumienia
zachodzacych w niej zjawisk, dostarczaja niesamowitej fraj-
dy intelektualnej, obserwacja przyrody uczy tez cierpliwosci

i pokory.(...) ]

LEKTURY

CZYTANE PO POENOCY,

o tuskaniu fasoli” ukazata si¢ w maju tego roku, w 10

lat po poprzedniej, po ,,Widnokregu”. Nie znajduje
si¢ na liscie najlepiej sprzedawanych ksiazek, ale mozna byto
ustysze¢ wiele entuzjastycznych opinii na jej temat.

Ta obszerna 400-stronnicowa powies¢ to monolog bo-
hatera skierowany do nieznajomego przybysza — bilans jego
catego zycia, od okresu przedwojennego do czaséw obec-
nych. Monolog trwa w trakcie wspolnego tuskania fasoli —
zwyczaju z dawnych lat, kiedy rownoczesnie z tuskaniem
fasoli, w ktorym uczestniczyty kobiety i me¢zczyzni, dzieci i
starcy, prowadzito si¢ rozmowy na wszystkie mozliwe tema-
ty dotyczace zdarzen biezacych i minionych, wszelkich dos-
wiadczen i przemyslen, medrkowato sig i filozofowato.

Kim jest bohater powiesci?
To prosty cztowiek, syn chtopa
osierocony w czasie wojny, po
okrutnej eksterminacji wsi, w
ktérej mieszkal. Po okresie mto-
dzienczych zludzen, przyuczony
do zawodu elektryka w hufcu pra-
cy, po latach tutaczki na obczyznie
powraca do kraju. Wydarzenia ca-
tego zycia pchaty go do jednego
celu. Ten wrazliwy cztowiek,
chciat by¢ i zostat muzykiem-sak-
sofonista. Przez cale zycie granie
na saksofonie byto dla niego sita napgdowa pozwalajacq od-
nalez¢ wiare w sens zycia. Na staro$¢, nie mogac juz grac z
powodu zmian reumatycznych, doglada domkdéw letnisko-
wych nad zalewem. W wolnych chwilach, odnawiajac tab-
liczki z grobéw na pobliskim cmentarzu, na ktérym spoczwa-
ja jego bliscy i sasiedzi wymordowani przez hitlerowcow...

W najnowszej ksigzce Mysliwskiego nic nie jest oczy-
wiste i do konca rozstrzygnigte. Powies¢ jest misternie skon-
struowana, przeplatajace si¢, roznoczasowe watki stwarzajq
pole do przemyslen i interpretacji.

Po lekturze pierwszych kilkunastu stron czytelnik moze
odnies¢ wrazenie, ze ma do czynienia z nudnym bajaniem
nieciekawego cztowieka. Tak nie jest. Mimo braku klasycz-
nej fabuly ksigzke czyta si¢ z wielkim zainteresowaniem.
Narrator, uzywajac pieknej polszczyzny, snuje swojg opo-
wies¢ z wielka kultura literacka, czesto przekazujac glebo-
kie filozoficzne przemyslenia, zmuszajace czytelnika do od-
niesienia si¢ do wilasnych wyobrazen, wrazliwosci i dos-
wiadczen.

»Iraktat o tuskaniu fasoli” Wiestawa Mysliwskiego to
niewatpliwie wybitne dzieto literackie, ktdore moglto wyjs¢
jedynie spod pidra cztowieka o nieomylnym instynkcie pi-
sarskim, dysponujacego wielkim zyciowym doswiadczeniem
i autentyczna madroscia.

Najnowsza ksiazka Wiestawa Mysliwskiego ,, Traktat

Lech Zimnoch
(Autor jest prof- — kierownikiem
Zakladu Patomorfologii Lekarskiej AMB).
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Na posiedzeniu 20 czerwca 2006 r. Senat podjgl uchwaty

w sprawach:

m nadania tytutu Doctor Honoris Causa prof. dr. hab.
Wiadystwowi Gatasinskiemu

m dodatkowego zatrudnienia jednoosobowych organow
uczelni oraz ich zastgpcow

m powotania Komisji Egzaminacyjnej do sprawdzenia
i oceny prac kandydatow na I rok studiow z tzw. ,,starg
maturg” w roku akademickim 2006/2007

m przeksztatcenia Zaktadu Kardiologii Inwazyjne;j
w Klinike¢ Kardiologii Inwazyjnej AMB

m zatwierdzenia Statutu Akademii Medycznej
w Biatymstoku

m zmian w Statucie Samodzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego

m zmian w Statucie Samodzielnego Publicznego
Dziecigcego Szpitala Klinicznego

Ponadto Senatorowie:

® pozytywnie zaopiniowali wniosek Dyrektora SPSK-a
W sprawie etapowego outsourcingu ustug radiologicznych
Swiadczonych przez Zaktad Radiologii AMB.

Krystyna Dyszkiewicz
Kierownik Rektoratu

Prezydent RP Lech Kaczynski nadat tytut
profesorski szesciorgu pracownikom naszej
uczelni. Nominacje profesorskie otrzymali:

Barbara Bien

Urodzita si¢ 6 lipca 1951 roku
w Warszawie, w rodzinie le-
karskiej. W latach 1969-1975
odbyta studia na Wydziale Le-
karskim AM w Biatymstoku,
ktére ukonczyla z wyrdznie-
niem. Po studiach podj¢ta pra-
ce w Zaktadzie Gerontologii
AM w Biatymstoku, kierowa-
nym przez prof. dr. hab. Woj-

ciecha Pedicha. W 1984 roku, pod jego kierunkiem, obronita
prace doktorska, zas w roku 1997 uzyskata stopien doktora
habilitowanego. Nominacj¢ na profesora nauk medycznych
otrzymata 8 czerwca 2006 roku.

Profesor Bien w Zaktadzie Gerontologii AMB pracuje na
stanowisku kierownika i ordynatora Oddziatu Geriatrii. Jest
specjalista w zakresie choréb wewngtrznych, geriatrii i zdro-
wia publicznego. W 1988 roku odbyta staz naukowy w Klini-
ce Geriatrii i Opieki Dlugoterminowej Uniwersytetu w Goe-
teborgu, a w roku 1996 ukonczyta Europejska Akademie
Medycyny Starzenia w Sion w Szwajcarii.

Wspodtpracowata z Uniwersytetem w Sheffield w Wiel-
kiej Brytanii w ramach programu SCOPE nad Systemem
Oceny Ludzi Starszych oraz COPE (Cariers of Older People
in Europe) w ramach IV Programu Ramowego UE, w roku
biezacym zas sfinalizowata trzyletni projekt badawczy Euro-
famcare (Ustugi Wspierajace Opiekunow Rodzinnych Oséb
Starych) w ramach V Programu Ramowego UE. Kierowata
grantem KBN, efektem ktérego byto opracowanie monogra-
fii ,,Staros¢ pod ochrong: Opiekunowie Rodzinni Niespraw-
nych Oséb Starych w Polsce. Poréwnawcze Studium Sro-
dowiska Miejskiego i Wiejskiego”.

Jest autorem 230 publikacji, w tym 120 prac oryginal-
nych i 110 doniesien zjazdowych.

Profesor dr hab. Barbara Bien jest wieloletnim czton-
kiem Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego, petnigc w
ostatniej kadencji funkcje Prezesa Zarzadu Gtownego, oraz
cztonkiem International Association of Gerontology (IAG).
Pelni funkcj¢ Konsultanta Wojewddzkiego w dziedzinie Ge-
riatrii. Jest cztonkiem Senackiej Komisji ds. Nagrod, Od-
znaczen i Wyrdznien oraz Komisji Dyscyplinarnej ds. Na-
uczycieli Akademickich. Jako cztonek Rady Programowe;j
i wyktadowca wspdlpracuje z Uniwersytetem Trzeciego
Wieku w Biatymstoku. Jest laureatkq kilku Nagrod Rektora,
zas w 1999 roku przez Prezydenta RP odznaczona zostata
Srebrnym Krzyzem Zastugi. Jest mezatka i matka dwdch
dorostych coérek.

Ewa Chabielska

Ukonczyla Oddzial Analityki
Medycznej Wydziatu Farma-
ceutycznego biatostockiej
Akademii Medycznej w 1984
roku. W latach 1984-2003 pra-
cowata w Zaktadzie Farmako-
dynamiki. Od 2003 roku jest
kierownikiem Samodzielnej
Pracowni Biofarmacji AMB.
W 1988 roku uzyskata ty-
tut doktora nauk medycznych
w zakresie biologii medycznej, a w roku 2000 tytul doktora
habilitowanego nauk farmaceutycznych. Jej praca habilita-
cyjna, jako szczegdlnie wazna dla nauk farmaceutycznych,
zostata wyrdzniona Nagrodg Naukowsa Polskiego Towarzy-
stwa Farmaceutycznego. W latach 1992-1993 przebywata na
stypendium naukowym w Instytucie Badan Farmakolo-
gicznych i Biomedycznych ,,Mario Negri Sud” we Wtoszech.
Gltowna tematyka jej pracy naukowej obejmuje badania
nad rola uktadu renina-angiotensyna-aldosteron w regulacji
proceséw hemostazy oraz dotyczy nowych mozliwosci
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terapii chordb zakrzepowo-zatorowych z wykorzystaniem
rekombinowanych biatek o wtasciwosciach przeciwzakrze-
powych i trombolitycznych.

Dorobek naukowy prof. Ewy Chabielskiej obejmuje 13
prac przegladowych i 66 prac oryginalnych.

Za osiagnigcia naukowe zostata szesciokrotnie nagro-
dzona Zespotowg Nagroda Ministra Zdrowia oraz czterokrot-
nie Zespolowa Nagroda I stopnia Rektora Akademii Medycz-
nej w Biatymstoku.

Jest wiceprezesem Biatostockiego Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego, cztonkiem zarzadu Sekcji
Kardiologii Eksperymentalnej Polskiego Towarzystwa Kar-
diologicznego oraz cztonkiem Polskiego Towarzystwa Far-
makologicznego.

Ewa Jablonska

Ur. 23.05.1956 r., jest absol-
wentkg Oddzialu Analityki
Medycznej Wydziatu Farma-
ceutycznego Akademii Medy-
cznej w Biatymstoku. W 1985
roku rozpoczeta prace w Aka-
demii Medycznej w Bialym-
stoku, w Pracowni Immunolo-
gii Kliniki Choréb Ptuc i Gruz-
licy, a nastepnie w Zaktadzie
Immunologii.

W 1991 r. otrzymala sto-
pien doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycz-
nej, a w 1999 r. uzyskala stopien doktora habilitowanego
nauk medycznych w zakresie biologii medycznej — immu-
nologii. 8 czerwca 2006 r. otrzymata z rak Prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej tytut naukowy profesora nauk me-
dycznych.

Od roku 1999 petni funkcje kierownika Zaktadu Im-
munologii Akademii Medycznej w Biatymstoku. Dorobek
naukowy prof. dr hab. Ewy Jabtonskiej obejmuje 187 publi-
kacji. Wsrdd 100 pozycji petnotekstowych 35 jest indekso-
wanych w ,,Current Contens”. Gtownym tematem jej zainte-
resowan naukowych sag mechanizmy odpowiedzi nieswoistej,
ze szczegblnym uwzglednieniem badan funkcji neutrofilow
w roznych stanach patologii. Wspdtpracuje z wieloma kli-
nikami i zakladami AMB.

Profesor dr hab. Ewa Jabtonska prowadzi wyktady i za-
jecia fakultatywne z zakresu immunologii oraz serologii grup
krwi dla studentow Wydzialu Farmaceutycznego. Jest
autorka obowigzujacego programu nauczania serologii grup
krwi i wraz z zespotem opracowata skrypt do éwiczen dla
studentow analityki medyczne;.

Byfa promotorem trzech przewodéw doktorskich oraz
kierownikiem 30 prac magisterskich. Jest opiekunem Stu-
denckiego Kota Naukowego przy Zaktadzie Immunologii.

Nalezy do Polskiego Towarzystwa Immunologii Dos-
wiadczalnej i Klinicznej i od 2001 roku petni funkcj¢ Preze-
sa Oddziatu Biatostockiego. W latach 2002-2005 byta wspét-
organizatorem konferencji ,, Wschodnie Spotkania Alergolo-
giczno-Immunologiczne”.

Jej zainteresowania pozazawodowe to glownie literatura
i muzyka klasyczna oraz zeglarstwo i narciarstwo.

Adam Kretowski

Specjalista chordb wewnetrz-
nych, endokrynologii i diabe-
tologii. Od 1991 roku pracuje
w Klinice Endokrynologii,
Diabetologii i Chordb Wewng-
trznych Akademii Medycznej
w Biatymstoku. W 2001 roku
uzyskat stopien naukowy dok-
tora habilitowanego. Odbyt
staze naukowe w St. Bartholo-
mew's Hospital w Londynie, w
Department of Medicine and Immunology, University of Wa-
shington w Seattle oraz w Diabetes Branch, National Insti-
tutes of Heath w Bethesdzie, USA. Od lipca 2005 roku prze-
bywa jako Visiting Professor na University of Colorado w
Denver, USA.

Prof. dr hab. Adam Kregtowski jest autorem i wspdtauto-
rem 93 prac opublikowanych w czasopismach naukowych,
siedmiu rozdziatow w podrecznikach oraz 85 doniesien pre-
zentowanych na zjazdach krajowych i zagranicznych. Gtow-
na tematyka jego badan obejmuje rolg czynnikow immuno-
logicznych i genetycznych w etiopatogenezie, prognozowa-
niu i prewencji cukrzycy typu 1 oraz genetyczne podioze
powiktan sercowo-naczyniowych u chorych na cukrzyce. Za
osiagnigcia naukowe trzykrotnie otrzymat Nagrodg Zespo-
towa Ministra Zdrowia, nagrode im. Prof. J.W. Grotta, przyz-
nawana przez Polskie Towarzystwo Diabetologiczne,
nagrodeg Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego oraz
stypendia Endocrine Society i Fundacji Nauki Polskiej.

Jest cztonkiem Steering Committee of European Type 1
Genetic Consortium, recenzentem wielu migdzynarodowych
czasopism naukowych, m.in. Diabetologii, Diabetes Care,
Diabetic Medicine, Tissue Antigens. Promotorem szesciu
prac doktorskich.

Z.ofia Mariak

Jest biatostoczanka, ukonczyta
Wydziat Lekarski AMB. Po
studiach podjeta prace w Za-
ktadzie Histologii i Embrio-
logii, a od 1981 r. pracowata na
stanowisku asystenta w Klinice
Okulistyki. Specjalizacje z
okulistyki, pierwszego stopnia,
uzyskata w 1982 r., drugiego
stopnia (z wyrdznieniem) — w
1986 r.

Tematyka jej pracy nauko-
wej poczatkowo wiazata si¢ z technikami histologicznymi.
Po przejsciu do Kliniki Okulistyki zajmowata si¢ rozmaitymi
tematami o profilu klinicznym, duzo operowata. Doktorat
obronita w 1982 r. Odbyta kilkanascie szkolen w réznych
krajach Europy Zachodniej i w USA (Filadelfia i San Fran-
cisco). Aktywnie udzielata si¢ rowniez w dydaktyce. Organi-
zowata liczne kursy zawodowe i szkolenia, w tym kursy z
mikrochirurgii oka. Trzykrotnie otrzymata nagrode dydak-
tyczng. W latach 1990-1993 byla konsultantem
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wojewodzkim dla dwczesnego wojewddztwa suwalskiego.
Od 1995 r. byta zastepca kierownika kliniki, a po uzyskaniu
habilitacji, od marca 2001 r., zostata kierownikiem Kliniki
Okulistyki, Dorobek naukowy prof. dr hab. Zofii Mariak
obejmuje tacznie 115 publikacji w czasopismach recenzo-
wanych, w tym 16 w czasopismach zagranicznych. Opubli-
kowata rowniez 110 komunikatéw zjazdowych, w tym 17 na
zjazdach migdzynarodowych. Jest takze autorka monografii.
Jedenascie razy byta wyrdzniana nagroda naukowa Rektora I
i II stopnia oraz zespotowa nagrod¢ naukowa Ministra Zdro-
wia.

Profesor Mariak jest aktywnym cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Okulistycznego, przez dwie kadencje pehnita
funkcj¢ przewodniczacej Oddziatu Podlaskiego PTO. Od
wielu lat udziela si¢ w Zarzadzie Gtownym Towarzystwa.
Nalezy réowniez do pigciu sekeji Towarzystwa Okulistycz-
nego.

Janusz Popko

Urodzit si¢ 1 listopada 1947 r.
w Etku, szkol¢ podstawowa i
srednig ukonczyt w Augusto-
wie. W latach 1969-1975 odbyt
studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Bia-
tymstoku. W czasie studiow
pracowat w kole naukowym
przy Zaktadzie Fizyki Lekar-
skiej. Po uzyskaniu dyplomu
lekarza i ukonczeniu stazu
podyplomowego rozpoczat prace w Klinice Ortopedii AMB.
Uzyskat dwa stopnie specjalizacji z chirurgii urazowo-
-ortopedycznej i w 1982 roku zostal adiunktem w tej klinice.
Stopien naukowy doktora nauk medycznych nadata mu w ro-
ku 1977 Rada Wydziatu Lekarskiego AMB, a stopien nau-
kowy doktora habilitowanego uzyskat w 1992 roku.

W 1989 roku rektor powierzyt mu zadanie organizacji od
podstaw Kliniki Ortopedii Dziecigcej. Po oddaniu do uzytku
czesci ambulatoryjnej i t6zkowej zostal kierownikiem tej jed-
nostki klinicznej. Funkcje ta pelni nadal. Kwalifikacje za-
wodowe doskonalit w osrodkach krajowych i zagranicznych.
Ukonczyt kursy ultrasonografii narzadu ruchu w Austrii w
1989 r. oraz w Niemczech w 2000 r. Odbyt staze kliniczne
w specjalistycznych osrodkach ortopedycznych w USA w
1999 .

Na dorobek naukowy prof. J. Popko sktada si¢ 125 prac,
cze$¢ z nich zostata zarejestrowana przez migdzynarodowe
systemy bibliograficzne: Current Contens (11 pozycji) i w
Medline (39 pozycji).

Obok dziatalnosci naukowej i klinicznej prof. Popko
przejawia wysoka aktywnos¢ w pracy dydaktycznej i organi-
zacyjnej. Bierze udziat w nauczaniu ortopedii i traumatologii
na Wydziale Lekarskim oraz na Wydziale Pielggniarstwa i
Ochrony Zdrowia. Jest promotorem szesciu prac doktorskich
i opiekunem pigciu lekarzy, specjalizujacych si¢ w zakresie
ortopedii i traumatologii. W latach 1999-2002 petnit funkcje
prodziekana Wydzialu Lekarskiego AMB oraz przewod-
niczacego Wydzialowej Komisji Rekrutacyjnej. Wspdttwo-
rzyt na Politechnice Bialostockiej nowa i zarazem pierwsza
w Polsce specjalnos¢ o nazwie: inzynieria ortopedyczna i

protetyczna. Uczestniczy w ksztatceniu inzynieréw-mecha-
nikow, obierajacych ta specjalnosé. Aktywnie pracuje w to-
warzystwach naukowych. Zorganizowat IV Sympozjum
naukowo-szkoleniowe Sekcji Osteoartrologii PTL oraz byt
wspodtorganizatorem dwoch sympozjow: ,,Inzynieria Ortope-
dyczna i Protetyczna”.

Aktualnie jest ekspertem Komitetu Badan Naukowych
Republiki Czech (GACR) i cztonkiem Komisji Inzynierii
Rehabilitacyjnej Polskiej Akademii Nauk. Za osiagnigcia
naukowe oraz dydaktyczno-organizacyjne zostat odznaczony
Ztotym Krzyzem Zastugi, nagroda Polskiego Towarzystwa
Histochemikdéw i Cytochemikow oraz pigeciokrotnie nagroda-
mi Rektora.

Jest zonaty, ma 2 corki; Joanna jest architektem, Mario-
la lekarzem medycyny.

Listy do redakc;ji

Szanowny Panie Redaktorze,
przykro mi, ale do (bardzo dobrze si¢ czyta-
jacego) tekstu prof. Dobronskiego wkradt si¢ bardzo
przykry btad!

A poniewaz bywa, ze one szybko si¢ utrwalajq (szcze-
gdlnie, ze profesor specjalizuje si¢ m. in. w historii wojsko-
wosci) — prosze o zamieszczenie sprostowania.

Ptk Stanistaw Dabek nie byt ,,we wrzesniu 1939 roku
obronca Helu”!!

Putkownik ,,Miat 47 lat kiedy wyznaczono go na dowod-
c¢ Ladowej Obrony Wybrzeza. Swoja funkcj¢ objat dopiero
23 lipca 1939 r.”

Tak wigc putkownik Dabek bronit m. in. Gdyni, a na-
stepnie Kepy Oksywskiej, gdzie — tuz przed kapitulacja 19
wrzesnia 1939 roku odebrat sobie zycie.

Polecam strony:
http://www.gdynia.pl/?co=inf_miejski/panteon_dabek
http://www.mw.mil.pl/index.php?akcja=patron1mps

A bohaterska obrong Helu we wrzesniu 1939 roku do-
wodzit kontradmirat Jézef Michat Hubert Unrug, i poddat go
dopiero 1 pazdziernika 1939 roku.

Lacze serdeczne pozdrowienia
Tadeusz Zaleski
Sopot

List od dr. Waclawa Bodnara, ktory co roku spedza letnie
miesiqce na Ukrainie, wedrujqc po dawnych polskich Kre-
sach. Jego artykut ,, Festiwalowe szalenstwo” o polskich Sla-
dach i Polakach, ktorzy przetrwali na tych terenach, zamies-

cilismy w numerze lutowym ,,Medyka”, nr 2/2006.

Oto jestem w Chersoniu w towarzystwie naszych
Rodakow. Przed miesiacem zmart prezes Towarzystwa
Polakow Chersonia — Bolestaw Dziewszulski, herbu ,,Wcze-
le” — cztowiek bardzo zastuzony, niekwestionowany przy-
wodca naszej spotecznosci, powazany przez konsulat. Stato
si¢ wielkie nieszczescie!

Mam przyjemnos¢ oznajmicé, ze nasz kosciét odbudowa-
ny w stanie surowym, prezentuje si¢ bardzo korzystnie. Fron-
ton kosciota zdobi wysoka wieza, na ktorej juz zainstalowano
dzwon (oby wiecznie dzwonit), poswigcony generalowi Ma-
riuszowi Zaruskiemu. —5
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Druga mita wiadomos¢ dotyczy stawnej wsi Busza pod
Janpolem, w ktorej zachowaly sie relikty dawnych plemion —
Alanow i w ktdrej odbywayja si¢ plenery artystyczne. Uzgod-
nitem z Okrggowa Izba Lekarska w Warszawie, ze co roku
moze oddelegowaé szesciu, a nawet oSmiu lekarzy-artystow
na dwutygodniowe warsztaty artystyczne. Tegoroczne war-
sztaty bedg trwaly od 1 do 15 sierpnia i zbiegna si¢ z Festi-
walem Sztuki, ktérego rozpoczecie planuje si¢ na 15 sierpnia.
Organizatorem Festiwalu jest Aleksander Aleksandrowicz
Pirniak.

Od dwodch lat widzg na Ukrainie wielkie zmiany w
zaopatrzeniu i to nie tylko w zywnos$¢. Zwracaja uwage ubio-
ry europejskie, a przede wszystkim niemieckie samochody,
poruszajace si¢ po drogach w catym kraju. Widaé, ze elita
Ukraincoéw jest ,,utechniczniona” i coraz bogatsza. Szkoda
tylko, ze odbywa si¢ to, tak jak u nas, kosztem spoteczen-
stwa.

Niepokoi mnie tez, ze jezyk polski w kosciotach katolic-
kich na Ukrainie zaczyna zanikaé. Odbywa sig¢ to przy akcep-
tacji niektorych ksigzy. Podobno w niektdrych kosciotach
grecko-katolickich wprowadza si¢ jezyk rosyjski. To zja-
wisko nie zachodzi oddolnie, niewatpliwie jest czgscia poli-
tyki panstwa.

Cherson, 19.06.2006 r.

1% Przeczytane

f Jako ze sezon mamy ogdérkowy i powaznych
§ tematdw nie za wiele, mozna chyba powro-
ci¢ do serialu pod tytutem: podréz karetka z
cigzko chorym pacjentem od szpitala do
szpitala. Tym razem pacjentkg byla 84-letnia kobieta, ktéra
karetka wozita przez dwie godziny.

Starsza pani miata napady padaczkowe, co tak zdezo-
rientowato lekarzy dyzurnych, ze ci skierowali ja najpierw na
neurologi¢, potem na interng (ale to juz w innym szpitalu).
Tam z kolei pacjentka dostata kolejnych atakdéw epilepsji, w
zwiazku z czym tg sama karetka wrécita tam, skad przybyta
— w celu diagnozy infekcji. Dwa szpitale, pig¢ wizyt, czyli
taka nasza podlaska, mikroaferalna norma. Ot, dwie kolum-
ny w lokalnej gazecie, wypowiedzi dyrektorow szpitali
(PSK-a i miejskiego), oczywiscie pod hastem ,nic si¢ nie
stato” i sprawa przycichta.

Przycichla, bo jest goraco i nikomu nie chce si¢ o takich
rzeczach mysleé.

W sumie az dziw, ze pacjentka przezyla eskapade w
takich warunkach. Gdyby nie przezyla — bylby artykul na
pierwszej stronie. A tak? Goéra dwie kolumienki.

Nie tak dawno opisywaliSmy przypadek docenta Hirnlego,
ktory padt ofiara, nazwijmy to — uktadu w SPSK-a. Uktadu
jednoosobowego, ale dziatajacego wyjatkowo sprawnie. Pro-
wokacja z wreczeniem tapowki, btyskawiczne dzialania
prokuratury, ktéra przestuchata wszystkich poza samym za-
interesowanym (bo byta przekonana o jego winie), areszt,
niestawa. Docent Hirnle juz wie, ze zadzieranie z doktorem
S. nie poptaca. Wprawdzie niedawno kulisy catej spawy wy-
szty na jaw (dzigki telewizji TVN i lokalnej prasie), ale jest
to jawnos¢ mocno ograniczona. To znaczy — wszyscy juz
wiedza o co chodzi, ale akta policyjnej prowokacji wobec

docenta nadal sa przez policj¢ utajnione, a to nie pozwala
prowadzacej sprawe Prokuraturze Apelacyjnej z Krakowa na
podjecie stosownych dziatan.

Zeby byto $mieszniej, doktor S. nie obrazit si¢ jakos

szczegolnie na nasz wymiar sprawiedliwosci, bowiem chet-
nie skorzystal z wyroku sadu pracy, ktory nakazywat przy-
wrécenie go do pracy w SPSK-a. I zjawit si¢ w szpitalu, ku
konsternacji przetozonych i ofiary, ktora dotkneta ta ,,obywa-
telska prowokacja”. Wszystkim, ktérzy tacza go ze sprawa
docenta Hirnlego grozi procesem.
W tzw. ,,Srodowisku medycznym” spekuluje si¢, ze twar-
da postawa to pochodna znajomoSci z osobami z kregu
wladzy, ktérymi chwalil si¢ publicznie doktor S. Wladza
swoich nie $ciga, co oczywiste. Zwola¢ konferencje pra-
sowa, pokaza¢ ludowi niszczarke — prosze bardzo. Ale
jaka$ metna sprawa z prowincji, naglasniana przez TVN?
A kogo to obchodzi? Oj, chyba nie 0 znajomosci tu chodzi,
tylko o totalny brak zainteresowania. Docentowi Hirnle
podpowiadamy: nalezy wystartowa¢ w wyborach samo-
rzadowych i zlozy¢ wniosek o autolustracje. A potem pod-
nie$¢ raban, ze brak dzialan prokuratury to sprawa poli-
tyczna. Powinno zadzialaé.

Pewien wysokonakladowy, odprowadzajacy zyski ze sprze-
dazy za nasza zachodnia granice, dziennik brutalnie za-
atakowal strajkujacych lekarzy. Opublikowat ich zdjecia,
nazwiska, specjalizacje i opatrzyt te dane podpisem: ,,terro-
rysci”. Tres¢ artykul nie odbiegata zreszta od jego tytutu.
Mozna byto w nim znalez¢ np. takie kwiatki: ,,Szef 16dzkich
terrorystow zarabia krocie i otacza si¢ luksusem, a mimo to
ma czelnos$¢ zostawia¢ chore dzieci bez pomocy”, itd., itp.
Na koncu za$ czytamy: ,,Z terrorystami, ktorym w dodatku
rzad obiecal miliardy zlotych, trzeba postepowac twardo!
Oni juz pokazali, ze nie maja sumien, wigc rozmowa z nimi
nie ma sensu! Czas na radykalne rozwigzania!”

Jak nalezy postepowaé z tymi, ktérzy nas wyzywaja od
terrorystéw pokazal nie tak dawno Zinedine Zidane. On
tez uznal, ze rozmowa z takimi ludzmi nie ma sensu.

I dostal Zlotg Pilke.

o o o

Lekarze z Ogolnopolskiego Zwiazku Zawodowego zwrocili
si¢ do ministra Ziobro z prosba o wszczgcie Sledztwa w
sprawie wyzysku w stuzbie zdrowia. Minister wprawdzie
zdziwit si¢ w duchu, ze zawracaja mu glowe czyms, co nie
jest doniesieniem na parti¢ ze stowem ,,platforma” w nazwie,
tudziez hiperwaznym tematem doniesien sprzed 30 lat Pana
X na Pana Y, ale nie powiedzial ,,nie”. Wiec moze jest to
sprawa rozwojowa.

Strajkujacy lekarze stwierdzili w swoim wystapieniu:

,,Biali niewolnicy zmuszani sg do $wiadczenia pracy nawet
przez 55 godzin bez przerwy i 300, niekiedy 400 godzin
miesigcznie. W przeciwnym przypadku spycha si¢ ich do
szarej strefy.”
Sprébujmy przesledzi¢ tok myslenia twércéw zawiado-
mienia: minister rozpocznie $ledztwo przeciwko wlasne-
mu rzadowi, wsadzi za kratki ministra Relige i pominie
milczeniem zawiadomienia o nielegalnych zarobkach
lekarzy. ,,Ale im pokazemy!”. Trzymamy kciuki.

aha
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