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Nasz patac i jego otoczenie pigknieje. Wresz-
cie doczekalismy si¢ ztotego Gryfa, ktory od
dwoch dni zwiencza brame wjazdowa. To
nie nasza zashuga, brama i dziedziniec wjaz-
dowy bowiem, jak rowniez park, naleza do
magistratu. To efekt staran wladz miasta. Muszg przyznaé, ze brama po
starannych zabiegach restauracyjnych, z dynamicznym Gryfem zrywaja-
cym si¢ do lotu, w petni harmonizuje z konsekwentnie odnawiana, stara-
niem uczelnianych wiadz, bryla patacu.

Magdalena Grassmann swoj kolejny artykut poswigcony historii
patacu Branickich (Czekajqc na zlotego Gryfa) konczy stowami:

.. ,Miejmy nadziejg, ze powrdt ztotego Gryfa na brame wjazdowa bedzie
symbolicznym znakiem dla przysztosci patacu”... Ja chciatbym rozsze-
rzy¢ te nadzieje takze na wiasciciela patacu — nasza szacowna Alma
Mater.

A biezace sprawy uczelniane? Te nie ida zle. Wskazuja na to fakty.
Fakty, ktore zawarte sq w trzech wywiadach, zamieszczonych w bieza-
cym numerze Medyka. Wraz z nowym rokiem akademickim redakcja
przepytata decydentéw na okolicznos¢ dokonan i planéw dotyczacych
naszej uczelni. Tym razem pytania skierowalismy nie tylko do rektora, ale
roéwniez prorektora ds. nauki i dyrektora SPSK.

Co si¢ buduje, to wida¢ gotym okiem. Rektor, w rozmowie z Danutg
Slésarska, wspomina o rychlym wystapieniu z wnioskiem o nadanie
naszej uczelni statusu uniwersytetu medycznego. To efekt pracy i staran
calej spotecznosci akademickiej. ROwniez efektem staran nas wszystkich
jest wysoka pozycja dwoch wydziatbw AMB w rankingu Ministerstwa
Szkolnictwa Wyzszego i Nauki. Pierwsze miejsce wydziatu lekarskiego
i trzecie wydziatu farmacji w rankingu uczelni medycznych moze by¢ po-
wodem do dumy.

Dyrektor Poniatowski tez ma powdd do dumy. W czasie swojego,
dos¢ krotkiego jeszcze okresu dziatalnosei, zredukowat dhug szpitala do
zera! A to zakrawa prawie na cud.

Niewatpliwym powodem do dumy jest Centrum Medycyny
Doswiadczalnej, ktérego otwarcie jest starannie przygotowywane i na-
stapi dwa dni po uroczystosci inauguracji roku akademickiego. O szcze-
gotach tej unikalnej w skali kraju instytucji nasi czytelnicy moga do-
wiedzie¢ si¢ z wywiadu przeprowadzonego z prorektorem Jackiem Ni-
klinskim. O centrum traktuje takze artykut Inwestycja na miare XXI wieku
autorstwa Magdaleny Zaron-Teperek. Niklinski jest nie tylko, wespot z
rektorem Gorskim, gtéwnym pomystodawcy idei budowy nowoczesnego
eksperymentalnego zaplecza, z ktorego wszyscy skorzystamy. Jest row-
niez organizatorem tej najnowszej placowki AMB. Natomiast Magdalena
jest wysokiej klasy specjalista naukowo-technicznym ds. badan na zwie-
rzgtach. Zdecydowata si¢ porzuci¢ Warszawe i pracowac u nas. Traktuje
to jako zyciowe wyzwanie. Przyciagneta ja do Biategostoku perspektywa
organizowania od podstaw Centrum i praca w doskonale zaplanowane;j i
pobudowanej jednostce. Jednostce, ktdra spelnia wysokie wymagania
stawiane prze Uni¢ Europejska i Federacje Europejskich Towarzystw
Naukowych ds. Zwierzat Laboratoryjnych (FELASA). Wywiad z Mag-
daleng zamie$cimy w nastgpnym numerze Medyka. W nastepnym nu-
merze wydrukujemy réwniez artykul przyblizajacy problemy ekspery-
mentu na zwierzgtach, autorstwa Anny Passini i Katarzyny Kisiel
— dwdch konsultantek ds. hodowli zwierzat, ktore zatrudnione sa w Cen-
trum.

Czy mamy powdd do dumy, wkraczajac w nowy rok akademicki?
Mysle, ze tak. Postep zostat dokonany. W mojej ocenie nasze wiladze,
przy pomocy calej spolecznosci akademickiej, staraty si¢ wykorzysta¢ dla
dobra uczelni wszelkie nowe mozliwosci, jakie pojawialy si¢ na horyzon-
cie. Czy dotychczasowe osiagnigcia nas zadawalaja? Mysle, ze nie. Utrzy-
manie tego co juz zdobyliSmy wymaga wytezonej pracy. Osiagnigcie dal-
szego postgpu wymaga intensyfikacji wspolnego wysitku. Noblesse
oblige. Czy sta¢ nas na dalsze zmagania? Odpowiadam zdecydowanie
twierdzaco. Upowaznia mnie do tego niemata rzesza prgznych, zaskaku-
jaco madrych i odwaznych, zdeter-
minowanych i oddanych nauce i "-_::_.

uczelni miodych ludzi, ktérzy sa m‘ﬁkﬁ-"-_'

my sobie i uczelni.
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Inwestycja na miare X X

mentatorow! Hodowla zwierzat laboratoryjnych oraz

badania eksperymentalne na zwierzgtach laborato-
ryjnych odbywa¢ si¢ beda w obiekcie spetniajacym naj-
wyzsze Swiatowe wymagania. Centrum Medycyny Doswiad-
czalnej Akademii Medycznej w Biatymstoku, ktére powstato
dzigki zaangazowaniu dwoch naszych profesordéw: prof. dr.
hab. Jacka Niklinskiego — prorektora ds. nauki i prof. dr. hab.
Lecha Chyczewskiego, a takze przy duzym wsparciu rektora
prof. dr. hab. Jana Gérskiego, jest jednym z najnowoczesniej-
szych obiektow w Polsce.

Budynek Centrum Medycyny Doswiadczalnej spetnia
wszystkie kryteria prawne dotyczace tego typu instytucji.
Plany architektoniczne zwierzetarni konsultowane byty z
wloska firma specjalizujacg si¢ w budowie tego typu jedno-
stek, a takze z polskimi firmami architektonicznymi. Po-
mieszczenia dla zwierzat wykonano tak, aby zapewni¢ im
wilasciwe warunki. Dzialano zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 10 marca 2006 r. w
sprawie szczegotowych warunkdéw utrzymania zwierzat la-
boratoryjnych w jednostkach doswiadczalnych, jednostkach
hodowlanych i u dostawcoéw oraz zgodnie z dyrektywa Unii
Europejskiej 86/609/EEC z 24.09.1986 r. wraz z aneksami, w
sprawie ujednolicania praw, regulacji i decyzji administracyj-
nych panstw cztonkowskich, dotyczacych ochrony zwierzat
uzywanych do eksperymentow i innych celow naukowych.

S petnity si¢ marzenia pomystodawcow oraz ekspery-
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Fot. Klatki w systemie IVC.

Centrum Medycyny Doswiadczalnej zajmuje powierzch-
ni¢ 1514 m?. Obiekt posiada wydzielong czgs¢ hodowlana,
eksperymentalng, kwarantanng oraz pomieszczenia gospo-
darcze. Pomieszczenia dla zwierzat sa $cisle izolowane od

I wieku

Fot. Autoklaw przelotowy.

czesci ogdlnie dostepnej. Wstgp do Centrum majg tylko
upowaznione osoby. Przestrzen hodowlana i doswiadczalna
sa chronione bariera sanitarno-higieniczng. Barier¢ tworza
urzadzenia przelotowe takie jak: sluzy osobowe i towarowe,
okna podawcze dla zwierzat oraz autoklawy i maty dezynfek-
cyjne. W Centrum zastosowano podziat na strefe czysta oraz
brudna, oddzielong systemem $luz. Zaprojektowany bezko-
lizyjny uktad czystych i brudnych korytarzy zapewnia utrzy-
manie bardzo wysokich warunkéw zoohigienicznych.

Centrum Medycyny Doswiadczalnej posia-
da 10 pomieszczen hodowlanych, kazde z nich o
powierzchni 19,70 m* oraz 7 pomieszczen dla
zwierzat bioragcych udzial w doswiadczeniu
— kazde o powierzchni 14,70 m’>. W pomiesz-
czeniach hodowlanych dla zwierzat moze jedno-
razowo przebywaé¢ 4000 szczuréow lub 18000
myszy. Oprocz pomieszczen doswiadczalnych i
hodowlanych Centrum posiada catkowicie wy-
posazone dwie sale operacyjne, 3 pokoje kwa-
rantanny dla zwierzat, a takze liczne laboratoria
przystosowane do prowadzenia badan nauko-
wych. Oddzielne miejsce przeznaczone jest do
magazynowania sprzetu hodowlanego, paszy,
Sciotki oraz odpadéw medycznych i hodowla-
nych. Zmywalnia wyposazona jest w automa-
tyczny system mycia butelek, system myjacy
regaly oraz klatki hodowlane. W sterylizatorni
znajduja si¢ dwa przelotowe autoklawy. Stery-
lizacji podlega caly sprzet hodowlany a takze
woda do picia dla zwierzat i $cidtka.

Wszystkie pomieszczenia dla zwierzat, pokoje laborato-
ryjne oraz sale operacyjne sa klimatyzowane (staly pomiar

cd. str. 6=
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Co si¢ méwi na temat
przyszlosci nauki polskiej
na konferencjach rektorow?

Nastroj wsrod rektordw jest minorowy, bo i atmosfera wokot
nauki nie jest dobra. Naktady na badania naukowe w naszym
kraju, o czym powszechnie wiadomo, sa niskie i nie zanosi si¢
na poprawe. Odnoszg jednak wrazenie, ze stan badan nauko-
wych w Polsce jest nieco lepszy anizeli si¢ powszechnie sa-
dzi, a juz na pewno jest nieproporcjonalnie lepszy niz mozna
by sadzi¢ po wielkosci przeznaczanych na badania srodkoéw
finansowych. To zastuga badaczy.

Premier Jarostaw Kaczynski w swoim exposé
zapowiedzial calkowita przebudowe nauki polskiej.

Pan premier nie sprecyzowat jednak co mial na mysli. Byly
to tylko rzucone hasta. W kazdym exposé premierdw brzmia
optymistyczne nuty, jesli chodzi o stosunek wiadzy do badan
naukowych i do badaczy, tylko ze realia potem okazuja si¢
inne. Poczekamy i zobaczymy. Oby bylo lepie;j.

Premier moéwil, ze zamierza zlikwidowa¢ skanseny
naukowe, majac na mysli anachroniczne instytuty
badawcze. Uzasadnial, ze nawet male pieniadze na
nauke mozna wydawa¢é sensowniej.

Trudno powiedzie¢, ktdre instytuty pan premier mial na my-
$li. By¢ moze instytuty resortowe, a by¢ moze réwniez nie-
ktore instytuty Polskiej Akademii Nauk. Wiele instytutow
jest krytykowanych za niewspdtmiernie niskie efekty nauko-
we i wdrozeniowe, w stosunku do naktadéw. Twierdzi si¢ tez,
ze pienigdze na badania sa efektywniej wydawane w szko-
tach wyzszych. Na razie jednak wokot tego tematu jest cisza.
Zastanawiajace sg natomiast inne propozycje rzadu, np. pro-
pozycja powotania Narodowego Centrum Badan Nauko-
wych. Jego zadaniem mialoby by¢, migdzy innymi, przyzna-
wanie na zasadach konkursowych srodkéw finansowych na
badania. I prosz¢ zobaczy¢ co si¢ dzieje, jakie zataczamy ko-
to. Najpierw byt Komitet Badan Naukowych, a gdy juz $ro-
dowisko naukowe go zaakceptowato postanowiono zlikwi-
dowac t¢ instytucj¢ i wlaczono ja do Ministerstwa Nauki i In-
formatyzacji. Nowy rzad rozparcelowal to ministerstwo, a
pion nauki zostat wtaczony do nowo utworzonego Minister-
stwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Teraz ponownie decy-
denci chca wydziela¢ dzial nauki z ministerstwa, tworzac
Centrum, czyli jest to powrdt niemal do tego co juz bylo. A
mowi sig¢, ze od samego mieszania herbata nie staje si¢ stod-
sza.

Czy pomysly rzadu nie zagrazajg przypadkiem
uczelniom medycznym?

Myslg, ze nie. Uczelnie medyczne maja bardzo mocna pozy-
cj¢ naukowaq. Prosze popatrze¢ na wyniki ostatniego rankin-

Od mieszania, herbata
nie staje sie stodsza

Z Jego Magnificencjg Rektorem AMB,

prof. Janem Gorskim, rozmawia Danuta Slésarska.

gu. Niemal wszystkie wydziaty lekarskie i farmaceutyczne
znalazly si¢ w pierwszej grupie.
Jakie rozwigzania uzdrowilyby sytuacje w nauce?
To bardzo ztozony problem. Przede wszystkim nalezy zwigk-
szy¢ naktady na badania. Obecne sg samobdjczo niskie. Na-
lezatoby przyjrzec si¢ celowosci wydatkéw. Na pewno nale-
7y przeznaczy¢ znacznie wigksza cze$¢ srodkéw na granty
indywidualne. Mowi sig tez, ze naktady na prace statutowe i
wlasne w uczelniach powinny, w wigkszym niz obecnie sto-
pniu, zaleze¢ od pozycji naukowej. Podnosi si¢ tez sprawe
braku zaleznosci pomiedzy wysokoscig poborow a wynikami
W pracy.
Wielokrotnie méwil pan o przeksztalceniu bialostockiej
akademii medycznej w uniwersytet medyczny.
Jak bliskie sa to plany?
Mysle, ze ze stosownym wnioskiem wystapimy jeszcze w
tym roku kalendarzowym. Aby utworzy¢ tzw. uniwersytet
przymiotnikowy (np. medyczny) uczelnia musi dysponowac
szescioma uprawnieniami do nadawania stopnia doktora na-
uk. Nasza uczelnia w tej chwili posiada pigc takich upraw-
nien. Ostatni, szosty, wniosek o nadawanie stopnia doktora
nauk stomatologicznych juz ztozylismy i z tego co wiem zo-
stat on pozytywnie zaopiniowany przez Rade Gtowna Szkol-
nictwa Wyzszego i Nauki. Decyzj¢ podejmuje Centralna
Komisja ds. Stopni i Tytutéw Naukowych. Nasz wniosek
spetnia wszystkie wymagane warunki. Mam wigc nadzieje,
ze organ ten podejmie pozytywna decyzj¢. By¢ moze juz w
listopadzie. Po jej otrzymaniu senat uczelni podejmie uchwa-
f¢ w tej sprawie. Zmiana nazwy wiaze si¢ ze zmiang statusu
uczelni, czyli wlasciwie z powotaniem nowej uczelni. Moze
to nastgpi¢ jedynie moca ustawy sejmowe;.

Z tego co wiem, do ministra zdrowia trafity juz wnioski
z uczelni medycznych z Poznania, Katowic i Warszawy.
Czemu ma shuzy¢ zmiana nazwy?
Stowo ,,akademia” w nazwie uczelni wyzszej przestalo by¢
jednoznaczne. Tworzy si¢ dzisiaj akademie: sportu, biznesu,
tanca, a najbardziej karykaturalnym przyktadem uzycia tego
stowa jest znana nam ,,Akademia Policyjna”. Sprawa sprecy-
zowania nazewnictwa stata sie¢ wigc niezmiernie wazna. Poza
tym, aby mie¢ status akademii wystarczy posiada¢ dwa
uprawnienia do nadawania stopnia doktora nauk, uniwersytet
przymiotnikowy wymaga, o czym juz wspominatem, szesciu
uprawnien. Stowo ,,uniwersytet” w nazwie podnosi prestiz
uczelni.
Wynik ostatniej oceny parametrycznej uczelni
wyzszych, przeprowadzony przez Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego jest chyba dla pana, jako
rektora tej uczelni, powodem do dumy?
Dla wszystkich cztonkow spolecznosci naszej uczelni. Oba
nasze wydzialy znalazly si¢ w najwyzszej, pierwszej grupie.
Wydziat lekarski z oddzialem stomatologii zajat pierwsze
miejsce sposrod wydziatow lekarskich w kraju. Wydziat far-
maceutyczny zajal zas trzecie miejsce. Spadek wydziatu far-
maceutycznego z pierwszej pozycji w poprzednim -
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rankingu na obecng trzecia, swiadczy tylko o tym, ze w in-
nych uczelniach przez te cztery lata nie préznowano.
Panie rektorze, nie ma pan takiego wrazenia, Zze nawet
jesli uczelnie z malych os§rodkow osiagaja sukces,
to i tak ci z duzych aglomeracji patrza na nie
z przymruzeniem oka?
Ostatnio, prezes Wydziatu Nauk Medycznych PAN, gratulu-
jac mi, powiedziat: ,,Ho, ho, nie mys$latem, ze jestescie tacy
dobrzy”.

W Polsce panuje jeszcze przekonanie, ze to co dobre mu-
si by¢ koniecznie w centrum, a przeciez na $wiecie roznie z
tym bywa. W Anglii nikt nie méwi o uniwersytecie w Londy-
nie, tylko o uniwersytetach w Cambridge i Oxfordzie.
Czy tegoroczny sukces uczelni przelozy si¢ na konkretne
finanse?
Na pewno tatwiej nam bedzie starac si¢ o srodki finansowe,
bo zawsze w rozmowie z decydentami mozemy argumento-
wac, ze jesteSmy bardzo dobrzy.
Przed nami wybory, kandydaci na radnych lubia w tym
czasie sklada¢ obietnice, czego pan oczekuje od wladz
samorzgdowych?
Nasza uczelnia robi bardzo duzo dla miasta i dla regionu.
Jestesmy najwigkszym pracodawca, zatrudniamy okoto 3700
0sob. Dysponujemy najwieksza i najnowoczesniejsza bazg szpi-
talna, doskonatq kadrag medyczna, diagnozujemy i leczymy dzie-
siatki tysigcy osdb. Wspolpraca z samorzadem wojewodztwa i
miasta uktada si¢ bardzo dobrze. Oczekiwalibysmy od Urzedu
Marszatkowskiego wigkszej pomocy w pozyskiwaniu srod-
kow unijnych. Liczymy tez na ufatwianie nam korzystania z
bazy szpitalnej wojewodztwa. Od obu samorzadow oczekiwa-
liby$Smy wigkszej pomocy w zakupie unikalnego wyposazenia,
ktére mogtoby stuzy¢ pacjentom miasta i wojewddztwa.
Jakie pan rektor ma plany na ten rok akademicki?
Skala roku jest zbyt krotka dla realizacji zamierzen. Sa to w
wigkszosci bowiem plany wieloletnie. Przede wszystkim
nalezy dotozy¢ wszelkich staran, by utrzymac¢ obecna pozy-
cje. W przysztym roku planujemy ukonczenie remontu pata-
cu, budowe nowego ladowiska dla helikopteréw i utworzenie
Laboratorium Analizy Lekow. Bedziemy kontynuowac budo-
we kliniki rehabilitacji, kliniki chirurgii szczgkowej, kliniki
neonatologii, przebudowe kliniki ginekologicznej i kliniki
rozrodczosci, kliniki endokrynologii ginekologicznej, prze-
budowe holu i niektdrych ciagéw komunikacyjnych w PSK-a.
Podjelismy decyzj¢ o budowie gmachu dla Wydziatlu Pieleg-
niarstwa i Ochrony Zdrowia. W ostatnich latach przybywato
nam studentdw, ale nie przyrastato metréw kwadratowych.
Na wykonanie projektu budynku otrzymalismy juz milion
ztotych z Ministerstwa Zdrowia, a to zapowiada si¢ optymis-
tycznie, bo na ogo6t minister nie konczy dotacji na sporzadze-
niu projektu. Liczymy, ze w przysztym roku podpisze nam
finansowanie tytutu inwestycyjnego i w ciagu trzech lat wy-
dziat ten otrzyma swoje nowe, nowoczesne lokum.
Duzo tego. Nie jest pan juz zmeczony rektorowaniem?
Jeszcze nie, bo to co juz udato nam si¢ osiagnac¢ swiadczy o
skutecznosci dziatan. Prosz¢ popatrze¢. Czasy sa nietatwe. A
my zdobyliSmy bardzo wysokg pozycje¢ naukowa, oddalismy
do uzytku szpitalny oddziat ratunkowy, zbudowalismy Cen-
trum Medycyny Doswiadczalnej, udaje nam si¢ pozyskiwac
$rodki finansowe na kolejne inwestycje. Ciesza mnie nawet ru-
sztowania na patacu, nie przeszkadzaja kurz i odglosy remontu.
Odpoczywa pan w ogéle?
[Cisza]. [Smiech]. Ale mi pani zadaje pytania... ]

Inwestycja na miare... = cd. zestr. 4.

temperatury i wilgotnosci). Pokoje dla zwierzat sa wypo-
sazone w najwyzszej jakosci specjalistyczny sprzet hodo-
wlany. Wentylowane klatki IVC, klatki z filtrem umozliwia-
ja utrzymanie zwierzat w najwyzszych rygorach sanitarnych.

Fot. Okno podawcze odzielajgce strefe.

Warunki zoohigieniczne w pokojach dla zwierzat zapewnia-
ja optymalne warunki do ich hodowli oraz utrzymywania. Sg
to:

m os$wietlenie 12 godz., $wiatto regulowane automatycznie,
natezenie na wysokosci 1 m — 300 Ix a na wysokosci 2 m
ok. 700 Ix. Dodatkowo w pokojach zainstalowano lampy
emitujace $wiatlo czerwone umozliwiajace pracg w ciem-
nosci;

® natezenie hatasu — max 30dB;

m wilgotnosé 50-60%;

m temperatura powietrza 22 °C;

B wymiana powietrza 15 razy w ciagu godziny.

Zaréwno cz¢$¢é hodowlana jak i cze$¢é eksperymentalna,
dzigki zainstalowaniu systemu kamer podgladowych, objete
sg statym nadzorem.

Wszystkie pomieszczenia Centrum Medycyny Doswiad-
czalnej, sprzgt hodowlany oraz woda do picia bgda objete
monitoringiem mikrobiologicznym. Stata kontrola warun-
kéw srodowiska zapewni wysoki poziom hodowli zwierzat.

Do Centrum Medycyny Doswiadczalnej beda sprowa-
dzane zwierzeta z certyfikowanych jednostek hodowlanych,
ktére stanowic beda stado macierzyste o potwierdzonym sta-
tusie zdrowotnosci — Specific pathogen free — wolne od spe-
cyficznych patogendw. Praca ze zwierzgtami o wysokiej ka-
tegorii zdrowotnej, ujednoliconymi pod wzgledem genetycz-
nym (zwierzgta wsobne) lub tez ze zwierzgtami ze stad nie-
krewniaczych, utrzymywanych w pomieszczeniach objetych
wysokim rezimem sanitarnym, pozwoli na uzyskiwanie po-
wtarzalnych i wiarygodnych wynikéw oraz wyeliminowanie
negatywnego wplywu srodowiska na eksperyment.

Badania z udziatem zwierzat laboratoryjnych beda pro-
wadzone nadal. Wynika to z jednej strony z rozwoju badan
medycznych, z potrzeby wyjasniania wielu nieznanych g
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mechanizméw fizjologicznych, z dru-
giej zas strony z uwarunkowan praw-
nych. Istniejg regulacje prawne doty-
czace wykonywania np. badan substan-
cji czynnych zawartych w produktach
farmaceutycznych, medycznych i wete-
rynaryjnych, pestycydow, dodatkow do
zywnosci. Badania te sa wymagane dla
celow rejestracji lub licencjonowania
wymienionych produktow.

Centrum Medycyny Doswiadczal-
nej bedzie ubiegato si¢ o pozyskanie
certyfikatu Dobrej Praktyki Laborato-
ryjnej (GLP — Good Laboratory Practi-
ce) w zakresie badan toksycznosci
(B — metody oznaczania toksycznosci i
innych skutkéw zdrowotnosci), o kto-
rych mowa w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z 21 listopada 2005 r. zmienia-
jacego rozporzadzenie w sprawie metod
przeprowadzania badan wiasciwosci
fizykochemicznych, toksycznosci i eko-
toksyczno$ci substancji i preparatow
chemicznych (Dz. U. Nr 251, poz.
2119).

Celem wdrozenia systemu GLP w
badaniach laboratoryjnych jest zapew-
nienie wysokiej jakosci i wiarygodnosci
wynikow badan. Badania beda pla-
nowane, przeprowadzane, monitorowa-
ne, zapisywane, archiwizowane, a takze
trzeba bedzie z nich sktadaé sprawoz-
danie. Porownywalna jakos¢ wynikow
stanowi podstawg do wzajemnego
uznawania badan wsréd krajow czton-
kowskich OECD (Organizacja Wspot-
pracy Gospodarczej i Rozwoju). Wsrod
krajow zrzeszonych w OECD sg panst-
wa nalezace do Unii Europejskiej oraz
inne, takie jak: Norwegia, Szwajcaria,
Nowa Zelandia, USA, Kanada, Japonia,
Australia oraz Korea. Dzigki akcepto-
waniu wynikéow badan wykonywanych
w systemie GLP, Centrum Medycyny
Doswiadczalnej stanie si¢ wysokiej ran-
gi partnerem dla przemystu chemicz-
nego, farmaceutycznego i kosmetycz-
nego w Polsce, Europie i na catym
Swiecie.

Akademia Medyczna, decydujac
si¢ na budowg Centrum Medycyny
Doswiadczalnej, zrobita wielki krok w
przysztosé, krok na miare XXI wieku.

Magdalena Zaron-Teperek
(Autorka jest specjalistq
naukowo-technicznym ds. badan
na zwierzetach w Centrum
Medycyny Doswiadczalnej).

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej
czlonkiem europejskiego programu EURY I
(European Young Investigator Award).

undacja na rzecz Nauki Polskiej, najwigksza w Polsce pozabudzetowa instytucja
Fwspieraj aca nauke, dotaczyta w tym roku do grona organizacji uczestniczacych w
prestizowym programie EURYI (European Young Investigator Award) — Europejska
Nagroda dla Mtodego Naukowca.

Nagroda EURYT zostata stworzona w 2003 r. z inicjatywy European Heads of Re-
search Councils (EuroHORCs) i we wspotpracy z European Science Foundation (ESF),
z mysla o istotnym wktadzie w rozwoj Europejskiej Przestrzeni Badawczej. Celem Na-
grody jest zachgcenie wyjatkowo uzdolnionych, mtodych uczonych z calego swiata do
pracy na rzecz rozwoju naukowego Europy, a tym samym wspomaganie rozwoju mto-
dego pokolenia wybitnych europejskich naukowcéw. Nagroda, przyznawana corocznie
25 wyrdzniajacym si¢ mtodym uczonym, ktorych prace badawcze majq zasieg miedzy-
narodowy, ma na celu finansowanie ich projektéw badawczych, tak aby mogli oni w
petni odda¢ si¢ niezaleznej pracy naukowej lub tez w razie potrzeby, stworzy¢ samo-
dzielny zespot naukowy.

W tegorocznej edycji nagrody, obok FNP, bierze udziat 20 czotowych europejskich
organizacji finansujacych nauke. Nagroda umozliwia 5-letnie finansowanie zwycigskie-
2o projektu badawczego. Catkowita jej wartos¢ moze wynosi¢ do 1 250 000 euro, wy-
ptacanych w rocznych ratach. Konkurs adresowany jest do mtodych naukowcow (28
lat, po doktoracie, z mozliwoscia uwzglednienia uzasadnionych przerw w karierze nau-
kowej). Jednym z gtownych zatozen programu jest warunek, ze laureaci po otrzymaniu
nagrody poswieca si¢ wylacznie nagrodzonemu projektowi.

Fundacja, jako pierwsza polska instytucja finansujaca nauke, dotaczyta do grona
organizacji zrzeszonych w programie EURY]I, dajac tym samym mozliwos¢ ubiegania
si¢ wybitnym, mtodym naukowcom z catego Swiata o prestizowa nagrode, ktora umo-
zliwia realizacj¢ projektu badawczego w jednym z polskich osrodkéw naukowych. Rola
Fundacji w programie polega na przeprowadzeniu pierwszego etapu selekcji kandyda-
toéw, zamierzajacych realizowaé swoje badania w Polsce. Nastepnie wyselekcjonowane
przez FNP kandydatury zostang przekazane do European Science Foundation organiza-
¢cji, ktora dokonuje ostatecznego wyboru laureatow. Przy ocenie kandydatow do nagro-
dy najistotniejsze sa nastgpujace kryteria: jakos¢ prowadzonych przez kandydata badan,
przetomowy charakter projektu oraz jego potencjat w kontekscie wzmocnienia pozycji
europejskich badan na forum swiatowym.

Konkurs o Nagrode EURYI w 2006 roku zostanie ogloszony 1 wrzesnia, a wnio-
ski bedzie mozna sktada¢ do 30 listopada 2006 w FNP. Lista laureatéw obecnej edycji
programu zostanie ogloszona na przetomie sierpnia i wrzesnia 2007 r. Szczegotowe in-
formacje dotyczace EURYI sa dostgpne na stronie www.fnp.org.pl. Profesor Maciej
Zylicz, Prezes Fundacji na rzecz Nauki Polskiej, komentuje przystapienie FNP do pro-
gramu EURYT:

JesteSmy dumni z faktu, ze wlasnie Fundacji udalo si¢ przystapi¢ do programu.
Jest to dowod zaufania okazany FNP przez tak renomowane europejskie instytucje nau-
kowe, jak, EuroHORCs czy European Science Foundation. W tym roku, dzigki EURY],
o pracg w Polsce bedgq mogli si¢ stara¢ najzdolniejsi $wiatowi naukowcy, w tym takze
Polacy. Jednakze czeka nas duzo pracy zwigzanej z upowszechnianiem zasad i celow
programu. Nie ukrywam, ze bardzo licz¢ na wspolprace z polskimi uczonymi w tym za-
kresie. Chodzi o to, aby namowi¢ mtodych zdolnych ludzi, z ktorymi wszyscy naukow-
cy pracujacy na uczelniach i w instytutach, maja szerokie kontakty, do powrotu lub tez
przyjazdu do Polski w celu realizacji projektu. Musimy wspolnie przekonaé¢ potencjal-
nych kandydatow, ze realizacja nagrodzonego projektu w Polsce wiaze si¢ nie tylko z
godnymi warunkami finansowymi, ale daje im takze szerokie mozliwosci rozwoju.
W polskich osrodkach naukowych pracuja miodzi, utalentowani ludzie w ostatnich 15
latach liczba doktorantow wzrosta w naszym kraju przeszto szesciokrotnie. Jest to nie-
zwykle wazny argument dla kogo$, kto w ramach programu EURYT od podstaw bedzie
budowac swoj zespot naukowy. Licze na to, ze podejmujac wspdlny wysitek uda nam
si¢ osiagna¢ sukces w tym programie”.

Zespol ds. Informacji i Promocji FNP
Elzbieta Marczuk, tel.: (22) 845 95 27 Magdalena Zuberek, tel.: (22) 845 95 20
email: magdalena.zuberek@fnp.org.pl

email: elzbieta.marczuk@fnp.org.pl
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Niemozliwe
jest mozliwe

Z prof. dr. hab. Jackiem Niklinskim,
prorektorem ds. nauki AMB,

rozmawia Danuta Slésarska.

Kiedy pig¢ lat temu zostal pan
prorektorem ds. nauki mial pan
zapewne duzo planow?

Postanowitem wprowadzi¢ w uczelni
wiele nowych rzeczy, ale jednym z
gtéwnych moich pomystéw byto stwo-
rzenie odpowiednich warunkéw do ba-
dan eksperymentalnych. Realizacja tego
przedsigwzigecia nie udawata si¢ w
uczelni przez wiele lat, a badania byty
prowadzone w nienajlepszych warun-
kach.

W jakich?

Byly to pojedyncze pokoje w poszcze-
gdlnych zaktadach, zwierzgta sprowa-
dzano z réznych zrodet. Na nich ekspe-
rymentowano, ale hodowla zwierzat la-
boratoryjnych w zasadzie nie istniala.
Krotko mowiac, byty to warunki odbie-
gajace od tych, ktére przewiduja normy
europejskie.

Czy Centrum Medycyny
Doswiadczalnej to inicjatywa
naprawde nieodzowna?

Od wielu lat sugerowano, ze w momen-
cie wejscia Polski do Unii Europejskiej
warunki prowadzenia badan ekspery-
mentalnych na zwierzetach bedg re-
strykcyjne. Dyrektywy i rozporzadzenia
Ministerstwa Nauki, Ministerstwa Rol-
nictwa i Ministerstwa Ochrony Srodo-
wiska juz od trzech lat precyzyjnie
okreslaja warunki jakie powinny by¢
zapewnione w hodowli zwierzat labora-
toryjnych i okreslaja standardy w jakich
mogg odbywaé si¢ eksperymenty na
zwierzgtach. Uczelnia, ktora nie dyspo-
nowataby odpowiednim zapleczem, nie
miataby mozliwosci prowadzenia ba-
dan.

Ile jest takich o$rodkéw w Polsce?
Kilka. Sa na przyktad tego typu placéw-
ki w Katowicach, w Warszawie, a ostat-
nio powstata takze placowka w Gdan-
sku. Jednak w chwili obecnej jedyne
sprawdzone rozwiazania technologicz-
ne i logistyczne istniejg w krajach Euro-
py Zachodniej i w USA. Pozwalaja one

uzyska¢ stosowne migdzynarodowe
akredytacje.

Rozumiem, ze bialostockie

Centrum jest najnowocze$niejsza
placowka tego typu w Polsce?
Zastosowalismy rozwiazania, ktore obo-
wiazuja w renomowanych placowkach
badawczych w Europie. Pierwotna kon-
cepcja, ktorg opracowalismy, przy du-
zym wsparciu rektora Gorskiego, z prof.
Lechem Chyczewskim, prof. Wtodzi-
mierzem Buczko, prof. Janing Moniusz-
ko-Jakoniuk, doc. Maria Winnicka i in-
zynierami: Ryszardem Kuczynskim i
Romualdem Jerulankiem byta wielokrot-
nie modyfikowana. Nie byto odpowied-
niego wzorca w Polsce, dlatego ko-
nieczne bylto poszukiwanie wtasciwych
rozwiazan. Konsultacji zasiggneliSmy w
osrodkach w Niemczech, w Hiszpanii,
we Whoszech.

Z jakich Zrédel pochodzily pieniadze
na inwestycje?

Podczas jednej z wizyt w Ministerstwie
Nauki nieoczekiwanie dowiedziatem
si¢, ze s szanse uzyskania celowej do-
tacji na budowe zwierzetarni. W poto-
wie 2003 roku ztozyliSmy wigc projekt
i wniosek o wdrozenie inwestycji. Wy-
magato to setek rozmoéw, wyjazdow,
pism motywujacych nasz zamiar. Pod
koniec 2003 roku, w listopadzie, otrzy-
malis$my informacje, ze Ministerstwo
Nauki jest w stanie przeznaczy¢ na ten
cel 3 miliony ztotych, ale pod dwoma
warunkami. ZostaliSmy zobowiazani,
aby w ciagu miesigca dostarczy¢ do
Ministerstwa decyzj¢ o warunkach za-
budowy oraz w ciggu dwdch miesigcy
projekt zabudowy, zatwierdzony przez
Urzad Miejski w Biatymstoku. To byty
warunki w zasadzie niemozliwe do
spetnienia. Nie bylo przypadku w Pol-
sce, aby w tak krotkim czasie przepro-
wadzi¢ tego typu procedury.

To juz w takim razie jest

precedens.

Udato nam sig¢ tego dokonac tylko dzig-
ki dobrej woli pracownikéw Urzgdu
Miejskiego w Biatymstoku, dzigki fir-
mie Anatex, ktéra perfekcyjnie wy-
wiazala si¢ z realizacji trudnego i pio-
nierskiego przedsigwzigcia oraz dzieki
pomocy konsultantéw z Hiszpanii i
Wrtoch, a takze z Polski. W sylwestra
2003 roku otrzymalismy decyzje¢ o wa-
runkach zabudowy, a w marcu zatwier-
dzono projekt budowy, skutkiem czego
na poczatku 2004 roku przyszta z Mi-
nisterstwa Nauki zgoda na budowe
Centrum Medycyny Doswiadczalnej.
Zaledwie po dwu i pét roku od
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ztozenia wniosku, Centrum nie tylko zo-
stato wybudowane, ale rozpoczgto swo-
je funkcjonowanie.

Trzy miliony z Ministerstwa Nauki to
chyba za mala suma jak na taka
inwestycje?

Oczywiscie, srodki finansowe byly za
male. Kalkulacje byly robione w opar-
ciu o ceny, ktore obowigzywaly w roku
2002, a od tamtego czasu ceny artyku-
tow budowlanych wzrosty, wzrdst tez
koszt robocizny. Poniewaz funduszy
brakowalo nawet na budowe, nie mo-
wigc juz o wyposazeniu, zacz¢liSmy ubie-
ga¢ si¢ o $rodki unijne w ramach zinte-
growanego programu rozwoju regional-
nego Unii Europejskiej. Po wielu tru-
dach udato nam si¢ uzyskac 3, 5 miliona
ztotych na doposazenie placowki, przy
czym warunkiem byt wkiad wilasny w
wysokosci 20 procent. Te srodki zrefun-
dowato nam Ministerstwo Zdrowia.
Jaki bedzie koszt utrzymania
Centrum?

Taka analiz¢ bedziemy mogli wykonaé
dopiero po roku funkcjonowania pla-
cowki. W tym roku Ministerstwo Nauki
pozytywnie zaopiniowato nasz projekt
»SPUB” (dotyczacy utrzymania i fun-
kcjonowania specjalnego urzadzenia
badawczego) i przez kilka lat bedziemy
otrzymywali wsparcie finansowe. W
tym roku na dziatalnos$¢ placowki otrzy-
malismy 700 tysigcy zlotych.

Czy Centrum bedzie zarabiaé

na siebie?

Centrum jest dostgpne przede wszyst-
kim dla naszej uczelni, ale nie tylko. Z
tego co juz wiem, beda z niego chcieli
korzysta¢ naukowcy z Wydzialu Biolo-
gii Uniwersytetu w Biatymstoku. Planu-
jemy takze udostepnié placéwke innym
osrodkom naukowym z Polski i z za-
granicy. Chcemy rowniez umozliwi¢
korzystanie z niej firmom farmaceu-
tycznym. Zalezy nam na tym, aby$my
wszyscy mieli z tego korzysci.

Jakie wyzwania stojg teraz

przed panem?

Mam pewne marzenia [$miech], ale na
razie skoncentruj¢ si¢ nad tym, aby Cen-
trum uzyskato najwazniejsze akre-
dytacje migdzynarodowe, uzyskato sta-
tus Centrum Doskonatosci, jak rowniez
otrzymato akredytacj¢ GLP (Good La-
boratory Practice), co pozwolitoby mu
by¢ osrodkiem referencyjnym w Unii
Europejskiej. 1 to jest jedno z moich
marzen, a o innych porozmawiamy w
niedalekiej przysztosci.

ZE SZPITALI
KLINICZNYCH

,NA ZERO"

Rozmowa
z dr. Bogustawem Poniatowskim,
dyrektorem Samodzielnego

Publicznego Szpitala

Klinicznego w Biatymstoku.

Co si¢ zmienilo w SPSK-a od czasu,
kiedy dwa lata temu objal pan
stanowisko dyrektora?
Najwazniejszym naszym osiagnigciem
jest redukcja zadluzenia. Prawdopodo-
bnie w listopadzie lub w grudniu bilans
szpitala wyjdzie ,,na zero”. Niepewna
sytuacja i wiszace nad nami dhlugi
znacznie utrudniaty nam prace. To, co
osiagneliSmy nie jest jednak jedynie
moja zastuga. To byla cigzka praca
catego zespotu szpitala. Duza rol¢ ode-
grali kierownicy klinik, ktérzy musieli
sta¢ si¢ menadzerami. SprawdzaliSmy
realizacje kontraktéw i staraliSmy sig¢
ich przestrzega¢. Wprowadzilismy mo-
nitorowanie wykonanych procedur.
Bardzo wazne dla szpitala bylo zawar-
cie kontraktu na rok 2005. Po uzgod-
nieniu z rektorem, zdecydowali$my sig¢
obnizy¢ ceng 1 punktu, ale za to zakon-
traktowalismy wigksza ilos¢ procedur.

Najprostszg droga do uzyskania
dodatkowych pienigdzy jest zazwyczaj
redukcja etatow, ale my tego nie zrobi-
lismy. SkupiliSmy si¢ na racjonalizacji
pracy i, jak pokazaty ostatnie miesiace,
uzyskujemy dodatnie wyniki finanso-
we. Tego dawno nie byto.

Do innych naszych osiagni¢¢ na-
lezy rozbudowa szpitala. Trwa catko-
wita modernizacja kliniki ginekologii i

neonetologii. To duze przedsigwzigcie.
W planach mamy tez utworzenie za-
ktadu elektrofizjologii serca, a takze
przeniesienie i rozbudowe kliniki he-
matologii oraz wzbogacenie jej o bazg
do przeszczepow szpiku. Natomiast
nabycie drugiego stotu angiograficz-
nego pozwolilo nam na lepsze wyko-
rzystanie kontraktu z NFZ. Innym pro-
jektem jest utworzenie, odpowiadaja-
cego standardom, ladowiska dla $mi-
glowca. W tym celu ztozylismy juz
konieczne projekty, ktore oczekuja na
akceptacje.

W rozmowie z ,,Medykiem”

w pazdzierniku 2004 roku méwitl
pan o wspolnych inwestycjach
dwoch szpitali klinicznych.

Co z tych projektow zostalo
wprowadzone w Zycie?

Mamy wspolng kuchni¢ i stoldwke,
ktére prowadzi firma z zewnatrz. Dzig-
ki temu zmniejszyliSmy koszty, a jed-
noczesnie podniesliSmy jakos¢ swiad-
czonych ustug. Mielismy plany wspdl-
nej sterylizatorni i apteki jednak nie zo-
staly one zrealizowane. Wspolna apte-
ka bedzie trudna do realizacji ze wzgle-
du na inng specyfike uzywanych le-
kéw, a sterylizatornia jest weigz w sfe-
rze naszych planow. Wspolna baza
diagnostyczna dla obu szpitali
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bylaby ciekawym rozwigzaniem i mo-
glaby obnizy¢ koszty ich funkcjonowa-
nia. Wymaga to jednak unowoczes-
nienia bazy sprzgtowej. Obecnie, dzig-
ki wpuszczeniu firm zewngtrznych,
ktére swiadczg wysoce specjalistyczne
ustugi w zakresie badan obrazo-
wych jakos¢ na-

szych ustug
diagnos-

tycznych wzrosta i AMB
uzyskaliSmy spadek cen ba-

dan. Czas oczekiwania pacjentéw na
badania skrocit si¢ do 24 godzin,
skroceniu ulegt tez czas hospitalizacji.
Jest to takze duza oszczednosé.
Utworzenie Szpitalnego Oddzialu
Ratunkowego w PSK jest duzym
osiggnieciem. Jak zostaly
rozwiazane poczatkowe problemy
zwigzane z finansowaniem tego
oddziatlu. Czy Srodki, jakie obecnie
przeznacza NFZ sa wystarczajace?
Kwestia zbyt niskiej stawki na fun-
kcjonowanie SOR-u wcigz istnieje.
Mimo ze jest to jeden z najlepszych
i najnowoczesniejszych tego typu od-
dziatéw w kraju, to jest on finansowa-
ny ponizej kosztow wiasnych. Ryczatt
przekazywany przez NFZ pokrywa je-
dynie 50 procent srodkéw potrzebnych
na funkcjonowanie takiej jednostki.
Nalezy podkreslic ze jest to jedyny
oddziat ratunkowy na Podlasiu, posia-
dajacy pelne zaplecze w postaci klinik
i sprzgtu. Sam oddziat dysponuje po-
nadto doskonaty aparatura. Posiadamy

16zka z aparatura do intensywnej tera-
pii, hemodializy czy kontrpulsacji aor-
talnej. Swiadczymy ustugi na najwyz-
Szym poziomie.
W Dziecigcym Szpitalu Klinicznym
trwa proces komputeryzacji
szpitala. Jak ta sprawa
przedstawia sie
w SPSK-a?
Gdybysmy ten cel
uznali za priorytet
prawdopodobnie by-
loby to juz dokonane.
My jednak skupiliSmy
."' si¢ przede wszystkim na
i oddluzeniu szpitala i to
/ nam si¢ juz praktycznie
udato. ZtozyliSmy tez w
celu uzyskania funduszy
strukturalnych odpowiednie
projekty na komputeryzacje
szpitala. Znajduja si¢ one na
liScie rezerwowej. Roz-
wazamy decyzje o do-
konaniu tego ze Sro-
dkow wilasnych.
Caly proces za-
planowali$my
na cztery etapy.
Etap pierwszy

|
f

.] ; zostanie
) zreali-

Ly e™
A zowany
do konca

roku. Reszte planuje-
my dokonczy¢ w 2007 roku.
Wprowadzenie jednolitego systemu
komputerowego w szpitalu, potaczenie
go z laboratoriami i pracowniami diag-
nostycznymi i apteka pozwoli nam zra-
cjonalizowa¢ gospodarke lekami, mo-
nitorowaé czas hospitalizacji i proces
diagnostyczny pacjentow. Bedziemy w
stanie oceni¢ wykorzystanie poszcze-
g06lnych sprzetéw medycznych. To wszy-
stko wplynie na obnizanie kosztéw i
weryfikacje wykonywanych badan.
Obecnie tez prowadzimy takie monito-
rowanie, tylko ze wyniki splywaja z
okoto pieciotygodniowym opdznie-
niem. Komputeryzacja umozliwi nam
sprawdzanie wykonania kontraktow z
NFZ, utatwi pracg kierownikom klinik,
ktérzy na biezaco beda wiedzieli jaka
czes$¢ kontraktu zostala zrealizowana, a
ile jeszcze pozostalo do wykonania.
Przez te lata poczyniliSmy olbrzymie
postepy, ale wciaz czeka nas wiele pracy.
Zycze dalszych tak spektakularnych
sukcesow i dzi¢ekuje za rozmowe.

Rozmawial: Adam Hermanowicz

Przy

ziekanat — to jednostka organi-
Dzacyjna uczelni powotana do

obstugi studentow i pracowni-
kéow wydziatu, planowania, organizo-
wania i kontroli dziatalnosci dydak-
tyczno-naukowej. Dziekanat realizuje
zadania wynikajace ze statutu uczelni,
planéw i programow studidow, regula-
minu studiow, aktow prawnych o szkol-
nictwie wyzszym oraz zarzadzen prze-
lozonych. Dziekanat to miejsce, przez
ktore przewijaja si¢ setki studentow
dziennie, miejsce, w ktérym student po-
winien znalez¢ pomoc w zatatwieniu
najtrudniejszych spraw.

Jednak czy zawsze pracownicy
dziekanatu zawsze wychodza naprze-
ciw potrzebom i oczekiwaniom studen-
tow? Co mozna zrobié¢, aby usprawnic
pracg dziekanatu, podniesé¢ jakos¢ ob-
stugi studentéw i pracownikdéw wydzia-
h?

Lew Totstoj napisat kiedys: niewaz-
na jest ilos¢ wiadomosci, lecz ich ja-
kos¢. Mozna wiedzie¢ bardzo wiele, nie
wiedzqc tego, co najpotrzebniejsze. W
zwigzku z tym postanowilismy doko-
na¢ oceny jakosci obstugi Dziekanatu
Wydzialu Pielegniarstwa i Ochrony
Zdrowia AMB.

SporzadzilisSmy ankietg, ktorej
przeprowadzenie pozwolitoby nam po-
znaé opini¢ na temat pracy czesci ad-
ministracyjnej Wydziatu Pielggniarstwa
i Ochrony Zdrowia. O oceng poprosi-
liSmy absolwentow z kierunkow: pie-
legniarstwo, poloznictwo, fizjoterapia,
zdrowie publiczne (specjalnos¢ dietety-
ka, ratownictwo medyczne), ktorzy
mieli juz zdane wszystkie egzaminy i
odebrali wigkszos¢ dokumentow. Ka-
zdy problem absolwenci oceniali w
skali od 1 do 5 punktow.

Absolwenci mieli réwniez okazje
do przekazania nam wielu innych
uwag. Wiekszo$¢é ankietowanych jed-
noznacznie podkreslata, ze w minio-
nym roku akademickim pracownicy
dziekanatu byli mili, chetni do pomocy.
W poprzednich latach nie zawsze tak
byto. Respondenci zasugerowali takze
potrzebg otwierania dziekanatu w g
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dziekanat

Uzyskane informacje jednoznacznie W imieniu wiladz dziekanskich
wskazuja, ze studenci wydziatu sa za-  dzigkujemy im za kompetencje, zyczli-
dowoleni z pracy dziekanatu. Jest to dla ~ wos$¢, a czasem tylko za usmiech.
nas bardzo budujace. Oczywiscie, zgod-

jazny

soboty i niedziele, motywujac to tym, ze
osoby studiujace zaocznie nie zawsze
moga zatatwic sprawy studenckie w cig-
gu tygodnia.

Fot. Pracownicy dziekanatu.

nie z tym, co pisal Wactaw
Hryniewicz, wybitny polski
teolog: o tym, kim jestesmy,
decyduje jakoS¢ naszych
zwiqzkéw z innymi. Nadal
musimy wigc podnosi¢ po-
ziom $wiadczonych ushug,
tak by kazda osoba, ktora
trafi do dziekanatu wyszta
z niego usatysfakcjono-
wana.

Niewatpliwie, zastuge w
pozytywnej ocenie funkcjo-
nowania najmiodszego na
uczelni dziekanatu majq je-
go pracownicy. To wiasnie
panie: Ania, Kasia, Emilka
oraz pan Pawet stuzg zawsze
rada i pomoca studentom, i
pracownikom.

Elzbieta Krajewska-Kulak

(Autorka jest prof., dziekanem

Wydziatu Pielegniarstwa i Ochrony
Zdrowia AMB oraz kierownikiem
Zakiadu Pielegniarstwa Ogolnego AMB).

Marek Szczepanski

(Autor jest dr. hab., prodziekanem
Wydziatu Pielegniarstwa i Ochrony
Zdrowia AMB, kierownikiem
Kliniki Neonatologii AMB).

Slawomir J. Terlikowski

(Autor jest dr. hab., prodziekanem
Wydziatu Pielegniarstwa i Ochrony
Zdrowia AMB, adiunktem

w Zakladzie Pielegniarstwa
Polozniczo-Ginekologicznego AMB).

W oparciu o analiz¢ udzielonych odpowiedzi wyliczono Srednig ocen:

Ocena merytoryczna jakosci obslugi w dziekanacie:

m zasOb wiedzy w zakresie problemdw zwigzanych z
kierunkami studiéw — 4,1;

m wszechstronno$é dziatan pracownikow (czy kazda z osob
udziela informacji na kazdy temat, czy zadania sg
podzielone) — 3,9;

m komunikatywnos¢ — jasnos$¢ i zrozumiato$¢ udzielanych
odpowiedzi — 4,1;

m udzielanie przez pracownikoéw dziekanatu wyczerpuja-
cych dpowiedzi na zadawane pytania — 4,0;

m sprawnos¢ obstugi (szybkos¢) — 4,03;

m sprawnos¢ w odnajdywaniu i wystawianiu dokumentow —
4,0;

m wykazywanie przez pracownikow, wiasnej inicjatywy,
checi pomocy studentom w zatatwianiu ich spraw — 4,0.

Ocena postrzegania przez absolwentéow terminowosci w

zalatwianiu spraw:

m dtugos¢ oczekiwania na zatatwianie spraw typu uzyskania
jakies dokumentu — 3,9;

m czestosci odsytania studentow bez zatatwienia spraw —
4.0.

Ocena przestrzegania czasu pracy dziekanatu (jego

godzin otwarcia i zamknigcia):

B przestrzegane sg godziny otwarcia i zamknigcia — 4,6;

m obstugiwania petenta przed koncem dnia pracy w
dziekanacie — 4,2.

Ocena porzadku panujacego w dziekanacie:
m estetyka i wystrdj dziekanatu — 4,3;

m porzadek w dokumentacji — 4,0;

m czystos¢ — 4,6;

m wyglad zewnetrzny pracownikow — 4,7.

Ocena kultury osobistej pracownikow dziekanatu:

B powitanie, pozegnanie, zwroty grzecznosciowe — 4,6;
m uSmiech, mimika twarzy — 4,0;

m uprzejmos¢ — 4,0;

m zyczliwos¢ — 4,0;

m reagowanie na problemy — 4,3;

m che¢d niesienia pomocy — 4,7;

m okazywanie zniecierpliwienia — 3,2;

m uzywane stownictwo, sposob wypowiadania si¢ — 4,3.
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Testujemy
nowe

bazy

pierwszych dniach pazdzierni-
Wka uruchomimy testy trzech

nowych baz elektronicznych.
SCIENCE - z rocznikami od 1997 ro-
ku. Baza dodatkowo zawiera petne teksty
artykutéw cytowanych w Science, a opub-
likowanych w innych czasopismach nau-
kowych i znajdujacych si¢ na tej samej
platformie (ok. 760 tytulow).

NATURE PUBLISHING GROUP

— baza obejmuje ok. 40 tytutdéw czasopism

tego wydawcy:

m Nature — IF 29,273

= Nature 1950-1986 Archive

= Nature 1987-1996 Archive

= News@nature.com

= Nature Biotechnology — IF 22,738

= Nature Cell Biology — IF 19,717

= Nature Chemical Biology

m Nature Genetics — IF 25,797

m Nature Immunology — IF 27,011

m Nature Materials — IF 15,941

m Nature Medicine — IF 28,878

= Nature Methods — IF 6,741

= Nature Nanotechnology

m Nature Neuroscience — IF 15,456

= Nature Photonics

= Nature Physics

m Nature Protocols — IF 7,325

= Nature Structural and Molecular
Biology — IF 12,190

= Nature Research Journals Archive
Collection

m Nature Reviews Cancer — IF 31,694

m Nature Reviews Drug Discovery
—1IF 18,775

m Nature Reviews Genetics — IF 19,211

= Nature Reviews Immunology
—1F 30,458

= Nature Reviews Molecular Cell
Biology — IF 29,852

= Nature Reviews Neuroscience
—1F 20,951

= Nature Reviews Microbiology
—1IF 13,989

= Nature Clinical Practice
Cardiovascular Medicine

= Nature Clinical Practice
Endocrinology & Metabolism

= Nature Clinical Practice
Gastroenterology & Hepatology

m Nature Clinical Practice Nephrology

= Nature Clinical Practice Neurology

m Nature Clinical Practice Oncology

= Nature Clinical Practice Rheumatology

m Nature Clinical Practice Urology

m British Dental Journal — IF 0,658

m British Journal of Cancer — IF 4,115

m British Journal of Pharmacology
—1F 2,777

= Bone Marrow Transplantation
—1F 2,643

m Cancer Gene Therapy — IF 3,000

m Cell Death and Differentiation
—1F 7,785

m Cell Research — IF 2,161

m Clinical Pharmacology & Therapeutics
—1F 7,526

m Evidence Based Dentistry

m EMBO Journal — IF 10,053

m EMBO reports — IF 7,663

m European Journal of Clinical Nutrition
—1F 2,163

m European Journal of Human Genetics
—1F 3,251

m Eye — IF 1,867

m Gene Therapy — IF 4,836

m Genes and Immunity — IF 3,779

m Heredity — IF 2,166

= Immunology and Cell Biology
—1F 1,854

m International Journal of Impotence
Research — IF 2,186

m International Journal of Obesity
—1F 4,482

= Journal of Cerebral
Blood Flow & Metabolism — IF 4,786

= Journal of Exposure
Analysis & Environmental
Epidemiology

m Journal of Human Hypertension
—1IF 2,405

m Journal of Investigative Dermatology
—1IF 4,406

m Journal of Perinatology — IF 1,784

m Kidney International — IF 4,927

m Laboratory Investigation — IF 3,859

= Leukemia — IF 6,612

® Modern Pathology — IF 3,426

m Molecular Psychiatry — IF 9,335

m Molecular Therapy — IF 5,443

m Neuropsychopharmacology — IF 5,369

m Oncogene and Oncogene Reviews

m The Pharmacogenomics Journal
—1F 3,989

m Prostate Cancer and Prostatic Diseases
—1IF 1,143

m Spinal Cord — IF 1,067

m Vital

ANNUAL REVIEWS - pakiet Biome-

dical Sciences Suite. Baza zawiera 21 tytu-

16w czasopism o wysokim wskazniku IF:

= Annual Reviews of Biochemistry
—IF 33,456

m Annual Reviews of Biomedical
Engineering — IF 6,457

m Annual Reviews of Biophysics and
Biomolecular Structure — IF 16,175

m Annual Reviews of Cell and
Developmental Biology — 23,690

= Annual Reviews of Clinical
Psychology (NEW SERIES)

= Annual Reviews of Ecology,
Evolution, and Systematics — I[F 10,104

m Annual Reviews of Entomology
—1F 9,326

m Annual Reviews of Genetics
—1IF 13,959

m Annual Reviews of Genomics and
Human Genetics — IF 10,094

= Annual Reviews of Immunology
—1F 47,400

= Annual Reviews of Medicine
—1F 10,383

= Annual Reviews of Microbiology
—1F 13,412

m Annual Reviews of Neuroscience
—1F 24,184

= Annual Reviews of Nutrition
—1IF 8,605

= Annual Reviews of Pathology:
Mechanisms of Disease
(NEW SERIES)

= Annual Reviews of Pharmacology
and Toxicology — IF 19,833

= Annual Reviews of Physiology
—1IF 13,359

m Annual Reviews of Phytopathology
—1IF 7,605

= Annual Reviews of Plant Biology
—1F 17,784

m Annual Reviews of Psychology
—1F 17,780

= Annual Reviews of Public Health
—1IF 3,674

Testy wymienionych baz bedg akty-
wne do konca pazdziernika 2006 roku.

Danuta Dabrowska-Charytoniuk
p-o. Dyrektor Biblioteki Glownej AMB
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PIELEGNIARKA
JAKO MUZA

Kazdy moment ludzkiego Zycia ma w sobie poezje, wytwarza jq.

Poezja — to jest przejecie sie chwilq.

eszcze do niedawna termin ,,twor-
Jca”, byt zarezerwowany wylacz-

nie dla wielkich artystéw, nau-
kowcow i wynalazcow. Dzisiaj nie trze-
ba by¢ Czestawem Mitoszem, Wistawa
Szymborskg by tworzy¢.

Konkurs literacki pt. ,,Pielegniarka
przyjaciel czlowieka”, zorganizowany
przez Zaktad Pielggniarstwa Ogolnego
Akademii Medycznej w Biatymstoku
jest tego dowodem. Mial on za zadanie
popularyzacj¢ zawodu pielegniarki, zai-
nicjowanie prozdrowotnego myslenia i
postepowania u dzieci. Jednoczesnie
postuzyt do stworzenia ptyty-CD ,,ce-
gielki”, ktorej dochdd ze sprzedazy byt
przekazywany Towarzystwu Chorych
Hospicjum w Biatymstoku.

Poezja dziecigca stosunkowo pdzno
stata si¢ przedmiotem badan i analiz.
Stwierdzono, ze zdolnoSci literackie
wykazuje okoto 20 procent uczniow, ale
wskutek nieodpowiednich oddzialywan
dydaktycznych u potowy z nich nigdy
nie zostaja one ujawnione.

Poezja dziecigca jest zawsze od-
zwierciedleniem zycia dziecka i jego
emocji. Johann Wolfgang Goethe na-
pisat: Kto poete chce zrozumieé, musi
pojechaé do jego kraju. Chcac zrozu-
mie¢ przekaz dziecka, trzeba rozumiec
samo dziecko. Trzeba z nim rozmawiac,
stucha¢ go, obcowac z nim, uczestni-
czy¢ w zabawie. Utwory najmlodszych
dzieci sg spontaniczne i zywiotowe. Ich
literackie proby skupiaja si¢ na opisy-
waniu przedmiotow i wydarzen. Przed-

Stanistaw Leopold Brzozowski

szkolaki fascynuja si¢ gtdwnie dzwig-
kiem stow. Dla nich ukladanie wier-
szykow jest naturalng czynnoscia, ktdra
wyraza stan ich ducha: rados¢, smutek,
cickawo$é, zdziwienie. Tworzg spon-
tanicznie, czgsto w trakcie zabawy i juz
po kilku chwilach nie pamigtajg swo-
jego utworu.

Swiat jest tak wielki i bogaty, a zy-
cie tak petne réznorodnosci, ze nigdy
nie brak okazji do wierszy — pisat kiedy$
Goethe. Potwierdzeniem tego jest fakt,
ze juz nawet dzieci z mtodszych klas
szkolnych szukaja w poezji podobien-
stwa do $wiata zewnetrznego, ale uka-
zanego w nowy nieznany sposob.

Ania Stepaniuk (lat 10) w taki oto
sposob opisata pielegniarke.

Pielegniarka jest jak mrowka,
Jest zawsze tam, gdzie boli glowka
Jest jak pszczotka pracowita,
GdZzie potrzebna, tam zawsze zawita.
Jest jak matly duszek dobry,
Wszystkim mowi dzis dzien dobry,
Jest jak pluszowy mis.
Pobawi sie moze z nami dzis?
Zawsze rano wstaje,
Wszystkiemu daje rade.

Wraz z wiekiem wzrastaja takze
wymagania dzieci wzgledem poezji. Im
dziecko jest starsze, tym czesciej ich
utwory przybierajg posta¢ opowiadania.
Charakteryzuje je barwna i zywa nar-
racja, duzy zasob stownictwa i okreslen.

Magda Bykowska, ze Szkoly Pod-
stawowej w Jacowlanach, wiasnie tak
napisata o pracy pielegniarki:

(...) Pielegniarka powinna by¢
bardzo mila wobec malych pacjentow.
(...) Pielegniarka nie powinna krzycze¢,
tylko spokojnie wytlumaczyé tak, aby
dziecko nie plakalo, tylko spokojnie
stuchato i bylo juz grzeczne. Trzeba by¢
mitym dla pacjenta pieciolatka. (...)
Jesli dziecko chce np. iS¢ umyé rece i
poprosi pielegniarke — to pielegniarka,
jesli jest przyjacielem pacjenta, powin-
na to dziecko zaprowadzi¢ do lazienki.
Jest jak pluszowy mis.

Pobawi sie moze z nami dzis?

Pacjent nie moze robic¢ z pielegniar-
ki stuzqcej, bo to bedzie swiadczylo, zZe
Jest zle wychowany. Pielegniarka nawet
jesli jest do pomocy, to nie jest na
rozkazy. Pielegniarka powinna by¢ dla
pacjenta zyczliwa, tak samo jak dziecko
dla pielegniarki. (...)

Starsze dzieci staraja si¢ w swojej
tworczosci poetyckiej stosowaé rymy i
odpowiednio dobieraé¢ stowa. Przywia-
zuja wigksza wage do estetycznych fun-
kcji jezyka. Pisza najczesciej pod wply-
wem roznych emocji: radosci, oburze-
nia, niepokoju itp. Pojawia si¢ u nich
pragnienie, aby napisane dzieto zostato
wybrane do gazetki szkolnej, zajeto
czotowe miejsce w konkursie literac-
kim, recytatorskim itp. W tym okresie
potrafig podchodzié¢ do swojej tworczo-
$ci samokrytycznie i poréwnywac jg z
utworami kolegdéw. Czestym zjawis-
kiem jest pozyczanie tekstu lub tematy-
ki od innych autoréw.

Dwunastoletnia Kasia Dabrowska
napisata wiersz zatytulowany ,Nasza
siostra”

-
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Chociaz ciggle jest zajeta,
zawsze chodzi uSmiechnieta.
Drzwi otwiera i zamyka,
Bo ktos zawsze o cos pyta.
Jas zapytal o bol brzucha,
Kasia o swedzenie ucha,
Maly Piotrus katar lapie,
A Agatke wciqz cos drapie.
Zosia palec skaleczyla,
Magda z przodu zqb wybita,
Marcin z Mackiem zaganiani
Uderzyli si¢ glowami.
Robertz Il e
Wymiotuje jak cos zje,
Rafat skracat sobie droge,
Az wykrecit lewq noge,
Andrzej skakal przez przeszkode
1 roztrzaskal sobie brode,
Bartek chcial na rekach stangé
Swéj podbrodek sobie raniqc.
Pielegniarka z naszej szkoty
nie ma zadnej wolnej chwili,
Wiec was prosze moi drodzy bqdzmy
dla niej bardzo mili.

Ewa Grzybek opisata historig, w
ktorej ona i jej rodzina byli bohaterami:

Nigdy nie zapomne tego dnia
05.09.1994 roku. Mialam wtedy piec¢
lat, czarne jak wegiel wlosy, a oczy piw-
ne. Bytam ubrana w jasnoniebieskq su-
knie w drobne kwiatuszki.

— Drzieci jedziemy do babci Jadzi!

— krzyknela mama.

—  Hura, hura...! — wykrzyknely moje
dwie siostry.

Ja zaraz sie spakowalam i bylam
gotowa do drogi. Tata razem z nami po-
Jechal kupi¢ wode mineralng i kawe dla
babci. Na Swiatlach zatrzymalismy sie,
nic nie podejrzewajqc. Nagle moja star-
sza siostra krzykneta:

— Tato! Uwazaj! Jedzie ciezarowka!
— O, moj Boze! — krzyknela mama.

1 buch... Zderzylismy sie. Ciezarow-
ka wyjechata zza skrzyzowania tak
szybko i gwatltownie, zZe nic juz tata nie
mogt zrobi¢. Samochod wiozt duzq ilosé
wegla. Mial niebieskq zarysowang przy-
czepe. Jego przednie szyby byly brudne
i troche pekniete. Gdy bylam nieprzy-
tomna, poczulam jak mama przytulila
mnie. Po chwili nadeszla pomoc, ale ja-
ka, tego nie wiedziatam. Szybko ktos
obandazowal mojq glowe i cos twarde-
go polozyl na lewq noge.

— Jeszcze troche Mala — moéwita do
mnie jakas pani.

Po trzech godzinach obudzitam sie
w szpitalu. Zaczelam plakac.

—  Co sie stalo ? — zapytala mama.

— Gdzie jestem?

— W szpitalu. Juz wszystko dobrze.
Zeby nie pielegniarka, nie wiem co
by sie z tobq stalo kochanie
— powiedziata mama.

—  Chciatabym porozmawia¢ z tq
pielegniarkq.

—  No, dobrze.

—  Dzien dobry — powiedziata pani.

—  Dzien dobry. Czy to Pani mi
pomogta? — zapytatam.

— Tak. Prosze nie mow do mnie
pani’”, jestem Iza.(...)
Usmiechnela sie do mnie i poszia.

Pamietam, ze miata bialy, w czarne pas-
ki fartuszek i bialq czapke. Przypomi-
nam jej niebieskie oczy, czerwone usta,
wilosy zawiniete w kok. Chodzita w czar-
nych rajstopach i kremowych panto-
flach. W stosunku do mnie i innych pa-
cjentow byla przyjacielsko nastawiona,
mita, opiekuncza i bezinteresowna.

— ,,To jest moja przyjaciotka”

— pomySlatam....

Wedlug Pila Bosmansa: stowo jest
czyms wiecej niz tym, co mowisz i tym,
co piszesz. Slowo jest tym, czym jestes.
Wyraznie odzwierciedla to tworczosé
starszej mlodziezy. Zdolnosci literackie
w tej grupie wieckowej maja charakter
ekspresyjny, przejawiajacy si¢ wrazli-
woscig emocjonalng, nadmiernym od-
czuwaniem nastrojow, dostrzeganiem
wartosci i stanéow psychicznych opisy-
wanych postaci, dynamizmem w dziata-
niu. Ich wiersze, opowiadania, wzboga-
cone sa wlasnymi przemysleniami, osa-
dami, wyobrazeniami.

Joanna Stelmaszuk (lat 14), stwo-
rzyta ,,Rymowanke o pielegniarkach”:

Nie odmowi Ci pomocy,

Zawsze czujna nawet w nocy.
Gdy Cie swedzi, piecze, boli,
Ona zaraz to ukoi.

Masci, kremy i pigutki

Jej juz znane recepturki.

Wie, jak zastrzyk zrobi¢ w pupe,
Abys nie padl u niej trupem.
Wie gdy tabletke Ci podaé,

Aby zycie uratowaé

Oklad zrobi tak wspanialy,

By¢ przestaniesz obolaly.

A szczepionke tak Ci wkiuje,

Ze Jjej nawet nie poczujesz.
Skrecisz kostke, nos potamiesz,
Cos przykrego ci si¢ stanie...
Przychodz! W skromne drzwi jej pukaj.
Ona zaraz Cie wystucha.

Cos doradzi, cos pomoze
Zawsze pomoc niesie szczodrze!

Czy juz wiesz kolego drogi
O kim méwie w wierszu moim?
Wiesz, ze w szpitalu pracuje,
Chorymi sie opiekuje?
W szkole gdy ja spotykasz takze
Dobro¢ serca Ci kaze.
Tez w przychodniach, gabinetach
Obowiqzkow ma od metra.
Ta osoba dobrze znana
To pielegniarka kochana
Czytajac wiersze i opowiadania
dzieci, pielegniarki moga znalezé w
nich ciekawe informacje. Moga lepiej
zrozumie¢ zachowania matych pod-
opiecznych w szpitalu i wyj$¢ naprze-
ciw ich potrzebom i oczekiwaniom.
Magdalena Rusilowicz, pacjentka
oddziatu pediatrycznego tak podsumo-
wala pracg pielggniarki:

Pielegniarka — niby proste stowo, a
tyle znaczy. Niektorym kojarzy sie ono z
jakims nieprzyjemnym badaniem, czy
zwyczajnie — bialym fartuchem i czep-
kiem.

Mnie pielegniarka kojarzy sie z
osobq, ktora codziennie czuwa nade
mnq, nad moim {ozkiem w szpitalu.
Przynosi mi termometr, tabletki, wyko-
nuje zastrzyki, podiqcza mi kroplowki
— ale nie tylko.

(...) Pielegniarki wszystkimi sitami
starajq sie umilaé nam pobyt w szpitalu.
Dbajq, aby bylo czysto w naszych sa-
lach, aby leki byly na czas podane, przy-
gotowujq psychicznie do trudnych
badan, dbajq o spozycie positku. To-
rzq wokol nas domowq atmosfere,
pomagajq w adaptacji do nowego Sro-
dowiska szpitalnego, dbajq o nasze bez-
pieczenstwo. Sq czule, cierpliwe, wra-
zliwe na nasz bol i cierpienie. Jednak
ich trud nie zawsze jest przez nas doce-
niany. Czesto nie umiemy wydusic z sie-
bie stowa , dzickuje” za ich starania.
One jednak nie gniewajq sie za to, lecz
przeciwnie — ogarniajq nas coraz wiek-
szq czutoSciq — jak dobry przyjaciel. (...)

Elzbieta Krajewska-Kulak
(Autorka jest prof.,

dziekanem Wydziatu Pielegniarstwa
i Ochrony Zdrowia AMB

oraz kierownikiem Zaktadu
Pielegniarstwa Ogolnego AMB).

Marek Szczepanski

(Autor jest dr. hab., prodziekanem
Wydziatu Pielegniarstwa

i Ochrony Zdrowia AMB,
kierownikiem Kliniki
Neonatologii AMB).
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LADZIWIENIE

a okoto 20 lat. Pochodzi z Sudanu, mieszka na
Msta’(e w Chartumie. Swdj kraj opuscil po raz pierw-
szy. Nigdy wczesniej nie byt w Europie. Tarik jest
studentem, przyjechat na miesiac do Akademii Medycznej w
Biatymstoku Byt on jednym z
blisko trzydziestu zagranicz-
nych studentow, ktorzy w te
wakacje przyjechali na wy-
miang naukowa. Biatostocka
uczelnia medyczna goscita
tez m.in. mlodziez z Serbii i
Czarnogory, Hiszpanii, Tur-
cji, Egiptu, Stowenii i But-
garii.
Tarik — jak sam opowiada
— przezyt tu szok kulturowy.
W jego kraju bowiem wszyst-
ko wyglada inacze;j.

— Dziwiq mnie ludzie, tacy

— Nie. Nie jest to problemem w kontaktach stuzbowych. Oczy-
wiscie, ze najlepiej w Sudanie jest widziane, jesli kobiety-
-pacjentki sq leczone przez kobiety-lekarki. Ale jesli nie ma
innego wyboru — trudno.

Tarik na co dzien przebywat w Zaktadzie
Biologii Molekularnej AMB. Kierownik za-
ktadu, prof. Lech Chyczewski, uwzglednit
prosbe sudanskiego studenta i udostgpnit mu
taras zaktadu na codzienne modlitwy. Podobnie
bylo z tazienka. Islam nakazuje swoim wyz-
nawcom, by przed modlitwa dokonali ablucji.
Po kilku dniach nikogo w Zaktadzie Biologii
Molekularnej nie dziwito juz, ze Tarik kapie sig¢
w ciagu dnia.

— Rzeczywiscie, w Polsce restrykcyjne prakty-
kowanie islamu jest bardzo trudne. Zgodnie z
nakazami mojej wiary musze sie modli¢ pieé
razy dziennie, zaleznie od pozycji stonca. A

odmienni od tych, ktorych na
co dzien spotykam w Sudanie.
Te roznice sq tak wielkie, Ze
nawet nie potrafie dokladnie okresli¢, na czym polegajq.
Oczywiscie, kolor skory to podstawowa rzecz, ktorq sie do-
strzega. Ale istota thwi w odmiennosciach kulturowych. I re-
ligijnych.

Fot. Tarik w laboratorium.

Jednak zdziwiony nowym otoczeniem, ludzmi i kulturg
byt nie tylko Tarik. Réznice odczutam na wiasnej skorze, gdy
wyciagnegtam do Sudanczyka rgke na przywitanie. Gwattow-
nie si¢ cofnat i wytlumaczyl, ze nie moze kobiecie uscisnaé
reki. Dlaczego?

— Zabrania mi tego moja wiara. Muzutmanie nie mogq do-
tvkaé obcych kobiet. Jest to dopuszczalne tylko w bliskich
relacjach rodzinnych oraz miedzy osobami tej samej pici.

— W takim razie co bedzie w przysziosci? — zapytatam. Jako
lekarz wciqz bedziesz natrafial na takq bariere.

przeciez rozmnica czasu miedzy Polskq a Su-
danem jest spora, w zwiqzku z tym wypada mi
sie tez modli¢ w nocy. Mieszkam jednak sam w
pokoju, wiec nikomu nie przeszkadzam.

Tarik jest bardzo zdziwiony mata liczebnoscig polskich
rodzin. Jego, w Sudanie — sktada si¢ az z dziesigciu 0sob. Ma
czterech braci i trzy siostry. Przyznaje, ze woli sudanskie,
wielopokoleniowe rodziny. Latwiej jest o zrozumienie. |
cztowiek nie czuje si¢ taki samotny, jak, na przyktad, w pol-
skich domach, gdzie mieszka czasem tylko bezdzietne mat-
zenstwo.

Tarik spedzit w Biatymstoku dwa tygodnie. Jego pobyt
wypadl w czasie lipcowych upatéw, na ktore wszyscy stali
mieszkancy naszego regionu bardzo narzekali.

Tarik si¢ nie skarzyt.

— Wysoka temperatura to chyba jedyna rzecz, ktorqgw waszym
kraju przyjmuje bez zastrzezen! Akurat ponad

Fot. Tarik w towarzystwie pracownikéw Zakladu Biologii Molekularnej AMB.

trzydziestostopniowe upaty, ktore Polacy nazy-
wajq upalami, u nas sq w zimie. Latem w Su-
danie jest o wiele, wiele cieplej niz w najgo-
retsze dni roku w Polsce.

Dwa tygodnie to krotko, ale jednego Tarik
jest pewien: Europa, i Polska — nie przypadty
mu do gustu. Tesknit do swojej kultury i trady-
cji, do rodziny, do kraju. Byt jednak niezmier-
nie wdzigczny catej ekipie z Zaktadu Biologii
Molekularnej AMB za przekazang wiedzg, a
takze za zyczliwos¢ i pomoc w radzeniu sobie
z kulturowymi barierami.

Agnieszka Kaminska
(Autorka jest dziennikarka Radia Bialystok).
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Rozspiewani medycy
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zesnascie choréw z Polski, Nie-
Smiec, Rosji i Wegier prezento-

wato si¢ w tym roku na 41. Mig-
dzynarodowym Festiwalu Choéralnym
w Miedzyzdrojach. Chory $piewaty w
dwoch konkursach: ,,Muzyki Wspot-
czesnej”, ktory odbyt si¢ w zabytko-
wym budynku Migdzynarodowego
Domu Kultury oraz ,,Musica Sacra”
— w kosciele pod wezwaniem sw. Pio-
tra, czyli w jednym z najlepszych pod

Florydy w Tampa — USA) przyznato
Choérowi AMB: ,,Ztoty Dyplom” w ka-
tegorii muzyka wspoltczesna, ,,Burszty-
nowa Aureole Swietego Piotra” w kate-
gorii ,,Musica Sacra” oraz Glowna
Nagrod¢ Parafii Rzymskokatolickiej
— ceramiczng ikong $w. Piotra, wyko-
nang w warsztacie Grazyny Kamien-
skiej w Szczecinie.

Profesor Bozenna Sawicka, dyry-
gent Choru Akademii Medycznej Bia-

Fot. Wystep Chéru AMB na 41. Miedzynarodowym Festiwalu Chéralnym
w Miedzyzdrojach.

wzgledem akustyki miejsc w Polsce.
Dyrektorem artystycznym konkursu
byt dziekan Akademii Muzycznej w
Poznaniu, Filia w Szczecinie, prof. Da-
riusz Dyczewski.

Jury w skfadzie prof. Benedykt
Blonski (Uniwersytet Warminsko-Ma-
zurski), prof. Jerzy Kurcz (Akademia
Muzyczna w Krakowie), dr Richard
Zielinski (Uniwersytet Poludniowej

tymstoku, otrzymata za wybitne osiag-
nigcia artystyczne nagrode dla Najlep-
szego Dyrygenta.

Podczas koncertu finatowego
wszystkie chory, pod batuta Bozenny
Sawickiej zaspiewaly ,,Gaude Mater
Polonia”.

Hanna Zajaczkiewicz
prezes Choru AMB

Z Damianem
Raczkowskim,

postem na Sejm RP
Z ramienia
Platformy
Obywatelskiej
rozmawia

Danuta Slésarska.

Jest pan dumny z tego, ze pochodzi
pan z Bialostocczyzny?

Tak, bo jest to pigkne miejsce, w kto-
rym znakomicie mi si¢ zyje. Urodzitem
si¢ i wychowatem w Choroszczy. Tam
spedzitlem dziecinstwo, mam pigkne
wspomnienia. Na Biatostocczyznie

-16 -
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telskie myslenie

Raczkowskiego

odnalaztem szczgscie. Na pewnym eta-
pie swojego zycia rozwazatem nawet
przeniesienie do Warszawy, myslatem
tez o pozostaniu w Nowym Jorku albo
Paryzu, ale w koncu doszedlem do
wniosku, ze takiego kontaktu z natura
nie dos$wiadczg nigdzie na $wiecie.
Uwaza pan, ze urokliwe zakatki,
piekne lasy to wystarczajace
argumenty, aby mlodzi,

wyksztalceni ludzie nie opuszczali
tego regionu?

Niestety nie. Dla mtodych ludzi, ktorzy
rozpoczynaja samodzielne zycie, inne
rzeczy sa priorytetami.

A co moZemy w naszym regionie
zaproponowaé¢ mlodym ludziom,
oprécz Swiezego powietrza?

Chyba niewiele, a nawet na pewno nie-
wiele. Wielu moich przyjacidt, znajo-
mych, ktorzy tu ukonczyli studia wyje-
chato do pracy za granicg. To, co si¢ u
nas dzisiaj dzieje na rynku pracy, to
efekt wielkiego opdznienia gospodar-
czego naszego regionu. Z danych Mi-
nisterstwa Rozwoju Gospodarczego
wynika, ze aby dogoni¢ pod wzgledem
infrastruktury, kanalizacji, stanu i sieci
drog, potaczen kolejowych wojewddzt-
wo mazowieckie lub wojewddztwa za-
chodnie, potrzebujemy kilkunastu lat.
Od czasu transformacji minglo juz
szesna$cie dlugich lat i co?

I niewiele zostato zrobione. Mamy mata
site przebicia. Wojewodztwo podlaskie
w sejmie reprezentuje tylko 14 postdw,
podczas gdy mazowieckie — 62, Slaskie
— okoto 50, wielkopolskie blisko 40 po-
stow. W pracach nad budzetem ci posto-
wie jednocza si¢, tworza grupy nacisku
na rzad i sa w stanie przeglosowac wie-
kszo$¢ pomystoéw dotyczacych inwesty-
cji w swoich regionach. Uzyskuja po
sto, dwiescie milionow, podczas gdy
nam udato si¢ w tym roku otrzymac tyl-
ko pottora miliona ztotych na dofinan-
sowanie odrestaurowania obiektow sa-
kralnych w Supraslu.

Ale odrestaurowanie obiektéw
sakralnych nie jest chyba
najpilniejsza potrzeba naszego
regionu, a juzZ na pewno nie
powstrzyma exodusu mlodych ludzi?
To prawda, mtodym ludziom potrzebne
s miejsca pracy. W naszym regionie
jak na razie brakuje duzych inwestycji.
Mam nadziejg¢, ze niebawem nasze po-
tozenie geograficzne bedzie dziatato na
naszg korzys¢. Kontakty z sgsiadami:
Litwg i Biatorusia, oraz szlak tranzyto-
wy, ktory przebiega przez nasze tereny
beda sprzyjaly wymianie handlowej,
powstawaniu inwestycji, a co za tym
idzie tworzeniu si¢ miejsc pracy.

Do tego czasu mozemy zostaé
regionem, w ktérym zamieszkuja
gléwnie starzy ludzie?

Mamy okoto 50 tysigcy studentdéw i do-
poki bedziemy osrodkiem akademic-
kim, to nam nie grozi.

Milodzi ludzie s3 juz tak zniecheceni,
Ze nawet im si¢ nie chce chodzi¢ na
wybory?

I w ten sposob zgadzajq si¢ na trwanie
w sytuacji bez perspektyw. Dopdki my-
Slenie obywatelskie nie zacznie domi-
nowac¢ w naszych umystach, dopéty nie
bedzie nam dobrze. Musimy si¢ nau-
czy¢ dba¢ o swoj dom.

Czy zostal pan politykiem, dlatego ze
nie moégl pan znalezé zatrudnienia?
Moi rodzice nie sg ludzmi zamoznymi
— tata pracowat fizycznie, a mama byta
pielegniarka — ale nauczyli mnie samo-
dzielnosci i odpowiedzialnosci. Bedac
na studiach, zatozytem firme, ktora bar-
dzo dobrze prosperowata. W ten sposob
powoli zarabiatem na kupno mieszkania
i samochodu. Politykiem natomiast zo-
statem dlatego, Zze juz nie mogtem dtu-
zej patrze¢ na to jak pracuja miejscowi
dziatacze. Stwierdzitem, ze moim obo-
wiazkiem jest ich wymieni¢, bo nie
chcg, aby decydowali 0 moim zyciu.

Marek Hermanowicz

Przeszczepianie

komorek,
tkanek

| narzgdow

cz. |

odstawe prawna sprzyjajaca roz-
Pwojowi polskiej transplantologii

data ustawa z dnia 26.10.1995 r.
o pobieraniu i przeszczepianiu komo-
rek, tkanek i narzadow (Dz. U. Nr 138,
poz. 682 z pdézn. zm.).

Ustawa ta wraz z szeregiem rozpo-
rzadzen wykonawczych Ministra Zdro-
wia i Opieki Spotecznej reguluje pobie-
ranie i przeszczepianie komorek, tka-
nek i narzadéw pochodzacych ze zwlok
(ex mortuo) lub od zywego czlowieka
(ex vivo). Jej przepisy zas$ nie dotycza
pobierania i przeszczepiania komodrek
rozrodczych i gonad, tkanek embrional-
nych i ptodowych oraz narzadéw roz-
rodczych i ich czesci, a takze pobiera-
nia, przechowywania, przetaczania i
dystrybucji krwi. -
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Przeszczep ex mortuo

W mysl art. 2 i 4 ustawy komorki,
tkanki i narzady moga by¢ pobierane ze
zwlok ludzkich w celach diagnostycz-
nych, leczniczych, naukowych i dydak-
tycznych, jezeli osoba zmarta nie wy-
razita za zycia sprzeciwu. Jest to tzw.
zgoda domniemana (system opting out),
w ktorej brak wyrazonego za zycia
sprzeciwu traktuje si¢ jako zgode. W
przypadku matoletniego lub innej oso-
by, ktora nie ma pelnej zdolnosci do
czynnosci prawnych, sprzeciw — za ich
zycia — moze wyrazi¢ przedstawiciel
ustawowy. Maloletni powyzej lat szes-
nastu moze wyrazi¢ sprzeciw samo-
dzielnie.

W mysl art. 2 i 4 ustawy
komorki, tkanki i narzqdy
mogq by¢ pobierane ze zwlok
ludzkich w celach
diagnostycznych, leczniczych,
naukowych i dydaktycznych,
jezeli osoba zmarla nie
wyrazila za Zycia sprzeciwu.
Jest to tzw. zgoda domniemana
(system opting out), w ktorej brak
wyrazonego za zycia sprzeciwu
traktuje sie jako zgode.

Zgodnie z art. 5 ustawy sprzeciw
moze by¢ wyrazony w formie: wpisu w
centralnym rejestrze zgtoszonych sprze-
ciwow, prowadzonym przez Centrum
Organizacyjno-Koordynacyjne do Spraw
Transplantacji POLTRANSPLANT z
siedziba w Warszawie, oswiadczenia
pisemnego zaopatrzonego we wiasno-
reczny podpis oraz oswiadczenia ustne-
go, ztozonego w chwili przyjecia do
szpitala lub w czasie pobytu w szpitalu
w obecnosci, co najmniej, dwodch
swiadkow.

Sprzeciw przedstawiciela ustawo-
wego osoby matoletniej lub innej osoby,
ktéra nie ma petnej zdolnosci do czyn-
nosci prawnych, moze by¢ wyrazony
takze w formie oswiadczenia pisemne-
go zlozonego w chwili przyjecia tych
0s0b do szpitala lub w czasie ich poby-
tu w szpitalu.

Sposéb ustalania istnienia sprzeci-
wu reguluje rozporzadzenie Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia
1.10.1996 r. w sprawie centralnego re-
jestru zgltoszonych sprzeciwéw na po-

branie komorek, tkanek i narzadow,
sposobu rejestracji sprzeciwdw oraz
sposobu ustalania istnienia sprzeciwu w
formie oswiadczen (Dz. U. z 1996 r., Nr
124, poz. 588). Na mocy § 7 i 8 roz-
porzadzenia, za istnienie sprzeciwu
uznaje si¢: oswiadczenie w formie za-
pisu dokonanego w dokumentacji me-
dycznej i poswiadczonego wiasno-
recznym podpisem pacjenta lub o$wiad-
czenie, stanowiace odrgbny dokument z
wlasnorgcznym podpisem pacjenta.
Moze ono znajdowaé si¢ przy osobie
zmarlej lub by¢ dostarczone przez oso-
be trzecia.

Te same zasady stosuje si¢ odpo-
wiednio do pisemnego os$wiadczenia
ztozonego przez przedstawiciela usta-
wowego.

Z kolei istnienie sprzeciwu w for-
mie o$wiadczenia ustnego, ztozonego w
chwili przyjecia do szpitala lub w czasie
pobytu w szpitalu pacjenta, ustala si¢
poprzez ztozenie w dokumentacji me-
dycznej osoby wyrazajacej sprzeciw
pisemnego oswiadczenia dwdch $wiad-
kéw, potwierdzajacych ten fakt.

Sprzeciw w formie pisemnego lub
ustnego o$wiadczenia, ztozonego takze
w obecnosci co najmniej dwoch $wiad-
kow, moze by¢ cofnigty w kazdej
chwili.

Lekarz, ktory nie stwierdzi sprzeci-
wu 0s6b uprawnionych, moze pobrac ze
zwlok komorki tkanki lub narzady bez
uzyskiwania zgody rodziny zmarlego, a

Zgodnie z art. 5 ustawy sprzeciw
moze by¢ wyrazony w formie:
wpisu w centralnym rejestrze

zgloszonych sprzeciwow,
prowadzonym przez Centrum
Organizacyjno-Koordynacyjne
do Spraw Transplantacji
POLTRANSPLANT z siedzibq
w Warszawie, oswiadczenia
pisemnego zaopatrzonego we
wiasnoreczny podpis oraz
oswiadczenia ustnego, ztozonego
w chwili przyjecia do szpitala
lub w czasie pobytu w szpitalu
w obecnosci, co najmniej,
dwoch swiadkow.

nawet bez jej wiedzy. Jednakze obo-
wigzkiem lekarza jest nadanie zwlo-
kom, po zabiegu pobrania, nalezytego
wygladu zewnetrznego (art. 8 ustawy).

Zgodnie z art. 6 ustawy, jezeli za-
chodzi podejrzenie, ze zgon nastapit w
wyniku czynu zabronionego pod grozba
kary, pobrania komorek, tkanek i narza-
déw mozna dokona¢ po uzyskaniu od
wlasciwego prokuratora informacji, ze
nie wyraza sprzeciwu wobec zamiaru
pobrania komorek, tkanek i narzadow.
W przypadku gdy postgpowanie jest
prowadzone przeciwko nieletniemu
konieczne jest poznanie stanowiska sa-
du rodzinnego.

Kierownik jednostki organizacyjne;j
stuzby zdrowia, w ktérej ma nastapic
pobranie albo lekarz przez niego upo-
wazniony kieruje na piSmie wystapienie
o zgode do prokuratora, prowadzacego
postgpowania przygotowawcze. Jesli
nie zostato ono wszczete, wlasciwym
prokuratorem jest prokurator rejonowy,
w ktorego rejonie zostal popetniony
czyn powodujacy $mier¢, albo w ktorego
rejonie nastapit zgon, a gdy i to nie jest
wiadome — prokurator, w ktorego re-
jonie zostaty odnalezione zwtoki. W pil-
nych przypadkach wystapienie moze
by¢ przekazane faksem, jego tresé moze
by¢ podana telefonicznie, telegraficznie
lub w inny sposob. Wymogi formalne
takiego wystapienia okresla rozporza-
dzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spo-
tecznej z dnia 30.12.1996 r. w sprawie
sposobu i trybu uzyskiwania informacji
od prokuratora lub stanowiska sadu
rodzinnego o niewyrazeniu sprzeciwu
na pobranie ze zwtok komorek, tkanek i
narzadow (Dz. U. z 1997 r., Nr 6, poz.
37).

Pobranie komorek, tkanek i narza-
déw do przeszczepienia jest dopusz-
czalne po stwierdzeniu trwatego i nie-
odwracalnego ustania funkcji pnia mo-
zgu — Smierci mézgowej, ktorej kryteria
zostaty ustalone w komunikacie Mini-
stra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia
29.10.1996 r. (Dz. Urz. MZiOS Nr 13,
poz. 36). Smieré mézgowa stwierdza
jednomyslnie na podstawie tych kryte-
riow komisja ztozona z trzech lekarzy,
w tym co najmniej jednego specjalisty
w dziedzinie anestezjologii i intensyw-
nej terapii oraz jednego specjalisty w
dziedzinie neurologii lub neurochirur-
gii. Lekarze ci sa powolywani przez
kierownika zaktadu opieki zdrowotne;j i
nie moga oni bra¢ udzialu w postgpowa-
niu obejmujacym przeszczepienie ko-
morek, tkanek i narzadow od osoby
zmarlej, u ktérej dana komisja stwier-
dzita $mieré mézgowaq (art. 7 ustawy).

(Autor jest aplikantem adwokackim).
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ZJAZDY
SYNMPOZJA
KONFERENCJE

VI

KONFERENCJA

Chromatograficzna

ybor tematu ,,Chromatogra-
fia i techniki pokrewne a
zdrowie czlowieka” na kon-

ferencje zorganizowana, w dniach 10-
-13 wrzesnia, przez Zaktad Chemii
Nieorganicznej i Analitycznej AMB
2006 roku nie byt przypadkowy
Techniki chromatograficzne i me-
tody im pokrewne, z uwzglednieniem
przygotowania probek, zajmuja wioda-
ce miejsce w aplikacjach farmaceutycz-
nych i biomedycznych oraz w ocenie ja-
kosci zywnosci i stanu naszego $rodo-
wiska naturalnego. Wtasnie sprzgzone
techniki separacyjne w potaczeniu z
miniaturyzacja i opracowaniem nowych
metodyk oraz procedur analitycznych
determinuja zakres wykonywanych oz-
naczen na poziomie $ladow czy subul-
trasladéw. Jednoczesnie wskazuja one
kierunki badan we wspotczesnej chemii

Fot. Wykiad prof. E. Skrzydlewskiej.

analitycznej, coraz bardziej docenianej
przez inne dyscypliny. Dlatego tez
celem konferencji byto podsumowanie
osiagnig¢ ostatnich lat w zakresie teorii
i praktyki metod separacyjnych.
Program konferencji byt réznorod-
ny i obejmowat zagadnienia znajdujace
si¢ w szeroko rozumianym kregu zain-
teresowan wspolczesnej chromatografii
i technik jej pokrewnych. W ramach

konferencji odbylo si¢ 6 sesji ple-
narnych, w ramach ktérych wygtoszono
32 wyktady oraz odbyty si¢ 4 sesje pos-
terowe, w ktérych przedstawiono wyni-
ki badan w postaci 109 doniesien.
Tematy gldwnych sesji plenarnych to
w kolejnosci prezentowania: Techniki
taczone Art. & Science, Teoria a nowe
podejscie do separacji, Analiza farma-
ceutyczna i biomedyczna, GC i techniki
taczone, Techniki elektromigracyjne,
Analiza zywnosci i ekoanalityka.

Najwigksze zainteresowanie ucze-
stnikow i zaproszonych gosci wzbudzi-
fa sesja, dotyczaca analizy farmaceu-
tycznej i biomedycznej. W konferencji
udzial wzigto 203 uczestnikow, w tym
17 naukowcow z zagranicy.

W ramach konferencji zorganizo-
wano rowniez, cieszace si¢ wyjatkowo
duzym zainteresowaniem, warsztaty
szkoleniowe  nt.
»Przygotowanie
prébek biologicz-
nych do analizy me-
toda chromatogra-
fii cieczowej” oraz
,,Poréwnanie efek-
tywnosci rozdzie-
lania prébek biolo-
gicznych przy uzy-
ciu réznych syste-
mow HPLC”, w
ramach  ktérych
przedstawiono sze-
reg interesujacych
wyktadow  oraz
przeprowadzono
zajecia praktycz-
ne. VII Konferencji Chromatograficz-
nej towarzyszyla, odbywajaca si¢ po raz
pierwszy, w ramach europejskiego pro-
gramu CEEPUS II, Migdzynarodowa
Szkota Letnia Metod Separacyjnych.

Elzbieta Skrzydlewska
(Autorka jest prof., kierownikiem
Zakladu Chemii Nieorganicznej
i Analitycznej AMB).

Milczace
ANIOLY

Miedzynarodowa
Konferencja:
, Wiedzie¢ wiecej
o zespole Relta’
Gdansk 2006

iedzie¢ wigcej o zespo-

Wle Retta”, pod takim

? hastem Ogodlnopolskie
to

warzyszenie Pomocy Osobom z Ze-
spotem Retta (OSPOZR) oraz Rett Syn-
drome Europe (RSE) Association zorga-
nizowali w Gdansku, w dniach 1-2
wrzesnia 2006 roku, Europejska Konfe-
rencj¢ Naukowa — Sympozjum. Konfe-
rencji towarzyszyt zjazd cztonkéw Eu-
ropejskiej Organizacji Zespotu Retta
— Rett Syndrom Europe: http://www.ret-
tsyndrome.com//. Waznym gosciem
konferencji byta znana na catym $wie-
cie Kathy Hunter z USA, matka dziew-
czynki z zespotem Retta — zalozycielka
preznej organizacji amerykanskiej In-
ternational Rett Syndrome Association
(Miedzynarodowej Federacji Zespotu
Retta) (http://www.rettsyndrome.org//).

Integracyjne spotkanie

Na konferencj¢ przyjechali nau-
kowcy zajmujacy si¢ badaniami nad ze-
spotem Retta (RTT), genetycy kliniczni,
terapeuci, psychologowie i pedagodzy.
Przybyli oni z Belgii, Francji, Niemiec,
Estonii, Wielkiej Brytanii i ze Szwecji.
Do Gdanska przyjechali takze wiele
0s6b z roznych osrodkéw z Polski.
Wsrdd nich byli doswiadczeni praktycy,
a takze mtodzi lekarze i studenci medy-

cyny. Y
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Szczegblny charakter spotkaniu na-
dawata obecnos¢ rodzicow dziewczy-
nek z zespotem Retta. Przyjechali z r6z-
nych zakatkow swiata: z Polski, z Wiel-
kiej Brytanii, Szkocji, Francji, Wtoch,
Szwecji, Norwegii, Finlandii, Danii,
USA a takze ze Stowacji i Chorwacji.
Nierzadko towarzyszyty im chore corki,
inne ich dzieci, a takze babcie i opie-
kunki.

Naznaczone odmiennos$cia

— Dziewczynki z zespolem Retta nie mo-
wiq, nie gestykulujq, czasem mogq cho-
dzi¢, a czasem nigdy sie tego nie nauczq
— przypominata dr Alison Kerr — pedia-
tra i neurolog dziecigcy z Uniwersytetu
w Glasgow, autorka znakomitej ksiazki
o zespole Retta, ktora w ciagu lat 1982-
2006 poznata ponad tysiac dziewczynek
z tym schorzeniem. — One spogladajq
na nas swoim charakterystycznym in-
tensywnym wzrokiem, ktory moze by¢
czasem jedynym kontaktem ze Swiatem,
niezwykiq formq komunikacji intelektu-
alnej i emocjonalnej. Sq bardzo piekne z
tymi, zadziwionymi wielkimi oczami
— mowita.

Ze wzgledu na urode i ujmujace us-
posobienie, dziewczynki czesto nazy-
wane sg milczacymi aniotami. Nie wie-
my jak duzo dziewczynki rozumieja, ale
wiemy, ze moga i chca si¢ komuni-
kowaé z innymi. Jest to wazne w
postgpowaniu rewalidacyjnym i dziata-
niach wychowawczych. Po diagnozie
czesto pozostawia si¢ rodzicdw samych.
Odbiera si¢ im wszelka nadzieje, ze
bedzie lepiej. Gerard Nguyen z Paryza,
podkreslat, jak trudna jest rola rodzicow
w wieloletniej opiece nad dziewczynka-
mi. Méwit o przemianach psycholo-
gicznych, jakim podlegaja rodzice, o ich
oczekiwaniach i formach walki w spra-
wie prowadzenia badan nad ta chorobg.
Podkreslat, ze potrzebny jest aktywny
udzial rodzicow tych dzieci w polityce
spotecznej Francji.

Nocne krzyki, zaburzenia snu, na-
pady drgawkowe czy zatrzymywanie
oddechu czesto sg nieprawidtowo inter-
pretowane i uznawane za padaczke.
Przez wiele lat leczy si¢ je zupetie nie-
potrzebnie, a przeciez — jak akcentowat
dr Eric Smeets z Belgii — sa jednym z
elementow ztozonej patologii schorze-
nia i wynikajg z zaburzen funkcji pnia
moézgu.

— Kregostup sie wykrzywi. Oddech be-
dzie coraz szybszy, az do jego zatrzymy-

wania i znowu od nowa. Napadowo.
Odruch Valsalwy mozna demonstrowaé
przy kazdym spotkaniu z dzieckiem. Po-
wietrze jest tapczywie polykane az do
granic mozliwosci nadymania sie brzu-
cha. Stopy sq zimne i zaczerwienione.
To efekt zaburzen rownowagi pomiedzy
ukladem parasympatycznym a sympa-
tycznym — wyjasniata dr Ingegerd Witt
Egerstrom z Rett Center z Froson w
Szwecji, nastgpczyni legendarnego juz
prof. Bengta Hagberga, najwigkszego
znawcy 1 ponownego odkrywcy
(w 1983 roku) zespotu Retta.

Fot. Dziewczynka z zespotem Retta.

Gen MECP2

Ogromny postep badan nad zespo-
fem Retta odnotowuje si¢ od 1999 r.,
kiedy to w Houston odkryto gen
MECP2. Doktor Laurent Villard z
Francji przypomniat nam o tym odkry-
ciu i jego konsekwencjach. Zespot Retta
zwigzany jest z uszkodzeniem poje-
dynczego genu polozonego na chromo-
somie X w locus geni q28. Gen ten nosi
nazw¢ MECP2. Bialko produkowane
przez MECP?2 jest bialkiem transkryp-
cyjnym, biorgcym udzial w procesie
uciszania genow i to genow dzialaja-
cych gldwnie w modzgowiu podczas
jego wczesnego rozwoju. Mutacje w
obrgbie MECP2 bardzo czgsto naleza
do mutacji punktowych, wéwczas do-
chodzi do zamiany jednego nukleotydu,
najczegseiej cytozyny (C) na tyming (T),

na jednej z oSmiu wysp CpG. Jesli jest to
mutacja zmiany sensu odczytu (mis-
sense), to powstaje zmienione biatko.
Moze tez powstawaé kodon stop, bloku-
jacy odczyt informacji i wowczas biatko
bedzie skrdcone. Wariantow zmian jest
znacznie wiecej, a kazda z nich pro-
wadzi do zaburzen funkgcji biatka az do
jej utraty wilacznie. Mutacje obser-
wowane sa najczesciej w 3. lub 4.
eksonie genu. W zaleznosci od miejsca
potozenia moga albo wptywaé na struk-
tur¢ domeny MBD, za pomoca ktorej
biatko przylega do zmetylowanego
DNA promotora innego genu albo na
strukture domeny TRD, za pomoca, ktd-
rej taczy si¢ ono z innymi biatkami.
Wraz z nimi modeluje chromatyng, po-
wodujac jej silne skrecenie, oraz bloku-
je dostep do informacji genetycznej
réznych genéw. W ten sposob biatko
MeCP2 uczestniczy w wyciszaniu pod-
legtych sobie transkrypcji i czekajacych
na odkrycie jeszcze gendéw. Wiemy, ze
wplywa na gen BDNF' zwigzany z plas-
tycznoscig neuronalng i gen zwiazany
z dziataniem glukokortykoidow w stre-
sie.

Opieka

Dynamika zaburzen w zespole
Retta zmienia si¢ wraz z wiekiem. Efek-
ty daru uczenia si¢ moga by¢ widoczne,
ale pogarszanie si¢ funkcji motorycz-
nych i skolioza uniemozliwiaja poru-
szanie si¢. Utrzymanie cho¢ odrobiny
samodzielnosci nie jest mozliwe, jak
wskazywala prof. Tiina Talvik z Tartu.
Catherina Senez, terapeuta metody
Bobath, na podstawie swoich dwu-
dziestoletnich doswiadczen w pracy z
dziewczynkami chorymi na zespdt
Retta, méwita jak nalezy indywiduali-
zowac dietg oraz poznawaé sposob
potykania i przetykania. Thumaczyta jak
nalezy radzi¢ sobie z nieprawidlowym
tempem oddychania u chorych, z reflu-
ksem zotadkowo-jelitowym i z zapar-
ciami.

Mirith  Bergstrom-Isacsson ze
Szwecji przedstawiala wyniki swoich
badan, w ktérych analizowata wplyw
muzyki i terapii wibroakustycznej (VT)
na OUN, przy wykorzystaniu metody
neurofizjologicznej, stosowanej w
Szwedzkim Centrum Retta w Oster-
sund, u oso6b z zespolem Retta. Zau-
wazyta, ze okreslona muzyka wywiera
pozytywny wplyw na chore dziewczyn-
ki. Powoduje zwigkszenie napigcia w
uktadzie parasympatycznym, -
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wzrost mozliwosci modulujacych ze
strony pnia mozgu, odnosnie kon-
trolowania czynnosci autonomicznych
uktadu nerwowego, zaburzonego w ze-
spole Retta.

Program dwudniowej konferencji
obejmowatl sesje wyktadowe, spotkania
rodzicéw i ich corek z zespotami kon-
sultujacych lekarzy. Wsrod konsultan-
tow byli: Allison Kerr z Anglii, Inge-
gerd Witt Engerstrom ze Szwecji, Eric
Smeets z Belgii, prof. Alina Midro,
prof. Hanna Jaklewicz i dr Mazur. Od-
bywaly si¢ rowniez specjalne warsztaty
psychologiczne dla rodzicoéw i specjal-
ne zajecia dla rodzenstwa dziewczynek
z zespotem Retta. Kathy Hunter, prze-
wodniczaca IRSA z USA promowata
swoja najnowszg ksigzke nt. zespolu
Retta.

Poruszyta nas obserwacja niezwy-
ktej wigzi, jaka bylo wida¢ pomigdzy
dziewczynkami i ich ojcami. W czasie
konsultacji bardzo czgsto mozna byto

Fot. Z sali obrad.

ustysze¢, ze dziewczynki uwielbiaja
by¢ w centrum uwagi, ze czujq si¢ ma-
tymi gwiazdami, lubig otaczaé si¢ ludz-
mi, ale szczeg6lnie dobrze czujq si¢ w
ramionach swoich tatusiow.

W czasie przerw oraz spotkan inte-
gracyjnych stycha¢ byto dyskusje po-
migdzy rodzicami pacjentek. Nikt niko-
go si¢ nie wstydzit. Dzigki pomocy stu-
dentow gdanskiej AM, zwerbowanych
przez dr Jolantg Bariery, bardzo szybko
pokonano barierg jezykowa. Studenci w
ujmujacy sposob petnili rolg ttumaczy
miedzy rodzicami oraz pomagali poro-

zumie¢ si¢ podczas konsultacji z
lekarzami.

Rettmonstrum

Aby dowiedzie¢ si¢ wigcej o ze-
spole Retta trzeba postucha¢ wyktaddw,
skorzysta¢ z konsultacji medycznych,
skonfrontowa¢ informacje otrzymane
od polskich lekarzy z wiedza specjali-
stow europejskich. Warto wspotpraco-
wacé z organizacjami zrzeszajacymi ro-
dziny i majacymi tego typu problem,
upowszechnia¢ wiadomosci na temat
zespotu Retta, podnosi¢ $wiadomosé
spoteczna. Trzeba walczyé o rowne
prawa dzieci naznaczonych odmiennos-
cia, ich godne wychowanie, wlasciwa
opiekg medyczna i paramedyczna.
Nalezy wspomodc naukowcdéw w zdoby-
waniu $rodkéw na badania naukowe.

Rodzice najczgsciej pozostaja sami
z trudnymi problemami. Lekarze roz-
ktadaja rece: ,, To genetyczne”, ,,Nic nie

same. Obowigzkiem lekarzy winno by¢
przeciwstawienie si¢ poglgbianiu posz-
czegblnych zaburzen. To trudna inter-
dyscyplinarna i wielospecjalistyczna
walka o ujarzmienie wielu objawow
nazywana jest przez cierpiacych rodzi-
cow RETTMONSTRUM.

Zespol Retta jest zaburzeniem wie-
louktadowym i bardzo ztozonym. Le-
czenie obejmuje tagodzenie tylko niek-
torych objawow klinicznych. Kazdy
okres zycia wprowadza nowe problemy
i nalezatlo by je umie¢ rozwiazywac.
Rettmonstrum winno by¢ opano-
wywane przez neurologéw, pediatréw,
gastroenterologdw, chirurgéw, endo-
krynologéw, ortopedow, psychiatréw
itd.

Ruletka
RETTMONSTRUM... to zespot

objawdw, z ktérymi mogg si¢ spotkac
rodziny kazdego z nas. Mutacje MECP2

mozemy pomoc”. Aktualnie trwa walka
rodzicéw i niewielkiej garstki lekarzy
zwigzanych ze  Stowarzyszeniem
(OSPOZR), przeciwko powszechnej
postawie bezradnosci i niewiedzy.

W Polsce obecnie jest zarejestro-
wanych 200 dziewczynek z zespotem
Retta, a powinno by¢, jak wynika z
czestosci jego wystgpowania (od 1:5
tysigcy do 1:15 tysiecy urodzen) dwa
tysiace. Dziewczynki z zespotem Retta,
po diagnozie, ktora przede wszystkim
jest stawiana na podstawie obrazu kli-
nicznego, nie moga by¢ pozostawione

powstaja wciaz od nowa i niezwykle
rzadko wystepujq rodzinnie. Nie mozna
przewidzie¢, kogo dotknie ruletka
zmian informacji genetycznej. Kazdy z
nas jest zdeterminowany genetycznie i
kazdy z nas ma rozne przypadtosci tej
determinacji. Nie zawsze pamigtamy,
czy nie zawsze wiemy, ze informacja
genetyczna jest wydobywana poprzez
oddziatywania srodowiskowe, zar6wno
te z najblizszego otoczenia siedliska
genéw w jadrze komérkowym czy w
mitochondriach, ale takze poprzez fun-
kcje catego organizmu czy poprzez,
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najogdlniej mowiac, dziatania Srodowiskowe naszego oto-
czenia. Znajac przyczyng w bledzie zapisu genetycznego,
oczekujemy kontrolowanego wyciszania nieprawidtowego
zapisu genetycznego. To, na ile jesteSmy w stanie dopro-
wadzi¢ do wyciszania nieprawidlowego zapisu genetycznego
czy tez zablokowania jego niepozadanego dziatania wymaga
dalszych badan. Na to nie odpowiedzialy jeszcze pracownie

Fot. Dziewczynka z zespotem Retta.

naukowcow. Jesli zaakceptujemy wysitki naukowcow,
wspierajac ekonomicznie ich dziatania, by¢ moze wczesniej
dziewczynki z RTT doczekaja si¢ lepszej opieki i leczenia.
Stowarzyszenie Rett Syndrome Europe zajg¢to si¢ poszuki-
waniem $rodkéw finansowych na badania oraz naukowcow,
ktorzy podjeliby sie trudu rozwiazania zagadek tego
schorzenia. Yvone Milne, przewodniczaca organizacji Euro
Rett Syndrome, podkreslata, jak wielkie znaczenie ma efek-
tywnos¢ opieki medycznej, paramedycznej, systemowej,
wspoltpraca na poziomie europejskim w zakresie zdobywania
wiedzy o przyczynach powstawania poszczegdlnych zabu-
rzen i poszukiwaniu sposobdw ich leczenia. Konferencja
wykazala, ze: Jesli jestesmy razem przysztos¢ wydaje sie nam
Jjasniejsza, a dzisiejszy Swiat lepszy.

Alina T. Midro
(Autorka jest prof., kierownikiem
Zaktadu Genetyki Klinicznej AMB).

Aneta Lebiedzinska

Historia mego udziatu

w walce
Z RAKIEM

Cz. Il

cofna¢ trochg i opisaé pewne wydarzenia z zycia
dr. Egyuda, ktére dopetniaja obraz walki z rakiem w
Ameryce.

Zacze¢lo si¢ od tego, ze na poczatku lat 60-tych prof.
Albert Szent-Gyorgyi zaprosit Laszlo do swego laboratorium
pod Bostonem do pomocy w wyjasnieniu podstawowego
problemu w biochemii raka. M6j wegierski kolega wlasnie
uzyskat doktorat z chemii w Anglii, w ktdrej znalazt si¢ jako
uchodzca polityczny po powstaniu wegierskim w 1956 roku.
Profesor dat mu proste, aczkolwiek bardzo wazne zadanie,
mial wykazac jaka jest rdznica w skladzie chemicznym mig-
dzy komorka zdrowa a nowotworowa. Choc¢ takie pytanie
wydawaé si¢ moze naiwnym, doprowadzito jednak do bar-
dzo ciekawego odkrycia. Uzywajac metode analizy spektral-
nej wyciagow z takich tkanek, Laszlo wykazal, ze w zdrowej
tkance znajduje si¢ zwigzek o charakterystycznej budowie
ketoaldehydu, ktérego nie ma w nowotworze. Wkrotce nie
tylko zidentyfikowal on ten zwigzek jako metyloglyoksal
(MG), ale i dokonat jego syntezy. Jesli tak jest, to jaki jest
wplyw MG na rozwdj nowotworu u doswiadczalnego zwie-
rzecia — rzucil nastepne pytanie Albert?

Do badan uzyto myszy z wszczepionymi dootrzewnowo
komédrkami nowotworowymi typu ascitis sarcoma, a nastep-
nie wstrzyknigto roztwor metyloglyoksalu, ktéry catkowicie
zahamowat wzrost tych komoérek. Wyniki tych doswiadczen
zostaty szybko przyjete do druku i opublikowane w 1968 ro-
ku w najbardziej prestizowym amerykanskim pi$mie nauko-
wym ,,Science”. Niestety podaniec MG dozylnie w tym sa-
mym uktadzie doswiadczalnym nie dato zadnego skutku, co
zniechgcito prof. Szent-Gyorgyi'ego do dalszych badan,
szczegoblnie, ze utracit on wilasnie poparcie finansowe ame-
rykanskich fundacji rzadowych, i Laszlo musiat odejs¢.

Zanim przejde do dalszego opowiadania, muszg¢ sig¢

W piwnicy swego domu

Laszlo nie dat jednak za wygrana i w piwnicy swego do-
mu kontynuowat wieczorami badania nad MG, a w dzien pra-
cowat jako rzeznik. W migdzyczasie okazalo si¢, ze MG dla-
tego nie dziata dozylnie, bo we krwi znajduja si¢ dwa
enzymy, metyloglyoksalaza I i II, ktdre skutecznie rozktada-
ja ten zwigzek. W zwigzku z tym Laszlo zsyntetyzowal sze-
reg pochodnych MG, ktére nie byly substratem dla metylo-
glyoksalaz, i co wazniejsze, wykazywaly dzialanie przeciw-
nowotworowe u doswiadczalnych zwierzat.

Gdy poznatem dr. Egyuda byt on zatrudniony w firmie
Cell Research Inc., ktérej szefem byt cztowiek -
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wynajdujacy i finansujacy takie osoby jak Laszlo, w oczeki-
waniu, ze zarobi na nich miliony dolaréw. Pan Friedman byt
przekonany, ze po opatentowaniu zwiazkdw MG zsyntetyzo-
wanych przez Laszlo, znajdzie tatwo kupca w postaci jakiejs
duzej i bogatej firmy farmaceutycznej. W czasie jednej z na-
szych rozmdéw wyrazitem watpliwos¢, czy to si¢ da tak szyb-
ko zrobi¢ bez zainwestowania duzych pienigdzy, ktérych on
zreszta nie mial, na dalsze badania laboratoryjne i przedkli-
niczne?

Tak czy inaczej, najpierw trzeba bylo otrzymaé oceng
amerykanskiego Narodowego Instytutu Rakowego (NCI) o
skutecznosci pochodnych MG w standardowych warunkach
hodowli komoérkowej. Wyniki byly zupetnie rewelacyjne
— zwigzki te przewyzszaly swoja aktywnoscia w stosunku do
komorek rakowych wszystkie inne zwiazki jakie w tym mo-
mencie byly badane przez NCI! Byt tylko jeden problem
— zgodnie z protokotem NCI dla kazdego badanego zwiazku
trzeba bylo oznaczy¢ toksycznos$é dla zdrowych komorek.
Okazato si¢, ze w zakresie stgzen terapeutycznych pochodne
MG nie wykazatly zadnej toksycznosci. Wydawatoby sig, ze
to dobra wiadomos¢, ale nie dla NCI. W liscie do dr. Egyuda
stwierdzono, ze brak toksycznosci pochodnych MG w sto-
sunku do komodrek normalnych uniemozliwia zaklasyfiko-
wanie ich jako leku przeciwrakowego. Gdyby nie to, ze sam
czytatem ten list, to nigdy bym nie uwierzyt, ze taka bzdura
moze wyj$¢ od instytucji, ktérej zadaniem jest walka z ra-
kiem.

Wkrotce postanowiliSmy napisa¢ artykut przegladowy
na temat mechanizmu obronnego komorek rakowych prze-
ciw ich immunologicznemu rozpoznaniu i zniszczeniu. Idea
jaka przedstawilismy byta pokrdtce nastgpujaca.

Wiadomo byto od dawna, dzigki obserwacjom takich
amerykanskich badaczy jak Harold Dworak oraz Leo Za-
charski wraz z jego polskimi wspdtpracownikami, ze komor-
ki nowotworowe gromadza na powierzchni ich bton biatko
majace cechy stabilizowanej fibryny. W zwiazku z tym wy-
dalo si¢ logicznym, ze zahamowanie tworzenia si¢ fibryny
moze sprzyja¢ skuteczno$ci terapii przeciwnowotworowe;j.
Nie wdajac si¢ w szczegdly, mozna tylko stwierdzi¢, ze we
wstegpnych badaniach klinicznych zahamowanie dziatania
trombiny lub jej powstawania nie dato oczekiwanych wy-
nikéw. To chyba spowodowato, ze dr Dworak, obecnie kie-
rownik Zaktadu Patologii w Harvard Medical School, za-
przestat wiele lat temu badan nad rolg fibryny w raku. Nato-
miast prof. Zacharski zaatakowal ten problem od drugiej
strony, a mianowicie fibrynolizy. Zatozenie byto takie, ze
jesli nie mozna zatrzymaé tworzenia si¢ fibryny, to moze uda
si¢ ja usunaé z powierzchni bton komorek nowotworowych.
Jednak i takie podejscie nie dawalo zadawalajacych rezulta-
tow. Ponadto przeciwko aktywacji fibrynolizy swiadczy fakt,
ze komorki nowotworowe, szczegdlnie w raku prostaty, pro-
dukuja duze ilosci tkankowego aktywatora plazminogenu
(tPA), ktory jednak nie prowadzi do powstania aktywnej
plazminy. Ten fakt stal si¢ dla nas podstawg przypuszczen, ze
fibryna w raku jest szczegdlnie oporna na fibrynolizg, co zre-
szta byto udokumentowane pracami, opublikowanymi
uprzednio przez Ryszarda Farbiszewskiego, Krzysztofa
Worowskiego i ich wspotpracownikow z AM w Bialymstoku.
W artykule potaczyliSmy te fakty z naszymi obserwacjami
powstawania nierozpuszczalnego polimeru fibrynogenu w
wyniku wymiany dwusiarczkowej katalizowanej grupami
sulfhydrylowymi, pojawiajacymi si¢ na powierzchni bton

komorek nowotworowych. Jak wykazalismy uprzednio, taki
polimer jest calkowicie oporny na fibrynolityczna degra-
dacje¢, prawdopodobnie na skutek niedostgpnosci tPA i in-
nych aktywatorow do plazminogenu, ukrytego we wngtrzu
zmodyfikowanej czasteczki fibrynogenu. W zwiazku z tym,
ze metyloglyoksal i jego pochodne blokujq grupy sulhydry-
lowe, zaproponowalismy, ze wlasnie taka reakcja jest podsta-
wa ich przeciwrakowego dziatania. Artykul nasz zostat opub-
likowany w roku 1991 w Medical Hypotheses (Vol.36;
pp-336-340). Dzi$ wiemy, ze to byta nickompletna hipoteza,
ale o tym pdzniej.

Fot. Dr hab. Bogustaw Lipinski.

Bomba pe¢kla

Fakt istnienia na powierzchni bton komorkowych fibry-
nopodobnego materiatu, ktory nie jest degradowany przez
naturalny proces fibrynolityczny, nic nie méwi o tym dla-
czego ma to sprzyjaé rozwojowi nowotworow. W tym sa-
mym czasie pojawito si¢ szereg prac z kliniki prof. Rosenber-
ga w Waszyngtonie, na temat znaczenia komorkowego ukta-
du odpornosciowego w zwalczaniu komodrek nowotworo-
wych. Okazalo si¢, ze aktywowane komorki zerne (tzw. Na-
tural Killer — NK cells) bardzo skutecznie niszczgq komorki
nowotworowe in vitro. Oczywiscie atakuja one tylko te ko-
morki, ktére majg antygeny ,,obce” a wigc takie, ktore sig¢
ujawniajg w procesie transformacji nowotworowej. Niestety,
wstrzykniecie nawet bardzo duzej liczby autologicznych in
vitro aktywowanych komérek NK do pacjenta rakowego by-
o praktycznie bezskuteczne. Laszlo i ja thumaczyliSmy ten
fakt istnieniem na powierzchni bton komdrek nowotworo-
wych otoczki fibrynowej opornej na fibrynolize, ktora to
zastania antygeny nowotworowe i w ten sposob przedstawia
je komorkom NK jako ,,wtasne”. W zwigzku z tym wydato
si¢ nam, ze dr Rosenberg powinien si¢ zainteresowaé takim
pomystem, ktory potencjalnie mogt rozwiazaé zagadke matej
skutecznosci jego metody, ktdra zresztg byta bardzo krytycz-
nie oceniana przez innych amerykanskich onkologow.
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Uzyskanie widzenia u Rosenberga
zajelo sporo czasu, az wreszcie w roku
2000 Laszlo dopiat celu i zjawit si¢ w
jego waszyngtonskiej klinice z plikiem
materiatéw naukowych. Doktor Rosen-
berg najpierw uwaznie wystuchat tego
co Laszlo miat do powiedzenia i po-
bieznie przejrzat przedstawiong mu do-
kumentacj¢. Wygladato na to, ze bardzo
go zaintrygowala nasza idea i nie mu-
sz¢ dodaé, jak bardzo ucieszyto to La-
szlo. Po prawie godzinnej rozmowie
bomba pekta. Profesor Rosenberg po-
twierdzit, ze rzeczywiscie jest to bardzo
ciekawa idea, a nawet, jak dodat, nada-
jaca sie na Nobla, ale niestety on jest
bardzo zajety, ciagle musi pisa¢ poda-
nia o granty i nie ma czasu. Goodby and
good luck — rzucit na odchodne.

Laszlo wrocit do Bostonu zatama-
ny, lecz jak zwykle ten stan nie trwat
dtugo. Postanowit ,,zaatakowac” armie
amerykanska, ktora jak si¢ okazalo daje
pienigdze nie tylko na rozwijanie no-
wych metod zabijania ludzi, ale row-
niez na wojng z rakiem. Tym razem La-
szo wystat podanie o grant z firmy Cell
Research Inc., w ktorej podéwczas byt
kierownikiem badan naukowych. Dla
wyjasnienia podaj¢, ze rzad amerykan-
ski finansuje nie tylko nauke w osrod-
kach akademickich, ale réwniez w pry-
watnych jednostkach badawczych. Aze-
by zdazyé przed uplywem wyznaczo-
nego terminu postanowiono, ze Laszlo
poleci rano samolotem do Waszyng-
tonu, aby przed godzing 16-ta dostar-
czy¢ osobiscie podanie o grant. Na lot-
nisku wynajat samochdd i udat sie w
kierunku miasta, kiedy to niespodzie-
wanie jego samochod zostat uderzony z
tytu przez cigzaréwke. Na szczescie nic
si¢ nie stato kierowcy, ale zrobito sig
straszne zamieszanie. Przyjechata poli-
cja, spisywano protokoty etc., co zajeto
bardzo duzo czasu. W koncu dr Egyud
zjawit si¢ w kwaterze armii z pigtnasto-
minutowym opdznieniem. Wprawdzie
przyjeto podanie, ale od razu zaznaczo-
no, ze moze nie by¢ ono rozpatrywane
z powodu przekroczenia terminu do-
starczenia. W rezultacie tak tez si¢ sta-
to, mimo ze Laszlo interweniowat, do-
kumentujac to raportem policji drogo-
wej. Nic nie pomogto. Biurokracja, a
szczegblnie wojskowa, jest wszedzie
taka sama.

Dr hab. Bogustaw Lipinski,
H.S. Research, PO.Box 1815,
Boston, MA 02446, U.S.A.;
Tel.: 617-527-1395;

e-mail: b.lipinski2006@rcn.com

TOWARZYSTWO

owarzystwo Lekarskie w Tar-
I nowie jest jednym z najstar-
szych w Polsce. W ubieglym

roku (20-23 maja 2005 r.) obchodzili-
Smy 135 lat jego dziatalnosci.
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Pierwsze na terenie miasta Tarnowa
stowarzyszenie naukowe lekarzy pod
nazwa ,,Kotko Lekarskie” zostato zato-
zone 20 stycznia 1870 roku. Jego inicja-
torem, organizatorem i pierwszym pre-
zesem byt dr Jozef Cyryl Starkel
— Owczesny lekarz miejski Tarnowa,
cztowiek o duzej wiedzy humanistycz-
nej, przyrodniczej i lekarskiej, goracy
patriota, niezmordowany organizator
zycia naukowego i publicznej stuzby
zdrowia w Tarnowie. Obok prowadzo-
nych szerokich dzialan przeciwepide-
micznych i o$wiatowo-zdrowotnych na
Ziemi Tarnowskiej, zwrdcit takze uwa-
ge na pilng potrzebe powotania stowa-
rzyszenia lekarzy w Galicji. Pisat o tym
juz w roku 1862, w pigtym numerze
»Przegladu Lekarskiego”.

Towarzystwo Lekarskie w Krako-
wie powstato w 1866 roku, a rok po6z-
niej powstalo Towarzystwo Lekarzy
Galicyjskich z siedzibg we Lwowie. Za-
raz po utworzeniu ,,Kotka Lekarskiego”
w Tarnowie, dr Starkel zwrécit sie do
zarzadu Towarzystwa Lekarskiego Kra-
kowskiego z propozycja nawiazania
wspotpracy. Wkrotce ,,Kotko” przeksz-

W

talcone zostato w tarnowska sekcje To-
warzystwa Lekarzy Galicyjskich i dzia-
fato do wybuchu I wojny swiatowej. W
zwiazku z tym, ze w czasie wojny wielu
tarnowskich lekarzy zostato zmobilizo-
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wanych i skierowanych do szpitali woj-
skowych, dziatalnos¢ towarzystwa zo-
stata zawieszona.

Tuz po odzyskaniu niepodlegtosci,
z inicjatywy dr. Jerzego Bujalskiego,
owczesnego dyrektora szpitala pow-
szechnego, w maju 1919 roku zorgani-
zowano w Tarnowie ogolnokrajowy
zjazd dyrektoréw szpitali z Galicji Za-
chodniej. Opracowano wowczas zasady
organizacji szpitalnictwa w odrodzonej
Polsce. W 1921 roku dr Bujalski zostat
powolany na stanowisko wiceministra,
a trzy lata pozniej zostal ministrem
zdrowia.

Pod koniec 1919 roku Towarzy-
stwo Lekarzy Galicyjskich zostato roz-
wiazane, a jego dziatalnos¢ przejely
izby lekarskie, ktore obok spraw zawo-
dowych $rodowiska lekarskiego dbaty
takze o postgp nauk medycznych. W
czasie Il wojny $wiatowej Swiat lekar-
ski Tarnowa doznal szczegdlnie cigz-
kich strat z rak okupanta niemieckiego.
Po II wojnie swiatowej zlikwidowano
izby lekarskie i dopiero w 1951 roku
rzad PRL wyrazil zgod¢ na reaktywo-
wanie Polskiego Towarzystwa Lekar-

-24 -

- sierpien-wrzesien 2006 (43/44) -



MEDYK BIALOSTOCKI

LEKARSKIE
Tarnowie

skiego. W 1952 roku z inicjatywy dr.
Stanistawa Ksyka, ordynatora oddzialu
dziecigcego powstato w Tarnowie Koto
Polskiego Towarzystwa Lekarskiego,
ktére dziatato w ramach Krakowskiego
Oddzialu Wojewodzkiego. Pierwszym
prezesem kota zostat dr Tadeusz Kru-
kar, dyrektor szpitala. Jego zastuga byto
rozwinigcie dziatalnosci na-
ukowo-szkoleniowej. Na ze-
brania zapraszani byli profe-
sorowie klinik krakowskich.
Doktor Krukara uzyskat
zgode na prowadzenie w
tarnowskim szpitalu podsta-
wowych specjalizacji na I
stopien.

W 1970 roku przypadta
100. rocznica powstania
Koétka Lekarskiego w Tar-
nowie. Z rocznym opoznie-
niem tj. 22 maja 1971 r
odbyta si¢ uroczystosé jubi-
leuszowa z udziatem przed-
stawicieli wladz i swiata na-
uki. W, Przegladzie Lekar-
skim” nr 5 z 1971 r., ktéry na
stronie tytutowej nosit spe-
cjalny nadruk: ,,W 100-lecie
Towarzystwa Lekarskiego w
Tarnowie”, opublikowano sie-
dem ciekawych artykutow
cztonkdw tarnowskiego kota.

W 1973 roku przewod-
niczacym kota zostat dr Ste-
fan Stowinski, ktory wyka-
zal si¢ duzaq sprawnoscia organi-
zatorska. W zwiazku z nowym po-
dziatem administracyjnym kraju i
powstaniem w 1975 roku wojewddz-
twa tarnowskiego, Koto Polskiego To-
warzystwa Lekarskiego w Tarnowie
zostato przeksztatcone w Oddziat Wo-
jewodzki. W jego sklad weszty kota: w
Bochni, Brzesku, Dabrowie Tarnow-
skiej i Debicy.

Oprécz aktywnej dziatalnosci nau-
kowo-szkoleniowej, przedstawiciele za-
rzadu uczestniczyli w komisjach kon-
kursowych na obsadzanie stanowisk
kierowniczych w placdwkach stuzby

zdrowia, a takze w komisjach egzami-
nacyjnych na I stopien specjalizacji.

W 1982 roku przewodniczacym
oddziatu zostat dr Mieczystaw Nowa-
kowski, ktéry kontynuujac dziatalnosé
naukowo-szkoleniowa dbat réwnoczes-
nie o ozywienie zycia towarzyskiego
wsrod cztonkow kota. W 1986 roku z

Fot. 135 lat powotania Towarzystwa Lekarskiego w Tarnowie.

okazji 150-lecia szpitala powszechnego
w Tarnowie, Zarzad Oddziatu PTL zor-
ganizowal uroczystg sesj¢ naukowo-hi-
storyczna. W roku 1989 dr Nowako-
wski wlaczyt si¢ aktywnie w prace nad
reaktywowaniem izb lekarskich w Pol-
sce, przyczyniajac si¢ do powotania
samodzielnej Izby Lekarskiej w Tar-
nowie.

W czerwcu 1991 roku wybrano
nowy zarzad i od tego czasu, juz
czwartg kadencjg, mam zaszczyt pehnié¢
funkcje przewodniczacego. Oddziat
nasz obejmuje nadal kota w Bochni,
Brzesku, Dabrowie Tarnowskiej i Debi-

cy, i pomimo utraty statusu wojewddz-
twa dziata nadal w jego dawnym
obszarze. Obecnie Oddziat liczy 1050
cztonkéw i prowadzi systematyczng
dziatalno$¢ naukowo-szkoleniowa or-
ganizowang w formie zebran, sym-
pozjow i konferencji z udziatem wybit-
nych wyktadowcow — specjalistow z
réznych dziedzin medycyny i z réznych
uczelni medycznych w Polsce.

Wartym podkreslenia jest udziat
naszego oddziatu w organizacji Kra-
jowych Kongresow Ekologicznych
EKO-MED, ktore sa waznym wydarze-
niem naukowym w kraju. Wspotpracu-
jemy z licznymi towarzystwami spec-
jalistycznymi. Staramy si¢, aby nasza
dziatalnos¢ przyczyniata si¢ do po-
glebiania i aktualizowania wiedzy

medycznej lekarzy i zapewniala im
zdobywanie punktéw edukacyjnych.

Dziatalno$¢ naszego oddziatu jest
wysoko oceniania przez Zarzad Glo-
wny, czego wyrazem jest wyroznienie
wielu naszych cztonkow odznaczeniami
Towarzystwa: ,,Zasluzony dla Poskie-
go Towarzystwa Lekarskiego” i ,,Bene
Meritus” oraz najwyzszym odznacze-
niem ,,Gloria Medicinae”.

Antoni Sydor

(Autor jest dr. med., absolwentem AMB,
ordynatorem Oddzialu Nefrologicznego
Szpitala Wojewddzkiego w Tarnowie).
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Jedz cytryny |

ytryna to mate drzewo rosnace u
‘ podnéza Himalajow, uprawiane

obecnie w USA, Hiszpanii, Gre-
cji, Argentynie, Brazylii i we Wtoszech.
Pod wzgledem produkcji zajmuje drugie,
po pomaranczy stodkiej, miejsce wsrod
cytruséw. Owocem sg zotte jagody o spi-
czastej koncowcee i srednicy okoto 4 cen-
tymetrow. Drzewo kwitnie i owocuje
przez caly rok. U niektérych odmian, w
réznych fazach dojrzatosci, rosna jedno-
czes$nie kwiaty i owoce.

cytrynowego wzmacnia nasz uktad im-
munologiczny i stanowi znakomita och-
rong przed infekcjami. Cytryny zaleca si¢
pacjentom chorujacym na nadcisnienie,
reumatyzm, na schorzenia watroby i pe-
cherzyka zolciowego (sok cytrynowy
zmieszany z woda i oliwg z oliwek ma
zdolnosci rozpuszczajace ztogi w peche-
rzyku zolciowym). Cytryna wskazana
jest rowniez w niezytach zotadka, pow-
statych w wyniku zbyt malej zawartosci
kwasu solnego w soku zotadkowym. Re-

Sto gram cytryny zawiera: 0,8 g biat-
ka, 3,2 g weglowodanow, 5,2 g btonnika,
160 mg potasu, 110 mg wapnia, 50 mg
witaminy C, 21 mg fosforu, 12 mg mag-
nezu, 6 mg sodu, 0,4 m zelaza, 0,1 mg
cynku, 0,05 mg witaminy B1, 0,04 mg
witaminy B2, 0,2 mg witaminy B3 oraz
0,11 mg witaminy B6.

Spozywanie cytryn w duzych ilo-
Sciach, badz regularne wypijanie soku

guluje ona i obniza poziom cholesterolu,
chroni przed miazdzyca i chorobg wien-
cowa. Jej spozywanie spowalnia krzep-
nigcie krwi, niedopuszczajac tym samym
do tworzenia si¢ zakrzepow, dzigki cze-
mu zmniejsza si¢ ryzyko zawatu i udaru
moézgu. Sok z cytryny, ze wzgledu na
spora zawarto$¢ kwasu cytrynowego,
wykorzystywany jest rowniez w profilak-
tyce kamicy moczanowej. Podobnie jak

inne owoce cytrusowe, cytryny zawieraja
terpeny, czyli substancje pobudzajace or-
ganizm do produkcji enzymoéw, ktore
chronig zdrowe komorki przed uszkodze-
niem przez substancje rakotworcze.

Cytryna dodaje organizmowi energii,
pobudza przemiang materii, pomaga po-
zby¢ si¢ zwiazkoéw toksycznych. Poprzez
witaming C zawarta w soku, dziata anty-
oksydacyjnie, zmiatajac reaktywne for-
my tlenu, ktérych nadmierna generacja
jest przyczyna wielu choréb. Wspomnia-
na witamina C wptywa na wytwarzanie i
trwato$¢ kolagenu, ulatwia gojenie si¢
ran, ztaman, hamuje zasinienie skory i
powstawanie krwotokéw. Podnosi odpor-
no$¢ wobec zakazenia, aktywuje system
immunologiczny oraz dziata antywiruso-
wo. Bardzo interesujacy jest fakt, ze sok
z cytryny dziala na tyle silnie, ze jako je-
dyny rodzaj zywnosci niszczy pateczki
Salmonella. Roger Short w badaniach in
vitro stwierdzil, ze 10-procentowy roz-
twor soku z cytryny skutecznie niszczy
wirusa HIV. Nalezy pamigtac jednak, ze
sg to dopiero badania wstepne.

Cytryna znalazta szerokie zastoso-
wanie w kosmetologii. Ze wzgledu na
swoje wlasciwosci antyseptyczne, wy-
bielajace, zmigkczajace i wygladzajace
stanowi baz¢ wielu kosmetykow. Leczy
si¢ nig stany zapalne skory, opryszczki,
tradzik i tupiez. Wyciag z cytryny ma
wlasciwosci ztuszczajace i oczyszczaja-
ce, dlatego czegsto bywa sktadnikiem ma-
seczek i pilingdw. Sok z cytryny, bedacy
dodatkiem do balsaméw, szamponéw i
ptukanek, to niezbedny sktadnik do pie-
legnacji przettuszczajacych si¢ wlosow.
Olejek cytrynowy stanowi sktadnik dezo-
dorantéw, wod do ciala i perfum. Bardzo
czesto jest on uzywany w aromaterapii.

Robert Kranc

(Autor jest mgr. analityki medycznej,
wspdipracuje z Klinikq
Obserwacyjno-Zakaznq AMB).

Magdalena Rogalska
(Autorka jest mgr. analityki medycznej w
Klinice Obserwacyjno-Zakaznej AMB).
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Niby banalna
szczoteczka
do zebow

= ycie kazdego z nas wypetnione
z jest czynnosciami, ktére wyko-
nujemy, stosujac przedmioty co-
dziennego uzytku. Do takich zwyktych
czynnosci zaliczy¢ mozemy poranng
oraz wieczorng toaletg, w tym czyszcze-
nie zgbdw. Pomijajac niecheé do czysz-
czenia (szczotkowania zgbow), przeja-
wiang gtownie przez dzieci, nalezaloby
zada¢ pytanie — czy rzeczywiscie czysz-
czenie zgboéw jest czynnoscia nieodta-
cznie zwigzang z rozwojem cywilizacji?

Badania archeologiczne dowodza
dbatosci o higieng jamy ustnej juz w
czasach starozytnych (okoto 3000
p.n.e). Za ,,praojca” szczoteczki do zg-
boéw mozna uznaé ,,zujke” — kawalki ro-
$lin zutych po to, aby oczysci¢ zgby z
resztek pokarmowych. Do tego celu
najczegsciej wykorzystywano gatazki
drzewa Salvadora pevscica, ktore za-
wieraja kwas taninowy i wodoroweglan
sodu. Kawatki tej rosliny moczono
przez dobe az do rozwarstwienia wio-
kien i uformowania sig, na koncu odcie-
tego fragmentu rosliny, swoistego pe-
dzla Iub szczotki. Po uzyciu rozwar-
stwiony koniec odcinano i galazke po-
nownie moczono w wodzie. Takie
szczotki byly sprzgtem jednorazowego
uzytku.

Prace archeologiczne wykazaly, ze
tego typu przedmioty higieny osobistej
stosowane byly juz w starozytnym
Egipcie, a do dzis wykorzystywane sa
przez plemiona Afryki réwnikowe;j,
aborygendéw australijskich oraz przez
plemiona papuaskie z centralnych re-
giondéw Papui — w Nowej Gwinei.

Zgodnie z opinig archeologdw nale-
zy przyjac, ze wynalazcami szczoteczki
do mycia zgbow, w dzisiejszym tego
znaczeniu, sa Chinczycy. Badania
wskazuja, ze wynalezienie (opracowa-
nie?) szczoteczki do zebéw o wspol-
czesnym ksztalcie miato miejsce w XV
wieku. Pierwsze — chinskie — szczote-
czki miaty uchwyt wykonywany z dre-
wna lub czesciej z kosci cielgcej, glo-

wka szczoteczki za$ byla tworzona z
naturalnego wtosia. Jak wykazaty
szczegOlowe badania, najczgsciej wy-
korzystywano wlosy (szczecing) z kar-
ku dzikiej $wini azjatyckiej.

W Europie szczoteczka do czysz-
czenia zgboéw pojawila si¢ w wieku
XVII, we Francji. Za europejskiego ojca
szczoteczki uwaza si¢ jednak Williama
Addisa, Anglika, ktory zaprezen-
towat swoj wyrdb w 1780 roku.
Addis stosowal surowce analo-
giczne do stosowanych w Chi-
nach. Uchwyt szczoteczki byt
wykonywany z krowiej kosci,

a gtowke robiono z wiosia kro-
wiego ogona lub z siersci dzi-
kiej $wini azjatyckiej, ktore
umieszczano w matych otwor-
kach wywierconych w kosci i
mocowanych cienkimi drucikami.
Praktyka wykazata, ze kos¢ jest
wystarczajaco wytrzymatym ma-
teriatem, natomiast wiosie ulega
szybkiemu zuzyciu. W ramach po-
szukiwania bardziej wytrzymatych
materialdw przeprowadzono eks-
perymenty rowniez z wlosiem z ogo-
na konskiego oraz z wlosiem borsu-
ka, jednak szybko okazato sig, ze sa
to surowce zupetnie nieodpowiednie.
Wrhosie konskie jest zbyt twarde i pro-
wadzito do kaleczenia dziasel, nato-
miast wlosie borsuka okazato si¢ zbyt
delikatne. Nalezy przy tym stwierdzic,
ze wlosie borsucze nie okazalo sie cat-
kiem bezuzyteczne w dziedzinie higie-
niczno-kosmetycznej, liczne bowiem
grono mezczyzn do dzi$ stosuje pedzle
do golenia wykonane wiasnie z wlosia
borsuka. Podobno sg one najlepsze.

W krétkim czasie Addis i jego po-
tomni rozpoczeli produkcj¢ szczoteczek
na skalg masowa, i stali si¢ producenta-
mi najlepszych szczoteczek, a takze co
istotne, stali si¢ ludZmi majetnymi.

W drugiej potowie XIX wieku
szczoteczka do mycia zebow emigro-
wata do Ameryki, a prawa patentowe do

niej uzyskat w 1857 roku, HD. Wad-
sworth.

Produkcj¢ szczoteczek do zgbow,
wykonanych z naturalnego wtosia i ma-
jacych uchwyt z kosci, na skale masowa
rozpoczgto pod koniec XIX wieku.
[stotne zmiany zaszty wraz z rozwojem
przemystu chemicznego. W roku 1937
Wallace H. Carothers z laboratoriéw Du
Pont'a wynalazt nylon, ktory natych-
miast znalazt zastosowanie w szczo-
teczkach do zebow, wypierajac natural-
ne wiosie. Ten catkowicie sztuczny pro-
dukt, wykonany z plastiku zyskat rekla-
mowa nazwe¢ ,,Magicznej szczoteczki
dr. West'a”.

O ile z jednej strony mozemy podzi-
wia¢ postep technologiczny dotyczacy
szczoteczki do zgbdw (trwajacy do
dzis), to az trudno uwierzy¢, ze do czasu
II wojny Swiatowej, zwyczaj mycia zg-
béw z uzyciem szczoteczki nie byt zja-

wiskiem powszechnym w USA. Bada-
nia wykazaty, ze do zwyczaju
mycia zgbow przyczyni-
fa si¢ armia. Przydzialy,
w sktad ktérych wehodzi-
ly m.in. mydto, szczo-
teczka do zgbow oraz pa-
sta do mycia z¢gbow oraz
wprowadzenie przepisow
regulujacych czynnosci higienicz-
ne zohierzy wcielanych do wojska
wymusily konkretne czynnosci.

Ksztatt i funkcjonalnosé
szczoteczki zostaty udoskonalone
na przestrzeni lat. Obecnie produ-

kowane szczoteczki majg roézne
wielkosci uchwytow i glowek,
dostosowane do poszczegdlnych
grup wiekowych. W ostatnich la-
tach propagowane sg specjalne
szczoteczki silikonowe dla nie-
mowlat.

Dtugos¢ uchwytu standar-
dowej szczoteczki dla osoby
dorostej wynosi 15-17 c¢cm, na-
tomiast szczoteczki dziecigcej
11-13 cm. Ogdlne zasady za-
ktadaja, ze czes$¢ pracujaca
glowki powinna obejmowac

trzy sasiadujace ze soba z¢by.

Ogoblnie, w zaleznosci od

ksztattu gtowki, wyrdznia si¢

trzy profile czesci pracujacej:
wklesty, prosty oraz piramidal-
ny. Wilosie charakteryzuje si¢
trzema stopniami twardosci, a wynika
to z grubosci widkien uzytych do budo-
wy szczoteczki. Poszczegdlne typy
szczoteczek charakteryzuja si¢ budowa
glowki — rozna ilos¢ peczkow
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wiokien w szerokosci i dtugosci gtowki
jak tez ksztalt calej szczoteczki oraz
elastycznos$¢ czesci szczoteczki stano-
wiacej polaczenie glowki i uchwytu.

O tym jak bogata jest oferta handlo-
wa firm produkujacych szczoteczki wie
kazdy, natomiast statystyki wykazuja,
ze od 1963 do 1998 roku opatentowano
3000 wzordéw szczoteczek do zebow.

Trudno jest powiedzie¢ czy mono-
tonia szczotkowania zgbow czy tez
wrodzone lenistwo, skltonito badaczy
do opracowania szczoteczki dla leni-
wych, tj. szczoteczki z napgdem elek-
trycznym. Wiadomo, ze prekursorem
byta szczoteczka opracowana w roku
1939 w Szwajcarii, jednak jej wymiary
oraz zdecydowana nieporgcznosé
wstrzymaly na pewien czas rozwoj tego
typu urzadzen. Szczoteczke elektrycz-
ng, stosunkowo wygodng w uzyciu, op-
racowano w roku 1960 (Squibb), jed-
nak dopiero opracowanie szczoteczki
bezprzewodowej w roku 1961 stato sie
przyczynkiem do dalszego rozwoju w
tej dziedziny. W roku 1987 w sprzedazy
znalazta si¢ szczoteczka z glowka wy-
konujaca ruchy rotacyjne. Obecnie
sprzedawane szczoteczki elektryczne
charakteryzujq si¢ skomplikowana mo-
toryka gléwki, majaca od 4000 do
20 000 obrotéw na minute.

Poza rozwojem klasycznych szczo-
teczek do zgbow, nalezy podkresli¢ dy-
namiczny rozwoj szczoteczek o przez-
naczeniach specjalistycznych np. do
mycia protez oraz aparatéw ortodon-
tycznych.

Zgodnie z opinig specjalistow po-
winno si¢ uzywac¢ na zmiang dwodch
szczoteczek (pozwala to na doktadne
wyschnigcie szczoteczki pomigdzy ko-
lejnymi zastosowaniami), jak i tez ko-
nieczna jest wymiana szczoteczek przy-
najmniej raz na kwartat.

O tym, ze szczoteczka do czyszcze-
nia zgbow nie jest rzecza banalng
Swiadcza wyniki sondazu przeprowa-
dzonego w roku 2003. Za najwaz-
niejszy wynalazek cywilizacji uznano
wilasnie szczoteczke.

Oczywiscie sama szczoteczka acz-
kolwiek bardzo wazna to jeszcze nie
wszystko, potrzeba jeszcze pasty do zg-
bow — ale o tym nastgpnym razem.

Edyta Bielecka-Monko

(Autorka jest doktorantkq AMB).
Wojciech J. Lebkowski

(Autor jest dr. hab. n. med., adiunktem
w Klinice Neurochirurgii AMB).
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GRYFA

Magdalena Grassmann

atac Branickich — chluba miesz-
Pkaﬁcéw grodu nad Biata, licznie

odwiedzany przez turystow oraz
szkolne wycieczki to takze obiekt, wo-
kot ktorego od ponad 50 lat toczy sig
— z mniejszym lub wigkszym nateze-
niem — spor o zagospodarowanie.

Powstaly z popiolow

Spalony w 1944 roku patac dos¢
szybko, decyzja owczesnych wiadz,
zaczal by¢ rekonstruowany. Byto to du-
ze przedsigwzigcie, zwazajac na siega-

nych latach patac zyskat prowizoryczny
dach, systematycznie odbudowywano
zniszczone mury. Glownym architek-
tem byt inz. Stanistaw Bukowski. Prace
prowadzono w latach 1945-1962. Co
pewien czas patac odkrywat swoje se-
krety np. podczas robdt w lewym skrzy-
dle natrafiono na dawny poziom podiog
z ptyt ceramicznych w mieszczacych si¢
tutaj pierwotnie kuchniach hetman-
skich, za§ w polnocnej $cianie tegoz
skrzydta odkryto wngki okienne z poli-
chromia imitujacg rysunek okien. Od-
budowa miata przywroci¢c dawny

Fot. CzeSciowo zniszczona rzezba sfinksa w patacowym ogrodzie, fot. W. Paszowski,

1946 r.

jace 70 procent zniszczenia. W tamtych
czasach wiladzy zalezalo na szybkim i
spektakularnym sukcesie. Prace rozpo-
czeto w 1945 roku od odgruzowania
obiektu. Zabezpieczono wowczas urato-
wane z wojennej pozogi rzezby, pod-
stemplowano resztki $cian. W kolej-

XVIlI-wieczny blask. Postuzono sig
m.in. rysunkami z Gabinetu Rycin
Krolewskich, prywatnymi zbiorami
wieloletniego badacza patacu Jana
Glinki, a takze ,nieszczesna” rycing
Rentza.

-
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Z1y doradca

Tempo prac bylo bardzo szybkie,
co odbito si¢ niekorzystnie na ich jakos-
ci oraz udokumentowaniu. Byta to do-
skonata okazja do przeprowadzenia
gruntownych badan, co postulowat
wowczas dr Jan Glinka. Jednak do tego
potrzebny byt czas, a tego nie posiadano
zbyt wiele. Brakowato tez doglebnej
kwerendy archiwalnej. Pospiech okazat
si¢ ztym doradca. Jak juz wspomniatam
przy odbudowie patacu postuzono sie
m.in. pochodzaca z okoto 1750 roku
rycing Rentza przedstawiajacq elewacje
ogrodowa rezydencji. Wedlug wspot-
czesnego badacza dziejow patacu Bra-
nickich — ksigdza Jana Niecieckiego
— paradoks polegal na tym, ze wiasnie
po 1750 roku nastapito nasilenie prac
prowadzonych przez hetmana. Rycina
przedstawia wigc przypadkowo uchwy-
cong fazg przebudowy patacu. Opiera-
nie si¢ na niej przy odbudowie rezyden-
cji w XX wieku doprowadzito do kilku
btedow. Burzono zabytek aby ocali¢ ilu-
zje. Zmieniono m.in. balustrade¢ otacza-
jaca gorny taras ogrodowy. Przez co
dzi$ mozemy ogladac balustradg wzoro-
wana na tymczasowej X VIII-wiecznej z
ryciny Rentza. Natomiast ocalate frag-
menty oryginalnego barokowego ogro-
dzenia przeniesione zostaty na dach pa-
tacu gdzie stuzg jako attyki.

Oprécz odbudowy samego patacu
zadbano takze o czgsciowq rekonstruk-
cj¢ ogrodu. Projekt wykonat w koncu
lat 50-tych prof. Gerard Ciotek. Odtwo-
rzono ogrod gérny wraz z oSmioma par-
terami. Prace w ogrodzie dolnym spro-
wadzity si¢ tylko do uporzadkowania

go. Nie przywrocono tez w petni daw-
nego wystroju rzezbiarskiego. Odbudo-
wano natomiast pawilon Toskanski i
Wioski. W kolejce czeka jeszcze pawi-
lon pod Ortem, pawilon Chinski oraz
fontanny. Pod koniec lat 90-tych zato-

Ku swietlanej przyszlosci

Profesor Jan Zachwatowicz powie-
dziat kiedys, ze istnieje w Biatymstoku
zabytek o wartos$ciach przewyzszaja-
cych wszystkie inne barokowe budowle

Fot. Elewacja ogrodowa wg XVIlI-wiecznej ryciny Rentza.

zono cztery bukszpanowe partery w
ogrodzie gornym. Kolejne dwa czekaja
na rekonstrukcje. Niestety nigdy juz nie
ujrzymy ogrodow hetmanskich w petnej
krasie z XVIII-wieku, z geometryczny-
mi boskietami, szemrzacymi kaskada-
mi, Spiewajacymi stowikami, niespoty-
kana iloscia rzezb wsrod pomaranczo-
wych drzewek. Pozostaje mie¢ nadzie-
Jj&, ze w przysztosci bedziemy mogli po-
dziwiaé chociaz odtworzong namiastke
z tamtych lat.

Fot. Odbudowa patacu Branickich.

w kraju. Mial na mysli patac Branic-
kich. Co dzi$ pozostato z jego dawnej
Swietnosci? Przede wszystkim mozemy
by¢ wdzigczni Stanistawowi Bukow-
skiemu i dwczesnemu konserwatorowi
Wiadystawowi Paszkowskiemu, ze pa-
tac odbudowano. Nie obyto si¢ co praw-
da bez kilku pomytek ale za to nie do-
puszczono np. do realizacji barbarzyn-
skiego pomystu poprowadzenia ciagu
komunikacyjnego migdzy dziedzincem
gldwnym a brama wjazdowa. Wiek XXI
przynidst nowe nadzieje. Od kilku lat
trwajg remonty. W tym roku, dzigki
uzyskanym funduszom unijnym, mozli-
wy jest generalny remont elewacji ogro-
dowej patacu. Zewngtrzna szata rezy-
dencji jest coraz blizsza XVIII-wiecz-
nemu ideatowi. Istniejq tez projekty od-
tworzenia czesci elementdw ogrodo-
wych. Warto pomysle¢ o rekonstrukcji
niektdrych pomieszczen, do ktérych za-
chowaly sig¢ szczegotowe opisy i ikono-
grafia. Podlaski Wersal w petnym stop-
niu zastuguje na przywrécenie mu cho-
ciaz czgsci dawnej $wietnosci. Miejmy
nadziej¢, ze powrot ztotego Gryfa na
brame¢ wjazdowa bedzie symbolicznym
znakiem dla przysztosci patacu.

(Autorka jest historykiem,
pracownikiem
Biblioteki Gtownej AMB).
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Adam Dobronski

Grodno

W POSWIACIE
SENTYMENTALNEJ

., Gdy mysle o Grodnie, to jego niekonsekwen-
tna, zmqcona uroda wydaje mi sie jakims dzi-
wacznym palimpsestem. Wieki pisaly na tem
samem miejscu wciqz innq formule piekna, z kolei
zamazujqc poprzednie. Az je wszystkie ile moznos-
ci dzien przedostatni zatart, by sie tu rozeprzec
brzydotq i brudem ubogiej nowoczesnej ulicy.
Swiat wschodu i $wiat zachodu $cieral sie, zwal-
czatl i nawzajem zazebial na tem miejscu...”

(Zofia Niedziatkowska, 1926).

wiekow dumnej historii, ulubione miejsce pobytu

krolow, pisarzy, malarzy, aktorow, ludzi nauki; miasto
stoteczne, bo od 1678 roku z co trzecim sejmem Rzeczy-
pospolitej Obojga Narodow, wspaniate zabytki i tak mozna
wymienia¢ dluzej w tonie chwalebnym. Na co czarnowidz
moglby odpowiedzie¢ kilkoma inwektywami.

Piqkno natury z legendarnym Niemnem, kilkanascie

Zamierzchle czasy

Stowianie zwykli wyprowadza¢ nazwe Grodna od stow
,»grod” lub ,,horod”, a Litwini od ,,Gartas” vel ,,Gardas” i to
juz wskazuje na pograniczu jakich terenow wyrost ten
osrodek nadniemenski. Od kiedy byt znany? Na pewno od
1116 roku, ale archeolodzy maja duzo wczesniejsze propozy-
cje. Zostawmy jednak te spory chronologiczne, grod padat
ofiarg pozardéw i wrogich wojsk (Tatarow w 1241 roku?),
podnosit si¢ jednak z kolejnych kataklizméw, bo lezat na
waznych szlakach handlowych, byt obiektem zainteresowan
ksiazat ruskich, litewskich, mazowieckich. Zabiegat o Grod-
no Wiadystaw Jagielto, toczyt w tej mierze spor z ksigciem
Witoldem, co dawato okazj¢ do interwencji krzyzackich.
Pelne prawa miejskie (magdeburskie) zyskato Grodno w
1444 r. wraz z herbem (jeleniem $w. Huberta z krzyzem
migdzy rogami) oraz przywilejami. Zatroszczyta si¢ o to mia-
sto m.in. krélowa Bona, przywileje ponawiat i jej syn, Zy-
gmunt August.

Wielkim dobrodziejem Grodna okazat si¢ Stefan Batory,
ktéry tu ustanowit gtéwny sktad soli dla terenow Wielkiego
Ksigstwa Litewskiego, wspierat jezuitow (kosciot i kole-
gium). Za jego tez sprawg zaczgto przebudowywac dawny
zamek (Stary), przy rynku stanat patac zwany ,,batoroéwka”,
brzegi rzeki potaczyl most uznawany za jeden z naj-
pigkniejszych w Rzeczypospolitej. Batory upodobat sobie
grod nadniemenski, przyjmowat w nim postow, decydowat o
waznych sprawach panstwowych. Przyjechal po raz ostatni w
1585 roku, by planowaé wyprawe na Moskwe; zmart jednak
12 grudnia.

Czestym gosciem w Grodnie bywat krol Wiadystaw 1V
Waza. Na budowg kosciotdw i klasztorow tozyto wielu
innych wladcow. Juz w latach 20. XVIII wieku miasto posia-
dato wodociag, okazale siedziby wznosili magnaci, z woli
Augusta IIT wyrdst na skarpie nadniemienskie Nowy Zamek.
Pod koniec tegoz stulecia reformator Antoni Tyzenhauz, pod-
skarbi litewski, rozbudowat pobliskaq Horodnicg (manufaktu-
ry), w miescie postawit patac, nie zapomniat nawet o balecie
i teatrze.

Grodno przedrozbiorowe to jedno z wigkszych miast,
miejsce odbywania sejmow, kwitnace gospodarczo, stynne
dzigki istniejacym szkotom i $wiatyniom, odwiedzane przez
gosci z daleka, podziwiane, choc i bied w nim nie brakowato.
Niestety, tu wilasnie podpisano traktat przesadzajacy o II
rozbiorze (Sejm Niemy). W 1794 r. sam Tadeusz Kosciuszko
probowal w Grodnie wzmocni¢ ducha powstanczego, rok
pdzniej wygnany krol Stanistaw August Poniatowski tesknie
spogladat z wysokiego brzegu Niemna ku Warszawie i Biate-
mustokowi takze, bo tam zostawit siostr¢ Izabelle Branicka.
W Grodnie nieszczgsny monarcha, uprzednio zaptakawszy,
podpisat abdykacje.

Stolica guberni

W 1802 roku Grodno awansowato na centrum guberni,
do ktoérej w 1843 roku wiaczono réwniez obwod biatostocki
z Bielskiem Podlaskim i Sokotka. Miasto powoli przybierato
obcy wyglad, zapominano o wczesniejszych tradycjach, o
pobycie tu w 1812 roku utandéw ks. Jézefa Poniatowskiego,
o powstancach z lat 1830-1831 i 1863-1864. A jednak pol-
skos¢ nie skapitulowata catkowicie, symbolizowala ja Eliza
Orzeszkowa —,... stawna na swiat caty zycie swe wsrod
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szaroty partykularza spedzita, odtwarzajac jak nikt inny w
cudownych swych powiesciach nasza Litwe kochang i lasy
nasze pelne tajemnic tragicznych, i taki nadniemenskie
kwieciem r6znobarwnym ubrane i dworki szlacheckie, i cha-
ty rybackie, w ktdrych takie perty ducha jak ,,Cham” si¢ znaj-
duja (...) i na zapomniane groby meczennikow rzucita wie-
niec wspanialy z niewigdnacych kwiatow w ostatnim swym
utworze ,,Gloria Victis” (1912 r.).

Polskos¢ to takze okoliczne dworki ziemianskie i zas-
cianki drobnoszlacheckie, nieliczna inteligencja miejska,
koscioty. Gorzej rzecz si¢ miata z jezykiem polskim, zwanym
przez korespondenta zargonem, pozostajacym ,,w dalekim
tylko pokrewienstwie” z mowa rodakéw z Krélestwa Pol-
skiego, w dodatku rzadko styszalnym na ulicach.

Pisano, ze dwczesne Grodno to ,,miasto czynownikow i
wojskowych, a w przysztosci — forteca pierwszorzedna”.
Narzekano: ,,pod ciemng jakas gwiazda lezy widocznie nasza
biedna miescina, nic dobrego, nic rados-
nego znalez¢ nie mozna w jej dziejach,
zaden tez promyk jasniejacy nie roz-
Swietla szarzyzny obecnego jej zycia”.
A jednak nie byto az tak zle, miasto stalo
si¢ wezlem kolejowym, poprawial sig
stan gospodarki komunalnej, przybywa-
o okazalych kamienic. Wedlug danych
spisu powszechnego 1897 roku stolica
guberni liczyta wraz z wojskiem skosza-
rowanym niemal 47 tys. osob, a fabrycz-
ny i handlowy Biatystok miat wowczas
juz ponad 66 tys. mieszkancoéw. Po od-
liczeniu wojska najwiecej byto w Grod-
nie Zydéw (62-64 procent), Biatorusi-
néw tylko 5-7 procent, a Polakow 16-18
procent.

Dwudziestolecie

Fot. Zamek w Grodnie.

Az do kwietnia 1919 roku Grodno

znajdowato si¢ pod okupacja niemiecka,

a w dniu 21 lipca 1920 roku wkroczyly do miasta oddzialy
bolszewickie. Dopiero dwa miesiace pdzniej wrécity tu woj-
ska polskie, a od 1 marca 1921 r. Grodno wraz z powiatem
wchodzito w sktad woj. biatostockiego, co niektorzy postrze-
gali jako odwet za dtugg przynaleznos¢ Biategostoku do gu-
berni grodzienskiej. Byt to powiat kresowy z silng obecnos-
cia mniejszosci narodowych. Grodno dlugo jeszcze stato
mocniej od stolicy wojewddztwa w sferze kultury, miato
przeciez staty teatr, zasobng biblioteke, archiwum. Miato na-
wet ZOO, tadne parki, urocze zaulki. Przede wszystkim
nadal zachwycalo swym potozeniem i wspaniatymi zabytka-
mi. Do najbardziej klasowych zaliczy¢ trzeba: cerkiew na
Kotozy z potowy XII wieku, wspomniany juz klasztor i kos-
ciot jezuitow (fara, obecnie katedra, konsekracja odbyta si¢ w
obecnosci krola Augusta I1 i cara Piotra I!), taki sam kom-
pleks bernardynéw (m.in. z ofiar ztozonych przez rycerzy
wracajacych spod Smolenska), franciszkandw (za Niemnem)
i brygidek (fundacji znanego w Biatymstoku marszatka wiel-
kiego litewskiego Krzysztofa Wiesiotowskiego), cerkiew i
klasztor bazylianek (jeszcze nie tak dawno muzeum ateiz-
mu), Stary i Nowy Zamek. Stata wowczas w Grodnie i stara
fara witoldowa, uzywana przez wojsko, a wysadzona w la-
tach 60. XX wieku przez pirotechnikoéw z Moskwy.

Wojna

W ostatnich dniach sierpnia 1939 roku grodzienskie pul-
ki piechoty: 76. im. Ludwika Narbutta i 81. Strzelcow Gro-
dzienskich im. Krola Stefana Batorego, ponadto 29. puik
artylerii lekkiej i inne mniejsze pododdziaty wyjechaty trans-
portami kolejowymi w rejon Piotrkowa Trybunalskiego.
Drugi rzut ,,Grupy Grodzienskiej” zdotat dostac si¢ do oble-
zonego Lwowa, natomiast w miescie nad Niemnem pozo-
staly jednostki wartownicze, szkolne, kwatermistrzowskie.
Kiedy zblizyto si¢ niebezpieczenstwo w postaci sowieckich
kolumn pancernych do tych skromnych sit wojskowych do-
taczyli harcerze i gimnazjalisci, rezerwisci z wojny 1920 r. To
oni, 20-21 wrzesnia, stangli w obronie Grodna. Na stano-
wisku pozostal wiceprezydent Roman Sawicki.

Pierwszy dzien walk niespodziewanie zakonczyl sig
efektownym sukcesem zbrojnych grup polskich. Dowddcy

sowieccy popehili blad, wprowadzajac czotgi w ciasne ulice
srédmiescia, gdzie bronig bardzo skuteczna okazaty si¢ bu-
telki z ptynami zapalajacymi, granaty, nie mowiac o nielicz-
nych dziatkach i karabinach maszynowych. Lacznie zniszczono
kilkanascie pojazdéw pancernych wroga i sttumiono prze-
jawy wewnetrznej rebelii. Noca do Grodna dotarty positki,
glownie rezerwowe putki kawalerii, nie zdotano jednak sko-
ordynowa¢ dowodzenia. Nowe zwiazki pancerne i artyleri¢
podciagneli rdwniez agresorzy i tym samym jeszcze bardziej
powigkszyli swa przewage. W tej sytuacji obroncy rozpoczeli
przed potudniem 21 wrzesnia odwrdt na Hozg i Sopockinie.
Zwyciezey przystapili do represji. Opowiadano o 13-let-
nim chtopcu przytroczonym sznurami do czotgu (,,zywa tar-
cza”), o ciatach harcerzy poktutych bagnetami, wybitej kom-
panii piechuréw na Psiej Gorce. Po zajeciu miasta mialy zas
miejsce egzekucje. Jeden z takich grobow odkryto w 1992 r.
na skarpie nadniemenskiej. Okupacja sowiecka to takze dzia-
talno$¢ NKWD, aresztowania, wywozki na Sybir, wzmozona
walka z kosciotem, grabiez majatku, pogorszenie warunkdéw
zycia. Okupanci niemieccy po czerwcu 1941 roku w pierw-
szej kolejnosci dokonali zagtady Zydéw, potem nasilali terror
przeciwko ludnosci chrzescijanskiej, zwlaszcza potencjal-
nym (i rzeczywistym) inspiratorom polskiego oporu.
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Miejscem masowych stracen, w tym i
konspiratoréw z Armii Krajowej oraz
0sob prowadzacych tajne nauczanie,
byty forty w Naumowiczach. W 1991 r.
stanal tam na wzgdrzu krzyz, a na
cmentarzu w Grodnie ustawiono ,,bia-
tostocki” Krzyz Katynski.

Trudna polskos¢

W 1988 roku powstato w Grodnie
Polskie Stowarzyszenie Kulturalno-
-Oswiatowe im. A. Mickiewicza, ktore
utorowalo droge Zwiazkowi Polakow
na Biatorusi, temu obecnie podzielone-
mu na zwalczajace si¢ frakcje. Prezes
Tadeusz Gawin w dziesig¢ lat pozniej
napisal: ,,BylisSmy $miesznym tworem z
wielkimi ambicjami i bez zadnego
zaplecza...”. W tamtym czasie miej-
scowy Polak, kiedy zobaczyl zbliza-
jacego si¢ nieznajomego, przechodzit w
rozmowie na rosyjski, ktorym zreszta
postugiwat si¢ sprawniej niz jezykiem
ojczystym. Nic w tym dziwnego, skoro
ostatnig szkot¢ polska w Grodnie
zamknigto w 1948 roku, dzieci zagania-
no przymusowo do pionierdéw, a mio-
dziez do Komsomotu. Do kosciota
mogly chodzi¢ babcie z wnuczkami w
wieku przedszkolnym, ksiadz pojawiat
si¢ gltownie na pogrzebach, teksty
piesni modlitewnych przepisywano w
zeszytach ,ruskimi bukwami”. A jed-
noczesnie w niektorych domach
moéwito si¢ tylko po polsku, nawet
zegary chodzity wedlug czasu war-
szawskiego. Towarzysze radzieccy
zwykli z kping pytaé: ,,A kakoj ty
Polak”. Dowodzono, ze Polacy, to tylko
Biatorusini, ktérzy z ciemnoty i pod
wpltywem jasnie panow przeszli na
katolicyzm, za$ Biatorusini to w za-
sadzie peryferyjni Rosjanie, bo istnial
przeciez niegdys jeden narod staroruski
(starorosyjski). Tak uczono i w szko-
fach, w podrecznikach szkolnych byt
zapis o polskiej okupacji zachodniej
Biatorusi do wrzesnia 1939 r.

Jest wiele innych watkow do przy-
pomnienia i dyskusji. I jest miasto
Grodno, ktore wciaz zapisuje nowe kar-
ty w swej historii.

(Autor jest prof. dr. hab.

— pracuje na Wydziale
Historyczno-Socjologicznym
Uniwersytetu w Bialymstoku).
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FILOZOFICZNA

Jerzy Kopania

Przeznaczenie

nic nie btagaj, bo prozne
Omarzenia, by czlowiek
’ uszedl swego przeznacze-

nia”. Tymi stowy upomniany zostaje krol
Kreon, bohater tragedii Sofoklesa Anty-
gona. Starozytni Grecy mieli bardzo sil-
ne przeswiadczenie, ze wszystko we
wszechswiecie, a wiec takze kazdy jed-
nostkowy los ludzki, zmierza w $cisle
okreslonym kierunku, aby osiagna¢ z go-
ry wyznaczony cel. [ daremne sg usi-
towania cztowieka, aby nad

swoj los ksztattowaé — cokol-

wiek cztowiek zamierzy, co-
kolwiek bedzie chciat osiggnac
badz czegokolwiek bedzie
chciat uniknaé, i tak zreali-
zowane zostanie to i tylko
to, co byto mu przeznaczo-
ne. Nawet bogowie po-
dlegaja prawu przez-
naczenia.

Ta wiara w przezna-
czenie moze mie¢ takze
racjonalne uzasadnie-
nie. Jezeli bowiem $wiat
jest zorganizowany wedle
statego tadu i porzadku, a wigc wszystko
W nim ma swa przyczyng i te same przy-
czyny w tych samych warunkach te same
powoduja skutki, to znajac stan wyjscio-
wy, mozna z logiczng koniecznoscig
przewidzie¢ stan koncowy. Francuski
fizyk Pierre de Laplace, zyjacy na prze-
lomie osiemnastego i dziewigtnastego
wieku, twierdzit, ze gdyby istniata istota
znajaca potozenie i kierunek ruchu wszy-
stkich elementarnych sktadnikéw wszech-
$wiata, to mogtaby ona obliczy¢ ich usy-
tuowanie w dowolnym momencie, a wigc
moglaby opisa¢ cata przesztos¢ i przewi-
dzie¢ cata przysztos¢ wszechswiata. Fi-
zycy do dzi$ nie dali bezwzglednej od-
powiedzi na pytanie, czy $wiat jest tak
skonstruowany, ze gdyby 6w demon
Laplace'a istniat, to bytby wszechwiedza-
cy. Ale ci, ktorzy wierza w jedynego Bo-
ga, stworzyciela nieba i ziemi, watpliwo-
$ci nie maja — wszechmogacy Bog, stwa-
rzajac $wiat, przesadzit o wszystkim, co

=

———
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byto, jest i bedzie. Niektorzy chrzescija-
nie uznali nawet, ze Bog stwarzajac kaz-
dego cztowieka, z gory przeznacza go
albo na zbawienie, albo na potgpienie.
Przeciez gdyby zbawienie zalezalo od
cztowieka, to tym samym Bog o czym$
by nie wiedzial i co$ bytoby oden nieza-
lezne.

Wiara w przeznaczenie bardzo moc-
no zakorzeniona jest w potocznym od-
biorze $wiata. Jakze wielu ludzi napraw-
de wierzy w jasnowidzenie, chodzi do
wrézki, stawia horoskopy — wszystko po
to, by poznac¢ przysztosé. A chcemy poz-
na¢ przysztosé, wierzac zarazem, ze nie
mozna od niej uciec — przeciez powia-
damy, ze co ma wisie¢, to nie utonie, a
gdy co$ si¢ stanie, to uznajemy, ze wi-
docznie tak by¢ musiato. Pelni jestesmy
sprzecznosci — wierzymy w przeznacze-
nie i zarazem robimy wszystko, aby je

zmienié, gdy sadzimy, ze jest dla nas
niekorzystne. Nawet najgorecej
wierzacy cztowiek, naprawde
przekonany, ze nic si¢ nie dzie-
je bez woli Boga, ktéry wszy-
stko zaplanowat i ustalit, nie
zdaje si¢ biernie na t¢ wolg;

—3

—

I,-"
|' {:'A/ wigc gdy na przyktad zachoruje,

to nie mowi sobie, ze Bog tak
chcial i nalezy spokojnie
czeka¢ na rozwoj wypad-

kow, lecz biegnie do le-
) karza, by ten go wyle-
i czyl.

Ale na jakiej pod-
stawie twierdzimy, ze jesli
Bog zsyta na nas chorobe,

to dlatego, aby$Smy si¢ z niej wy-
leczy¢ starali, a nie dlatego, aby$my na
nig zmarli? Przeciez skoro wszystko jest
z gory ustalone i nasze przeznaczenie nas
nie ominie, to zadnych dziatan podej-
mowac nie musimy. Jesli mamy wyzdro-
wie¢ z tej oto choroby, to leczenie jest
niepotrzebne; a jesli na t¢ chorobg wia-
$nie umrze¢ mamy, to leczenie na nic si¢
nie zda. Jednak nikt o zdrowych zmy-
stach tego rozumowania na serio nie
przeprowadza, cho¢ czgsto si¢ zdarza, ze
tak mys$limy w chwilach zatamania i re-
zygnacji. Deklaratywnie uznajemy, ze
Bog wszystko ustalit i przewidzial; w
praktyce zycia codziennego robimy
wszystko, co mozliwe, by jednak wyszto
na nasze. Czy nie jest to aby wyraz braku
zaufania do Pana Boga?

a

(Autor jest prof. filozofii,
kierownikiem Zaktadu Bioetyki
i Antropologii Filozoficznej
Uniwersytetu w Bialymstoku).
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“~FARMACEUTYCZNYCH

Kolekcja
zabytkow
farmaceutycznych

stoku dopatrywaé si¢ mozna w uchwale Oddziatu

Biatostockiego PTFarm-u, kiedy to 20 kwietnia 1967
r. na zebraniu inauguracyjnym Sekcji Historii Farmacji z
udzialem dr. farm. Wtodzimierza Witolda Glowackiego padt
projekt zatozenia placowki, gromadzacej zabytki zwigzane z
farmacja. Pierwszym miejscem gromadzenia tych zabytkow
byta apteka Wojewodzkiego Szpitala im. J. Sniadeckiego
w Biatymstoku. Opieke nad nimi objat kierownik tej apteki,
a zarazem pierwszy przewodniczacy Sekcji Historii Farmacji
—mgr Andrzej Nurzynski (zm. w 1998 r.). Nastgpnym etapem
bylo przeniesienie w 1971 roku zbiorow do Apteki Spo-
tecznej nr 4 w Bialymstoku przy ul. Wesotej 18. Apteka ta
w 1973 r. otrzymala patronat prof. B. Koskowskiego Opicke
nad zbiorami Oddziat PTFarm zlecit kierowniczce apteki
a zarazem kolejnej przewodniczacej Sekcji Historii Farm.
—mgr Irenie Kattaur. Na gromadzenie zbiordw, dzigki zyczli-
wosci Biatostockiego Zarzadu Aptek, przeznaczone zostato
jedno apteczne pomieszczenie, ktére nazwane zostalo ,,I1zba
Pamigci”. Na oficjalne otwarcie ,,Izby” w A. S. nr 005-04
przyszto czeka¢ dosé dtugo, bo 15 lat; nastapito ono 22 czer-
wca 1986 .

Czasy bezposredniego nadzoru Sekcji Historii Farmacji
nad muzealiami (1967-1991) byly okresem pozyskiwania
eksponatéw. Wspomnie¢ wypada, ze w okresie poprzedzaja-
cym dziatalno$¢ Sekcji Historii Farmacji, mianowicie w roku
1956, dr Stanistaw Pron, organizujacy w tym czasie Muzeum
w Krakowie, przeprowadzil na Biatostocczyznie kwerendg.
Podczas tej kwerendy pozyskat on w miejscowych aptekach
szereg cennych zabytkow kultury farmaceutycznej, o czym
mowit podczas zebrania naukowego PTFarm 2 lipca 1956 r.
Tak wigc najcenniejsze zabytki farmacji Biatostocczyzny,
ocalate z wojennej pozogi i po ciosie dla aptekarstwa, jakim
byto upanstwowienie aptek, znajdujg si¢ wihasnie w Kra-
kowie.

Gromadzenie pozostalych muzealiow odbywato si¢
gldwnie na podstawie ankiety, opracowanej przez Sekcje w
latach 1971, 1973 i 1985. Dzigki wskazowkom uzyskanym
z aptek, pozyskano eksponaty pochodzace z dwudziestu

Poczqtkéw muzealnictwa farmaceutycznego w Biatym-

aptek wojewodztwa biatostockiego (sprzed reformy z 1975
r.). Byly to apteki z: Biategostoku, Choroszczy, Czarnej
Biatostockiej, Goniadza, Grajewa, Hajndwki, Janowa, Klesz-
czel, Knyszyna, Kolna, Kuznicy, Lysych, Moniek, Prostek,
Ryna, Sejn, Siemiatycz, Sokotki, Stawisk i Wasilkowa. Do
pozyskana tych zabytkdéw przystuzyta si¢ wielce inspektor
Dziatu Aptek PZF CEFARM — mgr Helena Bujwid. Istotng
czg$¢ stanowily tez dary od miejscowych farmaceutdw.
Zachowane w zbiorach zabytki pochodza przewaznie z 11 po-
towy XIX w. i I potowy XX w. Najznaczniejsza grupg sta-
nowia naczynia do surowcow i lekéw. Sq to puszki porcela-
nowe i blaszane, stoiki i flaszki. Kilka z nich pochodzi z fa-
bryki fajansu i porcelany w Cmielowie i Chodziezy. Sa
réwniez stare infuzorki cynowe i prasy do wyciskania sokdw,
przyrzady z zakresu fizyki farmaceutycznej i hydrodynamiki
z Il potowy XIX wieku i I potowy XX wieku, m.in. pola-
rymetr i mikroskopy. Pokazng czg$¢ zbiordw stanowia: przy-
rzad do otwierania kapsulek z miechem, mozdzierze i moz-
dzierzyki, sita, saczki, tygle, wagi i odwazniki z zelaza, mo-
siadzu, niklu, wagi z rogu tzw. ,,palcowki”. Jedna z wag pro-
dukcji Steinbucha z Wiednia z 1930 r. zwienczona jest
mosigznym orlem. Ponadto sg tyzeczki i szalki rogowe,
destylatory i, pamigtajacy czasy carskie, mtynek do zi6t. Te-
chnika destylowania reprezentowana jest przez alembiki spo-
rzadzone z réznych materiatow: blachy miedzianej, cyny i
mosiadzu. Technik¢ wytrawiania reprezentuje perkolator na
zelaznym statywie. Nieliczne meble to: dwa regaty z izby
ekspedycyjnej, szafka na leki silnie dziatajace, cztery loze
i stot laboratoryjny, ktore przekazane zostaly w réznym cza-
sie Izbie Pamigci przez BZA i PZF ,,Cefarm”. W zbiorach
znajduje si¢ interesujaca kolekcja lekdw w oryginalnych opa-
kowaniach z firm krajowych i zagranicznych oraz bogaty
ksiggozbiér. Na uwage zastuguje album, prezentujacy
unikalne zdjecia, nieistniejacych juz czestokroé, aptek i ich
wyposazenia. Jest to dar autora zdjg¢ — mgr. Mariana
Dobkowskiego — inspektora ds. aptek BZA (zm. 1979 r.).
W zbiorach sg réwniez pamiatki po zmartych farmaceutach
Biatostocczyzny.

W okresie istnienia ,,Izby Pamieci” rozpoczgta zostata
wspotpraca z Muzeum w Tykocinie — Oddziatem Muzeum
Okregowego w Biatymstoku (obecnie Muzeum Podlaskie).
Kierowniczka muzeum, mgr Ewa Cywinska, w 1978 r. po raz
pierwszy zwroécita si¢ do Sekcji Historii Farmacji O/PTFarm
w Biatymstoku z propozycjq organizowania wspdlnych wy-
staw. Propozycja ta data efekt w postaci wystawy zatytu-
towanej ,,Wsrod pamiatek po prowizorach farmacji”, otwar-
tej 17 lipca 1983 r. w sali Muzeum w Tykocinie. Muzeum
byto w posiadaniu oryginalnych mebli aptecznych z okresu
miedzywojennego, zas Izba wypozyczyta sporg ilos¢ wypo-
sazenia aptecznego. Wystawa spotkata si¢ z duzym zaintere-
sowaniem zwiedzajacych i z uznaniem donosity o niej miej-
scowe media, na przyktad 25 czerwca 1987 r. w lokalnej roz-
gtosni Polskiego Radia nadano audycj¢ pod tym samym tytu-
fem. Eksponaty z tej wystawy wypozyczyto Muzeum w
Lomzy (16.09.1983 r.) oraz Muzeum Ziemi Mragowskiej
w Mragowie — Oddziat Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie
(22.10. 1985 1.).

W 1991 r. PZF ,Cefarm” zrezygnowato z czgsci po-
wierzchni lokalu apteki 05-004 i, w zwiazku z tym, Polskie
Towarzystwo Farmaceutyczne stangto przed koniecznoscia
znalezienia pomieszczenia dla zbioréw. Pismem z 9 kwietnia
1991 roku wystapito do rektora Akademii Medycznej g
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w Biatymstoku — prof. Andrzeja Kalicinskiego z prosba o
przyjecie zbiorow w depozyt, z przeznaczeniem na utworze-
nie Gabinetu Historii Farmacji. Prosba zostala przyjeta.
Mimo uzgodnien, przez cztery lata zbiory lezaty spakowane
w magazynach Akademii.

Dopiero w 1993 r., kiedy rektorem AMB zostat prof. Jan
Gorski, problem znalazt zrozumienie. Uchwala Senatu nr
26 z 16 maja 1994 r. powotana zostala Pracownia Historii
Medycyny i Farmacji, podporzadkowana merytorycznie i or-
ganizacyjnie Dyrektorowi Biblioteki Gtownej AMB. Dzie-
siatego czerwca 1995 r rektor AMB prof. Jan Gorski i mgr
Irena Kattaur dokonali oficjalnego otwarcia pracowni. Pra-
cownia otrzymata dwuizbowe lokum na drugim pigtrze
gmachu éwczesnego Collegium Pedagogicum. W okresie od
1 stycznia 1997 do 1 kwietnia 1998 zbiorami Pracowni opie-
kowat si¢ mgr filozofii Robert Tomczak, oddelegowany ze

Fot. Farmaceutyczne zbiory muzealne w pomieszczeniach Col-
legium Pedagogicum (obecnie Collegium Primum) w latach
1995-2003.

Studium Filozofii i Psychologii AMB. Od strony prawnej
Towarzystwo przekazalo Akademii zbiory na zasadzie umo-
wy uzyczenia, co zostato sfinalizowane 17 lutego 1997 r.
W mysl tej umowy Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne
jest nadal wiascicielem przedmiotu uzyczenia, ktéorym jest
wyposazenie izby muzealnej Pracowni Historii Medycyny
i Farmacji. Dwudziestego siddmego listopada 1997 r. Senat
AMB podjat uchwalg nr 35/97 o utworzeniu Samodzielnej
Pracowni Historii Medycyny i Farmacji. Na tej podstawie
rektor Akademii wydat zarzadzenie nr 20/97 w sprawie utwo-
rzenia Samodzielnej Pracowni Historii Medycyny i Farmacji.
Pierwotnym planem byto mianowanie kierownikiem Samo-
dzielnej Pracowni wyktadowcy historii medycyny — prof.
Michata Malofiejewa, co jednak nie powiodto si¢ z powodu
jego nagtej choroby i smierci. Pierwszego pazdziernika 2000
r. kierownikiem Pracowni zostat dr hab. med. Andrzej Lito-
rowicz, zatrudniony w Zakltadzie Patologii Cigzy AMB,
ktéremu powierzono takze prowadzenie wyktadoéw z historii
medycyny. Docent Litorowicz w dalszym ciggu przepro-
wadza egzaminy doktoranckie z historii medycyny i historii
farmacji.

Na bazie Samodzielnej Pracowni odbywaja si¢ wyktady
z historii farmacji, ktore w latach 1986-1994 i 1998-2002

prowadzit dr n. farm. Stefan Rostafinski, a po nim do chwili
obecnej — dr n. farm. Elzbieta Rutkowska z Zaktadu Farma-
cji Stosowanej AMB (doktorat nauk farmaceutycznych z
zakresu historii farmacji w 2001 r.). Doktor E. Rutkowska ma
w zakresie swych obowiazkéw m.in. opieke nad zbiorami
muzealnymi Pracowni.

Warta odnotowania jest dziatalno$¢ wystawiennicza
Samodzielnej Pracowni Historii Medycyny i Farmacji, po-
dejmowana wspoélnie z Muzeum w Tykocinie — Oddziatlem
Muzeum Podlaskiego w Bialymstoku. Jest to kontynuacja
wspotpracy z Muzeum, podjetej jeszcze przez mgr Ireng
Kattaur w latach osiemdziesiatych. Trzydziestego czerwca
2002 r. w salach Domu Talmudycznego Muzeum w Ty-
kocinie otwarta zostata, wspdlnie zorganizowana, wystawa
,Dawne Laboratorium Apteczne”. Ekspozycja trwata okoto
roku i cieszyta si¢ zainteresowaniem tak zwiedzajacych, jak
réwniez lokalnych mediow: prasy, radia i telewizji. Jako
organizatorki wymieniane byly mgr Ewa Wroczynska z Mu-
zeum w Tykocinie oraz mgr Irena Kalaur i dr Elzbieta
Rutkowska.

Jako kolejny etap w dziatalnosci Pracowni i ekspozycji
jej zbioréw przyjac nalezy 15 grudnia 2003 r., kiedy to w sty-
lowym lokalu, na parterze prawego skrzydta patacu Branic-
kich, otwarta zostata stata wystawa , Tajemnice dawnych
aptek”. Uroczystos¢ otwarcia byla uwienczeniem staran
kolejnych prezesow Oddziatu PTFarm — dr. Stefana Rosta-
finskiego, prof. Marii Borawskiej i prof. Jerzego Patki,
bedacego zarazem dziekanem Wydziatu Farmaceutycznego
AMB, mgr Ireny Kaltaur — przewodniczacej Sekcji H.F,
dr Elzbiety Rutkowskiej, a przede wszystkim wyrazem do-
brej woli rektora AMB — prof Jana Gorskiego, ktorego
Towarzystwo uhonorowato Medalem De Pharmacia Bene
Meritis im. 1. Lukasiewicza.

Pracownia i jej zbiory zainspirowaly autorke¢ programéow
telewizyjnych Beat¢ Hyzy-Czolpinska do realizacji filmu
,Magowie dawnych aptek”. Zbiory stuza tez w celach dydak-
tycznych studentom farmacji i stuchaczom Studium Farma-
ceutyczego, jak rowniez udostgpniane sa, po uprzednim
uzgodnieniu telefonicznym, wszystkim chetnym do ich
obejrzenia. Zwiedzanie wystawy ,Tajemnice dawnych
aptek” znajdowato si¢ w programie Podlaskiego Festiwalu
Nauki i Sztuki w latach 2004, 2005 i niedawno — w maju
2006 r. Wystawa jest réwniez udostgpniana uczniom szkoét
Srednich w ramach organizowanych przez AMB ,,Dni
Otwartych”.

Ostatnio ukazalo si¢ opracowanie ,,Muzea i zbiory apte-
karskie w Polsce” autorstwa Jana Majewskiego (Wyd ,,Kon-
tekst” Poznan 2006). Jak pisze recenzent ksigzki, prof.
A. Kijas: Ksiqzka omawia obiekty gromadzqce i upowszech-
niajqce wiedze o aptekach — muzea, ekspozycje farmaceu-
tyczne, zabytkowe apteki. Jest takze holdem dla wszystkich,
ktorzy uchronili te cenne pamiqtki przed rozproszeniem
i zniszczeniem, ktorych zastugi dla rozwoju muzealnictwa
farmaceutycznego sq niepodwazalne. W Ksiazce tej osiem
stron, opatrzonych barwnymi ilustracjami, poswigconych jest
kolekcji zabytkow farmaceutycznych w Samodzielnej Pra-
cowni Historii Medycyny i Farmacji AMB.

Irena Kallaur, Stefan Rostafinski, Elzbieta Rutkowska
(Autorzy sq pracownikami naukowymi Sekcji Historii
Farmacji Oddz. PTFarm w Bialymstoku,

Zakiadu Farmacji Stosowanej AMB).
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oczatki zainteresowan antropolo-
Pgiq w Polsce siggaja XV wieku i
— profesorem Uniwersytetu Jagiellon-
skiego. Wsrdd innych pionieréw antro-
pologii wymieni¢ nalezy: Jana de Novo
Domo, Szymona z L.owicza i Andrzeja z
Kobylina. W XVIII i XIX wieku

wiaza si¢ z Janem z Glogowa

JOZEF
JASINSKI

lekarz | antropolog
epoki mickiewiczowskiej

jako lekarz, z rodzicami Adama Mic-
kiewicza, a zwlaszcza z jego ojcem,
adwokatem Mikotajem Mickiewiczem.
Jozef Jasinski byt cztonkiem Wilen-
skiego Towarzystwa Medycznego. Pro-
wadzit réwniez dziatalno$¢ filantropi-

Jna.

Jasinskiego w 1810 roku, wydane zas,
przez wilenskiego ksiggarza Jozefa
Zawadzkiego, w 1818 roku. Ksiazka
sktada si¢ z trzech czesci i 25 rozdzi-
atbw wraz z przypisami. Przy opra-
cowywaniu swego dzieta Jasinski opart
si¢ gtdwnie na literaturze polskiej oraz

wlasnych przemysleniach. Zawiera

antropologia zajmowali sig¢, pra-
cujacy na Uniwersytecie Wilen-
skim, Jozef Gluchowski, Michat
Homolicki i Jedrzej Sniadecki.
W 1818 roku ukazata si¢ pierw-
sza polska monografia pt. ,,An-
tropologia o wlasciwosciach
cztowieka fizycznych i moral-
nych” autorstwa Jozefa Jasin-
skiego.

Jozef Jasinski urodzony w
drugiej potowie XVIII wieku,
pochodzit z rodziny rolniczej, z
okolic Grodna. Poczatkowo
ksztatcit si¢ w Krolewskiej
Szkole Lekarskiej w Grodnie, a
po jej przeniesieniu do Wilna i
utworzeniu Wydzialu Lekar-
skiego — na tamtejszym uniwer-
sytecie. Zetknal si¢ wowczas z
przyrodnikami i medykami:
Emanuelem Gilibertem, Janem
Jerzym Forsterem (uczestnik II
wyprawy J. Cooka dookota swia-
ta), Jedrzejem Sniadeckim,
Stanistawem Jundziltem. Po
uzyskaniu w 1789 roku tytutu
doktora filozofii w zakresie

ANTHROPOLOGIA

0

WLASSOSCIACH CZLOWIEKA

FIEYCENTCTD § MOLALX YO
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JOZEFA JASINSKIECO

Filazella, Chirargs ¢ Abidjeyny Dehtorn, Tewnnysim
mndycrmsge wiiddbings o hde o ipimmial Newn-
grialabage Cilaula,
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ono bardzo oryginalny, jak na owe
czasy, zarys wiedzy o czlowieku.
Autor poréwnal w niej organizm
cztowieka i zwierzecia.

Jasinski pisal m.in.: ,,Wiasnosé
zycia organicznego fizyczna wigze
czlowieka z ziemia, na ktorej
mieszkajac konieczng ma potrzebg
do taczenia si¢ ze spotecznoscia
ludzka, w ktérej si¢ rodzi, zyje,
doskonali si¢ i dla nieodbitych
potrzeb zostawa¢ w niej musi. Stad
wypada uwazaé potozenie cztowicka
naturalne, naprzod w zwiazku ze
Swiatem fizycznym, po wtére w
zwigzku ze $wiatem moralnym...
Zycie zatem czlowieka fizyczne,
niczym nie jest, tylko procesem
organicznym z warunkéow wew-
netrznych i zewnetrznych misternie
ztozonym, ktorego organizm utrzy-
muje si¢ przychodem materii pozyw-
nej i odchodem tejze materii, lecz z
pozywnosci wyzutej.”

Pojawienie si¢ podrgcznika an-
tropologii w jezyku polskim, zwa-
zywszy na fakt, ze najstarsza na
Swiecie katedra antropologii powsta-

medycyny i chirurgii, Jasinski
zajat si¢ praktyka lekarska. Kilka
lat pracowal w charakterze lekarza
domowego u Jozefa Obuchowicza, pod-
wojewody nowogrddzkiego. Po Smierci
swego chlebodawcy zamieszkat w
Nowogrdodku, gdzie miat stycznosc,

Zmart 22 IX 1833 roku w Nowogrdd-
ku i spoczat na miejscowym cmentarzu.

Dzietlo ,,Antropologia o wiasciwos-
ciach cztowieka fizycznych i moral-
nych” zostato opracowane przez Jozefa

ta dopiero w 1850 roku w Paryzu,
Swiadczy o wysokim poziomie Ow-
czesnej mysli polskie;j.

Joanna Kruszewska
(Autorka jest asystentem w Zakladzie
Analizy Instrumentalnej AMB).
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Z Kantem

przez Krolewiec

na postacia w dziejach Uniwersyte-

tu Kroélewieckiego (1544-1944).
Dtugie zycie Kanta (1724-1804) miato
przebieg prosty i jednostajny, koncen-
trowato si¢ na pracy dydaktycznej,
naukowej i pisarskiej.

Kant byt cztowiekiem wszechstron-
nie wyksztatconym, znal, dzigki ksiaz-
kom i czasopismom, nowosci naukowe
i kulturalne Europy. Nie zatozyl ro-
dziny. Urodzit si¢ w Krdélewcu, w Kro-
lewcu przezyt i zakonczyt zycie. Nie
skorzystat z propozycji pracy na Uni-
wersytetach w Erlangen, Halle, Jenie.
Nie odbywat takze dalekich podrozy
— najdtuzsza odbyt do Goldapi, odlegtej
od Krélewca o 143 km. Ten fakt upa-
migtnia pomnik stojacy w tym miescie,
przy ul. Lipowe;j.

Kroélewiec byt miastem potozonym
na wyspie i po obu brzegach Pregoty,
polaczonym siedmioma mostami. Do
zabytkow nalezat zamek, katedra, mu-
zeum bursztynu i gmachy uniwersytetu.
Miasto odwiedzato wielu uczonych,
pisarzy, poetéow, politykdéw. Jednym z
nich byt Leonhard Euler, szwajcarski

Immanuel Kant jest najbardziej zna-

Fot. Krélewiec.

matematyk i fizyk. Utozyt
on w roku 1759 stynne za-
danie o mostach Krolewca.
Postawil mianowicie pyta-
nie, czy mozna po siedmiu
mostach, laczacych dziel-
nice miasta z wyspa na
Pregole odby¢ spacer w
ten sposéb, by przejs¢ ko-
lejno przez wszystkie mo-
sty, nie przechodzac po
zadnym z nich wigcej niz
jeden raz. Czytelnicy Me-
dyka Bialostockiego pode-
jma zapewne probg roz-
wigzania tej zagadki.

Z Krolewcem, z racji
studiow lub dziatalnosci,
zwiazanych byto wielu Po-
lakow. Wspotorganizato-
rem Uniwersytetu Krole-
wieckiego byl Abraham
Kulwie¢ — rodem z Wilna.
W Kroélewcu przebywat
dwukrotnie Jan Kocha-
nowski. W latach 1551-
-1552 byt studentem uni-
wersytetu, a w roku g,

®IMMANUEL  KANTS®
* 22.04.1724 +12 HE.!'ED&::;

Profesor i n:hlur Uniwersyieiy
Krolewieckiego " \]btrﬂﬂii"*
Filozol, logik. matemaivk, '
fizvk, geogral ;
Najw yhitniejszy
X¥VIHN srulecia.
Jeden z

lilozof
najwickszyvch '
filozofow w dziejach Swiata .
Tworca Kryiycyzmu, aulor
"Kryivki czystego rozupm'”,
Zima 17651766 po raz pierwszy
przebywal w  Goldapi na
Zaproszenie dowodoy
garnizenu generala. Danjela
Frvdervka von Lossow
Byla to najdluzsza podroi

w - #veig “krélewieckiego

- samornika: ]

Fot. Tablica upamietniajgca pobyt Kanta w Goldapii.
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Fot. Immanuel Kant.

1556 goscit na dworze ksigcia Albrech-
ta i tu napisat hymn Czego chcesz od
nas Panie. W roku 1552 przebywat w
Krélewcu Lukasz Gérnicki, poézniejszy
starosta tykocinski. Ignacy Onacewicz,
urodzony w Matej Brzostowicy w
powiecie Wotkowyskim, po studiach w
Krélewcu w latach 1803-1805, byt
przez kilka lat nauczycielem Gim-
nazjum w Biatymstoku, p6zniej filoma-
ta i profesorem Uniwersytetu Wilen-
skiego. W latach 1820-1823 na Uniwer-
sytecie Krdlewieckim studiowat, urod-
zony w Grabowie na Ziemi bLom-
zyniskiej, Antoni Waga — zoolog, autor
podrecznika Historia naturalna. Na
Uniwersytecie Krolewieckim w latach
1859-1864 odbyl studia Wojciech
Ketrzynski, pézniejszy dyrektor Biblio-
teki Ossolinskich we Lwowie. Studen-
tem Uniwersytetu Krélewieckiego
(1868-1869) i asystentem Zaktadu Fi-
zjologii (1873-1876) tego uniwersytetu
byt Albert Adamkiewicz, znany z opisa-
nia reakcji barwnej na tryptofan. W
Kroélewcu przebywat przez pewien czas
Jan Czeczot, poeta, filomata, przyjaciel
Adama Mickiewicza, autor wiersza
Przgsniczka, z wersem Poszed! do
Krolewca miodzieniec z wicing, do kté-
rego muzyke skomponowal Moniusz-
ko. W latach 1887-1890 profesorem
nauk medycznych Uniwersytetu Krole-
wieckiego byt chirurg Jan Mikulicz-
-Radecki.

Anna Worowska

(Autorka jest dr. n. med.,
pracownikiem Kliniki Chirurgii
Naczyn i Transplantacji AMB).

Za prawde
na stos

Michala Serveta
Zycle poSwigcone hauce

,, lak wiec nie tylko powietrze ale mieszanina powietrza
z krwiq jest przesuwana z ptuc do serca przez Zyle ptucnq.
Zatem do zmieszania dochodzi w ptucach. Pluca nadajq
upowietrznionej krwi czerwono-Zotty kolor, nie serce”

igdzynarodowy Kongres Ser-
Mvetaﬁski, ktéry odbedzie sig
20-21 pazdziernika 2006 ro-

ku w Barcelonie, jest okazja do przy-
blizenia tragicznej postaci wielkiego
lekarza i kontrowersyjnego teologa,
Hiszpana — Michata Serveta (Michael
Servetus; Miguel Serveto 1511-1553).
W spotkaniu udziat biora Polacy. Ma-
rian Hillar jest przewodniczacym Ser-
vetus International Society i modera-
torem sesji kongresowych, Bogdan
Dembinski zas wystapi z odczytem na
temat zwiazkéw Serveta ze starozytna
filozofia grecka.

Zywot uczonego

Michat Servet urodzit sie w 1511
roku w miejscowosci Villanueva de
Sijena, nalezacej do aragonskiej prow-
incji Huesca w Hiszpanii. Zdobyt grun-
towne wyksztatcenie. Poznat doglebnie
greke, tacing i hebrajski. Od 14. roku
zycia studiowat nauki filozoficzne i teo-
logiczne pod bokiem uczonego fran-

Chistianismi Restitutio. 1553

Fot. Miguel Serveto (1511-1553).

ciszkanina, Juan'a Quintana. Z woli ojca
pojechat studiowa¢ prawo na uniwer-
sytecie w Tuluzie. W roku 1529 mtody
jurysta zostal wezwany przez Quintana,
ktdry jako spowiednik cesarza Karola V
udawat si¢ na koronacje swojego

- sierpien-wrzesien 2006 (43/44) -

-37-



MEDYK BIALOSTOCKI

protektora do Bolonii. Tam Servet ze-
tknat si¢ z luksusem dworu papieskie-
go.

W latach 1532-38 Michal Servet
studiowal matematyk¢ i medycyng w
Paryzu z przerwa na pracg korektorska
w slynnym domu wydawniczym Tre-
schela w Lyonie, ktéra zaowocowata
wspolczesng edycja ,,Geografii” Ptole-
meusza (1535). Studiujac na Sorbonie,
czesto asystowal Hansowi Guntherowi
przy sekcjach, a efektem tego byto oba-
lenie pogladu Galena, ze krew napo-
wietrza si¢ w sercu. Michat Servet
wskazal na ptuca jako miejsca wymiany
gazowej i pierwszy ogtlosit te spostrze-
zenia drukiem. Wkrétce, za taczenie
astrologii z teologia popadt w konflikt z
paryska administracja.

Od 1540 roku byt osobistym leka-
rzem Pierre'a Palmiera, arcybiskupa
Vienne — jednej z najstarszych galij-
skich stolic biskupich. Tam, u boku
moznego i $wiatlego ksigcia Kosciota,
znalazt azyl na 12 lat. W roku 1542
wydatl nowsza wersj¢ ,,Geografii” Pto-
lemeusza. W trzy lata p6zniej nawiazat
kontakty listowne z Janem Kalwinem,
ktére doprowadzity Serveta do zguby.

O smierci

27 pazdziernika 1553 roku w
Genewie, z wyroku Jana Kalwina,
Michat Servet zginat na stosie. Popra-
wiajac teologi¢ Kalwina i wysytajac mu
swoje uwagi narazit si¢ na jego nie-
taskg. W liscie do Vireta, lozanskiego
kaznodziei, Kalwin kipial z gniewu,
zarzekajac si¢, ze gdy Servet dostanie
si¢ W jego rece nie wyjdzie z nich zywy.

Przyczynkiem do spalenia Serveta
bylo przeciwstawienie si¢ w glosnych
pracach De Trinitatis Erroribus (1531),
Dialogorum de Trinitate Libri Duo
(1532) oraz Christianismi Restitutio,
dogmatowi o istnieniu jedynego Boga
w trzech osobach. Prace te Servet wydat
anonimowo w 1553 roku. Kalwin odart
je jednak z anonimowosci, wskazujac
inkwizycji hiszpanskiego uczonego ja-
ko autora. Servet trafit do wigzienia w
Vienne. Uciekajac stamtad, trafit do Ge-
newy, liczac na uzyskanie tam azylu.
Niestety, Genewa byta w tamtych cza-
sach sercem kalwinizmu.

Oponenci protestantyzmu chetnie
demitologizujq i odbrazawiajg sylwetki
przywddcow reformacji. Wtedy na ogdt
zapominaja o historii Serveta, o spale-
niu na stosie, na rzymskim placu di
Fiori, w 1600 roku dominikanina, filo-

CATI® ;6B ENLEETIID
¢r corne demins

SMI REBTITV; |
r:nt : pror

Tmmdﬁrw&w of ad fus hh—
rgﬂnmn‘:mu-ﬂn
Mn.#rmqfn Wﬂmﬂ:

wobis regne nrfgfrrﬂtbﬁwumw
-mf:_rﬁh' & Ansichrifls cum fuis pemitus de-

'

ANE

Fot. Karta tytutowa Christianismi Restitutio (1553).

zofa Giordana Bruno. Tego meznego
zakonnika stracono, migdzy innymi, za
trwanie przy pogladach Kopernikan-
skich i gloszenie, ze oprocz uktadu
stonecznego istnieje wigksza liczba
uktadow planetarnych. A to utozsa-
miono z panteizmem, a wigc heretyc-
kim pogladem gloszacym, ze Bogiem
jest wszystko.

Przeciw postepowi

Smier¢ Serveta przyniosta cywi-
lizacji europejskiej strate dotkliwa, tym
bardziej ze byl on $wietnym lekarzem
i wybitnym naukowcem epoki renesan-
su. Na kartach swojego kontrower-
syjnego traktatu antytrynitarnego pt.
»O Przywroceniu Chrzescijanstwa”
(Christianismi Restitutio) po raz pier-
wszy opisatl wilasciwie krazenie male
tj. obieg ptucny krwi (1553), co nieza-
leznie odkryt i podat do wiadomosci
wtoski anatom Realdo Colombo w 1559
roku. Juz w 1568 roku ostatnie
z dziet Serveta doczekato si¢ polskiego

przektadu. Oryginal zostat dostarczony
przez osobistego lekarza krolowej Bo-
ny, Giorgio Biandrata. Gregorius Pau-
lus (Grzegorz Pawel) przettumaczyt
czg$é rozdziatéw dzieta i wydal w
arianskiej drukarni w Pinczowie pt:
,»Okazanie Antychrysta y iego Krolest-
wa ze znakow iego wlasnych w slowie
bozym opisanych, ktorych tu szesédzie-
siat”.

Jego wiekopomne odkrycie i stawa
praktyki lekarskiej nie zatrzymaty
protestanckich  zabojcdw. Rownie
dobrze Servet mogt zginaé¢ z reki
inkwizycji. Zastanawiajace jest ilu
»mistrzow duchowosci z zapatkami”
odebrato zycie takim Prometeuszom jak
Servet?

Gdy rozjasniali place miast ptona-
cymi stosami, fundowali ludzkosci cate
lata trwania w btedach w zakresie nauk
Scistych.

Andrzej Wincewicz
(Autor jest doktorantem

w Zakladzie Patomorfologii
Lekarskiej AMB).
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WSPONMNIENIA
1
REFLEKSJE

Stanistaw

LegezynsKki

ekarz medycyny, lekarz wetery-

I narii, mikrobiolog. Urodzit si¢ 2
wrzesnia 1895 roku we Lwowie.

Syn Wiktora, lekarza miejskiego we
Lwowie i Marii z Michalskich. Rodzina
Legezynskich byta znana z glebokich
patriotycznych i kulturalnych tradycji.
W roku 1912 Stanistaw Legezynski zdat
maturg i rozpoczat studia na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Jana Kazi-
mierza, ktére ukonczyt w 1923 roku. W
migdzyczasie (lata 1916-1920) stuzyt
w armii austriackiej i armii polskiej. Po-
wierzono mu funkcj¢ bakteriologa, kto-
rego zadaniem bylto zwalczanie choréb
epidemicznych. Po uzyskaniu dyplomu
odbyt wielomiesigczne staze naukowe
we Francji i Danii. W roku 1926 ukon-
czyt Akademi¢ Medycyny Weterynaryj-
nej we Lwowie i od tego roku prowa-
dzit wyktady z bakteriologii i higieny w

Tajnego Wydziatu Lekarskiego w Wil-
nie i pracowal w laboratoriach szpitali
wilenskich. W latach 1946-1952 kiero-
wat Zaktadem Bakteriologii Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego.

W roku 1952 przybyt do Biatego-
stoku i zorganizowat Zaktad Mikrobio-
logii Lekarskiej w nowo utworzonej
Akademii Medycznej. Zaktad otrzymat
tymczasowe pomieszczenia w budynku
filii PZH w Biatymstoku, przy ul. Le-
gionowej 14. W 1954 roku zaktad prze-
niesiono do nowych pomieszczen w
gmachu Collegium Universum, przy
ul. Mickiewicza 2c.

Profesor Legezynski starat si¢ zasz-
czepi¢, na gruncie biatostockim, trady-
cje wielkich polskich uniwersytetow:
Wilna, Lwowa i Krakowa. Mimo
skromnych warunkéw prowadzit inten-
sywna dziatalnos¢ dydaktyczna, nauko-

RS &8
RECYETEY

Fot. Wizyta pracownikéw AMB w Instytucie Medycznym w Grodnie.

tejze Akademii. W roku 1928 habili-
towat sig, a w 1930 roku uzyskat tytut
profesora. W latach 1938-1939 byt
kierownikiem Zaktadu Mikrobiologii
Uniwersytetu Stefana Batorego w Wil-
nie. W okresie okupacji byt profesorem

wa i diagnostyczng. Praca w zakladzie
trwata do pdznych godzin wieczornych,
nie wylaczajac niedziel i dni $wia-
tecznych. Profesor czuwal osobiscie
nad wszystkim, byl oddany zaktadowi
bez reszty. Dla asystentéw praca pod

Fot. Profesor Legezynski z psem Barym na
spacerze.

jego kierunkiem byta prawdziwa szkotg
zycia. Surowe i wymagajace podejscie
do pracy oraz bezwzgledna uczciwosé
sprawiaty, ze Profesor odbierany byt ja-
ko cztowiek nieprzystepny i oschly. Nie
miatl jednak w sobie nic z ksigzkowego
mola. Na gruncie towarzyskim, znany
byt z dowcipu. Byl wspaniatym gawe-
dziarzem, cechowata go zyczliwos¢ i
wspaniatomys$Inos¢. Charakteryzowat
go sprezysty krok, zwinne ruchy, mtoda
sylwetka, mtodzienczy glos. I takg po-
sta¢ zachowal w pamigci kazdy student,
asystent, wspotpracownik. Naukowe
zainteresowania Profesora dotyczyty
brucelozy, nosacizny, wscieklizny i
kleszczowego zapalenia moézgu oraz
chemioterapii gruzlicy i epidemiologii
zakazen gronkowcowych.

Profesor ogromna wage przywiazy-
wat do wyktadow. Przygotowywat je w
skupieniu, z rozwaga i niezwykle sta-
rannie. Sala wyktadowa, gdy stawat za
katedra, byla zawsze wypetniona po
brzegi, a studenci stuchali jego wyktadu
zafascynowani. Postugiwat si¢ pigkng
polszczyzna, sugestywnie, przystgpnie
przekazywal podstawowe wiadomosci i
takie, ktorych student nie mogt znalez¢
w zadnym podreczniku. W wyktadach
uczestniczyli takze asystenci.

Profesor osobiscie prowadzil zaje-
cia laboratoryjne ze studentami. Byly
one prowadzone tak, aby nikt nie
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moégl mie¢ watpliwosci, ze zdobywa
umiejetnosci, ktore beda mu zawsze
potrzebne.

Wielu lekarzy wspomina do dzi$
wyniesione z zaktadu Profesora wraze-
nia, wielu pamigta do dzis kazde py-
tanie zadane na egzaminie z mikro-
biologii lekarskiej, egzaminie, ktory nie
tylko byt sprawdzianem wiadomosci,
lecz przede wszystkim byt intelektual-
nym przezyciem.

Profesorowi Legezynskiemu blis-
kie byly problemy mtodziezy, jej po-
stawy etyczno-moralnej oraz zdrowia.
Jako rektor AMB (1955-1959) wspierat
inicjatywy studenckie m.in. popierat
powotanie studenckiego miesi¢cznika
Medyk Bialostocki. Byl pierwszym
redaktorem naczelnym Rocznikow Aka-
demii Medycznej w Biatymstoku (1955-
-1956). Zainicjowal wspdtprace nau-
kowa AMB z Instytutem Medycznym
w Grodnie.

Pozostawil po sobie ponad 70 prac
naukowych. Byl autorem rozdziatow:
Bruceloza, Wscieklizna i Nauka o za-
kazeniu, w kolejnych tomach pod-
recznika ,,Ostre choroby zakazne” (red.
S. Wszelaki, 1954-1956) i rozdziatu
Wiscieklizna w podrgczniku ,, Terapia
wspotczesna” (red. B. Ztotnicki, 1961).

Kierowal Zakladem Mikrobiologii
AMB krotko, by¢ moze stawiat sobie
i innym wysokie wymagania, stad tez
nie pozyskat stalych wspotpracowni-
kéw i nie pozostawit wychowanka
— nastepey. Jedynym wspotpracowni-
kiem, kontynuujacym mikrobiologicz-
ng tematyke badawcza, ale juz poza
zaktadem, byl prof. Czeslaw Jezyna,
zarazem autor biografii Profesora
(Ci, ktorzy odeszli, Wyd. AMB, 1990,
s. 37).

Po przejsciu na emeryture, w latach
1966-1968, prof. S. Legezynski prowa-
dzit wyktady z propedeutyki medycyny
i byt kierownikiem Pracowni Mikrobio-
logicznej w Wojewodzkim Szpitalu M.
Sktodowskiej-Curie w Biatymstoku.
Od 1968 do 1970 roku pracowat w la-
boratorium Dziecigcego Osrodka Cho-
réb Pluc w Rabce. Profesor nie zatozyt
rodziny. Utrzymywat bliskie kontakty z
bratem Michatem.

Zmart 3 sierpnia 1970 roku w Rab-
ce. Pochowany zostat w Zakopanem na
cmentarzu przy ul. Nowotarskiej.

Krzysztof Worowski

(Autor jest prof.,

kierownikiem Zakladu

Analizy Instrumentalnej AMB).

Z EG
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Ksieze Infutacie

iadomym byto, ze to si¢ sta-
Wnie. Cigzka, postepujaca
choroba czynita swoje. Ale

nie dopuszczaliSmy do siebie tej mysli.
Wydawato sig, ze jest niesSmiertelny.
Swiadczyt o tym jego charakter, zadzi-
wiajaca aktywnos¢, realizowana po-
przez mitos¢ i stuzbe Bogu, Ojczyznie
i drugiemu cztowiekowi.

Fot. Ksigdz Stanistaw.

Decyzje Pana sg jednak trudne do
przewidzenia. W lipcowy stoneczny
poranek przez lasy i doliny poptynety z
sygnaturki supraskiej dzwigki dzwonka.
Ksigdza Stanistawa Piotrowskiego we-
zwal przed swoje oblicze Bog Wszech-
mogacy.

Byt synem tej ziemi, Podlasiakiem.
Urodzit si¢ 23.10.1921r. w Supraslu.
Wzrastal w atmosferze przedwojen-
nego, kresowego miasteczka. Mieszkat
w drewnianym, zadbanym domu, przy
— do dzisiaj — wybrukowanej uliczce, w
otoczeniu starej jabtoni i studni z ko-
towrotem. Dom rodzinny uksztattowat
jego postawe, postawe mtodego Polaka,
patrioty i przysztego ksiedza. Czgsto

wracal do korzeni w swoich doskona-
tych, porywajacych homiliach.

Harcerskie biwaki w Zielonej, pie-
sze i rowerowe wycieczki po puszczy
Knyszynskiej, pielgrzymki do Sanktu-
arium Matki Boskiej w Wilnie i Czgsto-
chowie byly dopehieniem jego zycia.

Ksiadz Stanistaw zdat mata mature
w Seminarium Ksi¢zy Salezjanéw. Gdy
zaczeta si¢ wojna uczestniczyt
na ochotnika w kampanii
wrzesniowej, stuzac w 42.
Putku Piechoty. Potem dostat
si¢ do niewoli. Po uwolnieniu,
za pierwszych sowietow, pra-
cowal jako wychowawca w
Sierocincu Ksiezy Salezjanow
w Supraslu. To wtedy zdoby-
wat swoje doswiadczenia eku-
meniczne, uczylt si¢ tolerancji
dla ludzi innej wiary i naro-
dowosci. Uratowal, migdzy
innymi, kilkoro dzieci narodo-
wosci zydowskiej.

Podjat rowniez dziatal-
nos¢ w Szarych Szeregach,
wspotpracowat z komendan-
tem tutejszych formacji Ry-
szardem Kaczorowskim. Oj-
czyzna wezwala go do stuzby
w szeregach Armii Krajowej.
Posesja przy ul. 11 Listopada
w Supraslu byta doskonatym
miejscem pracy konspiracyjnej. Kilka-
set metréw dalej zaczynaly si¢ lasy
taczace si¢ z kompleksem puszczy Bia-
lowieskiej i Augustowskiej, ktore cia-
gnely si¢ rdwniez w rejony Grodna i
Wilna. Powierzano mu bardzo odpowie-
dzialne misje, zbieral informacje woj-
skowe, bron, leki, byt kurierem. W oko-
licach Wasilkowa wspoélnie z siostra
(panig Waszkiel) prowadzit tajne nau-
czanie. Dziatalno$¢ tg przyptacit aresz-
towaniem i wywiezieniem do Ostasz-
kowa. Podobnie jak ksiadz Peszkowski,
przekonat si¢ osobiscie jaka jest praw-
da, zobaczyt gehenng¢ Polakéw na
Wschodzie. O tym czego doswiadczyt
pisat potem wielokrotnie w swoich
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wspomnieniach, gdy byt juz kapelanem
Sybirakdow.

Po powrocie z obozu w 1946 roku
zdecydowat o swojej przysztosci. Wsta-
pit do Wyzszego Seminarium Ducho-
wnego w Bialymstoku. Kaplica semi-
naryjna miescita si¢ wtedy na Bojarach,
u Braciszkow. Szereg razy, jako miody
chtopak, bywalem tam na mszy.

Swiecenia kaptanskie ksiadz Sta-
nistaw przyjat 10.06.1951 roku. Na Ka-
tolickim Uniwersytecie Lubelskim na
ktérym studiowal uzyskal tez stopien
doktora.

W latach pigédziesiatych byt pre-
fektem oraz duszpasterzem akademic-
kim. W tych trudnych czasach staliniz-
mu nauczal nas — w prokatedrze
— religii, przysposabial do komunii i
ministrantury. Dialog kaptana i minis-
tranta przy oftarzu odbywat si¢ po fa-
cinie: ... Dominus vobiscum Et cum
spiritu tuo... sursum corda...

Od 1961 roku, przez nastepne czter-
dziestolecie pracowat nieprzerwanie w
Archidiecezjalnym Wyzszym Semina-
rium Duchownym, jako profesor dog-
matyk, prefekt, prorektor i wreszcie rek-
tor. Prawie dwadziescia lat kierowat
Instytutem Teologiczno-Pastoralnym.
Jego wiedza i autorytet spowodowaly,
ze sprawowal funkcje promotora I Sy-
nodu Archidiecezji Biatostockiej.

Jako rektorowi przyszto mu dziataé
w nietatwych czasach. Seminarium zo-
statlo wyrzucone od Braciszkow, roz-
proszeni alumni tutali si¢ po réznych
miejscach Biategostoku. Wrogos¢ i aro-
gancja Owczesnej wiladzy przejawiaty
si¢ rowniez inwigilacjq ksiezy, a takze
poborem klerykow ze studidow do woj-
ska. W ten sposéb przerwali na okres
stuzby nauke alumni: ?Klimaszewski,
?Wydra, ?Zukowski, Stawoj Gtédz i
wielu innych.

Jak w tej sytuacji radzit sobie JM
Rektor ksiadz Stanistaw?

Podotat i tym klopotom. Jako syn
ziemi podlaskiej, z ktorej wyrdst
doskonale znat tutejszych ludzi, rozu-
mial ich troski, ktopoty i aspiracje. W
kontaktach z nomenklaturg uzywat
argumentdw racjonalnych, oczywis-
tych. Powodowato to jesli nie akcep-
tacjg, to przynajmniej szacunek i reflek-
sj¢ z drugiej strony. Jednoczesnie jawit
si¢ jako cztowiek wielkiego taktu i kul-
tury. Dopetnieniem tego byta ogromna
goscinno$¢ ksigdza Stanistawa. Jego
dom i plebania byty zawsze otwarte dla
wszystkich, ktorzy tego potrzebowali.
Garngeta si¢ do niego mtodziez. Trudno

nie wspomnie¢ takich osob jak: Basia
i Wieska Zarzyckie, Danusia Waszkiel,
czy najmtodsza Ania Waszkieldwna
— wspaniata studentka, harcerka i Ze-
glarka. Wyjezdzal rowniez z bracia stu-
dencka w gory, do Czorsztyna, gdzie
msza polowa byla nierozerwalna czgs-
cia tych spotkan.

Z przychylnoscia i goscinnoscia
ksigdza spotykaliSmy si¢ na kazdym
kroku. Udzielat nam rad, $lubow, cele-
browat okolicznosciowe msze, wspieral
porywajacymi kazaniami. Nigdy nie
odmoéwit pomocy. Byt prawdziwym
duszpasterzem.

Jeszcze niedawno, w zimowy wie-
czor, jadac saniami przez o$niezone lasy
puszczanskie, zboczylem na podworko
ukochanego Wujka. Przyjat nas trady-
cyjnie — na pietrze drewnianego domku.
Poczgstowal goracq herbata, kawa i
doskonatym ciastem. Konie wyprzeg-
nigto i napojono. W tej serdecznej
atmosferze poptynety wspomnienia. Na
koniec, odprowadzit nas, przy dzwie-
kach janczardw, na obrzeza puszczy.
Tak jak przed laty.

Do konca byt tytanem pracy. Dzien
zaczynal o godz. 6.00 wczesng msza
poranna, a konczyl péznym brewia-
rzem. Pozostawil po sobie liczne pu-
blikacje i opracowania. Wspominamy
go jako doskonalego kaznodziejg. Jego
porywajace kazania na uroczystosciach
koscielno-narodowych krzepity ducha
w ciezkich czasach stalinizmu, stanie
wojennym i pozniej w okresie transfor-
macji, kiedy wiele razy stawialismy
sobie pytanie ,,dokad zmierzasz Ojczy-
zno nasza?”.

W homilii poswigconej restauracji
i odstonigciu obrazu Matki Boskiej w
Parku Akademickim méwit:

Przez szesnascie lat w Magazynie
Polskiego Radia Biatystok rozbrzmie-
watl jego znajomy glos. Prowadzit roz-
wazania i komentowal czytanie biblijne
— ,Rozpozna¢ glos Pana”. Byl wspot-
redaktorem archidiecezjalnego mie-
siecznika ,,Czas Mitosierdzia”.

Tylko w ostatnim dziesigcioleciu
opublikowat czternascie ksigzek, w kto-
rych rozwijat kult Matki Boskiej,
omawiat kanony wiary ludzi tu zyja-
cych — swojakow. W dowdd uznania
zostat uhonorowany licznymi godnosci-
ami, m.in.: kanonika generalnego Me-
tropolitarnej Bazyliki Wilenskiej, prata-
ta tejze kapituly oraz protonotariusza
(infutata) apostolskiego. Unikat odzna-
czen, w szufladzie biurka przechowuje
odznake ,,Przyjaciel dziecka”, ktorej nie
odebrat przez zwykla, ludzka skrom-
nos¢. Natomiast bardzo sobie cenit
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krzyz harcerski, gdyz stowa na nim
zamieszczone ,,0jczyzna, nauka i cno-
ta” byly jego drogowskazem.

W testamencie napisal m. in. ,,Sta-
ratem si¢ stuzy¢ Bogu i Ojczyznie jak
umiatem. Nie gromadzilem w swoim
zyciu skarboéw. Dzigkuje wszystkim,
ktérych Opatrznos$é postawita na mojej
drodze zyciowej. Szczegolnie kapta-
nom, moim studentom, wychowankom
i przyjaciotom, ktorych zawsze cenitem
i lubitem”.

., Niektorzy ludzie odchodzq,
umierajq, ale mimo to pozostajq
w nas zywi. Pozostajq nie tylko
w pamieci, dzieki ktorej mozna
odtworzy¢ rozne zdarzenia z ich
Zycia i nasze kontakty z nimi,
ale pozostajq w nas w szczegol-
ny sposob. Majq swe miejsce w
naszych pogladach, przekona-
niach, w sposobie wartosciowa-
nia roznych spraw Zycia, co
sprawia, ze nieraz bardziej lub
mniej identyfikujemy sie z nimi
w Sferze wartosci przez nich
uznawanych’”.

Tak, przed laty, napisat ks. Stanistaw.

W starym kosciele Farnym, w
miejscu gdzie przed laty byt katecheta,
udzielal $luboéw i prowadzit nauczanie
akademickie, 13 lipca 2006 roku zo-
stata wystawiona trumna ksi¢dza
Stanistawa. W katedrze odbyty sig
uroczystosci pozegnalne, celebrowane
przez biskupéw, wychowankdéw ksig-
dza Piotrowskiego. Kondukt zatobny
wyruszyl na miejsce ostatecznego
spoczynku. Na cmentarz w Supraslu.

Na trasie zegnaty go ztote tany
zb6z, na slonecznym niebosktonie
rozdzwonit si¢ skowronek. W Krasnem,
u mlyna, zaszumiata wierzba ptaczaca,
pochylity sie strzeliste sosny, przyja-
ciolki z tamtych lat.

Szumi, szumi las
Partyzancki las

A w tym lesie Polska
Wolna Polska, zyje w nas.

Wojciech Sobaniec

(Autor jest prof. — kierownikiem
Kliniki Neurologii i Rehabilitacji
Dzieciecej AMB).

i WEDROWKI

PO
KRESACH

Neurolodzy
wilensecy

w latach 1918-1939
cz. 5.

Zofia
Bojarczyk-Czyzewska

(1902-1972)

rodzita si¢ w Mitawie na Lotwie

l | w rodzinie inteligenckiej. W la-
tach 1924-1929 studiowata na
Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Ste-
fana Batorego. Absolutorium uzyskata
w 1929 r., a dyplom doktora wszech-
nauk lekarskich w roku 1931. Wtedy tez
podjeta pracg w Klinice Psychiatrycznej
u prof. Rafata Radziwiltowicza. Po po-
faczeniu klinik: psychiatrycznej i neuro-
logicznej w 1933 r., zostata pracowni-
kiem Kliniki Choréb Nerwowych i
Umystowych, ktorg kierowat prof. Ma-
ksymilian Rose. Wraz z zespolem pra-
cownikow brata udzial m.in. w pracach
Polskiego Instytutu Badan Moézgu, kto-
ry byt czescig kliniki. Z tego okresu po-
chodzi jej publikacja ,,Obraz komorko-
wy kory mozgowej zwierzat domowych
i dziko zyjacych”, wydana przez Kra-
kowska Akademi¢ Umiejgtnosci w 1934 r.
Od lutego do pazdziernika 1939 r.
pracowata na stanowisku ordynatora w
Szpitalu Psychiatrycznym w Chorosz-
czy. Potem powrdcita do Wilna. W la-

tach 1941-45 byta ordynatorem w Miej-
skim Szpitalu Neurologicznym. Jej sze-
fem byta doc. J. Hurynowicz.

W pazdzierniku 1945 r. Zofia Bo-
jarczyk-Czyzewska, za dzialalnos¢ w
Armii Krajowej, zostata aresztowana i
zestana do obozu na Kaukazie. Wroécita
stamtad w potowie 1946 roku. W tym
samym roku, w ramach repatriacji,
przeniosta si¢ do Stupska, gdzie praco-
wata jako neurolog w Ubezpieczalni
Spotecznej. Po roku, z inicjatywy prof.
J. Hurynowicz, przeprowadzita si¢ wraz
z rodzing do Torunia i podjeta prace, ja-
ko starszy asystent, w Katedrze Neuro-
fizjologii Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika. W maju 1948 r. zaczela praco-
wa¢ w Szpitalu Miejskim w Toruniu.
Zorganizowata tam oddziatl neurologi-
czny i byla jego pierwszym ordynato-
rem. Stanowisko ordynatora petnita do
kwietnia 1972 r., czyli do czasu przej-
$cia na emeryture. Przez wiele lat Profe-
sor pracowata rowniez w przychodni
PKP. Byta bardzo oddana swojej pracy.
Pod jej kierunkiem wielu lekarzy uzys-
kato specjalizacj¢ z neurologii. Zmarta
w listopadzie 1972 roku. Pochowano ja
na Cmentarzu Parafialnym $w. Jana
przy ul. Gatezynskiego w Toruniu.

Za swoja dziatalno$é¢ Profesor zo-
stata odznaczona Ztotym Krzyzem Za-
stugi i Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski.

Mieczystaw Sopek

(Autor jest doktorem nauk medycznych,
bylym wieloletnim pracownikiem
Zaktadu Anatomii Prawidlowej AMB).

Magdalena Szkudlarek

(Autorka jest doktorem nauk
medycznych, asystentem w Zakladzie
Anatomii Prawidliowej AMB).
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Po wodach

NIEMNA

Przyjaciotom:

Zbyszkowi Ostrowskiemu
i Czeskowi Wydrzyckiemu

— wyprawe te dedykujemy

edrujac po wschodnich kresach obecnej Rzeczy-
Wpospolitej, z sentymentem spogladam na Biatorus.

Wspominam widoczne z nadgranicznych pagor-
kéw miejsca, ktore sztucznie poprzecinaty postanowienia
traktatow w Jalcie i w Poczdamie. Przy okazji réznych wy-
jazdow, m.in. pielgrzymki do Wilna, wielokrotnie odwiedza-
fem nadgraniczne miejscowosci: Brzostowice, Lipsk Muro-
wany, Czortek, Wolkuszek i zyjaca tam Poloni¢. Patrzylem
na miejsca, w ktorych granice podzielity domy, zagrody,
cmentarze, a przede wszystkim narody. To samo spotkato
rowniez Kanat Augustowski (dzi$ o randze zabytku, objetego
opieka UNESCO), budowlg, ktora w osiemnastym stuleciu
potaczyta Wiste z Niemnem.

Podczas jednej z wypraw na pojezierze suwalsko-augus-
towskie spotkalem Zbyszka Ostrowskiego — zeglarza i moje-
go przyjaciela. Wieczorami przy ognisku snut tgskne wspom-
nienia o czasach dziecinstwa w Grodnie, w miescie lezacym

Gdzie modra rzeka niesie wody swe,

Tam stonca blask ujrzatem pierwszy raz.

Nad brzegiem jej spedzitem tyle chwil,

Ze dzi$ bez rzeki smutno mi.

Tam kazdy dzien to skarb, dzis moj jedyny skarb.
Cho¢ czas jak rzeka, jak rzeka plynie,

Unoszqc w przesztos¢ tamte dni.

Stowa, ktére w 1965 roku Czestaw Niemen wyspiewat
w klubie ,,Herkulesy”.

nad Niemnem. Méwit o repatriacji do Bialegostoku, o prze-
niesieniu do Gdanska, w ktérym zamieszkat, ukonczyt studia
i poswigcil si¢ rozwojowi polskiej gospodarki morskie;j.

W tamtych latach marzylismy, ze przyjda czasy, kiedy
rung szlabany graniczne i do Polski z Grodna bedzie mozna
sptynaé bez ktopotdw. Tak jak przed laty, gdy Sluzowaty spta-
wiajace zboze tratwy z flisakami oraz plynety statki turys-
tyczne i holowniki.

Spotkatem rowniez innego swojaka, biezenca Czestawa
Wydrzyckiego, barda polskiej piosenki, kompozytora i poetg.

Pochodzit on z Wasiliszek koto Nowogrodka. Przez dziesiat-
ki lat $piewat o mitosci, prawdzie i pigknie. Przybrat nawet
pseudonim artystyczny, ktéry wigzat go z miejscem urodze-
nia — Niemen.

Od wojny, przez ponad pigédziesiat lat, sluzy kanatu po
stronie biatoruskiej byty niszczone, nikt tamtedy nie sptywatl.
Gospodarzami rozlewisk byly bobry, tosie i wilki. Ostatnio
Biatorusini wyremontowali i zrekonstruowali zniszczony od-
cinek kanatu. Wodniacy juz kilkakrotnie sptyneli nim od stro-
ny polskiej.

Razem ze swietnym wodniakiem i mistrzem fotografii,
Jurkiem Fedorowiczem, postanowilismy zorganizowaé wy-
prawg todzig kano, ale od strony bialoruskiej. Aby uzyskaé
zgodg naszych sasiadow musielisSmy odby¢ wiele wizyt w
Konsulacie Biatoruskim przy ulicy Elektrycznej w Biatym-
stoku. Problemy zwiazane z uzyskaniem wiz, transportem
sprzetu przez granice i odprawa graniczno-celng na kanale
si¢ pietrzyly. Ostatecznie kazano nam ztozy¢ stosowne po-
danie w jezyku rosyjskim, ktore w terminie nieokreslonym

miato by¢ rozpatrzone, ale az w stolicy — w Minsku. W tej sy-
tuacji musieliSmy poprosi¢ o pomoc naszego przyjaciela,
putkownika Mariana Pogodg, dowddce Podlaskiego Oddzia-
tu Strazy Granicznej. Negocjacje ptk. Pogody ze stuzbami
biatoruskimi dotyczyty ustalenia warunkéw odprawy gra-
nicznej w miejscowosci Kurzyniec. Termin przejscia i tak
nam kilkakrotnie przesuwano. Ostatecznie w polowie lipca
wyruszyliSmy na wyprawe.

Kolejne problemy wystapity na granicy w Kuznicy. Za-
wrdcono nas z powodu podejrzenia o to, ze kajak-kano wie-
ziemy na sprzedaz. Nastgpna odprawa czekala nas w Bo-
brownikach. Wsrod licznych samochodéw nalezacych do
handlarzy alkoholem, papierosami, benzyna, demonstrowali-
Smy si¢ nietypowo i podejrzanie. Odprawa trwata cate popo-
tudnie. Potem znajomi wytlumaczyli nam, ze to nasza wina,
bo nie uzyliSmy w stosunku do celnikdw argumentéw pow-
szechnie sprawdzonych i wykorzystywanych od pokolen.

W koncu péznym popotudniem ruszylismy do Grodna.
MingliSmy Brzostowicg, ktérg przed laty odwiedzalem z
dawnym jej wlascicielem — hrabig Sottanem, przejechalismy
rzeke Swistocz, urokliwa Indure i wieczorem dotarlismy do
miasta.

Na prawym brzegu rzeki zwodowalismy 16dz. Pierwsza
noc spedziliSmy ugoszczeni przez matzenstwo Biatorusinow.
Nastepnego dnia o sidédmej rano, po smacznym turystycznym
$niadaniu ruszylisSmy dalej. Niemen tego ranka byt pigkny.
Snujace si¢ po nim mgly okalaty mosty i malownicza pano-
ramg Grodna na skarpie. Kolorowe koscioly, drewniana,

- sierpien-wrzesien 2006 (43/44) -

-43 -



MEDYK BIALOSTOCKI

kresowa zabudowa i stary zamek dopetniaty scenerii. Rzeka
przeplywajaca przez miasto byta ptytka i kaprysna. Wystaja-
ce z dna kamienie powodowaty, Ze trzeba byto ptyna¢ ostroz-
nie, zwracajac uwage na przekosy i oznakowane tykami tory
wodne i mielizny.

Zegnalismy Grodno niesieni zmiennym nurtem, ktéry
prowadzit wodg¢ na potnoc w strone Kanatu Augustowskiego,
Czarnej Hanczy i dalej przez Druskieniki, Kowno do Battyku.

Brzegi Niemna zdobity bindugi, na przemian z ptycizna-
mi i rozlewiskami, wiklinowe zaro$la i zielen lasow. Towa-
rzyszyly nam ptaki, czaple stojace na ptyciznach, zrywajace
si¢ dzikie kaczki. Z goéry nasza wyprawe obserwowatl ja-
strzab rybotow.

Na wysokich skarpach, wsrdd sosen i wiekowych, kwit-
nacych lip przycupnetly przygarbione chatynki, kryte strze-
cha, malowane zielong farba i jak nic pamigtajace czasy
Bohatyrowiczéw. Obok widoczny byt stary swironek — spi-
chlerz z kutymi drzwiami i charakterystycznym wegtem. Po-
chylone ptoty, stare ule i resztki ogrodéw z drzewami wisni,
jabloni i dzikich lubaszek przywotywaty atmosfere tamtych
lat. Przy kazdej posesji, na brzegu rzeki, staty, poruszane
wiostem pychowym i drazone z pnia, czotna. Wciaz stuza do
towienia ryb i przeprawy na drugg strong.

Nasze kontakty ze spadkobiercami czaséw i idei Mic-
kiewicza, Zana, Orzeszkowe] zaczely si¢ tam na Niemnie.
Jeszcze na rzece, przed wejsciem do kanatu i $luzy Niemno-
wo, przyptynal do nas niewielki statek rzeczny ,,Wedro-
wiec”, prowadzony przez trzech matrosow. Kresowa, $pie-
wng mowa przedstawili si¢ nam:

— JesteSmy rodzing Ptaszynskich, od kilku pokolen, od przed-
wojennych czasow plywamy po Niemnie.

Oni réwniez zmierzali do kanalu. Podczas wspolnego
biwakowania, przy kociotku z zupa rybna-ucha, podlewa-
nego krzepka samodzietka, popltynety nocne rodakéow roz-
mowy. Nasi nowi znajomi wspominali powojenny okres re-

presji, kiedy znaczna czg$¢ Polakoéw repatriowata przez
Kuznice do Polski. Opowiadali o nauczaniu w szkotach ra-
dzieckich, o zamykaniu $wiatyn, o czasach stalinizmu, o
stuzbie wojskowej na Syberii, w Krasnej Armii. Mowili, ze
juz musza tam zy¢, ale marza by nastapity czasy, kiedy nie
bedzie granic, a ich statek popltynie bez problemoéw z Grod-
na do Augustowa.

Wojciech Sobaniec
(Autor jest prof. — kierownikiem Kliniki
Neurologii i Rehabilitacji Dzieciecej AMB).

Informujemy

Na posiedzeniu Za-
rzadu Gtownego Polskie-
go Towarzystwa Histo-
i Cytochemikow (Uniwer-
sytet Warminsko-Mazur-
ski w Olsztynie, 14 wrzes-
nia 2006 r.) prof. dr hab.
n. med. Lech Chyczewski
zostat wybrany do petnie-
nia funkcji redaktora na-
czelnego czasopisma Fo-
lia Histochemica et Cyto-
biologica. Zaktad Klinicz-
nej Biologii Molekularnej
AMB stat si¢ siedziba re-
dakcji. Przez ostatnie sie-
demnascie lat redaktorem naczelnym pisma byt prof. dr hab.
Jan Litwin z Collegium Medicum UJ wraz z prof. dr hab.
Barbarg Bilinskg z Instytutu Zoologii UlJ.

Czasopismo Folia Histochemica et Cytobiologica po-
wstato w roku 1963 pt. ,,Folia Histochemica et Cytochemica”
jako oficjalne pismo Polskiego Towarzystwa Histo- i Cyto-
chemikow. Pismo od poczatku wydawane byto jako migdzy-
narodowy, anglojezyczny kwartalnik, poswigcony szybko
rozwijajacej si¢ wowczas dziedzinie histo- i cytochemii.

W 1984 roku profil pisma zostal poszerzony o szerokg
dziedzing biologii komdrki i wowczas odpowiednio zostat
zmieniony tytut periodyku.

Folia Histochemica et Cytobiologica wydawana jest ja-
ko kwartalnik, jeden tom w roku, przez Polskie Towarzystwo
Histo- i Cytochemikéw oraz Fundacje Biologii Komorki
i Biologii Molekularnej. Pismo powstato z inicjatywy prof.
dr. hab. n. med. Henryka Godlewskiego. Profesor urodzit si¢
we Lwowie w 1914 roku. W roku 1945 ukonczyt Wydziat
Lekarski Uniwersytetu Jagiellonskiego. Profesor H. Godlew-
ski miat zwiazek z nasza uczelnia. W latach 1950-1951 byt
kierownikiem Zaktadu Histologii i Embriologii Akademii
Medycznej w Biatymstoku. W roku 1961 powotal on Polskie
Towarzystwo Histochemikéw i Cytobiologéw, i byt jego
pierwszym przewodniczacym.

Fot. Prof. dr hab. n. med.
Lech Chyczewski

Krzysztof Worowski
-
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W dniach 13-15 wrze$nia
2006 w Lodzi odbyt si¢ 12.
Zjazd Polskiego Towarzystwa
Chirurgéw Dziecigcych. Walne
Zgromadzenie wybrato nowe
wiadze PTChD, ktére beda pet-
ni¢ swe funkcje w latach 2009-
-2012. Prezesem Elektem PTChD
zostat dr hab. Wojciech Degbek,
kierownik Kliniki Chirurgii
Dziecigcej AMB. Kontrkandy-
datem byt prof. dr hab. Andrzej
Jankowski z Poznania. Po raz
pierwszy te zaszczytng funkcje
powierzono biatostockiemu chirurgowi dziecigcemu.

Fot. Dr hab.
Wojciech Debek.

Listy do redakcji
Szanowny Panie Redaktorze,

W lipcowym numerze ,,Medyka Biatostockiego” dostrze-
gtem ciekawg dyskusje dotyczaca antykoncepcji.

Postanowitem napisa¢ do Panstwa, poniewaz zamiesz-
czony tekst wymaga komentarza.

Zdaniem Redakcji tres¢ ksiazki dr Magdaleny Szyman-
skiej ,,Bioetyka Poczatkéw Zycia”, ktérej fragmenty sa cyto-
wane, nie jest zgodna z wiedzg medyczng, ale wyrazem Jej
prywatnych pogladow.

W pierwszej czgsci artykutu ,,Antykoncepcja na trzy glo-
sy” zamieszczono fragmenty kwietniowego numeru ,,Medy-
ka Biatostockiego”, zawierajace cytaty z ksiazki dr M. Szy-
manskiej, ktore zdaniem Redakcji sa przedmiotem kpin stu-
dentéw. Zagadnienia planowania rodziny obejmuja nie tylko
wiedz¢ medyczng, zawieraja rowniez kontekst psycholo-
giczny, spoteczny i etyczny, ktdrych uwzglednienia w nau-
czaniu mtodych kadr medycznych Redakcja wydaje si¢ nie
doceniac. Faktem jest, ze u kobiet stosujacych antykoncepcje
hormonalng czg¢sciej dochodzi do zachorowan na raka szyjki
macicy, u ktérego podstaw lezy zakazenie przenoszone droga
plciowa. Mozliwe, ze zalezy to tez od zwigkszonej liczby
partnerow seksualnych kobiet stosujacych antykoncepcje.
Mechanizm dziatania Srodkow antykoncepcyjnych, zwiasz-
cza wewnatrzmacicznych, polega m.in. na utrudnieniu zag-
niezdzenia embrionu w btonie sluzowej macicy, co powodu-
je jego Smier¢.

Wyzej wymienione fakty, na ktorych opieraja si¢ cy-
towane fragmenty tekstu ksigzki, powinny by¢ przyswojone
przez studentow ksztatlcacych w panstwowych uczelniach,
i to niezaleznie od ich wyznania, co budzi takie zaniepokoje-
nie Redakcji. Nie jest to wiedza prywatna, jak Panstwo su-
gerujecie, ale obecna w podrecznikach, bedaca w zgodzie z
niezmiennymi od czaséw Hipokratesa zasadami deontologii
lekarskiej.

Przedmiotem kpin studentéw jest tez, zdaniem Redakcji,
stwierdzenie zawarte w ksiazce, ze: ,,ginekolog nie powinien,
a nawet nie wolno mu, $wiadomie uszkadza¢ waznej zycio-
wo funkcji jaka jest rozrodczos$¢”. Tymczasem Kodeks Karny
przewiduje sankcje¢ za uszkodzenie czyjegos ciata, w tym
zdolnosci ptodzenia.

W nawiazaniu do wypowiedzi Pana Profesora Mariana
Szamatowicza chcialbym przypomnie¢ pewne wydarzenie
z przesztoscei.

Na egzaminie praktycznym do I stopnia specjalizacji,
ktéry przeprowadzono w AM w Biatymstoku Prof. Marian
Szamatowicz polecit dr Magdalenie Szymanskiej wykonac
ubezptodnienie kobiety. Ze wzgledu na osobiste poglady, po-
wolujac si¢ na klauzulg sumienia, Dr M. Szymanska nie
chciata tej operacji wykonaé, ale Pan Profesor byt nicugiety
i nie zmienit decyzji. Za niewykonanie tej operacji obnizono
ocen¢ z egzaminu. Polskie prawo nie pozwala na ubezptod-
nienie kogokolwiek. Zakaz ten byt tez, jak pisze Redakcja,
przedmiotem zartow studenckich. Podczas egzaminu teore-
tycznego dr M. Szymanska zostala przez Pana Profesora
szczegblowo przepytana z antykoncepcji.

Poglady dr M. Szymanskiej Pan Profesor okresla jako
konserwatywne i ultrakatolickie i z pewnoscia prywatne,
a wigc niedopuszczalne. Poglady tez prywatne, ale za to le-
wicowe i ultraliberalne sg jak najbardziej w porzadku i moga
by¢ swobodnie przekazywane mtodym studentom, a takze
wymuszane na mtodych lekarzach, o czym swiadczy chocby
przyktad egzaminu specjalizacyjnego.

Pan Profesor przytacza w swojej wypowiedzi znany do-
kument ,,.Deklaracja Praw Cztowieka” skad cytuje fragment,
dotyczacy prawa do decydowania o liczbie dzieci i odstgpach
miedzy nimi. Z deklaracji tej nie wynika jednak, w jaki spo-
sob jednostki te prawa mogg realizowa¢. Zdaniem Pana Pro-
fesora tylko przy pomocy antykoncepcji. Jest to sprzeczne
z ogolnie przyjetymi zasadami poradnictwa w zakresie pla-
nowania rodziny. Poradnictwo to nie powinno by¢ dyrektyw-
ne, powinno uwzglednia¢ wedtug fachowej literatury
»Zyczenia pacjentki, wywiad chorobowy, ogélny stan zdro-
wia i konieczno$¢ prewencji choréb przenoszonych droga
plciowa”. Tymczasem w cytowanej wypowiedzi widoczne
jest preferowanie antykoncepcji hormonalnej, traktowanej
»pierwszoplanowo” i ,,z wyboru”. Jest to na pewno zgodne
z interesem producentow tych preparatow, ale nickoniecznie
z potrzebami ich potencjalnych uzytkownikéw. Pan Profesor
nie ma racji, piszac, ze jedynym sposobem na ograniczenie
zjawiska aborcji jest skuteczna antykoncepcja. Stuzg w razie
potrzeby dowodami pochodzacymi z opracowan Swiatowe;j
Organizacji Zdrowia, ze w wielu krajach za zwigkszeniem
dostepnosci i czgstosci stosowania antykoncepcji idzie nie
spadek, ale wzrost czgstosci aborcji.

Nie moge zgodzi¢ si¢ z tezg konczaca wystapienie Prof.
Stawomira Wotczynskiego, ktory pisze na ten sam temat, ze
,,-..kazda kobieta musi mie¢ prawo wyboru czy zajs¢ w ciaze,
czy zrobi¢ wszystko aby cigzy nie byto...”. Ciaza nie jest az
tak cigzka choroba, by robi¢ przeciwko niej ,,wszystko”.
Chyba nie tak powinnismy uczy¢ i wychowywa¢ studentow
medycyny...

Poréwnanie antykoncepcji z pomidorami, ktorego do-
konat Pan Prof. Wolczynski jest nietrafne. Gdyby spozywa-
nie pomidoréw taczyto si¢ z takimi samymi niebezpieczen-
stwami dla zdrowia jak stosowanie srodkéw antykoncepcyj-
nych z pewnos$cia wydawane bylyby na podstawie recepty.

Podsumowujac chcialbym stwierdzi¢, ze tekst redakeyj-
ny zamieszczony w czgsci studenckiej kwietniowego numeru
»,Medyka Biatostockiego”, ktdrego fragmenty przedstawiono
w numerze lipcowym trudno zaakceptowac. Przedmiotem
zartow staja si¢ powazne zagadnienia ksztatcenia i wychowa-
nia przysztych lekarzy. -5
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Zamieszczone w lipcowym numerze wypowiedzi Panow
Profesordow sugeruja czytelnikowi ,,Medyka Biatostockiego”,
ze tylko Ich poglady sa stuszne i takich samych oczekujq od
studentéw i miodych lekarzy. Perypetie dr Magdaleny Szy-
manskiej zwigzane z egzaminem specjalizacyjnym swiadcza
o tym, ze studenci i mlodzi lekarze biatostockiej AM powin-
ni te sugestie powaznie bra¢ pod uwagg, jezeli chca pomysl-
nie przebrna¢ przez egzaminy studenckie i w przysztosci
specjalizacyjne.

Prof. dr hab. med. Bogdan Chazan
Szpital Ginekologiczno-Polozniczy
im. Sw. Rodziny

w Warszawie

Przepraszamy

W  poprzednim numerze Medyka (nr 8-9/2006)
omytkowo pozbawiliSmy prof. Jana Stasiewicza funkcji
prezesa Okregowej Izby Lekarskiej w Biatymstoku, a
powotalismy na nig doc. Jana Pietruskiego. Za pomytke Pana
Profesora serdecznie przepraszamy, a Panu doc. Pietrus-
kiemu zyczymy samych sukceséw zawodowych.

7 7
0‘0 0‘0 0‘0

Bardzo serdecznie przepraszamy roéwniez Pana Jacka
Sochackiego za btad w nazwisku, ktéry wkradt si¢ nam
w poprzednim numerze pisma.

7%,  Przeczytane

I.‘._'l_q

Ir 1 . . ..

f [ ” Jak zapewniat nie tak dawno Minister
g |1: _l_-[ Zdrowia, jeszcze w tym roku pracownicy

y stuzby zdrowia mieli otrzymaé 30-procen-

towe podwyzki plac. Obietnice byly chyba
szczere, tylko co z tego? Strajki si¢ zakonczyly i o pod-
wyzkach w tej wysokosci lekarze i pielggniarki nie maja co
marzy¢ albo raczej mogg tylko pomarzy¢. Jak przekonuje
bowiem rzecznik prasowy podlaskiego NFZ: ,, Do konca roku
zostaje nam tylko kwartat i to logiczne, ze nie mozemy teraz
dawaé takiej sumy, o jakiej rozmawialiSmy wczesniej,
30-procentowe podwyzki sa mozliwe dopiero od stycznia”.
Zeby jednak lekarzom w glowach sie nie poprzewracato
dodaje: ,,Oczywiscie nie kazdy dostanie tyle od razu. To sze-
fowie szpitali beda dzieli¢ pieniadze”.

Dyrektor Szpitala Powiatowego w Sokolce, Marek Choj-
nowski komentuje sprawe nastgpujaco: ,,Madrzy ludzie usie-
dli, wymyslili jakis wzér matematyczny i na tej podstawie
podzielili pieniadze. Miato by¢ trzydziesci procent dla wszy-
stkich. Ja dostang niewiele ponad dwadziescia i wiem, Ze to
za mato”.

O ile z matematyka, jak widaé, u pana Dyrektora jest
wszystko w porzadku, o tyle logika juz szwankuje. A szko-
da, bo w tym wypadku przydalaby si¢ bardziej.

O tym, ze malo jest w naszym kraju dobrych dyrektorow
szpitali, nie trzeba chyba przekonywaé. Sa jednak takie
placoéwki, w ktorych ani personel, ani przetozeni nie moga si¢
dyrektora nachwalié. Taki prezny dyrektor trafit si¢ na przy-
ktad w Knurowie. Michat Ekkert, 32-letni lekarz, jest
pupilem zatogi i lokalnych samorzadowcow. Czego sie nie
dotknie — odnosi sukces. Podobnie zresztg jak dyrektor szpi-

tala w Piekarach Slaskich. Rzecznik tamtejszego Urzedu
Miejskiego wylicza: ,,Wyplacit zalegte podwyzki i nie
mielismy strajku. Zdobyt dla szpitala certyfikat ISO”. Dyrek-
tor szpitala w Rudzie Slaskiej tez budzi podziw. To fa-
chowiec peing geba. Podobnie jak ten z Tarnowskich Gor.
Jesli si¢ jednak komus wydaje, ze obok wysypu dobrych
bramkarzy doczekaliSmy si¢ obecnie obfitosci dobrych me-
nageréw w stuzbie zdrowia, to si¢ grubo myli. Dyrektorem
szpitali we wszystkich wyzej wymienionych miejscowo-
Sciach jest jedna i ta sama osoba. Michat Ekkert wtasnie.

To taka polska odpowiedZz na Supermana. Dyrektor
Ekkert potrafi si¢ btyskawicznie przemieszczaé pomigdzy
wszystkimi szpitalami, ze wszystkim daje sobie radg i prak-
tycznie nie ma osoéb, ktore watpilyby w jego kompetencje.
Potrafi znalez¢ czas prawie na wszystko. Prawie, bo jak sam
przyznaje nie ma go dla zony. Ale z tym problemem nie mogt
sobie poradzié przeciez takze Superman.

W dziejach ludzkosci byl jednak tylko jeden przypa-
dek czlowieka, ktéry umial wszystkim dogodzié. Byl to
Chuck Norris.

W Bydgoszczy ogrodnik podajacy si¢ za lekarza wytu-
dza pieniadze od zdesperowanych ludzi znajdujacych sig¢
w ostatnim stadium choroby nowotworowej. Kaze im wcho-
dzi¢ do drewnianej klatki oplecionej drucikami i podtacza
prad. Prokuratura nie uznaje tego za czyn karalny, gdyz na
podstawie opinii biegtego elektryka stwierdzita, ze dwuna-
stowoltowe napiegcie nie jest szkodliwe dla zdrowia.

Znachor z Bydgoszczy wyjasnia zasady dziatania swego
wynalazku nastepujaco: ,,Pacjent jest rdzeniem, a dookota
wytwarza si¢ pole elektromagnetyczne, ktore przenika do
miesni i kosci. Moc tego pola zabija zte komorki, na przyktad
rakowe. Natomiast dobre komorki, odpornosciowe, zwigk-
szaja swoj potencjal. Dzigki temu czlowiek wychodzi cat-
kowicie zdrowy i bardziej odporny. Nowotwor to tylko
grzyb, tatwo si¢ go pozby¢”.

Sa wprawdzie i tacy, ktorzy zjadtszy z¢by na walce z tym
grzybem maja na ten temat inne zdanie (lekarze onkologii),
ale zdaniem prokuratury biegtym w tym wypadku powinien
by¢ elektryk, a nie onkolog. Ci¢zko chorzy ludzie zaniedbu-
jacy leczenie konwencjonalne to w koncu nie jest dowdd na
przestgpstwo.

Gdyby ogrodnik z Bydgoszczy podlaczyl do swojej
klatki prad o wigkszym napigciu — reakcja prokuratury
bylaby pewnie natychmiastowa. Gdyby dodatkowo pod-
laczyl instalacje nieprawidlowo — mozna by bylo liczy¢ na
interwencje ministra Wassermana, wyjatkowo uczulo-
nego na takg fuszerke. Ale prad o mocy baterii — palusz-
ka? LitoS$ci, przeciez kazde dziecko wie, ze to nie szkodzi.

W tym roku rekordowa liczba chetnych przystapita do
egzaminow wstepnych na Akademi¢ Medyczng w Biatym-
stoku. Na jedno miejsce na wydziatach: lekarskim i farmacji
ubiegato si¢ ponad dziesig¢ oséb. Na stomatologii — az 15!

Wrhodarze uczelni zacieraja rece, wychodza z zatozenia,
ze taka konkurencja przetozy si¢ na wyzszy poziom studidow.
Ten zreszta i tak byt wysoki, bo mtodziez to my mamy zdol-
ng i bystra.

Chociaz akurat aby doj$¢ do wniosku, ze lepiej wy-
jezdzaé do pracy w Wielkiej Brytanii jako lekarz, niz —
powiedzmy — spawacz nie trzeba wielkiego geniusza.

aha
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