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Dzikie gesi
wracajqg. -~
Nocami,

gdzies w gorze,

z zachodniej
strony narasta
geganie, przesuwa si¢ nad =
glowami i cichnie w oddals..

Dzikie gesi to zachwycajgce

istoty. Cale ich zycie, trwajgce

nawet 50 lat, uptywa pod znakiem
»0Swiadczyn wiecznej mitosci..”

/Simona KOSSﬂk/ Fot. Anna Worowska. 3
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Kolejne uhonorowanie
prof. Mieczystawa Chorgzego

ifo mi prze-

kaza¢ naszym

czytelnikom,

ze prof. dr
hab. Mieczystaw Chora-
zy — doktor h.c. Akademii
Medycznej w Biatymstoku,
zostal powtérnie wyrdznio-
ny tym tytulem, tym razem
przez Akademi¢ Medyczna
w Katowicach. Uroczystos¢
miala miejsce 6 lutego 2007
roku. Recenzentami byli
profesorowie: Franciszek
Kokot z Katowic, Jan Stef-
fen z Centrum Onkologii
w Warszawie i Jan Lubiriski
ze Szczecina. Laudacje wy-
glosit profesor Marcin Ka-
miriski z Katowic. Jednym
z punktéw programu byt
wyklad prof. Chorazego pt.
Geny i genetyka — dylematy
i wyzwania. Uroczystosci
przewodniczyta prof. Ewa
Malecka-Tendera, rektor
AM w Katowicach.

Prof. zw. dr hab. n. med.
Mieczystaw Chorazy jest
znanym uczonym w zakre-
sie biologii nowotwordw.
Przez 32 lata kierowal Za-
ktadem Biologii Nowotwo-
réw w Centrum Onkologii
Oddziat w Gliwicach, gdzie

stworzyl znakomita szkole

naukowa i znacznie przyczynit si¢ do roz-

woju tej placédwki.

Do najwazniejszych osiggnie¢ nauko-
wych jego i jego zespotu naleza:

* Odkrycie, ze komérki zwierzece pobie-
rajg DNA,

* Zbadanie niektérych elementéw regu-
lujacych funkcje genéw komérek euka-
riotycznych oraz aktywnosci transkryp-
cyjnej watroby szczura,

* Wykrycie dziedzicznych mechanizméw
powodujacych zachorowania na nowo-
twory zwlaszcza raka pluc.

Profesor Chorazy jest jednym z pionie-
réw badan nad mutageneza $rodowiskowa

Doctor Honoris Causa SAM — prof- Mieczystaw Chorgzy

i epidemiologia molekularng i pozostaje
autorytetem w tym zakresie. Wnidst zna-
czacy wklad w badania nad uszkodzeniem
DNA i chromosoméw u mieszkaicéw
skupisk przemystowych i komunalnych
na Slasku.

Rozwinal wspétprace z osrodkami
badawczymi Europy i Stanéw Zjedno-
czonych.

Jest cztonkiem rzeczywistym PAN,
czonkiem czynnym PAU i Rady Naro-
dowej Instytutu Immunologii i Terapii
Dos$wiadczalnej PAN.

Uroczysto$¢ wreczenia tytulu byla
z kilku wzgledéw niezwykta. Zgromadzita

szerokie grono przyjaciét
Profesora, a takze liczna
najblizsza rodzing. Za-
pewne nalezy zawdzigczaé
to osobowosci Profesora —
jego otwarto$ci, niezwyklej
zyczliwosci i go$cinnosci,
niesamowitej wrazliwosci
nie tylko na los drugiego
czlowieka, ale takze na los
otaczajacego nas Zywego
$wiata rodlin i zwierzat.
Profesora znam od lat,
jednak dopiero na uroczy-
stosci odkrylem jeszcze je-
den z jego wielu talentéw.
W czasie stuchania laudacji
zgromadzeni mogli podzi-
wiad przesuwajace si¢ wtle,
na duzym ekranie, obrazy
— nastrojowe pejzaze na-
malowane przez Profeso-
ra. Natomiast w kuluarach
mozna bylo zapoznac sig
z picknie wydana i jeszcze
pickniej napisang autobio-
grafia profesora zatytulo-
wang ,Z Majéwki w $wiat”.
O otwartosci i goscinnosci
Profesora, ktérej sam wie-
lokrotnie do$wiadczytem,
niech $wiadczy fake, ze
przez jego dom przewijaja
si¢ dziesigtki i setki gosci
z kraju i z zagranicy. Zona
Profesora zarejestrowala, ze
w bardzo cigzkich dla kraju latach 80-tych,
tylko w jednym miesiacu przez goscinny
dom Profesora przewinelo si¢ 30 naukow-
c6w z zagranicy. Nic tez dziwnego, ze po-
dzigkowania, ktére na koniec uroczystosci
Profesor skierowal do zony, byly nie tylko
eleganckie w tresci i formie, ale poptynely
prosto z serca.

Z okazji otrzymania tytulu doktora
h.c. redakcja Medyka Biatostockiego sktada
profesorowi Chorazemu gratulacje wraz
najlepszymi zyczeniami.

Redaktor naczelny
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ROZMoy, -

Wszystko przez
,NOIQ Cczarng’

Z prof. Jerzym Patka, dziekanem Wydziatu
Farmaceutycznego AMB, rozmawia Danuta Slésarska.

Farmaceuta zostat pan pewnie przez przy-
padek?

Chcialem zostaé lekarzem, ale nie dosta-
fem si¢ na wydziat lekarski.

A o jakiej dziedzinie medycyny pan ma-
rzyt?

Myflatem o chirurgii, bo to taka meska
specjalnos¢. No, ale si¢ nie udato. Byto
za duzo chetnych. W nastgpnym roku
wystartowatem na farmacje. Wtedy nie
byly to tak oblegane studia jak dzi$, fa-
twiej bylo si¢ na nie dostaé.

Ale byt pan zawiedziony?

W pierwszym roku czulem si¢ studen-
tem gorszej kategorii, bytem zagubiony.
Wielu moich znajomych po pierwszym
roku przeniosto si¢ na wydziat lekarski, ja
jednak zdecydowalem si¢ zostaé. Weiag-
nely mnie te studia.

Chciat pan zostaé aptekarzem?
Urodzitem si¢ na Slasku, studiowatem
w Akademii Medycznej w Katowicach
i w owym czasie marzytem o tym, aby
po studiach przenies¢ si¢ na Podhale albo
w Bieszczady, obja¢ apteke i pracowaé
wiréd gér, przyrody i baranéw. Z tych
planéw nic mi jednak nie wyszto. Wiatry
zawialy inaczej.

Zawialy na Biatostocczyzne?

Na studia przyjechata taka ,mata czar-
na” i wszystko si¢ zmienito. Przyjecha-
fem do Bialegostoku. Pobyt tu miat by¢
tylko epizodem, przygoda, ale stalo si¢
inaczej.

Zafascynowat pana ten inny $wiat?

O tym, ze jest tu inaczej przekonalem
si¢ juz na dworcu kolejowym, gdy usty-
szatem melodyjny zaspiew spikera przez
megafon. Ale spodobato mi si¢ tu, bo
bylo mniej pospiechu, wigcej zieleni,
a i ludzie byli bardziej przyjazni. Odby-

fem staz w aptece klinicznej i trafitem
do zaktadu biochemii, do prof. Wiktora
Rzeczyckiego. Wkrétce kierownictwo
zakladu objal mlody, pelen pomystéw
doc. Edward Batkowski. Razem praco-
walismy kilkanascie lat. W roku 1994
zostalem przeniesiony do zakladu che-
mii i analizy lekéw, w ktérym pracuje
do dzis. W dalszym ciagu wspétpracuje
tez z moim bylym szefem, prof. Bas-
kowskim.

Jak to sie stato, ze studia farmaceutyczne,
ktére kiedys odbierane byty jako gorsze od
lekarskich, przezywaja dzi$ taki boom?
Przyczyna zawsze tkwi w finansach.
Kiedys zawdd aptekarski nie przyno-
sit kokoséw, farmaceuta zostawalo sie
przez przypadek albo z powoltania. Dzi$
o przyjecie na studia farmaceutyczne
w naszej AMB ubiega si¢ od 6 do 8 0s6b
na jedno miejsce. Na wydziat lekarski 3
— 4 osoby. Po 1990 roku, kiedy nastapi-
la prywatyzacja aptek, przed mlodymi
ludZmi pojawita si¢ perspektywa pracy
we wlasnym interesie i mozliwos¢ zaro-
bienia duzych pieniedzy.

| pewnie ta dobra passa farmacji bedzie
trwata, bo ludzie jedzg tabletki niczym
cukierki.

Tez mam takie wrazenie. Dziatania mar-
ketingowe aptek, ktérych jest coraz wig-
cej, spowodowaly tatwy dostep do lekdw.
Lek stat si¢ dobrem rynkowym i zaczat
podlega¢ takim samym prawom. Aptekar-
stwo stalo si¢ biznesem, a pacjenci przeszli
na samolecznictwo. Tyle tylko, ze leki to
nie owoce, ktére mozna je$¢ do woli.
Tabletki mozna kupié¢ w kiosku, w super-
samie, na bazarze.

W lekach wystawionych na dzialanie
promieni stonecznych zachodzi wiele

M /

proceséw chemicznych, ktdére prowadza

do utraty wlasciwosci farmakologicz-
nych, a nawet powoduja powstanie wielu
szkodliwych substancji.

Czyli ta sama tabletka ,,od Gozdzikowe;j”
kupiona w aptece i w kiosku moze mieé¢
zupetnie inne dziatanie?

Jak najbardziej, dlatego aptekarze walcza
o to, aby leki byly wlasciwie przecho-
wywane i o to, by apteki byly jedynym
miejscem, w ktérym lek jest wydawany
pacjentom. Niestety, lobby rynkowe jest
tak silne, ze glos aptekarzy nie moze si¢
przebic.

Bo i tych aptekarzy, faktycznie troszcza-
cych sie o nasze zdrowie, ktérych pamie-
tamy z czaséw naszej mtodosci, jest coraz
mniej.

Dawniej aptekarz byt doradca lekarza.
Mozna bylo to zauwazy¢ szczegdlnie
w mniejszych srodowiskach. W momen-
cie, kiedy nastapito urynkowienie dzia-
talnosci aptecznej z aptek zrobit si¢ biznes

cd. na str. 6 =
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<= cd. zestr. 5

i mit o zawodzie pryst. To jest wina réw-
niez aptekarzy, ktérzy zamiast tworzy¢
zorganizowana grupe zawodowa...
Poczuli money, money?

Tak, i w zaciszu swoich aptek zaczeli
liczy¢ pieniadze.

| teraz aptekarza juz nie obchodzi, dlacze-
go pacjent kupuje dany lek?

Wielu z nich bardziej interesuje cena
jaka za niego wezmie, a nie zdrowie pa-
cjenta.

Dlaczego lekarze przepisujg pacjentom
tak duzo lekow?

Bo sa fatwo dostepne, bo leczenie jed-
nostki chorobowej przebiega dzi§ wie-
lotorowo, bo kazda firma farmaceutycz-
na prowadzi ogromna akcje reklamowa
i marketingowa w szpitalach, w gabine-
tach lekarskich.

Domyslam sie, Ze pan oszczednie dawkuje
sobie leki i przeziebienie leczy tradycyjnie
sokiem z malin?

Sok z malin jest dla 0séb, ktére prze-
strzegaja zalecen lekarskich i w czasie
choroby leza w 16zku. Ja jestem zbyt
aktywny i najczesciej nawet z goraczka
przychodze do pracy. Lecze si¢ wigc an-
tybiotykami.

Jest pan juz drugq kadencje dziekanem
Wydziatu Farmaceutycznego AMB. Mowi
sie o tym, ze tworzy pan bardzo nowo-
czesny wydziat. Na czym ta nowoczesnosé
polega?

Przede wszystkim udato mi si¢ stwo-
rzy¢ zespdl ludzi, kedrym chcee si¢ chciec.
Uzyskali$my akredytacje na pigé lat dla
farmagcji i analityki. Mamy uprawnienia
do doktoryzowania w zakresie nauk far-
maceutycznych, do doktoryzowania i ha-
bilitacji w zakresie biologii medyczne;j.
Otworzyliémy studium doktoranckie.
Nowoczesno$¢ wydziatu wida¢ w dzia-
falnosci naukowej, chociaz Pafistwowa
Komisja Akredytacyjna data nam kilka
reprymend.

Za co dostaliscie prztyczka w nos?
Wytknigto nam, ze bardzo dobrze rea-
lizujemy tematyke naukowa medyczna,
ale juz gorzej farmaceutyczna, zwiazana
z analizg medyczna. Zarzucona nam, ze
nie nauczamy nowoczesnie analizy farma-
ceutycznej. Bylo to spowodowane tym, ze
nie mieli§my ani odpowiedniej aparatury,
ani pomieszczeri. Rok 2006 przynidst
korzystne zmiany. Zakupili§my aparatu-
re, powolali$my samodzielng pracownie
analizy lekéw. W dawnych pomieszcze-
niach poligrafii stworzyli§my zalazek
laboratorium analiz farmaceutycznych.

Wystapilismy tez z wnioskiem o pozy-
skanie §rodkéw unijnych na budowe la-
boratorium analiz farmaceutycznych,
takiego z prawdziwego zdarzenia.
Dlaczego takie laboratorium jest nam po-
trzebne?

Bo takie sg potrzeby regionu, dlatego tez
w tych dzialaniach naszym partnerem jest
strona litewska. Dzisiaj, gdy Urzad Celny
zglasza si¢ do nas z prosba o analize leku
odmawiamy, bo nie potrafimy tego zrobi¢.
Brakuje nam aparatury i odpowiednio
przeszkolonego personelu. Takie analizy
moga w tej chwili wykona¢, najblizej, labo-
ratoria w Warszawie albo w Pulawach.
Gdzie powstanie o$rodek, o ktérym pan
mowi?

W planach mamy postawienie duzego bu-
dynku dla wydziatu farmaceutycznego.
W tym roku chcemy opracowad plany,
za$ w latach 2008 — 2011 zaja¢ si¢ juz bu-
dowa. Budynek ma sta¢ w miejscu, gdzie
dzi$ znajduja si¢ korty tenisowe.
Trudno sobie wyobrazié¢ uczelnie me-
dyczna bez zaplecza sportowego. Czy
aby cos$ stworzyé¢ trzeba najpierw cos
zniszczyé?

Niestety, chyba tak bedzie. Nowoczes-
ny wydzial potrzebuje laboratoriéw
chemicznych, spelniajacych konkretne
wymagania. Wydziat farmaceutyczny
od poczatku swego istnienia nie mial
wlasnej bazy naukowej, zawsze korzystat
z zaplecza wydziatu lekarskiego. Zorga-
nizowanie odpowiedniej infrastruktury
laboratoriéw chemicznych pozwoli nam
uzyska¢ akredytacje, certyfikaty, ktére
dadza nam nowe mozliwosci.

Na razie w rankingu uczelni medycznych
wydziat farmaceutyczny spadt z pierwszego
na trzecie miejsce. Swdj zal z tego powodu,
w wystgpieniu inauguracyjnym, w pazdzier-
niku 2006 roku, wyrazit rektor AMB.

Od momentu, kiedy uczelnie podda-
wane sg kategoryzacji utrzymujemy si¢
w pierwszej kategorii, ale w kategorii
sa rézne miejsca. Teraz mamy miejsce
trzecie, chociaz nasze osiagni¢cia w ciggu
ostatnich lat tak naprawdg ulegly zwielo-
krotnieniu. Uzyskalismy dwa uprawnie-
nia do doktoryzowania, uprawnienie do
habilitacji, pomy$lnie przeszliémy ogrom-
ng ilo$¢ akredytacji, tacznie z kontrola
NIK-u. Moim zdaniem ten wynik jest
konsekwencjq innego liczenia punktéw.
By¢ moze uczelnie medyczne w Krako-
wie i w Gdansku, przygotowujac si¢ do
kategoryzacji uczelni...

Okazaly sie cwansze?

Moze nie tak, moze tym razem policzyli
co$, czego nie ujeli wezesniej. Zreszta

my nie mozemy sobie uzurpowaé prawa
do pierwszenstwa, jezeli nasz wydzial
ma 30 lat, a krakowski, czy warszaw-
ski istnieja drugie tyle. Potencjal tych
starszych uczelni jest wigkszy. Trudno
bytoby powiedzie¢, ze biatostocki wy-
dziat farmaceutyczny jest lepszy np. od
warszawskiego.

Bo bytoby to $mieszne i nieeleganckie?
Przeczyloby to idei rozwoju, chociaz rze-
czywiscie warszawski wydziat farmaceu-
tyczny przezywa pewien kryzys zwigzany
z brakiem kadry.

A dlaczego?

Zawéd naukowca nie jest zawodem po-
ptatnym. W Warszawie mlody cztowiek
aby si¢ utrzyma¢, musialby zarabia¢
przynajmniej dwie pensje asystenckie.
Mtlodzi ludzie uciekajg do firm farma-
ceutycznych.

Czy to samo odczuwa biatostocki wydziat
farmaceutyczny?

W Bialymstoku mozliwosci zatrudnie-
nia, jakie ma mlody cztowiek, sa duzo
mniejsze. Nie ma tu przedstawicielstw
wielkich koncernéw zachodnich, dlatego
mamy wielu ch¢tnych i mozemy jeszcze
przebieraé. Wybieramy same peretki.
Wydziat zmierza w dobrym kierunku.
A chca sie na nim uczyé€ studenci z innych
krajow?

Podjelismy juz rozmowy z instytutem
kanadyjskim, zajmujacym si¢ akredy-
tacja uczelni europejskich i tworzeniem
bazy danych o uczelniach medycznych
na $wiecie. Mysle, ze w przyszltym roku
bedziemy mogli przyja¢ na studia ob-
cokrajowcow.

Kadra wydziatu jest do tego przygoto-
wana?

Kazdy zaktad dysponuje kadra biegle wha-
dajaca jezykiem angielskim, a programy
nauczania jesteSmy w stanie przygotowa¢
w ciagu roku.

Czy jeszcze marzy sie panu apteka w oto-
czeniu gor i baranéw?

Juz o tym zapomniatem, dawno temu
potknatem bakcyla naukowego.

Jest pan juz stad?

Bez watpienia. Jestem juz swéj, chociaz
gdy jade na Slask moi przyjaciele z ka-
towickiej akademii medycznej méwia
mi: ,, Ty jeste$ nasz”. A ja, chociaz nigdy
nie utozsamiatem si¢ ze Slaskiem, gdyz
korzenie moich rodzicow sa gdzie indziej,
to mysle, ze tak naprawdg, jacy jeste$Smy
zalezy od $rodowiska, w ktérym si¢ wy-
chowalismy.

—-6—
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Tu lgdowac bedg ratunkowe helikoprery.

Szpitalne lgdowisko

amodzielny Publiczny Szpital
Kliniczny Akademii Medycznej
w Bialymstoku jest najwigkszym
i jedynym pelnoprofilowym szpi-
talem w regionie. Dysponuje najnowoczes-
niejszym sprz¢tem diagnostycznym oraz
posiada doskonale wyszkolona, w oérod-
kach polskich i zagranicznych, kadre me-
dyczna. Pacjenci maja w nim zapewniona
catodobows opieke¢ na bardzo wysokim
poziomie. Szpital moze pomiesci¢ jedno-
razowo okoto 800 pacjentdw.
W 2006 roku, w SPSK-a, otwarto no-
wocze$nie wyposazony Oddziat

sty okazale drzewa. Prace przygotowawcze
juz rozpoczeto. Wycigto okoto 40 drzew
i krzewéw. Udalo si¢ uzyskaé zwolnienie
od obligatoryjnych optat, przewidzianych
za wycigcie drzewostanu.

Ladowisko bedzie duze, bezpieczne
i dostosowane do wszelkich wymogéw.
Bedzie miato podgrzewana plyte i bedzie
wyposazone w urzadzenia nawigacyjne
naprowadzajace helikopter. Ze szpitalem
aczy¢ je bedzie zadaszony trake dla pa-
¢jentéw i personelu. Inwestycja ma kosz-

towac 700 tys. ztotych, z czego 75 procent

pieniedzy pochodzi z funduszy unijnych.
Reszte wylozy szpital.

Dzieki budowie lotniska skréci sie czas
transportu chorych do szpitala. Dotych-
czas zdarzalo sig, ze $miglowiec ladowal
na lotnisku na Krywlanach. Stamtad pa-
¢jent odbierany byt przez zesp6t karetki
pogotowia i dopiero transportowano go
do SPSK-a.

Ladowisko nie jest ostatnia inwestycja
prowadzong na terenie SPSK-a. Zespt
menadzerski szpitala, ktdry juz prawie
uporal z dotychczasowym zadtuzeniem
placéwki, ma dalsze rozlegle

Ratunkowy. Pacjenci otrzymuja
W nim pierwsza pomoc, a w ra-
zie potrzeby kierowani sa do
odpowiednich klinik. Do pelni
szczgdcia szpitalowi brakowato
jedynie ladowiska dla $miglow-
ca. To prowizoryczne byto przed
gtéwnym wejéciem do szpita-
la, ale nie spetniato wymogéw,
niezbednych do bezpiecznego
ladowania $miglowca. Jedno-

plany inwestycyjne.

Z budowa ladowiska wiaze
si¢ konieczno$¢ przeniesienia
kamiennego obelisku, posta-
wionego w celu upamigtnienia
meczenskiej $mierci ks. Jerzego

Popietuszki. Obelisk zlokali-

cze$nie, w momencie ladowa-

zowany jest w bezposrednim
sasiedztwie powstajacego lado-
wiska. Wladze uczelni postano-
wity znaleZ¢ godne i ekspono-

nia $miglowca, utrudniony byt
ruch kolowy na terenie szpitala.

Stwarzalo to wielkie niebezpie-
czenistwo dla zatogi $miglow-
ca, dla chorego, jak i dla os6b
poruszajacych si¢ po terenie
szpitala.

W koricu doczekal sie rea-
lizacji plan budowy ladowiska

wane miejsce dla pamiatkowego
glazu. Obelisk znajdzie swoje

miejsce przy gtéwnym trakcie
prowadzacym do SPSK-a, na
placu znajdujacym si¢ w szczycie
budynku Collegium Patholo-
gicum.

Miejmy nadzieje, ze wladze
administracyjne AMB uczynia

to miejsce szczegdlnym. Powin-

z prawdziwego zdarzenia Lado-
wisko bedzie zlokalizowane nie-
opodal Collegium Pathologicum,
vis a vis wejécia do szpitala SPSK-
a od strony ulicy Waszyngtona, 728

na znaleZ¢ si¢ tam odpowiednia
oprawa z zielonych krzewéw,
o$wietlenie, a takze tfaweczka.

Adam Hermanowicz

w miejscu, gdzie do tej pory ro-

Plan budowy lotniska.
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Obelisk

ku czcl
ks.Jerzego Popietuszki

rof. dr hab. Andrzej Kalicinski,
rektor AMB, w latach 1990-1993,
zaproponowal, zeby dla upamiet-
nienia ostatniej drogi zycia ks. Je-
rzego Popietuszki wznie$¢ przed Zakladem
Medycyny Sadowej kamienny obelisk. Wy-
konanie tego zadania powierzyt mi, udziela-
jac przy okazji stosownych pelnomocnictw.
Propozycja rektora zostala jednomyslnie
zaakceptowana przez Uczelniang Komisje
Zakladowa NSZZ ,Solidarno$¢”.
Pojechatem wigc do wsi Okopy koto
Suchowoli, azeby samemu wyszuka¢ od-
powiedni kamien. Skon-
taktowalem sie

Kamiets postawiony dla upamietnienia ostatniej drogi Zycia ks. Jerzego Pop

z J6zefem Sawickim, wlascicielem Zakladu
Betoniarsko-Kamieniarskiego w Suchowoli,
i wspélnie penetrowali$my okoliczne pola
i taki. Obejrzelismy wiele kamieni, ale za-
den, wedlug nas, nie odpowiadat przezna-
czeniu. W tej sytuacji pan J6zef postanowit
wykorzysta¢ kamien, ktéry juz wezesniej
miat w swoim zakladzie. Wielko$¢, ksztatt
i barwa tego kamienia byly odpowiednie,
a struktura kamienia, poza wyréwnaniem
powierzchni podstawy, nie wymagata spe-
cjalnych obrébek. W zamian za ten jeden
kamien przetransportowali$my do zakladu
Jézefa Sawickiego dwa inne.

Transport i postawienie naszego kamie-
nia na postumencie wykonata nieodplatnie
prywatna firma z Bialegostoku. Nazwisko
wlaciciela tej firmy, niestety, ulecialo mi
z pamigci.

Wspélnie z rektorem i Stanistawem Wa-
kulidskim, artysta rzezbiarzem, wybralismy
miejsce, gdzie zostanie ustawiony kamien.
Betonowy, zbrojony postument wykonala

nasza brygada remontowo-budowlana.
Wyréwnanie powierzchni podstawy
kamienia wykonat bezplatnie Jézef
Sawicki, a Stanistaw Wakulifski —
réwniez bezplatnie — zaprojektowal
tablice, liternictwo i wykonat gip-
sowg forme. Rektor prof. Andrzej
Kaliciniski wybrat z utworu Stani-
stawa Wyspiariskiego nast¢pujace
motto:

ietuszki. Fot. Marcin Czaban.

»Im fzgs’a'ej na mnie kamieniem rzucicie,
sami ztozycie stos — stang na szczycie” (...)

Mosiezna tablice odlano w zakladzie
Jézeta Dolido w Biatymstoku.

Na skwerze przed Zakladem Medycyny
Sadowej AMB, gdzie ustawiono kamien,
posadzono ozdobne drzewa i krzewy, kté-
re otrzymali$my w darze z Nadlesnictwa
w Bielsku Podlaskim. Uroczyste odstoniccie
i poswiecenie obelisku odbyto si¢ 19 paz-
dziernika 1991 r., w rocznice meczeniskiej
$mierci ks. Jerzego.

Odstoniecia dokonal Stanistaw Mar-
czuk, przewodniczacy Zarzadu Regionu
Podlaskiego NZSS , Solidarnos¢”, a obelisk
poswiecit ks. abp. Edward Kisiel.

W uroczystosci udzial wzigta Matka ks.
Jerzego, parlamentarzysci wojewddztwa pod-
laskiego, wladze Bialegostoku z 6wezesnym
prezydentem, Andrzejem Lussa, na czele,
wladze wojewédzkie, przedstawiciele Urze-
du Gminy i spoleczeristwa Suchowoli i wsi
Okopy oraz spoleczno$¢ akademicka.

Przeméwienia wyglosili rektor AMB prof.
dr hab. Andrzej Kaliciriski i przewodniczacy
Zarzadu Regionu Podlaskiego NSZZ ,,So-

lidarno$¢”, Stanistaw Marczuk.
Jan Szrzedzinski
Dr n. farm., byly wyktadowca AMB,
obecnie biegly sadowy przy Sgdzie
Wojewddzkim w Biatymstoku z zakresu
Jarmakologii i toksykologii.

—_8—
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rzewodu pokarmowego

horoba refluksowa przelyku

(GERD, od ang. gastroesopha-

geal reflux disease) jest bardzo

rozpowszechniona. Zak{ada sie,
ze choruje na nia okoto 20 procent ludzi
na $wiecie. Ogoélnie rzecz biorac, istota
GERD polega na nadmiernym zarzuca-
niu treci zoladka do przetyku. Zlotym
standardem w farmakoterapii tej choroby
sg inhibitory pompy protonowej, ktére u
wigkszosci pacjentéw skutecznie eliminu-
ja klopotliwe objawy i goja uszkodzenia
przetyku. Pozostaje jednak grupa chorych
opornych na leczenie standardowe, ktérzy
wymagaja specjalistycznych badan. W
wyniku doglebnej diagnostyki moze si¢
nawet okazaé, ze pomimo charaktery-
stycznych dla GERD objawdw, pacjent
nie ma choroby refluksowej przetyku i
wymaga zastosowania odmiennych me-
tod leczenia.

Jedna z pierwszych specjalistycznych me-
tod, zastosowanych do diagnostyki GERD
byta 24-godzinna pH-metria przelykowa.
W 1989 r., dzieki staraniom prof. Anto-
niego Gabryelewicza, Klinika Gastroente-
rologii AMB pozyskala jedna z pierwszych
w Polsce aparatur do pH-metrii przetykowej
i rozpoczela badania. Od tej pory choroba
refluksowa przelyku pozostawala w orbicie

naukowych i klinicznych zainteresowan
asystentéw naszej kliniki. W 2005 roku,
w ramach przyznanego grantu KBN, jako
pierwsi w Polsce, zastosowali$my nowoczes-
na metode 24-godzinnego pomiaru prze-
lykowego pH z impedancja u pacjentéw
z choroba refluksowa. To badanie jest obec-
nie niezbedne do rozpoznawania i leczenia
nietypowych postaci GERD. Konsekwencja
tej dziatalnosci bylo utworzenie pierwszego
w Polsce Osrodka Badania Czynnosciowych
Zaburzeri Przewodu Pokarmowego, ktéry
rozpoczat juz prowadzenie szkolert prak-
tycznych z zakresu 24-godz. impedangji
z pH-metria przelykowa. W zorganizowanej,
w marcu 2007 roku, ogdlnopolskiej konfe-
rengji pt. ,,Postepy w diagnostyce i leczeniu
choroby refluksowej przetyku” uczestniczyli
gastroenterolodzy z calej Polski i gos¢ spe-
cjalny — dr Radu Tutuian z Zurychu, ke6ry
jest uznanym w $wiecie autorytetem w za-
kresie badari choroby refluksowej. W trakcie
konferencji, prezydent Sandhill Scientific Inc.
—Rick Jory wreczyt mi pamiatkows tablice,
symbolizujaca patronat, ktérym Dyrektor ds.
Edukacji Medycznej Sandhill Scientific Inc.
— prof. dr Donald O. Castell — amerykanski
gastroenterolog i §wiatowy autorytet w dzie-
dzinie choroby refluksowej przetyku — objat

nasz nowo powstaty Osrodek.

W przyszto$¢ patrzymy z duzym op-
tymizmem, a zespdt kliniki jest pefen
zapatu do dalszej pracy. W badaniach
klinicznych oraz szkoleniach prowadzo-
nych w ramach Osrodka uczestnicza: dr
n. med. Dorota Skrodzka, lek. Adam
Chwiesko i lek. Agnieszka Swidnicka-
Siergiejko. Cala tréjka ma za sobg tygo-
dniowe szkolenie w Osrodku kierowa-
nym przez prof. dr. Donalda O. Castella
w Denver, USA. Dobrym duchem calego
przedsigwziccia jest dr Piotr Piktel, Dr
Pikrel Medic@! Systems, ktéry wspiera
Ofrodek od strony technicznej i petni
role tacznika miedzy Denver a Bialym-
stokiem. Badania czynnosciowe przewodu
pokarmowego sa réwniez prowadzone
na szeroka skale w III Klinice Choréb
Dzieci, kierowanej przez prof. Macieja
Kaczmarskiego. Od kilku lat nasze kli-
niki $cisle wspélpracuja w tej dziedzinie.
Dzigki tak kompleksowemu podejsciu do
zagadnienia, w przysztosci Bialystok ma
szans¢ umocnic si¢ na pozycji krajowego
lidera w dziedzinie badan czynnoscio-
wych przewodu pokarmowego.

Andrzej Dabrowski

Prof, kierownik Kliniki
Gastroenterologii AMB.
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iedy zaczynatam pracg jako lekarz

pediatra, dzieci z choroba nowo-

tworowg leczone byly w klini-

kach ogélnopediatrycznych, a ro-
kowanie byto prawie zawsze niekorzystne.
Zaczynata sic wéwczas era chemioterapii
— to bylo $wiatetko w tunelu, kedre stop-
niowo zmienito obraz onkologii dziecig-
cej. Bylam mloda, pelna zapatu i bardzo
wierzylam, ze wszystkie dzieci uda nam
si¢ wyleczy¢. Niepowodzenia leczenia skia-
datam na karb naszych niedoskonalosci.
Buntowatam si¢. Smier¢ dziecka dhugo
wydawala mi si¢ niesprawiedliwa, bez sen-
su, bez przyczyny. Zycie stopniowo uczyto
mnie pokory, dystansu do tego, co robitam.
Teraz wiem, ze jesli czego$ nie rozumiem,
to by¢ moze dlatego, ze rozumujg ludzki-
mi, niestety ograniczonymi, kategoriami
i chyba nie mnie jest ocenia¢ dlaczego po
dzieci czasem przychodzi §mier¢. Po tylu
latach pracy wiem jedno — kazdy z nas boi
si¢ $mierci (jeste$my niedoskonali) i kazdy
z nas potrzebuje dookola siebie innych
ludzi. Szczegdlnie wtedy, gdy zagrozenie
czy $mier¢ dotyka bezposrednio nas lub
kogo$ bardzo nam bliskiego. A dzieci? Dla
dzieci zawsze najbezpieczniejszym miej-
scem na ziemi jest dom — tam sg u siebie,
tam majg poczucie, ze nic zlego si¢ nie
stanie, tam sg rodzice, rodzina, tam nigdy
nie sg same...

Kiedy przed 15 laty razem z rodzicami
zakladalismy Stowarzyszenie Przyjaciét
Dzieci z Chorobami Rozrostowymi, chcie-
liSmy pomaga¢ sobie nawzajem. Inne to
byly czasy, inna §wiadomo$¢, inna wiedza
o chorobie i leczeniu. Dowodem na to niech
bedzie nazwa stowarzyszenia. Poszukiwa-
lismy stowa, ktdrego nie zrozumieja dzieci.
Stowo rozrostowe wydawalo si¢ nam mnie;j
drastyczne niz nowotworowe. Obawialismy
si¢, ze bedzie ono szokiem dla naszych pa-
cjent6éw. Po latach musze powiedzied, ze to
stowo bylo raczej czyms strasznym dla nas,
dorostych. Dzieci zawsze umialy nazywad
sprawy po imieniu i baly si¢ znacznie mniej
niz my. Gdy zawodzi leczenie, czgsto to
dziecko wie wszystko wcze$niej niz my i,
co zadziwiajace i niesamowite zarazem,
potrafi si¢ z tym pogodzic.

Tak jak zmieniala si¢ moja i moich
kolegéw $wiadomos¢, zmieniala si¢ réw-
niez formula dzialania stowarzyszenia.
Od przyboréw szkolnych, poprzez po-
moc w wyposazeniu kliniki w sprzet au-
diowzualny, stanowiska komputerowe,
poprawe warunkéw przebywania rodzi-
céw w klinice, po organizacje turnuséw
rehabilitacyjnych (zeglarskich, gérskich,
wspinaczkowych, narciarskich). Starali-

Dom

najbezpieczniejsze
miejsce na ziemi

Dobroczynny Koncert Piesni Wielkanocnych. Wystep Tomka Kamitiskiego.

$my si¢ by¢ z naszymi dzie¢mi réwniez
po zakoriczeniu leczenia, przywréci¢ im
wiar¢ w swoje sily, poméc im uwierzy¢,
ze chociaz zrobily juz duzo, to potrafia
jeszcze wiecej.

W tej dzialalnosci coraz czesciej jed-
nak widzieliémy biala plame, o kedrej pi-
sze Elibieta Krajewska-Kutak w artykule
»Biala plama na mapie Podlasia”. Coraz
czgdciej rozmawialismy o hospicjum,
o opiece paliatywnej domowej dla dzieci.
Uswiadomili$my sobie, ze nie zajmujemy
si¢ wszystkimi naszymi podopiecznymi
jednakowo.

Wyzwanie jest ogromne — z kilku po-
wodéw. Sympatyczniej jest zorganizowaé
wyjazd w gory dla zdrowych dzieci i ich
rodzeristwa, niz zapewni¢ godziwe wa-
runki umierania, czy stworzy¢ cof dla ro-
dzenstwa i rodzicéw po $mierci dziecka.
Kontakt z umierajacym dzieckiem i jego
rodzing przypomina nam o tej jedynej
pewnej rzeczy na $wiecie. My tez umrzemy,

chociaz wolimy o tym nie mysle¢ i raczej
uciekamy od wszystkiego, co nam o tym
przypomina.

Kolejna ogromna trudnos¢ to organi-
zacja opieki paliatywnej dla dzieci (ludzie,
miejsce, pieniadze). No i wreszcie rzecz
najtrudniejsza — utrzymanie na stale stan-
dardéw: medycznych, etycznych, socjalno-
spotecznych opieki

Sprébujemy — podjelismy decyzje o prze-
ksztalceniu stowarzyszenia w fundacje i do-
daniu do naszych dotychczasowych celéw
tego chyba najtrudniejszego, najwazniej-
szego i moze najpickniejszego.

Oby$my zawsze mieli wokdt siebie ta-
kich ludzi, jak tych, ktérych spotkalismy
na koncercie Tomka Kaminskiego.

Katarzyna Muszyrniska-Rostan

Dr n. med. adiunkt Kliniki Onkologii
Dziecigcej AMB, Prezes Stowarzyszenia

Przyjaciét Dzieci z Chorobami
Rozrostowymi.
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Biata plama

na mapie Podlasia

to$ kiedys poréwnat zycie do rwa-

cej rzeki. W jej nurtach wszystko,

co si¢ pokazuje, od razu znika.

W zyciu dzieje si¢ podobnie. Raz
kogos witamy, a raz zegnamy.

W momencie, kiedy umiera bliska nam
osoba, czujemy samotno$¢, tesknote, bél,
wewnetrzng pustke. Zdajemy sobie sprawe,
ze zakoniczylt sig pewien okres w naszym zy-
ciu, ze bezpowrotnie cos stracilismy. Weedy
przekonujemy sie, ze nic nie trwa wiecznie,
ze zawsze co$ bedzie si¢ koniczylo, a my nie
jeste$my w stanie temu zaradzié.

Smier¢ dla kazdego cztowieka wiaze
si¢ z réznymi emocjami. W Biblii §mier¢
jest symbolem préby lub kary boskiej
i pokazana jest jako odwieczny towarzysz
cztowieka. Przyktadem jest $mier¢ Jezusa,
przedstawiona jako cudowne rozstanie
z zyciem i zmartwychwstanie.

Biblia méwi: ,,A nie cheemy bracia, aby-
scie byli w niepewnosci co do tych, ktdrzy
zasngli, abyscie si¢ nie smucili jak drudzy,

ktdrzy nie majg nadzgiei” [1 Tes 4,13].
Smier¢ jest jakby snem

Kazda choroba, a zwlaszcza nieuleczal-
na, wywoluje niepokdj w sercach najbliz-
szych, rodzi rozpacz i na zawsze rani. Za-
réwno rodzina, jak i sami chorzy, zadaja
sobie pytanie — co robi¢? Co robi¢, gdy
dalsze leczenie nie przynosi skutku, gdy
doskwiera bdl, a najwickszym marzeniem
chorego jest powr6t do domu?

W poradniku ,,Pielegniarka doskonata”
napisano: Przychodzi taki czas, ze medy-
cyna naukowa nie ma nic do zaoferowania
pacjentowi. I to wiasnie jest ta chwila, gdy
pielegniarka moze zaoferowad wszystko: po-
Swigcenie, opieke, zrozumienie i empatie (R.
Hammerschmidt, C.K. Meador).

To takze taki czas, gdy swoja prace
powinno rozpoczaé hospicjum, ktére
umozliwia chorym pobyt w domu, przy
zapewnieniu opieki medycznej, psycho-
pedagogicznej, duchowej oraz socjalnej.
Celem hospicjum jest tez opieka nad ro-

Koncer! Piesni Wielkopostnyeh

Tomha Kaminskiego
= whanpaname e

Piotra Olsaewskivge

¥owwert hury Aty na FEck b STEELS
e dziecapongo w Bialymatrin

Charytatywny koncert Tomka Kamiriskiego i Piotra Olszewskiego.

dzing chorego. Udzielanie madrej pomocy
komus, kto przezywa smutek z powodu
choroby najblizszej osoby, a potem zatobg
z powodu jej $mierci, jest mozliwe tylko
wtedy, gdy zmienimy jego postawe, na-
stawienie wobec $mierci. Dla tych ludzi,
dla ktérych $mier¢ jest niezrozumiata,
odejscie kogo$ bliskiego jest wickszym
ciosem.

Nowo tworzona Fundacja ,,Poméz im”
na Rzecz Dzieci z Choroba Nowotworowa
oraz Zespotu Hospicyjnego dla Dzieci
w Bialymstoku ma na celu pomoc chorym
dzieciom i ich najblizszym. W hospicjum
pomoc uzyskaja dzieci z problemami on-
kologicznymi oraz z chorobami nieuleczal-
nymi, przewleklymi, postepujacymi.

Fundacja ma promowad wsréd lokalne;j
spolecznosci ideg opieki paliatywnej dla
dzieci, wspiera¢ organizacyjne i finansowe
dzialania na rzecz pacjentéw, gromadzi¢
sprzet, organizowa¢ szkolenia dla wolonta-
riuszy, koncerty, akcje promocyjne i zbi6rki
na rzecz hospicjum. Ma ofiarowaé wsparcie
dla rodzin (rodzicéw, rodzenstwa) w za-
fobie po stracie dziecka. Fundacja ma za-
miar sprawowa¢, w ramach zakfadu opieki
zdrowotnej, bezposrednia i profesjonalng
pomoc medyczna na rzecz pacjentéw.

Hospicjum ma by¢ domem dla wszyst-
kich potrzebujacych porady, rozmowy
i pocieszenia.

Prace nad tworzeniem Fundadji juz si¢
zaczelty. W tym celu Zaklad Pielegniar-
stwa Ogodlnego zorganizowal 24 marca
2007 roku Koncert Piesni Wielkopost-
nych. Gléwnym wykonawca byt Tomek
Kaminiski, ktéremu akompaniowat Piotr
Olszewski, znakomity muzyk jazzowy.
Patronat honorowy nad koncertem obje-
li: Jego Magnificencja Rektor Akademii
Medycznej w Biatymstoku — prof. dr hab.
Jan Gérski, Jego Ekscelencja Arcybiskup
Metropolita Biatostocki — ks. prof. zw. dr
hab. Edward Ozorowski oraz Prezydent

cd. na str. 12 =
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Organizatorka koncertu prof- Elzbieta Kra-
Jjewska-Kutak i zaproszeni goscie.

<3 cd. zestr. 11

Miasta Biafegostoku — Tadeusz Trusko-
laski. Patronat medialny objeta TVDP3
Bialystok.

Tomek Kaminski to jeden z niewielu
w Polsce przedstawicieli stylu muzyczne-
go okreslanego jako piosenka autorska.
Sam jest autorem tekstéw, komponuje
muzyke i sam wykonuje swoje utwory.
O swoich piesniach wielkopostnych pi-
sze tak: Spiewajqc te piesni, pochylam si¢
nad niezwykty tradycjq muzyczng naszego
kosciota, a jednoczesnie dotykam tajemnicy
mojego istnienia. Ile krzyzy znaczyto moje
zgycie? Ile przede mnq? Czy bedg budowaty
mnie czy niszczyty? Czy roztropnosé po-
zwoli, ze w swoim sumieniu ustyszg w nich
méwiqcego do mnie Boga? Duzo tych py-
tan, ale nasza wiara to przeciez Wielka
Tajemnica’.

Tomek swoje koncerty nazywa:.. spor-
kaniami, zardwno z samym soba, jak tez
z innymi osobami. Uwaza, ze tylko wtedy
mozemy si¢ poznawaé, mitowal. Tylko
wtedy ksztattowaé w sobie dojrzala oso-
be, zdolng do budowania wigzi opartych
na milosci.

Dzigki temu spotkaniu udalo nam si¢
zgromadzi¢ fundusze na rzecz Zespotu
Hospicyjnego w Biatymstoku. Serdecznie
zapraszamy Paristwa do wsparcia naszej ak-
cji. Bialystok nie moze by¢ w tym zakresie
bialg plamg na mapie Polski.

Elzbieta Krajewska-Kulak

Prof., dziekan Wydziatu

Pielggniarstwa i Ochrony Zdrowia AMB,
kierownik Zaktadu Pielggniarstwa
Ogdlnego AMB.

W Biatymstoku.

Pomnik Stefana
Czarnieckiego
w Tykocinie.

Eugeniusz Marcin
Kazimirowski

(1873-1939)

rodzil sie w 1873
w Wygnance na Podolu. Studia

roku

w zakresie malarstwa odbywat

w Krakowie, w Monachium
iw Paryzu. Od roku 1914 pracowat jako
nauczyciel rysunku w Seminarium Na-
uczycielskim i jako dekorator teatralny
w Wilnie. Tu namalowal, na zméwienie
ks. Michata Sopocki, obraz Jezusa Mito-
siernego (1934). Wskazéwek udzielita mu
siostra Faustyna Kowalska. W 1936 roku
przenidst si¢ do Biategostoku. Eugeniusz

Kazimirowski bral czynny udziat w zy-

ciu kulturalnym i artystycznym miasta:
prezentowal swoje obrazy na wystawach,
wyglaszat odczyty, publikowal artykuty
z zakresu historii sztuki, sporzadzal ry-
sunki obiektéw zabytkowych Bialostoc-
czyzny, byt wspétautorem (z Michatem
Gotawskim) publikacji: Biatystok. Prze-
wodnik po miescie i okolicy (1939). Na
wie$¢ o wkroczeniu Armii Czerwonej
na tereny Polski wschodniej — 17 wrzes-
nia 1939 roku — popetnit samobdjstwo.
Spoczat na Cmentarzu Farnym w Bia-
tymstoku.

Anna Worowska

Dr n. med., pracownik
Kliniki Chirurgii Naczy
i Transplantacji AMB.

(rysunki E. Kazimirowskiego:
»PRZEWODNIK ILUSTRO-
WANY PO WOJEWODZ-
TWIE BIALOSTOCKIM,
BIALYSTOK 1937”)

Brok nad Bugiem.

—-12 —
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MINISTra Zioory

ostatnich kilku miesiacach

uwage opinii publiczne;j

elektryzuja doniesienia me-

diéw o rzekomych (zaden
z czyndw nie zostal jeszcze potwierdzony
prawomocnym wyrokiem sadu) cigzkich
przestepstwach, ktérych mieli dopusci¢
sie lekarze.

Wszystko zaczeto si¢ od reality
show z zatrzymania 14.02.2007 r.
dr. Mirostawa G. — ordynatora
Oddziatu Kardiochirurgii Szpi-
tala MSWiA w Warszawie, pod
zarzutem korupgji i zabdjstwa pa-
cjenta, u ktérego dokonano trans-
plantacji serca, pomimo przeciw-
wskazari do takiego zabiegu. Wedtug
doniesient medialnych zabieg wykonano
celowo, a powodem byta zemsta doktora
za brak fapéwki.

Postawni, zakapturzeni funkcjonariusze
»najspecjalniejszej” ze stuzb zatrzymali le-
karza na terenie szpitala w obecnos$ci kamer
i wyprowadzili go w kajdankach na oczach
zdezorientowanych pacjentéw i personelu
medycznego. Zdarzenie to niemal na zywo
byto komentowane na konferencji prasowe;j
Ministra Sprawiedliwosci i szefa CBA,
ktérzy jednym glosem wyro-
kowali — winny zabéjstwa,
a jako niezbity jego do-

wod pokazywali opinii publicznej film,
w ktérym mozna bylo zobaczy¢ liczne
koniaki i dtugopisy.

Efekt zostat osiagniety, ztoczyrice poj-
mano i medialnie osadzono. Akgcja byta
wartka, przekaz prosty, zarzut powazny,
a finat szybki. Ku uciesze gawiedzi glowa
swyksztalciucha” spadta. Opinia publicz-
na nie musi juz czeka¢ na wyrok sadowy,
ktéry zapadnie za kilka lat.

Lekko$¢, z jaka Minister Sprawiedli-
wosci i Prokurator Generalny w jedne;j
osobie stwierdza, ze kto$ dopuscil si¢ za-
béjstwa, czynu w swej naturze ohydnego
i o najwickszym ci¢zarze gatunkowym,
bez przedstawienia zadnego dowodu i bez
stwierdzajacego ten czyn prawomocnego
wyroku sadu, jest porazajaca.

W mys$l art.42. ust.3 Konstytucji RP
kazdego uwaza si¢ za niewinnego, dopé6ki
jego wina nie zostanie stwierdzona pra-
womocnym wyrokiem sadu, zas art.5. §
2 Kodeksu postgpowania karnego méwi:
oskarzonego (a co za tym idzie i podejrzane-
20) nwaza sig za niewinnego, dopdki wina
jego nie zostanie udowodniona i stwierdzo-
na prawomocnym wyrokiem.
Stwierdzenia czynione publicznie
przez najwyzej po-
stawione osoby
w panstwie sa,

W mojej opi-
nii, razacym
pogwal-
ceniem
konstytu-
cyjnych
warto$ci,
czyli zasady

cd. na str. 12 =
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demokratycznego panistwa prawa oraz
wskazanej powyzej zasady domniemania
niewinnosci.

Jeszcze przed zatrzymaniem i stawna
konferencja prasowa ministréw, wyro-
kiem z7.02.2007 r., Europejski Trybunat
Praw Czlowieka w Strasburgu w sprawie
Garycki przeciwko Polsce orzek! o naru-
szeniu przez Polske zasady domniema-
nia niewinno$ci. Narusza ja, zdaniem
Trybunatu, jakiekolwiek stwierdzenie
funkcjonariusza publicznego, ktére wy-
raza opinig, ze oskarzony jest winny,
zanim jego wina zostanie udowodnio-
na. Wypada podkresli¢, ze orzeczenie
tej treéci zapadto w sprawie czlowieka,
ktéry ostatecznie zostat uznany winnym
zarzucanych mu czynéw.

W tym wlasnie tkwi istota domnie-
mania niewinnosci. Jest to prawo, ktére
przystuguje kazdemu, az do prawomoc-
nego wyroku sadu i to bez wzgledu na
tre$¢ orzeczenia.

Wyroki Trybunatu Praw Czlowieka
w Strasburgu oraz, co oczywiste, Kon-
stytucja RP i ustawy sa wigzace dla wladz
panistwa, nawet dla Ministra Sprawied-
liwosci. Tak ewidentne naruszenie przez
urzednika paristwowego, jakim jest prze-
ciez Minister Sprawiedliwosci i zarazem
Prokurator Generalny, praw podejrzanego
catkowicie uzasadnia wystapienie przez
dr. Mirostawa G. z powédztwem cywil-
nym przeciwko Skarbowi Paristwa. Moze
to zrobic teraz, czekajac jednoczesnie na
prawomocne orzeczenie sagdu w sprawie
rzekomej korupcji i zabdjstwa, ktére na
pewno niepredko zapadnie.

O medialnym charakterze zarzutu
zabdjstwa moze §wiadczyé réwniez fake,
ze tydzieni po zatrzymaniu ordynato-
ra Oddziatu Kardiochirurgii Szpitala
MSWiA w Warszawie, Minister Spra-
wiedliwosci zasygnalizowal mozliwos¢
zmiany zarzutu z zabdjstwa na nieumysl-
ne spowodowanie $mierci. Jest to tym
bardziej zaskakujace, gdyz w pierwszej
wersji dowody byly niepodwazalne.

Subtelna réznica mi¢dzy zabdjstwem
a nieumyslnym spowodowaniem §mierci
jest taka, ze zabdjstwo jest zbrodnia, za
ktéra Kodeks karny przewiduje kare nie
krétsza od 8 lat pozbawienia wolnosci,
kare 25 lat pozbawienia wolnosci albo
kare dozywotniego pozbawienia wolno-
$ci, za$ nieumy$lne spowodowanie §mier-
ci jest wystepkiem zagrozonym kara od
3 miesigcy do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Sa to wigc czyny o bardzo zréznicowa-
nym ci¢zarze gatunkowym.

Kazdy, bez wzgledu na pozycje spo-
feczna, kto narusza porzadek prawny
musi ponie$¢ odpowiedzialno$¢ karna
adekwatna do stopnia winy. Kazdy, bez
wyjatku, jest réwny wobec prawa i nawet
lekarz nie moze by¢ traktowany przez
organy $cigania i sady w sposéb szcze-
gblny.

Uwazam, ze mozna bylo dokona¢
zatrzymania warszawskiego lekarza,
z poszanowaniem wszystkich zasad
procesowych, lecz takze z zachowaniem
zdrowego rozsadku.

Nie jest to przeciez pierwsze tego ro-
dzaju zatrzymanie w ostatnim czasie.
Wystarczy przypomnieé pojmanie Emila
Wasacza przez opancerzonych w kamizel-
ki kuloodporne i uzbrojonych funkcjo-
nariuszy, czy tez, by nie szuka¢ daleko,
bezmy$lne zatrzymanie bialostockiego
kardiochirurga tuz przed zaplanowana
i przeprowadzong przez niego operacja,

Réwnie dobrze dr G. mégl zostaé za-
trzymany w domu, a nie na terenie szpi-
tala, bez uzycia kajdanek, a w zatrzyma-
niu mogli uczestniczy¢ funkcjonariusze
w cywilu i bez groteskowych w sytua-
cji, kominiarek. Oczywidcie byloby to
mniej spektakularne, a w konsekwencji
niemedialne. Jak napisal w Tygodniku
Powszechnym (,Prokurator w teatrze”
2 19.02.2007 r.) W. Wrébel teatraliza-
cja dziatan organdw $cigania osiagneta
apogeum.

Podstaws relacji lekarz — pacjent jest
zaufanie. To zaufanie zostalo w ostat-
nim czasie powaznie nadszarpnigte.
Uczynienie ze sprawy dr. Mirostawa G.
medialnego cyrku, a takze nieprawdzi-
we, doniesienia o zabijaniu pacjentéw
lekiem Thiopental w bialostockim szpi-
talu PSK-a, dla pozyskania narzadéw
do przeszczepu, spowodowaly znaczacy
spadek liczby dokonywanych w Polsce
transplantacji. Wedtug danych Pol-
transplantu liczba przeszczepdéw w kraju
spadta w marcu o 60 procent, w stycz-
niu wykonano 76 przeszczepéw nerek,
a w marcu juz tylko 25. Podobnie jest
z przeszczepianiem watroby. W styczniu
operacji bylo 22, w marcu 5.

Tak to juz w naszym kraju jest, ze par-
tykularne interesy polityczne biora gére
nad dobrem ogétu, a przede wszystkim
nad dobrem tysigcy oséb oczekujacych
na przeszczep.

Marek Hermanowicz

Aplikant adwokacki.

ZBI

Testy baz
| czasopism
BMJ

d 20 kwietnia zapraszamy do
testowania dwudziestu trzech
czasopism wydawcy BM]
Group:
* Annals of the Rheumatic Diseases
¢ Archives of Disease in Childhood
* British Journal of Ophtamology
* British Journal of Sports Medicine
* Emergency Medicine Journal
* Gut
* Heart
* Journal of Clinical Pathology
* Journal of Medical Ethics
* Journal of Medical Genetics
* Journal of Neurology, Neurosurgery
and Psychiatry
* Dostgraduate Medical Journal
* Quality and Safety in Health Care
* Sexually Transmitted Infections
¢ Thorax
* Evidence-Based Medicine
* Evidence-Based Mental Health
* Evidence-Based Nursing
Public Health Journals Injury Preven-
tion
* Journal of Epidemiology and Commu-
nity Health
* Occupational and Environmental Me-
dicine
* Tobacco Control
oraz baz:
* BM]J Clinical Evidence — zapewnia
dostep do najnowszych medycznych do-

wodéw, aby poméc w podejmowaniu
decyzji o sposobie leczenia

* BM] Learning — skierowana przede
wszystkim do lekarzy pierwszego kon-
taktu, lekarzy szpitalnych, pielegniarek
oraz profesjonalistow zwiazanych z opie-
ka zdrowotna.

24.04.2007 o0 godz.13.00 w Auli Wiel-
kiej obie bazy zaprezentuje dr David To-
vey.

Serdecznie zapraszam

Danuta Dabrowska-Charytoniuk

p.0. Dyrektor Biblioteki
Gtéwnej AMB.
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Marzenia
zabrane w droge

typendia zagraniczne, poza ksztal-

towaniem i ,,obrébka” umystu

oraz umiejetnosci zawodowych,

umozliwiaja odkrywanie i po-
dziwianie $wiata. Ameryka zawsze byla
krajem, ktéry chciatam odwiedzi¢, gléw-
nie z powodu mozliwosci pracy nauko-
wej w dobrych zespotach badawczych.
Gdy przestraszona wsiadatam na poklad
szerokokadtubowego dlugodystansowca
Boeinga 777, kotatata mi jedynie w glowie
(ale i przerazala) wypowiedZ Czestawa
Milosza, ktéry niegdy$ nazwal Amery-
ke krajem wielkiej samotnosci. Wyob-

razenie o Stanach Zjednoczonych raczej

Podrézowac znaczy zyé (..)

podwdjnie, potrdjnie, wielokrotnie. ..

miatam mgliste. Wiedziatam na przyklad,
ze spoleczefistwo amerykarskie jest spo-
leczefistwem sprzecznodci, wiedziatam,
ze baseball jest dla Amerykanéw wyzsza
$wigtoscia niz Igrzyska Olimpijskie, i ze
mimo $wietnego systemu szkolnictwa,
przecigtny Amerykanin nie jest w stanie
zlokalizowa¢ Polski na mapie $wiata... Ale
to byly sady powierzchowne i stereotypowe
w duzej mierze.

Po dziesigciu miesigcach cigzkiej pracy
w Instytucie postanowitam zwiedzi¢ ten
kraj. Zamierzatam przejecha¢ kontynent
od Oceanu Atlantyckiego po Pacyfik, od
wschodu na zachéd, chociaz juz przed

Andrzej Stasiuk , Fado”

wyprawa ,nositam” w sobie calag Ameryke,
tak jak Krzysztof Kolumb przed ponad 500
laty, gdy odkrywat Nowy Swiat.

W moich wspomnieniach podzielg
si¢ z czytelnikami kilkoma wrazeniami.
Przejechatam, nieprawdopodobne, 9.5
tys. mil, przemierzajac 16 stanéw. Kaz-
dego dnia odkrywatam niemal inny nowy
$wiat, przezywalam niesamowitg przygode
i wrecz potykatam w zachwycie kontynent.
Tak, dopisato mi szczgscie. Bo trzeba za-
wsze pamietal, ze szczgscie i marzenia
nalezy zabra¢ ze soba w droge.

cd. na str. 16 =
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Arches National Park, Utah. Stwérca jest rzezbiarzem imponujgcym.
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*okxk

Mount Rushmore, Dakota Potudniowa.
Wielki wédz Indian ,,Crazy Horse”. Naj-
wigksza rzezba na $wiecie, dzielo naszego
rodaka Korczaka Ziétkowskiego. Zapiera
dech w piersiach ten ,polski pomnik-sym-
bol”, jak mawiat sam Korczak, doszukujac
si¢ analogii w krwawej walce o wolnos¢
Polakéw i Indian. To miejsce rzeczywiscie
naznaczone jest mistycyzmem. Czuje si¢
ducha niezyjacego juz Korczaka i réwniez
ducha wodza Siukséw. Wzruszylam sie,
odkrywajac histori¢ i opowiesci o Korcza-
ku, o cztowieku, ktéry nie znat ojczystego
jezyka, ale posiadal najczystsze polskie
serce, o cztowieku z wizja, z pasja i z za-
sadami.

*okxk

Céz mi pozostalo z tej podrézy? Mnoé-
stwo zdjec z rezerwatéw i parkéw naro-
dowych, z dziesiatek miejscowosci i osad,
z Gér Skalistych, z lodowatego i groznego
Pacyfiku, z legendarnych wigzien i z fabry-
ki snéw Hollywood. Pieczolowicie bede
przechowywaé w pamigci wspomnienia
nocnego smaku hazardu w Las Vegas, wi-
doku: Doliny Smierci, kowbojéw z Dzikie-
go Zachodu, rezerwatu rdzennych Indian,

katolickiej misji hiszpanskiej i w koricu..
egzotycznych kaktuséw i palm.

Po moim spelnionym ,,american dream”
wrécitam do kraju.

.. WIEC PO CO Wraca
Pytajq prayjaciele?
Z lepszego swiata

Migthy tutaj pozostad
Jakos si¢ urzqdzié

Rane powierzyé
Chemicznym wywabiaczom
Zostawic w poczekalni

Wielkich portéw lotniczych

Wiec po co wraca

-do wody dziecitistwa

-do splgtanych korzeni

-do uscisku pamigci

-do reki twarzy

Spalonych na rusztach czasu”

Zbigniew Herbert

»Powrdt Pana Cogito”

Katarzyna Jarzabek

Dr n. med., Klinika Rozrodczosci
i Endokrynologii Ginekologicznej AMB.

Mount Rushmore, Dakota Potudniowa.

MAREK HERMANOWICZ

Problematyka wypisania ze szpitala

komplikuje sie, jesli pacjent prze-
bywa w nim bez wlasnej woli, co
reguluje ustawa z dnia 19 sierpnia
1994 r. 0 ochronie zdrowia psychicz-
nego (Dz. U. nr 111, poz.535 z p6in.
zm.) oraz ustawa z dnia 6.09.2001 r.
o chorobach zakaznych i zakazeniach
(Dz. U.2001 r., Nr 126, poz.1384

z pbin. zm.).

Wypisanie ze szpitala
psychiatrycznego

Zgodnie z art.35. ustawy o ochronie zdro-
wia psychicznego, decyzje o wypisaniu
ze szpitala psychiatrycznego osoby prze-
bywajacej w tym szpitalu bez jej zgody
podejmuje ordynator (lekarz kierujacy
oddzialem), jezeli uzna, ze ustaly przy-
czyny pobytu w szpitalu, a wigc pacjent
nie zagraza bezposrednio wlasnemu zy-
ciu lub zdrowiu, badZ zyciu lub zdrowiu
innych o0séb. O tym fakcie kierownik
szpitala psychiatrycznego zawiadamia
sad opiekuriczy.

Whiosek o nakazanie wypisania ze
szpitala moze ztozy¢ w dowolnej formie
(pisemnej lub ustnej) pacjent hospitalizo-
wany bez swojej zgody, jego przedstawiciel
ustawowy, matzonek, rodzeristwo, krewni
w linii prostej oraz osoba sprawujaca nad
nim faktyczna opieke. Zadanie takie moz-
na kierowa¢ do ordynatora nie wczesniej
niz po uptywie 30 dni od uprawomocnie-
nia si¢ postanowienia sadu opiekunczego
w przedmiocie przyjecia do szpitala lub
dalszego leczenia tej osoby bez jej zgody.
Zdaniem J. Dudy, wniosek ztozony przed
uplywem tego terminu winien zostaé
przyjety, lecz pozostawiony bez rozpo-
znania (J. Duda, Komentarz do ustawy
o ochronie zdrowia psychicznego, War-
szawa 2006 ., 5.145) Wniosek, o ktérym
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Ze szpitala ...

mowa, odnotowuje si¢ w dokumenta-
¢ji medycznej. (art.36 ust.l i 2 ustawy
o ochronie zdrowia psychicznego).

W razie odmowy wypisania, pacjent
oraz odpowiednio wyzej wymienione
osoby, a takze prokurator w mysl art.7
KPC, moga wystapi¢ do sadu opiekuricze-
go, w ktdrego okregu znajduje sig szpital,
o nakazanie wypisania. Wniosek sktada
si¢ w terminie 7 dni od powiadomienia tej
osoby o odmowie wypisania oraz powia-
domienia o terminie i sposobie ztozenia
wniosku. Wniosku do sadu nie mozna
kierowad z pomini¢ciem wydania w tym
przedmiocie negatywnej decyzji przez
ordynatora, ktéry jest niejako organem
pierwszej instancji (art.36 ust.3 ustawy
o ochronie zdrowia psychicznego).

Termin siedmiodniowy, przewidziany
na ztozenie wniosku do sadu, jest termi-
nem prekluzyjnym, co oznacza, ze uchy-
bienie mu powoduje bezskuteczno$¢ danej
czynnosci procesowej i odrzucenie wnio-
sku (art.167 KPC). Stad tez niezwykle
istotne jest nalezyte pouczenie chore-
go oraz 0s6b uprawnionych do ztozenia
wniosku o sposobie i terminie do jego
ztozenia. Nadto, pomimo ze prawo nie za-
kregla w tym wzgledzie Zadnego terminu,
szpital powinien powiadamia¢ w sposéb
bezzwloczny zainteresowanego o odmow-
nej decyzji ordynatora, tak by umozliwié
pacjentowi jak najszybsze ztozenie wnio-
sku i rozpoznanie go przez sad.

Osoba, ktéra przebywa w szpitalu za
swoja zgoda, by méc go opuscié, réwniez
winna z{ozy¢ wniosek o nakazanie wypi-
sania ze szpitala, a wniosek ten ordynator
powinien uwzglednié.

Wyzej opisana procedura wypisania
ze szpitala psychiatrycznego nie ma za-
stosowania do os6b skierowanych do pla-
céwki leczniczej przez whasciwy organ
paristwowy na podstawie innych ustaw.

Chodzi tu przede wszystkim o pacjentéw,
wobec ktérych wykonywany jest srodek
zabezpieczajacy (art.94 KK), poddanych
obserwagji (art.203 KPK i 554 KPC) czy
tez leczeniu na podstawie przepiséw: usta-
wy z dnia 26.10.1982 r. o postgpowaniu
w sprawach nieletnich (Dz. U.2002 r., Nr
11, poz.109 tekst jednolity), ustawy z dnia
26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.
U.2002 r., Nr 147, poz.1231 tekst jednoli-
ty) oraz ustawy z dnia 29.07.2005 r. o prze-
ciwdzialaniu narkomanii (Dz. U.2005 r.,
Nr 179, poz.1485 ze zm.).

Hospitalizacja
W mysl art.25. ust.1 ustawy o chorobach
zakaznych i zakazeniach, w przypadku
stwierdzenia lub podejrzenia choroby za-
kaznej lub zakazenia, wlasciwy inspektor
sanitarny (powiatowy lub portowy), w dro-
dze decyzji administracyjnej, moze naka-
za¢ poddanie si¢ chorego lub podejrzanego
o zachorowanie czy zakazenie badaniom,
o ktérych mowa w art.6. ust.1 pke 112,
obowigzkowemu leczeniu, obowigzkowe;j
hospitalizacji, izolacji, kwarantannie lub
nadzorowi epidemiologicznemu.
Obowiazkowej hospitalizacji podlegaja
osoby chore i podejrzane o zachorowanie
na: gruzlice ptuc w okresie pratkowania
oraz osoby z uzasadnionym podejrze-
niem o pratkowanie, blonice, cholere, dur
brzuszny, dury rzekome A, B, C, dzume,
nagminne porazenie dziecigce oraz inne
ostre porazenia wiotkie, w tym zesp6t
Guillaina-Barrégo, tularemie, zapalenie
mozgu, zapalenie opon mézgowo-rdze-
niowych oraz z6lta goraczke i wiruso-
we goraczki krwotoczne (art.28. ustawy
o chorobach zakaznych i zakazeniach).
Na podstawie decyzji administracyj-
nej, lekarz sprawujacy opieke nad osoba
poddana obowiazkowej hospitalizacji,

izolacji lub kwarantannie, ma obowiazek
poinformowania tego pacjenta o przyczy-
nach zastosowania §rodka (art.30. ust.1
ustawy o chorobach zakaznych i zaka-
zeniach).

W przypadku braku zgody na obo-
wiazkowa hospitalizacje, izolacje lub kwa-
rantann¢ kierownik jednostki, w ktérej
umieszczony jest pacjent, winien po-
wiadomi¢ t¢ osobe o przystugujacym
jej prawie odwolania si¢ do sadu w celu
niezwlocznego ustalenia legalnosci po-
zbawienia wolno$ci oraz umozliwi¢ tej
osobie odwolanie sie do sadu (art.30 ust.3
ustawy o chorobach zakaznych i zaka-
zeniach).

Przystuguje pacjentowi odwolanie
od decyzji administracyjnej wydanej
przez inspektora sanitarnego, do sadu
powszechnego. Ustawa nie zakresla ter-
minu tego odwolania, totez hospitalizo-
wany przymusowo pacjent moze zlozy¢
je w kazdym czasie.

Rozwiazanie przyjete w ustawie o cho-
robach zakaznych i zakazeniach, przewi-
dujace stosowanie trybu administracyjne-
go w sprawach przymusowej interwencji
medycznej, moze zostaé skutecznie zakwe-
stionowane skarga do Trybunatu Konsty-
tucyjnego, co do zgodnosci z art.77. ust.2
Konstytucji RP, ktéry gwarantuje prawo
do rozpatrzenia sprawy przez sad. Co
prawda ustawa przewiduje droge sadowa,
ale dopiero w przypadku braku zgody na
obowiazkowg hospitalizacje, izolacje lub
kwarantanne, milczy za$ odnosnie obo-
wiazkowego badania i leczenia. W moje;j
opinii kazde tego rodzaju ograniczenie lub
pozbawienie wolnosci winno by¢ poddane
kontroli sadowe;.

Autor jest aplikantem
adwokackim.
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°§Z)fka potocznego

o tej pory, w psychiatrycznym

stowniku metaforycznym, zaj-

mowalem si¢ jezykiem pisanym

(grafia), chociaz pierwotna wer-
sja jezyka jest jego odmiana ustna. Stowa,
ktére ustyszatem na Dworcu Centralnym
w Warszawie (to chyba jedyny pozytek
z podrézy przy uzyciu PKP), sklonity mnie
do krétkiej analizy — jakby powiedziat
moj przyjaciel lingwista — ,,metafor ko-
lokwialnych”. To, co uslyszalem na owym
dworcu, to uwaga nieznanej mi dziewczy-
ny do kolezanki ,wiesz — to jest normalna
paranoja’.

Czy paranoja to norma? Czy paranoja
moze by¢ catkiem normalna? Z punktu wi-
dzenia psychiatry na pewno nie. Paranoja
to zfozony system urojeniowy, a urojenia to
psychoza. Mysle, ze termin paranoja funk-
cjonuje w jezyku potocznym jako synonim
absurdu albo dezorganizacji, chaosu. Nic
bardziej blednego — urojenia w paranoi sa
spdjne, ,wewnetrznie logiczne”, ich falsz
wynika z blednego zalozenia wstegpnego,
a to zwykle z blednej interpretacji fak-
téw. Np. nieparanoiczny maz interpretuje
spéznienie zony jako efekt jej roztrzepa-
nia, a maz paranoiczny jako efekt wizyty
u kochanka. Tak wi¢c paranoja nie jest
na pewno normalna, a jednoczesnie nie
jest tak czesta (do 0,5% calej populacji),
zeby traktowac ja jako norme statystyczna.
Duzo lepsza terminologicznie jest ,,kom-
pletna paranoja” — bo to zwykle system
bardzo zlozony i czg¢sto kompletnie wy-
pelniajacy zycie paranoika.

Kolejne przyklady jezyka potocznego

z zastosowaniem psychiatrii zasugerowala

ANDRZEJ
CZERNIKIEWICZ

mi moja cérka (pierwsza klasa liceum),
okresdlajaca pewna sytuacje jako ,kom-
pletny schiz”. Kiedy zapytatem ja, czy
nie wybiera si¢ przypadkiem na Akade-
mi¢ Medyczna, aby zostaé psychiatra,
wyjas$nita mi w sposéb absolutnie jed-
noznaczny, ze 6w schiz oznacza zdarze-
nia ,totalnie odjechane”. W tym uzyciu
schiz oznaczal konieczno$é skrdcenia tzw.
dredéw przez znajomego mojej cérki,
ktéremu zabieg kosmetyczny polecito
wykona¢ kilku ,soréw psychoparéw” ze
szkoly kolegi. Jednoczesnie cérka wy-
razila przekonanie, ze w jej szkole taki
schiz nie jest mozliwy, co oznacza, ze w jej
liceum nie ma nauczycieli ,, psychoparéw”
i rzeczywiscie kilku kolegéw z dreda-
mi, z jej szkoty, widzialem na wlasne
oczy. A wigc uzycie terminu psychopata,
tez bylo raczej przyjazne, bo poza tym
schizem tez chyba nie sa naprawde psy-

chopatyczni, co najwyzej moga, ,strzeli¢
focha”.

Jednoczesnie mam nieodparte wra-
zenie, ze nie jest problemem to, jakich
termindéw uzywamy w naszych metafo-
rach, tylko to, jakie emocje znaczeniowe
im nadajemy. W opisanych sytuacjach
(paranoja’, ,schiz” i ,psychopata”) uzyte
byly dosy¢ grozne stowa, oznaczajace albo
cigzkie psychozy, albo znaczne zaburze-
nie osobowosci, ale ich uzycie bylo raczej
prze$miewcze niz wrogie. To tak samo jak
kiedys stosowane sformulowania ,wujcio
wariaturicio” czy ,pozyteczny idiota”.

Duzo bardziej bolesne sa ,,psychiatryczne
metafory” w jezyku osob dorostych. Same
w sobie nie 0znaczaja one niczego groinego,
ani chorobowego, a s3 uzywane jako nie
tylko zlosliwe epitety, ale przede wszystkim
jako obscena jezykowe. Dlaczego? Ano, dla-
tego ze za uzycie obelg mozna odpowiadac,
w zwiazku z tym przykrywa si¢ je z pozoru
niewinnymi ,obsesjami” czy ,fobiami”.
Szczytem takiego kamuflazu jezykowego
jest wysyltanie oponenta do psychiatry (vide
dialog wybraricéw ludu na sesji Sejmiku),
co nie jest na pewno wyrazem troski o jego
stabilno$¢ emocjonalna. Tak wigc ,normal-
na paranoja’ — tak, chociaz niepoprawna
terminologicznie, ,,0bsesyjne leki” — nie, bo
na pewno oznaczaja co$ innego, ale i znacz-
nie gorszego dla nieszczgsnego rozméwcey
psychiatry amatora.

Autor jest kierownikiem Kliniki
Psychiatrii AMB i profesorem Zaktadu
Logopedii UMCS w Lublinie.
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Stefan Banach
— Syn praczki

Stefan Banach
(1892-1945)

tefan Banach urodzit sie 30 mar-

ca 1892 roku w Krakowie jako

nieslubne dziecko Katarzyny

Banach, praczki, géralki, i Ste-
fana Greczeka, urzednika kolejowego,
réwniez goérala. Zaraz po urodzeniu,
rodzice oddali go na wychowanie Fran-
ciszce Plowej, whascicielce pralni. Ste-
fan nigdy nie poznal swojej matki, za$
z ojcem spotykal si¢ rzadko. Byt bardzo
przywiazany do Franciszki, kt6ra uwazal
za prawdziwa matke, i do Marii, jej cérki,
ktéra byla dla niego siostra.

Juz jako uczen IV gimnazjum wy-
kazywal wybitne zdolnoséci do nauk
$cistych i lingwistycznych. Z innych
przedmiotéw byl uczniem przeciet-
nym, a w ostatniej klasie grozity mu
nawet oceny niedostateczne. Nauczy-
ciele umozliwili mu jednak uzyskanie
matury. W latach szkolnych opanowal
biegle jezyk francuski. Pracowal przez
jaki$ czas w ksiegarni. Byl stuchaczem
wykladéw matemartyki na Uniwersytecie
Jagielloniskim. Przez dwa lata studiowat
na Politechnice Lwowskiej. Jego uzdol-
nienia matematyczne odkryl w 1916

roku Hugo Steinhaus, profesor Uni-
wersytetu Lwowskiego. Pewnego razu,
przechodzac przez krakowskie Planty,
ustyszat rozmowe dwéch mlodych ludzi
o matematyce. Rozméwcami byt Stefan
Banach i Otton Nikodym. Steinhaus
zainteresowat sie nimi. Dowiedzial sie,
ze majg jeszcze trzeciego kolege do roz-
méw, Witolda Wilkosza. W pdzniejszych
latach wszyscy dali si¢ poznaé jako zna-
komici matematycy.

W roku 1920 Stefan Banach, za wsta-
wiennictwem Hugo Steinhausa, otrzy-
mat stanowisko asystenta na Politechnice
Lwowskiej, a nastepnie na Uniwersyte-
cie Jana Kazimierza. Byt autorem kilku
znaczacych publikacji. Za opublikowang
w fachowym czasopi$mie prace pt. ,O
operacjach na zbiorach abstrakcyjnych
i ich zastosowaniu do réwnan calko-
wych”, Uniwersytet Lwowski nadat mu
stopient doktora. Trudno jednak byto na-
ktoni¢ go do zdania obowiazujacego na
ta okoliczno$¢ egzaminu. Dziekan uciek}
si¢ do wybiegu. Wypowiedzi doktoranta,
W czasie zaimprowizowanej rozmowy
o problemach matematycznych, uznal
jako zdany egzamin.

Gléwnym osiagnicciem Stefana Bana-
cha bylo stworzenie koncepcji przestrze-
ni liniowo-metrycznych, przedstawionej
w monografii ,Theorie des operations
lineaires” (1932), zwanej pdzniej prze-
strzenig Banacha. Do wspélpracowni-
kéw i uczniéw Stefana Banacha nalezeli:
Herman Auerbach, Karol Borsuk, Leon
Chwistek, Marek Kac, Stefan Kaczmarz,
Stanistaw Mazur, Kazimierz Kuratow-
ski, Whadystaw Ortlicz, Juliusz Schau-
der, Stanistaw Ulam, Andrzej Turowicz.
Stworzyli oni Lwowska Szkote Mate-
matyczng. Szerokiej opinii publicznej
najbardziej znany jest Stanistaw Ulam,

wspéltwoérca (z Edwardem Tellerem)
pierwszej bomby wodorowej.

Stefan Banach byt wspélzalozycie-
lem czasopisma ,,Studia Mathematica”
i periodyku ,Monografie Matematycz-
ne”. Zdawat sobie sprawe, ze brak pod-
recznikéw utrudnia zdobywanie wiedzy.
Napisanie podrecznika jest natomiast
rzeczg trudng i odpowiedzialng — kazda
definicja, kazdy wywdd i kazde zdanie
jest problemem dla dbajacego o wartos¢
dydaktyczna ksiazki. Byl autorem pod-
recznikéw dla szkét $rednich z zakre-
su arytmetyki, algebry i geometrii oraz
podrecznikdw akademickich ,Rachunek
rézniczkowy i catkowy”, ,Mechanika”.
Cieszyly si¢ one duzg popularnoscia, nie-
ktére byty tdlumaczone na jezyki obce.

Stefan Banach byt cztowiekiem rados-
nym i towarzyskim. Szczycil si¢ géral-
skim pochodzeniem. Chodzil na mecze
pitki noznej, rozgrywane przez lwowska
“Pogort”. Lubit z synem oglada¢ filmy
kowbojskie. Wyrazy uznania na temat
swojej dziatalnosci przyjmowat z godnos-
cia, ale miat do nich dystans. Zalezato
mu na dobrych kontaktach z ludZmi.
Cenil zgrane towarzystwo. Zonie Lucji
poswiecit swoje epokowe dzieto, doty-
czace analizy funkcjonalnej.

Nie byl przyzwyczajony do wygdd
i nie potrzebowat komfortu, ale zamito-
wanie do zycia kawiarnianego i zupelny
brak mieszczaniskiej oszczednosci czgsto
wpedzaty go w dlugi. Problemy matema-
tyczne formutowal i rozwiazywal czesto
w gronie przyjaciél, najchetniej przy sto-
liku w kawiarni ,,Szkockiej”, znajdujacej
sie przy ulicy Akademickiej. Toczyly si¢
w niej dtugie dyskusje na tematy mate-
matyczne, podczas ktérych wzory i ich
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wyprowadzenia pisane byly na serwetkach
i blacie stolika. Zona Banacha ofiarowata
duzy zeszyt, do ktérego matematycy wpi-
sywali formulowane zagadnienia i ich roz-
wiazania lub pozostawiali wolne miejsce
do rozwiazania. Zeszyt przechowywany
byl w szatni lub u barmana i wydawany
na zyczenie. Nazwano go pézniej ,Ksiega
Szkocka”. Niektdre przedstawione w ksie-
dze problemy matematyczne czekajg na-
dal na rozwiazanie. Uratowana z pozogi
wojennej ,Ksiege Szkocka” zona Bana-
cha wywiozla ze Lwowa do Warszawy.
Obecnie ksigga jest w posiadaniu po-
tomkéw Stefana Banacha, zamieszkatych
w Niemczech.

Nadeszla wojna, we Lwowie zapanowat
niepokdj, niepewno$¢ jutra. Niektérzy
wyjezdzali za granice. W lipcu 1937 roku
zjawil si¢ we Lwowie John von Neuman,
wspottwérca budowy komputerdw i teorii
gier, i zaproponowat Stefanowi Banacho-
wi wyjazd na state do USA. Oto czek — po-
wiedzial zadowolony Amerykanin — na
ktdrym napisana jest jedynka, prosz¢ dopisac
tyle zer, ile uzna pan za stosowne. Banach
usmiechnat si¢ ironicznie i spojrzal na
amerykariskiego kolege przenikliwymi
niebieskimi oczami. — 70 za mata suma,
aby opusci¢ Polske... za mata.

Gdyby przyjat propozycje, nie prze-
zywalby cierpief zwiazanych z okupa-
¢ja, nie umartby przedwczesnie i moze
odkrytby dalsze prawa matematyczne.
W latach 1939-1945, gdy Lwéw byt ko-
lejno pod okupacja Zwigzku Radzie-
ckiego i niemiecka, Banach byl wig-
ziony, a nastepnie zostal karmicielem
wszy w Lwowskim Instytucie Badan
nad Durem Plamistym. Legitymacja
wystawiona przez ten Instytut pozwolita
mu przetrwaé okupacje.

Zmar} 31 sierpnia 1945 roku we Lwo-
wie. Spoczat na Cmentarzu Lyczakow-
skim. Jego pogrzeb, w ktérym wzicty
udzial thumy mieszkaicow Lwowa, byt
wielka manifestacja polskiego $rodowi-
ska naukowego. W Warszawie i Wrocta-
wiu nazwano ulice jego imieniem, miesz-
kanicy Krakowa ufundowali pomnik.

Opracowano na podstawie materiatéw
autorstwa: A.Bandomira, J. Kozieleckiego,

H. Steinhausa, S. Ulama

Anna Worowska

Dr n. med. w Klinice Chirurgii
Naczyh i Transplantacji AMB.

Asystentlia

profesora Hassmana

wudziestego czwartego mar-

ca 2007 r. zmarta doc. dr hab.

Emilia Krochmalska — wielolet-

ni pracownik naukowy Kliniki
Orolaryngologicznej. Nalezala do grona
pierwszych asystentéw profesora Wiktora
Hassmana.

Emilia Krochmalska urodzita sie 20
stycznia 1920 roku w Kazaniu. Jej dzie-
ciristwo i mlodo$¢ zwiazane byly z Suwal-
kami. Tu w 1939 r. uzyskala $wiadectwo
dojrzalosci. W czasie okupagji ukoriczyta
kursy stenografii. Dzi¢ki bardzo dobrej
znajomodci jezyka niemieckiego uzyska-
fa prace w niemieckim Biurze Ewidencji
Ludno$ci. Wielu ludzi, dzigki jej pomocy
uniknelo wywiezienia do Niemiec.

Po wyzwoleniu, Krochmalska podjeta
prace w Spéldzielni Spozywcéw Spotem.
Przez dwa lata uczyla stenografii i maszy-
nopisania w Liceum Ogélnoksztalcacym
w Etku oraz w Liceum Ekonomicznym
w Bialymstoku. W roku 1950 rozpoczeta
studia na Wydziale Lekarskim AM. Byla
pilna studentka. Podczas studiéw pracowala
w Zakladzie Biologii AM, w charakterze
mlodszego asystenta. W 1955 roku uzyskata
dyplom (Nr 1) zwyréznieniem. Rozpoczela
prace w Klinice Otolaryngologii AMB.

Byla znakomitym lekarzem, utalento-
wanym chirurgiem. Operowala chorych
z nowotworami, przeprowadzala operacje
u chorych z usznopochodnymi powikta-
niami wewnatrzczaszkowymi, wykony-
wala tympanoplastyki i operacje z zakresu
chirurgii plastyczne;.

Gléwnym jej kierunkiem badawczym
byla otoneurologia. Prowadzita badania
naukowe, zaréwno kliniczne jak i do§wiad-
czalne. Brala czynny udzial w pracach
Polskiego Towarzystwa Otolaryngologéw
Chirurgéw Glowy i Szyi, byla kolejno
sekretarzem i przewodniczacg Oddziatu
Podlaskiego oraz Cztonkiem Honorowym
Towarzystwa.

Docent Emilia Krochmalska jest autorka
i wspotautorka 60 publikacji. Streszczenie
pracy habilitacyjnej, zwiazanej z wplywem
hatasu przemystowego i antybiotykéw ami-
noglikozydowych na ucho wewnetrzne,
umieszczone jest w Year Book of Ear, Nose

Doc. dr hab.

Emilia Krochmalska
(1920-2007)

and Throat. Jej prace czesto sg cytowane
w pismiennictwie krajowym i zagranicznym
(np. The Schreiner Phenomenon in the light
of new investigations. Acta Oto- laryngol.
(Stockh) 1967,68,174).

Doc. dr hab. Emilia Krochmalska dzia-
fala spolecznie w zwiazku zawodowym
pracownikéw stuzby zdrowia, a nastepnie
w NSZZ Solidarnos¢.

Podczas pracy w klinice wyksztalci-
ta wielu lekarzy. Przez 30 lat pracowala
w Poradni Przyklinicznej, a po przejéciu
na emeryture, w roku 1980, w Lekarskiej
Specjalistycznej Spétdzielni Pracy Esku-
lap. Jej maz, mgr Jerzy Krochmalski,
w latach 1961-1965 byt Przewodniczacym
Rady Miejskiej w Biatymstoku. Rodzinne
tradycje medyczne pielegnuje cérka dr n.
med. Lucyna Kieraciriska — okulistka. Syn
Ryszard, absolwent Politechniki Warszaw-
skiej, zmarl przed dwoma laty w Warszawie.
W Warszawie mieszka wnuczka Ewa i wnuk
Maciej, absolwent SGH.

Docent dr hab. Emilia Krochmalska
pozostanie w naszej pamieci jako wspaniaty
lekarz, prawy czlowiek, wzér rzetelnosci
w pracy naukowej. Zapamictamy Ja réwniez
jako osobe kulturalna, zawsze elegancko
ubrana, o nienagannych manierach.

Stanistaw Chodynicki

Prof. dr hab., byly kierownik Kliniki
Otolaryngologii AMB.
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Irena Sendler

— matka d

rena Sendler, z domu Krzyzanowska

przyszla na $wiat 15 lutego 1910 roku.

Rodzina Krzyzanowskich mieszkala

w Otwocku. Ojciec Ireny, Stanistaw,
byl lekarzem i dzialaczem Polskiej Partii
Soqjalistycznej. Przed II wojna $wiatowa
do jego gabinetu lekarskiego zglaszalo si¢
mnéstwo zubozatych Zydéw. Irena potknela
bakceyla spotecznikowskiego. Udzielata sig
w lewicujacym Zwiazku Mlodziezy De-
mokratycznej, szczegdlnie aktywnie, prote-
stujac, przeciwko tzw. ,gettu fawkowemu”
i numerus classus na uczelniach.

Po ukoriczeniu studiéw polonistycznych
na Uniwersytecie Warszawskim, poslubi-
fa, w 1931 roku, kolege z uniwersytetu,
Mieczystawa Sendlera. Rozpoczeta prace
w miejskim o$rodku pomocy spoteczne;j
w Warszawie. Cho¢ z wyksztalcenia byla
nauczycielka, wybrala zawéd pielegniar-
ki. W czasach okupagji niemieckiej, jako
pracownik opieki spolecznej, miata wolny
wstep do getta. Na ramieniu nosita prze-
paske z Gwiazda Dawida. Od powstania
getta pomagata Zydom, a szczegélnie ich
dzieciom. Zarzadzala Referatem Dziecie-
cym Rady Pomocy Zydom ,Zegota”. Od
potowy 1942 roku organizowala na szeroka
skale przemyt dzieci z getta na aryjska stro-
ne. Lokowata zydowskie dzieci w polskich
rodzinach, klasztorach zeniskich i domach
dziecka w Warszawie, Turkowicach oraz
Chotomowie. W ten sposéb uratowata okoto
2500 dzieci.

Najlepszym sposobem wydostania dzieci
z getta bytambulans. Przewozono je w wor-
kach, niby ofiary tyfusu, lub $piace, niby
zmarle, po wczesniejszym zaaplikowaniu
im $rodkéw nasennych. Inng metod¢ wy-
dostania si¢ z getta stwarzal gmach sadéw
na Lesznie, graniczacy z murem getta,
przez ktéry wozni przeprowadzali dzieci.
Przechodzily one réwniez ukrytymi przej-
$ciami migdzy piwnicami doméw po obu
stronach muru. Przerzucano je tez uspione
w kartonach, umieszczonych pod tawka
wagonu tramwajowego. Z rana motorni-
czy, ktéry byl mezem jednej z taczniczek,

Czcigodna | Droga

Karskiego "Za Odwage 1
gratulacie 1 wyrizy wZnania

dobroci  dla

Dowiedzialem sie (R

zlecl holokaustu

za niezwykle odwaing deiaklnosé w
czasie okupacji, kiedy nie baczgc na wiasne bezpieczedstwo, ratowala
Pani wicle dzieci od zaglady i spieszyla z pomoca humanitarng
blinim potrzebujgcym wsparcia duchowego i materialnego. Sama
dodwisdcezona torurami fizycznymi i cierpieniami duchowymi, nie
B ecz nadal shuZyla ofiarnie blignim, wspéftworzac domy
rcdw, MNiech Pan Bog w swej dobroci wynagrodzi Pani
drugich

szcregblnymi  laskami

jac z wyrazami szacunku i wdzigcznodel, udzielam Pani
b Blogoslawienistwa

Zdjecie List Ojca Swigtego Jana Pawta II do Ireny Sendlerowey.

przewozit dziecko na aryjska strong. Dzieci
transportowano réwniez przez brame getta
w pojemnikach na §mieci.

Irena Sendler nie zapominala o zacho-
waniu tozsamosci uratowanych. Prowadzita
kartoteke swoich matych podopiecznych,
ktéra gromadzita w postaci zwojéw zamyka-
nych do stoikéw. Tak charakteryzowano jej
mozliwosci organizacyjne: Od jej wlasciwej
decyzji zalezato wszystko — ukrycie zaszczutej
istoty, dobrze dobrane papiery, madrze wy-
myslony Zyciorys.

20 pazdziernika 1943 roku Gestapo
aresztowalo Irene Sendler. Torturowana
na Szucha i na Pawiaku, oczekiwala na egze-
kucje. Wskutek usilnych zabiegéw ,,Zegoty”,
ktéra przekupita Niemcéw, unikneta $mierci

i znalazla sie na wolnosci. Nadal dzialata
w ukryciu, pod pseudonimem Jolanta.

Po 1945 r. zatrudniono ja w Wydzia-
le Opieki Miasta Stolecznego Warszawy.
Powierzono jej organizacje, od podstaw,
opieki spolecznej. Na zgliszczach Warsza-
wy zakladata domy dziecka i przytutki dla
starcéw. Organizowala dzienne pogoto-
wia dla dzieci. Troszezyta si¢ o tzw. gru-
zinki, dziewczyny, ktdre prostytuowaty sie
na gruzach Warszawy. Kierowala réwniez
departamentem szkolnictwa medycznego
w Ministerstwie Zdrowia, gdzie przyczynita
si¢ do zalozenia ponadpodstawowych szkét
pielegniarskich.

cd. na str. 22 =
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<= cd. zestr. 21

Po wojnie drogo zaplacita za swoje dobre
serce. W 1949 r., w stanie zaawansowanej
ciazy, trafita na UB. Calonocne przestuchi-
wania przyspieszyly por6d. Jej syn umart po
kilku tygodniach. Irena Sendler tak wspo-
mina tamten okres: Wielokrotnie wzywano
mmnie do Urzedu Bezpieczeristwa, grozono
mi nieustannie.

Ne¢kanie Sendlerowej ustato po interwen-
Gji, jednej, uratowanej przez nig Zydéwki,
u wysokiego funkcjonariusza UB. W 1963 r.
zmarlo jej drugie dziecko,12-letni Adas.
Smier¢ biologicznych dzieci, byta na pewno
bardzo trudnym do$wiadczeniem dla ko-
biety, ktdra kilka tysiecy dzieci holokaustu
nazywalo matka.

W 1967 r. Janina Sendler-Zgrzembska,
corka Ireny, zdata na polonistyke na Uni-
wersytecie Warszawskim, ale jej nazwisko
nagle zniknelo z listy przyjetych na studia
dzienne. Irena Sendler interweniowata u za-
stepezyni dziekana. Po pierwszej serdecznej
rozmowie, drugie spotkanie odbyta juz na
stojaco w dziekanacie. Zemdlata. Wspo-
minala pézniej: Na Pawiaku nie bytam tak
zatamana jak po tej rozmowie. Cdrka, Janka,
ukoriczyla studia zaocznie.

Irena Sendler cale zycie dyskretnie poma-
gala innym. Pod koniec zycia stafa si¢ wbrew
whasnej woli postacia medialna, o ktdrej
nagle $wiat sobie przypomniat. Irena Sen-
dler byta wielokrotnie nagradzana za swoja
heroiczna prace. W 1965 roku Instytut Yad
Vashem uhonorowat ja medalem Sprawied-
liwy Wsréd Narodéw Swiata, a w 1983 roku
pojechata do Jerozolimy, gdzie posadzita
cedr w alei Sprawiedliwych. We wrzesniu
1999 roku w Uniontown w stanie Kansas
wystawiono sztuke teatralng o Irenie Sendler
pod prostym tytutem ,, Zycie w stoiku ,,(Life
in a Jar). Spektakl, w ramach Irena Sendler
Project, wymyslili i przygotowali uczniowie.
W 2004 roku pojawita si¢ ksiazka o Irenie
Sendlerowej ,Matka dzieci Holocaustu”.
W 2003 roku Irenie Sendlerowej przyznano
Nagrodg im. Jana Karskiego ,,Za Odwage
i Serce”. Z tej okazji Ojciec Swiety Jan Pa-
wel II przestat list z gratulacjami. W tym
samym roku Aleksander Kwasniewski nadat
jej najwyzsze polskie odznaczenie — medal
Orla Bialego. Podczas wizyty w Izraelu,
w grudniu 2006 roku, Lech Kaczyriski zasu-
gerowal, aby Irena Sendlerowa byta wspélna
kandydatka Polski i Izraela do Pokojowe;j
Nagrody Nobla.

Andrzej Wincewicz

Stuchacz Studium
Doktoranckiego AMB.

felieton
Jana Stonecznego

Wiosha

rzed kilkoma dniami spotkalem

szkolnego kolege. Dawno go

nie widzialem. Szed} zadumany

i markotny, przygarbiony, jakby
dZwigal niewidoczny cigzar. Zawsze byt
samotnikiem i dziwakiem. Na moje ,,Czes¢
Stary!” drgnal przestraszony, rozejrzat si¢
trwozliwie i, rozpoznawszy mnie po chwili,
odrzek} cichym glosem:

— Nie krzycz tak gloéno, dziert dobry.

— Cozes taki skwaszony? Toz przeciez
juz wiosna! Ida Swieta, przyroda budzi
si¢ do zycia, czeka nas pickny czas — od-
parfem.

— Moze pickny, moze niepickny, ale na
pewno dziwny — odpar} ponuro méj roz-
moéweca. Bo widzisz — ciagnat dalej — mam
kiopoty z arytmetyka. Wydawalo mi sie,
ze pokonaltem juz do$¢ dawno klopoty
pierwszoklasisty z liczeniem do pigciu,
a okazuje sig, ze liczy¢ nie potrafie.

Popatrzytem na niego tak zdziwiony,
ze sila rzeczy musial pospieszy¢ z dalszym
wyja$nianiem.

— Otéz wydawato mi sig, ze Polska jest
tylko jedna, ba, jedyna. W sercu i w my-
§li, najpickniejsza i najdrozsza. Tak nas
przeciez uczono. Przez wieki cafe. A tu
okazuje si¢, ze tych ,Polsk” powstawato
wiele. A to druga, a to trzecia, teraz znowu
czwarta, chociaz wydaje mi si¢, ze jedna
opuszczono.

— Ktdra? — zapytatem.

— Te Polske naszego dzieciristwa — od-
part — wymazuje si¢ teraz wszelkimi spo-
sobami. Z tekstéw, z nazw ulic, z pamigci,
ze $wiadomosci. A przeciez faktycznie to
Ona byla dla wielu III Rzeczypospolita,
Ojczyzna naszego dzieciistwa. Czy jest
dla aktualnego porzadku az tak bardzo
niebezpieczne zachowanie jej w pamieci?

— Czy chodzi Ci o Ludowa?.

— Wlasnie, tylko ciiiicho — odpar} méj
rozméwea i bojazliwie si¢ rozejrzal.

— Co sig tak rozgladasz? Czekasz na
kogos?

— Nie, tylko si¢ obawiam.

— Czego?

— Podstuchu.

— Czlowieku! Przesadzasz! To juz prze-
ciez przerabiali$my, wlasnie w tej Ludowej!
Nie te czasy!

W tym momencie zagadkowy u$mie-
szek przemknal przez twarz kolegi, uste-
pujac miejsca smutnej zadumie. Czy on
aby jest zdrowy? — pomy$latem. Ale za
sekund¢ mdj przyjaciel si¢ ozywil i zaczal
z siebie wyrzucaé urywane zdania, spie-
szac si¢, jakby mégt nie zdazy¢ z ich wy-
powiedzeniem. Patrzylem na niego nieco
zdumiony. Ten nie$miaty, spokojny zawsze
czlowiek, o humanistycznym wyksztalce-
niu, wyrzucal z siebie potok stéw, a ja nie
$miatem mu przerywaé.

— Zobacz —zaczal goraczkowo — w sza-
lonym wirze dziejow, na zakretach historii
jej kota miazdzyty ludzi i ich $wiaty. Lista
niewatpliwych krzywd jest dtuga. O niej
nikt nie zapomni. Ale czy ktokolwiek ma
prawo wykresla¢ dziesiatki lat Zycioryséw
uczciwych ludzi, przekreslajac badZ na-
dajac tylko kolejne ,numery” Rzeczypo-
spolitej, jakby przymusowo tworzac biate
plamy w historii? Czy nie za duzg stratg
w ,Pamieci Narodu” bedzie zlikwidowa-
nie w $wiadomosci milionéw obywateli
pokolumbowego pokolenia, pokolenia
lat 40-tych i 50-tych ubieglego wieku,
PRL-owskich wspomnien, emocji, ma-
rzen i tgsknot, wyobrazen, uniwersalnych
miodzieficzych idealéw, mlodosci durne;j
i chmurnej, walki o lepsze jutro, o wol-
nos$¢ — te¢ uniwersalna, o niepodleglos¢
— t¢ prawdziwa? A lata ciezkiej pracy?
Czyz to pokolenie moze sobie pozwoli¢
na zapominanie swojej przesztosci, swoich
miodych lat szlachetnie przepracowanych
iz mitoscia oddanych Tej Ziemi? Czyzby
to nic nie byto warte? A czy ponownie nie
nazbyt pochopnie wymazuje si¢ fragmenty
tzw. 11T Rzeczypospolitej? Czyz nie trzeba
bedzie za kilka, kilkanascie lat pospiesznie
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Fot. Anna Worowska.

odtwarzad te zacierane teraz fragmenty
dziejéw panistwa. Kto moze upowaznié
do rwania i niszczenia dowolnie wybiera-
nych fragmentéw? To zawsze przynosito
straty, czgsto nie do odrobienia. Czyz nie
obowiazuje niezbywalna wartos¢ ciaglo-
$ci panstwa? Przeciez Polska jest tylko
jedna! Wiele pafistw swa potege budowa-
Yo, skrz¢tnie notujac swoja historie, bez
wzgledu na to, jaka ona byla, niczego nie
niszczac. Czyz nie powinni si¢ zawstydzié,
a przede wszystkim mocno zastanowi¢ nad
swoim dzialaniem, wszyscy ci, ktorzy dzis
pozwalaja sobie na dowolne przekreslanie
kart historii Polski i na jedynie stuszna ra-
cje? Przeciez juz to przerobilismy! Tej lekcji
nie musimy powtarzaé. Stabilnos¢ i site
paristwa tworza obywatele i ich dziatania.
Ale jezeli instytucjonalnie nie beda zabez-
pieczone podstawowe warunki spokojnej

pracy, jezeli spoleczeristwo nekane bedzie
coraz to nowszymi pomystami elit wladzy,
jak na przyklad nieaktualna, przebrzmia-
I3 i tak naprawde nikomu niepotrzebng
pseudolustracja, to w gaszczu coraz to
nowszych procedur nakazowych uzyska-
ny zostanie efekt zastraszonego i przez
jakis czas tylko milczacego spoteczeristwa.
W takich warunkach nie powstanie kli-
mat tworczego dzialania, inwestowania,
patriotycznego myslenia. Postep bedzie
skutecznie zahamowany i juz mamy tego
poczatkowe efekty, jak chociazby masowe
opuszczanie kraju przez mlodych specja-
listéw. Czyz mamy powré6cié do niepew-
nodci jutra jak w wyszydzanym PRL-u?
Czy to aby nie obrét kola historii, a przy-
najmniej jej chichot?

Kolega zaczerpnat tchu, a ja zdazylem
wtracié:

— No wiesz, jestesmy mloda demokra-
¢ja, trzeba by¢ cierpliwym, nie od razu
Krakéw zbudowano. Czyzby$ mial patent
na prawde?

Na to on popatrzyt ze zniecierpliwie-
niem i odrzek} cierpko

— Nie mamy czasu na powtérki z hi-
storii. — rzucit jak nawiedzony. To tylko
takie babranie si¢ w spowalniajacej smole
polskiego piekietka. My$lmy o przysztosci.
Pozostawmy rozpamigtywanie, rozliczanie
z przeszloscia teoretykom i dziejopisom.
Jak nie dotrzymamy teraz kroku innym
europejskim krajom, to ryzykujemy ko-
lejnym wypadnigciem za burte. Jak przed
planem Marshala.

— No nie przesadzaj — zaprotestowa-
fem.

— Nie przesadzam — odparl — popatrz do

jakich paradokséw doszli$my. Pragniemy
ochrony kazdego zycia, i stusznie, a z dru-
giej strony urzadzamy widowiskowe, bez-
myslne krucjaty na lekarzy i natychmiast
uzyskujemy dramatyczne zmniejszenie
liczby przeszczepéw, co w skali roku za-
owocuje $miercig wielu chorych, ktérym
nie zostang wykonane planowane operacje.
Nie znaczy to, ze nie trzeba walczyé—
z patologiami spolecznymi w ochronie
zdrowia, jak np. z korupgja, ale dziataé—
trzeba z zachowaniem rozsadku i umiaru,
bez efekciarskich, szkodliwych, pochop-
nych akgji na podstawie donoséw. To tez
juz przerabiali$my!

— Zamilkli$my. Goraczkowo szukatem
argumentéw, zeby udowodni¢ memu roz-
moéwcy, ze nie jest tak Zle, ze nie mozna
wpadaé w pesymizm, Ze znowu mozna si¢
skonsolidowa¢, co$ ulepszy¢, naprawié, ze
to wszystko da si¢ nadrobi¢, jeszcze tylko
troche cierpliwosci, ze za chwile mlodzi
ludzie przejma pateczke od starszego po-
kolenia, ze ... Ale milczatem.

— Czemu milczysz? — wyrwal mnie z za-
dumy kolega. Przylaczasz si¢ do milczenia
owiec twego pokolenia? — zadrwit.

— Nie! Szukam jakiegos lekarstwa.

— Szukaj, szukaj, przeciez jestes lekarzem
— znowu zakpit mdj przyjaciel, po czym
odwrécit si¢ i na odchodnym rzucik.

— Cze$é! Musze lecie¢, mam nadzie-
je, ze tego nie nagrywales, bo to teraz
modne — rzucit z sarkazmem i z niepo-
kojem. Machna} reka i odszedt szybkim
krokiem.

— Do widzenia — odparlem zupetnie
zaskoczony. ,Milczenie owiec” — wciaz
brzmiato mi w uszach. No tak, to tez juz
przerabialismy. Cale szczgécie, ze wiosna
za kazdym razem jest pickna.

|
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SZC7erosc

w oparacnh etanolu

ielki mitosnik zwierzat,

filantrop i jeden z najbo-

gatszych Polakéw jeszcze

do niedawna nie cieszyl si¢
specjalng estyma wérdd rzadzacych obec-
nie Polska. Nie cieszyt si¢ nig réwniez
ekspremier i eksmarszalek Sejmu (to tylko
te wazniejsze ze sprawowanych ongis sta-
nowisk), Jézef Oleksy. Obaj panowie byli
do zesztego tygodnia bardzo ,be” i nikt
przy zdrowych zmyslach nie odwazylby
si¢ przy panu premierze wspomnie¢, ze sg
to osoby wiarygodne. I nagle stal si¢ cud.
I jeden, i drugi z dnia na dzieri odzyskali
$wiezo$¢ politycznych i towarzyskich no-
walijek, a stowa przez nich wypowiedziane
cytowane sg na politycznych salonach, jak
kraj dtugi i szeroki. Jak zapewne wszy-
scy juz wiedza, patent na taki powré6t do
task okazal si¢ do§¢ prosty. Jeden z pa-
néw musial przez trzy godziny psioczy¢
na swoich politycznych kolegéw, drugi
za$ nagraé to i przekazaé gdzie trzeba.
Jako ze mogloby si¢ to wigzaé z nieprzy-
jemno$ciami natury prawnej, oficjalnie
nagrywal nie sam rozmédwca, ale jego
ochrona (jej szef ma w tej mierze wprawe,
przeszedt bowiem $wietna szkole — jest
srosyjskim medalista”, uhonorowanym
przez najwyzsze organy tego zaprzyjaznio-
nego z nami panstwa za walke z terrory-
zmem). Rozmowa byla, i owszem, towa-
rzysko catkiem ciekawa. Dowiedzielismy
si¢ z niej, ze pan premier Oleksy nie lubi:
swoich bylych kolegéw z SLD, niezbyt
ceni byla Pierwsza Dame, za to w pewien
spos6b podziwia mlodych wilkéw z PiS
z postem Zawisza na czele. Co ciekawe
— dostep do tych perelek retoryki i gej-
zeréw intelektu rzadzaca koalicja miata
od jakiegos czasu, tylko ze... nie zdolata
odczytaé zapiséw rozméw przekazanych
prokuraturze przez pana Guzowatego
(ktéry, co zrozumiale, kiedy sam prze-
stuchal, co nagrala jego ochrona, posta-

ADAM HERMANOWICZ

nowit podzieli¢ si¢ z organami §cigania ta
porazajaca wiedza). Minister Sprawiedli-
wosci przeczytal zapisy rozméw, kedrych
nie mogli rozszyfrowad jego podwladni
i wlosy mu de¢ba stanely. Jako$ udato mu
si¢ wcisna¢ pomiedzy dziesig¢ rutyno-
wo zapowiedzianych na ten dzieri kon-
ferencji prasowych kolejna. Na niej za$
glosem przejetym z oburzenia oznajmit,
ze spraweg trzeba ,wyjasni¢” i ,zbadad”.
Sposoby badania spraw przez ministra
Ziobre sa, od czasdw aresztowania pew-
nego chirurga, powszechnie znane i sze-
roko komentowane, w zwiazku z czym
zdumienie musi budzi¢ tak powsciagli-
wa reakcja w tej, ,porazajacej” przeciez,
sprawie. Sam klub PiS, ustami znanego
z samodzielno$ci posta Kuchciniskiego,
szybko wycofal si¢ z pomystu powolania
parlamentarnej komisji §ledczej do zbada-
nia ,ta$m Oleksego”. I to tak naprawdg jest
jedyna zagadka w tej sprawie. Chociaz po
glebszym zastanowieniu mozna doj$¢ do
wniosku, ze w takim postgpowaniu nie ma
nic tajemniczego. Oleksy uraczyl koalicje
rzadzaca prezentem idealnym, zawieraja-
cym w sobie pakiet pod nazwa ,,dla kazde-
go co$ milego”. PiS zyskalo potwierdzenie
z pierwszej reki, ze ,,uktad” istnieje, SLD

miat Polske wd...., noize ,szly przekre-
ty”. Samoobrong ucieszyt niewatpliwie
fragment o prywatyzacji polskich bankéw,
banki bowiem to od zawsze (a przynaj-
mniej od czaséw pierwszych niesplaco-
nych kredytéw) konik przewodniczacego
Leppera. Stosunkowo najmniej dostata
w prezencie Liga Polskich Rodzin, ale frag-
ment o ,,Zydach, ktérzy udzielaja poparcia
Kwasniewskiemu” jest na tyle smakowity,
ze powinno wystarczy¢. I po co takie co$
bada¢? Zeby sie okazalo, ze krdl jest nagi
i pan byly premier, pod wpltywem alkoho-
lu, opowiada, co mu §lina na jezyk przy-
niesie? Komu to potrzebne? Zreszta bada¢
mozna, ale po cichu. Jesli zajdzie kolejny
stan wyzszej koniecznosci (spadek poparcia
w sondazach, wyrzucenie koalicjanta z rza-
du, czy tez kolejna nieobecno$¢ minister
spraw zagranicznych na waznym spotkaniu
z naszymi partnerami z Unii Europejskiej,
co irytuje juz nawet twardy pisowski elek-
torat, ktéry zaczyna si¢ zastanawiaé, na
czym owo wstawanie z kolan ma polegad)
— ta$my i §ledztwo w ich sprawie beda jak
znalazl. P6ki co, przezywamy renesans
Pana Premiera Oleksego jako autoryte-
tu moralnego i cztowieka wiarygodnego
— oczywiscie z odwréceniem wektoréw
poparcia. Teraz jest on guru etyki prawicy,
wyklinanym przez bytych kolegéw z lewi-
cy. Chcial by¢ jak brzytwa i w sumie jest.
Brzytwa ta wprawdzie ztowieszczo kiwa
si¢ nad przegubem Lewicy i Demokratéw,
ale nic w naszej krajowej polityce nie jest
na tyle stale, aby z czasem nie okazalo sie,
ze przyplyw utopionej w oparach etanolu
szczero$ci premiera nie stal si¢ zalazkiem
»odnowienia” tej formacji. Albo powstania
nowej. Wrécit bowiem do polityki jeden
z gtéwnych bohateréw tasm. To juz jest
jednak temat na nastepny przeglad wy-
darzelt mniej lub bardziej waznych, ale
zawsze glosnych.

|

—24 —

— marzec 2007 (50) —



MEDYK BIALOSTOCKI

herbie

szczyzny znaj-

Suwal-

duje si¢ $wierk,
symbolizujacy

obszary lesne i trzy biekitne
faliste linie. To rzeki: Czarna
Haricza, Rospuda, Marycha.
Najwicksza rzeka Suwal-
szczyzny jest Czarna Harcza,
rzeka o dwéch obliczach. Po-
czatek jej daja zrédfa i strumy-
ki, wyplywajace z podmoktych
dolin wysoczyzn morenowych,
otaczajacych jezioro Jegliniszki.
Stad waska struga rzeka podaza
do rezerwatu ,Jeziora
Haricza”. Po opuszcze-
niu najglebszego jeziora
Polski ptynie glebokim
wawozem, $mialo, ni-
czym potok gérski,
z szumem rozbijajac
sie o liczne kamienie.
Nieopodal znajduje si¢
najwickszy w Europie
rezerwat ,,Glazowi-
sko Bachanowo”, a po
przeciwnej stronie opa-
dajaca uskokiem tzw.
dolina wiszaca, ktdrej
ciagiem sg pagéry styn-
nego ozu turtulskiego.
W poblizu molenna
i wsie, zamieszkane
dawniej przez Staro-
obrzedowcéw.

Czarna

mknie dalej, mean-
druje po zwirowo-ka-

Harcza

mienistym podlozu, a jej nurt czgsto
przegradzaja powywracane $wierki, olchy
i brzozy. Malownicze fragmenty rzeki
i okolic chroni Suwalski Park Krajobra-
zowy. Nieco spokojniej Czarna Haricza
przeptywa przez Suwalki, za miastem
wplywa na teren Wigierskiego Parku
Narodowego. Na tym odcinku znajduja
si¢ liczne ostoje bobréw. Zblizajac si¢ do
jeziora Wigry, rzeka poglebia si¢ i ptynie
szeroka doling pelna torfowisk i bagien.
Rosng tu rzadkie gatunki rodlin, m.in.
relikty polodowcowe: wetnianka alpejska,
brzoza niska, ro$nie tu ginacy juz fiotek
torfowy. Ten fragment rzeki objety jest
od 1959 roku $cista ochrona rezerwatowa
jako “Ostoja bobréw Stary Folwark”.
Wplywajac do jeziora, rzeka nanosi do
zatoki Hanczariskiej duze poktady ciem-
nego mutu, tworzac pod powierzchnia
wody zabagnienie. Z Wigier wyplywa
nieopodal klasztoru kamedutéw. Zmie-

Nad Czarng Hariczq spotykamy tez zimo-
rodki. Fot. Anna Worowska.

nia oblicze, staje si¢ rzeka nizinna, bardzo
powoli mija pola, tworzy zakola, ztobi
meandry w fakach i trzcinach, czesto
rozdziela si¢ na wiele odndg, tworzac
wysepki. Miejscami catkowicie zarasta
ja rodlinno$¢ nawodna i przybrzezna:
strzatka wodna, oczeret oraz grazele 26}
te, przeplatane grzybieniami bialymi.
W gaszczu roslinnosci zyja liczne bezkre-
gowce wodne: larwy owadéw, migczaki
i skorupiaki. Te tereny szczegdlnie sprzy-
jaja bytowaniu ptakéw wodnych, licznie
wystepuja tu dzikie kaczki i czaple. Czar-
na Haricza mija Mac¢kowa Rudg i, nieco
szybszym biegiem, wplywa malowniczo
w bory Puszczy Augustowskiej. Mija
zagubiong w Puszczy, picknie zdobiong
w barokowe ganki, drzwi i okna, wie$
Sarnetki. Jej podréz przez puszczg jest
urozmaicona. Plynie przez las lub znika
w bagnistych dolinach. Krazy, zatacza
petle, po czym plynie réwno posréd tak.

W letnich miesiqcach Czarna Haticza musi przetrwad najazd
tysigcy turystéw. Fot. Piotr Sobaniec.

Czarna
Hancza

Dalej znéw wije si¢ wéréd wzgérz, by za
chwile ponownie ukry¢ si¢ w lesnych
tunelach. Brzegi rzeki zasiedlajg wydry,
pizmaki i bobry. W nadbrzeznych lasach
gniezdza si¢ gagoly oraz wiele innych
gatunkéw prakéw i nietoperzy. Wody
Czarnej Hariczy zasiedla 17 gatunkéw
ryb. Strzebla potokowa, koza, piskorz
i rézanka objete sa $cista ochrona ga-
tunkowa. W bystrych nurtach wystepuje
pstrag potokowy. Cata dolina jest miej-
scem bytowania losi, bobréw, wilkéw.
W poblizu wsi Rygol, Czarna Haricza
Yaczy si¢ w uregulowany szlak z Kanalem
Augustowskim.

Po 147. km, spomiedzy wzgérz, dolin,
jezior i lasow, zasilona wodami Marychy,
wplywa do Niemna.

Anna Worowska

Dr n. med. w Klinice Chirurgii
Naczyh i Transplantacji AMB.
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Ruiny dworu Dzickoriskich.

$réd rozleglych pdl micha-
fowskiej ziemi, w majatku
Hieronimowo, mozemy od-
naleZ¢ ruiny jednego z naj-

pickniejszych podlaskich dworéw. Dawna
$wietno$¢ tego niezwyklego obiektu ocalit
w swej pracy Napoleon Orda, ktéry przy-
byl do majatku w drugiej potowie XIX
wieku. Napoleon byt wybitnym rysowni-
kiem, malarzem oraz pianista. Przyjaznit
si¢ z Fryderykiem Chopinem. Byt tez za-
palonym podréznikiem, ktéry uwieczniat
cenne budowle na kartach swych prac.
Dzigki niemu powstal ,,Album widokéw
Polski”, w ktérym znajduje si¢ 260 rysun-
kéw i akwarel, przedstawiajacych istne

peretki architektury polskiej.

Na czes$¢ Radziwilta

Dwoér w Hieronimowie powstal na tere-
nach nalezacych najpierw do Chodkiewi-
czéw, a pézniej do Radziwittéw. Zatozy-
cielem tego urokliwego miejsca, w latach
80-tych XVIII wieku, byt Hieronim Ra-
dziwill, podkomorzy Wielkiego Ksigstwa
Litewskiego i starosta miriski. Majatek
nazwano, na cze$¢ zalozyciela, Hieronimo-
wem. Budynki i otoczenie skomponowano
w stylu barokowym.

S",Wietny budowniczy

W 1820 roku nowym whascicielem Hie-
ronimowa zostat Kazimierz Dziekonski,
general wojsk polskich w okresie powstania
listopadowego. On tez byl twérca rezy-
dencji, ktéra, wedtug opinii 6wczesnego
podréznika Juliusza Willaume’a, swietnie

Hieronimowo wedtug Napoleona Ordy.

MAGDALENA GRASSMANN

Zapomnienia

gbudowat. W otoczeniu rozleglego parku,
w stylu krajobrazowym, powstal muro-
wany klasycystyczny dwér. Byt to obiekt
o wysokich wartosciach architektonicz-
nych. Wyjatkowy byt zwlaszcza portyk
rezydengji. Przed dworem znajdowal si¢
kolisty podjazd oraz oficyna, ktéra do dzi$
mozemy oglada¢. Za dworem rozciagal si¢
ozdobny ogréd z aleja spacerowa, prowa-
dzaca nad malowniczy staw.

Wnetrze dworu opisat, w latach 80-tych
XIX wieku, Edward Chlopicki w swoich
»Opowiadaniach z wedréwek po kraju”.
Pokoje z pariska umeblowane, précz marmu-
rowych kominkdw i olbrzymich zwierciadet,
mieszczq w sobie praedmiory sztuki i biblio-
teke. Zegary dawne, wazgy porcelanowe na
postumentach z portretami dwich Augustéw
i przesliczny stolik z duzq plytq marmu-
rowego szafirowego koloru, tworzq cenne
szczegdly z pomigdzy przedmiotéw sztuki,
napetniajgcych liczny komnat szereg.

W czynie spotecznym

Od drugiej potowy XIX wieku whascicielka
Hieronimowa byta bratanica generata — Ja-
dwiga z Dziekoriskich Olizarowa Rammo-
wa —wraz z mezem, Aleksandrem. Rodzina
Ramméw gospodarowata majatkiem do
1944 roku. Podczas drugiej wojny $wiatowe;j
dwér i oficyng spalono, a ogrody zdewasto-
wano. W roku 1944 majatek przejat PGR.
Wokét powstaty okropne, socjalistyczne za-

budowania, park ulegal dalszej dewastacij.
W latach 70-tych zrodzit si¢ pomyst rekon-
strukeji dworu i przystosowania go do roli
osrodka socjalno-kulturalnego. Z przyczyn
finansowych nie dosz!o to nigdy do skutku.
Czasy PRL-u obfitowaly w ,ciekawe” inicja-
tywy zaje¢ dla nudzacej si¢ pegeerowskiej
ludnosci. Jedna z nich bylo zrobienie nasypu
drogi wiodacej przez park. Do tego celu
wykorzystano cegly ze spalonego dworu,
zamieniajac go w ruine.

Pod modrzewiem

Dzi$§ w Hieronimowie odnajdziemy rui-
ny dawnego dworu, odbudowang oficyne
dworska i par¢ budynkéw gospodarczych.
Towarzyszy temu, okrojony w swym stanie
zachowania, ale bardzo pi¢kny, park wraz
ze stawem. Z XVIII-wiecznego drzewo-
stanu zachowaly si¢ dwa monumentalne
modrzewie. Szczegdlnie picknie jest tu
wczesng jesienia, gdy spadajace liscie two-
rza kolorowy kobierzec wéréd ruin dworu
Dziekoniskich. Od 1994 roku nowym go-
spodarzem jest Stanistaw Szczepanczuk.
Przyszle lata pokaza, czy pickny dwoér
podniesie si¢ z upadku, czy tez zostanie
przeksztatcony, pod okiem konserwatora,
w tzw. trwalg ruine.

Autorka jest historykiem, pracuje
w Bibliotece Gtswnej AMB.
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Wy|qtek
regule

a zyczenie Redakcji odchodze

dzi$ od podstawowego kryte-

rium doboru i zapraszam do

miejscowosci, ktéra nie jest
miastem. Powiem wigcej, nie zanosi sic,
by szybko nim zostata, cho¢ ma bogata
historig, jest fadnie potozona, a ostatnimi
czasy czgsto o niej sic mowi, przede wszyst-
kim, za sprawa parafii i rodu Kisielnickich
oraz os6b z nimi zwigzanymi. To Poryte
w powiecie kolneniskim, sasiadujace ze
Stawiskami. Wioska mala, ale aktywna;
z herbem i flaga.

Bardzo dawne poczatki

W 1375 roku ksiaze Janusz I, jeden ze
znakomitszych wéréd Piastéw mazowie-
ckich, nadal Paszkowi z Radzanowa dwa
siedliska — Poryte i Izbiski — w dystrykcie

nowogrédzkim. Pan to byt mozny i godny,
herbu Prawdzic. Dwa lata péZniej podpisat
si¢ juz jako chorazy warszawski, a osiagnat
takze tytuly chorazego plockiego i sta-
rosty belskiego, mial w swym wladaniu
m.in. Nasielsk. On to wlasnie w 1386
roku ufundowat kosciét w Porytem, cz¢sto
wystepowal na dworze ksigzecym, zmart
w 1408 lub 1409 roku. Wskutek podzia-
16w rodzinnych, dobra Poryte przeszly
na Niszczyckich, jeden z nich (Andrzej)
zostal nawet wojewoda ptockim i betskim,
kasztelanem wizedskim. W sktad débr
wchodzity wsie: Poryte, Korzeniste, Zabo-
rowo, Dzierzbia, Zaskrodzie i spore tereny
lesne, na ktérych w pééniejszych dziesie-
cioleciach powstalo jeszcze 10 wsi.

Z ta parafia rzecz ma si¢ nieco zagad-

kowo, historycy sa zdania, ze fundacja

Prezentacja herbu i flagi miejscowosci Pory
Fot. Archiwum parafialne w Porytem.

te podczas ich nadania, 11.11.2004 r.

ADAM CZEStAW
DOBRONSKI

ko$ciota mogla by¢ dopiero zaczatkiem
zasiedlania, bo w 1639 roku Adam Nisz-
czycki ponownie erygowal kosciét. Wiemy
tez, ze okolo 1702 roku chorazy wizeniski,
Wojciech Mocarski wystawit kosciét drew-
niany. Nastepny, tez drewniany istniat od
1814 roku do pozaru w 1834 roku. Obecna
$wiatynia pochodzi z 1840 roku i powstata
sumptem Kisielnickich, ktérych czesto
jeszcze bede przywolywat. Gwoli $cistosci
trzeba przypomnie¢, ze Poryte wchodzito
w sklad ziemi fomzyniskiej, za§ w ukladzie
koscielnym do diecezji plockiej. Istotne
zmiany zaszly dopiero w epoce rozbioro-
wej, kiedy w 1818 roku tereny te wlaczono
do diecezji augustowskiej. Ciekawostka
jest fakt, ze az do 1903 roku Stawiski byty
tylko filia Porytego.

Kosciot

Trzeba powréci¢ do §wiatyni powstalej
z woli Franciszka Kisielnickiego, mar-
szatka powiatu biebrzariskiego. Projekt to
by} typowy. Bryle wzniesiono z kamienia
polnego, w stylu klasycystycznym i cze$-
ciowo otynkowano. Calo$¢ nie poraza
wielkoscia i dobrze, kosciél ma jedna nawe,
chér murowany, okna pétkoliste i wysoki
schodkowy szczyt. W ottarzu gléwnym (sa
i dwa boczne) widnieja rzezby $wigtych
Piotra i Pawta oraz obraz Matki Boskiej
Czestochowskiej. Z tego samego okresu
pochodzi dzwonnica, a po latach dwudzie-
stu staneta i murowana plebania. W trakcie
remontu w 1875 roku wprowadzono nieco
zmian. Wewnatrz godzien obejrzenia jest
krucyfiks ludowy o cechach barokowych.
O zwiazkach Porytego z Kisielnickimi
$wiadczy i epitafium Jézefa, zmarlego
w 1775 roku. Wida¢ na nim herb rodowy
Topér, a czaszki i piszczele przypominajg

cd. na str. 28 =
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Kapliczka rodziny Kisielnickich. Fot. ks. S.Sliwowski.

<3 cd. zestr. 27

o przemijaniu zycia. M. Kalamajska-Sa-
eed, autorka katalogu zabytkéw sztuki,
uwzglednita w opisach réwniez kilka cie-
kawych krzyzy przydroznych i kaplicz-
ke z obrazem Matki Boskiej Nieustajacej
Pomocy. Nie ulega watpliwosci, ze lud
tutejszy gorliwie wyznawat katolicyzm,
przy czym zwyczaje mazowieckie uboga-
cano elementami kurpiowskimi. Obecnie
bardzo kreatywna postawe prezentuje ks.
proboszcz Janusz Marian Kotowski, ini-
cjator, miedzy innymi, kilku konferencji
naukowych.

Dzierzba

W potowie wieku XVIII Poryte przeszto
na wlasno$¢ rodu Kisielnickich. Zaczat
si¢ okres intensywnego osadnictwa, po-
wstawaly nowe wsie chlopskie i folwarki
pariskie. Natomiast w poblizu pozostawa-
Yo kilka zasciankéw drobnoszlacheckich
z pierwszym czlonem nazwy — Dzierzbia.
Tu dominowali zrazu Kramkowscy, nawet
dotaczyli do stanu swego posiadania Stawi-
ski. Ambitna innowacja stala si¢ papiernia,
w ktorej produkowano papier czerpany.
W 1812 roku zaczat wielka kariere Antoni
Bykowski, herbu Gryf. On to ponownie
scalit Dzierzbe i Stawiski, a jako cztonek
Rady Departamentu Lomzyriskiego pod-

pisat si¢ pod deklaracja gotowosci udzia-
tu w wyprawie Napoleona na Moskwe
w 1812 roku. Przed wybuchem powsta-
nia listopadowego Bykowski byt postem
w Sejmie Krélestwa Polskiego, ofiarnie
zasilat walczacych z Rosja w 1830-1831
roku. Dzierzba wchodzita w sklad parafii
Poryte, liczyla wéwczas 24 domy i niemal
dwustu mieszkaricéw. W polowie XIX
wieku majatek dostal si¢ w rece Lasockich.
Ci okazali si¢ znakomitymi gospodarza-
mi, stosowali ptodozmian, na fundamen-
tach papierni wzniesli gorzelnie, z czasem
doszla rozlewnia wédek gatunkowych,
obracaly si¢ walce mlynskie i pracowaly
traki, powstala nawet fabryka mebli, ho-
dowano ryby i owce. Ogélna powierzchnia
majatku wynosita do 1300 ha, a przed I
wojng $wiatowa 850 ha. O klasie whasci-
cieli §wiadczyt i dwor pigtrowy zaprojek-
towany przez Marconiego, nowoczesnie
urzadzony, o$wietlony pradem uzyskiwa-
nym z wlasnej elektrowni, skanalizowany.
Z duzego tarasu wida¢ bylo okolicg, po-
dziw budzit park ze stawem, a whasciciel
miat do dyspozycji okazale auto matki
Chrysler. Dbano tu i o o$wiate, starano
si¢ szerzy¢ postep réwniez w okolicznych
gospodarstwach chiopskich, Roman Laso-
cki dzialat owocnie w Zwiazku Ziemian.
Wigkszo$¢ zabudowy zniszczyli w czerweu
1941 roku Sowieci, a ostateczna likwidacja

dobrze urzadzonego majatku dokonata
si¢ w ramach powojennej parcelacji. Do-
da¢ trzeba, ze wspomniany R. Lasocki
przewodzit, podczas okupagji niemieckiej,
tajnej organizacji ziemianskiej ,Uprawa”,
wspdtpracowat z Armia Krajowa.

Kisielniccy

Réd to jeden z najstarszych w Lomzyn-
skiem. Pierwszy jego przedstawiciel przy-
by} nad rzeczke Skrode w poczatkach XV
wieku. Nastepcy piastowali réznorodne
urzedy i systematycznie powigkszali dobra.
W pierwszej potowie XVIII wieku zbu-
dowali w Korzenistem, na terenie parafii
Poryte, barokowy dwor z fosa — prawdo-
podobnie o walorach obronnych. J6zef
Kisielnicki by} postem ziemi fomzyniskiej
w 1764 roku, za$ Ignacy w 1815 roku zostat
marszatkiem Sejmiku Lomzyriskiego i do
niego nalezato miasto Szczuczyn. W Lom-
zy uznaniem cieszy! si¢ kolejny pan na
Korzenistem — Stanistaw, przewodnicza-
cy komitetu budowy Szpitala $w. Ducha,
fundator kosciota w Kolnie. To w czasie
jego rzadéw w Korzenistem przebywala,
w latach 1839-1842, jako guwernantka
Narcyza Zmichowska (,Gabryjela”), tu
pisata powieéci i pamigtniki, stad wysy-
taka liczne listy. Ciemne chmury zawi-
sty nad Korzenistem w latach powstania
styczniowego, bo Witold Kisielnicki nie
tylko przyjmowal ,lesnych” we dworze,
ale chciat im sprowadzi¢ duzy transport
broni. Ten jednak, wskutek zdrady, wpad}
w rece Moskali i tylko z pomocg potez-
nych fapéwek udalo si¢ zatagodzi¢ sprawe.
Majatek jednak podupadt, grozita mu li-
cytacja, sytuacj¢ uratowal niespodziewany

spadek rodzinny. Kolejny z Kisielnickich

Kosciot pw. sw. Wojciecha. Fot. ks. S. Sliwowski.
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— Kazimierz — przyczynil si¢ do poprawy
kondycji débr, znaczace dochody uzy-
skiwal z eksploatacji torfu i wapna oraz
hodowli owiec. Majatek liczyt wowczas
okoto 725 ha i obejmowat dwa folwarki
(Korzeniste, Jézefowo) oraz wsie: Budy
Poryckie, Budziszki, J6zefowo, Korzeniste,
Koztéwka, Wilczewo.

To byt Slub

16 lipca 1884 roku w kosciele w Pory-
tem stangli przy oltarzu Wojciech Kos-
sak, malarz batalistyczny, i miejscowa
ziemianka, Maria Kisielnicka. W roli
$wiadkéw wystapili: Stanistaw Kisielni-
cki, brat Marii, wlasdciciel débr Stawiski
oraz wspomniany Kazimierz Kisielnicki,
brat stryjeczny panny mlodej, whasciciel
majatku Korzeniste. Przybylo takze wielu
znakomitych gosci.120 lat pézniej takze
zebraly si¢ w $wiatyni poryckiej godne
osoby, wérdd nich biskup fomzyniski Sta-
nistaw Stefanek i prof. Simona Kossak,
wnuczka Wojciecha. Przy tej wyjatkowej
okazji mozna bylo obejrze¢ akty §lubéw
Wojciecha i Marii oraz Tadeusza Kossaka
i Anny Kisielnickiej, a oprécz tego wystawe
malarstwa, grafiki i rysunku. Prof. S. Kos-
sak podarowala replike akwareli mistrza
Juliusza Kossaka ,,Dwér w Stawiskach”,
a zebrani mogli na zakonczenie wystucha¢
wystapieni naukowych i opowiesci Simony
Kossak o wlasnym rodzie.

Wkrétce przebudowano archaiczny
dwor, angazujac doswiadczonego archi-
tekea i rzemie$lnikéw. Od tej pory przy-
pominal on kamieniczke wielkomiejska
lub nawet kosciét. Byt nowoczesnie wy-

posazony, o$wietlenie czerpano z mlyna.
Miejscem szczegdlnym stal si¢ duzy sa-
y € y

Profesor Simona Kossak podczas wystawy, towarzyszqcej uroczgystosci 120- lecia W. Kossaka
i M. Kisielnickiej. Poryte, 18.07.2004 r.

lon (sala balowa), z efektowna podtoga
oraz rzezbami Apolla i Wenus. Podczas
pierwszej wojny $wiatowej dwor zostal
ograbiony przez Niemcéw i bolszewikéw,
w 1941 roku sowieccy zotnierze wysadzili
go w powietrze wraz z resztkami skfado-
wanej tu amunicji.

~Esteja”

Zona Kazimierza Kisielnickiego (senio-
ra) zostala J6zefa ze Skérzewskich (1865-
1941), uzywajaca pseudonimu literackiego
»Esteja”, autorka licznych powiesci oraz
tekstéw przesylanych do prasy warszaw-
skiej. Zostawita ona po sobie bardzo cenny
pamigtnik.

»Naturalnie my Polacy zawsze w przed-
dzieri wojny pytamy: ,czy juz koniec nie-
woli naszej, czy zrzucimy z siebie jarzmo
Prusaka i Moskala”? Jedni wotaja: ,kara
stuszna za zmarnowane dobro nam si¢ na-
lezy; nic juz dla nas nie ma — wykreslono
nas na wieki z po$réd narodéw. Ci — to
pesymisci — duchy zgorzkniale w niewoli.
Nie posiadajace wiary, nadziei ni mitosci.
Inni mysla: ,teraz nasza kolei — zrzucimy
jarzmo na pewno — jutro do nas nalezy”
(pazdziernik 1912 r.). ,Esteja” wierzyta
w jutro, ale kiedy ono nastanie, tego nie
byta pewna. Z radoscia powitano niepodle-
glo$¢, a syn pani J6zefy, Kazimierz (junior),
zatozyt w 1920 roku mundur wojskowy.
W Dzierzbi, w styczniu 1929 roku, , Este-
ja” podyktowata swe kolejne przemyslenia:
»Glupota nasza zasila nasza zarozumialos¢,
azarozumialo$¢ nasza zasila nasza glupote.
Z glupota ludzka wiecej si¢ liczy¢ nalezy

niz z ludzkim umystem. Mezczyzna ciag-
nie taczke zywota natadowana duzymi
kamieniami. Kobieta ciggnie taczke zywota
réwnie ciezka, a nie raz ciezsza nawet, ale
natadowana drobnymi kamieniami. I stad
pewne nieporozumienie i lekcewazenie
przez mezczyzn cigzaru kobiety”. Ostro
oceniata zaréwno Jézefa Pitsudskiego, jak
i Romana Dmowskiego za pyche, ktéra go-
rowata nad mitoscia. Z moca dowodzita, ze
cztowiek jest jak chrabaszcz, staba witeczka,
z blednymi my$lami sam sobie stuzy za
kata. Zalecata modlitwe do Boga.

Jézefa Kisielnicka zastuzyla si¢ oko-
licznej miejscowosci, szerzac m.in. zasady
higieny, starajac si¢ poméc mtodym mat-
kom. Za swoje ofiarne dziatanie zostala
odznaczona przez Prezydenta II RP.

Zaproszenie do Porytego

Ta mata, ale schludna wioska dobrze wy-
korzystuje szanse, jaka stwarza otwarcie na
nowoczesno$¢. Nie ma juz dworéw, jednak
pojawiaja si¢ tu spadkobiercy fortuny Ki-
sielnickich i Lasockich. Przyjezdzaja na-
ukowcy, ludzie ciekawi przesztosci i dbali
o terazniejszo$¢. W goscing zaprasza ks.
Janusz Kotowski. Ta atmosfera urzekla
i prof. Simong Kossak. A kto chce dowie-
dzie¢ si¢ wigcej o Porytem, wsi i parafii,
niechaj skorzysta z rozbudowanych stron
internetowych (www.poryte.4lomza.pl).

Autor jest prof. dr. hab. — pracuje na
Wydziale Historyczno — Socjologicznym
Uniwersytetu w Biatymstoku.
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alowala sfowem wiedze i pick-

no o polskiej przyrodzie.
Pigd tysigey lat mingto, gdy
ladoléd wycofat si¢ w swe pier-
wotne leze — szezyty gor na pétnocy... Naro-
dzita sig Prapuszcza. Wiparta o nagie zbocza
Karpat, siegajgca Battyku, pulsujgca rzeka-
mi i strumieniami, oczami jezior spoglada
w gwiazdy. W potudniowo-wschodniej czesci
Europy, na rozlegtej réwninie wyniesionej
170 metréw nad poziom morza, zambknigte
w objeciach dwdch rzek bije jej serce, jeszcze
bezimienne. Ming wieki zanim ustyszy swe

imig — Puszcza Biatowieska.

Pradziadek Juliusz, dziadek Wojciech,
ojciec Jerzy, ciotki Maria Pawlikowska-
Jasnorzewska, Magdalena Samozwaniec,

Zofia Kossak-Szczucka. W tak zastuzo-

(1943-2007)

— biolog, lesnik,
prayrodnik, popularyzator
nauki, oredownik
przyrody, a przede
wszystkim wybitna
indywidualnosé

nym dla Polski rodzie, wybitnych mala-
rzy i pisarzy, rozmilowanym w polskim
krajobrazie, historii i tradycji, obdarzo-
na talentami, przyszta na $wiat Simo-
na. W Krakowie spedzita dzieciistwo
i ukoriczyla studia na Wydziale Biologii
UJ ze specjalnoscia psychologia zwie-
rzat. Swoje miejsce na ziemi znalazta
w Puszczy Bialowieskiej, gdzie spedzita
ponad 30 lat. Zamieszkata z dala od ludzi
w le$niczéwce ,,Dziedzinka”. Pracowa-
ta w Zakladzie Badania Ssakéw PAN,
a nastgpnie w Zaktadzie Laséw Natural-
nych Instytutu Badawczego Lesnictwa
w Biatowiezy. Zdobyta stopnie naukowe
i tytut naukowy profesora w dziedzine
nauk lesnych. Zgodnie z wola, Simona
Kossak spoczeta w Porytem, w miejsco-

wosci, gdzie 123 lata temu odbyt si¢ $lub
jej dziadkéw Wojciecha Kossaka i Marii
Kisielnickiej, ziemianki z niedalekich od
Porytego Stawisk na ziemi kolnenskie;j.
Babce Marii zawdzieczala §wiat wartodci,
pracowito$¢, prostote, pokore.

— Oro najszlachetniejszy z laséw — pusz-
czariski grad... Nad wszystkim goruja, jak
wiegowce i baszty czuby najstarszych swier-
kdw, debow, jesiondw i lip. Pod nimi roz-
posciera sig dach lasu zbudowany z koron
klondw, grabéw, wiqzdw, brzdz. Krok w dot
i oto krdlestwo leszczyny, tramieliny i pnacego
sig ku Swiatdu méodego pokolenia drzew...
Miejscem przy samej ziemi zadowalajg si¢
kopytnik, praylaszczka, fiotek...

Profesor Kossak opublikowata 150 prac
naukowych i artykuléw popularnonauko-
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wych. Na szczegdlna uwage zastuguja te
z zakresu ekologii behawioralnej ssakéw
lesnych w srodowisku naturalnym. Dzia-
falno$¢ naukowa Profesor ma charakter
interdyscyplinarny, zawiera wiele nurtéw
wspblczesnych badan przyrodniczych
zwiazanych z ochrong przyrody. Uczest-
niczyla w pracach wielu stowarzyszeri i or-
ganizacji, dzialajacych na rzecz zachowania
bioréznorodnosci i naturalnych ekosy-
steméw. Dzigki niej do lasu powrdcit rys
i wilk. Jest pomystodawczynia unikalnego
urzadzenia ostrzegajacego dzikie zwierzeta
przed przejezdzajacymi pociagami. Wiedze
przyrodnicza popularyzowata w ksiazkach,
cyklicznych pogadankach radiowych ,Dla-
czego w trawie piszczy?”, w wystapieniach
telewizyjnych, w spotkaniach z mlodzieza
i mieszkadcami Bialostocczyzny, poprzez
autorskie filmy przyrodnicze m.in. , Zycie
zaby”, ,,Opiekun”, ,Motyle”.

Uczyla widzie¢ i rozumieé otaczajacy
$wiat.

— Matka natura ma stabosé¢ do ptazéw
— pierwszych kregowcdw, kidre odwazyty si¢
wyjsé z wody i zamieszkad na statym lgdzie.
Od ich powstania mingly epoki, rodzity sig
i gingly cate wielkie grupy organizméw.
Zmienito si¢ oblicze Ziemi — a réd ropuch,
niezmiennie od miliondw lat, jak cztapat po
niej ocigzale, tak cztapie... na nocne fowy
otrgymaty ropuchy dobry wech, a na dzienne
polowanie — wzrok. Swiat ropuchy to dwa
metry zamazganej, pozbawionej konturéw
przestrzeni...

Popularyzatorska dziatalnos¢ profesor
Simona Kossak poswiecita zasypywaniu
przepasci migdzy czlowiekiem a przyroda.
Odwaznie krytykowala i niestrudzenie
walczyla ze wspélczesnymi grzechami
niszczacymi przyrode... uduchowiony
Homo Jest jedynym na Ziemi stworzeniem,
ktdre prazysparza innym cierpieri bez racjo-
nalnego powodu...cierpienie jest immanen-
tnq cechq zycia na Ziemi... ale nie krzywda
cgyniona przez jedng istote Zywq drugiej...
Czesto przypominala

— Ziemia nie jest naszq wtasnoscig.
My jestesmy jej wspotlokatorami i moze-
my w sposéb nie bardzo kosztowny dla nas
samych ograniczyd apetyty i pozwolic innym
istotom Zyc.

— Kwiat, gwiazde, kamien, cztowicka
przenika ta sama iskra Boza. Ci, ktdrzy
nauczq si¢ wspdtodezuwad z rosling i zwie-
ragciem, potrafiq zrozumied innych i bedg
lepsi dla siebie, to znaczy nic nie uczyniq
whrew swej naturze.

Podzickowaniem Simony Kossak za
lata spedzone jak u Pana Boga za piecem,
w sercu Puszczy, jest ,Saga Puszczy Bia-

fowieskiej”. W 85 lat od powolania Bia-
fowieskiego Parku Narodowego powstat
album ,Park Narodowy w Puszczy Bia-
fowieskiej”.

Prapuszcza ropniata jak snieg na przed-
wiosniu. Wdzierajgcy si¢ ze wszystkich
stron przybysze rqbali drzewa, wypalali
las, jak grzyby po deszczu nad rzekami
wyrastaly coraz to nowe osady, jasniaty
pola uprawne i tgki. Nie tylko ziemia zdat-
na pod upraweg przyciqgata kolejne rzesze
osiedlericéw; nieprzebrane bogactwo drew-
na, dzikiego zwierza, ptactwa, ryb, miodu
i wosku, bezcennych rud zelaza kusito, by
zbrojng sitq to wszystko zagarngd dla sie-
bie... Gingly miejscowe obyczaje i wiara.
Kes po kesie rozrywano lesne przestrzenie
na mniejsze, coraz tatwiejsze do unice-
stwienia fragmenty... Cigzko okaleczona,
ograbiona z drzew i ze zwierzqt, ale we
wspdtczesnej Europie jedyna przypomi-
najgca jeszcze prapuszcze,... Zyje dopoki
wyrasta z prochdw poprzednich pokoleti...
Na oczach naszego pokolenia rozgrywa sig
ostatni akt jej dziejow.

Za wktad do nauki i popularyzowanie
ochrony przyrody Simona Kossak otrzy-
mata Zloty Krzyz Zastugi. Za serce dla
przyrody medal im. Wiktora Godlew-
skiego.

Jesien. Przesunigto zodiak i drogq wska-
zang przez gwiazdy wystano na potudnie

'_!'..“:1

PUuSZCZy

czajki, kukutki, wilgi i dudki. Odprawiono
gody jeleniom i tosiom. Rozsypano grzyby.
Z myslg o przyszlej wiosnie ukryto w gle-
bie, w drewnie i w zachytkach kory jaja
i poczwarki owadéw. W lesnych schowkach
zgromadzono zapasy zoledzi dla wiewid-
rek, a potem kazano iS¢ spac popielicom.
Czworonogom zamieniono letnie futerka
na ciepto podbite szuby, sprowadzono sta-
da pétnocnych gili i jemiotuszek. Wyssano
z lisci i odprowadzono do pni najcenniejsze
skiadniki. Skrécono dziens i wydtuzono noc.
Teraz mozna odpoczqd i poigrad z barwami.
Pomieszaé réz z pomarariczem na gatgzce
trzmieliny, powtdrzyé modrosé czepka sikorki
w strzgphu nieba zaplatanym wsréd gatezi.
Kazdy, najmniejszy nawet listek pomalowa’
oddzielnie, korzystajgc z zieleni, czerwie-
ni, ugréw, zotci i brazéw. Dodad odrobing
cgerwieni. A gdy pigkniej juz byc nie moze,
dmuchnqé, zapetnié powietrze wirujgcym
kolorem az pokryje ziemig szeleszczqcym dy-
wanem, a potem usigsc na nici babiego lata
i odlecie¢ wraz z klangorem zurawi.

Cytaty z artykutéw i ksigzek
Simony Kossak

opracowaly:

Anna Worowska
Bozena Wajda, nauczgycielka z Zakopa-
nego, przyjaciétha profesor Simony Kossak

Bialowie_sklej
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Z Senatu

Na posiedzeniu 14 marca 2007 roku zostaly
podjete uchwaty w sprawach:
* rekrutacji na rok akademicki 2007/2008;
* powolania kierunku elektroradiologia na Wydziale Pieleg-
niarstwa i Ochrony Zdrowia;
* zniesienia na kierunku analityka medyczna studiéw pierw-
szego stopnia;

* zatwierdzenia zasad oceny wypetniania przez nauczycieli aka-
demickich obowiazkéw dydaktycznych;

* przyjecia polityki uczelni, jako czgéci wniosku o Karte Uczelni
Erazmusa w ramach , Liefelong Learning Programme”;

* uchylenia uchwal Senatu w sprawie wysokosci wskaznika kosz-
téw posrednich.

Ponadto Senatorowie zaopiniowali:
* wnioski o zatrudnienie na stanowisku profesora zwyczajnego;
* zasady wynagradzania nauczycieli akademickich zatrudnionych
na stanowisku starszego wykladowcy.

Krystyna Dyszkiewicz

Kierownik Rektoratu

$miercig brata — S.P. Ignacego Rogowskiego.

Redakcja Medyka Biatostockiego sktada prof. dr. Franciszkowi Rogowskiemu wyrazy glebokiego ubolewania w zwiazku ze

Zmarly zostat pochowany 24.03.2007na cmentarzu parafialnym w Topczewie. Cze$¢ Jego pamigci.

Przeczytane

Minister Zbigniew Religa przyjechal do
Biategostoku na otwarcie Oddziatu Intensywnej Terapii w Wo-
jewodzkim Szpitalu Zespolonym. Szpital ten byl jak dotad je-
dynym szpitalem wojewddzkim w Polsce, ktéry nie mial takiego
oddziatu. Inwestycja kosztowata 8 mln zk, z czego trzy czwarte
pochodzito z UE. Oddzial ma 8 ¥6zek z najnowoczesniejszym
wyposazeniem do ratowania zycia, docelowo bedzie ich 10.
Sprzet na oddziale to zintegrowany system monitoringu pacjenta,
polaczony z komputerowym dostgpem do zbioréw szpitalnych,
kompletnych informacji o pacjencie. Na ekranie przy t6zku cho-
rego mozna, oprocz monitoringu wszystkich funkcji zyciowych,
obejrze¢ np. wyniki jego badari RTG, USG czy wyniki analiz
laboratoryjnych.

Minister spotkal si¢ tez z przedstawicielami stuzby zdrowia,
ktérym przedstawit zalozenia reformy w stuzbie zdrowia. Jej
podstawa jest wprowadzenie koszyka $wiadczen gwarantowanych.
I tak, bez limitéw, byliby leczeni pacjenci z chorobami uktadu
krazenia, z nowotworami, chorzy w nagtych wypadkach, dzieci,
a takze kobiety w ciazy. Pozostate choroby bylyby tez finanso-
wane z pieniedzy publicznych, ale leczenie ograniczone byloby
limitami. Gdyby si¢ wyczerpaly, pacjent musiatby poczekad
w kolejce albo zaplaci¢ z dodatkowego ubezpieczenia — o ile
takowe by posiadat.

Jest to tzw. metoda kija i marchewki. Najpierw dajemy
I marchewke w postaci otwarcia oddziatu intensywnej te-
rapii, a potem przedstawiamy zalozenia reformy, ktérej
M i tak nie popiera wiekszo$¢, stanowiaca ponod zaplecze
parlamentarne rzadu. Jesli kto$ lubi bajki, to, na upar-
tego, bedzie mozna to uznaé za marchewke.

2 K3 K3
DR R

Pomyst, aby szpital gruzliczy przenie$¢ z centrum na Dojlidy,
do szpitala im. D}uskiego, pojawit si¢ kilka lat temu. Teraz znéw
pracownicy placéwki przy ul. Warszawskiej boja si¢, ze wizja ta

si¢ spelni. Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Dluskiego
oglosit przetarg na wykonanie dokumentacji projektowej nowego
budynku przy ul. Zurawiej. Ma si¢ tam znalezé m.in. oddziat
chordb ptuc, na 70 16zek. Pracownicy szpitala gruzliczego po-
dejrzewaja, ze zostang tam przeniesieni.
W sumie podejrzewaja catkiem stusznie. Inna sprawa,
I ze od ogloszenia przetargu na dokumentacje projekto-
wa do przeniesienia szpitala droga jest calkiem daleka.
B Niktzreszta nie jest obecnie w stanie zagwarantowac, ze
budowa ruszy. Ostatnimi czasy budowy w naszym woje-
wodztwie ciesza sie szczegélnym zainteresowaniem reszty
kraju. Efektem tego zainteresowania jest za$ wstrzymy-
wanie budéw, co ponod dobrze robi naszej przyrodzie.

2 .
g DS

Juz ponad 10 procent podlaskich anestezjologéw wybrato
pracg poza granicami kraju. Oni i lekarze choréb wewnetrznych
to spegjalisci, keérych wyjechato najwiecej. Exodus lekarzy roz-
poczat si¢ wraz z naszym wstapieniem do Unii. Najwigcej lekarzy
wyjechato do Anglii i Irlandii. Udajq si¢ tez do Danii, Holandii,
pielegniarki do Wioch — méwi prof. Jan Stasiewicz, przewodni-
czacy Okregowej Izby Lekarskiej w Bialymstoku. — Nie spotkatem
osoby, ktdra wyjechata i nie bytaby zadowolona.

Do dzi§ w wojewddztwie podlaskim zaswiadczenia potrzebne
do wyjazdu do pracy w UE odebralo ponad 200 lekarzy medycyny,
z tego 29 anestezjologdéw (na 200 pracujacych w wojewddzewie)
i blisko 100 dentystéw.

Wprawdzie trudno zrozumieé, jak Pan Profesor spotykat
I tych zadowolonych lekarzy, skoro oni wyjechali, ale chyba
mozna mu wierzy¢ na sfowo. Zarobki kilkukrotnie wyzsze,
B bez koniecznosci pracy na pieciu etatach, kusza. Szkoda
jedynie, ze Polacy pracujacy na Wyspach beda si¢ leczyli za
duze pieniadze u polskich lekarzy, ktérzy stad wyjechali,
a rodakom w kraju pozostana zaklecia szeptuchy.

aha
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Kilka dni temu w jednym z serwiséw informacyjnych
ustyszalem, ze pewne wysoko postawione osoby chcg za-
broni¢ topienia czy tez palenia Marzanny. Podobno jest
to zjawisko podle i zewszad tracace brutalnoscia. Pewne (A
dziecko, pytane o stosunek do tej tradycyjnej formy wy-  (ARESSY
razania radosci, zachwycalo si¢ darciem wloséw z glowy | A%
rzeczonej dziewki. Zbulwersowani decydenci gania takie \ A\
publiczne poniewieranie stomianej lali i jednoczesnie
obrzucaja si¢ inwektywami.

Pytanie, czy aby nie zapedzilismy si¢ w nadinterpre-
tacji pewnych zjawisk w kulturze, nad ktérymi naleza-
Yoby zwyczajnie przejs¢ do porzadku dziennego. Bo czy w takiej
sytuacji nie trzeba by zakaza¢ dzieciom zabawy w chodzi lisek koto drogi, nie ma reki ani
nogi, ktéra moglaby zacheci¢ dziatwe do wyrywania koficzyn zwierzgtom?

W marcowym numerze ,Mlodego Medyka” szczegélnej uwadze chciatbym poleci¢
dzial — Pyranie do. .. Tym razem poruszyliémy temat zmian programowych w nauczaniu
onkologii. Czy na naszej uczelni szykuje si¢ jakas rewolucja? Czy krazace tu i dwdzie
plotki o wlaczeniu parytetu pytan z tej dziedziny w obreb LEP-u maja lub bedq mialy
przelozenie na stan fakeyczny?

Nie sposéb omina¢ artykutu poswigconego Osrodkowi Konferencyjno-Szkolenio-
wemu w Turoéni Koscielnej. By¢ moze w przysztosci wielu z Was dane bedzie odbywaé
szkolenia specjalizacyjne na miejscu, w Bialymstoku. Polecam artykut Od przybytku
glowa boli.

W ,Mlodym Medyku” nie moze zabraknaé tematéw ,sierdceszczipatiel 'nych” — jak
mawiajg Rosjanie, czyli chwytajacych za dusze. Tym razem odczuciami, dotyczacymi
pracy w hospicjum, dziela si¢ z nami studentki Wydziatu Pielggniarstwa i Ochrony
Zdrowia.

Redakeja zaprasza réwniez do zapoznania si¢ z nowa formula egzaminu z choréb
wewnetrznych, ktéra zostanie wprowadzona juz w tym roku akademickim. Proponuj¢
artykul Interna — repetytorium egzaminacyjne.

Mam takg cicha nadzieje, ze w przysztym roku za topienie i rwanie wloséw Marzannie
nikt z Was nie zostanie osadzony w areszcie, a tradycja pozostanie tradycja bez wzgledu
na to, czy bedziemy zyli w czwartej, czy dziesiatej RP.

Hawet Zarang>era

Skiad redakcji ,,Mtodego Medyka”

Pawet Szambora i Maria Stepaniuk oraz Dorota Czyzewska, Urszula Dworzanczyk, Dariusz
Jakoniuk, Mark Klukowski, Natalia Lemiesz, Marta Marcinkiewicz, Alicja Smalec, Anna
Zalewska, Ewelina Zaremba.

Siedziba redakciji studenckiej:
Patac Branickich — prawe skrzydto, pok.112, ul. Kiliskiego 1,15-089 Biatystok 8, tel.748-55-06
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Pytanie do... Dziekana

EX TEMPORE.. EX TEMPORE.. EX TEMPORE

horoby nowotworowe sa druga w kolejnosci,

tuz za chorobami ukfadu sercowo-naczynio-

wego, przyczyng zgondw. W szescioletnim

programie nauczania studentéw medycyny,
obejmujacym prawie 5000 godzin, na onkologi¢ w na-
szej uczelni przeznaczonych jest zaledwie 50 (w tym
35 godzin ¢wiczeniowych i 15 godzin wykladéw).
Onkologii dziecigcej poswigconych jest dodatkowo
15 godzin. W tym czasie student musi nauczy¢ si¢
onkologii klinicznej, przypomnie¢ sobie histopatolo-
gie, poznaé biologie nowotworu, zasady diagnostyki
i ztozony proces leczenia.

Jesli chodzi o czas przeznaczony na przyswojenie wie-
dzy o nowotworach, nie odbiegamy od innych uczelni
w kraju. Okazuje si¢, ze w naszym systemie ksztalcenia
onkologia znajduje si¢ na marginesie. Jak pokazaty wy-
niki badania Eurocare-3, wiedza przecigtnego polskiego
lekarza o nowotworach zlogliwych jest znacznie ubozsza
niz jego kolegi na Zachodzie. Polacy zajmujg ostatnie
miejsce w Europie jezeli chodzi o skuteczno$é¢ leczenia
NOWOtWOIGw.

Prof- dr hab.
Robert Flisiak
Dziekan Wydziatu
Lekarskiego

z Oddziatem
Stomatologii

i Oddziatem
Nauczania w Jezyku
Angielskim AMB.

Szanowna Redakcjo ,Mlodego Medyka”

Na wstepie musze podkresli¢, ze w pelni zgadzam sig
zapelami o konieczno$¢ zmiany systemu edukacji onkologicz-
nej. Jednak moja watpliwos¢ wzbudza proponowany sposdb
realizacji tego planu, a przede wszystkim przeswiadczenie, ze
problem niskiej skutecznosci diagnostyki i leczenia nowotwo-
réw wynika z niedostatecznej edukacji podczas studiéw me-
dycznych. W rzeczywisto$ci problem ten jest znacznie bardziej
ztozony i nie muszg chyba nikogo przekonywa¢, ze wynika
przede wszystkim z niedostatecznego finansowania opieki
zdrowotnej. Konsekwencja tego jest niemozno$¢ wdrazania
programéw profilakeycznych, dzigki keérym w wielu krajach
udalo si¢ zwigkszy¢ wezesng wykrywalno$é schorzen nowo-
tworowych. Oczywiscie nie zamierzam negowad problemu
niedostatecznej edukacji onkologicznej studentéw i lekarzy,
ale on réwniez wiaze sie ze sfera finansowa.

Jak wiadomo, $rodki na pokrycie kosztéw edukacji studen-
téw kierunku lekarskiego pochodza w zdecydowanej wigkszosci

Akademicka Sie¢ Onkologiczna prébuje zwigkszy¢
liczbe godzin dydakeycznych do 75 (nie wliczajac onko-
logii dziecigcej). W wywiadzie ,, Diabet thwi w szczegd-
tach” (Menadzer Zdrowia nr 6/2006) prof. Jacek Jassem
— kierownik Kliniki Onkologii i Radioterapii Akademii
Medycznej w Gdadsku oraz prezes Akademickiej Sieci
Onkologicznej — podaje, ze podniesienie onkologicznego
poziomu wyksztalcenia lekarzy wymaga, migdzy innymi,
zwickszenia liczebnosci kadry nauczycieli akademickich,
reprezentujacych wszystkie dziedziny onkologii, przyjecia
wsp6lnego podrecznika z onkologii, ustanowienia jedno-
litego egzaminu testowego z onkologii oraz wprowadzenia
parytetu 10 procent pytari z onkologii do Lekarskiego
Egzaminu Paristwowego (LEP).

W zaistnialej sytuacji pytamy o konkrety: czy
w najblizszym czasie planuje si¢ zmiany w programie
nauczania onkologii w naszej uczelni? Czy podnoszona
przez specjalistow konieczno$¢ wlaczenia pytan z zakresu
onkologii do Lekarskiego Egzaminu Paristwowego (oraz
LDEDP) jest realna? Jezeli tak, to od kiedy?

Redakgcja ,,Mlodego Medyka”

z dotacji ministerialnej i musza by¢ wydatkowane zgodnie
z obowiazujacymi standardami. Wedlug aktualnych standar-
déw nauczania na kierunku lekarskim, zawartych w Rozporza-
dzeniu Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 18 sierpnia
2004, onkologia winna by¢ nauczana w wymiarze 40 godzin.
W AMB na nauczanie przedmiotéw onkologia i onkologia
dziecigca przeznaczylismy 65 godzin, a wigc przekraczamy
te standardy o ponad 60 procent. W projekcie nowych stan-
dardéw, ktdre wejda w zycie prawdopodobnie w najblizszych
miesigcach, na przedmiot onkologia przewidziano 60 godzin,
awiec nadal liczba godzin realizowanych w AMB jest wyzsza.
Jednoczesnie nalezy pamigtad, ze onkologia nie jest nauczana
wylacznie podczas zaje¢ w jednostkach noszacych w nazwie
sfowo ,,onkologia”. Wystarczy przeanalizowa¢ programy stu-
diéw w zakresie chordéb wewnetrznych, chirurgii, ginekologii,
czy tez innych przedmiotéw klinicznych, a okaze sig, ze liczba
godzin poswigcanych onkologii na kierunku lekarskim AMB
jest znacznie wyzsza i zapewne przekracza 100. A przeciez
trzeba pamietaé jeszcze o obszernych dzialach patomorfologii
czy innych przedmiotéw przedklinicznych bardzo waznych
z punktu widzenia diagnostyki onkologicznej. Dlatego powta-
rzajace si¢ twierdzenie o niewielkiej liczbie godzin nauczania
onkologii jest niezgodne z prawda.

Problem nauczania onkologii nie jest problemem ilo$-
ciowym. W mojej opinii nie rozwiaze go zwickszanie bez-
wzglednej liczby godzin zajec z onkologii, jak tego chciatby
prof. Jacek Jassem, bo 75 godzin nie jest réwniez liczba wy-
starczajaca. Onkologia, jak zadna inna specjalno$¢ kliniczna.
jest powigzana z wieloma specjalnosciami. Powinnismy dazy¢
wiec do wdrazania nauczania onkologii w sposéb zintegro-
wany. Rozumiem przez to udziat onkologéw w nauczaniu
gléwnych przedmiotéw klinicznych. Natomiast przedmioty
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onkologia i onkologia dziecigca powinny dostarcza¢ wiedzy
podstawowej, kluczowej dla zrozumienia ogdlnych zasad
diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb nowotworowych.
Pojmujac w ten sposdb nauczanie onkologii, w roku akade-
mickim 2007/2008 pragne zaproponowa¢ Radzie Wydziatu
Lekarskiego wprowadzenie na roku I1I przedmiotu propeden-
tyka onkologii w wymiarze 15 godzin, ktérego celem byloby
dostarczenie podstaw, utatwiajacych dalsza nauke onkologii
w ramach przedmiotéw klinicznych i przedklinicznych.

Natomiast ostatnie pytanie, dotyczace wlaczenia tematyki
onkologicznej do zakresu LEP-u, jest skierowane do Minister-
stwa. Ze swojej strony mogg tylko powiedzie¢, ze do chwili
obecnej nie konsultowano tego zagadnienia z dziekanami
wydzialéw lekarskich akademii medycznych.

Nasz komentarz:

Przeczytali$my kilkakrotnie te dwa zdania:
Jednak moja watpliwosé wzbudza (..) przeswiad-
czenie, Ze problem niskiej skutecznosci diagnostyki
i leczenia noworwordw wynika z niedostatecznej
edukacji podczas studidw medycznych.

Oczywiscie nie zamierzam negowad problemu nie-
dostatecznej edukacji onkologicznej studentéw i le-
karzy (..).

i tak troche rozumiemy, ale troche nie rozumie-
my. Nie mniej za te dodatkowe 15 godzin wielkie

dzieki.

Szczotka, pasta, kubek, ciepta woda..

zwigzku ze $wigtami Wielkanocy, IFM-

SA-Poland Oddziat Biatystok oraz PTSS

Oddziat Biatystok postanowily wesprzeé

matych rodakéw z Grodziericzyzny oraz
dzieci z tamtejszych doméw dziecka. Idea projektu jest
zapewnienie najmfodszym $rodkéw niezbednych do pra-
widlowej higieny jamy ustnej, czego efektem powinno by¢
wyrobienie dobrych nawykéw z dziedziny profilakeyki
stomatologii zachowawczej.

W ostatnich latach z nieukrywana radoscig obserwuje-
my stale powickszajaca si¢ pomoc, ptynaca za wschodnia
granicg. Jednak wsréd daréw niezwykle rzadko znalez¢
mozna tak potrzebne artykuly jak szczoteczka czy pasta
do z¢béw. Dlatego tez pragniemy zaprosi¢ Paristwa do
wspétudziatu w akeji ,Usmiech dziecka”, ktdra poprawi
sytuacje¢ dzieci, bedacych pod opieka Stowarzyszenia
»Szansa” oraz Fundacji Pomocy Dzieciom z Grodzien-
szczyzny. Akcja objeta jest patronatem
honorowym Jego Magnificencji
Rektora Akademii Medyczne;j
w Bialymstoku, prof. dr. hab.
Jana Gérskiego, oraz patrona-
tem medialnym ,,Medyka Bia-
fostockiego”. Naszym partnerem
jest réwniez Sekcja Promocji
Zdrowia Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej
w Biatymstoku.

W okresie od 21 lutego
do 10 maja 2007 r. bedziemy
przeprowadzaé zbidrke podsta-
wowych przyboréw do higieny jamyustnej. Zamie-
rzamy réwniez zwrcic si¢ z prosba o wsparcie naszej akeji
do przedstawicielstw firm stomatologicznych i lekarzy

stomatologéw prowadzacych

prywatne praktyki. Na terenie
Collegium Universum, palacu
Branickich oraz Instytutu Sto-
matologii i w Domach Studenta
ustawimy pojemniki, przezna-
czone na indywidualne dary od
studentéw. O akgji beda informo-
waty plakaty.
Zebrane dzigki Paristwa pomocy
dary, przekazane zostang, za posred-
nictwem Fundacji Pomocy Dzieciom
z Grodzieniszczyzny, na Bialorus.
Zdajemy sobie réwniez sprawe z fak-
tu, ze wiréd mieszkanicéw Biatego-
stoku jest réwniez wiele dzieci,
kt6rym rodzice nie sa w stanie
zapewnic nalezytej profilakeyki
stomatologicznej, dlatego czgs¢
uzyskanych $rodkéw zamierzamy
przekaza¢ maluchom, znajdujacym
si¢ pod opicka stowarzyszenia ,,Szan-
sa”. Te grupe, liczaca okolo pig¢-
dziesigcioro dzieci pochodzacych

z najbiedniejszych rodzin, mamy
zamiar obja¢ stalg opieka w zakre-
sie profilaktyki stomatologicznej.
Mamy nadzieje, ze dzi¢ki Paristwa

wsparciu stanie si¢ mozliwe organizo-
wanie akcji réowniez w przysztych latach,

a tym samym wpisanie jej na trwale do tradycji biato-
stockiego srodowiska medycznego.

Alicja Smalec

Karol Frankowski

EX TEMPORE.. EX TEMPORE.. EX TEMPORE
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INTERNA — repetytorium egzaminacyjne

EX TEMPORE.. EX TEMPORE.. EX TEMPORE

gzamin z interny wygladal do tej pory réinie,
w zaleznosci od tego, ktéra klinike wylosowal
student. Po losowaniu wracal szcz¢liwy lub tez
tracit humor na caly tydzien.

Réznic bylo wiele, poczawszy od atmosfery, jaka pa-
nowala w gabinecie egzaminatora, na trudnosci pytan
skoriczywszy. Zacy narzekali na niesprawiedliwos¢ lub
po prostu pech! Dlatego tez, migdzy innymi na prosbe
studentéw, zostata wprowadzona NOWA FORMULA
egzaminu z choréb wewnetrznych. Gléwnym celem jest
ukierunkowanie naszej nauki pod katem Lekarskiego
Egzaminu Panstwowego.

ZASADY PRZEPROWADZENIA

EGZAMINU Z CHOROB WEWNETRZNYCH

NA WYDZIALE LEKARSKIM
W ROKU AKADEMICKIM 2006/2007

Egzamin bedzie si¢ sktadal z dwéch czesci:

1) testowej — skladajacej si¢ tacznie ze 120 pytan, obej-
mujacych wszystkie siedem dziatéw interny w jednako-
wych ilosciach. Czg$¢ ta ma trwad 138 minut (minute
i pietnascie sekund na kazde pytanie).50 procent testu
beda stanowid pytania $rednio trudne, a po 25 procent
bedzie przeznaczone na pytania trudne i fatwe.
Egzamin bedzie uwazany za zdany jesli student odpowie
na minimum 56 procent, czyli 67 pytan.

Zdanie tej czgsci egzaminu umozliwi przejscie do

nastepnej, czyli:

2) ustnej — studenci, na podstawie losowania, jeszcze

przed ustaleniem daty egzaminu testowego, beda poin-

formowani, w ktérej klinice odbedzie si¢ ich egzamin.

Zniesiono réwniez przywilej samodzielnego wyboru eg-

zaminatora na podstawie cztonkostwa w kole naukowym

czy samorzadzie (dotyczy starostéw).

Egzamin ustny bedzie si¢ skadat z czgdci praktycznej
(wykonanie badania podmiotowo-przedmiotowego, za-
proponowanie rozpoznania wstgpnego, wykonanie badan
dodatkowych, réznicowanie i uzasadnienie rozpoznania
ostatecznego, leczenie) oraz czgsci teoretycznej, przepro-
wadzanej przez kierownika wylosowanej kliniki. Obie
czesci egzaminu odbeda sig tego samego dnia (czg$¢ teo-
retyczna bedzie polegata na poglebianiu wiedzy zwiazanej
z jednostka chorobowa, z jaka zetknglismy si¢ w czasie
egzaminu praktycznego).

Kierownik kliniki, na podstawie przeprowadzonego
przez siebie egzaminu, oceny uzyskanej przez studenta
w pierwszej cz¢sci egzaminu ustnego oraz wyniku z testu,
wystawia ocene koficows z choréb wewngtrznych.

Czy co$ sie zmieni? Zobaczymy!
Przedstawiamy zdania studentéw, ktérzy egzamin z choréb
wewnetrznych zdawali w czerweu ubieglego roku:
Klinika Gastrologii — atmosfera mita. Profesor po-
maga studentowi w odpowiedzi. Pytania byty bardzo
konkretne, $rednio trudne. Wymagana byla zaréwno

wiedza praktyczna, jak i ogélna. Egzamin trwal ponad
godzing. Jednoczesnie zdawaly trzy osoby.

Klinika Reumatologii — atmosfera bardzo mita (po-
jawita si¢ nawet propozycja wypicia kawy). Pytania o du-
zej rozpigtosci: od trudnych, szczegétowych do bardzo
fatwych. Wymagana byta wiedza praktyczna. Egzamin
trwal od 1,5 do 2 godzin. Jednoczesnie zdawato dwéch
albo trzech studentéw. Niektorzy narzekali na krétki czas,
w jakim mieli udzieli¢ odpowiedzi.

Klinika Kardiologii — atmosfera mifa. Pytania §rednio
trudne, do oceny koricowej liczyla si¢ ocena z egzaminu
praktycznego. Egzamin trwal okolo godziny. Zdawalo
jednoczesnie trzech studentéw.

Klinika Alergologii — atmosfera bardzo mifa. Pyta-
nia do$¢ trudne, ale bardzo konkretne. Wymagana byla
szczegdtowa wiedza na temat lekéw i samego leczenia.
Istniata mozliwo$¢ wyboru dziatu, z ktérego chcielismy
odpowiadac.

Klinika Nefrologii — atmosfera do$¢ nerwowa, odczu-
walo si¢ pospiech. Pytania trudne, obejmowaty zaréwno
fizjologie, patologie, jak i mechanizmy dziatania lekéw.
Malo czasu na zastanowienie sig, czas egzaminu wynosit
trzydziesci minut. Jednocze$nie zdawaly cztery osoby.

Klinika Hematologii — atmosfera czasem nerwowa
i niemifa. Pytania $rednio trudne. Duzym problemem
dla studentéw byly ramy czasowe, w jakich odbywat si¢
egzamin — od 11.00 do 15.00.

Klinika Endokrynologii — atmosfera mita. Pytania
$§rednio trudne (im pézniej student decydowal si¢ na
zdawanie egzaminu, tym pytania byly trudniejsze). Czas
trwania egzaminu to okofo 30 min.

XXX
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www.esculap.pl

To jedno z najwigkszych dostepnych zrédel profesjonalnej
wiedzy medycznej. Mozna tu znalezé, miedzy innymi,
najnowsza wersj¢ ,Pharmindexu”, aktualnosci ze §wiata
nauki z kraju i z zagranicy, petne teksty badz streszczenia
prac z wybranych polskich czasopism medycznych, akty
prawne z zakresu medycyny oraz wiele innych ciekawych
wiadomosci. Po zalogowaniu si¢ (ktére jest obowiazko-
we), Esculap przesyla bezptatny, elektroniczny biuletyn
informacyjny — ,,Goniec Medyczny”.

www.ecglibrary.com

ABC elektrokardiografii. Znalez¢ tu mozna zapisy EKG
charakterystyczne dla stanéw patologicznych, takich
jak niedokrwienie mig$nia sercowego, bloki w uktadzie
bodZcowo-przewodzacym czy zespét WPW. Strona ma
przejrzysta budowe.

www.globaldialysis.com

Strona poswigcona jest centrom dializ na calym $wiecie.
Ponadto zawiera gar$¢ informacji o stosowanych przy
dializie lekach. Co ciekawe, znalazlo si¢ tez miejsce na
medyczny humor, co pozwala pozby¢ si¢ czesciowo na-
piecia zwigzanego z choroba.

www.nephron.com

Serwis ten umozliwia wyszukanie interesujacego zagad-
nienia z zakresu nefrologii w wielu bazach artykuléw. Jest

to dobre miejsce dla poszukiwaczy nowosci zwigzanych

z ta galezia medycyny, a czgste aktualizacje pozwalaja by¢
na biezaco ze §wiatowymi odkryciami.

www.mz.gov.pl

Baza jak najbardziej oficjalnych, formalnych i pewnych
informacji. Znalez¢ tu mozna komunikaty ministerstwa,
wykazy instytucji zwigzanych z medycyna i nauka, rozpo-
rzadzenia wszelkiej masci, ale réwniez np. bogate kalen-
darium konferencji polskich oraz zagranicznych.

www.englishgrammarsecrets.com

Ta strona nie wiaze si¢ co prawda bezposrednio z medycy-
na, ale po$wigcona jest gramatyce jezyka angielskiego. Bez
znajomosci tego jezyka nie mozna za$ sobie dzi§ wyobrazi¢
aktywnego poszukiwania informacji i funkcjonowania
w $wiecie nauki. Duzym plusem jest dzial pos§wigcony
sztuce prezentacji. Zawiera on zasady wyglaszania pre-
lekeji, nawiazywania kontaktu ze stuchaczami oraz sporo
przydatnego stownictwa.

www.mlodylekarz.pl

Portal redagowany przez zalozycieli i cztonkéw Stowa-
rzyszenia Mlody Lekarz. Jest to odpowiedZ absolwentéw
medycyny na bolaczki i niedomagania w polskiej stuzbie
zdrowia. Strona zawiera sporo aktualno$ci dotyczacych
LEP-u (jesli jeszcze nie poczules/a$ paralizujacego stra-
chu przed tym nieuchronnym sprawdzianem, koniecznie
odwied? t¢ stron¢! Mobilizacja gwarantowana!), stazu,
rezydentur i specjalizacji. Preznie funkcjonuje forum.

www.le.ac.uk/
pathology/teach/va/
titlpagl.html
Szanowni Koledzy! Zanim zabie-
rzecie si¢ za diagnostyke i leczenie
jednostek ludzkich, warto spraw-
dzi¢, czy w miare¢ prawidtowo koja-
rzycie podstawowe medyczne fak-
ty. Ta strona umozliwia wcielenie
si¢ w role patologa, oceniajacego
przyczyne zgonu na podstawie hi-
storii choroby oraz wynikéw sekeji.
Jest tu przedstawionych 18 przy-
padkéw, z doktadnymi opisami
i zdjeciami. Kazdy wymaga indy-
widualnego podejécia i czujnosci.
Uwaga! Jesli przeraza Ci¢ widok
krwi (a zdarzajg si¢ tacy studen-
ci!), omijaj strong szerokim tukiem
lub, ostatecznie, klikaj ostroznie,
najlepiej w asyscie dobrego kole-
gi/kolezanki..

Kolejne portale internetowe juz
W nastgpnym numerze

DeCe
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Konferencja

EX TEMPORE.. EX TEMPORE.. EX TEMPORE

and

Third International
SCIBI‘ItIfIC Conference

edical Students

Young Doctors
Bialystok, 10-11 May 2007

Pod honorowym patronatem
JM. Rektora Akademii Medycznej w Biatymstoku
prof. dr. hab. Jana Gorskiego
oraz
Marszatka Wojewodztwa Podlaskiego
Janusza Krzyzewskiego

tudenckie Towarzystwo Naukowe juz po raz
drugi organizuje konferencj¢ naukowa, ktdrej
gléwnym celem jest zaprezentowanie dorobku
naukowego studentéw medycyny i mlodych leka-
rzy, zorganizowanie spotkan z lekarzami, pracownikami
naukowymi naszej uczelni oraz wylonienie, w formie
konkursu, wyrézniajacych si¢ prac naukowych.

Organizowane przez nas konferencje ciesza si¢ duzym
zainteresowaniem wsréd studentéw i pracownikéw na-
ukowych naszej Akademii.

Poprzednia, I Mig¢dzynarodowa Konferencja Nauko-
wa Studentéw Medycyny i Mlodych Lekarzy, odbyla sig
w dniach 27-28 kwietnia 2006 r. Na konferencji zaprezen-
towano tacznie okoto 100 prac naukowych. Oficjalnymi
jezykami konferencji byly angielski i polski. Uczestniczyto
w niej 180 oséb, w tym studenci z Bialorusi oraz studenci
z uczelni medycznych z Wroclawia, Poznania, Krakowa,
Bydgoszczy, Lublina, Lodzi i ze Szczecina.

W dniach 10-11 maja 2007 r. w Bialymstoku od-
bedzie si¢ II Migdzynarodowa Konferencja Studentéw
Medycyny i Mlodych Lekarzy. Podczas sesji tematycz-
nych: pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, nauk
podstawowych i stomatologicznej, mtodzi medycy beda
mieli okazje zaprezentowaé, w formie prezentacji ustnej

badz plakatowej, swéj dotychczasowy dorobek naukowy.
Warunkiem wystapienia na konferenc;ji jest zakwalifiko-
wanie przez komisje streszczenia pracy, przestanego na
adres internetowy stn@amb.edu.pl do 1 kwietnia 2007 r.
Oceny poszczegdlnych prac dokona jury, w sklad ktére-
go wchodza pracownicy naukowi Akademii Medycznej
w Bialymstoku.

Udzial w konferencji moze wzia¢ kazdy zainteresowany
i kazdy tez otrzyma certyfikat uczestnictwa.

Konferencja odbywac¢ si¢ bedzie w sali wykladowe;j
Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego AMB
oraz sali wyktadowej Samodzielnego Dziecigcego Szpitala
Klinicznego AMB.

Serdecznie zapraszamy wszystkich do wzigcia udziatu
w konferencji. W celu uzyskania doktadniejszych infor-
macji prosimy o odwiedzenie naszej strony internetowej
www.ckonfrencje.pl/konf07 lub www.amb.edu.pl/stn.

Wszelkie watpliwosci badZ pytania proszg kierowaé
pod adres stn@amb.edu.pl lub dzwoni¢ pod numer
0693708438.

Malgorzata Iwaniuk
Przewodniczaca Studenckiego
Towarzystwa Naukowego AMB
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zy 17 km to duzo? Céz, jak na warunki bia-

tostockie to pewnie i duzo, jak na warunki

inne niz biatostockie — to §mieszna odleglosc¢.

Ot6z tyle whasnie dzieli Okregowa Izbe Le-
karska w Bialtymstoku od nowo wybudowanego przez
nig Odrodka Szkoleniowo-Konferencyjnego w Turosni
Koscielnej. Za pieniadze sktadkowe, a doktadniej za
zaciagniete kredyty w wysokosci 5 mln ztotych, po-
wstata nowoczesna baza dydaktyczna, stojaca otworem
nie tylko przed naukowcami, ale takze przed mtodymi,
szkolacymi sie lekarzami.

Zdrowo, zielono i swojsko

Turoén Koscielna przypomina mazurska wioske. Droga
dojazdowa do miejscowosci nie jest co prawda pierw-
szej jakosci, ale podobno czeka ja gruntowny remont.
Okolica przyjazna, zdrowa, zielona i swojska, czyli do§¢
modna. Dookota pickne krajobrazy. Budynek O$rodka
Szkoleniowego jest nowoczesny, przystosowany nawet
dla 0séb niepetnosprawnych. Moze w nim przenocowad
okoto 120 oséb. Cena — 50 zl za pierwsza noc — tez nie
jest wygdérowana. Pokoje jedno-, dwu-, trzyosobowe,
z pelnym weztem sanitarnym, prezentuja si¢ elegancko.
Na urzadzenie czekaja jeszcze tylko pomieszczenia
przeznaczone na kuchnie.

Baze dydaktyczng w o$rodku stanowia dwie sale kon-
ferencyjne. Pierwsza z pelnym zapleczem multimedial-
nym, zdalng konsola, §wietng akustyka, przeznaczona
jest na dwieécie miejsc. Druga sala konferencyjna jest
mniejsza, klimatyzowana, z mozliwo$cia transmisji
on-line prosto ze szpitala. Niestety, do pelni szczgscia
brakuje tacza internetowego.

Przyziemne wyjasnienia

I teraz rodza si¢ proste pytania. No bo, skoro jest blisko
i nowoczesnie, dlaczego taki budynek $wieci pustka-
mi, dlaczego nasi naukowcy organizuja konferencje
w odleglej Bialowiezy, dlaczego szkolacy si¢ specjalisci
z naszego wojewdédztwa w dalszym ciagu jezdza do
innych o$rodkéw w celu odbycia szkoleri?

Profesor Stasiewicz, przewodniczacy OIL, méwi
z zalem:

— Whadze uczelni sq zachwycone nowoczesnoscig obick-
tu, nawet pochwality pomyst, jednak na pochwatach si¢
skoticzyto, a przeciez budynek powstat po ro, by stuzyd
wszystkim medykom. Mozna w nim robic duze naukowe
sympozja, jak réwniez, wymagane programem specja/iza—
cyjnym, mniejsze szkolenia. Aby przygotowad takie szko-
lenie wystarczy ztozyc odpowiednie dokumenty z prosbg
0 przyznanie akredytacji. Nie styszatem jeszcze —konty-
nuuje — zeby komus odméwiono takiej akredytacji. Jezeli
tak sig stanie, zobowiqzuje si¢ do osobistego zaangazowania
w sprawg — zapewnia przewodniczacy OIL.

Dlaczego wigc kierownicy klinik, o znaczacym do-
robku naukowym, szanowani w Polsce i na $wiecie,
nie spieszg si¢, by zaja¢ si¢ szkoleniami? Wyjasnienia
Profesora okazuja si¢ bardzo przyziemne.

— Brakuje motywacji, szczegdlnie tej finansowej. Za
sgkolenie specjalista dostaje jedynie 40 zt. Osrodek, ktdry
wystepuje o akredytacje, réwniez nie czerpie z tego Zadnych
proﬁtéw, oprocz prestizu — rzecz jasnd.

Lekarz nie moze wszystkiego

Przy takich inwestycjach jak ta w Turo$ni Koscielne;j,
specjalisci od marketingu w stuzbie zdrowia zalecajq

Osrodek Konferencyjno — Szkoleniowy Okregowej [zby Lekarskiej w Biatymstoku — Turosi Koscielna.

EX TEMPORE.. EX TEMPORE.. EX TEMPORE
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Z prof. Janem
Stasiewiczem,
przewodniczgcym OIL
w Biatymstoku,
rozmawiajg

Pawet Szambora

i przedstawicielka
samorzqdu Studentéw

AMB.

wynajecie osoby, ktéra zna si¢ na zarzadzaniu. Lekarze
sa bowiem od leczenia, a nie od zarzadzania. Zeby jed-
nak wynaja¢ taka osobeg, trzeba oczywiscie jej zaplacié.
Niestety Izby Lekarskiej juz na to nie staé. Jezeli szybko
nie zrobi si¢ czego$ z tym faktem, to cala inwestycja
okaze si¢ psu na bude. Obiekt trzeba bedzie wynajaé.
Profesor Stasiewicz jest przeciwnikiem takiego finatu,
jednak predzej czy pézniej jaka$ decyzje bedzie mu-
siat podja¢, bo OIL nie udZzwignie dtuzej tego cigzaru
finansowego.

Pienigdze nie spadajq z nieba

Chociaz prawo naktada na wszystkich lekarzy obowia-
zek odprowadzania comiesi¢cznych skltadek na OIL,
wielu sposréd nich nie respektuje przepisu. Trzydziesci
zlotych dla pracujacych lekarzy, a dziesig¢ dla emery-
téw i rencistéw okazuje si¢ suma, z ktérg trudno si¢
rozstal. Profesor Stasiewicz zaznacza jednak, ze sktadki
systematycznie odprowadzaja tylko ci, ktérzy zarabiaja
najmniej, czyli stazy$ci i mlodzi lekarze.

— Najwigcej probleméw mamy ze starszymi lekarzami,
szezegdlnie tymi pracujgcymi w zakladach teoretycznych
— u$miecha si¢ zagadkowo Profesor, ale nazwisk nie
podaje. Dodaje jednak, ze w innych Izbach Lekar-
skich takie sprawy sa juz kierowane do komornika.

Przewodniczacy OIL nie chce jednak w ten sposéb
walczy¢ z niezdyscyplinowanymi, bo ciagle wierzy, ze

si¢ opamietaja. Nikt jednak nie moze przewidzie¢ jak
dtugo wiara Profesora pozostanie réwnie gleboka.

Trzeba mtodej krwi

Marazm panujacy w $rodowisku lekarskim mogliby
przerwaé tylko mlodzi ludzie, ale nie maja oni sity
przebicia.

— A przeciez wystarczytoby gdyby zrzeszyli sie w formal-
nq organizacje — twierdzi prof. Stasiewicz. Izba oferuje
ze swojej strony wszelkq pomoc — dodaje.

Mloda lekarka, rezydentka z PSK-a, twierdzi, ze
chociaz taka organizacja jest $wietnym pomystem, ni-
komu jednak nie chce si¢ za to zabraé. Profesor jednak
przekonuje, ze gdyby tak na terenie Podlasia powstata
grupa nacisku, zrzeszajaca specjalizujacych si¢ lekarzy,
to wéwczas mozna by rozwiazaé wiele probleméw,
chociazby tych zwiazanych z odbywaniem dyzuréw,
organizacja szkolei, czy podwyzkami plac.

A moze szkolacy si¢ lekarze, pochlonieci praca,
doksztakcaniem si¢, majacy rodziny i swoje problemy,
nie maja zwyczajnie czasu naprawiac tego, co inni
zepsuli?

Pawel Szambora

— marzec 2007 (50) —



MEDYK BIALOSTOCKI

Zgb zebowi nieréwny

\
o:\P-\;h:‘

N

Rozmowa z dr hab. n. med. Anng Kierklo,
kierownikiem Zakladu Propedeutyki Stomatologii
AMB, na temat zakupionych w roku akademickim
2006/2007 materiatow, niezbednych do pracy zaktady.

Jakie materiaty do pracy ze studentami zostaty zakupione
z budzetu AMB?

Zostaty zakupione specjalne z¢by fantomowe, po dzie-
wied sztuk dla kazdej ze stu 0séb uczacych si¢ na kie-
runku lekarsko-dentystycznym. Na studenta przypada
7 z¢béw zwyklych i 2 specjalne. Sa to podstawowe ma-
terialy do dydaktyki na drugim roku studiéw. Co roku
musza to by¢ z¢by nowe, nie moga by¢ przekazywane
z roku na rok, poniewaz najpierw trzeba opracowa¢ uby-
tek, a potem go wypelni¢. Na III roku z¢by te zostang
wykorzystane na protetyce, wigc nie bedzie koniecznosci
dodatkowego zakupu. Korzystamy z ustug niemieckiej
firmy, ktéra jako jedyna w Europie produkuje z¢by
specjalistyczne. Ceny, narzucane przez producenta,
nie sa niskie.

Dlaczego wybrano wiasnie te zeby?

Wryliczylismy, ze minimalna liczba zebéw zwyklych po-
trzebnych do opracowania i wypetnienia wszystkich klas
ubytkéw préchnicowych to siedem sztuk. Najdrozsze
sa z¢by specjalne, stuza one do opanowania podstawo-
wych umiejetnosci w leczeniu kanalowym. Jeden zab
kosztuje 50 zi, a potrzebne sa dwa: jednokanatowy
i wielokanatowy. Zeby do ¢wiczen, ktdre zakupilismy,
sa doskonale: przezroczyste, maja uwidoczniona ana-
tomi¢ jamy z¢ba, a kazdy z kanaléw wybarwiony jest
specjalnym barwnikiem. W trakcie nauki wypetniania
barwnik si¢ zeskrobuje i od razu wida¢, jak efektywny
jest zabieg.

Co robig studenci, ktérzy zgubia przydzielone im zeby
fantomowe?

Osoby, ktére je zgubia, musza zaopatrzy¢ si¢ w nowe i to
na wlasny koszt. Moga naby¢ je od firmy niemieckiej
lub polskiej. Mozna tez zakupi¢ z¢by amerykanskiej
firmy, ale sa bardzo drogie i trzeba dtugo czekad na
sprowadzenie ich z USA. W przypadku jednorazowego,
nieszczesliwego zdarzenia jako$ sobie radzimy, udo-
stgpniamy studentowi zgby fantomowe, ktére mamy
na wyposazeniu.

Kto byt na tyle hojny, aby sfinansowaé zakup zebo6w fan-
tomowych?

Zakup zostal sfinansowany z budzetu uczelni i dzigki
pomocy prorektora ds. studentéw, prof. Andrzeja Da-

browskiego, ktdry zgodzit si¢ na zakup kompletéw. Mam
nadzieje, ze w nast¢pnych latach znajdzie si¢ rezerwa na
zakup przynajmniej czesci zestawow.

Zeby fantomowe to podstawowe pomoce dydaktycz-
ne, stuzace tylko do jednokrotnego uzytku. Bez nich nie
da si¢ szkoli¢ studentéw, sa niezbgdne do opanowania
rzemiosta w podstawowym stopniu. W stomatologii
koszta sa zawsze duze i nie sposéb ich ominaé.

Czy w przysztosci planowane sg zmiany w pracowniach
éwiczeniowych w zakresie oprzyrzadowania?

Nie, poniewaz zaklad powstal 3 lata temu i wéwczas
zakupiono nowy sprz¢t. Mam nadziej¢, ze bedzie on
stuzyl przez wiele lat. Z opinii, jakie uzyskatam, bylismy
pierwsza polska placéwka, ktdéra zakupita amerykanskie
symulatory, obstugujace wszystkie szkoly dentystyczne
w USA oraz cz¢$¢ szkét w Wielkiej Brytanii. Jest to
solidny sprzet, psuja si¢ tylko pojedyncze elementy.
W tej chwili pracownia jest technicznie calkowicie
wyposazona. Natomiast problem jest, tak jak w calej
stomatologii, z materiatami i narzedziami zuzywajacymi
si¢, czyli z materiatami do wypelnien oraz z drobnymi
narz¢dziami, ktére trzeba regularnie wymienia¢. Tu,
niestety, ciagle bedziemy szuka¢ $rodkéw, poniewaz te
przeznaczone na dziatalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna
zakladu sa niewielkie.

Styszatam, ze studenci stomatologii pragna zwiekszyé
liczbe godzin poswieconych praktyce pracy zespotowej
z ergonomii. Co Pani o tym mysli?

Uwazam, ze to jest przedmiot, ktéry w wigkszej liczbie
godzin powinien by¢ realizowany w postaci ¢wicze
praktycznych. Jest to dziedzina, ktéra w ostatnim czasie
$wieci intensywny rozwdj. Pietnascie z trzydziestu go-
dzin przeznaczamy na ¢éwiczenia praktyczne tj. nauke
i utrwalenie nawykdéw prawidlowej pozycji siedzenia,
ustawianie pacjenta, przygotowanie pola pracy, trzy-
manie narzedzi oraz odpowiedniego zachowywania
si¢ przy fotelu, aby praca byta wydajna. Bedziemy wy-
stgpowaé do wladz o zwigkszenie godzin na ¢wiczenia
kosztem wyktadéw, na keérych mozna posigsé czesé
teoretyczna, ale nie przekiada si¢ to na umiejetnosci
praktyczne.

ON AIR.. ON AIR.. ON AIR.. ON AIR..
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Ergonomiczna praca, na cztery rece, studentéw drugiego
roku na zajeciach ze stomatologii zachowawczej

Jak wygladata dydaktyka przed wprowadzeniem zaje¢
przedklinicznych?

Przedmioty przedkliniczne, w takiej postaci jak obecnie,
zostaly wprowadzone przed trzema laty, gdy musielismy
dostosowywaé programy do wymogdéw Unii. Weze$niej
byt przedmiot zwany propedeutyka stomatologii, po-
$wigcony metodyce Blacka oraz leczeniu kanalowemu
na zgbach naturalnych. Byly to zupelnie inne metody,
ktérych sie teraz nie propaguje. Nie byto oddzielnego
przedmiotu endodoncji przedklinicznej. Na zajeciach
prowadzonych przez zakltad protetyki rozwijalismy
zdolnosci manualne, rzezbigc w mydle sylwetki zebéw,
aby utrwali¢ znajomo$¢ anatomii. Nauka przedmiotu
przedklinicznego nie obejmowala calego roku i od razu
przechodzono do zaje¢ klinicznych. Pracowali$my na
sztucznych zebach akrylowych, migkkich, zatapianych
w gipsie na uchwytach przymocowanych do blatu,
uzywajac wiertarek noznych. Teraz studenci ucza si¢
w warunkach komfortowych, jak najbardziej przypo-
minajacych prace kliniczna. Realizujemy caly materiat
wytycznych ramowych narzuconych przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej. Uzyskali§my bardzo dobre oceny
po kontroli Komisji Akredytacyjnej.

Alicja Smalec

W imieniu swoim oraz wszyst-
kich studentow II roku stoma-

tologii cheiatabym podzickowad
Wiadzom uczelni za dofinan-
sowanie zakupu materiatéw
niezbgdnych do pracy w III
i IV semestrze, na bloku zajec
ze stomatologii zachowawczej
i endodoncji przedkliniczne;.
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Pod kwitnacq wisniqg

zied w hospicjum na pozér nie rézni si¢ od
dnia spedzonego w szpitalu. Dla pielegniarek
rozpoczyna si¢ o godzinie siédmej przeka-
zaniem raportu i zdaniem dyzuru. Potem
wykonuje si¢ toaletg chorych, zmiang opatrunkéw. Po
$niadaniu, ktére jest o godzinie dziewiatej, odbywa
si¢ obchéd lekarski. Po nim pielegniarki wykonuja
konkretne zalecenia lekarskie. O godzinie trzynastej
jest obiad, a po nim mierzenie temperatury, zmiana
opatrunkdéw, zmiana pozycji u najcigzej chorych, za-
biegi higieniczne.
Pomiedzy lekarzami i pielegniarkami istnieje ciagla
wymiana informacji o pacjencie. Ma to duze znaczenie
dla jego samopoczucia i bezpieczeristwa.

Tu sie rozmawia

Kazdy pacjent w hospicjum do korica traktowany jest
z nalezytym szacunkiem. Personel stara si¢, aby pacjenci
czuli si¢ potrzebni i wyjatkowi. Na rozmowg z cho-
rym przeznacza si¢ tu zdecydowanie wigcej czasu niz
w szpitalu i dotyczy ona nie tylko spraw medycznych,
ale i tych zwyklych, codziennych. Takze obchéd lekar-
ski jest czesto okazja do serdecznej rozmowy. Zabiegi
medyczne, ktére wykonuje si¢ przy tej okazji, sa przez
pacjenta prawie niezauwazane. W trudnych chwilach
pacjentowi i jego rodzinie, a czasami i personelowi,
pomaga hospicyjny psycholog.

W pracy z pacjentem duze znaczenie odgrywaja salo-
we i wolontariusze. Pomagaja oni przy karmieniu, wy-
konuja niektére czynnosci higieniczne przy pacjentach,
wychodza z nimi na spacer. Organizuja chorym czas
wolny oraz spelniaja zachcianki kulinarne podopiecz-
nych (przed kolacja na przyktad zbierane sa zaméwienia
i pacjent moze sobie wybraé, co chcialby zjes¢, na co ma
apetyt). Spedzaja z nimi duzo czasu i czesto to oni sg
najblizsza dla chorego osoba. Personel i wolontariusze
towarzysza pacjentom na rdzne sposoby, ale to zawsze
pacjent okresla, jak bardzo mozna wkroczy¢ w jego
zycie i prywatnos$¢.

Pod wisnig

Pacjentom w trochg lepszym stanie pozostawia si¢ mak-
simum swobody tak, by czuli si¢ jak u siebie w domu.
Ich rytm dnia moze rézni¢ si¢ nieco od rytmu, jakiemu
poddawani sa pozostali pacjenci. Zachgca sig ich do
aktywnosci, do samodzielnego zorganizowania sobie
czasu. Hospicjum posiada niewielki, ale §liczny ogréd
i tam czgsto w stoneczne dni spaceruja podopieczni.
Gdy si¢ zmecza, odpoczywaja pod wisnia, ktéra, poza
cieniem, dostarcza takze duzo owocéw na hospicyjny
kompot.

W salach pacjenci maja ulubione przedmioty lub
czesci garderoby, ktére zabrali z domu. Na parape-
tach i szafkach zdarzaja si¢ kwiaty, a weranda az tonie
w zieleni. Wszystko to sprawia, ze wnetrza sa bardziej
domowe i mniej przygnebiajace.

Relacje

Bedac tak blisko drugiego cztowieka, nie da si¢ uniknaé¢
przywiazania, a czasem nawet przyjazni. Im czesciej
przebywa si¢ wéréd chorych, tym bardziej odczuwa sig
ich brak, gdy juz odejda.

Czlowiek umierajacy w hospicjum w zasadzie nigdy
nie jest sam. Je$li nie ma przy nim nikogo z rodziny, to
czuwa kto$ z personelu lub modlacy si¢ wolontariusz.
Takim momentom towarzyszy skupienie i cisza.

Podobnie jak cztonkowie rodziny, takze pielegniarki
i pozostale osoby z otoczenia chorego przechodza swo-
ista formg zaloby. Bardzo cz¢sto po $mierci pacjenta
(niekoniecznie tego, do ktérego bylo si¢ najbardziej
przywiazanym) przychodzi smutek, przygnebienie,
poczucie mniej lub bardziej u§wiadomione;j straty.
Niekiedy w hospicyjnej kuchni przy herbacie wspomi-
na si¢ np. pana Kazimierza i epizody z nim zwiazane.
Jest to pewien sposéb przezywania i odreagowywania.
Bardzo czg¢sto pomaga tez wiara w to, ze $mier¢ jest

tylko przejéciem do innego Zzycia.

Tk szybko odchodzg.
Zyciodajna $mierc
Smier¢ — temat tabu czy moze co$ naturalnego? Cos,
z czym kazdy z nas bedzie musiat si¢ zmierzyé. To
wlasnie §mier¢, umieranie, cierpienie staty si¢ gléwnym
tematem II Mi¢dzynarodowej Konferencji Naukowo-
Szkoleniowe;j ,,Zycz'odﬂjna $mier¢”. Rozmowy na temat
$mierci skonily do refleksji, pozwolily na moment
oderwac si¢ od codziennych probleméw. Czy §mier¢ to
tylko bél i cierpienie? Czy mozna odnalezé w niej odro-
bing nadziei i wiary? Czy §mier¢ moze by¢ zyciodajna?
Na te pytania prébowali odpowiedzie¢ przedstawiciele
réznych dziedzin nauki i sztuki. Na te pytania sprébuj
odnalez¢ odpowiedz réwniez Ty.
Studentki
Wydziatu Pielegniarstwa
i Ochrony Zdrowia

JACY JESTESMV.. JACY JESTESMY.
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Trening w morzu adrenaliny

U AZS nabiera coraz wickszego rozpedu. Po

uzyskaniu siedziby, powotaniu zarzadu, otrzyma-

niu stosownej ilosci miejsca w Mtodym Medyku

rozpoczeliémy wzmozona prace nad organizacjg
Akademickich Mistrzostw Polski w koszykéwce. Coraz
czesciej, 1 w wigkszym gronie, mozna nas spotkac w sie-
dzibie AZS-u w Collegium Pathologicum.

Termin imprezy zbliza sic w zawrotnym tempie, a czton-
kowie naszych druzyn sportowych ulegaja, w wyniku in-
tensywnych przygotowan, coraz wickszemu ,zakwaszeniu”.
Coraz czesciej zauwazmy, ze atmosferze treningéw towa-
rzyszy wyzszy poziom adrenaliny. Nie wplywa on jednak
na pogorszenie relacji na linii zawodnicy-trener, przeciwnie,
wyzwala wzmozong mobilizacj¢ zespotéw. Gleboko w sercu
kazdego z nas jest bowiem cheé odniesienia sukcesu.

Calotygodniowy cykl zaje¢ obejmuje zaréwno trenin-
gi wytrzymalosciowe — biegi, jak i te bardziej taktyczne
—zajecia na hali. Studenci, cztonkowie sekeji koszykéwki,
$rednio trzy razy w tygodniu wylewaja litry potu na hali
sportowej. Wszystko po to, by w kwietniu méc zawalczyé
o tytu} Mistrza Polski Akademii Medycznych. Z whasnego
do$wiadczenia moge powiedzied, ze juz sam udziat w tej,
najbardziej prestizowej dla studentéw uczelni medycznych,
imprezie jest niezapomnianym wrazeniem. Tak wigc zatuj,
jezeli jeszcze Ci¢ z nami nie ma.

W lutowym numerze Medyka obiecalam, ze w tym
numerze ukaze si¢ zestawienie wynikéw zimowej ligi
akademickiej. Jednakze ze wzgledu na zbyt duza objetos¢,
przekroczylo to nasze mozliwosci. Serdecznie przepraszam
zawiedzionych i w ramach rekompensaty informuje, ze
strona internetowa KU AZS obfituje w te, jak i inne
ciekawe informacje sportowe. Tak wigc zapraszam do jej
czgstego odwiedzania i §ledzenia wydarzen nieco innych,
niz tylko naukowe (www.amb.edu.pl —->Dzial Spraw Stu-

Przedsmak AMPéw-mecze ligi migdzyuczelnianej (WSW-
FiS:AMB).

denckich —>Organizacje Studenckie —->AZS). Czestym
bywalcom naszej hali sportowej przydatne beda réwniez
gabloty informacyjne, ktére doczekaly si¢ aktualizacji.
Mamy nadziejg, ze w niedalekiej przysztosci beda one
stanowily réwnie atrakcyjne zrédto akademickich cie-
kawostek sportowych.

W imieniu catego zarzadu KU AZS oraz SWFiS pragne
serdecznie zaprosi¢ wszystkich chetnych do kibicowania,
a tym samym réwniez czynnego udziatu w imprezie. Na-
lezy pamigtad, ze jest to szansa na sprawdzenie walecznosci
oraz charyzmy naszych zawodnikéw i zawodniczek.

Serdecznie zapraszamy chetnych do wspétpracy:
Collegium Pathologicum, kontakt: gadu-gadu:
8460292; mail: kuazs@amb.edu.pl

Marcinkiewicz Marta
W nastepnym numerze: wyniki rywalizacji tenisistéw sto-

towych na akademickich mistrzostwach polski Akademii
Medycznych — Wroctaw 15-18 marzec 2007.

Organizator:

Miejsca spotkan:

Patroni medialni Mistrzostw:

druzyn. Emocji na pewno nie zabraknie.

Serdecznie zapraszamy do kibicowania!!!

XX1V Mistrzostwa Polski Akademii Medycznych
w pitce koszykowej kobiet i mezczyzn

pod patronatem JM. Rektora Prof. dr. hab. Jana Gdrskiego
oraz Prorektora ds. studenckich Prof. dr. hab. Andrzeja Dabrowskiego
20-22 kwietnia 2007r

Studium WFiS oraz Klub Uczelniany AZS Akademii Medycznej w Biatymstoku
Hala sportowa Akademii Medycznej, Politechniki oraz Uniwersytetu

Radio Biatystok, Telewizja Biatystok oraz portal miejski biatystok.pl
W ciggu trzech dni odbedzie sie 49 spotkan w ktérych bedzie rywalizowato 18 damskich i meskich
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Sport & Adrenaline

(translation from ,,Trening w morzu adrenaliny)

he College Club Of The Academic Sports’ Asso-

ciation is gaining more and more momentum.

After getting the registered office, appointing

a board, getting a suitable space in our ,Mlody
Medyk” we begin hard work on organizing the Polish
Academic Championship of Basketball. You could meet
us a little more often and in a bigger circle in our office
in Collegium Pathologicum. However, the results of our
efforts compensate for all the time spent on carrying out
our plans. Simultaneously, as organizers and entrants,
we hope that after the end of the competition we will
able to claim the same.

The date of the sports’ event is approaching quickly
and team members are becoming more and more acidi-
fied as a result of intensive preparation. Also, a little
more often the flow of adrenalin together with the over
activation of the SNS accompany the trainings’ atmos-
phere. Fortunately it doesn’t have a negative effect on
the relations between the players and the coach, on the
contrary, it has only good influence on the increased
mobilization of our teams. Deep inside each of us there
is a desire to achieve success. Additionally a high po-
tential of the current teams (men’s and women’s) lift
aspiration and broaden our hope for the positive course
of events.

The week-long exercises’ cycle includes both endur-
ance training i.e. running and more tactical exercises
at the sports hall. Students, members of the basketball
section, on average three times a week shed liters of the
perspiration at the hall. Everything in order to compete
for a Championship of the Polish Medical Academies.
From my own experience I can say that even the partici-
pation itself in the most prestigious event is a inestimable
and memorable impression for the students. In any case,
you should regret if you haven’t been with us yet.

In the February edition I promised that in the cur-
rent issue we will publish an in-depth comparison of the

results of the winter academic league. Unfortunately, on
account of the big size of this, it’s beyond our capability.
I cordially apologize to every disappointed person and as
a way of compensation I inform you that the ASAs’ web
site is full of interesting sports” information. Therefore,
Dear Enthusiasts, I invite You to more frequently visit
and check events that are a little bit different than only
scientific (www.amb.edu.pl —>Dziat Spraw Studenckich
—->Organizacje Studenckie —->AZS). Also our notice
board will be useful for all the regular customers at
our sports’ hall. They are updated and are subject to
modification. We hope that in the near future they will
constitute an equally attractive source of the academic
sports’ tidbits.

On the behalf of CC ASA boards’ and The Depart-
ment of The Physical Education and Sport I would like
to cordially invite everyone interested in and also in the
process of the active participation in this sports’ event.
It should be stressed that it’s an unusual chance to test
our players’ valour and charisma. In a great measure
future doctors. For my part I can only add that after the
event like this You could learn an additional and amaz-
ing lesson..To whom from the doctors I will be able to go,
who will battle for my life if it’s necessary, who will take
care with concern and devotion of my children’s’ health..
A competition is the best way to test..:)

We cordially invite willing to cooperation:
Collegium Pathologicum, contact: gadu-gadu:

8460292; mail: kuazs@amb.edu.pl

Marcinkiewicz Marta

In the next issue: the results of the Polish Academic Cham-
pionship of the table tennis- Wroclaw 15-18th March
2007

Our Brand

New SAC!

or those who don’t know what SAC stands for,

it’s Student Administrative Council. Usually just

shortened to Student Council. The English Di-

vision here has already formed one and we are
now just waiting for the dust to settle to start giving it
structure, meaning, and purpose. The Student Council
composes of the respective Class Representative from
each year which form together a group of students that
represent the entirety of the English student body. So
far we have 5 members with a potential for 12 once the
program reaches its full 6 year load.

Some of the tasks that may be taken up by SAC are:
representation at important meetings, organization of
events, petitions, orientations, requesting funds, adver-
tisement of the program and overall improvement of the
quality of academic life.

We've put in a request to be officially recognized by the
University and are waiting for a response. We’ll be sure
to keep you posted if anything big happens!

English Division Student
Administrative Council

ENGLISH CORNER.. ENGLISH CORNER..
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This is Hollywood Baby!

ENGLISH CORNER.. ENGLISH CORNER..

ot too long ago the English Division had an

awesome Hollywood themed party at Renais-

sance (The pub formerly known as Alter Ego. . .get

it? Huh huh?). The party was organized by
our very own Events Committee (which even have their
own website stemming from www.ambenglish.com. We
encourage everyone to check it out!). The turnout was quite
alright and students had a blast partying with Hollywood
stars and other well dressed people.

Slash made a guest appearance, taking a break from
his busy tour of Poland and Ozzy thought (s) he’d drop
by, although this time with a ducky, bats were getting
a little expensive. Ms. Monroe also graced the dance floor
later in the evening, but only after a very very awesome
half-time show from the Spice Gitls. Yes, all five of them
were present! Inspector Gadget was lurking around in
the shadows with his gadgets hanging from every corner
of his body. The Inspector also won best the best dressed
award. Other distinguished guests included Mr. Hefner
(although his women decided they should stay home and
fight it out for the next centre-fold), and Fred Flintstone
(ooh boy was he feeling the breeze), a very oiled up Rambo,
Bond’s PPK (Bond included), and a shoe-polished ver-
sion of Nelly.

The occasional Yakuza was spotted although stirred
up no trouble.

All in all, it was a worthwhile event filled with music,
laughter, and beverages. Upcoming events in our calendar
include Harry Cup 2007 and a Paintball outing. Although

Bond and Slash.

it may be too late to sign up for these at the time of read-
ing this article, we encourage you to take a look at the
events section of our main page and join us for spectacular
events in the future.

English Division Events Committee

Is it over yet? Am | done?

he following entry is a post in my blog which
I kept during my Summer Practice.
“I usually sit at the edge of the nurse’s station
when there’s a bit of time to take a breath (It’s not
that busy around here). I get a nice view of the hall and the
entrance to the clinic. I see when patients get rolled out to
‘the theatre’ on their beds. Two nurses always escort the pa-
tient down one level to where the OR is for our clinic. A few
minutes later they return, only without the patient. The bed
and everything else that was on it, pillows, blankets, etc, are
still there. The patient isn’t. He was left on the floor where
skin meets scalpel. For some reason I feel a bit of sadness
(let’s not exaggerate this though) and tension. It’s probably
something similar to when soldiers get sent out to a battle
and only the transport comes back, all intact except for its
load. Sometimes I get a quick earful of the conversations that
take place between patients. The one going for the surgery is
always bidding farewell. The others are always praying and
telling him or her to come back, don’t get lost.

The second half to this ordeal is when the nurses,
two of them, wheel out the empty bed. They escort it
empty through the same door that the patient was taken
out earlier. They again disappear around the corner and
I can feel the elevator doors open for them even though
I cannot see them. A few minutes later they come back
with the patient as if nothing ever happened. The bed and
everything was just like it was left earlier, every blanket
and pillow intact. Only this time the patient is back on
the bed and seemingly in a worse condition than before
(They're really not in a worse condition. If anything, they’re
in a better one). They're usually very tired and just about
to fall asleep. Semi-consciously looking at you with eyes
that seem as if though they are trying to say, “Is it over
yet? Am I done?” But I know that we still have to wheel
them into their rooms for a couple more days stay. You
can only answer no, but soon.”

Mark Klukowski
2" Year Eng. Div.
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