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Wiréd wielu projektéw unijnych, ktore
realizuje nasza uczelnia, projekt pt. Bia-
lystok — dobre miejsce do studiowania ma
szczegblny wydzwigk. Dotychczasowe
rezultaty tego przedsiewziecia przedstawil
rektor Niklinski na konferencji prasowe;.
W spotkaniu uczestniczyli przedstawi-
ciele najwyzszych wiladz regionu, woje-
wodztwa i miasta. Od prezydenta miasta
Biafegostoku Tadeusza Truskolaskiego dowiedzialem sie, ze w naszym
grodzie studiuje bez mata pigédziesiat tysiecy mtodych ludzi.

Ponad 93 proc. lekarzy pracujacych w naszym regionie to absol-
wenci naszej uczelni. Do nauczania studentéw przedmiotéw klinicznych
wykorzystuje sie baze wlasng szpitali klinicznych, a takze obcg — gtéwnie
Wojewddzkiego Szpitala Chordb Zakaznych im. K. Dluskiego. Znajduje
si¢ wnim 5 klinik, pracuje 33 nauczycieli akademickich. Rocznie okoto 2
tys. studentéw odbywa tam zajecia. Tak byto dotychczas. Tak moze nie by¢
juz w najblizszym czasie. Otdz, zgodnie z obecnym prawem, a takze in-
tencja i programem dziatania obecnej dyrekeji, szpital w Dojlidach uzyska
status spotki prawa handlowego. Bedzie to réwnoznaczne z eksmisja klinik
i studentow ze szpitala. Dlaczego? Dlatego ze zadaniem statutowym spotki
jest leczy¢ pacjentéw jak najtariszym kosztem i zarabiaé. Dla medycyny
akademickiej nie ma tam miejsca. Medycyna akademicka to medycyna
drozsza, wprowadzajaca najnowsze, kosztowne metody diagnozowania
ileczenia, a to, niestety, pozostaje w konflikcie z zadaniami spétki pra-
wa handlowego. Stad tez rektor UMB, zaniepokojony obrotem spraw,
zaoferowal marszatkowi Sejmiku Wojewddztwa Podlaskiego przejecie
kompetencji instytucji organu zatozycielskiego szpitala. Rektor gwarantuje
utrzymanie szpitala jako lecznicy publicznej. Oferuje rozbudowe i re-
strukturyzacje szpitala, m.in. utworzenie centralnej izby przyje¢, oddziatu
intensywnej terapii, utworzenie oddzialu toksykologii, rozbudowe dziatu
diagnostyki obrazowej. Zapewnia, ze nie dopusci do redukgji kadry. Dla
swoich dziatan uzyskat przychylno$¢ Ministerstwa Zdrowia. Do swoich
racji stara sie przekona¢ lokalne wladze. Szpitalne lobby, gtéwnie dyrekcja
szpitala i zwigzki zawodowe, w obronie planu powotania spotki (jakze
lukratywnej dla waskiego grona osob) wytaczaja coraz to nowe armaty.
Niestety, przy braku powaznych argumentdéw, zaczynaja gorowac emocje.
Nie brakuje wiec obrazania pracownikéw akademickich i dezawuowania
ich pracy. Szermuje si¢ np. rzekomymi zwolnieniami pracownikdw, jakie
nastapig z chwilg zmiany organu zalozycielskiego szpitala czy zapascia
finansowy instytucji. Wedtug demagogdw siejacych te horrory, nasze
szpitale kliniczne sg przykladem zlego administrowania. Jak dobrze
wiemy - jest to twierdzenie catkowicie chybione, bowiem szpitale UMB
stawiane sg za wzor w Polsce. Najbardziej zastanawia postawa zwigzkoéw
zawodowych. Czyzby zwigzkowi dziatacze nie zdawali sobie sprawy
z tego, ze dziatalno$¢ spotki zaczyna si¢ od zmarginalizowania zwigzku
zawodowego i odchudzenia stanu liczebnego zatogi?

Symulacja wykonana przez wladze naszej uczelni wykazata, ze wy-
eliminowanie klinik i dydaktyki ze Szpitala Chordb Zakaznych powaznie
zagraza egzystencji wydziatu lekarskiego i rowna sie jego rozwigzaniu.
O ile jestem zorientowany, nie pozwola na to dawni, obecni i przyszli
studenci UMB. Sg zdeterminowani broni¢ wydziatu — do przeprowa-
dzenia spektakularnych akgji protestacyjnych wlcznie. Zapowiada sie,
ze protesty, w imie solidarnos$ci, moga obja¢ cate srodowisko studenckie
biatostockich uczelni. Studenci zrobig wszystko, aby przekona¢ wiadze,
ze Bialystok zastuguje na miano dobrego miejsca do studiowania.

™
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Biatystok

— dobre miejsce do studiowania

o projekt realizowany wspdlnie
przez trzy bialostockie uczelnie
panstwowe: Uniwersytet Me-
dyczny (koordynator zespotu),
Uniwersytet i Politechnike (wspotpart-
nerzy) oraz Wydawnictwo Publikator
Sp. z 0. 0. Jego gléwnym celem jest za-

Niklinski, rektor UMB. Musimy wspélnie
z wladzami miasta i nauczycielami zrobié
wszystko, aby zostali z nami. Aby tu sie
uczyli i tu pracowali na rzecz rozwoju
naszego regionu.

Dziatania, podjete w ramach tej ini-

cjatywy, maja przyczynic sie takze do wy-

- Chcielibysmy, aby liczba studentow
w naszym miescie przekroczyla 50 tysiecy,
co pozwolitoby nam spetnic jeden z wielu
warunkéw, koniecznych do uzyskania
statusu metropolii. Na razie brakuje nam
jeszcze 3,5 tys. Zakéw — wyjasnial Tade-
usz Truskolaski, prezydent miasta Bia-

dobre miejsce
do studiowania

Konferencja prasowa (18.03.2011 r.). Przemawia prof. Jacek Nikliriski — rektor UMB. Od lewej siedzq: Cezary Cieslukowski — cztonek Zarzqdu
Wojewddztwa Podlaskiego, Maciej Zywno — wojewoda podlaski, Tadeusz Truskolaski - prezydent miasta Biategostoku, prof. Tadeusz Citko — rektor PB.

checenie maturzystow do studiowania
w Bialymstoku - najwiekszym osrodku
edukacyjnym na Podlasiu. W projekcie
biorg réwniez udziat uczniowie klas II1
gimnazjalnych oraz nauczyciele i mto-
dziez z trzynastu podlaskich szkot $red-
nich.

- Kandydaci z najlepszymi ocenami
na Swiadectwie maturalnym wybierajg na
miejsce studiowania wigksze osrodki, takie
jak: Warszawa, Krakow czy Pozna# — mo-
wil na konferencji prasowej prof. Jacek
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réwnania szans edukacyjnych uczniow
zamieszkujacych obszary wiejskie. Od
ubiegtego roku odbywaja sie zajecia fa-
kultatywne w szkotach i na uczelniach,
powstajg audycje radiowe i telewizyjne,
publikowane sg artykuly promujgce ofer-
te edukacyjng najwiekszych biatostoc-
kich uczelni, przedstawiane sg profile
absolwentow i perspektywy ich zatrud-
nienia. Do podlaskich maturzystéow
dociera réwniez bezplatne czasopismo
»Podlaska Gazeta Maturzystow. Eureka”

tegostoku. Bycie metropolig to nie tylko
prestiz, ale rowniez wymierne korzysci dla
rozwoju infrastruktury, gospodarki oraz
lepsza jakos¢ zycia mieszkaricow.

Projekt realizowany od 1 wrze$nia
2010 r. potrwa do konca lipca tego roku.

Czy 1723 213,16 z, ktdre na ten
cel przeznaczono ze srodkéw Unii Euro-
pejskiej, nie bedzie zmarnowane - czas
pokaze.

ds.
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Z prof. dr hab. Elzbietq Chyczewskgq,
kierownikiem Kliniki Chordb Ptuc i Gruzlicy UMB,
rozmawia Beata Jarmuszewska.

Na petnym oddechu

Czy kazdy, kto pali papierosy, zachoruje
na przewlekia obturacyjng chorobe ptuc?
To, czy kto$ zachoruje, zalezy od liczby
wypalanych przez niego papierosow, za-
warto$ci w nich szkodliwych czynnikow
isposobu palenia. Zwykle zapada na nig
okoto 20 - 30 proc. 0séb palgcych tyton.
Najbardziej narazeni s3 palacze zacigga-
jacy sie dymem papierosowym o duzej
zawartoéci smoly. Ponadto, w dymie tym
wystepuja weglowodory nasycone, ktére
dzialaja rakotworczo, oraz okoto 4 tys.
czynnikow negatywnie wplywajacych
na stan ukladu oddechowego. Wérod
nich znajduja si¢ skltadniki, ktére po-
woduja zaburzenia ruchomosci rzesek
nabtonka oczyszczajacego drogi odde-
chowe. Wypalenie jednego papierosa
unieruchamia te rzeski na godzing, co
prowadzi do zalegania wydzieliny, ob-
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turacji oskrzeli i nawracajgcych stanow
zapalnych oskrzeli.

Najwieksze trudnosci z wydzieling palacze
maja rano? Skarza sie, ze jest to najgorsza
pora dnia.

Po wypaleniu w ciggu dnia paczki, a wigc
24 papieroséw, rzeski nablonka przesta-
ja pracowa¢ doktadnie na 24 godziny.
Gdy palacz sie budzi, ma nieprzyjemne
uczucie zalegania duzej iloéci wydzieliny,
ktéra nagromadzila sie przez noc. Nie-
stusznie myfli, ze wypalenie kolejnego
papierosa pomoze mu si¢ jej pozby¢.
W rzeczywistosci hamuje to tylko rege-
neracje ruchowg rzesek, ktére z czasem
moga ulec zupelnemu wygoleniu. Pa-
lacz straci tym samym naturalng ba-
riere ochronng, dlatego szybko pojawia
sie u niego zakazenia i stany zapalne

drég oddechowych, wydzielina $luzo-
wa, pdzniej ropna i uczucie postepujacej
dusznosci.

Czy palenie papierosow to jedyna przyczy-
na zachorowar na POChP?

Sa rézne hipotezy ttumaczace patogeneze
rozedmy pluc i przewleklego zapalenia
oskrzeli. Wedtug brytyjskiej, to wlasnie
palenie tytoniu prowadzi do zaburzen
réwnowagi proteazowo-antyproteazowej,
a wiec tej wystepujacej miedzy enzyma-
mi trawigcymi biatka i enzymami chro-
nigcymi biatka pluc przed strawieniem.
Teoria holenderska za$ glosi, ze POChP
jest chorobg uwarunkowang genetycz-
nie. Duzg role odgrywa tu niedobér
inhibitoréw antyproteazowych, ktore
mogg powodowac zaburzenia w obrebie
budowy drég oddechowych, a szczegdl-
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nie wspomnianego juz nablonka wielo-
rzedowego urzesionego. Wedlug mnie,
hipoteza stworzona przez Brytyjczykow
jest bardziej prawdopodobna, ponie-
waz choroba bardzo rzadko wystepuje
u ludzi, ktdrzy nie palg tytoniu i nie byli
narazeni na palenie bierne. Z moich ba-
dan wynika takze, ze oprocz tytoniu na
rozw6j POChP znaczgcy wplyw majg
zanieczyszczenia srodowiska, infekcje
ukladu oddechowego i nawracajace in-
tekcje oskrzelowo-plucne.

Ok. 44 min ludzi na swiecie
choruje na POChP,
Rocznie w Europie

umiera na tg chorobe
300 tys. 0sdb,
z czego w Polsce 15 tys.

Czesciej choruja mezazyzni czy kobiety?
W Polsce jest 9 mln palaczy, z czego 2
mln choruje na POChP. Potowa z nich to
mezczyzni. Jednak w ostatnich latach ob-
serwuje sie zdecydowany wzrost zapadal-
nosci na POChP u kobiet. Sg to zazwyczaj
miode, bezrobotne, sfrustrowane matki,
same wychowujace dzieci. Nikotyna je
odpreza, daje uczucie zadowolenia i eufo-
rii. Papieros jest odskocznig od przykrych
chwil dnia codziennego. Kobiety szybciej
si¢ uzalezniajg i trudniej je wyprowadzi¢
z nikotynizmu. Ponadto, palenie tytoniu
powoduje u nich wigksze zmiany w ukta-
dzie oddechowym niz u mezczyzn.

Jakie s objawy choroby?

Ze wzgledu na objawy kliniczne mozemy
wyr6znic trzy typy chorych na POChP.
Pierwszym jest ,,pink puffer” — pacjent
szczuply, o dtugiej klatce piersiowej, ktd-
ry przybiera charakterystyczng w czasie
oddychania podpartg postawe ciala.
Unieruchamia on obrecz barkowa, by
utrzyma¢ klatke piersiowg w czasie wy-
dechu, a przez to pozwoli¢ na swobodng
migracje powietrza. Gwizdze on zwykle
przez zwezone usta, dzieki czemu wy-
dtuza faze oddechowsg i oprdznia ptuca
z zalegajacego powietrza. W chorobie
obturacyjnej bowiem tworzy sie tzw.
rozdecie czynno$ciowe pluc — powie-
trze zalega w plucach i uniemozliwia
wymiane gazows. Tzw. ,,pink pufferzy”
choruja zazwyczaj na przewlekle zapale-
nie oskrzeli. Natomiast druga jednostka
chorobowa, wchodzaca w sktad POChP
- rozedma pluc, dominuje u ,,blue blo-
atera” — pacjenta sinego, obrzeknietego,
otyltego, z wyrazna sinica ust, nosa, uszu,
opuszkéw palcow oraz nadcisnieniem
plucnym. Ma on rozwiniete tzw. ser-
ce plucne - serce pompuje krew przez
uszkodzone ptuca, co doprowadza do
niewydolnoséci prawokomorowej i nie-
wydolno$ci krazenia na obwodzie. Krew
zalega i jest pozbawiona tlenu, dlatego
skora ,,blue bloatera” ma zabarwienie
fioletowe. Najczesciej jednak spotykany
jest trzeci typ kliniczny, tzw. mieszany,
bowiem przewlekle zapalenie oskrzeli
prowadzi do rozedmy, a rozedma jest
nastepstwem przewleklego zapalenia
oskrzeli.

Jak szybko rozwija si¢ POChP?

Choroba postepuje przez wiele lat, cze-
sto niezauwazona i lekcewazona. Kaszel
traktuje sie jako naturalne nastepstwo
palenia papieroséw. Do lekarza chory
zglasza si¢ dopiero wtedy, gdy ma uczucie
dusznosci podczas wykonywania podsta-

wowych czynnoéci, ktére do tej pory nie
sprawiaty mu trudnosci. Wéwczas jednak
procesy zapalne najczesciej juz dopro-
wadzily do destrukgji $cian oskrzelikow
i przewlekta obturacyjna choroba ptuc
ma charakter nieodwracalny. Nieleczona
we wstepnej fazie schorzenia, wywotuje
trwale zwezenie $wiatla oskrzeli, obtura-
cje. W konsekwencji powstaje ogromna
przeszkoda w przeptywie powietrza pod-
czas aktu oddychania, ktdrej nie sposob
juz usunac.

Porzucenie natogu
palenia papierosow
zapobiega chorobom

tytoniozaleznym
lub hamuje ich postep

Jak wiecrozpozna¢ chorobe we wczesnym
jej etapie?

Grupe ryzyka stanowig osoby, ktére
ukonczyly 35 - 40 lat i palg papierosy.
Jezeli pojawia sie u nich kaszel — wieczo-
rem albo rano, a kondycja oddechowa
zmniejsza si¢ w czasie wiekszych wy-
sitkoéw fizycznych, np. podczas biegania
czy szybkiego wchodzenia po schodach,
wowczas powinni sie oni zglosi¢ na ob-
serwacje i wykona¢ badanie oceniajace
wentylacje ptuc. Ztotym standardem
w postepowaniu diagnostycznym jest

0 zerwaniu z nafogiem.

USTAWA ANTYNIKOTYNOWA

Sejm 15 listopada 2010 r. wprowadzil ustawe o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tyto-
niowych. Zakaz palenia tytoniu obejmuje wszelkie pomieszczenia dostepne do uzytku publicznego: $rodki transportu,
dworce, przystanki komunikacji, obiekty sportowe, place zabaw, lokale gastronomiczne, szpitale i placowki edukacyjne.
Za zfamanie zakazu grozi grzywna w wysokosci 500 zt. Wiasciciele wyzej wymienionych placowek i obiektow, ktorzy
nie zamieszczg informacji o zakazie palenia, mogg zaptaci¢ kare w wysokosci 2000 zt.

Z najnowszych badann OBOP-u wynika, ze 84 proc. niepalacych i 68 proc. palacych Polakéw popiera ten zakaz. Co
wiecej, az 45 proc. palacych i 57 proc. niepalacych jest przekonanych, ze moze sie on przyczyni¢ do podjecia decyzji
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spirometria. Wykrywa ona zaréwno za-
burzenia wentylacji ptuc typu obturacyj-
nego - spowodowanego zwezeniem drog
oddechowych, jak i restrykcyjnego — kté-
rego przyczyna sa zwldknienia w miaz-
szu ptucnym. W przypadku choroby
obturacyjnej pierwszym wykladnikiem
tych zaburzen jest zmniejszenie obje-
tosci powietrza wydychanego w czasie
pierwszej sekundy natezonego wydechu.
Za pomocy spirometrii mozemy okre-
§li¢ stopien obturacji i jej odwracalnosc¢.
Dane te zdecyduja o rokowaniu, przebie-
gu choroby i o ocenie efektéw leczenia.

Godzina w zadymionym
pomieszczeniu = wypaleniu
I papierosa

Na czym polega leczenie POChP?

Warunkiem uzyskania jakiegokolwiek
efektu terapeutycznego jest bezwzgledne
zaprzestanie palenia papieroséw. Warto
zastosowa¢ nikotynowgq terapie zastepcza
w postaci gum do Zucia, plastréw naskér-
nych, sprayu donosowego czy inhalatora
doustnego. Dopiero gdy wyeliminujemy
te gtéwna przyczyne zachorowania na
chorobe obturacyjna, wtedy wdrazamy
leczenie przeciwzapalne. Dazymy do
poprawy wentylacji pecherzykéw pluc-
nych, przywrdcenia w miare mozliwo$ci
odpowiedniej szerokosci oskrzeli, a wiec
zmniejszenia stopnia obturacji. Stosu-
jemy w tym celu leki bronchodilatacyj-
ne, ktére rozszerzajac $wiatlo oskrzeli,
znosza uczucie duszno$ci, poprawiaja
wentylacje pecherzykows, tolerancje
wysitku, a w konsekwencji jako$¢ zycia
pacjenta chorego na POChP. Polecamy
takze wykona¢ dziatania profilaktycz-
ne stanéw zapalnych, a wiec szczepienia
przeciwko grypie i pnemokokowemu
zapaleniu pluc. Ponadto, oprocz lecze-
nia farmakologicznego, stosuje si¢ inne
metody walki z chorobg obturacyjna,
réwniez ujete w punktach postepowania
standardowego. Sg to tlenoterapia, ktéra
uzupelnia niedobér tlenu w organizmie,
oraz aktywno$¢ fizyczna. Trening wysit-
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kowy dotyczy gléwnie koniczyn gérnych
i mies$ni obreczy barkowej, ktore pelnig
role mig$ni pomocniczych w procesie
oddychania. Korzystnie wplywa to na
funkcjonowanie osrodka oddechowego
w mozgu, utlenienie i utlenowanie tkanek,
co w znaczacy sposob hamuje niedotle-
nienie wielonarzadowe, bedace skutkiem
choroby obturacyjnej. Leczenie obejmuje
takze fizykoterapie i kinezyterapie, w celu
poprawienia zdolnoéci kurczenia i rozkur-
czania miesnia przeponowego.

Rownie waznym dziataniem profilak-
tycznym jest nowa ustawa antyniko-
tynowa.

O te ustawe walczylismy dlugo. Jest to
wielki krok w kierunku zwalczania cho-
réb tytoniozaleznych. Ale zeby oceni¢
jej efektywnos$¢, trzeba diugich lat. Na
pewno zakaz palenia w miejscach pu-
blicznych korzystnie wplynie na kondy-
¢je i zdrowie nastepnych pokolen. Trzeba
jednak podkregli¢, ze nowa ustawa ma
pomoc nie tylko osobom uzaleznionym
od tytoniu, ale przede wszystkim tym,
ktdérzy s3 narazeni na bierne palenie.
Dotyczy ono bowiem zaréwno matych
dzieci, jak i staruszkéw. Spedzajac czas
w towarzystwie osob palgcych, sg oni na-
razeni na wdychanie wraz z powietrzem
atmosferycznym dymu papierosowego.
Przebywanie przez godzing w zadymio-
nym pomieszczeniu rowne jest wypale-
niu 1 papierosa. W efekcie palgcy rodzice
hamuja rozwoj psychofizyczny swoich
dzieci, a kobieta ci¢zarna naraza swoj
plod na niedorozwdj fizyczny.

Mozemy mowic juz o epidemii tytonio-
wej?

Po papierosy siegaja nawet dzieci ze szko-
ty podstawowej. Nic wiec dziwnego, ze
na POChP choruje na $wiecie juz okolo
44 mln ludzi. Rocznie w Europie umie-
ra na te chorobe 300 tys. 0sdb, z czego
w Polsce liczba ta sigga 15 tys. Ponadto,
nastepstwem niedotlenienia organizmu
jest niewydolno$¢ wielonarzadowa. Za-
tem wiele innych chordb jest nastep-
stwem nafogu palenia papieroséw. To
powoduje, ze POChP jest juz choroba
spoleczna. Koszty hospitalizacji wynosza
w Europie blisko 29 mld euro rocznie,
dlatego tak wiele uwagi poswieca sie¢
profilaktyce choroby obturacyjnej i walce
z nikotynizmem. Na razie jednak - ku
mojej radosci — zapanowala moda na
niepalenie. Miejmy nadzieje, ze nie minie
Wraz z sezonem.

d 01.10.2010 r. Uniwersytet
Medyczny w Biatymstoku re-
alizuje projekt pn. ,,Dieta pelna
zycia - kursy z zakresu zywie-
nia dzieci” Uczelnia pozyskata na realizacje
przedsiewziecia ponad 165 tys. zt z Euro-
pejskiego Funduszu Spofecznego.

W ramach projektu 90 pracow-
nic podlaskich ztobkéw, przedszkoli,
punktéw przedszkolnych, klubéw ma-
lucha moze uzyskac lub tez podwyzszy¢
kwalifikacje w zakresie zasad prawidto-
wego zywienia dzieci w wieku zlobko-
wo-przedszkolnym. Na zajeciach prowa-
dzonych przez pracownikéw naukowych
naszej uczelni: prof. dr hab. Elzbiete
Maciorkowska (ktora jest rownoczesnie
koordynatorem merytorycznym kur-
su), dr Irene Bialokoz-Kalinowskg oraz
dr Magdalene Zalewska, poruszane s3
m.in. zagadnienia dotyczace: podziatu
produktéw spozywczych na grupy i ich
roli w Zywieniu dzieci, norm zywienia
i wyzywienia, niedoboréw i nadmiaréw
zywieniowych, rodzajow diet, metod
oceny sposobu zywienia. Zajecia prowa-
dzone s3 w formie wyktadéw i warszta-
tow z wykorzystaniem oprogramowania
komputerowego, wspomagajacego two-
rzenie jadlospisow.

Rozpoczely sie w listopadzie 2010 r. i po-
trwajg do czerwca 2011 r.

Monika Siemion
Kierownik projektu.
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L epsza diagnostyka
radiologiczna

przet diagnostyczny na kwote
ponad 7,5 mln zlotych, ktérego
zakup byl wspétfinansowany ze
$rodkéw Europejskiego Fundu-
szu Rozwoju Regionalnego w ramach
Programu Infrastruktura i Srodowisko,
jest juz w posiadaniu Zakladu Radio-
logii UMB. Koszty modernizacji i ada-

ptacji pomieszczen, w wysokosci 150
tys. ztotych, pokryto z budzetu szpitala
Kklinicznego.

Uroczyste otwarcie Pracowni: Radio-
logii Interwencyjnej, Radiologii Kla-
sycznej i Ultrasonograficznej odbyto
si¢ 23 marca 2011 r. w siedzibie USK
UMB.

Dr hab. Urszula tebkowska prezentuje aparat naczyniowy dwuptaszczyznowy RTG do zabiegow

wewngqtrznaczyniowych.

Rozmowa z dr hab. Urszulq tebkowskq,
kierownikiem Zaktadu Radiologii UMB.

Co si¢ zmienito w zakfadzie?

Zakupiliémy najnowszej generacji aparat
naczyniowy dwuplaszczyznowy RTG
do zabiegéw wewnatrznaczyniowych,
cyfrowy aparat do klasycznego RTG
oraz dwa nowoczesne aparaty USG. Ten
nowy sprzet pozwala nam na bardzo
doktadng i wysokiej jakosci diagnostyke.
Dzigki aparatowi naczyniowemu moze-
my zobaczy¢ wszystko to, co dzieje si¢
w naczyniach krwionosnych, np. w moé-
zgu i dookola niego. Cyfrowy aparat
rentgenowski pozwala na wykonanie
klasycznych zdje¢ np. klatki piersiowej,
kosci, i stuzy do wykonywania badan
skopijnych jamy brzusznej, zotadka, jelita
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grubego itd. Nowe aparaty USG nato-
miast umozliwiajg precyzyjna diagno-
styke chordb naczyn tetniczych i zylnych
metodg Dopplera.

Czy mozliwa jest dzisiaj dobra diagnostyka
medyczna bez wykorzystania cyfrowej
diagnostyki obrazowe;j?

Nie ma takiej mozliwosci. Wspdlcze-
sne techniki obrazowania pozwalaja na
wykrycie zmian patologicznych juz na
poziomie komdrkowym. Umozliwiaja
okreslenie rodzaju schorzenia i pozwalaja
oceni¢ stopien zaawansowania choro-
by. Dobra diagnostyka radiologiczna to
podstawa prawidfowego i skutecznego

- Sprzet to tylko potowa, a moze nawet
tylko jedna czwarta sukcesu. Prawdzi-
waq wartoscig sq ludzie. Mamy swiet-
ny zespot radiologow, ktorzy potrafig
diagnozowac i przeprowadzac zabiegi
na poziomie swiatowym - powiedzial
prof. dr hab. Zenon Mariak, rektor ds.
Klinicznych, otwierajac spotkanie.

leczenia. Inaczej postepuje si¢ np. przy
udarze krwotocznym, a inaczej przy
niedokrwiennym. W pierwszym przy-
padku zamyka sie uszkodzone naczynia,
a w drugim podaje leki tromboliczne,
aby je udroznic.

Aparaty analogowe w radiologii to juz
przezytek?

Gdy korzystaliémy z aparatéw analogo-
wych, czasami trzeba bylo jedno zdjecie
powtarza¢ kilkakrotnie. Bywalo, ze pa-
cjent otrzymywal dawke promieniowa-
nia wieksza nawet o polowe od tej, jaka
dostaje dzi$ przy podobnym badaniu.
Po wykonaniu badania konieczna byta
czasochfonna i kosztowna obrébka foto-
graficzna. Dochodzita tez praca zwigzana
z utylizacja produktéw wykorzystanych
przy obrobcee kliszy. Archiwizowanie
filmow takze sprawialo nie lada ktopot.
Po latach czasami trudno bylo odnalez¢
zdjecie z konkretnym badaniem. Obraz
cyfrowy daje znacznie wieksze mozli-
wosci diagnostyczne. Mozna go obrdcic,
przyciemni¢, rozjasni¢ czy powiekszy¢.
Jest dostepny natychmiast, fatwiej sie
go transportuje i archiwizuje. Poza tym
wykorzystanie aparatury cyfrowej nie
powoduje dodatkowych kosztow, zwia-
zanych z zanieczyszczeniem srodowiska.

Zmienit sie status i charakter pracy lekarza
radiologa w okresie ostatnich kilkunastu
lat?

W kompetencjach wspolczesnego lekarza
radiologa sg diagnostyka ileczenie. Dzi$
radiolodzy wykonuja konkretne zabiegi
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specjalistyczne, takie jak: embolizacja —
czyli zamykanie naczyn patologicznych
np. tetniakéw i naczyniakéw mozgo-
wych, naczyn zaopatrujacych w krew
nowotwory, tromboliza — a pro$ciej —
rozpuszczanie skrzepdw wewnatrzna-
czyniowych, czy wertebroplastyka - tj.
cementowanie trzonéw kregow. Ten
ostatni zabieg wykonuje sie przy prze-
rzutach nowotworowych, zlamaniach
kompresyjnych kregostupa, naczynia-
kach kregéw. Umozliwia on pacjentowi
w miare¢ normalne funkcjonowanie, bez
stosowania lekow przeciwbdlowych.

Dobry radiolog powinien mie¢ ogromna
wiedze kliniczna?

Owszem, i to z wielu dziedzin medycy-
ny, z: pediatrii, neurologii, kardiologii,
reumatologii, ortopedii itd. Ale w naszej
pracy niezmiernie istotne jest przede
wszystkim wspoldzialanie na plaszczyz-
nie radiolog i klinicysta. Zdarza si¢ bo-
wiem, ze uzyskany obraz radiologiczny
jest niejasny i moze odpowiadaé réznym
chorobom. Skierowanie od lekarza, na
ktérym wymienione s konkretne obja-
wy, na jakie uskarza si¢ pacjent, znacznie
ulatwia diagnostyke.

W pracy radiologa konieczne sg oczy-
widcie systematyczne szkolenia, udziat
w kongresach i sympozjach. Jako kon-
sultant wojewddzKki, pilotuje sprawe moz-
liwosci uzyskiwania w tym zawodzie
podspecjalizacji. One de facto juz same
sie wyklarowaly, ale wcigz nie majg umo-
cowania prawnego.

Jest pani konsultantem ds. radiologii, ja-
kie sa najpilniejsze problemy w naszym
wojewddztwie ?

Mamy zdecydowanie za mato radiolo-
gow. W ubieglym roku uruchomitam
kilkanascie miejsc specjalizacyjnych,
ale uwazam, ze to i tak nie zalatwi nam
sprawy brakow kadrowych. Specjalizacja
z radiologii trwa pie¢ lat, jest trudna i nie
ma na nig znéw tak wielu chetnych.
Chciatabym takze, aby w czasie mojej
kadencji powstato wigcej pracowni radio-
logicznych w matych miejscowosciach,
aw tych, w ktorych one juz sg, aby stary
sprzet RTG zastgpiono nowym, przynaj-
mniej $redniej klasy. Zyczytabym réwniez
sobie, a przede wszystkim pacjentom, aby
biatostocka onkologia miata wreszcie wta-
sny rezonans magnetyczny, poniewaz jego
brak nie jest dla nas powodem do dumy.

Rozm. Danuta Slésarska
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WIDOK
NA PREYSZL0SC

- Phil Bosmans, belgijski pisarz i duchow-
ny katolicki, powiedzial, ze ,,dziecko jest
chodzgcym cudem, jedynym, wyjgtko-
wym i niezastgpionym”. I wlasnie takim
dzieciom byt dedykowany nasz projekt
Widok na przyszlos¢. Wezesne wykrywa-

podczas uroczystej konferencji zorga-
nizowanej z okazji zakonczenia projek-
tu. Odbyla si¢ ona 29 marca 2011 roku
w auli Uniwersyteckiego Dziecigcego
Szpitala Klinicznego im. L. Zamenhofa
w Bialymstoku.

WIDOK NA PRZYSZtOSC

Wczesne wykrywanie i leczenie
choréb oczu u dzieci z woj. podiaskiego

Wczesne wykrywanie i leczenie choréb oczu u dziecka
szansq na prawidtowy rozwéj psychomotoryczny
i lepszy start w doroste zycie.

Lekarze Kliniki Okulistyki Dziecigcej z Oérodkiem Leczenia Zeza, .
Dziecigcego Szpitala Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

przeprowadzq bezptatne okulistyczne badania w terenie.

Celem tych badar jest ulatwienie dostepu do bezplatnej porady okulistycznej oraz wykrycia wad wzroku,
zaémy, jaskry, zeza, nastepstw retinopatii wezesniaczej i powiklar po urazach oczu u dzieci |
w najmfodszej grupie wiekowej od 6 miesigcy do 8 roku Zycia. Im wezedniej wykryle pierwsze symptomy
groznych choréb oczu tym wigksza szansa na catkowite wyleczenie. o

— Naijblizsze badania odbedq sig w: A__{ gﬁg%ﬁ

nie i leczenie chordb oczu u dzieci z wo-
jewddztwa podlaskiego” — powiedziala
prof. dr hab. n. med. Alina Bakunowicz-
-Lazarczyk, kierownik Kliniki Okulistyki
Dzieciecej z Osrodkiem Leczenia Zeza,

Zadaniem projektu byto wczesne
wykrycie i leczenie choréb oczu u dzieci
w wieku od 6 miesigca do 8 roku zycia,
zamieszkaltych na terenie wojewodztwa
podlaskiego, oraz poprawa dostepnosci
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do lekarza okulisty dzieciecego. W tym
celu od grudnia 2008 roku do sierpnia
2009 roku zostaly zakupione urzadzenia
okulistyczne do wyposazenia kliniki,
stuzace takze do badan w terenie. Byly
to m.in. sprzet do badan przedniego
i tylnego odcinkéw oka, badan elek-
trofizjologicznych narzadu wzorku, do
operacji za¢my czy leczenia schorzen
siatkowki. Aparatura ta byta wykorzysta-
na do przeprowadzania przesiewowych
badan okulistycznych, pionierskich na
terenie kraju.

- Zakupiony sprzet znacznie roz-
szerzyl mozliwosci diagnostyczne kli-
niki, skrocit czas rozpoznania choroby,
wplyngl na przyspieszone leczenie oraz
zmniejszyl ucigzliwosci dla pacjentéw
zwigzane z badaniami. Ponadto klinika
nabyla specjalistyczne aparaty do badati
wzroku dzieci, ktére sqg odpowiednio za-
bezpieczone przed uszkodzeniem w czasie
podrézy oraz posiadajg dodatkowe Zrédta
zasilania - méwila Urszula Lisowska,
koordynator projektu.

Drugi etap projektu, trwajacy od
lutego 2009 roku do listopada 2010 roku,
polegat na zorganizowaniu badan okuli-
stycznych w 40 gminach wojewddztwa
podlaskiego. Przeprowadzono takze
szkolenia dla lekarzy pediatrow i piele-
gniarek srodowiskowych.

- Wezesne wykrycie problemow
okulistycznych jest w duzej mierze uzalez-
nione od pomocy tych lekarzy, z ktérymi,
jako pierwszymi, dzieci majg kontakt.
Dlatego te grupy zawodowe muszqg mieé
dostateczng wiedze na temat chorob oczu,
by w razie potrzeby skierowa¢ dzieci do
lekarza okulisty dziecigcego — uzasadniata
prof. Alina Bakunowicz-Lazarczyk.

W ramach projektu przeszkolono
142 osoby oraz przebadano 2527 dzieci.
Choroby oczu - nadwzrocznos¢, krot-
kowzroczno$¢, astygmatyzm, zez, jaskre,
nastepstwa retinopatii weze$niakow, na-
stepstwa urazow, za¢me, niedrozno$é
drég tzowych i inne schorzenia oku-
listyczne - wykryto u 22 proc. dzieci.
Wyniki badan zostaly przedstawione
na licznych zjazdach $wiatowych i ogdl-
nopolskich.

Dzigki szeroko zakrojonej akcji
promocyjnej zainteresowanie projek-
tem bylo bardzo duze. Emitowano spoty
reklamowe w telewizji regionalnej (TVP
Biatystok), glosno byto takze w prasie
i radiu. Zostata opracowana strona in-
ternetowa: www.okulistyka.udsk.pl, na
ktorej zamieszczane byly informacje do-
tyczace terminéw i miejsc badan oraz
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Konferencja zorganizowana z okazji zakoriczenia projektu. Przemawia prof. Zenon
Mariak, prorektor ds. klinicznych. Od lewej siedza: dr Janusz Pomaski, dyrektor
DSK, prof. Alina Bakunowicz-tazarczyk, kierownik Kliniki Okulistyki Dzieciecej

z Osrodkiem Leczenia Zeza DSK, i Urszula Lisowska, koordynator projektu.

szkolen. W poszczegdlnych gminach roz-
dawano rodzicom foldery informacyjne.

- Na poczgtku balismy sie, Ze za-
interesowanie bedzie niewielkie, ale fre-
kwencja przeszta nasze oczekiwania. Byto
bardzo duzo dzieci, zglaszajgcych sig na
badania. W niektérych gminach musieli-
Smy nawet wysylaé, zamiast dwoch, trzech
lekarzy okulistow -mowila prof. Alina
Bakunowicz-Lazarczyk.

W realizacji projektu brali udziat
zespot lekarski oraz czes¢ zespotu piele-
gniarskiego Kliniki Okulistyki Dziecie-
cej z Odrodkiem Leczenia Zeza. Piecze
nad jego wykonaniem sprawowat zespot
koordynujacy, w sklad ktérego wchodzi-
li: kierownik projektu i pomystodawca
- Alina Bakunowicz-Lazarczyk, koor-
dynator - Urszula Lisowska, ksiegowe
— Justyna Kalinowska i Alicja Kazuczyk
oraz Kinga Lazuczyk, ktora wykonata
analize statystyczng danych, zebranych
podczas badan przesiewowych.

Projekt wspétfinansowany byt ze
$rodkéw Europejskiego Obszaru Gospo-
darczego w kwocie 394 409 Euro oraz
z Ministerstwa Zdrowia w wysokosci
131 469 Euro. Wniosek zostal pozytyw-
nie rozpatrzony w drugim konkursie,
ogloszonym w ramach Priorytetu 5
»Opieka zdrowotna i opieka nad dziec-
kiem” Organizatorzy podkreslaja, ze stato
sie to przy ogromnym wsparciu wladz
szpitala i uczelni.

- Taki projekt trzeba pilotowac na
wszystkich szczeblach - od podstawo-

wego wykonania, az do szczebla, gdzie
rzeczywiscie uzyskuje sie finansowanie.
Mowig to po to, by pokazad, ze uczelnia
medyczna wraz ze szpitalami kliniczny-
mi bardzo umiejetnie pozyskuje srodki
ze szczebla centralnego. Nie musimy
wiec konkurowac z podmiotami, ktore
dziatajg na rynku lokalnym. Siegamy
po wigksze srodki, dajgce tym samym
wiecej mozliwosci - powiedziat prof.
Zenon Mariak, prorektor ds. klinicz-
nych UMB.

Za zrealizowany projekt Klinika
Okulistyki Dzieciecej z Osrodkiem Le-
czenia Zeza UDSK im. L. Zamenhofa
w Bialymstoku uzyskata drugie miejsce
w kategorii ,Dziatalnos¢ na rzecz pacjen-
ta” w ogolnopolskim konkursie ,,Lide-
rzy OSOZ”. Nagroda jest przyznawana
instytucjom, ktére podejmujg innowa-
cyjne inicjatywy, zmieniajace oblicze
medycyny.

- Slepota jest jednym z naj-
wigkszych kalectw. Osoby niewidome
zastepujq informacje wzrokowe innymi
zmystami, tj. dotykiem i shuchem. Dzigki
temu sq w stanie ocenic swiat ksztattéw.
W wojewddztwie podlaskim dzieci z roz-
nymi problemami ze wzrokiem jest niemal
50 tys. Dlatego chcielibysmy dalej robi¢
takie projekty, naszym zdaniem niezwykle
potrzebne. Mamy juz kolejny pomyst -
czas na realizacje — oznajmita prof. Alina
Bakunowicz-Lazarczyk.

Beata Jarmuszewska
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Rézne problemy
wspotautorstwa

Czesc 2
MAREK WRONSKI

tugie, zagraniczne pobyty ba-

dawcze w poczatkach karie-

ry zawodowej naukowca wy-

wieraja duzy wplyw na jego

rozwdj, a czesto tez owocuja publi-
kacjami. Powstate podczas naukowego
pobytu prace odzwierciedlajg wklad, jaki
stypendysta wnidst w badania prowadzo-
ne w zespole, ktérego byl gosciem i od
ktorego sie uczyl. Rzadko sie zdarza, aby
ten wklad byl istotny. Najczeéciej pobyt
za granica to zmudna i czasochlonna
praca, bedaca wycinkiem szerokiego pro-
gramu badawczego, tzw. host institution.
Na poczatku roku 2000 dr Mi-Lian
Dong pracowal w Szpitalu w Taizhou,
wchodzacym w sklad Akademii Me-
dycznej w Wenzhou, w chinskiej pro-
wingji Zhejiang. Ten zdolny i utalento-
wany 39-letni chirurg specjalizowat sie
w chirurgii ukladu pokarmowego. W
latach 2002 - 2003 przebywat w celach
naukowo-szkoleniowych w Chicago.
Jego opiekunem byl prof. John White,
kierownik Kliniki Chirurgii Szpitala
Luteranéw w Park Ridge. Do swojego
zespolu naukowego przyjat go prof. Tho-
mas E. Adrian - kierownik Programu
Badawczego Nowotworéw Przewodu
Pokarmowego Northwestern Univer-
sity. W jego laboratorium prowadzono
m.in. prace nad poszukiwaniem nowych
lekéw naturalnych, pomocnych w zwal-
czaniu raku trzustki. W zespole od lat
pracowal naturalizowany Amerykanin,
dr Xian-Zhong Ding, ktéry nauczyl go
techniki badawczej. Co wigcej, dr Dong
otrzymal wsparcie finansowe i temat
do badan: wplyw lipidéw izolowanych
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fot. S. Ciechan

z epitelialnej warstwy echinodermy, czyli
tzw. czerwonego oleju A5 na proliferacje
komorek raka trzustki. Po wykonaniu
tych badan, gos¢ z Chin powrécil do
swojego kraju, peten wiedzy i wrazen
z Ameryki.

W grudniu 2003 r. na famach
~World Journal of Gastroenterology”
- czasopisma zalozonego w 1998 r.
w Chinach, dostepnego w Internecie
i wydawanego drukiem po angiel-
sku, ukazal si¢ artykut ,,Oil A induces
apoptosis of pancreatic cancer cells via
caspase activation, redistrubition of
cell cycle and GADD expression”. Jego
autorami byli doktorzy: Mi-Lian Dong
ze Szpitala w Taizhou oraz Yue-Chun
Zhu i John V. Hopkins z Northwestern
University Medical School w Chicago.
Z kolei w numerze styczniowym 2004
roku ukazal si¢ drugi artykul: ,,Red oil
A5 inhibits proliferation and induces
apoptosis in pancreatic cancer cells”,

napisany przez Mi-Lian Donga oraz
Xian-Zhong Dinga i Thomasa E. Adria-
na z Northwestern University Medical
School w Chicago.

Artykut ten wyszukali wspotpra-
cownicy prof. Adriana i go z nim zazna-
jomili. Efektem tego byt List do Redakcji,
wydrukowany w pazdzierniku 2004 r.,
w ktérym prof. Thomas Adrian ttuma-
czyl, ze chociaz badania dotyczace ,,red
oil A-5” (w rzeczywistoéci substancja ta
ma nazwe CR-A5), opisane w drugiej
pracy, wykonat dr Dong w jego zakla-
dzie i przy pomocy kolegdw, to jednak
nigdy nie rozmawial z nim na temat ich
opublikowania. Co wigcej, w artykule
pominigto nazwy grantow, z ktérych
ta praca byla finansowana. Profesor
wyjasnil, ze jako ,wspoétautor” nie wi-
dzial maszynopisu przed wydruko-
waniem i zaznaczyl, ze na pewno nie
zgodzitby sie na jego publikacje w tym
czasopi$mie. Z tego powodu ocenit po-
stepowanie dr. Donga jako nierzetelne.
Zwrocil tez uwage, ze wigkszo$¢ sza-
nujacych sie redakeji wymaga, aby na
maszynopisie pracy byl wlasnoreczny
podpis wspoétautora i jego akceptacja
do druku.

Prof. Adrian stwierdzil, Ze artykut
zostal opublikowany bez jego wiedzy.
Zastrzegl, ze nie zna dr. Yue-Chun Zhu
i nigdy o nim nie styszal, za$ nazwisko
trzeciego wspoétautora - J. V. Hopkins
- wydaje si¢ mu sfabrykowane. Cala
zawarto$¢ tej pracy jest plagiatem ma-
szynopisu pracy onkologa, dra Xin-
-Quan Li, ktory takze pracowal w jego
laboratorium. Praca tego onkologa pt.
»Arsenic trioxide induces apoptosis
in pancreatic cancer cells via changes
in cell cycle, caspase activation, and
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GADD expression” zostata opubliko-
wana w sierpniowym numerze 2003 r.
w miesieczniku ,,Pancreas”. Prof. Tho-
mas Adrian podkreslit, ze nigdy nie wi-
dzial ,,surowych” danych i ma powazne
watpliwosci, czy aby te badania zostaly
przeprowadzone. Cze¢$¢ danych na pew-

Web |mar

no zostala ukradziona, a pokazane zele
(Western blotting) na rys. 3 i 7 zostaly
wykonane komputerowo metoda ,.cut,
copy and paste”. W zakoniczeniu listu
autor zazgdal natychmiastowej retrakcji
pracy i zapowiedzial, Ze o oszustwie na-
ukowym poinformuje wladze Akademii
Medycznej im. Feinberga w Chicago
oraz dziekana Akademii Medycznej
w Wenzhou w Chinach.

Krokodyle tzy

Pod listem prof. Thomasa Adriana re-
dakeja ,World Journal of Gastroentero-
logy” wydrukowata e-mail od dr. Mi-Lian
Donga, w ktérym zalowat i przepraszat
za swoje ,,nieakceptowalne zachowanie”
i ,idiotyczny uczynek’. Wspomniat, ze
w Chicago otrzymal wiele bezinteresow-
nego wsparcia od prof. White'a, a wlabo-
ratorium prof. Adriana nauczyl sie rzeczy,
o ktérych wezeéniej nawet nie slyszal.
Staral si¢ w laboratorium pracowa¢ bar-
dzo sumiennie i tym odwdzieczy¢ sie za
wielka pomoc, jaka tam otrzymal. Nigdy
nie zapomni tych wspaniatych dni, jakie
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Smail  more ¥

przezyl w Chicago! Ale teraz juz wie,
jak wiele zniszczyt swoim postepkiem.
Tlumaczyk:

- Wystatem juz list do Redakcji,
aby usung( (retraktowac) ten artykut.
Taka idiotyczna sprawa nigdy dotgd nie
zdarzyla sie w moim 40-letnim Zyciu.

GC

Thomas Adrian
Google Search

ogle

I'm Feeling Lucky:

gdzie kieruje Katedra Fizjologii. Cale
szcze$cie, ze w zasobach Internetu nadal
figuruje list prof. Adriana i kazdy, kto
szuka przypadkow plagiatu w gastroente-
rologii, fatwo go ,wygoogluje”. Reputacja
dr. Donga zostata na zawsze zniszczona
tylko dlatego, Ze mlody i zdolny chirurg

blusior@gmail.com | iGoog

- Go to Google Polska

Nie moge spa¢ i nie moge sig skoncentro-
waé w mojej ciezkiej, codziennej pracy
chirurga. Wzigtem kilka dni wolnego.
Przeczuwam, zZe zostang ukarany za to, co
zrobitem, ale akceptuje moj los. To bedzie
niezapomniana lekcja w moim przyszlym
zZyciu. Strasznie jest mi przykro i bardzo
zaluje tego, co zrobitem’.

Kazdy, kto szuka plagiatu,
tatwo go ,wygoogluje”

Redakcja nie opatrzyta tych listow
zadnym komentarzem. Jak sprawdzitem,
do chwili obecnej nierzetelna praca nie
zostata retraktowana. Dr Mi-Lian Dong
nadal pracuje w Szpitalu Akademickim
w Taizhou. Profesor Thomas Adrian od
2007 r. zatrudniony jest na Uniwersytecie
Zjednoczonych Emiratéw Arabskich na
Wydziale Nauk Medycznych w Al Ain,

okazat si¢ cztowiekiem nieuczciwym.
Zdecydowat si¢ ukras¢ badania koledze,
aby je pdzniej opublikowaé w swoim
krajowym czasopi$mie, wierzac, ze Ame-
rykanie tego nie przeczytaja. Przeczyta-
li, i teraz o jego uczynku czytaja takze
w Bialymstoku.

Sprytni Czesi

Kiedy w polowie 2007 r. prof. Werner J.
Pilcher, kierownik Oddziatu Alergologii
w Klinice Reumatologii i Immunolo-
gii Klinicznej Szpitala Uniwersyteckie-
go w Bernie w Szwajcarii, przegladat
»PubMed’, zobaczyl prace pogladowa,
wydrukowang w czeskim czasopismie
»Folia Biologica’, wydawanym w Pradze
po angielsku. Zainteresowal go tytul:
»The spectrum and types of adverse side
effects to biological immune modula-
tors: a proposal for new classification”
Czasopismo byto dostepne w Interne-
cie, wiec Pilcher je $ciagnal, przeczytal
i zdebial. Artykut w ponad 95 proc. byt
kopig jego pracy ,,Adverse side-effects
to biological agents”, ktéra opublikowat
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w austriackim czasopi$mie ,,Allergy”,
w czerwcu 2006 roku.

Gléwnym autorem ,,jego” pracy
byta mgr Marcela Zemkova z Katedry
Farmacji Socjalnej i Klinicznej Wydziatu
Farmacji w Hradec Kréalové, a wspot-
autorami trzech czeskich profesoréw:
Ladislaw Jebavy, Jana Kotlarova, Jan
Vlcek oraz Ronald Meyboom - profe-
sor z Zaktadu Farmakoepidemiologii
i Farmakoterapii Instytutu Farmaceu-
tycznego w Utrechcie w Holandii. Ze-
mkova i Meyboom mieli drugg przynalez-
noé¢ instytucjonalng: WHO Collabo-
rating Centre for International Drug
Monitoring w Uppsali w Szweciji.

Szanujgca sie redakcja
wymaga, aby na
maszynopisie pracy byt
wlasnoreczny podpis
wspétautora i jego
akceptacja do druku

Rozjuszony bezczelng kradziezg Pil-
cher napisat list do redaktora naczelnego
»Folia Biologica’, prof. Tomasa Zimego
z I Wydzialu Lekarskiego Uniwersyte-
tu Karola w Pradze. Ten natychmiast
skontaktowal sie ze wspoétautorami, aby
wyjasnic ich udzial w pracy. Marcela Ze-
mkova, ktéra byla na piatym, ostatnim
roku zaocznych studiéw doktoranckich
z farmacji, przyznata sie do popetnienia
nierzetelnosci. Kiedy na przetomie lat
2005/2006 byta na szesciomiesiecznym
stypendium z programu UE , Leonardo
da Vinci” w WHO Regionalnym Cen-
trum Monitoringu Lekéw w Uppsali,
wiekszo$¢ czasu spedzita w dziale kiero-
wanym przez prof. Ronalda Meybooma.
Pelnit on funkcje doradcy medycznego do
spraw niepozadanych dziatan lekow. Cze-
sto zapraszat stypendystéw na naukowe
dyskusje do swojego gabinetu. Pokdj byt
zawsze otwarty dla wszystkich. Pewnego
dnia na biurku profesora lezat maszynopis
pracy prof. Pilchera, przystany z Londynu
przez redakeje tygodnika ,,The Lancet”
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do recenzji. Profesor Meyboom gtos$no
skrytykowal maszynopis i powiedziat, ze
nie nadaje si¢ do druku w tym znanym
tygodniku. Wykorzystujac chwilowa
nieobecnos¢ profesora w gabinecie,
Marcela Zemkova zrobita ksero maszy-
nopisu. Po jakims§ czasie zdecydowata sie
go wykorzysta¢, dopisujac kilku promi-
nentnych profesoréw z Wydziatu Farmacji
i Medycyny, gdzie konczyla doktorat na
temat powiktan polekowych u pacjentéw
z nowotworami uktadu krwionosnego. Ci
(w tym jej promotor) $wiadomie przyjeli
ten ,,dar z niebios” i tylko Meyboom nie
miat $wiadomosci, Ze go dopisano. Praca
zostala retraktowana z komentarzem, ze
to plagiat.

Zdolna, mita i podziwiana dotad
za inwencj¢ naukowg mgr Marcela Ze-
mkova zostata dyscyplinarnie usunieta,
zar6wno ze studiéw doktoranckich jak
i z pracy na Wydziale Farmacji w Hra-
dec Kralové, zamiejscowym wydziale
Uniwersytetu Karola w Pradze. W dniu
2 listopada 2007 r. dziekan wydziatu, doc.
dr Alexandr Hrabadlek, publicznie potepit
plagiatorstwo, jak réwniez dopisywanie
sie do prac, do ktérych nie wniosto sie
zadnego wkladu naukowego. Niestety,
mimo Ze reputacja autoréw ucierpiata,
to jednak nie wyciggnieto wobec nich
konsekwencji.

Jak fatwo sprawdzitem, inna praca
Marceli Zemkovej z prawie tymi samy-
mi wspotautorami: ,,Emergence of flu-
oroquinolone resistance in Escherichia
coli isolates at the department of clinical
hematology”, wydrukowana we wloskim
czasopismie ,,New Microbioliologica”
(pazdziernik 2007), jest w znacznym
stopniu plagiatem pracy czeskich far-
makologéw z Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Palackiego w Otomoncu,
opublikowanej w ,,Pharmacoepidemio-
logy and Drug Safety” w roku 2005. Ta
nierzetelna publikacja do dzisiaj nie
jest retraktowana, mimo $wiadomo$ci
wspotautoréw: Jany Kotlarovej, Vladi-
mira Merka, Pavela Cermaka, Jiri Vlceka
oraz Ladislava Jebavy.

Morat z tych opowiesci jest taki:
Zanim dopuscisz sie niegodziwosci, po-
mysl trzy razy. To akurat nic nie kosz-
tuje. Znacznie wiecej stracisz, gdy sie
nie zastanowisz. Pamietaj, ze wykrycie
plagiatu w czasach Internetu jest dzie-
cinnie proste.

Autor jest dr. n. med.,, Rzecznikiem Rzetelnosci Naukowej
na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.

Krzysztof

Rozkowski
(1936 - 2011)

Krzysztof Rozkowski urodzit si¢ 28 marca
1936 roku w Choroszczy koto Biategosto-
ku, w rodzinie lekarskiej. Jego bliscy przybyli
na Bialostocczyzne z kreséw potudniowo-
-wschodnich.

W roku 1961 K. Rozkowski ukon-
czyl Wydzial Lekarski Akademii Medycz-
nej w Bialymstoku i podjat prace w Za-
ktadzie Fizjologii na macierzystej uczelni.
Cztery lata pdzniej, w roku 1965, uzyskat
stopien doktora nauk medycznych. Na
stanowisko docenta powolano go w 1973
roku. W latach 1972 - 1991 kierowat Sa-
modzielng Pracownia Dydaktyki Medycz-
nej. W tym czasie zorganizowat Pracownie
Dokumentacji Naukowej.

Zainteresowania naukowe docenta
Krzysztofa Rozkowskiego dotyczyly za-
gadnien z zakresu fizjologii uktadu kra-
zenia, medycyny pracy oraz nowych form
i technik ksztalcenia kadr medycznych.
Byt on autorem kilkudziesigciu publika-
¢ji i monografii pt. ,,Strzepy wspomnien
z dziecinstwa pod czterema okupacjami’”

Docent Krzysztof Rozkowski byt
czfowiekiem o niezaleznych pogladach,
towarzyskim, oddanym studentom, lu-
bianym oraz szanowanym przez wspot-
pracownikéw i kolegéw. Taki pozostanie
W naszej pamieci.

Zmart 24 lutego 2011 roku. Spo-
czal w grobie rodzinnym na cmentarzu
Farnym w Biatymstoku.

Krzysztof Worowski
Prof. dr hab., kronikarz UMB.
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In vitro
w perspektywie
filozoficznej

Czes¢ 3 - Umiarkowany konserwatyzm

JACEK HOLOWKA

o stanowisko nie opiera si¢ wyraz-
nie na religii, cho¢ czasem sie do
niej odwoluje, natomiast wyraz-
nie odrzuca kompetencje filozofii
w zakresie rozstrzygania probleméw bio-
etycznych. Za autorytet uwaza tradycje.

Oglaszajgc nadrzednos¢ filozofii
i nauki nad zwyklg moralnosciq i religig,
Tooley zajmuje stanowisko przypomina-
jace pozytywizm logiczny. [...] Zanim
filozofia pojawita sig na scenie, wszyscy
ludzie rozwigzywali problemy moralne,
ufajgc religii. Wielu z nas, a w tym takze
filozofowie, postepuje tak do dzisiaj. [...]
Sgdy moralne nie potrzebujq zatwierdze-
nia na seminarium filozoficznym (Devi-
ne&Devine, s. 200-201).

Umiarkowany konserwatysta nie
bedzie zatem argumentowa¢, ze w kaz-
dym przypadku procedura in vitro jest
niedopuszczalna. Bedzie tylko znieche-
ca¢ do jej stosowania, podkreslajac, ze
jest niepewna i kontrowersyjna oraz ze
dopoki tej procedury nie wymyslono,
wszystkim Zyto si¢ dobrze. Moze przy-
znaé, ze gdy nie dochodzi do zamra-
zania zygot zdolnych do zycia, tak jak
w przypadku o$miu zarodkéw opisanych
we wstepie, to procedura in vitro jest
moralnie dopuszczalna. Jednak bedzie
si¢ domagac, by wszystkie zarodki byly
implantowane, takze te, ktdre s3 wyraznie
zdeformowane i nie majg szans przezy-
cia. To ustepstwo rézni go od konserwa-
tysty radykalnego, ktory bez skruputéw
oskarza lekarza o praktykowanie ,,kultu-
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ry $mierci’. Zwolennik umiarkowanego
konserwatyzmu gotow jest dopusci¢, by
procedura in vitro byta uznana za legalna,
ale zada obwarowania jej licznymi ogra-
niczeniami. Na przyktad wolno pobra¢
maksymalnie trzy jajeczka lub wolno
leczy¢ ta metodg tylko kobiety majace
od 30 do 40 lat. Albo zastrzega sig, ze jest
to procedura dopuszczalna tylko wobec
meza i zony, a wobec konkubentéw juz
nie. Zasadniczg nieprzydatnos¢ takich
propozycji ilustruje ponizszy przyklad.

Zwolennik umiarkowanego
konserwatyzmu
domaga sig, by wszystkie
zarodki byly implantowane,
takze te, ktore sg
wyraznie zdeformowane

Przewozenie zyrafy

W Afryce mito$nik wielkich zwierzat ma
ciezarowke i kilku pomocnikéw na swoje
ustugi. Dowiedzial si¢, ze na skraju rezer-
watu ugaszono pozar sawanny i niektore
zwierzeta tam wracaja w poszukiwaniu
pastwisk. Idzie z nimi takze stado o$miu
zyraf. Zyrafy nie wiedzg, Ze w miejscu ich
zerowania pozar wypalil niemal wszyst-

kie akacje. Mito$nik bezkrwawego safari
wie o tym, ale oczywiscie nie moze tego
zyrafom powiedzie¢. Nieco sie martwi,
ze zyrafom grozi $mier¢ glodowa, gdy
dotra na miejsce, ale nic na to nie moze
poradzi¢. Nie moze wszystkich zyraf
przewiez¢ na inne miejsce. Postanawia
wiec dopomoc tylko jednej nich. Wysyla
pomocnikéw; ci strzelajg do zyrafy nabo-
jem ze $rodkiem usypiajacym. Ukladaja
nieprzytomne zwierze na ciezaréwce
i wiozg na obszar spalonej sawanny. Tam
zyrafa wraca do sit i swobodnie korzysta
z wolnosci. Szuka $wiezych akacji, cho¢
nie wie, ze szuka na darmo. Ma niewiele
wieksze szanse znalezienia pozywienia
niz pozostajacych w tyle siedem zyraf,
mozolnie kroczacych w te sama strone.

Selekcja czy dyskryminacja?

Analogia z o$mioma zarodkami jest od
razu widoczna. Lekarz wybiera jeden
zarodek na chybit trafit i ulatwia mu
przetrwanie. By¢ moze niepotrzebnie sie
trudzi, bo ani nie wybiera najsilniejszego
zarodka, ani nie stosuje wobec niego
zadnych, oprdcz implantacji, zabiegoéw
poprawiajacych szanse przezycia. Dziala-
nie ma raczej charakter ceremonialny niz
terapeutyczny. Umiarkowanemu kon-
serwaty$cie wystarczy, Ze pomaga, i nie
psuje mu samopoczucia fakt, ze pomaga
nieskutecznie. Z punktu widzenia biolo-
gii jego dziatanie jest zbedne. Sztuczne
zaplodnienie tym tylko sie r6zni od na-
turalnego, ze sztuczna procedura celowo
odrzuca wszelka selekcje, podczas gdy
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naturalna tego nie robi. Jest to wiec raczej
symboliczne umoralnianie natury, niz
procedura medyczna. Zwolennik umiar-
kowanego konserwatyzmu nie uznaje, by
zasadniczym celem in vitro mogto by¢
przyspieszenie selekcji naturalnej, bo ani
nie akceptuje tego celu, ani nie wierzy, ze
selekcja dokonywana przez cztowieka ma
charakter wyboru naturalnego.

Ten ostatni wzglad, bardziej niz co-
kolwiek innego, powstrzymuje umiarko-
wanego konserwatyste przed wyrazeniem
zgody na wytwarzanie nadliczbowych
zarodkow. Jesli lekarz przebiera miedzy
zarodkami i pewne z nich eliminuje, to -
zdaniem umiarkowanego konserwatysty
- zamiast stosowac selekcje naturalna,
praktykuje dyskryminacje. Nie pozwala
przetrwaé niektérym zarodkom, nieko-
niecznie najstabszym biologicznie, ale na
przyklad pomija przy implantacji zarodki
obcigzone wada genetyczng, wystepu-
jaca juz w rodzinie. Moze eliminowac
zarodki obcigzone hemofilig, choroba
Tay-Sachsa, sklonnoscig do chorobliwej
otytosci lub stwardnienia rozsianego.
Jesli lekarz $wiadomie nie dopuszcza, by
zarodki z takimi wadami mialy szanse
przezycia, to — zdaniem umiarkowanego
konserwatysty — posrednio dyskryminuje
takze doroste osoby z ta choroba. Daje
im do zrozumienia, Ze gdyby to od niego
zalezalo, to raczej by nie zyly.

Szacowanie szans

Taka interpretacja selektywnej wersji in
vitro jest jednak niedopuszczalna. Czym
innym jest bowiem szacowanie szans
zyciowych jakiego$ cztowieka przed uro-
dzeniem, a czym innym po narodzeniu.
Inne zasady nas przeciez obowiazuja, gdy
mozemy unikna¢ jakiego$ cierpienia,
a inne, gdy juz cierpienie nas dotyka.
Rozwazalismy dwa uprawnienia przy-
stugujace ewentualnie zarodkowi:

1. prawo do zycia, w sensie prawa do
tego, by wszyscy sprawcy powstrzy-
mali sie od dzialan, ktére moga go
usmiercic;

2 prawo do opieki i troski przez ko-
chajacych opiekunéw, a przy braku
takich mozliwosci prawo do bez-
bolesnego znikniecia przed uzyska-
niem $wiadomosci.

Argumentowalem, Ze uprawnie-
nie drugie jest dla zarodka lepsze niz
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pierwsze. Jednak cztowiek $wiadomy
i obcigzony wadami organicznymi nie
stoi przed takim wyborem. Moze wy-
biera¢ jedynie miedzy:

3. zyciem przy biernym poddaniu si¢
ograniczeniom biologicznym;

4. zyciem niwelujacym skutki tych
ograniczen, co w niektérych przy-
padkach moze pochlong¢ niemal
wszystkie sily i srodki materialne
chorego.

Lekarz, dokonujac preimplanta-
cyjnej selekji, stara si¢ uchronic¢ $wia-
domego czlowieka, ktéry powstanie
z zarodka, przed koniecznoscig wyboru
miedzy mozliwosciami: trzecig a czwar-
ta. Niekiedy $wiadomie rezygnuje z im-
plantacji uszkodzonego zarodka. To nie
znaczy jednak, ze tym samym sugeruje,
ze dorosly cztowiek ma obowigzek podej-

mowac¢ decyzje miedzy uprawnieniami:
pierwszym i drugim. Lekarz, ktéry uwa-
za, ze nie nalezy wybiera¢ do implantacji
zarodka zagrozonego stwardnieniem roz-
sianym, nie zobowigzuje si¢ do tego, ze
bedzie namawia¢ osoby juz cierpigce na
te chorobe do popelnienia samobdjstwa.
Decyzje uwzgledniajace tylko przyszte
okolicznosci - jak w przypadku zarodka
- moga by¢ rézne od decyzji uwzgled-
niajacych przysze i przeszte okolicznosci.
W praktyce nie mamy z tym klopotéw.
Rozumiemy przeciez, ze czym innym jest
odradzanie dziewczynie, by wychodzi-
ta za maz za odrazajacego typa, a czym
innym jest namawianie jej, by sie z nim
rozwiodla, gdy juz sie do niego przyzwy-

czaila po §lubie. Podobnie czyms§ gtupim
jest rozpoczynac bezcelowa wojne, kto-
rej nie mozna wygraé, ale czyms jeszcze
glupszym jest natychmiast sie z niej wy-
cofywac, gdy sie to zrozumie. Pamietajmy,
ze lekarz, ktéry pomija zarodki z hemo-
filig, moze sam mie¢ dziecko obcigzone
ta choroba, moze je kocha¢ i doskonale
si¢ nim opiekowac. Nie postepuje wtedy
niekonsekwentnie i z pewnoscig swego
dziecka nie dyskryminuje.

Do kogo nam blizej?

Normatywny postulat, by implantowa¢
wszystkie zarodki, moze mie¢ dwa uza-
sadnienia zastugujace na rozwazenie.
Taka postawa moze by¢ wyrazem po-
wszechnego szacunku dla ludzkiego zycia
lub moze wskazywaé na pewng norme
charakterystyczng dla wielu gatunkéw.

Oba uzasadnienia bywajg przywotywane
przez umiarkowanych konserwatystow.
Specjalne znaczenie ma tu nasza
sklonnos¢ do otoczenia ochrong mtodych
i nieodpornych cztonkow naszego gatun-
ku. Bez tej postawy gatunek ludzki zgingt-
by z kretesem (Devine&Devine, s. 200).
Jak juz wspominatem, nie jest jednak
sprawg oczywista, ze opieka nad zarodka-
mi powinna polega¢ na wybieraniu w ich
imieniu opcji pierwszej zamiast drugiej.
Ten argument nie stuzy dobrze do uzasad-
nienia pelnej ochrony zycia. Nie lepszy jest
tez argument o rzekomych obowiazkach,
obligatoryjnych w licznych gatunkach.
Wizystkie niewinne organizmy
majqg zasadnicze prawo do zycia, ktore
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szanowad muszg czlonkowie tego samego
gatunku, jesli jest on zdolny do moral-
nych decyzji. I odwrotnie, istoty zdolne
do moralnego wyboru majqg zasadniczy
obowigzek nie zabijac cztonkow wlasnego
gatunku (Devine&Devine, s. 202).
Whbrew opinii cytowanych auto-
réw, nic nie wskazuje na to, by inne ga-
tunki, poza Homo sapiens, byty zdolne
do podejmowania moralnych decyzji,

Stanowisko umiarkowanego
konserwatyzmu postuluje
zwyczaje charakterystyczne dla
ryb raczej niz dla ssakow

czyli do rozwigzywania dylematéw mo-
ralnych przez odwotanie sie¢ do racji,
uwzgledniajacych interesy wielu stron,
i wazenia sily tych racji. To prawda, ze
wiele gatunkéw opiekuje sie¢ mtody-
mi i wiele zwierzat stadnych zdolnych
jest do solidarnosci i poswigcenia. Nie
dzialajg jednak wtedy pod wplywem
konkretnych decyzji i postanowien,
tylko reaguja instynktownie. Gdyby-
$my w sprawie podejscia do in vitro
mieli wzorowac¢ sie na jakich$ innych
gatunkach, to w gre wchodza przede
wszystkim ryby. U wielu gatunkéw ryb
dochodzi do zaptodnienia pozaustrojo-
wego i jest to dla nich naturalny sposéb
rozmnazania. Nie wydaje si¢ jednak, by
ten przyktad byt przydatny, bo nie tacza
nas z nimi jakiekolwiek podobienistwa
instynktowe lub etologiczne.

Sadze zatem, ze stanowisko umiar-
kowanego konserwatyzmu mozna uznaé
za nieprzekonujace. Wigze sie z postula-
tem leczenia malo skutecznego, gloryfi-
kuje tradycyjne obyczaje w sytuacji, gdy
ich dziatanie jest szkodliwe dla rodziny.
Miesza procedury decyzyjne, uwzgled-
niajgce wylacznie przyszle okolicznosci,
z procedurami uwzgledniajacymi oko-
liczno$ci przyszle i przeszte. Wreszcie
postuluje zwyczaje charakterystyczne
dla ryb raczej niz dla ssakow.

Autor jest prof, kierownikiem Zakfadu
Filozofii Analitycznej UW.
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Poczatek

JAN PIETRUSKI

ubiegtym roku pisalem na

ten bardzo powazny temat

i celowo do niego wracam,

rozwijajac pewne istotne
watki (Med. Biat. 2010 nr 5, 17). Sa
dowody, Ze sytuacja, w jakiej znajduje
sie nauka polska, nic si¢ nie zmienita,
cho¢ moze niezupelnie, bo pojawiaja
sie¢ w mediach rozmaite analizy, jedno-
znacznie wskazujace na potrzebe wpro-
wadzenia zmian. A to jest juz pewnym
pozytywnym signum. Ponizej ab ovo
dalszy ciag tych rozwazan.

Proces nauczania w szkolach
podstawowych, $rednich i na wyzszych
uczelniach polega na dostosowywaniu
poziomu przekazywanej wiedzy do
mozliwosci najstabszych uczniéw i stu-
dentdéw. Skutkiem tego osoby najzdol-
niejsze, ktore w lot pojmuja wyktadany
przedmiot, w oczekiwaniu na dalszy ciag
mysla o niebieskich migdatach. Darujmy
sobie przyklady.

Uwaga pedagoga, zgodnie z utrwa-
lonym systemem humanitarno-kolezen-
skiej pomocy stabszym, kierowana jest
ku mniej zdolnym. Zapewne sg wsrod
nich takze mniej zainteresowani nauka,
ktérzy nie sg w stanie poja¢ wykltadu albo
po prostu nie chcg, bo nie maja zamito-
wania do nauki. W ten sposob urucha-
mia si¢ tzw. réwnanie w dot. Podawanie
reki stabszym uczniom jest wysoce chwa-
lebne, ale nie moze si¢ odbywac kosztem
obnizania poziomu nauczania.

Ten powszechnie funkcjonujgcy
w naszym kraju standard ksztalcenia
musi by¢ zmieniony i tylko my; pokolenie
sprawujace kierownicze stanowiska na
uczelniach, mozemy to zmieni¢. Nikt
inny za nas tego nie zrobi. W przeciw-
nym razie do znaczacych osiagnie¢ nie
dojdziemy. Wiadomo bowiem, ze postep
we wszystkich dziedzinach jest dzietem
umystéw najwybitniejszych. Trzeba te

umysly wytawiaé, stwarza¢ im jak naj-
lepsze warunki do pracy, rozwoju i na-
prawde, a nie na niby, zapewni¢ im godne
zarobki. Tu nie ma alternatywy.

Najzdolniejsi na wyzszych uczel-
niach - jak wykazuje do$wiadczenie
- rzadko mogg liczy¢ na wyrdznienie,
promocje, fundusze i odpowiedni warsz-
tat pracy, w ktérym mogliby rozwijaé
swoje talenty.

W publikowanych rankingach pol-
skie uczelnie znajduja si¢ na szarym
koncu. Na liscie szanghajskiej z ubie-
glego roku znalazly sie tylko dwie polskie
uczelnie, lecz dopiero w czwartej setce.
Jak to mozliwe? — pomy$lalem sobie,
studiujgc te liste. Mamy przeciez kilkaset
wyzszych uczelni, a wérdd nich sg te od
lat cieszgce si¢ renomg! Na owej liscie
w pierwszej dziesigtce znajduje si¢ osiem
uczelni amerykanskich i dwie brytyjskie.
Do rozmaitych rankingéw, takich jak
prestizowe listy: szanghajska i filadelfij-
ska czy inne, podchodze z rezerwa, ale
nie mozna nie zauwazy¢ niskich notowan
polskich uczelni. Sg po prostu tak zatrwa-
zajace, ze pytanie: dlaczego jest tak zle?
nasuwa si¢ nieodparcie.

Dane przedstawione przez grupe
gdanskich naukowcéw, opublikowane
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jest trudny

w prasie (Rzeczpospolita, 10.01.2011 r.),
sg rowniez dalekie od optymizmu. Po-
dobnych doniesient w mediach jest wie-
cej. Nie komentuje tych stwierdzen, bo
nie miejsce ku temu. Mimo Ze mineto
ponad dwadziedcia lat od odzyskania
niepodlegtosci, Polska wyraznie prze-
grywa ten wyscig cywilizacyjny, co na
mnie, obywatela duzego europejskiego
kraju, ktéry cate swoje zycie zawodowe
zwigzal z wyzsza uczelnia, wplywa przy-
gnebiajaco.

Nawet utytutowani,
ktorzy zaprzestali
wartosciowego publikowania,
muszg zwolnic miejsce
dla miodych i wybitnych osob

Po uzyskaniu dyplomu, cz¢s¢
zdolnych i kreatywnych mtodych lu-
dzi opuszcza swoja uczelnie i wyjezdza
za granice. O ich sukcesach dowia-
dujemy si¢ z medioéw, ktére od cza-
su do czasu informuja, ze naukowiec
polskiego pochodzenia, pracujac na
prestizowym uniwersytecie np. w Sta-
nach Zjednoczonych, odkryt, wykazat,
udowodnit itd. U nas nikt nie opiekuje
si¢ zdolnymi asystentami. Sami, jesli
maja tyle sily i samozaparcia, przebijaja
sie i mozolnie png sie po szczeblach
kariery zawodowej, narazajac si¢ czgsto
na zawi$¢ kolegéw. Do rzadkosci naleza
szefowie, ktorym posiadanie w swoim
zespole wybitnego asystenta przynosi
satysfakcje.
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Promujmy najlepszych

Pienigdze potrzebne sg wszedzie. Jesli
mowimy juz o nich, ktérych na szczeécie
mamy nieco wiecej niz w latach poprzed-
nich, warto przypomnie¢, ze obecna ich
dystrybucja na uczelniach nie ma wply-
wu na premiowanie najlepszych i nie
przyczynia sie do postepu. To prawda,
ze lwig czes$¢ pieniedzy przeznacza si¢
na niezbedne inwestycje, droga apara-
ture itp., ale wynika to z faktu, ze mamy
ogromne opdznienia w stosunku do kra-
jow rozwinietych i musimy je nadrabiac.
Pozostala czgs$¢ $rodkow finansowych
powinna by¢ przeznaczana na tworzenie
lepszych warunkéw do pracy naukowej
dla wybitnych, mtodych pracownikéw
nauki, tak aby nie nawiedzata ich mys]
o wyjezdzie z kraju. Opuszczanie uczelni
czesto przez najlepszych asystentow jest
dla niej i dla kraju dramatem. Jest to
decyzja heroiczna, ale mlodzi wiedza,
ze kazdy rok trwania to rok stracony
i zmniejszenie szans na samodzielno$¢
i rozwdj naukowy. Niestety, prawie Zadna
z tych os6b juz nie wroci.

Stosunkowo tatwo si¢ zorientowac,
czy mlody cztowiek starajacy si¢ o prace

na uczelni jest zdolny, pracowity, oczy-
tany, czy byl aktywny w okresie studiow
itp. Takie wlasnie osoby powinno si¢ za-
trudnia¢, a w bliskiej przyszloéci oceniaé
wylacznie na podstawie dorobku znaj-
dujacego sie np. na liscie filadelfijskiej.
To powinien by¢ zasadniczy czynnik
decydujacy o utrzymaniu etatu w zakla-
dzie naukowym. Ci, ktérzy zaprzestali
warto$ciowego publikowania — nawet
utytutowani — w imie przyszlosci naszej
nauki, muszg zwolni¢ miejsce dla mto-
dych i wybitnych osobowosci. Wielu
ludzi w naszym kraju problem ten zna.
Istnieja niewielkie szanse na wprowa-
dzenie zmian, ktére by w przysztosci
przeniosty nasz kraj z szarego konca
rankingu na wyzsze miejsca. Ale nie-
wielkie szanse — to nie sg zadne szanse.
Wszystko, co moze nas przesunaé na
wyzsze miejsca na prestizowych listach
rankingowych, jest w naszych rekach.
Miejmy odwage moéwic o tym otwarcie
izrébmy ten pierwszy najtrudniejszy, ale
absolutnie niezbedny krok. Wszystkie
kraje, w ktorych ludzie zyja dzi§ w do-
brobycie, w tym nasi zachodni sasiedzi,
powtarzaja do znudzenia: Aller Anfang
ist schwer — kazdy poczatek jest trudny.

LISTA SZANGHAJSKA 2010
Ranking najlepszych uczelni wyzszych $wiata

1. Harvard University (USA)
2. University of California, Berkeley (USA)
3. Stanford University (USA)
4. Massachusetts Institute of Technology (MIT) (USA)
5. University of Cambridge (Wielka Brytania)
6. California Institute of Technology (USA)
7. Princeton University (USA)
8. Columbia University (USA)
9. University of Chicago (USA)
10. University of Oxford (Wielka Brytania)
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Mimo prosperity przypominaja o tym
przy kazdej okazji, aby nie zapomina¢,
ze kazdy dzien stawia przed nami nowe,
trudne, konkurencyjne zadania.

Nauka jest jedng z najwazniejszych
inwestycji w kazdym kraju na $wiecie.
Kraje rozwiniete udowadniajg to po sto-
kro¢. Nagradza wynikami dopiero po
pewnym czasie, ale s3 to owoce wspa-
niale. Trzeba si¢ odwazy¢ na wprowa-
dzenie zmian, wedlug praw wolnego
rynku i konkurencji, a nie metodami
administracyjnymi, excusez le mot -
poréwnywalnymi do bicia piany, ktore
do niczego nie doprowadzg. Dopoki nie
zrobimy tego, nie uda sie zrobi¢ kroku
do przodu. W Bialymstoku mamy ku
temu wszelkie warunki. Dlaczego mieli-
bysmy czekad, az zdecyduje si¢ na niego
uniwersytet w innym polskim miescie?

Przed kilku laty pisalem o korzy-
$ciach, jakie wnoszg w innych krajach
doswiadczeni emerytowani pracownicy
naukowi, zatrudnieni na poléwkach
etatow lub na godzinach (Gazeta Le-
karska 2001 nr 12 (131), 30). Takze na
tych tamach opublikowatem podobny
artykul, ktory spotkat sie z krytyka re-
cenzentow, utrzymujacych, ze nas na
to nie sta¢. Nie podjatem polemiki, ale
nadal utrzymuje, ze ich do$wiadczenie
jest wielkim skarbem, ktory powinno
sie wykorzystywac.

W kazdym kraju krzywa rozkladu
spoleczenistwa jest podobna. Z tatwoscia
na wykresie zwrocimy uwage na malg
grupke, w ktdrej znajduja si¢ wybitni
i genialni. To ich musimy odnajdywac,
awansowa¢, nagradzaé. W Niemczech
bywalem w klubach studenckich petnych
mlodziezy akademickiej. Wsrdd niej
krazyli od stolika do stolika, od grupki do
grupki ,,poszukiwacze mézgdéw” z innych
uczelni, ktérzy doskonale wiedzieli, kogo
szukaja. W naszym kraju na wyzszych
uczelniach mamy do tego odpowiednie
narzedzia, trzeba je tylko uruchomic¢ i to
za wszelka cene.

Powyzsze, fragmentaryczne rozwa-
zania wymagaja dalszych licznych i po-
waznych przemyslen, a przede wszystkim
dzialania. Przyszle pokolenia wlasciwie
ocenig nas, nauczycieli akademickich,
za podjecie krokow, kierujacych polska
nauke na droge zdecydowanego postepu,
albo za ich niepodjecie.

Autor jest doc. dr. hab., cztonkiem honorowym Pol. Tow.
Otolaryngologow Chirurgow Glowy i Szyi.
Cztonek honorowy Swiatowej Unii Lekarzy Pisarzy.
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(zego sie nie

Moje naukowe dzieci
(Piotr, Iwona, Renata, Marta)

Czes¢ 3
ALINAT. MIDRO

est dzdzysty listopadowy pora-

nek 2007 r. Mkniemy z moim

niezawodnym doktorantem Pio-

trem szos3 na Pomorze. Mijamy
Plonsk, Sierpc, bydgoska obwodnice.
Tam przyjdzie nam poczekaé. Ze wzgle-
du na roboty drogowe, kierowcéw obo-
wigzuje ruch wahadlowy. Przez radio
docieraja do nas komunikaty z trasy:
,Czysto” albo ,,Misiaczki po drodze”
Czasem patrol policyjny okreslany jest
przydomkami ,, krokodyle” lub ,,suszar-
ka”. Gorzej, gdy na drodze jest ,,dzwon’,
czyli wypadeczek, i do tego $miertelny.
Slang kierowcow bywa zabawny i sym-
patyczny. ,,Kolego «szerokosci»” — zyczy
jeden drugiemu. Ta solidarno$¢ kierow-
c6w wywoluje pozytywne uczucia. Daje
poczucie przynaleznosci do grupy. Do-
cierajg do nas tez wazne komunikaty
drogowe, istotne dla bezpieczenstwa
i naszego spokoju.

Utracone ramie
chromosomu nr 5

Jedziemy dalej. Jest coraz ciemniej. Drze-
wa umykajg przed przednia szybg samo-
chodu. Jednym z celéw tej podrdzy jest
dom Basi kofo Chojnic. Pigkny, o niebie-
skiej elewaciji, taki z ganeczkiem, okolo-
nym biatymi kolumnami. Zbudowany
jakby dla ksiezniczki z bajki. Od naszego
Zaktadu Genetyki Klinicznej UMB dzieli
go chyba ponad 500 km. Przed paru
laty ten bajkowy dom odwiedzata dr
Iwona Chomczyk, moja doktorantka
,»od Turnera’, ktora wybierajgc sie na
konferencje ginekologdw dzieciecych do
Miedzyzdrojow, zaofiarowata sie zrobi¢

dokumentacje fotograficzna fenotypu
dziewczynki. Dziecko do naszej bazy
danych zglosita zaprzyjazniona z nami
kolezanka, cytogenetyk z Bydgoszczy.
Szczegdlnie zadowolona byta Renata
Posmyk. Miata kolejny przypadek do
opracowania fenotypu morfologicznego
zespolu Cri du chat, ktéry byt tematem
jej pracy doktorskiej. Przegladajac potem
materialy, w naszym zakltadowym gronie
dysmorfologdw, tatwo rozpoznalismy
te cechy twarzy Basi, ktére czynily ja
podobng do innych dzieci z rozpozna-
niem zespolu monosomii 5p. Schorzenie
to najcze$ciej nazywane jest zespolem
»krzyku kociego” lub ,,placzu kociego”
- z francuskiego zwanego Cri du chat.
Wiedzielismy, ze jeden z chromoso-
mow Basi byt krétszy w zakresie ramion
krotkich chromosomu nr 5. Natomiast
ze zdziwieniem ogladalismy deformacje
kostne u dziewczynki. Byly to: nieréwna
diugos¢ palcow, zrosty skdrne zaréwno
na dloniach, jak i stopach oraz przeraza-
jaco zdeformowany i wypukly jak pitka
kregostup. Te deformacje przekraczaty
znany nam dotychczas zestaw objawow,
na skutek podobnych zmian chromoso-
mowych. Szybko zorientowali$my sie, ze
musialo sie co$ jeszcze zdarzy¢.
Podczas jednej z dyskusji zelektry-
zowala nas wiadomo$¢, ktdra nadeszia
z Ameryki. Wlasnie odkryto tam, ze na
chromosomie 5., na jego krétkim ramie-
niu, jest poozony gen nazwany NIBL.
Jego utrata lub uszkodzenie, czyli muta-
¢ja, moga doprowadzi¢ miedzy innymi
do zaburzen uktadu kostnego u dzieci. Sa
one skladowymi innego zespotu cech fe-
notypowych, zwanego zespotem Kornelii
(Cornelia) de Lange. Zastanawialismy
sie: czy u Basi ten wlasnie gen zostal utra-
cony, czy zbadanie jej genu NIBL wyjasni
nam, dlaczego ma tak zmienione kosci,
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robi dla nauki

czy dowiemy sie wiecej o tych relacjach?
Rozpoczely sie telefony, e-maile, kontak-
ty z Polakami pracujacymi w Ameryce.
Jak to dobrze, ze znalezli sie tam ludzie,
ktorzy chcieli nam poméc. Udalo sie
nam nawigza¢ wspotprace z badaczami
w Houston. Wyslalismy im do badania
komorki Basi. Po kilku miesigcach, moze
po pdt roku, przyszta odpowiedz, ze gen
NIBL jednak nie zostal utracony. Trzeba
bylo dalej szuka¢ przyczyny zaburzen
kostnych u Basi.

Kolorowe chromosomy

Niektorzy pamietajg, a innym przypo-
mne, ze dzieki skierowaniu finanséw
z departamentu zbrojent USA na badania
genetyczne, udato si¢ po 10 latach badan
poznac przyblizong liczbe nukleotydéw
- cegielek budujgcych ludzki genom. Po-
znali$my ludzki genom - jego strukture,
kolejno$¢ utozenia nukleotydéw!!! Dzieki
tym badaniom, dzi$ przezywamy rozkwit
genetyki. Nastgpil rozwoj narzedzi ba-
dawczych, a w konsekwencji poprawita
sie diagnostyka.

Jedna z takich rewelacji w cytoge-
netyce w ostatnich latach jest metoda
wykrywania, za pomoca sond molekular-
nych wyznakowanych fluorochromem,
utraty lub obecno$ci nadmiaru materiatu
chromosomowego. Zmiany niewidoczne
pod mikroskopem nazywane sg dzisiaj
submikroskopowymi. Fluorescencja -
$wiecenie barwnika na sondzie - jest
sygnalem, ze badany region chromoso-
mowy jest obecny. Jej brak, Ze jest utraco-
ny. Moze w ten sposéb sprawdzilibysmy,
co sie dzieje na chromosomach Basi?

Kolezanka z Belgii, prof. dr Ma-
ria Debiec-Rychter, ktéra dysponowata
odpowiednim sprzetem do tego typu
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badan, zgodzita sie nam takie badanie
wykonac. Jadac na konferencje nauko-
wa do Belgii, zawioztam jej komorki do
tych badan. Okazalo sie, ze skrocenie
jednego chromosomu Basi bylo skut-
kiem bardziej zlozonych przegrupowan
niz prostej utraty materiatu chromoso-
mowego, zwanego delecja. Na ufama-
nym konicu chromosomu 5. przylepit
sie jeszcze fragment chromosomowy,
ktory pochodzit z krétkiego ramienia
chromosomu 7. Nie thumaczylo to nam
przyczyny powstania zmian kostnych,
ale juz wiedzielismy, ze taka sytuacja
mogta zmienia¢ i modyfikowaé obraz
klinicznych zmian, wywolanych przez
brak fragmentu z chromosomu 5. Po
tym kolejnym odkryciu zaczeto sig
poszukiwanie informacji, ktére datyby
nam odpowiedz na pytanie: jak wygla-
daja dzieci z dodatkowym fragmentem
krotkiego ramienia chromosomu 7.2
W naszej poradni nigdy nie mieliémy do
czynienia z podobng zmiana. W Insty-
tucie Matki i Dziecka w Warszawie bylo
zarejestrowane tylko jedno takie dziecko.
Okazalo si¢ jednak, Ze u niego zmiana
na chromosomie 7p dotyczyta innego
fragmentu. Sprowadzilismy okoto 40
angielskojezycznych artykuléw o zmia-
nach na chromosomie 7p i jego wply-
wie na fenotyp. Renata wiekszo$¢ z nich
przetlumaczyla i dokonata specjalnej
analizy objawow klinicznych. Niestety,
nie bylo identycznej zmiany. Wiekszos¢
z podanych prac nie podawata opisu
podobnych zmian kostnych. Nie mogli-
$my wiec znalez¢ Zadnego dowodu, czy
ten malenki fragment z chromosomu 7.
mogl tak dramatycznie zmieni¢ krego-
stup Basi i wywolac¢ inne zmiany uktadu
kostno-stawowego.

Zastanawiali$my sie, co jeszcze
dzieje si¢ w jej organizmie? Na corocz-

Kregostup Basi i skrécony chromosom 5.

nym, miedzynarodowym spotkaniu ge-
netykow europejskich w Bischenbergu,
konsultowatam ten przypadek z kolega-
mi dysmorfologami. Nikt nie umial nam
nic podpowiedziec.

Badania rodziny

Pomocne mogly okazac si¢ badania prze-
prowadzone wsréd czlonkéw rodziny.
Obserwacje kliniczne spokrewnionych
0s6b mogly wykaza¢ powtarzalne zmia-
ny twarzy, dloni, stop i kregostupa. Jesli
bylyby podobienstwa, nalezatoby usta-
li¢ ich korelacje. Najpierw badaniem
postanowiliSmy obja¢ rodzicéw Basi.
Spotkanie z nimi odbylo sie przy okazji
naszej bytnoéci na konferencji w Gdan-
sku. Moja kolezanka z pokoju, diagnosta
laboratoryjny, nie mogla si¢ nadziwic, ze
oceng ich fenotypu przeprowadzalam
w hotelu. Wyniki tych ogledzin zachecaly
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nas do dalszych badan. Najwazniejsze
jednak byto poznanie historii zycia Basi.
Rodzice dziewczynki opowiadali o bra-
ku zainteresowania lekarzy problemem
i cierpieniem ich cdrki. Méwili o swojej
bezradnosci w kontaktach z maching
stuzby zdrowia. Najczeéciej od lekarzy
styszeli: ,,Rzadki zespdt!”, ,,Nic si¢ nie da
zrobic!”, ,To genetyczne!”

A przeciez Basia byta cztowiekiem,
ich jedynym wtedy dzieckiem! Potrzebo-
wala pomocy.

Azymut
na Houston i Leuven

Wreszcie na wiosne 2005 roku udato
mi si¢ pojecha¢ do Houston. W tam-
tejszym zakladzie genetyki pracuje 600
o0sob. Dla poréwnania w Bialymstoku
6!!! Problemem Basi zainteresowali si¢
Pawel Stankiewicz i Beata Nowakow-
ska, polscy stypendysci, ktorzy wezesniej
badali u niej potozenie genu NIBL na
zmienionym chromosomie. W Houston
zobaczylam, jak wykonuje si¢ badania
poszukujace genéw polozonych na zlg-
czeniu dwdch chromosomoéw, powsta-
tych po translokacji chromosomowej,
czyli w regionie punktéw ztamania. Ten
przypadek byl podobny. Juz wczesniej
udalo si¢ nam ustali¢, Ze u jednego z ro-
dzicéw Basi doszlo do przegrupowania,
czyli do tak zwanej translokacji chro-
mosomowej. W miejscu polaczenia si¢
tych fragmentdw, geny, wskutek braku
ich regulacji, moga by¢ nieczynne lub,
faczac si¢ ze sobg, dziala¢ inaczej. Czy to
wyjasniloby niepokojace zmiany kostne
i dramatycznie postepujace zmiany kre-
gostupa u dziewczynki? Dlaczego Basia
nie chodzi, tak jak inne dzieci z prosta
utrata chromosomu 5p? Dlaczego rozwoj
umystowy przebiega u niej inaczej niz
u dzieci z podobng zmiang?

Postanowiliémy sprawdzi¢, co si¢
dzieje z tymi genami, ktdre si¢ znalazly
w wyniku przegrupowania na obcym
terytorium, na innym przeciez chro-
mosomie.

- Jest to badanie pracochtonne, wiec
trzeba by kogos do tego celu zatrudnic na
kilka miesigcy — ustyszalam w odpowie-
dzi, gdy na glos ujawnialam marzenia.

- A moze przystac kogos z Polski na
ten czas? Laboratorium jest takie obszerne.
Czy mozecie przyjgé mojg studentke na
staz wakacyjny? — zapytalam w koncu.

Okazalo sig, ze to byto nam sadzo-
ne. Po dopelnieniu wielu formalnosci
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i zabiegach moje marzenia si¢ spelnily.
Znalaztam kompetentng studentke ze
Studium Doktoranckiego, ktéra prakty-
kowata w naszym biatostockim zakta-
dzie. Wyjazd mgr Marty Mysliwiec, jej
pobyt i przygody zwiazane z przepro-
wadzeniem tego badania zastuguja na
oddzielng opowies¢. Chociaz trafifa na
huragan i przezyta ewakuacje laborato-
rium w Houston, to udalo jej sie wykona¢
prace doswiadczalng, ktéra przyblizyta
nam informacje o genach na ztamanych
koncach rodzinnych chromosoméw Basi.
Po tych rewelacjach znowu zaczelismy
przeszukiwanie pi$miennictwa i poja-
wilo si¢ $wiatetko w tunelu. Nie udalo
sie skonczy¢ wszystkiego w Ameryce
i musieliémy zapuka¢ do laboratorium
w zaprzyjaznionym Leuven. Moja byla
studentka, wtedy juz doktorantka, ko-
lejne wakacje spedzata nad proboéwkami
z materiatem Basi, jej rodzicow i dziad-
kéw. Nie wszystkie proby jednak mogly
sie zakonczy¢, bo jak to w zyciu, pojawity
sie kolejne przeszkody. Tym razem byta
to awaria nowo zakupionej aparatury.
Zanim jg zreperowano, wakacje sie skon-
czyly. Na szczeécie odpowiednio prze-
robiony materiat zostal przygotowany
w taki sposob, ze eksperymenty mozna
bylto dokonczy¢ w kraju. Po powrocie
pisalismy do rodzicéw Basi:

- Wiemy juz od tygodnia, ze nie-
znany dotgd gen z chromosomu 5. ulegt
ztamaniu i polgczeniu z genem na chro-
mosomie 7. Spieszymy o tym donies¢ Par-
stwu, dziekujgc serdecznie za cierpliwos¢
i dotychczasowg wspolprace. Bez zyczli-
wosci Paristwa, bez pomocnej dloni wielu
0s0b i odwagi moich wspotpracownikéw
nigdy nie udatoby sig tego dokonad. Teraz
przed nami kolejny etap poszukiwania in-
formacji o jeszcze mato poznanym genie,
ktéry u Basi tak narozrabial, zmieniajgc

jej kregostup.

U Basi w domu

Potrzebowalismy wiecej informacji,
dotyczacych zmian klinicznych, od
pozostatych cztonkéw rodziny: babci,
dziadka, siostry. Postanowili$my z Pio-
trem pokona¢ znéw te ponad 500 km,
by sie z nimi spotka¢. Rodzice Basi nasza
prosbe przyjeli z entuzjazmem. Poko-
nywali$my wiec szosg ciemnos$ci poz-
nego listopadowego popotudnia. Bylo
dzdzysto i mokro. Zaciekawienie, mimo
zmeczenia, pomagalo nam znosi¢ trudy
ostatniego etapu podrdzy. Wreszcie zna-

jomy adres i niebieski dom z kolumnami.
Na ganku powitat nas gospodarz.

- Prosimy do Srodka. Wszyscy cze-
kajg! - zapraszal.

Cala rodzina i pies siedzieli
w ogromnym, jasno o$wietlonym po-
koju, dziadkowie przy matym stoliku
przy $cianie. Sprawiali wrazenie nieco
sploszonych naszym nadejéciem. Mama
i siostra Basi rozpoczely krzgtanine
w kuchni. Duzy st6t pokryt biaty obrus.
A gdzie jest Basia?

Czarnowlosa kruszyna gineta
w duzej przestrzeni. Lezala, a raczej
kleczata na roztozonym na podlodze,
na $rodku pokoju, ogromnym matera-
cu. Nie widziatam jej twarzy tylko wiel-
ki, wygiety w palak kregostup, ubrany
w granatowy sweterek. Jej glowa byla
pochylona. Niesforne kosmyki czarnych
wloséw, upietych na czubku glowy, opa-
daly jej na twarz. Basia byla pochylona
tak nisko, ze chyba nie widziata nic wo-
kol. Odgradzata ja od nas poduszka.
Dziewczynka rytmicznie si¢ kiwala.
Wokot niej lezato kilka pluszowych za-
bawek. Chyba rudy mi$ i lalka w niebie-
skiej sukience. W ktéorym$ momencie
odchylita glowe i zobaczylam jej czarne
oczy. Za chwile raczka misia wypychala
cala buzie. Drzata przez chwile i potem
znowu glowa powedrowata w dot. Znéw
pojawily sie te kiwajace ruchy.

Jak to dobrze, ze mama wkrotce
wziela ja na rece i dosiadta si¢ do stotu.
Karmila Basie, tak jak karmi sie kilku-
letnie dziecko, a ona miala przeciez 20
lat. Obserwowatam uwaznie te 25-ki-
logramowa dziewczynke, a wlasciwie. ..
kobiete i wydawato mi sie, ze jej dlon
wymykala sie spod maminych rgk. Moze
chciala po co$ siegna¢? Moze mogtaby
bardziej aktywnie uczestniczy¢ w czyn-
nosci jedzenia? ,, Potrafie wiecej, niz tylko
otwiera¢ buzie i dawa¢ mamie swoim
wyrazem twarzy znak wyraznego zado-
wolenia” - zdawalo si¢ méwic jej ciato.

Sernik domowego wypieku bardzo
wszystkim smakowal. Pomy¢latam, jakze
milo jest siedzie¢ przy stole w rodzin-
nym gronie: z mamg, tata, siostrg, babcia
i dziadkiem!! Czy to tez czuta Basia?

Przy tym stole byta okazja, aby sie
blizej pozna¢é. Dziadkowie Basi opowia-
dali o swoich klopotach zdrowotnych, ale
tez pochwalili sie nadchodzacymi zloty-
mi godami. Méwili, Ze na te uroczystosé
przyjedzie nawet ciocia z Niemiec.

- A to juz niedlugo, za miesigc, za-
raz po Bozym Narodzeniu — proébowali
uscisli¢ czas.
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Byli dumni, ze dotrwali tak dtugo
razem, a przeciez nie mieli fatwego zycia.

- Nositam czesto malg na rekach,
wktadatam jg do tozeczka, a byla cigzka.
Czy to nie mogto mi przyspieszy¢ tych
zmian, ktore teraz mam z kregostupem?
Plecy bolg mnie dotkliwie! — zwierzala
i dopytywata si¢ babcia.

Kregostup jest oslabiony i u mamy
Basi, a silne tzw. bole reumatyczne juz sie
pojawily, cho¢ wiek jeszcze nie ku temu.
Jak patrze na kregostup Basi, to rodzi
sie we mnie bunt. Dlaczego nie zostal
zoperowany na czas? Czy nie mozna
bylo zaradzi¢ temu zaciskajgcemu pluca
instrumentarium?

- Lekarze mowili kiedys, ze to
neurogenne i ze serce ostabione moze
przestaé bi¢ — wyjasniala mi babcia.
Rodzice wnuczki nie zdecydowali si¢ na
zabieg. Teraz jest za pézno.

- Pani doktor - zalil sie tato — nikt
sie Basig nie interesowat! Nikt nam nie
chciat wyttumaczy<, co jej jest! Plakata,
tak dziwnie jak kot, wiec nam moéwiono,
ze umrze po dwéch tygodniach. Jak pod-
rosta, mowiono, ze odejdzie od nas po
trzech latach. Potem dawano jej siedem
lat, a ona dzisiaj juz ma dwadziescia. Jak
tak mozna prorokowac?

Ogladamy z Piotrem wszystkim
rece, nogi, kregostupy. Robimy fotografie.
Kiwamy madrze glowami. Ponownie
pobieramy krew na badania. A tak na-
prawde, na ile z tych pytan potrafimy
rzetelnie odpowiedzie¢? Jeden maty gen
sprawil, ze tu sie znalezli$my. Czy sobie
potrafimy odpowiedzie¢ na pytania: czy
to jest ten sprawca zmian kostnych, czy
moze by¢ on uzyty do ich diagnostyki
w przyszloéci, czy cierpienia Basi i jej
rodziny mogg stuzy¢ dobru w bardziej
ogdlnym wymiarze, czy po to Basia si¢
urodzita, aby powierzy¢ nam jeszcze
jedna tajemnice o funkgji organizmu?
Jak madrze przeku¢ to do$wiadczenie?
Czy spotykamy sie z nig tylko po to, by
rozwing¢ si¢ naukowo, napisa¢ kolejng
publikacje, prace doktorska? Czy moze
Ppo cos wiecej?

Post scriptum

Marta Mysliwiec obronita prace doktorska
z wykorzystaniem wynikoéw badan ,,genu Basi”
w 2009 r. Wyniki tych badan nie sg jeszcze opu-
blikowane. Fenotyp morfologiczny zespotu Cri du
chat, ktorego opracowania podjela sie dr Renata

Posmyk, nadal czeka na realizacje.

Autorka jest prof,
kierownikiem Zaktadu Genetyki Klinicznej UMB.

Marzec 2011

I/ A/DY. KONFERENCJE, SYMPO/ZJA 1

Nefrokardiologia

OSTRE ZESPOLY WIENCOWE U
CHORYCH Z PRZEWLEKEA

-~

Biatowieza 2011

-

CHOROBA NEREK

(WYBRANE
ZAGADNIENIA)

|

n
>

Jacek Imiela

1 OW i Nefrologia, MSS
Warszawa - M

Wyktad prof. Jacka Imieli, krajowego konsultanta w dziedzinie choréb wewnetrznych.

Fot. Maciej Barczyk.

VII Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe
»Nefrokardiologia” odbylo si¢ w dniach
11 - 13.02.2011 r. w Bialowiezy. Wzigli
w nim udziat wybitni nefrolodzy i kar-
diolodzy z Polski.

Sympozjum swoja obecnoscia za-
szczycili: krajowy konsultant w dzie-
dzinie nefrologii, prof. Bolestaw Rut-
kowski (Gdansk), i krajowy konsultant
w dziedzinie choréb wewnetrznych, prof.
Jacek Imiela (Warszawa). W wyktadach
i obradach brali udzial znani w Polsce
profesorowie nefrologii: Magdalena Dur-
lik, Andrzej Ksigzek, Jacek Manitius,
Marian Klinger, Wtadystaw Sutowicz,
Tomasz Stomp6r, Kazimierz Ciecha-
nowski, Ryszard Gellert, Lucyna Janicka,
Zofia Wankowicz i Wojciech Zatuska.

»Nefrokardiologia” to wynik wspot-
pracy lekarzy dwdch dziedzin. Z ramie-
nia kardiologéw w sympozjum udziat
wzieli profesorowie: Wlodzimierz
Musial (Bialystok), Tomasz Pasierski
(Warszawa), Robert Gil (Warszawa)
oraz dr Piotr Rozentryt (Wojewodzki
konsultant ds. kardiologii). Nasza uczel-
nie w debatach reprezentowali: prof. dr
hab. Stawomir Dobrzycki, prof. dr hab.
Tomasz Hirnle, prof. Jolanta Matyszko,
dr hab. Beata Naumnik, dr hab. Bozena

Sobkowicz. Po raz pierwszy goécilismy
réwniez dr. Janusza Koreckiego z Pod-
laskiego Osrodka Kardiologicznego
w Bialymstoku.

Przewodniczacy Komitetu Orga-
nizacyjnego, prof. Michal Mysliwiec,
kierownik Kliniki Nefrologii, z wielka
starannoscia dobierat tematy, by ciekawa
formutla otwartej debaty kardiologéw
i nefrologdw stala sie tradycja biatowie-
skich sympozjéw i uzyskala uznanie jej
uczestnikéw. Konferencja na pewno przy-
czyni si¢ do poprawy leczenia naszych
wspolnych chorych. Uczestnicy chetnie
zadajq pytania, a wérdd tylu wybitnych
osobistosci zawsze znajdzie si¢ odpowiedz
na kazde z nich, nawet to najtrudniejsze.

Sympozjum ,,Nefrokardiologia’, or-
ganizowane przez Klinike Nefrologii
i Transplantologii Uniwersytetu Me-
dycznego w Biatymstoku we wspotpracy
z Fundacja Dializoterapii i Transplantacji
Nerek w Biatymstoku, przyciaga wielu
uczestnikow z Polski. W lutym przyje-
chato 135 os6b.

Joanna Bajguz

St. referent techniczny w Klinice
Nefrologii i Transplantologi

2 0srodkiem Dializ UMB.
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Lekarze biatostoccy

w okresach: migdzywojennym i powojennym

Stanistaw

Hrynkiewicz
(1902 -7)

rodzit sie w miejscowosci Nowy

Dwor w powiecie sokdlskim.

Jego rodzice byli rolnikami.

Nauke w gimnazjum rozpoczat
w Grodnie, ale mature uzyskal w War-
szawie w roku 1921. Zaraz po zdaniu
egzaminu dojrzalosci, wstapil na Wydziat
Lekarski Uniwersytetu Stefana Batorego
w Wilnie. Po powrocie do Warszawy
studia kontynuowal na wydziale lekar-
skim tamtejszego uniwersytetu. Po uzy-
skaniu w roku 1929 dyplomu doktora
wszechnauk lekarskich, rozpoczat prace
w Klinice Neurologiczno-Psychiatrycz-
nej Uniwersytetu Poznanskiego. Poczat-
kowo zatrudniono go na stanowisku
asystenta, a nastepnie awansowano na
starszego asystenta.

W 1933 r. Stanistaw Hrynkiewicz
odbyl pétroczne szkolenie w zakresie
histopatologii na Uniwersytecie w Mo-
nachium, u prof. Walthera Spielmey-
era (jedna z choréb spichrzeniowych
- lizosomalnych nosi nazwe choroby
Spielmeyera-Sjorgena).

W okresie pracy w Klinice Neu-
rologiczno-Psychiatrycznej w Poznaniu
uczestniczyl we wprowadzaniu najnow-
szych metod diagnostycznych i leczni-
czych. Kierowal pracownia serologiczna,
w ktorej zajmowat sie gléwnie badaniem
plynu mézgowo-rdzeniowego. W klinice
zorganizowat réwniez pracownig histo-
patologiczna.

W kwietniu 1933 r. dr Hrynkiewicz
przenidst sie do Szpitala Psychiatryczne-
go w Choroszczy. Zostal ordynatorem
nowo otwartego Oddziatu Neurolo-
gicznego. Oddziat dysponowat jedno-,
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dwu-, najwyzej trzyosobowymi salami
i byl ewenementem nie tylko na Bia-
tostocczyznie, ale w ogole w polskich
zaktadach psychiatrycznych. Stanistaw
Hrynkiewicz zarzadzal réwnoczesnie
laboratorium, ktére sktadato sie z dzia-
téw: anatomo-histologicznego, chemi-
czno-biologicznego i doswiadczalnego.
Badania przeprowadzano tam nowo-
czesnymi, jak na owe czasy, metodami.
Wiele z nich dr Hrynkiewicz adaptowat
z poprzedniego miejsca pracy.

Z okresu biatostockiego pochodza
liczne jego prace, dotyczace badan ply-
nu moézgowo-rdzeniowego w niektorych
chorobach neurologicznych i psychicz-
nych, przepuszczalno$ci opon mézgowo-
-rdzeniowych, objawéw wystepujacych
po naktuciu ledzwiowym, zawarto$ci

alkoholu we krwi i w plynie mézgowo-
-rdzeniowym w schorzeniach neurolo-
giczno-psychiatrycznych. Pisal réwniez
o nowych pogladach na chorobe Ba-
sedowa, o leczeniu malarig porazenia
postepujacego i o padaczce pdznej. Prace
te byly drukowane w ,,Polskiej Gazecie
Lekarskiej’, ,,Roczniku Psychiatrycznym”
i w ,Warszawskim Czasopi$mie Lekar-
skim” w latach 1935 - 1939.

Doktor Hrynkiewicz bral czynny
udzial w posiedzeniach Polskiego Zrze-
szenia Lekarzy Wojewodztwa Bialostoc-
kiego. Wyglosit wiele referatow.

Wedlug o$wiadczenia jego zony,
w konicu lipca 1944 r. zostat aresztowany
i wywieziony na Syberie. Od tamtej pory
nie kontaktowat si¢ z rodzing. Dalsze jego
losy sa nieznane.
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Stanistaw

Betdowski
(1892 — 1941)

rodzit sie w Smolensku. Tu
ukonczyt szkote srednig. Me-
dycyne studiowal na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Mo-
skiewskiego. Dyplom uzyskal w roku
1916. Do Biategostoku przybyt prawdo-
podobnie zaraz po studiach. W ktérych
miejscach pracowal, jako poczatkujacy
w zawodzie lekarz, nie udalo sie nie-
stety ustali¢. Wiadomo natomiast, ze
juz w lipcu 1924 r. zostal wybrany na
cztonka zarzadu, nowo powotanego
w Bialymstoku, Polskiego Zrzeszenia
Lekarzy Wojewddztwa Biatostockiego.
Gdy 1926 r. w Bialymstoku po-
wstafa Przychodnia Przeciwgruzlicza
(kilka lat pozniej przeniesiona na ul.
Legionowg 12), dr S. Beldowski podjat
w niej prace. Pod kierownictwem dr. Jo-
zefa Lewitta praktykowal tu do wybuchu
wojny w 1939 r. Réwnocze$nie pracowat
w Miejskim Szpitalu $w. Rocha przy ul.
Piwnej 16. Przez wiele lat pelnit tam
funkcje ordynatora oddzialu zakaznego
(z wydzielonymi t6zkami dla chorych
na gruzlice).
W swojej pracy koncentrowat sie
glownie na leczeniu chorych na gruzlice

pluc. Zdobyta wiedze rozwijat z pozyt-
kiem dla pacjentéw. Gdy zafascynowata
go sztuczna odma optucnowa, metoda
wprowadzona w roku 1888 przez wlo-
skiego klinicyste Carlo Forlaniniego,
postanowil zastosowac jg na jednym ze
swoich pacjentéw. Nowatorstwo tego
zabiegu polegato na wprowadzeniu po-
wietrza do jamy oplucnej, po uprzednim
wypuszczeniu z niej wysiekowego ply-
nu gruzliczego u chorego, ktdry, oprocz
wysiekowego zapalenia oplucnej, miat
w plucu jame gruZlicza. Dr Betdowski
przez kilka miesiecy dopelnial wytwo-
rzona odme, co poskutkowato znaczng
poprawg zdrowia pacjenta.

Metoda Forlaniniego
rozpowszechnita sie
w Europie na poczatku
XX wieku. W Polsce w roku
1908 r. po raz pierwszy
zastosowali ja w leczeniu
gruzlicy ptuc T. Borzecki
iS. Sterling - ftyzjatra
z Lodzi

Wyniki leczenia ta metoda dr S.
Beldowski referowal na posiedzeniach
Polskiego Zrzeszenia Lekarzy Woje-
wodztwa Bialostockiego. I tak w dniu
17.10.1929 r. prezentowal wyktad pt.
»Demonstracja chorych leczonych odma
sztuczng, w ktoérym przedstawit kilku
chorych, leczonych za pomocg odmy
sztucznej, i omowil kazdy przypadek. Na
spotkaniu 10.05.1930 r. méwil o lecze-
niu gruzlicy pluc odma sztuczna', a rok
pdzniej, 10.02.1931 r., mial wyklad pt.
»Pokaz chorych z obustronng jednocze-
$nie sztuczng odmg piersiowq” W swoich
wystapieniach poruszat wiele innych
probleméw dotyczacych np. ropnia pluc,
rdznicowania zapalenia opon moézgo-
wych, wlosnicy, przedstawial wyniki le-
czenia gruzlicy sanokryzyng. Tematyka
referatow dr. Betdowskiego $wiadczyta
0 jego zainteresowaniach zaréwno dia-
gnostycznych, jak i terapeutycznych.

! Referat pt. ,W sprawie leczenia gruZlicy pfuc odmq sztucznq”.
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Dr S. Beldowski byt zonaty. Miat
dwoje dzieci: Tadeusza, urodzonego
w 1928 r,, ktory byt profesorem i rekto-
rem Wyzszej Szkoly Inzynierskiej i Po-
litechniki Bialostockiej w latach 1971
- 1981 (zmarl w Warszawie w 1998 r.),
i corke Janine.

Tadeusz pisal 0 ojcu: ,[...] byl lekarzem,
ordynatorem szpitala zakaznego i jed-
nym z twoércéw nowoczesnej ftyzjatrii”

Dr Betdowski w czasie pracy.

W czasie okupacji, w roku 1941 r.
Niemcy nakazali zaréwno chorym, jak
i personelowi natychmiastowe opuszcze-
nie szpitala $w. Rocha. Mial on by¢ prze-
znaczony na wojskowy szpital zakazny.
Obstudze medycznej zabroniono wzigcia
jakiegokolwiek zaopatrzenia medyczne-
go. Dr S. Beldowski byt wstrzasniety ta
decyzja i nie mogl sie z nig pogodzi¢. Po
powrocie do domu dostat silnych bolow
klatki piersiowej. Wezwany lekarz, nota-
bene kolega, podejrzewat zawal mig$nia
sercowego. Po kilkunastu minutach na-
stapil zgon. Bylo to 16.10.1941 r.

Dr Stanistaw Betdowski pochowa-
ny zostal w grobie rodzinnym na cmen-
tarzu Farnym w Bialymstoku, w poblizu
kosciofa.

Mieczystaw Sopek
Dr n. med., byty wieloletni pracownik
Zaktadu Anatomii Prawidfowej UMB.

Magdalena Szkudlarek
Drn. med.,, adiunkt
Zaktadu Anatomii Prawidtowej UMB.
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DONKI 5Z0T

BEATA JARMUSZEWSKA

miskg balwierska na glowie
podejmuje walke z wiatrakami.
Wyrusza do Barcelony i staje
w obronie wlasnej tozsamosci.
W koncu pada ofiarg swoich idealéw
i dopiero przed $miercig odzyskuje zdol-
no$¢ ostrego widzenia rzeczywistosci - to
historia Cervantowskiego Don Kichota,
ktora do zludzenia przypomina dzieje
rycerza przelomu wiekow XIX i XX -
Michaita Afanasjewicza Buthakowa.

Bez zawodu

W rodzinie Buthakowdw od lat szczegdl-
ne miejsce zajmowata medycyna - leka-
rzami byli dwaj bracia matki Michaita,
Warwary Michajlownej oraz jej drugi
maz, za ktérego wyszla po $mierci ojca
Michaita, Afanasija Iwanowicza, profe-
sora Kijowskiej Akademii Duchownej,
historyka religii. Stad Michail réwniez
wybrat nauki medyczne. W 1916 roku
ukonczyt z wyrdznieniem Wydziat Me-
dyczny Uniwersytetu Swigtego Whodzi-
mierza. Z powodu sytuacji politycznej
w kraju, szybko powotano go do stuzby
wojskowej, byt ochotnikiem na Fron-
cie Potudniowo-Zachodnim i pracowat
w wojskowych szpitalach w Kamieficu
Podolskim i Czerniowcach. Po kilku
miesigcach zostal skierowany do pra-
cy w guberni smolenskiej, a nastepnie
na wie$ Nikolskoje. Przyjmowal tam
chorych od rana do wieczora, nocami
byl wzywany do naglych przypadkéw,
a w miedzyczasie prowadzil oddziat
we wlasnym szpitalu. W jego autobio-
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graficznym dziele ,,Zapiskach mlodego
lekarza” czytamy: Przeprowadzit na-
stepujgce operacje: amputacje biodra 1,
amputacje palcéw u nég - 3, przerywania
cigzy - 18, obrzezania - 4, odwrdcenia
plodu - 3, reczne usunigcie tozyska - 1,
usuwanie kostniakow i Huszczakéw - 2,
tracheotomig - 1; poza tym dokonywat
zaszywania ran, nacinania wrzodow i gu-
zow ropnych, przektuwan zotgdka (2),
nastawiania zwichnigtych cztonkow, raz
zostato dokonane pod narkozg usuniecie
kawatkow bioder, strzaskanych w rezul-
tacie postrzatu.

Dla Michaila byta to trudna, przy-
spieszona szkota zycia. Byt jeszcze mlo-
dy i niedoswiadczony, totez drastyczne
obrazy ciezkich przypadkéw, ciemnota
ludzi zyjacych na wsi, zmeczenie i stres,
na jakie byt narazony, doprowadzity
go w koncu do uzaleznienia od mor-
finy. Gdy dodatkowo wstrzasnal nim
obraz brutalnych wydarzen przewrotu
pazdziernikowego, zwolnit si¢ z wojska
i wrécit do Kijowa. Tam rozpoczat pry-
watng praktyke jako wenerolog.

Gdy nastal rok 1918 i do Kijowa
wkroczyly wojska pod dowddztwem Sie-
miona Petlury, Michail na powrét zostat
zmobilizowany do armii. Z jego utwordéw
(,,Biata Gwardia’, ,,Niezwykle przygody
doktora” czy ,,Powies¢ teatralna”) dowia-
dujemy sie o brutalnosci petlurczykow
wobec przestuchiwanych, o torturowaniu
ich zaréwno fizycznie, jak i psychicznie.
Przerazony Michait uciekt z armii. Gdy
w lutym 1919 roku bolszewicy wyparli
wojska Petlury, musial opusci¢ dom ro-
dzinny, ktory dawal mu poczucie réw-
nowagi i spokoju. Juz do $mierci bedzie
ich zachtannie poszukiwal. Mozna przy-
puszczad, ze opublikowane w 1922 roku
»Niezwykle przygody doktora” nawiazuja

wiasnie do tego zdarzenia. Opowiadanie
traktuje o doktorze-bakteriologu, ktory
najpierw umyka wtadzy Skoropadskie-
go, potem Petlury, a na koniec zostaje
zwerbowany przez bialg armie na front
kaukaski.

Podobno to wlasnie na Kaukazie
dojrzata w nim decyzja o zmianie zawo-
du. Majac do$¢ walki z wiatrakami, jak
mozna okresli¢ zmieniajacg si¢ po raz
siodmy wladze, a jednoczesnie czujac
ogromne powolanie do zawodu pisarza,
zaczal pisa¢ pierwsze felietony i krétkie
opowiadania. Trzeba bowiem podkreslic,
ze literaci byli wowczas uprzywilejowana
grupa podczas mobilizacji wojennych.
Od tej pory wiec Michail méwil o so-
bie, poprzez swojego bohatera Aleksego
Wasiliewicza (,,Diewuszka iz gor”), ze:
nie jest lekarzem, jest czlowiekiem bez
okreslonego zawodu.

Karykaturalnie

Ten sam Aleksy powie: Scisle méwigc,
kim on wlasciwie jest? Nieudanym dzien-
nikarzem, marzgcym o napisaniu powie-
sci. Lekarzem, ktory stara sig jak moze za-
pomniec o swojej profesji. Czlowiekiem nie
pozbawionym spostrzegawczosci, umiejg-
cym to i owo dostrzec. Ale od chwili, kiedy
wyrzucono go z wlasnego mieszkania,
dano do reki jakis numerek i kazano zja-
wic sig w okreslonym miejscu, a potem
przerzucano z jednego frontu na drugi,
przy czym winien byt wszystkich, ktorzy go
sobie przywlaszczali, okreslac jako ,,swo-
ich” - od tej chwili przestal istniec, umart.
Ten peten negatywnych emocji obraz
ksztattowal sie Buthakowowi na poczat-
ku jego kariery, gdy zamiast prawdziwej
literatury musial tworzy¢ teksty uzyt-
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kowe po to, by zarobi¢ na utrzymanie.
Buthakow trafnie ocenit tamtg sytuacje,
piszac w autobiograficznych ,,Notatkach
na mankietach”: Pisalismy we tréjke: ja,
adwokat i gtod.

Nie byl jednak zadowolony z owo-
cOw swojej pracy. Po wystawieniu ,,Braci
Turbinéw”: Kiedy wywotano mnie po
drugim akcie, wychodzitem z miesza-
nymi uczuciami... Patrzylem w rozterce
na ucharakteryzowane twarze aktorow
i myslatem: Przeciez spetnito sie moje
marzenie, ale jakze karykaturalnie: za-
miast sceny moskiewskiej prowincjonalna,
zamiast dramatu o Aloszy Turbinie, ktéry
sobie wymarzylem — pospiesznie sfabry-
kowany, niedojrzaty utwor.

Od tej pory okreslenie ,karyka-
turalnie” jakby przylgneto do zycia Mi-
chaila. Recenzenci nie zostawili suchej
nitki na ,,Braciach Turbinéw”, a on sam
zostal wyrzucony z pracy. Wyjechat wiec
do Moskwy i rozpoczal prace w agen-
dzie Ludowego Komisariatu O$wiaty
- w Wydziale Literackim Glapolitpro-
swietu (LITO). Byt jednoczesnie kon-
feransjerem w teatrzyku, kierownikiem
Dzialu Wydawniczego Komitetu Na-
ukowo-Technicznego Wojsk Lotniczych,
pisat meldunki z placu boju i wspotpra-
cowal z gazeta ,,Raboczij”. Pieniadze,
ktdre otrzymywat za wykonanie tych
wszystkich prac, ledwo starczaly na za-
spokojenie podstawowych potrzeb. Sytu-
acja dodatkowo sie skomplikowata, gdy
wskutek cie¢ budzetowych, zamknieto
LITO.

Funkcjonowanie tej instytucji wy-
warto duzy wptyw na zapatrywanie pi-
sarza na $wiat biurokracji moskiew-
skiej. Dal temu wyraz w ,,Diaboliadzie’,
w ktorej bohater Korotkow jest mylony
z Kolobkowem, Kalesonowow jest wielu,
Wwszyscy sie zamieniajg stanowiskami
i adresami, a i czasem zamieniajg si¢
w koty. Takie absurdalne wydarzenia, po-
staci, ich emocje i sposob postepowania
Buthakow nakresla po to, by pokaza¢, ze
rosyjski $wiat stal w opozycji do harmo-
nii. Tutaj nic nie bylo oczywiste, logiczne
i normalne. Tym $wiatem nie rzadzity
zadne reguly. Nieoczekiwanie wszyst-
ko moglo ulec zmianie. Uksztattowana
nowa jakos¢ albo czlowieka niszczyla,
albo wynosita na piedestal. Wystarczy
wspomnie¢ profesora Persikowa (,,Fa-
talne jaja”), ktdry za wynaleziony przez
siebie promien, powodujacy wykluwa-
nie w bardzo szybkim tempie jaj, zostal
stratowany. A z drugiej strony Cziczikow
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Michat Buthakow

FATALNE JAJA

(,,Przygody Cziczikowa”), dla ktérego nie
bylo rzeczy niemozliwych - zbit majatek,
powolujac si¢ na rzeczy, ktére nie istnialy.

Nonsens codziennego zycia miesz-
kanicoéw Moskwy odbit sie takze w krzy-
wym zwierciadle utworu , Psie serce”
Okazalo sie, ze ingerencja czlowieka
W prawa natury ma zawsze fatalne skutki.
Chirurg, profesor Filip Filipowicz Prie-
obrazenski, chcac odkry¢ sposéb na od-
miodzenie cztowieka, przeszczepit ludzki
mozg psu. Kundel zaczat zachowywac sie
jak cztowiek. Wyrobit niezbedne doku-
menty, bo: czlowiekowi bez dokumentow
jest surowo zabronione w ogole istnieé
i nazwal siebie Poligrafem Poligrafo-
wiczem Szarikowem. Po swoim dawcy
odziedziczyt jednak najgorsze cechy -
przeklinat, byt agresywny, donosit nawet
na profesora do komitetu domowego.

Lekarz (w stworzeniu tej kreacji oraz
zapisu zabiegu Michailowi niewatpliwie
przydato sie wyksztalcenie medyczne)
- przerazony tym, co sam stworzyt -
musial na powr6t zamieni¢ przysadki.
Ta utrzymana w sarkastycznym tonie
opowie$¢ nie tylko odstania wadliwo$¢
wszelkich rewolucyjnych eksperymen-
tow (tutaj rewolucji bolszewickiej), ale
i blazenistwo systemu.

Formalnie jednak Buthakow istniat
wlasnie w obrebie tego ustroju. Z powo-
du tego, ze prezentowat takie ,,donkiszo-
terie” - jak sam nazywal swoje dzieta
- w ktdrych wskazywal na pragnienie
walki o nierealne cele - przeciwstawienie
sie wladzy, ciezko mu bylo zaistniec.

Wierzyl jednak, ze: zaraz nadcig-
gnie burza, ostatnia burza, ona dokona
wszystkiego, czego jeszcze nalezy doko-
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naé, i ruszymy w droge (Woland, ,,Mistrz
i Malgorzata”). To dodawalo mu sit. Nie
poddawat si¢ - od rana do wieczora
chwytat sie kazdej pracy, a w nocy -
o ile zmeczenie nie decydowalo inaczej
— oddawat sie pisaniu. Byt wytrwaly, bo
- jak mawial - drogie jest przynajmniej
marzenie i praca nad nim. Ta, jak sie
okazalo, byla bardzo zmudna. W latach
1922 - 1926 pracowal dla gazety ,Gu-
dok” Zwigzku Kolejarzy w charakterze
redaktora notatek korespondentéw te-
renowych. Duzo bardziej podobata mu
sie wspotpraca z moskiewska redakejg
berlinskiej gazety ,,Nakanunie”, wycho-
dzacej pod pseudonimem ,,Soczelnik” Ta
proradziecka gazeta dawala mu szanse
wypowiedzenia si¢ w sprawach dla nie-
go waznych. Staral sie przemycac idee
przywrdcenia naturalnej rownowagi
$wiata anarchistycznego. Andrzej Dra-
wicz uznal, Ze byla to: pozycja kronikarza
moskiewskiego zycia, a sama zwyktos¢
codziennosci miata smak oszatamiajg-
cej niezwyktosci - tak jest upragniona.
Sam Michail w ,,Stolicy w notesie” na-
pisal: Moskwa jest kottem. Gotuje sig
w nim nowe zycie. To bardzo trudne.
Sami musimy si¢ gotowac. Wsréd wiej-
skich dziewczyn i analfabetéw rodzi sig
nowy szkielet organizacyjny, ogarniajgcy
wszystkie zakgtki codziennosci. O tej rze-
czywisto$ci moskiewskiej pisat rowniez
Buthakow w takich pismach jak: ,Gotos
robotnika Proswieszczenija’, ,,Krasnija
niwa’, ,Krasnyj zural dla wsiech’, ,Ru-
por’, ,Krasnaja gazieta’, ,, Miedicinskij
rabotnik” Jednocze$nie zawierat liczne
znajomosci z przedstawicielami nauki
i sztuki. Wérdd jego przyjaciot byly takie
nazwiska, jak: Siergiejewicz Popow (filo-
zof 1 historyk), Lamin (pisarz), Uszakowa
(plastyczka), Topleninow (malarz), Fio-
dorczenko (pisarka) czy Zajaicki (pisarz).

Przeciw
Buthakowowszczyznie

Z czasem jednak pisa¢ nie byto juz tak
fatwo. Zatarla sie granica pomiedzy tym,
co mozna byto napisa¢, a tym, co nie
przystawato do moskiewskiej rzeczywi-
sto$ci. Na lata te przypadlo akurat opubli-
kowanie ,,Biatej gwardii” - dziefa, ktére
Michait tworzyl przez trzy lata i z kto-
rego byt bardzo dumny. Utwor, ktory
nakazywal zachowywa¢ godnos¢ mimo
zmieniajacych sie sytuacji historycznych,
nie zyskal wielu sympatykéw. Dodat-
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kowo postuzyt jako dowdd obcigzajacy
w akcie oskarzenia przeciw Michaitowi
po opublikowaniu ,,Dni Turbinéw”

A historia tego dzieta to niemal
zwielokrotniona porazka po ukazaniu
sie ,,Braci Turbindw”. Ze wzgledu na
duze walory dramaturgiczne, zyskato
ono wielu zwolennikéw do wystawienia
go na deskach moskiewskiego MChAT-

Michat Buthakow -

PSIE SERCE .

Petlury, ktérego sztab zostal przedsta-
wiony jako piekfo. Na usunigcie tej sceny
Michait nie przystal, uznal, ze jest ona:
organicznie zwigzana ze sztukg. Dlugo
tez autor walczyt o zatrzymanie sceny
kazni Zyda. Ostatecznie jednak z niej
zrezygnowal, a ,, Dni Turbinéw’, pod nie-
zmienionym tytulem, zostaly wystawio-
ne 5 pazdziernika. Poczgtkowo sztuka

-u. Nie bylo to jednak takie proste. Wiele
scen, motywow, a nawet tytul, dyrek-
¢ja teatru chciata zmienié. Trzeba bylo
wszystko wygtadzi¢, ztagodzi¢ i zredu-
kowa¢ niewygodne sceny politycznie.
W gléwnej mierze spér dotyczyt watku

odnosita sukcesy, ale szybko rozgorzaly
wokot niej glosy krytyki. Na pierw-
szych stronach gazet widniaty nagtowki:
Przeciw buthakowowszczyznie, Dokgd
zmierza MChAT? albo Fatszywy weksel
obywatela Buthakowa. Potepiano raza-
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ca - zdaniem recenzentéw — apoteoze
bialej gwardii i falszywe, bezkrytyczne
idealizowanie jej heroizmu. Atakowano
wreszcie i samg konwencje literacky,
tendencyjnos¢ sztuki oraz jej watpliwe
walory psychologiczne.

Ale jak dziwacznie tasujq sie kar-
ty! (Woland, ,,Mistrz i Malgorzata”).
W ogniu krytyki z pomocg przyszedt...
Stalin! Uznal on, ze ,Dni Turbinéw”
daja niezwykle wazny dla spoleczenistwa
rosyjskiego przekaz: sg demonstracjqg
wszechmiazdzgcej sity bolszewickiej. Wy-
dawaloby sie, ze to potozy kres wszelkim
pomowieniom. Ale na tej awanturze sie
nie skonczyto. Buthakow ponownie wy-
szedl przeciw cenzurze, piszac ,Szkar-
tatng wyspe”, a ukoronowaniem jego
»zatargow” bylo dzielo ,Bieg”. Wtedy
to ukazal sie pierwszy obszerny szkic
krytyczny o dzietach Michaita, piéra Nu-
sinowa. Obroncéw nie byto. Buthakow
stracit w srodowisku literackim pozy-
¢je, na ktdrg pracowal niemal dziesie¢
lat. Zostat skreslony z rejestru twdrcow,
stracit Zrodlo utrzymania. Na emigracje
nie dostal pozwolenia. Wyraz swojego
rozgoryczenia dal, znowu przemawiajac
poprzez swojego bohatera — tym razem
Moliera (,,Zycie pana Moliera”) — stowa-
mi: Cale zycie lizalem mu ostrogi i powta-
rzatem wcigz to samo: zeby mnie tylko
nie rozdeptal. Satrapa (...) Nie warto
sie ptaszczyé, Boutonie. Nienawidze tej
tyranii z catym jej majestatem.

W tej rozpaczliwej sytuacji ponow-
nie protekcji udzielit mu Stalin. Micha-
it dostat propozycje pracy od Teatru
Mtodziezy Robotniczej na stanowisku
»konsultanta do spraw dramaturgiczno-
-rezyserskich”. Szybko jednak zrezygno-
wal z tej funkcji z powodu zfego stanu
zdrowia. Jednoczes$nie, w roku 1930,
podjal prace w MChAT-cie w charak-
terze asystenta rezysera. Wydawatoby
sie, ze wrdci w glorii chwaly na scene.
W rzeczywisto$ci przez nastepne dziesie-
ciolecie nigdzie nie zaistnial. Wszystko,
co wowczas napisal, bylo ostro kryty-
kowane. Wiele dziel odkfadal wiec do
szuflady. Marzyl wtedy o wyjezdzie do
Paryza, ale wladze nigdy mu na to nie
zezwolily. Mial wrazenie, ze delektuja
si¢ jego cierpieniem.

Nigdy sie jednak nie poddawal.
W wypowiedziach jego bohateréw cze-
sto styszymy: Damy sobie jakos rade
(Malgorzata, ,Mistrz i Malgorzata”)
albo Wszystko sie jakos ufozy (Azazello,
»Mistrz i Malgorzata”). I wlasnie z tg
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nadzieja chwytal si¢ wszystkiego, byle
moc tworzy¢. Ze wzgledu na ogloszo-
ny w prasie konkurs probowat skresli¢
podrecznik historii Rosji, ale nigdy go
nie ukonczyl. Przyjat takze propozycje
od kompozytora Borysewa Asafiewa
napisania libretta do opery ,,Minin i Po-
zarski”. Probowat réwniez sit w kon-
struowaniu sztuk scenicznych, jednak
wcigz narastal konflikt w strukturach
MChAT-u. Teatr wyrzekt sie ,,Zmowy”,
pdzniej byl niezadowolony z ,Wesotych
kumoszek z Windsoru”. To spowodowa-
fo, ze Michait zlozyt wymowienie i zostat
konsultantem wydzialu repertuarowego
w Teatrze Wielkim. To, co tworzyl w tym
okresie, mialo charakter uzytkowy. Bylo
niestety tylko poprawne i tendencyjne.
Zwigzki z MChAT-em si¢ jednak
w tym miejscu nie skoniczyly. Z okazji 60.
urodzin Stalina, pracownicy teatru pod-
jeli pertraktacje z Michaitem, by stworzyt
odpowiednig na te uroczystos¢ sztuke.
Niewatpliwie ,,odpowiednim” dzietem
mogt odmieni¢ swoj los. Musial i$¢ na
ustepstwa, cho¢ zgadzat sie tylko na to,
co bylo zgodne z wyznawanymi przez
niego zasadami. Nie lizat niczyich ostrég,
tyle ze ugigt nieco karku — ocenit Drawicz.
Sztuka jednak, pod ostatecznym tytutem
»Batuny; zostala odrzucona. Najprawdo-
podobniej stalo sie za sprawg Zdanowa,
ktory uznat ja za mato pochlebng wobec
wladzy. W ten sposob Michait stracit
nadzieje¢ na powr6t na 6wczesng liste
uznawanych pisarzy rosyjskich.

Rycerz sztuki

I znowu, jak na poczatku kariery, pisali
we trojke — on, adwokat i gtdd. Ta bez-
nadziejno$¢ sytuacji, ktora przez wiele
lat go uskrzydlata, w owym czasie stala
sie dla niego niezno$na. Powoli wynisz-
czala go choroba. Cierpial na nerczyce,
na ktorg zmarl jego ojciec. W krotkim
czasie oélept, wychudt, najmniejszy ruch
sprawial mu bol. Roku 1940 gdzies o wpot
do pigtej po twarzy przebiegt mu lekki
dreszcz, jakos tak zazgrzytat zebami, a po-
tem stychaé bylo znowu miarowy, coraz
stabszy oddech i tak, bardzo cicho, odeszto
od niego zycie. W diagnozie, jaka sobie
postawit jeszcze w 1931 roku, napisak:
Przyczyng mojej choroby jest wieloletnie
zaszczucie, a nastepnie milczenie.
Wiezy systemu okazaty sie murem
nie do przebicia. Zderzat si¢ z nim, walit
pottuczony, wstawal, prébowat znowu

— pisal Drawicz. Wiedzial, ze to walka
z wiatrakami, ale swego postepowania
nie postrzegal w kategoriach zachowan
zdziwaczatego fantasty rodem z powie$ci
Cervantesa. Tam Don Kichot umiera, gdy
uzmystawia sobie normalno$¢ $wiata.
W adaptacji Buthakowa normalnos¢ jest
wrecz upragniona. Rycerza zabija brak
wolnosci.

.

»

v

Mistrz i Matgorzata

A te wlasnie wyteskniong swobode
Michail poczut dopiero u kresu swego
zycia, piszac ,,Mistrza i Malgorzate”. Re-
kompensata za potegzystencje duchowg
i wezesnie odgadniete, nieodwracalne
umieranie, uczynily z powiesci nie tylko
literature, ale i przejmujgcy czlowieczy
dokument. Jest ona - cata — wyzwalajg-
cym gestem. Nie tylko pisze o wolnosci,
ale spetnia jg sobg — ocenit Drawicz. Mi-
chait $wiat zaczal widzie¢ duszg, byt juz
catkowicie poza systemem. Uwolnit sie
od wszechmiazdzacej sity, by nada¢ nowe
znaczenie stowom ,,Donkij szot”, ktére
wypowiedzial na chwile przed $miercig.
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Skupmy sie

roche to juz nudne, ale znowu

mamy kampanie wyborcza. Nikt

tego oficjalnie nie powie, bo prze-

ciez najwazniejsze sg rocznica ka-
tastrofy smolenskiej i beatyfikacja Jana
Pawta II, ale jak sie cztowiek mocno
skupi, to pewne symptomy kampanij-
ne jednak dojrzy. A to premier napisze
artykut do gazety, a to opozycja mu od-
powie. A to Prezes pdjdzie do sklepu
i z ciekawoscig rozejrzy sie: ,,a wiec tak
to wyglada.. . a to, jak co roku, gléwna
partia opozycyjna zacznie bojkotowa¢
niektére media.

Znamy to, widzieliémy juz nieraz,
ale jednak co$ si¢ zmienito. Wprowadzo-
ny ustawa zakaz emisji spotéw wybor-
czych zmusit gléwnych aktoréw sceny
politycznej do pewnej kreatywnosci. Do
tej pory bylo tak: wykupujemy mnédstwo
billboardéw, krecimy pare spotow, w kto-
rych walimy w przeciwnika, ewentualnie
w koncowce doprowadzamy do jakiejs
debaty (koniecznie z wreczaniem gadze-
tow 1 ,,zaskakiwaniem” jakims grepsem
przeéwiczonym juz nieraz, powiedzmy
we Frangji 10 lat temu czy w Stanach lat
temu 20) i jako$ to bedzie. Teraz juz sie
tak nie da i skostniafe struktury komi-
tetow wyborczych, przyzwyczajonych
do kolejnych, identycznych kampanii,
muszg si¢ wznie$¢ na wyzyny swoich
intelektualnych mozliwo$ci. Warto jed-
nak zauwazy¢ cos, co ostatnio wystapito
w takim nateZeniu przed pamietnymi,
podwojnymi wyborami roku 2005 - nie-
samowitg mobilizacje calego medialnego
zaplecza partii opozycyjnej. Ci, nazwijmy
ich umownie, dziennikarze nie piszg — oni
walcza. Jesli Tusk udzieli wywiadu, kazdy
z Panéw Redaktoréw napisze o tym po
trzy nowele i jedna powies¢. Jak spotka
sie z celebrytami — bedzie dwunastok-
siag, albo co najmniej trylogia. Kazde
stowko sie zinterpretuje, kazde obejrzy
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pod lupa dziesigc razy i zawsze wyjdzie
na to samo. Ze Niemcy, ze Rosja, ze kon-
dominium, i PR do potegi. Ze Smolensk,
Nord Stream i ,,pafistwa nie ma” Czasem
zabawnie jest obserwowac, jak zaplatuja
sie w te narracje nawet politycy. Kiedy
pokazywano w telewizji niezbyt fortunny
moment, w ktérym oficer BOR trzymat
parasol nad prezydentem Komorowskim,
za$ stojacy obok prezydent Sarkozy mokt
na dziedzincu patacu w Wilanowie, obec-
na w studiu postanka Jakubiak jekneta:
»tego panstwa nie maaaa...”. Czyli jak
parasol chronilby Sarkozego, to panstwo
by byto? Hiperptodny redaktor Z. w co
drugim felietonie (a pisze cztery dziennie)
udowadnia, ze zyjemy w czasach saskich,
ze ,,panstwo gnije, a rzadzi nami mafia”
Nalezy rozumie, ze kiedy wybory wygra
PiS, wrocimy w minute do czaséw Zyg-
munta Augusta i Ztotego Wieku.

Pewna nowoscig jest branie zlecen
na znajomych z braci dziennikarskie;j.
Kiedy Monika Olejnik $miata zapytacé
posta Blaszczaka o wypowiedz Prezesa
w sprawie anihilacji opozycji (co w kaz-
dym normalnym kraju byloby tematem

dnia), posel sie obrazit, a pani redaktor
mogla tydzien pozniej przeczytaé o sobie
demaskatorski artykut arbitra elegantiarum
prawicowej publicystyki, ktéry wyciagnat
jej farbowanie wloséw, znajomo$¢ z Urba-
nem i ogélnie niezrozumiate uprzedzenia
do patriotéw polskich. Tomasz Jastrun zo-
stat rozjechany przez cafg plejade autoréw
udowadniajgcych mu, ze jest chory z nie-
nawisci itd., itp. Atakuje sie tzw. autorytety
wedlug znajomego schematu: niewlasciwa
wypowiedz o Prezesie — artykut w ,,Rzepie”
- pandemonium plucia na portalach. Lista
tych ,,autorytetéw” jest aktualizowana nie-
mal z godziny na godzine, a ze trafi¢ na nig
nietrudno, przekonat si¢ ostatnio Daniel
Olbrychski. Wystarczyt jeden wywiad i juz
redaktor Z. méwi, ze salon: ,,Michnika,
Wajdy czy Olbrychskiego jest falszywy.
Glosi zaklamang wizje $wiata, nie przeka-
zuje zadnych warto$ci”. Prawda, Ze proste?
Tu nawet nie trzeba zna¢ faktéw, mozna
je dowolnie tworzy¢, potem interpreto-
wac i uktadaé rzeczywisto$¢ réwnolegla,
a fani i tak z rado$cig przyklasna. Nawet,
a raczej zwlaszcza, jesli omawiany, rzeko-
my fakt demaskujacy spisek ,.elyt” wziety
zostat bezposrednio z dowolnego portalu
internetowego, niekoniecznie prowadzo-
nego przez profesjonalistéw. A méwimy
tu tylko o tych bardziej cywilizowanych
przedstawicielach nurtu. Czlowiek, ktéry
zechciatby wniknad w $wiat tych najpraw-
dziwszych z prawdziwych, dowiedziatby
si¢ np., ze Prezydenta Kaczynskiego zabit
Grupenfuhrer KAT (dla niewtajemni-
czonych: Komorowski — Arabski - Tusk),
a Rosjanie od reki potrafig takg mgle wy-
tworzy¢, ze Amerykanom od niej satelity
spadaja.

Sam Prezes pono¢ przebakuje, ze
wecale nie chce wygra¢ wyboréw i woli
poczekaé do 2015 ., kiedy bedzie miat
szanse¢ zgarna¢ calg pule.

To sie nigdy nie skonczy.
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Dzien Przewodnika

iedzynarodowy Dzien Prze-

wodnika przypada 21 lutego.

W tym roku obchody prze-

sunieto o tydzien. W pafacu
Branickich, ktdry organizatorzy wybrali
na miejsce imprezy, trwata bowiem akcja
charytatywna na rzecz dzieci z biatostoc-
kiego Hospicjum Domowego.

Warto byto jednak poczekac, gdyz
w tym roku po raz pierwszy otwarto
dla zwiedzajacych wnetrza Bramy Wiel-
kiej, prowadzacej na dziedziniec patacu.
Znajduje si¢ tam osiemnastowieczny
zegar, ktory wcigz odmierza czas. Zasada
dziatania mechanizmu zegara jest prosta;
jednostajny ruch kot, na ktore nawi-
nieto liny z obciaznikami, zamieniany
jest w obrot kot zgbatych o okreslonej
predkosci, co warunkuje element waha-
dlowo-wychwytowy. Konserwacja wy-
maga sporo pracy i smaru. Ze wzgledu na
niewielkie wymiary pomieszczenia, gdzie
zamontowano zegar, zwiedzajacy musieli
uwaza¢, by podziwiajac mechanizmy, nie
ubrudzi¢ ubran.

- Brama przetrwata obie wojny bez
uszczerbku. Zegar zachowat sig do czasow
wspotczesnych w stanie praktycznie nie-
zmienionym. Kilkakrotnie wymieniano je-
dynie tarcze, ktére pokrywaly sie rdzg, gdy
wskazowka zatrzymywala sie na dhuzej.
Kowalski mechanizm, kuty recznie prawie
250 lat temu, po dzis dzienr wyznacza
plyngce godziny precyzyjnie i sprawnie.
Dodano tylko wskazowke minutowg,
ktorej pierwotnie zegar nie posiadat. Co
kwadrans, ruch kota z zapadkami wyzwa-
la mechanizm bijgcy w gong. Zegar jest
regularnie konserwowany przez Witalisa
Puczyriskiego, zegarmistrza z zamitowa-
nia i pasji - powiedziata Hanna Wia-
trowska z bialostockiego oddziatu PTTK.

Oprocz bramy i zegara mozna tez
byto przyjrze¢ sie studniom. Znajduja
sie one w budynkach po obu stronach
fontann, tuz przed Brama Herkulesow.
W $rodku kazdej ze studni urzadzo-
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Az trudno uwierzy¢, ze ten mechanizm, kuty recznie
prawie 250 lat temu, po dzi$ dzien jest sprawny.
Fot. Tomasz Dawidziuk.

no ekspozycje fragmentéw wykopalisk
z czasow pdznego baroku. Wzrok przy-
kuwaja fragmenty oryginalnych rzezb
i sztukaterii palacowych.

Réwnie chetnie w tym dniu odwie-
dzano, udostepniane zresztg na co dzien,
wnetrza gloéwnej czesci palacu. Po bylej
klatce schodowej, Auli Magna i kaplicy
patacowej zwiedzajacych oprowadzalo
dwoch przewodnikéow.

- Wybdr patacu Branickich jako
miejsca obchodéw Dnia Przewodnika
podyktowany byt renowacjg kompleksu.
Zamierzeniem PTTK jest przyblizenie
spotecznosci Biategostoku oraz turystom
odrestaurowanych ostatnio obiektow, ta-
kich jak: studnie, brama czy Palacyk Go-
Scinny - méwita przewodniczka Izabela
Szymarnska.

Obowigzkowym punktem progra-
mu bylo zwiedzanie Patacyku Goscin-
nego, ktérego budowe zapoczatkowat

hetman Branicki. Ciekawe s3 dzieje tego
budynku. Zmieniali si¢ jego wlasciciele
i zmienialo si¢ jego przeznaczenie. Pa-
tacyk, spalony w czasie wojny, potem
odrestaurowany, do obecnej $wietnosci
doprowadzony zostat dopiero niedawno,
bo w roku 2005 r. Dzi§ mozna podziwiaé
fantazyjne freski pokrywajace jego wne-
trza, w duzej mierze inspirowane patacem
w warszawskich Lazienkach. Na pietrze
Palacyku Goscinnego mieszcza si¢ wy-
stawne apartamenty, w ktorych goscili
najznamienitsi przedstawicieli $wiata poli-
tyki. D6t zajmuje Urzad Stanu Cywilnego.

- JesteSmy niezwykle wdzigczni bia-
tostoczanom za przybycie. Pragne pod-
kreslic, ze akcja jest inicjatywq spoteczng
- podsumowata obchody przewodniczka
Iza Walentynowicz.

Tomasz Dawidziuk
Student VI roku Wydz. Lekarskiego UMB.
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/|| ASTA NASZEGO REGIONU

iespetione miasto

ADAM
CZESLAW DOBRONSKI

o troche niesprawiedliwe, ponie-
waz mamy w naszym wojewodz-
twie miasta, li tylko z nazwy, ktore
powstaty w wyniku nadmiernych
ambicji (kaprysu) wladciciela lub prze-
mijajacego ozywienia gospodarczego. Sa
natomiast takie rejony, gdzie z réznych
wzgledéw miasto powinno si¢ rozwinad,
ale historia okazala sie nietaskawa. Takim
przykladem jest wedtug mnie Narewka.

Dostojnos¢ puszczanska

Nie ulega watpliwosci, ze tereny, o kto-
rych bedzie mowa, ,,staty” kompleksami
lesnymi. Zrédla XVI-wieczne wymie-
niajg Puszcze Narewke, sasiadujaca od
zachodu z Puszcza Bielska (pozniejsza
Ladzkg), od potudnia z Puszczg Bialo-
wieska, bardziej od wschodu z Puszcza
Swistocka. Rzeka Narewka oddzielata
Puszcze Bielska (Ladzka) od Puszczy Na-
rewki i tak tez uksztattowala si¢ granica
miedzy wojewodztwem podlaskim a en-
klawa wojewddztwa trockiego (powiat
grodzienski). Przy czym w 1566 roku
od Podlasia odeszly ziemie potudniowe
i wskutek tego powstalo wojewddztwo
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brzeskie, poczatkowo z granicg na rzecz-
ce Wieliczéwka, a potem na rzeczkach
Gnilczyk i Jabloniéwka, wpadajacych
do Narewki. Doda¢ jeszcze trzeba, ze
w poblizu biegta granica wojewddztwa
nowogrodzkiego. To jedyne takie miejsce
w Rzeczypospolitej Obojga Naroddw,
gdzie przeplataly sie granice czterech
wojewddztw i puszcz.

Stopniowo zwigkszat sie ruch na
drogach i drézkach, przeciskajacych sie
miedzy ostepami puszczanskimi. W mia-
re mozliwosci pierwotna sie¢ drozna
trzymala sie ciekéw wodnych. Najwaz-
niejszy byl szlak wiodgcy od Drohiczyna,
poprzez Bielsk i Narew;, do Grodna, z od-
gatezieniem na Grddek. Nic wiec dziw-
nego, ze przy nim stangt dwér obronny
Narewka i powstala osada bojaréw na-
reweckich, a w poblizu réwniez pojawity
sie dwor i osada Grodzisk.

W XVIII wieku Puszcza Narewka
przeksztalcita si¢ w dobra nareweckie
z Grodziskiem, Lewkowem, Luka, Mi-
klaszewem i Siemiandwka. Ten obszar
pozostawal w powiecie grodzienskim
wojewodztwa trockiego, a tym samym
w historycznym Wielkim Ksiestwie Li-
tewskim. Sama za$ Narewka (podobnie
Masiewo, Skupowo, Swinoroje, Zabtot-
czyzna) tez nalezala do Wielkiego Ksie-
stwa Litewskiego, ale do wojewodztwa
brzeskiego. Troche to moze skompliko-
wane, wiec na pocieszenie przypomne, ze
granica miedzy Wielkim Ks. Litewskim
i Korong nie miata juz wowczas realnego
znaczenia.

Dobra Narewka

Puszcze Narewke otrzymat w 1518 roku
kniaz Iwan Wisniowiecki, zas jego cérka
przeniosta prawa wtasnoséci na Chodkie-
wiczéw. Intensywna kolonizacje rozpo-
czeli jednak dopiero Massalscy. Centrum

stanowit dwor Narewka (nazwa oboczna
to Lewkowo, obecnie kolonia Lewko-
wa Nowego), przybywalo folwarkéw
(m.in. Luka i Siemiandwka), wsi, osad
bojarskich, mtynéw. Polemiki wérod
historykéw wywolata lokacja pierwszej
cerkwi i monastyru. ,,Dwoér Lewko-
wo o charakterze obronnym stanal na
trudno dostepnym wzniesieniu, posrod
bagien na prawym brzegu Narewki. Oto-
czony byl drewniang palisada, do drogi
przez bota prowadzil drewniany most”
(Dorota Michaluk). Zostat on zdobyty
i ograbiony w 1668 roku.

W wyniku wielu zmian, w koficu
XVIII wieku dobra Narewka nalezaty
do Jana Wegierskiego. Z zachowanego
planu wynika, ze byly to cztery folwarki:
Lewkowo ze ,,starym dworem’, Luka,
Siemianéwka, Grodzisk. Pan szambe-
lan krolewski zamieszkal poczatkowo
w dworze w Luce, a potem zaczal budowe
nowej siedziby na terenie obecnej wsi
Tarnopol. Po III rozbiorze Rzeczypospo-
litej, na rzece Narewka znow przebiegala
granica, tym razem miedzy Cesarstwem
Rosyjskim i Prusami. W ten sposéb do-
bra Narewka odfgczono od departamen-
tu bialostockiego; nalezaly one do guber-
ni stonimskiej, a potem grodzienskiej
(powiat wotkowyski i pruzanski). Dla
patriotéw z Krolestwa Polskiego byly
to po prostu ziemie odebrane, stracone.
O Polsce przypomniano sobie jedynie na
krétko w roku 1812 i w 1831 roku, kiedy
to w pobliskiej Puszczy Bialowieskiej ze-
brali sie powstancy. Kozacy spalili wow-
czas dwor w Luce, nalezacy do jednego
z dowddcow powstanczych, Kazimierza
Houwalta, a jego wywiezli na Sybir.

Miasteczko

Dorota Michaluk, wymieniona juz autor-
ka monografii, poczatki Narewki wigze
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z zalozeniem przed 1639 rokiem rud-
ni (prymitywnej huty) przez Tomasza
Wydre. Wowczas powstala osada, ktéra
jednak rozwineta sie dopiero w koncu
XVIII wieku, dzigki reformom podskar-
biego litewskiego Antoniego Tyzenhauza.
Narewka okazata sie waznym miejscem
zatadunku produktéw lesnych, spta-
wianych do Narwi. Przybylo takze rze-
mieslnikéw, drobnych kupcéw. ,, Iradycja

Galeria im. Tamary Sofoniewicz w Narewce.

utrzymuje, ze zalozycielem miasteczka
byt krol Stanistaw August Poniatowski,
jednak przywilej lokacyjny nie jest zna-
ny”. Narewka dzielita si¢ na trzy czesci:
miasteczko, folwark i wies. W 1805 roku
miasteczko skupilo sie wzdtuz dwoch
ulic: idacej od przeprawy w kierunku
poinocno-wschodnim (Biatostocka)
i fragmentu traktu z Grodna do Pruza-
ny. Obok mostu pracowat mtyn wodny.
Ulica Bialostocka prowadzita do ko$ciota
pw. $w. Jana Chrzciciela, drewnianego,
krytego gontem, ufundowanego przez
»krola Stasia” w 1777 roku. Folwark z za-
budowaniami dworskimi rozbudowat sie
po obu stronach ulicy Puzanskiej, a dalej
mieszkato kilkanascie rodzin chlopskich.
Kolejne ulice wytyczano wraz z naply-
wem ludnosci zydowskiej, czyli szybciej
od lat czterdziestych XIX wieku. Ozy-
wily sie targi, otworzono liczne zakla-
dy, wzniesiono boznice i wyznaczono
cmentarz dla wyznawcédw mojzeszowych
(kirkut).

Istotne zmiany zaszly po klesce po-
wstania styczniowego, w trakcie ktérego
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zn6w okoliczne kompleksy lesne staty sie
baza powstancéw. W tym rejonie trady-
¢ja utrwalita dzialania zwlaszcza Roma-
na Roginskiego i duzego zgrupowania,
dowodzonego przez Onufrego Duchin-
skiego oraz Walerego Wrdblewskiego.
W 1866 roku kosciét zamieniony zo-
stal na prawostawng kaplice cmentarng,
a w roku nastepnym wyswiecono nowo
zbudowang cerkiew pw. $w. Aleksan-

dra Newskiego (obecnie $w. Mikotaja).
Katolicy zgode na wzniesienie nowej
$wigtyni otrzymali po ogloszeniu ukazu
tolerancyjnego, dopiero w 1911 roku.
Zdecydowang wigkszo$¢ zamieszkuja-
cych stanowili Zydzi (az do 90 proc.?), do
nich nalezafa i matfa huta szkfa. Narew-
ka nie miala statusu miejskiego, jednak
mieszkancow stale przybywalo, nowe
nadzieje zrodzila linia kolejowa, ktora
dotarta tu w 1906 roku. Byta to jednak
inwestycja zaprogramowana przez ro-
syjskie kota wojskowe, taczaca wezet
siedlecki z Wotkowyskiem.

Z wojnami w tle

Tragedia stata sie ewakuacja, wymuszona
latem 1915 roku przez Rosjan, do dzi$
opowiada si¢ w opisywanych stronach
o losach ,biezenicéw”. Potem nastata
okupacja niemiecka, a z nig rabunkowa
gospodarka lesna. Do tego dodac trzeba
wojne w latach 1919 - 1920 i nasilona
propagande bolszewicka. Na przekor tym

zdarzeniom, Narewka szybko wypelnita
sie zyciem, nadal mieszaly si¢ tu nacje
i wyznania. Najwiekszy sklep nalezat do
Ajdzika Zabludowskiego, pieczywo pro-
dukowato 5 piekarni, a maka pochodzita
z trzech mtynéw. Na klientéw czekaty 4
restauracje, byla elektrownia, korzystano
z dwoch azni, a nawet z wypozyczalni ro-
wer6w. Jedynie fotografowie pojawiali sie
sporadycznie, gléwnie z okazji waznych
wydarzen i jarmarkow. Jak zfotéwek nie
starczalo, to mozna bylo poprosic¢ o lemo-
niade i pestek z harbuza (dyni) za grosz,
by pohula¢ ,,jak budniki na odpuscie”
O podtrzymywanie niewolnictwa oskar-
zano w bialostockim ,,Echu” wiascicieli
huty szkla. Koloryt tamtych lat opisata
Jadwiga Karpiuk. Doktora Mieczystawa
Orlowicza urzekt widok pobliskich tak
z oryginalnymi stozkami siana. Narewka
liczyta pod koniec II RP okoto tysigca
mieszkaicow, z niewielky juz przewaga
Zydéw; nalezala do gminy Masiewo.

We wrze$niu 1939 roku w rejon
Narewki dotarfa polska kawaleria. Czasy
okupacji sowieckiej zapisaly sie m.in. wy-
wozkami na wschod. Niemcy zgotowali
zaglade miejscowej spolecznosci zydow-
skiej i spacyfikowali liczne wsie. W lasach
pojawialy sie grupy partyzanckie réznych
nazw i barw. To temat na odrebny tekst.
Jedno nie ulega watpliwosci, lata wojny
wyjatkowo okrutnie zapisaly si¢ w dzie-
jach Narewki i okolic, odsunely nadzieje
na pelnoprawna miejskos¢. Wycofujace
sie wojska niemieckie spalily 33 wsie.
Oszacowano, ze na terenie powstajacej
gminy Narewka zniszczenia wyniosly az
80 proc. Wiele osob musialo przenies¢
sie do ziemianek.

Powojenny trudny start

Sytuacje skomplikowaly problemy gra-
niczne. Poczatkowo linia oddzielajaca
terytorium Polski od ZSRR przebiegala
koto Jatowki, na wschéd od Masiewa
i wsi Planta, ku Puszczy Biatowieskiej.
25 listopada 1945 r. zostata podpisana
»dobrosgsiedzka” umowa o ewakuacji
ludnosci biatoruskiej z Polski na tereny
wlaczone do BSRR oraz w odwrotnym
kierunku - ludnosci polskiej pozosta-
wionej poza nowg granicg. Pojawili sie
agitatorzy, ktérzy usilnie namawiali miej-
scowych Biatorusinéw do skorzystania
z »raju” na wschodzie. Efekty naciskow
byly mizerne, wyjechato z gminy Na-
rewka tylko okofo 40 rodzin i to gtéwnie
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posiadajacych biedniackie gospodarstwa.
6 listopada 1946 r. dobiegty konica prace
delimitacyjne, niektore wsie zostaly prze-
ciete granica, oddzielano kolonie, grunty
od siedlisk, cmentarze od $wigtyn. Po-
granicznicy coraz skuteczniej utrudniali
wzajemne kontakty miedzy rodzinami,
dochodzito do tragicznych zdarzen.

Z Wileniszczyzny wiosng 1945 r.
dotarta 5. Wilenska Brygada Armii Kra-
jowej, dowodzona przez mjra Zygmunta

Stary Dwor nad Zalewem Siemianéwka.

Szendzielarza (,,Lupaszka”). Oddzial ten
zasilali 1 inni partyzanci, wigc osiagnat on
stan okoto 300 Zolnierzy. W uzgodnieniu
zkomendantem obwodu AK Bielsk Pod-
laski, podjeto represje wobec 0s6b oskar-
zonych o wspolprace z NKWD i UBP,
takze wobec dziataczy Polskiej Partii Ro-
botniczej. Wykonywano wyroki $mierci,
co wzbudzilo ostre kontrowersje. Dzietem
5. Brygady bylo dwukrotne (17 IV i noca
z25 na 26 V) opanowanie Narewki, przy
czym miejscowy posterunek MO nie
stawial oporu. Zniszczono dokumentacje
gminna, okresowo zamierata dziatalnos¢
wladz. Licznych malwersacji dopuszczali
sie i czerwonoarmisci, na przyktad wyci-
najac drzewa w lesie, by wymieni¢ je na
samogon i stonine. To wszystko pogarsza-
fo warunki Zycia mieszkancéw, a mimo
to, pod grozba kar sagdowych, zadano od
nich wywigzywania si¢ z obowigzkowych
dostaw. Nie tak wyobrazano sobie zycie
po przegnaniu okupantéw niemieckich.
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Siemianowka

Nie trzeba z pewnoécig opisywa¢é do-
ktadnie tego zbiornika wodnego, ktory
mial $wiadczy¢ o sukcesach ekip towa-
rzyszy z epoki Edwarda Gierka. Pisano,
ze bedzie ,$wiadectwem okresu przy-
spieszonego rozwoju Bialostocczyzny,
symbolem realizacji zadan rozwoju
gospodarki zywno$ciowej”. Zarys pro-
jektu powstat wprawdzie wczesniej, ale

prace w terenie rozpoczeto w maju 1977
roku. Ten jeden z najwigkszych akwe-
néw w Polsce okrzyknieto gwarancja
zaopatrzenia metropolii biatostockiej
w wode, rajem dla wedkarzy, zeglarzy
i zwolennikéw zazywania kapieli sto-
necznych. Jak wiekszo$¢ 6wczesnych
wizji, i ta zawiodta oczekiwania. Naj-
wiecej pozytku mialo zrazu ptactwo,
pojawily sie taaakie ryby, zas przeklen-
stwem staly si¢ sinice. Minely jednak
lata, przybyto gosci i domkoéw, nalezng
opieka otoczono okoliczne rezerwaty,
do kalendarza wpisano imprezy kultu-
ralno-rozrywkowe. W ramach tej in-
westycji wywlaszczono niemal trzysta
gospodarstw, zniknely pod woda wsie:
Bottryki, Budy, Garbary, Luka i Rudnia.
Zalano pola i sady, nie usuwajac czesci
zabudowan. Tylko starsi mieszkancy pa-
mietajg urokliwosci Luki, wsi zatozonej
w polowie XVII wieku, okolonej z jed-
nej strony doling Narwi, za$ z drugiej

jakze przyjaznymi ludziom lasami. Na-
wet nie zdgzono zarejestrowac bogactwa
lokalnej, osobliwej kultury. Pozostaje
zapewnienie z przewodnika, ze ,dla
wszystkich wodniakéw Zalew Siemia-
néwka jest miejscem przyjaznym”. Na-
wet, gdy komary tng okrutnie.

Bogactwo lasow

Spadkobiercg tradycji puszczanskich
w gminie Narewka pozostaje w czedci
Nadle$nictwo Browsk, cho¢ do roku
1973 byly jeszcze dwa inne nadlesnic-
twa. Aktualnie Browsk wchodzi w sktad
Le$nego Kompleksu Promocyjnego
»Puszcza Bialowieska”. Bra¢ le$nicza
zapobiega obnizaniu si¢ poziomu wod
poprzez budowe progdéw, zwanych by-
strotokami. Duzo uwagi poswieca si¢
edukacji, upowszechnianiu wiedzy o bo-
gactwach lesnych, takze o koniecznosci
ich ochrony. Temu ma stuzy¢ izba przy-
rodniczo-le$na oraz $ciezki dydaktyczne
o tadnie brzmigcych nazwach, m.in:
,»Pod Debami’; ,,Szlakiem puszczaniskich
mokradel’, zloty ,,Szlak $w. Eustachego”
(z kapliczka). Ciekawo$¢ budzi herba-
rium (zbiér roslin i ziol), takze zegar
stoneczny zwany poromierzem. Mniej
widoczne jest przywracanie drzewosta-
nom puszczanskiego charakteru.

Najbardziej przyciagaja gosci z kra-
ju i zagranicy szlaki wchodzace w Pusz-
cze Biatowieska, obreby ochronne z uro-
czyskami, cztery rezerwaty z obszaru
gminy Narewka. Najlepiej podrdzowaé
per pedes (,,z buta”), mozna tez ,,zali-
czy¢” szlaki rowerowe, przejechac sie ko-
lejkg waskotorowq. Zmeczone nogi same
zaprowadzg do licznych kwater, na po-
silenie sie i odpoczynek. Nie chcac psué
nastroju, tylko wspomne, ze trwa boj
- na szczescie bezkrwawy, cho¢ momen-
tami gloény - o status lasoéw okalajgcych
Bialowieski Park Narodowy. Mieszaja
sie racje: mieszkancow, lesnikow, ekolo-
gow; lokalne i globalne, wysublimowane
i przeliczone na rdzne sposoby. Spokdj
zachowujg zubry.

Rozwija si¢ i fadnieje gospodarna
Narewka. Wierze, ze nadchodzg dla niej
dobre lata i wreszcie bedzie mogta staé
sie miastem, nie tracac tego, co najcen-
niejsze — urokéw otoczenia.

Autor jest prof. dr. hab. - pracuje na
Wydziale Historyczno-Socjologicznym
Uniwersytetu w Biatymstoku.
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Z Senatu

Na posiedzeniu w dniu 24.03.2010 r.
senatorowie zatwierdzili wnioski o przy-
znanie nagréd Ministra Zdrowia za 2010
rok.

Zostaly podjete uchwaty w sprawach:

o uzupehienia skfadu Komisji ds. Na-
uki,

o powolania Uczelnianej Komisji
Rekrutacyjnej na rok akademicki
2011/2012,

o zatwierdzenia sktadu Wydziatowych
Komisji Rekrutacyjnych,

« zmiany uchwaly Senatu nr 35/2010
z dnia 28 maja 2010 r. w sprawie
warunkoéw i trybu przyje¢ na studia
w roku akademickim 2011/2012,
jak rowniez w sprawie zasad przyj-
mowania na studia laureatéw i fi-
nalistow olimpiad stopnia central-
nego w latach akademickich od
2011/2012 do 2013/2014,

o ustalenia limitéw przyje¢ na stu-
dia stacjonarne doktoranckie na
Wydziale Lekarskim oraz Wy-
dziale Farmaceutycznym na rok
2011/2012,

o zmian w Regulaminie Studium
Ksztalcenia Podyplomowego na
Wydziale Farmaceutycznym UMB,

o zatwierdzenia umowy o wspdlpra-
cy pomiedzy Uniwersytetem w San
Pablo a Uniwersytetem Medycznym
w Bialymstoku,

o zmiany uchwaly Senatu nr 32/07
w sprawie przystapienia uczelni do
realizacji projektu Euroregionalnego
Centrum Farmacji,

o rozszerzenia zakresu dzialania
Uchwaly nr 7/2011 Senatu UMB
zdnia 25.01.2011 r. w sprawie zmian
organizacyjnych zwigzanych z utrzy-
maniem czystoéci i obstugg szatni
w budynkach UMB,

o zmian w statucie UMB,

o zmian w statucie USK,

o wyrazenia zgody na ustanowienie
stuzebnosci przesytu na nieru-
chomoséciach stanowiacych mienie
UMB na rzecz PGE Dystrybucja SA
oraz MPEC sp. z 0.0.

Krystyna Dyszkiewicz
Kierownik Rektoratu.

Marzec 2011

Apel w sprawie
uzdrowiska Suprasl

Majac na uwadze odkrycia borowin supraskich
i zastug;i w tym zakresie profesora Akademii
Medycznej w Biatymstoku Witolda Stawinskie-
go, pragniemy wspiera¢ inicjatywy i realizacje
Uzdrowiska Suprasl.

Cenne borowiny, wyjatkowa czystos¢ po-
wietrza, piekny krajobraz stanowia przekonywu-
jacy argument potencjalnego uzdrowiska regionu
Podlasia. Wzgledy historyczne Uzdrowiska Supras]
okresu miedzywojennego po roku 1990 staly sie
podstawa do realizacji kurortu z prawdziwego
zdarzenia. Pierwsze dziesieciolecie do 2000 roku
bylo wstepnym etapem przygotowawczym, drugi
okres to kolejne dziesigciolecie uznania Statutu
Uzdrowiska Supras] i jego ewolucja.

Obecnie nowe dziesieciolecie otwiera nowy,
trzeci etap realizacji autentycznej uzdrowiska w za-
projektowanych strefach na czele z Zakladem
Przyrodo-Leczniczym. Niezbedne jest jego za-
projektowanie, budowa i oddanie do uzytku do
konca 2013 roku. Jesli ten warunek nie zostanie
spelniony, Uzdrowisko Suprasl straci Statut za-
twierdzony przez Ministra Zdrowia, a tym samym
caly dorobek ostatnich 20 lat. Zniweczone zosta-
na dokonania i wysitki wladz samorzadowych,

Chciates$ kiedys zrobi¢ co$ dobrego?
Podaruj chorym na misjach $rodki opatrunkowe.

Partnerzy | Patroni Aks

W misyjnych szpitalach brakuje dostownie wszystkiego. Kazdy bandaz, czy plaster sg na wage ziota.
Nawet ptétno, ktérym sg obszyte paczki z pomocs jest darte na opatrunki...
Na misjach nikt nie odchodzi bez pomocy, ale jak pomagac¢ skoro nie ma nawet bandaza?

Nie mysl, ze jedna rzecz to tylko kropla w oceanie potrzeb, bo wtasnie z kropli sktada sie ocean.

,Nie jest trudno by¢ dobrym, wystarczy tylko chcie€” o. varan zeazex svo

MET VAVinyArt b Blubry.pl

oczekiwania spotecznosci supraskiej, olbrzymie
poczynione wydatki na opracowania dokumen-
tacji, opinie rzeczoznawcow, delegacje dotyczace
dzialan na rzecz uzdrowiska. Wszystko wowczas
nalezaloby wykonywa¢ na poczatku w dobie im-
pasu gospodarczego.

Dlatego tez grupa Aglomer spotecznie
wspierajaca Uzdrowisko Supraél ma to na wzgle-
dzie, aby wiaczy¢ sie do wsparcia samorzadu
Miasta i Gminy Suprasl oraz Pana Burmistrza
w zakresie popierania inicjatyw postepujacego
rozwoju uzdrowiska i jego realizacji.

Zdaniem naszej spolecznosci, co jest zgod-
nie z opiniami ekspertéw dotyczacych Uzdrowiska
Supraél nizinno-borowinowego, pierwszopla-
nowy profil powinien by¢ ukierunkowany na
schorzenia uktadu ruchu w zakresie ktérych sa
specjalnosci: reumatologia, neurologia, ortopedia
itraumatologia. Nastepnym profilem réwnoleglym
mogloby by¢ schorzenie ukladu oddechowego.
Kolejnym kierunkiem bylyby schorzenia uktadu
krazenia z mozliwoécia pozyskania specjalistéw
kardiologow.

Jeste$my w stanie wspomdc powyzsze za-
mierzenia w miare naszych mozliwosci w realizacji
uruchomienia Uzdrowiska Suprasl.

Biadystok, 28.01. 2011 .
Dr Zenon Chwiesko

Tekst grupy Aglomer podajemy w oryginale.

Missio

Fundacja Pomocy Humanitarnej
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