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Z MARZENIAMI ISC PRZEZ ZYCIE

Marzenia-
ptaki ulotne.
Na skrzydlach aniotéw,
kraza nad glowa.
Jak duszki-
z mgly nieuchwytnej,

nie majac ciata,

nie majgc postaci,
wkradajac sie w duszeg,
wypelniaja pustke.

Coz by za zycie,

bez waszego tchnienia,

tej furty do lepszego $wiata.

W glowie rajskie ogrody:

ktorych nie bylo, ktérych nie bedzie.
Lecz gdyby tylko jedna rdza,

i chocby na skale wyrosta,

a o milosci $wiadczyta,

warto $nic¢ o niej

i szuka¢ na jawie.

Marzenia-

W was jest potega nieznana,
co wypelnila glowe Einsteina.
Wiatr z was si¢ rodzil,

co wydymat zagle

plynace w nieznane.

Z was si¢ zrodzita

kosmiczna przygoda.

Marzenia

nadzieja

i mito$¢.

Trzy siostry od Boga,
anioly skrzydlate,
siwizna okryte-
jak moje skronie.
Nie odlatujcie w nieznane.
Zrodzone w mojej kotysce,
trwajcie do konca
mego $wiata.

Marek Chyczewski (absolwent AMB), Plock 20 XII 2005

Najwspanialsze ludzkie dzieta biorg si¢ z marzen. Ja swoje
wakacyjne marzenia juz spetnitem. Cofnatem sie 2 tys. lat
wstecz. Odbytem, zaglebiony w fotelu, wirtualng podréz
po starozytnym Rzymie z przewodnikiem pt. Rzym za
piec denarow dziennie Philipa Matyszaka, przekl. Barbara
Tkaczow (wyd.Bellona Warszawa). Czytelnikom Medyka
zycze takze spetnienia wakacyjnych marzen.

™
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Nowa ustawa
0 badaniach klinicznych

Projekt okresla
nastepujace zmiany:

o obowiazek publikowania w Internecie
informacji o badaniach klinicznych;

o wprowadzenie ograniczen w wyko-
nywaniu badan klinicznych przez
jednego badacza;

« zasady ubezpieczenia pacjentow;

o okre$lenie praw i obowigzkow
uczestnikéw badania;

 zawieranie uméw miedzy jednostka
przeprowadzajaca badanie a pacjen-
tem oraz z dyrektorem placowki,
na terenie ktorej prowadzone jest
badanie;

+ umieszczenie w formularzu $wiado-
mej zgody, ze badanie kliniczne jest
eksperymentem medycznym z uzy-
ciem produktu leczniczego, a takze

Ministerstwo Zdrowia

o$wiadczenia, Ze pacjent otrzymat
wszystkie informacje na temat ry-
zyka, zwigzanego z eksperymentem
medycznym.

Projekt ustawy o badaniach klinicz-
nych zostal przekazany do uzgodnien
zewnetrznych 24 maja 2011 roku. Ter-
min zglaszania uwag uptywa 3 czerwca
2011 roku. Uwagi nalezy przesyla¢ na
adres: dep-pl@mz.gov.pl.

Projekt ustawy dostepny onli-
ne: http://www.mz.gov.pl/wwwfiles/
ma_struktura/docs/projekt_ustawy_
obk_24052011.pdf

Do jednych z najbardziej problema-
tycznych klauzul umownych kontrak-
tow nalezq te dotyczgce finansowania
kosztow powiktan zdrowotnych wyni-
kajgcych z zastosowania badanego leku.
Sponsor nie bedzie jednak zobowigzany
do finansowania wszystkich powiklari
zdrowotnych zwigzanych z badaniem
leku, ale wylgcznie tych, ktére wynikajg
z jego zastosowania, czyli sq uzasadnio-
nym nastepstwem jego zastosowania.

Katarzyna Bondaruk,
Urszula Gruszko-Szymarnska
z Kancelarii Adwokackiej
Katarzyna Bondaruk

«Rynek Zdrowia', maj 2011

Zauwazy¢ nalezy, iz planowane
zmiany zmierzajq do zwigkszenia od-
powiedzialnosci sponsora za szkody
ponoszone przez pacjentow w zwigzku
zich uczestnictwem w badaniu, jak row-
niez za koszty leczenia powikla.

Przemystaw Wierzbicki
wspdlnik zarzadzajacy

w kancelarii prawnej

Rak Wierzbicki & Wspolnicy sp.k.
+Rynek Zdrowia', kwiecierr 2011
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Zapytalismy zdrowych i chorych
uczestnikow, jak postrzegajq badania
kliniczne i swéj udzial w nich. Widzg
siebie jako... krolika. I to takiego z duzy-
mi uszami. Przed mediami stoi wielkie
zadanie przedstawienia roli zdrowych
i chorych uczestnikéw badati, jako sza-
lenie waznego ogniwa w rozwoju bez-
Dpiecznych lekow.

Dr Teresa Brodniewicz,
prezes MTZ Clinical Research

fot. Tomasz Dawidziuk.

Wydaje sie, ze resort probuje wpro-
wadzic te regulacje tylnymi drzwiami,
zanim jeszcze pojawi si¢ ustawa, w po-
staci aktu zwanego zaleceniem. Minister
zdrowia w lutym 2010 r. wydal zalece-
nie nakazujgce osrodkom publikowanie
na swoich stronach takich informacji.
Wywolalo to wielkq konsternacje wsréd
osrodkow, gdyz moze to tamac pouf-
no$¢ zawartych umow, naruszac zasade
ochrony danych osobowych itd.

Piotr Iwanowski,
wiceprezes Stowarzyszenia
na Rzecz Dobrej Praktyki
Badan Klinicznych w Polsce
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Z dr. Bogustawem Poniatowskim,
dyrektorem Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego UMB,
rozmawia Tomasz Dawidziuk.

Szczerze

o badaniach klinicznych

Szykuja sie zmiany w przepisach regulu-
jacych prowadzenie badan klinicznych.
(zego dotycza?
NIK skontrolowal 16 sposréd 50 jed-
nostek naukowo-badawczych i szpitali
klinicznych w Polsce pod katem prowa-
dzenia badan klinicznych. Okazalo sie, ze
niektdre o$rodki ponosily koszta zwigza-
ne z badaniami. W szpitalu klinicznym
w Biatymstoku takie zjawisko nie mialo
miejsca. Zwrdcono nam jedynie uwage,
ze szpital wynegocjowal za male $rodki
finansowe w poréwnaniu do tych, ktdre
otrzymywala grupa badawcza.

Analiza raportu NIK wymusita zmiany
w ustawie o badaniach klinicznych. Projekt
ustawy zostat juz przekazany do konsultacji
spolecznych. Pierwsza ze zmian zaklada,
ze umowy dotyczace badan klinicznych
zawierane beda miedzy trzema stronami:
grupa badawcza, szpitalem oraz sponso-
rem, czyli np. firma farmaceutyczna.

Czy umowy tréjstronne juz funkcjonuja
w USK?

Dlugo przymierzalismy si¢ do wpro-
wadzenia tak sformulowanych umoéw,

Czerwiec-Wrzesien 2011

jednak strony nie zawsze byty temu przy-
chylne. Po zaleceniach zawartych w ra-
porcie NIK-u, zostalismy, podobnie jak
inne szpitale, do tego zobligowani. Tak
wiec umowy tréjstronne funkcjonuja juz
od 1 maja 2011 roku. Przyjelismy zasade,
ze szpitalowi przypada 30 proc. srodkow
finansowych z puli przeznaczonej przez
sponsora na badania, bez ponoszenia
przez szpital kosztoéw materialowych,
czyli analiz laboratoryjnych, zdje¢ rentge-
nowskich, tomografii, rezonansu itp. Te
wydatki zobowigzuje sie pokry¢ sponsor.
Szpital natomiast ponosi koszty zwigzane
z zatrudnieniem osob pracujacych przy
badaniach. Warto podkresli¢, ze liczony
w tym ujeciu zysk szpitala jest przekazy-
wany na subkonto komoérki prowadzacej
badania.

Jaka jest pana rola, jako dyrektora szpi-
tala?

Jestem strona w umowie. Tak samo jak
pozostali, stawiam pewne wymagania,
ale i mam zobowigzania. Po konsultacji
zkierownikiem jednostki szpitalnej, usta-
lamy, czy przystepujemy do badania, czy

nie. Oczywiscie kierownik kliniki lub za-
ktadu moze odméwié, bo np. badanie nie
wydaje mu si¢ ciekawe albo prowadzi juz
tyle badan, ze kazde kolejne byloby ponad
jego sity. Wowczas szpital nie podpisuje
umowy; co réwna sie odmowie. Jezeli de-
cyzja kierownika jest pozytywna, badanie
trafia do komisji bioetycznej. Dopiero po
uzyskaniu zgody komisji, jego tres¢ prze-
kazuje sie stronom. Kolejnym krokiem jest
przeprowadzenie analizy kosztow badania.

Jak to sie dziato, ze niektore szpitale po-
nosity koszty badan?

Trudno powiedzie¢, z czego mogto
to wynikaé. By¢ moze powodem byty
niewlasciwa analiza ekonomiczna lub
niedoprecyzowanie warunkéw umo-
wy. W naszym szpitalu takie sytuacje
sie nie zdarzaly. Powolali§my specjal-
na komorke, zajmujacy sie rejestracja
badan. Zadaniem zatrudnionego tam
pracownika jest pilotowanie kazdego
badania, ktére uzyskato zgode komi-
sji bioetycznej i zostalo zatwierdzone
przeze mnie, jako dyrektora szpitala.
Pézniej poddajemy weryfikacji kluczo-
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we elementy umowy, takie jak: szcze-
gotowe koszty badania, opinie komisji
bioetycznej, ubezpieczenie pacjentéw
i zespotu na okres badania. Rozwazamy
takze ewentualne zmiany w stosunku do
propozycji wstepnych.

Nie ma takiej mozliwosci,
zeby pacjent biorgcy udziat
w badaniu przez caly okres

otrzymywat placebo

Czy sponsorzy wykazuja duze zaintereso-
wanie prowadzeniem badan w naszym
szpitalu?

Sponsorzy, czyli np. firmy farmaceu-
tyczne, producenci sprzetu medycznego
lub laboratoryjnego, sa zainteresowani
wspolpracg z osrodkami, co do ktérych
majg pewnos¢, ze badanie bedzie prze-
prowadzone rzetelnie, a pieniagdze nie
zostang zmarnowane. Z reguly ich
zainteresowanie wigze sie¢ z aktywno-
$cig naukowg kierownikéw jednostek.
Klinika czy zaktad, kierowane przez
osobe znang w srodowisku naukowym
ze swych dokonan, otrzymaja znacznie
wiecej propozycji od sponsoréw niz
takie, ktorych szef stroni od $wiata ze-
wnetrznego. Nie oszukujmy sie, trzeba
by¢ osobg ekspansywng, aby uczestni-
czy¢ w tej grze rynkowej.

lle badan jest obecnie prowadzonych
w USK?

Prowadzimy okolo 80 triali, czyli badan
klinicznych. I zwykle ta liczba oscyluje
w podobnych granicach, czasami siega
blizej setki.

Kto moze by¢zakwalifikowany do badania?
Zaréwno grupa badana, jak i kontro-
Ina muszg sktadac si¢ z pacjentow,
spetniajacych okreslone kryteria. Aby
badanie bylo wiarygodne, obie grupy
0s6b bioracych w nim udziat powin-
ny prezentowaé mozliwie najbardziej
zblizony stan kliniczny. Dotyczy to,
oprocz choroby podstawowej, rowniez
schorzen towarzyszacych, liczby i ro-
dzaju przebytych zabiegéw. Istotne tez
sg inne czynniki, takie jak: wiek, tryb
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zycia czy preferowana dieta. Wiadomo,
ze nie bedzie sie poréwnywacé wpltywu
leku na organizmy dwoch oséb, z ktd-
rych jedna ma lat 20, a druga 70. Przy
okazji wazne jest, aby pacjenci biorgcy
udziat w badaniu w pelni dostosowy-
wali sie do zalecen lekarza i §cisle z nim
wspotpracowali.

Czy pacjent w petni zdaje sobie sprawe,
na czym polega jego udziat w badaniu
klinicznym?

Obowigzkiem lekarza prowadzacego
badanie jest doktadne poinformowanie
pacjenta o przebiegu préby klinicznej,
etap po etapie. Wezmy przyktadowe
badanie, polegajace na sprawdzeniu
efektow terapeutycznych i dzialan
niepozadanych nowego inhibitora
ACE-konwertazy. To lek obnizajacy
ci$nienie tetnicze u pacjentéw z nadci-
$nieniem. Pacjent musi wiedzie¢, co to
za lek, jaki jest czas jego dziatania i czy
jest skuteczniejszy od uprzednio przyj-
mowanych. Zostanie poinformowany
réowniez o ewentualnych dzialaniach
niepozadanych, jak cho¢by o mozli-
woéci wystapienia uporczywego kaszlu.
Jezeli na poczgtkowym etapie badania,
w tak zwanej fazie zero, konieczne be-
dzie przestrzeganie diety, zostanie mu
to wyjasnione. Wprowadzajac nowy
lek, zaktadamy, Ze bedzie on skutecz-
niejszy i lepiej tolerowany. Zdarza si¢
jednak tak, Ze badanie jest przerywa-
ne w trakcie, poniewaz zalozenia sa
bledne, lub odwrotnie, kiedy badana
technologia okazuje si¢ tak doskonata,
ze nie warto czekaé z jej wprowadze-
niem na rynek.

Pacjent musi wiedziec, co to za
lek, jaki jest czas jego dziatania
i jakie moze wywolywac
dziatania niepozgdane

A co jesli pacjent dostanie placebo?

Nie ma takiej mozliwosci, zeby pacjent
biorgcy udzial w badaniu przez caly
okres jego trwania otrzymywat placebo.
Jezeli pacjent X w poczatkowym stadium
badan otrzymuje nowy lek, a pacjent Y

fot. Tomasz Dawidziuk.

placebo, to i tak w kolejnej fazie nastepuje
zamiana rol. Dzieki temu wyniki badania
zyskuja na wiarygodnosci.

Jakie korzysci z udziatu w badaniu moze
miec pacjent?

Pacjent, w momencie wejscia do trialu,
otoczony jest niezwykle staranna opieka.
Mozna powiedzie¢, ze dba si¢ o niego
dziesigciokrotnie bardziej, niz o innych
chorych. Otrzymuje darmowe, czgsto
bardzo drogie leki, ktdre finansuje spon-
sor. Rdwniez w okresie obserwacji, po
przeprowadzonym badaniu (czyli follow-
-up), trwajacym nawet kilka lat, te leki sa
fundowane przez firme zlecajaca badanie.
Pojawiaja sie ostatnio propozycje, zeby
sponsorzy refundowali pacjentom takze
koszta dojazdéw na badania kontrolne.

(Czy w zwiazku z rozbudowa szpitala przewi-
duje pan np. powstanie specjalnego osrod-
ka do prowadzenia badan klinicznych?
Tak, sg juz takie plany. Czekaja tylko na
realizacj¢. Bedzie to pierwszy w Polsce,
akademicki oddzial, wyposazony w okre-
$lona liczbe t6zek i zatrudniajgcy wlasny
personel. Pragniemy, aby szpital byl bar-
dziej konkurencyjny na rynku badan.

[
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Na pytania redaktora naczelnego
prof. Lecha Chyczewskiego
odpowiada, drogq e-mailowg,
poset RP Jarostaw Zielinski.

Krok po kroku

W koncepdji rozwoju Biatostocczyzny pre-
mier Jarostaw Kaczynski i Sp. Marszatek
Krzysztof Putra znaczaca role przypisywali
Uniwersyteckiemu Szpitalowi Kliniznemu
w Biatymstoku. Czy koncepcja intensyw-
nego rozwoju szpitala bedzie w dalszym
ciagu popierana przez wladze PiS?

Wspdlnie ze $p. Marszatkiem Krzysz-
tofem Putra zabiegalismy o rzadowe
wsparcie dla rozwoju Uniwersyteckie-
go Szpitala Klinicznego w Biatymstoku.
Uwazali$my, ze szpital powinien otrzy-
ma¢ gwarancje finansowania z budzetu
panstwa jego modernizacji, remontu
i rozbudowy, a takze dzialalnosci lecz-
niczej i naukowo-badawczej. Pamietam
trudne rozmowy w tej sprawie, prowa-
dzone przez nas, jako podlaskich parla-
mentarzystow, w Ministerstwie Finan-
sow. Ich efektem byto ujecie programu
modernizacji i rozbudowy szpitala w wy-
kazie inwestycji wieloletnich z kwotg 490
mlin zt. Sukces ten byt mozliwy, dzieki
osobistemu wsparciu dla naszych staran
ze strony Premiera Jarostawa Kaczyn-
skiego, ktory doskonale rozumiat potrze-
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by Bialegostoku i catego regionu. Bywat
tu wielokrotnie, spotykal sie z réznymi
$rodowiskami, w tym z przedstawicie-
lami Uniwersytetu Medycznego. Za-
gwarantowane w budzecie duze $rodki
finansowe, w wysokoéci prawie 0,5 mld
zfotych, na rozwoj szpitala klinicznego

Dla Biategostoku i regionu

pierwszorzedne znaczenie

ma komunikacja z innymi

czg$ciami Polski, z Europg
i resztg Swiata

to ogromna i niepowtarzalna szansa dla
naszego regionu. Mielismy w 2007 roku
pelna $wiadomos¢, ze decyzji tej, jezeli
zostanie podjeta, juz nikt nie bedzie miat
odwagi zmieni¢. Chcialbym w tym miej-

scu, korzystajac z okazji, podzigkowa¢
za rzeczowg wspotprace, konsekwencje
i racjonalizm w postepowaniu, a takze
takt i dobre wyczucie istotnych okolicz-
nosci, Panu Profesorowi Janowi Gérskie-
mu, éwczesnemu Rektorowi Akademii
Medycznej, a nastepnie Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku.

To, co moze dzisiaj, po czterech la-
tach rzadow koalicji PO - PSL, martwic,
to zbyt male, jak dotychczas, zaangazo-
wanie finansowe w realizacje inwestycji.
Juz musieli$my interweniowac, aby na-
stapilo zwigkszenie $rodkéw na ten cel
w budzecie panstwa w latach rzadow
PO, w ramach przyznanej ogolnej kwoty.

Pytanie, czy koncepcja intensywnego
rozwoju szpitala bedzie w dalszym ciggu
popierana przez wladze Prawa i Sprawie-
dliwosci, prosze potraktowa¢ jako reto-
ryczne. Prawo i Sprawiedliwo$¢ uczyni
wszystko, aby szpital kliniczny UMB miat
jak najlepsze warunki do wykorzystania
swojego dotychczasowego potencjatu, by
utrzymat wysoka pozycje wsrod szpita-
li klinicznych w Polsce i dobrze stuzyt
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pacjentom, studiujgcym tu przysztym
lekarzom, a takze obecnemu spoteczen-
stwu i nastepnym pokoleniom w miescie
i regionie. Aby to byto mozliwe, musi on
pozosta¢ placowka publiczng, finanso-
wang z budzetu centralnego, skutecznie
przeprowadzi¢ zaplanowany proces inwe-
stycyjno-modernizacyjny, a takze posze-
rzy¢ swoja baze medyczna o te jednostki
szpitalne, ktére dzisiaj stuzg ksztatceniu
lekarzy poza jego struktura. Chciatbym
takze zadeklarowa¢, ze na moje wsparcie
i dostepne dzialania, stuzace rozwojo-
wi uczelni i szpitala klinicznego, zawsze
mozna liczy¢, o czym wie Pan Rektor
Profesor Jacek Niklidski. Dawalem tez
temu wyraz w sposob publiczny.

Biatystok jest siedziba wielu wyzszych
uczelni o réznym profilu. Liderem wsrod
nich jest Uniwersytet Medyczny. (zy Prawo
i Sprawiedliwos¢ widzi mozliwo$¢ wyko-
rzystania tego potencjatu w kreowaniu
Biategostoku, jako miasta akademickiego?
Zdecydowanie tak. Przyszlo$¢ Biatego-
stoku w znacznym stopniu uzaleznio-
na jest od potencjatu akademickiego.
Jest on juz dzisiaj duzy, nie tylko pod
wzgledem ilosciowym (50 tys. studentow
w 300-tysiecznym miescie), ale takze
jesli chodzi o jakos¢ ksztatcenia i miejsce
w rankingach polskich uczelni. Uniwer-
sytet Medyczny, Politechnika Biatostoc-
ka, Uniwersytet w Bialymstoku, a takze
kilka uczelni niepafistwowych zyskuja
coraz wigkszg renome. To bardzo cieszy
i napawa optymizmem na przysztos¢.

Wirdd uczelni biatostockich bardziej
potrzebne s dobra wspdlpraca i wzajemne
uzupehnianie sie, niz konkurencja, cho¢by
z powodu wcigz za malo licznej (dotyczy
to nie tylko Biategostoku, ale i cafej Polski)
kadry naukowo-dydaktycznej. Nie udato
sie zrealizowaé w szerszym wymiarze,
skadinad interesujacej, idei konsorcjum
biatostockich uczelni. Ale kazda z nich
ma swoj potencjal, swoja niepowtarzalng
wartos¢, i to trzeba madrze wykorzystac.

Wysoki poziom biatostockiej stuzby
zdrowia nie bytby mozliwy bez Uniwer-
sytetu Medycznego i szpitala klinicznego.
Duza cze$¢ lekarzy pracujacych w mie-
$cie i regionie to absolwenci Akademii
Medycznej w Bialymstoku. Trzeba tylko,
w ramach rozwoju gospodarczego kraju,
ktory przy dobrych, uczciwych i racjo-
nalnych rzadach jest mozliwy, nie zato-
wa¢ pieniedzy na edukacje, nowoczesny
sprzet i aparature medyczng oraz badania
i eksperymenty naukowe.

MEDYK BIALOSTOCKI « NR 101

W Biatymstoku i w innych miastach re-
gionu na kilkunastu wyzszych uczelniach
ksztatci sie okoto 50 tys. studentéw. Co
zrobic, zeby zatrzymac tych mtodych lu-
dzi w naszym regionie? Czy program PiS-
-u przewiduje konkretne rozwigzania?

Potrzebny jest rozwdj gospodarczy i spo-
teczny miasta i regionu. Mamy potencjat
intelektualny, coraz lepiej wyksztalconych
miodych ludzi. Dzisiaj, niestety, co drugi
absolwent polskich wyzszych uczelni nie
znajduje pracy. Jest to dramat nie tylko
tych mlodych ludzi, ale ogromny pro-
blem panstwowy i narodowy. Musimy to
zmieni¢ i zmiana na lepsze jest mozliwa.
Wymaga to jednak skoordynowanych
i konsekwentnych dziatan na wielu plasz-
czyznach: gospodarczej, spotecznej, edu-
kacyjnej, polityki prorodzinnej, wsparcia
dla miodych matzenstw i rodzin; rozwia-
zan w dziedzinie prawa pracy, polityce

Nie ma tatwych i szybkich
sposobow na szczescie
i dobrobyt, ale mozna sig do
nich krok po kroku zbliza¢,
albo sie od nich oddala¢

mieszkaniowej, kredytowej; utatwien
W rozpoczynaniu i rozwijaniu dziatalno-
$ci gospodarczej, uproszczenia przepisow
i wielu innych posunie¢. Wszystko to
jest zaplanowane w programie Prawa
i Sprawiedliwosci na ponad 250 stronach.
Zapraszam do uwaznej lektury. Nie ma
oczywiscie prostych, fatwych i szybkich
sposobdw na szczeécie powszechne i do-
brobyt, ale mozna si¢ do nich krok po
kroku zbliza¢, albo sie od nich oddalac.
Przypomne, ze w ciagu dwoch lat rzadow
Prawa i Sprawiedliwo$ci 2005 — 2007
powstato w Polsce 1 mIn 350 tys. nowych
miejsc pracy, a bezrobocie spadlo - po
raz pierwszy w calym dwudziestoleciu
— ponizej 10 proc. Za obecnych rzadéow
PO - PSL, pomimo codziennych zaklec
propagandowych, bezrobocie siega 13
- 14 proc., likwidowane sg cale przed-
siebiorstwa, a nawet cate branze, a nowe
miejsca pracy nie powstaja. Chyba ze
w ramach ,taniego panstwa” w admi-
nistracji, gdzie zatrudniono ponad 75

tys. nowych urzednikéw, ktdrzy pochta-
niajg z budzetu kilka miliardéw zlotych
rocznie.

Dla Biategostoku i regionu, dla rozwoju
spoteczno-gospodarczego i nowych szans
dla mtodych, pierwszorzedne znaczenie
ma komunikacja z innymi cze¢$ciami Pol-
ski, z Europa i reszta $wiata. Potrzebujemy
nowoczesnych, bezpiecznych drog, szyb-
kiej kolei i lotniska. Zdecydowang czes¢
planéw i realnych mozliwosci w tej sferze
w ostatnich czterech latach przekreslono.
Lotniska jak nie bylo, tak nie ma, cho¢
wydano na projekty i koncepcje niemate
pienigdze. Odpowiedzialnych za to trze-
ba rozliczy¢. W pazdzierniku 2009 roku
rzad zmienit przebieg drég ekspresowych
na terenie wojewddztwa podlaskiego, co
spowodowato odebranie $rodkéw finanso-
wych na droge S8 (Bialystok — Augustéw
— Suwalki) w wysokosci 1 mld 800 mln
zt, przekreslenie budowy obwodnicy Au-
gustowa, a przede wszystkim przesuniecie
w nieokreslong przysztos¢ budowy gtow-
nego korytarza transportowego z Europy
Zachodniej przez Warszawe do krajow
nadbattyckich (brak koncepcji, uzgodnien
i zrédel finansowania). O infrastrukturze
kolejowej nie ma co nawet mowié, bo tu
mamy prawdziwy dramat.

Mieszkancy, turysci i przedsiebiorcy
muszg mie¢ przede wszystkim mozli-
wos¢ szybkiego i bezpiecznego dojazdu
i transportu towar6w. Jesli tego nie be-
dzie, aktywniejsi zainwestuja, a nawet
zamieszkaja gdzie indziej, nie méwigc juz
o utrudnieniach podrézy turystycznych.

Po dwudziestu latach gospodarki
wolnorynkowej przyszedt czas na nowa
fale przedsiebiorczosci, ktdrej motorem
powinni by¢ mlodzi, dobrze wyksztal-
ceni ludzie. W calej Polsce, ale takze
w Bialymstoku i na Podlasiu. Trzeba
jednak stworzy¢ ku temu warunki. Prawo
i Sprawiedliwo$¢ chee i potrafi to zrobic.

Czy mogtby Pan Minister podsumowa¢
osiggniecia i porazki ostatniej kadencji
dziatalnosci PiS-u na Podlasiu?
Polityka ma wymiar ogélnokrajowy,
W znacznie mniejszym stopniu regional-
ny. W tej perspektywie nalezy rozpatry-
wac sukcesy i porazki PIS-u na Podlasiu.
Przypomnijmy, ze Prawo i Sprawie-
dliwos¢ wygrato wybory samorzadowe
do Sejmiku Wojewoddztwa Podlaskiego
z 2006 roku i sprawowalo w nim wraz
z koalicjantem wladze wykonawcza. Ale
wygrana PO w wyborach parlamentar-
nych 2007 roku spowodowata, ze wsku-
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tek centralnych dyspozycji politycznych
koalicji PO - PSL, obalono funkcjonu-
jacy Zarzad Wojewddztwa i stworzono
w Sejmiku wiekszo$¢, odzwierciedlajaca
uktad sit w Parlamencie i rzadzie. Ta sama
koalicja uzyskata wiekszo$¢ po wybo-
rach 2010 roku. Prawo i Sprawiedliwos¢
znalazlo si¢ w sytuacji niekorzystnej, ale
przede wszystkim stracifo na tym nasze
wojewddztwo. Koalicja PO - PSL prze-
kreglifa szanse, wynikajace z Programu
Operacyjnego Rozwdj Polski Wschodniej,
ustanowionego przez rzad Prawa i Spra-
wiedliwosci, w celu wyréwnania mozli-
wosci rozwojowych pieciu wojewodztw
Polski Wschodniej, w tym wojewddztwa
podlaskiego, w stosunku do innych czesci
kraju. Stao sie to przy akceptacji obecnego
Zarzadu Wojewodztwa.

Wirdd uczelni biatostockich
bardziej potrzebna jest dobra
wspotpraca i wzajemne
uzupelnianie sie,
niz konkurencja

Srodki z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego
dzielone sg wedtug kryteriéw politycznych,
anie merytorycznych. Powoduje to poczu-
cie glebokiej niesprawiedliwosci, a takze
straty w poszczeg6lnych miastach i gmi-
nach, ktdre nie sg zarzadzane przez dziala-
czy badz poplecznikéw PO, PSL czy SLD.
Upartyjniono do niespotykanych w catym
dwudziestoleciu rozmiaréw administracje,
podlegte Samorzadowi Wojewodztwa in-
stytucje i stanowiska pracy. Wydawane sa
duze $rodki podatnikéw na propagande.
Mimo to Prawo i Sprawiedliwo$¢ uzyskato
w wyborach samorzadowych 2010 roku
tyle samo mandatéw w Sejmiku, co PO.
Ale nie jest to oczywiscie powod do zado-
wolenia. Jestem przekonany, ze wygramy
w wojewddztwie podlaskim (wierze, ze
i w calym kraju) zblizajace si¢ wybory
parlamentarne. Nie ukrywam jednak, ze
wcigz odczuwamy w sposéb bolesny i do-
tkliwy brak §p. Marszatka Krzysztofa Putry,
ktory przewodzit Prawu i Sprawiedliwosci
na Podlasiu.

(]
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Prof. dr hab.

Jozef Musiatowicz

(1913 -

rofesor Jozef Musiatowicz byt
jednym z tych moich nauczy-
cieli, ktérych do dzi§ darze
szczeg6lng estyma. Przez kilka
lat byt tez moim szefem - takim, o kto-
rym nie da si¢ i nie chce sie zapomnie¢.
Urodzit sie 19 wrzesnia 1913 roku
w Warszawie. Szkoly podstawows i §red-
nig ukonczyt w Kowlu na Wotyniu. Stu-
dia medyczne na Uniwersytecie Stefana
Batorego w Wilnie rozpoczat z rocznym
opdznieniem, w roku 1932. Najpierw
préobowal swych sit na prawie w Lu-
blinie, ale szybko zorientowat sig, ze to
pomylka. Przez rok dawat wiec korepe-
tycje, aby zarobi¢ na studia medyczne.
- W czasie studiéw pracowatem
w Zakladzie Patologii Ogélnej, pod kie-
runkiem prof. Pelczara. Dyplom lekarza
uzyskatem 26.01.1939 r. — pisal w swoim
oficjalnym zyciorysie.

2011)

Po wybuchu II wojny $wiatowej,
zmobilizowano go i powolano do stuz-
by w szpitalu wojskowym w Lublinie.
Aresztowany wraz z innymi lekarzami
przez bojowki UPA, po brawurowej
ucieczce, przedostal sie¢ do Warszawy.
Tam rozpoczal prace w szpitalu $w. Zo-
fii. Na skutek klamliwego donosu volks-
deutscha, zostal aresztowany i prze-
wieziony na gestapo przy ul. Szucha.
Zwolniono go tylko dzieki staraniom
dyrektora szpitala. Wyjechal na Podlasie
i pracowat tam przez cztery lata w Wiej-
skim Osrodku Zdrowia w Burcu. Praca
ta, jak mowil, bardzo go zajmowata.

- Najwiekszg satysfakcjg byta wal-
ka z epidemig duru plamistego, ktorg
przywlekli na te tereny zotnierze rosyj-
scy uciekajgcy z niewoli niemieckiej -
opowiadal dziennikarce biatostockiej
,Gazety Wyborczej”
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Wiosng 1944 roku podjatl prace
w przyfrontowym szpitalu w Otwocku,
kierowanym przez doc. Andrzeja Troja-
nowskiego. W placéwce opiekowano sie
rannymi powstancami warszawskimi.
Tam spotkal Krystyne, ciezko ranng
faczniczke AK z batalionu ,,Zoska’, ktéra
w 1947 r. zostala jego zong.

- W 1945 roku zostatem delegowa-
ny do Akademii Lekarskiej w Gdansku.
Poza pracg kliniczng bratem udziat
w prowadzeniu ¢wiczen internatowych
studenckich oraz bytem wyktadowcg
poloznictwa w Szkole Potoznych. Tam
tez rozpoczglem prace naukowg — od-
notowal.

Stopien doktora nauk medycznych
uzyskal w roku 1949, na podstawie roz-
prawy pt. ,Zagadnienia wlasciwej chwili
odpepnienia noworodka”. Cztery lata
poiniej, wraz z prof. Stefanem Sosz-
ka, przyjechat do Bialegostoku i wraz
z nim organizowal tutejszg klinike
poloznictwa i ginekologii. Powstala ona
na bazie szpitala przy ul. Warszawskiej.
W 1962 roku, po wybudowaniu szpitala
klinicznego, powotano w nim I Klinike
Ginekologiczno-Polozniczg, a przy ul.
Warszawskiej, na bazie tego szpitala, II
klinike o tym samym profilu.

- W styczniu 1960 roku, po przy-
gotowaniu rozprawy habilitacyjnej pt.
»0 wczesnym wykrywaniu zakazenia
wewngtrzjajowego”, Rada Wydziatu
Lekarskiego AMB nadata mi stopien
naukowy docenta. (...) W paZdzierniku
1963 1. zostatem mianowany kierowni-
kiem II Katedry i Kliniki Poloznictwa
i Choréb Kobiecych AMB - pisal.

I ta klinikg profesor - tytul naukowy
uzyskal w 1966 r. - Jozef Musiatowicz
kierowat az do emerytury, na ktérg prze-
szedl w 1983 roku.

Profesor bardzo przezywal za-
mkniecie w pdzniejszych latach ,,swo-
jej” kliniki. W roku 2003, w wywiadzie
zamieszczonym na famach ,Medyka
Biatostockiego’, méwik:

- Odczuwam zal, ze po blisko pot-
wieczu istnienia klinika zostata za-
mknieta. (...) Czasami jednak tak sie
dzieje, ze osobiste ambicje i personal-
ne zawirowania dyktujg zmiany. Dzis
w obliczu powiekszajgcych sie zadan
Akademii, istnieje dobry czas, aby na-
prawic - nazwijmy to wyraznie - owe
bledy.

Medycyna byla dla Profesora nie-
mal postannictwem. Nie dopuszczat
mysli, ze mozna do zawodu lekarskiego
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podchodzi¢ inaczej. Pacjentki to czuly.
Ten wysoki, szczuply, o ciemnych wlo-
sach i cieptym spojrzeniu szarych oczu
mezczyzna, budzil w nich ogromne
zaufanie. Wiedzialy, ze pod jego opieka
nic ztego sta¢ sie im nie moze.

Pasja Profesora byla praca. Byt za-
wsze gotowy na wezwanie do rodzacej,
niezaleznie od pory dnia lub nocy.
Niejednokrotnie przychodzit w nocy,
niepostrzezenie, na oddziat lub na
sale porodowa, i sprawdzal, czy dy-
zur przebiega prawidtowo. Poniewaz
studenci, odbywajacy obowiazkowy
siedmiodniowy staz na potoznictwie,
mieszkali w pokojach nad salg po-
rodows, zdarzalo sie, ze cze$¢ z nich
wymykala sie na drzemke. Profesor,
wiedzgc o tym, siadal na schodach
prowadzacych na porodéwke i czekat
na winowajcow.

Pamietam pewien nocny dyzur. Ktos
wbiegl na gérne pietro, aby da¢ nam
sygnal, ze zbliza si¢ Profesor. Stapal
cichutko, w tych swoich butach ,ci-
chochodach™- jak je ztoéliwie nazy-
walismy. Na wie$¢ o nadchodzacym
Szefie, wszyscy studenci, jak jeden maz,
staneli przy tozkach rodzacych kobiet.
Profesor wszed! na sale, spojrzat na nas
badawczo, stanal przy jednej z pacjentek
i zapytal zaspanego studenta:

- Kolego, co pan powie o pacjentce?

Przerazony student zaczal recytowac:

- Cigza druga, skurcze co 10 minut,
tetno prawidfowe.

Profesor u$miechnat si¢ ironicznie
i skwitowal:

- Kolego, ta pacjentka urodzita 2
godziny temu.

Odstonit koldre i oczom studenta
ukazata si¢ poduszka z lodem, ktéra
poloznica miata na brzuchu, a kté-
ra w tamtych czasach ktadto sie, aby

przyspieszy¢ obkurczanie macicy po
porodzie.

Pan Profesor nie mdéwil wiele, nie
strofowat nikogo, nie podnosit glosu, ale
jego zimne, stalowe spojrzenie méwito
wszystko.

- Na niektore sprawy patrze z troskg,
niektére jestemn w stanie potepic. (...)
Nie podobajg mi si¢ dzisiejsze obyczaje
i stosunki miedzyludzkie. Dla mnie, czto-
wieka przedwojennego, pewne rzeczy sg
niezrozumiate - méwit po latach w jed-
nym z udzielonych wywiadéw.

Profesor wyksztalcil wielu znako-
mitych potoznikéw. Byl wobec swoich
miodszych kolegéw serdeczny, ale wy-
magajacy. Pewnego razu bytam $wiad-
kiem kolokwium studentéw z poloz-
nictwa. Profesor wreczyl studentowi
stuchawke, aby ten zmierzyt tetno pto-
du. Zdenerwowany mlodzieniec, trze-
sacymi rekoma, chwycit ja odwrotnie
i zabral sie do wykonywania polecenia.
Syknetam, aby da¢ mu zna¢, ze robi to
zle. Profesor zmrozit mnie spojrzeniem,
ale nic nie powiedzial. Zadat mu kolejne
pytanie:

- Jakim obwodem wstawia sig gtow-
ka do wchodu?

Student, coraz bardziej przerazony,
patrzyl na mnie, wigc ja, niby ze sie
przeczesuje, pokazatam mu ruch od
czota do szyi. Chlopak odpowiedzial
bezblednie, ze jest to obwdd podpo-
tyliczno-ciemieniowy, i zaraz padto
kolejne pytanie:

- Kolego, prosze opisac plaszczyzne
wchodu miednicy.

I znéw blagalne spojrzenie studenta
w moja strone i nagle stowa Profesora,
wypowiedziane ze ztosliwym u$miesz-
kiem:

- A tego, kolezanko, juz pani pokazac
nie moze.
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Zkapana na goracym uczynku, zaru-
mienitam sie¢, prawie jak gimnazjalistka.

Praca lekarza potoznika odbywa sie
bardzo cz¢sto w duzym napieciu ner-
wowym. Bywaty chwile trudne i takie,
ktore po latach nabraly innego, wrecz
wesotego zabarwienia.

To byt sylwester. Bytam mtoda i wy-
bieratam si¢ na calonocna zabawe. Rano
wiec, przed praca, wstgpitam jeszcze do
fryzjera i tak, wieczorowo uczesana,
zjawitam si¢ na oddziale. W duchu li-
czytam na to, ze dyzur bedzie spokojny,
a porody beda przebiegaty sitami natury.
Az tu nagle pech. Na oddziat przywie-
ziono pacjentke do cesarskiego ciecia.
Profesor spojrzal na mnie z u$miesz-
kiem i powiedziak:

- Kolezanko, prosze sie umyc do asy-
sty.

Zamurowalo mnie z wrazenia. Przez
mys$l mi tylko przeszlo, ze jak wloz¢ na
glowe czepek, to te moja starannie uto-
zong fryzure diabli wezmg. Min¢ mu-
siatam mie¢ nieprzednia, ale c6z, trzeba
bylo wykona¢ polecenie kierownika
Kkliniki. Gdy juz si¢ przebralam i pozo-
stato mi nalozenie tego nieszczesnego
czepka, nagle ustyszatam:

- Dzigkuje kolezanko, asystowaé mi
bedzie pani kolega.

To spojrzenie i te nauczke zapamie-
talam na wiele lat. Nigdy juz do pracy
nie przyszlam z wlosami posypanymi
sreberkiem.

Profesor duzym sentymentem da-
rzyl wszystkich studentéw; ale nas, tych
z pierwszego rocznika, szczegélnie. Byl
zawsze honorowym gosciem naszych
zjazdéw i innych uroczystoéci. Swietnie
tanczyl!

W grudniu 2004 roku w Okregowej
Izbie Lekarskiej odbyla si¢ uroczysto$é
65-lecia pracy zawodowej Pana Profeso-
raiJego 91 urodzin. Byly kwiaty, wspo-
mnienia i lampka wina ,,za pomys$lnos¢”

W 2009 roku Profesor spotkal si¢
ze swoimi uczniami na posiedzeniu
PT.G., aby podzigkowaé nam za wspol-
nie spedzone lata i pozegnac nas przed
wyjazdem z Bialegostoku.

Zmart 26.05.2011 roku w Olsz-
tynie. Pogrzeb odbyt si¢ 30 czerwca.
W ostatniej drodze towarzyszyli mu,
oprocz rodziny, lekarze olsztynscy oraz
wychowankowie z Lublina, Etku i Bia-
tegostoku.

Teresa Kurowska-Dabrowska
Dr n. med., specjalista potoznictwa i chordb kobiecych.
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Ignacy
Popowski
(1907 - 1970)

Ignacy Popowski urodzit si¢ 12 grud-
nia 1907 roku w Supraslu. W roku 1931
ukonczy! Studium Nauczycielskie w Bia-
tymstoku. W latach 1931 - 1939 pracowat
na réznych stanowiskach dydaktycznych
i administracyjnych w szkolnictwie na
terenie wojewoddztwa biatostockiego.
W latach powojennych byt organizatorem
i przewodniczacym Oddziatu Wojewodz-
kiego PCK, prelegentem i wiceprzewod-
niczagcym Oddzialu Biatostockiego TWP.
Od 01. 08. 1951 roku byl zatrudniony
w nowo powstatej Akademii Medycz-
nej w Biatymstoku, na stanowisku dy-
rektora administracyjnego. Byt jednym
z inicjatoréw i realizatoréw programu
inwestycyjnego biatostockiej Akademii
Medycznej: odbudowy i rekonstrukcji
gmachu gléwnego uczelni (d. patac Bra-

Szanowni Panstwo,
Pracownicy UMB!

Miejskim w Biatymstoku.
jest catkowicie dobrowolna).

pracownikami uczelni.

nistracyjno — Gospodarczego i Ustug.

Przez 19 lat, od 1951 do 1970 roku, dyrektorem administracyjnym i wspol-
organizatorem Akademii Medycznej w Bialymstoku byt pan Ignacy Popowski.
Dyrektor Popowski zmart w 1970 roku i zostat pochowany na Cmentarzu

Obecnie dotarta do nas wiadomos¢, potwierdzona jest przez administracje
cmentarza, ze miejsce pochéwku Dyrektora przeznaczone jest do likwidacji, poniewaz
nie jest uiszczona oplata cmentarna (562 zt) na okres nastepnych 20 lat.

Biorac pod uwage wieloletnia prace Dyrektora Popowskiego na rzecz naszej uczel-
ni, pojawita si¢ inicjatywa sfinansowania optaty przez aktualnych pracownikéw UMB.

Serdecznie zachecam do wsparcia i prosze o wplaty (oczywiscie decyzja o wplacie

Z gory dziekuje za wigczenie sie w akcje sktadkows i utozsamianie si¢ z bytymi

Zbidrke koordynuje Pani Krystyna Kulesza-Huryn - kierownik Dziatu Admi-

nickich) i Collegium Primum (d. Studium
Nauczycielskie), Collegium Uniwersum,
Domu Akademickiego, Pafistwowego
Szpitala Klinicznego oraz znajdujacych
sie w fazie projektowania budynkéw Dzie-
ciecego Szpitala Klinicznego i Collegium
Patologicum.

Ignacy Popowski byt cztowiekiem
szczerym i zyczliwym. Stuzyt rada i po-
mocy kazdemu, kto tego potrzebowal.
Taki pozostanie w naszej pamieci.

Zmarl 26. 09. 1970 roku. Zostat po-
chowany na cmentarzu Miejskim w Bia-
tymstoku, w skromnym grobie. Miejsce
Jego spoczynku otaczaja opieka pracow-
nicy administracyjni uczelni.

Krzysztof Worowski
Prof.dr hab., kronikarz UMB.

Z powazaniem
Kanclerz UMB
mgr Konrad Raczkowski
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logi i czerwien

- Bardzo dobrze pamigtam pierwszy dziet
szkoly. Mama przyszykowata mi kanapki
w kolorowym pudetku, miatem nowy ple-
cak, a w nim piérnik z petnym wyposa-
zeniem. Wysiadajgc z autobusu, zdafem
sobie sprawe, ze zostawitem to wszystko
na siedzeniu. Autobus odjechat. W oczach
mamy dostrzeglem cos, czego nigdy nie
zapomneg. To nie byla ztos¢. Nawet nie Zal.
To bylo rozczarowanie. Zawiodla sig na
mnie, cho¢ liczyla, ze nigdy nie dam jej ku
temu powodéw. Wtedy obiecatem sobie, ze
zrobig w zyciu co$ specjalnie dla niej. Cos,
co bedzie powodem do dumy. Postanowi-
tem, ze zostang lekarzem — méwil podczas
wystagpienia na uroczystosci wreczenia
dyploméw Mark Klukowski, absolwent
i byly starosta VI roku English Division.

Mark jest Kanadyjczykiem polskiego
pochodzenia. Po roku studiéw przedme-
dycznych w Kanadzie, wiedziony mito$cig
do kobiety i medycyny, postanowit przy-
jecha¢ do Bialegostoku.

- Kiedy przyjechatem do miasta, w kt6-
rym miafem spedzi¢ kolejnych szes¢ lat,
spotykalem studentéw z réznych krajow.
Pierwszg osobg, z ktorg rozmawiatem
w akademiku, byla kolezanka ze Szwecji.
Zapytala, skgd pochodze. W pokoju drugiej

Absolwenci English Division 2011 r.
Fot. Tomasz Dawidziuk.
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Wystgpienie Marka Klukowskiego,
20 lipca 2011 .
Fot. Tomasz Dawidziuk.

kolezanki przypadkiem ustyszatem ich
rozmowe. ,,1o jest Mark, on jest z Kanady.
Wyobraz sobie, prawdziwy Kanadyjczyk!”.
Nie wiedziatem, co w tym dziwnego. Réw-
nie dobrze moglem powiedzie¢: ,,Jestescie
ze Szwecji? Nigdy nie widziatem Szwedow,
dotychczas czytatem o was tylko w ksigz-
kach!”. Ta anegdota opisuje rdznice istnie-
Jjgce nawet migdzy studentami anglojezycz-
nymi. Jestesmy przedstawicielami roznych
kultur. Studia nas zmienity, uksztattowaty
ludzi otwartych i asertywnych, posiadajg-
cych czgs¢ ogromnej wiedzy, koniecznej do
tego, by by¢ dobrymi lekarzami — wspomi-
nat dalej Mark.

W czasie uroczystoéci Aula Magna
byla wypelniona po brzegi gos¢mi. Ab-
solwenci zajmowali pierwsze rzedy, tuz za
przedstawicielami wtadz uczelni. Ubrani
byli w togi z kolnierzami w kolorze czer-
wonym, charakterystycznym dla wydziatu
lekarskiego. Dzieki temu kazdy mogt ich
z fatwoscig rozpoznaé. Dalej zgromadzili
sie rodzice i przyjaciele. Niektorzy zapro-
szeni goscie zatozyli na te okazje stroje
narodowe.

Mark, w imieniu kolezanek i kolegdw,
wspominal grube podreczniki interny,
ktore ciezko bylo nosi¢, czy trzysta slajdow
prezentacji z farmakologii, ktére z trudem
udawalo si¢ im przegladna¢. Méwit z nie-
zwykla lekkoscig i swoboda, bez zbednego
patosu. Zebrani wtérowali mu §miechem
i oklaskami.

Moment wzruszenia nadszed! poz-
niej, kiedy wyswietlono film zmonto-
wany z pamigtkowych zdje¢. Pokazywat
on krétka historie kazdego studenta.
Od przybycia do Polski, az po koncowe
egzaminy. Byla to droga dtuga i wyboista,
ale i zabawna.

Po skonczonym pokazie, przystapiono
do wreczania dyplomow. Kiedy wszyscy
siedzieli na miejscach, trzymajac w rekach
bezcenny dokument, Chér Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku, pod dyrek-
¢ja Bozenny Sawickiej, zaspiewal Gaude
Mater Polonia.

Ostatnim punktem programu byly
pamiatkowe zdjecia. Pdzniej odbyl sie
poczestunek. W gronie rodzicow i przy-
jaciot absolwenci wspominali spedzone
wspolnie lata, snuli plany na przysztosc.
Niektérzy uronili nawet troche tez z zalu
przed nadchodzaca rozlaka. Najpiekniej-
szy czas w zyciu, jakim sg studia, wlasnie
dobiegt konca.

Poproszony o podsumowanie Mark,
powiedzial:

- Jestem pewien, ze dobrze wybratem.
Statem sig czlowiekiem, ktérego rolg jest
niesienie pomocy drugiemu cztowiekowi.
Nigdy nie bede postepowat jak urzednik
w banku czy pracownik na stacji benzy-
nowej. Nie zapytam ,,co podac?”, lecz ,.czy
potrzebujesz pomocy?”. Poswiece zycie
innym. Mam nadzieje, Ze rodzice sq ze
mnie dumni. Chciatbym kazdemu zyczy(,
by odnalazt swojg droge i powotanie. To
najprostsza recepta na szczescie.

Tomasz Dawidziuk
Lekarz stazysta.
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Nierzetelne

MAREK WRONSKI

a calym $wiecie stopien dok-

tora nauk jest podstawa do

zrobienia kariery naukowej,

a jego posiadanie jest koniecz-
ne, aby pracowa¢ na wyzszej uczelni lub
w innej placowce naukowej. Czas pracy
nad przygotowaniem tematu pracy dok-
torskiej powinien by¢ okresem ,,termino-
wania” i nauki w zawodzie naukowca. Tak
bylo kiedys. Obecnie stopien doktora sie
zdewaluowat i wielu polskich doktoran-
tow po prostu go ,,dostaje’, na podstawie
nierzetelnie napisanej — niekiedy nawet
z pomoca promotora — dysertacji. Wielu
adeptom nauki chodzi tylko o to, aby
literki ,,dr” zdobily ich wizytowki.

Pod koniec 2004 roku 58-letni,
owczesny doktor habilitowany nauk
medycznych, Mirostaw Janiszewski, byt
profesorem uczelnianym i kierowni-
kiem Kliniki Rehabilitacji Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi. Jego aktywnoé¢
zawodowa, poza uczelnig macierzysta,
byla imponujaca. Kierowat Katedra i Za-
ktadem Muzykoterapii Collegium Medi-
cum UMK w Bydgoszczy, byt profesorem
w Katedrze Rytmiki i Improwizacji Forte-
pianowej Akademii Muzycznej w Lodzi,
wykladal i prowadzit zajecia jako profesor
w Instytucie Ksztalcenia Medycznego
Akademii Swietokrzyskiej w Kielcach,
wyktadal w Katedrze Wychowania Fi-
zycznego Politechniki Radomskiej oraz
udzielat sie jako wykladowca we Wszech-
nicy Swietokrzyskiej w Kielcach. W ciagu
10 lat byt tez promotorem zakoniczonych
36 przewodéw doktorskich, ktorych
obrony odbyly si¢ na kilku uczelniach.

Oczywiscie, te znaczne osiagniecia dr.
hab. M. Janiszewskiego wielu kluty w oczy
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fot. S. Ciechan

iw zwigzku z tym zaczely sie plotki. Szep-
tano, ze niektdre tematy prac doktorskich,
ktérych opiekunem naukowym byl wyzej
wymieniony, s3 nazbyt do siebie podobne.
Uwaga wypowiedziana polgltosem, pod-
czas obrad jednego z cial akademickich
fodzkiej uczelni, a dotyczaca ,,podobien-
stwa” dwoch konkretnych prac, spowo-
dowata, ze na poczatku grudnia 2004
roku prof. Radzistaw Kordek, dwczesny
prodziekan ds. nauki Wydziatu Lekarskie-
go UM, w porozumieniu z prof. Pawlem
Liberskim, prorektorem ds. nauki, udat si¢
do uczelnianej biblioteki. Tam, przeglada-
jac na chybit trafit kilka prac doktorskich,
powstatych pod okiem i promotorstwem
prof. Janiszewskiego, natrafil na powtarza-
jace si¢ w nich fragmenty tekstow.

Skryptorzy

Powiadomiony o tym odkryciu dwczesny
rektor uczelni, prof. dr hab. Andrzej Le-

doktoraty

winski, internista i endokrynolog, zade-
cydowal, ze uczelnia wyjasni watpliwo$ci
- »az do bélu” Siedmioosobowa komisja,
pod przewodnictwem prorektora ds. na-
uki, ktdrej powierzono zbadanie sprawy,
ustalila, ze prof. Janiszewski prowadzit
liczne (powyzej dwudziestu) doktoraty az
na siedmiu wydziatach szesciu réznych
uczelni. Wielu z nich nie wpisano do
Bazy Danych O$rodka Przetwarzania
Informacji w Warszawie.

Czlonkowie komisji $ciagneli przez
biblioteke uczelniang oryginaly prac
i zaczeli je poréwnywacé. Okazalo sig,
ze doktorat Ewy Gaczkowskiej (leka-
rza z Prywatnej Przychodni ,,Eskulap”
w Skierniewicach), obroniony na t6dz-
kim Uniwersytecie Medycznym w 2003
roku, jest plagiatem pracy doktorskiej
Michata Bakowicza, ktdra ten obronit
na Akademii Medycznej w Bydgoszczy
w roku 1999. ,,Autorka” przepisata wy-
niki, dyskusje i wnioski. Z kolei doktorat
Tadeusza Wojdyniaka z Ptocka, obro-
niony na Akademii Medycznej w Lodzi
w roku 1998, jest w czedci przepisany
z pracy dr. Eugeniusza Rudczyka, obro-
nionej w 1996 . w bydgoskiej Akademii
Medycznej, i w czgéci z pracy dr Elzbiety
Bittner-Czepinskiej, obronionej na AM
w Lodzi w 1995 .

To nie koniec historii. Sprawa
powielanych doktoratéw okazala sie
bowiem rozwojowa. Doktor Marcin
Dobrowolski, ktérego praca z 2001 roku
dotyczyla biostymulacji laserem przy
leczeniu dysfunkcji stawu skroniowo-
-zuchwowego, przepisal znaczne frag-
menty wspomnianej juz wyzej pracy
dr Elzbiety Bittner-Czepinskiej, ktéra
zajmowala si¢ wplywem laseroterapii
na rehabilitacje zespotéw bolowych dol-
nego odcinka kregostupa. Recenzenci
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tego doktoratu: dr hab. Maciej Roma-
nowicz z Lodzi i dr hab. Andrzej Lesiak
z Warszawy, zupelnie nie zauwazyli, ze
przejete przez Dobrowolskiego razem
z tekstem pi$miennictwo, dotyczy cho-
réb kregostupa, a nie choréb zuchwy!
Co gorsza, splagiatowany tekst tez do-
tyczyl choréb kregostupa i doktorant
po prostu pozamienial w nim stowa
»choroby kregostupa” na okreslenia
»zwyrodnienie stawu skroniowo-zu-
chwowego”!

Spoétka rodzinna

Znaczna cze$¢ tekstu w dysertacji Witol-
da Reznera pt. ,Badanie wptywu leczni-
czych ¢wiczen ruchowych na sprawno$¢
funkeji poznawczych jako determinante
zdolnosci funkcjonalnych ludzi w po-
desztym wieku”, obronionej 2 listopada
2003 r. na Wydziale Fizjoterapii UM
w Lodzi, byla oparta na pracy doktor-
skiej jego siostry, dr Anny Rezner, ktéra
obronita w maju 2003 r. na Wydziale
Lekarskim w Lodzi. Tytul jej pracy
brzmial: ,Ocena wpltywu wydolno$ci
fizycznej na zdolnosci funkcjonalne ludzi
w podeszlym wieku w aspekcie potrzeb
rehabilitacji geriatryczney”.

Z kolei doktorat Malgorzaty Kro-
nenberg na temat muzykoterapii
w dystoniach krazeniowych, obroniony
w Centrum Medycznym Ksztalcenia
Podyplomowego w Warszawie w roku
1999, jest prawie ,,bratem blizniakiem”
doktoratu Barbary Drézd na temat tech-
nik muzykoterapii w zaburzeniach ukla-
du krazenia u mlodziezy akademickiej.
Ten zas$ jego autorka obronita w 1995 r.
na Akademii Pedagogiki Specjalnej
w Warszawie. Nietrudno zauwazy¢, ze
obie prace majg zapozyczenia z rozpra-
wy habilitacyjnej promotora, ktdrg ten
obronit na 16dzkiej Akademii Medycznej
w 1993 roku.

Osamotnione nazwiska

Na poczatku 2005 r. Komisja Rektor-
ska ztozyla doktadny raport, w ktérym
stwierdzono popelnienie sze$ciu pla-
giatéw prac doktorskich. Na jego pod-
stawie rektor, prof. Andrzej Lewinski,
ztozyt zawiadomienie do prokuratury,
ktéra wszczeta §ledztwo obejmujace

W nawiasie zaznaczono miejsce i rok przyznania doktoratu.
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sprawdzenie wszystkich doktoratow.
Rektor skierowal tez wniosek do komisji
dyscyplinarnej o ukaranie prof. Miro-
stawa Janiszewskiego. Ten za$ szybko
zwolnit si¢ z pracy na Uniwersytecie Me-
dycznym w Lodzi i zatrudnit w innym
szpitalu w miescie.

Prof. Radzistaw Kordek,
przeglgdajgc na chybit trafit
kilka prac doktorskich,
powstatych pod okiem
prof. Janiszewskiego, natrafit
na powtarzajqgce si¢ w nich
fragmenty tekstow

Profesor Lewinski, zgodnie z zasa-
dami etyki, powiadomil o wszczetym
dochodzeniu rektoréw dwdéch innych
uczelni w Warszawie, w ktorych prof.
Janiszewski przeprowadzil kwestio-
nowane doktoraty. Wtadze 16dzkiej
uczelni zamknely mu otwarte przewody
doktorskie i wystapily do Centralnej
Komisji o zgode¢ na wznowienie pieciu
przewoddéw doktorskich, ktore miaty
miejsce w murach UM. Po jej otrzy-
maniu, rady wydzialéw lekarskiego
i fizjoterapii, wyznaczyty nowych re-
cenzentéw. Ci natomiast stwierdzili,

ze prace s3 niesamodzielne i powstaty
z naruszeniem praw autorskich innych
0s6b, co zaskutkowalo glosowaniem nie-
dopuszczajacym ich do obrony i unie-
waznieniem dysertacji.

Doktoraty odebrano nastepujacym
lekarzom: Marcinowi Dobrowolskiemu
(Wydzial Lekarski AM w Lodzi, 2001),
Ewie Gaczkowskiej (Wydzial Lekarski
AM w Lodzi, 2003), Malgorzacie Kro-
nenberg (Centrum Medyczne Ksztalce-
nia Podyplomowego, Warszawa 1999),
Witoldowi Reznerowi (Wydzial Fizjote-
rapii UM w Lodzi, 2004) i Tadeuszowi
Wojdyniakowi (Wydzial Lekarski AM
w Lodzi, 1998)".

Doktorzy: Kronenberg, Gaczkowska
i Wojdyniak od decyzji Rady Wydziatu
Lekarskiego UM w Lodzi odwotali si¢
do Centralnej Komisji. Ta, po powotaniu
nastepnych dwdch superrecenzentéow
i kolejnym zbadaniu sprawy, utrzymata
w mocy decyzje Rady Wydziatu. Za-
interesowani nie dali za wygrang i od-
wolali si¢ najpierw do Wojewddzkiego
Sadu Administracyjnego w Warszawie,
a nastepnie do Naczelnego Sadu Ad-
ministracyjnego, ktéry w marcu 2009 r.
ostatecznie oddalit ich skarge. W toku
kilku rozpraw (sprawy wroécily do po-
nownego rozpatrzenia z powodu bledéw
i niescisto$ci w protokole Rady Wydzialu,
ktére sadowi wyjasniono) oczywiscie
potwierdzono, ze kazda z tych prac dok-
torskich: Nie jest samodzielnym dzielem,
bowiem zawiera szereg zapozZyczen z innej
pracy, co kaze zgodzi¢ si¢ z oceng organu,
iz zostaly naruszone prawa autorskie,
a zwlaszcza dobre obyczaje w nauce, zas
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te ostatnie muszg by¢ odczytywane takze
w Swietle art. 13 ww. ustawy, statuujg-
cego warunki, jakim ma odpowiadac
praca doktorska. Sgd stwierdzit takze,
Ze w postepowaniu zakoriczonym zaskar-
Zong decyzjg, material dowodowy zostat
zgromadzony w sposéb przewidziany
przepisami, a wydane rozstrzygniecie
znajduje w nich oparcie.

Z kolei przewdd doktorski Barbary
Dr6zdz z 1995 roku, decyzja Centralnej
Komisji, zostal wznowiony na Akade-
mii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie
w roku 2005. Jednak uczelnia nie bardzo
potrafila lub nie chciala zaja¢ sie ta spra-
w3, wobec czego Prezydium Centralnej
Komisji postanowilo zainteresowac si¢
tym problemem i obecnie s3 juz po-
wazne przestanki, ze tym razem stopien
zostanie odebrany.

Mydlenie oczu

Postepowanie prokuratorskie przeciw-
ko prof. Janiszewskiemu zostalo bezter-
minowo zawieszone, gdyz prokuratura
w Lodzi nie byta w stanie znalez¢ bie-
glego, ktory by sie podjat sprawdzenia 36
doktoratow; ktorych on byt promotorem.
Oczywiscie mozna zapytaé, dlaczego
szukano bieglego do zaopiniowania
wszystkich obronionych doktoratéw,
skoro uczelnia nierzetelno$¢ zarzucita
tylko sze$ciu? I kazdy zapewne pomysli
to samo...

Pod pretekstem postepowania pro-
kuratorskiego uczelnia zawiesita poste-
powanie dyscyplinarne, ktore po dwoch
latach si¢ przedawnito. Zadna z Okre-
gowych Izb Lekarskich nie zostafa ofi-
¢jalnie zawiadomiona o popelnionych
plagiatach jej cztonkéw i w zadnej nie
podjeto jakiegokolwiek postepowania
dyscyplinarnego.

Przypadek promotora, ktéry ,,nie
zauwazyl’, ze kolejni jego doktoranci
przepisuja nawet po 50 stron z poprzed-
nich doktoratéw; ktére dr hab. Mirostaw
Janiszewski, jako promotor, osobiscie
nadzorowal, upubliczniono na terenie
Lodziiw calym srodowisku naukowym.
Jego prestiz zawodowy i naukowy zostat
powaznie nadszarpniety.

Zakaz wstepu

Jeden z ,bohateréw” tej sprawy, lek.
med. Witold Rezner, patomorfolog ze
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Kopista przy pracy.

Swietokrzyskiego Centrum Onkolo-
gii, w niecale dwa lata po odebraniu
mu doktoratu, ktory tekstem byt zbyt
podobny do wcze$niejszej pracy dok-
torskiej jego siostry, w potowie 2007 r.
ztozyt podanie do Rady Wydziatu Uni-
wersytetu Medycznego w Lodzi, aby mu
otworzyla nowy przewod doktorski.
Rada Wydzialu, na podstawie wyni-
kéw tajnego glosowania, odmowita jego
wszczecia, uznajac, ze ktos, kto raz po-
pelnil powazng nierzetelno$¢ nauko-
wa, nie moze ponownie wchodzi¢ do
»Swiatyni Nauki”,

Jesli uzyskasz upragniony
stopier naukowy na podstawie
nierzetelnej pracy, nigdy nie
bedziesz spat spokojnie

Niedoszly doktorant ztozyt odwo-
fanie do Centralnej Komisji, ktéra po-
wotala dwoch recenzentéw. W recen-
zjach i podczas dyskusji na posiedzeniu
Sekeji Medycznej CK podkreslono, ze
w poprzednim przewodzie doktorskim
Witold Rezner dopuscit sie powazne-
go naruszenia zasad obowigzujacych
w pracy naukowej, co spowodowalo
wznowienie postepowania w tym prze-
wodzie doktorskim i uchylenie uchwaly
o nadaniu mu stopnia doktora. W tej
sytuacji Centralna Komisja uznata za
uzasadnione zastrzezenia Rady Wydzia-
tu, co do zdolnosci prowadzenia przez
niego w nowym przewodzie doktorskim
dziatalno$ci naukowej i uzyskania wyni-
kéw zastugujacych na zaufanie. Decyzja
Centralnej Komisji zostata zaskarzona

do Wojewddzkiego Sadu Administra-
cyjnego, ktory oddalil skarge, uznajac,
ze zostata ona wydana w wyniku poste-
powania, przeprowadzonego w sposéb
odpowiadajacy przepisom prawa mate-
rialnego i procesowego, i nie mozna jej
podwazy¢.

Sad dodat, ze: Z zadnych przepisow
prawa, w tym Konstytucji RB, nie wyni-
ka czyjekolwiek prawo podmiotowe do
otwarcia przewodu doktorskiego, nawet
w razie przedtozenia dokumentow, o kto-
rych mowa w § 1 ust. 1 rozporzgdzenia
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 15 stycznia 2004 r., w sprawie
szczegotowego trybu przeprowadzenia
czynnosci w przewodach doktorskich
i habilitacyjnych oraz w postepowaniu
o nadanie tytutu naukowego.

Trzeba przyznal, ze opisany powyzej
skandal naukowy nie zostal przez rek-
tora Andrzeja Lewinskiego zamieciony
pod dywan. Wladze uczelni prawidlo-
wo zalatwily go od strony naukowej,
ale niestety zaniedbaly strone dyscypli-
narng i pozwolily na przedawnienie si¢
sprawy. Uczelnia nie zaskarzyla tez do
prokuratura okregowego niefortunnego
postanowienia prokuratora rejonowego,
prowadzacego sprawe karng, dlatego
nikomu nie spadt wlos z glowy, mimo
ze plagiaty sa $cigane z oskarzenia pu-
blicznego.

Mimo uptywu kilku lat od zakon-
czenia tej sprawy, ani dziekani odpo-
wiednich wydzialéw Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, ani Biuro Cen-
tralnej Komisji ds. Stopni Naukowych
nie wystapili formalnie do O$rodka
Przetwarzania Informacji - Nauka Pol-
ska o zaznaczenie, ze stopien doktorski
zostal osobom, o ktérych mowa, praw-
nie odebrany. Wydaje sie tez celowym,
aby informacje o odebranym stopniu
podawac z urzedu w Dzienniku Urzedo-
wym Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego oraz na stronie internetowej
Centralnej Komisji.

Morat z tej historii jest taki: Jesli
uzyskasz upragniony stopien nauko-
wy na podstawie nierzetelnej pracy
doktorskiej lub habilitacyjnej, nigdy
nie bedziesz spal spokojnie. Nawet po
kilkunastu latach moga Ci go odebrac.
Pamietaj, ze rozstania rzadko bywaja
radosne.

Autor jest dr. n. med.,
Rzecznikiem Rzetelnosci Naukowej
na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.
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Czy warto sie szczepic?

DANUTA PROKOPOWICZ

zczepionki to wynalazek, ktérego

znaczenia dlaludzkosci przeceni¢

nie sposdb. Edward Jenner, zyjacy

w latach 1749 - 1823, angielski
lekarz przyrodnik, wprowadzit t¢ metode
zapobiegania chorobie wirusowej jeszcze
100 lat wcze$niej, zanim wykryto wirusy.
Drzieki szczepieniom $wiat zostal uwolnio-
ny od ospy prawdziwej. Ostatni przypa-
dek tej choroby zanotowano w roku 1977
w miescie Merka, w Somalii. Dotyczyt
23-letniego kucharza, Ali Maow Maalina.
Aby ten fakt docenié, nalezy przypomnie(,
ze przed rokiem 1967, kiedy rozpoczeto

Brak wiedzy jest jedng
zZ przyczyn szerzenia sig ruchow
antyszczepionkowych

ogolnoswiatowy program eradykacji ospy

prawdziwej, corocznie chorowalo na nig

10 - 15 mln mieszkancoéw Ziemi, z czego

2 mln umierato, za$ 100 tys. tracito wzrok.
C6z z osiagnigc wakcynoprofilaktyki,

skoro dzi$ nie wszyscy doceniaja jej war-

tos¢. Czesciowo dzieje si¢ to z przekory,

a po czesci przez dyletantyzm, ktory, nie-

stety, przejawia takze wielu pracownikéw

stuzby zdrowia. Postep w zakresie profi-
laktyki choroby wirusowej jest ogromny

i dotyczy:

« wprowadzania nowych szczepionek,
np. przeciwko ludzkiemu wirusowi
brodawczaka (HPV),

o udoskonalenia szczepionek dostep-
nych uprzednio, a obecnie rekom-
binowanych, wysokooczyszczonych,
poliwalentnych,

o zastosowania nowych adiuwantéw; np.
ASO3; MF59, zawierajacych skwalen,
wodny roztwor oleju roélinnego, be-
dacy naturalnym wytworem metabo-
lizmu w watrobie,
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o uzycianowych drég podania szczepio-
nek donosowo, §rédskornie, np. nowej
szczepionki przeciwko grypie; droga
mikroiniekcji, zapewniajac bliski kon-
takt z komoérkami dendrytycznymi
skory, poprzez prezentacje swoistych
antygenow limfocytom T, wzmacnia
immunogeneze i redukuje iloéci nie-
zbednego antygenu w szczepionce.

Nowoscig sa tez proby wakcynoprofilakty-

ki, chronigcej ludzi posrednio. I tak wpro-

wadzana bywa szczepionka w sprayu, roz-
pylana na kurczaki, zawierajaca ostabione
pateczki Salmonella.

Te osiagniecia zasadniczo poprawiajg
skuteczno$¢ wakcynoprofilaktyki.

Przyjmujac, ze postep wymusza ko-
nieczno$¢ ciaglego aktualizowania wiedzy
medycznej, gdyz jej aktualno$c trwa sred-
nio 10 lat, nalezy postawi¢ istotne pytanie:
Czy wszyscy lekarze majg aktualng wiedze
na temat choréb zakaznych i szczepien,
i czy potrafig te wiadomosci przelozy¢
na praktyke?

Brak wiedzy jest jedng z przyczyn
szerzenia sie ruchéw antyszczepionko-
wych. Chociaz dotad Polska byta przy-
kladem dobrej organizacji szczepien
i stosunkowo wysokiej §wiadomosci
spoleczenstwa, to ostatnio szerza si¢
poglady sceptyczne wobec szczepien.
Nie warto cytowa¢ autoréw tych dyle-
tanckich publikacji, dziennikarzy, a co
gorsza niektorych lekarzy. Bez uzasad-
nien naukowych i bez odpowiedzialno-
$ci za stowo twierdzg oni, ze: ,,podanie
szczepionki moze spowodowaé dlugo-
terminowe reakcje uboczne (zaburzenia
oddychania badz ukfadu autoimmu-

nologicznego), alergie, kfopoty z kon-
centracja, nowotwory i wiele innych
nienotowanych uprzednio’”.

Poza udowadnianiem szkodliwosci
szczepien, ich przeciwnicy argumentujg
ten poglad teza o zanikaniu choréb zakaz-
nych na $wiecie. Takie stanowisko nie ma
uzasadnienia i jest niezgodne z aktualng
oceng epidemiologiczng. W nieodlegtych
jeszcze czasach te opinie spowodowaly
spadek zainteresowania wakcynoprofi-
laktyka krztusca w Anglii (1979 r.) i szcze-
pionka przeciwko btonicy w Rosji (1990
- 1997 r.). Skutkiem tego byly grozne
epidemie. W Rosji co piata osoba chora
na blonice umierala. Z czasem choroba

przeniosta sie do Skandynawii, a nastepnie
objeta calg Europe. Obserwowano groz-
ne, zle rokujace, hipertoksyczne postacie
blonicy.

Niewiedza w zakresie szczepien
skutkowala czesto bagatelizowaniem
mozliwych groznych nastepstw choréb
zakaznych, pospolicie uwazanych za
tagodne. Przyktadem niech bedzie na-
gminne zapalenie przyusznic (§winka).
Przebycie tej choroby moze spowodo-
wa¢é zapalenie opon mézgowo-rdze-
niowych i/lub mézgu, stala gluchote,
zapalenie jajnikéw (5 proc. choruja-
cych), a przede wszystkim zapalenie
jader (25 proc. chorujacych mezczyzn).
Odlegte nastepstwo tego ostatniego
powiklania to bezptodnos¢, czesto nie-
kojarzona z przebyciem $winki, np.
w dziecinstwie.

Aby realnie spojrze¢ na zasadnos¢
szczepien, nalezy uwzglednic¢ aktualno$é
wystepowania chordb zakaznych i ewen-
tualne skutki zachorowania.
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Jest prawdg, Ze nie kazde szczepie-
nie gwarantuje uzyskanie odpornosci
100-procentowej, te najefektywniejsze ma
85 - 95 proc. skutecznosci. Niektore, jak
np. przeciwgrypowe, zwiekszaja aktyw-
nos¢ immunogenezy przy corocznym sto-
sowaniu. Ponadto, wazna jest $wiadomosé
istniejacych przeciwwskazan, takich jak:
uczulenie na skfadniki szczepionki, ostra
choroba zakazna z goraczka, zaostrzenie
choroby przewlektej. Obnizona odpor-
no$¢ (np. zakazenie HIV, immunosupre-
sja) nie jest przeciwwskazaniem pacjenta
do szczepienia, cho¢ moze sktania¢ do
modyfikacji tej procedury, np. poprzez
konieczno$¢ zastosowania dodatkowej
dawki. Antybiotykoterapia tez nie wy-
klucza szczepienia, cho¢ wyjatkiem jest
doustne uodparnianie przeciwko durowi
brzusznemu. Wéwczas nalezy zastoso-
wac 24-godzinng przerwe w podawaniu
antybiotyku.

Faktem bezspornym jest znaczenie
nowoczesnych szczepionek w ochronie
przed wieloma chorobami zakaznymi,
niejednokrotnie groznymi dla zdrowia
izycia.

Mity gloszone bezkrytycznie przez

sceptykow to:
o nieaktualno$¢ wielu chordb zakaz-
nych,

« nieskutecznos¢ szczepionek,

o znaczenie korupgji,

o wyczerpanie i ostabienie ukfadu od-
pornosciowego poprzez jego przecia-
zenie,

o szkodliwe dziatanie sktadnikéw szcze-
pionek.

Wszystkim tym zarzutom brak nauko-

wego uzasadnienia. I tak np. sztan-

darowym przyktadem szkodliwosci
szczepient ma by¢ tiomersal — sktadnik
konserwujacy szczepionki, ktory za-
wiera rtec. Jej obecnosé ma rzekomo
powodowac¢ autyzm. Dawki indywidu-
alne szczepionek, bedacych uprzednio
w uzyciu, zawieraly tak znikome ilo-
$ci tiomersalu, Ze nie mogly wywiera¢
wplywu na organizm poddawany szcze-
pieniu. Obecnie stosowane szczepionki
nie zawieraja tego konserwantu. Jest to
jeden z dowoddw, jak nieodpowiedzial-
ni i nierzetelni s3 zwolennicy ruchéw
antyszczepionkowych. Miejmy nadzieje,
ze uczciwa polemika w sprawie szcze-
pien poprawi stan wiedzy i $wiadomo$ci
w spoleczenstwie.

Autorka jest prof. dr. hab.,
emerytowanym kierownikiem Kliniki
Obserwacyjno-Zakaznej UMB.
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Zanim wyjedziesz
w tropiki

ocznie w kraju i za granicg

wypoczywa okoto 32,4 mln

Polakéw, w tym ok. 1 milio-

na w strefie zagrozenia cho-
robami tropikalnymi. Kazda podréz,
a szczegolnie do krajow strefy tropikal-
nej, powinna by¢ starannie rozwazona
i zaplanowana.

Podstawowe zasady, ktore pozwola zmini-

malizowac ryzyko utraty zdrowia:

« zbierz informacje o regionie, $rodo-
wisku, warunkach klimatycznych
i o warunkach pobytu,

« pij tylko wode z butelek i puszek,
unikaj napojéw z lodem,

« unikaj pozywienia z niepewnych
zrodel,

«  pamietaj o zlotej zasadzie: gotuj, smaz,
obieraj lub zapomnij o jedzeniu,

o stosuj repelenty, moskitiery i unikaj
nocnych spaceréw — owady najcze-
$ciej gryza po zmroku,

o stosuj kremy z mocnym filtrem UV,
nos czapke lub kapelusz,

o ubezpiecz sie,

« wykonaj obowigzkowe i zalecane
szczepienia.

Na 6 tygodni przed wyjazdem zglos

sie do poradni. Zgltoszenie sie w poz-

niejszym terminie moze wykluczy¢ za-
aplikowanie szczepionek, ktore podaje
sie w kilku dawkach, w odstepie kilku

tygodni.

0 czym warto jeszcze pamietac:

o wyjezdzaj w dobrym zdrowiu lub za-
bierz konieczne leki, kilka strzykawek
iigiet,

o przed dlugg podrézg zatroszcz sie
o zdrowie swoich zebow,

o zabierz swoja karte grupy krwi,

o odmawiaj wszelkich iniekcji, jezeli
jest mozliwo$¢ wziecia leku doustnie,

o gdy ukasi cie jadowity waz lub pa-
jeczak, natychmiast szukaj pomocy
medycznej i domagaj sie podania

surowicy przeciwjadowej. Zatdz uci-
skajacy konczyne opatrunek i unie-
ruchom jag,

o podczas podrdzy samolotem, jestes
narazony na: zapalenie ucha srodko-
wego, zapalenie zatok, zakrzepice zyt
glebokich,

o nie zabieraj do krajow zagrozonych
wystepowaniem groznych chordéb
zakaznych dzieci, jesli wcze$niej nie
mozesz ich zaszczepid,

o podrézowanie w trakcie cigzy jest
zbyt ryzykowne. Kobieta ciezarna ma
mniejsze mozliwosci ochrony przed
chorobami zakaznymi, z uwagi na
ograniczenia w stosowaniu szczepio-
nek i lekéw w tym czasie,

o unikaj kontaktu ze swobodnie biega-
jacymi psami, (oswojonymi) dzikimi
zwierzetami oraz z padling zwierzat.
W przypadku pokgsania przez zwie-
rz¢, rane najpierw nalezy przemy¢
wodg i mydfem, nastepnie odkazic.
Zasiegnij tez natychmiast opinii le-
karza, by ustali¢, czy konieczne jest
szczepienie przeciw wsciekliznie.

Jesli w ciggu kilku miesiecy od powrotu
z podrozy uskarzasz sie na goraczke, roz-
wolnienie, bol brzucha, choroby skéry lub
$wigd, pomysl, ze moze to mie¢ zwigzek
z twoja podro6za. Poinformuj swojego le-
karza, ze podrdzowale$ po krajach tropi-
kalnych. Osoby, ktdre przez dtuzszy czas
(miesigce) pozostawaty w podrdzy, powin-
ny wykona¢ badania w kierunku TBC, po
uplywie 2 miesiecy od powrotu. Zasiegnij
réwniez opinii lekarza, gdy doszto do ryzy-
kownych kontaktdw seksualnych, pomimo
niewystepowania zadnych objawéw.

Bezpieczna woda

W krajach o niskich standardach higie-

nicznych podrdzujacy nie powinien na

ogdt pi¢ wody wodociagowe;:

« nalezy wybiera¢ wode butelkowana,
pod warunkiem ze butelki otwie-
rane s3 w naszej obecnosci (uwaga
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 PROF[AKTYKA ZDROWIA

W takich warunkach przygotowuje sie liscie Ibu na zupe.

na napoje chtodzace z wielokrotnie
uzywanymi zakretkami),

o jezeli nie ma dostepu do wody bu-
telkowanej, herbata lub kawa sg
dobrym rozwigzaniem (woda go-
towana). Nalezy mie¢ na uwadze,
ze w niektorych krajach dolewa si¢
do goracej herbaty lub kawy, przed
podaniem, zimng, nieprzegotowang
wode,

o kostkilodu sg bezpieczne, o ile woda
uzyta do ich zrobienia jest bezpiecz-
na, dlatego zachowajmy ostroznos¢,
nawet wowczas gdy jest uzywana
w napojach alkoholowych (niektére
mikroorganizmy moga przezy¢ w ni-
skiej temperaturze lodu),

o mycie z¢boéw woda z kranu pocigga
za sobg ryzyko zakazenia,

o  polykanie wody w trakcie ptywania jest
réwniez istotnym zrédlem zakazen.

We wszystkich innych przypadkach

wode nalezy gotowac¢ lub ja odkaza¢.

Wyraznie metna woda musi by¢ najpierw

przefiltrowana, zanim sie ja ugotuje i za-

nim si¢ ja odkazi. Catkowite oczyszczenie
wody z zarazkow jest jednak syzyfowa

praca.

Gotuj, smaz, obieraj

W miare mozliwosci unikaj spozywania:

o surowych warzyw i salatek na zim-
no, ogélnie Zywnosci niegotowanej
i niesmazonej,

o niepasteryzowanego lub niegoto-
wanego mleka albo tez Zywnosci
przygotowywanej na bazie niego-
towanych produktéw mlecznych
(pudding, lody, $mietanka do kawy),

o produktéw na bazie surowych lub
niewystarczajaco dlugo gotowanych

L
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« surowych lub nie do$¢ dtugo go-
towanych ryb, a przede wszystkim
OWOCOW morza,

 surowego lub za krétko pieczonego
miesa,

« positkéw gotowanych, a nastepnie
pozostawionych na kilka godzin
w temperaturze pokojowej,

o owocow, ktérych nie mozna obra¢
na miejscu lub ktére wygladaja na
uszkodzone,

« specjalow lokalnych,

« lodéw od sprzedawcow ulicznych
(przemystowo przygotowane lody
bezposrednio z nieuszkodzonego
opakowania i z zamrazarki mogg by¢
bezpieczne).

Warto pamieta¢, ze muchy przenosza

zakazenia. Zywno$¢ powinna by¢ zatem

przykryta, a restauracje petne much

i innych owadéw najlepiej omijac.

Malaria
Kazda osoba podrézujgca do obszaru
endemicznego wystepowania malarii
powinna uzyska¢ rzetelne informacje
o realnym ryzyku zachorowania na te
chorobe oraz o réznych $rodkach zarad-
czych, ktére nalezy podejmowac.
Zapobieganie ukaszeniom komaréw
stanowi pierwszy skuteczny krok na drodze
do znacznego zredukowania ryzyka infekgji.
Przy zakazeniu zarodzcem ruchliwym i za-
rodzcem owalnym, pomimo chemioprofi-
laktyki, w watrobie powstaja formy uspione
(hipnozoity), ktére moga doprowadzi¢ do
ujawnienia sie choroby w pdZniejszym okre-
sie, nawet po kilku latach.

Profilaktyka malarii

o miedzy zachodem a wschodem sto-
suj moskitiery i $rodki odstraszajace
owady,

« stosujac $rodek chemioprofilaktycz-
ny, znacznie zmniejszamy ryzyko
zachorowania na malarie,

o wybdr odpowiedniego $rodka che-
mioprofilaktycznego zalezy od kra-
ju i regionu, ktory jest celem naszej
podrdzy oraz od pory roku, dtugo$ci
pobytu i warunkéw pobytowych,

o w przypadku goraczki, wystepujacej
w okresie do trzech miesiecy od po-
wrotu z tropikéw;, nalezy podejrzewad,
ze przyczyna jest malaria. Wowczas
nalezy pilnie wykona¢ test na malarie.

Malaria wykryta na czas jest catkowicie

uleczalna i nie ma niebezpieczenstwa

Nawrotow.

Mimo ze przez ostatnie pietnascie lat
odnotowano znaczacy postep w zakresie

Szczepienia zalecane przy podroézy do Nigerii

Wirusowe zapalenie watroby A zalecane
Wirusowe zapalenie watroby B zalecane
Zélta goraczka obowigzkowe
Blonica, tezec, polio zalecane
Dur brzuszny zalecane
Wiécieklizna zalecane
Japonskie zapalenie mézgu -
Menigkokowe zapalenie opon zalecane

rédto: http://nigeria.geozeta.pl/szczepienia [44].
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stworzenia skutecznej szczepionki przeciw
malarii, nie powstata jeszcze szczepionka
zapewniajaca stuprocentowa ochrone.

Po przylocie do Nigerii

Wymagane jest szczepienie przeciwko fe-
brze. Na tych terenach wystepuje znaczne
zagrozenie sanitarno-epidemiologiczne,
gléwnie malarig, cholers, tyfusem, z6ltg
tebra, wirusowym zapaleniem opon mo-
zgowych, HIV/AIDS i wieloma chorobami
tropikalnymi, jednak stopieni ryzyka moze
by¢ bardzo r6zny, zaleznie od miejsca po-
bytu w Nigerii i warunkéw higienicznych,
w jakich si¢ przebywa. Dostep do opieki
medycznej jest ograniczony, praktycz-
nie mozliwy jedynie w duzych miastach.
Poziom ustug lekarskich, ktore sg kosz-
towne, znacznie odbiega od standardéw
$wiatowych. Powazniejsze zabiegi trzeba
wykonywa¢ w Europie. Koszt wizyty le-
karskiej wynosi ok. 100 USD, fgcznie np.
zbadaniem krwi na malarie. Doba pobytu
w szpitalu kosztuje 100-250 USD. Wybie-
rajac sie do Nigerii, nalezy zaopatrzy¢ sie
w leki przeciwmalaryczne.

Zagrozenie przestepczo$cia w Nigerii
jest bardzo wysokie. Na drogach nagminne
sg bandyckie napady. Znaczne niebezpie-
czenstwa czyhaja tez w duzych miastach,
zwlaszcza (cho¢ nie wylacznie) w okoli-
cach miedzynarodowych lotnisk i dzielnic
portowych. Europejczyk niezachowujacy
zasad bezpieczenstwa jest fatwym celem dla
przestepcow — bialy cztowiek poruszajacy
sie pieszo po ulicy wzbudza zdziwienie.
Baza turystyczna jest w Nigerii mniej niz
skromna. Hotele zapewniajace wysoki
standard znajdujg si¢ jedynie w duzych
miastach. W hotelach i bankach honoro-
wane sg najbardziej znane karty kredytowe,
ale raczej odradza sie postugiwanie sie
nimi, z uwagi na zwiazane z tym ryzyko.
W wiekszych miastach sg sklepy z artyku-
tami potrzebnymi Europejczykom, restau-
racje, hotele. Ceny w sklepach i hotelach sa
zwykle znacznie wyzsze od europejskich.
Ceny na bazarach i u ulicznych przekup-
nidw sg zazwyczaj nizsze, ale asortyment
jest dos¢ ubogi, a jakos¢ towaréw mierna.
Targowanie si¢ jest niemal obowigzkowe,
a pierwsza propozycja ceny, oferowana
przez sprzedawce obcokrajowcowi, jest
wielokrotno$cig tej, za ktdra spodziewa sie
on rzeczywiscie sprzeda¢ towar. Kantory
wymiany walut oferujg kurs o ok. 5 - 8
proc. wyzszy niz banki.

Katarzyna

Van Damme-Ostapowicz
Dr n. med.,, Zaktad Zintegrowanej Opieki Medycznej UMB.
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Podlaska kardiologia
kreci baczka

czerwcu uczestniczytem

w dorocznym posiedze-

niu Krajowego Zespotu

Nadzoru Spegjalistycznego

w zakresie kardiologii, czyli w spotkaniu

konsultantéw wojewddzkich z konsultan-

tem krajowym. Z Warszawy wracatem

w minorowym nastroju. Przed rokiem,

podsumowujac podobne spotkanie, napi-

salem, ze w dziedzinie kardiologii Podlasie

zagania inne wojewddztwa! Stwierdzitem

tez, ze w roku 2010 nie oczekuje wigkszych

zmian i ze wojewddztwo podlaskie nadal

bedzie okupowa¢ koricowe miejsca w tabeli.

Nie pomylitem si¢ w przewidywaniach.

Dzialamy bowiem pod silng presja ogra-
niczen finansowych ze strony NFZ-etu.

Wedlug najnowszych danych, Podlasie
zajmuje 3 miejsce od korca, jedli chodzi
o liczbe przeprowadzonych koronarogratii,
przypadajacych na 1 mln mieszkanicow.
Nizej w tej statystyce sa tylko wojewodz-
twa warminsko-mazurskie i podkarpackie.
W liczbie wykonanych angioplastyk spadli-
$my w roku 2010 na ostatnie, 16 miejsce
w kraju (ryc.1, 2).

Na ryc. 1 widag, ze w zakresie kardio-
logii inwazyjnej jedynie w 2006 r. (po za-
instalowaniu w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym drugiego angiografu) znaczaco
poprawiliémy swoja pozycje w Polsce (5
miejsce w kraju w zakresie angioplastyk
i 11. w koronarografii). Poza tym, wsrod
16 wyszczegolnionych wojewddztw Podla-
sie zawsze znajdowato si¢ na konicu tabeli,
a liczba zabiegéw (koronarografii i angio-
plastyki) na 1 mln mieszkancow byta po-
nizej $redniej krajowej (ryc. 2). Wyjatek
stanowil wspomniany rok 2006, gdy liczba
wykonanych angioplastyk osiagnela $rednia
krajowa. Niestety, w kolejnych latach bylo
juz tylko gorzej.

Lepstza jest sytuacja w zakresie elek-
troterapii (wszczepiania stymulatoréw,
defibrylatorow serca, uktadéw resynchro-
nizujacych), cho¢ i tu znajdujemy sie w kon-
cowee tabeli. Nadal fatalnie przedstawia sie
sytuacja z zabiegami ablacji. Zajmujemy
ostatnie miejsce w Polsce, aliczba zabiegow
jest czterokrotnie nizsza od sredniej krajo-
wej. Problemy w zakresie ablacji wyjasnia-

tem juz wezedniej. Przypomne, ze wynikaja
one z braku specjalistow; gdyz mamy tylko
jednego samodzielnego operatora, wykonu-
jacego te skomplikowane procedury.

Wirowanie wokol osi

Przyczyny zlej sytuacji w podlaskiej kar-
diologii ttumaczytem w roku ubiegltym
na famach ,,Medyka Biatostockiego” Sa
one zlozone i wynikaja zaréwno z prze-
sztodci, jak i aktualnych ograniczen.
Przede wszystkim brakuje srodkow fi-
nansowych. Sytuacja nie zmienia sie od
lat, a stan kardiologii poréwna¢ mozna do
krecacego sie baczka, ktdry wiruje wokot
osi, stojac w miejscu. Niby posuwamy
si¢ do przodu, ale niezwykle powoli, nie
zmniejszajac dzielacego dystansu do in-
nych wojewddztw. Przeciwnie, dyspropor-
cje miedzy tzw. Sciang wschodnig a resztag
kraju wciaz sie poglebiaja. Nie widze tez
wiekszych szans na poprawe. Sytuacja
moze ulec korzystnej zmianie, w ciaggu
roku lub ewentualnie dwoch lat, jedynie
w przypadku wykonywania zabiegéw abla-
Gji. Juz niebawem przybedzie nam drugi
samodzielny operator. Obecnie ksztalci
si¢ on jeszcze w Warszawie. Musi tylko
wystarczy¢ funduszy na wigksza liczbe
zabiegow.

Na tréje z minusem

Moja ocena stanu stuzby zdrowia nie jest
odosobniona. W biatostockim dodatku
»Gazety Wyborczej” z 31 grudnia 2010 r.
red. A. Domanowska, podsumowujac
mijajacy rok, pisata: Nie bylo spektaku-
larnych strajkow, Zadnych afer, tapéwek
kontrolowanych. 1 tak jak zwykle nie byto
za duzo pieniedzy, a szpitalne dtugi rosty
i dalej rosng w zastraszajgcym tempie.
Skutecznie pozbyto sie kilku oddziatow
szpitalnych i nie stworzono jednego, ale jak
waznego dla przewlekle chorych. Materiat
zatytulowala ,,Podlaska stuzba zdrowia
tylko na 3 z duzym minusem”. Ze swo-
jej strony moge doda¢, ze nadal (od 15
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lat!!!) nie mamy tez, chyba jako jedyne
wojewddztwo w Polsce, wlasnego osrodka
rehabilitacji kardiologiczne;j.

Aby nie by¢ golostownym, dla po-
réwnania, na kolejnych rycinach przed-
stawiam dane dotyczace stanu kardiologii
w wojewddztwie $wietokrzyskim. Jest to
obszar majacy podobng do Podlasia liczbe
mieszkaicow; czyli nieco ponad 1, 2 mln.
Kielecczyzna nigdy nie nalezata do regio-

Podlasie zajmuje 3 miejsce
od korica, jesli chodzi
o liczbe przeprowadzonych
koronarografii, przypadajgcych
na 1 mln mieszkarncéw

néw specjalnie zamoznych, ale dzi§ ma
o potowe wiecej niz Podlasie specjalistow
kardiologow, wiecej t6zek intensywnej
opieki kardiologicznej (16zka R) oraz lep-
sza baze szpitalna. Na terenie woj. $wieto-
krzyskiego dziala 11 oddziatéw kardiologii,
w tym 6 najwyzszego (III) stopnia referen-
cyjnosci. Na Podlasiu za$ brakuje placowek
kardiologicznych, mamy tylko 4 oddzialy
kardiologii, z tego tylko 1 o najwyzszej
referencyjno$ci. W roku 2008, z powodu
brakéw kadrowych, zakonczyt dziatalnosé
oddziat kardiologii w Suwatkach. Nie dzi-
wi wiec fakt, ze w Swietokrzyskiem az 6
o$rodkéw kardiologii inwazyjnej dziata
w trybie calodobowym, u nas jedynie 2
(tab. 1). Wszystko to odbija sie na liczbie
wykonywanych procedur, tak w zakresie
kardiologii inwazyjnej, jak i elektroterapii
(tab. 2). Takze liczba ablacji jest w woj.
$wietokrzyskim znaczaco wyzsza.

Z tab. 2 wynika jednak, ze rok 2010
byt dla obu wojewddztw rokiem stagnacji.
Ogolna liczba wykonywanych procedur
pozostawala na podobnym poziomie,
cho¢ byly wyjatki, zaréwno na plus (liczba
ostrych zespotéw wienicowych OZW, le-
czonych inwazyjnie w woj. $wigtokrzyskim)
iminus (zmniejszenie liczby wszczepionych
na Podlasiu stymulatorow).

Zamiast podsumowania przytoczonych
faktow; cheiatbym zaapelowaé do Paristwa,
szanownych decydentow, parlamentarzy-
stow; wiadz miasta i wojewddztwa - nie daj-
cie zgina¢ podlaskiej kardiologii. Na pewno
nie bedzie to fatwe, ale pamietajcie, ze cho-
roby uktadu sercowo-naczyniowego stano-
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Kardiologia Inwazyjna: Podlasie a Polska

2-gi angiograf
w USK

-+ Koronarografie
-+ PCI

wig glowng przyczyne zgonow.

Umiera na nie co drugi Po- b wron

lak. Wydaje si¢, ze kardiologia

miala juz swoje pie¢ minut. 16 -

Obecnie priorytetem sg inne R
12 ]

problemy medyczne. Dyrek- pg

tor Uniwersyteckiego Szpitala 8

Klinicznego, w ktérym dziala 6 -

o$rodek III stopnia referen- 4

cyjnosci, zapewnial, ze rok : i

2011 jest ostatnim, w ktérym

aneksuje sie, bez wiekszych

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

zmian, stary, trzyletni kontrakt ~ Ryc. 1
NFZ-etem. W 2012 r. maj
“ e, v 20~ T e Kardiologia Inwazyjna: Podlasie a Polska
sie odby¢ negocjacje w sprawie
ustalenia nowych warunkéw | procedury / min

na kolejne lata. Oby przynio-
sty one kardiologii, i nie tylko,
zdecydowang poprawe. Bez
niej Podlasie bedzie dalej za-
ganiac.

== Koronarografie

- Polska

—a— Koronarografie
- Podlasie

—— PCl - Polska

—e— PCl - Podlasie

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Wiodzimierz Musiat
Prof. dr hab, kierownik Kliniki 0
Kardiologii UMB,
konsultant wojewddzki ds. kardiologii. ~ Ryc. 2

Tab. 1 Wojewddztwo podlaskie a §wigtokrzyskie — osrodki kardiologiczne

podlaskie

Liczba kardiologow 50
Liczba 16zek R w oddziatach kardiologii 4
Tlos¢ oddziatéw kardiologii I/II/III stopnia referencyj- 12
nosci

Tlos¢ osrodkow wykonujacych koronarografie 4
Tlos¢ osrodkow kardiologii inwazyjnej 24 h 2
Tlo$¢ osrodkow wszczepiajacych stymulatory 5
Tlos¢ osrodkéw wykonujacych ablacje 1
Tlos¢ osrodkéw wszczepiajacych ICD 2
Tlo$¢ osrodkéw kardiochirurgicznych 1

86

$wietokrzyskie*
2010~ (A)

81

4/1/6

[T AN C N NCN

Tab. 2 Wojewddztwo podlaskie a $wietokrzyskie - liczba procedur/zmiany 2009-2010 r.

_ podlaskie 2010 r. (A) $wietokrzyskie*2010r. (A)

Koronarografie 4892 (+54)
PCI ogotem 2614 (+14)
OZW leczone inwazyjnie 1487 (+81)
Stymulatory ogétem 730 (-131)
CRT 40 (4

Ablacje 58 (+27)

ICD 198 (+74)

* Dane przedstawione dzieki uprzejmosci konsultanta wojewddzkiego, prof. M. Janion

6830 (-76)
3940 (+156)
3378 (+815)

1002 (-11)
36 (+9)
269  (-18)
127 (-38)
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Dni Chirurgiczne

dniach 27-29 maja 2011
roku odbyly sie VI Pod-
laskie Dni Chirurgiczne,
zorganizowane przez II

Klinike Chirurgii Ogoélnej i Gastroentero-
logicznej UMB. Tegoroczna konferencja,
podobnie jak poprzednie, zgromadzi-
ta najwyzszej klasy chirurgéw z Polski,
zajmujacych sie chirurgia nowotworéw
zotadka. Spotkanie pod hastem ,,Standar-
dy leczenia nowotwordéw zoladka” prze-
prowadzono w przepigcknej, wiosennej
scenerii Bialowiezy.

Patronat nad konferencjg objeli:
Jego Magnificencja Rektor Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku prof. Jacek
Niklinski, Marszatek Wojewddztwa Pod-
laskiego Jarostaw Dworzanski, Wojewoda
Podlaski Maciej Zywno oraz Prezydent
Miasta Biategostoku Tadeusz Truskolaski.

Obrady naukowe odbywaly sie w czte-
rech sesjach. Dwie pierwsze obejmowaly
wystgpienia referatowe, a kolejne mialy
forme interdyscyplinarnych debat dys-
kusyjnych w gronie ekspertéw z Polski.

W pierwszym wyktadzie prof. Grazyna
Jurkowska w przejrzysty sposob zaprezen-
towala najnowocze$niejsze metody diagno-
zowania raka zoladka oraz wskazania do
ich zastosowania. W kolejnym wystgpieniu
prof. Andrzej Kemona przedstawit spoj-
rzenie patologa na nowotwory zotadka,
skupiajac sie na raku i chloniaku zotadka.
Profesor Andrzej Szawlowski z Warszawy
temat raka zoladka ujal w aspekcie chirurgii
onkologicznej. Natomiast prof. Waldemar
Olszewski z Centrum Onkologii w War-
szawie omowit zagadnienie prognozowania
przezycia i czestosci wznowy, w zaleznosci
od czynnikéw molekularnych, ze szczegol-
nym uwzglednieniem biatek HER. Rzadkie
nowotwory zoladka - $rédscienne guzy
podscieliskowe (GIST) czy raki neuroendo-
krynne zofgdka byly tematem referatu prof.
Anny Nasierowskiej-Guttmejer z Warszawy.

Druga sesje referatowa otworzyl prof.
Marek Wojtukiewicz z naszego uniwer-
sytetu, znakomitym wyktadem na temat
wspdlczesnych metod leczenia uzupetnia-
jacego w nowotworach zotadka. Profesor
Marek Pertkiewicz z Warszawy omowit
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przygotowanie Zywieniowe pacjentéw
przed operacjami raka zoladka oraz le-
czenie zZywieniowe w przypadku powi-
ktan w okresie pooperacyjnym. Stopien
przydatnosci pozytronowej tomografii
emisyjnej PET-CT w diagnostyce raka
zolagdka w swoim wystapieniu ocenit
prof. Wojciech Zegarski z Bydgoszczy.

Cze$¢ referatowa konferencji zakonczyt
prof. Tadeusz Popiela z Krakowa, przed-
stawiajac wyniki leczenia raka zotadka
w ostatnich trzydziestu latach. Profesor
omowit blaski i cienie wieloosrodkowych
polskich badan nad rakiem Zoladka, kto-
re w ostatniej dekadzie nie odbiegaty od
poziomu $wiatowego. Na potwierdzenie
swych stéw przywolat ostatnie doniesienia
naukowe z obrad 9. Miedzynarodowego
Kongresu Raka Zoladka w Seulu w 2011
roku.

Profesor podkreslit réwniez fakt wy-
roznienia pracy dr. Konrada Zareby z I
Kliniki Chirurgii Ogélnej UMB, w grupie
prac ,.Young Investigator”. Oprocz nagrody
finansowej, organizatorzy kongresu zre-
fundowali mtodemu asystentowi dwuty-
godniowy staz szkoleniowy w jednej z naj-
lepszych Klinik chirurgii zotadka w Seulu.

Emocjonujacy cze$cig konferencji
byly dwie debaty dyskusyjne, podczas
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ktérych oméwiono dwa istotne zagad-
nienia. W pierwszej debacie, prowadzo-
nej przez prof. Tadeusza Popiele oraz
prof. Zygmunta Grzebieniaka, rozpa-
trywano temat leczenia chirurgicznego
nowotworéw zotadka, drugg zas, doty-
czaca postepowania w powiktaniach po
leczeniu chirurgicznym nowotworéw
zotadka, moderowali profesorowie Ire-
neusz Krasnodebski oraz Pawel Lam-
pe. Spontanicznie przebiegajace debaty
umozliwily interaktywna dyskusje po-
miedzy ekspertami oraz uczestnikami, co
stworzyto dobra atmosfere do wymiany
doswiadczen i pogladéw, dotyczacych
watpliwych przypadkow i sytuacji kli-
nicznych w chirurgii Zofadka.

Po intensywnych obradach, konferen-
cje zakonczono uroczystg kolacja w mu-
rach Hotelu ,,Zubréwka” w Biatowiezy.

Bogustaw Kedra
Prof. dr hab., kierownik Il Kliniki Chirurgii Ogdlnej
i Gastroenterologicznej UMB.

Vi\PODLASKIE.DNI-CHIRURGICZNE
Biatowie

Biatowieza, hotel ,Zubréwka” — miejsce obrad VI Podlaskich Dni Chirurgicz-
nych. Cztonkowie Komitetu Organizacyjnego.
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/A /DY, KONFERENCJE, SYMPOZJA

Informatyzacja
W ochronie zdrowia

nia 17 czerwca 2011 roku

w Wyizszej Szkole Agrobizne-

su w Lomzy odbyla sie kon-

ferencja pt. ,,Bariery i szanse
informatyzacji w ochronie zdrowia”. Jej
organizatorami byli: Polskie Towarzystwo
Medycyny Spolecznej i Zdrowia Publicz-
nego (PTMSiZP) Oddziat w Lomzy i Bia-
tymstoku, Zakiad Zdrowia Publicznego
UMB, Zaktad Statystyki i Informatyki
Medycznej UMB, Wydzial Medyczny
WSA w Lomzy oraz Lomzynskie Cen-
trum Medyczne NZOZ. Konferencje
honorowym patronatem objeli Rektor
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
prof. dr hab. Jacek Nikliniski oraz Rektor
Wyzszej Szkoly Agrobiznesu w Lomzy
prof. dr hab. Roman Engler. Patronat me-
dialny nad konferencja sprawowaty Radio
Biatystok oraz Radio Nadzieja.

W konferencji udziat wzieli cztonko-
wie PTMSiZP Oddzialéw w Bialymsto-
ku i Lomzy, pracownicy naukowo-dy-
daktyczni i studenci uczelni wyzszych,
a takze przedstawiciele zaktadéw opieki
zdrowotne;j.

Spotkanie otworzyt przewodniczacy
Zarzadu Oddzialu PTMSiZP w Lomzy
dr n. med. Waldemar Pedziniski. Pierwsza
prezentacje wyglosit zastepca dyrektora
Departamentu Spoteczenstwa Informa-
cyjnego w Podlaskim Urzedzie Mar-
szalkowskim, Mariusz Feszler. Omowit
on koncepcje i zalozenia wdrazanego
w wojewddztwie podlaskim Systemu In-
formacyjnego e-Zdrowie. Drugg prezen-
tacje, w formie symulacji ruchu pacjenta
w systemie teleinformatycznym przy-
chodni wielospecjalistycznej, przedstawili
Waldemar Pedziniski i pracownicy Lom-
zynskiego Centrum Medycznego NZOZ.
Kolejny wyktad, dotyczacy doswiadczen
w informatyzacji szpitala, wyglosit dyrek-
tor Szpitala Powiatowego w Zambrowie,
Przemystaw Chrzanowski.

Po przerwie kawowej odby! sie pa-
nel dyskusyjny z udziatem prelegentéw
i zaproszonych gosci. Dyskusja dotyczyta
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I Uczestnicy panelu dyskusyjnego, od lewej: Przemystaw Chrzanowski, Mariusz
Feszler, dr inZ. Piotr Ponichtera, dr hab. Andrzej Szpak, Tomasz Misztal, prof. dr
hab. Stanistaw Mnich, dr Robert Milewski.

ksztalcenia kadr medycznych w zakresie
systeméw informatycznych, pod katem
ich przygotowania do potrzeb rynku pra-
cy. Swoje stanowisko w tej sprawie przed-
stawili pracownicy naukowo-dydaktyczni
i osoby zwigzane z przedsigbiorczoscia.

Po konferencji odbylo si¢ spotkanie
cztonkéw PTMSiZP Oddzialéw w Bia-
tymstoku oraz w Lomzy.

Doniesienia medialne na temat konfe-
rencji opublikowano:
http://www.radio.bialystok.pl/wiadomo-
sci/region/id/61835
http://www.radio.bialystok.pl/wiadomo-
sci/region/id/61577

Bartosz Pedzinski
Magr, wyktadowca Zaktadu Zdrowia Publicznego UMB.

Otwarcie konferencji, od lewej: rektor WSA w tomzy prof. dr hab. Roman Engler,
dr n. med. Waldemar Pedzinski.
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O RATOWANIU DZIECI

egoroczne, IV Letnie Sympo-

zjum Medycyny Ratunkowej

Wieku Dziecigcego mialo szcze-

g0lny charakter, ze wzgledu na
wiaczenie go do obchoddéw Jubileuszu
40-lecia Centrum Medycznego Ksztal-
cenia Podyplomowego w Warszawie.
Odbyto sie 16 - 19 czerwca w Serwach
koto Augustowa. Honorowy patronat
nad sympozjum objal rektor UMB prof.
dr hab. Jacek Niklinski. Komitet nauko-
wy, pod przewodnictwem prof. dr. hab.
Jerzego Roberta Ladnego, skiadat si¢
zwybitnych specjalistéw w zakresie me-
dycyny ratunkowej z Gdanska, Zabrza,
Lublina, Biategostoku, Warszawy, Krako-
wa, Wroctawia i ze Szczecina. Jego czlon-
kiem byl takze prof. Michael Czekajlo
z Virginia Commonwealth University
z USA - $wiatowy autorytet w zakresie
symulacji medycznej. Go$ciem hono-
rowym spotkania byt mgr inz. Edward
Wrtodarczyk - dyrektor Departamentu
Spraw Obronnych, Zarzadzania Kry-
zysowego i1 Ratownictwa Medycznego
Ministerstwa Zdrowia. Przedstawit on
uczestnikom zamierzenia i plany mini-

Uczestnicy sympozjum podczas zaje¢ praktycznych symulacji zdarzenia ma-

sowego na wodzie.

sterstwa, dotyczace organizacji systemu
ratownictwa medycznego w Polsce.
Program spotkania obejmowat se-
sje naukowe, po ktérych nastepowaly
warsztaty praktyczne. Sympozjum bylo
réwniez okazja do oméwienia najnow-
szych Wytycznych Europejskiej Rady

Warsztaty z zakresu podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych.
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Resuscytacji (ERC 2010) w zakresie
resuscytacji noworodka, niemowlecia
i dziecka. Wytyczne te przedstawiali ich
wspottworcy — uczestnicy spotkania
w Lizbonie, w grudniu 2010 r. - dr A.
Nielepiec-Jalosiniska z Warszawy i dr J.
Lankosz-Lauterbach z Krakowa.

Bardzo ciekawe doniesienia nt. hipo-
termii terapeutycznej i hiperbarii prze-
kazali dr M. Wojewddzka-Zelezniako-
wicz z naszej uczelni i dr J. Piechocki
z Wroctawia.

Waznym punktem konferencji byto
omoéwienie nauczania symulacyjnego
w medycynie ratunkowej. Tego zadania
podjat sie prof. Michael Czekajlo z USA,
nowo wybrany prezes Polskiego Towa-
rzystwa Symulacji Medycznej. Dla nas
bylo to o tyle wazne, ze jesteSmy czton-
kami zalozycielami tego towarzystwa
i w nowej siedzibie Zakladu Medycyny
Ratunkowej i Katastrof planujemy utwo-
rzenie Pracowni Symulacji Medyczne;j.

Kolejna sesja konferencji dotyczy-
ta zaburzen zachowania oraz zaburzen
psychicznych u dzieci i mlodziezy. Takie
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przypadki sa do$¢ czeste wérod mlodych
pacjentéw szpitalnych oddziatéw ratun-
kowych. Innym, réwnie czestym proble-
menm jest zespot dziecka krzywdzonego.
W tej kwestii duzo do powiedzenia miat
dr W. Olanski z UMB, jeden z uzna-
nych w kraju specjalistow w zakresie
rozpoznawania i leczenia dzieci maltre-
towanych.

Kolejny dzien obrad po$wiecony byt
chorobom zakaznym w wieku dziecie-
cym, ktore w mistrzowski sposdb przed-
stawione zostaly przez prof. E. Oldak. Jej
wyklad byl bodajze najlepiej przyjetym
przez uczestnikow referatem.

Mgr inz. W. Westfeld, kierownik Od-
dzialu Ratownictwa Medycznego Urzedu
Wojewddzkiego w Biatymstoku, omdwit
zalozenia Wojewddzkiego Planu Dzia-
fania Systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne na Podlasiu oraz zadania woje-
wody w organizacji tegoz. Na zakonczenie
obrad prof. J. R. Ladny przedstawit stra-
tegie medycyny ratunkowej w leczeniu
obrazen poszkodowanych, obcigzonych
dodatkowo chorobami wspotistniejacy-
mi, zgodnie ze stanowiskiem ostatniej
konferencji nadzoru krajowego w dzie-
dzinie medycyny ratunkowej. Po sesjach
odbyly sie warsztaty, poswiecone zaawan-
sowanej resuscytacji u dzieci. Sprawg
unikatowa w skali kraju byly warsztaty
psychologiczne, prowadzone przez mgr
E. Sideris - dyrektora Instytutu Ratow-
nictwa Psychologicznego z Warszawy.

Chociaz organizatorzy sympozjum
zatroszczyli si¢ o interesujgcy program
towarzyski, to jednak jego uczestnicy nie
mieli zbyt duzo czasu na odpoczynek. Ra-
zem z Ochotniczg Straza Pozarng z Dalne-
go Lasu brali udziat w symulacji zdarzen
masowych - katastrofy samolotu oraz
wypadku masowego na wodzie. Najwiecej
emodji dostarczyto zadanie, polegajace na
dotarciu do poszkodowanych i udzielania
im pomocy w trudnym terenie i skrajnie
ciezkich warunkach — w nocy, w strugach
rzesistego deszczu. Wszyscy uczestnicy
wykazali si¢ duzymi umiejetnosciami
i determinacjg w wykonywaniu zadan. Na
zakonczenie otrzymali Certyfikat Uczest-
nictwa i 25 punktéw edukacyjnych.

Jerzy Robert tadny
Prof. dr hab., kierownik Zaktadu Medycyny Ratunkowej
i Katastrof UMB.

Marzena

Wojewédzka-Zelezniakowicz
Drn. med., adiunkt Zaktadu Medycyny Ratunkowej
i Katastrof UMB.
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W hotdzie
Marii

szystko zaczeto si¢ od

Marii Sktodowskiej-Cu-

rie. Odkryte przez nig

polon i rad zrewolucjoni-
zowaly $wiat nauki. Stopniowo wdrazano
coraz nowoczesniejsze metody zwigzane
z napromieniowaniem pacjentow.

By uczci¢ pamie¢ o dwukrotnej no-
blistce, Biatostockie Centrum Onkologii,
noszace jej imie, zorganizowalo uroczysta
konferencje, poswiecong uhonorowaniu
Roku Marii Sktodowskiej-Curie. Odbyta
sie ona w Aula Magna palacu Branic-
kich 21 czerwca 2011 roku i zgromadzita
szerokie grono lekarzy, znawcow zycia
stawnej chemiczki i przedstawicieli wtadz
wojewddztwa podlaskiego.

Hold Marii Sklodowskiej-Curie spe-
cjalisci z orodka onkologicznego oddaja
takze poprzez staly rozwdj technik radio-
terapii i brachyterapii. Bo przeciez naj-
lepszym podziekowaniem dla kazdego
uczonego jest rozwijanie jego pasji.

- Centrum lgczy zabiegi chirurgiczne
z radioterapiq i chemioterapig, uzupel-

niajgc terapie o zabiegi rehabilitacyjne.
Korzysta z najnowszej generacji sprzetow,
takich jak np. tomograf komputerowy
wielowarstwowy, mammograf, aparat
rtg-diagnostyczny z systemem radiografii
cyfrowej czy ultrasonograf cyfrowy z kolo-
rowym Dopplerem i modufem elastografii
tkankowej, przez co jest petnoprofilowg,
specjalistyczng jednostkg, zajmujgcg sie
rozpoznawaniem i leczeniem choréb no-
wotworowych — méwil dr n. med. Tomasz
Maciej Filipkowski, zastepca dyrektora
o$rodka.

Doposazenie i unowocze$nianie pla-
cowki trwato jednak latami. O licznych
przeszkodach, zaréwno organizacyjnych,
jak i finansowanych, jakie musiato poko-
na¢ kierownictwo, informowata na kon-
ferengji dr n. med. Marzena Juczewska,
dyrektor centrum onkologicznego:

- Dopiero w latach 90. utworzono
samodzielng jednostke onkologiczng, kto-
ra wczesniej wlgczona byta w struktury
Wojewédzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Bialymstoku. Nie wczesniej jednak niz

Wystawa okolicznosciowa, poswiecona Marii Sktodowskiej-Curie.
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Wystapienie dr n. med. Marzeny Ju-
czewskiej, dyrektora Biatostockiego
Centrum Onkologicznego im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Biatymstoku.

w 2005 roku ustanowiony zostat program
wieloletni, ,Narodowy Program Zwalcza-
nia Choréb Nowotworowych”. Do dzis,
mimo polepszania bazy aparaturowej
i jakosci leczenia, zmagamy sig jeszcze
z problemami zwigzanymi z brakiem po-
wierzchni do pracy. Sytuacje ma polepszy¢
bedgcy juz w realizacji projekt adaptacyj-
ny nowych budynkow.

Pomocy szpitalowi stuzy takze Uni-
wersytet Medyczny w Bialymstoku. Od
2005 roku, z intencji dwczesnego rektora
prof. Jana Gorskiego, zaktad radiologii za-
czat funkcjonowa¢ jako klinika radiologii.
Wspdlnie z centrum onkologii prowadzi
szerokie dziatania na rzecz pacjentow.

Wszystko zmierza w kierunku od-
krycia skutecznego leczenia raka i cho-
rob nowotworowych. Maria potozyta
podwaliny, reszta nalezy do kolejnych
naukowcow.

Beata Jarmuszewska
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Maria
— niestereotypowo

Maria Sktodowska-Curie przy pracy.

yta jedynym niezepsutym przez

stawe czlowiekiem, sposrod

tych, ktérych przyszto mi po-

znac - napisal po jej $mierci
Albert Einstein.

e Urodzila sie 7 listopada 1867 r., jako
piate, najmlodsze dziecko Wlady-
stawa Sklodowskiego i Bronistawy
z domu Boguskiej. Rodzice byli
nauczycielami

Dni i wieczory dzieci byly wypelnione
naukg. Kazda rozmowa musiata zawiera¢
jakie$ moralne lub naukowe przestanie.
Ojciec wpajat dzieciom milos¢ do ojczyzny
i nienawis¢ do carskiej Rosji. Ciotka kaz-
dej niedzieli zabierata je do koéciota, aby
modlily sie 0 powrdt matki do zdrowia.

e 1876r. - $mier¢ na tyfus ukochanej
siostry Zofii

e 1878r. - $mier¢ chorujacej od wielu
lat na gruzlice matki

Bolesne przezycia objawily sie glebo-
ka depresja u Marii. Niewiele méwita,
a gléwnym jej zajeciem stalo sie czyta-
nie ksigzek. Poza domem nie okazywata
smutku i w szkole w dalszym ciagu byta
najlepszg uczennica.

e 1883r. - ze zZtotym medalem ukon-
czyla ITI Zeniskie Gimnazjum Rza-
dowe w Warszawie

Lata rosyjskiej edukacji wspominata jak
najgorzej. Twierdzila, ze poziom moralny
iintelektualny wiekszo$ci nauczycieli byt
zenujaco niski, a warto$¢ nauki watpliwa.
W szkole panowal niemal wojskowy ry-
gor. Dzieci wiecznie byly podejrzewane
i szpiegowane. Wiedzialy, ze jedno nie-
opacznie wypowiedziane sfowo moze
zaszkodzi¢ im albo rodzicom.

e 1886 - 1889 - praca guwernant-

ki u panistwa Zérawskich we wsi
Szczuki
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Bathara Goldsmith
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Wewnetrzny Swiat Marii Curie

Wydawnictwe >;’,'I dolnoslayskie

Z poczatku Maria byla traktowana przez
rodzine jak przybrana cérka. Zapraszano
ja na spotkania towarzyskie i bale. Jednak
gdy syn panistwa Zérawskich, Kazimierz,
poinformowat rodzicéw o checi poslu-
bienia osiemnastoletniej Marii, jej sytu-
acja gwaltownie sie zmienita. Poslubienie
guwernantki bez grosza przy duszy i niz-
szego stanu nie wchodzito w gre. Upo-
korzona Maria nie mogta opusci¢ pracy,
poniewaz, zgodnie z umows, musiala
wysyla¢ pienigdze na studia medyczne
siostrze Broni. W konsekwencji powro-
cila depresja, ktora sama nazywata czarng
melancholia. W liscie do przyjaciolki
napisata: Niektore momenty moglabym
z pewnoscig zaliczy¢ do najstraszniejszych
w moim zyciu. (...) Wszedzie wyczuwam
tyle agresji (...) wigcznie z przemocg pod
moim adresem. (...) Zasada numer je-
den: nigdy nie dac¢ sig podporzgdkowaé
ludziom lub sytuacjom.

e 1889 - 1891- zostaje stuchaczka
Tajnego Uniwersytetu Latajacego,
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rozpoczyna prace badawcze w ma-
lym laboratorium chemicznym
w Muzeum Przemystu i Rolnictwa

e 1891 r. - rozpoczyna studia na Sor-
bonie w Paryzu

W grupie studentéw wydzialu nauk sci-
stych na 1825 0s6b sg tylko 23 kobiety,
gléwnie cudzoziemki. Maria ma klopoty
ze zrozumieniem jezyka francuskiego
i postugiwaniem sie nim, musi nadrobi¢
réwniez braki programowe. Unika spo-
tkan towarzyskich, przez co kolezanki
nazywaja ja »pustelnica” i ,,dziwaczka”
Po kilku miesigcach wspdlnego miesz-
kania z siostrg i szwagrem, wyprowa-
dza si¢. Teskni za spokojem i wlasnym
katem.

e 1893r. - otrzymuje licencjat z fizyki

Krakowski ,Czas” napisal: Panna Ma-
ria Sktodowska ztozyla egzamin na
wszechnicy paryskiej z niezwyklym po-
wodzeniem. (...) Do egzaminu stanefo 66
kandydatow i jedna kandydatka, stopien
naukowy przyznano 19 osobom, w tej
liczbie panna Sktodowska przeszta pierw-
sza na liscie.

e 1894 r. - otrzymuje licencjat nauk
matematycznych, zajmujac druga
lokate

Maria jest niepocieszona, ze pierwsze
miejsce na lidcie nie nalezy do niej, ale
majgc dwa stopnie naukowe — z matema-
tyki i fizyki, moze juz pod koniec lipca
wraca¢ do Warszawy. Zrzadzeniem losu
do Paryza przyjezdza prof. Jozef Kowal-
ski z zona, ktéra Maria poznala kiedys
w Szczukach. To on inicjuje zawodowe
spotkanie Marii z mlodym, niepokornym
naukowcem Pierreem Curie.

e 1895 r. - wychodzi za maz za fran-
cuskiego fizyka Pierre’a Curie

Piotr jest idealista, bujajacym w oblo-
kach marzycielem i fantastg. Pozostaje
poza wszelkimi akademickimi ukfa-
dami, gardzi autoreklamg, brzydzi sie
establishmentem i w najmniejszym
stopniu nie zalezy mu na odznacze-
niach i stanowiskach. Marii spodobaty
sie jego piekne orzechowe oczy, dlugie
wrazliwe dlonie, a przede wszystkim
ylakome wargi”. W listach do siostry
podkreslala, ze: zrozumienie Piotra wo-
bec tego, jak duzo znaczg dla mnie ba-

dania naukowe, porusza mnie bardziej
niz jakiekolwiek wyznania mitosne. Po
$lubie Piotr przyjmuje Marie do swo-
jego laboratorium.

e 1896 r. - rozpoczyna badania soli
uranu

Malzenstwo z wybitnym fizykiem za-
ostrza jej apetyty naukowe. Postanawia
zrobi¢ doktorat z fizyki - pierwszy z fi-
zyki dla kobiety we Francji. Rozglada sie
za ciekawym tematem. Zaczyna bada¢,
czy promienie uranowe s3 wlasnoécig
tylko uranu. Sprawdza, czy inne sub-
stancje moga emitowa¢ podobne pro-
mieniowanie. W jednym z jej pierw-
szych komunikatéw pojawia si¢ termin
radioaktywno$¢. Niebawem zrobi on
$wiatowq kariere.

e 1897 r. - na $wiat przychodzi corka
Irena

Obok wytezonej pracy naukowej Maria
stara sie by¢ dobrg panig domu, Zong
i matky. Wistaje przed $witem, wyrusza
na targ, przygotowuje obiad. Potem idzie
do laboratorium na osiem godzin, w dro-
dze powrotnej robi drobne sprawunki.
W niedziele szyje ubranka dla corki,
ceruje swoje sukienki i meza garderobe.
W ciezszych pracach wyrecza ja czasem
gosposia. Przez 11 lat malzeristwa Maria
i Piotr sa zawsze razem. Maria wydaje si¢
by¢ spokojna i szczesliwa.

e 1898 r. - odkrycie polonu i radu

Maria i Piotr lubig zachodzi¢ wieczorem
do swojej szopy i patrze¢, jak probki z ra-
dem jarzg si¢ $wiattem. Czyste sole radu
wygladaja jak szczypta soli kuchennej,
ale ich promieniowanie zabarwia szklo
probéwek, wywolujac niebieskawa po-
$wiate. W ciemno$ci mozna nawet przy
nim czytaé. Badacze nie sa $wiadomi
szkodliwos$ci promieniowania dla zdro-
wia. Z czasem skarzg si¢ na coraz wieksze
zmeczenie. Piotra bolg nogi, Maria chud-
nie 7 kg i robi sie blada. Obojgu tuszczy
si¢ i peka skora.

e 1903 r. - doktorat z badan nad
promieniotwodrczoscia; nadanie
malzonkom najwyzszego odzna-
czenia brytyjskiej nauki - zlotego
Medalu Davy’ego; przyznanie Marii
i Piotrowi, wspdlnie z Henri Bacqu-
erelem, Nagrody Nobla z fizyki
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Piotr Curie w liScie do przyjaciela wy-
znaje, ze w ciagu jednego dnia ich zycie
zamienito si¢ w koszmar. Maria skarzy
sie bratu, ze sg obiektem najrézniej-
szych napasci i na ich adres przychodzi
najdziwniejsza korespondencja. Curie
nie jada do Sztokholmu na uroczysto$é
wreczenia nagrody. Maria czuje sie Zzle
po przedwczesnym porodzie — dziecko
zmarlo. Piotr tez cierpi z powodu cho-
roby popromiennej. Dzieki nagrodzie
moga jednak wreszcie przestac si¢ mar-
twi¢ o finanse. Bywajg czesciej w teatrze
i na koncertach. Maria zaklada wciaz te
sama zdobng w riuszki suknie z czarnej
grenadiny na atlasowym spodzie, ktéra
wyszla z mody dekady wczeéniej.

e 1904r. - na $wiat przychodzi druga
corka Ewa

Maria ma coraz wigcej obowiazkdw,
zwlaszcza ze Piotr pozostawia dzieci
wylacznie na jej glowie. Zatrudnia wiec
do pomocy nianie, stuzace, mamke i ku-
charke. Dzieki temu moze wiecej czasu
spedza¢ w laboratorium. Od kilku lat
jezdzi tez do Sévres pod Paryzem, gdzie
wyklada fizyke w Wyzszej Szkole Nor-
malnej. Jej grono skiada si¢ ze znako-
mitych profesoréw Sorbony i Akademii
Nauk. Maria jest tam pierwszg i jedyna
kobieta. Uczennice przyjmuja ja poczat-
kowo z niechecia ($miejq si¢ z jej akcentu
i gramatyki). Potem zdobywa ich serca,
cho¢ wciaz sprawia wrazenie ,,oschlej’,
bardzo powaznej i z rzadka sie usmiecha.

e 1906 r. - pod kolami wozu konnego
ginie Piotr Curie

Pogrzeb odbywa si¢ bardzo szybko.
Maria nie zyczy sobie sekcji zwlok. Na
cmentarzu stoi nieruchomo, patrzac
przed siebie ostupialym wzrokiem. Pro-
wadzacy kondukt szepce jej, ze beda
skladane kondolencje, wtedy opuszcza
reszte kwiatow i nic nie powiedziawszy,
odchodzi do tescia. Jednego z ostatnich
wieczoréw, przed powrotem siostry Bro-
ni do Polski, zamknie si¢ z nig w poko-
ju i wyjmie pokryte zaschtym biotem
i krwia ubranie Piotra. Bierze grube,
mocne nozyczki i metodycznie zaczyna
cia¢ ciemna kurtke meza na kawatki, kté-
re rzuca jeden po drugim do kominka.
Jest w glebokiej depresji, unika ludzi, nie
udziela sie towarzysko.

Rada wydziatu nauk $cistych posta-
nawia utrzymac stworzong dla Piotra
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katedre fizyki ogélnej i przyzna¢ ja Marii.
Jako pierwsza kobieta w dziejach Francji,
Maria Sklodowska-Curie zostaje profe-
sorem Sorbony.

e 1910r. - za namowa przyjaciol kan-
dyduje do Francuskiej Akademii
Nauk. Jej kandydatura przepada

Na kwietniowej kolacji u przyjaciot poja-
wia sie w modnej wieczorowej bialej suk-
ni z przypieta réza. Budzi zaskoczenie,
poniewaz od czasu $mierci Piotra nosila
sie na czarno. Za zmiang zachowania
Marii kryje si¢ Paul Langevin, byly stu-
dent i przyjaciel jej meza, mlodszy od niej
cztery lata. Czgsto bywal w domu Curie,
odbywal z Marig i Piotrem dlugie dys-
kusje naukowe w pokoju na pietrze. Po
$mierci Piotra pomaga Marii przygoto-
wac wyklady na Sorbonie, przejmuje po
niej wyklady w Sevres, ich rodziny razem
spedzaja wakacje. Przyjacielska zazylo$¢
w pewnym momencie przechodzi w faze
bardziej intymna. Maria namawia Paula
do odejscia od zony. Pisze: Moje noce sg
straszne. Mysle o tym, ze jestes z nig, nie
moge spa¢, z wielkim trudem udaje mi
sig zdrzemngd na dwie lub trzy godziny,
budzg si¢ w gorgczce i nie moge pracowac.
Zr6b cos, zeby z tym skoriczyd.

e 1911r. - Szwedzka Akademia Nauk
przyznaje jej druga Nagrode Nobla,
tym razem z chemii

Svante Arrhenius, jeden z czlonkéw
Akademii, pisze do niej, aby nie przy-
jezdzala po odbidr nagrody, a najlepiej
oglosita, Ze nie przyjmuje jej, dopoki
sprawa jej romansu nie przycichnie. Ma-
ria jest oburzona. Nie widzi zwiazku
miedzy nagroda a jej zyciem prywat-
nym. Po jej stronie staje Albert Einstein.
Pisze do niej, ze oburza go zachowanie
mottochu, Ze ja podziwia i cieszy sig,
ze: wsréd nas sq tacy ludzie, jak pani,
jak Langevin, prawdziwe istoty ludzkie.
Po stronie Marii staje takze rodzina
Piotra. Skandal ten Maria przyplaca
jednak kolejnym zalamaniem nerwo-
wym. Po latach wyznaje corce Ewie, ze
w owym czasie naprawde chciala si¢
zabi¢. Opuszcza dom w Sceaux, wyjez-
dza na rok do Brunay i wynajmuje dom
pod pseudonimem Bronistawa Dluska.
Corki zostawia pod opieka polskiej gu-
wernantki.

e 1912 r. - inicjuje powstanie Insty-
tutu Radowego w Paryzu

1913 r. - otwiera pracownie radio-
logiczna Towarzystwa Naukowego
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Warszawskiego, ktorego zostaje ho-
norowym dyrektorem

Mimo propozycji Maria nie daje sie sku-
si¢ na powrdt do Polski. Zbyt wiele ja
faczy z Francja, chociaz juz nie z Paulem
Langevinem, ktéry powrdcit do zony. Jak
bardzo sie zmienila, $wiadczy list, ktory
po wspdlnych wakacjach Marii z Enste-
inem i jego zong, ten napisat do kuzynki:
Madame jest niezwykle inteligentna, lecz
ma dusze ostrygi, to znaczy nie potrafi
wyrazic ani radosci, ani bolu.

e 1914 r. - wybucha pierwsza wojna
$wiatowa. Maria organizuje fron-
towa stuzbe radiologiczna

Wiekszos¢ swoich oszczednosci z Na-
grody Nobla wydaje na wojenne da-
rowizny. Zbiera sprzet rentgenowski,
ktdry stoi bezuzytecznie w laborato-
riach Sorbony i prywatnych gabinetach
lekarskich. Uczy lekarzy i chirurgdw,
jak robi¢ przes$wietlenia koéci i znajdo-
waé pociski w ciele. W Paryzu prowadzi
kursy radiologiczne dla pielegniarek.
Wpada na pomyst stworzenia placéwek
radiologicznych w samochodach. Wita-
wia do nich skrzynie z aparatami rent-
genowskimi, kliszami i odczynnikami,
a takze dynama do generowania pradu.
Wyposaza ich blisko 20. W armii zwa
je ,les petites Curies” (matymi Curie).
Stworzone przez Mari¢ placowki
radiologiczne wykonaly w czasie wojny
ponad milion zdje¢ rentgenowskich.

e 1921r. - odbywa podroz do Stanow
Zjednoczonych

Wojna zrujnowala Marie finansowo.
W amerykaniskich miastach powstaja setki
komitetéw Funduszu Marii Curie i w ciagu
pot roku udaje sie zebra¢ 100 tys. dolardw;
z ktorych zostanie zakupiony gram radu
dla paryskiego laboratorium. Przy okazji
noblistka wygtlasza wiele odczytow; odbiera
tuzin doktoratow; uczestniczy w spotka-
niach i balach. Nie lubi rozglosu, ale nie
mawyjécia — potrzebuje funduszy na dalsze
badania. Jej cérka Ewa napisata, ze: matka
reagowata na holdy twarzq obojetng i wy-
razem nieobecnosci, wyglgdala na samotng
w burzy oklaskéw i okrzykow.

e 1925 r. - przyjezdza do Warsza-
Wy na uroczysto§¢ wmurowania
kamienia wegielnego pod gmach
Instytutu Radowego
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W calym kraju petno jest wezwan do
kupna cegietek, nalepek i pocztéwek
z wizerunkiem Marii i jej apelem doty-
czacym powstania Instytutu Radowego
w Warszawie. Fundusze na gram radu dla
warszawskiego instytutu znowu pomaga
zebra¢ w USA Marie Mattingly Meloney
- redaktorka nowojorskiego magazynu
»The Delineator”

e 1926r. - uzyskuje tytul doctor hono-
ris causa Politechniki Warszawskiej

e 1932 r. - Maria, w obecnosci pre-
zydenta RP Ignacego Moscickiego,
dokonuje otwarcia Instytutu Rado-
wego w Warszawie

Podczas ostatniego pobytu w Polsce pisze
do corki Ewy: Posztam wczoraj na samotry
spacer w strong Wisly. Rzeka leniwie toczy
w szerokim tuku swe wody, ktére z bliska wy-
dajq sie metne, lecz w dali blekitniejg odbla-
skami nieba.(...) Czuje nieodpartg potrzebe
blgdzenia po owych plazach, swietlistych,
przecudnych. (...) Ta rzeka ma dla mnie
powab, ktérego istoty nawet pojgc nie moge.

e 4lipca 1934 r. - umiera we francu-
skiej klinice w Passy; zostaje pocho-
wana obok meza w jego rodzinnej
miejscowosci Sceaux pod Paryzem

Umiera w wieku 66 lat. Szwajcarski lekarz
stawia diagnoze: anemia zlosliwa pla-
styczna o najwyzszym stopniu zaawan-
sowania. Skutek przewlekfego narazenia
na promieniowanie. Przed $miercig Maria
niszczy wiekszos¢ dokumentéw. Dba o to,
zeby ludzie — nawet bliscy - jak najmniej
wiedzieli o jej sprawach prywatnych.

e 1995r. - prochy Marii i Pierre’a Cu-
rie zostajg zZlozone w paryskim Pan-
teonie

Jest pierwsza kobieta, ktora trafita tam za
swoje zastugi. Ciato Langevina spoczelo
w paryskim Panteonie znacznie wcze$niej.
W ten sposéb, 60 lat po $mierci, Maria jest
w bezposredniej bliskosci dwdch osdb,
ktére prawdziwie kochata: Piotra i Paula.

Oprac. Danuta Slésarska

Opracowano na podst. fragmentoéw z ksigzek:
Piotr Cieslinski, Jerzy S. Majewski, Sladami Marii
Sktodowskiej-Curie, Warszawa 2011 i Barbara Gold-
smith, Geniusz i obsesja: Wewnetrzny Swiat Marii Cu-
rie, Wroctaw 2005. Wykorzystano: Kalendarium zycia
i dokonan naukowych Marii Sktfodowskiej-Curie
Zrédlo: Interent:http://www.fct.put.poznan. pl/Sklo-
dowskaCurieMaria_kalendarium.pdf

ALINA T. MIDRO

ok 2011, ogloszony rokiem Ma-
rii Sklodowskiej-Curie w 100.
rocznice uzyskania przez nig
samodzielnej Nagrody Nobla
z chemii, sklania do refleksji nad jej do-
konaniami na polu nauki i odwiedzenia
miejsc, ktére mialy zwiazek z jej zyciem.
Na Podlasiu s3 takze pamiatki po jej
przodkach. Boguszyce kolo Lomzy - to
miejsce matczynego zascianka Boguskich
herbu Topor. Prosienica koto Zambrowa —
to znéw dobra ziemskie nalezace do ojca,
Wrhadystawa Sktodowskiego herbu Dote-
ga. Do dziadkéw Marii nalezaly ziemie
w Sktodach Piotrowickich na Mazowszu.
Maria Sklodowska urodzita si¢ juz
w Warszawie. Mieszkala przy ul. Freta 16.
Jej matka prowadzita pensje dla szlachec-
kich dziewczat. Rodzina czesto jednak by-
wata podczas wakacji w rodzinnym majat-
ku Bronistawy Boguskiej. Kiedy Prosienica
zostala sprzedana, w pamietniku Marii
pojawit si¢ znamienny zapis: Zochowski
na szubienice — oddaj nasza Prosienice!!!
Okoto 100 km od Warszawy na
Mazowszu, niedaleko Ciechanowa, jest
inne, szczegdlne miejsce, bliskie Marii.
To Szczuki — miejsce jej pracy jako gu-
wernantki. Uczyla tam nie tylko panny
Zérawskie, corki whascicieli cukrowni
Krasiniec, ale rowniez chlopskie dzieci.
Zafascynowana ideami polskiego pozyty-
wizmu, przekazywala im wiedze dotycza-
ca jezyka polskiego, historii czy geografii.
Idee Orzeszkowej i Swietochowskiego
weielala przez ponad trzy lata.
Zascianek Szczuki nietatwo jest zna-
lez¢ na mapie okolic Przasnysza, Makowa
Mazowieckiego i Ciechanowa. W grud-
niu 2009 roku zostatam zaproszona na
posiedzenie Mazowieckiego Oddzialu
Polskiego Towarzystwa Neonatologdw,
zorganizowane przez nasza absolwentke
dr Wande Balickg (Jaroszewska). Z wiel-
ka radoscig pojechatam do Opinogory
—-majatku Krasinskich, gdzie w pigknym
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RATUIMY SZCZUKI!

muzeum poety Zygmunta Krasinskiego
odbywaly si¢ obrady. Mialam zaszczyt
wyglosi¢ tam wyktad z okazji 50. rocznicy
odkrycia dodatkowego chromosomu 21.
w zespole Downa. Krasifiscy posiadali
w poblizu stadnine koni, gdzie do dzi-
siaj hoduje sie wspaniate rumaki krwi
angielskiej, a znany w $wiecie champion
ma nawet sw6j pomnik. Dyrektor stadni-
ny, Lech Kaczorowski, zaproponowat mi
odwiedzenie dworku w pobliskich Szczu-
kach, pamietajacych Marie Sktodowska.
Nawet dostalam pigkna ksigzke w jasno-
niebieskiej oktadce, wydang w 2007 r. pt.
»Corka mazowieckich réwnin, czyli Maria
Sktodowska-Curie z Mazowsza”.
Napisata ja Teresa Kaczorowska,
dziennikarka z Krasnego. Z wiel-

W 2010 r. odwiedzitam Instytut Ra-
dowy w Paryzu i muzeum rodziny Curie,
prowadzony przez potomkéw Marii. Juz
wtedy trwaly przygotowania do obchodéw
setnej rocznicy naszej podwodjnej noblistki.
Kobiety domagaja si¢ teraz tablicy pa-
migtkowej na murach Sorbony, informu-
jacej o Marii Curie. Po pomieszczeniach
muzealnych oprowadzala mnie kustosz.
Mialam zaszczyt dotkna¢ blatu biurka, za
ktérym siedziata Maria i usigs¢ w jej fotelu.
Najwiecej emocji wzbudzit we mnie widok
instrumentu odczytujacego promieniowa-
nie gamma, ktore jeszcze byto emitowane
z kartek zawierajacych notatki zapisane

znowu uslyszec¢ stowa prezydenta Francji
Francois Mitteranda, ktore w ttumaczeniu
tak by brzmialy:

Przez te dwa nazwiska (Marii i Piotra),
tgczgce dwa bratnie narody, Republika
Francuska oddaje wszystkim ludziom
w stuzbie nauki nalezny im hotd... Albo-
wiem sg oni Swiadectwem jednej z najwiek-
szych zdolnosci cztowieka, jakg jest gtod
poznania i pragnienie tworzenia.

Jak to sie dzieje, ze tylko w obcym
kraju sktada sie tak wielki hotd naszej ro-
daczce oraz docenia si¢ jej kreatywno$¢
i wielko$¢? Natomiast w Szczukach na
Mazowszu, gdzie mieszkata, pracowata
i ksztalcita polskie dzieci chtop-
skie, gdzie nadzorowata nauke
szlacheckich dzieci panstwa

kim zaciekawieniem jechatam
z panem Kaczorowskim do
Szczuk. Byla juz pézna jesien, ale
na polach widnialy porozrzucane
buraki cukrowe.

- Jakie marnotrawstwo — my-
Slatam. Chyba za czasow Marii
tak nie bylo.

Okazalo sie, ze cukrownia
Krasiniec, na ktérej budynek spo-
gladata ze swych okien w Szczu-
kach Maria, juz dzi$ nie funkcjo-
nuje. Zostata sprzedana, tak jak
wiekszo$¢ cukrowni Mazowsza.
A dworek koto cukrowni?

Przerazenia mojego nie oddadza
zadne stowa. Dom straszyl pustymi czar-
nymi otworami po oknach i drzwiach.
Nawet framug okiennych nie byto. We-
wnatrz nieotynkowane $ciany. Wszystkie
pomieszczenia byly bez podtog i tylko
wida¢ bylo zreby czerwonej cegly. Po-
myslatam, ze na pewno wiatr w nich
hula z luboscia. W pokoju na pieterku,
zamieszkiwanym kiedys przez Marie, jak
nic nocg szczury tacuja, ale moze cho-
ciaz ksiezyc zagladnie czasem do tego
zrujnowanego, brudnego pomieszczenia
bez okien, do wylomu pozostatego po
balkonie i zagruzowanych schodéw wyj-
$ciowych do dawnego ogrodu.
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Zérawskich i dojrzewata nauko-
wo, stoi zapomniany dworek i po-
pada wruine? A przeciez to takze
miejsce urodzenia Kazimierza
Zérawskiego, stynnego profesora
matematyki, pdzniejszego rekto-
ra Uniwersytetu Jagielloniskiego
w Krakowie. Dyrekcja Stadniny
koni w Krasnem, ktéra przejeta
budynek po upadtych PGR-ach,
zadbala o to, aby zostat on po-

przez Marie, rejestrujacych wyniki pracy
laboratoryjnej. Rdze, zasadzone pono¢ jej
reka, ponownie zakwitaly w ogrédku, tuz
obok pomnika Marii i Piotra. W pobliskim
Panteonie, w XII kwaterze, mogtam si¢
poktoni¢ nad grobami Marii i Piotra Curie.

Nasza Maria to jedyna kobieta w pa-
ryskiej $wiatyni wybraficéw narodu fran-
cuskiego. Duma rozpierala moje serce.
Wahadlo Foucaulta nadal odmierzato
tam czas, jak przed niespelna stu laty,
kiedy odczytywano decyzje komitetu
noblowskiego w sprawie przyznania na-
grody Marii Curie. Z ekranu telewizora
ponownie ogladatam ceremonie prze-
niesienia trumien ze szczatkami Piotra
i Marii w 1995 r. do Panteonu. Moglam

kryty dachem, chronigcym przed
ostatecznym zawaleniem. Wydaje
mi sie, ze odpowiedzialnos¢ za
zaniedbanie tak waznego miejsca w naszej
kulturze ponosza nie tylko urzednicy ze
Starostwa Powiatowego w Makowie Ma-
zowieckim, ale kazdy Polak, kt6ry korzysta
ze zdobyczy wiedzy Marii Sklodowskiej.
Wmurowano tam dwie tablice pa-
miatkowe, po$wiecone wielkim uczonym.
Czy to jednak wystarczy? Dworek nadal
niszczeje. Zdaje sie, ze tylko konie jeszcze
stoja na strazy jej pamieci. Na tablicach
informujacych o dokonaniach Marii Skto-
dowskiej-Curie i Kazimierza Z6rawskiego
widnieje podpis fundatoréw ,,Stadnina
koni w Krasnen”. Patrzac na to, chciatoby
sie zawola¢ na caly glos: Ratujmy Szczuki!
Autorka jest prof. dr. hab.,
kierownikiem Zaktadu Genetyki UMB.
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 H|STORIA MEDYCYNY

Lekarze biatostoccy

w okresach: migdzywojennym i powojennym

rodzit sie 30 czerwca 1878 r.

w Krycewiczach na ziemi

wilenskiej w rodzinie szla-

checkiej. Byl synem Norberta
i Michaliny z Nieweglowskich.

Po ukonczeniu w roku 1897 szkoty
$redniej w Rydze, wstapil na Wydziat
Medyczny Uniwersytetu Kijowskiego.
Dyplom z najwyzszym wyrdéznieniem
»maxima cum laude” uzyskal w roku
1903 r. Po ukonczeniu studiow, prze-
niodst sie do Petersburga, gdzie rozpoczat
prace w Maryinskim Szpitalu. Po zloze-
niu w 1907 r. egzaminéw doktoranckich
na Wojskowej Akademii Lekarskiej,
zostal rzeczywistym cztonkiem Rosyj-
skiego Towarzystwa Chirurgicznego
im. Pirogowa. W 1910 r., na podsta-
wie pracy doswiadczalnej, dotyczacej
zmian w jelitach pod wplywem zabu-
rzen w naczyniach krezkowych, uzyskat
stopient doktora medycyny. Pracowal
i doktoryzowal sie pod kierunkiem pro-
fesoréw: Fiedorowa, Oppla i Trojanowa
— czolowych chirurgéw Rosji. W 1911 r.
przenidst si¢ do Astrachania, gdzie objat
stanowisko ordynatora Oddzialu Chi-
rurgicznego Szpitala Miejskiego.

W czasie wojny 1914 r. zostal zmo-
bilizowany i powotany na naczelnego
lekarza Gléwnego Oddziatu Opatrun-
kowego 120. dywizji, a nastepnie 101.
Punktu Ewakuacyjnego w Rydze. Za
zaslugi wojenne otrzymal Ordery $w.
Stanistawa i $w. Anny.

Po zakonczeniu wojny, w roku 1918,
wrocit do Astrachania, gdzie na drodze
wszechrosyjskiego konkursu otrzymat
tytul profesora i stanowisko kierownika
Katedry Chirurgii Ogélnej Wydziatu
Medycznego Panistwowego Uniwersyte-
tuw Astrachaniu. W 1922 r. zrezygnowat
z zajmowanego stanowiska i powrdcit do
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Konrad

Fiedorowicz
(1878 = 1957)

Dr Konrad Fiedorowicz w pracy.

Polski. Mimo ze otrzymal propozycje
objecia katedry chirurgii uniwersyteckiej
w jednym z o$rodkow w kraju, zdecydo-
wal si¢ osiedli¢ na state w Biatymstoku.
Przyjazd dr. K. Fiedorowicza stat si¢
dobrodziejstwem dla rozwoju biatostoc-
kiego lecznictwa chirurgicznego, ktdre
do tej pory rozwijalo si¢ bardzo stabo.
Doktor Fiedorowicz poswiecit
sie¢ calkowicie chirurgii uslugowej.
W 1922 r. objal stanowisko ordyna-
tora oddziatu chirurgii w szpitalu $w.
Rocha przy ul. Lipowej 47. Oddziat
chirurgiczny liczyl 30 t6zek. Nowy kie-
rownik przystapit do reorganizacji od-
dziatu, zadbal przede wszystkim o wyz-
szy poziom ustug leczniczych, poprzez

wprowadzenie nowoczesnych metod
operacji na zoladku, jelitach, zabiegéw
urologicznych, zabiegéw wola, jak row-
niez na ukladzie kostnym. Zakres zabie-
gow operacyjnych dr. K. Fiedorowicza
byt wiec, jak na owe czasy, bardzo sze-
roki i dotyczyl wszystkich dziedzin chi-
rurgii klinicznej, dzi$ obejmujacych co
najmniej cztery specjalnosci zabiegowe.
Doskonale znat dostepne pismiennic-
two chirurgiczne. Kazdg wolng chwile
w czasie dyzuréw poswiecal lekturze
fachowych publikacji. W okresie swojej
pracy zawodowej wyspecjalizowal wielu
znakomitych chirurgow.

Budowa nowego szpitala przy ul.
Piwnej 11 stworzyta mozliwos¢ powiek-
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szenia oddzialu chirurgicznego do 60
tozek i polepszenia warunkéw pracy.
0Od 1934 r. do wybuchu wojny dr K.
Fiedorowicz pelnil funkcje dyrektora
tego nowoczesnego w miescie szpitala.
Swoim do$wiadczeniem klinicznym
i naukowym dzielit sie ze srodowiskiem
lekarskim Biategostoku, gléwnie po-
przez czynng dziatalno§¢ w Polskim
Zrzeszeniu Lekarzy Wojewodztwa
Bialostockiego, ktérego byt wspodtza-
tozycielem. Na zebraniach zrzesze-
nia wyglosil dziesie¢ referatow, m.in.
»O przywréconym krwiobiegu”, ktory
byl wydrukowany w ,Warszawskim
Czasopismie Lekarskim” w roku 1935,
oraz przeprowadzil trzydziesci sze$é
demonstracji przypadkéw chorobowych
oraz preparatow. Bral tez aktywny udziat
w prezentacjach, ktore przedstawiali
jego pracownicy - chirurdzy ze Szpitala
$w. Rocha i PCK. Wyglaszal réwniez
przemoéwienia, np. w roku 1935, po
$mierci Marszatka Jozefa Pitsudskiego,
czy po zmarlych kolegach-lekarzach -
Witoldzie Bajenkiewiczu, Kazimierzu
Chwiedzce, Jozefie Huszczo.

Pieciokrotnie, w latach 1931 - 1938,
wybierano go na prezesa zrzeszenia.
Warto odnotowa¢, ze podczas jego ka-
dencji przezywalo ono rozkwit naukowy
i spoleczny. Dzieki dziatalnosci zrzesze-
nia, $rodowisko biafostockich lekarzy
miato mozliwo$¢ $ledzenia na biezaco
postepéw w naukach medycznych.

Doktor K. Fiedorowicz przyczynit
sie do powstania Biblioteki Lekarskie;j.
Byt réwniez czynnie zaangazowany
w dzialalnos$¢ Polskiego Czerwonego
Krzyza.

W czasie niemieckiej okupacji po-
zostal w Bialymstoku, pracujac w miej-
scowych szpitalach. Byl kilkakrotnie
wieziony przez gestapo.

Po wojnie wlaczyt sie w odbudowe
szpitalnictwa w Bialymstoku. W latach
1944 - 1948 byt ordynatorem i dyrekto-
rem Szpitala PCK przy ul. Warszawskiej,
a nastepnie w 1948 r. objal ordynature
Oddzialu Chirurgicznego w Panstwo-
wym Szpitalu Chirurgicznym, prze-
ksztalconym pdzniej w Wojewoddzki
Szpital im. J. Sniadeckiego. Pracowat
w nim do ostatnich dni zycia. Byl naj-

Nagrobek dr. K. Fiedorowicza na cmentarzu Farnym
w Biatymstoku.
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Tablica pamigtkowa na Oddziale Chi-
rurgicznym Szpitala Wojewddzkiego
w Biatymstoku.

bardziej powazanym w miescie i regio-
nie chirurgiem. Ta opinia przysporzyta
mu licznych pacjentow.

Doktor K. Fiedorowicz, chociaz nie
byt etatowym pracownikiem Akademii
Medycznej, to jednak zapisat sie niejako
w jej historii. Wychowal i wyszkolit wie-
lu chirurgéw naszego regionu.

W 1953 r. odbyta si¢ podniosta, waz-
na, lecz zapomniana przez wielu uroczy-
sto$¢. Rektor prof. Tadeusz Kielanowski
dokonat uroczystego aktu odnowienia
dyplomu lekarskiego szacownemu ju-
bilatowi, doktorowi wszechnauk lekar-
skich, prof. Konradowi Fiedorowiczowi.

Dbanie o dobro i zdrowie chorego bylo
jego naczelng zasada w pracy. Mimo Zze
wiedzial o swojej nieuleczalnej chorobie,
do korica starat si¢ przekazywa¢ miodym
adeptom chirurgii swoje doswiadczenie
i wiedze. Byl poza tym osobg niezwykle
barwna. Np. zwykl mawia¢ do kolegdéw
chirurgéw: ,,Dobrych chirurgéw bakterie
sie nie imajg’. Pamie¢ o nim jest wciaz
zywa w spoleczenstwie Biatostocczyzny.

Zmart 25 kwietnia 1957 1., pocho-
wano go na cmentarzu Farnym, w po-
blizu kosciota, w Biatymstoku.

Mieczystaw Sopek

Dr n. med., byty wieloletni pracownik Zaktadu Anatomii
Prawidtowej Cztowieka UMB.

Magdalena Szkudlarek

Drn. med.,, adiunkt Zakfadu Anatomii

Prawidtowej Cztowieka UMB.

Post scriptum:

Na osiedlu Antoniuk, gdzie mieszkat w ostat-
nich latach Zycia, jedng z ulic nazwano jego imie-
niem.

Wspomnienie o dr. K. Fiedorowiczu wyglo-
szone zostato przez dr. Wadystawa Giedrojcia-Ju-
rahe, na zebraniu Polskiego Towarzystwa Chirur-
gicznego w Biatymstoku w dniu 29 czerwca 1957 1.
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Hans Selye
(1907 — 1982)

ans Selye, Wegier z pochodze-

nia, urodzit si¢ w Wiedniu.

Studia w zakresie medycyny

(1929) i chemii (1931) ukon-
czyl na Uniwersytecie Niemieckim
w Pradze. Pracowal na Uniwersytecie
w Montrealu. Na jego zainteresowania
stresem wywarla wplyw wiedza fran-
cuskiego fizjologa Claude’a Bernarda
(1813 - 1878), endokrynologa - pra-
skiego nauczyciela Artura Biedla (1869
- 1933) i przede wszystkim fizjologa
Waltera B. Cannona (1871-1945), kto-
ry w 1926 roku wprowadzil okreslenie
»homeostaza’.

Okreslenie ,,stres” uzyl Selye juz
w roku 1936 w swoim prekursorskim
artykule pt. ,,A syndrome producted by
diverse harmful agent” (,,Zesp6t wywo-
tany przez rézne szkodliwe czynniki”),
zamieszczonym w czasopismie ,,Nature”
W dziele pt. ,,Stress”, wydanym dopiero
w roku 1950, zdefiniowat ogolny zespot
przystosowania (GAS - general ada-
ptation syndrome), jako fizjologiczny
mechanizm obrony przed szkodliwymi
czynnikami (stresorami) natury psy-
chicznej, fizycznej, chemicznej i biolo-
gicznej, dzialajacymi na narzady zmy-
stéw - dotyk, smak, stuch, wech, wzrok,
badz przedostajacymi si¢ do organizmu
przez skore, drogi oddechowe lub prze-
wod pokarmowy.

Niezaleznie od charakteru stresoréw,
zespol GAS przebiega w trzech etapach.
Sa to: reakcja alarmowa (AR - alarm
reaction), stadium odpornosci (SR -
stage of resistance) i stadium wyczerpa-
nia (SE - stage of exhaustion). Reakcja
alarmowa - w wyniku dzialania streso-
réw, dochodzi do pobudzenia przysadki
mozgowej, ktdra inicjuje wydzielanie
hormondw adaptacyjnych kory i rdzenia
nadnerczy. W stadium odpornosci (prze-
ciwstawianie si¢ wstrzagsowi) — dzigki
wydzieleniu hormonéw, dochodzi do
stadium obronnego z pelng adaptacja.
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Stadium wyczerpania — nieustanne dzia-
tanie stresdw powoduje wyczerpanie sie
mechanizméw adaptacyjnych i prowadzi
do ciezkich patologii.

Graficznie przedstawiono to na ry-
sunku, ktory ilustruje przebieg powsta-
wania ogdlnej odpornoéci na czynniki
uszkadzajace. W ostrym okresie reakcji
alarmowej (AR), pod wplywem jakie-
go$ stresora wywolujacego GAS, ogdl-
na odpornos¢ spada ponizej poziomu
prawidlowego. Pdzniej, po osiagnieciu
przystosowania w stadium odporno-
$ci (SH), wznosi sie ona ponad poziom
prawidlowy. Jesli pojawi si¢ ewentualnie
stadium wyczerpania (SE), odpornos¢
ponownie obnizy si¢ do poziomu ponizej
prawidtowego.

]

prawidlowy poziom

Monbient . 1959

\V
1

odpornosci

Hans Selye z uznaniem wspomi-
nal nasz kraj i polskich badaczy stresu.
W przedmowie do polskiego wydania
monografii ,,Stres okielznany” (,,Stress
without distress”) z roku 1977, napisat:

Czuje sig¢ wielce zaszczycony, majgc
kolejng okazje nawigzania kontaktu
z polskimi czytelnikami. W przeszlosci
miatem szczescie niejednokrotnie stykac
si¢ z Polakami za posrednictwem swo-
ich ksigzek i artykutéw, ukazujgcych sig
w polskim thumaczeniu, a bedgcych moim
przyczynkiem do literatury naukowej.
Ponadto dzieki osobistym spotkaniom
z kolegami i Sledzeniu na biezgco cennej
polskiej literatury medycznej stale otrzy-
mywalem wiadomosci o postepach czy-
nionych w waszym kraju. W niedawno
napisanej rozprawie o charakterze en-
cyklopedycznym pt. Stress in Health and
Disease (Stres w zdrowiu i chorobie), 1976,

7

zacytowatem liczne wazkie prace polskich
badaczy na temat stresu, co dowodzi, jakg
wage przywigzuje do tych artykuféw.

Chociaz wiele lat uptyneto od chwili,
kiedy ostatni raz miatem okazje osobiscie
odwiedzi¢ wasz pigkny kraj, pozostawa-
tem z Polskg w kontakcie duchowym,
obserwujgc z wielkim zainteresowaniem
wspaniate postgpy zrobione w Polsce od
czasu odbudowy Warszawy. Mimo ogra-
niczonych srodkow udato wam sig zrobié
wazny krok naprzod w dziedzinie nauk
medycznych. Nie tylko nadgzacie za roz-
wojem dokonujgcym sig w innych krajach,
ale aktywnie przyczyniacie sig do niego
swoimi wltasnymi pomystami i odkrycia-
mi, w istotnym stopniu wzmacniajgc sife
wspotczesnej medycyny.

W sytuaciji gdy $wiat dzisiejszy szybko
ulega zmianom, technika sig rozwija, tem-
po zycia rosnie z dnia na dzie#, cztowiek
musi zwigkszy¢ wysitek, aby uporac sig
ze stresami zycia codziennego. Nie ma
szczegblnego znaczenia, czy mieszkamy
w Lodzi, Montrealu, czy Nowym Jorku
wszyscy musimy ciggle modyfikowac na-
sze zachowania, uczgc sig dostosowywac
do nieustannie ngkajgcych nas kryzysow.
Sytuacje powodujgce stresy mogg by¢ roz-
maite na Wschodzie i na Zachodzie, ale
srodki, z ktérych pomocg czlowiek jest
w stanie ze stresem walczy¢, nie znajg
Zadnych granic, poniewaz znajdujg sie
w nas samych.

Anna Worowska
Dr n. med, Klinika Chirurgii Naczyri i Transplantacji UMB.

Czerwiec-Wrzesien 2011



mmm STETOSKOP | PIORO

Musztarda po obiedzie

BEATA JARMUSZEWSKA

dy nie mamy problemdw

ze zdrowiem, niewiele nas

obchodzi stuzba szpitalna.

Wydaje nam sig, ze gdy-
by$my zachorowali — w co oczywiscie
kazdy watpi, bo przeciez jesteSmy prze-
konani, ze choroba dosiegnie wszyst-
kich, ale nie nas i naszych bliskich
- to lekarze na pewno nam pomoga.
W koncu tyle si¢ styszy o najnowszych
zdobyczach medycyny oraz o wyksztat-
conych i profesjonalnych medykach,
wyszkolonych w najlepszych osrodkach
w kraju i za granica.

Pokdj chirurgéw byt
sanktuarium, ktdrego nie
osmielali si¢ przekroczy¢ nawet
lekarze innej specjalnosci

Kiedy wigc przychodzi czas, gdy
ta trzcina najwatlejsza w przyrodzie,
czlowiekiem zwana, jest juz w potrze-
bie, wowczas trzeba sie zmierzy¢ z rze-
czywistoscia. A ta niestety na ogot jest
okrutna. Swoje trzeba wysta¢ w kolej-
kach, wypelni¢ tone dokumentéw, aito
wcale nie znaczy, ze przyjma nas do
szpitala. A to zabraknie wolnych 16zek,
a to szpital nie ma specjalisty, ktory
moglby sie zaja¢ tym wiasnie przypad-
kiem. Czasem natomiast znajdzie sie
~wybawca’, ktory skieruje ten ,trudny

przypadek” do innej, specjalizujacej
sie wlasnie w tych schorzeniach kliniki
- przypadkowo prywatnej, ktérej wla-
$cicielem - réwnie przypadkowo - jest
lekarz prowadzacy oddzialu, do ktorego
nas nie przyjeto.

I na tym etapie zaczyna si¢ zainte-
resowanie opieka medyczng, lekarzami
prowadzacymi i diagnoza. Oczywiscie,
nie mozna poming¢ aspektu ekono-
micznego, bo przeciez za dar zwréco-
nego zycia nalezy podzigkowac. A nie-
rzadko i sfono za niego zaplacié.

Jesli zechcemy spojrze¢ na te pro-
blemy od kuchni, w tajemnice szpi-
talnych zakamarkéw wprowadzi nas
Robin Cook.

Urodzil si¢ on 4 maja 1940 roku
w Brooklynie, w stanie Nowy Jork.
Jest absolwentem Wesleyan Univer-
sity i Columbia University School of
Medicine. Prowadzit laboratorium Co-
usteau Society w potudniowej Francji,

bral udzial w programie SEALAB (US
Navy). Ukonczyt podyplomowe studia
medyczne na Harvardzie. W latach 1969
- 1971 stuzyt w Marynarce Wojennej,
osiagajac range komandora porucznika.
Obecnie mieszka i pracuje na Florydzie.

Robin Cook jest jednak przede
wszystkim pisarzem — mistrzem thril-
lera medycznego, obok takich staw jak
Michael Palmer czy Tess Geritsen'.
W swych dzielach opisuje nam prace
lekarzy i funkcjonowanie szpitali. Budu-
je labirynt niezwyklych intryg i mrocz-
nych tajemnic, przerazajaco podobny do
rzeczywistego $wiata. Wszystko to na
podstawie operacji, zakazen czy sekcji
zwlok.

A pan dokad?

Zacznijmy wigc od poczatku. Gdy ze-
chcemy pojs¢ do szpitala, powinnismy
zadbac o to, by zabrac raczej sakiewke,
niz pidzame szpitalng. Warto tez miec
duze pokiady cierpliwosci i dobry dlu-
gopis. Bo cho¢bysmy zwijali si¢ z bolu,
musimy przej$¢ proces rejestracyjny.
A wyglada on zwykle tak:

Kim poprowadzit Becky przez ttum
do holu, gdzie znajdowalta sig glowna
rejestracja, mingwszy zattoczong po-
czekalnig. Przechodzil wlasnie obok
stanowiska pielegniarek, gdy zza lady
wysunela sig potezna kobieta. Na pier-
si miata przypietg plakietke z nazwi-
skiem: Molly McFadden.

- Przykro mi, ale musi si¢ pan za-
rejestrowac — zatrzymata go.

- Przepraszam - powiedziata Kim.
- Nazywam sig doktor Reggis. Pracuje
tutaj i przyprowadzitem do zbadania
mojg corke.

! Nazywa sie ich Wielka Trjca — mistrzami thrillera medycznego. Wszyscy sg lekarzami z ponad 20-letnim stazem.

Czerwiec-Wrzesien 2011

MEDYK BIALOSTOCKI « NR 101



Molly rozesmialta sie nieprzyjemnie.

- Nie wskératby pan u mnie nic,
nawet gdyby byl papiezem - prychneta
pogardliwie. - Kazdy, dostownie kazdy,
musi sig zarejestrowac, chyba ze przy-
wiezie go tutaj karetka pogotowia.

[...] = Po prostu nie moge uwierzyé
- powiedzial, spoglgdajgc na zegarek. -
Jestesmy tutaj juz od pottorej godziny.

- Witaj w rzeczywistym swiecie -
wzruszyta ramionami Tracy.

[...] Wreszcie po dwéch i pot godzi-
nie poproszono ich do srodka.

»Toksyna’, 1997

W polskich realiach jednak cérka
prawdziwego doktora Reggisa potrak-
towana by byla jak krolewna. Tak to
juz w zyciu bywa, ze uklady i ukladziki
sg niezwykle wazne. Bez nich mozemy
co najwyzej pokrzyczeé. Z rozpaczy.
I tak zadne licho nas nie uslyszy.

Niech sie wija w bélach!

Chyba ze otworzymy wspomniang juz
sakiewke. Wtacicielom spotek pienig-
dze sg wazniejsze niz koneksje rodzin-
ne. Wszelkie dziatania wykonywane
sa po to, by zmaksymalizowaé zyski.
We wspomnianej ,,Toksynie” podstawa
fuzji centrum medycznego i przychod-
ni w Samaritan bylo korzystne saldo
AmeriCare. Przychodni¢ w Samaritan
zamknieto, wszyscy pacjenci ttoczyli
sie w jednym miejscu, co zmniejszylo
koszty leczenia i skutecznie znieche-
calo ludzi do korzystania z pogotowia.
Przeprowadzania niektérych badan za-
kazano, bo nie byly oplacalne. Przepisy

AmeriCare zakazywaly wykonywania
rutynowych posiewdw i testéw na tok-
syne. Badania te bowiem nie usprawie-
dliwialy swoich kosztéw. W samym
centrum za$ nie zakupiono dializatora,
ktory - zdaniem wlascicieli — wystarczat
w Suburban Hospital. Bez zezwolenia
lekarza prowadzacego z AmeriCare nie
mozna bylo takze wezwa¢ konsultantéw
OIOM. W ,Toksynie” na metody i cele
AmeriCare narzekat doktor Kim Reggis,
aw ,,Epidemii” z kolei na t3 sama orga-
nizacje patolog Jack Stapleton. Posunat

Anestezjolodzy sg najlepiej
przygotowani zawodowo do
wysylania pacjentow na tamten
swiat

sie on nawet do stwierdzenia: nie moge
mysle¢ o niczym przyjemniejszym niz wy-
wolanie zgagi bosséw AmeriCare. Marze,
aby zobaczy¢ ich, jak sie wijg w bolach.
Takie sadystyczne fantazje przycho-
dza do gltowy szczegdlnie wtedy, gdy
zarzad grozi zwolnieniem za leczenie
pacjentéw, ktérych stan nie rokowat
nadziei na uratowanie. Na owe ,,niepo-
trzebne” koszty narazili szpital Angela
i David Wilsonowie (,,Zabdjcza kura-
¢ja’). Z ust zwierzchnikéw ustyszeli, ze
ich bezmyslna postawa, by pomaga¢ cho-
rym, a nie organizacjom i instytucjom

[...] doprowadzita do ekonomicznego
kryzysu w stuzbie zdrowia. Co na to
lekarze? W wymiarze ogélnonarodowym
sprawa ta stawia pod znakiem zapytania
przeprowadzong reforme stuzby zdrowia.
Dobre z punktu widzenia finansowego
decyzje nie zawsze przynoszg korzyst-
ne skutki dla medycyny. Kiedy chce sig
oszczedzal pienigdze, musi ucierpie¢
na tym jako$¢ opieki nad pacjentami...
- powiedziata Angela.

Czasem nawet ,,0szczednos$¢” to za
malo powiedziane. Tam, gdzie w gre
wchodzg pienigdze, s i oszustwa. Cook
twierdzi, ze i tego nie brakuje za $cia-
nami szpitala. W swiecie finanséw bez
wzgledu na to, czy w gre wchodzita pro-
dukcja zaréwek czy zapewnienie opieki
zdrowotnej, uczciwos¢ w najlepszym
razie byla tyle warta, ile musztarda po
obiedzie — napisal w ,,Czynniku kry-
tycznym”. Z czasem szalbierstwo staje
sie stylem zycia. Podobnie jak nedza -
spuentowal w ,,Sfinksie”.

Zabawa w Boga

Sklamie kazdy, kto stwierdzi, ze ani razu
w zyciu nie pomysélal, ze lekarze nie po-
winni narzeka¢ na swoje ptace. Nikt tego
na glos nie powie, ale wszyscy myslimy
jak dziennikarka Kelly Anderson (,,Tok-
syna’): Nie potrafi¢ zrozumied, czemu
kardiochirurdzy ze swoimi szesciocyfro-
wymi dochodami nie zdajg sobie sprawy,
ze narzekania na place MediCare brzmig
fatszywie w uszach zwyktych ludzi.

Ale w konicu to tylko ludzie, a kaz-
dy z nas woli mie¢ wiecej niz mniej.
Szczegdlnie ten, kto ratuje zycie dru-
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giemu czlowiekowi i calte dnie spedza
na oddziale intensywnej terapii.

Typowy dzien pracy wspomniane-
go juz doktora Kima Reggisa wyglada
nastepujaco:

O szostej siedziat juz w swoim ga-
binecie, dyktujgc listy konsultacyjne
i wypisujgc czeki na rozmaite wydatki.
O széstej czterdziesci pie¢ dokonywat
obchodu ze studentami i odwiedzat swo-
ich pacjentow. O siédmej trzydziesci byt
na zwyklej odprawie w szpitalu. Nastep-
nie miat spotkanie z torakochirurgami,
nad ktérymi sprawowal nadzor, a potem
odbyt gtowny obchéd chirurgiczny.

O dziesigtej znalazl sie z powro-
tem w swoim gabinecie, juz spéZniony.
Ranek mingt mu na przyjmowaniu
pacjentéw, bez chwili przerwy. W czasie
lunchu zjadl dwie kanapki, ktére za-
mowita dla niego rejestratorka Ginger,
oglgdajgc jednoczesnie wyniki cewniko-
wania serca oraz zdjecia rentgenowskie.

Po potudniu znowu przyjmowat
chorych, w tym kilka nagtych przypad-
kow. O czwartej pospieszyt do szpitala,
by zaradzié¢ jakiemus drobnemu proble-
mowi u swego hospitalizowanego pa-
cjenta. Bedgc na miejscu, odbyt szybko
popotudniowy obchdd.

Po kilku kolejnych godzinach w ga-
binecie i sporej liczbie pacjentow, opadt
ze znuzeniem na fotel przy biurku
i przejrzat stos kartek z wiadomosciami
telefonicznymi, na ktore musiat odpo-
wiedzie¢ przed wyjsciem.

Czy istniejg jeszcze tacy zapra-
cowani lekarze? W thrillerach Ro-
bina Cooka jest ich bardzo duzo.
On sam najbardziej ceni chirurgéw.
Jego zdaniem - pokdj chirurgow byt
sanktuarium, ktorego nie osmielali sig
przekroczyé nawet lekarze innej specjal-
nosci (,Toksyna”). Najmniej by¢ moze
anestezjologow, gdyz twierdzil, ze sg
najlepiej przygotowani zawodowo do
wysylania pacjentéw na tamten Swiat
(,Marker”).

Tak samo jednak jak sa dobrzy i 7li
nauczyciele, stolarze czy malarze, tak
sa dobrzy i zli lekarze. Najwazniejsze
- o czym takze wspomina Cook - by
zdawa¢ sobie sprawe, Ze nie sg oni Bo-
gami. Kazdy, nawet ten wygladajacy na
najmniej niebezpieczny, zabieg niesie
ze sobg ryzyko porazki. W ,Zabawie
w Boga” Cook twierdzi, ze: Kazdy, kto
poddaje sig operacji, musi sig liczy¢ réw-
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niez z mozliwoscig jej niepowodzenia,
nikt jednak nie traktuje tego zbyt powaz-
ne. Jesli kupujesz los na loterii, zawsze
robisz to z myslg o wygranej.

Kiedy chce sig¢ oszczedzaé

pienigdze, musi ucierpie¢

na tym jakosc opieki nad
pacjentami

Lekarze wiec nie decydujg o zyciu
i $mierci, cho¢ moga poméc na stole
operacyjnym. Robin Cook postano-
wil pomagac jeszcze w inny sposéb:
Moge pisaé artykuly na tematy medy-
cyny, ale wigkszos¢ ludzi tylko zrozumie
te problemy, gdy zostang zlozone do
nich jak powiesé. Cook wcigz mysli
bowiem o sobie jako o lekarzu, kté-
ry pisze, a nie o pisarzu, ktory leczy.
Jego thrillery medyczne sa rzetelnym
zapisem praktyki lekarskiej. Porusza
w nich kwestie zaplodnienia in vitro
(»Mutant”), klonowania (,Wstrzas”),
opetania (, Dopuszczalne ryzyko”) czy
komérek macierzystych (,,Niebezpiecz-
na gra’).

Jednym si¢ to podoba, drugim
mniej. Autor ma tylu zwolennikdw, ilu
przeciwnikow. Niektorzy twierdza, ze
pisze on rewelacyjne thrillery z wartka
akcja 1 szczegdtowymi opisami przy-
padkéw medycznych. Inni zarzucaja
mu postugiwanie sie schematami, kon-
struowanie plaskich postaci, a niekie-
dy i zbytnie fantazjowanie, jak wtedy
gdy studentka medycyny - niczym
Rambo - chodzi po rurach i skacze
po dachach (,,Coma”).

Rzadko natomiast mozna znalez¢
osobeg, ktora nie zetknela si¢ z twor-
czo$cig Robina Cooka i nie siegneta
chociaz po jedng pozycje. Dlaczego?
Popularnos¢ swoich utworéw wyttu-
maczyt sam Robin Cook: ,,Mozna pi-
sa¢ o wielkich biatych rekinach lub na-
wiedzonych domach, na co niektérzy
powiedza: «nie bede wchodzi¢ do oce-
anu» lub «nie bede w nawiedzonych
domach». Ale nie moga powiedzie¢,
ze nie pojda do szpitala”

L]

Do wynajecia lokal na I p.
0 pow. 25 m2 w prywatnej
preznie dzialajacej
przychodni LEKMED
przy ul. Ogrodowej 19 na

GABINET LEKARSKI,
GABINET
STOMATOLOGICZNY
LUB BIURO FIRMY
MEDYCZNE]

Budynek przystosowany do
wymogdéw Uni Europejskiej.
Pelna obstuga rejestracji, win-
da, toalety dla pacjentéw i per-
sonelu, portier, parking, apteka,
szatnia, sala konferencyjna.
Bezposrednie
sgsiedztwo szpitali.

Cena 1200zl + opfaty. Znizka
50% na pierwsze 3 miesigce
w celu rozwiniecia
dzialalnosci.
Mozliwos¢ dodatkowego wy-
najecia gabinetu
obok na godziny.

Kontakt emailem:
niusia.zachanowicz@gmail.com
lub sms na 0094773206324



 SEKRETY PALACU BRANICKICH

Zagadkowe piwnice
patacu Branickich

MAGDALENA
GRASSMANN

abytkowe budowle, w szczegol-
nosci zamki, palace czy dwory,
zazwyczaj owiane s3 nimbem
tajemniczosci. Zwiedzajacym
takie miejsca najwiecej emocji dostarcza
zejscie do podziemi. Piwnice, z punktu
widzenia turysty, jak i badacza - histo-
ryka, archeologa — stanowig niezwykle
cenny obszar. Nierzadko s3 one jedyna,
prawie nienaruszong tkankg substancji
zabytkowej. Badanie podziemi dostarczy¢
moze zupelnie nowych, rewelacyjnych
faktéw do dziejéw danego zabytku. Dla-
tego tak wazne jest podejmowanie tego
typu dziatan przez wlascicieli obiektow
zabytkowych.
Niedlugo bedziemy $wiadkami ba-
dan architektoniczno-archeologicznych

wszystkich piwnic w patacu Branickich.
Smialo mozna okreli¢ je mianem histo-
rycznych. Nigdy wczeéniej nie badano
palacowych podziemi od wewnatrz na tak
duza skale i tak szczegotowo. Jedyna oka-
zja do przeprowadzenia takich prac byla
podczas odbudowy patacu po 1944 roku
(przypominam, ze palac ulegl zniszczeniu
w 70 proc.). Na przeszkodzie stanat jednak
brak czasu do odpowiedniego zbadania
i udokumentowania podziemi. Starano
sie, aby patac odzyskat swoj dawny ksztalt
jak najszybcie;j.

Uptynelo od tego czasu 60 lat. Dzi$
patac zachwyca swojq szata zewnetrzng, od-
zyskaly blask dawne apartamenty; kaplica.
Coraz wigcej pomieszczen stuzy ogdtowi
mieszkancow, jest udostepnianych tury-
stom. A jednak najbardziej warto$ciowa
przestrzen pozostawala do tej pory zapo-
mniana. Decyzjg obecnych wiadz uczel-
ni palacowe podziemia zostang poddane

Cze$¢ kanatu piwnicznego pod kolumnada. Fot. M. Grassmann.
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Fragment piwnicy odkrytej w prawym
narozu dziedzinca paradnego. Zrédto:
U. Stankiewicz, Patac Branickich w Bia-
tymstoku — zrédta archeologiczne z lat
2001-2002, Podlaskie Zeszyty Histo-
ryczne 2007, nr 3,s.61.

szczegdtowym badaniom. W maju bieza-
cego roku zostal wyloniony wykonawca
prac, firma Atelier Zetta — Zenon Zaba-
glo. Szerokie grono specjalistow z réznych
dziedzin — poczawszy od archeologii, hi-
storii, konserwacji zabytkow; architektury,
wkroczy niebawem do podziemi dawnego
patacu Branickich. Gléwnym celem bedzie
zbadanie pod wzgledem architektonicznym
iarcheologicznym muréw piwnic oraz wy-
konanie doktadnej inwentaryzacji pomiaro-
wo-rysunkowej. Pozwoli to na rozpoznanie
poszczegdlnych etapéw budowy patacu.

Gotycko-renesansowe watki

Biatostocka rezydencja osiagneta najwiek-
szy rozglos i pickno w XVIII wieku, w wy-
niku dziatan Jana Klemensa Branickiego.
Jednak jej rodowdd jest znacznie starszy.
W XVI wieku wlascicielami Bialegostoku
zostat rod Wiesiotowskich. To wlasnie oni
zbudowali nad rzeka Biatg murowang ka-
mienice o cechach obronnych, zwang tez
w literaturze zamkiem. Mury tej budowli
tkwig nadal w korpusie gtéwnym patacu.
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TABLICA 11

I Rzut przyziemia zamku Wiesiotowskich wg Jana Glinki.

Zewnetrzne granice kamienicy Wiesiolow-
skich wyznaczaja dwie cylindryczne Klatki
schodowe. Jedna z nich jest wyremontowa-
na i drozna, poczawszy od piwnicy az do
drugiego pietra. Byla ona wykorzystana,
m.in. podczas ostatniej ,,Nocy Muzedw”,
stuzac jako wyjscie ze szpitala polowego
w podziemiach na parter. Innym ,,$wiad-
kiem” XVI-wiecznej historii patacu jest od-
sfoniete w elewacji ogrodowej ostrotukowe,
gotyckie okienko piwniczne.

W piwnicach, na ktérych oparli swoja
rezydencje Wiesiofowscy, do niedawna
funkcjonowala stynna ,,Piwnica u Jana”
W sasiednich pomieszczeniach znajdowat
sie schron, z ktérego specjalnym kana-
fem mozna bylo wydosta¢ si¢ do ogrodu
gornego. Czes¢ pracownikow oraz absol-
wentow naszej uczelni pamieta jeszcze to
sekretne przejécie. Wedtug archiwalnych
planéw palacu, istnialy jeszcze inne wyj-
$cia ewakuacyjne. Bardzo czytelne od stro-
ny piwnic sg dwa lustrzane przejscia, ktore
pozwalaly na wydostanie si¢ z podziemi
na powierzchnie¢ dziedzinca paradnego.

Slady Sredniowiecza

Pomieszczenia piwniczne znajduja si¢
takze pod lewym i prawym skrzydlem
patacu. Piwnice lewego skrzydta posa-
dowione zostaly na gruncie o wyraznych
wezesniejszych ladach uzytkowania. Pod-
czas odbudowy patacu na wysokosci dzi-
siejszej Sali Kolumnowej odkryto wcze-
sno$redniowieczne palenisko kamienne.
Nieznana jest datacja trzech pomieszczen
piwnicznych, znajdujacych si¢ pod tym
skrzydtem. Jedno z nich zostato przykryte
charakterystycznym sklepieniem koleb-
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kowym. By¢ moze zostaty one wykonane
pod koniec XVII wieku, podczas przebu-
dowy pafacu przez Tylmana z Gameren.
Badanie muréw i wykonanie specjalnych
odkrywek pozwola na szczegétowe okre-
$lenie czasu powstania tej czesci podziemi.
Jest to tym bardziej wazne, gdyZ niedawne
prace na dziedzincu Galerii Arsenal od-
stonily murowane sklepienie niezbada-
nego jeszcze kanatu. By¢ moze kryje on
w sobie kolejne pomieszczenie piwniczne,
polaczone niegdys$ z podziemiami palacu.

Nowinka techniki
grzewczej

Prawdziwa perelka historyczna znajduje
sie w prawym skrzydle, pod kolumna-
da. Jest to dlugi, podziemny kanal, po-

dzielony na kilka pomieszczen. Jedno
z nich jest rewelacjg na skale krajowg.
Kryje w sobie bowiem bardzo ciekawe
rozwigzanie z historii techniki, a mia-
nowicie oryginalny system ogrzewa-
nia podposadzkowego. Specjalnymi
kanatami ciepte powietrze z paleniska,
ulokowanego w tym pomieszczeniu,
rozchodzilo si¢ pod patacowa posadzka
nowego apartamentu Izabeli Branickiej
(obecnie Prorektorat ds. Nauki). Bardzo
prawdopodobne, Ze inicjatorem takiego
rozwiazania byt hetman Jan Klemens
Branicki - znany ze swego zamitowania
do przenoszenia na grunt bialostocki
wszelkich nowinek technicznych. Podob-
nych ocalalych systeméw ogrzewania jest
w Polsce niewiele (Malbork, niektore ka-
mienice w Toruniu). Drugim ciekawym
aspektem piwnicy pod kolumnada jest
sam mur. Uzyto tu cegiet i spoiny, nie
tylko z XVIII wieku, ale takze z XVIL.
Specjalistyczne badania wykazg, czy mo-
zemy cofna¢ o kolejne stulecie datacje tej
czesci budowli.

Badania architektoniczno-archeolo-
giczne patacowych piwnic zapowiadaja
sie niezwykle interesujgco. Pozwolg na
zweryfikowanie dotychczasowej histo-
rii nie tylko samej rezydencji, ale takze
miasta. Bowiem to miasto powstalo przy
patacu. Na podstawie wynikéw prac ba-
dawczych, w przysztoéci najciekawsze
fragmenty patacowych piwnic zostana
udostepnione spotecznosci akademickiej,
mieszkanicom miasta i przybywajacym
licznie turystom.

Autorka jest dr. n. med, historykiem, p.o. kierownika
Samodzielnej Pracowni Historii Medycyny i Farmacji UMB.

12. Patac Branickich.
Inwentaryzacja piwnic, 1925 1.
ZAP PW, sygn. 7186/

The Branicki palace.
Inventory of cellars, 1925.
ZAP PW, 7186/1

Piwnice patacowe wg inwentaryzacji z 1925 roku.
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Dalekie Podlasie

ADAM
CZESLAW DOBRONSKI

Sokotowie Podlaskim mato

sie pisze i mowi w Bia-

tymstoku, znacznie wiecej

w Drohiczynie. Miasto
mozna uzna¢ za niezbyt wyrdzniajace
si¢ w dawnym wojewddztwie podla-
skim. Pozostawalo w rekach prywat-
nych, co mialo wplyw na jego wzloty
iupadki. W dzieje Polski doby zaboro-
wej wpisalo sie gléwnie dzieki ks. Sta-
nistawowi Brzdsce. Tozsamos¢ podlaska
sokotowianie wzmacniali w wieku XIX
i przez wigkszo$¢ XX, obecnie oficjalnie
3 juz Mazowszanami.

Staropolski Sokotow

Tereny te, jak i inne czgdci Podlasia, przyj-
mowaly osadnikéw ze wschodu i z zacho-
du. Byly tez celem wypraw krzyzackich,
jacwieskich i litewskich. Maly gréd miat
zwigkszy¢ bezpieczenstwo osadnikow
i kupcéw. W 1424 r. otrzymat on prawa
miejskie od wielkiego ksiecia litewskie-
go Witolda, a w 1513 r. wszedl w sktad
wojewddztwa podlaskiego. W nastep-
nych wiekach kilkakrotnie zmieniali sie
wlasciciele Sokotowa, wsrdd nich byli
Kiszkowie i Radziwiltowie. I tu wielkie
zniszczenia uczynit ,,potop” szwedzki, do
czego posrednio przyczynit sie zdradziec-
ki ksigze Bogustaw Radziwilt.
Dobrodziejem okazat sie podskarbi
litewski Michat Kleofas Oginski, ktéry do
miasta, liczagcego w 1775 r. 230 ,,doméw
placacych’, sprowadzit rzemieslnikow
z francuskiej miejscowosci Montbeillard.
Ci rozpoczeli w Sokotowie produkcje
chustek jedwabnych, pasow stuckich, ka-
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peluszy, kobiercow i ptétna. Towarzyszyli
im takze stolarze meblowi. W kronikach
zapisano wizyte krola Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, wracajacego z sejmu
rozbiorowego w Grodnie.

Nowe Podlasie

Po III rozbiorze Polski powiat sokotowski
zostal odciety granicg panistwowy, dostat
sie pod panowanie Austrii, podczas gdy
na péinoc od Bugu rozpoczely sie rzady
pruskie. W tzw. obwodzie biatostockim
w 1807 r. miejsce Prusakow zajeli Ro-
sjanie, a dwa lata pdzniej z Podlasia
Potudniowego Austriakéw przepedzity
wojska polskie, dowodzone przez ksig-
cia Jozefa Poniatowskiego. Po 1815 r.
powiaty sokotowski i wegrowski pozo-
staly na trwate w Krolestwie Polskim
i z tej przyczyny nowe wojewodztwo, ze
stolica w Siedlcach, nazwano podlaskim.
Sam Sokotéw miat si¢ niezle, w 1820 r.
zapisano, ze jako lezacy przy trakcie
handlowym z Warszawy do Wilna, jest
doé¢ zaludniony i zabudowany. Kolejna
wlascicielka dobr, Elzbieta z Lorentzéw
Hirschman, wybudowala w 1845 r.
w Przezdziatce (obecnie w granicach
miasta) cukrownig¢ i nazwala ja swoim
imieniem. Fabryka wiodla pomyslny byt,

w roku 1890 zatrudniata 600 robotnikéw.

Wiele obiecywano sobie po przepro-
wadzonej przez Sokoléw linii kolejowej
z Siedlec do Matkini, taczacej magistrale
zelazna terespolska (dalej przez Brze$¢
na Moskwe) z warszawsko-petersbur-
skg. Okazalo si¢ jednak, ze miata ona
stuzy¢ gtéwnie celom wojskowym, omi-
neta Wegréw. W opisie z 1885 . kolej ta
zostala trafnie nazwana drugorzedng,
zresztg stacja znajdowala sie ok. 2,5 km
od centrum zabudowy miejskiej. Na-
ptyw Zydéw sprawil, ze bardzo wzrosta
liczba rzemieslnikéw, w 1858 r. ok. 500
0s6b trudnito sie szewstwem, a okolo
200 kusnierstwem. Natomiast do fabryk
zaliczono wytwornie octu i $wiec, dwie
cegielnie, olejarnie, garbarnie, wiatraki.
Handel pozostawal w zasadzie wytgcznie
w rekach wyznawcdw mojzeszowych.
Mieszczanie narzekali ponadto na nie-
dobor wody. Przywrdcenie powiatu
w 1867 r. spowodowalo osiedlenie sie
urzednikéw, nie byto natomiast w So-
kotowie garnizonu. W sumie miasto
niczym specjalnym sie nie wyrdzniato.
Wedtug danych podanych w spisie po-
wszechnym z 1897 1., spolecznoé¢ polska
stanowila w nim niespelna 40 proc. ogé-
tu ludnosci. Wiszystkich mieszkancéw
byto ok. 7,1 tys., mniej niz w sgsiednim
Wegrowie (8,1 tys.) i w gubernialnych
Siedlcach (20,8 tys.). Wedlug niezbyt
wiarygodnych danych, w 1914 r. facz-
nie zamieszkiwalo w Sokotowie 10,1
tys. osob, a wiec pieciokrotnie wiecej
niz w roku 1808. W 1910 r. ok. 28 proc.
budowli w omawianym mieécie mialo
jeszcze dachy stomiane.

Ks. Stanistaw Brzoéska

Legendarny dowddca powstania stycz-
niowego urodzit sie¢ w 1834 r., jednak
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Miasto z lotu ptaka.

niektdre zrédla podaja, ze 30 grudnia
1832 r. Mialo to miejsce w Dobudowie,
w dawnych opracowaniach pisanym jako
Dokutowo i lokowanym w powiecie biel-
skim. Nie ma watpliwosci, ze chodzito
o powiat bialski, czyli o Biala Podlaska,
a nie Bielsk Podlaski. Nic wiec dziwnego,
ze obecny rok w powiecie bialskim zostat
ogloszony wlasnie Rokiem ks. Stanistawa
Brzoski.

Przyszty ksiadz i powstaniec pocho-
dzit z dawnej szlachty podlaskiej, z rodu
pieczetujacego sie herbem Nowina.
Byt uczniem gimnazjum siedleckiego,
przez niespelna trzy lata studiowal me-
dycyne na Uniwersytecie Kijowskim,
by ostatecznie wstapi¢ do seminarium
duchownego w Janowie Podlaskim. Zo-
stal wy$wiecony w 1857 r. i mianowany
wikariuszem w Sokotowie Podlaskim.
W 1860 r. przeniesiono go do Lukowa,
gdzie ,,pracowal nad uswiadomieniem
narodowym ludu”. Aresztowany przez
wladze carskie za wygloszenie kazania
patriotycznego, otrzymal wyrok dwoch
lat twierdzy. Siedzial w wiezieniu jednak
tylko 3 miesigce, na wolnosci niezwlocz-
nie przystapit do konspiracji, otrzymat
mianowanie na komisarza cywilnego
powiatu tukowskiego.

23 stycznia 1863 r. ks. S. Brzoska
wzigl udzial w ataku na garnizon rosyj-
ski w Lukowie. Poczatkowy sukces, po
nadciggnieciu positkéw wroga, zmienit
sie w przegrana. Ksiadz powstaniec do-
taczyl do oddziatu ptk. W. Lewandow-
skiego i pod jego dowddztwem stawat
dzielnie do walki, m.in. 7 lutego w Sie-
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miatyczach. ,,...Walczyl jako zolnierz,
jako kaptan za$ nidst stowa pociechy
i ukojenia rannym i umierajacym’”. (H.
Maliszewska). Rzad Narodowy powotat
ks. S. Brzdske na naczelnego kapelana
wojsk powstaniczych w stopniu generafa.
Chwalebny jest wykaz bitew i potyczek,
w ktdrych tenze wzigt udziat. Skutkiem
ich byly liczne rany, ktére potem dlugo
leczyl. Dopadl go tez tyfus. Wiosng 1864
roku ks. Brzdska zorganizowal oddzial
konny, a poniewaz powstanie wyraz-
nie chylilo si¢ ku upadkowi, to naleza-
fo czgsto zmienia¢ biwaki, ukrywac sie
przed patrolami kozackimi. Wiernym
towarzyszem ksiedza okazal si¢ adiu-
tant Franciszek Wilczewski, syn kowala
z Lukowa. Trwanie w oporze bylo zas
mozliwe tylko dzieki pomocy udziela-
nej przez miejscowq ludnos¢. O ksiedzu
opowiadano, ze kule go mijaja, co mialo,
w opinii 0s6b mu zyczliwych, $wiadczy¢
o $wietoci, a wrogowie twierdzili, Ze to
skutek powigzan z mocami ciemnymi.

Smieré¢ilegenda

Rosjanie coraz bardziej osaczali tracacy na
liczebnosci oddzialek ks. S. Brzdski. Ten,
wraz z adiutantem, szczesliwie wymykat
si¢ z okrazen. Niestety, jedna z kurierek
wskazata, po okrutnych torturach, miejsce
pobytu obu ostatnich juz powstancoéw
w Krélestwie Polskim. 29 kwietnia 1865 r.
specjalna grupa ekspedycyjna otoczyta
wie§ Krasnodeby-Sypytki, a nastepnie
dom sottysa Ksawerego Bielinskiego, gdzie

dowoddca i adiutant ukrywali si¢ za po-
dwdjna $ciang. Rosjanie wykryli kryjowke
i pojmali rannego ksiedza. W tej sytu-
acji rowniez E Wilczewski oddat si¢ do
niewoli. Wyrokiem sadu polowego obaj
zostali skazani na kare $mierci. Ksiedza
powieszono 23 maja na rynku sokotow-
skim w obecnoéci kilku (az dziesigciu?)
tysiecy zgromadzonego ttumu. Zdotat
pono¢ wykrzykna¢: ,,Bracia i siostry, gine
za naszg ukochang Polske’”.

W 1925 r. w Sokolowie odstonieto
pomnik ku czci ks. S. Brzozki, upamiet-
niono takze miejsce ukrywania si¢ ostat-
nich powstancéw. Pomnik sprofanowali
niemieccy okupanci i dopiero w latach
80. ubieglego wieku zyskat on ponownie
godny wyglad. Prezydent Lech Kaczyniski
w 2008 r. po$miertnie nadat ksiedzu ge-
nerafowi powstania styczniowego Order
Orta Bialego. Na tablicy w Krasnode-
bach-Sypytkach widnieje napis: ,,Gdy
pamie¢ ludzka gasnie méwia kamienie.
Tu ukrywal sie i zostal aresztowany gen.
ks. Stanistaw Brzdska ostatni Komendant
Powstania 1863 r. na Podlasiu oraz jego
adiutant Franciszek Wilczynski. Wielka
chwata bohaterony”.

Imie¢ bohaterskiego ksiedza nosi
jedna ze szkol, mieszkancy Sokolowa
i okolic pamietajg o rocznicy meczenskiej
$mierci. Postac¢ ks. Stanistawa Brzdski
przyczynita sie do spopularyzowania po-
wstania styczniowego na catym Podlasiu,
jest czczona w diecezji drohiczynskiej.

Powiat sokotowski miat swego Zyg-
munta Glogera. Byt to Tymoteusz Plewa-
-Luniewski, urodzony w 1847 r. w So-
kotowie Podlaskim, zmarly w 1905 r.
w Warszawie i pochowany na Cmenta-
rzu Powazkowskim. Luniewski i Gloger
mieli wiele cech podobnych, przyjaznili
sie zreszty, wspdlpracowali ze soba. Lu-
niewski byl takze ziemianinem, w prze-
ciwienstwie jednak do pana Zygmunta
posiadat duzy majatek i stusznie uchodzit
za wzorowego rolnika, propagatora no-
wych sposobdw gospodarowania.

W Korytnicy znajdowaly sie obszer-
ne zabudowania murowane, tworzace
czworobok, a znaczacy dochdd zapew-
nialy: gorzelnia parowa, ,,fabryka oleju’,
cegielnia, owczarnia, stadnina koni, dwa
wiatraki (mlyny). Az do Rosji eksporto-
wano miejscowe sery limburskie, zwane
ronikierowskimi. Pola zostaly za$ okre-
$lone jako pszenne i zyzne.

Wrtasciciel dobr prowadzit ekspery-
menty; zwlaszcza z uprawami ziemniakow.
Jako jeden z pierwszych w tej czesci ziem
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polskich, zalozyt plantacje wierzby koszy-
kowej, zaprojektowat system nawadnia-
nia z wykorzystaniem wod rzeki Liwiec.
Notabene, o rzece tej pisat teksty uczone,
przypominajac, ze stanowita w okresie
staropolskim granice miedzy Podlasiem
i mazowiecky ziemig liwskg. Przypomi-
nam zatem, ze Liwiec jest dobrze widoczny
podczas jazdy pociagiem z Biategostoku
do Warszawy (most kolo stacji Urle). T.
Funiewski miat znaczacy wplyw na wy-
glad calej osady Korytnica, przyczynit sie
wraz z zong Marig Izabelg z Boglewskich
do powstania fadnej $wigtyni. Robotami
budowlanymi kierowat wowczas majster
murarski, Pawet Jakobi z Biategostoku.

Pasje obywatelskie

Tymoteusz Luniewski uczyt sie w Siedl-
cach (gimnazjum), studiowat w Warszawie
i Gembloux. Miat za sobg udzial w powsta-
niu styczniowym i dtuzszy pobyt w Belgii.
Dobra w Korytnicy nabyt w 1874 1. i po-
siadat je do 1902 r. Trzeba podziwia¢ jego
pracowito$¢, skoro w nekrologach — jeden
z nich napisat Z. Gloger w ,Gazecie Pol-
skiej” — wymieniono, ze byt ziemianinem,
agronomem i racjonalizatorem (wynalaz-
cg), meteorologiem (analizowal notowania
zmian pogody), spofecznikiem, czlonkiem
Cesarskiej Akademii Nauk w Sankt Peters-
burgu i kilku innych towarzystw, otrzy-
mat wiele nagréd. Razem z Z. Glogerem
prowadzit takze badania archeologiczne,
drukowat z nich sprawozdania. Prawde
mowiac, obaj ziemianie nie byli w tej mie-
rze w pelni profesjonalistami, natomiast
odkrycia stuzyty im do udowadniania tezy
o odwiecznej obecnosci plemion polskich
na Podlasiu.

Luniewski i Gloger interesowali si¢
dziejami miejscowej szlachty zascianko-
wej, chcieli pomdc asanom szykanowanym
przez wladze carskie. Oznaczalo to réw-
niez prowadzenie badan etnograficznych,
zapisywanie dawnych piesni, zwyczajow,
zagadek. Z ustalen T. Luniewskiego wyni-
kato, ze Podlasiacy byli dobrze zbudowani,
pracowici, szanowali tradycje i pozostawali
wlgcznosci z Kosciolem. Mezczyzni chodzili
w szarych lub zielonych kapotach i czapkach
niebieskich ,,rogatkach’, zas kobiety zaklada-
ly czerwone lub niebieskie spddnice.

Obaj przywolywani ziemianie zgodnie
potepiali wspotbraci, ktérzy zaniedbywali
gospodarowanie i nie wlaczali si¢ do prac
majacych stuzy¢ innym spotecznosciom.
Marzyli za$ o zgodzie narodowej, koniecz-
nej ich zdaniem do przywrdcenia wolnej
Polski. Pisali do czasopism warszawskich,
promujac dobre wzory i ganigc bladzacych.
Euniewski, jako majetniejszy chyba, wspie-
rat niekiedy Z. Glogera, przeznaczyl tez

I Miejska Biblioteka Publiczna w Sokotowie Podlaskim.

Sokotéw Podlaski, ul. Lipowa.
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kwoty pieni¢zne na budowe warszawskich
pomnikéw Adama Mickiewicza i Fryde-
ryka Chopina.

Daleko i blisko

Sokotéw Podlaski doznat wyjatkowo du-
zych strat w obu wojnach $wiatowych.
W odrodzonej Polsce zmienial swa przy-
nalezno$¢ administracyjna, obecnie po-
zostaje w wojewodztwie mazowieckim
iw bliskich uktadach z Siedlcami. Jednak
od 25 marca 1992 r. caly dekanat sokotow-
ski nalezy do diecezji drohiczyniskiej. Po-
wiat sokotowski ogarnia miejscowosci zna-
ne z dziejow historycznego Podlasia, m.in.:
Cerandéw, Koséw Lacki, Sterdyn. Furore,
nie tylko w naszym kraju, zrobily soko-
towskie zaklady miesne (paréwki!), w 0go-
le w miescie przybylo firm i zakladéw.
Przy okazji bytnosci w Sokofowie mozna
zwiedzi¢ miejscowe zabytki, cho¢ nie sg
to obiekty szczegdlnie wysoko cenione
przez historykéw sztuki: kilka kosciotéow
katolickich (kaplica drewniana $w. Rocha
z 1802 r., konkatedralny, salezjanski...),
palac z polowy XIX w., przebudowana sy-
nagoga, drewniana cerkiew z dzwonnica.
We wrzesniu 2007 r. odstoni¢to pomnik
poswiecony zotnierzom Armii Krajowej,
w tym 6. Brygady Wilenskiej kpt. ,,Mlota”

Z Bialegostoku jest do Sokofowa tylko
iaz 160 km. Malo kto z mieszkancow
naszego miasta pamieta, ze przez kilka
wiekow oba osrodki pozostawaly w tym
samym wojewodztwie.

Autor jest prof. dr. hab.
— pracuje na Wydziale Historyczno-Socjologicznym
Uniwersytetu w Biatymstoku.
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7Z. Senatu

Na posiedzeniu Senatu 13.06.2011 r.
wystgpila Minister Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego prof. dr hab. Barbara
Kudrycka.

Senat przyjat uchwaly w sprawach:

o przyjecia sprawozdania Rektora
UMB z dziatalno$ci uczelni za 2010
rok,

o zatwierdzenia sprawozdania kanc-
lerza z dzialalnosci administracji
Uniwersytetu Medycznego w Bia-
tymstoku za rok 2010,

o zatwierdzenia rocznego sprawozda-
nia finansowego za 2010 rok,

o zatwierdzenia planu rzeczowo-fi-
nansowego UMB na 2011 rok,

o zmiany nazwy Zakladu Fizjologii
Doswiadczalnej na Zaklad Fizjologii
i Patofizjologii Doswiadczalnej na
Wydziale Farmaceutycznym z Od-
dziatem Medycyny Laboratoryjnej
UMB,

o uruchomienia na Wydziale Farma-
ceutycznym studiéow II stopnia na
kierunku Kosmetologia,

o wyrazenia zgody na wspoélprace
UMB z Fundacja Innowacyjnej
Gospodarki,

o ustalenia oplaty za I rok studiow,
wnoszonych przez cudzoziemcdw
studiujacych w jezyku polskim,
rozpoczynajacych studia w roku
akademickim 2011/2012,

o zatwierdzenia ankiet okresowej oce-
ny pracownikéw naukowo-dydak-
tycznych,

o przyjecia Kodeksu etyki UMB,

o wyrazenia zgody na wykorzystanie
godla UMB przez Fundacj¢ UMB

o wyrazenia zgody na utworzenie
Stowarzyszenia Przyjaciét Choru
Uniwersytetu UMB,

o wprowadzenia zmian w Statucie
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicz-
nego UMB,

o wyrazenia zgody na przystapienie
do projektu pn. ,,O$rodek do analiz
zagrozen cywilizacyjnych lub $rodo-
wiskowych i sposobéw przeciwdzia-
tania”, w ramach Programu Opera-
cyjnego Rozwdj Polski Wschodniej
2007 - 2013.
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W opublikowanym w Medyku Biato-
stockim nr 99 wywiadzie, ktéry z dyrek-
torem USK Bogustawem Poniatowskim
przeprowadzita Danuta Slésarska, jego
stwierdzenie, iz: ,,Do tej pory nie bylo
przypadku, aby ktos, kto jest na kontr-
akcie, chciatl z niego zrezygnowac i wré-
ci¢ do zatrudnienia na umowg o prace.
Ten lgk pracownikow przed kontraktami
jest czesto podsycany przez niektérych
przedstawicieli zwigzkow zawodowych.
Pracownicy zatrudnieni na kontraktach
przeciez nie potrzebujg zwigzkéw.” -
dziennikarka skwitowata stowami: ,,No
tak, poleciatoby pare intratnych posad
zwigzkowych”.

Poniewaz caly wywiad dotyczyt
sytuacji w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym, oraz kontraktéw zawie-
ranych akurat z tym a nie innym szpi-
talem, zaréwno ja jak i inni czytelnicy,
z ktérymi rozmawiatem, odebralismy
stwierdzenie, ze ,,poleciatoby pare in-
tratnych posad zwigzkowych” jako
wyrazng aluzje do przedstawicieli
zwiazkow zawodowych funkcjonuja-
cych w USK, a zwlaszcza do OZZL
(jedynego zwiazku, zajmujacego si¢
problematyka kontraktow, gdyz pra-
wie wszystkie one dotycza lekarzy),
oraz do mnie (Ryszarda Kijaka), ktéry
jako dziatacz OZZL wielokrotnie dys-
kutowal z obecnym i z poprzednimi
dyrektorami USK na temat kwestii
zwiazanych z kontraktami.

W zwiazku z tym zwrécitem si¢ do
autorki z prosba o wyjasnienie, jakie
konkretnie zwigzki zawodowe i jakie
konkretnie intratne posady zwigzkowe
(ktore by poleciaty) miata na mysli, na
czym owa intratno$¢ tych posad polega,
oraz jakie osoby (tu prosilem o nazwi-
ska) okupuja te posady?

W odpowiedzi Pani Redaktor od-
wrdcila kota ogonem i stwierdzila, iz
w tym akurat miejscu rozmowa nie
dotyczyta sytuacji w szpitalu i dziala-
jacych w nim konkretnych zwigzkéw
zawodowych, a doszukiwanie si¢ cze-
gos wiecej jest zwykla nadinterpretacja.
Oswiadczyla, ze w tym jej prowokacyj-
nym stwierdzeniu nic nie byto na temat
szpitala, Kijaka, ani dziatajacych w szpi-
talu zwigzkéw. Prosita o powstrzymanie

sie od nadinterpretacji i generowania
konfliktu.

Skoro jednak w odbiorze czytelni-
czym stwierdzenie, iz ,,polecialoby pare
intratnych posad zwigzkowych” moglo
sie jednak odnosi¢ do zwigzkdéw zawo-
dowych dzialajacych w USK, a szczegol-
nie do OZZL, wobec tego, na podst. art.
31 ustawy Prawo prasowe, uprzejmie
prosze o opublikowanie w najblizszym
numerze Medyka Biatostockiego spro-
stowania/wyjasnienia, idacego (niech
i tak bedzie!) w $lad za ttumaczeniem
Redaktor Slésarskiej, o tresci jak nizej.

»Redakcja Medyka Bialostockiego
wyjasnia, iz uzyte przez nasza dzienni-
karke przeprowadzajaca wywiad z dy-
rektorem USK B. Poniatowskim (MB
nr 99) stormulowanie ,,poleciatoby
pare intratnych posad zwigzkowych”
nie dotyczy zZadnego ze zwigzkéw za-
wodowych dziatajgcych w USK w Bia-
tymstoku”

Ogdinopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy
Oddziat Terenowy UM/USK w Biatymstoku
Przewodniczqcy Marek Baltaziak
Wiceprzewodniczqcy ds. USK

Ryszard Kijak

Odpowiedz

Pozwole sobie przytoczy¢ odpowiedz,
ktorej udzielitam e-mailowo Panu Ry-
szardowi Kijakowi 30. 06. 2011 r.:

W czedci wywiadu, na ktéry Pan sie
powoluje, moja rozmowa z dyr. Ponia-
towskim dotyczyla jego pogladéw na
temat form zawierania uméow z pracow-
nikami. Nie dotyczyta (w tym akurat
miejscu) sytuacji w szpitalu i dziata-
jacych w nim konkretnych zwiazkéw
zawodowych. Doszukiwanie sie czego$
wiecej jest zwykla nadinterpretacja.
W wywiadach, ktére prowadze, nie
ujawniam nigdy swoich pogladéw i nie
przedstawiam swojego stanowiska, bo nie
ja w nich jestem ,,gwiazdg” Zadaniem
dziennikarza jest takie poprowadzenie
rozmowy, czesto prowokowanie sytuacji,
aby rozmdwca powiedziat czytelnikom jak
najwiecej. Wydaje mi sig, ze cel ten zostat
osiagniety. W dalszej czesci wywiadu dyr.
Poniatowski przywotal wspomnienie ze
swojego pierwszego spotkania w szpitalu
ze zwiazkowcami w roku 2004. Odniost
sie réwniez do obecnej wspolpracy ze
zwigzkami zawodowymi i, o ile dobrze
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pamietam, jego ocena byla pozytywna.
W zdaniu ,,Kryzys na $wiecie spowo-
duje, Ze wielu rzadzacych straci intratne
stanowiska” uwazny czytelnik na pewno
nie doszuka sie wiadomosci o niewlasci-
wej polityce premiera Albanii. W kon-
tekscie mojej rozmowy z dyr. Poniatow-
skim podobny wydzwiek ma zdanie,
ktore Pan przytacza.

MEDYK BIALOSTOCKI « NR 101

Jeszcze raz wiec wyjasniam, ze sfor-
mutowanie, ktére tak bardzo zbulwerso-
walo Pana Kijaka i ktore z nieznanych
mi powoddéw odnidst do siebie, nie
dotyczy ani Jego ani zadnej konkretnej
osoby dzialajacej w zwigzkach zawodo-
wych w USK w Biatymstoku.

Korespondencja z Panem Wice-
przewodniczacym ds. USK uzmystowita

mi natomiast, ze temat zwigzkow zawo-
dowych w USK oraz form zatrudnienia
w nich pracownikéw, wymaga naszego
redakcyjnego zglebienia. Panu Ryszar-
dowi Kijakowi serdecznie dzigkuje za
inspiracje.

Z powazaniem
Danuta Slésarska

Muzeum Historii Medycyny i Farmacji przy Samodzielnej Pracowni Historii Medycyny i Farmaciji
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

zaprasza do zwiedzania ekspozycji

od wtorku do piatku w godz. 16.00-18.30
w niedziele w godz. 9.00-17.00

Wstep bezplatny

Czerwiec-Wrzesien 2011
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