Z prof. dr. hab.

Mieczystawem Chorqzym

o pokorze i pasji w odkrywaniu
otaczajqcego nas swiata, podczas
spaceru po centrum Biategostoku,
rozmawia Tomasz Dawidziuk.

Zauroczenie wszechswiatem

(Czy to prawda, ze im wigksza wiedza, tym
wiecej pojawia sie pytan?

Z pewnoscia tak jest. Niewiadome wynika-
ja z przedziwnej i majestatycznej ztozonosci
zycia. Postuze si¢ przyktadem biatek, jako
podstawowym budulcu Zywych organi-
zméw. Kiedys sadzono, ze jeden gen koduje
jedno biatko i w zwigzku z tym szacowano
liczbe biatek na okoto dwadziescia tysiecy.
Dzisiaj eksperci ze szwajcarskiego Ban-
ku Bialek twierdza, ze bialek jest okoto
miliona, ale oprdcz nich istnieje cata sie¢
interakgji i powigzan na poziomie mikro-
imakroczastek. Zmusza to wiec badajacych
do zadawania kolejnych pytan. Okazuje
sie réwniez, ze relacje w $wiecie czastek
biatkowych nie maja charakteru liniowego
i nie mozna przeltozy¢ np. liczby bialek na
liczbe cech Zywego organizmu. Cechy te
nie wynikaja z istnienia pojedynczej cza-
steczki biatkowej, lecz z interakcji miedzy
roznymi biatkami, co daje niemal nieskon-
czong réznorodnosc.

Pytaniom nie bedzie korica?

Nie da sie wiedzie¢ wszystkiego. Wydaje
sie jasne, ze majac do dyspozycji nawet
najbardziej skomplikowane maszyny
liczace, ktdre w przysztosci zastapia dzi-
siejsze komputery, czfowiek nie bedzie
w stanie zrozumie¢ szeregu praw rza-
dzacych wszech$wiatem. I cale szczedcie!
Swiadomo$¢, ze wiemy wszystko i nic
juz nie pozostalo do odkrycia, bytaby
po prostu smutna.
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A czy gdzie$ miedzy molekutami mozna
doszukiwac sie uniwersalnego algorytmu,
ktory niczym palec Bozy, wskazuje, jak
tworzy sie zycie?

Jest to trudne pytanie. Biolodzy zajmuja
stanowisko, Ze fenomen Zycia powstawat
w wyniku dlugotrwatej ewolucji. Ten
proces zaklada tworzenie coraz bardziej
skomplikowanych ukladéw czastek, po-
niewaz zycia nie da si¢ wygenerowac

Sg przedstawiciele Swiata
nauki, ktorym towarzyszy buta.
Wydaje im sig, Ze ich mozgi
bedg w stanie przetworzyé
wszystkie niewiadome.
Ludzie myslgcy powinni
wykazywac pokore

z prostych struktur. Jezeli doszukiwa¢
sie tutaj glosu Boga, wypadaloby cofnaé
sie do prapoczatkow, czasow Wielkiego
Wybuchu, porzadkowania sie prostej ma-
terii. By¢ moze istnieje jaka$ uniwersalna
prawda, ktéra w sposdb uporzadkowany
kreuje $wiat istot zywych, poczawszy od
atomow z tablicy Mendelejewa czy nawet

czastek subatomowych. Ale to tylko czes¢
zaleznosci, ktére przy obecnym stanie
wiedzy mozemy sobie wyobrazic.

(o z zwartq zasada termodynamiki? Prze-
ciezwszechswiat dazy do nieuporzadkowa-
nia, a jednak jestesmy tu dzisiaj i, whrew
wszystkiemu, zastanawiamy sie, kto za
tym stoi?

Wiedza sie zmienia, co sprawia, ze rozu-
mowe pojmowanie $wiata oddala Boga
od cztowieka. Kiedys ludziom wydawalo
sie, ze niebo jest blisko. Dzisiaj mierzymy
odlegtosci w milionach lat $wietlnych.
Wiedza daje $wiadomos¢ matosci czlo-
wieka wobec wszeché$wiata. Sprawia, ze
odpowiedz na fundamentalne pytania
rozprasza si¢ gdzie$ daleko, poza naszym
zasiegiem.

Jak powinnismy sobie radzi¢ w tej sytuadji?
Moze to nie zabrzmi naukowo, ale
wydaje mi sie, ze najwazniejszy jest
podziw dla wszechswiata, niemal za-
uroczenie nim. W odniesieniu do na-
szej planety, fascynacja dotyczy $wiata
istot zywych, ich fantastycznej roz-
norodnosci. Wszystko, co widzimy,
podlega pewnym prawom, jest miedzy
sobg powiazane. Jezeli doszukiwac sie
iskry Bozej, to z pewnoscia w zasadach,
ktore w sposob inteligentny zarzadzaja
$wiatem i go programuja. Nawiazujac
do ewolucji, nasza obecna wiedza su-
geruje, ze nie jest ona procesem zde-
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terminowanym i w tym ujeciu staje
sie przypadkowa. Z drugiej za$ strony
widaé co$ zupetnie przeciwnego, co
sktania do zastanowienia, czy aby na
pewno mamy do czynienia z dzietem
przypadku. Powstaje paradoks. Im wie-
cej wiemy, tym wieksza nasza niepew-
no$¢. Nie mozna by¢ pewnym, ze juz
wszystko wiadomo albo ze z biegiem
czasu wszystko zostanie wyjasnione.
Ludzie myslacy powinni wykazywaé
pokore.

Niektorzy nie chca by¢ pokorni.

Sa przedstawiciele $wiata nauki, kté-
rym towarzyszy buta. Wydaje im sie, ze
nawet je$li w tej chwili nie s3 w stanie
udzieli¢ odpowiedzi na cze$¢ zadawa-
nych im pytan, na pewno w niedalekiej
przysztosci ich mézgi beda w stanie
przetworzy¢ wszystkie niewiadome.
Nie umniejszajac roli ludzkiego mo-
zgu, ktory w swej zlozonosci jest czyms
niesamowitym, wydaje mi si¢ to malo
prawdopodobne. Juz sama liczba po-
taczen, mozliwych do wytworzenia
miedzy neuronami w mozgu, wyra-

Swiadomos¢, ze wiemy wszystko
i nic juz nie pozostato
do odkrycia,
bylaby po prostu smutna

Zana jest 0gromna, Wrecz przerazajaca
liczbg. Stad powinna wynikaé pokora.
Z podziwu dla otaczajacej nas pieknej
zlozono$ci $wiata, tej sieci zaleznosci
i wplywow, ktdre powoli poznajemy.

A gdyby pan spotkat dzisiaj Boga, jakie
zadatby mu pan pytanie?
Pewnie zapytalbym o cos$, co moze
wydawac sie oczywiste, ale tylko Bog
mogtby udzieli¢ madrej odpowiedzi.
Na przyktad o to, jak zy¢, aby z jednej
strony nie zmarnowac czasu, z drugiej
natomiast nie popada¢ w pyche. Moze
jeszcze o to, jak sprawi¢, zeby co$ z na-
szego ducha pozostato wérdéd bliznich
i mogtlo by¢ dla nich uzyteczne, kiedy
nas juz nie bedzie.

|

2012 Marzec

Eutanazja
— zte doswiadczenia

Prof. dr hab. Stanistaw Puzynski - specjalista psychiatra.

Czy w Holandii $mier¢ na zyczenie jest
modna?

Stowo ,,modna” jest moim zdaniem
nieodpowiednie. W Holandii to nie
$mier¢, ale wymuszone zakonczenie
zycia, $cile mowiac, jego skrdcenie, za
pomocg substancji chemicznej podanej
osobom nieuleczalnie chorym badz
w podesztym wieku, okazalo si¢ ,mod-
ne”, gdyz oplacalne. Holendrzy uznali
bowiem, ze dluzsze zycie jednostki,
zwlaszcza tej nieuleczalnie chorej, nie-
sprawnej, jest problemem nie tylko dla
rodziny i systemu wsparcia spoteczne-
go, ale réwniez kosztowne z punktu
widzenia ekonomicznego. W zwiazku
z tym zaakceptowano eutanazje, jako
jeden ze skutecznych sposobow roz-
wigzania problemoéw dlugowiecznosci,
ograniczenia wydatkéw zdrowotnych,
zmniejszenia kosztéw spolecznych.
Mozliwe, ze cz¢$¢ zwolennikéw prawa
do eutanazji kierowala si¢ motywa-
mi humanitarnymi i checig pomocy
w cierpieniu, sadze jednak, Ze ta pierw-
sza grupa przestanek miafa znaczenie
decydujace.

Grecki pierwowzor wyrazu eutanazja,
eu thanatos, oznacza tyle, co dobra Smierc.
Czy istnieje Smierc lepsza i gorsza?

Nie ma dobrej $mierci, bo kazda $mier¢
jest ztym rozwigzaniem i to niezaleznie
od tego, czy nastapila nagle, bezbole-
$nie, czy byta powolna i naznaczona
cierpieniem. Eutanazja nie jest ,,dobra
$miercig’, lecz zabdjstwem. W Polsce
i w wielu innych krajach jest prawnie
zakazana.

Czy przedtuzajaca sie depresja, spowo-
dowana bélem i cierpieniem, moze by¢
powodem do podjecia decyzji o Smierci
na zyczenie?

Wspdlna cechg wielu rodzajow depresji
jest zmeczenie zyciem i nieche¢ do jego
kontynuacji. Znaczny odsetek chorych
ma sklonnosci samobojcze i podejmuje
proby targniecia sie na swoje zycie. Pra-
widlowo prowadzone leczenie farma-
kologiczne, potaczone z psychoterapia,
sprawia, ze u wiekszosci pacjentdéw de-
presja ustepuje, powraca chec¢ do zycia.
Chorego trzeba leczy¢, usmierza¢ do-
skwierajgcy mu bol fizyczny i psychicz-
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