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Unijne Inwestycje w UMB

Przez ostatnie 10 lat Uniwersytet Medyczny w Bia-
tymstoku uzyskat ponad 140 min zt ze srodkéw unij-
nych. Z tej kwoty 111 mln zt uczelnia wydata na in-
westycje, ponad 17 min zt przeznaczono na projekty
dydaktyczno-szkoleniowe, a na projekty badawcze po-
nad 12 mln zt. Choé uzyskano bardzo duzo srodkow,
to nie sq tatwe pienigdze do zdobycia. Kazdorazowo
uczelnia musiata skfada¢ swéj wniosek w konkretnym
konkursie. Wsparcie otrzymywali tylko najlepsi.

< Nowa siedziba Wydziatu Farmacji to najwigksza
uczelniana inwestycja ze srodkoéw unijnych. Wastos¢
calego projektu to 54,8 min z1

CENTRUM
MEDYCYNY DOSWIADCIALNES v

Dzigki inwestycjom w unowoczesnianie jednostek, Centrum Badar Innowacyjnych (zdjecie z lewej) wyrdznione zostato Podlaskg Markg Roku,
zas Centrum Medycyny Doswiadczalnej (zdjecie z prawej) uzyskato certyfikat niepodwazalnoéci badan GLP

W ostatnich latach uczelnia zakupila setki sztuk nowoczesnych aparatow badawczych. Wydata na to
kilkadziesigt milionéw zlotych unijnych dotacji
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wykle nie nudze¢ si¢ w po-

drdzy. Jest to czas przezna-

czony wylgcznie dla mnie.

Moge, w zalezno$ci od
$rodka lokomocji, spoglada¢ na
przewijajace sie za oknem krajo-
brazy. Moge obserwowa¢ wspot-
podroéznych i snu¢ domysly na ich
temat, szczegélnie gdy jade auto-
busem. Moge, zwlaszcza w pociagu, uciag¢ sobie drzemke, gdy
podroz zaczyna si¢ bardzo wczesnym rankiem, albo odbywa
noca. Moge stuchac radia, jezeli sam jestem kierowcg. Ale
najprzyjemniejsze jest czytanie. W samochodzie nie bardzo
sie da, bo za mocno trzgsie. W pociagu i samolocie - nie ma
nic przyjemniejszego, jak zaglebi¢ sie w lekturze. Najbardziej
smakuje czytanie gazet, zwykle od deski do deski. Nie mam
wowczas wyrzutéw sumienia, ze marnuje czas. Czas w podrd-
zy inaczej biegnie. Obserwujac, stuchajac, czy czytajac, ma
sie poczucie jego maksymalnego wykorzystania. Bo pokonuje
sie kilometry dazac do celu, a jednoczes$nie robi sie rzeczy,
ktorych wykonywanie w innych okolicznoéciach moze daé
poczucie winy z powodu marnowania czasu. Poza tym czy-
tajac odkrywa sie nierzadko rézne ciekawostki. Na przyklad
kilka dni temu lecgc Polskimi Liniami Lotniczymi LOT do
Minska - stolicy Bialorusi, zrobitem przypadkowe odkrycie,
o ktérym pisze ponizej.

Podréz do Minska krétka, trwajaca niecala godzine. Naj-
pierw przejrzatem ,Wyborczg”, wraz czwartkowa wkladka
»Duzy Format”, potem ,Polityke”. W konicu wygrzebatem
z kieszeni fotela biuletyn LOT-u. Jest to kolorowy folder
z tadnymi zdjeciami zachecajacymi do odwiedzania roz-
nych zakatkow kraju i §wiata. Na jednej ze stron znalaztem
znajome zdjecie. Fotografia naszego patacu w pelnej krasie
oraz krotki tekst zachecajacy do wizyty w naszym grodzie
i w naszym regionie. Nie zdziwitem si¢ specjalnie doborem
zdjecia, bo patac jest od dawna wizytéwka Biategostoku. Jed-
nak mitlym dla mnie zaskoczeniem byl podpis pod fotogra-
tig: ,,Pafac Branickich - siedziba Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku”

Swego czasu jeden z naszych profesoréow senioréw przy-
nidst mi kilka starych folderéw poswieconych kolejnym rocz-
nicom Akademii Medycznej w Biatymstoku. Fotografie pata-
cu byty w nich zwykle wyeksponowane na niejednej stronie.
Nigdzie jednak, na co powinni$émy zwraca¢ szczegdlng uwa-
ge, nie bylo pelnej wlasciwej nazwy, ktéra powinna brzmie¢,
tak jak w folderze LOT-u: ,,Patac Branickich - siedziba Aka-
demii Medycznej (Uniwersytetu Medycznego) w Bialymsto-
ku”. Niby male przeoczenie, zwykte niedbalstwo, ale nie do
konca tak jest. W moim przekonaniu uzycie pelnej nazwy
informujacej o historycznym, ale takze o obecnym wlaécicie-
lu palacu jest $wiadectwem dbatosci o dobro uczelni. Jest po
prostu dobrg dla nas reklamg. Zadbany patac, pieknie o$wie-
tlony w nocy, z zadbanym otoczeniem, uwazany za wizytow-
ke Bialegostoku - az sie prosi, zeby mial wyeksponowanego
w nazwie wla$ciciela. O swoje trzeba dba¢, takze o pozytywny
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Marszatek Kopacz:
Nie miejcie kompleksow

Ze studentami wydzialu lekarskiego spotkata si¢ Ewa Kopacz, lekarz, byly minister zdrowia,

obecnie marszatek sejmu. Oto skrét jej wystgpienia.

zawodzie lekarza, w tym

wyjatkowym zawodzie,

nikt nie jest z przypadku.

Studia medyczne bowiem
to bardzo cigzkie studia. Moi koledzy,
ktorzy studiowali w tym czasie, co ja,
ale na politechnice czy uniwersytecie
mowili: - Wy nigdy nie macie czasu,
nie chodzicie do kina, do teatru, tyl-
ko wkuwacie te swoje ,,Bochenki” czy
»Szczekliki”. Z was to wyrosng ¢wieré
inteligenci.

To jest wyjatkowo ciezki kierunek
studiow. Ale za kazdym razem, kiedy
bedziecie mieli dos¢, pomyslcie tak,
jak ja myslatam w waszym wieku. Je-
§li sie czego$ nie doucze czy nie do-
czytam, a trafi do mnie pacjent akurat
z taka chorobg, o ktorej ja wlasnie nie
doczytalam, to czy wtedy bede miata
prawo mie¢ wyrzuty sumienia, Ze si¢
czego$ nie nauczytam? Czy bede odpo-
wiedzialna, za to, ze co$ ztego mu sie¢
stanie?

Chciatabym tez podkresli¢, ze wy,
szczegolnie mlode pokolenie, nie po-
winni$cie mie¢ kompleksow. Badzcie
dumni z tego, Ze Zyjecie w Polsce i tu-
taj konczycie swoje uczelnie, $wietne
uczelnie. Kiedy absolwenci jada za gra-
nice, pytaja ich, jakie skonczyli uczel-
nie. I czesto jest tak, ze jak ten praco-
dawca w Anglii, Kanadzie czy Stanach
styszy, ze to absolwent polskiego uni-
wersytetu medycznego, mowia: a to
wiemy, Ze wy jestescie Swietnie przygo-
towani do zawodu.

Ci, ktdrzy sa teraz na pierwszym
roku, beda mieli to szczescie, ze nie
bedg odbywac¢ stazu. Ten ostatni, sz4-
sty rok, bedzie tym rokiem, kiedy be-
dziecie si¢ uczy¢ praktycznej strony
zawodu. Skrocicie o jeden rok wejscie
do zawodu i pelnej odpowiedzialnosci
zycia. Dobrze sie stalo, ze te studia zo-
staly skrocone. Bo nie zawsze jest tak,
ze na stazu mozecie sie duzo nauczy¢.
Zazwyczaj jest tak, ze lekarz odpowia-
dajacy za danego stazyste nie ma czasu,
by postawi¢ go przy stole operacyjnym.
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Wiem, jak to wyglada-
fo, kiedy ja bytam stazu,
a potem moja corka.

Stazy$ci byli i sg
od tego, zeby wypelnié
dokumentacje, wpisaé
wyniki, mierzy¢ ci$nie-
nie, temperature, ewen-
tualnie przeprowadzi¢
wywiad. A to nie na
tym rzecz polega. Staz
mial by¢ tym rokiem,
w ktérym mieliscie si¢
nauczy¢ dokladnie tego,
z czym si¢ spotkacie,
kiedy bedziecie mieli
w reku prawo wykony-
wania zawodu, kiedy bedziecie na wla-
sna odpowiedzialnos¢ leczy¢ pacjenta.
Dlatego tez uwazam, ze to, co bedziecie
do bdlu ¢wiczy¢ na fantomach, potem
to konsultowac¢ ze swoimi opiekunami,
pytaé, wyjasnia¢, da wam wiecej. To
spowoduje, ze pewniej wsigdziecie do
karetki pogotowia i pdjdziecie na dy-
zur na Szpitalny Oddziat Ratunkowy.
I pamigtajcie, nie ma wstydu, jesli cze-
go$ nie wiecie. Macie prawo si¢ pytac.
Nie ma alfy i omegi, tego, co zna si¢ na
wszystkim. Ta sama choroba moze mie¢
dziesie¢ réznych przebiegdw u réznych
pacjentow, w zaleznosci od wieku czy
ogoélnego stanu zdrowia. U dzieci cho-
roby rozwijaja si¢ zdecydowanie szyb-
ciej niz u dorostych. Pewnych rzeczy
trzeba si¢ po prostu nauczy¢ w praktyce
iniekiedy ta nauka boli. Najbardziej boli
pierwsza karta zgonu.

Musicie jednak pamigtaé, ze oprocz
tej wiedzy musicie tez by¢ bardzo moc-
ni w $rodku i nastawieni bardzo przy-
jaznie do tych, ktérzy do was przy-
chodza. Nikt nie ma masochistycznej
przyjemnosci przychodzenia do leka-
rza. Aczkolwiek zdarza sie, ze pacjent
zaprzyjaznia si¢ z lekarzem i potem
przychodzi nie tylko, zeby zglosi¢ swoje
dolegliwosci zdrowotne, ale takze zeby
porozmawiac o potrzebach zyciowych,
czy opowiedzie¢ o swoich problemach.
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Marszatek Sejmu Ewa Kopacz podczas spotkania ze studentami
z Wydziatu Lekarskiego

I musicie by¢ takze psychologami. Nie-
kiedy ta rozmowa moze by¢ dla pacjen-
ta wazniejsza, niz ta sterta lekow, ktora
za chwile dostanie. To, co bedziecie
robi¢ w swoim dorostym zyciu, bedzie
wyjatkowe.

Jak wiecie wprowadzilam wieksze
iloéci pieniedzy na rezydentury. Oby tych
pieniedzy bylo nawet trzy razy wiecej,
tak, aby kazdy z was mial szanse podjaé
specjalizacje, ktora sobie wymarzyt. Te
pienigdze na rezydentury beda z fundu-
szu prac. Na ten cel s takze $rodki euro-
pejskie. Beda na te kierunki, w ktorych
brakuje nam specjalistow, czyli na: geria-
trig, pediatrie, onkologie, patomorfologie
czy medycyne sadowa. Wiem, ze chetniej
wybieracie ginekologie i potoznictwo
czy chirurgie. Wydaje si¢ wam, ze w tych
specjalnosciach mozna bardziej sie wy-
kaza¢. Jak sie jest mtodym, sprawnym,
to wydaje sie, ze przy stole operacyjnym
bedzie sie mozna realizowa¢. Ale musicie
pamietad, ze zanim ten pacjent trafi na
stol operacyjny, musi trafi¢ do lekarza,
ktéry go zbada, zbierze wywiad i skieru-
je doktadnie tam, gdzie trafi¢ powinien.
Demografia to pieta achillesowa Polski,
ale i calej Europy. W roku 2020 co piaty
Polak bedzie w wieku poprodukcyjnym.
I musimy by¢ na to przygotowani.

Not. km
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Zapis dyskusji marszatek Sejmu

Ewy Kopacz ze studentami wydziatu
lekarskiego UMB

Stupent I roku: - JesteSmy
pierwszym rocznikiem,
ktory uczy sie zgodnie
z nowa reforma. Jak
beda wygladac kolejne
lata studiow? Zapytam
tez o sposob dostania sie
na rezydentury, ktérych
liczba miejmy nadzieje
bedzie zwigkszona. (zy to
bedzie egzamin lekarski,
jak do tej pory, czy bedzie
cos innego, czy bedzie on
dla nas taki sam, jak dla
roaznika wyzej?
Ewa KoPACZ, MAR-
SZALEK SEJMU: - Chce
tylko powiedzie¢, ze macie szczescie, bo
nie bedziecie mieli stazu i wasz pobyt na
studiach bedzie krotszy. I nie dziwcie sig,
ze to mowie. Kiedy ja konczylam studia
i miatam swoj staz, to trafitam do wiej-
skiej przychodni. Mialam w reku tylko
stetoskop i swoje oczy i uszy, a w szu-
fladzie biurka schowany podrecznik
do choréb wewnetrznych. I miatam
pelna odpowiedzialnos¢ za tych pa-
cjentow, ktorzy przychodzili do mnie.
I nikogo, kto by mnie nauczyt wigcej niz
nauczylam si¢ na studiach. Uwazam,
ze podczas stazu biegajac po oddzia-
tach, czy tylko zbierajac pieczatki, nie
staniecie si¢ madrzejsi. Jesli bedziecie
musieli zakonczy¢ pobyt na uczelni tg
cze$cig praktyczna i jednoczesnie zdaé
koncowy egzamin, to tylko on bedzie
was kwalifikowal do rezydentur. A tych
powinno by¢ pod potrzeby ilosci limi-
towanych miejsc na uczelniach. Musicie
tez pamietad, ze cze$¢ osdb dostaje prace
na etatach pozarezydenckich, zwlaszcza
w dobrze rozwijajacych si¢ szpitalach,
Kklinikach, tych ktore rozwijaja dydakty-
ke. W tych jednostkach jest pula miejsc
pracy tez dla miodych ludzi. To miejsca
dla 0séb cheacych sie rozwija¢ naukowo.
Jak zostalam ministrem zdrowia
to jedno z pierwszych spotkan mia-
tam z mtodymi lekarzami. To od nich
chciatam si¢ dowiedzie¢, czego ode
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mnie oczekuja. Wtedy udalo si¢ nam
liczbe tych rezydentur zwiekszy¢ z 700
do 2,5 tys. Ale wiem, jakie sg potrzeby.
Musi doptywa¢ ich pewna pula i ona
musi by¢ zasilana przez tych, co najle-
piej zdaja egzaminy koncowy. Musi by¢
jakas weryfikacja. Musi by¢ test, ktory
musicie zda¢. To, o co prosz¢ obecnego
ministra zdrowia, to aby przy kolejnych
edycjach egzaminu byt podany wykaz
poszczegdlnych podrecznikow z dzie-
dzin, z ktérych sg ukladane pytania. To
bedzie dla was ufatwienie. To nie moga
by¢ pytania z wykladéw, bo niekiedy co$
podczas nich ucieka, czasami nie jeste-
$my na nich obecni. Pytania powinny
by¢ uktadane na podstawie obowiazuja-
cych podrecznikéw.

Ja na staz trafitam do
wiejskiej przychodni. Poza
stetoskopem oraz oczami

i uszami, w szufladzie biurka
miatam podrecznik do chorob
wewnetrznych

Stupent: Wezesniej podczas stazu student
miat ograniczone prawo wykonywania
zawodu. Obecnie bedac na 6 roku, niebe-
dacym stazem, ale czyms na jego ksztatt,
student nie bedzie miat tego prawa.

Ewa Kopacz: - Tak, ale jak skonczy
szosty rok i nie bedzie mial przed soba
stazu, bedzie mial pelne prawo do wy-
konywania zawodu

Stupent Il rRoku: Czy to, ze my bedziemy
konczy¢ studia z rokiem wyzej i razem be-
dziemy pisac egzamin lekarski, nie stawia
nas w gorszej sytuacji, skoro mielismy rok
mniej na nauke? Ten rok mniej spowodo-

wat, ze mamy bardzo Scisnigte przedmioty
teoretyazne.

Ewa Kopacz: - Podreczniki dla wszyst-
kich sg takie same, a to, jakie sobie szan-
se dajecie, to fakt ile czasu po$wigcacie
na ich czytanie. Studiowanie to juz inny
etap niz szkota podstawowa i $rednia. Je-
stescie juz samodzielni i cz¢$¢ pracy do-
mowej odrabiacie na wlasny rachunek.
Moge si¢ zalozy¢, ze wigcej nauczycie si¢
na fantomach, niz przez ten rok stazu.
Ale docenicie to dopiero pdzniej. Teraz
myslicie sobie, fajnie mie¢ ten rok stazu,
ten oddech, jeszcze przed mojg praca
zawodowg. Wiem to. Nie mozecie mi
opowiadac, ze to okres, kiedy si¢ najwie-
cej nauczycie. Na fantomach nauczycie
sie szybciej i dokladniej. Na pacjencie
nie zawsze mozna sprobowac tego, co
trudne. A fantom wytrzyma wszystko.
Nawet za 50-tym razem. Ja bym chciata
was uspokoi¢. Nie ogladajmy sie do tylu.
Poprzednie roczniki miaty wiecej przed-
miotéw teoretycznych, wy macie wiecej
przedmiotéw praktycznych. Te programy
nauczania konsultowane sg z rektorami,
z profesorami, ktérzy méwia, co mlody
czlowiek, adept akademii medycznej,
wiedzie¢ powinien. Nie przywigzujmy sie
do tego, co bylo. Czas na zmiany.

PROF. BARBARA KUDRYCKA, BYEY
MINISTER NAUKIL - Ja dodam jedna
rzecz. Te zmiany dla drugiego roku sa
ogromnym wyzwaniem. To panstwo
muszg udowodnié, ze przez piec lat
mogli$cie sie nauczy¢ nie mniej niz ci,
co studiowali wczesniej sze$¢ lat. Ale ja
podam swoj przyklad. Ja studiowatam
prawo w trybie czteroletnim. Obecnie
te studia trwajg pig¢ lat. Teraz mam do
czynienia z egzaminami studentow,
obserwuje ich potem, co robia w pracy.
Wielokrotnie miatam wrazenie, ze pie¢
lat studiéw nie jest prawnikowi potrzeb-
ne, zeby przygotowac si¢ do wykonania
zawodu. Oczywiscie, ze jest to dla was
przetomowe, ale to jest wyzwanie. Nie
bdjcie si¢ zmian.

Not. bdc
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10 lat UMB w Unii Europejskie)

Dziesigc lat funkcjonowania naszej uczelni w Unii Europejskiej to jej gigantyczny rozwoj.
To ponad 140 min zt pozyskanych z roznych funduszy pomocowych.

niwersytet Medyczny w Bia-

tymstoku od wielu lat reali-

zuje projekty finansowane

z funduszy pomocowych.
Pozyskiwanie $srodkéw zewnetrznych
stalo sie podstawowg forma finanso-
wania wielu przedsiewzie¢, ktdre bez
tego wsparcia nie moglyby byc¢ zre-
alizowane.

Wdrazane projekty dotycza
przedsiewzie¢ inwestycyjnych,
badawczych oraz dydaktyczno-
-szkoleniowych. Czes¢ inicjatyw
wspomaga rowniez zarzadzanie
uczelnig oraz finansuje wprowa-
dzanie nowych procedur. Projekty
skierowane zaréwno do pracow-
nikéw, jak i studentéw uczelni,
realizowane sg indywidualnie lub
w partnerstwie. Do tej pory partner-
stwo zawigzywane bylo m.in. z Poli-
technika Bialostockg, Uniwersytetem
w Bialymstoku, Uniwersytetem Jagiel-
lonskim, Uniwersytetem Warszawskim,
Instytutem Biochemii i Biofizyki PAN,
Uniwersytetem Medycznym w Lodzi
czy Uniwersytetem Medycznym w Po-
znaniu.

UMB-Litwa, UMB-Europa

Pierwszym przedsiewzieciem zreali-
Zowanym z programu pomocowego -
INTERREG IIIA (lata 2004-2006) byt
projekt pn. ,,Utworzenie laboratorium
analiz farmaceutycznych w transgra-
nicznym obszarze Polsko-Litewskim”.
Projekt obejmowat m.in. zorganizowa-
nie wspolpracy partnerskiej w dziedzi-
nie analizy chemicznej lekéw w oparciu
o Samodzielng Pracownie Analizy Le-
kow zlokalizowang w dwczesnej Kate-
drze Chemii i Analizy Lekéw Wydziatu
Farmaceutycznego Akademii Medycz-
nej w Bialymstoku i szpitale w Lazdijai,
Mariampolu i Kalwarii (Litwa). Oprocz
przeszkolenia pracownikéw z anali-
zy farmaceutycznej, projekt pozwolit
réwniez na stworzenie bazy technicznej
o standardach europejskich, wymaga-
nej do oceny jako$ciowo-ilo$ciowej
substancji czynnych oraz toksycznych.
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Realizacja tego przedsiewziecia, za-
poczatkowala szereg nastepnych ini-
cjatyw o charakterze inwestycyjnym,
realizowanych w ramach Zintegrowa-
nego Programu Operacyjnego Rozwo-
ju Regionalnego 2004-2006 (ZPORR)
- jednego z programoéw dedykowanych
uczelniom wyzszym.

Kolejne inwestycje dotyczyly m.in.
wyposazenia Centrum Medycyny Do-
$wiadczalnej UMB (projekt pn. Wypo-
sazenie Centrum Medycyny Do$wiad-
czalnej AMB), renowacji czesci Patacu

Branickich (projekt pn. Restauracja Pa-
tacu Branickich), czy utworzenia bazy
lokalowej dla potrzeb Zakladu Choréb
Przyzebia i Blony Sluzowej Jamy Ustnej
AMB (projekt pn. ,,Utworzenie bazy lo-
kalowej wraz z wyposazeniem dla po-
trzeb nowopowstalego Zaktadu Choréb
Przyzebia i Blony Sluzowej Jamy Ustnej
AMB”).

Réwniez w tym okresie nasza
uczelnia rozwinegla wspdtprace nauko-
wa w miedzynarodowych konsorcjach
uczestniczac w Programie Ramowym
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Unii Europejskiej, ktory w swojej 5.1 6.
edycji pozwolit na sfinansowanie badan
z zakresu: ustug wspierajacych opieku-
néw rodzinnych oséb starszych (pro-
jekt EUROFAMCARE), badan nad ra-
kiem pluca (Early Lung Cancer), badan
nad wysitkiem fizycznym w kontekscie
insulinoopornosci, otylosci i zespotu
metabolicznego (EXGENESIS), badan
nad chorobami stanowigcymi zagro-
zenie w zmieniajacym si¢ srodowisku
(EDEN). Uczelnia uczestniczyla row-
niez w projekcie dotyczacym profesjo-
nalnej opieki domowej (EURHOMAP),
tinansowanym ze §rodkéw UE z pro-
gramu dziatan wspolnoty w dziedzinie
zdrowia publicznego.

Projekty te przysporzyly uczelni
$rodki w wysokosci ponad 460 000
euro, jednak gtéwne korzysci udziatu
w nich to przede wszystkim nawiaza-
nie wspolpracy z o$rodkami - liderami
badan w Europie, poznanie nowych
metod badawczych, wymiana doswiad-
czen, wspoélautorstwo wieloosrodko-
wych publikacji naukowych.

Doswiadczenie i farmacja

Dos$wiadczenia w aplikowaniu i reali-
zacji projektow ze srodkéw pomoco-
wych zdobyte na przestrzeni kilku lat
umozliwily ptynne przejscie do nowej
perspektywy finansowej 2007-2013.
Oproécz realizowanych do tej pory
projektow, w przewazajacej wigkszosci
inwestycyjnych, rozpoczeto réwniez
aplikowanie o $rodki na projekty dy-
daktyczno-szkoleniowe oraz badawcze.
uczelnia staratla si¢ o $rodki z trzech
najwiekszych, ogélnopolskich progra-
mow tej perspektywy, tj. Programu
Operacyjnego Rozwdj Polski Wschod-
niej (PO RPW), Programu Operacyjne-
go Kapital Ludzki (PO KL) i Programu
Operacyjnego Innowacyjna Gospodar-
ka, a takze aplikowata do Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Podlaskiego (RPO WP).
Najwiekszym przedsiewzieciem
inwestycyjnym w tej perspektywie
($srodki PO RPW) byto wybudowanie
Euroregionalnego Centrum Farmacji
i wyposazenie go w nowoczesng infra-
strukture dydaktyczno-naukows oraz
innowacyjng aparature przeznaczona
do zadan zaréwno dydaktycznych, jak
i naukowych (projekt pn. ,,Utworzenie
nowoczesnej bazy dydaktyczno-nauko-
wej dla potrzeb Euroregionalnego Cen-
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trum Farmacji UMB”). Catkowita war-
to$¢ projektu wyniosta prawie 55 mln zt.

Zlozone przez uczelnie projekty
inwestycyjne (§rodki PO RPW, RPO
WP) umozliwily dodatkowo: prze-
prowadzenie remontu, przebudowy
oraz zakup sprzetu i wyposazenia dla
Centrum Dydaktyki Stomatologicznej
oraz Zaktadu Technik Dentystycznych
UMB, w ramach projektu powstat row-
niez unikalny w skali regionu kierunek
studiéw - Techniki Dentystyczne (pro-
jekt pn. Remont i przebudowa wraz
z wyposazeniem obiektéw na potrzeby
Centrum dydaktyki Stomatologicznej
i Zakladu Technik Dentystycznych
UMB). Mozliwy byt rozwéj bazy apara-
turowej przeznaczonej na prowadzenie
dziatalno$ci naukowo-badawczej w 18
jednostkach UMB, w tym remont w 10
z nich (projekty pn.: Modernizacja bazy
naukowej UMB, Utworzenie bazy apa-
raturowej na rzecz Centrum Badan In-
nowacyjnych UMB). W chwili obecnej
trwa budowa nowoczesnej jednostki
obejmujacej Centrum Badan Innowa-
cyjnych wraz z Laboratorium Bioinfor-
matyki (projekt: Osrodek do zagrozen
cywilizacyjnych i $rodowiskowych
i sposobow przeciwdziatania).

Korzysci wynikajace z posiadania
nowoczesnej infrastruktury uczelni
uzupelnione zostaly realizacjg przed-
siewzie¢ o charakterze szkoleniowo-dy-
daktycznym ($rodki PO KL) ukierun-
kowanych na podnoszenie kwalifikacji
i kompetencji pracownikéw oraz stu-
dentéw UMB.

Inwestycje w ludzi

Najwiekszym wsrod projektow dydak-
tyczno-szkoleniowych bylo przedsie-
wziecie skierowane do doktorantéw
i pracownikéw UMB, w ramach ktérego
340 pracownikéw ukonczylo kursy jezy-
ka angielskiego na réznych poziomach
zaawansowania; 123 osoby wzigly udziat
w specjalistycznych kursach z biostaty-
styki i bioinformatyki; wyptacono 251
stypendiéw, m.in. na szkolenia, staze,
wizyty studyjne w najlepszych o$rod-
kach krajowych i zagranicznych; oraz
zaproszono profesoréw wizytujacych,
ktérzy wyglosili 33 wyktady (projekt
pn. ,Wyzsza jakos¢ ksztalcenia kluczem
do rozwoju UMB”). Calkowita wartos¢
projektu to prawie 5 mln zl.

Realizacja kolejnych projektow dy-
daktyczno-szkoleniowych umozliwita,

Nowa siedziba
Wydziatu Farmagji

Gmach zbudowano w ramach pro-
jektu ,Utworzenie nowoczesnej
bazy dydaktyczno - naukowej dla
potrzeb Euroregionalnego Centrum
Farmacji Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku”. Wspétfinansowano
go ze $rodkéow Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego oraz
ze $rodkow budzetu panstwa w ra-
mach Programu Operacyjnego Roz-
woj Polski Wschodniej 2007-2013,
I O$ priorytetowa Nowoczesna Go-
spodarka, Dzialanie I.I Infrastruk-
tura uczelni. Jego celem gtéwnym
byto zagwarantowanie Wydziatowi
Farmaceutycznemu z Oddziatem
Medycyny Laboratoryjnej UMB wy-
sokiej pozycji w zakresie dydaktyki
i nauki.

Termin realizacji inwestycji: maj
2007 - marzec 2012

Catkowita warto$¢ projektu — 54
881 048,97 PLN

Dofinansowanie projektu ze $rod-
kéw Europejskiego Funduszu Rozwo-
ju Regionalnego i budzetu panstwa —
54099 147,75 PLN

W ramach projektu powstato Eu-
roregionalne Centrum Farmacji. To
nowoczesny budynek o powierzch-
ni 8013,46 mkw. zawierajacy nowo-
czesne pomieszczenia dydaktyczne
(sale wyktadowe na 250-375 stucha-
czy i seminaryjne, laboratoria stu-
denckie oraz apteke szkoleniowa),
naukowe (specjalistyczne laborato-
ria) i administracyjne (dziekanat).
Wyposazony zostal w nowoczesng
aparature (154 szt.) o standardach
europejskich. Realizacja projektu
przyczynita sie do wyréwnania roz-
nic ekonomiczno-gospodarczych,
a w szczegblnosci: stworzenia miejsc
pracy w sektorze zaawansowanych
technologii, utworzenia atrakcyjne-
go miejsca do studiowania i wzrostu
ilosci studentéw.

Strona internetowa projektu:
www.umb.edu.pl/wf/euroregional-
ne_centrum_farmacji
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Unikatowe Centrum
Badan Innowacyjnych

To wyjatkowy projekt, bo nie chodzito
w nim o sam budynek, ale inwestycje
w nowoczesny sprzet dla dziesigciu
jednostek dydaktyczno-naukowych
dzialajacych w powiazaniu z innymi
jednostkami UMB. Zrealizowano go
pod nazwa ,,Utworzenie bazy aparatu-
rowej na rzecz Centrum Badan Inno-
wacyjnych Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku”. Projekt wspétfinanso-
wany ze srodkéw Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego oraz ze
$rodkéw budzetu panstwa w ramach
Programu Operacyjnego Rozwdj Polski
Wschodniej 2007-2013, I O$ prioryteto-
wa Nowoczesna Gospodarka, Dziatanie
1.3 Wspieranie Innowagji.

Okres realizacji projektu: 15.04.2009
-30.06.2011

Catkowita wartos¢ projektu - 12 515
559,17 PLN

Dofinansowanie projektu ze $rod-
kéw Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego i budzetu panstwa - 11
206 260,86 PLN

Zrealizowany projekt dotyczyl dzia-
falnosci naukowo-badawczej dwoch
wydzialéw Uniwersytetu Medyczne-
go w Bialymstoku: Lekarskiego oraz
Farmaceutycznego i jednostki mie-
dzywydzialowej Centrum Medycyny
Doswiadczalnej. Lacznie w projekcie
wzielo udzial 10 zaktadéw naukowych
zlokalizowanych w szesciu budynkach
w Biatymstoku (Zaklad Chemii Le-
kéw, Samodzielna Pracownia Analizy
Lekéw, Zaktad Chemii Nieorganicznej
i Analitycznej, Zaktad Bromatologii,
Zaklad Syntezy i Technologii Srodkéw
Leczniczych, Zaklad Farmakodynamiki;
Klinika Endokrynologii, Diabetologii
i Choréb Wewnetrznych, Zaklad Kli-
nicznej Biologii Molekularnej, Centrum
Medycyny Doswiadczalnej). W ramach
projektu kupiono 81 sztuk sprzetu spe-
cjalistycznego do celéw naukowych.

Jednym z wymiernych efektow tego
projektu jest przyznany w zesztym roku
certyfikat GLP dla Centrum Medycy-
ny Dos$wiadczalnej. To zaswiadczenie
uznajace niepodwazalno$¢ prowadzo-
nych tam badan.

Strona internetowa projektu - http://
cbi.umb.edu.pl

fot. Archiwum UMB

| m.in. organizacje kurséw dla pracow-

nikéw przedszkoli i Zlobkéw w zakresie
| zasad zdrowego zywienia dzieci (projekt
pn. ,Dieta pelna zycia - kursy z zakre-
su Zywienia dzieci”); organizacje kur-
sow fakultatywnych dla maturzystow
i seminariéw dla nauczycieli trzynastu
Liceéw Ogdlnoksztalcgcych (projekt
pn. ,Bialystok - dobre miejsce do stu-
diowania”); przeprowadzenie dziatan
edukacyjno-profilaktycznych w kie-
runku zdrowia jamy ustnej dzieci (pro-
jekt pn. ,,Dziecifistwo bez préchnicy”);
wyplate stypendiow dla doktorantow
i pracownikéw UMB z otwartym prze-
wodem doktorskim (projekt pn. ,,Stu-
diuje, badam, komercjalizuje - program
wsparcia doktorantéw UMB”); prze-
prowadzenie zaje¢ wyréwnawczych dla
studentow kierunku lekarskiego, szko-
len z przedsigbiorczo$ci; finansowanie
praktyk krajowych i zagranicznych oraz
prowadzenie przez profesoréw wizytu-
jacych wykladéw i konsultacji w ob-
szarze nauk medycznych (projekt pn.
»Wdrozenie programu rozwoju UMB”);
a takze przygotowanie i realizacje
dwoch edycji anglojezycznych studiow
podyplomowych z zakresu biostaty-
styki z uzyciem technik ksztalcenia na
odleglos¢ (projekt pn. ,,Rozwdj oferty
ksztalcenia z wykorzystaniem technik
distance learning na UMB”).

Dzieki srodkom pomocowym moz-
liwa stala sie rowniez realizacja inwe-
stycji dotyczacej zarzadzania uczelnia.
Obecnie UMB jest w trakcie realizacji
pierwszego projektu w tym obszarze,
obejmujacego wdrozenie na uczelni zin-
tegrowanego systemu zarzgdzania (pro-
jekt pn. Wdrozenie modeli zarzadzania
jakoscig w UMB). W dtuzszej perspekty-
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Centrum Medycyny Doswiadczalnej - dzieki unijnemu wsparciu prezentuje
Swiatowy poziom badan

wie projekt pozwoli na lepsze wykorzy-
stanie posiadanych zasobow, a takze na
wprowadzenie nowej jakoséci w zakresie
zarzgdzania calg uczelnig. Inwestycja ta
przyniesie korzysci zaréwno kadrze na-
ukowej, studentom, jak rowniez admini-
stracji. Laczna warto$¢ dofinansowania
projektu wyniesie ponad 4 mln zt.

Niezwykte badania

Najwiekszym przedsiewzigciem badaw-
czym finansowanym ze $rodkéw pomo-
cowych jest projekt, w ramach ktérego
prowadzone s3 prace nad opracowa-
niem prostej metody pozwalajacej na
wezesng identyfikacje oséb z insulino-
opornoscig (projekt pn. ,Opracowanie
metody wykrywania markeréw wska-
zujacych na predyspozycje do rozwoju
insulinoopornosci”). Przeprowadzone
badania umozliwig wytypowanie mar-
keréw $wiadczacych o predyspozycjach
do rozwoju zaburzen metabolicznych, co
moze stanowi¢ niezwykle wazny element
ich profilaktyki. Projekt jest realizowany
w ramach konsorcjum naukowego czte-
rech jednostek naukowych: Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku, pelnigcego
role koordynatora projektu, Uniwersy-
tetu Warszawskiego, Uniwersytetu Me-
dycznego w Lodzi i Instytutu Bioche-
mii i Biofizyki Polskiej Akademii Nauk
w Warszawie. Dofinansowanie projektu
wynosi ponad 19 mln zi, z czego budzet
UMB to kwota ponad 10 mln zt.

Wirdd projektow badawczych war-
to réwniez wskazac inicjatywe siedmiu
uczelni wyzszych, m.in. Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Instytutéw PAN-u czy
Akademii Medycznej we Wroctawiu,
ktore zawigzaty konsorcjum w celu
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opracowania unikatowej metodyki ca-
to$ciowej oceny dysfunkcji srédbtonka
i dzialania zwigzkéw chemicznych na
$rédblonek i §ciane naczynia (projekt
pn. ,,Srédbtonek naczyniowy w cho-
robach cywilizacyjnych: od badan po-
znawczych do oferty innowacyjnego
leku o dziataniu $rédbtonkowym”).

Unia daje, Unia wymaga

Dofinansowanie projektow przyniosto
uczelni ogromne korzysci. Pozwolito
na rozwdj nowoczesnej infrastruktu-
ry do prowadzenia badan naukowych
oraz dzialalno$ci dydaktycznej. Z dru-
giej strony $rodki Unii Europejskiej
wymusily utworzenie nowych zespotéw
badawczych i wykonanie przez nie wie-
lowymiarowych badan, niemozliwych
do realizacji bez zaangazowania tego
rzedu $rodkéw finansowych.

Praca z wykorzystaniem nowo-
czesnej infrastruktury naukowej data
mozliwos$¢ aktualizowania i przekazy-
wania studentom wiedzy na najwyz-
Szym poziomie, w oparciu 0 najnowsze
wyniki badan, tym samym podnoszac
jakos¢ ksztalcenia oraz przyczyniajac
sie do bardziej efektywnej dzialalno$ci
dydaktycznej i naukowej Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku. Realizacja
projektéw dydaktyczno-szkoleniowych
wplyneta m.in. na wzrost potencjatu
uczelni poprzez rozszerzenie oferty
edukacyjnej (kursy, szkolenia, prakty-
ki, stypendia) oraz nawiazanie wspot-
pracy z innymi instytucjami w zakresie
wspolnej realizacji projektoéw partner-
skich.

Joanna Witkowska
kierownik
Dziatu Projektéw Pomocowych

Dziat Projektéw Pomocowych

Wiekszo$¢ wszelkich projektéw unijnych realizowanych na UMB przecho-
dzi przez Dzial Projektéw Pomocowych. Cho¢ to jedna z wazniejszych jed-
nostek dla funkcjonowania uczelni, to niewielu naukowcow czy studentow
wie o jej istnieniu. I to jest wielki btad.

Co tu mozna zalatwi¢? Chocby znalez¢ finansowanie na zagraniczny
czy krajowy staz lub wyjazd studyjny, uzyskac informacje na temat, jak
sfinansowac swoje badania, czy kupi¢ potrzebny sprzet. Czy uda si¢ nam
uzyskac srodki zalezy od tego, czy w danej chwili trwaja nabory do pro-
gramo6w unijnych. Obecnie w dziale realizowanych jest dziewie¢ projek-
tow, ktérych wspolnym celem jest wzmocnienie pozycji UMB na arenie

miedzynarodowe;j.

Dzial Projektéw Pomocowych znajduje sie w prawym skrzydle Patacu
Branickich, na I pietrze. Kontakt: 85 7485520, 85 7485522, 85 7485650,
ewentualnie przez Facebooka: www.facebook.com/projektyumb
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Inwestycja w rozwoj UMB przyniosta wiele efektow - najwazniejszy uzanie
uczelni za Krajowy Naukowy Osrodek Wiodacy. Lipiec 2012 r. - rektor prof.
Niklinski z rgk premiera Donalda Tuska odbiera nominajcje dla UMB
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UMB
do liftingu

Uczelnia z 60-letnig historig wymaga
od czasu do czasu gruntownej kuracji
odmtadzajacej. I wlasnie projekt ,,Mo-
dernizacja bazy naukowej Uniwersy-
tetu Medycznego w Bialymstoku” byt
do tego $wietng okazjg. Wspdtfinan-
sowano go ze $srodkéw Europejskie-
go Funduszu Rozwoju Regionalnego
oraz ze srodkéw budzetu panstwa
w ramach Programu Operacyjnego
Rozwoj Polski Wschodniej 2007-
2013, I OS$ priorytetowa Nowoczesna
Gospodarka, Dziatanie 1.3 Wspieranie
Innowacji.

Okres realizacji projektu:
15.03.2009 - 31.12.2012

Calkowita warto$¢ projektu - 14
138 854,88 PLN

Dofinansowanie projektu ze srod-
kéw Europejskiego Funduszu Rozwo-
ju Regionalnego i budzetu panstwa -
11 192 782,75 PLN

Jego gléwnym celem byla moder-
nizacja oraz rozwiniecie infrastruk-
tury badawczo-rozwojowej uczelni,
ale takze integracje jednostek na-
ukowo-badawczych UMB na rzecz
prowadzonych badan naukowych
z zakresu farmakoterapii choréb cy-
wilizacyjnych, w tym choréb nowo-
tworowych, ukltadu krazenia, cukrzy-
cy, otyltosci.

Zrealizowane zadania dotyczyty
wszystkich wydziatow UMB. W ra-
mach projektu przeprowadzone zo-
staly prace remontowe pomieszczen
8 zakladow, tj. Zaktadu Patomorfo-
logii Ogolnej, Zaktadu Patomorfo-
logii Lekarskiej, Zaktadu Histologii
i Embriologii, Zaktadu Chemii Me-
dycznej, Zakladu Chemii Organicz-
nej, Zaktadu Chemii Fizycznej, Za-
ktadu Biologii, Zakladu Biochemii
Farmaceutycznej. Wszystkie wy-
remontowane pomieszczenia wy-
posazone zostaly w specjalistyczng
aparature (80 sztuk) przeznaczong
na potrzeby dziatalno$ci naukowo-
-badawcze;j.

Strona internetowa projektu -
http://mbn.umb.edu.pl
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Scigganie. Jak jest?

Do redakecji dotart list. O scigganiu i sprzeciwie wobec tego procederu. W Polsce traktuje

sig to jak cos oczywistego. Tylko czy to jest godziwe?

List od studentki
naszej uczelni

Pod koniec czerwca razem z prawie
dwustoma osobami ukoticze medycy-
ne na Biatostockim Uniwersytecie Me-
dycznym. Od pazdziernika kazdy z nas
rozpocznie prace w szpitalu. Nadejdzie
czas, kiedy to nie my bedziemy zada-
wali pytania, ale to pacjenci bedg ocze-
kiwali odpowiedzi i wlasciwej postawy,
zaréwno merytorycznej, jak i ludzkiego
podejscia do cierpigcego czlowieka. Na
razie jednak jedyne, co cisnie mi si¢ na
usta, to oburzenie i zlo$¢ na wszech-
obecne przyzwolenie na oszukiwanie.
Od poczgtku studiow, zaréwno asy-
stenci, jak i koledzy i kolezanki z roku
akceptujg, przymykajqg oko, a niektorzy
wrecz przyklaskujg Scigganiu, lenistwu
i niedouczeniu. Wiele 0s6b na moim
roku nie posiada niezbednej przysztemu
lekarzowi postawy ani podstawowej wie-
dzy i - co gorsza - mimo bliskiego ko#-
ca studiow nie zamierzajq tych brakow
nadrobié. Scigganie na egzaminach jest
codziennosciq tak powszechng, Ze osoby
niedajgce $ciggac lub probujgce zwroci¢
komukolwiek uwage na ten stan rzeczy
sg odrzucane, pigtnowane i wysmiewa-
ne. Ktamstwo i kombinowanie budzg
podziw i szacunek... Co gorsza, zauwa-
Zylam te sytuacje dopiero po powrocie
z Erasmusa z jednego z zachodnich kra-
jow, gdzie nikt w trakcie egzaminéw na-
wet nie podniost glowy znad kartek, kie-
dy egzaminator wyszedt odebrac telefon.
Tyle si¢ mowi o zaniedbaniach i ble-
dach medycznych. Proponuje zaczgé od
tego, o dziwo niezauwazalnego, pro-
blemu, od zarodka, od konsekwencji
w ksztatceniu na uczelniach medycznych.
Trzeba jednoznacznie tepic scigganie, nie-
dbalstwo i lenistwo. Promowac uczciwe
i rzetelne zachowania, a zobaczycie, ze
jakos¢ ustug medycznych znaczgco wzro-
snie. Bo niestety, czego Jas si¢ nie nauczy...

Jak kara¢ za scigganie?

W Polsce $ciaganie nie jest przestep-
stwem i nie jest prawnie zabronione.
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Za to w Korei Potudniowej uczniowie
przylapani na $cigganiu karani sg kara-
mi cielesnymi. Amerykanie nawet nie
mysla oszukiwaé podczas egzamindw
- tak zostali wychowani. Wiedza, ze
jest to zabronione i od razu moga by¢
skredleni z listy studentow. W Belgii,
gdy kto$ zostaje zlapany z notatka-
mi na biurku, czy tez z wypisanymi
na rece $ciggami, to po pierwsze jest
wyrzucany z egzaminu, a o incyden-

Trzeba jednoznacznie tepi¢
scigganie, niedbalstwo i lenistwo.
Promowac uczciwe i rzetelne
zachowania, a zobaczycie,

Ze jakos¢ ustug medycznych
znaczgco wzrosnie

cie dowiaduje si¢ profesor odpowie-
dzialny za ten konkretny przedmiot.
Nastepnie student staje przed komi-
sja egzaminacyjng. Kary sa rozne: np.
niezaliczenie egzaminu albo obnizenie
oceny. Bardziej dotkliwy jest jednak
wpis do dokumentéw - zamiast oceny
jest widoczna dla kazdego uwaga, ze

dana osoba zlamata regulamin uczelni.
Najsurowszg karg jest zawieszenie -
czyli student nie moze bra¢ udziatu
w dalszych egzaminach i musi po-
nownie zalicza¢ semestr (egzaminy juz
zdane pozostaja wazne). Recydywisci
przytapani na kilkakrotnym $cigganiu,
muszg sie liczy¢ z usunigciem z listy
studentow, bez mozliwosci zapisania
sie na studia na danym uniwersytecie
nawet przez kilka kolejnych lat.

Zamiast sciagi...

Reczne pisanie $ciag odeszlo juz do
lamusa. Teraz z pomoca przycho-
dza nowoczesne technologie. Wsréd
studentéw najpopularniejsze sg mi-
krostuchawki z petlag indukcyjna
i mikrofonem, ktére pozwalaja roz-
mawiac tak, aby nikt tego nie zauwa-
zyl. Zasada dziatania mikrostuchawek
jest bardzo prosta. Do ucha wklada
si¢ malutka, anatomiczng stuchaw-
ke. Petle indukcyjna, ktora taczy sie
z telefonem komoérkowym za pomoca
Bluetootha, wiesza si¢ na szyi. Centy-
metrowy mikrofon przewodowy wy-
chodzacy z petli indukcyjnej umiesz-
cza si¢ np. w mankiecie koszuli albo
pod klapa marynarki. I juz mozna
dziala¢. Dzigki tak pomyslanej komu-
nikacji osoba, ktora podpowiada, nie
musi by¢ blisko osoby zdajacej - moze
pomagac np. z domu. Gadzet nie jest
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najtanszy - kosztuje kilkaset zlotych.
Jezeli jednak kogo$ nie sta¢ na za-
kup, mozna takie urzadzenie wypo-
zyczy¢. W Biatymstoku za ok. 60 zt.
Inne nowoczesne drobiazgi przydatne
w $cigganiu mozna kupi¢ w sklepach
internetowych. Jednym z nich jest dlu-
gopis. Zasada dziatania: pod wycieta
fabrycznie tulejka umieszcza si¢ kartke
o max dlugosci 3 cm i szerokosci 6 cm,
przyklejajac ja do korpusu dolaczong
tasma. Notatka bez trudu pomie$ci
do 3/4 strony A4 - tak opisuje sposob
dziatania diugopisu sprzedawca. Cena
takiego gadzetu to kilka zlotych.

Studenci w internecie kuszeni s3
takze inng oferta: specjalnym zegar-
kiem. Jak zacheca sprzedawca: ,wy-
glada jak zwyczajny elektroniczny
zegarek. Zaden wyktadowca nie zo-
rientuje sig, ze pod jego zwyczajnym
wygladem ukrywa si¢ prawdziwa
elektroniczna encyklopedia. W bar-
dzo prosty sposéb wprowadza si¢ do
niego pliki tekstowe. Nie potrzeba
zadnych plyt instalacyjnych czy pro-
gramoéw. Wpisujesz tekst w WORD-
-a lub w NOTATNIK na komputerze,
zapisujesz pliki jako tekstowe i na-
stepnie kopiujesz do zegarka. Duza
pojemnos¢ zegarka - 8Gb, pomoze
przechowa¢ ci mndstwo wiadomosci,
mozesz zapisywa¢ zdjecia jpg, wykre-
sy”. Cena okolo 200 zt.

Jak walczy¢
ze Scigganiem?

Zbierajac materialy do tego artyku-
tu odnalezli§my ciekawg zalezno$¢.
Wigkszoé¢ naszych rozméwcodw mo-
wila wprost, ze ,anglojezyczni” (stu-
denci -red.) nie $ciagajg. Nawet kiedy
wykladowca wyjdzie na chwile z sali,
do gltowy im nie przychodzi, by na
chwile sie odwrdéci¢. Dziwne, co?

Wirdd najpopularniejszych metod
walki ze $cigganiem, jest ta, by przy-
tapanemu stawia¢ od razu oceng nie-
dostateczna. Ale zaskoczyla nas me-
toda ,karnego jezyka’, czyli pierwszy
zlapany na §cigganiu zostaje wyslany
na oddzielng fawke. Wtedy cala gru-
pa otrzymuje ostrzezenie, ze nastepny
$ciagajacy zajmie miejsce kolegi, a ten
po prostu wyjdzie z sali z oceng niedo-
stateczng. Okazuje sig, ze wtedy chet-
nych na $ciaganie juz brak.

Katarzyna Malinowska-Olczyk
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Komorka zamiast Sciggl

Rozmowa o $cigganiu z prof. Adria-
nem Chabowskim, prorektorem ds.
studenckich UMB

Katarzyna Mauinowska-OLczvk: Redakcja,Me-
dyka Biatostockiego” otrzymata maila od
studentki zaniepokojonej nagminnym
$ciaganiem. Czy rowniez do Pana docieraja
informagje o tym, ze studenci oszukuja?

PROF. ADRIAN CHABOWSKI, PROREK-
TOR DS. STUDENCKICH UMB: - Tak,
wiem, ze jest taki problem. Mam nadzie-
je, ze jednostkowy, a nie ogolny, i wiem,
ze nie dotyczy jedynie naszej uczelni.
Najprawdopodobniej mtodzi ludzie,
ktérzy przychodzg studiowad, wyniesli
takie nawyki z wczesniejszych lat eduka-
cji. Moge tez powiedzie¢, ze minela juz
era $cigg pisanych na kartkach czy dlu-
gopiséw ze $ciggami. Istnieja tez proby
porozumiewania si¢ pomiedzy zdajacy-
mi egzaminy. Niemniej jednak, teraz stu-
denci do $ciggania probuja wykorzystaé
bardziej nowoczesne metody. Ostatnio
zostalem poinformowany o $ciaganiu
z wykorzystaniem telefonu komérko-
wego. Student(ka) mial(a) co§ w rodzaju
mikrostuchawki w uchu. Druga osoba,
poza salg egzaminacyjna, wyszukiwala
w podrecznikach odpowiedzi i dykto-
wata je przez stuchawke. Problem w tym,
ze to urzadzenie jest calkowicie niewi-
doczne, mniejsze od aparatu stucho-
wego. Jesli kto$ jeszcze na dodatek ma
dtuzsze wlosy, to wlasciwie nie ma zad-
nej mozliwosci wykrycia takiej metody.
Poszukujemy rozwigzan tego problemu,
teraz jestesmy na etapie wyjasniania, czy
jako uczelnia, mozemy zgodnie z pra-
wem zakupi¢ i zamontowa¢ urzadzenia
zagluszajace sygnal telefonii komor-
kowej, podobne do tych, jakich uzywa
policja. Co ciekawe, raczej nie ma z tym
problemu na Wydziale Nauk o Zdrowiu,
bo w budynku przy ulicy Szpitalnej 37,
jest do$¢ staba dostepnos¢ sieci komor-
kowych i sygnat jest zaburzony.

Na jakie konsekwencje moze liczy¢ osoba
przytapana na takim procederze?

- Taka osoba jest wypraszana z egza-
minu i ma ocene niedostateczng. Obo-
wigzkiem jest takze zgloszenie takiego
zdarzenia kierownikowi kliniki/zakla-
du.

Ale przeciez to caty przemyslany proceder:
trzeba kupic urzadzenie, znalez¢ druga
osobe do pomocy. Czy dwéja w indeksie
to nie za mata kara?

- Zastanawiamy sie, czy kto$ przylapany
na tak ewidentnym tamaniu prawa nie
powinien by¢ ukarany nie tylko oce-
na niedostateczng, ale rdwniez zosta¢
skierowany do odpowiedniej komisji
np. dyscyplinarnej ds. studentéw. To
bytby element, ktory pietnowalby takie
osoby i takie zachowania. Nagana byla-
by sygnaltem, ze takie zachowanie jest
niegodne przyszlego farmaceuty czy
lekarza.

(Czy s statystki, ktore méwia jak duzy jest
to problem?

- Nie ma takich statystyk, tak jak powie-
dzialem, s3 to pojedyncze incydenty.

A czy studenci zza granicy, ktorzy u nas
studiuja, réwniez Sciagaja?

- Nie docieraja do mnie takie sygnaty,
na pewno zdarzaja si¢ wyjatki, ale ogol-
nie mozna przyjaé, ze obcokrajowcy
nie $ciagaja. Tam kultura ksztatcenia
jest inna. Juz od podstawdowki dzieci sg
uczone ,,no cheating’, a kary za oszuki-
wanie sg drastyczne. Uczniowie juz od
pierwszych lat edukacji maja wpajane,
ze $cigganie jest nielegalne, tak jak po-
siadanie np. narkotykéw. I od nich -
studentdéw zza granicy - powinni$my
czerpa’ te dobre wzorce, ale takze uczy¢
sie akademickosci. W krajach kultury
zachodniej nie ma probleméw, zeby za-
checi¢ studenta do oceny wykltadowcy,
asystenta czy wykladu/¢éwiczen. Stu-
denci wiedza, ze to jest pewien nawyk,
ktoéry stuzy innym. My musimy sie tego
nauczy¢. Cho¢ mam wrazenie, ze jest le-
piej, Ze mentalno$¢ powoli si¢ zmienia.
Mamy obecnie dobrg tzw. ,wypelnial-
nos¢” ankiet studenckich.

Rozmawiata
Katarzyna Malinowska-Olczyk
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Budowa Centrum Badan
Innowacyjnych wstrzymana

UMB odstqgpit od umowy na budowe Centrum Badan Innowacyjnych z winy wykonawcy

- Polbudu S.A. Bezposredniq przyczyng zerwania kontraktu bylo przerwanie prac budowlanych przez firme.

entrum Badan Innowacyj-

nych ma by¢ najnowocze-

$niejszym tego typu obiek-

tem nie tylko w kraju, ale
i w tej czesci Europy. Ma skupia¢
w sobie najnowoczesniejszy sprzet
obliczeniowy, wsparty technologia
do teletransmisji. Tu mieli pracowa¢
naukowcy, ale tez szkoli¢ sie studen-
ci zajmujacy si¢ np. biostatystyka (na
rynku brakuje takich specjalistow).
Précz laboratoriéw badawczych, by-
tyby sale wyktadowe, ale tez pomiesz-
czenia do pracy dla profesoréw wizy-
tujacych. Nagromadzenie w jednym
miejscu nowoczesnej technologii jest
niezbedne, poniewaz wspdlczesna
medycyna jest coraz bardziej skom-
puteryzowana. Ilo$¢ danych, jaka po-
wstaje kazdego dnia, jest tak wielka,
ze lekarz czy naukowiec juz sam nie
potrafi nad nimi zapanowa¢. Przy-
ktadowo badanie genomu jednego
pacjenta, wykonane przez urzadzenie
do sekwencjonowania genomowego,
to zbior ponad trzech milionéw rekor-
dow, co przekiada sie na wygenerowa-
nie w ciggu jednego dnia danych zaj-
mujgcych ponad 20 GB pamieci. A to
jest tylko jeden pacjent i tylko jeden
dzien jego badan. Podobne osrodki
badawcze posiadaja jedynie najlepsze
o$rodki naukowe na $wiecie.

Budowa CBI rozpoczeta sie w kon-
cu czerwca zeszlego roku. Obiekt miat
by¢ gotowy we wrzesniu tego roku.
W przetargu najlepsza oferte zlozyl
Polbud.

- Musielismy go wybra¢, bo nie
mieli$my prawa odrzuci¢ tej oferty.
I to pomimo ze mieli$my zle doswiad-
czenia dotyczace wspolpracy z firma
- méwi Konrad Raczkowski, kanclerz
UMB.

Polbud na UMB wybudowat
gmach Wydziatu Nauk o Zdrowiu,
zrobit tez obiekt stomatologii, czy re-
montowal i modernizowal Collegium
Pathologicum. Podczas realizacji tej
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fot. Wojciech Wiecko
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I Budowa gmachu Centrum Badar Innowacyjnych bedzie miata roczny poslizg

ostatniej inwestycji, pojawily sie naj-
wieksze problemy i opdznienia.

Budowa centrum zatrzymala sie
zima. To, co udalo si¢ zbudowa¢, moz-
na okresli¢ jako niepelny stan surowy.
Obecnie konczy sie inwentaryzacja
i trwajg przygotowania do rozpisania
nowego przetargu. Klopotem jest to,
ze inwestycja jest finansowana ze $rod-
kéw unijnych, a te muszg by¢ rozliczo-
ne w odpowiednim czasie.

- Mamy wstepna zgode Polskiej
Agencji Rozwoju Przedsigbiorczoéci,
aby termin zakonczenia budowy prze-
sung¢ na czerwiec 2015 r. - dodaje
kanclerz Raczkowski.

Kanclerzowi zalezy, by niektére la-
boratoria z CBI uruchomic¢ juz teraz,
w innych uczelnianych pomieszcze-
niach. Dlatego planowany jest zakup
aparatury badawczej i komputerow.
- Kiedy zakonczymy budowe, te labo-
ratoria zostang przeniesione na swoje
wlasciwe miejsca - ttumaczy.

Budowa centrum pochlonie ok. 11
mln zt. Powierzchnia nowych budyn-
kow bedzie wynosi¢ 1,1 tys. mkw. Co
wazne, wszystkie obiekty bedg ze sobg
polaczone specjalnymi Igcznikami tak,
by nie bylo koniecznosci wychodzenia
na zewnatrz. By zwiekszy¢ funkcjonal-

nos¢ kompleksu, dodatkowo zostanie
on polaczony z Collegium Patholo-
gicum, aby umozliwi¢ korzystanie ze
zlokalizowanej tam duzej auli wykta-
dowej.

Polbud z Bielska Podlaskiego dat
sie we znaki nie tylko naszej uczelni.
Bialostocki Park Naukowo-Techno-
logiczny zostal wybudowany przez
spotke z prawie dwuletnim op6z-
nieniem. Miasto nalozylo na firme
15 mln zt kar za zwltoke. Niedawno
z Polbudem umowe na rozbudowe
zerwalo Biatostockiego Centrum On-
kologii. Tam, podobnie jak na UMB,
trwaja teraz przygotowania do oglo-
szenia nowego przetargu na ukon-
czenie robo6t. W kraju umowy wy-
powiedzialy jeszcze sad w Olsztynie
i Centrum Onkologii w Bydgoszczy.
Ta ostatnia instytucja o mozliwosci
popelnienia przestepstwa na swoja
szkode zawiadomita nawet prokura-
ture.

W potowie marca zarzad Polbudu
ztozyl do biatostockiego sadu wniosek
o upadto$¢. Jednoczeénie w firmie roz-
poczely sie zwolnienia czeséci pracow-
nikow.

Wojciech Wiecko
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fot. Ambasada Francji

Prof. Wotczynski kawalerem

Wysokie francuskie odznaczenie Order Palm Akademickich otrzymat prof. Stawomir Wolczyniski,

kierownik Kliniki Rozrodczosci i Endokrynologii Ginekologicznej USK. Zostat wyrézniony

w podzigkowaniu za wieloletnig wspolprace z francuskimi naukowcami.

Wreczenie orderu dla prof. Wotczyriskiego

azem z prof. Wolczynskim, za

wybitne osiagniecia w dziedzi-

nie edukacji, kultury i nauki,

uhonorowano czterech innych
Polakéw: Ewe Pilecka (jezykoznaw-
ca, wspottworca programéw do nauki
jezyka francuskiego dla nauczycieli
i w szkotach $rednich), prof. Jacka Bar-
dowskiego (mikrobiolog, z-ca dyrektora
Instytutu Biochemii i Biofizyki PAN),
Zofie Wiesiotowska-Lis (nauczycielka
francuskiego) i Roberta Firmhofera
(dyrektor Centrum Nauki Kopernik,
uhonorowany zostal Orderem Zastugi).
Przyjecie na cze$¢ laureatow 9 kwietnia
w swojej rezydencji wydat ambasador
Francji w Polsce Pierre Buhler.

- Zebrali$my sie dzi§ wieczorem,
by wyrazi¢ uznanie pieciu wyjatko-
wym osobom, ktére - cho¢ ich kariery
przebiegaly rozmaicie - umialy, kaz-
da w swojej dziedzinie, wzbogaci¢ te
szczegllng wiez, jaka faczy nasze kraje,
Francje i Polske - rozpoczat swoje prze-
mowienie ambasador Pierre Buhler.

Order Palm Akademickich - to od-
znaczenie ustanowione w 1808 r. dekre-
tem cesarza Napoleona. Obecnie Order
Palm Akademickich nadawany jest na
wniosek francuskiego ministra edukacji
narodowej osobom, ktdre zastugami dla
spotecznos$ci akademickiej i szkolnic-
twa przyczynily sie do upowszechnie-
nia francuskich osiagnie¢ w dziedzinie
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dzialalnosci intelektualnej, naukowej
i artystycznej.

- Szanowny Panie Profesorze, jest
Pan wybitnym specjalista w dziedzinie
endokrynologii i od wielu lat wspotpra-
cuje z francuskimi lekarzami i naukow-
cami, zwlaszcza z wydziatami lekar-
skimi i biologii uniwersytetoéw w Caen
i Lyonie oraz z oddziatem rozrodczosci
szpitala Jean Rostand w Sevres. Wraz
z francuskimi kolegami i dzigki znajo-
moéci jezyka francuskiego realizowat
Pan dwustronne programy badawcze,
ktére okazaly sie przydatne i owocne
- zwrdcit sie do prof. Wolczynskiego
ambasador Pierre Buhler. - Od blisko
dziewigciu lat organizuje Pan w Polsce
francusko-polskie sympozja poswieco-
ne endokrynologii rozrodczosci. Sg one
zawsze wyjatkowym wydarzeniem, kté-
re gromadzi wielu wybitnych polskich
i francuskich specjalistow.

Prof. Wotczynski znakomicie wia-
da jezykiem francuskim. Od wielu
lat wspdtpracuje z wydziatami lekar-
skim i biologii uniwersytetow w Caen
i Lyonie oraz z oddziatem rozrodczosci
szpitala Jean Rostand w Sévres.

- Panie Profesorze, drogi Stawomi-
rze Wolczynski, przez wszystkie lata
swojej kariery budowat Pan bliskie re-
lacje ze swoimi francuskimi kolegami,
przyczyniajac si¢ do rozwoju wspotpra-
cy naukowej miedzy naszymi krajami,

pod kazdym wzgledem znakomitej.
I licze, ze bedzie ona kontynuowana.
Insygnia kawalera Orderu Palm Akade-
mickich, ktére Panu wrecze w imieniu
ministra edukacji narodowej, s3 wyra-
zem wdzigcznosci i uznania ze strony
Francji dla Pana zaangazowania i do-
tychczasowych dokonan - podsumowat
ambasador.

Prof. Wotczynski to czlonek zespo-
tu, ktéry pod kierunkiem prof. Mariana
Szamatowicza pierwszy w Polsce doko-
nal udanego zaptodnienia metoda in
vitro. W 1987 r. odpowiedzialny byt za
sprawy embriologiczne (czyli opiekowat
sie zarodkami). Kilka lat temu przejat
»pateczke” po prof. Szamatowiczu -
jest kierownikiem Kliniki Rozrodczo-
$ci 1 Endokrynologii Ginekologicznej,
gdzie zajmuje si¢ diagnostyka i lecze-
niem nieptodnosci. Nalezy do polskich
i zagranicznych towarzystw naukowych:
m.in. Polskiego Towarzystwa Ginekolo-
gicznego, Polskiego Towarzystwa Endo-
krynologicznego, Towarzystwa Biologii
Rozrodu, Europejskiego Towarzystwa
Medycyny Rozrodu i Embriologii. Jest
tez prezesem Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rozrodu. Przedmiotem jego
szczegblnego zainteresowania jest en-
dokrynologia ginekologiczna i biologia
molekularna.

bdc
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Nagroda za leczenie cztowieka i jego duszy

Za budowanie wszechstronnych relacji z pacjentami, ktore sprawiajg, ze spotkanie z lekarzem

staje sig spotkaniem z zaufanym i kompetentnym czlowiekiem ochraniajgcym Zycie,

niosgcym pomoc i towarzyszgcym w chorobie.

ak brzmi uzasadnienie przy-

znania nagrody im. Doktora

Kanigowskiego dr Bogumile

Czartoryskiej- Artukowicz i dr.
Dariuszowi Kuciowi.

Nagroda im. Kanigowskiego jest
wyjatkowa. Nie jest konkursem na po-
pularnos¢, czy rankingiem bycia naj...
w ktorej$ z dyscyplin medycznych. Tu
nie glosuje si¢ smsami, nie wycina se-
tek kuponoéw. Lekarzy do wyrdznienia
zglaszaja sami pacjenci. W uzasadnie-
niu opisuja, dlaczego dany kandydat jest
wyjatkowy. Przy czym warsztat lekarski
danego medyka nie zawsze jest najwaz-
niejszy, czesciej liczy sie po prostu ludz-
kie podejscie do cierpigcej osoby.

Dr Krzysztof Kanigowski byt bia-
fostockim chirurgiem. Zmart w 2008 r.
By jego dorobek nie zostal zapomniany,
rodzina i przyjaciele postanowili przy-
znawac specjalng nagrode jego imienia.
To statuetka, dyplom oraz nagroda pie-
niezna. Otrzymuja ja ci, ktorzy jak dr
Kanigowski, w swojej pracy pochylaja
sie z troska i uwaga nad chorymi.

- To najwazniejsze dla mnie, pre-
stizowe wyrdznienie. Dziekuje przede
wszystkim pacjentom, ktérzy po raz
kolejny mnie nominowali - powiedzia-

W skrocie

Medal Europejski BCC

Rektor UMB prof. Jacek Niklinski
otrzymal nominacj¢ do Medalu Eu-
ropejskiego, przyznawanego przez
najwiekszg organizacje gospodarcza
w Polsce - Business Centre Club.
Rektor zostal wyrdézniony za sze-
rzenie idei Unii Europejskiej, ale tez za
wzmacnianie wspdlpracy pomiedzy
$wiatem nauki i biznesu. Dotychczas po-
dobne wyrdznienie otrzymali m.in. Jerzy
Buzek, Jan Krzysztof Bielecki, prof. Nor-
man Davis, czy abp Henryk Muszynski.
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fot. www.doktorkanigowski.pl

Wyrdznieni lekarze: Bogumita Czartoryska-Artukowicz i Dariusz Ku¢

fa tuz po odebraniu nagrody Bogumita
Czartoryska-Artukowicz, lekarz onko-
log. Pacjenci wskazali na jej kandyda-
ture juz po raz trzeci.

- Bardzo sie ciesze, ze wartosci,
ktodre ja przyjmuje, docenili i pacjenci,
i kapituta. Dla mnie osobiscie cztowiek
chory to nie tylko organizm, ale tez
jego psychika i dusza. Czlowiek to nie
tylko cialo, to tez emocje i duch. Mam
wrazenie, ze medycyna o tym zapo-
mniata, a powinna do tego wracaé -

Wreczenie wyrdznienia odbedzie
sie na poczatku czerwca w Warszawie.

Harmonogram na nowy
rok akademicki

Znany jest juz harmonogram zajec
w nowym roku akademickim. Przy-
stowiowy 1 pazdziernika bedzie tym
razem... 29 wrzesnia.

Plan zaje¢ studenckich w roku aka-
demickim 2014/2015:

- Semestr zimowy trwa¢ bedzie od
29 wrzesnia 2014 do 1 lutego 2015.

mowit Dariusz Kué. To lekarz rodzin-
ny, ktory pracuje takze w bialostockim
hospicjum dla dzieci.

W tym roku wyjatkowo wyrdznio-
ny zostal jeszcze dr Leszek Koztowski,
chirurg onkolog. Kilkakrotnie nomi-
nowany do nagrody Kanigowskiego,
do tej pory bez zwyciestwa. Otrzy-
mat przepieckny samowar pochodzacy
z domu dr Kanigowskiego.

bdc

Dni wolne od zaje¢ dydaktycznych:
31 pazdziernika 2014, 10 listopada
2014, 22 grudnia 2014 - 7 stycznia
2015.

Zimowa sesja egzaminacyjna od 2
lutego 2015. - Semestr letni trwaé be-
dzie od 23 lutego do 14 czerwca 2015.

Dni wolne od zaje¢¢ dydaktycznych:
3 kwietnia - 7 kwietnia 2015, 5 czerw-
ca 2015.

Letnia sesja egzaminacyjna od 15
czerwca 2015 do 15 wrzesnia 2015.

bdc
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Duzo dymu i strachu

Tablica sterujgca wentylacjg w Collegium Universum (blok D) miala przepiecie. Wybucht pozar.

Choc 0s6b w budynku nie byto wiele, moglo byc groznie. Na szczescie szybko ogieri ugasit konserwator
Marek Ostrowski. Osobiscie podzigkowat mu za to 10 kwietnia rektor UMB prof. Jacek Nikliriski.

o byta $roda (26 lutego) okoto
godz. 10. Pan Marek miat zglo-
szenie, Zeby usung¢ drobng awa-
rie. Przechodzac obok pomiesz-
czenia centrali wentylacyjnej, w poblizu
klubu Herkulesy, poczul dym. Potem
wszystko dzialo si¢ juz szybko. Kon-
serwator poprosil o asekuracje kolege
(Jerzy Omelczuk), zawiadomit swojego
kierownika i chwycit za gasnice.

- Byto bardzo duzo dymu, nawet
wej$¢ sie nie dato. Ognia bylo niewiele,
bo pozar byt w poczatkowej fazie - opo-
wiadal na spotkaniu z rektorem. Pan
Marek na uczelni pracuje prawie 9 lat.
Zajmuje si¢ konserwacjami i naprawa-
mi rdznych sprzetéw i urzadzen.

Cala akcje trwata ok. 5 minut. Po
wszystkim szybko przewietrzono po-
mieszczenia.

- Bardzo panu dziekuje. Zachowat
sie pan jak profesjonalista - powiedziat
rektor Niklinski.

Co by bylo, gdyby nie pan Marek?
Prawdopodobnie, kanatami wentyla-
cyjnymi dym przedostalby sie do ca-
tego budynku. Gdyby rozprzestrzenit
sie ogien, to w tak starych obiektach,
dalsze wydarzenia moglyby sie poto-
czy¢ bardzo szybko. Budynek nie ma
systemow zabezpieczen przeciwpoza-
rowych, czy oddymiania.

I cho¢ pan Marek skromnie méwit,
ze kazdy by tak postapil, to zdaniem
Jana Rabiczki, w przeszto$ci strazaka
i komendanta strazy pozarnej, a dzi$
specjalisty ppoz. na uczelni, to taka po-
stawa wcale nie jest tak oczywista.

- Przy spalaniu plastiku wydzielaja
sie bardzo trujace zwigzki. Zdarzaly sie
przypadki, ze gaszacy brali jeden od-
dech w takim pomieszczeniu, a potem
tracili $Swiadomos¢. Mozna bylo z tego
nie wyj$¢. To bylo ryzyko - ocenil Jan
Rabiczko.

Whioski po tym zdarzeniu wycia-
gnieto bardzo szybko. Wprowadzono
dodatkowe zabezpieczenia przeciw-
pozarowe. Niedtugo rozpoczna sig tez
nowatorskie szkolenia ppoz. Précz za-
je¢ teoretycznych, ich uczestnicy beda
gasi¢ autentyczny ogien. Dodatkowo
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Pan Marek Ostrowski odbiera podziekowania za ugaszenie pozaru od

rektora prof. Jacka Niklinskiego
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Praktyczne ¢wiczenia z uzyciem gasnic

instalacje i urzadzenia elektryczne maja
by¢ oceniane kamerg termowizyjna.
Wszelkie nieprawidlowosci w ich dzia-
faniu objawiajg si¢ bowiem zwiekszo-
nym wydzielaniem przez nie ciepla. Te
za$ doskonale wida¢ w obrazie kamery.

Niespelna trzy minuty zajeto rek-
torowi podjecie decyzji, zeby nie wy-
pozyczaé takiej kamery, ale mie¢ jg na
stale. - Prosze kupi¢ najlepsza. Mamy tu
za duzo cennego majatku, zeby oszcze-
dza¢ - zwrocit si¢ z prosba do kanclerza
Konrada Raczkowskiego.

Marek Ostrowski procz podzigko-
wan rektora i symbolicznego dyplomu,
otrzymal tez specjalng premie. - Uro-
czysto$¢ bardzo mila, ale mysle, ze le-
piej, by nie bylo takich powodéw do
spotkan - podsumowal.

Cwiczenia z ogniem

W konicu kwietnia grupa pracownikéw
UMB przeszla ¢wiczenia w gaszeniu
pozaru. W kontrolowanych warunkach,
pracownicy mogli sprawdzi¢, jak sobie
radzg z gasnicami réznych typow. Cho¢
czynno$¢ wydaje sie dos¢ prosta, to kil-
ka os6b miato ktopoty z usunieciem za-
wleczki, czy zaskoczonych bylo samym
momentem uruchomienia gasnicy. Jak
przekonuje Jan Rabiczko, pracownik,
ktéry potrafi obstugiwaé gasnice, wie
gdzie si¢ ona znajduje, a w sytuacji za-
grozenia dziala racjonalnie i skutecznie.
Dzieki czemu bedzie mial duzg szanse
powstrzymac rozprzestrzenianie sie
ognia w bardzo wstepnej fazie.

bdc
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Benefis prof. Kaczmarskiego

lat w pracy i do$¢ - prof.

Maciej Kaczmarski, szef

Kliniki Pediatrii, Ga-

stroenterologii i Alergo-
logii Dzieciecej w czerwcu odchodzi
na emeryture.

Wydarzeniem ogtaszajacym ten fakt
byt efektowny dwuczesciowy benefis.
12 kwietnia przed potudniem odbyta
sie konferencja naukowa dotyczaca za-
gadnien, ktérymi na co dzien zajmuje
sie prof. Kaczmarski. Wieczorem za$
w gmachu biatostockiej opery odbyta
sie artystyczna cze$¢ uroczystosci. Kil-
kaset os6b mogto zapozna¢ sie z mu-
zycznymi fascynacjami wybitnego me-
dyka. Byta wiec m.in. muzyka filmowa
Wojciecha Kilara czy z filmu ,,Doktor

Zywago’, arie z operetek ,,Baron cygan-
ski” i ,,Ksiezniczka Czardasza”. Na sce-
nie zagrala Orkiestra Opery i Filharmo-
nii Podlaskiej, wystapili solisci z opery
oraz dwa chory: opery oraz dziecigcy.
Po wystepach byla okazja do ztozenia
zyczen i podziekowan.

Prof. Kaczmarski to absolwent na-
szej uczelni z 1967 roku. W przeszlosci
pierwszy dyrektor szpitala dzieciecego
w Bialymstoku i jeden z jego wspolza-
tozycieli. Od 1990 r. kierownik Kliniki
Pediatrii, Gastroenterologii i Alergologii
Dzieciecej, od 1999 r. konsultant woje-
wodzki ds. pediatrii, w latach 2002-2005
dziekan Wydzialu Lekarskiego UMB.

bdc

Nowy profesor UMB

Akt nominacji na najwyzszy stopien
naukowy wreczyl prof. Witoldowi
Pepinskiemu z Zakladu Medycyny
Sadowej UMB prezydent RP Broni-
staw Komorowski.

Prof. dr hab.
Witold Pepinski,

Laboratorium Genetyczne Zakta-
du Medycyny Sgdowej

Prof. Pepinski jest absolwentem Wy-
dzialu Matematyczno-Przyrodnicze-
go Filii Uniwersytetu Warszawskiego
w Biatymstoku. W 1990 r. zostat za-
trudniony w Zaktadzie Medycyny Sa-
dowej naszej uczelni. Pod kierunkiem
prof. Jerzego Janicy uzyskal w 1994 r.
stopien doktora nauk medycznych.
Stopien doktora habilitowanego
w 2006 r. Po odbyciu stazy nauko-
wych zorganizowat Pracownie Bada-
nia Antygenéw Zgodnosci Tkankowe;j
(HLA), gléwnie na potrzeby badan
w sprawach o dochodzenie ojcostwa.
Od 1996 r. rozpoczal tworzenie La-
boratorium Genetyki Sadowej, ktore
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jako pierwsze tego typu rozpoczeto
dzialalno§¢ w regionie péinocno-
-wschodnim.

Praca badawcza prof. Pepinskiego
jest $cile powigzana z dzialalnosciag
na rzecz organow $cigania i wymia-
ru sprawiedliwosci, wykorzystujaca
osiggniecia biologii kryminalistycznej
w zakresie genetycznej identyfikacji
materiatu biologicznego oraz badania
pokrewienstwa osob.

Prof. Pepinski jest autorem lub
wspolautorem 228 publikacji nauko-
wych i doniesien zjazdowych. Za osig-
gniecia naukowe byl wielokrotnym
laureatem nagréd Rektora UMB.

Od ponad 20 lat jest czlonkiem
Polskiego Towarzystwa Medycyny Sa-
dowej i Kryminologii, w ktorym pelni
funkcje wiceprzewodniczacego od-
dziatu biatostockiego oraz uczestni-
czy w dziatalnosci Komisji Genetyki
Sadowej. W 2002 r. zostal przyjety do
International Society for Forensic Ge-
netics (ISFG). Od 1996 r. jest biegtym
sadowym z zakresu hemogenetyki.

Opr.bdc

fot. Wojciech Wiecko

UMB bedzie
wspdtpracowacz Il LO

Zawarto umowe o wspolpracy po-
miedzy Uniwersytetem Medycznym
w Bialymstoku a biatostockim II Li-
ceum Ogolnoksztalcacym.

Porozumienie podpisano w rekto-
racie UMB (16 kwietnia) i ze strony
uczelni sygnowat je rektor prof. Jacek
Niklinski, za$ ze strony liceum - jego
dyrektor mgr Dariusz Bossowski.

Dla uczelni porozumienie oznacza
mozliwo$¢ promowania wiedzy z za-
kresu nauk medycznych i farmaceu-
tycznych wérdd mlodziezy. Licealisci
zyskujg zas wigksza dostepnos¢ do
informacji o uczelni. Poza tym moga
liczy¢ na to, ze wyktadowcy akade-
miccy lub studenci UMB bedg u nich
prowadzi¢ niektdre zajecia.

To kolejna umowa o wspolpra-
cy UMB z bialostocka szkota $rednig.
W grudniu zeszlego roku takie porozu-
mienie zawarto z III LO w Bialymstoku.
Podobng umowe o wspolpracy zawarl tez
Wydzial Farmaciji z II LO w Augustowie.

bd
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Akademickie Biura (bez) Kariery

kademickie Biura Ka-

rier dzialaja juz na trzech

czwartych uczelni wyzszych

w Polsce. Ich efektywnos¢
ograniczaja jednak braki kadrowe
i niewystarczajace $rodki finansowe
- wynika z raportu rzecznika praw
absolwenta po$wieconemu dzialal-
nosci tych biur.

Raport udostepnito Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Jak
z niego wynika na 442 polskich uczel-
niach dziata 346 Akademickich Biur
Karier (ABK). Ich liczba jest jednak
orientacyjna, bo - jak napisano w do-
kumencie - na niektdrych uczelniach
trudno wyznaczy¢ precyzyjna granice
miedzy biurami karier a jednostkami,
ktére biurami karier juz nie sa.

Okazuje sie, ze najczestszg forma
dzialalno$ci biur karier jest pozyski-
wanie i udostepnianie ofert pracy oraz
stazy i praktyk. Zajmuje si¢ tym po-
nad 98 proc. z nich. Jednak nie jest to
jedyne zadanie tych placéwek. Prawie
87 proc. aktywnie zajmuje sie porad-
nictwem zawodowym, 79 proc. orga-
nizuje szkolenia na temat poruszania

Ponad 40 tys.

Juz ponad 40 tys. publikacji elek-
tronicznych: ksiazek, czasopism,
map, fotografii znajduje si¢ w Re-
pozytorium Cyfrowym Instytutow
Naukowych (RCIN). Do tej pory
skorzystalo z niego ponad 5 mln
uzytkownikow z calego swiata i 3 tys.
instytucji naukowych.

W Repozytorium Cyfrowym In-
stytutéw Naukowych, dostepnym na
stronie www.rcin.org.pl, znajduja si¢
ksigzki, czasopisma, artykuly, stare
druki, rekopisy, archiwalia, kartoteki,
mapy, fotografie, dokumenty dzwieko-
we wyselekcjonowane ze zbioréw pol-
skich jednostek naukowo-badawczych.

- W sumie do tej pory zdigitalizo-
wali$my 111 mln stron. Bardzo duza
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sie po rynku pracy, a niewiele mniej -
73 proc. - szkoli studentéw z miekkich
umiejetnosci i kompetencji.

Biura karier od niedawna bada-
ja tez losy absolwentéw, w ramach
wprowadzonego w 2011 r. obowigzku
prowadzenia przez uczelnie monito-
ringu karier zawodowych absolwen-
tow. Obecnie okoto 88 proc. biur pro-
wadzi takie badania - majg one stuzy¢
podnoszeniu jakosci ksztalcenia na
uczelniach.

- Stosowanie réznych metodolo-
gii powoduje, Ze uzyskanie obiektyw-
nych i poréwnywalnych informacji
o sytuacji absolwentéw na rynku
pracy, ktore bylyby przydatne np. dla
kandydata na studia, jest trudne. Na
dodatek, absolwenci rzadko wypel-
niaja wystane im przez uczelnie an-
kiety - méwi rzecznik praw absolwen-
ta Bartfomiej Banaszak.

Biura karier cierpig jednak na bra-
ki kadrowe, ktére mocno ograniczaja
mozliwosci efektywnej dziatalnosci,
m.in. w zakresie poradnictwa. Z ra-
portu wynika, ze w 45 proc. biur ka-
rier zatrudniony jest tylko jeden pra-

cownik etatowy, a w prawie 10 proc.
z nich nie jest zatrudniony zaden
pracownik etatowy. Cze$¢ biur karier
uzupelnia braki kadrowe nawigzujac
stalg wspotprace ze specjalistami z ze-
wnatrz. W rekordowym przypadku
biuro angazowato 57 wspdtpracow-
nikéw, zajmujacych si¢ np. poradnic-
twem zawodowym lub psychologicz-
nym. ,Niepokojace wyniki dotycza
takze kwestii doskonalenia zawodo-
wego. Pracownicy prawie polowy biur
karier nie uczestniczyli w ciggu dwdch
lat w zadnej formie szkolenia stuzacej
doskonaleniu zawodowemu” - czy-
tamy w raporcie. Pracownicy ponad
trzech czwartych biur karier sg dele-
gowani do innych zadan, niezwigza-
nych z dziatalno$cig ABK.

W najblizszym czasie najlepsze
Akademickie Biura Karier moga uzy-
ska¢ 50 mln z1 z pierwszego przezna-
czonego dla nich konkursu ogtoszo-
nego w ramach nowej perspektywy
finansowej UE na lata 2014-2020.

Opr. bdc, PAP
- Nauka w Polsce

publikacji naukowch w sieci

popularnosciag wérdd uzytkownikow
cieszg sie przede wszystkim stare mapy
- powiedziata PAP wiceprezes konsor-
¢jum RCIN Dorota Gazicka-Wojtowicz.

Dokumenty zamieszczone w RCIN
dotycza réznorodnych dziedzin wie-
dzy - zaréwno nauk $cistych, przy-
rodniczych, medycznych, jak i huma-
nistycznych. Wyselekcjonowano je ze
zbioréw 16 polskich instytutéow na-
ukowych, w tym 15 instytutow PAN.

- W repozytorium caly czas bedg
pojawialy sie kolejne publikacje uczest-
niczacych w projekcie instytutow. Roz-
wazamy jednak wiaczenie do repozy-
torium zasobow kolejnych jednostek,
ktore sie do nas zgtaszajg - podkreslita
Dorota Gazicka-Wojtowicz.

Cze¢$¢ publikacji znajduje sie
w tzw. domenie publicznej, dzieki
czemu kazdy, kto ma dostep do inter-
netu, moze je drukowac oraz pobie-
ra¢. Nie wszystkie s jednak otwarte
ze wzgledu na obowigzujgce prawo
autorskie.

Tworcy repozytorium zadbali, aby
znajdujace si¢ tam dokumenty, byly
wlaczone w $wiatowy obieg infor-
macji naukowej. Dzieki temu sa one
wyszukiwane réowniez przez zrédla
zewnetrzne. Indeksuje je Google oraz
Google Scholar, zwigkszajac poszcze-
g6lnym autorom liczbe cytowan.

Opr. bdc, PAP
- Nauka w Polsce
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Przychodzi biznes do naukowca

czerwca w Auli Magna

Uniwersytetu Medycz-

nego w Bialymstoku

odbedzie si¢ konferen-
cja podsumowujjca realizacje projek-
tu ,,UMB na $ciezce innowacyjnego
rozwoju’, ktory wspolfinansowany
jest ze sSrodkow Narodowego Centrum
Badan i Rozwoju w ramach programu
»Kreator innowacyjnosci - wsparcie
innowacyjnej przedsiebiorczosci aka-
demickiej”

Jej celem jest podsumowanie efek-
tow realizacji projektu, ktorego dzialania
nastawione byly na zblizenie $wiata na-
uki i gospodarki poprzez umozliwienie
pracownikom, doktorantom i studen-
tom UMB nabycia wiedzy w zakresie
przedsiebiorczo$ci akademickiej i ko-
mercjalizacji wynikéw prac naukowych
oraz stworzenie na uczelni podstaw
administracyjnych do komercjalizacji
wynikéw prac badawczo - rozwojowych.

Konferencja bedzie proba okresle-
nia narzedzi efektywnej wspolpracy

Uniwersytetu Medycznego w Bialym-
stoku z gospodarka oraz identyfikacji
wyzwan i perspektyw, przed ktérymi
stoi przedsiebiorczo$¢ akademicka.
Wydarzenie to bedzie tez okazjg do za-
prezentowania potencjalu uczelni oraz
nawigzania kontaktéw i wspolpracy
z przedsigbiorcami. Bedzie to tez spo-
sobnos¢ do podsumowania dotychcza-
sowej innowacyjnej dziatalnosci pra-
cownikéw uczelni, najbardziej aktywni
naukowcy zostang wyréznieni tytutem
>Innowator UMB”.

W programie konferencji przewidy-
wane s3 m.in. wystgpienia:

o prof. dr. hab. Krzysztofa Kurzydlow-
skiego - dyrektora Narodowego
Centrum Badan i Rozwoju ,,Przed-
siebiorczo$¢ akademicka: wyzwania
i perspektywy w Horyzoncie 20207,

o prof. dr. hab. Mirostawa Millera -
dyrektora Migdzynarodowego La-
boratorium Silnych Pél Magnetycz-
nych i Niskich Temperatur Polskiej
Akademii Nauk, tworcy i bylego

Biznes, nauka, dyplomacja

awet 50 przedstawicieli
polskich ambasad z calego
$wiata przyjedzie w polowie
czerwca do Bialegostoku.
Cel wizyty: poznanie mozliwosci go-
spodarczych miasta oraz spotkanie
z lokalnymi przedsi¢biorcami.
To wydarzenie bez precedensu
w skali naszego regionu. Urzad Mia-
sta Bialegostoku i Suwalska Specjalna
Strefa Ekonomiczna zaprosili do miasta
ponad 50 kierownikéw wydziatéw pro-
mogcji handlu i inwestycji ambasad RP.
Goscie w naszym mies$cie spedza dwa
dni (12-13 czerwca). W tym czasie we-
zma udzial w konferencji ,, Atrakcyjnosé
gospodarcza Bialegostoku”, a takze od-
beda liczna spotkania z przedstawiciela-
mi lokalnego biznesu oraz $wiata nauki.

Wosciech Wiecko: Dlaczego zapraszamy
przedstawicieli polskich ambasad do Bia-
tegostoku?

ROBERT ZYLINSKI, PREZES SUWAL-
SKIEJ SPECJALNEJ STREFY EKONO-
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Robert Zylinski

MICZNE]J: - Zalezy nam na przetamaniu
stereotypow. Jestesmy regionem, na ktéry
patrzy sie z zewnatrz jako ciekawe miejsce
do inwestycji, z niskimi kosztami pracy
i dobrze przygotowanym do tego. Z dru-
giej strony od razu styszymy, ze tu trud-
no dojecha¢, a poza tym sg tu wszedzie
obszary chronione, wigc to nie ma sensu.
A ta wizyta bedzie bardzo praktyczna.
Nasi goscie przyjada do nas z Warszawy.
Zajmie im to troche ponad dwie godziny

prezesa Wroclawskiego Centrum

Badan EIT+ , Koncepcja inteligent-

nej specjalizacji jako narzedzie efek-

tywnej wspdtpracy nauki z regional-
na gospodarka’,

o mgr. Michata Charkiewicza - pre-
zesa zarzgdu ChM Sp. z o.0. produ-
centa specjalistycznych implantéw
i narzedzi dla ortopedii i traumato-
logii ,Wspolpraca przedsigbiorstwa
z uczelnig w zakresie B+R - aspekty
praktyczne’,

o dr. Andrzeja Matkowskiego z uczel-
nianego Biura ds. Ochrony Wtasno-
$ci Intelektualnej i Transferu Tech-
nologii ,Wspotpraca B+R UMB
w aspekcie nowej perspektywy fi-
nansowej.

Formularz rejestracyjny oraz szcze-
gotowe informacje zamieszczone sg na
portalu projektu: wwww.spin.umb.edu.
pl. Udzial w konferencji jest bezplatny.

Bozena Ciborowska
Dziat Projektéw Pomocowych UMB

i to niezta drogg. Pokarzemy im firmy,
ktére ulokowaly sie w naszym regionie.
To duze, zagraniczne przedsiewzigcia,
ktére z powodzeniem dzialajg u nas od
kilku lat. Taka wizyta jest lepsza, niz prze-
czytanie o tym w folderze. Zaprezentuje-
my im potencjal naukowy miasta i trzech
jego najwigkszych uczelni, pokarzemy
tereny inwestycyjne i zwolnienia podat-
kowe, ktére mogg otrzymac inwestorzy.

Czyli czysty biznes.

- Tak. Chcemy przetamac typowe my-
Slenie o regionie. Przyjada do nas radcy
i konsulowie polskich ambasad, ktéry
odpowiadajg za poszukiwanie zagra-
nicznych inwestoréw. To do nich zgla-
szajg sie zagraniczni przedsiebiorcy po-
szukujacy kontaktow w Polsce. Mamy
czym si¢ chwali¢. W Bialymstoku mamy
duze inwestycje, mamy podstrefe Suwal-
skiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej,
ktora zapelnila sie w dwa lata. To nie jest
chwalenie si¢ na zasadzie, ze jak do nas
przyjdziecie to bedzie dobrze. My mé-
wimy: tu jest bardzo dobrze, my tu juz
zainwestowali$my, dofgczcie do nas.

Rozmawiat

Wojciech Wiecko
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Norwegia - wizyta przygotowawcza

Bergen, drugie najwigkszym miasto w Norwegii, nazywane czgsto bramgq fiordow, okazalo sig

bardzo uroczym miejscem. Pojechatam tam zobaczy(, jak ksztalci sig przysztych neurologow

- pisze Katarzyna Kapica-Topczewska, lekarz z Kliniki Neurologii.

izyta odbyta sie¢ w dniach

6 kwietnia 2014 - 11

kwietnia 2014 roku (trwa-

ta 5 dni roboczych, w tym

jeden dzien przeznaczony na podréz
do Bergen). Gléwnym jej zatozeniem
bylo poznanie systemu ksztalcenia stu-
dentéw medycyny, a w szczegoélnosci
programu edukacji neurologii w Klini-
ce Neurologii Uniwersytetu w Bergen.
W trakcie wizyty miatam mozliwo$¢é
obserwacji i udzialu w zajeciach ze
studentami medycyny, udziatu w se-
minariach naukowych i zajeciach prak-
tycznych. Poznatam zakres ksztalcenia
studentéw medycyny w zakresie neu-
rologii, zapoznalam si¢ z metodami
nauczania, pomocami dydaktycznymi.
Na Uniwersytecie w Bergen stu-
diuje ok. 14,5 tys. studentdéw, w tym
na wydziale lekarskim niespetna ty-
sigc. Studenci norwescy zaczynaja
rok akademicki w polowie sierpnia
i konczg w potowie czerwca. Studia
trwajg szes$¢ lat. Zajecia z neurolo-
gii odbywaja sie na czwartym roku,
trwaja okolo siedem tygodni. Zajecia,
ktore obserwowalam, zaczely si¢ 10
marca 2014, a konczyty 9 maja 2014
(z dwutygodniowq przerwa $wiatecz-
ng - wielkanocng). Kazda $roda jest
dniem wolnym od zaje¢¢, przeznaczo-
nym na nauke. Grupa studencka skla-
da sie z okoto 40 oséb. Pierwszg czes¢
¢wiczen stanowia zajecia kliniczne,
trwajace okolo 45 minut. W tej czesci
zawsze uczestniczy pacjent ze scho-
rzeniem zwigzanym z tematem zajec.
Przypadek pacjenta jest omawiany
przez jednego, ewentualnie dwoch stu-
dentow, wczeéniej przygotowujacych
sie do ¢wiczen. Prezentacja studencka
polega na zebraniu wywiadu od pa-
cjenta oraz przeprowadzenia badania
neurologicznego. Nastepnie wywiad
uzupelnia pozostata grupa seminaryj-
na, a wyktadowca na koniec podsumo-
wuje zajecia. Po krotkiej 15-minutowej
przerwie odbywa sie cze$¢ seminaryjna
- wyktad trwajacy 90 minut. Studenci
bardzo aktywnie i chetnie uczestnicza
w seminariach, w kazdym momencie
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Bergen to jedno z piekniejszych miejsc w Norwegii. Nazywa sie je tez brama fiordéw

wykladu zadajg pytania, na ktére wy-
ktadowca udziela odpowiedzi. Przed
wyktadem otrzymuja przygotowane
dla kazdego z nich materiaty naukowe.
Czes¢ stuchaczy uczestniczy jeszcze
w zajeciach praktycznych w klinice
neurologii - tzw. ¢wiczenia przy 16z-
ku chorego; trwaja one okoto godziny.
Zajecia z neurologii zakoriczone s3 eg-
zaminem, skladajacym sie z czesci teo-
retycznej oraz praktycznej. W trakcie
zaje¢ studenci mogg ponadto uzupet-
nia¢ swojg wiedze teoretyczng i prak-
tyczng w przyklinicznej przychodni.
W trakcie wizyty mialam moz-
liwo$¢ poznania organizacji pracy
kliniki, a takze udziatu w raportach
medycznych, obchodach lekarskich
i obserwacji pracy przychodni przykli-
nicznej. Obserwacja pracy neurologa
w izbie przyje¢ przyczynita sie do po-
znania organizacji leczenia tromboli-
tycznego pacjentéw z udarami niedo-

krwiennymi mézgu oraz mozliwosci
diagnostycznych w ramach ostrego
dyzuru. Poznanie pracowni EMG i ob-
serwacja wykonywanych badan EMG
umozliwila mi wzbogacenie mojej teo-
retycznej i praktycznej wiedzy o elek-
troneurografii i elektromiografii. Profe-
sor Kjell-Morten Myhr zapoznat mnie
z rejestrem pacjentéw ze stwardnie-
niem rozsianym, istniejacym w Bergen
od ponad 60 lat (aktualnie taki rejestr
jest na etapie tworzenia w Polsce, takze
w Klinice Neurologii UMB).

Wizyta przygotowawcza na pew-
no pozwolila rozwing¢ umiejetnos$ci
dydaktyczne, umozliwita wymiane
doswiadczen w dziedzinie dydaktyki.
Poza tym w trakcie wizyty zapoznatam
sie z personelem kliniki neurologii, na-
wigzalam nowe kontakty, wzmocnitam
swoje kompetencje jezykowe. P

Katarzyna Kapica-Topczewska

Jak zatatwié¢ formalnosci?

W zwigzku z ogloszonym konkursem pt. Wizyty Przygotowawcze w ra-
mach Funduszu Stypendialnego i Szkoleniowego nawigzatam wspétprace
z Klinika Neurologii Uniwersytetu w Bergen. Warunkiem koniecznym do
odbycia wizyty byto zfozenie wniosku aplikacyjnego, zawierajacego réwniez
list intencyjny wystawiony przez instytucje przyjmujaca. Od kierownika
Kliniki Neurologii w Bergen profesora Ole-Bjorn Tysnes uzyskatam zgode
na odbycie wizyty oraz list intencyjny bedacy niezbednym dokumentem do
uzyskania finansowania projektow w ramach funduszy norweskich. W trak-
cie skfadania wniosku oprécz kierownika Kliniki Neurologii z instytucji
goszczacej profesora Ole-Bjorn Tysnes oraz kierownika Kliniki Neurologii
UMB profesora Wiestawa Drozdowskiego bardzo pomogli mi pracowni-
cy Dziatu Projektéw Pomocowych UMB (Michat Pawlowski i Malgorzata

Boruch).
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13-tka,

ktora nie okazata sie pechowa

O czym mowa? O Warsztatach Kardiologicznych Wschod-Zachéd. Kolejne, trzynaste,
nalezy bezsprzecznie zaliczy¢ do udanych. Wyjgtkowo licznie przybyli goscie ze Wschodu:
Biatorusi, Litwy i Ukrainy. W tym roku pobity zostat kolejny rekord. Zglosito si¢ ponad 70 oséb.

zorem lat ubieglych na to
doroczne $wieto podla-
skiej kardiologii przygo-
towany zostat aktualny,
ciekawy i wazny dla lekarzy prakty-
kéw program. Oprécz wyktadu inau-
guracyjnego po$wieconego nadcisnie-
niu tetniczemu, najczestszej chorobie
uktadu krazenia, omdéwieniu nowych
wytycznych Europejskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego z 2013 r. duzo
miejsca zajela prezentacja przypad-
kéw: wielopoziomowej miazdzycy,
choroby wiencowej i niewydolnosci
serca. Szczegllnie dyskusja na temat
postepowania w miazdzycy zlokali-
zowanej w réznych obszarach, wy-
kazata koniecznos¢ interdyscypli-
narnego podejscia, ktore nie zawsze
jest proste i skuteczne. Problematyke
te przedstawiono na warsztatach po
raz pierwszy. Sesje poswigcone oma-
wianiu przypadkéw wprowadzone
zostaly na zyczenie uczestnikow, po
ubiegtorocznym sukcesie.

Oproécz interesujacej tematyki
popularno$¢ warsztaty zawdzie-
czaja doskonalym wykladowcom.
Ekspercki wyklad na temat nadci-
$nienia, na ktore cierpi ponad 9 mln
Polakéw, przedstawit prof. Andrzej
Januszewicz z Instytutu Kardiologii
w Warszawie. Omoéwil i skomento-
wal m.in. najnowsze wytyczne eu-
ropejskie, zwracajac przede wszyst-
kim uwage na aspekty praktyczne.
Prof. Stanistaw Sierakowski z Kliniki
Reumatologii swoje wystapienie po-
$wiecit stosowaniu lekow przeciw-
bolowych i przeciwzapalnych. Leki
te powszechnie uzywane, takze bez
przepisu lekarza, czgsto naduzywane,
moga mie¢ skutki grozne dla ukladu
krazenia. W dwu panelach dyskusyj-
nych udziat wzielo szerokie grono
nauczycieli akademickich naszego
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fot. Wojciech Wiecko

I Konferencja to nie tylko okazja, by rozmawiac o kardiologii. Prof. Lech
Chyczewski pokazuje gosciom zmodernizowane Collegium Pathologicum...

fot. Wojciech Wiecko

... pozniej uczestnicy spotkania mogli zwiedzi¢ budowana jeszcze nowa
czes¢ szpitala USK

uniwersytetu z klinik Diabetologii,
Kardiologii Inwazyjnej, Kardiochi-
rurgii, Chirurgii Choréb Naczyn,
Zaktadu Radiologii oraz Kliniki Kar-
diologii, a takze zaproszeni goscie ze
Szpitala MSW oraz Podlaskiego Cen-
trum Kardiologii.

Na 13 warsztatach, nie zabra-
kto niczego ze stalych elementéw.

Byly certyfikaty i punkty edukacyjne
a takze ,,co$ dla ciata” na zakonczenie
obrad.

W imieniu wlasnym i Zespotu
Kliniki Kardiologii goraco zaprasza-
my za rok.

Prof. Wlodzimierz Musiat,
Klinika Kardiologii
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| Miedzynarodowy Kongres

~Dermatologia bez granic”

W dniach 25 - 26 kwietnia 2014 roku w Biatowiezy odbyt si¢ I Migdzynarodowy Kongres

»Dermatologia bez granic”. Byla to okazja do poznania najnowszych doniesieri naukowych

oraz do wymiany doswiadczen i nawigzania kontaktow naukowych

rganizatorami byli: Klinika

Dermatologii, Wenerologii

i Alergologii Gdanskiego

Uniwersytetu Medyczne-
go, Klinika Dermatologii i Wenero-
logii UM w Bialymstoku oraz Klinika
Dermatowenerologii UM w Grodnie.
Honorowy patronat nad spotkaniem
objeli rektorzy Uniwersytetow Medycz-
nych w Grodnie, w Biatymstoku oraz
w Gdansku.

Jako pierwszy wystapit prof. U.
Adaskevich kierownik Kliniki Der-
matowenerologii w Witebsku, ktory
wyglosil referat na temat wspdtpracy
dermatologéw polskich i biatoruskich.
Profesor podkreslil szczegdlne zastugi
w tym zakresie klinik dermatologicz-
nych w Biatymstoku i Gdansku. Pro-
fesor D. Khvorik przedstawil wyktad
na temat historii kity w rejonie Grod-
na. Podczas wykladu zademonstrowat
bogata dokumentacje fotograficzng
obrazujacg rozne przypadki kliniczne.
Kolejny wyktad, profesora J. Szepie-
towskiego, kierownika Kliniki Derma-
tologii i Alergologii UM we Wrocta-
wiu poswiecony byt psychologicznym
konsekwencjom $wiadu przewlekiego.
Zawieral najnowsze informacje na te-
mat czynnikéw patogenetycznych oraz
mozliwosci leczenia tego dokuczliwego
objawu. Profesor Cezary Kowalewski,
kierownik Kliniki Dermatologii i Im-
munodermatologii WUM przedstawit
propozycje polskiego konsensusu dia-
gnostyki i leczenia pecherzycy. Omoé-
wil najnowsze mozliwosci w zakresie
rozpoznawania i leczenia tej cigzkiej
jednostki chorobowej. Profesor Lidia
Rudnicka, kierownik Warszawskiej
Kliniki Dermatologicznej przedstawi-
ta technike trichoskopii - dodatkowej
metody diagnostycznej grzybicy owto-
sionej skory gtowy, podkreslajac, ze
metoda ta nie moze zastgpi¢ rutynowo
stosowanego badania mikologicznego.
Na zakonczenie tej sesji profesor Kata-
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rzyna Wozniak z Kliniki Dermatologii
i Immunodermatologii WUM omé-
wila najnowsze doniesienia na temat
patogenezy tradziku oraz przedstawila
mozliwosci leczenia réznych postaci
tego schorzenia z uwzglednieniem naj-
nowszych metod.

W sesji II poswieconej dermatozom
alergicznym, zorganizowanej wspolnie
z sekcja dermatologiczng Polskiego To-
warzystwa Alergologicznego, prof. Ma-
ciej Kaczmarski, kierownik Kliniki Pe-

Spotkanie bylo okazjg do
uhonorowania najbardziej
zastuzonych naukowcéw. Prof.
Jacek Szepietowski, wreczyt
cztonkostwo honorowe PTD prof.
Uladimirowi Adaskevichowi oraz
prof. Aleksandrowi Lukyanau,
podkreslajqc ich wktad w rozwdj
dermatologii oraz w rozwdj
wspotpracy

diatrii, Gastroenterologii i Alergologii
Dziecigcej UM w Bialymstoku, oméwit
role alergii pokarmowej w atopowym
zapaleniu skory, zwracajac uwage na
role preparatéw mlekozastepczych
i mieszanek elementarnych w lecze-
niu tej jednostki chorobowej. Profesor
Cezary Kowalewski przedstawit role
zaburzen bariery naskérkowej w po-
wstawaniu zmian skornych zwlaszcza
atopowego zapalenia skory oraz wypry-
sku, a dr Monika Kapiniska Mrowiecka
z Krakowa oméwila obecnie stosowane
emolienty oraz kosmeceutyki.

Profesor Andrzej Kaszuba, kie-
rownik Kliniki Dermatologicznej UM
w Lodzi, przedstawil wspotczesne me-
tody leczenia atopowego zapalenia sko-
ry. Profesor zwrocit szczegdlng uwage
na leczenie ogélne. Oméwit on role
ogodlnie stosowanych kortykosteroidow,
cyklosporyny A, metotrexatu oraz sto-
sowanych lekéw biologicznych.

Profesor R. Nowicki oméwil na-
tomiast nowy, europejski algorytm
leczenia atopowego zapalenia skory.
Profesor zwrdcil zwlaszcza uwage na
leczenie miejscowe tego schorzenia
podkreslajac role miejscowych gliko-
kortykosteroidéw i inhibitoréw kalci-
neuryny. Podkreslif tez, Ze miejscowo
stosowane glikokortykosteroidy moga
powodowac szereg dzialan niepozada-
nych, dlatego tez w tagodnym i §rednio-
nasilonym atopowym zapaleniu skory
rekomendowanym lekiem pierwszego
wyboru jest obecnie pimekrolimus.

Dr A. Wilkowska z Gdanskiej
Kliniki Dermatologicznej oméwila
rekomendacje Europejskiej Akademii
Alergologii i Immunologii Klinicznej
dotyczace leczenia pokrzywek. Zwré-
cita ona uwage na role lekéw przeciw-
histaminowych nowej generacji, ktére
sg zalecane jako leki pierwszego rzutu
w wielu odmianach pokrzywek. Pod-
kredlita tez, ze zalecanie wielu lekow
w leczeniu tej jednostki chorobowe;
$wiadczy o trudno$ciach w leczeniu
zwlaszcza pokrzywki przewlekle;.

Dr E. Grubska-Suchanek (Gdansk)
omowita natomiast problem alergii na
kosmetyki zwracajac uwage na ich bar-
dzo czeste stosowanie. Podkreslita tez,
Ze wraz ze wzrostem czestosci stosowa-
nia kosmetykéw wzrasta problem nad-
wrazliwo$ci na rozne sktadowe produk-
tow kosmetycznych. Wsrod wszystkich
skladnikow kosmetykow najsilniejsze
whasciwosci alergizujace maja substancje
zapachowe i konserwanty, ale uczula¢
tez moga inne skladowe kosmetykow.
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Podczas kongresu pokazano tez
szereg bardzo ciekawych przypadkow
klinicznych przygotowanych przez ze-
spoty klinik dermatologicznych w Min-
sku, w Grodnie i w Bialymstoku. Dr E.
Jahowdzik - Teleznaja i wspolpracow-
nicy (Minsk) pokazali patologie skory
zwigzang z zapaleniem watroby typu
C, dr U. Tsyrkunou i A. Sowkowicz
(Grodna) demonstrowali przypadek
rumienia wedrujacego w przebiegu
boreliozy przenoszonej przez klesz-
cze. Pracownicy Kliniki Dermatologii
w Bialymstoku przedstawili przypadek
pemfigoidu pecherzowego u pacjentki
z erytrodermig luszczycowq po miej-
scowym zastosowaniu altacetu, linijna
IgA dermatoze¢ u pacjentki z pierwot-
na z6tciowq niewydolno$cig watroby
oraz przypadki kily, zwracajac uwage
na trudno$ci diagnostyczne. Autorzy
pokazali tez przypadek autoimmuno-
logicznego zespolu niedoczynnosci
wielogruczotowej typu 1 oraz bar-
dzo ciekawy przypadek powiktan po
podskoérnej iniekcji preparatu prze-
znaczonego do uzytku zewnetrznego.
Pokazano takze przypadki wrodzonej
aplazji skory u blizniat jednojajowych,
przypadki dermatoz $wigdowych oraz
przypadek owrzodzenia podniebienia
twardego w przebiegu kily pdzne;.

W sesji ,,Gorace tematy” koledzy
z Minska przedstawili analize epidemii
kity na Biatorusi w latach 1988 -2013.
Wobec braku w Polsce aktualnego
konsensusu dotyczacego diagnosty-
ki i leczenia kily bardzo waznym wy-
stapieniem byl referat doc. A. Serwin
z Bialegostoku, ktora przedstawila pro-
pozycje nowych europejskich zalecen
dotyczacych tego zagadnienia. Doc.
Serwin podkredlita, iZ w najnowszej
wersji dotyczacej diagnostyki zwrécono
uwage na ograniczong wartos¢ odczy-
néw kretkowych w modyfikaciji ilo$cio-
wej dla diagnostyki kily oraz dla oce-
ny aktywnosci procesu chorobowego
i skutecznosci leczenia. Do kontroli po
leczeniu obecnie polecany jest iloscio-
wy odczyn VDRL/RPR wykonywany
po 1, 3, 61 12 miesigcach w kile wcze-
snej. Nie zaleca sie w kile wczesnej ba-
dania ptynu mézgowo - rdzeniowego,
u pacjentdéw, u ktérych nie stwierdza sie
odchylen w badaniu neurologicznym,
okulistycznym lub otolaryngologicz-
nym. W leczeniu kity lekiem pierwsze-
go rzutu pozostaje penicylina. Ze sche-
matow terapeutycznych kity O.U.N.
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Warsztaty z zakresu dermatologii estetycznej prowadzi dr A. Wronski
z Biategostoku
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Prezes Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego prof. J. Szepietowski
wrecza medale pamigtkowe prof. D. Khvorikowi z Grodna i prof. O.

Pankratowowi z Miriska

wycofano doksycykline. Doc. Serwin
podkreslita tez, ze propozycja zalecen
europejskich dotyczacych diagnostyki
i leczenia kily powinna by¢ podstawa
podejmowania decyzji w pracy derma-
tologa - wenerologa.

Ostatnia sesja poswiecona byta
tuszczycy. W sesji tej prof. L. Flisiak
omowila odrebnosci tuszezycy wieku
dzieciecego zwracajac uwage na to, iz
tuszczyca zwlaszcza u najmtodszych
dzieci moze sprawia¢ duze trudnosci
diagnostyczne imitujac inne jednostki
chorobowe. Podkredlita tez, ze tusz-
czyca u dzieci ma najczesciej przebieg
tagodny, w zwigzku z czym zwykle
wystarczajace jest leczenie miejscowe.
Profesor A. Kaszuba omdwil natomiast
aktualne zalecenia leczenia tuszczy-
cy. Profesor oméwit zar6wno metody
leczenia miejscowego, jak ogdlnego,
zwracajac szczegdlng uwage na naj-
nowszg generacje lekow, jakimi sg leki
biologiczne. Podkreslit tez, ze obecnie
prowadzonych jest wiele badan nad
skutecznoscia i bezpieczenstwem tych
nowych lekow.

Spotkanie bylo tez okazja do uho-
norowania najbardziej zastuzonych
naukowcow. Przewodniczacy Zarza-
du Gléwnego Polskiego Towarzystwa
Dermatologicznego prof. dr hab. med.
Jacek Szepietowski, wreczyt cztonko-
stwo honorowe PTD prof. Uladimiro-
wi Adaskevichowi, przewodniczacemu
Bialoruskiego Towarzystwa Dermatolo-
gicznego, oraz prof. Aleksandrowi Lu-
kyanau, konsultantowi krajowemu ds.
dermatologii na Bialorusi, podkreslajac
ich wktad w rozwdj dermatologii oraz
w rozwoj wspolpracy miedzy dermato-
logami polskimi i biatoruskimi.

Miedzynarodowy Kongres ,,Der-
matologia bez granic” poza ciekawa
czescig naukowa byl okazja do spotkan
towarzyskich i wymiany doswiadczen.
Kolejne edycje spotkan z cyklu ,,Derma-
tologia bez granic” zaplanowano w roku
2015 w Brzesciu nad Bugiem, aw roku
2016 w Suwatkach. Zapraszamy!

Wilkowska,
E. Grubska - Suchanek,
R. Nowicki
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Wczesna diaghostyka i leczenie chorob
neurozwyrodnieniowych

W wypetnionej po brzegi Aula Magna Patacu Branickich Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku odbyta

sig 7 kwietnia jednodniowa konferencja naukowo-szkoleniowa ,Wczesna diagnostyka i leczenie choréb

rganizatorami sympozjum
byly Zaktad Diagnostyki
Biochemicznej, Klinika Neu-
rologii, Zaklad Diagnostyki
Choréb Neurozwyrodnieniowych oraz
Klinika Pediatrii, Gastroenterologii
i Alergologii Dzieciecej UMB. W imie-
niu organizatoréw gosci powitali pro-
rektor ds. studenckich prof. dr hab. n.
med. Adrian Chabowski, prof. dr hab.
n. med. Maciej Szmitkowski oraz prof.
dr hab. n. med. Wiestaw Drozdowski.

Gléwnym celem trzeciej juz edycji
konferencji bylo przyblizenie jak naj-
szerszemu gronu stuchaczy tematyki
diagnozy zaburzen i stymulacji rozwoju
dzieci w wieku niemowlecym i ponie-
mowlecym, roli osi jelitowo-mozgowej
w chorobach neurozwyrodnieniowych,
probleméw diagnostyczno-terapeu-
tycznych w przebiegu leukodystrofii
u pacjentéw dorostych oraz przedsta-
wienie najciekawszych zagadnien do-
tyczacych elektroforezy w diagnostyce
choréb neurozwyrodnieniowych.

Szczegolnie cenny i interesujacy byt
rozpoczynajacy konferencje wyktad
prof. zw. dr hab. Jagody Cieszynskiej
z Katedry Logopedii i Zaburzen Roz-
woju Uniwersytetu Pedagogicznego
w Krakowie pt. ,Diagnoza zaburzen
i stymulacja rozwoju dzieci w wieku
niemowlecym i poniemowlecym’, kto-
ry spotkal sie z duzym aplauzem stu-
chaczy. Prof. Cieszynska podkreslila,
ze cieszy sie z obecnosci studentéw na
wyktadzie, gdyz ma okazje uwrazliwi¢
przysztych lekarzy, i nie tylko, na pro-
blemy zwigzane z nieprawidfowym roz-
wojem dzieci i pokaza¢, ze zaburzenia
te mozna leczy¢, przyczyniajac sie tym
samym do poprawy jakosci zycia mlo-
dych pacjentéw.

Na uwage zasluguje tu sama syl-
wetka prof. Cieszynskiej, ktora 28 lat
byla psychologiem-logopeda w Ze-
spole Diagnozy i Terapii, za$ aktualnie
jest dyrektorem merytorycznym por-
talu konferencje-logopedyczne (http://
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neurozwyrodnieniowych’”.

fot. SAFF

Jak najlepiej oceni¢ czy konferencja byta ciekawa? Po frekwencji. Aula
Magna byta petna po brzegi

www.konferencje-logopedyczne.pl)
oraz Gabinetu Neurologopedycznego
,Gzegzotka” (Cracow School of Polish,
Speech & Language Therapy). Naukowe
zainteresowania prof. Cieszynskiej doty-
czg probleméw zwigzanych z dysleksja,
dwujezycznoscia i dyglosja, nabywania
i rozwoju systemu jezykowego dzieci
niestyszacych, metod diagnozowania
dzieci z zaburzeniami komunikacji
jezykowej i metod badania rozwoju
funkcji poznawczych u dzieci w wie-
ku niemowlecym, poniemowlecym
i przedszkolnym. Jest tez cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Psychologiczne-
go oraz Polskiego Towarzystwa Logope-
dycznego. Prof. Cieszyniska jest autorka
dziewieciu ksigzek. Ostatnie, dotyczace
diagnozowania rozwoju dziecka, to
»~Wczesna interwencja terapeutyczna),
»Metoda krakowska wobec zaburzen
rozwoju dziecka’, czy tez ,Wczesna dia-
gnoza i terapia zaburzen autystycznych’.

Oprdcz wystapienia prof. Cieszyn-
skiej na konferencji moglismy réwniez
wystucha¢ bardzo ciekawych wykta-
déw dr n. med. Jolanty Wasilewskiej pt.
»Rola osi jelitowo-mozgowej w patoge-
nezie wybranych objawéw klinicznych
w chorobach neurozwyrodnieniowych’,
dr hab. n. med. Aliny Kutakowskiej pt.

»Leukodystrofie u pacjentéw dorostych
- problemy diagnostyczno-terapeutycz-
ne” oraz prof. dr hab. n. med. Barbary
Mroczko pt. ,,Elektroforeza w diagno-
styce choréb neurozwyrodnieniowych’.

Konferencja byla skierowana do
wszystkich oséb zainteresowanych
wspomniang problematyka, a ponadto
stanowila doskonalg okazje do wymia-
ny mysli i doswiadczen pomiedzy pre-
legentami a stuchaczami. O wartos$ci
konferencji $wiadczy fakt, ze wszystkie
miejsca siedzace byly zajete i cze$¢ stu-
chaczy miala tylko miejsca stojace, co
jednak ich nie zniechecito. W sumie
w wydarzeniu wzielo udzial 286 oséb,
z czego ponad polowe stanowili stu-
denci i doktoranci UMB.

Niewatpliwie konferencja byla mery-
torycznie waznym wydarzeniem, ktdre
wpisuje sie w powinnos¢ uwrazliwiania
spoleczenstwa na jak najwcze$niejsze
wykrywanie probleméw zdrowotnych
i rozwojowych oraz dawania nadziei,
ze istnieje szansa na uzyskanie pomocy.
W zwiazku z powyzszym wierzymy, ze
trzecia juz edycja konferencji nie bedzie
ostatnig i §lad po niej nie zaginie.

prof. dr hab. n. med.
Barbara Mroczko
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Nauka przez dziatanie

Nieraz zastanawiamy sie, dlaczego dzieci sktadajqg kostke Rubika w ciggu minuty, a my starsi

potrzebujemy na to kwadransa, a niektérzy nie sg w stanie w ogéle tego dokonac. Napisatem to celowo,

aby przypomnie¢, jak bardzo umyst dziecka jest chlonny, jak tatwo w mig przyswaja wszelkie nowosci,

przyszlosci, gdy doro$nie
i bedzie piastowaé stano-
wisko wymagajace podej-
mowania decyzji, beda to
kroki wywazone, twdrcze, a nie typu
»tak mi sie wydaje”, albo ,,slyszalem,
ze tak bedzie lepiej” itd. Potwierdza to
zapominany dzi$ fenomen, ze mlode
umysty dla nauczania sg najwazniejsze
i nie powinny by¢ marnowane na sie-
dzeniu przy mamusi, ktéra powtarza
jak mantre ,,nie odbierajmy dzieciom
dziecinstwa”. Takie postepowanie to
umniejszanie przez rodzicéw szans
dziecka na przyszte sukcesy w zyciu,
bowiem te, ktore wczesniej poszly do
szkoly z pewnoscig ich wyprzedza.
By¢ moze niektorzy czytelnicy sie
zdziwia, ze do czasopisma akademic-
kiego pisze o dzieciach. Robie to ce-
lowo, bowiem wszyscy mamy dzieci,
ktore wychowujemy i od nas zalezy ich
start w doroste zycie. Pisze to tez z my-
$§la o mlodych naukowcach, ktérych
powotaniem, oprécz pracy nauko-
wej jest ksztalcenie mlodziezy, ktéra
w przyszto$ci nas zastapi; o logicznym
rozumowaniu w oparciu o wiedze,
o czym jakby dzi§ zapomniano. A juz
Arystoteles, uczen Platona uwazal, ze
logika jest podstawa wszelkich nauk.
Spoleczenstwo, wérdd nich decydenci
nie znajg starozytnego hasta logiczne-
go myslenia post hoc ergo propter hoc.

*kk

W $wigtyniach Mnemozyny przed-
szkolanka, w zabawie z lalkami, na-
zywa je pieknymi imionami, omawia
kolory ich wloséw i oczu, a chtopcom
wyjasnia szczegdly zabawek technicz-
nych itd. W szkotach, czy na studiach,
nauczyciel, czy asystent na wyzszej
uczelni ma do dyspozycji pomoce wi-
zualne, oraz tablice, na ktorej moze
przedstawi¢ réwnania z chemii, ma-
tematyki, czy zadanie z gramatyki
ojczystego jezyka, tak bardzo potrzeb-
nej. Wzywanie do tablicy ucznia i po-
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ktére zapamietuje na cale zycie.

fot. Biblioteka UMB

Mtody umyst szybciej sie uczy, kiedy bedzie dojrzaty, szybciej z tej wiedzy
skorzysta

lecenie bezblednego napisania jakichs
dwoch stéw np. rzgdca zgda, lub dla-
czego pisze sie ulica Hoza, a nie Cho-
rza. Albo dlaczego wodoér ma bardzo
silny zwigzek z tlenem, jako woda. To
jest wlasnie poczatek nauki przez dzia-
tanie. Musi si¢ zaczyna¢ od najprost-
szych dziatan, najlepiej przykladow,
ktore beda zrozumiane tym lepiej, im
osobnik jest mtodszy, uczac si¢ logicz-
nego myslenia.

Dziecko, ktére wbrew marzeniom
mamusi, poszlo wczesniej do szko-
ty, wyprzedza w zdobywaniu wiedzy
te dzieci, ktore poszly pdzniej, zapa-
mietuje poznawane fakty trwale, nie
tylko na chwile, ale na cale zycie tym
lepiej, im jest mlodsze. Na nich, w cig-
gu calego zycia bedzie budowa¢ coraz
trudniejsze zwigzki mys$lowe, a w ra-
zie potrzeby znajdzie je momentalnie,
bowiem przez dzialanie odpowiednich
programoéw nauczania, zastyszane fak-
ty si¢ utrwalily, i tworza to, co nazywa
sie dyspozycyjnoscig myslowa.

Postuzmy si¢ metaforg wirtualnej
matrycy pamieciowej w naszym mo-
zgu, na podobienstwo komputerow,
ktére rejestrujg wszystko w najlep-
szych miejscach, logicznie wybranych,
zapewniajacych szybka i dyspozycyjna
trwala pamie¢. Przetadowany kompu-

ter startuje wolno, zawiesza si¢, mamy
z nim rozmaite klopoty i wreszcie
wymieniamy go na nowszy. Podob-
nie w naszej pamieci, ktora z wiekiem
sie zapelnia, pozostaja wolne i ciasne
miejsca, jest juz mniej kongenialnych
stworzonych przez nature poltaczen
neuronowych, skutkiem czego zapa-
mietywanie jest trudniejsze, mniej
trwale, dyspozycyjno$¢ naszej pamieci
sie pogarsza, a pamie¢ zawodzi. Nie-
stety naszego umystu wymieni¢ sie
nie da. Ten wywdd ma na celu uzmy-
stowienie, Ze im wczesniej zaczniemy
uczy¢ dzieci, mtodziez i przysztych
studentéw, tym wiecej zgromadza
wiedzy, opanuja my$lenie logiczne, tak
bardzo w zyciu potrzebne w kazdych
okolicznosciach.

Oto prosty, obrazowy przyktad na-
uczania przez dziatanie. Wyjezdzam
na urlop, czy do sanatorium. W domu
nie bedzie nikogo, a sa kwiatki, ktore
trzeba podlewa¢, bo nie wszystkie to
sekulenty. Daje klucze sasiadowi, ktory
obiecat zaja¢ sie kwiatkami i spokojnie
wypoczywam, podziwiajac gory lub
lasy, nie martwiac sie o dom. Gdy po
jakims§ czasie wracam, spotykam koto
domu sasiada, ktéremu chce podzie-
kowa¢, ale mnie uprzedza, méwiac, ze
nie udato mu sie otworzy¢ drzwi. Pré-
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bowal raz i drugi, ale bezskutecznie.
Odrzucam wersje, ze zapomnial. Po-
dzigkowalem za dobre checi, odebra-
tem klucze, a w domu powitaly mnie
smutne zwiedniete kwiatki. Gdybym
pozegnal si¢ z sagsiadem po zastoso-
waniu nauki przez dzialanie, z pew-
noscia byloby wszystko doskonale za-
tatwione. Powiedzialbym, ze furtka sie
zacina, i Ze otwierajac drzwi wejsciowe
trzeba je mocno docisna¢, bo inaczej
nie da si¢ przekreci¢ klucza. Poprosit-
bym go, aby si¢ pofatygowal ze mna
do mego mieszkania i sam wyprébo-
wal otwieranie zamkéw w drzwiach
wejsciowych.

*k*k

Ponizszy przyktad bedzie blizszy temu,
czym jest nauka przez dzialanie; w ja-
kim$ miejscu na $wiecie dzieci poszty
wczesnie do szkoly, a po kilkunastu
latach zdaly z wyrdznieniem mature
i dostaty sie na studia do prestizowych
szkot wyzszych. Zainteresowatem sig
tym, bo chcialem wiedzie¢, gdzie jest
ten eden i na czym sukcesy nauczania
sie opierajg. Szukam w internecie i juz
wiem, Ze nie byl to w skali §wiata ja-
ki$ wyjatek, ze kraj nalezy do rozwi-
nietych, uczelnie majg wysokie noto-
wania, jak si¢ tam mozna dostag, itd.
Dowiedzialem si¢ tez, ze nauczyciele,
wylacznie z doboru pozytywnego, co
podkreslam, maja wysokie kwalifika-
cje naukowe, dydaktyczne i psycho-
logiczne, a nauczycielskie ego spro-
wadzone jest do zera. Podczas lekcji
w klasie standardem jest cisza i sku-
pienie, aby nic z wykladu nie uszto
uwadze. Jest staly kontakt z nauczycie-
lem, ktéry czesto urzadza sprawdziany
oparte na przerobionym materiale, na
faktografii, ¢wiczeniach przy tablicy
z chemii fizyki, matematyki, porow-
nywanie trafnych i nietrafnych albo
stusznych lub niestusznych decyzji,
opartych na takich i takich faktach, co
uczen po swojemu i dzigki nauce lo-
gicznego rozumowania musi udowod-
ni¢. Nie ma mowy ani o $cigganiu, ani
podpowiadaniu. Zreszta nikt tego nie
probuje, bo kazdy uczy sie, aby si¢ na-
uczy¢ i wiedzie¢ wiecej niz inni.
Nasza o$wiata jest w zapasci. Za
moich czaséw studenckich dyplom
byt chluba, i otwieral drzwi w wyma-
rzonym kierunku. Dzi$ ten dokument
niczego nie gwarantuje i niczego nie
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Jak dobrze i ciekawie uczy¢? Przez dziatanie

zapewnia. Pomijam efemerydy, takie
jak tazik marsjanski, czy inne wyjatki,
wynikajace zawsze z rozkladu nor-
malnego, co w skali kraju, jest daleko
mniej, niz ulamek promila. Znaczna

Dziecko, ktére wbrew marzeniom
mamusi, poszto wczesniej do
szkoly, wyprzedza w zdobywaniu
wiedzy te dzieci, ktdre poszly
pOzniej, zapamietuje poznawane
fakty trwale, nie tylko na chwile,
ale na cate zZycie tym lepiej, im
jest mtodsze

cze$¢ mlodziezy zle si¢ uczy, bo jest
zle uczona. Czyta, ale w przeczytanym
tek$cie nie znajduje sensu, bo nie po-
znala nauki przez dzialanie.

Ten prosty, a niestychanie skutecz-
ny system nauczania, rozpowszech-
niony jest w krajach rozwinietych,
nie tylko w programach nauczania.
W biznesie inwestor zleca firmie swoje
plany rozwojowe podajac zamierzony
cel, posiadany kapital, miejsce, rodzaj
inwestycji itd., i oczekuje odpowiedzi.
Moze by¢ zgodna z planami inwesto-
ra albo wymagajaca pewnych zmian
i uzupetnien, albo - jak wynika z ana-
liz specjalistow - rezygnacji z tego za-

miaru, ktéry nie rokuje rozwoju, tyl-
ko strate zainwestowanych pieniedzy
i bezcennego czasu. Podobnie szkoty
w rozwinietym $wiecie majg stale pro-
gramy, opracowywane przez lata, nie-
podlegajace czemus tak karygodnemu
jak zmienianie programu nauczania,
z chwilg mianowania nowego szefa
resortu nauki, ktory co roku zatwier-
dza nowe podreczniki, niekorygowane
merytorycznie, o dyskusyjnej wartosci
dla nauki, a kosztujacej miliony, ktd-
re zarabiaja wydawcy, nie baczac na
ich wartos¢. Tak samo w lecznictwie,
gdzie pojawiajg sie niezliczone usta-
wy, ktére ciagle sa zmieniane, bo nie
byly uprzednio w praktyce sprawdzo-
ne. W takich sytuacjach pracowac jest
bardzo trudno. Przypomne niedawng
glosng sprawe z receptami, a podob-
nych jest wiele.

*kKk

Jako dziecko przezylem okupacje
niemieckg i pamietam, jak ojciec mi
powiedzial, Ze nie moge chodzi¢ do
gimnazjum, bo jestem Polakiem. Za-
pamietywatem wszystko, co méwit, ale
wobec okupacyjnego horroru i mlode-
go wieku, nie zwrdcilem wéwczas na
to wigkszej uwagi. Okupant bal si¢ wy-
ksztalconej inteligencji. Dla Polakow
granica nauczania byla zawoddéwka,
(Berufschule), gdzie ojciec mnie zapisat
moéwiac: ,,to, czego si¢ nauczysz nikt ci
nigdy nie zabierze, zdobytej wiedzy nie
groza kryzysy, rabunki, procentuje na-
tomiast nieustannie”

Pedagog nie moze ogranicza¢ si¢
do suchego wyktadu, ktéry zamiast
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wywotywac ozywienie pamieci, pobu-
dzanie mys$lenia, moze uspi¢ mono-
tonnoscia, sprowokowa¢ do rozmoéw
w ostatnich tawkach, lub co najgor-
sze, do opuszczania wykladow, bo...
wszystko jest w internecie. W konse-
kwencji dostajemy studentow, ktorzy
nie tylko nie znaja podstaw, ale brak
im logicznego myslenia, tej wspania-
tej gimnastyki pamieci, dowodzacej
aktywnego udzialu w wykladzie, a nie
patrzenia w okno lub w telefon. Przy
egzaminowaniu studentéw nigdy nie
mowitem ,,przypomnij sobie”, tylko
»pomysl”. Dla zdajacego bywalo to
czesto radosnym odkryciem.

Nauka jest inwestycja trwalg. Nie
moge pojaé, jak mozna bylo szkol-
nictwo przekaza¢ samorzadowcom,
ktérzy o nauce niewiele wiedzg. Nie
rozumieja, bo nie moga zrozumie¢,
kolosalnej wartosci dla kraju wyksztat-
conego spoleczenstwa, nie maja po-
czucia, jak wielka warto$cig dla kraju
jest nauka. Nie znaja si¢ na nauczaniu,
nie czuja potrzeby nauki, jako priory-
tetu dla obywatela i paiistwa na przy-
szle lata. Nie wiedza, jak olbrzymie
znaczenie ma dobrze wyksztalcona
mlodziez, ktéra w przyszto$ci obejmie
najwazniejsze stanowiska w kraju. Wi-
dza tylko budzet i watpliwe, ale jakze
grozne dla panstwa, oszczednosci
kosztem nauki, zgodnie ze starozyt-
nym, a u nas niestety rozpowszech-
nionym carpe diem.

*kk

Nauka to nie tylko organizacja szkot.
Sto razy wazniejsza jest tre$¢ i sposob,
w jaki wiedze przekazuje mlodziezy
doswiadczony nauczyciel. Zwalnianie
nauczycieli, takze tych najlepszych
z najwigkszym doswiadczeniem dy-
daktycznym, pod populistycznym ha-
stem robienia oszczednosci, zamiast
utrzymania ich za wszelka ceng, jako
skarbnicy wiedzy, jest bledem o dtu-
gotrwalych pejoratywnych skutkach.
Szkoly pozbawiane nauczycieli, za-
geszczaja klasy, gdzie zamiast dzie-
sieciu, pietnastu ucznidw, czy kilku
studentow, jako optimum korzysta-
nia z nauki, jest ich znacznie wiecej.
W takiej sytuacji trudno o $ledzenie
wykladu, czy lekcji z obustronnym
kontaktem twoérczym. W mniej licz-
nych klasach, korzy$ci mlodziezy sa
znacznie wigksze. Nauczycielowi ta-
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twiej jest przekaza¢ program wyktadu
czy wyjasni¢ ¢wiczenie, gdy ma malg
grupe, a uczniowie majg czas na zada-
wanie pytan.

Zwolnieni z pracy wysoko wy-
ksztatceni, z wielkim doswiadczeniem
pedagodzy, zostaja bezrobotnymi.
Szuka si¢ im jakiej$ zastepczej pracy,
niemajacej wiele wspdlnego z ich wy-
ksztalceniem. Poszukuje si¢ dla nich za-
trudnienia, uzasadniajac rbwnoczes$nie,
ze zwolniono ich z powodu koniecz-
nych oszczednosci. Lecz ten argument
jest najgorszy z mozliwych, a zwalnia-
nie pedagogéw musi by¢ kategorycz-
nie natychmiast zaniechane. Trudno
bowiem zgodzi¢ si¢ z tym, ze wykwa-
lifikowani nauczyciele sprzedajg prase
w przystowiowym kiosku, lub przecho-
dzg przedwcze$nie na emeryture.

Nasza oswiata jest w zapasci.
Za moich czaséw studenckich
dyplom byt chlubg, i otwierat
drzwi w wymarzonym kierunku.
Dzis ten dokument niczego
nie gwarantuje i niczego nie
zapewnia.

Nikt sie nie martwi tym, kto bedzie
dzieci uczyt w przysztosci, bo nasi dzi-
siejsi decydenci nie wiedza, Ze nauka
i o$wiata to najlepsze inwestycje. To
wlasnie dzigki nim spoteczenstwo
w przysziych latach bedzie tworzy¢
nowe miejsca pracy, eliminowa¢ bez-
wlady, przekazywa¢ swoja wiedze i do-
$wiadczanie nastepnym pokoleniom,
a kraj bedzie sie rozwijal. Tak jak juz
jest od dawna w krajach rozwinietych.
Dlatego napisalem, ze nauka jest inwe-
stycja trwalg. Nauka generuje wiedze.
Ale sama wiedza dzi$ juz nie wystar-
cza, trzeba bowiem umiec¢ j3 wykorzy-
sta¢ w praktyce. Nie mozemy dopusci¢
do tego, aby przyszle kadry narodu
byly pokroju tych samorzadowcéw,
ktérzy zwalniajg wykwalifikowanych
nauczycieli. Larum powinna podnies§¢
przede wszystkim kadra asystencka
wyzszych uczelni we wspolpracy z re-

sortem o$wiaty. Musimy koniecznie
uruchomi¢ wszelkie mozliwe mecha-
nizmy i nie dopusci¢ do grozacego
upadku szkolnictwa.

Wiedza w naszym kraju ma niskie
notowania. Wypowiedzi w wielona-
ktadowych czasopismach, ze dzisiej-
sze szkoly pruskiego systemu powinny
by¢ zastapione naukg indywidualna,
to dorzucanie mokrego drwa do ga-
snacego ognia. Gdyby mysleli widzac
przyszios¢, dorzucaliby raczej suchego
drwa, a plomien wiedzy by si¢ rozpa-
lat. Jako wzér do nasladowania mistrz
Penderecki w jednym z wywiadéw
przypomniat trzy cechy amerykanskiej
osiemnastowiecznej recepty na sukces,
ktore stosuje: ,,wstaje rano i pracuje,
wstaje rano i pracuje, i trzecia rzecz:
wstaje rano i pracuje”, by $wiadoma
stala sie praca w szkotach i na studiach
ito jest to, czego nam najbardziej brak.

Dla nas, dla naszej mtodej kadry
lekarskiej bardzo wazne jest, aby na-
byte podczas studiow wiadomosci,
mialy zastosowanie przy t6zku chore-
go, w izbie przyje¢ czy w karetce. Beda
skuteczniejsze, gdy zostaly przyswojo-
ne naukg przez praktyczne uprawianie.
Dlatego rowniez bardzo niepokojace
sa ograniczenia stazowe i rezydenckie.
Same wiadomosci przeczytane ,,na
sucho” z ksiazki, czy w internecie, ni-
gdy nie zapewnig tego, co praktyczne
dzialanie, i ¢wiczenia, ktore sg wlasnie
od tego, bowiem w naszym zawodzie
o zyciu decyduja nie przyslowiowe,
lecz rzeczywiste minuty. Lekarz musi
wiedzie¢, co w krytycznej sytuacji ma
natychmiast zrobi¢, a nie zastanawia¢
sie: ,,co by tu zrobi¢”. Czy program ¢wi-
czen gdziekolwiek u nas to obejmuje?

Powyzsze przyklady sa schemata-
mi logiki, wyzwalajacej takie wlasnie
myslenie, zaprzeczenie bezmys$lnosci.
Jest podstawg ksztalcenia niezbednego
w naszym zawodzie, gdzie przez cale
zycie, codziennie musimy angazowac
logiczne myslenie w dochodzeniu do
diagnozy, ktéra pozwala na optymalne
leczenie. Pomy$lmy o tym, i walczmy
o to, aby nasza dydaktyka z kazdym
dniem byla doskonalsza. Owoce zbio-
rg nasze dzieci i wnuki, bedg to owoce
radosci i zdrowia. Jest jednak za wcze-
$nie, aby uspakaja¢ si¢ niedawnym ra-
portem Pearsona, o wysokiej pozycji
polskiej nauki.

Jan Pietruski
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Zagadka
logiczna

Doktor
ADAM HERMANOWICZ

azde istotne medialnie wy-

darzenie wigze si¢ w naszym

kraju nieuchronnie z wysy-

pem opinii os6b, ktore o te-
macie nie maja zielonego pojecia, ale
koniecznie chcg objawi¢ catemu $wia-
tu, ze maja przynajmniej wyrobione
zdanie.

Po6t biedy, kiedy sprawa dotyczy,
powiedzmy, wydarzen kulturalnych,
ewentualnie sportowych, bo wtedy
jest co najwyzej $miesznie. Kiedy$ nie
bylo studia telewizyjnego czy radio-
wego, w ktérym nie toczono by z na-
maszczeniem debat na temat popraw-
noéci telemarku Swena Hannawalda;
pozniej kazdy praktycznie dzienni-
karz w kraju czul potrzebe udowad-
niania, ze katastrofy lotnicze to w su-
mie temat prosty i wszyscy mozemy
sobie o tym debatowac¢ z fachowcami
jak réwny z réwnym. Ostatnio jed-
nak na topie jest omawianie spraw
miedzynarodowych, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem geopolityki, gry wy-
wiad6w, planéw aneksji oraz podloza
historycznego przesuwania granic
w Europie. Oczywi$cie wszystko na
kanwie wydarzen na Ukrainie. Jest
taki gatunek polskich komentatordw,
ktory budzi szczegdlng fascynacje.
Na ogdt sa to redaktorzy prominencji
lewicowej, ale nie tylko, co ciekawe,
raczej niekoniecznie zaawansowani
wiekiem i na ogdt pozujacy na racjo-
nalnych, odrzucajacych wszelkie piek-
noduchowskie bzdury analitykéw.
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Siada taki redaktor w studio i wy-
licza: ze Stany Zjednoczone najecha-
ty Irak, Afganistan, o Wietnamie nie
wspominajac, ze w tych wojnach
zginety setki tysiecy ludzi i potem
gladko przechodzi do wydarzen na
Krymie, gdzie, a jakze, praktycznie
nikt nie ucierpiat. I gdzie tu wojna?
Jakaz to agresja? I tu pada to wbija-
jace w fotel stwierdzenie, ze napas¢
na Ukraine to przeciez ,racjonalne
dzialanie” Wladimira Putina. Racjo-
nalne.

WyobraZmy sobie, Ze Wtochy
napadajq na Stowenig, bo im si¢
nie podoba tamtejszy rzqd. Albo

Polska odbiera Wilno Litwie,

podpierajqc sig historig. Czy

byloby to racjonalne?

Wyobrazmy sobie teraz, ze inne
panstwo o podobnym potencjale go-
spodarczym, potozone w Europie,
napada na swego mniejszego sasiada.
I tu mysl owych komentatoréw musi
juz szybowac¢ gdzies w okolice Chin,
bo przeciez w Europie nie ma chy-
ba panstwa o podobnym potencjale
gospodarczym. Otoz, jest nawet kil-
ka. Nie, nie méwimy o Niemczech.
Ani o Francji. Ani Wielkiej Brytanii.
Krajem o poréwnywalnym potencja-

le gospodarczym z Rosja s3 Wtlochy.
Wyobrazmy sobie, ze Wtochy napa-
daja na - powiedzmy - Stowenie, bo
im si¢ tamtejszy rzad nie podoba. Ze
egzotycznie? Dobrze, to wyobrazmy
sobie, ze Polska napada na Litwe i od-
biera jej Wilno, podpierajac si¢ histo-
rig i liczng polska mniejszoscig. Czy
to bytoby RACJONALNE? Czy ktos
przy zdrowych zmystach usiadtby
w studiu telewizyjnym i udowadniat,
ze jest to dzialanie racjonalne? Napas¢
na sgsiada, ktéremu gwarantowalo si¢
nienaruszalno$¢ granic w zamian za
zrzeczenie sie broni atomowej moze
by¢ w jakikolwiek sposéb uznana za
racjonalna? Pytanie retoryczne. Jak
widaé, moze, o ile chodzi o ten kon-
kretny kraj. W tym jednym, jedynym
wypadku rozmontowanie systemu
bezpieczenistwa europejskiego, zerwa-
nie porozumien miedzynarodowych
ianeksja czedci terytorium sgsiada jest
racjonalna.

Cze$¢ Niemcodw wstydzi sie za
swoich ekskanclerzy popierajacych
jawnie agresje putinowskiej Rosji na
Ukraine. Niepotrzebnie. Jak zawsze
wychodzi tu réznica mentalnosci.
Oni méwig to, co moéwia, bo im za-
placono. U nas niektérzy moéwia to,
co méwig, bo strasznie chcieliby po-
wiedzie¢ co$ rozsadnego.

Na koniec zagadka logiczna. Je-
§li dotychczasowe dzialanie Putina
jest racjonalne, to jakie beda jego
nastepne ruchy? Racjonalne, wiec
chyba réwniez przewidywalne? Sta-
wiam egzemplarz ,,Medyka” temu,
kto przewidzi, co si¢ wydarzy dalej.
Ja tego nie wiem, ale ja nie twierdze,
ze to, co sie wydarzylo do tej pory,
jest racjonalne.
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Lekarze biatostoccy

w okresach: migdzywojennym i powojennym

Marian Poznanski
(1907-1968)

rodzit sie 1 grudnia 1907 r.

w majatku Bebra pod Dynen-

burgiem (Lotwa) w rodzinie

o gleboko polskich trady-
cjach.

Po ukonczeniu szkotly $redniej
w Dynenburgu w 1926 r. podjat stu-
dia na Wydziale Lekarskim Uniwer-
sytetu Stefana Batorego w Wilnie.
Nauke ukonczyt w 1933 r. W latach
1933-1935 pracowal jako asystent na
oddziale chirurgicznym Szpitala Ko-
lejowego na Wilczej Lapie w Wilnie.
Choroba oczu nie pozwolila mu jed-
nak na kontynuowanie pracy chirurga.

0Od 1936 r. do wojny Marian Po-
znanski petnit funkcje epidemiologa
wojewddztwa wilenskiego w Powiato-
wym Zakladzie Higieny. W tamtym
czasie stale poglebial wiedze i zdo-
bywal doswiadczenie w zakresie epi-
demiologii, mikrobiologii i higieny.
W latach 1940-1941 byt zastepca dy-
rektora departamentu w litewskim mi-
nisterstwie zdrowia, a p6zniej pracowat
jako epidemiolog w miejskim wydziale
zdrowia w Wilnie (do 1944 r.)

W 1945 r. przybyt do Biategosto-
ku, gdzie zostal kierownikiem filii
Panstwowego Zakladu Higieny. Or-
ganizowal od podstaw stuzbe sanitar-
no-epidemiologiczna wojewddztwa
bialostockiego. Wilenskie doswiad-
czenia okazaly si¢ niezwykle przy-
datne, poniewaz pozwolily stworzy¢
nowoczesny model struktury orga-
nizacyjnej jednostki. Dr Poznanski
pozostal w statych kontaktach zawo-
dowych z Panstwowym Zakladem
Higieny w Warszawie, a zwlaszcza
z jego dwczesnym dyrektorem dr.
Wrhadystawem Prazmowskim, z ktérym
wspOlpracowal jeszcze w Wilnie.

W latach 1952-1954 byt dyrekto-
rem Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
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-Epidemiologicznej w Bialymstoku,
petniac od 1954 r. obowigzki Pan-
stwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego.

Wielka zastuga dra Poznanskiego
bylo wybudowanie na poczatku lat

50. nowej siedziby Stacji Sanitarno-
-Epidemiologicznej w Bialymstoku
(przy ul. Legionowej), ktora w duzej
mierze sam zaprojektowal. W jej po-
mieszczeniach funkcjonowat wéwczas
takze Zaktad Mikrobiologii powstalej
niedawno Akademii Medycznej (kie-
rowanej wowczas przez rektora prof.
Stanistawa Legezynskiego; obaj pano-
wie doskonale sie znali jeszcze z okre-
su wspolnej pracy w Wilnie).

Réwnolegle z pracg w sanepidzie,
dr Poznanski byl tez wyktadowcg ana-
lityki, mikrobiologii, higieny i epide-
miologii w Szkole Pielegniarek i Po-
toznych w Bialymstoku. Mial duze
uzdolnienia dydaktyczne.

Dr Poznanski zmart nagle w 1968 r.
Do samego konca byl aktywny zawo-
dowo. Zostat pochowany na cmentarzu
farnym w Bialymstoku.

Dzigkuje dr Januszowi Poznatiskie-
mu za udostgpnienie materiatow i zdjeé
dotyczgcych ojca.

Dr Mieczystaw Sopek,
drn. med,, byly wieloletni pracownik
Zaktadu Anatomii Prawidtowej Cztowieka UMB

fot. Archiwum rodzinne

Jubileusz Szkoty Pielegniarek. Z lewej Irena Biatéwna, w $rodku Marian Poznariski
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Wspomnienie o profesorze Juliuszu Popowiczu

rofesora poznatem osobi-

$cie w czerwcu 1958 roku przy

okazji przekladania egzaminu

z chemii na powakacyjny ter-
min poprawkowy, z powodu zmecze-
nia sesja letnig z egzaminami z fizyki
i biologii.

Egzamin zdatem po wakacjach, na-
tomiast w pozniejszych latach, jako stu-
dent zainteresowany kolegami ze star-
szych lat, zaprzyjaznilem sie z Michatem
Jozwikiem, ktory pracowal w Zakladzie
Chemii Ogélnej, prawdopodobnie za-
trudniony jako tzw. zastepca asystenta.
I tak zaczatem bywal w zakladzie jako
osoba zaprzyjazniona. W tym czasie
w zakfadzie nikt nie mial jeszcze stopni
naukowych, kierownik mial tytul: za-
stepca profesora lekarz Juliusz Popowicz.

W zakladzie poznatem wielu stu-
dentéw, ktorzy kontaktowali si¢ z pro-
fesorem Popowiczem, ktdry sprawowat
funkcje opiekuna harcerskiego kota
studentow. Wérod harcerzy, a takze
i indywidualnych, uczelnianych tury-
stow namiotowych, zaklad wzbudzat
znaczne zainteresowanie, poniewaz
dysponowal pewna iloscig prymusow
na benzyne z wojskowego demobilu
(kuchenki przenoéne - red). Te za$ sta-
nowily nieodzowne wyposazenie har-
cerskich biwakéw. Profesor byl bardzo
bezposredni w kontaktach, mlodziez
studencka Igneta do niego i dobrze si¢
czula w jego towarzystwie.

*AK

W tym czasie (lato 1958) zmarl dwczesny
kierownik Zakladu Biochemii profesor
Czystochorski i obowigzkiem przepro-
wadzenia poprawkowej sesji egzami-
nacyjnej z biochemii zostat obcigzony
profesor Popowicz. Niebawem Zaktad
Biochemii uzyskal nowego kierownika,
ktérym zostat sprowadzony do Bialego-
stoku profesor Wiestaw Tysarowski. Po
drugim roku studiéw i po odbyciu zaje¢
i zdaniu egzaminu z biochemii zostatem
zaproszony przez profesora Tysarow-
skiego do pracy naukowej w kole przy
Zakladzie Biochemii i czesto$¢ moich
wizyt w Zakladzie Chemii Ogolnej ule-
gla zmniejszeniu. O ile dobrze pamie-
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tam, w tym okresie profesor Popowicz
odbywat staz naukowy w Szwecji w la-
boratorium profesora Blixa i wkrotce
po powrocie uzyskal stopiet naukowy
doktora.

Czestos¢ moich kontaktow z Za-
kltadem Chemii Ogé6lnej ponownie
wzrosta w konicowym okresie studiow
i wtedy bytem juz czestym gosciem
w zaktadzie. Oprocz Michata Jézwika
poznalem juz wiekszos¢ asystentow,
szczegdlnie dobrze Krzysztofa Zwierza
i Andrzeja Rozanskiego. Majac za sobg
prace naukows w Zaktadzie Biochemii,
przy osobistych preferencjach tego typu
pracy zamiast praktyki lekarskiej, pod-
jalem rozmowy z profesorem Popowi-
czem na temat mozliwosci zatrudnienia
na etacie asystenta w tymze zakladzie.
Z braku etatéw asystenckich w marcu
1964 roku zostalem na rok zatrudnio-
ny na pot etatu i tak rozpoczatem swoja
kariere naukowo-dydaktyczna.

*kk

W laboratorium w Szwecji profesor
Popowicz zajmowat si¢ kwasem sialo-
wym, wystepujacym w glikoproteinach
wchodzacych w sktad sluzu. Doswiad-
czenia profesora wyniesione z tego la-
boratorium zwrdcilo szczegélng uwage
na zwigzki okreélane dzisiaj mianem
glikokoniugatéw. Badanie ich struktury
i metabolizmu stato si¢ wiodacym te-
matem badan naukowych w Zakladzie

Chemii Ogolnej, kontynuowanym do
dnia dzisiejszego.

Jako pierwsze zadanie otrzymalem
izolacje mucyny ze $linianek bydlecych.
Zaklad nie dysponowal praktycznie ty-
powym wyposazeniem laboratorium
biochemicznego, stad rozdrabnianie §li-
nianek musialem prowadzi¢ w zwyklej
maszynce do migsa. Bylo to niewykonal-
ne, poniewaz $liski materiat wychodzit
z powrotem z maszynki, natomiast roz-
drabnianie przez miksowanie konczylo
sie powstawaniem ogromnej ilosci piany.
Zadanie to otrzymal kto$ inny, ja zas, jako
wprawke do pracy naukowej, dostatem
tlumaczenie z jezyka angielskiego pu-
blikacji opisujacej oznaczane koloryme-
tryczne glukozoaminy. W tym zakresie
zostatem przydzielony do wspolpracy
z Michatem J6zwikiem zajmujacym si¢
oznaczaniem zawartosci glukozoaminy
w tkankach. Procedura obejmowata hy-
drolize tkanek w kwasie solnym, ktory
przed kolorymetryczng procedurg ozna-
czania nalezato usuna¢ z hydrolizatu.

Tego typu analizy prowadzono
w kilku pracowniach, stad techni-
cy mieli petne rece roboty, poniewaz
usuwanie chlorowodoru odbywato
sie przez wielokrotne odparowywanie
hydrolizatu pod zmniejszonym ci-
$nieniem pod pompka wodna. Innym
problemem technicznym byla chroma-
tografia bibutowa hydrolizatéw, czym
zajmowali si¢ asystenci Profesora An-
drzej Roézanski i Krzysztof Zwierz.

*kk

W tamtych latach zajmowalismy sie
bardzo intensywnie opracowywaniem
prostych urzadzen wlasnej konstruk-
cji, ktére skracaly i utatwialy labora-
toryjne procedury. Aparatura labora-
toryjna z prawdziwego zdarzenia byta
zupelng rzadkoscia. Dwa dos¢ wazne
urzadzenia udalo si¢ profesorowi spro-
wadzi¢ do zaktadu. Jednym z nich byt
izotermiczny chromatograf gazowy GC
2 firmy Beckman, drugie urzadzenie to
homogenizator ultradzwigkowy z sonda-
mi do homogenizowania biologicznego
materialu w probéwkach lub w matej
wanience. Byta to nowa technika roz-
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drabniania tkanek i profesor wykonat
prosty test przydatno$ci homogenizato-
ra do naszych celéw. Po zhomogenizo-
waniu w probdwce roztworu jodku po-
tasu z dodatkiem zawiesiny skrobi - pod
wplywem ultradzwigkéw jony jodkowe
ulegaly utlenieniu do wolnego jodu i roz-
twor zabarwit sie na niebiesko. Postawito
to pod znakiem zapytania przydatnosé
tego urzadzenia do badan struktural-
nych i enzymatycznych, natomiast jako
urzadzenie przydatne w badaniach mi-
krobiologicznych zostalo przekazane
odpowiedniemu zaktadowi.

*kk

Zajecia ¢wiczeniowe z chemii ogdlnej
odbywaly si¢ w ogromnych kilkudzie-
siecioosobowych grupach. Jako asystent
wyktadowy chodzilem z profesorem na
wykfady do auli w tzw. bloku D (dzi$
Colegium Universum). Zawsze ubrany
w popielaty fartuch profesor wykfadat
z glowy, bez czytania. W godzinach

stluzacym za kuchnie. Z czasem profesor
otrzymat wlasne mieszkanie w budyn-
ku uczelni zlokalizowanym za szpitalem
PSK. W ramach zagospodarowania swo-
jego gabinetu Profesor obudowat po-
mieszczenie belkami i pétkami z sosno-
wych desek, ktére wlasnorecznie opalat
na brazowo palnikiem laboratoryjnym.
Wysokie pomieszczenia zaktadu umozli-
wily profesorowi powigkszenie gabinetu
przez dobudowanie antresoli, do ktérej
prowadzily schody wykonane z takich
samych opalanych desek.
Egzaminowanie studentéw profesor
prowadzit osobiscie za pomocg losowa-
nych kartek z pytaniami. Podczas egza-
minu, oprdcz profesora i studenta, za-
wsze byl obecny asystent w roli $wiadka.

*kk

Profesora cechowata pomyslowos¢
w postaci podejmowania réznych eks-
perymentéw chemicznych, np. na ba-
zie torfu i fenolu wyprébowywat przy-

Profesora cechowata pomystowos¢. Na bazie torfu i fenolu
wyprébowywat przydatnosc otrzymanej masy plastycznej. W tym celu
profesor sporzqdzit gipsowy odcisk swojej twarzy. Niestety tworzywo
byto porowate i dalsze eksperymenty zostaly zaniechane. Otowiana
forma stuzyta w zaktadzie przez wiele lat jako solidny cigzarek

wolnych od dydaktyki profesor, asysten-
ciitechnicy, a czasem i goscie, spotykali
si¢ w bibliotece zaktadu na codziennym
ceremoniale picia herbaty. W szczy-
cie dlugiego stolu siedziat profesor, na
stole stal maly czajnik z herbatg i wiel-
ki z goraca woda. Z powodu marnych
gatunkow herbaty na rynku, napar za-
stepowano wywarem, rozcienczanym
w kubkach wodg z duzego czajnika.
Spotkania te mialy charakter codzien-
nych zebran, rozmawiano na rézne te-
maty od naukowych do dydaktycznych
az do zupelnie luznych i osobistych.

W poczatkowym okresie funkcjono-
wania zakladu, kiedy profesor przyjechat
z Wroclawia do Bialegostoku, jak wiek-
szo$¢ kadry uczelni mieszkal okresowo
z rodzing w zakladzie. Do gabinetu pro-
fesora przylegal z jednej strony sekre-
tariat, z drugiej ogromny salon z forte-
pianem i mniejszym pomieszczeniem
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datno$¢ otrzymanej masy plastycznej.
W tym celu profesor sporzadzil gipsowy
odcisk swojej twarzy. Na tej podstawie
wykonano otowiang forme, w ktdrej od-
lano z nowego plastiku fragment twarzy
profesora. Niestety tworzywo bylo po-
rowate i dalsze eksperymenty zostaty
zaniechane. Natomiast olowiana forma
stuzyla w zaktadzie jeszcze przez wiele
lat jako solidny ciezarek laboratoryjny.
Wsrod pracownikdw uczelni
wspodtpracownikami profesora Popo-
wicza, lub asystentami w zakladzie, byli
m.in. prof. Maciej Kaczmarski, prof.
Maciej Szmitkowski, dr Jarostaw Dia-
kowski, ponadto osobami sympatyzuja-
cymi, czy czesto odwiedzajacymi profe-
sora - prof. Ida Kinalska, prof. Andrzej
Kalicinski i prof. Moniuszko-Jakoniuk.

Wspominat:
A. Gindzienski

dyby wizje potencjalnych eu-

ropostow staly sie faktem, to

czekalby nas za ich przyczyna

niemal od zaraz raj na Pod-
lasiu. A moze to po prostu zaklinacze
rzeczywisto$ci oferujacy szczescie wir-
tualne, a sami marzacy o bardzo real-
nych i ogromniastych dietach?

Po tym wstepie przyznaje, ze jed-
nak datem tytul z lekka ktamliwy, bo
nie bede przed Panstwem prezentowat
obrazu sztucznej rzeczywisto$ci. Ona
istniala w realu dwa wieki temu, ostaly
sie jednak tylko skromne zapisy archi-
walne.

Wizyta pierwsza

Jest rok 1816, za Narwia, Bugiem i Bie-
brzg przewazaja nastroje radosne, bo
wprawdzie Napoleona wywieziono na
wyspe $w. Heleny (1,9 tys. km na za-
chéd od Afryki), ale na Kongresie Wie-
denskim zapadla decyzja o utworzeniu
autonomicznego Krélestwa Polskiego.
Przepraszam, dodam juz teraz apen-
dyks, zdan kilka o Napoleonie w kon-
tek$cie dzisiejszego tematu. Maria
Walewska, obwolana ofiarng patriotka
polska, kobieta niewatpliwie wielu za-
let, na wyspe $w. Heleny z cesarzem juz
nie pojechata. Byla z nim na wyspie El-
bie, ale ta znajduje si¢ tylko 10 km od
linii brzegowej potwyspu Apeninskiego.
Maria w 1810 r. urodzita Napoleonowi
syna, ktory otrzymatl imiona Aleksan-
der Florian Jozef i tytul hrabiowski.
Nikt nie $mie watpi¢, ze byl to owoc
obustronnej zarliwosci, a Napoleon
zyskal i dodatkows - realng - korzys¢.
Przekonatl sie, ze to nie on, a cesarzowa
Jozefina jest bezplodna, szybko wigc za-
tatwit rozwdd i ozenit sie powtdrnie z...
Marig Ludwika.

Wizyty pierwszej
czesé dalsza

Zatem rado$¢ panowata ,w Polsce”
(tam mowiono na Kongresowke)
i smutek - z domieszkg nadziei - w Bia-
tymstoku, bo miasto wraz z obwodem
pozostalo w Imperium Rosyjskim.
Niech tam, zapraszam do $rodka
parterowego budynku drewnianego,
polozonego niedaleko patacu Bra-
nickich. To krélestwo dra Jakuba de
Michelisa, dyrektora Instytutu Potoz-
nictwa i dyrektora Wydziatu Lekar-
skiego rzagdu obwodu biatostockiego.

KWIECIEN 2014



Wycieczka wirtualna

Tytut mi sig spodobalt, bo wielu pracuje nad tym, bysmy z realnosci przenosili sie w sztuczng rzeczywistosc.

Najofiarniej trudzq sig nad tym politycy, zwlaszcza w czasie kampanii wyborczych.

Zagladnijmy do dwdch porzadnych
sal dla potoznic. Cieplo tu i przytulnie,
z lekka wiszczg niemowlaki, z kuchni
dobiegaja mite zapachy. Ale okien lepiej
nie otwiera¢, bo cho¢ stycha¢ $wiergot
ptakéw (hatas miejski nie dociera), to
zaciaga wilgocig od pobliskiego kanatu.
Podobnie jest i po sgsiedzku w domu
z apteky, audytorium z naukowymi
preparatami i pomieszczeniem dla dru-
giego nauczyciela (,adiunkta”) sztuki
polozne;.

Wszystko zatem w jednym miej-
scu, obok ogrody, studnia. Palac
opustoszal po $mierci Izabeli i zawie-
ruchach wojennych, przeszedt na wia-
sno$¢ cara Aleksandra I, ale ten rzadko
tu bywat.

Wizyta druga

Dwa lata pdZniej, tym razem naszym
przewodnikiem jest architekt A. Len-
czewski. Wskazuje na porozrzucane
kamienie, na fundamenty, dwa doty
z wapnem, sadzawke odwadniajaca.
Odwraca glowe od starych budyn-
kéw grozacych zawaleniem, toczo-
nych przez robactwo, zawilgoconych.
Prosze Panstwa - to do nas - wkrotce
w nowym domu wyszykujemy aku-
szerie wedle pomystu przezacnego
i uczonego dyrektora Michelisa. Be-
dzie nadzwyczajnie, sprawimy rado$¢
o$miu potoznicom z kolebkami dla
maluchdw i o$miu uczennicom, ktdre
po wyedukowaniu przyniosg rado$é
brzemiennym niewiastom w réznych
miastach, bedg jako te anielice. O, tu
znajda si¢ garderoby, tam spizarnia,
a i dyrektor otrzyma godne pomiesz-
czenie. Bialystok zyska stawe, juz jest
chwalony i podziwiany za przyczyna
naszego instytutu. Byle tylko uwina¢
sie z pracami, bo nadciagng wichry
zimowe, a wiosng wody sie podniosg
i moga zagrozi¢ budowie. Nie daj Bog
i uchowaj tez od zaprdszenia ognia.
Och, gdyby tak jeszcze wladza data
placet na rozebranie starych koszar
zandarmerii, z ktorej - o zgrozo - wy-
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ciekaja brudy. O gdyby ziszczyly sie
marzenia dyrektora, plac instytutowy
ztaczyt sie z taka skarbows, to przyspo-
rzyloby $wiezego powietrza i widokéw
sielskich.

Wizyta trzecia

Odmienna, bo w archiwum grodzien-
skim, gdzie w dokumentach wyczytaé
mozna:

1819 rok - dyr. Michelis napisat,
ze po zakonczeniu budowli Instytut
»przez wewnetrzne wygody przybliza
si¢ do swej ile by¢ moze doskonalo-
$ci...”. Goscil tu nawet naczelnik ob-
wodu biatostockiego, ale nagrody lub
medalu dyrektorowi nie wreczyt.

1820 rok - 13/25 lipca zmart dr
Jakub de Michelis, sporzgdzono in-

Wdowa po Jakubie dr
Michelisie doniosta, Ze mqz nie
zostawit Zadnych dochodow.
Monografista prof. Henryk
Moscicki napisat: ,, Dyrektor
Michelis pozostawiony byt
wlasnym sitom (...) musiat szukac
innych srodkéw zarobkowania,
aby zapewni¢ sobie utrzymanie
i uchronic Instytut od upadku

wentarz Instytutu Potoznictwa i ap-
teki. W pierwszej szafie znajdowaty
sie m.in.: szkielet zenski i mlodzienca
(niemowlaka), ko$¢ biodrowa zenska.
Modele wypelnialy i szafe nr 2, a w na-
stepnej ulokowano instrumenty. Eks-
ponaty podzielono na 10 dziatéw. Byt
takze biust cara Aleksandra I, bynaj-
mniej nie jako eksponat.

|-

I List Jakuba de Michelisa

1821 rok - Lenczewski raportowal,
ze dom nad stawem z 1812 r. osiadt
i dalsze jego uzytkowanie stoi pod zna-
kiem zapytania. Dwa domy zasiedlone
w 1818 r., w tym jeden pigtrowy, tez
wymagajg pilnego remontu, bo gnija
podwaliny, co powoduje obsuwanie si¢
$cian, wypadanie wegléw, nieszczelno$¢
dachow. Nastepca dyr. Michelisa nie re-
agowal, zniszczenia postepowaly.

Najrealniejsza realnos¢

Wdowa po Jakubie dr Michelisie

doniosta, ze maz nie zostawil zad-

nych dochodéw. Monografista prof.

Henryk Moscicki napisat: ,,Dyrektor

Michelis pozostawiony byt wiasnym

sifom (...) musiat szuka¢ innych $rod-

kéw zarobkowania, aby zapewni¢ so-

bie utrzymanie i uchroni¢ Instytut od

upadku pokrywajac z wla-

snej kieszeni wszel-
kie niedobory”.

To moze zro-

| bimy zrzutke na

tablice ku czci

Dyrektora?

Adam
Dobronski
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