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0d Redaktora

Przegladajac materiaty przygotowane
do druku w biezacym numerze ,Medy-
ka”, przypomniatem sobie opinie rektora
Gorskiego wyrazona kilkanascie lat temu.
Powiedziat, ze nasza spotecznos¢ akade-
micka w swojej masie jest bardzo silna,
ale nie ma w niej zbyt duzo indywidual-
nosci. Wyrazitem nadzieje, ze pojawienie sie wyrazistych postaci jest
tylko kwestig czasu. Sprawdzito sie. Poczet nowych wiadz uczelni, jak
réwniez sylwetki nowo mianowanych profesoréw, potwierdzaja wcze-
$niejsze przewidywania. Potwierdzenie znajduje réwniez w postaciach
innych naszych pracownikéw i studentéw, ktdrych nazwiska przewijaja
sie w tekstach zamieszczonych w biezacym wydaniu. To, co jeszcze rzu-
ca sie w oczy, to stosunkowo mtody wiek wiekszosci naszych kolegéw,
ktérzy od wrzesnia sprawuja wiadze. Zyczmy Im duzo samozaparcia,
uporu w pokonywaniu trudnosci, podejmowania madrych decyzji. A
problemdw nie brakuje. W swym zwieztym przemdwieniu inauguracyj-
nym Rektor Kretowski méwit nie tylko o dotychczasowych sukcesach,
jakie odniosta nasza Alma Mater. Wypunktowat takze aktualne bolacz-
ki, z ktérymi musi sie zmierzy¢. Zachecam Czytelnikéw do wnikliwego
przestudiowania przeméwienia Rektora.

Ostatnia inauguracja, ktéra tak niedawno wspoélnie przezywalismy,
miafa pewne odmiennosci od poprzednich. Byta prowadzona w sposéb
bardzo dynamiczny przez nowego rzecznika UMB. Aby przyblizy¢ Jego
sylwetke, zamieszczamy w biezacym numerze Medyka krétka notke
biograficzna. Jako byty juz rzecznik, zycze Nowemu, aby przekazywat
mediom same dobre wiesci ptynace z uczelni. Uroczystos¢ otwarcia
roku akademickiego byta takze dostepna dla szerokiego grona studen-
téw. O takiej formie marzytem od dawna. Co prawda teletransmisja do
Sali Kolumnowej nie skupita wielu obserwatoréw, ale Rektor przetamat
pewien, pokutujacy od lat, stereotyp. Zapetnienie audytorium przez stu-
dentéw bedzie wymagato w przysztosci szerszej informacji.

Tak wiec inauguracje roku akademickiego mamy juz za soba. Nie-
dtugo po niej odbyta sie uroczystos¢ wreczenia dyplomoéw lekarskich
naszym absolwentom. Ciekawostka byta obecnos¢ na niej aktualnego
ministra zdrowia Konstantego Radziwitfa. Tym razem przybyt w charak-
terze ojca. Jego syn i synowa znaleili sie w gronie swiezo upieczonych
lekarzy opuszczajacych mury naszego Uniwersytetu. Pan minister zabrat
gtos. W tym miejscu jedynie zdradze, ze wypowied? byta bardzo cie-
pta. Co do szczegotéw - odsytam Czytelnikéw do zawartosci biezacego
,Medyka". Zeby dokonczy¢ o uroczystosci wreczenia dyplomow, musze
jeszcze doda¢, ze w tym roku dyplomy lekarskie odbieraty trojaczki. Po-
no¢ nawet jednojajowe. Kiedy ponownie cos takiego sie wydarzy, jeden
Pan Bdg wie.

I na koniec - gdybyscie Panstwo chcieli co$ wiecej dowiedziec sie o
afrykanskim pomorze swin (ASF), temacie tak aktualnym w naszym
regionie, to odsytam do wywiadu z prof. Zygmuntem Pejsakiem - moim
mocno utytutowanym Kolega, specjalista od choréb trzody chlewne;j.
Witasnie oddat do druku monografie poswiecona tej chorobie. W mo-
nografii tej obala wiele mitéw, ktére dos¢ skutecznie narosty, nie bez
udziatu mediéw. Optymistycznym jest, ze wirus nie przenosi sie na czto-
wieka, a konserwy z miesa pochodzacego z regiondw zagrozonych s3a
pono¢ najlepsze na swiecie.
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Prodziekan ds. Rozwoju Wydziatu Prodziekan ds. Jakosci Ksztatcenia, Dziekan Wydziatu Lekarskiego z 0ddziatem Stomatologii
i Nauczania Anglojezycznego - Programow Studiow i Oddziatu i 0ddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim
dr hab. Tomasz Hryszko Stomatologii - dr hab. Teresa Sierpiniska  prof. dr hab. Irina Kowalska

Wiadze Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem
Medycyny Laboratoryjnej

Prodziekan ds. Rozwoju Wydziatu - Prodziekan ds. Studenckich -
dr hab. Michat Tomczyk dr hab. Katarzyna Winnicka

| N
. . Prodziekan ds. Jakosci Ksztatcenia Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego z 0ddziatem Medycyny
Prodziekan ds. nauki i Programéw Studiow - Laboratoryjnej dr hab. Wojciech Miltyk

prof. dr hab. Elibieta Skrzydlewska prof. dr hab. Milena Dabrowska

4 Zdjecia Renata Gorolewska
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Nauk o Zdrowiu
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Prodziekan ds. Nauki - Prodziekan ds. Studenckich -
dr hab. Bozena Dobrzycka prof. dr hab. Elibieta Krajewska-Kutak
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Prodziekan ds. Rozwoju Wydziatu - Prodziekan ds. Jakosci Ksztatcenia Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu
prof. dr hab. Halina Car i Programéw Studiéw - prof. dr hab. Stawomir Jerzy Terlikowski
dr hab. Ludmita Marcinowicz
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Przemowienie
inauguracyjne rektora UMB
prof. Adama Kretowskiego

Mam niezwykty zaszczyt i honor
po raz pierwszy rozpoczal uroczy-
stg inauguracje roku akademickiego
w Uniwersytecie Medycznym w Bia-
tymstoku jako czternasty Rektor w
dziejach Uczelni.

Na wstepnie chciatbym raz jeszcze
podziekowac catej Spotecznosci Aka-
demickiej naszej Uczelni za wybdér
wtadz Rektorskich i Dziekanskich w
nowej kadencji 2016-2020.

Dziekujemy za tak duzy mandat
zaufania, jakim zostaliSmy obdarzeni
- obliguje on nas do wytezonej pracy
i wypetniania misji uczelni medycz-
nej, jakg jest ksztatcenie profesjonal-
nej, nowoczesnej kadry medycznej;
prowadzenie badan naukowych na
Swiatowym poziomie;
innowacyjnych rozwigzan aplikacyj-
nych bedacych odpowiedzia na spo-
teczne potrzeby oraz sprawowanie
nadzoru nad wysokg jakoscig opieki
nad pacjentem w podlegltych Uczelni
jednostkach leczniczych.

Chce Panstwa zapewnic, ze jeste-
$my $wiadomi, jak trudne zadanie
nas czeka, jesteSmy gotowi do bardzo
ciezkiej pracy, wierzymy tez gtebo-
ko, Ze trudne wyzwania podejmiemy

wdrazanie

wspolnie, razem z cztonkami naszej
spotecznosci akademickiej i pracow-
nikami szpitali.

Chciatbym takze szczegdlnie po-
dziekowac studentom I roku za do-
konany wybdr.

Studia w Uniwersytecie Medycz-
nym w Biatymstoku to naprawde
bardzo dobra inwestycja w Waszym
zyciu, ktéra w przysztosci przetozy
sie nie tylko na sukcesy zawodowe.

27,67

lu kandydatow
ubiegato sie
o jeden indeks
na kierunku
lekarsko-dentystycznym

Drodzy studenci I roku,

zycze Wam wytrwatosci i tego, aby
wybrany kierunek studiéw byt spet-
nieniem marzen i pozwolit z pasjg
realizowa¢ w przysztosci Wasze cele.

Pragne podkres$li¢, iZ mimo trwa-
jacego juz od kilku lat nizu demo-
graficznego 1 zmniejszajacej sie
liczby maturzystow, w tym roku
przyjeliSmy blisko 1500 oséb. Jest
to najwieksza liczba nowo przyje-
tych studentéw w pordéwnaniu do
minionego okresu. O ponad 40 proc.
zwiekszyla sie liczba oséb przyjetych
na studia niestacjonarne i o 70 proc.
na studia doktoranckie. To niewat-
pliwy sukces doskonale dziatajgcych
komisji rekrutacyjnych oraz Biura
Promocji i Rekrutacji. Wzrost liczby
studentéow na Wydziale Lekarskim
byt mozliwy po raz pierwszy od wie-
lu lat dzieki zwiekszeniu limitow
przyje¢ przez Ministerstwo Zdrowia.
Udato sie tez wypetni¢ limity na stu-
diach anglojezycznych dla studentow
zagranicznych, mimo wycofania sie
w trakcie rekrutacji znacznej grupy
studentéw z Norwegii. Problem ten
pojawit sie w zwigzku z niezalezny-
mi od nas zmianami ograniczajgcymi
mozliwo$¢ uzyskania przez nich pra-
wa wykonywania zawodu po 6-let-
nich studiach w Polsce. Mimo tych
trudnosci przyjeliSmy blisko 70 oséb.
Byto to mozliwe dzieki niezwyktemu
zaangazowaniu witadz dziekanskich
Wydziatu Lekarskiego.

Dlaczego warto studiowa¢ na Uni-
wersytecie Medycznym w Biatym-
stoku?

Argumentéw jest wiele.

To nie tylko jedna z najlepszych
uczelni medycznych w Polsce posia-
dajaca status Krajowego Naukowego
Osrodka Wiodacego i kategorie A lub
A+ w rankingu Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego. To Uczelnia,
ktéra dba o studentéw, dba o jako$¢
ksztatcenia i dobrze przygotowuje
do wykonywania zawodu... dobrze,
a nawet najlepiej w Polsce. Wskazu-
ja na to wyniki tegorocznego lekar-



skiego egzaminu konicowego. Nasi
absolwenci zajeli pierwsze miejsce w
Polsce wsrod wszystkich absolwen-
téw ostatnich 2 lat, a ich koledzy z
kierunku lekarsko-dentystycznego
znalezli sie na ,podium” uzyskujac 3
miejsce w kraju.

Strategicznym dziataniem Uczelni
jest jej dalsze umiedzynarodowie-
nie poprzez wprowadzenie nowych
kierunkéw studiéw w jezyku angiel-
skim, miedzy innymi na kierunku
farmacja oraz rozszerzenie ksztatce-
nia w jezyku angielskim na studiach
doktoranckich.

Chcemy stwarzac coraz lepsze wa-
runki do studiowania. Juz pod koniec
przysztego roku nasi studenci beda
mogli korzystac z supernowoczesne-
go Centrum Symulacji Medycznych
nabywajgc praktyczne umiejetnos$ci
kliniczne w rzeczywistoSci wirtu-
alnej i na symulatorach, m.in. sali
porodowej, bloku operacyjnego czy
gabinetu stomatologicznego. Na sfi-
nansowanie tej nowoczesnej inwe-
stycji Uczelnia pozyskata przy wspar-
ciu Ministerstwa Zdrowia 21 mln zt z
funduszy unijnych. Okoto 8 mln zt na
wzniesienie budynku przeznaczamy
ze Srodkow wiasnych.

0d stycznia 2017 roku rozpoczy-
namy na Wydziale Farmaceutycznym
programy stazowe oraz realizacje
miedzynarodowego projektu w ra-
mach Erasmus+ ,Advanced Analy-
tical Chemistry for Life Sciences”,
ktérego celem jest dostosowanie
programdOw nauczania na poziomie

europejskim do aktualnych potrzeb
ochrony zdrowia w zakresie stoso-
wania technik zaawansowanej che-
mii analitycznej. Projekt przygoto-
wany i koordynowany przez profesor
Elzbiete Skrzydlewska bedzie reali-
zowany we wspotpracy z partnerami
z Portugalii (Aveiro Univ) i Hiszpanii
(University San Pablo-CEU).

Bardzo waznym elementem jako-
$ci ksztatcenia i rozwoju aktywnoSci
studenckiej na UMB jest udziat stu-
dentéw w pracach badawczych w ra-
mach kot naukowych Studenckiego
Towarzystwa Naukowego.

Juz po raz 11 nasi studenci zorga-
nizowali konferencje naukowga Inter-
national Medical Congress for Young
Scientists, podczas ktdrej uczestnicy
z polskich i zagranicznych Uczelni
przedstawili ponad 400 prezentacji
naukowych w 25 sesjach tematycz-
nych. Niezwykle prestizowym wy-
darzeniem byt takze 18 Europejski
Zjazd Studentow Farmacji, w ktéorym
reprezentowane byly 24 kraje euro-
pejskie. Studenci naszej Uczelni byli
takze organizatorami Ogélnopolskiej
Konferencji Studentéw Medycyny
Laboratoryjnej i Mtodych Diagno-
stow ,Wschodzgca Diagnostyka” oraz
szeregu innych spotkan naukowych i
akcji prospotecznych.

Sposréd wielu nagrdd i osiagniec
naukowych, jakie uzyskali nasi stu-
denci w minionym roku akademic-
kim, nalezy wyrdzni¢ sukcesy Mag-
daleny Czerzynskiej z Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu, Mateusza Maciejczyka z

Wydziatu Farmaceutycznego i tu-
kasza Szczerbinskiego z Wydziatu
Lekarskiego, ktorzy otrzymali sty-
pendia Ministra Zdrowia za wybitne
osiggniecia naukowe. Pan tukasz
Szczerbinski to takze laureat nagrody
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go - Najlepsi z Najlepszych oraz tego-
rocznej uczelnianej nagrody imienia
Profesora Jakuba Chlebowskiego dla
najlepszego absolwenta kierunku le-
karskiego.

Nasi studenci dziatajg w 15 organi-
zacjach studenckich uzyskujac sukce-
sy w zawodach sportowych, plastycz-
nych czy muzycznych. Bez watpienia
wielkg przygodg i zaszczytem jest
udziat w pracach uczelnianego cho-
ru, ktory po raz kolejny w tym roku
odnidst sukces miedzynarodowy,
zdobywajac ztoty dyplom w kategorii
muzyki wspodtczesnej oraz brazowy
medal w konkursie Grand Prix pod-
czas VI Miedzynarodowego Festiwa-
lu Chéralnego na Litwie.

Oferta edukacyjna Uczelni nie do-
tyczy tylko studentéw, mozna powie-
dzie¢, ze ksztatcimy od przedszkola
do seniora... Wystarczy wymienic juz
piata edycje Uniwersytetu Zdrowe-
go Przedszkolaka, nowo powotany
Przyrodniczy Uniwersytet Mtodzie-
zowy przygotowany przez Wydziat
Farmaceutyczny dla uczniéw ze szkot
ponadpodstawowych, czy kolejng juz
edycje Uniwersytetu Zdrowego Senio-
ra prowadzong przez Wydziat Nauk o
Zdrowiu. Poszerzamy réwniez nasza
oferte studiow podyplomowych.

Aula Magna. W pierwszym rzedzie od lewej: wicemarszatek Maciej Zywno, poset Krzysztof Truskolaski, marszatek Jerzy Leszczynski,
prezydent Biategostoku Tadeusz Truskolaski, abp Jakub, abp Edward 0zorowski, wicieminister zdrowia Jarostaw Pinkas,
senator Waldemar Kraska, poset Dariusz Piontkowski, wojewoda Bogdan Paszkowski, poset Jacek Zalek
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Szanowni Panstwo,

Ubiegty rok to kolejny okres roz-
woju osiggnie¢ naukowych naszej
Uczelni. Rozpoczeta w 2008 roku
uczelniana strategia naukowa wspie-
rajgca publikowanie w coraz lepszych
czasopismach zagranicznych przy-
niosta w mijajacym roku rezultat w
postaci najwyzszej w historii Uczelni
liczby prac opublikowanych w czaso-
pismach na tzw. liscie filadelfijskiej.
Najwyzszy w historii Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku laczny
impact factor - wyniost 1083 i byt po-
nad dwukrotnie wyzszy niz w 2008
roku.

Nasi naukowcy publikuja w co-
raz lepszych czasopismach - $redni
wskaznik oddzialywania IF przypa-
dajacy na 1 prace w ostatnim roku
wynidst okoto 3. Ten systematyczny
wzrost jakosci publikowanych prac
znalazt odzwierciedlenie w liczbie
cytowan. Wedtug danych miedzyna-
rodowej bazy SCOPUS w latach 2010-
2014 nasza Uczelnia miata najwyz-
sza liczbe cytowan w Polsce (wsréd
wszystkich, nie tylko medycznych
uczelni) przypadajacg na liczbe publi-
kacji, czyli rzeczywisty Impact Factor.
0d 2008 roku roczna liczba cytowan
wzrosta czterokrotnie.

Na szczeg6lne podkreslenie zastu-
guje tez fakt znacznego udziatu pu-
blikacji stuchaczy Srodowiskowych
Studiéw Doktoranckich w Jezyku
Angielskim we wzroScie liczby prac z
IE. W obszarze dziatalnosci Krajowe-
go Naukowego Osrodka Wiodacego
od 2013 roku opublikowano prace o
tacznym wskazniku oddziatywania IF
blisko 400.

Rozwdj nauki to takze rozwoj aka-
demickich czasopism naukowych.
Advances in Medical Sciences jest
jednym z nielicznych czasopism wy-
dawanych przez uczelnie wyzsze, in-
deksowanych na liscie filadelfijskiej.
Najnowszy Impact Factor naszego
czasopisma wzrést do wartosci 1,211.

Niezwykle waznym elementem
rozwoju kariery naukowej jest umie-
jetnos$¢ pozyskiwania funduszy gran-
towych. Aktualnie realizowane sg 33
projekty, ktére uzyskaty finansowa-
nie w ramach konkurséw Narodo-
wego Centrum Nauki, Narodowego
Centrum Badan i Rozwoju lub Mini-

Wiadze rektorskie (od lewej) rektor prof. Adam Kretowski oraz prorektorzy
prof. Janusz Dzieciot, prof. Marcin Moniuszko, prof. Adrian Chabowski

sterstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego oraz 5 projektdw, w tym dwoch
nowych, w ramach konkursu STRA-
TEGMED.

W najnowszym konkursie Funda-
cji na rzecz Nauki Polskiej w kolejnej
edycji programu TEAM duzy sukces
odniosta dr hab. Agnieszka Btachnio-
-Zabielska, ktéra zdobyta grant ba-
dawczy w wysokos$ci ponad 3 min zt
na realizacje projektu: pt. ,Wyjasnie-
nie roli akumulacji wewnatrzmie-
$niowych lipidow w indukowaniu
insulinoopornosci miesniowe;j”.

Mimo dotychczasowych sukceséw
w aplikowaniu o zewnetrzne fundu-

W UMB @ roku akademickim
2016/2017 studiowac chciato
10,8 tys. 0sob. Przyjeto 1,5 Lys.
z nich. Poza tym 64 studentow
rozpocznie studia o jezyku
angielskim, a 57 rozpocznie
studia doktorskie

sze badawcze mamy przekonanie, Ze
potencjat naukowy Uczelni powinien
generowac jeszcze wieksza liczbe po-
zyskiwanych grantéw. Profesor Mar-
cin Moniuszko, prorektor ds. nauki, w
najblizszym czasie przedstawi naszej
spotecznos$ci akademickiej zatozenia
programu GRANT PLUS. Jego celem
jest dalsza mobilizacja do$wiadczo-
nych, ale przede wszystkim mtodych
pracownikéw naukowych do podej-
mowania wysitkéw aplikacyjnych o

$rodki z instytucji zewnetrznych.

Niestety do chwili obecnej nie uda-
to sie naszym naukowcom znaleZ¢
wsrdd beneficjentdéw programu eu-
ropejskiego Horyzont 2020 mimo
ztozenia znaczacej liczby wnioskow.
Duze nadzieje wigzemy z najnowszg
aplikacja dotyczaca stworzenia Euro-
pejskiego Centrum Doskonatosci ,Po-
10mic”: ,Polskie Centrum Precyzyjne;j
Diagnostyki i Terapii Choréb Cywi-
lizacyjnych”. W wyniku preselekgji
polskich wnioskéw przez NCBiR nasz
projekt uzyskat 2 pozycje w rankingu
i zostal rekomendowany przez panel
ekspertéw do udziatu w konkursie
,Teaming for Excellence” programu
Horyzont 2020.

Realizacja badan w zakresie me-
dycyny precyzyjnej i populacyjnej,
w tym naszego projektu BIALYSTOK
PLUS, bedzie mozliwa dzieki inwesty-
cjom infrastrukturalnym zaplanowa-
nym w ramach Kontraktu Terytorial-
nego Wojewodztwa Podlaskiego.

Centrum Badan Innowacyjnych w
zakresie Prewencji Choréb Cywiliza-
cyjnych i Medycyny Indywidualizo-
wanej, z tgcznym budzetem plano-
wanych inwestycji przekraczajagcym
197 mln. ztotych obejmuje powstanie
nowych jednostek naukowych:

¢ Osrodek Badan Populacyjnych i
Telemedycyny z Centrum Medycyny
Regeneracyjnej oraz

e Laboratorium Produkcji Radiofar-
maceutykéw Biatostockiego Centrum
Cyklotronowego

e Centrum Przeciwdziatania Zdro-
wotnym Skutkom Starzenia.

W ramach czesSci gospodarczej
wspoétfinansowanej we wspotpracy



z przedsiebiorstwami na zasadach
50/50 planowane jest powstanie:

e Centrum Nutraceutycznego - wy-
korzystujace naturalne substancje
wystepujace w zywnosci o wlasciwo-
$ciach prozdrowotnych,

e Laboratorium Sekwencjonowania
Genomu - jedynego populacyjnego
osrodka badan genomowych w Euro-
pie Srodkowo-Wschodniej

e oraz Biobank Onkologiczny - sta-
nowiacy wysokiej jako$ci zbiér mate-
riatléw biologicznych wykorzystywa-
nych do badan klinicznych.

Szczegbdtowy zakres projektu wy-
maga jeszcze ostatecznego zatwier-
dzenia przez Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Podlaskiego. Trwaja
negocjacje z partnerami biznesowy-
mi dotyczace wspotfinansowania i
wykorzystania infrastruktury. Nie-
zbedne tez bedzie pozyskanie czesci
funduszy na tzw. ,wklad wtasny” z
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego.

Whisujac sie w oczekiwania doty-
czace aplikacyjnosci wynikéw badan
naukowych podejmujemy dziatania
wspierajace wzrost liczby patentow
i przychody z komercjalizacji badan
naukowych. Jednym z uczelnianych
lideréw w tym obszarze jest Profesor
Maria Borawska, ktéra wygtosi dzi-
siejszy wyktad inauguracyjny.

Szanowni Panstwo,

mam nadzieje, Ze mieliscie okazje
zobaczyé¢, jak pieknieje nam Uniwer-
sytecki Szpital Kliniczny i chociaz
oddanie inwestycji przedtuzy sie do
poczatku 2018 roku cieszymy sie bar-
dzo ze znaczacej poprawy warunkéw
leczeniai pracy kadry medycznej. Nie-
stety nie idzie to w parze z sytuacjg
finansowg szpitala i pracownikéw
- dlatego podjeliSmy decyzje o przy-
gotowaniu programu naprawczego.
Zabiegamy tez w Narodowym Fundu-
szu Zdrowia o zwiekszenie kontraktu,
ktory jest niezbedny do zréwnowa-
zenia wzrostu kosztéw uzytkowania
nowej infrastruktury.

Pragne w tym miejscu podzieko-
wac dyrektorowi Podlaskiego Od-
dziatu Narodowego Funduszu Zdro-
wia Pani Magdalenie Borkowskiej
za zrozumienie i che¢ pomocy w tej
trudnej - dla najwiekszego w regionie
szpitala - sytuacji.

Mianowanie na studenta UMB

Nasze nadzieje na przysztos$c kie-
ruje w strone Ministerstwa Zdrowia
- wierzymy, ze uda sie wprowadzi¢
regulacje prawne pozwalajagce na
korzystniejsze finansowanie szpitali

Najwigcej studentow
na pierwssy rok prsyjeto
na kierunku lekarskim — 241
0sob, najmniej
licznym kierunkiem
$q techniki dentystyczne
— 23 studentow.
Najwiecej
Dierwszoroczniakow jest
Jednak na Wydziale Nauk
0 Zdrowiu — 740

uniwersyteckich.

W Ministerstwie Zdrowia zabiega-
my réwniez o mozliwo$¢ realizacji
zaplanowanej w pierwotnym projek-
cie przebudowy Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Bialymstoku
- Kliniki Psychiatrii. Na ten cel po-
trzebnych jest dodatkowo ok. 29 min
zt. Wierzymy, ze przy wsparciu Pana
Ministra, naszych Postéw i Senatoréw
uda sie pozytywnie zweryfikowac
koszty inwestycji.

Niezwykle istotnym trendem de-
mograficznym jest starzenie sie spo-
teczenstwa. W coraz wiec wiekszym
zakresie potrzebna bedzie opieka
specjalistyczna nad osobami starszy-
mi oraz szkolenie lekarzy geriatrow.
Rozumiejac kluczowa role Uczelni w

tym procesie zaplanowaliSmy row-
niez powstanie na terenie USK Cen-
trum Psychogeriatrii, ktére zostato
wpisane na liste projektow w ramach
Kontraktu Terytorialnego.

Wierzymy, ze uda nam sie uzyskac
wsparcie witadz samorzadowych,
Pana Marszatka oraz Ministerstwa
Zdrowia, zeby to niezwykle potrzeb-
ne dla spotecznos$ci naszego regionu
przedsiewziecie mogto by¢ zrealizo-
wane.

Na zakonczenie, w wiekszo$ci, do-
brych informacji - w przysztym roku
niestety nie bedzie inauguracji... Nie
bedzie Inauguracji w Patacu Branic-
kich... Rozpoczynamy bowiem prace
konserwatorskie i rewitalizacyjne.

Cieszymy sie, Ze realizacja projektu
powstania multimedialnej $ciezki w
Patacu Branickich - Spacer w prze-
szto$¢, finansowanego z Regional-
nego Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Podlaskiego przy udziale
Srodkéw wtlasnych, uatrakcyjni nie
tylko oferte edukacyjng Uczelni, ale
tez turystyczng naszego miasta.

Szanowni Panstwo,

Pracownicy, Spoteczno$¢ Studenc-
ka naszej Uczelni,

U progu nowego Roku Akademic-
kiego zycze wszystkim wielu sukce-
sow, realizacji planéw i zamierzen
przynoszacych satysfakcje z dobrze
wypetionych zadan oraz wszelkiej
pomyslnosci w zyciu osobistym. B

PROF. ADAM KRETOWSKI

REKTOR UNIWERSYTETU
MEDYCZNEGO W BIALYMSTOKU
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WICEPREZES RADY MINISTROW
MINISTER NALIKI
| SZKOLNICTWA WY ZSZEGO
Juroslaw Gowin

Worszawa, 28 wrocinis 2006

Wasze Mognificencje,

Wysokie Senaty,

Profesonvwie | Pracownicy akademicoy,
Doy Sruden,

AKADEMICKIEGO

w uszach wiclu z nas bremip jeszeze dostojne déwigki pledni Gowde Mater Polomia™,
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Rozpoczglifmy kolejny rok pracy i nauki Seajermy, jak mawsze, pebni nadaed, 2@ nowsim
silumi, golows podigd nowe wyewania, Wierze, 2e nadchodzice micsigoe body ceasem

oRyweZym, erasem  wprowsdzanin  zmian  majacych sl calemu  Srodowisku

akademickienn, Polskiej mavce potrzcha glebokich smian systemowych, uwolnienia jej od
nadmisry  biurckreji. Temu ma  shuiyd  preygotowana prece Ministerstwo  ustawa
deregulacyjna, Dabszym krokiem, do kidrogo majy nas preygolowsd najblitese micsigee
intensywnych  roamdw,  konsultowanin  problemdw, debaty  wewngire  Ssodowiskn
phademickiego, bodrie Narodowy Kongres Nauki, planowany na wraesiei 2017 rokue. Wazne,
2o propozycie reform wyi majy od naukowedw pracujaeych na ucselniach. Jest fo
fwiadechwem raufanin i szacunku, jakimi darzy Was Ministerstwo.,

Mamy wicle do zmbienia, Z jednej strony - wakne jest, aby uczelnic polskie stawaly sig
kolebkami nowych ided, aby misty ku temu mozliwodei zandwno intelekioalne, jak i
techniczne. Innowacyjnoét, kedrg) promotorem jest drodowisko akademickie, stanowi klece
do wspdlpracy migdey naukowcami a proedsighiorcami. Koncome et swigksrende
nakinddw na badania i rocwd), oy wiclk potencial noukowy, klorym dysponuja nasse
werelnie, mogl zosted wnwabony on dwiecie i owoenie wykorystany dis  dobes
spolecrefistwa,

7 drugle} strony — uniwersyiel to nie tylko miejsce, ktdre shuyd ma preypolowaniu
iwicinie wyksrtalconych pracownikdw preedsichiorsiw, ale praede warysikim proestreen
ksrtattowanin i ubogacania sasobéw kulturowych, dajgca modliwedt oboowania 2 kultry
wysoka. To bogactwo, chod moge niehezpodrednio przeliczalne na zysk gospodarczy, jest
jednym = najwigkszych skarbéw narodu, Uniwersytet byl | jont preecies Srodowiskiem hodin o
szerokich horyeontach, posaukijacych prawdy, ciekawych dwama, po prosiy fuda
myslgeych, W snme) narwic naszego Ministersiwa dobrze widad dislogicenost driedziny,
ke sig snjmujemy - jedmym filarer jest nauka, dizenie do srukanin nowych mewigead,
poglebionych hadan, kdrych owocem bodg wazne, nowatorskie odiorycie. Drugl filar to
sakolpictwo = a wige docenienic wagh | niczbpdnodel debrych dydakiykow, kidrzy
wprowadzaja nowe pokolenia studentdw w arkans wiedzy. Jednym @ wagnych clementdw
strategil opracowane) preet Ministersiwao jest program Spoleceme; Odpowiedzalnoded Nauki,
Wywodzi sie on x idel ofwanego uniwersyletu, golowegn dziclié ste wiedzg | zarazaé innych
pavkowy pare. Uceclnia to nie oblgions twierdea ~ dlatego choemy popularyzowsé
drinfalnodé takich instytucy jak Umiwersyiel Trescicgo Wieky, czy uniwersylety daecigee <
popreez projekt Uniwersytetu Miodege Odkrywey. Radodery | wdngcmadely napaws fakt, de
w gronie polskich pracownikow mauki jest tak wichs luda, kidrym zalezy na uppwszechnianiu
pauki, ns  udostepnianiv  jej spolecrefstwu  poprrer warsstaty, wykbady olwarte,

organizowanie Dini Nauki,

Drodzy Studenci, choé zwracam sig do Was na kodcu listu, panugtajeie, e wszystko, o
cym wylef byta mowa, ma slezydt Wam, Weseemu roewojowi  intelektualnemu,
kulturowemu; ma poméc Wam w mwodowym starcie. Pragng Was zapewnid, e kaxdn
deiedzing wiedzy - zasdwno nauki deiste, jak | humonistycme - mo rdwne prawo do rozwoju
i inwestowania w nig Zyery Wam gapalu do nwudd, odwagl w poszukiwaniach drig
zawodowyeh | naukowych, a takte w dokonywiniu wybordw verowych, kidre cresto
townrysza lom siudidw,

Calej spolecanodel akademickie] 2yceg dobrego, tworczepe | madosnego moku pracy

aukowe

MEDYK BIAtLtOSTOCKI

Jarostaw CGowin

Minister Nauki | Sekolnictwa Wydszego
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Prezydent
Rzeczypospolite) Polskie)
Warszawa, 7 pazdaiemika 2016 roku

Jego Magmificencia
Profesor Adam Jacek Krgrowski
Rekior
Uniwensytem Medyeznego w Bialymsioku
Uczestnicy [naugurac)i
Roku Akademickicgo 2006/2017

Wasze Magnificencie!

Dostojny Senacie!

Sranownd Profesorowie | Mavezyeicls Akademicey!

Drodey Studenc!

Szanowni Pansrarol

£ okani uroczyste] inauguracji moku  akademscliege 2006/2017  preckazoje  wszystam
profesorom,  wykladoweom, pracownikom 1 sosdentom Uniwersyteras  Medycanego
w Bialymstoku serdecrne posdrowienia | najlepsze sycrenia, Ucaclnl 1 absolwentom grambuje
zajecia | muoejsca w jesenne] sesp Lekarskicge Egraminu Kodeowege | 111 mucjsea
w sesji Lekarsko-Dentystyeznego Egraminu Koficowegn,

Spanowni Panstwol Ceremonial deisiepze) uroczystodei uksztahtowals wielowickowa tradyeja.
Przypomina on, #¢ nauka crerpie z wiedzy | dodwiadezer minionych pokoler. W Polsee,
preez niemal jedensicie wickdw naszych dricjdw, welqz odnosimy sig do spudcizny rodrimych
myiliciell, badaczy i armystdw, Takie tyeh, kidrych osiagniecia zavazyly na lome ludrkosc.
Insuguracia oowego rokn akademickicge 1o sxczepolny moment, w kidrym - patrzac
przex pryzmat to) wiclkie] histoni - wybiegap Patsrwo mydlami w preyszlodc. 7 ufnosog
1 ewrdeczym zapalem, wycsekupe nowych wyrwan. Ale ez, weale nierzadko, 2 trosky i obawami.
Swkoleierws wyzsze, podobnie jak wicle innych dzicdzin zycis w Polsce, zmags sig # istomymi
problemami, Minione dwadzieida siedem lar 1o w nauce pobskie) cras basdzo rozbudzanych
nadziei | ambicji — a jednocrednie pewnych rozcearowan. Prawdzoaie mponujeych osiggnigd,
becz mkic niewykorzysanych szane. Diatego warto preypomnied slowa Leopolda Seaffa:
wailvel’ mie jext wipq, erg frudess sielkola, Uwadam, de warunkiem uwolnienia olbrzymiego potencialu
polskiej  nauks, warunkiem dynamscznego  rorwopl 1 opflnodwistowe]  popularyzacii
polskie) kulnary, jest nowa, porywajgea wizja pezyszloda — cel, ku kidremu zmierzamy.

La napwainejszy clement to) wizji uwaiam Inaczact WEMOCTCTN Sutortoiu @ presteu,
jakim cieszy sic ludzic nauks. Sekoly wyrsee sq weigd nicrastapione pho osrodki formujgce
czlowicka dejrzalego, odpowiedzialnege obywatels, cxtonka elity mrelekralne), kidry nie uchyla
sic od obowigzkiw, jakic wigey sig 7 posiadany wiedzq 1 kulrur ducha. Powolanke uczonego,
4 wige shuzba prawdzie, dobru i pickno — pelniona bez uprzedeen, bee uleganiz intclekmaloym
modoan — nie ernaces praccic wyoboowans,

Zycie wczelni wyisze] odewierciedls plurlivm spoleczenstwa 1 rwigrane z nim spory —
jedmak jest 1o forum, na kidoym preybierajy onc formy najbardzse) cywilizowane, rwisrane
# mcjonalnym deiedaiciwem kultury curopepkie). Standardy swobodne), poglebione) debary
akademickic) mogn 1 powiay promienivwac na  debarg publiczng. Uwadam, e nauka
w Polsce powinns byd nauczyciclky wyobmini i@ wrailiwodcl spolecznej, kulnury relacy
mi¢dryindzkich, a jednoczednie dyseypling umyslowe]. Wpisana w istotg nauki krearywnodé
i ianowacyinod wymaga, aby wladciwe placowki akademickie byly rdwmiez akeywnymi
odrodkami naukowo-badawceymi, premivigeymi oryginalnodé, nowe ujpcla | rworczy spor
Wigde sig 2 tym wdrodnienie Scieiks awansn miodych ueronych. Fundamentalnie waing hwesty
jest takize profil kseralcenia - rworzony nie tylko z myfly o kaderze 2awodowe] students i biezgce)
synacii ns rynky pracy. Naukowo-dydakiyezns dzialalnodé verelni musi byé nakierowana
na szeroko pojgty awans tlv-lwﬂiucﬂngr naszego kraju. No atakeyjnoéé | konkurencyjnodé Polski
jako panstwa o wiclkich mozlwosciach, stawieego  sobic ambime cele, sprawnego
1 nOwWOCEEsnego, cenionego w roll parmers. Paisrwa, krdrego obywaiele — 2 w sposéb szczepilny
jego elity — to ludzie o szerokich horyzontach, umlentowani, krearywni, kompetenen
w swoich deiedwinach, 2 jednoczeinie dumni ze swojej madyes 1 kuloary, vjgey polskim etosem
wolnodet § sobdamodci.

Seanarami Padstwaol

Magmficenci, profesorom, wykladoweom |0 prcownikom  Uniwersytera Medycznegn
w Bialymstoku gratuluje dotychezasowych osiggnicé | ssangaiowania w misje kstalcenia lekarzy
oraz pracownikow sluzby azdrowin. Niech sukcesy Uczelnt 1 absolwentow, bedice Parstas
udgialem, przynoszy Pagsown sarysfakejg 1 sluszne pocrucie dumy. Niech motywujy do dalszey
troska o jakosc ksxaloenia, integralny roewd) studenrow § uwrazlivianic na potzeby pacjenta.
Drrodzy Studenci!

W nowym roku akademickim #ycee Panstou wyrrwalodel w adobywaniu wiedsy, nowyeh
umicjemodct 1 dodwiadezen sluzgeych realizacyl lekarskiego poslannictwa. Baz jesscre sendecenie

Paristwa pozdrawiam,
= b'rm..um' e prirs,
/é ' %
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Nagrody i odznaczenia

Inauguracja roku akademickiego to znajlepszy moment,
by docenic¢ i podziekowac 0sobom najbardziej zastuzonym za dotychczasowa prace.

Dr Bogustaw Poniatowski jest odznaczany Krzyzem Kawalerskim O0drodzenia Polski
za wybitne osiagniecia na rzecz ochrony zdrowia

Medalem ,Za zastugi dla Uniwersy-
tetu Medycznego” uhonorowano prof.
dra Jacka Niklinskiego, rektora UMB w
latach 2008 - 2016, za ogromny wktad
w rozwoj Uczelni.

Dr Bogustaw Poniatowski, byly
wieloletni dyrektor Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego, zostat odznaczo-
ny Krzyzem Kawalerskim Odrodzenia
Polski za wybitne osiggniecia zawo-

dowe i zastugi w dziatalnosci na rzecz
ochrony zdrowia.

Medale Edukacji Narodowej otrzy-
mali: dr hab. Dorota Lemancewicz
oraz prof. dr hab. Marek Wojtukiewicz.

Senat Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku nadat medale ,Za Zastugi
dla Uniwersytetu Medycznego” prof.
dr. hab. Zenonowi Mariakowi, prof. dr
hab. Janinie Moniuszko- Jakoniuk, prof.

W Biatymstoku jest naukowe centrum Europy

Przemowienie Jarostawa Pinka-
sa, sekretarza stanu w Minister-

stwie Zdrowia

- Mam absolutne poczucie dumy, ze
jestem wsréd Panstwa. To niezwykte
miejsce. Jestem wsrod ludzi, ktorzy
majg niewyobrazalnie duzy potencjat
naukowy, ogromny potencjat dydak-
tyczny, s czotéwka naszego kraju i

jego duma. Zajecie pierwszego i trze-
ciego miejsca w Lekarskim Egzaminie
Koncowym i Lekarsko-Dentystycz-
nym Egzaminie Koncowym tak na-
prawde pokazuje jakos¢ ksztatcenia
jakie tu jest. To na tej uczelni ksztatci
sie najlepszych lekarzy w Polsce. To
jest co$ nadzwyczajnego. Chce tez po-
dziekowac¢ mtodziezy, dla was tez tutaj
jestem. Macie wspaniate mozliwo$ci,
mozecie tu wykorzysta¢ swdj poten-
cjat. Wiem jak trudno dosta¢ sie na
te Uczelnie. A bedzie jeszcze trudnie;j.
Przeciez kazdy chce studiowac¢ na tej
najlepszej, na tej wybitne;.

Z mojej strony moge obiecac, ze zro-
bie wszystko, aby ten potencjat utrzy-
macé. AbySmy nie zmarnowali tego, co
Panstwo prezentujecie. BySmy dawali

dr. hab. Tadeuszowi Laudanskiemu,
prof. dr. hab. Jerzemu Jakowickiemu,
dr. Bogustawowi Poniatowskiemu.

Minister zdrowia przyznat za$ na-
grody:

- za wybitne osiggniecia organiza-
cyjne i dziatania, ktére znaczaco wpty-
waja na jako$¢ badan naukowych, prac
rozwojowych i jako$¢ ksztatcenia oraz
wspdtprace z otoczeniem spoteczno -
gospodarczym prof. dr. hab. Zenonowi
Mariakowi,

- za catoksztalt dorobku naukowe-
go, dydaktycznego i organizacyjnego
- prof. dr. hab. Maciejowi Szmitkow-
skiemu

- zespotowa za osiggniecia dydak-
tyczne prof. dr. hab. Markowi Wojtu-
kiewiczowi, dr hab. Ewie Sierko, dr.
Piotrowi Tokajukowi i lekarzowi Pio-
trowi Skalij z Kliniki Onkologii UMB

- indywidualng naukowa za osig-
gniecia bedace podstawg do nadania
stopnia doktora habilitowanego - dr.
hab. Michatowi Tomczykowi. ®

OPR. BDC

asumpt do tego, by Uniwersytet jesz-
cze bardziej sie rozwijat. By ten niewy-
obrazalny potencjat naukowy, ktéry
lokuje was nie w Polsce B, nawet nie
w Polsce centralnej, a absolutnie w
centrum Europy. Biatystok jest nauko-
wym centrum Europy.

To nie jest duza uczelnia. To uczenia
ktéra miata bardzo trudne poczatki,
ale osiagneliscie absolutny szczyt.
Wierze, Ze nastepne kadencje witadz
uczelni beda réwnie udane. Bardzo
dziekuje poprzednim wiadzom rek-
torskim za te wszystkie osiagniecia.
Trzymam kciuki za sukcesy nowych

wiadz rektorskich.

NOT. BDC



Iywnos¢ w walce z rakiem

Warzywa zamiast czerwonego miesa, czosnek, a takie midd i orzechy
brazylijskie - tego nie powinno zabrakna¢ w naszej codziennej diecie,
jesli chcemy zapobiec powstawaniu i rozwojowi NOWotworow.

0 tym, co je$¢, by nie zachorowac na
raka, a takze czym sie odzywiac¢ w cza-
sie choroby nowotworowej poswieco-
ny byt wyktad inauguracyjny. Wygtosi-
ta go prof. Maria Borawska, kierownik
Zaktadu Bromatologii UMB.

- Wdrdéd przyczyn nowotworéw,
wrecz obiegowa jest opinia, ze podsta-
wowe znaczenie majg geny - zaczela
swdj wyktad prof. Borawska. - A to nie-
prawda. To tylko 5-10 proc. O zacho-
rowaniu decydujg przede wszystkim
czynniki srodowiskowe. Jesli wezmie-
my pod uwage spozycie Zywnosci, w
tym takze alkoholu wysokoprocento-
wego - to jest to 40 proc. czynnikéw
majacych wptyw na zachorowanie na
nowotwory.

Stop plesni i soli

Prof. Borawska skupita sie nastepnie
na sktadnikach zywnosci, ktére majg
istotne znaczenie i zwiekszajg ryzyko
wystgpienia nowotworéw ztosliwych.

- Szkodliwe jest nadmierne spo-
Zywanie czerwonego miesa, przede
wszystkim wysoko przetworzonego:
wedzonego, grillowanego, konser-
wowanego - mowita. - Niebezpiecz-
na jest tez zywnos¢ sple$niata czy z
nadmiarem soli. Niezdrowe s3 takze
orzeszki arachidowe zanieczyszczone
aflatoksyng, alkohol wysokoprocento-
wy, czy tez spozywanie zbyt goracych
napojéw, w tym herbaty Yerba Mate.
Niewskazane jest przyjmowanie su-
plementow diety, takich jak np. beta-
-karoten. Osoby, ktore go przyjmowaty
profilaktycznie, byly poddawane ba-
daniom i okazalo sie, ze w tej grypie
dwukrotnie wzrosta ilo$¢ zachorowan
na raka ptuc.

Druga cze$¢ wyktadu poswiecona
byta diecie, jaka powinna by¢ stosowa-
na juz w przypadku wykrytego nowo-
tworu.

- Np. w raku okreznicy niektore wa-
rzywa majg dziatanie bardziej korzyst-
ne od innych - ttumaczyta. - To czosnek
oraz wszystkie warzywa kapustne czy

Prof. Maria Borawska

brokuty, szczegdlnie hamujg powsta-
wanie komorek nowotworowych.
Inne z kolei takie jak np. rzodkiewka
czy pomidory nie sg wskazane.

10 minut na czosnek

Czosnek ma dziatanie korzystne, ale
tylko wtedy, kiedy jest we wtasciwy
sposob jedzony.

- Czosnek ma dziatanie nie tylko
oksydacyjne, jezeli spozywany jest w
formie $wiezej - mowita prof. Boraw-
ska. - Ale co jest wazne? Na poczatek
musimy odcia¢ kawatek zabka, i od-
czeka¢ 10 minut, aby uczynni¢ orga-
niczne zwigzki siarki. One majg zdol-
nos¢ generowania wolnych rodnikéw,
przenikaja przez bariere krew - mozg i
wykazujg nawet efektywnos$¢ w zwal-
czaniu komoérek nowotworowych np.
w mozgu.

Nastepnie profesor przytoczyta
badania, jakie od lat s3 prowadzone
w kierowanym przez nig Zakladzie
Bromatologii i dotycza wptywu pro-
duktéw pszczelich na glejaka mozgu.
Glejak wielopostaciowy jest jednym z
najbardziej ztosliwych nowotworéw
mozgu i przecietny czas przezycia cho-
rych od chwili rozpoznania wynosi od
12 do 14 miesiecy. Najwiecej badan
naukowych poswiecono propoliso-
wi - mieszaninie zywic powstatych z
paczkow, drzew, roslin zielonych i wy-
dzielin gtowowych pszczét. Propolis

przez pszczoty wykorzystywany jest
do zabezpieczania i uszczelniania ula.

Jak sie okazuje, ma on witasciwosci
przeciwnowotworowe.

- W naszych badaniach wykazali-
$my, Ze whasciwosci przeciwnowotwo-
rowe etanolowych ekstraktow propo-
lisu sa réwnie silne, co np. w bardzo
modnych ostatnio i niezwykle drogich
miodach z Nowej Australii (tzw. miody
manuka powstajgce z nektaru krzewu
manuka - rosliny rosngcej na terenach
Nowej Zelandii i potudniowo-wschod-
niej Australii - red.). A nasze s3 kilka-
nascie razy tansze.

Propolis i selen

Propolis doskonale potrafi hamo-
wac¢ wzrost komorek glejaka madzgu.
Nie tylko nie szkodzi chorym, ale po-
teguje efekt leczenia. Nawet stosowa-
ny jednocze$nie z chemioterapia daje
lepsze efekty leczenia. Prof. Borawska
zastrzegla jednak, ze warunkiem sku-
tecznosci produktéow pszczelich w le-
czeniu tego rodzaju nowotworéw mo-
zgu jest czysto$¢ miodéw i propolisu.

Ostatnia cze$¢ wyktadu poswieco-
na byta selenowi. Okazuje sie, Ze jest
to pierwiastek, ktéry hamuje powsta-
wanie komoérek nowotworowych. Co
ciekawe, przez lata uznawany byt za
toksyczny.

- W naszych badaniach, ktére prze-
prowadziliSmy z kilkoma Kklinikami
(m.in. urologii) juz w 2009 roku oka-
zato sie, ze stezenie selenu u pacjen-
toéw, u ktérych stwierdzono nowotwor,
byto bardzo obnizone. Obecnie mowi
sie nawet, Ze w przypadku obnizonej
zawartosci selenu, ryzyko zachorowa-
nia na nowotwory wzrasta 10-krotnie
w ciggu pieciu lat - méwita prof. Bo-
rawska.

Gdzie w takim razie szuka¢ selenu?
Zrédtami tego pierwiastka sa: cebula,
czosnek, pelnoziarniste pieczywo oraz
orzechy brazylijskie. m

KATARZYNA
MALINOWSKA-OLCZIYK

o
()
[S§)
=
o
=z
<
o
<
o
o)
()
o)
<
=z

AKADEMICKIEGO

ROKU

PAIDZIERNIK 2016

—
W



o
%]
o
=
—
<
o)
—
==
<

MEDYK BIAtLtOSTOCKI

-l
=

Nowi profesorowie UMB

26 pazdziernika stat sie wazng datg dla dwojki naukowcow z naszego Uniwersytetu.
Tego dnia w patacu prezydenckim prof. Marcin Moniuszko
oraz prof. Piotr Laudanski odebrali swoje profesorskie nominacje.

Prof. Marcin Moniuszko odbiera profesorska nominacje
fot. Kancelaria Prezydenta RP

Uroczysto$¢ odbyta sie tradycyjnie
w Sali Kolumnowej, przewodniczyt jej
prezydent RP Andrzej Duda. W sumie
akt nominacyjny na najwyzszy tytut
naukowy odebraty 104 osoby.

Prof. Marcin Moniuszko jest pro-
rektorem ds. nauki UMB, ma 41 lat.
Pracownik Kliniki Alergologii i Choréb
Wewnetrznych, kierownik Zaktadu
Medycyny Regeneracyjnej i Immuno-
regulacji. Studia ukonczyt z wyréznie-
niem. W czasach studenckich laureat
ztotej odznaki ,Primus inter pares”
dla najlepszych zakéw. Od razu po
studiach odbyt szereg zagranicznych
stypendidow, wsrdéd ktorych wart wy-
mienienia jest pobyt w National Insti-
tutes of Health w Bethesdzie (USA, je-
den z najwazniejszych amerykanskich
o$rodkéw zajmujacych sie badaniami
biomedycznymi), gdzie pracowat nad
mechanizmami  immunologicznymi
zakazen wirusowych. W roku 2004 zo-
stat laureatem stypendium tygodnika
,Polityka”, p6zniej laureatem progra-
mu Start Fundacji Nauki Polskiej. Jest
laureatem nagréod Ministra Zdrowia
i nagréd rektorskich. Laczny IF jego
publikacji to 230. Jest recenzentem
renomowanych czasopism o tematy-
ce immunologicznej, alergologicznej
i w dziedzinie biologii komdrki. Byt

o by
L i)

Pamiatkowe zdjecie prof. Piotra Laudanskiego z rodzing

i prezydentem Andrzejem Duda

kierownikiem studiéw doktoranckich
na Wydziale Nauk o Zdrowiu, p6zniej
wspoétorganizowat pierwsze w kraju
biomedyczno-biostatystyczne Srodo-
wiskowe studia doktoranckie w je-
zyku angielskim. Jest kierownikiem/
koordynatorem licznych projektéw
naukowych (NCN, NCBiR) oraz koor-
dynatorem Kkilku grantéw realizowa-
nych wspdlnie z przedsiebiorcami.
Pozyskat 3 mln zt przeznaczonych na
projekty badawcze realizowane przez
uczelniane jednostki i przedsiebior-
cow. Jest wspotautorem dwoéch zgto-
szen patentowych. Jest takze eksper-
tem Ministerstwa Rozwoju do spraw
krajowych inteligentnych specjaliza-
cji.

Prof. Piotr Laudanski, kierownik
Kliniki Perinatologii i Potoznictwa, 42
lata. W 2003r. uzyskat tytut doktora, a
w 2010 tytut doktora habilitowanego.
Posiada tytut specjalisty w dziedzinie
ginekologii i potoznictwa oraz jako
pierwszy w wojewddztwie podlaskim
zdobyt tytut specjalisty w dziedzinie
perinatologii. Kilka dni temu uzyskat
kolejna podspecjalizacje z endokry-
nologii ginekologicznej i rozrodczosci.
Profesor w pracy klinicznej interesuje
sie réznymi aspektami potoznictwa
i medycyny rozrodu, ze szczegdlnym

uwzglednieniem opieki nad pacjent-
kami z nieptodnoscia i endometrioza.
Jest autorem ponad 60 publikacji na-
ukowych z listy filadelfijskiej, ktorych
IF wynosi ponad 100. Jest tez auto-
rem 10 patentéw i wnioskdéw paten-
towych. Moze sie rowniez pochwali¢
licznymi nagrodami, m.in. Nagroda
Innowatora UMB w 2013r. Wspdlnie
z zespotem zdoby! ztoty Medal Mie-
dzynarodowej Wystawy Innowacji w
Genewie w 2015r.

Jest kierownikiem/gtéwnym wy-
konawcg w ponad 60 naukowych
projektach krajowych i zagranicznych
(w tym KBN, NCN, fundusze norwe-
skie). Dzieki jego staraniom szpital
USK uzyskat ponad 3 mln zt z fundu-
szy norweskich na projekt naukowo-
-szkoleniowy w zakresie endoskopii
ginekologicznej. Obecnie jest w trakcie
zaawansowanych rozméw z partnera-
mi biznesowymi dot. aplikacji klinicz-
nej uzyskanych patentéw w zakresie
diagnostyki prenatalnej. W 2015r.
zostat wybrany na wiceprzewodni-
czacego Polskiego Towarzystwa Gine-
kologicznego, jest konsultantem woje-
wodzkim ds. perinatologii. Jest Zonaty
i ma tréjke dzieci. m
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Nowi p.o. dyrektorzy szpitali

To byto jak trzesienie ziemi. W koncu wrzesnia po 12 latach szefowania szpitalowi
klinicznemu z pracy zrezygnowat dr Bogustaw Poniatowski. Kilkanascie dni péiniej
- po 8 latach w szpitalu dzieciecym - fotel dyrektorski opuscit dr Janusz Pomaski
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Prof. Anna Wasilewska jest absolwentka Wydziatu Lekarskiego naszej
Uczelni. 0d zakonczenia studiéw pracuje w Klinice Pediatrii i Nefrologii
z Pododdziatem Dializ (wczesniej byta to I Klinika Chordb Dzieci). Jest
jednym z najlepszych naukowcéw na UMB. Jej dorobek naukowy
stanowia 394 pozycje, IF-152.8, zas punktu ministerialne - 2253).
Zainteresowania naukowe prof. Anny Wasilewskiej skupiaja sie wokot
patogenezy zespotu nerczycowego oraz powiktan zwiazanych

7 zastosowanym leczeniem.

W pierwszym przypadku moéwito
sie wczesniej, ze dyrektor Poniatow-
ski nie podejmie sie kolejnej dyrektor-
skiej kadencji (obecnie pracuje jako
kierownik SOR), to dyrektor Pomaski
zaskoczyl wszystkich. Zdecydowaty
jednak wzgledy zdrowotne.

- W ciggu najblizszych dwdch mie-
siecy beda konkursy na te stanowiska
- zapowiada rektor Uniwersytetu Me-
dycznego w Bialymstoku prof. Adam
Kretowski. Uczelnia to organ zatozy-
cielski dla obu placowek.

Tymczasowo p.o. dyrektoréw zo-
stali: w szpitalu klinicznym mgr Ma-
rek Karp, w szpitalu dzieciecym prof.
Anna Wasilewska.

Przy okazji prezentacji prof. Wasi-
lewskiej, rektor Kretowski powiedziat
dziennikarzom, ze w konkursach bedg
poszukiwani ekonomisci i menadze-
rowie. Do tej pory byli to medycy.

- Zmieniamy model, gdzie gtow-
nie dyrektorem byt lekarz, poniewaz
czynnik ekonomiczny, ta stabilnos¢
finansow szpitala jest kluczowa. Oczy-
wiscie musi by¢ do tego silny dyrektor
medyczny, ktéry zrownowazy zapedy
ekonomisty w wielu dziedzinach do
myslenia tylko o kosztach - thumaczyt
prof. Adam Kretowski.

Mowigc wprost, chodzi o pienigdze.
Szpital kliniczny w tej chwili ma ok. 30
mln zt zalegtosci. Nie jest to dtug, bo
szpital nie ma zobowigzan wymagal-
nych i ma zachowang ptynno$¢ finan-
sowa. Cho¢ do tej pory USK zawsze
sie bilansowal, to deficyt pojawit sie
wraz z uruchomieniem nowej czesci
placowki. W 2015 r. byto to 15 mln zt,
w tym jest juz wiecej niz 15 mln zt. Jak
dodat rektor, z jednej strony panstwo
przeznaczyto 509 miln zt na rozwdj
USK, z drugiej od lat trwaja obietnice o

Marek Karp ze szpitalem
klinicznym zwigzany od 2002 roku
- przez te lata byt zastepca dyrek-
tora USK ds. administracyjno-fi-
nansowych. Wczes$niej pracowat

w Urzedzie Wojewddzkim

w tomzy, byt gltéwnym ksie-
gowym w Wojewddzkiej Stacji
Pogotowia Ratunkowego w tomzy.
Péiniej rozpoczat prace w Podla-
skiej Regionalnej Kasie Chorych
najpierw, jako dyrektor Departa-
mentu Kontroli, a nastepnie dyrek-
tor Departamentu Finansowego.
Byt tez dyrektorem w Departa-
mencie Zdrowia w Urzedzie Mar-
szatkowskim w Biatymstoku.

zwiekszeniu finansowania na szpitale
Kkliniczne i te wysokospecjalistyczne.
Sytuacja finansowa szpitala dzie-
ciecego jest duzo lepsza niz jego
wiekszego sgsiada. Placowka nie jest
zadtuzona. Klopotem jest tu jednak
temat wynagrodzen pracownikéw. Ci
w ostatnim czasie dostajg propozy-
cje pracy ze szpitali powiatowych, za
stawki, ktére nie sa w zasiegu szpitala.
Duzo ma sie wyjasni¢ w koncow-
ce roku. Najpierw NFZ ma podzieli¢
dodatkowe Srodki za tzw. nadwyko-
nania (warto$¢ nadwykonan szpitala
USK wynosi 31 mln z}). PéZniej ma
by¢ znana informacja z Ministerstwa
Zdrowia na temat zmian dotyczgcych
finansowania szpitali klinicznych. m
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Uniwersytet Zdrowego Seniora
wystartowat po raz czwarty

Kandydaci o studiach dowiadywali sie poczta pantoflowg, wiec nie dziwi,
ze chetnych do nauki byto wiecej niz miejsc. Znowu. Czwarta edycja
Uniwersytetu Zdrowego Seniora wystartowata 11 paidziernika.

Uroczysto$¢, cho¢ w mniejszej
skali, przypominata te znang z ofi-
cjalnej inauguracji roku akademic-
kiego UMB. Od$piewano hymn pan-
stwowy i Gaudeamus. Gospodarzem
byt dziekan Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu prof. Stawomir Terlikowski. Byli
znamienici goscie, m.in. wiceprezy-
dent Biategostoku Rafat Rudnicki
oraz Adam Kurluta, dyrektor depar-
tamentu spraw spotecznych biato-
stockiego magistratu. Byty wreszcie
przemoéwienia, $lubowanie studen-
tow i wreczenie im indeksow.

Uniwersytet Zdrowego Seniora
UMB to projekt aktywizacyjny dla
0s6b na emeryturze wymyslony i

realizowany na WNoZ. Tematyka
zaje¢ skupia sie przede wszystkim
wokdt szeroko rozumianej profilak-
tyki prozdrowotnej os6b starszych.
O tym, jak zmienia sie ich ciato, jak
zmieniajg sie psychicznie, ale tez
jakie mogg mie¢ dolegliwosci zdro-
wotne. Z jednej strony studenci do-
wiadujg sie, jak sobie z nimi radzi¢,
z drugiej - czego w takiej sytuacji
wymagac od lekarza.

W tym roku po raz pierwszy part-
nerem uniwersytetu zostato miasto
Biatystok. Jak stwierdzit podczas
uroczysto$ci wiceprezydent Rud-
nicki, wtadze Biategostoku bardzo
chetnie wspieraja projekty, ktore

Pierwszoroczniacy
bez indeksow

Stato sie. Powoli znika jeden z
najwazniejszych atrybutéw stu-
denta - indeks. Podczas imma-
trykulacji pierwszoroczniacy nie
otrzymuja juz slynnej zielonej
ksiazeczki.

24 pazdziernika oficjalnie zainaugu-
rowali nauke studenci I roku Wydzia-
tu Lekarskiego. Aula Magna pekata
wrecz w szwach. Zakoéw z kierunku
lekarskiego byto 240, z lekarsko-den-
tystycznego 91, za$ z technik denty-
stycznych - 25 oséb. Dzien poézniej
swojg immatrykulacje mieli studenci
anglojezyczni. W sumie to 64 osoby,
ktére pochodza m.in. z Norwegii, Hisz-
panii, Szwecji, Niemiec, Finlandii, USA,
Japonii, Arabii Saudyjskiej i Polski.

Zwykle podczas takiej uroczysto-
$ci, tuz po ztozeniu przyrzeczenia,
dziekani wreczali indeksy. Z racji
ich braku i przej$cia UMB na elek-
troniczny obieg dokumentéw, stu-
denci otrzymali listy gratulacyjne
od wtadz wydziatu. Podobnie bedzie
ze wszystkimi nowo przyjetymi na
studia osobami. Nie zniknie za to pa-
pierowa karta egzaminacyjna; nadal
bedzie uzywana podczas sesji.

0d przysztego roku indeksy na na-
szej uczelni znikng catkowicie. Tak-
ze wsrod starszych rocznikow. |

BDC

stawiajg na aktywno$¢ i rozwoj na-
ukowy o0séb starszych. Jego zda-
niem, od dtuzszego czasu obserwuje
sie trend, iz spoteczenstwa sie sta-
rzeja. Dlatego tak wazne jest, iz tak
wiele os6b w wieku emerytalnym
nadal chce sie rozwija¢, pozostawac
aktywnymi i podnosi¢ poziom swo-
jej wiedzy.

Studia podjelo 50 oso6b. Zajecia
beda sie odbywa przewaznie co
dwa tygodnie. Zawsze bedzie to wy-
ktad plus ¢wiczenia lub zajecia w la-
boratoriach. m

BDC

Miodzi wybitni
z UMB

Dr Anna Parfieniuk-Kowerda
z Kliniki Choréb Zakaznych i He-
patologii oraz dr inz. Magdalena
Niemira z Centrum Badan Klinicz-
nych otrzymaly stypendia ministra
nauki dla mlodych wybitnych na-
ukowcéow.

Mtody naukowiec to taki do 35 lat.
Ubiegajac sie o stypendium musi sie
wykaza¢ dorobkiem naukowym i
wysokim poziomem prowadzonych
badan, pochwali¢ sie nagrodami czy
tez udziatem w projektach miedzy-
narodowych.

Do ostatniej edycji tego programu
stypendialnego zgtosito sie ponad
1,1 tys. oséb. Wybrano ledwie 168.
Samo stypendium wyptacane jest
maksymalnie przez 36 miesiecy. B
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Lekarze odebrali dyplomy

4,83 - to srednia z catych studiow lekarskich tukasza Szczerbinskiego.
W koncu pazdziernika wraz z catym swoim rocznikiem odebrat dyplom lekarza.

Birety polecialy w gore... Tak lekarze-stomatolodzy zakonczyli swoja nauke na UMB

tukasz Szczerbinski z racji Sredniej,
ale tez prowadzonej na wysokim po-
ziomie dziatalnoSci naukowej, zostat
uznany za hajlepszego tegorocznego
absolwenta studiow lekarskich. W
efekcie wyrézniono go nagroda im. Ja-
kuba Chlebowskiego, ktérg przyznaje
sie dla najlepszego absolwenta stu-
diéw lekarskich.

- Nie ukrywam, ze byly momenty,
kiedy podczas studiéw byto ciezko. A
$rednia? Jako$ tak samo wyszto. Zda-
rzyto mi sie kilka czwoérek - wspomi-
nat na goraco laureat.

Lukasz nie byt typowym studentem.
0d IV roku z uwagi na intensywnos¢
pracy naukowej przeszedt na indy-
widualny tok studiowania. Zajmowat
sie w Klinice Endokrynologii oraz w

Konstanty Radziwitt,

minister zdrowia

- Jako lekarz zwracam sie do mfod-
szych kolegéw i chciatbym wam przy-
pomnie¢, ze cho¢ dla wielu z was ten
dzien jest szczegdlny, to jednak to do-
piero poczatek trudnej drogi. Zdobyli-
$cie panstwo mnoéstwo wiedzy, zdoby-
liscie pewne umiejetnosci, na pewno
trzeba kontynuowa¢ dalej te nauke,
bo wszystkiego nie nauczyliscie sie na
uczelni. Méwi sie o nich umiejetnosci
miekkie. To umiejetnos¢ porozumie-
wania sie z pacjentem. Pacjentem
chorym, stabym, czasami bezradnym i
réwniez z jego rodzing. To jest co$, na

Centrum Badan Klinicznych m.in. ba-
daniami nad wptywem wysitku fizycz-
nego w zapobieganiu cukrzycy.

- Dostatem propozycje pozostania
na Uczelni i z checia z niej skorzysta-
tem. Bede kontynuowat dalej swoje
badania. Mysle tez o specjalizacji i dok-
toracie - dodaje.

Wyroéznienia dziekana za aktyw-
nos$¢, inwencje i osiagniecia zwigzane
Z praca na rzecz uczelni i spoteczno-
$ci studenckiej otrzymali: Agnieszka
Paszkowska, Rafat Kucharski, Magda-
lena Leonczak, Adam Sawczuk, Mate-
usz Ollik, Sylwia Jadwiga Konopinska.

Jak powiedziata podczas uroczy-
stoéci rozdania dyplomoéw dziekan
prof. Irina Kowalska to byt wyjatkowy
rocznik. Przede wszystkim okazat sie

co zwracam szczegélng uwage. Roz-
wijajcie sie w tym zakresie. Wiedza
i umiejetnosci uniwersyteckie to za
mato, by by¢ dobrym lekarzem. Kto$
powiedziat kiedys, ze aby by¢ dobrym
lekarzem, trzeba by¢ dobrym cztowie-
kiem. Mysle, ze jest w tym duzo racji.
Nie zapomnijcie tez o bardzo wainej

najlepszy w kraju w Lekarskim Egza-
minie Konnicowym (to byto marzenie
prof. Kowalskiej). Poza tym trzech
studentdw skonczyto nauke ze Sred-
nig z calych studiéw powyzej 4,75, a
o$miu ze $rednia powyzej 4,5. Nauke
w komplecie zakonczyly tez trojaczki
jednojajowe, bracia Rosa: Stanistaw,
Krzysztofi Jan.

- To jest nie tylko najlepsza uczelnia
mierzona LEK-iem, ale to wyjatkowa
uczelnia, jezeli chodzi o relacje we-
wnatrz miedzy nauczycielami i stu-
dentami. Nie wszedzie dzieje sie tak
dobrze, jak tutaj. Wydzial Lekarski
UMB to wyjatkowe miejsce - méwit
do zebranych minister zdrowia Kon-
stanty Radziwilt. Pojawit sie na tej uro-
czystosci poniewaz jego syn i synowa
takze odbierali dyplomy.

W sumie studia skonczyto 171 osob.

Swoja oddzielng uroczystos¢ mieli
tez absolwenci kierunku lekarsko-
-dentystycznego. Cho¢ byli roczni-
kiem mniej licznym (71 oséb) réwniez
wykazali sie ndobrymi wynikami. W
Lekarsko-Dentystycznym Egzaminie
Konicowym zajeli trzecie miejsce w
kraju. Za szczegblne osiagniecia wy-
réznienia dziekana otrzymali: Paulina
Ortow, Magdalena Kocisz, Natalia Wa-
sagiJustyna Iwaniuk.

BDC

rzeczy w zawodzie lekarza, czyli re-
fleksji etycznej. Zawsze ze sobg nosze
Kodeks Etyki Lekarskiej, to co$ bardzo
waznego. Zacytuje wam fragment ar-
tykutu drugiego: ,Powotaniem lekarza
jest ochrona zycia i zdrowia ludzkiego,
zapobieganie chorobom, leczenie cho-
rych oraz niesienie ulgi w cierpieniu.
Lekarz nie moze postugiwac sie wie-
dza i umiejetnoscia lekarska w dziata-
niach sprzecznych z tym powotaniem”.
Niby co$ oczywistego, ale warto to so-
bie czasami powtdrzy¢.
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UMB, ASF i1 Ministerstwo
Rolnictwa

Afrykanski pomor swin dziesigtkuje chlewnie na terenie Polski wschodniej.
Cho¢ choroba nie zagraza w zaden sposob ludziom, rynek wieprzowiny
w kraju jest na krawedzi zatamania. Wszystko przez medialng wrzawe.

Spotkanie rektoréw UMB (prof. Marcin Moniuszko i prof. Adam Kretowski)
z wiceministrem rolnictwa Jackiem Boguckim (w srodku)

10  pazdziernika  wiceminister
rolnictwa Jacek Bogucki odwiedzit
Uniwersytet Medyczny w Bialym-
stoku. Spotkat sie z wtadzami UMB
(rektorem prof. Adamem Kretow-
skim oraz prorektorem ds. nauki dr
hab. Marcinem Moniuszko) i rozma-
wial na temat wspétpracy z uczel-
nig dotyczaca rozprzestrzeniajacej
sie w regionie choroby $win ASFE
Ministerstwu zalezy na tym, by uczu-
la¢ ludzi, jak sie zachowywac¢ w kon-
takcie z chorymi zwierzetami i jakie
sq faktyczne zagrozenia zwiagzane z
tym wirusem. UMB zaoferowato swo-
je wsparcie merytoryczne i naukowe.
Uczelnia jest tez w stanie wesprze¢ re-
sort w promocji wtasciwych zachowan
profilaktycznych i prozdrowotnych.
ASF to choroba tylko $win i dzikéw.
Wirus przenosi sie przez kontakt z za-
kazonym zwierzeciem, ale tez przez
skazong Sciotke lub pokarm. Na ASF
nie ma lekarstwa czy szczepionki. Je-
dyna skuteczng metoda jest eliminacja
zakazonych sztuk trzody i ich utyliza-
cja. Do uboju musza tez trafi¢ wszyst-

kie zwierzeta z obszaru zagrozenia w
miejscu, gdzie pojawito sie ognisko
choroby (te sztuki nie trafiajg do uty-
lizacji). Kluczem do powstrzymania
rozpowszechniania sie ASF jest sku-
teczna kontrola weterynaryjna i sani-
tarna gospodarstw rolnych.

W Polsce ASF zaobserwowano po
raz pierwszy w 2014 r. Pojawita sie
ona wtedy w trzech ogniskach, gtow-
nie na Podlasiu. Obecnie méwi sie juz
o ponad 20 ogniskach wirusa, zlokali-
zowanych na wschdd od Wisty.

Rozmowa o ASF

Wojciech Wiecko: Dlaczego ludzie
boja sie ASF? Czy cos nam grozi?
Prof. Zygmunt Pejsak, ekspert
Swiatowej Organizacji Zdrowia
Zwierzat, specjalista z zakresu cho-
réb zakaznych $win, czlonek PAN,
Krajowy Kierownik Specjalizacji
»,Choroby $win”: - Nic. Naprawde.
Ludzie bojg sie, bo mato wiedzg o ASE.

Nie chce powiedzie(, Ze nic nie wiedzg,
ale ten strach bierze sie z niewiedzy.
Ta choroba jest wywotana przez wi-
rus patogenny, chorobotworczy wy-
tacznie dla swin i dzikéw. Dla innych
gatunkow zwierzat, a tym bardziej dla
cztowieka, ten wirus nie jest chorobo-
tworczy. Nie ma zadnych obaw, ze my
ludzie mozemy sie tym zakazic.

Czyli nawet nie trzeba radzi¢, jak
sie zachowac w przypadku kontak-
tu z potencjalnie zakaionym mie-
sem?

- Nie ma szans, by $winia zakazo-
na ASF trafita nawet do rzeZni. Zwie-
rzeta, ktére sa kierowane do uboju
sa wolne od choroby. Jezeli gdzie$
wystapi przypadek zakazenia, roz-
poczynane jest postepowanie admi-
nistracyjne. Oznacza to, iz wszystkie
zwierzeta w tym ognisku zakazenia
sq zabijane i utylizowane. Dodatko-
wo w takim powiecie nastepuje przy-
musowy skup trzody. Ta jest ubijana,
a mieso moze by¢ przetworzone tyl-
ko na konserwy. Zaznaczam jednak,
Ze to sg zwierzeta zdrowe, a do ubo-
ju trafity tylko dlatego, iz hodowane
byly na tzw. obszarze zagrozonym. I
Smiem twierdzi¢, Ze to sg najlepsze
konserwy, jakie sa obecnie na rynku.
Zwykle do konserw trafia przeciez
mieso nizszych klas, a tu przerabiane
sg cate $winie ze schabami, poledwi-
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cami, czy szynkami. [ to sa produkty

wiedzy.

Moie na co$ warto jednak uwaia¢? :

- Jest pewne zagrozenie w przypad-
ku wedlin, czy migsa pochodzacego :
ze Wschodu. Jednak rzecz nie dotyczy :
ludzi, a tylko zwierzat. Chodzi o to, ze :
s3 tam wytworcy wieprzowiny, ktorzy
: wodztwa Podlaskiego przyznat

nie poddajg sie rygorom kontroli sani-

tarnej, tylko od razu robig wyroby. W :
. go. Jedna z nich przypadia Uni-
wersytetowi Medycznemu w Bia-
lymstoku.

kazi¢. Cztowiekowi nic sie nie stanie, a :

"Wiesci z UMB

tego tak bardzo przestrzegamy przez :

sytuacji gdyby$my resztki takich prze-
tworéw miesnych wyrzucili do chlew-
ni, to nasze Swinie mogg sie od ich za-

dla zwierzat to moze by¢ grozne. Dla-

zakupami wedlin ze Wschodu.

szanie?

bija dale;j.

Taka dezinformacja to dla produ-
centéw wieprzowiny prawie wyrok

$mierci?

- To wielki problem. Dlatego tak
bardzo licze, ze coraz wiecej kompe-
tentnych osob bedzie méwic, jaka jest :
prawda. Licze, ze dzieki temu uda sie :
nam to wszystko przywréci¢ do nor- :
my. Przekazy medialne niepotrzebnie :
strasza ludzi. W efekcie to moze znisz- :
czy¢ polska produkcje wieprzowiny. :
Potrzebny nam jest zdrowy rozsadek, :

a ba¢ sie nie ma czego. |

ROIMAWIAL WO)CIECH WIECKO

14 Odznak Honorowych Woje-

Zarzad Wojewoéodztwa Podlaskie-

Nowy rzecznik prasowy
To skad wzielo sie cale to zamie- :
: 0d 1 pazdziernika nowym rzeczni-
- Zwyczajnie brakuje nam wiedzy. :
Tak samo bali$my sie $winskiej grypy. :
Wtedy tez bylo tak jak teraz, ze nagle :
przestaliémy je$¢ mieso wieprzowe. :
Ludzie mysleli, ze zakaza sie wiru- :
sem tej grypy, a na to nie byto zadnych
szans. Trzeba dotozy¢ do tego medial-
na otoczke i podgrzewanie negatyw-
nych informacji. Ludzie lubig stuchac :
takich rzeczy. Wystarczy, Ze kto$ po- :
wie, Ze to szkodliwe i od razu robi sie :
wielka sprawa. Trzech innych powie, :
ze to nieszkodliwe, ale to sie nie prze- : |

kiem prasowym uczelni jest Mar-
cin Tomkiel. Jeszcze do niedawna
byt dziennikarzem Radia Biatystok,
wspotpracowat tez z biatostockim
oddziatem TVP, gdzie m.in. wspo6t-
prowadzit roézne programy, np.
,Obiektyw”. Prowadzit tez jako kon-
feransjer rézne gale i uroczystosci.

UMB na szczycie LEK-u

: Absolwenci studiow lekarskich
: UMB okazali sie najlepsi w kra-
ju podczas Lekarskiego Egzaminu
Koncowego. Ich koledzy ze stoma-
tologii w swoim ostatnim egzaminie
. byli trzeci w kraju.

0dznaka dla UMB

w pehi bezpieczne, a na dodatek :
jakosciowo bardzo dobre. Zaufajmy :
ekspertom, bo ta wiara oparta jestna :

Uczelnia zostata wyrézniona za
wktad w rozwoj kadry medycznej w
naszym regionie.

Nagroda ta przyznawana jest oso-
bom i instytucjom, ktére swojg dzia-
talnos$cig zastuzyly sie dla Podlasia.
Wsroéd tegorocznych laureatéw naj-
wiecej jest przedsiebiorcow i firm,
ktére dbaja o rozwéj lokalnej gospo-
darki, ale tez wspoétpracujacych ze
Swiatem nauki. Sg tez przedstawicie-
le Swiata kultury oraz historycy. ®

BDC

Byli juz studenci ,lekarskiego”
uzyskali $rednio 135 punktéw na
190 mozliwych. Za nimi byli studen-
ci z Poznania i Warszawy (132 pkt.)

W przypadku lekarzy dentystow
najlepsi byli absolwenci Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego (135 pkt.), tuz
za nimi byli studenci z Warszawy
(134 pkt.) i Biategostoku (132 pkt.).

Wrécity studenckie czapki

To prawdziwy powrdt do poczat-
kéw historii UMB. Na oficjalnych
uczelnianych uroczystos$ciach stu-
denci, ktérzy zasiadaja w Senacie
UMB, beda mogli nosi¢ specjalne
czapki. Wzorowane sg na nakryciach
gltowy noszonych przez pierwszych
studentéw naszej uczelni.

Pomyst na przywrdécenie studenc-
kich nakry¢ gtowy to dzieto Huber-
ta Janowskiego, przewodniczacego
Parlamentu Studenckiego. Koniecz-
na byta tez zmiana statutu uczelni.
Dzieki temu podczas tegorocznej
inauguracji roku akademickiego
o$mioro studentéw pojawito sie na
uroczystos$ci w czapkach.

Czapki majag  biato-kremowy
wierzch, czarny daszek i otok w ko-
lorze barw wydziatowych: czerwony
- lekarski, zielony - farmaceutyczny,
niebieski - nauk o zdrowiu. ®
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Pan Tadeusz w Bibliotece UMB

25 obrazéw opowiadajacych wspétczesna wizje ,,Pana Tadeusza” zawisto na
scianach galerii Biblioteki Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.
Kazda scena nalezata do inneqo artysty.

Wernisai wystawy ,Pan Tadeusz” to jui kolejne malarskie wydarzenie w Bibliotece UMB

,Pan Tadeusz. Dzisiejsze spojrze-
nie” to zbiorowa wystawa malarzy
skupionych w Towarzystwie Plasty-
kéw Polskich dziatajagcym przy Zwigz-
ku Polakéw na Biatorusi. Powstata z
checi uczczenia 160 rocznicy Smierci
Adama Mickiewicza. Po raz pierwszy,

w koncu zesztego roku, pokazana zo-
stata w Grodnie, w galerii Kryga. 29
wrze$nia odbyt sie wernisaz tej wy-
stawy w Biatymstoku.

Temat niby oczywisty. Wiekszos¢
z nas albo przeczytata ,Pana Tade-
usza”, albo obejrzata jego ekraniza-

cje. Jednak, jezeli artyscie pozwoli
sie pokaza¢ publicznosci tylko jeden
obraz ilustrujacy to literackie arcy-
dzieto, prosty temat do$¢ mocno sie
komplikuje. Wszystkiego pokaza¢ sie
przeciez nie da. Swoje wyobrazenia
dzieta w UMB pokazali m.in.: Walen-
tyna Brysacz, Janina Pilnik, Anatol Pie-
truszewicz, Walery Stratowicz, Olga
Buchowka, Igor Kiebiec, Aleksandr
Botdakow, Gennadiusz Picko, Piotr
Januszkiewicz, Andrzej Filipowicz,
Sniezana Witecka, Ale$ Stupien, Irena
Miktaszewicz, Walery Motozko, Wasyl
Martynczuk, Mikotaj Pantiuchow, Igor
Dalkiewicz, Zanna Czysta, Aleksander
Wasilewicz, Alexy Sporski, Natalia
Klimowicz, Wactaw Sporski, Sergiusz
Osoprytko i Helena Martynczuk.

Wystawe mozna oglada¢ do konca
pazdziernika m

Wiesci z UMB

Wyréinienie z Oksfordu

Studentka IV roku studiéw dokto-
ranckich - mgr Olga Karpinska otrzy-
mata wyréznienie Brytyjskiego Towa-
rzystwa Farmakologicznego za swdj
poster prezentowany podczas Konfe-
rencji na Uniwersytecie w Oksfordzie.

Mgr Olga Karpinska realizuje swoje
badania w Zaktadzie Fizjologii i Pa-
tofizjologii Doswiadczalnej pod kie-
runkiem dr hab. Hanny Koztowskiej.

Prof. Jerzy Robert tadny z nagro-
da im bt. Gerarda

Prof. dr hab. Jerzy Robert tad-
ny, kierownik Zaktadu Medycyny
Ratunkowej i Katastrof UMB oraz
konsultant krajowy ds. ratownic-
twa medycznego, otrzymat Nagrode
Ministra Zdrowia im. bt. Gerarda w
kategorii ,Osoby i instytucje wspie-

rajace system panstwowego ratow-
nictwa medycznego”.

Profesor tadny zostal wyrézniony
za wktad na rzecz rozwoju systemu
panstwowego ratownictwa medycz-
nego i zaangazowanie w wykonywa-
niu obowigzkéw.

Nagroda im. bt. Gerarda jest przy-
znawana za wybitne osiggniecia od
2009 roku.

Europejski Tydzien Profilaktyki
Nowotworow Glowy i Szyi

Juz po raz czwarty lekarze z UMB
wzieli udziat w IV Europejskim Tygo-
dniu Profilaktyki Nowotworéw Gto-
wy i Szyi. To akcja bezptatnych badan
profilaktycznych, ktéra rokrocznie
odbywa sie w konicu wrzesnia.

Jak mowig sami lekarze, to bardzo
niemedialne choroby, dlatego tak

mato sie o nich méwi. Ich objawy
moga by¢ bardzo btahe. Wystarczy
zaobserwowac¢ utrzymujacy sie ok.
miesigca np. nieprzyjemny zapach
z nosa, piekace gardto lub szyje, czy
uczucie ciata obcego w obrebie gto-
wy lub szyi. Ryzyko sie zwieksza, kie-
dy naduzywamy papieroséw i moc-
nych alkoholi.

Jak dodaja specjali$ci, w zyciu to
wlasnie gtowa i szyja sa decydujace.
Zwlaszcza ich wyglad zewnetrzny.
Czasami choroba powoduje ich de-
formacje, co wptywa na dalsze zycie
i relacje miedzyludzkie takiej osoby.

Badania diagnostyczne mozna
wykonac takze w dowolnych innych
dniach roku.

BDC



Dofinansowanie z UE,
a rozwoj naukowy UMB

Przystapienie Polski do Unii Europejskiej otworzyto przed naukowcami ogromne
mozliwosci pozyskiwania funduszy na ambitne i kosztowne badania naukowe.

Uniwersytet Medyczny w Biatym-
stoku juz od 2004 roku z powodze-
niem korzysta z funduszy pomoco-
wych, w szczeg6lnosci z funduszy
strukturalnych UE. Dzieki wsparciu
uzyskanemu z Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego oraz
ze S$rodkow budzetu panstwa w
ramach Programu Operacyjnego
Rozwoj Polski Wschodniej na lata
2007-2013 powstata nowoczesna
infrastruktura, dzieki ktérej mozli-
we jest prowadzenie zaawansowa-
nych badan naukowych na miare
XXI wieku.

Przeciwko chorobom cywiliza-
cyjnym.

Jednym z wielkoskalowych przed-
siewzie¢ prowadzonych na Uniwer-
sytecie Medycznym w Bialymstoku
jest projekt stworzenia Centrum
Badan Innowacyjnych do przeciw-
dziatania chorobom cywilizacyjnym
i Srodowiskowym. Inicjatywa odpo-
wiada realnemu zagrozeniu - glo-
balnemu wzrostowi zachorowan
na choroby cywilizacyjne. Rozwoj
przemystu, poprawa dobrostanu
spoteczenstwa oraz wzrost Sred-
niej dtugosci zycia przyniosty, obok
oczywistych Kkorzysci, prawdziwg
plage nadci$nienia, astmy czy cu-
krzycy typu 2. W obecnej sytuacji
przeciwdziatanie chorobom cywili-
zacyjnym jest kluczowym zadaniem
spoczywajacym na naukowecach, a
naprzeciw rosnacym potrzebom
spoteczenstwa wychodza naukowcy
z Uniwersytetu Medycznego w Bia-
tymstoku.

W 2010 roku powotane zostato
do zycia Centrum Badan Innowacyj-
nych, taczace w ramach jednej jed-
nostki zasoby Wydziatu Lekarskiego
z Oddziatem Stomatologii i Oddzia-
tem Nauczania w Jezyku Angielskim,

Budynek Euroregionalnego Centrum Farmacji powstat dzieki Programowi

Operacyjnemu Rozwoj Polski Wschodniej

Rozwoj przemystu, poprawa
dobrostanu spoleczenstwa
orag wzrost diugosci Zycia

przyniosty, obok oczywistych

korzysci, prawdziwg
plage nadcisnienia, astmy
czy cukrzycy typu 2.

W obecnej sytuacji
przeciwdziatanie chorobom
cywilizacyjnym jest
kluczowym zadaniem
spoczywajgeym
na naukowcach

Wydziatu Farmaceutycznego z Od-
dziatem Medycyny Laboratoryjnej
oraz jednostki miedzywydziatowej -
Centrum Medycyny Doswiadczalne;j.

Do zadan poszczeg6lnych jedno-
stek nalezy badanie podstaw roz-
woju chordb cywilizacyjnych, w
tym nowotworowych, w celu wy-
odrebnienia potencjalnych szlakéw

patogenetycznych. Dzieki

najno-
wocze$niejszym technikom biolo-
gii molekularnej wykorzystujacym
sekwencjonowanie nowej generacji
oraz mikromacierze DNA i RNA, na-
ukowcy maja w reku doskonate na-
rzedzie w walce z chorobami cywi-

lizacyjnymi. Okreslenie zaburzen w
obrebie profili genomowych i feno-
typowych u pacjentdw cierpigcych
na podstawowe choroby cywiliza-
cyjne umozliwi wykrycie nowych
markeréw chorobowych, co bedzie
stanowito znaczacy krok w strone
wczesnej diagnostyki oraz doboru
odpowiedniej terapii. Ponadto po-
znanie mozliwych punktéw uchwytu
w obrebie genomu lub zmienionych
chorobowo biatek otworzy ogrom-
ne mozliwo$ci opracowania terapii
celowanej, spersonalizowanej pod
katem konkretnego pacjenta.
Badajac mechanizmy powstawa-
nia i rozwoju choréb cywilizacyj-
nych nie mozna zapomnie¢ o wpty-
wie $rodowiska na stan zdrowia
cztowieka, ktéry - czesto nieswia-
domie - jest narazony na substan-
cje toksyczne przyjmowane wraz z
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pozywieniem, woda i wdychanym
powietrzem. W obliczu wzrastaja-
cego zanieczyszczenia S$rodowiska
niezwykle wazne jest monitorowa-
nie jego oddziatywania na organizm
ludzki. W ramach Centrum Badan
Innowacyjnych przewidziano zasto-
sowanie nowoczesnych technik ana-
lizy toksykologicznej, ktére zostana
wykorzystane do oceny wplywu
wszechobecnych substancji toksycz-
nych na rozwdj poszczegélnych cho-
réob cywilizacyjnych.

Jednym z pierwszych etapow two-
rzenia i rozwoju Centrum Badan
Innowacyjnych byto uzyskanie w
latach 2009 i 2010 dofinansowania
realizacji dwéch projektéw pn.:,Mo-
dernizacja bazy naukowej Uniwer-
sytetu Medycznego w Biatymstoku”
i ,Utworzenie bazy aparaturowej na
rzecz Centrum Badan Innowacyj-
nych Uniwersytetu Medycznego w
Bialymstoku” wspoétfinansowanych
ze $rodkow Europejskiego Fundu-
szu Rozwoju Regionalnego oraz ze
$Srodkéw budzetu panstwa w ra-
mach Programu Operacyjnego Roz-
woj Polski Wschodniej 2007-2013.
Dzieki funduszom strukturalnym
tacznie 18 jednostek naukowych zo-
stato wyposazonych w specjalistycz-
ng aparature - 161 szt. za ponad 21
mln zt - umozliwiajaca prowadze-
nie badan naukowych w zakresie
poszukiwania nowatorskich stra-
tegii przeciwdziatania chorobom
cywilizacyjnym. Unowocze$nienie
infrastruktury badawczej przyczy-
nito sie do wzrostu liczby prac na-
ukowo-badawczych na $wiatowym
poziomie z wykorzystaniem najno-
woczes$niejszego sprzetu zapewnia-
jacego wysoka czuto$¢, doktadnosé i
powtarzalno$¢. Do roku 2015 zreali-
zowano ogbétem 407 projektéw ba-
dawczych, rozwojowych i celowych,
w wyniku ktérych powstato 536 pu-
blikacji naukowych zamieszczonych
w renomowanych czasopismach o
zasiegu miedzynarodowym.

Inkubator farmaceutyczny
Pozyskane fundusze UE pozwolity
réwniez na nawigzanie wspoétpracy
z wiodacymi miedzynarodowymi
osrodkami naukowymi w zakresie
realizacji projektow partnerskich.

Warto zauwazy¢, iz zakup nowo-
czesnej aparatury, w potaczeniu ze
szkoleniami personelu, umozliwity
skumulowanie zasobéw ludzkich
i sprzetowych konieczne do stwo-
rzenia nowoczesnych laboratoriéw
naukowych uprawnionych do akre-
dytacji w zakresie Dobrej Praktyki
Laboratoryjnej. Catkowita warto$¢
obu projektéw to ponad 26 min zt, z
czego 2,24 mln zt stanowito dofinan-
sowanie ze $Srodkéw EFRR i z budze-
tu panstwa.

Pierwszym i najwiekszym inwe-
stycyjnym przedsiewzieciem (cat-
kowity koszt - ponad 54 mln zi)
realizowanym przy wsparciu fundu-
szy UE w ramach Programu Opera-
cyjnego Rozwdj Polski Wschodniej
2007-2013 byt projekt pn. ,Utwo-
rzenie bazy dydaktyczno-nauko-
wej dla potrzeb Euroregionalnego
Centrum Farmacji Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku”, kto-
rego realizacje zakonczono w 2012
roku. Dzieki wspétfinansowaniu ze
Srodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego oraz budze-
tu panstwa powstat jeden z najno-
wocze$niejszych inkubatorow far-
maceutycznych w tej czesci Europy,
ktéry wyposazono w nowoczesna
infrastrukture oraz innowacyjna
aparature przeznaczong do zadan
dydaktycznych i naukowych za kwo-
te 22,5 mln zl. Euroregionalne Cen-
trum Farmacji to miejsce, gdzie pro-
wadzone s3 obecnie zaawansowane
eksperymenty w kierunku poszuki-
wania nowych lekow, oceny toksycz-
nosci substancji chemicznych czy
tez wptywu zywno$ci na zdrowie.
Dzieki tak znacznemu rozwojowi
Wydziatu Farmaceutycznego, istot-
nie wzrosto zainteresowanie za-
granicznych os$rodkéw naukowych
chetnych do wspétpracy przy nowo-
czesnych analizach.

Nauka marka Podlasia

Kolejng inwestycjg realizowana
w ramach Programu Operacyjnego
Rozwdj Polski Wschodniej 2007-
2013 byt projekt pn. ,Osrodek do
analiz zagrozen cywilizacyjnych
lub $rodowiskowych i sposobéw
przeciwdziatania” bedacy kolej-
nym etapem rozwoju Centrum Ba-

dan Innowacyjnych. Przedsiewzie-
cie umozliwito stworzenie m.in.
nowatorskiego os$rodka biostaty-
styki i biomodelowania bedacego
czescig Centrum. Znalezli tam za-
trudnienie biostatystycy, specjali-
$ci w zakresie analizy, ktérych za-
daniem jest wycigganie wnioskow
z uzyciem metod in silico z gasz-
czu informacji, ktérych Zroédtem sa
ogromne ilosci danych uzyskiwa-
nych z badan omicznych i moleku-
larnych. Ponadto w ramach realiza-
cji projektu zmodernizowano dwie
jednostki UMB oraz zakupiono 22
sztuki aparatury na potrzeby reali-
zacji wysokospecjalistycznych ba-
dan naukowych do pieciu jednostek
dydaktyczno-naukowych uczelni na
kwote 15 mln zt. Realizacja projektu
zakonczyta sie w listopadzie 2015
roku, a jego catkowity koszt to ponad
31 mln z}, z czego dofinansowanie z
Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego wyniosto 27,8 mln zt.

Najwyzszy poziom badan prowa-
dzonych na Uniwersytecie Medycz-
nym w Bialymstoku jest kluczowy
dla rozwoju nauki, wojewddztwa
podlaskiego oraz kraju, a dalsze pla-
ny rozbudowy infrastruktury uczel-
ni zostaty uwzglednione w Kontr-
akcie Terytorialnym na inwestycje
bedace fundamentem preznego roz-
woju Podlasia.

W 2012 roku Centrum Badan In-
nowacyjnych przyznano prestizowy
tytutu Podlaska Marka Roku, co sta-
nowi wyraz uznania dla osiggniec¢
jednostki, natomiast Centrum Me-
dycyny Doswiadczalnej uhonorowa-
no certyfikatem niepodwazalnosci
badan Dobrej Praktyki Laborato-
ryjnej (GLP). Ten sam rok przynidst
kolejne wyréznienie dla Centrum
Badan Innowacyjnych, ktére zostato
mianowane Krajowym Naukowym
Osrodkiem Wiodacym (KNOW) w
obszarze nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, otrzymujac tym samym
wsparcie finansowe na rozwo6j po-
tencjalu badawczego i kadry na-
ukowej. W ramach KNOW realizo-
wane s3 interdyscyplinarne studia
doktoranckie w jezyku angielskim,
a wérod wyktadowcéw znajdziemy
wielu wybitnych naukowcéw z cate-
go Swiata.



Budynek Centrum Badan Innowcyjnych powstat dzieki Europejskiemu Funduszowi Rozwoju Regionalnego
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Dynamiczny rozwdj uczelni, moz-
liwy miedzy innymi dzieki wspar-
ciu z Unii Europejskiej, pozwolit na
uzyskanie najwyzszej kategorii na-
ukowej A+ przez Wydziat Farmaceu-
tyczny z Oddziatem Medycyny Labo-
ratoryjnej oraz kategorii naukowej A
przez Wydziat Lekarski oraz Wydziat
Nauk o Zdrowiu. Wzrost prestizu
uczelni przektada sie réwniez na
zwiekszenie zainteresowania mto-
dych ludzi studiowaniem na Uniwer-
sytecie Medycznym w Biatymstoku.
Najnowocze$niejsze zaplecze apa-
raturowe, wysoki poziom nauczania
oraz mozliwo$¢ rozwoju w roézno-
rodnych kotach naukowych przycig-
gaja studentéw nie tylko z Polski, ale
réwniez z innych krajéw Europy oraz
Azj.

Dzieki unowocze$nieniu uczel-
nianej infrastruktury, realizowane
przedsiewziecia poprawity jako$¢
badan naukowych i przyczynity sie
do stworzenia nowych miejsc pracy
w sektorze wysoko zaawansowanych
technologii. Fundusze UE s3 zatem
niezwykle istotnym bodZcem rozwo-
ju naukowego uczelni, a tym samym
jej wspdtpracy ze sferg gospodarcza,
regionalng, krajowa i miedzynarodo-
wg, co przektada sie na jej rosnaca
pozycje wsroéd wiodgcych osrodkéw
naukowych Europy:.

W ramach projektu ,Moderniza-
cja bazy naukowej Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku” wy-
posazono w nowoczesng aparature
nastepujace Zaktady: Zaktad Pato-
morfologii Ogélnej (kierownik: prof.
dr hab. Andrzej Kemona), Zaktad
Patomorfologii Lekarskiej (kierow-

nik: dr hab. Joanna Reszec), Zaktad
Histologii i Embriologii (kierownik:
dr hab. Wiestawa Ewa Niklinska), Za-
ktad Chemii Medycznej (kierownik:
dr hab. Anna Galicka), Zaktad Chemii
Organicznej (kierownik: prof. dr hab.
Krystyna Midura-Nowaczek), Zaktad
Chemii Fizycznej (kierownik: prof. dr
hab. Marian Tomasiak), Zaktad Bio-
logii (kierownik: prof. dr hab. Halina
Ostrowska) i Zaktad Biochemii Far-

Dynamiczny rozwoj uczelni,
wsparty m.in. funduszami
unijnymi, pozwolit
na uzyskanie najoyiszej
kategorii naukowej
A+ przez Wydzial
Farmaceutyczny oraz
kategorii naukowej
A przez Wydzial Lekarski
oraz Wydziat Nauk o Zdrowiu

maceutycznej (kierownik: dr hab. n.
farm. Marzanna Cechowska-Pasko).

W ramach projektu ,Utworzenie
bazy aparaturowej na rzecz Centrum
Badan Innowacyjnych Uniwersy-
tetu Medycznego w Biatymstoku”
zakupiono aparature do Centrum
Medycyny Dos$wiadczalnej oraz do
nastepujacych Zaktadéw, Pracowni
i Klinik: Zaktad Chemii Lekéw (kie-
rownik: prof. dr hab. Jerzy Patka),
Samodzielna Pracownia Analizy Le-
kéow (kierownik: dr hab. Wojciech
Miltyk), Zaktad Chemii Nieorganicz-
nej i Analitycznej (kierownik: prof.
dr hab. Elzbieta Skrzydlewska), Za-

ktad Bromatologii (kierownik: prof.
dr hab. Maria Halina Borawska), Za-
ktad Farmakoterapii Monitorowane;j
(kierownik: prof. dr hab. Krystyna
Pawlak), Zaktad Syntezy i Technolo-
gii Srodkéw Leczniczych (kierownik:
prof. dr hab. Krzysztof Bielawski),
Zaktad Farmakodynamiki (kierow-
nik: prof. dr hab. Dariusz Pawlak),
Klinika Endokrynologii, Diabetologii
i Chorob Wewnetrznych (kierownik:
prof. dr hab. Maria Gdérska), Zaktad
Klinicznej Biologii Molekularnej (kie-
rownik: prof. dr hab. Jacek Niklinski).

Dzieki dofinansowaniu projektu
,08rodek do analiz zagrozen cywi-
lizacyjnych lub $rodowiskowych i
sposobéw przeciwdziatania” précz
budowy i wyposazenia Centrum
Badann Innowacyjnych, przeprowa-
dzono remont oraz zakupiono apa-
rature do Zaktadu Farmakognozji
(kierownik: dr hab. Michat Tomczyk)
i Zaktadu Toksykologii (kierownik: dr
hab. Matgorzata Michalina Brzéska).
Dokonano réwniez zakupu aparatu-
ry do Kliniki Endokrynologii, Diabe-
tologii i Choréb Wewnetrznych (kie-
rownik: prof. dr hab. Maria Gérska),
do Zaktadu Chemii Nieorganicznej i
Analitycznej (kierownik: prof. dr hab.
Elzbieta Skrzydlewska) oraz do Cen-
trum Badan Klinicznych (kierownik:
prof. dr hab. Adam Jacek Kretowski)
|

ANNA MICHALSKA-FALKOWSKA
Zaktad Klinicznej Biologii Molekularnej

JOANNA WITKOWSKA,
ANNA PRRASIEWICI
Dziat Projektéw Pomocowych
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Medycyny Doswiadczalnej

Specjalna konferencja naukowa poswiecona medycynie
eksperymentalnej stata sie gtownym wydarzeniem obchoddw 10-lecia
Centrum Medycyny Doswiadczalnej UMB. Odbyta sie ona 17 pazdziernika.

Pomystodawcg centrum jest prof.
Jacek Niklinski. Jednak w swoim prze-
moéwieniu wskazat on jako ,,wspdtza-
tozycieli” - prof. prof. Jana Gérskiego
(rektora uczelni; to on wyrazit zgode
na te inwestycje, zaznaczajgc od razu,
Ze ma to by¢ obiekt na poziomie euro-
pejskim), oraz Mariana Szamatowicza
(z powodzeniem przekonat decyden-
téw naukowych na szczeblu central-
nym o konieczno$ci zbudowania no-
woczesnej zwierzetarni).

W centrum hodowane s3 szczury i
myszy, ktére pozniej s wykorzysty-
wane w eksperymentach medycznych.
Te badania poprzedzaja etap badan
Klinicznych na ludziach. Sg obostrzo-
ne wieloma kryteriami i regulacjami
bioetycznymi, ale z punktu widzenia
rozwoju medycyny nie da sie ich wy-
eliminowa¢. Kazdy z eksperymentéw
jest zatwierdzany przez komisje bio-
etyczna. To na zwierzetach sprawdza-
ne sa m.in. przyszte leki onkologiczne,
endokrynologiczne, immunologiczne,
sprawdza sie tez skuteczno$¢ nowo-
czesnych implantow ortopedycznych.

CMD jako jedyna jednostka akade-
micka w kraju ma certyfikat ,Dobrej

Praktyki Laboratoryjnej”. To najwyz-
szy poziom uznania i wiarygodnosci
dla prowadzonych tu badan. Oznacza
to, iz wynik kazdego eksperymentu
wykonanego w tym miejscu bedzie
uznany w wiekszosci krajow na swie-
cie.

Dr hab. Marcin Moniuszko, prorek-
tor ds. nauki: - Centrum Medycyny
Dos$wiadczalnej to jedna z perel w
koronie UMB. Dziata jak dobrze naoli-
wiona maszyna. Tu stworzono pewien
system, ktory doskonale sie sprawdza.
I nie decyduje o tym infrastruktura,
ale przede wszystkim ludzie.

Centrum wspétpracuje z okoto 40
placowkami naukowymi w Kkraju, do
ktérych dostarcza zwierzeta do ba-
dan. Samo tez w swoich laboratoriach
realizuje zlecenia na eksperymenty od
wielu naukowcow.

Kiedy CMD powstawato kilkanascie
lat temu, nie miato swojego odpo-
wiednika w Polsce. Wzorowane byto
na podobnych obiektach we Wtoszech
i Hiszpanii.

Prof. Jan Gérski, byty rektor UMB: -
Historia powstania tego o$rodka siega
2003 roku. Okazato sie, ze Zadna z na-

szych zwierzetarni nie spetnia norm
unijnych. Wtedy usiedli$my z éwcze-
snym prorektorem ds. nauki prof. Ni-
klinskim i zaczeli$my sie zastanawiac,
co robi¢? Jak wybrng¢ z tej sytuacji?
Czy moze lepiej bytoby kupowac
zwierzeta? DoszliSmy jednak do wnio-
sku, ze najlepiej bedzie wybudowac
os$rodek z prawdziwego zdarzenia. A
prosze pamieta¢, ze w 2003 roku nie
byto jeszcze dostepnych tak jak teraz
pieniedzy unijnych. Nam udato sie
pozyska¢ pienigdze z Ministerstwa
Nauki, nieco $rodkéw unijnych, a tak-
ze 2 min zt srodkéw wtasnych. Pro-
blem byt tez z projektem. Kto go zro-
bi i gdzie ma by¢ CMD? Nie mieli$my
zadnych wzorcéw. Nikt nie rozumiat,
jak ma funkcjonowaé zwierzetarnia z
prawdziwego zdarzenia. Na szczeScie
ostatecznie mogliSmy skorzysta¢ z
wzorcéow funkcjonujgcych w innych
krajach, udato nam sie zrobi¢ nowa-
torski projekt i wybudowa¢ nowocze-
sne CMD.

KM, BDC



Nie ma ludzi
niezastapionych

Sporo jest sentencji, ktére mogq nauczy¢ nas czegos uniwersalnego o

iyciu. Lepiej lub gorzej przekazuja nam one wieki doswiadczen poprzednich po-
kolen, przypominaja nam o tym, ze wszystko juz byto, ze ktos kiedys przezyt juz
to samo, co my. Potrafig ukoi¢ bol, uswiadomic, ze nie jestesSmy sami ze swoimi

doswiadczeniami.

S3 tez takie powiedzenia, ktore
powtarzane sg bezwzglednie, pomi-
mo Ze hie majg najmniejszego sensu.
Lata pracy w pogotowiu sprawity, ze
dostaje ciezkiego szatu, kiedy kto$
mi méwi, Ze jesli co$ nas nie zabije, to
nas wzmocni. Kazdy, kto ma odrobi-
ne wyobrazni wie, Ze istniejg tysigce
przyktadéw ilustrujacych bzdurno$c¢
takiego przekonania. Ale najbardziej
przereklamowanym, zaklamujgcym
rzeczywistos$¢ i miatkim intelektual-
nie powiedzeniem dokumentujgcym
co najwyzej przyswojenie tresci pod-
recznika dla korpomenageréw $red-
niego stopnia jest stwierdzenie: ,nie
ma ludzi niezastgpionych”.

Szczegdlnie poczatek listopada i wi-
zyty na grobach najblizszych uswia-
damiajg nam, ze $wiat peten jest ludzi
niezastgpionych. Kazdy z nas jest dla
kogo$ niezastgpiony. Nikt i nigdy nie
zastapi dziecku mamy, taty, ani ro-
dzenstwa. Nawet oczekiwana $mier¢
stanowi niepowetowang strate i po-
zostawia po sobie pustke, ktorej nie
sposob zapetnic.

W skali ogélnonarodowej mozna
sie o tym przekonal jeszcze dobit-
niej wtedy, kiedy odchodzi kolejny
z wielkich, nastepny z tych, ktérych
pod$wiadomie uwazaliSmy za filar, o
ktory zawsze mozemy sie wesprzec.
Niezastgpiony byt Jan Pawet II, nieza-
stgpiony byt Wtadystaw Bartoszew-
ski, niezastgpiony byt Andrzej Wajda
i wielu, bardzo wielu innych. Odeszlj,
pozostawiajac za sobg spuscizne, kto-
ra mozemy pielegnowac i na ktorej
mozemy budowag, ale juz nikt i nigdy
ich nie zastapi.

I nie chodzi tu tylko o ich osobista,
niezaprzeczalng wielko$¢ i wyjat-
kowos$¢. Rownie wazne byty ich do-
$wiadczenia, czasy, ktore ich uksztal-
towatly, ludzie, ktérych spotkali na
swojej drodze, a przede wszystkim
wptyw, jaki wywierali na nas, nawet
taki, ktérego sobie nie u$wiadamia-

Kazdy z nas jest dla kogos
niezastgpiony. Nikt i nigdy
nie zastqpi dziecku mamy,
taty, ani rodzenstwa.
Nawet oczekiwana Smier¢
stanowi niepowetowang
strate i pozostawia
Do sobie pustke, ktorej
nie sposob zapetnic

my. Niedawna $mier¢ Andrzeja Wajdy
uswiadomita mi, ze s3 pewne wyda-
rzenia, na ktdre juz na zawsze bede
patrzyt przez pryzmat jego filmow.
Cho¢bym nie wiem ile obejrzat fil-
moéw dokumentalnych, czy przeczytat
ksigzek o wydarzeniach sierpnia 1980
roku, atmosfere tamtych dni przeka-
zal mi wiaénie on w ,Czlowieku z ze-
laza”. Zabawnie sie teraz odbiera kry-
tyke rzekomej miatkosci artystycznej
tego dzieta, tego ,lizusowskiego kiczu
antysocrealistycznego”, jak pisat Jerzy
Urban. Kazdy, kto sprobuje zmierzy¢
jego wielko$¢ w Kklasyczny sposdb,
polegnie. Mistrz wiedziat, co robi. Od-

dat hotd robotnikom Wybrzeza, unie-
Smiertelnit ich walke, stworzyl mit
i uwiecznit atmosfere chwili tak, ze
nawet za sto lat mtody Polak wzruszy
sie styszac piesn o chtopcach z Chylo-
ni, niosgcych na ramionach ciato Janka
Wisniewskiego, wySpiewana w przej-
mujacy sposob przez Krystyne Jande.
[ na zawsze bedzie to juz czes$¢ naszej
historii. Naszej, czyli twojej i mojej. Nie
»ich” historii przeciwko ,naszej”, ani
»haszej”, przeciwko ,ich”. Wspolne;j.

Obym sie mylit, ale nie widze obec-
nie nikogo, kto potrafitby choc¢by zbli-
zy¢ sie do tej wielkosci, ktéra pozwala
tworzy¢ dzieta na wskros polskie, ale
jednoczesnie uniwersalne. Dotyczace
tematéw kontrowersyjnych, ale tacza-
ce, a nie dzielgce. Wreszcie takie, ktore
pozwalaja sie wzbi¢ ponad skrzecza-
c3 i siermiezng rzeczywistos$¢, ktora
nas otacza i do ktdrej chetnie by sie
uciekto w ten Swiat, ktéry btyszczat w
dzietach Mistrza. ®

ADAM HERMANOWI(CZ
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Niewiarygodne
zbiegi okolicznosci

Rok 1968. Piekny, stoneczny, chtodny poranek. Pierwszy dzief Swiat
Wielkanocy. Zjawiam sie przed godz. 8 w szpitalu, gdzie mam petnic
ostry dyzur w charakterze szefa zespotu.

W trakcie wykonywania rutyno-
wych czynnosci otrzymuje pilne
wezwanie do izby przyje¢. Tam na
podtodze lezy zakrwawiony nieprzy-
tomny pacjent, ktéremu kolega wy-
konuje sztuczne oddychanie metodg
»usta - usta”. Za chwile zjawia sie lekar-
ka anestezjolog z zestawem pierwszej
pomocy. Wiotki, nieprzytomny pacjent
bez wyczuwalnego tetna na tetnicach
obwodowych, ze stabo styszalnymi
tonami przy$pieszonej akcji serca
zostaje zaintubowany bez Zzadnych
lekéw. W izbie przyjec jest tez inny za-
krwawiony mezczyzna, jak sie poZniej
okazato takséwkarz, ktéry przywiozt
pacjenta do szpitala.

Szybkim badaniem ustalono przy-
czyne krwawienia pacjenta. Stwier-
dzono rane klatki piersiowej po prawej
stronie. Nastepuje wyscig z czasem. Do
bloku operacyjnego przestano sygnat
o konieczno$ci przygotowania zesta-
wu narzedzi do otwarcia klatki pier-
siowej. Rannego potozonego na wozku
przewiezono do bloku operacyjnego.
W czasie transportu byt rozbierany.

W sali operacyjnej podtaczono kro-
pléwke i zaczeto podawac dozylnie
plyny. Bez przepisowego mycia sie do
zabiegu, po zatoZeniu jalowego far-
tucha i asekuracyjnie dwodch par re-
kawiczek, bytem gotowy do operacji.
Po pospiesznym przygotowaniu pola
operacyjnego cieciem przez miedzyze-
brze zostata otwarta klatka piersiowa.
W jamie optucnej stwierdzitem ponad
litr krwi. Po jej odessaniu znaleziono
niewielkie brzezne uszkodzenie ptu-
ca oraz rane osierdzia. Po szerokim
otwarciu worka osierdziowego okaza-
to sie, ze przyczyna krwawienia byta
rana prawego przedsionka serca. Kali-
ber rany odpowiadat grubosci mojego
wskaziciela. Po wtozeniu palca do rany
catkowicie zahamowano krwawienie.
Mozna byto odetchnac.

Spokojnie, bez podejmowania ja-
kichkolwiek czynnosci naprawczych,
rozpoczeto wyréwnywanie niedoboru
krwi. Stopniowo zwiekszono dawki
lekéw anestezjologicznych. W ciggu
okoto 1,5 godziny uzyskano zadawala-
jacy stan uktadu krazenia, co pozwoli-
to na zszycie rany przedsionka. Oczy-
wiscie, najpierw trzeba bylo wyjac
palec z serca.

Krwawienie zminimalizowano za
pomocg delikatnych  kleszczykow
uszczelniajgcych rane. Rana przed-
sionka i niewielka rana ptuca zostaty
zszyte. Jame oplucnej zdrenowano,
klatke piersiowa zamknieto warstwo-
wym szwem. Rutynowe leczenie po-
operacyjne przebiegato bez powiktan.
Po 16 dniach pacjent w dobrym stanie
opuscit szpital.

Nie zastosowano zadnej nadzwy-
czajnej procedury operacyjnej. O po-
wodzeniu zdecydowato maksymalne
skrécenie czasu od przyjecia pacjenta
do szpitala do interwencji operacyjnej
plus whasciwe decyzje i skuteczne po-
stepowanie anestezjologiczne.

W opisie tego przypadku watek me-
dyczny jest ciekawy;, ale ciekawszy jest
cigg zdarzen z dnia wypadku. Taksow-
karz odwidzt swojego pasazera i jadac
pustym autem, po bezludnej ulicy,
sp6zniony na $wigteczne $niadanie,
zauwazyt lezacego na chodniku mez-
czyzne. Uznat, Ze to nieprawdopodob-
ne, by o tej porze, w takim dniu, lezat
pijany cztowiek. Zatrzymat sie, pod-
szedt do niego i zobaczyt, Ze ma przed
sobg nieprzytomnego Kkrwawigcego
rannego. Przeniost go do samochodu
i natychmiast pojechat do najblizszego
szpitala. Z pomoc3 sanitariusza wnidst
poszkodowanego do izby przyjec.

W tej sytuacji nie zawracano sobie
glowy wypetnianiem potrzebnej do-
kumentacji (w tym zgody na opera-
cje). Nie wykonano zadnych badan do-

datkowych. Nie byto czasu. Tej zwtoki
ranny by nie przezyt. Biurokracja mu-
siata zaczekac.

Szcze$ciem pacjenta byty korzystne
uwarunkowania: mtody wiek, rana
prawego przedsionka, gdzie jest naj-
nizsze ci$nienie krwi w poréwnaniu
do pozostatych jam serca, co op6znito
wykrwawienie oraz to, ze uszkodzenie
ograniczyto sie do przedniej Sciany,
bez przebicia $ciany tylnej, niedostep-
nej dla operacyjnej manipulacji w wa-
runkach éwczesnego szpitala.

Policja zatrzymata sprawce napadu.
Byt nim przyjezdny z wybrzeza, ktory
do Biategostoku przyjechat na urlop.
Nie umiat racjonalnie wyttumaczy¢
dlaczego marynarskim kordzikiem za-
atakowat mezczyzne wychodzacego z
kosciota.

Na uwage zastuguje cata sekwen-
cja zdarzen, od momentu zauwazenia
przez kierowce lezacego na chodniku
cztowieka, racjonalne wykluczenie pi-
janstwa, gest bezinteresownej pomo-
cy, intuicyjny wybor wiasciwego szpi-
tala; a potem sprawny i szybki sposéb
postepowania w szpitalu, umiejsco-
wienie rany serca dajace najwieksze
szanse przezycia. To wszystko mozna
potraktowac jak cud. W moim prze-
konaniu to jedynie niesamowity zbieg
okolicznosci, podobny do wielkiej wy-
granej w grze losowej. Bo czy Bdg nie
zatrzymatby reki bandyty zadajgcej
zbrodniczy cios nozem w klatke pier-
siowg niewinnego cztowieka? B

DR STANISLAW SIERKO

Spedjalista chirurg z 60-letnim stazem
w zawodzie, urodzony w 1932 1.

w Ogrodniczkach




Jerzy tebkowski

Rektor Akademii Medycznej w Biatymstoku
1981-1984, 1984-1987

28 maja 1981 roku zapisano nowa karte w historii uczelni. Tego dnia po raz pierwszy
wedtug stricte demokratycznych zasad Kolegium Elektoréw AMB wybrato na
stanowisko rektora prof. Jerzego tebkowskiego, wybitnego neurochirurga,

humaniste.

Kandydature profesora zgtosi-
ta prof. M. Byrdy, podkreslajac we
wniosku nie tylko osiggniecia zawo-
dowe profesora, ale takze Jego wa-
lory osobiste predysponujgce Go do
piastowania funkcji kierowniczych.
Jak sie wyrazita ma on bowiem tatwy
kontakt z ludZmi, cechuje Go takt i
umiar, poczucie odpowiedzialnosci
za podejmowane decyzje i poczucie
sprawiedliwosci.

Na wybér rektora z niepoko-
jem patrzyt éwczesny aparat bez-
pieczenstwa PRL. Zaniepokojenie
wzbudzata postawa prof. ]. Lebkow-
skiego, osoby bezpartyjnej i prak-
tykujacego Kkatolika. Dodatkowe
obawy potegowata przynalezno$¢
profesora do NSZZ ,Solidarno$¢.

Jednak byta to osobowo$¢, ktérg
szanowaly zaréwno wtadze poli-
tyczne, jak i musiaty sie z nig liczy¢
czynniki partyjne.

Rektor

7Z dniem 1 wrze$nia 1981 roku,
prof. ]. Lebkowski rozpoczat kie-
rowanie uczelnig. Kadencja rek-
tora otworzyta nowy rozdziat w
relacjach AMB z ko$ciotem kato-
lickim. Zauwazy¢ mozna byto pod-
jete wspdlne oficjalne starania na
rzecz stworzenia lepszego klimatu
w relacjach wtadz uczelni z koscio-
tem. Przyktadem takich dziatan byt
udziat wtadz koscielnych w uroczy-
sto$ciach akademickich, jak i rek-
tora w uroczystos$ciach religijnych.
Wtadze polityczne Zle to odbieraty.

Sytuacja panujaca w Owczesnej
Polsce miata swoje odzwierciedle-
nie w atmosferze panujacej w uczel-

Ojciec moj
bardzo namawial mnie,
gebym poszedt
na architekture,
poniewas mam zdolnosci
rysunkowe, a architektowi
to potrzebne.
I rzeczywiscie nositem si¢
z lakim zamiarem

ni. Na poczatku swojej pierwszej
kadencji (1981-1984) we wrzesniu
1981 roku rektor J. Lebkowski sta-
nal w obliczu istniejacego konflik-
tu powstatego na tle rekrutacji na
studia w AMB. Rodzice niedosztych
studentéw wskutek niepomys$lnych
dla nich decyzji Senatu AMB, roz-
poczeli strajk okupacyjny w holu

przed siedziba rektoratu, domagajac
sie zmiany uchwaly wtadz uczelni.
Pomimo do konca nierozwiazanego
problemu, rektor J. Lebkowski zna-
lazt uznanie w osobach protestujg-
cych, ktérzy w odwotaniu od decyzji
Senatu AMB, tak m.in. napisali: Wy-
razamy Panu Rektorowi serdeczne
podziekowania i szacunek za popar-
cie 39 osob w dodatkowej rekrutacji,
co narazato Jego Magnificencje na
przykrosci ze strony ,Solidarnosci”
oraz niektorych pracownikéw Aka-
demii.

Listopad 1981 roku to czas pod-
jetych przez NSZZ ,Solidarnos¢”
prob wygaszania nastrojéw spo-
tecznych w Polsce. Protesty trwaty
tez w S$rodowisku akademickim.
Solidaryzowano sie z protestujacy-
mi w Wyzszej Szkole Inzynierskiej
w Radomiu, gdzie dokonano wybo-
ru rektora wbrew obowigzujacym
procedurom. Dodatkowo napiecie
spoteczne na uczelniach potego-
waty przeciagajace sie w Minister-
stwie Nauki, Szkolnictwa Wyzszego
i Techniki prace nad nowa ustawg
o szkolnictwie wyzszym. Na znak
protestu wobec tak prowadzonej
polityki przez wtadze kraju, podej-
mowano strajki solidarnosciowe
w uczelniach. Do akcji protestacyj-
nych wilaczyta sie cze$¢ Srodowi-
ska studenckiego w AMB, gtéwnie
cztonkéw NSZ. Rektor ]. Lebkowski
popierat dazenia do przejrzystosci
dzialan podejmowanych przez dw-
czesne wtadze polityczne kraju. Kie-
dy w listopadzie 1981 roku Komisja
Zakladowa NSZZ ,Solidarno$¢” AMB
zwrocita sie z apelem do rektora o
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wystapienie m.in. z protestem do
Ministerstwa NSzWIiT przeciwko
prébom zmian w tresci spotecznego
projektu ustawy o szkolnictwie wyz-
szym. Na taki apel rektor J. Lebkow-
ski odpowiedziat pismem skierowa-
nym do ww. ministerstwa, w ktérym
pisat: Rektor i Senat Akademii Me-
dycznej w Biatymstoku zwracajq sie
z apelem o natychmiastowe rozwiq-
zanie konfliktu w WSI w Radomiu. (..)
Zgtaszamy protest przeciwko zaak-
ceptowaniu przez Ministra NSzWIiT
nieformalnego wyboru Rektora tej
Uczelni. Domagamy sie niezwtocz-
nego uchwalenia przez Sejm nowej
ustawy o szkolnictwie wyzszym we-
dtug projektu opracowanego przez
spotecznq Komisje Kodyfikacyjnq bez
Jjakichkolwiek poprawek.

Stan wojenny

Wszystkie postulaty i akcje spo-
teczne na rzecz demokratyzacji zy-
cia obywatelskiego w uczelniach
zostaly spacyfikowane w dniu 13
grudnia 1981 r. poprzez wprowa-
dzenie przez Wojskowa Rade Ocale-
nia Narodowego stanu wojennego.
Wéweczas to rektor wspolnie z doc. E.
Trembaczowskim polecili archiwist-
ce uczelni odpowiednio zabezpie-
czy¢ w archiwum akta z okresu Kar-
nawatu Solidarnosci, by nie dostaty
sie w rece aparatu bezpieczenstwa.

Mimo zapewnien rektora, Ze to
On kieruje uczelnia, na pierwszy
plan wysuwa sie kierownik Studium

Wojskowego AMB pptk. M. Pokora,
mianowany w okresie stanu wojen-
nego komisarzem wojskowym w
AMB. Wiekszego znaczenia nabie-
raja woéwczas stowa wypowiedziane
podczas obrad Senatu AMB, zwota-
nego w zwiazku z wprowadzeniem
stanu wojennego, na ktérym rektor
J. Lebkowski tak sie wyrazit: My pro-
sze panstwa stan wojenny przyjmuje-
my z ,pokorq” W ocenie prof. A. Ka-
licinskiego, w tamtym czasie, pptk.
M. Pokora nie odstepowat niemal od
rektora, brat Zywy udziat w posiedze-
niach senatu, w czasie ktérych wyda-
wat takze polecenia personalne.

Rektor ]. Lebkowski podsumo-
wujac swoja pierwsza kadencje w
konteks$cie stanu wojennego powie-
dzial: Historia naszej Uczelni wtasci-
wie nie pamieta tak ciezkiej kadencji
(...) cho¢ ttumaczq nas obiektywne
przeciwnosci, jakie na to nie pozwala-
ty - pozostawity we mnie dyskomfort
psychiczny i cigzyty dos¢ bolesnie.

Na taka opinie rektora wptyw
miata bezapelacyjnie sprawa prze-
prowadzonego na polecenie mini-
stra zdrowia w czerwcu 1982 roku,
przegladu i oceny kadry nauczyciel-
skiej oraz sprawa represji wobec
studentéw. W wielu wypadkach do-
tyczacych nauczycieli, jak i studen-
téw, rektor J. Lebkowski prébowat
wptywac na ocene komisji weryfi-
kacyjnej, bronigc poszkodowanych.
Jednak, jak sam po latach przyznat,
wplyw na podejmowane wdwczas

Rodzina tebkowskich, od lewej: zona ). tebkowska, prof. ). tebkowski,
syn dr W. tebkowski, lata 70-te XX wieku

decyzje miaty czynniki polityczne i
wojskowe. Rektor wskazywat row-
niez na stosunki polityczne, czesto
zaognione, pomiedzy NSZZ ,Solidar-
nos$¢” i NZS-em, a wiadza polityczna
w kraju, ktére miaty swoje prze-
tozenie na atmosfere panujaca na
uczelniach jeszcze przed wprowa-
dzeniem stanu wojennego. Takie na-
piecie znalazto ujscie na uczelniach
podczas przegladu i oceny kadry na-
uczycielskiej. Weryfikacje na uczel-
niach stwarzaly mozliwos$¢ niekto-
rym dziataczom PZPR ,odegrania
sie” na dziataczach zawieszonego
zwigzku zawodowego i studentéw
bytego NZS-u za ich akcje i protesty
przeciwko systemowi.

W opinii specjalnej komisji senac-
kiejz 1990 roku, ktéra zajmowata sie
wyjasnieniem tamtych wydarzen,
o6wczesna postawa rektora odgry-
wata podczas weryfikacji pozytyw-
ng role, hamujaca niektére dziatania
innych cztonkéw komisji. Jak zauwa-
zyta specjalna komisja, rezygnacja
wtedy prof. ]. Lebkowskiego z funk-
cji rektora, mogtaby doprowadzi¢ w
konsekwencji do dojscia do wtadzy
0s6b szczegolnie aktywnych w cza-
sie weryfikacji.

Druga kadencja

W trakcie pierwszej kadencji rek-
tora J. Lebkowskiego z koncem 1982
roku oddano do uzytku po wielu
latach budowy, nowy budynek do-
stosowany na potrzeby Zaktadu Me-
dycyny Sadowej i Zaktadu Anatomii
Patologicznej (ob. Collegium Patho-
logicum). Pomieszczenia zwolnione
przez te zaktady w budynku Colle-
gium Primum, zaadaptowano na po-
trzeby Wydziatu Farmaceutycznego.

Pomimo fatalnej sytuacji gospo-
darczej kraju, w 1982 roku rektor J.
Lebkowski z satysfakcja mdgt oznaj-
mi¢ spotecznosci akademickiej o
rozpoczeciu budowy szpitala Insty-
tutu Pediatrii (ob. UDSK).

W czasie drugiej kadencji rek-
tora Lebkowskiego (1984-1987),
uczelnia musiata podja¢ wyzwanie
zwigzane z uruchomieniem ksztat-
cenia studentéw na kierunku far-
macja apteczna. Jak pisat rektor do
wiladz miasta: Powotanie zatem na
Wydziale Farmaceutycznym kierun-



—

Prof. ). tebkowski w swojej pracowni,
lata 70-te XX wieku

ku aptecznego jest ogélnospotecznq
sprawq miasta, wojewddztwa i re-
gionu. Wtadze ministerstwa zdro-
wia postawity ultimatum wtadzom
akademickim, politycznym i admi-
nistracyjnym regionu, ze do konca
kwietnia 1986 roku oczekujg kom-
pletnego programu rozwoju Wy-
dziatu Farmaceutycznego. W innym
wypadku zagrozono zamknieciem
wydziatu. Ostatecznie uruchomiono
kierunek studiow farmacja aptecz-
na na Wydziale Farmaceutycznym.
Pierwszy nabér na studia dokonano
na rok akademicki 1986/1987.

Omawiajac sylwetke rektora J.
Lebkowskiego zwroci¢ nalezy uwa-
ge na Jego stosunek do spotecznosci
akademickiej, ktérag nazywat rodzi-
na. Rodzina, ktérg jak mowit: darze
gtebokim szacunkiem, spotecznosci,
ktéra mnie wychowata, pobudzata
do dziatania, wyzwalata sity twércze,
ksztattowata moje postawy zyciowe i
mojq osobowosq, (...) ktorej wszystkie
troski i radosci byty i sq réwniez mo-
imi.

Pracownicy administracyjni rzad-
ko mieli kontakt osobisty ,na stopie”
stuzbowej z rektorem, poniewaz
wiekszos¢ spraw urzedowych rek-
tor prowadzil poprzez dyrektora
administracyjnego uczelni. Urzed-
nicy pamietajacy rektora J. Lebkow-
skiego do dzisiaj wyrazaja sie o nim
ciepto.

Neurochirurg

Urodzony 16 stycznia 1922 roku
w Warszawie, obronca stolicy 1939
roku, student medycyny na tajnych
kompletach, uczestnik Powstania
Warszawskiego, absolwent war-
szawskiej Akademii Medycznej, tak
mowit o podjetej przez siebie jeszcze
w trakcie studiow decyzji wyboru
specjalizacji: w chwilach wolnych od
¢wiczen i wyktaddw, a takze w okre-
sie ferii letnich i zimowych chodzitem
na KI. Neurochirurgicznq Szpitala Dz.
Jezus w charakterze wolontariusza.
To tam nastgpito ols$nienie, by po-
Swiecic¢ sie neurochirurgii. Pracowat
wowczas w klinice prowadzonej pod
kierunkiem prof. ]J. Chordbskiego,
nestora polskiej neurochirurgii.

Po kilku latach pracy spedzonych
w todzi i Poznaniu, w 1961 roku
przybyt wraz z rodzing do Biatego-
stoku, by zorganizowa¢ od podstaw
oddzial neurochirurgiczny przy
Klinice Choréb Nerwowych AMB.
W 1970 roku oddziat zostal prze-
ksztatcony w samodzielng jednostke
organizacyjng jako Klinika Neuro-
chirurgii AMB, ktérej prowadzenie
powierzono wowczas profesorowi.
Prof. ]. Lebkowski we wspétpracy
z biatostockim Centralnym Os$rod-
kiem Techniki Medycznej uczest-
niczyt w projektowaniu aparatury
badawczej, ktéra niejednokrotnie
zasilata wyposazenie Kliniki Neuro-
chirurgicznej AMB. Jednym z takich
efektow pracy byto opracowanie
wyspecjalizowanego zestawu apa-
ratury do intensywnego nadzoru
chorych. W wuznaniu doniostosci
problemu to osiagniecie m.in. jego
autorstwa zostato w 1973 roku wpi-
sane do ,Ksiegi Czynéw i Osiagniec¢
Nauki Polskiej”.

W podsumowaniu catosci pracy
organizacyjnej prof. J. Lebkowskie-
go nalezy podkre$li¢, Zze pomimo
duzych trudnos$ci zorganizowat od
podstaw neurochirurgie w regionie
potnocno-wschodnim i dzieki in-
tensywnej pracy rozwinat jg i uczy-
nit jednym z najlepszych osrodkéow
neurochirurgicznych w kraju. W
oczach wspotpracownikéw profe-
sor J. Lebkowski tgczyt w sobie ce-
chy wybitnego lekarza, humanisty i
nauczyciela akademickiego. Najlep-

szym obrazem tych stéw sg wspo-
mnienia doc. dr med. H. Powiertow-
skiego, ktéry w 1969 roku pisat o
nim tak: Jego wysokie poczucie kole-
zenstwa i zyczliwosé wobec kolegéw
i wspétpracownikéw, w potgczeniu z
duzq troskq o chorych sprawiaty, ze
doc. tebkowski jako kolega i jako le-
karz byt ceniony, szanowany i lubia-
ny. Obdarzony darem dydaktycznym
byt takze lubiany przez studentow,
ktérzy chetnie pracowali pod jego
kierunkiem.

W retrospekcji swojego zycia prof.
J. Lebkowski tak méwit o podjetej
przez siebie decyzji wyboru neuro-
chirurgii jako swojej specjalnosci.
Gdybym miat rozpoczq¢ po raz drugi,
to jednak trzymatbym sie neurochi-
rurgii, ktdra jest niewqtpliwie bardzo
ciezkq specjalnoscig, ale na pewno
pasjonujqcq.

Humanista

Rodzina, ojciec méj bardzo nama-
wiat mnie, Zebym poszedt na architek-
ture, poniewaz mam zdolnosci rysun-
kowe, wiec architektowi to potrzebne.
I rzeczywiscie nositem sie z takim za-
miarem (...). By¢ moze bytem pod du-
zym wptywem brata starszego, matki,
ojca, ktorzy duzo czytali. Biblioteka
w domu byta olbrzymia, i by¢ moze
te zainteresowania humanistyczne
przewazyty (...). Wydawato mi sie i te-
raz sie z tym zgadzam, ze lekarz chy-
ba wiecej kojarzy humanistycznych
wartosci, bedqc w kontakcie z chorym
cztowiekiem. I zdecydowatem, ze le-
karz malowac moze tez.

0 panujacej atmosferze w rodzin-
nym domu moéwit tak:

Z jednej strony stat rajzbret, na kté-
rym malowat ojciec, a z drugiej strony
stat rajzbret, na ktérym projektowat
mdj brat starszy (...) Miedzy jednym
rajzbretem a drugim, miedzy réznego
rodzaju papierami, farbami, tuszami
wyrostem. Jego twoérczos$¢ malarsky
podzieli¢ mozna byto na trzy gtéwne
tematy. Sg nimi: pejzaze, kwiaty oraz
portrety dzieci i dorostego cztowie-
ka.

Swoje malarskie dokonania pre-
zentowat na licznych zjazdach kra-
jowych. Obrazy profesora pokazane
zostaty w 1983 roku na VII Europej-
skim Kongresie Neurochirurgéw w
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Brukseli. Prace wystawiane réwniez
byty kilkakrotnie w Ministerstwie
Zdrowia. Wybrana kolekcja obrazow

bileusz 40-lecia AMB.

W dorobku profesora nie sposéb :

- Te kolory najsilniej ze soba kontrastuja. Biate
maugurujacych kolejne lata akade- - g pinhyi j czarne diabty, czarne litery na biatym
mickie, gdzie oprécz podsumowan i :
. tle, biel salonéw i czern komindw. Dfugo mozna
zapadaty w pamie¢ Jego przestania : _. ‘ .
Skierowane do spolecznoéci akade- | 918 bawi¢ w takowe uktadanki, ale czy ma to sens?
mickiej. Przepojone one byly patrio- :
tyzmenm, troskg o wspdlng ojczyzne :
i rozwoj uczelni. Do Jego najwybit- :
zaliczany :
jest wyktad inauguracyjny, ktéry za- :
. wnikliwiej sie przygladamy, tym lepiej
akademickiego 1990/1991. Byt on : wida¢ odcienie i te kwestie mozna
powigzany z obchodzonym przez :
samo zycie!
Kazdy dzien roboczy profesor :
jaka jest zycie, podzielita biatych i

poming¢ przemdwien rektorskich

planéw zwigzanych z zyciem uczelni,

niejszych przemoéwien

prezentowat podczas otwarcia roku

uczelnie Jubileuszem 40-lecia AMB.

rozpoczynal od uczestnictwa w po-

rannej mszy Swietej w kosciele kate-
dralnym. Pracownicy uczelni zdaza- :
jacy rano do pracy niejednokrotnie :
widzieli matzenstwo Lebkowskich :
schodzace po stopniach ko$ciota far- :
nego po zakofczonej porannej mszy. :
: wigzujace do dzi§ prawo dopuszcza-
© jace warunkowa aborcje, zwane przez
© jednych rozsadnym, a przez innych
otwieram ludziom gtowy, to oddaje
© stanowczo nie zgadzam, Ze to tylko

Po jednej z takich mszy, zapytany o
Jego codzienny udziat w nabozen-
stwie, tak odpowiedziat: Codziennie

Panu Bogu swoje rece.

Profesor J. Lebkowski zmart 3 listo-
pada 1993 roku. Spoczywa na Cmen-
: wac gtowe w piasek. [ mam nadzieje,
: ze uda sig zblizy¢ czern do bieli, a biel
. do czerni. I na pewno pozostajemy cy-
. wilizacja zycia.

tarzu Farnym w Bialymstoku. m

PAWEL RADIIEJEWSKI

Kierujacy Archiwum UMB

Od autora: Pragne podziekowaé :
pani Krystynie Dojlido za udzielone
informacje, ktére wzbogacity niniejszy
: ciemnym. AZ przyszla taka chwila, ze

Sylwetke profesora ]. tebkowskiego
w szerszym Swietle opisatem w mo-
nografii uczelnianej zatytutowanej :
~Rektorzy Uniwersytetu Medycznego :
w Biatymstoku 1950-2014’, pod red. L. :
Chyczewskiego. M. Grassmann, P Ra- :
M.  Piszczatowskiej.
Publikacja jest do nabycia w Muzeum
. co przed wojskiem. Nawet wybitny
© znawca uzyt okreslenia, ze siwy kolor

artykut.

dziejewskiego,

Historii Medycyny i Farmacji UMB.

Biel przejawia tendencje do brudze-
nia sie, a czern ptowieje, blaknie. Im

zakonczy¢ banalnym stwierdzeniem:
Wiadnie fundamentalna warto$é,

czarnych, S$rodowiska protestujace
pod tymi barwami. Nie obawiajcie sie
mili moi, nie zamierzam w konwencji
felietonowej wiaczy¢ sie do dyskus;ji.
Przezytem te emocje jako poset II ka-
dencji, kiedy to Sejm RP przyjat obo-

zgnitym kompromisem. Z jednym sie

sprawa Kkobiet (,dziewuch”), chtopy
moga przyjac¢ pozycje strusia i scho-

: Imiana barw

W starym dowodzie osobistym
mam wpisane w pozycji kolor wtoséw
- blondyn. Latem bywalem jasnym
blondynem, w pozostate pory roku

zyskatem na warto$ci i nosze teraz
srebro na gtowie. Jedna z bab¢ radzi-
fa mi, bym jadt duzo rzodkiewki, to
zndéw mi wlosy $ciemnieja. Nie pomo-
glo. I dobrze, siwizna bywa uznawana
za atrybut madrosci i powagi, wycisza
agresje u oponentéw, uszlachetnia,
dodaje odwagi, cho¢ sity juz nie te,

Biate i czarne

profesora uswietnita obchodzony ju-

wtloséw nalezy uznac¢ za najszlachet-
niejszy. Ich wtasciciel staje sie biatym
krukiem, kim$ wyjatkowym. Mite to,
tylko cholernie szybko przybywa wo-
kot mnie takich biatych krukéw z pra-
wem do darmowego przejazdu auto-
busem miejskim. Mozna tez uwierzyc¢,
7e zwlaszcza wczesna siwizna pod-
nosi atrakcyjno$¢ mezczyzny wsrod
pan skorych do eksperymentowania.
Przepraszam, do kiedy mozna sie
kwalifikowac jako wczesno-siwy? Czy
ma to zwigzek z wczesniejsza emery-
tura? Przestrzegam natomiast wszyst-
kich przed odsiwiaczami, bo mozna
na ten przyktad sta¢ sie rudawym, w
czym nie kazdemu dobrze i mito. To
juz lepiej wierzy¢, ze naukowcy pora-
dza sobie z tym problemem, co moze
skonczy¢ sie przyznaniem nagrody
Nobla. Zachecam.

Dodam jeszcze, ze przyszto mi tym
tatwiej pogodzi¢ sie z siwizng, bo z
urodzenia jestem biatym Kurpiem.
Nie zielonym spod Myszynca, ale z
Puszczy Biatej. W niej biel brz6z ubo-
gaca zielen sosen. Farbowanych liséw
sie tam nie spotyka.

Biale niedziele

Tak zwie sie niedziela przewodnia,
nastepna po Wielkiej, czyli Wielka-
nocnej. 0d 2000 roku w Kosciele ka-
tolickim jest obchodzona z ogtoszenia
$w. Jana Pawta II jako Niedziela Mi-
tosierdzia Bozego. Z kolei w KoScie-
le prawostawnym jest to Wielkanoc
Umartych, a niesione wéwczas na gro-
by jedzenie miato pomaga¢ zmartym
w drodze do nieba.

Chce jednak napisa¢ o lekarskich
Biatych Niedzielach. Pamietam, jak



i profesorowie biatostockiej Akade-
mii Medycznej ochoczo wyjezdzali
na tereny wiejskie, by szerzy¢ higie-
ne, udziela¢ porad, okaza¢ rolnikom
pomoc w sprawie - jak juz pisatem
- najwazniejszej, bo ratowania Zycia.
Kiedy$ nawet wybralem sie na taki
wyjazd z profesorami barwy zielone;.
Byt tlum, byta rado$¢ (mam watpli-
wos¢, czy podzielaja ja najmtodsi bo-
jacy sie pan i panéw w biatych fartu-
chach) i dobrze wyczuwalna szczera
wdziecznos¢.

Tak te momenty zapamietat kolega
Adam Anastaziuk. Prof. Franciszek
Taraszkiewicz stanagt przy piecu, by
nieco rozgrza¢ swe zziebniete kosci,
bo na dworze panowat p6znojesienny
chtdd. Zostat przedstawiony i zaczat
pogawedke. AliSci, z nieznanego po-
wodu stuchacze, a zwtaszcza kobiety,
zaczely opuszczac sale. Lekka kon-
sternacja, sytuacja jednak szybko sie
wyijasnita. Matki wrocity do izby z ma-
tymi pociechami. Profesor przerwat
moéwienie i zajat sie badaniem pa-
cjentow. Kiedy grubo po poéinocy za-

konczyt postuge medyczna, padto py-
tanie, czy nie Zatuje tego wyjazdu, tej
niedzieli w gtuszy wiejskiej i w ogole,
jak sie czuje? Odpowiedz brzmiata: -
To byt jeden z najpiekniejszych dni w
moim zyciu.

Zamazywanie barw

Chcialem sprawdzi¢ z pomoca in-
ternetu, czy takie Biate Niedziele sie
jeszcze odbywaja. O tak, natrafitem na
ogloszenia z réznych stron Polski z za-
proszeniem na spotkania z lekarzami,
mite wrazenia uczestnikow z tych wy-
jazdéw, takze studentéw medycyny
i podziekowania woéjtow. Znalaziem
jednak i wstepniak: ,Czy styszeliscie
kiedy$ nazwe Biata Niedziela? Za cza-
séw PRL-u byty one elementem pro-
filaktyki zdrowotnej, a dla mtodych
lekarzy, studentéw, szansg na spraw-
dzenie swojej wiedzy i umiejetno$ci w
terenie. Niestety, Biate Niedziele byty
takze elementem propagandy wtadzy
(...). Ciezka prace lekarzy wtadza wy-
korzystywata wiec nie tylko, by dba¢ o
zdrowie obywateli, ale takze by poka-

zaC spoteczenstwu swoje zaintereso-
wanie biedniejszymi rejonami Polski”.

Drogi kolego Franciszku, od dawna
nie ma Ciebie w$rdd nas, ale mimo to
chciatbym Cie przeprosic¢ za ten tekst
w barwach poszarganej, brudnej bieli.
I chciatbym tak po prostu od siebie po-
dziekowa¢ tym wszystkim lekarzom,
pielegniarkom i w ogole pracowni-
kom stuzby zdrowia - biatej stuzby,
ktorzy wykonywali swag powinno$¢
najlepiej jak potrafili bez wzgledu na
to, kto rzadzit i jak rzadzit. ®

ADAM CZESEAW DOBRONSKI
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