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Do hymnu!
25 lat po pierwszym in vitro
Kto dokonat pierwszego in vitro

Prezent na jubileusz
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O co chodzi w tym in vitro?

10 Zjazd alumnéw UMB w Chicago

11 Badzmy dumni z naszej Alma Mater
11  Moj sukces dedykuje UMB

12 Do zobaczenia w NY!

12 Prowokator z wyrokiem wi¢zienia

13 Rektor UMB przewodniczacym
Kolegium Rektoréw

13 Stypendium ministra dla naukowca UMB
14 Dobrze zainwestowane pienigdze

14 Nominacja Wydzialu Nauk o Zdrowiu

15 Oswajamy komercjalizacje

16 Leczenie to sztuka

17  Pagjent jak puzzle

18 Dlaczego wyklady sa obowiazkowe?

19 Nowinki w systemie nauczania UMB

19 Operowy Wolfgang Amadeusz
- pod patronatem ,,Medyka”

20 Zdrowie to dar

20 Poszukiwani mlodzi-zdolni naukowcy
20 Pozdrowienia zza zachodniej granicy!
21 Nasz czlowiek od Alzheimera

24 Tajemnice codziennosci
pierwszych absolwentéw

25  Lekarze bialostoccy w okresach:
miedzywojennym i powojennym

26  QOdeszli od nas

27 Wspdlnota

28 Wojewddztwo

31 Panstwo nie dziala! To panstwo!

Materiaty do numeru przyjmujemy do dn. 10 kazdego miesiqca.
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iezacy numer Medyka, obok

statych rubryk, zawiera duzo

aktualnosci. Przede wszyst-

kim chcialbym zwréci¢ uwa-
ge naszych Czytelnikéw na sympto-
my rozwoju pewnego pozytywnego
trendu, jaki od pewnego czasu roz-
wija si¢ w naszym $rodowisku. Ten
trend, to pewien rodzaj uczelnianego
patriotyzmu. Zjawisko budujace i jakze pozadane.

Piszemy wiec o spotkaniu przedstawicieli uczelni, a takze miasta,
z naszymi absolwentami pracujagcymi w Ameryce Pétnocnej. Jak
wiadomo, w zesztym roku zawigzali oni Stowarzyszenie Alumnoéw
i Przyjaciot Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Na spotkaniu
tym, ktére miato miejsce w Konsulacie RP w Chicago, narodzita
sie idea powstania uniwersyteckiego hymnu. Pomystodawcg jest
dwoch stryjecznych braci Niklinskich. Jeden z nich, dobrze nam
znany - obecny rektor, drugi — organizator i wspanialy gospodarz
chicagowskiego spotkania - Waldemar. O ogélnych zarysach idei
uczelnianego hymnu i sposobach realizacji pomystu pisze red.
Wiecko. Sprawa jest rozwojowa i nabiera rozpedu. Rektor postanowit
rozpisa¢ konkurs na tekst hymnu i w tym celu powotuje komisje
konkursows. Na pewno wrécimy do sprawy hymnu w nastepnych
numerach naszego pisma.

A oto inny przyktad patriotyzmu uczelnianego. Nasza absol-
wentka Irena Sarosiek, pracujgca na Uniwersytecie w Teksasie,
otrzymala od swojej uczelni specjalne wyrdznienie za osiagniecia
w nauce. Poinformowala o tym w specjalnym liscie do redakej,
ktdry- przyznam sie - wzruszyl mnie. Irena pisze: ,W tym momencie
dedykuje m6j sukces UMB, jako ze TAM rozpoczetam moja wielka
przygode z medycyna, nauka i rodzinnym Zzyciem z moim pierw-
szym asystentem z Instytutu Choréb Wewnetrznych - dr. Jerzym
Sarosiekiem (obecnie profesorem Uniwersytetu w Teksasie — przyp.
red.). Nic dodag, nic ujaé. To tak, jakby corka podzielita si¢ swoim
sukcesem z matka i ojcem.

W biezagcym numerze nasi Czytelnicy znajdg jeszcze jeden
namacalny dowdd uczelnianego patriotyzmu. Znana nam juz
i prezentowana na famach Medyka Irena Chlebowska-Bennett —
fundatorka dorocznej nagrody dla wyrdzniajacego sie absolwenta
UMB, zapytana dlaczego, mimo iz mieszka w Australii, wcigz wraca
do Bialegostoku i uczelni, na ktérej spedzita cztery lata, odpowiada:
»Robie to dla mojego Ojca, bo wiem, ze bardzo by si¢ cieszyl, ze
w pewien sposdb kontynuuje to, co on robit. Méj Ojciec byt wspot-
zalozycielem tej uczelni”. Przypomne, ze prof. Jakub Chlebowski
- kierownik kliniki Choréb Wewnetrznych, byt trzecim kolejnym
rektorem AMB. Byl wielkim patriota, wspaniatym wyktadowcs,
prawdziwym humanistg. W roku 1968/69, na fali antysemityzmu,
6wczesne komunistyczne wladze postapily z profesorem okrutnie,
pozbawiajac go mozliwosci kierowania klinikg i pracy z mtodzieza.
Nie mam watpliwosci, ze tacy ludzi, jak prof. Jakub Chlebowski,
ktorego - jako student, bytem jednym z ucznidw, dali podwaliny
pod obecnie rozwijajacy sie trend uczelnianego patriotyzmu. Syl-
wetke Profesora postaramy sie przyblizy¢ w kolejnej monografii
poswieconej trzynastu dotychczasowym rektorom AMB/UMB.
Prace nad monografig sa juz powaznie zaawansowane.

Tymczasem, zachgcam Czytelnikéw — zaréwno pracownikéw, jak
istudentow, a takze przyjaciot uczelni, do wziecia udzialu w konkur-
sie na hymn UMB. Zwyciezca zapisze sie w historii uczelni na wieki.

Cfiprannli™
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Do hymnu!

Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku oglasza konkurs na stworzenie hymnu uczelni.
Moze to byc pierwsza tego typu pies wsrod polskich uczelni wyzszych

ak wygladaja zwykle uczelniane
uroczystoséci od strony muzycz-
nej? Na wejscie pocztu sztanda-
rowego i wladz uniwersytetu lub
dziekanskich z glo$nikéw plynie prze-
waznie Polonez As-dur op. 53 Fryderyka
Chopina, nastepnie - w zaleznosci od
rodzaju uroczystosci — chor $piewa hymn
panstwowy, ewentualnie ,Gaudeamus
igitur”. Na koniec chér odspiewuje jesz-
cze - to tez zalezy od rodzaju akademii -
»Gaude Mater Polonia” A gdyby zamiast
jednej z piesni od$piewaé hymn uczelni?

Pomyst dedykowanego Uniwersy-
tetowi Medycznemu w Biatymstoku
utworu narodzit si¢ podczas niedawne-
go zjazdu pracujacych w Ameryce Pot-
nocnej absolwentow i przyjaciét UMB,
ktore odbylo si¢ w Chicago (USA). Jed-
nym z elementéw tego spotkania bylo
zwiedzanie znajdujacego sie w South
Bend - nieopodal Chicago - zalozone-
go w polowie XIX wieku Uniwersytetu
Notre Dame.

- Okazalo sig, ze uczelnia ma swoj
hymn i co ciekawe jest on w kilku wer-
sjach. Jedna, powazna, ktérg wykorzystu-
je sie podczas oficjalnych uroczystosci,
oraz np. sportows, z tymi samymi sto-
wami, ale melodia jest juz prostsza, jest
inny rytm, taki by piesn kibice druzyny
uczelnianej mogli zadpiewa¢ na stadio-
nie - opowiada prof. Jacek Niklinski,
rektor UMB.

Wedlug rektora hymn uczelni bylby
takim elementem integrujacym $rodo-
wisko biatostockich medykéw. Bylby
$piewany podczas najwazniejszych
uczelnianych uroczystosci, mogiby by¢
odtwarzany takze przed zawodami spor-
towymi.

Na razie caly konkurs na hymn jest
w sferze organizacji. Wiadomo, ze be-
dzie powotana kilkuosobowa komisja
konkursowa, w sklad ktorej procz wladz
uczelni wej$¢ maja takze specjalisci m.in.
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Nowy hymn ma mie¢ wersje oficjalng, ale tez sportowa

z zakresu muzyki. Zadne nazwiska jej
czlonkéw nie sg jeszcze znane. Wiadomo
za to, ze przewiduje sie nagrody dla twor-
cow, ktérych prace zostang wyrdznione.

Prof. Niklinski sklania sie ku temu,
by najpierw powstaty stowa hymnu, a do-
piero pozniej skomponowana do nich
muzyka. Nie wyklucza tez, ze utwér — na
wz6r hymnu Uniwersytetu Notre Dame
- miafby kilka wersji.

- Jeden z naszych absolwentéw, ktory
mieszka w USA, zobowigzal si¢ nawet,
ze jezeli bedziemy juz mieli stowa, to on
znajdzie kompozytora — méwi rektor.

Taka kolejnos¢ tworzenia sugeruje
tez prof. Bozena Sawicka, dyrygent chéru
UMB i jednocze$nie dziekan Wydzialu
Instrumentalno-Pedagogicznego w Uni-
wersytecie Muzycznym Fryderyka Cho-
pina w Bialymstoku.

- Stowa sg najwazniejsze, dopiero do
nich pdzniej radzitabym skomponowaé
muzyke - podpowiada prof. Sawicka. -

Tworzac stowa musimy sie zdecydowaé
na jakim typie przekazu nam zalezy, czy
beda to np. jakie§ maksymy Hipokratesa,
czy moze co$ zwigzane z zawodem leka-
rza, a moze jeszcze co$ innego.

Pani dziekan radzi tez, by calo$é
utworu byla mozliwie prosta. Wtedy jest
szansa, ze szybciej zyska on akceptacje.

- Hymn nie moze by¢ zbyt skom-
plikowany, powinien by¢ przejrzysty,
melodia musi wpada¢ w ucho, aby tatwo
bylo sie go nauczy¢ i $piewac - ttumaczy.

Jak dodaje, chor jest w stanie zaspie-
wa¢ praktycznie kazdy utwér, pod wa-
runkiem, ze muzycy dostana wczesniej
stowa i nuty piesni.

Cho¢ nie sa ogloszone jeszcze zadne
terminy, profesorowi Niklinskiemu ma-
rzy sie, by przyszloroczng inauguracje
nowego roku akademickiego rozpoczaé
wiasnie nowym hymnem UMB.

Wojciech Wiecko

Na zgloszenia i propozycje tekstow czekamy pod adresem mailowym: medyk@
umb.edu.pl. Wszystkie otrzymane propozycje przekazemy komisji konkursowej.
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25 lat po pierwszym in vitro

Gdyby do wspdlnego zdjecia ustawi¢ wszystkie dzieci, ktore urodzily si¢ dzigki metodzie in vitro
w Biatymstoku i tworce metody prof. Mariana Szamatowicza, to pewnie by go nie bylo wida¢. A to
dlatego, ze trzeba by razem ustawic ponad trzy tysigce 0sob.

Katarzyna Malinowska-Olczyk: W tym
roku mija 25 lat od zakoriczonego suk-
cesem zaptodnienia pozaustrojowego.
Pamieta Pan jeszcze, jak przygotowywa-
liscie sie do przeprowadzenia pierwszego
zabiegu?

Prof. Marian Szamatowicz, szef ze-
spotu: - Z literatury wiedzieli$émy, ze
w 1978 roku w Wielkiej Brytanii suk-
cesem zakonczyl si¢ zabieg pozaustro-
jowego zaplodnienia i doszto do naro-
dzin pierwszego dziecka. Stalo si¢ to
dzigki prof. Robertowi Edwardsowi.
Kolejne doniesienia byty z USA, po-
tem z Australii. Bezposrednio mogtem
sie przyjrze¢ tej metodzie w 1983 roku
w Goteborgu. W 1984 zostatem dyrek-
torem Instytut Poloznictwa i Ginekolo-
gii. Miafem w swoim zespole zapalonych
pracownikow. Zaczelismy gromadzié
sprzet. Mielimy juz laparoskop, musie-
lismy jednak zakupi¢ sprzet do naklu-
wania pecherzykow i odpowiedniego
ich zasysania. Przelomowy byl tez rok
1986 roku, kiedy instytut otrzymat od

To byt pewien element
rywalizacji. Wiedzielismy, ze
sq czynione proby w Centrum
Zdrowia Dziecka w Warszawie.
Prasa tez byla niezwykle
przychylna stolecznemu
osrodkowi

papieza Jana Pawla II nowoczesny so-
nograf. To byt wysokiej jakosci sprzet,
ktéry umozliwial pobieranie komdrek
jajowych bez koniecznosci stosowa-
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Prof. Marian Szamatowicz

nia laparoskopii. Potrzebowali$my tez
sprzetu laboratoryjnego do hodowania
embrion6éw: inkubatoréw, komér lami-
narnych z odpowiednim przeplywem
powietrza. Rownie wazne byly media,
czyli $rodowisko, w ktérym umiesz-
czana jest komoérka jajowa, gdzie do-
chodzi do zaptodnienia i rozwijaja sie
zarodki. W owym czasie media trzeba
bylo przygotowywac¢ samemu, na pod-
stawie literatury. Mysle, ze to byl jeden
z powodow, dlaczego pierwsze proby
nam si¢ nie udawaly. Kiedy dostaliémy
media z zagranicy, wszystko zaskoczylo.
To moze si¢ wydawa¢ bardzo trudne, ale
pozaustrojowe zaplodnienie jest wyjat-
kowo nieskomplikowang metoda. Jesli
plemnik nie moze si¢ potaczy¢ z komor-
ka jajowa w naturalnych warunkach,
nalezy wyja¢ komorke z ustroju, doda¢
plemnik, a jak powstanie zarodek, to
go umiesci¢ w jamie macicy. Za to po
drodze jest wiele tzw. wilczych dotéw,
na ktérych mozna si¢ potknac.

Czy ktos w Polsce podejmowat podobne
préby?

- Tak, to byt pewien element rywaliza-
cji. Wiedzielismy, ze sa czynione préby
w Centrum Zdrowia Dziecka w War-
szawie przez zespol kierowany przez
prof. Lucjana Wisniewskiego. Prasa tez
byla niezwykle przychylna stotecznemu
o$rodkowi. Ciagle pojawialy sie donie-
sienia, ze jest juz cigza. Cho¢ jej nie bylo.

Jak wybieraliscie pacjentki?

- Byly to kobiety, ktore nie mialy Zadnej
innej mozliwosci leczenia nieptodnosci.
In vitro to byla zupelnie nowa jakos¢.
Leczylem na przykiad dziewczyne, ktéra
miala zapalenie wyrostka robaczkowe-
go powiklanego zapaleniem otrzew-
nej. Miata zrosty. Wiadomo bylo, ze ta
dziewczyna nigdy nie bedzie mogta by¢
matka. Podobnie jak kobieta, ktéra np.
dwukrotnie miata cigze pozamaciczna,
stracita dwa jajowody, a przez to takze
szanse, by zosta¢ matka. Pojawita si¢ na-
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fot. Tomasz Dawidziuk

In vitro nie jest skomplikowana metodg leczenie nieptodnosci

dzieja dla tych pacjentek. Wiedzialy, ze
to si¢ robi na $wiecie, a w Polsce jeszcze
sie nie udato. Podpisywaly swiadoma
zgode, cho¢ wiedzialy, ze jest to metoda
na etapie prob klinicznych.

Co to byla za pacjentka, u ktdrej udato sie
doprowadzi¢ do ciagzy?

- Ta kobieta przeszta wczesniej leczenie
operacyjne, miata uszkodzone jajowody
ijedyna szansg na potomstwo bylo za-
plodnienie pozaustrojowe. Nie od razu
wiedzieli$my, Ze si¢ udalo. Po transferze
nie bylo miesigczki - to byt pierwszy ob-
jaw. Potem wykonali$my test krwi (po-
ziom HCG). Wyszed! pozytywny. Pa-
cjentka dostawata leki, ktdre blokowaty
wystapienie krwawienia. Potem gdzies
okolo 6-7 tygodnia wykonalismy USG.
W jamie macicy byl pecherzyk cigzo-
wy. I byla ogromna rados¢. Pacjentka
zglaszala sie na kontrole. Ta cigza byla,
mozna powiedzie¢, wychuchana. Dla-
tego tez zapadla decyzja o cesarskim
cieciu, ktore bylo bardziej niebezpiecz-
ne dla matki, ale bezpieczniejsze dla
dziecka. Ja dostapilem tego zaszczytu
bycia przy narodzinach tej dziewczynki.
To byly olbrzymie emocje. Na bloku

operacyjnym pojawito sie¢ sporo lu-
dzi. Pamietam krzyk tego dziecka, byt
najpiekniejszg muzykg. Ja przeciglem
pepowine. Potem to dzieciatko trafio
w rece neonatologéw. Bylo pod opieka
prof. Walentyny Iwaszko-Krawczuk,
ktéra tez doskonale zapamietata ten

To byly olbrzymie emocje. Na
bloku operacyjnym pojawito sie
sporo ludzi. Pamigtam krzyk
tego dziecka, byl najpigkniejszg
muzykg

dzien. Jak wspomina, my poszlismy do
domu zadowoleni po cieciu, a ona calg
noc drzala o to dziecko.

Dziewczynka, dzi$ juz kobieta, ma na imie
Magda. Widziat Pan jak dorasta?

- Bardzo zaluje, ze nie mialem moz-
liwosci jej spotkac. Ostatni raz ja wi-

dzialem, kiedy miata siedem lat. I od tej
pory nie widzialem. Prof. Wolczynski
rozmawial z jej mama i wie, ze ona
sama jest juz matkg dwuletniej dziew-
czynki.

Zazdroszcze prof. Edwardsowi, bo
ma takie zdjecie: stoi obok Lucy Brown,
czyli pierwszego dziecka z in vitro (uro-
dzona w 1978 roku), ktéra trzyma na
rekach wlasng coreczke, a obok niej stoi
jej wlasna mama.

Co sie zmienito przez te 25 lat, jesli chodzi
o zaptodnienie in vitro?

- Wiele rzeczy. Obecnie stosuje si¢
mniej agresywne stymulowanie, zeby
nie pobiera¢ 20-30 komorek jajowych,
tylko kilka. Uczymy si¢ rozpoznawac
jakos¢ zarodka. Np. poprzez badanie
komorek ziarnistych, ktore otaczaja
komorke jajows, poprzez metody bio-
logii molekularnej. Podgladamy tempo
rozwoju w inkubatorach. Zmienity sie
tez zalecenia, co do in vitro. U okolo
25 proc. nieplodnych par dostepnymi
testami nie udaje wykry¢ uchwytnej
przyczyny nieplodnoéci, a jednocze-
$nie nie ma tez cigzy. Jeszcze kilka lat
temu w takich przypadkach zalecano
inseminacje. Czas uptynal, zrobiono
badania poréwnawcze. Obserwowano
pary, ktore nie stosowaly zadnego lecze-
nia, tylko czekaty. I druga grupe, u kté-
rej wykonywano inseminacje. I co sie
okazalo? W obu grupach odsetek cigz
jest taki sam! Powstalo pytanie, po co
wykonywa¢ inseminacje? W tym roku
pojawilo sie nowe zalecenie, ze w przy-
padku braku uchwytnej przyczyny, nie
nalezy stosowa¢ zadnego leczenia. Ale
jezeli uptyna dwa lata, a cigzy nie ma,
zaleca si¢ nieodwolalnie stosowac¢ in
vitro.

Coraz wiecej tez chyba mowi sie teraz
o nieptodnosci mezczyzn...

- Ten problem znacznie si¢ nasilil.
Kiedy konczylem studia moéwito sie,
ze w nasieniu powinno by¢ powyzej 60
mln plemnikéw w mililitrze i powyzej

W ramach Europejskiego Towarzystwa Medycyny Rozrodu (ESHRE) funkcjonuje Zespét Monitoringu Leczenia.
Splywaja tam dane z calej Europy. Polska rowniez raportuje, cho¢ z powodu braku umocowan prawnych, nie wszystkie
osrodki zajmujace si¢ leczeniem pozaustrojowym to robig. Ostatni raport jest z 2010 roku. Wynika z niego, ze w Polsce
wykonano ponad 4600 cykli leczniczych. Przy przenoszeniu $wiezych embrionéw uzyskano 28,3 proc. porodéw i prawie
14 proc. porodéw po umieszczeniu zarodkéw mrozonych.

Szacuje sie, ze w Polsce jest okoto miliona par, ktore maja problemy z rozrodem.
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80 proc. postaci ruchomych. Kiedy
zdawalem II stopien specjalizacji, to
norma bylo 40 mln w mililitrze i po-
wyzej 70 proc. Teraz WHO méwi o 20
mln, cho¢ juz sie zastanawia, czy nie
obnizy¢ tych norm do 15 mln. Dla-
czego tak sie dzieje? Mezczyzni sa nie-
prawdopodobnie podatni na wptywy
zanieczyszczenia srodowiska spowo-
dowane np. produktami pochodzgcy-
mi z ropy naftowej, lakierow, farb, czy
dymow spawalniczych. Przykladowo
elektrowoz6w nie powinni prowadzi¢
mtlodzi ludzie w wieku rozrodczym,
bo praca w zasiegu pola elektromagne-
tycznego ogranicza ptodnos¢. Badano
tez np. takséwkarzy w Rzymie. Oka-
zuje sig, ze praca w smogu rowniez
znacznie obniza parametry nasienia.

Wedtug waszych szacunkow jest ponad
3 tys. dzieci z biatostockiego osrodka.
Czesto spotyka Pan ,swoje” dzieci?

- Nieczesto. Kiedys na korytarzu spo-
tkatem matke z takim podskakujagcym
blondynkiem. A ona méwi: panie pro-
fesorze to jest moj eskimosek. A stad
»eskimosek’, ze chlopczyk byt z zamro-
zonego zarodka. Kiedy$ tez w Augu-
stowie na ulicy zaczepila mnie kobieta:
panie doktorze to pana dziecko. Mam za
to pigkne listy. Ludzie piszg, ze dziecko
to dar Boga. Kilka lat temu zgtosita sie
do mnie para. Powiedziatem im: jedyna
szansg na dziecko jest zaptodnienie po-
zaustrojowe. Odpowiedzieli: pan wyba-
czy, ale my jestesmy gleboko wierzacymi
katolikami i nie skorzystamy. Po dwoch
latach ta para wrocita. Pierwsza proba
nieudana, druga nieudana, w trzeciej
udato nam sie uzyskac¢ cigze blizniacza.
Rodzi sie dwdjka dzieci. Raz do roku
spotykam si¢ z ta matka. I ona mi kiedys
powiedziala: panie doktorze te dzieci to
dar Bozy. My jestesmy prawdziwg szcze-
$liwg rodzing, a wezeéniej bylismy zde-
sperowang parg. Jesli politycy mowia, ze
chcg prowadzi¢ polityke prorodzinna, to
muszg pamietaé, Ze rodzina jest wtedy,
kiedy sg dzieci.

Wiele w tej kwestii ma do powiedzenia
kosciot katolicki.

- Ja nie prébuje dyskutowaé z dok-
trynami ko$ciota katolickiego. Ko-
$cidt ma prawo glosi¢ swoje prawa,
uwazam jednak, ze nie powinien
doktryn kos$cielnych wprowadza¢ do
zycia spoleczno-politycznego poprzez
prawo, poprzez réznego rodzaju zaka-

2012 Listopad

fot. Tomasz Dawidziuk

I Mrozenie zarodkéw wzbudza ogromne kontrowersje u przeciwnikéw in vitro. Specjalisci
przekonujg, ze jest to czesto koniecznos¢, by zabieg sie powiddt

zy i nakazy. 16 artykut Uniwersalnej
Deklaracji Praw Czlowieka w konco-
wej czesci méwi, ze prawo do posia-
dania potomstwa jest podstawowym
prawem czlowieka. Kiedy jednak te
teze wypowiedzialam na spotkaniu
w Uniwersytecie Kardynata Wyszyn-

Kiedys spotkatem matke
z podskakujgcym blondynkiem.
A ona mowi: panie profesorze
to jest méj eskimosek. A stgd
~eskimosek”, ze chlopczyk byt
z zamrozonego zarodka

skiego, to ustyszalem, ze takie prawo
nie istnieje. Czlowiek ma prawo tyl-
ko do prokreacji. Jezeli jest dziecko,
to nalezy je przyjac¢ z wdziecznoscia,
a jak nie ma, to tez to przyjac z po-
kora. Ja takiej postawy nie akceptuje,
nieptodnos¢ jest chorobg i moja rola
jako lekarza jest zastosowac wszystko,
co wspolczesna medycyna oferuje, bo
takie jest przyrzeczenie lekarskie.

Mysle, ze takim punktem zapalnym jest
kwestia mrozenia zarodkéw?

- Prawie na calym $wiecie nadliczbo-
we zarodki s3 mrozone. A potem los
ich jest taki: jesli nie ma cigzy czyni

sie kolejng probe z zarodkami mrozo-
nymi. Trzeba tez pamigta¢, ze istnieje
calkiem niemaly popyt na adopcje
zarodka. Niektdére pary chciatyby
zaadoptowa¢ dziecko i niestety nie
jest to proces tatwy. Z kolei adopcja
zarodka to procedura stosowana na
$wiecie, cho¢ oczywiscie powinna by¢
obwarowana przepisami. Wedlug mo-
jego najglebszego przekonania jest to
postepowanie etyczne. Jedli chodzi
o zarodki to trzeba tez pamietac, ze
w naturze z powstatych zarodkéow
powstaje okoto 30 proc. cigz. Reszta
zarodkéw z powodu defektow gene-
tycznych obumiera i jest wydalana
z organizmu. Jesli zarodki obumierajg
w czasie leczenia in vitro, uzywa sie
brutalnej retoryki, ze zabija si¢ braci
i siostry. Doktryna kosciofa katolic-
kiego nie akceptuje tez masturbacji,
jako sposobu pobierania nasienia.
Nasienie ma by¢ zlozone w pochwie
kobiety w czasie stosunku piciowego.
A stosunek plciowy ma by¢ pomiedzy
matzonkami. Te doktrynalne pojecia
niech sobie funkcjonuja, ale nie moz-
na zabrania¢ leczenia. Kiedy$ w roz-
mowie z arcybiskupem Stanistawem
Szymeckim powiedziatem: jezeli prze-
konacie pary, zeby nie przychodzity do
leczenia, to tego samego dnia zawi-
sng klédki na drzwiach laboratorium.
A dopoki beda przychodzi¢ ludzie, to
ja bede im pomagal.

Rozmawiata
Katarzyna Malinowska-Olczyk
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Kto dokonat pierwszego in vitro

6wimy in vitro - myslimy
prof. Marian Szamatowicz.
Blad. Nawet sam profesor
mowi, ze za sukcesem stoi

caly jego zespot
A o zespole zwykle sie nie mowi
w mediach. Dlatego chcemy krétko opi-
sa¢ kazdego z naukowcow-lekarzy, ktorzy
przyczynili si¢ do tego wielkiego sukcesu
i pokaza, jak potoczyly si¢ ich dalsze losy.

Prof. Marian Szamatowicz (ur.
w 1935 1): ginekolog-potoznik. To wia-
$nie w kierowanym przez niego Osrod-
ku Leczenia Nieptodnoéci 12 listopada
1987 roku przyszlo na $wiat pierwsze
dziecko poczete metodg in vitro. Jest
absolwentem Akademii Medycznej
w Warszawie (na studia na AM w Bia-
tymstoku nie zostal przyjety ze wzgledu
na niewlasciwe pochodzenie - jego ojciec
byl mtynarzem). Po studiach ukonczo-
nych z wyréznieniem rozpoczal prace
w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym
w Bialymstoku, a od 1963 roku prace
w szpitalu klinicznym. Ma specjaliza-
cje z poloznictwa i choréb kobiecych.
Od poczatku swojej pracy zawodowej
interesuje si¢ endokrynologia rozrodu:
najpierw hyperandrogenizacja u kobiet,
potem nieplodnoscig i zaburzeniami
cyklu plciowego. Ma w swoim dorobku
170 publikacji naukowych w kraju i za
granica, jest wspottworca kilkunastu
podrecznikéw medycyny.

O sobie méwi: ja bytem tylko szefem,
sukces udalo si¢ osiagna¢ dzigki pracy
calego zespotu i jego zaangazowaniu.
Jednak, jak powiedzial Napoleon: woj-
ne wygrywaja zolnierze, ordery dostaja
dowddcy.

Zespot:

Prof. Stawomir Wolczynski (ur.
w 1957 r.): w zespole prof. Szamatowicza
odpowiedzialny byt za sprawy embrio-
logiczne (czyli opiekowal si¢ zarodka-
mi). Kilka lat temu przejat ,,paleczke” po
prof. Szamatowiczu - jest kierownikiem
Kliniki Rozrodczosci i Endokrynologii
Ginekologicznej, gdzie zajmuje si¢ dia-
gnostyka i leczeniem nieptodnosci. Czlo-
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Zespot, ktéry dokonat udanego zabiegu in vitro (od lewej): Sola, Kuczynski, Wotczynski,

Szamatowicz, Radwan, Kulikowski. Zdjecie wykonano w 1987 r., dwie godziny po porodzie dziecka

nek polskich i zagranicznych towarzystw
naukowych: m.in. Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego, Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego, Towarzystwa Bio-
logii Rozrodu, Europejskiego Towarzy-
stwa Medycyny Rozrodu i Embriologii.
Jest tez prezesem Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rozrodu. Przedmiotem jego
szczegolnego zainteresowania jest en-
dokrynologia ginekologiczna i biologia
molekularna.

Prof. Waldemar Kuczynski (ur.
w 1955 r.) w zespole odpowiadat za an-
drologie - przygotowanie nasienia. Nadal
pracuje w Klinice Ginekologii Uniwer-
syteckiego Szpitala Klinicznego, od lat
ma tez swdj prywatny osrodek ,Cen-
trum Leczenia Nieplodno$ci Malzen-
skiej Kriobank” w Biatymstoku. Dziata
w wielu towarzystwach naukowych, jest
m.in. przewodniczacym sekcji plodnosci
i nieptodnosci Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego.

Dr hab. Euzebiusz Sola (ur. 1947)
specjalizowat si¢ w pobieraniu komérek.
Cho¢ nie zrobit kariery naukowej, ucho-
dzi za doskonalego klinicyste. Prowadzit
oddziat ginekologii, obecnie jest zastepca
kierownika Kliniki Rozrodczosci - prof.
Stawomira Wolczyniskiego.

Prof. Jerzy Radwan - Jest absolwen-
tem AMB. Po studiach (w 1971 roku)

rozpoczal prace na macierzystej uczelni,
a nastepnie w Klinice Ginekologii AMB.
W 1984 roku wyjechal na pottora roku
do Kliniki Ginekologii (Pracowni Po-
zaustrojowego Zaplodnienia) Uniwer-
sytetu w Paryzu oraz Rouen we Francji.
W 1987 roku wchodzit w sktad zespotu,
kierowanego przez prof. Szamatowicza.
W latach 1988-1991 byl ordynatorem
oddziatu potoznictwa i ginekologii
w Pile, a w latach 1991-2007 kierowni-
kiem Kliniki Ginekologii i Rozrodczo$ci
Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
w Lodzi. Od 1997 roku jest whascicielem
jednego z pierwszych w Polsce prywat-
nych os$rodkéw zajmujacych sie in vi-
tro - Centrum Leczenia Nieptodnosci
Gameta w Lodzi.

Prof. Marek Kulikowski (ur. 1945)
—w zespole prof. Szamatowicza zajmowat
si¢ pobieraniem komorek jajowych pod-
czas endoskopii. Ma specjalizacje z po-
toznictwa i ginekologii, endokrynologii
i ginekologii onkologicznej. Przez wiele
lat pracowat jako ordynator oddziatu gi-
nekologii i poloznictwa w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Bialymstoku.
Byt tez wieloletnim konsultantem woje-
wodzkim ds. ginekologii i pofoznictwa.
Obecnie pracuje w Klinice Perinatologii
i Poloznictwa w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym.

Katarzyna Malinowska-Olczyk
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Prezent na jubileusz

pelnilo sie wielkie marzenie prof.
Mariana Szamatowicza, prekurso-
ra metody in vitro w Polsce. Mgt
przytuli¢ 25-letniag Magde, ktéra
jest pierwszym dzieckiem w Polsce uro-
dzonym z zaplodnienia pozaustrojowego
Prof. Marian Szamatowicz kierowat
zespolem, ktéry ¢wier¢ wieku temu dopro-
wadzit do narodzin pierwszego w Polsce
dziecka z zaplodnienia pozaustrojowego.
Musiat pogodzic sie z decyzja rodziny; ktéra
nie chciata si¢ pokazywa¢ medialnie, ani
przyjezdza¢ do Bialegostoku. Jeszcze kil-
ka dni temu w rozmowie z ,,Medykiem”
mowil, ze jego wielkim marzeniem jest, by
moc podobnie jak prof. Robert Edwards
(0jciec” pierwszego dziecka na $wiecie na-
rodzonego z in vitro) zrobic zdjecie z dziew-
czynka. I pewnie nie spodziewal sie, Ze jego
marzenie tak szybko sie spelni. W piatek (16
listopada) podczas odbywajacej sie Operze
Podlaskiej konferencji ,,Postepy w leczeniu
nieptodnosci — 25 lat dziecka z In vitro”
okazalo sie, Ze jest réwniez obecna Magda.
- Dzisiejszy dzien jest ogromnym prze-
fomem, Magda zrobita bardzo wazny krok
- moéwil famigcym sie glosem przeszcze-
$liwy prof. Szamatowicz. - Odwaznym
glosem powiedziata, Ze tej metody nie
mozna kwestionowac. Jesli kto$§ bedzie
to czynil, bedzie okrutnym czlowiekiem.
25-letni Magda, ktéra nie chce ujaw-
nia¢ nazwiska, mieszka w Olsztynie,
studiuje resocjalizacje na Uniwersytecie
Warminsko-Mazurskim. Sama tez jest
juz mama.

25 lat czekali profesorowie Marian Szamatowicz (z lewej)

i Stawomir Wotczynski na mozliwos¢ zrobienia zdjecia z Magda,
pierwszym polskim dzieckiem z in vitro. Prof. Szamatowicz
pokazuje zdjecie cérki Magdy - Antoniny

- Od kiedy pamietam wiedziatam, ze
zostata poczeta z in vitro — opowiadata
dziennikarzom. - Kiedy miatam okolo 14
lat dowiedziatam si¢, ze bylam pierwsza
w Polsce.

Kobieta powiedziata, ze zdecydowata
si¢ pokaza¢ po raz pierwszy publicznie,
bo bardzo chciala pozna¢ lekarzy, dzigki
ktérym przyszla na swiat.

- Weze$niej brakowato mi odwagi i nie
mogtam sie zebra¢ do odwiedzin — méwita
wyraznie wzruszona. - Stwierdzitam jed-
nak, Ze to najwyzszy czas zeby przyjechaé
do Bialegostoku. Co czuje teraz? Szczescie.

Opowiadata dziennikarzom, ze tylko
najblizsi wiedzg jak znalazta sie na $wiecie.
Nie ma jednak watpliwosci, ze taka metoda
leczenia jest potrzebna.

- Jaka jest roznica, w jaki sposdb przyj-
dzie na $wiat? Kazde dziecko jest cudem
- méwita.

Na koniec obiecata profesorom: Sza-
matowiczowi i Wolczynskiemu, ze do
Biategostoku wroci jeszcze z cdreczka
i ze swoja mama. Na koniec wreczyta
prof. Szamatowiczowi album z dedykacja:
»Narodzi¢ sie jest zawsze trudno. Wie
pan, ze ptak z wysitkiem musi dobywa¢
sie z jajka. Niechze si¢ pan cofnie myslami
izada sobie pytanie: czy istotnie ta droga
byla tak trudna? Tylko trudna? Czy nie
byla takze i pigkna? Czy znalazlby pan
inna, piekniejsza i tatwiejsza?” Herman
Hesse.

Katarzyna Malinowska-Olczyk

O co chodzi w tym in vitro?

ho¢ minelo ¢wieré wieku od

pierwszego udanego zabiegu

in vitro w Polsce, to w prawie

ta sfera w zaden sposéb nie
jest uregulowana.

Szansa na przelom s wydarzenia z po-
fowy pazdziernika, kiedy radni z Jasnej
Gory uchwalili, by miasto wspierato finan-
sowo nieptodne pary w staraniach o po-
tomka tg metodg. Jednorazowo dostang 3
tys. zt (zabieg kosztuje ok. 10 tys. z}). Kilka
dni pézniej premier Donald Tusk wraz
z ministrem zdrowia Bartoszem Artuko-
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wiczem zapowiedzieli uruchomienie pro-
gramu zdrowotnego leczenia bezptodnosci
metoda in vitro. Wszystko ma ruszy¢ od
lipca 2013 roku. Réwnoczesnie z tym, maja
by¢ prowadzone prace nad ratyfikacja
konwengji bioetycznej z Oviedo z 1997 r.
Jest to podstawowy dokument europejski
regulujacy trudne sprawy z pogranicza
medycyny; etyki i prawa. W Polsce juz kilka
razy podejmowano proby wprowadzenia
go do obiegu prawnego, ale bez rezultatu.

- Konwencja okresla m.in., co mozna
robi¢ z zarodkami, Ze mozna je mrozi¢, ze

mozna stosowaé pozaustrojowe zaptod-
nienie, ale nie wolno robi¢ na nich ekspe-
rymentéw - ttumaczy prof. Stawomir
Wolczynski, szef Kliniki Rozrodczosci
i Endokrynologii Ginekologicznej USK
w Biatymstoku.

Zdaniem profesora konieczne jest
wprowadzenie kontroli nad zabiegami
oraz powotanie komisji bioetycznej, ktéra
bedzie wyznacza¢ standardy, czy opinio-
wacé procedury medyczne.

bdc
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Zjazd alumnow UMB w Chicago

Juz po raz drugi spotkali sig ze sobg absolwenci Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, ktorych
zyciowe decyzje sktonily do osiedlenia si¢ w USA lub Kanadzie. Na miejsce zbiorki na koniec paz-
dziernika wyznaczyli jedno z najbardziej znanych polskich miast w USA - Chicago

dwudniowym spotkaniu

uczestniczylto okoto 60 oséb.

Z Biategostoku na zjazd po-

lecieli m.in. rektor uczelni

prof. Jacek Niklinski, jej rzecznik prof.

Lech Chyczewski, szef uczelnianej funda-

¢ji prof. Stawomir Wolczynski oraz prze-

wodniczacy rady miejskiej Biategostoku
Wilodzimierz Kusak.

- To bylo istotne, Ze poleciaty naj-
wazniejsze osoby z wladz uczelni oraz
przedstawiciele wtadz Bialegostoku. Nasi
absolwenci docenili to, widzac, jak powaz-
nie traktujemy ich dziatania - ttumaczy
prof. Chyczewski.

Pierwszy dzien zjazdu byl bardzo
,biatostocki” Spotkanie odbylo si¢ w pol-
skim konsulacie w Chicago, a gospoda-
rzem byta pani konsul Paulina Kapuscin-
ska, ktora przywitata wszystkich gosci.
Po okolicznosciowych wystgpieniach
(najpierw glos zabral organizator
Waldemar Niklinski, pdzniej za$ prze-
mowit prof. Marek Konarzewski radca
ds. kontaktéw naukowych z Ambasady
RP w Waszyngtonie i jednocze$nie byly
wykladowca Uniwersytetu w Bialymsto-
ku) rozpoczeta sie sesja plenarna.

Jako pierwszy ze swoja prezentacja
wystapit rektor UMB prof. Niklinski.
Przedstawit zebranym obecnag sytuacje
uczelni, jej ostatnie osiagniecia i kierunki
w ktorych w najblizszych latach bedzie
sie rozwijac. Do tego zaprezentowane
zostaly najwazniejsze inwestycje, ktore
teraz prowadzi uniwersytet.

Nastepnie glos zabrat przewodniczacy
rady miejskiej Wlodzimierz Kusak, ktory
opowiadal o zmieniajagcym si¢ Biatym-
stoku.

Pézniej glos oddano przedstawicie-
lom medycznych organizacji polonijnych
— prof. Markowi Rudnickiemu i dr Jézefo-
wi Mazurkowi. Na koniec sprawozdanie
z rocznej dziatalno$ci stowarzyszenia
absolwentow zlozyl jego prezes — dr Wio-
dzimierz Lopaczynski. Doprecyzowane
s3 juz kwestie organizacyjne, wiadomo
jaka forme prawna bedzie mialo stowa-
rzyszenie, uruchomiona zostata takze
procedura rejestracyjna. Tym samym
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Pamiatkowe zdjecie uczestnikdw zjazdu. Na fotelach siedza (od lewej) prof. Marek
Konarzewski, prof. Jacek Niklinski, Wiodzimierz Kusak

juz niedlugo mozna bedzie napisac, ze
w Stanach Zjednoczonych dziata Pot-
nocno-Amerykanskie Stowarzyszenie
Absolwentéw oraz Przyjaciét Uniwersyte-
tu Medycznego w Biatymstoku. Juz w tej
chwili liczy ono 120 czlonkéw. Bedzie to
jedna z czterech organizacji absolwenc-
kich polskich uczelni wyzszych dzialaja-
cych za oceanem.

Zakonczeniem wieczoru byla uro-
czysta kolacja, podczas ktdrej byl czas na
rozmowy i wspomnienia.

Drugi dzien zjazdu skladat sie
z dwdch gléwnych elementéw. Pierwszym
- byto zwiedzanie Chicago (m.in. Polskie-
go Muzeum z unikalnymi pamigtkami
polonii) oraz znajdujacego si¢ w South
Bend - nieopodal Chicago - zalozonego
w potowie XIX wieku Uniwersytetu Notre
Dame. To wlasnie w tym miejscu narodzit
si¢ pomyst utworzenia hymnu uczelni.

Po potudniu - juz w sali konferen-
cyjnej chicagowskiego hotelu Marriott -
odbyla si¢ druga sesja, tym razem czysto
naukowa.

Jako pierwszy wystapil prof. Lech
Chyczewski, ktdry zaprezentowal swoja
najnowsza publikacje ,,Historia powstania
Akademii Medycznej w Bialymstoku.
Pierwsi absolwenci”. Pdzniej prof. Sta-
womir Wolczynski wyglosit referat nt.
bialostockiej szkoly ginekologicznej w na-
wigzaniu do dokonan prof. Stefana Soszki
i pierwszej w Polsce akeji wychwytywania
nowotworéw narzadu rodnego.

Nastepnie prof. Wolczynski prze-
szedt do informacji o tym, jak sie rozwija

metoda zaplodnienia in vitro w Polsce
i o sukcesach biatostockich naukowcéw
na tym polu.

Na zakonczenie glos zabrata cérka
Waldemara Niklinskiego — Eva, ktéra za-
prezentowala wspolny referat (jej i taty) na
temat 75 rocznicy utworzenia pierwszego
banku krwi na $wiecie w County Hospital
w Chicago. Z dwdch powoddéw: raz — ze
w oparciu o ten system dziata teraz wiek-
sz0§¢ o$rodkéw krwiodawczych na $wie-
cie (w tym w Biatymstoku); dwa - przed
kilku laty dr Niklinski byt kierownikiem
banku krwi County Hospital w Chicago.

— Takie spotkania sg bardzo potrzebne
ito wladze uczelni w Biatymstoku musza
stymulowa¢ swoich absolwentdw, by sie
zrzeszali. Trzeba o nich pamietag, integro-
wac¢ ich, oni tego potrzebuja — zaznacza
prof. Chyczewski.

Nastepne spotkanie wstepnie zapla-
nowano w Nowym Yorku, kolejne za$
w Bialymstoku.

Zjazd absolwentow bialostockiej uczelni
okazal si¢ na tyle ciekawym wydarzeniem,
ze relacje z niego umieszczone zostaty w pu-
blikacjach konsulatu polskiego w Chicago
oraz polskiej ambasady w Waszyngtonie.
Dyplomaci zwracaja uwage na to, ze wiasnie
takie stowarzyszenia sa szansg na lepsza
wspdlprace migdzynarodowg na polu na-
ukowym, niweluja bariere odlegtoéci, kiedy
chodzi o nawigzanie kontaktu, czy pomaga-
ja w wymianie naukowcow i ulatwiaja ich
aklimatyzacje w nowym miejscu.

Wojciech Wiecko
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Badzmy dumni z naszej Alma Mater

Przeméwienie powitalne wygloszone podczas zjazdu przez Waldemara Nikliniskiego

zanowni Panstwo, Kolezanki i Ko-
ledzy,
Nazywam sie Waldemar Ni-
klinski, jestem absolwentem Aka-
demii Medycznej z 1981 roku. Razem
z Wlodkiem Lopaczynskim przypadt
nam w udziale zaszczyt zorganizowania
IT Amerykanskiego Zjazdu Absolwentéw
i Przyjaciot Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku (...).

Witam i dziekuje bardzo pani Konsul
Paulinie Kapuscinskiej za udostepnienie
nam na dzisiejsze spotkanie siedziby Kon-
sulatu w Chicago. Witam pana prof. Marka
Konarzewskiego, Radce Naukowego Am-
basady RP w Waszyngtonie. Serdecznie
witam przedstawicieli wladz uczelni: J]M
rektora prof. Jacka Nikliniskiego, prof. Lesz-
ka Chyczewskiego, prof. Stawomira Wol-
czynskiego. Milg niespodzianka jest obec-
no$¢ wladz Bialegostoku w osobie pana
Wlodzimierza Kusaka. Witam réwniez
przedstawicieli medycznych organizacji
polonijnych prof. Marka Rudnickiego i dr

Waldemar Niklinski

Jozeta Mazurka. Witamy naszego kolege
na stale mieszkajacego w Polsce, ktory
przyjechat specjalnie na nasz zjazd- prof.
Jerzego Radwana.

Jeszcze raz, witam wszystkich Panistwa
(...)

Jestesmy grupa uprzywilejowana i swoj
sukees zawdzieczamy nie tylko swoim ta-
lentom, zdolno$ciom i ci¢zkiej pracy, ale

takze wiedzy 1 umiejetnosciom wyniesio-
nym z naszej Alma Mater, i mysle, ze o tym
nie zapomnimy. Mamy szcze$cie mieszkaé
w kraju emigrantéw; gdzie wszystkie grupy
etniczne, religijne czy kulturowe dodaja ko-
loru wbukiecie zwanym Ameryka (. ..) Na-
$z3 pracg, postawa i charakterem budujemy
obraz Polonii i de facto jeste$my polskimi
ambasadorami. Mygle, ze pomimo braku
czasu, powinnismy wlaczy¢ sie w dzia-
falnos¢ réznych organizacji polonijnych,
dlatego tez jutrzejszy dzien zaczniemy od
przypomnienia historii polskiej emigracji
w Muzeum Polonii w Chicago. Nasze in-
dywidualne osiggniecia w nauce, przemysle
farmaceutycznym, opiece medycznej, czy
pracy spolecznej, stanowig grupowy sukces
Polonii i naszej Alma Mater. Bedziemy sie
tym dzieli¢ tutaj w Chicago w ciggu nastep-
nych dwoch dni naszych obrad.

Jeszcze raz wszystkich Pafistwa witam
i otwieram nasz zjazd.

Skréty od redakcji

Méj sukces dedykuje UMB

rodzy i Szanowni Absolwen-
ci oraz Przyjaciele Akademii
Medycznej/Uniwersytetu Me-
dycznego w Bialymstoku
Bardzo zaluje, ale ze wzgledu na
obowigzki stuzbowe i terminy prac na-
ukowych nie mam mozliwo$ci uczestni-
czenia w naszym Spotkaniu w Chicago.
Jestem pewna, ze Zjazd 2012 stanie si¢
wielkim sukcesem w naszej wspotpracy
budowanej na mocnych korzeniach wiezi
z polska uczelnia w Bialymstoku.
Jestem dumna z podstaw nauk me-
dycznych, klinicznych zmagan i praw-
dziwej troski o pacjenta, ktore zostaly
wszczepione w moje serce w murach
naszej uczelni, bialostockich szpitalach,
miejskich przychodniach i ,,biatych nie-
dzielach” Chcialabym réwniez, aby ,,moja
Akademia Medyczna” cieszyla si¢ z osig-
gniec Jej studentéw i byla dumna z godnej
Jej reprezentacji na calym $wiecie.
Dlatego tez pozwalam sobie na po-
informowanie Panstwa o wreczeniu mi

2012 Listopad
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Irena Sarosiek po uroczystosci wreczenia medalu z wtadzami

uczelni

nagrody-medalu naszego Uniwersytetu
w Teksasie. W tym momencie dedy-
kuje moj sukces UMB, jako ze TAM
rozpoczetam moja wielka przygode
z medycyna, nauka i rodzinnym Zyciem
z moim pierwszym asystentem z Insty-
tutu Choréb Wewnetrznych - dr Jerzym
Sarosiekiem.

Jeszcze raz dziekuje za zorganizowa-
nie spotkania, stowarzyszenia i stworze-

nie nadziei na kontynuacje wspanialej
przyjazni.

Z wyrazami szacunku i serdecznymi
pozdrowieniami

Irena Sarosiek,

MD, AGAE FACG - absolwentka AMB 1979

Associate Professor of Medicine, Director of G Motility
and Neurostimulation Research Texas Tech University
Health Sciences Center
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Do zobaczenia w NY!

List do redakcji: medyk@umb.edu.pl

oi Drodzy,
Oops, we did it again!
Dopoki nie stracimy
pradu w naszym domu (hu-
ragan Sandy nadchodzi!) staramy sie jak
najszybciej wysta¢ tego emaila.

Uwazamy, ze nasze spotkanie w Chi-
cago bylo naprawde udane. Jeszcze raz
serdeczne podzigkowania dla korpusu
dyplomatycznego w osobach prof. Mar-
ka Konarzewskiego oraz dr Grazyny
Zebrowskiej, oraz korpusu konsularnego
w osobach: pani Pauliny Kapuscinskiej
oraz pana Konrada Zielinskiego, za ich
niezmierng pomoc. Oczywiscie podzie-
kowania nalezg sie biatostockiej delegacii,
jak réwniez, a zapewne przede wszyst-
kim, Waldkowi oraz Basi Niklinskim za
trud poniesiony w przygotowanie oraz
organizacje tej imprezy. A co najwazniej-
sze, dzigkujemy serdecznie wszystkim
uczestnikom za ich udzial w zjezdzie
oraz gotowos$¢ pomocy przy organizacji
nastepnych spotkan. Dlatego tez juz w tej
chwili zaczynamy powaznie planowa¢
nasze spotkanie w przysztym roku jesienia,
tym razem w Nowym Yorku! A za cztery
lata w Biatymstoku!

Pozdrawiamy Was wszystkich serdecznie.

Wiodek i Joanna Lopaczynscy,
Potomac, Maryland

THE EMBASSY OF THE REPUBLIC OF POLAND NEWSLETTER

The Alumni Association of the Medical
University of Bialystok in North America held its
second annual meeting in Chicago on Oct. 26-27,
2012. The two-day event brought together 60
medical university graduates from across the U.S.

BIALYSTOK MEDICAL
ALUMNI MEET IN
CHICAGO

and Canada. The meeting began with a conference hosted by the Polish Consulate
General in Chicago opened by Consul General Paulina Kapuscinska who greeted

Wiodzimierz Kusak.

strong and continuously growing.

the attendees.

in Poland.

the guests of honor: a delegation from the University headed by the Rector,
Professor Jacek Niklinski and the Chairman of The City Council of Bialystok,

Rector Niklinski delivered a presentation about the recent achievements of the
University — recently ranked the best medical school in Poland. Mr. Kusak shared
information on the dynamic development of the city of Bialystok, which is
becoming one of Poland’s most vibrant academic centers. The major organizers of
the event, drs. Waldemar Niklinski and Wlodzimierz Lopaczynski, briefed
attendees on the activities of the Association, which is now almost 120 member

The main event of the second day was a scientific session held at Chicago Medical
Center, with a presentation of research carried out by the alumni as well as
University research staff. One of the guests of honor, Prof. Lech Chyczewski,
presented a book on the history of the University, which was very well received by

The Alumni Association of the Medical University of Bialystok in North America
is one of four associations of its kind, and was recently initiated with the assistance
of the Embassy of Poland in Washington, DC. These associations not only
integrate alumni, but will in the future help to establish successful professional
careers of a growing number of U.S. students studying at Polish universities,
including the 1,100 U.S. medical students currently enrolled at medical universities

I Relacja ze spotkania opublikowana przez Ambasade RP w Waszyngtonie

Prowokator z wyrokiem wiezienia

Dwa lata bezwzglednego wiezienia - na takq kare skazat biatostocki sqgd rejonowy Wojciecha S., bylego
lekarza z Kliniki Kardiochirurgii szpitala USK, ktory sfingowat prowokacje korupcyjng wobec swojego szefa.

iedem lat temu - w czerwcu - do
gabinetu kardiochirurga prof. To-
masza Hirnle weszta kobieta, ktéra
ktadac zaklejong koperte na biurku,
poprosita o przyspieszenie operacji swo-
jego ojca. Kiedy wyszta, do pokoju weszli
policjanci z wydziatu do walki z korupcja
podlaskiej policji i zatrzymali lekarza. Na
dwa miesigce trafit do aresztu.
Biatostocka prokuratura dos¢ szybko
oskarzyla prof. Hirnle o przyjecie 5 tys.
zt fapowki i rozpoczat sie proces. Tyle ze
niemal natychmiast zostat wstrzymany
przez sad. Okazalo sie, ze w Krakowie
prowadzone jest Sledztwo w sprawie kulis
wreczenia tapowki. Dziennikarz Super-
wizjera TVN Daniel Zieliniski dotart do
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0s6b, ktore braly udziat w prowokacji.
Mialy by¢ wynajete za 20 tys. zl przez
podwladnego dr. Hirnle - Wojciecha S.
Medyk chcial si¢ zemsci¢ na szefie za
nieprzyjecie go na specjalizacje. W kio-
poty wpadl, bo nie rozliczy! si¢ do konca
z wynajetymi osobami. Zaplacit im tylko
15 tys. 1, reszte doplacit dziennikarz i tak
poznat kulisy sprawy.

W koncu pazdziernika biatostocki
sad potwierdzit medialne ustalenia. Naj-
wazniejszymi dowodami byty zeznania
wynajetych przez Wojciecha S. oséb. To
opisaly szczegdlowo czego od nich wy-
magano, jak policjanci manipulowali ich
zeznaniami, jak thumaczyli im, co maja
mowic w sadzie.

Wojciech S. - jako mézg prowokacji -
zostal skazany na dwa lata bezwzglednego
wiezienia. Policjanci, ktorzy brali udziat
w prowokacji, na kary w zawieszeniu,
grzywny i zakazy wykonywania zawodu
(z resortu zostali zwolnieni juz wczeéniej).
Wyrok nie jest prawomocny, dlatego na-
lezy spodziewa¢ si¢ odwolan.

Prof. Hirnle zostal uniewinniony z za-
rzutu korupcyjnego dopiero w 2010 roku.
- Z uczciwego czlowieka nie mozna robi¢
przestepcy — stwierdzit sad. Naczelny Sad
Lekarski, nie czekajac na ustalenia sagdu
karnego, Wojciecha S. na trzy lata pozbawit
prawa do wykonywania zawodu.

bdc
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Rektor UMB przewodniczacym Kolegium Rektorow

Prof. Jacek Nikliriski, rektor Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku, zostat ponownie wybrany na prze-

wodniczgcego Kolegium Srodowiskowego Rektoréw Uczelni Wyzszych w Bialymstoku

olegium Rektordw jest instytu-
¢ja, ktdrej zadaniem jest wspol-
ne dziatanie na rzecz lepszego
funkcjonowania biatostockich
uczelni wyzszych oraz integrowania
$rodowiska akademickiego z mieszkan-
cami miasta i regionu. Prof. Niklinski
byt dotychczasowym przewodniczacym
kolegium w kadencji 2008-2012.
Kandydature rektora UMB do reelek-
¢ji zglosit prof. Leonard Etel, rektor Uni-
wersytetu w Bialymstoku. Argumento-
wal to tym, ze prof. Niklinski doskonale
sprawdzit si¢ na tym stanowisku pracujac
przez minione cztery lata, a juz zdobyte
przez niego do$wiadczenie bedzie mogt
wykorzysta¢ w nowej kadencji. Popar-
cia dla tej kandydatury udzielit réwniez
prof. Lech Dzienis, rektor Politechniki
Bialostockiej. W efekcie prof. Jacek Ni-
klinski zostat jednoglo$nie wybrany na

Rektor prof. Jacek Niklinski

przewodniczacego Kolegium Srodowi-
skowego Rektoréw Uczelni Wyzszych
w Biatymstoku na kadencje 2012 -2016.

Aktualnie w sktad Kolegium wcho-
dzi 13 szkot wyzszych z Biategostoku,

w tym 5 publicznych - Uniwersytet
w Bialymstoku, Uniwersytet Medyczny
w Biatymstoku, Politechnika Bialostoc-
ka, Akademia Teatralna w Warszawie
Wydziat Sztuki Lalkarskiej w Biatym-
stoku, Uniwersytet Muzyczny Fryde-
ryka Chopina w Warszawie Wydziat
Instrumentalno Pedagogiczny w Bia-
tymstoku i 7 niepublicznych - Wyzsza
Szkota Ekonomiczna, Wyzsza Szkota
Administracji Publicznej, Wyzsza
Szkota Finanséw i Zarzgdzania,
Wyzsza Szkota Medyczna, Wyzsza
Szkota Menedzerska, Wyzsza Szkota
Matematyki i Informatyki Uzytkowej,
Niepanstwowa Wyzsza Szkota Peda-
gogiczna, oraz Wyzsze Seminarium
Duchowne, ktore posiada koscielng
osobowo$¢ prawna.

bdc

Stypendium ministra dla naukowca UMB

Dr Agnieszka Blachnio-Zabielska z Wydziatu Lekarskiego zostata wyrozniona stypendium ministra nauki

i szkolnictwa wyzszego dla miodych, wybitnych naukowcow.

o ministerstwa wptyneto 811
wnioskéw o nagrode. Wybra-
no 171 oséb, z czego tylko
trzy z Biategostoku. Procz dr
Agnieszki Blachnio-Zabielskiej, byli to
historyk dr Wojciech Walczak z Wy-
dziatu Historyczno-Socjologicznego
Uniwersytetu w Bialymstoku oraz dr
Pawel Rodziewicz z Wydziatu Biologicz-
no-Chemicznego UwB.

- Moim zdaniem otrzymatam wy-
réznienie za moje dotychczasowe osig-
gniecia naukowe - moéwi dr Blachnio-
Zabielska, ktora na co dzien pracuje
w Zaktadzie Fizjologii UMB.

Co ciekawe, sama stypendystka uwa-
za, ze jej najwickszym osiagnieciem do
tej pory byto zdobycie grantu z Fundacji
na rzecz Polskiej Nauki. Dzigki niemu
finansuje badania dotyczace induko-
wania insulinooporno$ci w migéniach,
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aich wyniki moga w przysztosci pomoc
skuteczniej leczy¢ cukrzyce typu II. Dr
Blachnio-Zabielska chce takze doktadniej
zaja¢ sie analizg tkanki thuszczowej, ktéra
jest jeszcze stosunkowo stabo poznana,
cho¢ wiadomo, Ze jest tkankg nadrzedna
w indukowaniu insulinoopornosci.

Wyréznienie ministra procz prestizu
ma takze calkiem realny wymiar - 4,1 tys.
zt stypendium wyptacanego co miesigc
przez trzy lata.

Dr Agnieszka Blachnio-Zabielska
jest absolwentka Wydziatu Biologii Uni-
wersytetu w Bialymstoku. Niedlugo ma
zakonczy¢ habilitacje. W przeszloséci
przez 2,5 roku pracowala w bardzo pre-
stizowym Mayo Clinic USA. Jak wspo-
mina, to tam nauczyla si¢ samodzielnoéci
w pracy naukowca, a takze wypracowala
wiasne techniki badawcze. To wiasnie
te metody przeniosta do Bialegostoku.

fot. Wojciech Wiecko

Dr Agnieszka Btachnio-Zabielska

Specjaliéci z Fundacji na rzecz Nauki
Polskiej oceniajacy jej projekt badawczy
- wraz z zaproponowanymi technikami
badawczymi - uznali go za wybitny. Za$
sam sposob badania jest unikalny na
skale $wiatowg.

bdc
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Dobrze zainwestowane pienigdze

Ambasador Krdlestwa Norwegii ]. E. Enok Nygaard oraz konsul honorowy Michat Rzeszewicz

odwiedzili 6 listopada Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku

yla to pierwsza wizyta ambasadora

Norwegii w Biatymstoku. Szczegol-

ne wrazenie wywarl na nim Pafac

Branickich. - Uczelnia medyczna,
ktorej siedzibg jest piekny barokowy patac
to cos unikatowego — stwierdzit ambasador
Nygaard.

Jego wizyta nie miata jednak grzeczno-
$ciowego charakteru. Gléwnym jej celem
byly ogledziny klinik, wyremontowanych
izmodernizowanych dzigki pomocy finan-
sowej Krolestwa Norwegii w ramach EEA
and Norway Grants. Program ma na celu
udzielanie pomocy finansowej nowym
panistwom cztonkowskim Unii Europe;-
skiej, by wyréwnac réznice gospodarcze
w stosunku do pozostatych cztonkéw UE.
Obejmuje on strategiczne dziedziny prze-
mystu oraz sektor ochrony zdrowia. Naj-
wiekszymi jego beneficjentami sg Polska
oraz Rumunia.

- Norwegia nie zalicza si¢ do panstw
cztonkowskich UE, ale otworzyta swoje
granice dla swobodnego przeptywu ludzi
oraz towaréw. Nasz rynek jest otwarty na
Europe. Granty, ktdre zostaty udzielone
m.in. Polsce, maja wspiera¢ gospodarke
w konkretnych dziedzinach - kontynuowat
ambasador.

Norwescy studenci bardzo chetnie
wybieraja Bialystok jako miejsce odbywa-
nia szedcioletnich studiéw medycznych.

fot. Tomasz Dawidziuk

Wizyta w Klinice Ginekologii USK. Ambasador J. E. Enok

Nygaard w srodku, o dziatalnosci kliniki opowiada prof. Zenon
Mariak, przystuchuje sie prof. Piotr Knap (pierwszy z lewej)

Podobna popularnoscia ciesza si¢ jesz-
cze Warszawa, Szczecin i Lublin. Chociaz
uczelni medycznych w Norwegii jest kilka,
a studia sg bezplatne, liczba Norwegow
zainteresowanych studiowaniem w Bia-
tymstoku nie zmalata w kolejnych siedmiu
rocznikach.

- Jako$¢ nauczania w calej Europie
musi spetniac pewne kryteria, ktére umoz-
liwiaja absolwentom podjecie pracy za
granica. Nie ma wiec zasadniczej réznicy,
czy norwescy lekarze beda ksztalci¢ sie
w swoim kraju, czy np. w Biatymstoku,
gdzie poziom ksztatcenia jest bardzo wy-
soki - przyznat Nygaard.

Po zakonczonej rozmowie z rektorem
prof. Jackiem Niklinskim i prorektorem ds.
Klinicznych prof. Zenonem Mariakiem,

przyszed! czas na odwiedzenie klinik,
ktore skorzystaly z pomocy finansowej
Norwegii.

Pierwszym punktem wycieczki byla
Klinika Endokrynologii Ginekologicznej,
ktéra dzigki grantom z Norwegii wzbo-
gacila sie o specjalistyczny sprzet do dia-
gnostyki prenatalnej. W dalszej kolejnosci
dyplomaci odwiedzili ginekologiczny blok
operacyjny, gdzie z tych samych grantéw
zakupiono wyposazenie sali do zabiegéw
laparoskopowych. Kolejnym przystankiem
byl Uniwersytecki Dziecigcy Szpital Klinicz-
ny, gdzie norweski grant pomagt catkowicie
zmodernizowac Klinike Rehabilitacji Dzie-
ciecej oraz doposazy¢ Klinike Okulistyczna.

Tomasz Dawidziuk

Nominacja Wydziatu Nauk o Zdrowiu

ddany niedawno do uzyt-
ku gmach Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu zostal nomino-
wany w konkursie ,,Ulubien-
ca Polski”, czyli najciekawszy i najlepszy
z obiektoéw architektonicznych w kraju,
zrealizowanych w latach 2000-2012.
Budynek wydziatu rywalizuje ze 119
obiektami z calej Polski, ktore zostaly wy-
brane przez jury sposrdd ponad tysigca
realizacji zgloszonych przez architektow.
Konkurs organizuje branzowy portal
www.architektura-muratorplus.pl. Glo-
sowa¢ mozna do 19 listopada.
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Oswajamy komerdjalizacje

Wymysle, opatentuje, ale czy zarobie? Jesli tak, to ile? Na UMB rozpoczynajg si¢ prace nad okresleniem
zasad komercjalizacji wynikéw badarn naukowych

pazdzierniku Uniwersytet

Medyczny w Bialymstoku

rozpoczal realizacje dwu-

letniego projektu ,,UMB
na $ciezce innowacyjnego rozwoju’.
Przedsiewzigcie zostato dofinansowane
z programu ,,Kreator innowacyjnosci”
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego.

Kluczowym elementem zadania
bedzie opracowanie regulaminu, ktory
okresli zasady zarzadzania wlasnoscig
intelektualng na uczelni. Dokument ten
ma odpowiedzie¢ na pytania nurtujace
badaczy: Kto oceni potencjal mojego po-
mystu? Kto mi pomoze w przygotowa-
niu zgloszenia patentowego? Kto bedzie
whascicielem patentu? Czy bede musiat
dzieli¢ si¢ z uczelnia zyskiem? W jakiej
formie? Czy bede musial zatozy¢ firme?

Tworzeniu dokumentu towarzyszy¢
beda konsultacje z ekspertami, ale tez
bezptatne szkolenia. Pracownicy nauko-
wo-dydaktyczni, doktoranci i studenci
UMB dowiedzg si¢ na nich, skad zdoby¢
fundusze na badania, jak ochroni¢ swoje
prawa wlasnosci intelektualnej i jakie sa
sposoby komercjalizacji wiedzy.

Oprdcz tego, powstanie nowoczesna
platforma internetowa. Gromadzone
beda na niej materialy dotyczace przed-
siebiorczosci i komercjalizacji wiedzy
w dziedzinach medycyny, farmacji,
nauk o zdrowiu i nauk przyrodniczych.
Na portalu znajda sie tez kursy on-line
i filmy edukacyjne. Platforma zacznie
dziala¢ najpewniej w II kwartale 2013 r.

To, ze podejmowane przez uczel-
nie proby ,oswajania’ z problematyka
komercjalizacji i przedsigbiorczosci
naukowcdw i studentdéw sg potrzebne,
wynika z kilku kwestii. Przede wszyst-
kim nasz uniwersytet, podobnie jak inne
szkoly wyzsze w Polsce, nie zarabia na
prowadzonych przez siebie badaniach
naukowych. W 2011 r. Bialostocka Fun-
dacja Ksztalcenia Kadr sprawdzila pol-
skie uczelnie pod katem tej problema-
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tyki. Badanie objeto m.in. pracownikéw
naukowo-dydaktycznych i studentéow
pieciu uczelni publicznych wojewodztwa
podlaskiego, w tym UMB.

Ankiety wykazaly, ze medycy, ina-
czej niz inzynierowie, czy ekonomisci
postrzegaja temat przedsiebiorczosci
akademickiej. Jeden z respondentow
stwierdzil na przyklad, ze transfer wie-
dzy nie dotyczy uczelni medycznej, po-
niewaz najwazniejszym jej zadaniem
jest ksztalcenie studentéw w zakresie
medycyny, farmacji. Poprzez zdoby-
cie nowych kompetencji w obszarze
transferu wiedzy z uczelni do praktyki,
uzyskane patenty czy szkolenia, adept
medycyny nie bedzie lepszym lekarzem.

Inna osoba, biorgca udzial w ba-
daniu, uznata, Ze wiedza zdobyta na
studiach medycznych stuzy przede
wszystkim leczeniu ludzi, a nie czer-
paniu zyskéw materialnych. Poza tym
zawod lekarza koncentruje si¢ tylko na
realizacji pewnej misji i nie byt dotych-
czas ukierunkowany w aspekeie przed-
siebiorczym, dlatego ciaggle wiedza na
ten temat jest niewystarczajaca. Wskazat
tez na duze braki dotyczace sposobu
motywowania pracownikow do komer-
cjalizowania wiedzy.

Badanie prowadzone pod kierun-
kiem prof. Bogustawa Plawgo wykazalo
réwniez, ze kierunki medyczne znajduja

sie w najgorszej sytuacji w kontekscie
promocji postaw proprzedsigbiorczych.
Jedna z przyczyn tego stanu rzeczy jest
brak w programach studiéw uczelni
medycznych zaje¢ z przedsiebiorczosci
akademickiej i transferu wiedzy. Sytu-
acja ta nie sprzyja tworzeniu klimatu
odpowiedniego dla rozwoju przedsie-
biorczosci akademickie;j.

Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze
realizacja projektu przyniesie nieznacz-
ng, ale pozytywna zmiane w tej kwestii.
Od nowego roku akademickiego, zajecia
na I i I roku studiéw doktoranckich,
prowadzonych na UMB, wzbogacone
zostang o konwersatoria z tej dziedziny.

Dazenie do utrzymania pozycji kon-
kurencyjnej UMB na rynku europejskich
uczelni medycznych to kwestia kolejna.
Aby nie zosta¢ w tyle, uniwersytet musi
wykonywac wigcej badan na zaméwienie
konkretnych firm, wigcej patentowac.

Innowacje, patenty i zyski z trans-
feru wiedzy to tez nowe stowa klucze,
ktore wspotdecydowaé maja o sposobie
ustalania wysoko$ci dotacji ministerial-
nych dla uczelni publicznych. Wreszcie,
musimy wypelni¢ ustawowe wymogi
stawiane uczelniom wyzszym w tym
zakresie.

Anna Daszuta-Zalewska
Kierownik Dziatu Integragji Systemdw Zarzqdzania

Do 26 listopada trwa nabor zgloszen do nowego programu MNiSW
,Generacja Przyszlosci” Celem inicjatywy jest wsparcie studiujacych na
polskich uczelniach mlodych innowatoréw, a takze studentow tworza-
cych nowoczesne rozwigzania biznesowe, ktorzy reprezentuja Polske na
miedzynarodowych zawodach i konkursach. Studenci mogg otrzymac
wsparcie w wysokosci nawet 100 tys. zt lub zespolowe - do 500 tys. zt.
Otrzymane srodki beda mogly zosta¢ przeznaczone na pokrycie kosztow
zwigzanych m.in. z wyjazdami miedzynarodowymi, czy zakup drobnej
aparatury naukowo-badawczej. Szczeg6ly na stronie: http://www.nauka.
gov.pl/ministerstwo/inicjatywy/generacja-przyszlosci/
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Leczenie to sztuka

Wedtug najlepszej wiedzy bede dopomagat cierpigcym, zwracajgcym si¢ do mnie o pomoc - tymi stowami 19
pazdziernika slubowalo 182 miodych lekarzy, absolwentéw Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku, ktorzy

tego dnia odebrali dyplomy ukoriczenia studiow.

tmosfera tego dnia w Aula

Magna patacu Branickich

byta wyjatkowa. Sala byla

wypelniona do ostatniego
miejsca. W drzwiach, przejéciach i na
korytarzu czekaly rodziny i przyjaciele.
Wszyscy przyszli zobaczy¢, jak kolejny
57 rocznik absolwentéw UMB opuszcza
mury uczelni.

- Przed wami bardzo trudne zada-
nie: jak to, czego uczyliscie si¢ przez
sze$¢ lat studiow, zdawaliscie na eg-
zaminach, wykorzystaé w codzien-
nej pracy lekarza - zwrdcita sie do
absolwentow prof. Irina Kowalska,
dziekan Wydzialu Lekarskiego. - Nie
bez powodu zostalo to nazwane sztuka
lekarska, bo leczy¢ ludzi, to prawdzi-
wa sztuka. Zawod lekarza to piekny
zaw0d, jesli jest wykonywany z pasja,
checig niesienia pomocy drugiemu
cztowiekowi, rado$cia poznawania
tego, co jeszcze do tej pory nieod-
kryte. Zycze wam zdrowia, sukceséw
w zyciu zawodowym, madroéci do-
konywanych wyboréw i powodzenia
w zyciu osobistym. Nie zapominajcie
o swojej Alma Mater, o przyjazniach,
ktdre zawigzali$cie w czasie studidw,
o waszych nauczycielach.

Nastepnie jedna z absolwentek
uczelni, Agata Korwek, ktéra uzyskala
najwyzsza $rednig (4,82) z szeéciu lat stu-
diéw; otrzymata nagrode im. prof. Jakuba
Chlebowskiego oraz nagrode rektora za
najlepsze wyniki w nauce.

- Juz w przedszkolu méwitam wszyst-
kim, ze chce zostaé lekarzem. Nawet

Tres¢ przysiegi lekarskiej:

fot. Tomasz Dawidziuk

Setki gosci przygladaty sie uroczystosci wreczenia dyplomow

przez chwile nie rozwazalam innej moz-
liwosci. Dlatego studia to byta dla mnie
wielka przyjemnos¢ i pasja - wspominata
po uroczystosci.

Kolejne marzenie Agaty Korwek to
dostanie si¢ na specjalizacj¢: onkologie
kliniczng. Jak przyznaje nawet wyrdz-
nienie dla najlepszego studenta nie daje
gwarangcji jego realizacji.

Potem glos zabral Piotr Sielatycki,
przewodniczacy samorzadu studenckie-
g0, ktéry podkreslil, ze rocznik ten potra-
fit wykorzysta¢ czas studiow nie tylko na
nauke, ale takze na przyjaznie, zabawe.
Pozegnat swoich starszych kolegow: - Jako
lekarzom zycze¢ wam, zebyscie pamietali
0 waszej pracy, odpowiedzialnosci, o tym,
ze pacjent, ktorego bedziecie leczyli, jest
tak samo wazny, jak czlonkowie waszej

najblizszej rodziny - mowit. - I zebyscie
do kazdego pacjenta, czy bedzie pierwszy
w waszym gabinecie, czy 54, podchodzili
z takim cieplem, sifg i umiejetno$ciami,
jak do kogo$ najblizszego.

Na koniec uroczystosci mtodzi me-
dycy ztozyli przysiege lekarska oparta na
liczacym 2,5 tysigca lat tekscie hipokra-
tejskich zasad postepowania lekarskiego,
a nastepnie odebrali dyplomy ukoncze-
nia studiow.

Tego samego dnia, ale niespetna dwie
godziny wczesniej, swoje dyplomy ode-
bralo 74 lekarzy dentystéw i 16 techni-
kéw dentystycznych.

Katarzyna Malinowska-Olczyk
Zdjecia i relacje video z uroczystosci znajdziesz na
www.umb.edu.pl/medyk_bialostocki

Przyjmujqc ze czcig i glebokg wdzigcznoscig nadany mi tytut lekarza i pojmujgc calg wage zwigzanych z nim obowigz-
kow, przyrzekam i Slubuje, Ze w ciggu calego zycia bede spetniat wszystkie prawem natozone obowigzki, strzegt godnosci
lekarza i niczym jej nie splamig, ze wedtug najlepszej wiedzy bede dopomagat cierpigcym, zwracajgcym sig do mnie o pomoc,
majgc na celu wylgcznie ich dobro, ze nie naduzyje ich zaufania i ze zachowam w tajemnicy wszystko to, o czym si¢ dowiem
w zwigzku z wykonywaniem zawodu. Przyrzekam i Slubuje dalej, ze do Kolegéw Lekarzy bede sie zawsze odnosit z kolezen-
skqg zyczliwoscig, jednak bezstronnie, majgc dobro chorych mi powierzonych przede wszystkim na wzgledzie. Przyrzekam
i Slubuje wreszcie, ze bede sig stale doskonalit w naukach lekarskich i ze wszystkich sit starat przyczynic sie do ich rozkwitu
i ze podam zawsze bez zwloki do wiadomosci Swiata naukowego wszystko to, co uda mi si¢ wynalez¢ lub udoskonalic.
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Pacjent jak puzzle

Od 2005 roku najlepszy absolwent Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku wyrézniany jest nagrodg
im. prof. Jakuba Chlebowskiego, wybitnego lekarza i naukowca oraz bylego rektora uczelni.

hlebowski byt absolwentem

Uniwersytetu Stefana Ba-

torego w Wilnie z 1929 r.

W trakcie II wojny byt ze-
stany w glab ZSRR, do kraju wrécit wraz
z 1 Armia Wojska Polskiego. Od 1951 r.
byl wspolorganizatorem odbudowy
Akademii Medycznej w Bialymstoku.
W 1953 r. jako jedyny wstawil si¢ za
studentkg, ktdra zataita swojg dziatalno$¢
w trakcie wojny w polskim podziemiu,
dzigki czemu pozostata na uczelni. Pro-
rektor AMB w latach 1957-1959 i jej
rektor w latach 1959-1962.

Profesor zostal usuniety z Akademii
na fali antysemickiej, ktéra przetoczyta
sie przez kraj w 1968 r (tzw. wydarzenia
marcowe). Z calg rodzing wyemigrowat
do Izraela. Kilka miesiecy p6zniej zginat
tam w wypadku samochodowym.

W 1990 roku wladze AMB zrehabili-
towaly profesora, a by uczci¢ jego pamieé
jednej z sal wyktadowych w - obecnym
— Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym -
nadaly jego imie. A od 2005 r. najlepszy
absolwent Wydziatu Lekarskiego (liczy
sie $rednia z catych studiéw) z rak corki
prof. Chlebowskiego dr Ireny Chlebow-
skiej-Bennett odbiera specjalng nagrode.

Rozmowa z Ireng Chlebowska-Bennett

Katarzyna Malinowska-Olczyk: Pani Tata
zwykt mawiac:, chorobaksiazek nie czyta”
Co by Pani powiedziata lekarzom, ktorzy
po szesciu latach nauki opuszczaja mury
uczelni?

DR IRENA CHLEBOWSKA-BENNETT:
- To bardzo madre zdanie. Do leczenia
pacjentéw musimy uzywac wlasnego sadu
i wlasnego rozumu. Niekoniecznie to, co
jest w ksiazce, znajdziemy tez w chorym.
Pacjent jest jak puzzle, sklada sie z kawal-
kéw, ktore trzeba ulozy¢ w catosé. To jest
tatwiejsze, im wiecej ma sie do$wiadcze-
nia. Powiedziatabym im, Ze wazne jest to,
czego nauczyli si¢ podczas studiéw, to,
co jest napisane w ksigzkach, ale zeby tez
nie zapomnieli, ze w pracy lekarza trzeba

2012 Listopad

mysle¢, uzywaé wlasnego rozumu. Ciesze
sie, ze po tylu latach wecigz spotykam ludzi,
ktdrzy znali mojego ojca i oni cytuja jego
powiedzenia. Ja tych powiedzen nie znam,
bo tata w domu ich nie uzywal.

Pani na Akademii Medycznej w Biatymsto-
ku spedzita cztery lata, ale studia koniczyta
juz w Izraelu. Widziatam wzruszenie na
Pani twarzy, kiedy stuchata Pani stow przy-
siegi sktadanej przez lekarzy...

- Tak, kiedy ci mlodzi lekarze sktadali
przysiege lekarska, to myslalam o tym,
jak bardzo ciezko jest tej przysiegi dotrzy-
mac. Bo w praktyce lekarza jest bardzo
duzo sytuacji konfliktowych. Nie zawsze
pacjentowi mozna pomoc tak jak by$smy
chcieli. Wszyscy sktadamy te przysiege
konczac studia, a potem nie wszystkim
mozemy pomoc tak, jakby$smy chcieli.
Sa tysiace roznych czynnikéw, ktore sie
skladajg na to, co my mozemy zrobic.

fot. Tomasz Dawidziuk

Najlepsza absolwentka -
Aneta Korwek

Bo mozemy wysta¢ chorego do szpitala,
ale przeciez nie mamy wplywu na to, czy
szpital tego pacjenta przyjmie. Takich
przykladow jest wiele.

Mieszka Pani w Australii, ale do Polski, do
Biategostoku, wciaz Pani wraca. Dlaczego?

fot. Tomasz Dawidziuk

Moment wreczenia wyréznienia. W srodku
Aneta Korwek, z prawej dr Irena Chlebowska-
Bennett, z lewej jej syn

- Robie to dla mojego ojca, bo wiem,
ze bardzo by si¢ cieszyl, ze w pewien
sposob kontynuuje to, co on robil. Mdj
ojciec byl wspdtzatozycielem tej uczel-
ni. Ponadto ja jestem lekarzem, ojciec
imama pracowali jako lekarze, podobnie
dziadkowie. Zatuje tylko, ze synowie nie
kontynuuja tradycji rodzinnych - obaj sa
prawnikami.

Najpierw wyjechata Pani z Polski do Izra-
ela. Ale na to nie miata Pani wptywu. Ale
dlaczego potem wybrata Pani Australi¢ na
miejsce do zycia?

- To ja chciatam wyjecha¢, a nie moj
maz. Wydawalo mi sie, ze to pickny
kraj, bezpieczny, znajdujacy sie daleko
od wszelkich niebezpieczenstw, ze
tam bedziemy mieli spokojne zycie.
I tak jest. Mieszkamy tam od 1980
roku. Cho¢ jestem z wyksztalcenia
okulistka, w Australii pracuje jako
lekarz ogélny.

Tyle lat mieszka Pani poza Polska, a méwi
Pani piekna polszczyzna, bez obcego ak-
centu.

- To prawda. Ale we wszystkich innych
jezykach méwie z polskim akcentem.

Rozmawiata
Katarzyna Malinowska-Olczyk
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Dlaczego wyktady sq obowigzkowe?

Sprawa dla ,, Medyka”: medyk@umb.edu.pl

akie pytanie towarzyszy studentom
wszystkich kierunkéw i rocznikéw
od pazdziernika 1999 roku. Co si¢
wtedy stato?

Otwarcie granic to nie tylko swobodny
przeplyw towaréw i ustug. Ludzie réw-
niez mogga, praktycznie w nieograniczony
sposob, migrowaé w granicach Unii Euro-
pejskiej. Zazwyczaj bodzcem do tego jest
poszukiwanie dogodniejszych warunkéw
do zycia, nauki i pracy. Czyli po prostu
lepszych zarobkéow.

Zapotrzebowanie na specjalistow
z roznych dziedzin pojawia sie, co praw-
da, dosy¢ czesto, ale nie zawsze w miejscu,
z ktérego pochodzimy. Ze wzgledu na
wygodne $rodki komunikagji, tanie bile-
ty lotnicze i mozliwo$¢ zakwaterowania
w ramach uméw z pracodawcami, moz-
na sobie wielokrotnie ,,dorabia¢” poza
granicami kraju. Jest jednak pewien wa-
runek, ktéry musimy spelnia¢, aby nasze
kwalifikacje nie wymagaly dodatkowych
potwierdzen.

Deklaracja Bolonska

Ten dokument ratyfikowano 17 czerwca
1999. Jak czytamy w najprzystepniejszym
ze zrddet, czyli w popularnej Wikipedii,
jego tres¢ wskazuje na koniecznos¢ stan-
daryzacji norm ksztalcenia w ramach
szkolnictwa wyzszego. Znormalizowaniu
podlega system studiow, ktdre dziela sie
na trzy stopnie. I stopien to, co najmniej,
trzyletnie studia, ktére koncza sie uzy-
skaniem tytulu zawodowego. Méwiac
o zawodach, nie mamy na mysli §lusarza,
czy elektryka, ale inzyniera lub licencjata
z danej dziedziny. II stopien to tzw. ma-
gisterka, ktdra trwa co najmniej dwa lata
i koniczy sie uzyskaniem tytutu magistra,
magistra inzyniera badZ réwnowaznego.
Studia doktoranckie réwniez zaliczajq si¢
do podziatu przyjetego w Deklaracji Bo-
loniskiej, ktora okresla je mianem studiow
III stopnia, konczacych sie uzyskaniem
stopnia doktora nauk.

W praktyce, niektére kierunki weale
nie dzielg si¢ na pierwszy i drugi stopien.
Zamiast tego s3 jednolite, jak prawo, sztuka
wszelkiej masci (ale nie cata ASP) i medy-
cyna. Po ukonczeniu ostatniego roku np.
na wydziale lekarskim uzyskuje sie dyplom
ukonczenia jednolitych studiéw magister-
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fot. Tomasz Dawidziuk

=

I Nie na kazdej uczelni uczestnictwo w wyktadach jest obowigzkowe

skich z jednoczesnym uzyskaniem tytulu
zawodowego lekarza. Teraz dobrze byloby,
gdyby ten tytul byt tak samo wazny w Pol-
sce i za granica.

Mamo, ja nie chce
na wykiad!

Europejski System Transferu Punktow,
czyli ECTS (European Credit Transfer
System) stanowi cze$¢ doskonale znanego
studentom systemu Socrates-Erasmus.
W ramach projektéw Socratesa mozliwa
stata sie wymiana studentéw miedzy uczel-
niami cafej Europy.

Aby moc ,,zaliczy¢” dany przedmiot
za granicy, konieczne stalo sie zdobycie
okreslonej liczby punktéow ECTS. Tak, to
ta mata rubryczka przy tabelach semestral-
nych osiggnie¢ studenta. Punkty ECTS
oznaczajg, ze dany przedmiot zostat przez
studenta zglebiony na poziomie akcepto-
walnym w szkotach wyzszych wszystkich
krajow Unii Europejskiej.

Te punkty przeliczaja si¢ na okreslone
liczby godzin dydaktycznych z kazdego
przedmiotu. Godziny obejmujg zaréwno
¢wiczenia, zajecia kliniczne, laboratoria,
praktyki, ale tez (niestety!) wyklady. Wy-
ktadowca ma prawo sprawdzi¢ obecnosé
i, tak naprawde w granicach wiasnej fan-
tazji, nakaza¢ obibokom odpracowanie
lub zaliczenie w formie egzaminu zajec
i wyktadow, na ktorych sie nie pojawili.

I tutaj jest pies pogrzebany. Gdyby nie
ECTS, nie bytoby obowiazku uczestnicze-
nia wwykladach. Ale, z drugiej strony, nie
byloby réwniez szansy na dobrze platng
prace za granica.

Weekend na wyspach

Istnieje mozliwo$¢ wykupienia biletéw lot-
niczych po 39 zt w obie strony. Bilet ,,tam”
zaklada przybycie na miejsce jakie$ dwie
do trzech godzin przed odlotem samolotu
powrotnego. Czyli taki sposdb na szybka
wycieczke, np. na Luton do Londynu, po-
krecenie si¢ w lotniskowej galerii, zakupy
w strefie wolnoctowej i powr6t do domu
z maksymalng ilo$cig bagazu.

Sa tez nieco drozsze bilety, takie po
199 zt w obie strony. Ich rozklad zamyka
sie w przedziale od pigtku wieczorem, do
niedzieli rano. Co mozna zrobi¢ w tym
czasie w Londynie? Dyzur!

Jezeli posiadam dyplom, przyznany
w oparciu o ujednolicony system szkol-
nictwa wyzszego to, przynajmniej teore-
tycznie, moge od czasu do czasu odbywaé
takie dyzury. Przy okazji dorabiania nie
mowimy tutaj o dodatkowej pensji pod-
stawowej, ale (oczywiscie po uzyskaniu
specjalizacji) o dwoch, albo nawet trzech
w ciggu miesigca. Oczywiscie przy za-
tozeniu, ze wszystkie cztery weekendy
spedzamy za granica.

Gdyby nie Deklaracja Bolonska i pro-
gram Socrates-Erasmus, kazdy lekarz
musiatby odbywa¢ dlugotrwate i stabo
platne staze i nostryfikowa¢ dyplom, co
w praktyce oznacza przeniesienie si¢ za
granice na stale.

Wolny rynek to jedno. Rynek otwarty na
caty kontynent to co$ jeszcze lepszego. Stu-
dencie, pamigtaj o tym, zanim nastepnym
razem nie zechce ci si¢ wstawa¢ na wyklad!

Tomasz Dawidziuk
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Nowinki w systemie nauczania UMB

W pazdzierniku, na nowg kadencje 2012-2016 zostat powotany Uczelniany Zespot do Spraw Zapewnienia

obstudze administracyjnej
ma wspomoc jego dzia-
tanie nie tylko Biuro ds.
Zapewnienia i Doskona-
lenia Jakosci Ksztalcenia (powotane we
wrzes$niu uchwaly Senatu), ktére na razie
zatrudnia jednego pracownika, ale réw-
niez niedawno utworzone Biuro Karier.
Sam zespot skfada sie z przedstawicieli
wszystkich wydziatéw oraz reprezen-
tantéw Samorzgdu Studentéw UMB
i Samorzgdu Doktorantéw. Powolane sg
réwniez Wydziatowe Komisje i Zespoty
ds. Zapewnienia i Doskonalenia Jako$ci
Ksztalcenia, ktore wspodlnie z uczelnia-
nym zespolem pracuja nad opracowa-
niem regulacji wewnetrznego systemu
kontroli jako$ci ksztatcenia w UMB. Do-
tyczy to stworzenia regulaminéw i sche-
matéw dziatania, ujednolicajacych sys-
temy ankiet dla asystentdw i studentow,
harmonograméw hospitacji w ramach
odpowiednich regulacji statutowych
UMB. To wszystko ma zapewnic jeszcze
wyzsza jako$¢ ksztalcenia na UMB.
- Jestesmy na poczatku tej drogi -
mowi prof. Adrian Chabowski, prorek-

i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia.

tor do spraw studenckich - Szczegdlnie
w aspekcie uczelnianego zespotu, gdyz
wydzialowe zespoly i komisje funk-
cjonuja sprawnie, a przyktadem niech
bedzie Wydziat Farmaceutyczny, z bar-
dzo szczegbdlowo przygotowanym har-
monogramem hospitacji. W kolejnych
latach nasze wysitki, mam nadzieje,
dadza wymierny efekt w postaci dal-
szego podwyzszenia jako$ci ksztalcenia
w UMB. Pragne jednoczes$nie zaznaczy¢,
ze dzialanie wewnetrznego systemu za-
pewnienia jakosci ksztalcenia, nie jest
,wymystem” wladz uczelni. Jest to nasz
ustawowy obowigzek.

Ustawa narzuca tworzenie takich
struktur, dotyczacych kontrolowania
jako$ci ksztalcenia wszystkim uczel-
niom wyzszym w Polsce. Strukturalnie
zespol ds. jakosci ksztalcenia ma by¢
zrownowazony w skladzie osobowym,
tj. beda w nim w réwnej liczbie przed-
stawiciele poszczegolnych wydziatow
oraz samorzadow, interesariusze we-
wnetrzni i zewnetrzni, a wspomnia-
ne biura maja z zalozenia pomaga¢
w administracyjnym opracowaniu

standardéw oceny jakos$ci ksztalcenia
oraz planowaniu karier zawodowych
absolwentow.

- Zadaniem Biura Karier bedzie
zaréwno $ledzenie loséw absolwentow
w sensie rozwoju zawodowego, jak tez
pomoc w planowaniu ich karier. Typowe
posrednictwo pracy, czyli poszukiwanie
konkretnym osobom miejsca na rynku
poprzez doradztwo zawodowe i kierowa-
nie na staze, wymaga wprawdzie licznych
zezwolen ze strony Urzedu Pracy, ale jest
takze w naszych dalszych planach - pod-
sumowuje prof. Chabowski.

Osoby zatrudnione do pracy w biu-
rach sa systematycznie szkolone, a same
komorki pracuja nad wewnetrznymi
regulacjami i przepisami, bez ktdrych
ich funkcjonowanie nie bytoby mozliwe.
W niedlugim czasie studenci, czy absol-
wenci, ktorzy nie beda do konca pewni
swojej dalszej kariery, beda mogli zasie-
gnac takiej porady zawodowej. Natomiast
nad jako$cig ksztalcenia przysztych rocz-
nikéw czuwad bedzie uczelniany zespdt.

Tomasz Dawidziuk

Operowy Wolfgang Amadeusz - pod patronatem ,Medyka”

razek z muzyka W.A. Mozarta
»Songs and Opera & Concert
Arias” w wykonaniu bialostoc-
kich artystow Pawla Pecuszoka
(tenor), Malgorzaty Trojanowskiej (so-
pran) i Macieja Krassowskiego (forte-
pian) niedawno opuscita wytwornie.
Koncert promujacy plyte odbyl sie w bia-
tostockim Ratuszu 21 pazdziernika.

Mtodzi biatostoccy artysci, ktdrzy
dolaczyli si¢ do projektu Pawla Pecu-
szoka pt. ,,Operowy Wolfgang Amade-
usz” dali si¢ juz pozna¢ z wielu glosnych
dokonan. Pawel - absolwent Wydziatu
Lekarskiego UMB - procz $piewania
jest praktykujacym lekarzem rodzinnym
i geriatra.

- Nie jestem wylacznie artystg -
mowi Pawet Pecuszok. — Moje gléwne
zajecia to medycyna rodzinna i geriatria,
cho¢ ukonczytem z wyrdznieniem studia

2012 Listopad

fot. Tomasz Dawidziuk

Pawet Pecuszok i Matgorzata Trojanowska podczas koncertu w Ratuszu

wokalne. Plyta jest kolejnym krokiem
w realizowaniu mojej pasji.

Nagranie krazka byto mozliwe dzig-
ki Stypendium dla Mtodych Twércow,

przyznawanemu przez Prezydenta Mia-
sta Biategostoku.

D
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Zdrowie to dar

~Zdrowie jako dar i zadanie” - takie hasto przyswiecac bedzie cyklowi interdyscyplinarnych sympozjow,
z ktérych pierwsze, zatytutowane ,,Czlowiek w dgzeniu do zdrowia” odbylo sig 6 listopada w Auli Glownej
Centrum Dydaktyczno-Naukowego Wydziatu Nauk o Zdrowiu UMB.

spolorganizatorami spo-
tkan sg Katedra Teologii
Prawostawnej Instytutu
Ekumenicznego KUL,
Duszpasterstwo Prawostawnego Srodo-
wiska Akademickiego w Bialymstoku oraz
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku.

Jako pierwszy wystapit dr hab.
Krzysztof Lesniewski, prof. KUL, ktory
mowit o potrzebie nauczania antropologii
na studiach medycznych ze szczegdlnym
odniesieniem do dualistycznej natury
istoty ludzkiej. — Antropolodzy czesto
zajmujg si¢ réznymi formami szamani-
zmu, czy innych praktyk z pogranicza
magii, natomiast brakuje w ich zain-
teresowaniach miejsca na odniesienia
ewangeliczne, ktore przeciez ksztaltuja
cywilizacje europejska od ponad dwdch
tysigcleci — mowil.

Profesor zwrdcit uwage na pojmowa-
nie cztowieka w ujeciu sprowadzajagcym
sie do funkcjonowania ciata jako swego
rodzaju mechanizmu, ktore jest niewy-
starczajace. Jego zdaniem, jezeli zmieni¢
paradygmat mysélenia i porzuci¢ ogra-
niczenia wynikajace z czysto fizycznego
rozumienia czlowieczenistwa, powinnismy
doj$¢ do wniosku, ze waznym elementem

zdrowia, jako pelnego dobrostanu, okaze
sie rowniez duchowo$¢.

Wystapienie prof. dr hab. Elzbiety
Krajewskiej-Kulak, bylej dziekan Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu, skoncentrowato
sie na humanistycznym aspekcie choroby.
Jej zdaniem, sposdb, w jaki pracownicy
ochrony zdrowia podchodza do ludzi
chorych, zalezy w gléwnej mierze od ich
zdolnoéci do empatii. Prozaiczne stwier-
dzenie o szlachetnym zdrowiu ma w tym
ujeciu znaczenie bez mata globalne.

— Pracownicy ochrony zdrowia po-
winni rozpatrywa¢ zdrowie w ujeciu calo-
$ciowym. A wiec pod uwage nie bierzemy
wylacznie choroby; ale tez osobe pacjenta.
Od tego zalezy jakos¢ udzielanej pomo-
cy. Jezeli umiemy postawic si¢ w sytuacji
pacjenta, by¢ moze kiedys$ sami bylismy
w podobnej, bedzie nam duzo latwiej
rozwigzaé problem choroby - méwita
prof. Krajewska-Kutak.

W teologii wschodu uzdrowienie du-
szy niejednokrotnie rozumiane jest jako
wazniejsze od uzdrowienia ciata. Stad
w sakramencie namaszczenia chorego
$wietym olejem, zwanym sakramentem
uzdrowienia, wielokrotnie prosi si¢ 0 od-
puszczenie grzechéw. O tym szczegdlnym

Poszukiwani mtodzi-zdoIni naukowcy

Poszukiwani sq studenci, ktorzy cheg wzigé aktywny udziat w projektach badawczych

w ramach KNOW oraz konkursu ministerstwa nauki ,,Diamentowy Grant”.

pierwszym przypadku

obszar zainteresowan kan-

dydatéw powinien sku-

piac si¢ wokot dziedzin:

choroby nowotworowe/mutageneza;
otylos¢/cukrzyca; choroby neurodege-
neracyjne; choroby sercowo-naczynio-
we; medycyna regeneracyjna i immu-
noregulacja; obrazowanie PET/MRI
(od pazdziernika 2013); metabolomika;
genomika. Zainteresowani moga si¢
zglasza¢ poprzez strone www.stn.umb.

WYJASNIENIE

edu.pl. Konieczna jest znajomo$¢ jezyka
angielskiego.

W ministerialnym konkursie ,,Dia-
mentowy Grant” mozna starac si¢ o do-
finansowanie do projektow badawczych.
Przy ocenie wnioskéw brana jest pod uwa-
ge warto$¢ naukowa projektu, osiggniecia
studenta, w tym dorobek naukowy i kwa-
lifikacje wykonawcow. Wiecej informacji
na witrynie ministerstwa nauki.

bdc

W poprzednim numerze blednie napisalismy, ze dr hab. Jan Kochanowicz jest zastgpcg
kierownika Kliniki Neurochirurgii UMB. Dr Kochanowicz jest pracownikiem tej kliniki.
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Katarzyna Malinowska-Olczyk

rozpatrywaniu zdrowia moéwit ks. dr Wio-
dzimierz Misijuk, prawostawny kapelan
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
w Biatymstoku.

— Grzechy to choroby duszy. Ich od-
puszczenie odgrywa jedna z kluczowych
16l w powrocie do zdrowia. Wbrew stwier-
dzeniu, ze w zdrowym ciele zdrowy duch,
wazniejsze jest jednak zdrowie duchowe
- méwit podczas sympozjum ks. Misijuk.

W tradycji chrzeécijanskiej, nieza-
leznie czy w rozumieniu katolicyzmu,
czy wschodu, opisano wiele sposobéw
na wyzbycie si¢ choréb duszy. Tradycja
prawostawna zawiera ich zdecydowanie
wiecej, by¢ moze ze wzgledu na pojmo-
wanie choroby jako wewnetrznego zla.
Trudno si¢ z tym nie zgodzi¢. Jakkolwiek
rozumiemy istote samej choroby, z pew-
noscig nie jest ona czyms dobrym.

— Niestety, niewazne gdzie spojrzymy,
te sposoby leczenia zostaly przez ludzi
zapomniane. Czasem warto siegna¢ po
jeden z nich, by zacza¢ zdrowienie od
$rodka, czyli od duszy. Wtedy znacznie
tatwiej bedzie poradzi¢ sobie z choroba
ciata - podsumowat ks. Misijuk.

™D

Pozdrowienia zza

zachodniej granicy!
List do redakcji: medyk@umb.edu.pl

Szanowni Panstwo!

Mieszkam i pracuje od lat w Niem-
czech, lecz staram sie $ledzi¢ wydarzenia
w mojej Alma Mater. Medyk Biatostocki
jest bardzo w tym pomocny. Ostatnio
bardzo si¢ ucieszytem mogac przeczyta¢
artykuty mojego dawnego kolegi z Chéru
AMB Krzysztofa Furmana, ktérego juz
wieki cafe nie widzialem. To nietuzin-
kowy cztowiek o wielkiej wiedzy i otwar-
tosci na $wiat. Jesli to mozliwe prosze
przekaza¢ mu moje pozdrowienia.

Pozdrawiam réwniez cata Redakcje
i zycze dalszych sukcesow.

Z wyrazami szacunku,

Konrad Duc
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Nasz cztowiek
od Alzheimera

rof. Piotr Lewczuk niemieckie-
go nauczyl sie dopiero po kilku
latach pobytu w Niemczech. To
jednak nie przeszkodzitlo mu
zosta¢ kierownikiem uniwersyteckiego
laboratorium i ekspertem w dziedzinie
diagnostyki choroby Alzheimera.

Piotra Lewczuka, studenta Akade-
mii Medycznej w Bialymstoku, praca
wytacznie lekarza-klinicysty nie satys-
fakcjonowata. Uczestniczac w kotach
naukowych podczas studiéw, marzyt
o polaczeniu pracy klinicznej z na-
ukowg. Po studiach (jest absolwentem
z 1993 roku) trafit do Kliniki Neurologii
Dzieciecej AMB kierowanej przez prof.
Wojciecha Sobanca.

- Prof. Sobaniec ukierunkowal mnie
na badania ptynu mézgowo-rdzeniowe-
g0 - wspomina.

Z kliniki pierwszy raz wyjechat
w 1996 roku - na szkolenie do Getyn-
gi do prof. Hansotto Reibera (euro-
pejskiego autorytetu od badan pltynu
mozgowo-rdzeniowego). W miedzy-
czasie dostal skromne stypendium
z towarzystwa wymiany studentow
i mlodych asystentéw miedzy Pol-
ska i Niemcami (GFPS). Fundusze te
pozwolity mu zosta¢ w Getyndze na
kolejne sze$¢ miesiecy. Kiedy wrocit
do Polski, prof. Reiber zapropono-
wal mu przyjazd na kolejne pot roku
w ramach projektu badawczego, kto-
ry wtedy koordynowal. Potrzebowat
asystenta. W Getyndze dr Lewczuk
zajmowal sie badaniami chorob zapal-
nych o$rodkowego ukladu nerwowego:
neuroboreliozg, stwardnieniem rozsia-
nym. Podczas tego pobytu poznal m.in.
prof. Hannelore Ehrenreich, neurolog,
kierujaca jedna z grup badawczych
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fot. Archiwum prywatne

Prof. Piotr Lewczuk z Zong Barbara

w Instytucie Maxa Plancka. W 1998
roku jesienig znéw wyjechatl na kilka
miesiecy do Getyngi, aby pracowa¢ na
Uniwersytecie i rOwnolegle w Instytu-
cie Maxa Plancka. Zajmowal sie tam
modelem neurozwyrodnienia w ho-
dowlach komérkowych. Wspomina,
ze pracowal po czternascie godzin na
dobe, a w ciggu dwdch lat miat piec
weekendoéw z wolng i sobotg i nie-
dzielg. Uzyskanie urlopu graniczyto
z cudem. Ale, jak méwi, to sie optacito
- iloé¢ i jako$¢ publikacji utorowata
mu droge do dalszej kariery. Podczas
pobytu w Getyndze poznal m. in. Jensa
Wiltfanga, ktory wlasnie uzyskal sta-
nowisko profesora na Uniwersytecie
w Erlangen. Na rok (w 2001) wrocit

do Polski. I w tym czasie, wspoélnie
z docent Marig Mantur, wydat pierw-
szy polski podrecznik badania plynu
mozgowo-rdzeniowego.

- Naktad dawno sie juz wyczerpal,
a studenci $ciagajg te pozycje z inter-
netu, do czego zresztg si¢ przyznaja,
a ja przyczyniam sie posrednio do tego
procederu, bo nie mam czasu zabra¢ sie
za wznowienie - mowi.

Rok pdzniej na zaproszenie prof.
Wiltfanga wyjechat, jak sie okazato, tym
razem juz na stafe.

Boje z choroba Alzheimera

Przez pierwsze cztery lata pracowat
w laboratorium naukowo-badawczym
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kliniki psychiatrycznej Uniwersyte-
tu w Erlangen, pod kierownictwem
prof. Wiltfanga. Po dwoéch latach,
w 2004r. zrobil habilitacje oraz jako
jeden z pierwszych uzyskatl certyfikat
kompetencji badania ptynu mézgowo-
-rdzeniowego Niemieckiego Towarzy-
stwa Neurochemii Klinicznej, ktérego
zarzadu jest obecnie cztonkiem (obecnie
taki certyfikat ma ok. 70 os6b). W 2006
roku zostat kierownikiem Laboratorium
Neurochemii Klinicznej i Neuroche-
micznej Diagnostyki Choréb Otepien-
nych, ktérym kieruje do dzis - od ponad
sze$ciu lat jako profesor.

- To laboratorium zajmuje si¢ ca-
tym spektrum badania ptynu mézgo-
wo-rdzeniowego w chorobach ukfadu
nerwowego. Nie tylko diagnostyka
choréb otepiennych, ale takze choro-
bami neurozapalnymi: stwardnieniem
rozsianym, neuroborelioza, czy wi-
rusowymi infekcjami opon i mézgu
- opowiada. - Jest jednym z bardziej
liczacych sie na $wiecie, jesli chodzi
o diagnostyke choroby Alzheimera
(w 2010 roku laboratorium otrzymato

Prof. Sobaniec ukierunkowat
mnie na badania ptynu
mozgowo-rdzeniowego

certyfikat ISO 15189 - najwyzsze na
$wiecie kryterium jako$ci w medycynie
laboratoryjnej). Wykonujemy szeroki
panel badan ptynu mézgowo-rdze-
niowego we wszystkich chorobach

s / DYPLOMEM UMB W SWIAT

fot. Archiwum prywatne

Prof. Lewczuk i jego wspotpracownicy

neurologicznych, psychiatrycznych,
a takze niektérych chorobach inter-
nistycznych.

W Niemczech rutynowym badaniem
u pacjenta, u ktérego istnieje podejrzenie
choroby Alzheimera, jest badanie obec-
noéci beta-amyloidu i biatka tau w plynie
mozgowo-rdzeniowym. Za te badania
placi ubezpieczyciel (kasy chorych). Na
podstawie ich wynikéw, podejmowane
sa pozniej decyzje terapeutyczne.

- W Niemczech trzy lata temu zosta-
ta opublikowana dyrektywa dotyczaca
diagnostyki, leczenia i rehabilitacji ze-
spoléw otepiennych - ttumaczy prof.
Lewczuk. - Kazdy lekarz, ktéry uzna,
ze takie badanie powinno by¢ przepro-
wadzone, wykonuje choremu punkecje
ledzwiowa badz tez kieruje do osrodka,
ktory takie badanie wykonuje. Materiat
jest przekazywany do laboratorium,
m.in. mojego.

Jak zarabia lekarz w Niemczech?

Spac spokojnie

Dlaczego te badania s3 tak wazne?
Badania plynu mézgowo-rdzeniowe-
go z duzg doza prawdopodobienstwa
potrafig wskazad, czy kto§ zachoruje
na chorobe Alzheimera. Beta-amylo-
id i biatko tau sg to biomarkery, ktére
ulegaja zmianie na wiele (nawet 20) lat
przed pojawieniem sie pierwszych ob-
jawow klinicznych: zaburzen poznaw-
czych i pamieci.

- Na $wiecie byly prowadzone ba-
dania i okazuje sig, ze zaskakujaco duzo
ludzi chce wiedzie¢, czy w przyszlo-
$ci zachoruje na chorobe Alzheimera
- mo6wi prof. Lewczuk. - Nawet, jedli
obecnie mozliwosci terapeutyczne sg
ograniczone, ludzie chca zaplanowa¢
swoje zycie. A z drugiej strony, jeze-
li wynik jest prawidtowy, mozemy
uspokoi¢ chorego, ze jego zaburzenia

Uzyskanie habilitacji czy tez tytulu profesora w dziedzinie medycyny nie wiaze si¢ w Niemczech z jaka-
kolwiek gratyfikacja finansowa. Lekarze w Niemczech, po kilku latach strajkéw, uzyskali dos¢ przejrzyste
(i korzystne) warunki finansowe: s zatrudniani w oparciu o taryfe, ktéra dzieli si¢ na cztery kategorie.
Pierwsza to asystent (mlodzi lekarze bez specjalizacji), druga - specjalista (specjalizacje s3 w Niemczech
jednostopniowe, trwaja pie¢ lat), kolejna — ,Oberarzt’, czyli lekarz kierujacy odcinkiem lub jakas scisle
zdefiniowang dziedzing Kliniki oraz ostatnia kategoria — ,,Leitender Oberarzt” (zastepca dyrektora kliniki).
Dyrektorzy klinik negocjuja warunki finansowe w ramach podpisywania umowy o prace. Olbrzymi deficyt
lekarzy w Niemczech prowadzi do sytuacji, w ktorej intensywnie prowadzona jest rekrutacja lekarzy z innych
krajow, m. in. z Polski. Warunkiem uzyskania prawa wykonywania zawodu lekarza i pracy z pacjentem jest

znajomos¢ jezyka niemieckiego.
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poznawcze najprawdopodobniej maja
charakter fagodny, by¢ moze zwigzany
z normalnym procesem starzenia si¢
oraz, ze szanse wystapienia ote¢pienia
w najblizszych, powiedzmy, 10 latach,
sg niewielkie.

Zwiedzanie lotnisk i hoteli

Jest szczeéliwym mezem i ojcem. Zona
Barbara jest z Biategostoku, ukonczyta
Uniwersytet w Biatymstoku i jest dok-
torem filologii polskiej. W Niemczech
nie pracuje, bo nie musi.

- Od czterech lat zajmuje si¢ naszym
synkiem Pawtem. Jesli bedzie chciala,
kiedy synek bedzie wiekszy, to bedzie
mogla p6j$¢ do pracy - dodaje prof.
Lewczuk.

Przyznaje, ze od kiedy zostat ojcem,
minusem w jego pracy staly sie czeste po-

Badania plynu mézgowo-
rdzeniowego z duzg dozg
prawdopodobieristwa potrafig
wskazac, czy ktos zachoruje na
chorobe Alzheimera

drdze. Bo o ile nie ma probleméw z bada-
niami diagnostycznymi (ktore sg finan-
sowane przez niemiecki system opieki
spolecznej), musi zdoby¢ pieniadze na
badania naukowe. A w Niemczech takze
odczuwa si¢ kryzys finansowy i znacznie
trudniej, niz jeszcze przed trzema-czte-
rema latami, jest pozyskac granty. Czeste
podrdze sa tez zwigzane z kilkoma pro-
jektami federalnym i europejskim, ktére
koordynuje. Prof. Lewczuk prowadzi tez
dos¢ liczne wyktady poza swoja uczel-
nig oraz jest konsultantem kilku duzych
firm biotechnologicznych. A to wigze si¢
z licznymi wyjazdami.

- Zaliczam 30-50 podrdzy rocznie
- opowiada. - Tylko w ostatnich dniach
bytem ,,jednym ciggiem” w Amsterdamie,
Sztokholmie, Hamburgu i Essen, a potem
po kilku dniach w domu w Stuttgarcie -
opowiada. - Komu$ moze si¢ wydawac,
ze jezdze i zwiedzam. Ale ja zwiedzam co
najwyzej lotniska i hotele. Czesto spoty-
kamy si¢ na trudnych, wielogodzinnych
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spotkaniach np. z firmami, z ktérymi
mam szereg projektow. Takich spotkan
i dyskusji nie da si¢ prowadzi¢ telefonicz-
nie czy przez internet, duza role odgrywa
zachowanie poufnosci informacji.

Badanie za drogie?

Teraz koordynuje duzy projekt w ra-
mach europejskiego konsorcjum Bio-
markAPD, koordynowanego przez prof.
Bengta Winblada ze Sztokholmu. Kon-
sorcjum obejmuje prawie wszystkie kraje
Unii Europejskiej, w tym takze Polske,
ima na celu standaryzacje wykonywania
badan biomarkeréw chordb otepiennych
w celach diagnostycznych. Jak si¢ okazu-
je, Polska nie jest jedynym krajem w UE,
gdzie sie ich nie wykonuje rutynowo.

- Z jednej strony koszty takich
badan nie sg niskie - przyznaje prof.
Lewczuk. - Ale z drugiej strony, jesli
wezmiemy pod uwage calos¢ kosztow
zwigzanych z leczeniem i opieka nad
przewlekle chorym z zespotem otepien-
nym (choroba moze trwa¢ do 10 lat),
jednorazowo ponoszone koszty bada-
nia biomarkeréw nie stanowig nawet
jednego procenta kosztéw tej choroby!
Ponadto szereg firm farmaceutycznych
prowadzi bardzo intensywne badania
w kierunku znalezienia lekéw na cho-
robe Alzheimera. Jezeli ktory$ z tych
lekéw okaze si¢ skuteczny, wowczas
ogolnie akceptowane standardy diagno-
styczne stang si¢ konieczno$cia.

W Polsce trwajg przygotowania do
utworzenia laboratorium biochemicz-
nego w Osrodku Alzheimerowskim
w Scinawie pod Wroctawiem, ktdrego
jednym z konsultantéw naukowych jest
prof. Lewczuk. Kolejnym osrodkiem by¢
moze stanie si¢ Bialystok. Utworzenie
Zakladu Diagnostyki Choréb Neuro-
zwyrodnieniowych planowane jest w ra-
mach Centrum Badan Innowacyjnych.

Bierze na praktyki

W Bialymstoku bywa czesto, nie tyl-
ko dlatego, ze tu wciaz mieszka jego
mama (ojciec juz nie zyje). Utrzymuje
réwniez bardzo $ciste kontakty nauko-
we z UMB, przede wszystkim z prof.
Barbarg Mroczko, dr hab. Aling Kula-
kowska, prof. Markiem Stragczkowskim
(z ktérym w ogolniaku siedzial w jed-
nej tawce, i jak wspomina z dwa razy
»urwal” sie na wagary), dr hab. Maria
Mantur, ktora szczegdlnie ceni jako

wybitnego specjaliste cytologii ptynu
mézgowo-rdzeniowego, dr. Markiem
Aliferem, dr Jolantg Czyzewska i prof.
Joanna Zajkowska.

Bardzo duzo oséb z Biategostoku
»przewija si¢” tez przez laboratorium
w Erlangen, bo jak méwi ,,poszta fama’,
ze warto odbywa¢ tam praktyki.

- W tej chwili mam trzy osoby na
praktyce w ramach programu Erasmus,
a jedna absolwentka wydziatu anali-
tyki medycznej robi u mnie doktorat
- mowi prof. Lewczuk. - W pewnym
momencie bytem bardzo zaskoczony,
kiedy dowiedzialem si¢, ze studenci
i absolwenci UMB maja problemy z od-
byciem praktyk za granica, nawet, jezeli
sa wspierani przez fundusze, np. z pro-
gramu Erasmus. Ja tego nie rozumiem.
Sg to mlodzi, ambitni, bardzo dobrze

Aby odby¢ praktyki
w laboratorium naukowo-
badawczym w Niemczech
weale nie trzeba zna¢ jezyka
niemieckiego, ale znajomos¢
angielskiego jest konieczna

wyksztalceni ludzie, ktérych ja moge
»zatrudni¢” na dwa-trzy miesigce, nie
placgc ani grosza. Ci ludzie po przeszko-
leniu s3 w stanie samodzielnie wykona¢
projekt badawczy. Korzy$¢ jest obopdl-
na. Ja mam pracownika, a w zamian
oferuje szkolenie i wspdlne publikacje.

Jak podkresla, aby odby¢ praktyki
w laboratorium naukowo-badawczym
w Niemczech wcale nie trzeba zna¢
jezyka niemieckiego, ale znajomos¢ an-
gielskiego jest konieczna. On sam jest
tego najlepszym przyktadem.

- Na poczatku najpierw rozmawia-
fem wytacznie po angielsku, a z perso-
nelem technicznym troche na migi -
wspomina. - W Instytucie Maxa Plancka
jezykiem obowigzujacym jest angielski
i dochodzi tam do kuriozalnych sytu-
acji: Niemcy rozmawiajg ze soba po
angielsku - wspomina.

Katarzyna Malinowska-Olczyk
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Tajemnice codziennosci pierwszych absolwentow

dkry¢ nieznane i przywo-
ta¢ zapomniane tajemnice
codziennosci - to gléwna
idea jaka przys$wiecata tego-
rocznym obchodom Europejskich Dni
Dziedzictwa (EDD). Muzeum Historii
Medycyny i Farmacji Uniwersytetu Me-
dycznego w Biatymstoku po raz drugi
wlaczylo sie do obchodéw tego ogdlno-
europejskiego $wieta zabytkow i kultury.
Idea $wieta narodzila si¢ w 1985 roku
w Granadzie podczas IT Konferencji Rady
Europy. Minister Francji zaproponowat
wowczas, aby cala Europa wiaczyta sie
do obchodéw Dni Otwartych Zabytkéw,
zainicjowanych rok wezesniej we Francji.
Od tej pory we wrzesniu kazdego roku
instytucje kultury, sztuki, nauki Starego
Kontynentu promuja regionalne dzie-
dzictwo kulturowe. Za kazdym razem
obchodom przys$wieca inne hasto. Tema-
tem tegorocznych EDD byly tajemnice
codziennosci. Hasto zostato zainspirowane
tytulem otwartej w 2010 roku wystawy
w torunskim Muzeum Etnograficznym,
a takze nawiazuje do ratyfikowanej nie-
dawno przez Polske ,,Konwencji UNE-
SCO 22003 1., 0 ochronie niematerialnego
dziedzictwa kulturowego” Ma ona ocali¢
od zapomnienia piekno i urok codzien-
nych zdarzen - zwyklego domowego zy-
cia, spotkan, jezyka, muzyki, obyczajow,
obrzeddw, pracy, swiat, zabaw i zabawek,
kulture stotu, wytwarzania i rekodzieta.
Naszym tegorocznym celem byto
przywrdcenie wspomnien pierwszych
absolwentéw Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku o studenckiej codzienno-
$ci lat 50. XX wieku. W konicu wrzesnia
w Muzeum Historii Medycyny i Farma-
¢ji UMB odbylo si¢ spotkanie, podczas
ktorego tajemnice swoich studenckich
czasow i pierwszych lat UMB odkry-
wali: dr Teresa Kurowska, prof. Marian
Furman, prof. Jan Stasiewicz oraz doc.
Jan Pietruski. Dyskusje moderowal mgr
Andrzej Guzowski. Zgromadzeni goscie
mogli wystucha¢ opowiesci o medycynie
zglebianej w trudnych, gléwnie z poli-
tycznych i organizacyjnych wzgledéw,
czasach. Szczegdlng atmosfere nadawaty
spotkaniu dwie wystawy. Pierwsza poswie-
cona Ich Rektorowi - ,,Prawie caly wiek
dwudziesty. Zycie i dziatalnos¢ Tadeusza
Kielanowskiego” Wystawa ta jest pokto-
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fot. Z Wasilewski

Spotkanie wspomnieniowe w Muzeum. Od lewej siedza: prof. J.
Stasiewicz, dr T. Kurowska, doc. J. Pietruski, prof. M. Furman, mgr A.
Guzowski, dr M. Grassmann oraz przybyli goscie.

siem pracy doktorskiej dr Jacka Halasza
z Uniwersytetu Medycznego w Gdansku.
Druga wystawa pt. ,,Biatostoccy Herkulesi
— akademicka codzienno$¢ pierwszych
studentéw Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku” zostala przygotowana
specjalnie z okazji tegorocznych EDD.
Sktada si¢ ona z dwdch czgéci: planszowej
i eksponatowej, Ztozonej gléwnie z pamig-
tek pierwszych absolwentéw. Na wystawie
zostaly przedstawione etapy Zycia studenc-
kiego: od momentu zdawania egzaminéw
wstepnych, poprzez nauke, warunki loka-
lowe, az po absolwentdwke i nakazy pracy.
Mozemy dowiedziec si¢ z niej o wymaga-
nych od studentéw dodatkowych doku-
mentach $wiadczacych o przynaleznosci
do PZPR, dziatalnosci rodzicéw na polu
robotniczym czy posiadanej ziemi. Specy-
fike tamtych lat oddajg takze tematy prac
egzaminacyjnych - o radzieckiej stuzbie
zdrowia czy o teorii Miczurina i Eysenki.
Pierwsi studenci budowali swoja przyszia
wiedze lekarskg réwnoczesnie budujac od
podstaw nowa uczelni¢ medyczng. Uczel-
nie, ktdra dzi§ znajduje si¢ w czolowce
polskich uniwersytetéw medycznych. Zas
w 1950 roku powstawata z gruzéw na bazie
dawnego patacu Branickich i Seminarium
Nauczycielskiego. W bardzo skromnych
warunkach lokalowych w pazdzierniku
1950 roku rozpoczeto nauke. Brakowato
pomocy dydaktycznych - podreczniki
dzielono na czesci, aby kazdy ze studen-
tow mogt zglebic ich tres¢. Wiele pomo-
cy dydaktycznych stworzyli pracownicy
poszczegdlnych zakladéw. Na wystawie
mozna obejrze¢ m.in. plansze anatomicz-

ne wykonane przez Stanistawa Wakulin-
skiego, pierwsze preparaty anatomicz-
ne, podreczniki. Wielkg prace wykonali
6wczesni profesorowie, ktdrych sylwetki
z rozrzewnieniem wspominali absolwenci.
Poza nauka czas pierwszych studentéw byt
wypehiany sportem, zabawg (m.in. zesp6t
Rewelerséw), szkoleniem wojskowym czy
ekspedycjami wykopaliskowymi. Zycie
studenckie w tamtych czasach bylo bardzo
mocno warunkowane polityka. Odciskata
ona swoje pietno w postaci Komisji Dys-
cyplinarnych, na ktérych odpytywano
m.in. z zainteresowan, sposobu spedzania
czasu wolnego itp. Obowigzkowe bylo
takze uczestnictwo w pochodach 1-ma-
jowych. Na jednym z nich, w 1952 roku
PZPR nakazala przygotowanie grupy
inscenizacyjnej ukazujacej — w zwiazku
z toczgca si¢ wojng w Korei - ohyde ame-
rykanskiego i niemieckiego imperiali-
zmu. Koniec studidw to szczegdlny czas we
wspomnieniach: ostatni wyktad z prof. T.
Kielanowskim, absolwentéwka, dyplomy
lekarskie, w tym pie¢ czerwonych. Po stu-
diach naszych absolwentéw obowiazywaty
jeszcze nakazy pracy, bedace wyrazem
planowej polityki zdrowotnej dwczesnego
systemu komunistycznego.

Wszystkich zainteresowanych stu-
dencka codziennoscig pierwszych absol-
wentdw zapraszam do Muzeum Historii
Medycyny i Farmagji do obejrzenia stafej
wystawy o biatostockich Herkulesach
medycyny oraz czasowej o prof. T. Kie-
lanowskim.

Magdalena Grassmann
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Lekarze biatostoccy

w okresach: miedzywojennym i powojennym

Eligiusz Obuchowicz
(1899-1969)

rodzit si¢ 2 grudnia 1899 r . we
wsi Obuchowicze (pow. Grod-
no) z ojca Juliana i matki Wik-
torii z Lisowskich. Byl jednym
z o$miorga rodzenstwa. Jego ojciec pro-
wadzit niewielkie gospodarstwo rolne.

Poczatkowe nauki pobieral w domu,
pod kierunkiem dziadka Feliksa - po-
wstanca z 1863 roku. Szkote podstawowa
ukonczyt w rodzinnej wsi Obuchowicze,
a do gimnazjum uczeszczal w Grodnie.
Tylko on spo$réd osmiorga rodzenstwa
mogl podja¢ studia wyzsze. A i tak ze
wzgledu na trudne warunki materialne
rodzicéw, zaréwno w Grodnie, jak i na
studiach w Wilnie, zarobkowo udzielat
korepetycji. Studia medyczne na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Stefana Batorego
w Wilnie rozpoczat w 1923 r. Dyplom
doktora wszechnauk lekarskich otrzymat
5 marca 1930 roku.

Jeszcze przed ukonczeniem nauki
w 1929 roku objat kierownictwo przy-
chodni lekarskiej w miasteczku Lunna,
w powiecie grodzienskim. W ten sposdb
mogt oplaci¢ egzaminy dyplomowe. Kiedy
je zdat, wrdcit na zajmowane stanowisko
do Lunny. Stad w celu zorganizowania
podobnej placowki zostal przeniesiony
do miasteczka Indura w powiecie gro-
dzienskim. Tam w przychodni lekarskiej
pracowat do 1933 1.

Ozenil sie z Lubg Pochtowicz, z zawo-
du nauczycielka. Z tego zwiazku urodzito
sie dwoje dzieci - syn Stanistaw (w 1936 1.)
i corka Anna Barbara (w 1939 r.). Oboje
juz nie zyja.

W styczniu 1933 r. zostal przeniesio-
ny na stanowisko kierownika O$rodka
Zdrowia i Szpitala do Krynek (powiat
sokdlski). Tu pracowat do 1944 r. W li-
stopadzie tego roku powolany zostal do
Wojska Polskiego i wcielony do 9 dywizji,
a nastepnie przeniesiony na stanowisko
kierownika Izby Chorych przy 3 putku
czolgéw w Chelmnie. W lutym 1946 r.
przeszedt do biatostockiego oddzialu
Wojsk Ochrony Pogranicza, w ktérym
pracowal na stanowisku szefa Stuzby

2012 Listopad

Zdrowia do lutego 1949 r. Stad trafit do
pracy w Szpitalu Wojewddzkiego Urzedu
Bezpieczenstwa Publicznego w Bialym-
stoku (obecnie szpital MSW). Tu w lu-
tym 1949 r. objal stanowisko ordynatora
oddzialu wewnetrznego, awansowat
takze na stopien majora. Po zakoncze-
niu pracy w szpitalu przeszed! do pracy

w lecznictwie otwartym. Przez kilka lat
pracowal w Poradni Internistycznej przy
ul. Wasilkowskiej 30. Nie udalo si¢ ustali¢
daty przejécia na emeryture i zakonczenia
pracy zawodowej.

Za swoja dzialalno$¢ lekarska i spo-
feczng otrzymal szereg odznaczen, m.in.
Srebrny i Ztoty Krzyz Zastugi, medal Sity
Zbrojne w Stuzbie Ojczyzny, odznaki:
Grunwaldzkg (1947 1.), Za wzorowg prace
w Shluzbie Zdrowia (1959 r.)

Zmarl 22 wrzesnia 1969 roku. Po-

chowany zostal na cmentarzu farnym
w Biatymstoku.

Mieczystaw Sopek
Drn. med, byly wieloletni pracownik
Zaktadu Anatomii Prawidtowej Cztowieka UMB

Magdalena Szkudlarek
Drn. med,, adiunkt
Zaktadu Anatomii Prawidtowej Cztowieka UMB

\’]3[([\3’!_51%..‘7:;_’1’,-‘,_.»; VILNENSLS

SUMMIS AUSPICIIS
SERENISSIMAE REIPUBLICAE POLONORUM
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N VERUM CLARISSIMUM

ELIGIUM OBUCHOWICZ
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s Pulatinstis ialstimsernls sriundum.

I Dyplom doktora wszechnauk lekarskich Eligiusza Obuchowicza
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Odeszli od nas

W listopadzie czesciej niz kiedykolwiek pamietamy o bliskich nam osobach, ktére odeszly. My tez chcemy

wspomnie¢ wazne postacie Uniwersytetu Medycznego, ktére zmarly w ostatnim czasie.

Zofia
Gracjanna Pietruska

Wybitna lekarka, wieloletni nauczyciel
akademicki, utalentowany naukowiec,
zawsze pogodna i usmiechnieta. Profesor
Akademii Medycznej w Biatymstoku.

Urodzita sie¢ w 1929 roku w Lublinie
i ukonczyta tamtejszy Wydzial Lekarski.
W 1955 roku rozpoczeta prace jako asy-
stentka w I Klinice Choréb Wewnetrz-
nych AMB. W latach 1961-1979 byla jed-
nym z najblizszych wspétpracownikéw
prof. Beaty Bogdanikowej. W 1980 roku
wspotorganizowata Klinike Endokry-
nologii AMB, a od 1984 roku kierowala
Zakladem Immunopatologii AMB, ktory
organizowata od podstaw.

Uzyskala specjalizacje I i II stop-
nia w zakresie choréb wewnetrznych;
w 1965 roku - stopien doktora nauk
medycznych, za§ w 1981 roku - dokto-
ra habilitowanego. Jej zainteresowania
naukowe koncentrowaly si¢ gtéwnie
na problemach choréb tkanki tacznej,
endokrynologii oraz immunopatologii
Klinicznej. Byla autorkg lub wspétautorka
125 publikacji w polskich i miedzynaro-
dowych czasopismach. Zmarla 27 marca
2012 roku.

Urszula Alicja Baginska

Urodzita si¢ w 1955 roku w Biatymstoku.
W 1973 roku rozpoczela studia na Wy-
dziale Lekarskim AMB. Dyplom lekarza
uzyskata w 1979 roku.

Po ukonczeniu studiéw rozpoczeta
prace w Specjalistycznym Psychiatrycz-
nym ZOZ-ie w Choroszczy, przenoszac
sie¢ w 1980 roku do AMB, gdzie pra-
cowala kolejno w Zaktadach: Anato-
mii Prawidlowej, Genetyki Klinicznej
oraz Anatomii Patologicznej, w ktérym
obronifa prace doktorska. Rownolegle
od 1981 roku, jako wolontariusz, byta
zwigzana z Klinika Neurologii Uniwer-
syteckiego Szpitala Klinicznego, gdzie
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uzyskala stopienl specjalisty neurologa.
W 1993 roku rozpoczeta prace w Zakla-
dzie Medycyny Rodzinnej i Pielegniar-
stwa Srodowiskowego UMB, w ktérym
prowadzita zajecia ze studentami VI roku
Wydziatu Lekarskiego oraz zajmowata sie
ksztalceniem podyplomowym lekarzy
rodzinnych.

Byta sumiennym lekarzem i nauczy-
cielem. Lubila podrézowac.

Zmarla 24 listopada 2011 roku. Spo-
czela w grobie rodzinnym na cmentarzu
w Lapach.

Stanistaw Kiluk

Urodzit sie w 1935 roku w miejsco-
wosci Zdroje. W 1960 r. uzyskal dy-
plom lekarza, konczac studia na naszej
uczelni.

Na poczatku pracowal w Szpitalu
Powiatowym w Elku, pézniej przenidst
sie do Osrodka Onkologii w Bialym-
stoku i réwnoczes$nie - od 1964 roku
- pracowal w Zaktadzie Farmakologii
AMB. Od 1972 roku byt juz konsul-
tantem onkologicznym w biafostoc-
kim szpitalu klinicznym. Przez wiele lat
wspolpracowal naukowo z prof. Janem
Prokopowiczem; wspdlnie opubliko-
wal kilkadziesigt prac naukowych. Byt
kierownikiem specjalizacji 9 lekarzy
w zakresie onkologii. Od 1973 roku
pelnit obowiazki ordynatora Oddziatu
Radioterapii II; pelnit te obowigzki do
przejscia na emeryture. Byl organizato-
rem o$rodka onkologicznego w Lomzy,
nalezal do wspdltzatozycieli hospicjum
w Biatymstoku.

Bedac na emeryturze nadal pracowat
w poradni onkologicznej oraz w hospi-
cjum, az do czasu choroby nowotworo-
wej. Odszedt 19 marca 2012 roku.

Kazimierz Turecki

Urodzit sie w 1927 roku w Janowi-
czach k. Bialegostoku. Byl studen-

tem pierwszego rocznika AMB. Zycie
zawodowe zwigzal z chirurgia, ktéra byla
jego prawdziwa pasjg. Od 1957 roku
pracowal nieprzerwanie przez 34 lata:
poczatkowo w I Klinice Chirurgicznej
AMB, nastepnie w Klinice Chirurgii
Klatki Piersiowej, Serca i Naczyn oraz
w Klinice Chirurgii Klatki Piersiowej.
Pehnit funkcje: kierownika Izby Przyjec
w Szpitalu Klinicznym, kierownika
Miejskiej Poradni Chirurgicznej oraz
zastepcy ordynatora Kliniki Chirurgii
Klatki Piersiowej. Zdobyt specjalizacje
IiII stopnia z chirurgii ogdlnej, oraz
z zakresu chirurgii klatki piersiowej. Pro-
wadzil nowatorskie badania nad wply-
wem pozaustrojowej perfuzji watroby na
regeneracje watroby w ostrych stanach
chorobowych.

Przez szereg lat odpowiadal za or-
ganizacje oraz prowadzenie wyktadéw
i ¢wiczen ze studentami na Wydziatach
Lekarskim i Stomatologii. Otrzymywat
kilkakrotnie nagrody za osiagniecia dy-
daktyczne i naukowe. Odszedt 29 lutego
2012 roku.

Cecylia
Wolowik-Wisniewska

Urodzila sie w 1929 roku w Polonce
k. Baranowicz (dzi$ teren Bialorusi).
Z medycyng po raz pierwszy zetkneta
si¢ jeszcze podczas nauki w gimnazjum
i liceum, pracowata jako pomoc farma-
ceutyczna w aptece. Lekarzem zostata
w 1958 roku, koniczagc AMB.

Prace zawodowg rozpoczeta w Kli-
nice Choréb Dzieci AMB, potem prze-
niosta si¢ do Kliniki Dermatologicz-
nej AMB. W 1969 roku podjeta prace
w Wojewddzkiej Przychodni Dermato-
logicznej w Bialymstoku na stanowisku
kierownika poradni wenerologicznej
i wraz z zespotem zaangazowala si¢
w zwalczanie powojennych pozostalo$ci
zachorowan na kite. Zmarta w kwietniu
2012 r.

Listopad 2012



Wiladystaw Galasinski

Urodzit sie w 1922 r. we wsi Siennica-Gi-
zy w woj. biatostockim. Czlonek Zwigzku
Walki Zbrojnej Armii Krajowej, wiezien
obozu koncentracyjnego na Majdanku,
uczestnik Powstania Warszawskiego,
zolnierz zgrupowania Kampinos.

Studia farmaceutyczne na Uniwer-
sytecie Warszawskim ukonczyl w roku
1953. W latach 1963-1964 przebywatl
na stazu w Instytucie Badan Jadrowych
»Boris Kidri¢” w Vinci koto Belgradu,
a w latach 1967-1968 pracowal w Za-
kfadzie Biochemii Uniwersytetu w Pit-
tsburghu (USA). W roku 1971 otrzymat
stopieni naukowy doktora habilitowanego.
W roku 1973 zostal kierownikiem Za-
ktadu Chemii Ogélnej AMB i byt nim
do emerytury. Byt dziekanem Wydzialu
Lekarskiego AMB oraz dziekanem i orga-
nizatorem Wydzialu Farmaceutycznego
z Oddzialem Analityki Medycznej AMB.
W roku 1982 uzyskat tytul profesora
nadzwyczajnego, w 1989 roku profesora
ZWYCzajnego.

Odznaczony m.in. Krzyzem Kawaler-
skim Orderu Odrodzenia Polski - Polonia
Restituta, Krzyzem Powstania Warszaw-
skiego, Medalem Komisji Edukacji Naro-
dowej, otrzymat tytut Doctora Honoris
Causa AMB. Zmart 15 lutego 2012 1.

Franciszka Bakun

Urodzita sie 7 czerwca 1924 roku
w Choroszczy. W roku 1952 ukonczyla
Wydziat Lekarski Akademii Medycz-
nej w Warszawie. Byta inicjatorem bu-
dowy gmachu Szkoly Pielegniarstwa
w Bialymstoku oraz jej organizatorem
i dyrektorem. Byta pierwszym kierow-
nikiem Zakladu Propedeutyki Pediatrii
AMB w latach 1973-75, a nastepnie
w latach 1975-1978 kierownikiem II
Kliniki Choréb Dzieci. Od poczatku
nauki u$wiadamiata stuchaczkom, ze
»hiefatwo jest zastuzy¢ na mundur pie-
legniarski, a jeszcze trudniej umie¢ go
nosi¢ godnie i utrzymac na zawsze’, ze
»szpital nie jest zwyklym warsztatem
pracy’.

Wybitny lekarz, pedagog i wycho-
wawca wielu pokolen adeptéow sztuki
medycznej. Zmarla 31 sierpnia 2012 r.

bdc

Opracowano na podstawie Biuletynéw Okregowej Izby
Lekarskiej w Biatymstoku i wspomnieri publikowanych
w Medyku Biatostockim
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Wspdlnota

mier¢. Wszedobylska i wszech-
mocna. Przez wieki byta natu-
ralnym skladnikiem ludzkiego
zycia. Jej obecnos¢ nie byta ni-
czym wstydliwym. Jednak co$ sie zmie-
nito. Pomimo swojej naturalnosci, zostala
zepchnieta na margines zycia.

- Taka postawa wzbudza niepokéj nas
lekarzy - wyjasnia doktor Tadeusz Beszta-
-Borowski z Bialostockiego Hospicjum
i dodaje, ze miarg naszej cywilizacji nie
jest to, ile wybudujemy stadionéw; czy tez
ile kilometréw nowych drég otworzymy.
Miarg naszej cywilizacji jest to, jak pod-
chodzimy do tych, ktérzy juz sami sobie
nie moga poradzi¢: niepelnosprawnych,
ludzi starych i umierajacych.

- To nie jest tak, ze $mierc¢ jest zawie-
szona w prozni na szpitalnych oddzialach
- wyjasnia. - Ona towarzyszy nam w co-
dziennej pracy, nie tylko tu w hospicjum,
gdzie jestem, ale tez w innych jednostkach
medycznych. Dlatego uwazam, zZe pomig-
dzy pacjentem a lekarzem musi rodzi¢ si¢
szczegodlna wiez, mozna to nazwac wspol-
nota zycia, wspdlnotg umierania. To nie jest
nic strasznego. Smier¢ ta nie z powodow
traumatycznych przychodzi w ciszy - moze
dookota jest hatas - ale ona sama przycho-
dzi w ciszy do pacjenta i to wzbudza przed
nig respekt, ale tez i szacunek. Pacjenta
umierajgcego nie trzeba si¢ ba¢, on od
nas nie oczekuje niczego, co by bylo nie
do spelnienia i pomimo Zze za chwile uda
sie w droge, ktorg przeszly juz miliony, to
musimy zrobi¢ wszystko, aby poczatek tej
drogi nie byt dla niego samotny. Czasami
wystarczy po prostu przy nim by¢.

Dr Lucja Dakowicz z Kliniki Onkolo-
gii Dzieciecej Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Biatymstoku, kiedy wspo-
mina jedna ze swoich pacjentek, méwi: -
Z Klaudig bytam od samego poczatku jej
choroby. Zawsze, kiedy ktos ja pytal, czy ja
co$ boli, odpowiadata bardzo krétko: ,,Jest
dobrze”. Cos ci potrzeba? ,,Nie, wszystko
man. Mam takie wrazenie, Ze ona pomi-
mo bélu i cierpienia nie chciala obcigza¢
swoim cierpieniem rodziny i stad ta jej
maska. Jednak kiedy zostawalysmy same,
wieczorami, gdy miatam dyzur, Klaudia
zdejmowata maske. Ale nie znaczy to, ze

pytala, czy jest zle. Ona i tak wszystko
wiedziata, chyba nawet wiecej od nas.

W pazdzierniku Klaudia przyjechata,
zeby jej podaé nastepna chemie, ale wie-
czorem przestata chodzi¢, tak szybko guz
zaczal sie rozrastac.

- Pamigtam te chwile, kiedy do kliniki
przyszty wyniki badan kontrolnych - opo-
wiada dr Dakowicz. - Wiedziatam juz,
ze guz ,Miczupaczu” (tak nazywala go
Klaudia) znéw roénie, czyli wygral. Za-
dzwonitam do rodzicéw, aby przyjechali,
bo musimy porozmawia¢. Wyjasnitam im,
ze podanie kolejnej chemii nic juz nie po-
moze i ze moze tylko zaszkodzi¢. Dopiero
wtedy zrozumialam, Ze to koniec leczenia
i trzeba to jej powiedzie¢. To takie trud-
ne... Przeciez to ja ja przyjmowatam do
Kliniki. Rodzice zdecydowali, Ze to ja mam
powiedzie¢ Klaudii: ,,Konczymy leczenie,
trzeba, mozna wraca¢ do domu”. Bardzo
sie tego batam, szczerze moéwiac wolatam,
aby zrobili to oni. Jednak mama Klaudii
powiedziata mi: ,,Pani umie o ztych rze-
czach méwi¢ w dobry sposdb”. Pamigtam
te chwile, gdy sztam na sale do ksieznicz-
ki, wesztam tam, ona siedziala na 16zku
i powiedziatam: ,,Klaudia, mam twoje
wyniki’; ale ona juz wszystko wiedziata.
Spytata tylko: I co ,,Miczupaczu urdsi?”,
odpowiedziatam ,,tak’> Wtedy wpadlysmy
sobie w ramiona i obydwie ptakatysmy,
czulam t¢ bliskos$¢ Klaudii, jej zapach...
Po chwili Klaudia spytata: ,,I co dalej?”.
Mozesz i§¢ juz do domu. ,,Odwiedzi mnie
pani?”. Oczywiscie.

- Brak czasu, czy niewydolnos¢ sys-
temu nie moze by¢ wymowka na to, aby
pacjenta umierajacego pozostawi¢ samego
sobie - méwi prof. dr hab. Jacek Luczak.
- Taka postawa jest niehumanitarna, nie-
godna zawodu lekarza, pielegniarki. Te
zawody sa obarczone szczegdlng odpo-
wiedzialno$cig o dobro cztowieka bez-
bronnego.

- Moze warto czasami si¢ zatrzymac
i przypomnie¢ sobie to, ze ten sam los,
los czfowieka zmierzajacego w kierunku
$mierci, jest dany nam wszystkim - dodaje
prof. Luczak.

Andrzej Guzowski
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Wojewodztwo

ialystok dawnych lat, to nie tylko

garnizon, silny o$rodek zydowski

i miasto kolejarzy, o czym pisa-

fem ostatnio na famach ,Me-
dyka”. To réwniez stolica regionu, wiec
chcialbym upomnie¢ si¢ o postrzeganie
palacu Branickich réwniez jako bylej
siedziby wladz wojewodzkich.

Piszemy duzo o tej rezydencji wla-
$cicieli miasta (Wiesiolowscy, Braniccy),
potem wiasnosci caréw rosyjskich prze-
znaczonej na Instytut Panien Szlachec-
kich. Wspominamy wizyty w patacu
waznych osobistosci, jego dzieje w okre-
sie obu wojen $wiatowych, odbudowe,
wprowadzeniu si¢ donn Akademii Me-
dycznej. Bardzo ciesza bialostoczan i go-
$ci efekty ostatnio prowadzonych prac
konserwatorskich, rewitalizacja ogrodow,
powrét pawilonu ,,Pod ortem”. Zapo-
mniano natomiast, ze przed wrze$niem
1939 roku patac biatostocki potocznie
okreslano mianem ,wojewddztwa” i byta
to nazwa adekwatna.

Spehione nadzieje

Stolicg staropolskiego wojewddztwa
podlaskiego zostal nadbuzanski Dro-
hiczyn, Bialystok jako miasto prywatne
nie mogt pelnic tej roli. Trzeba tez dodac,
ze stosunkowo pdzno zyskal on prawa
miejskie, a cze$¢ przedmies¢ pozostawala
ipo 1513 roku w wojewddztwie trockim
Wielkiego Ksigstwa Litewskiego. Po raz
pierwszy nasz gréd (brzmi to dumnie,
cho¢ niezbyt prawdziwie) stat si¢ siedziba
wladz panstwowych po III rozbiorze
Polski. Prusacy utworzyli wowczas rozle-
gly departament biatostocki obejmujacy
powiaty: bialostocki, bielski, dgbrowski,
drohicki (drohiczynski), gonigdzki - bie-
brzanski (z Augustowem), kalwaryjski
i mariampolski (oba z wyrazna przewaga
ludnosci litewskiej), fomzynski, sura-
ski, wigierski (z Suwalkami). Ten stan
utrzymatl sie tylko do 1807 roku, kiedy
to z woli Napoleona I i cara Aleksan-
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dra I Bialystok znalazt si¢ w Rosji jako
centrum czteropowiatowego obwodu
(biatostocki, bielski, drohicki, sokdlski).
W 1843 roku i ten twor administracyjny
zakoniczyt swoj byt. Bialystok z powodu
rozwoju przemystowego zyskat wpraw-
dzie pod koniec XIX wieku miano Man-
chesteru Pdtnocy, ale byt tylko stolica
powiatu w guberni grodzienskiej.

W 1919 roku zaswitata nadzieja, naj-
pierw Rada Ministréw, a 2 sierpnia i Sejm
Ustawodawczy zadecydowaty o powrocie
Bialegostoku na mape osrodkéw wladz
administracyjnych II instancji. Miejsco-
wy dziennik nie mial watpliwosci, ze ten
dzien zapisze si¢ ,,zgloskami zlotemi”
w dziejach miasta nad Bialg i calego
regionu. Co znamienne, wojew6dztwo
to zaliczono do centralnych. Mialo ono
w swym skladzie silng reprezentacje
ziem mazowieckich (Lomza, Ostro-
teka, Ostréw Mazowiecka, Szczuczyn
- Grajewo) i wiekszo$¢ dawnego Pod-
lasia (od Bugu po Augustéw) z przyle-
glosciami (m.in. Sokdtka i Hajnowka).
Mialo takze Suwalszczyzne i ubogacenie
w postaci dwoch powiatow kresowych
(Grodno, Wolkowysk). Pod wzgledem
powierzchni Bialostockie szczycilo sie
pozycja wicelidera w II RP, natomiast
znacznie gorzej wypadalo w zestawie-

niach uwzgledniajacych liczbe ludnosci,
potencjal gospodarczy, stan infrastruk-
tury spolecznej. Ztosliwi moéwili, ze sto-
lica nowego wojewodztwa to duza wies,
a caly obszar tej jednostki, to Polska B
z elementami Polski C. Zatem dumnie
i zarazem chedogo.

Poczet
wojewodow biatostockich

Bylo ich o$miu, a pamietamy wlasciwie
jednego - Mariana Zyndrama Koscial-
kowskiego. Z pewnoscia wszyscy starali
sie, by pelni¢ dobrze powierzone im
obowigzki, a o sukcesach lub ich bra-
ku zadecydowaly réznorodne czynniki.
Pierwszy wojewoda Stefan Budzynski
przybyl do Biategostoku dopiero w lutym
1919 roku i zamieszkal w patacu. Po
trzech miesigcach wyjechat na kuracje
do Naleczowa (Suprasl nie byl jeszcze
zdrojem), a potem na ochotnika wstapit
do wojska i do naszego miasta juz nie
powrdcil. Jego nastepca, inz. chemik
Stefan Popielawski, petnit udanie powin-
nosci wojewody przez niemal cztery lata.
Odszedt z pelna kulturg, chyba zmeczony
powtarzajacymi sie kryzysami. O potowe
krotszg kadencje zaliczyt inz. Marian
Rembowski, ten zapowiadal sie bardzo
obiecujaco, ale zostat odwotany bez wat-
pienia z pobudek politycznych, po prze-
wrocie majowym 1926 roku. Zastanawia
obecnos¢ dwoch kolejnych wojewoddw
inzynieréw. Byt to zbieg okolicznosci, czy
dowdd realizmu wladz centralnych, bo
Bialostocczyzna po zamknieciu granicy
z sasiadem wschodnim musiala podjaé
dzielo przeorientowania swej gospodarki.
Inna sprawa, ze z niezadowalajgcymi
efektami.

Wykaz wojewoddw opcji sanacyjnej
otworzyt Karol Kirst, prawnik, podobnie
jak i dwaj jego poprzednicy zwiazany
wezesniej z terenami okregu t6dzkiego.
Czy dlatego, ze wldkienniczy Biatystok
uwazano za mlodszego brata Lodzi? Kirst

Listopad 2012



mimo swej poprawnosci musiat odejs¢,
bo zaczat sie wielki kryzys, trzeba bylo
wojewody z ,mocnymi plecami”. Wybor
w lipcu 1930 roku - jakze trafny - padt
na wspomnianego M. Zyndrama Ko-
$ciatkowskiego. Byl mtodym, dobrze
wyksztatconym i mial istotne zastugi
w pracy niepodleglo$ciowej, zaliczat sie
do lideréw propitsudczykowskiego Bloku
Wspolpracy z Rzadem. W Bialymstoku
z energig i znajomoscia rzeczy starat sie
ograniczy¢ skutki kryzysu, pozyskiwat
$rodki na roboty publiczne, dzieki cze-
mu mozna bylo przeprowadzi¢ wielkie
porzadki i urzadzi¢ Planty. Cze$¢ tych
zastug trzeba jednak przypisa i prezy-
dentowi miasta Sewerynowi Nowakow-
skiemu. O mozliwosciach za§ Mariana
Kosciatkowskiego swiadcza pdzniej pet-
nione przez niego funkcje panstwowe:
komisarza miasta stotecznego Warszawy,
dwukrotnie ministra, premiera w latach
1935-1936. Na tle tej postaci raczej blado
wypadli nastepcy: general i prawnik Ste-
fan Poptawski (znat Bialystok z lat wojny
1919-1920), major i nauczyciel rodem
z Kolna Stefan Kirtiklis (jedyny ziomek,
ale urzedowat tylko 10 miesiecy), lwo-
wianin i prawnik Henryk Ostaszewski
(ewakuowal si¢ z miasta nocg z 10 na
11 wrzesénia 1939 1.).

Dr Jan Jerzy Milewski wyliczyl, ze
wojewodowie biatostoccy liczyli od 38
do 49 lat, na ogdt mieli doswiadczenie
w pracy w administracji, wielu z nich
szczycilo sie czynami frontowymi oraz
wyksztalceniem prawniczym. Przeciet-
na kadencja wojewody bialostockiego
trwata dwa i po6t roku. Dodam od sie-
bie ciekawostke, oto z o$émiu wymie-

nionych najwazniejszych dostojnikéw
wojewodztwa biatostockiego az potowa
nosita dobrze zapisane w historii Polski
imie Stefan, a dwdch mialo za patrona
$w. Mariana.

Siedziba

Rosjanie opuszczajac Bialystok w sierp-
niu 1915 roku dokonali spustoszenia
palacu, przy czym co cenniejsze wypo-
sazenie zaladowano w skrzynie i wyslano
na wschdd. Niestety, te cennosci nigdy
nie wrocily na dawne miejsce. Z kolei
wladze niemieckie w siedzibie Branickich
ulokowaly szpital wojskowy na sto 16zek,
dokonywano tu operacji. A wszystko ze
szkoda dla materii zabytkowej, wiec do-
brze, ze medycy bialostoccy nie odwotuja
sie do tej tradycji.

Po wyniesieniu si¢ okupantéw patac
wraz z otoczeniem budzit wspotczucie,
odstraszat. A jednak tu zaczeto urzadzaé
rezydencje wojewody i biura. Po czesci
z konieczno$ci, bo miasto nie zapewnito
szerszego wyboru stosownych gmachéw.
Mysle jednak, ze przede wszystkim chcia-
no nawigza¢ do okresu $wietnosci Wer-
salu Polskiego, symbolicznie przerzuci¢
most miedzy latami staropolskiej Rzeczy-
pospolitej Obojga Narodow i odrodzonej
IT Rzeczypospolitej Polskiej. Na krétko te
starania zakldcili w sierpniu 1920 roku
bolszewicy, zwlaszcza cztonkowie Tym-
czasowego Komitetu Rewolucyjnego Pol-
ski z Julianem Marchlewskim i Feliksem
Dzierzynskim. Ten drugi mial nawet
ziemianskie, kresowe pochodzenie, ale
daleko mu bylo do arystokracji i, co gor-
sza, ulegl epidemii ideowej czerwonki.

fot. Antoni Zdrodowski

Blask patac odzyskiwat dzieki umieszeniu w nim siedziby wojewodéw,
a potem kiedy stat sie gtéwnym budynkiem Akademii Medycznej
w Biatymstoku
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fot. Antoni Zdrodowski

Patac Branickich nie miat szcze$cia do mocarstwowych

opiekundéw. Rosjanie ogotocili go z cennych

przedmiotéw, Niemcy - nie zwazajac na zabytkowy

charakter - urzadzili w nim szpital

W 1921 roku ,caly prawie Urzad
Wojewodzki, liczacy okoto 300 pracow-
nikéw” miescit si¢ w patacu Branickich.
Najwazniejsze gabinety (wojewody, wi-
cewojewody, sekretarza) ulokowano
w bylych apartamentach Izabeli z Ponia-
towskich (Pani Krakowskiej), a w poko-
jach hetmanskich zamieszkat wojewoda.
W wydanym woéwczas albumie ,,Bia-
tystok ilustrowany” znalazty sie liczne
szkice i zdjecia z palacu oraz parku, ale
autorzy nie zdobyli si¢ na opis zniszczen,
nie dali nawet wyrazu wiary w odbudo-
we tej jednej ,,z najciekawszych osobli-
wosci Bialegostoku”

Korzystniejsze wiatry powialy do-
piero za czaséw urzedowania K. Kista,
ktory poprzedzit tomik ,Wojewddztwo
biatostockie. Przeszlos¢ i zabytki” (1929
r.) my$la w duchu Zygmunta Glogera,
wartg przypomnienia: ,,Poznanie prze-
sztosci wlasnego kraju, badanie jego za-
bytkéw, kultury, sztuki, obyczajow - to
nie tylko obowigzek kazdego obywate-
la, lecz réwniez stworzenie mozliwosci
siegania do niewyczerpanej skarbnicy
ducha, jaka jest nasza tworczos¢ wiekowa
oraz nawigzania starganej nici przeszloéci
i dalsze jej snucie w terazniejszo$¢ dla
przysztych pokolery.
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fot. Wikipedia

Cho¢ przedwojenny Biatystok miat
kilku wojewodow, to najbardziej
zastuzyt sie miastu i regionowi Marian
Zyndram Kosciatkowski

Powolna odnowa

Dr Z. Rogowski w tymze tomiku podjat
sie dociekania dziejow patacu. Ubole-
wat z powodu otoczenia bylej rezydencji
Branickich obiektami z nowszych dzie-
siecioleci; dostalo sie, wiec i hotelowi
Ritz, ,,bliskoécia swoja przytlaczajacego
wieze wjazdowa i psujacego perspektywe
na palac”. Hotelu tego nie odbudowano
po II wojnie $wiatowej, co dzi$ budzi
mieszane odczucia, za to wzniesiono
w pdéznym PRL-u wysoki klocek przy
ul. Stonimskiej (siedziba wladz miej-
skich), ktéry zamknat niefortunnie o$
widokowa z patacu na wschodnig strone.
Z. Rogowski ocenil bardzo surowo (ba-
nalna koszarowa architektura) gmach
wzniesiony w 1897 roku na potrzeby
Instytutu Mikotaja, wykorzystywany w II
RP przez szkolnictwo nauczycielskie, dzis
stuzacy UMB. Najbardziej jednak mar-
twily autora zastale zmiany zwienczen
dachowych i zdeformowane jednopietro-
we pawilony. I cho¢ ,,mury palacu w za-
sadniczym swym zrebie dotrwaly prawie
w caloséci’, cho¢ zachowaly sie niektére
detale architektoniczne, to pozostawalo
silne uczucie niedosytu. Tekst konczyt
sie jednak optymistycznym akcentem,
bo ,sprawa restauracji patacu ruszyta
wreszcie z miejsca’”.

Rzeczywiscie w latach trzydziestych
ubiegtego wieku wykonano wiele prac
renowacyjnych. Poprawiono wjazd
i nawierzchnie dziedzinca paradnego
oraz przebudowano studnie (utrzymuja
sie watpliwosci, czemu stuzyly te mate
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obiekty). Palac bardziej otworzyl sie
na miasto dzieki odstonieciu kolum-
nad, a przede wszystkim po urzadzeniu
wspomnianych juz Plant. Podjeto row-
niez prace w kaplicy, dbano o porzadki,
co zauwazali goscie. Nowe nadzieje
budzily imponujace budowle przy ul.
Mickiewicza (Izba Skarbowa, sad) oraz
dobrze wkomponowana w otoczenie
mata kolonia doméw (willii) urzed-
niczych przy ul. Swietojanskiej. No,
i przywracano konsekwentnie uroki
Zwierzynca.

Wydarzenia nadzwyczajne

Za sprawa wojewod6w, braci urzedniczej
i petentéw patac tetnit zyciem. Wielkie
$wietowanie zaczelo sie 21 sierpnia 1921
roku od wizyty honorowego obywatela
Biategostoku marszatka J6zefa Pilsud-
skiego. W ogrodach ustawiono wéwczas
stoly dla okoto 2 tysiecy osdb, w wiek-
szo$ci mundurowych. Marszatek zasiadt
blisko wyjécia z patacu i moégt stucha¢
melodii wygrywanych na balkonie przez
kapele Stanistawa Namystowskiego.
Powrdcit do siedziby Branickich na
wieczorny raut i dopiero pot godziny
przed potnoca opuscil ,wojewodztwo”
Uczestnicy niezwyklej uroczystosci
i dziennikarze nie mieli watpliwosci, ze
»Dziadek” byl w znakomitym humorze,
wznidst piekny toast za wiez obywateli
i zotnierzy. W pdzniejszych latach by-
wal w Bialymstoku prezydent Ignacy
Moscicki, ciekawos¢ budzily inspekcje
premiera Felicjana Stawoja Sktadkow-
skiego, ambasadoréw réznych panstw,
ministréw, dostojnikéw koscielnych,
podziwianych artystéw. Niestety, mamy
bardzo mato opiséw z ich spotkan z wo-
jewodami.

fot. www.umb.edu

Przedostawaly si¢ natomiast do pra-
sy ciekawostki z baléw odbywajacych sie
w patacu. Czekano na powitanie Nowego
Roku (Sylwester) i na atrakcje karnawato-
we, na tak zwane bale zielone (po Wiel-
kanocy), zabawy i akademie powigzane
ze obchodami $wigt panistwowych i waz-
nych rocznic. Bywalo, ze sala na pietrze
zamieniata sie w wielkg grote zimowa,
lub nabierata tajemniczego wystroju (styl
mauretanski), zawieszano w niej ozdoby
morskie i akcesoria lotnicze. Zdarzylo sie,
ze wzniesiono w lektyce Wenus, zapraszano
na wystawy, a zespol wilenskiej Reduty
(dyrektor Juliusz Osterwa) na dziedzin-
cu patacowym wystawial przedstawienia.
Wojewoda wreczat ordery i wyglaszat prze-
mowienia, wojskowi potrzasali szablami,
ale debatowano réwniez nad pomocg dla
bezrobotnych oraz bezdomnych, przygo-
towywano inne jeszcze akcje charytatywne,
czesto podejmowano tematy biednych
dzieci, sierot. Odbywaly si¢ odczyty i dys-
kusje, promowano sport i turystyke.

Tak, to bylo ,wojewodztwo’, dtugo
mozna o tym pisac i opowiadaé. Wo-
jewoda byt niekwestionowang postacig
numer jeden, prasa informowata nawet
o jego wyjazdach na urlopy i powro-
tach do czynno$ci urzedowych. Czestym
gosciem w patacu stal sie gen. Ludwik
Kmicic-Skrzynski, komendant garnizonu
i dowddca Podlaskiej Brygady Kawalerii.
Nie tylko podczas tancéw podziwiano
damy, ich kreacje.

Pora konczy¢. Prosze pamigtaé, ze
patac Branickich, obecna siedziba Uni-
wersytetu Medycznego w Bialymstoku,
miescit w okresie miedzywojennym
wiadze wojewddztwa bialostockiego.

Autor jest prof. dr. hab., pracuje na Wydziale Historyczno-
Socjologicznym Uniwersytetu w Biatymstoku.

Patac Branickich w catej okazatosci (obecnie)
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D AGNOZA

Panstwo nie dziata!
To panstwo!

Doktor
ADAM HERMANOWICZ

est taki zwrot, ktory zrobil w na-

szym kraju w ciagu ostatnich lat

oszatamiajacg kariere. Zaczelo sie

niewinnie. Ot, kolejny pomyst PR-
-owcOw partii prawej i sprawiedliwej,
ktorzy postanowili umiesci¢ w jednym
skrocie myslowym calg sentencje ocze-
kiwanych zdarzen. Wymyslili sobie bo-
wiem, ze jak si¢ ludowi (tak, temu ludowi)
bedzie powtarzato od rana do wieczora
»panstwo nie dziata’, to w koncu zrozu-
mie, Ze panstwo nie dziala tak strasznie,
ze trzeba je w calo$ci wymieni¢ na takie,
ktére dziata.

Taka wymiana to rewolucja, to nowe
kadry, to start od nowa. Nowa Rzeczpo-
spolita (ktéra to juz?) i nowy premier
(wiadomo kto). Cos, co bylo pomysla-
ne jako prosta sztuczka propagandowa
szybko wyewoluowalo w strone dwu-
stownego opisu calej naszej rzeczywisto-
$ci. Podchwrycili to autorzy niepokorni.
Dla niewtajemniczonych - to na ogoét
ci, ktorzy w latach 2005-2007 obsiedli
media publiczne i teraz niepokornie
przebierajg ndzkami w oczekiwaniu na
powrét na cieple posadki. Od tej pory
w naszym kraju skonczyly si¢ przypad-
kowe katastrofy naturalne, wypadki ko-
lejowe, samobdjstwa, czy bledy lotnych
inaczej dzialaczy PZPN-u. Od tej pory
»panstwo nie dziata. A $cislej ,,to paristwo
nie dziata’, zawsze podane ze specyficzna,
niepodrabialng ming. Warto sie przyjrze¢,
to naprawde interesujace, jak to miatkie
intelektualnie stwierdzenie potrafi zmie-
ni¢ oblicze osoby je wypowiadajacej. Nie
ma juz winy osobistej. Ba! Nie ma nawet
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winy catych instytucji. Nie prokurator
wzigl w tape, nie prokuratura sobie nie
radzi z nadzorem. Nie. ,,To panstwo nie
dziata” i wszystko jasne. Katastrofa kole-
jowa pod Szczekocinami? To nie dyzurny
ruchu si¢ pomylil, to ,,paristwo nie dzia-
ta”. W sprawie Amber Gold prokuratura
i konkretni prokuratorzy zawiedli i zastu-
guja na rozliczenie? Nie, to ,,pafistwo nie
dziata” Dach nad Stadionem Narodowym
jest, ale ktos (konkretny ktos, spomiedzy
tréjkata - NCS -PZPN - delegat FIFA) nie

W warstwie politycznej dostaje
za to oczywiscie Donald Tusk,
ale tak naprawde najwigksze
straty poniesie wlasnie to
»panstwo”

podjal w pore decyzji o jego otwarciu?
To panstwo nie dziata. Oglupione do
reszty media tzw. meinstreamowe podjely
te terminologie i teraz juz jak premier
dwa lata temu przybil piatke na stadionie
ukochanej Lechii nie temu, co trzeba, to
»panstwo nie dziata”

Ubocznym efektem tego pojscia na
tatwizne jest catkowite odejscie od wy-
jasniania osobistej odpowiedzialnosci za
popelniane bledy. Zaréwno media, jak
opinia publiczna powtarzaja jak mantre,
ze panstwo nie dziala i nie patrzg juz na
rece prokuraturze i sgdom, czy rzeczywi-
$cie ten, konkretny cztowiek, ktory zawalit
jakas$ sprawe ponidst odpowiedzialno$é.
Cala sytuacja najbardziej cieszy wlasnie

osoby, ktore sie tych btedéw dopuscily.
Przy stadnym rozliczaniu za kazdy btad
blizej niedookreslonego ,,panstwa” ginie
odpowiedzialnos¢ jednostkowa.

W warstwie politycznej dostaje za to
oczywiscie Donald Tusk, ale tak napraw-
de najwigksze straty poniesie wtasnie
to ,,panstwo”. W dluzszej perspektywie
takie rozmycie odpowiedzialnosci zawsze
bedzie deprawujace i demoralizujace.
Skoro zbiorowo dajemy si¢ nabra¢ na od-
powiedzialnos¢ de facto nas wszystkich
za jednostkowa glupote, za brak profe-
sjonalizmu, wreszcie za$ za popelniane
przestepstwa, to nie mozemy sie dziwic,
ze szacunku do tego paristwa nie uswiad-
czymy ani u siebie, ani za granica. Jesli po
kazdej, zawalonej sprawie nie pozostang
wnioski, nie bedzie egzekwowana odpo-
wiedzialno$¢, nie bedzie konsekwencji
personalnych, bo calg robote wykona
za nas ktos, kto wygra nastepne wybory
isprawi, Ze ,,to pafistwo zadziala’, to lepiej
od razu pogddzmy sie ze stopniowa de-
grengoladg naszego Zycia na wszystkich
plaszczyznach. Czy po zamachu Brevika
Norwedzy krzyczeli, ze ,,pafistwo nie
zadziatalo” i nie wyciagali konsekwencji?
Nie, sporzadzili raport, usuneli btedy
w systemie i teraz na pewno sg lepiej
przygotowani na takie nieszczescie. Czy
Amerykanie zalamywali rece nad pan-
stwem, kiedy Bernard Madoft zorganizo-
wat piramide finansows, przy ktdrej nasz
Amber Gold wyglada jak kurhan Kajka
i Kokosza przy piramidzie Cheopsa?
Nie, skazali go ekspresowo i pokazowo.
Sytuacje, ktdre si¢ u nas zdarzaja, zdarza-
ja sie w kazdym innym kraju, ale tylko
u nas ,,panstwo nie dziala” Powiedzcie
to Somalijczykom.

A jedli komus si¢ ten wywdd nie po-
doba, to nie moja wina. To panstwo nie
dziata.
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