/wierzeta samobojcy

amobdjstwo definiujemy jako
zachowanie autodestrukcyjne,
pozbawienie si¢ zycia lub samo-
uszkodzenie na skutek zaburzeri
psychicznych, nieuleczalnej choroby
lub w chwili zagrozenia. Zazwyczaj
uwazamy, Ze problem ten nie dotyczy
zwierzat, poniewaz ich gléwnym celem
jest wola przetrwania. Istniejg jednak
sytuacje, w ktérych sa one zdolne do
popelnienia samobdjstwa.

Misja

Samobéjcami sg mszyce, dla ktérych
jest to sposéb ochrony przed drapiezni-
kami, m.in. biedronkami. W momencie
zagrozenia przeprowadzaja one atak
z uzyciem olejku gorczycznego, uzy-
skanego ze zjadanych roslin. Olejek
ten zawiera w swoim sktadzie izotio-
cyjanian allilu, ktéry dziata drazniaco
na napastnika. Zwiazek ten mszyce
syntezuja w chwili zagrozenia. Dys-
ponuja one waznym dla metabolizmu
glukozynolatéw enzymem: myrozyna-
z3, ktérg magazynuja w migéniach glo-
wy i tutowia. W momencie pojawienia
si¢ niebezpieczeristwa myrozynaza jest
wprowadzana do krwioobiegu, gdzie
katalizuje gwattowna reakcje, w wy-
niku ktérej powstaje broii chemiczna
w postaci izotiocyjanianu allilu. Nie-
stety, osobnik przeprowadzajacy atak
Z jego uzyciem ginie, poswigcajac si¢
dla dobra populacji. Sa to samobdjcze
misje mszyc, ktérych instynkt samo-
zachowawczy nakazuje im za wszelka
cene obrong kolonii.

Pszczoly robotnice, bronigc ula,
ging. Po uzadleniu nie moga wyjac za-
dia z napastnika, odrywajg je od od-
wioka i w ten spos6b konicza zycie. Po-
dobnie mréwki skazujg si¢ na $mier¢
samobdéjcza, bronigc mrowiska. Jest to
brazylijski gatunek mréwek Forelius
pusillus. Codziennie kilka osobnikéw
kolonii pozostaje na zewnatrz, aby za-
mkna¢ wejécie do mrowiska. Mréwki
skupione wokét wejscia do mrowiska nie
przezywaja nocy. Najstarsze osobniki
mrowiska instynktownie poswiecaja

si¢ dla dobra ogétu.

Bez odwrotu

Sklonnosci samobéjcze mozemy tak-
ze zaobserwowaé u §wierszczy i pa-
sikonikéw, ktérych organizm zostat
zaatakowany przez pasozyta, powo-
dujacego chemiczne zmiany w ich
moézgu. Robak ten zaliczany jest do
nicieni Spinochordodes tellinii, paso-
Zytuje w organizmach prostoskrzy-
dlych wylacznie w postaci larwalne;.
Po osiaggnigciu dojrzatosci piciowej
zaczyna manipulowaé¢ swoimi go-
spodarzami. Kiedy nadchodzi pora
przeobrazenia si¢ nicienia w postaé
dorosta, owady zachowuja si¢ w nie-
zrozumiaty sposéb. Poszukaja zbior-
nika wodnego, wpadaja do niego,
przez co skazujg si¢ na samobdjcza
$mier¢. Takie zachowanie owadéw
umozliwia nicieniowi pasozytnicze-
mu wydostanie si¢ do wody, gdzie z
pasozytnictwa przechodzi na wol-
nozyjacy tryb zycia. Odkryto, ze ten
pasozyt zmienia zachowanie owadow.
Wywotuje reakcje chemiczne biatka,
ktére emitujg biatka owadéw i w ten
spos6b wplywa na zmiany w obrebie
tkanki nerwowe;j.

Samobéjstwo nie jest obce réw-
niez skorpionom. W momencie kiedy
nie ma mozliwosci ucieczki, skorpion
zabija si¢ wlasnym jadem. Zdarza
sie to w wyjatkowych sytuacjach, w
ktérych pajeczak nie jest w stanie
przezwyciezy¢ grozacego mu nie-
bezpieczeristwa. Najczesciej dzieje
sie tak, gdy zagrozeniem jest ogien,
poniewaz skorpion nie moze pokonaé
goracych ptomieni za pomocg swojej
jedynej broni, ktéra jest kolec jado-
wy. W takiej sytuacji, czujac, ze nie
ma szans w starciu z wrogiem, ktéry
okazat si¢ by¢ silniejszym przeciwni-
kiem, decyduje si¢ na samobdjstwo.
Zaobserwowano, ze skorpiony prze-
trzymywane w niewoli w ciasnym
pojemniku réwniez zdolne sg do czy-
néw samobéjczych. Brak odpowied-
nio duzej przestrzeni odbieraja jako
zagrozenie nie do pokonania, wigc
jedynym wyjsciem z tej sytuacji jest
samobdjstwo.

Medyk Biatostocki « nr 85 « luty 2010

Fot. Anna Worowska.

Samotnos¢

Czyny samobéjcze w §wiecie zwierzat
popetlniane sg tylko w momencie bez-
posredniego zagrozenia, w sytuacji bez
wyjscia. Okazuje sie, ze, podobnie jak
ludzie, ktérzy odbieraja sobie zycie z
powodu utraty ukochanej osoby, zwie-
rzeta takze potrafia swiadomie dgzy¢
do $mierci po utracie partnera. Tak
dramatyczng sytuacje obserwujemy
u tabedzi, ktore s ptakami monoga-
micznymi, taczacymi si¢ w pary na
cate zycie. Samiec i samica wspdlnie
buduja gniazda, wysiaduja jaja, a na-
stepnie opiekuja si¢ piskletami. Ludzie
obserwuja i podziwiaja ich niezwykte
zachowanie. Niestety, zdarza si¢, ze
taka sytuacja zmienia si¢ diametralnie
w momencie, kiedy jeden z partneréw
nieoczekiwanie ginie, zaatakowany
przez drapieznika lub grozna chorobe.
Drugi osobnik nie jest w stanie zy¢ w
pojedynke. Osamotniony decyduje si¢
na desperacki krok, unosi si¢ w powie-



trzu najwyzej jak tylko potrafi, a na-
stepnie bezwladnie spada w dét.

Bol

Swiadoma utrata zycia przez zwierzeta
ma miejsce nie tylko w ich $rodowi-
sku naturalnym, ale wystepuje réw-
niez wsréd zwierzat hodowlanych.
Do takich zwierzat naleza gesi ho-
dowane na fermach. Ptaki tuczy si¢
tam sztucznie, po to, by uzyskac jak
najwigkszy przerost watroby — gesia
watrobka to przeciez wielki przysmak.
Podawanie w nadmiarze hormonéw
powoduje nienaturalny rozrost wa-
troby, co jest przyczyna silnego bélu u
ptakéw. Po kilku tygodniach tuczenia
unieruchomionych gesi i zwigzanych
z tym meczarniach, prawdopodobnie
cheac ulzy¢ sobie w cierpieniu, ptaki
uderzajg glowa o twarde przedmioty,
pret klatki lub $ciane i ging. Wyka-
zano, ze na fermach takiemu samo-
unicestwieniu ulega od 5 do 10 proc.

populacji gesi.
Choroba

Samobdjstwa dotycza réwniez delfi-
néw. Nie wiadomo, dlaczego te ssaki
zdolne sg do takiego czynu. Do tej pory
udalo sie ustali¢, ze samobédjstwa wsréd
nich zdarzaja si¢ tam, gdzie woda mor-
ska skazona jest metanem (np. na ob-
szarze Tréjkata Bermudzkiego). Zwiaz-
ki metanu zakl6caja prace mézgu tych
zwierzat, na tyle, ze czuja one, ze ich
organizm stabnie. Wplywaja na mie-
lizng i ging. Zaobserwowano réwniez,
ze nadmierne uzywanie echosond lub
kataklizmy, takie jak, miedzy innymi,
trzgsienie ziemi, powoduja utrate przez
delfiny orientacji w przestrzeni. Oszo-
fomione zwierzeta w akcie desperacji
bardzo szybko ptyng w strone brzegu,
gdzie koriczg zycie. Dos§é¢ czgsto ob-
serwuje si¢ stada delfinéw ginace na
nadmorskich plazach.

Zwierzeta i ludzie popetniajg sa-
mobdjstwa z podobnych przyczyn w
chwili przerazenia, cierpienia, choroby
badz z powodu utraty kogo$ bliskiego.
Nasuwa si¢ pytanie, czy zwierzeta de-
cydujace si¢ na $mier¢ samobéjczg ro-
big to, gdyz tak im nakazuje zwierze-
cy instynkt, czy tez moze my, ludzie,
mamy w tym pewien udziaf?

Ewa Zdrojkowska
Mar biol., stazysta Zaktadu Biologii Ogdlnej UMB.

2011-2012 FULBRIGHT ADVANCED
RESEARCH GRANTS

Polsko-Amerykaniska Komisja Fulbrighta ogtasza konkurs na stypendia
Fulbright Advanced Research Grants w roku akademickim 2011 — 2012.
Stypendia sg przeznaczone dla uczestnikéw studiéw doktoranckich oraz
pracownikéw naukowych polskich wyzszych uczelni i instytucji naukowych,
na realizacje wlasnych projektéw badawczych w uczelniach amerykanskich.
Stypendium zapewnia pokrycie kosztéw utrzymania, ubezpieczenia i po-
drézy do USA.

O stypendia mogg ubiega¢ si¢ osoby, ktére sg obywatelami polskimi i
nie maja podwéjnego obywatelstwa lub karty statego pobytu w USA (zielona
karta) oraz znajg j¢zyk angielski na poziomie bardzo dobrym.

Oferta nie dotyczy oséb, ktére uczestniczyty w Programie Fulbrighta
w tej samej kategorii.

Zgloszenia przyjmowane sg do 28 czerwca 2010 roku.

Wymagane dokumenty: wypelnione zgtoszenie on-line (https:/apply.em-
bark.com/student/fulbright/scholars - w kategorii Senior Grant, albo https://
apply.embark.com/student/fulbright/international/ - w Junior Grant —wraz
z listem od opiekuna naukowego/promotora), trzy listy rekomendacyjne,
wystane na adres biura Komisji Fulbrighta. Jeden egzemplarz peinej doku-
mentacji umieszczonej on-line nalezy wydrukowad i przestaé do Polsko-Ame-
rykariskiej Komisji Fulbrighta w Warszawie do 28 czerwca 2010.

Woybrani kandydaci zostang zaproszeni na rozmowy kwalifikacyjne w
grudniu 2010. Powiadomienia o wynikach konkursu beda wystane w stycz-
niu 2011. Tlo§¢ stypendiéw zalezy od przyznanego budzetu.

Pozostate informacje o stypendiach znajdujg si¢ na stronie internetowej
Komisji Fulbrighta: www.fulbright.edu.pl.

UNESCO - L'Oréal

Stypendia naukowe dla kobiet, prowadzacych badania w zakresie nauk
o zyciu, w tym biologii, biochemii, biotechnologii, rolnictwa, medycyny,
farmaciji i fizjologii. Oferta skierowana jest do mlodych kobiet — naukow-
c6w, ktére posiadajg tytul doktorski lub zmierzaja do jego zdobycia. Czas
trwania stypendium to 12 miesigcy z mozliwoscig przedtuzenia o dodat-
kowe 12 miesigcy. Staz rozpocznie si¢ 1 marca 2011 roku.

Aplikacje, na specjalnych formularzach — dwa egzemplarze, nalezy
sktada¢ do 15 czerwca 2010, do Polskiego Komitetu ds. UNESCO. Do
aplikacji nalezy zataczy¢ nastgpujace dokumenty: dwie aktualne fotogra-
fie, adres e-mail regularnie uzywany przez kandydata, potwierdzone ko-
pie dyploméw (z wykazem ocen), liste publikacii, list rekomendacyjny od
osoby znajacej prace naukows kandydata, list od instytucji przyjmujace;j,
potwierdzajacy gotowos¢ roztoczenia opieki nad stypendysta, zawierajacy
nazwisko opiekuna naukowego, czas, w ktérym kandydat moze realizo-
waé swéj projekt badawczy, certyfikat potwierdzajacy znajomos¢ jezyka,
szczegblowy opis planowanej pracy badawczej (nie dtuzszy jednak niz dwie
strony i przygotowany wg podanego schematu) w jezyku angielskim lub
francuskim oraz kosztorys.

Osoby, ktérym przyznane zostang stypendia, otrzymaja: finansowanie
w maksymalnej wysokosci 20 000 USD rocznie, bilet powrotny do Paryza,
gdzie w siedzibie UNESCO wreczane beda nominacje, zakwaterowanie w
Paryzu oraz kieszonkowe, certyfikat potwierdzajacy uzyskanie stypendium
UNESCO - L'Oréal.

Ewentualne pytania prosze kierowa¢ do p. Krystyny Urbarniskiej, Polski
Komitet ds. UNESCO, 022 620-33-55 w. 107, k.urbanska@unesco.pl.
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