Kwitngcy migdatowiec (1890). Vincent van Gogh.

by¢ zwigzane z oczoplasem. Choroba Me-
niera nie tlumaczy jednak innych objawéw
zaobserwowanych u artysty. Z kolei Loret-
ta S. Loftus i Wilfred Niels Arnold uznali,
ze wlasciwym rozpoznaniem powinna
by¢ ostra przerywana porfira, charakte-
ryzujaca si¢ napadowymi bélami brzucha,
nudnosciami, wymiotami i utratg apetytu,
nastepnie zmianami $wiadomosci i zabu-
rzeniem funkgji umystowych. Jednak dole-
gliwosci internistyczne nie sa w przypadku
van Gogha udokumentowane.

Najwieksze arcydzieta Vincent van
Gogh stworzyt w okresach zaostrzenia
choroby. Jednak nieprzecigtnej inteli-
gengji i zdolnosci tworczych artysty nie
nalezy wigzac¢ tylko z choroba. Jego dzie-
ta nie pozostawiaja watpliwosci, Ze ich
tworca mial niezwykly talent malarski
i w niekonwencjonalny sposéb postrze-
gal $wiat. Pozostaje nam snu¢ domysly,
czy tajemnicza choroba stymulowala czy
ograniczata jego zdolnosci tworcze? Czy
byla przeklenstwem, hamujgc rozwdj ta-
lentu i przerywajac zbyt wezesnie tworcze
zycie? A moze to ona wyostrzylta zmysty
i wyzwolita szczegdlng wrazliwo$¢ w po-
strzeganiu $wiata? Czy w pelni zdrowia
bylby w stanie stworzy¢ swoje dziefa?

Niezaleznie od odpowiedzi, podzi-
wiajgc dzieta Vincentego van Gogha,
warto zastanowi¢ sie nad problemem
cierpienia w zyciu czltowieka. Moze
przyktad tego artysty pomoze dostrzec
inny wymiar choroby i glebiej zrozumie¢
przezycia pacjentow.

Olchowik Beata
Drn. med.
Kliniki Neurologii i Rehabilitacji Dziecigcej UMB.

Sobaniec Wojciech
Prof. dr hab., kierownik Kliniki Neurologii i Rehabilitacji
Dzieciecej UMB.
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Pazdziernik 1949 roku. Paristwo Szaykowscy na urlopie. Z archiwum Julii i Czestawa Hake.

Berta

Szaykowska
(1889 — 1980)

rodzita si¢ 12 wrzeénia 1889 r.

w Bialymstoku. Jej ojciec An-

toni Sznajder byl urzednikiem

panstwowym. Matka — Maria
- pochodzita z rodziny Otdakowskich.
Rodzice Berty mieli duzy drewnia-
ny dom przy ul. Mazowieckiej Nr 7.
W tym domu mieszkata ona przez cate
swe zycie. Byta najmlodszym i jedynym
zyjacym dzieckiem z trzynasciorga ro-
dzenstwa. Szkole podstawowa, a na-
stepnie gimnazjum zenskie ukonczyla
w Bialymstoku.W latach 1909 - 1913
studiowata na Wydziale Fizyczno-Ma-
tematycznym w Warszawie, a nastep-
nie w latach 1913 - 1917 ksztalcila
sie w Zeniskim Instytucie Medycznym
w Charkowie. Nauke ukonczyta, uzy-
skujac dyplom lekarza.

Prace zawodowg rozpoczeta w czasie
I wojny $wiatowej. Byta lekarzem w po-
ciagu sanitarnym, w ktérym gromadzono
rannych zolnierzy z toczacych si¢ walk
frontowych.

W 1918 r. wyszla za maz za Adolfa
Kajzera, oficera wojsk niemieckich, i wro-
cita do Biategostoku. W roku 1919 jej maz
zmarl na tyfus.

W tym samym roku podjeta prace
w Miejskim Szpitalu Zakaznym w Bia-
tymstoku, a w latach 1922 - 1924 na
Oddziale Wewnetrznym w Szpitalu $w.
Rocha przy ul. Lipowej 47. Pracowata
réwniez jako lekarz szkolny w nowo
otwartym w 1919 roku Gimnazjum
Panstwowym im. Anny Jablonowskiej.
Z jej inicjatywy, w starszych klasach gim-
nazjum wprowadzono drugie $niadanie
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dla wszystkich uczennic oraz lekcje hi-
gieny. Efektem jej pracy z mlodziezg byta
przygotowana do druku publikacja pt.
,O skrzywieniach kregostupa” W 1922 r.
nostryfikowata dyplom lekarza.

W 1924 r. ponownie wyszla za maz.
Tym razem zwigzala si¢ z lekarzem
Wactawem Szaykowskim - wdowcem

Doktor Szaykowska byta zwolennicz-
ka $wieckiego wychowania miodziezy
iza te dzialalnos¢ na terenie Gimnazjum
Panstwowego im. Anny Jablonowskiej,
uchwatg Rady Ministrow z dnia 3 sierp-
nia 1931 r,, zostala zwolniona. Pracowata
jednak w tymze gimnazjum nadal, tylko
ze bezplatnie, uzyskujgc uznanie Rady

Dr Berta Szaykowska.

z dwoma synami: Tadeuszem i Januszem.
W nowym domu dzieci otrzymaly dobre
wychowanie obywatelskie i patriotyczne.
Tadeusz, urodzony w 1913 r., byt leka-
rzem, zmarl w 1942 r., a Janusz, urodzony
w 1916 1, zostat kapitanem-pilotem. Zgi-
nal w wypadku lotniczym w 1958 roku.
Z inicjatywy dr B. Szaykowskiej,
podjeto w Biatymstoku akcje pod nazwa
,Kropla mleka” Jej celem bylo bezptatne
zapewnienie specjalnie przygotowanego
mleka niemowletom, niemajgcym moz-
liwosci korzystania z pokarmu kobiecego.
W ramach tej akgji prowadzono réwniez
szczepienia ochronne dla dzieci przeciw
ospie. Po kilku latach, na podbudowie,
ktéra zainicjowata akcja ,,Kropla mle-
ka”, powotano Stacje Opieki nad Matka
i Dzieckiem w Biatymstoku. W latach
1924 - 1939 kierowata nig dr B. Szay-
kowska. Inspirowana réwniez przez dr.
Tadeusza Boya-Zeleniskiego, z ktérym
utrzymywala przyjacielskie kontakty,
wsp6lorganizowata Poradnie Swiadome-
go Macierzynistwa. Wielkg troske wyka-
zywala przede wszystkim o dzieci z bied-
nych rodzin, organizowala im pomoc.
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Pedagogicznej. W roku 1932 za te prace
otrzymata nawet podzigkowanie od Ku-
ratora Okregu Szkolnego w Warszawie.

Dom dr Szaykowskiej w okresie
miedzywojennym (1918 - 1939) byt
autentycznym osrodkiem kultury huma-
nistycznej i zycia umystowego w Bialym-
stoku. Goscili w nim wybitni dwczeéni
literaci i dziatacze kulturalni, tacy jak:
Kazimierz Wierzynski, Jan Parandow-
ski, Tadeusz Boy-Zeleniski. Wyglaszali
oni takze odczyty na spotkaniach or-
ganizowanych przez Koto Mitosnikéw
Historii, Literatury i Sztuki w Bialym-
stoku, ktérych dr B. Szaykowska byta
wspodlorganizatorem.

Podczas dziatann wojennych w roku
1939 Berta Szaykowska pracowala jako
lekarz w Szpitalu Wojskowym Nr 303,
za$ w okresie okupacji w Ambulatorium
Pediatrycznym w Biatymstoku. Mimo
terroru okupacyjnego nie zaniedbywa-
ta dzialalnosci spolecznej. Prowadzita
czynng wspdlprace z Tajng Organizacja
Nauczycielska (TON), byla wspdtorga-
nizatorem tajnego nauczania. W 1943 r.
w mieszkaniu panstwa Szaykowskich

odbyly sie pierwsze egzaminy maturalne
abiturientek tajnego komitetu z Ostrowi
Mazowieckiej.

W roku 1944 na krétko wyjechata do
Czestochowy, skad po roku powrdcita do
Bialegostoku i ponownie podjela prace
w Stacji Opieki nad Matka i Dzieckiem
(1945-1951). W latach 1951-1952 byta
lekarzem w Panstwowym Domu Dziecka,
a takze pracowala w Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Sekeji Hi-
gieny Szkolnej. W tym okresie uzyskata II
stopien specjalizacji z zakresu pediatrii.

Doktor Szaykowska nie miata wla-
snych dzieci, ale zaopiekowala si¢ sierotg
z zaprzyjaznionej rodziny, umozliwiajac jej
nauke, ktérg finansowata az do ukoriczenia
studiéw medycznych.

Od 1 wrzeénia 1953 r. objela stano-
wisko dyrektora w Bibliotece Akademii
Medycznej w Bialymstoku. Mimo Ze nie
byta przygotowana fachowo do pelnienia
tej funkcji, to jednak dzieki wlasciwemu
pojmowaniu roli biblioteki w $rodowisku
akademickim, potrafita sprosta¢ podje-
tym zadaniom. Dzieki madrej polityce
zakup6w, wlasciwie prowadzonej wymia-
nie miedzybibliotecznej krajowej i zagra-
nicznej, zaangazowaniu w pozyskiwanie
cennych wydawnictw z rozproszonych po
wojnie ksiegozbioréw bibliotecznych i pry-
watnych, ksiegozbior biblioteki powiekszat
sie i wzbogacal. Nowa dyrektor wiedziala,
ze biblioteka to nie tylko ksigzki i czasopi-
sma, lecz takze ludzie. Byta wymagajaca
w stosunku do pracownikéw, ale sprawie-
dliwa w ich ocenie. Dobro czytelnika byto
dla niej zawsze na pierwszym miejscu.

Praca w bibliotece nie wypelniata bez
reszty jej zycia. Interesowala sie historig
medycyny, a poza tym byla cztowiekiem
czynu. Uczestniczyta aktywnie w Zyciu spo-
tecznym Akademii Medycznej i regionu.
Przez kilka kadencji byta przewodniczaca
Zarzadu Wojewodzkiego Towarzystwa
Swiadomego Macierzyristwa w Biatymsto-
ku, a takze aktywnym cztonkiem Oddzia-
tu Bialostockiego Polskiego Towarzystwa
Pediatrycznego i Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego. Byla organizatorem i pierw-
szym prezesem Bialostockiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Historii Medycyny.
W latach 1961 - 1966, przez kilka kadenciji,
przewodniczyta Radzie Zakladowej Zwiaz-
ku Zawodowego Pracownikéw Stuzby
Zdrowia w Akademii Medycznej. Ponadto
byta cztonkiem w licznych organizacjach
spolecznych, takich jak: Stowarzyszenie
Bibliotekarzy Polskich i Biatostockie To-

warzystwo Naukowe.
—
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Biatostockiego z pazdzier-

nika 2011 r., wraz z Mag-

daleng Szkudlarek, przed-
stawili$my biografie dr. Jana Walew-
skiego, znanego bialostockiego der-
matologa, pracujacego w Bialymstoku
w czasach przedwojennych i w okresie
powojennym. Podali$my informacje,
ze w roku 1923 powotal on w naszym
miescie Polskie Towarzystwo Eugenicz-
ne, ktérego gléwnym celem bylo zwal-
czanie prostytucji i alkoholizmu oraz
pomoc dzieciom z najbiedniejszych
rodzin. Ubdstwo i wszelkie patologie
byly bowiem nastepstwami zakonczo-
nej kilka lat wezedniej pierwszej wojny
$wiatowej.

—

Po przejsciu na emeryture pod ko-
niec roku 1966, w wieku 77 lat, nadal
pracowala na pot etatu na stanowisku
kustosza. W rezultacie w dalszym cig-
gu miata wplyw na rozwdj biblioteki.
Utrzymywata nadal ozywione
kontakty ze srodowiskiem le-
karskim Biategostoku. Zbierala
materialy dotyczace znanych,
a niezyjacych juz lekarzy, zwig-
zanych z Bialostocczyzna. Przy-
mierzata sie do opublikowa-
nia biografii lekarzy dawnego
wojewodztwa biatostockiego.
Sporzadzony przez nia spis
zawiera 636 alfabetycznie uje-
tych nazwisk. W celu zebrania
wiadomosci o zastuzonych,
a niezyjacych lekarzach, kore-
spondowala z ich rodzinami.
Czes¢ tej korespondencji oraz

Nie chcia

S0CJa

W 12 (104) numerze ,Medy-
ka Bialostockiego” z grudnia 2011 r.
prof. Zenon Mariak w artykule ,Idee
skompromitowane” ustosunkowat sie
do artykulu mojego autorstwa i dr
Magdaleny Szkudlarek. Wyttumaczyl
Czytelnikom, jak wiele zta przyniosta
eugenika, a szczegdlnie jej wypaczo-
na postac, jaka byt rasizm hitlerowski.
Niestety, nie wyjasnil, ze Towarzystwo
Eugeniczne w Bialymstoku w okresie,
o ktérym pisalismy, opiekowalo si¢
ludZzmi wykolejonymi, ktérych los ze-
pchnatl w kierunku alkoholizmu i pro-
stytucji. I tymi wlasnie problemami
spolecznymi, poza pracg zawodows, zaj-
mowal sie dr Walewski. Na czym wiec
polegala ,walka ze zwyrodnieniem rasy,

biografie niektdrych lekarzy znajduja sie
w Archiwum Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku'.

Dlugoletnia i owocna praca dr Szay-
kowskiej zostala uhonorowana licznymi

budowac
izmul

ktére to idee doktor rozwijat nowatorsko
w Polsce, w tym w Bialymstoku?” - tego
mdj adwersarz niestety nie podaje.

Trudno réwniez zgodzic si¢ ze stwier-
dzeniem prof. Z. Mariaka, ze: ,Wtadze
miejskie i wojewddzkie nie docenity
zastug dr. Walewskiego, iz pamietano, ze
jeszcze w latach siedemdziesigtych idee
eugeniki byly $wiezo skompromitowane”
Powdd byt zgota inny. Owczesny kierow-
nik Wydziatu Zdrowia nie wyrazit zgody
na przedluzenie pracy dr. Walewskiemu,
a wniosek o odznaczenie, pismem z 24
grudnia 1960 r., oddalit, uzasadniajac,
ze order ten przyznaje si¢ za osiggniecia
w budowie socjalizmu, a takowych dr
Walewski nie posiadal.

Mieczystaw Sopek

odznaczeniami panstwowymi i regional-
nymi, m.in.: ,Orderem Sztandaru Pracy
I11IKlasy’, ,,Krzyzem Oficerskim Orderu
Odrodzenia Polski’, Odznakg ,,Za wzoro-
wa prace w Stuzbie Zdrowia’, Ztota Odzna-
ka ,,Zastuzony Biatostocczyznie’,
Medalem pamigtkowym ,,Za
Szczegdlne Zastugi dla Uczelni”
Doktor Berta Szaykowska
zmarta 8 sierpnia 1980 r. Pocho-
‘wana zostata we wspSlnym grobie
zwezesniej zmarlym mezem Wa-
clawem Szaykowskim na Cmen-
tarzu Miejskim w Biatymstoku.

Mieczystaw Sopek
Dr n. med, byty wieloletni pracownik
Zaktadu Anatomii Prawidtowej Cztowieka UMB.

Magdalena Szkudlarek

Grob rodziny Szaykowskich.

Dr n. med,, adiunkt Zaktadu
Anatomii Prawidfowej Cztowieka UMB.

' Biografie lekarzy, znajdujace sie w archiwum biatostockiego Uniwersytetu Medycznego, wykorzystano przy publikacji,Lekarze biatostoccy w okresach miedzywojennym i powojennym”

w kolejnych numerach,Medyka Biatostockiego”
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