paroscopic adjustable gastric banding)
oraz wylaczenie zoladkowe (RYGB Ro-
ux-Y gastric bypass).

Obecnie laparoskopia jest ztotym stan-
dardem w chirurgii metabolicznej. Czy
nie ma juz miejsca na chirurgie otwarta?
Na pewno trzeba zostawi¢ miejsce na
zdrowy rozsadek. Niewatpliwie technika
laparoskopowa ma bardzo wiele zalet.
Jest tylko jeden podstawowy warunek
- muszg to wykonywa¢ osoby, ktdre sg
w tym wyszkolone.

| to, co najbardziej mnie interesuje. Czy
u dzieci ma zastosowanie chirurgia me-
taboliczna? Czy operowat pan profesor
osoby ponizej osiemnastego roku zycia?
Tak. Zoperowalem okoto 20 pacjentéw.
Najmlodsza pacjentka miata 13 lat i wa-
zyta ponad 130 kilogramoéw! Lekarze
pediatrzy sceptycznie podchodza do chi-
rurgicznego leczenia otyloéci u dzieci.
Uwazajg, Ze to za wczesnie, ze dziecko
powinno samoistnie zrzucaé kilogramy,
biegajac np. wokoét Lasu Kabackiego. Do-
pracowania wymaga takze system praw-
ny. W leczeniu chirurgicznym otyloéci
nie ma ztotego standardu. Musimy by¢
bardzo ostrozni i my$le¢ o powiktaniach
po tego typu operacji u dzieci, gléwnie
o powiktaniach odlegtych. Z drugiej stro-
ny, nalezy sie zastanowi¢, czy jezeli do-
chodzi do powiklan, to sg one zwigzane
z metoda operacyjng czy z samg choroba.

Nie ma idealnego rozwigzania,
dajacego efekt na cate zycie. Lecze-
nie jest dlugotrwale i wieloetapowe.
Po rekawowej resekeji zotadka u 67
proc. chorych dochodzi do ponowne-
go wzrostu masy ciala. By¢ moze tego
typu operacja bedzie tylko wstepem do
kolejnych. Musimy zawsze poinformo-
wacé naszego pacjenta, jakich efektow
sie spodziewamy, cho¢ zawsze jest to
sprawa bardzo indywidualna. Podobnie
jest z zakladang opaska. Z zalozenia jest
to metoda na cale zycie, jednak 2 proc.
chorych rocznie z réznych przyczyn
traci te opaske.

Niezaleznie jednak od tych nie-
doskonatosci, chirurgia pozostaje jedy-
ng skuteczng metodg leczenia otyltosci
olbrzymiej i zwigzanych z nig powiklan
metabolicznych. Nie ma obecnie al-
ternatywnej metody leczenia, a brak
zrozumienia w tym zakresie oznacza
dla chorych przedwczesna $mier¢, po-
przedzong wieloletnim inwalidztwem.
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Lekarze biatostoccy

w okresach: miedzywojennym i powojennym

Aleksander
Rajgrodzki
(1870 — 1943)

rodzit si¢ w Kalwarii (ziemia su-

walska). Medycyne studiowal na

Uniwersytecie w Dorpacie (Tar-

tu, Estonia). Dyplom otrzymat
w 1897 r. Po studiach pracowal na ziemi
charkowskiej (Rosja), a w Bialymstoku
osiedlit sie w 1902 r. Zajmowal si¢ laryngo-
logia. Gtéwnym zrédlem jego dochodow
byla prywatna praktyka lekarska.

Ozenit si¢ z Lidig Rajgrodzka,
z ktdrg miat syna Wiktora.

Nalezat do ludzi aktywnych za-
réwno w zyciu spotecznym, jak i poli-
tycznym miasta.

W latach 1927 - 1932 byl wiceprezy-
dentem miasta Bialegostoku, pelnit funk-
cje wiceprzewodniczacego Rady Miejskiej

oraz przewodniczyt Zydowskiemu Towa-
rzystwu Ochrony Zdrowia. Towarzystwo
to utrzymywato sie z prywatnych donacji.
Pozyskane $rodki przeznaczano na rézne
formy opieki zdrowotnej. Prowadzito ono
miedzy innymi przychodnie Opieki nad
Matkg i Dzieckiem oraz apteke przy ul.
$w. Rocha 27 w Biatymstoku.

W 1928 r. Fanny Trylling - Zona
znanego bialostockiego fabrykanta,
ufundowata towarzystwu budynek przy
ul. Fabrycznej, w ktérym do 1941 r. mie-
$cit sie Dzieciecy Szpital Gruzliczy. W la-
tach 1941 - 1943 byt tam szpital getta.

W sierpniu 1943 r. dr A. Rajgrodz-
ki, jego pacjenci i pracownicy, zostali be-
stialsko zamordowani przez hitlerowcow.

Budynek ten powstal na poczat-
ku XX wieku. Jego whascicielami byli

ja siedzibe Zydowskie Towarzystwo
Ochrony Zdrowia - TOZ.

SIENKIEWICZA 68

Abel i Rasza Elkindowie. W okresie ff
migdzywojennym miato w nim swo- i

il Bigra dla robdt ogrzewaln. i sanif

| SANOTECHNIRA“
| L. Hntoszewski .hifszyz

tia z 1932 roku

Ulica Sienkiewicza

Zydowskie Towarzystwo Ochrony Zdrowia powsta-
lo na poczgtku lat 20. XX wieku. Jego przewodniczg-
cym byl znakomity biatostocki laryngolog, dr Aleksan-
der Rajgrodzki. W latach 1927-1932 pelnit on funkcje
wiceprzewodniczgcego Rady Miejskiej. Towarzystwo.
utrzymywalo sig z prywatnych donacji. Pozyskane
Srodki przeznaczato na rézne formy opieki zdrowotnej.
W 1928 roku Fanny Trylling, Zona znanego biatostoc-
kiego fabrykanta, za 30 tysigcy dolaréw ufundowata
Towarzystwu budynek przy ulicy Fabrycznej, w ktérym
do 1941 roku miescit sig Dziecigcy Szpital Grutliczy.
W latach 1941-1943 miescit si¢ w nim szpital getiowy. W sierpniu 1943 roku
jego pacjenci i personel, ktérym kierowat dr Aleksander Rajgrodzki, zostali be-
stialsko zamordowani przez hitlerowcéw. Kilka lat temu budynek szpitala zostat
rozebrany, pomimo dobrego stanu technicznego. Przed 1939 rokiem Towarzy- | |

ulicy $w. Rocha 27 i apteke.

stwo p dzito w przychodnig Opieki nad Matkg i Dzieckiem na

Dr. Aleksander Rajgrodzki
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Moryc Syrota
(1904 -7)

rodzit sie w Kosowie Poleskim

w rodzinie ewangelickiej. Medy-

cyne studiowal na Uniwersyte-

cie w Lipsku (Niemcy). Dyplom
doktora wszechnauk lekarskich otrzymat
w 1929 r. Nostryfikowal go na Uniwersy-
tecie Stefana Batorego w Wilnie, w czerw-
cu 1930 r. Po zamieszkaniu w Bialym-
stoku, podjal prace jako kierownik
przychodni Misji Barbikanskiej. Gwoli
przypomnienia podajemy; Ze misja ta po-
wstala w 1886 r. w Londynie. Jej ideg byla
asymilacja Zydéw, poprzez nawracanie
ich na chrze$cijanstwo i przyjmowanie do
kosciota anglikanskiego. W Bialymstoku
misja miescila sie w budynku przy ul.
$w. Rocha 25 (w siedzibie dawnego kina
»Syrena”). Zostal on wzniesiony w latach
1927 - 1930 z funduszy angielskiego To-
warzystwa Krzewienia Chrze$cijanistwa
wéréd Zydoéw. Przy misji istniata réwniez
przychodnia, ktéra $wiadczyta bezptatne
porady dla ubogiej ludnosci.

Doktor Syrota byl rowniez hospitan-
tem Szpitala dla Psychicznie i Nerwowo
Chorych w Choroszczy. Prowadzit pry-
watna praktyke lekarska. Mial specjaliza-
cje z choréb nerwowych i psychicznych.

Ozenit sie z Eugenig Gorodziszcz,
z ktorg miat corke Ewe Yvette, urodzong
w1931r.

Bral aktywny udzial w pracach
Polskiego Zrzeszenia Lekarzy woj. bia-
tostockiego, wyglaszajac liczne referaty.
Przedstawil nastepujace prace:

o Postepujgcy zanik migsni pochodzenia
rdzeniowego (1931 r.);

o Przypadek migreny okoporaznej (1933 r.);

o Ophtalmoplegia totalis bilateralis con-
genita (1933 r.);

o Demonstracja przypadku psychonerwi-
cy pourazowej (1934 r.);

o Objawy pozapiramidowe po postrzale

mozgu (1935 r.);

Przypadek kily mozgu w polgczeniu

z guzem mozgu (1935 r.).

Nie udalo si¢ nam ustali¢ dalszych lo-

s6w dr. Moryca Syroty ani daty jego

zgonu.

Mieczystaw Sopek
Dr n. med., byty wieloletni pracownik
Zaktadu Anatomii Prawidtowej Cztowieka UMB.

Magdalena Szkudlarek
Drn. med., adiunkt Zaktadu
Anatomii Prawidtowej Cztowieka UMB.
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Dr. Ca. Karwowski.

Bialystok, data stempla pocztowego.
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Prezes
Dr. K. Fiedorowicz.

BEATA JARMUSZEWSKA

»Nigdy nie $pie tak dobrze, jak podczas
kazania albo kiedy odmawiam pacierze”
- ziewnat olbrzym Gargantua. Po czym
brzdeknat flaszeczka, powachat soczku
winnego, tyknat co nieco i wnet sie roz-
budzit. Zaczat ku¢ zelazo, kiedy wystyglo,
schowat sie przed deszczem pod rynne,
a potem darowanemu koniowi zagladat
w zeby. W konicu poszedt spac.

6%

Francois Rabelais odfozyt pidro i historie
o Gargantui postanowit dokonczy¢ innym
razem. Jak jego bohater, poprobowat winka,
kilka razy cmoknat z rozkosza, az poczut
aromat trunku na jezyku. Jeknal, a na jego
twarzy malowala sie dzika rozkosz. Wes-
tchnat przy tym szyderczo i rozjuszony
prychnat pod nosem ,,Lajno calego $wiata,
[...] wypedza sie¢ ich do nor, to znaczy do
opactw i klasztoréw”

Kaplan bez swiecen

Frangois Rabelais byl najmtodszy z rodzen-
stwa. Dlatego, wedle modelu XVI-wiecznej
rodziny, to wlasnie jego rodzice oddali na
nowicjat do zakonu. Lata swojej mtodosci
— do 20 roku zycia — spedzit w klasztorze
dela Baunette koto Angres, gdzie otrzymat
szkolenia w zakresie nauk teologicznych.
Wedtug kronikarza epoki renesansu, Ja-
cques a Bruneau de Tartiftume’ a, nastepne
15 lat, w ,,ubdstwie i pokorze”, uptyneto
Frangois w Zakonie Braci Mniejszych fran-
ciszkanéw w Puy-Saint-Martin w Fonte-
nay-le-Comte. Pomagat ubogim, nawracat,
wyglaszal kazania, zyl w postuszenstwie,
bez wilasnosci i wolnosci. Stowem: stoso-
wat si¢ do reguly franciszkanskiej. Ale nie
bylby soba, gdyby nie wyszed! naprzeciw
tym zasadom. Zaczat wiec Francois pilnie
studiowa¢ facine i greke. Dodatkowo fran-
ciszkanin Pierre Lamy zainteresowat go
historig Guillaume a Bude’ go, twdrczoscia
autoréw epoki starozytnej i wspotczesnymi
mu humanistami. Zapraszat go na spotka-
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