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SYLABUS

na cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2022/2023
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Podstawy gerostomatologii

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Samodzielna Pracownia Gerostomatologii



	e-mail jednostki
	helpdent@umb.edu.pl

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	Higiena stomatologiczna

	Poziom kształcenia
	I stopnia

	Forma studiów
	stacjonarne (                                  niestacjonarne (

	Język przedmiotu
	polski (                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy (                                 fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I (   II (   III (   


	1 (   2 (   3 (   4 (   5 (   6 (   

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi
	Zaliczenie przedmiotów na I i II roku studiów

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	30 seminariów 

	Założenia i cele przedmiotu
	Przybliżenie epidemiologia chorób jamy ustnej u osób starszych. Nauka specyfiki w planowaniu leczenia jamy ustnej u osób starszych. Zakażenie odogniskowe a ogólny stan zdrowia. Planowanie profilaktyki stomatologicznej u starszych osób. Zapoznanie się z zespołami chorobowymi z cechami przedwczesnej starości (progeria). Promocja zdrowia jamy ustnej w wieku podeszłym. Zmiany narządu żucia w okresie starzenia się. Instruktaż higieniczno-dietetyczny. Specyfika postępowania stomatologicznego u ludzi w podeszłym wieku. Opieka stomatologiczna nad pacjentami w wieku starszym w gabinecie stomatologicznym i miejscu zamieszkania. Uwarunkowania ogólnoustrojowe a narząd żucia. 

	Metody dydaktyczne


	- przekazywanie wiedzy w formie prezentacji multimedialnych

- konsultacje (zarówno regularne, jak też organizowane w indywidualnych przypadkach)

- dyskusje

- opisy przypadków

- samodzielne dochodzenie do wiedzy

- analiza literatury

- zajęcia praktyczne na modelach i fantomach

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	Pracownicy naukowo-dydaktyczni i dydaktyczni Samodzielnej Pracowni Gerostomatologii 

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	Dr hab. n med. Ewa Dąbrowska


	efekty uczenia się przedmiotowe (symbol 

i numer)
	efekty uczenia się przedmiotowe

(opis)
	Odniesienie do efektów kierunkowych (symbol i numer) 
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza 

	
	
	
	Metody podsumowujące 

- zaliczenie

Metody formujące

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć

- zaliczenie poszczególnych czynności

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

- zaliczenia cząstkowe



	W8
	Posiada wiedzę na temat zmian narządu żucia w okresie  starzenia się
	WK4


	seminarium
	

	W37
	Zna objawy, przebieg i sposoby postępowania w określonych jednostkach chorobowych jamy ustnej, głowy i szyi, z uwzględnieniem grup wiekowych
	WK13
	
	

	W38
	Zna zasady leczenia próchnicy zębów oraz podstawowe procedury kliniczne rekonstrukcji tkanek twardych zębów i leczenia endodontycznego w zależności od wieku pacjenta
	WK13
	seminarium
	

	W41
	Zna związki pomiędzy chorobami ogólnoustrojowymi a zdrowiem jamy ustnej
	WK13
	seminarium
	

	W59
	Zna metody stosowane w zabiegach domowej higienizacji i środki pomocnicze zalecane w celu utrzymania właściwej higieny  jamy ustnej i protez
	WK14
	seminarium
	

	W61
	Posiada wiedzę na temat metod profilaktyki indywidualnej i grupowej w zależności od wieku pacjenta
	WK15
	seminarium
	

	W66
	Wykazuje się wiedzą na temat sytuacji zdrowotnej w Polsce i na świecie
	WK10

WK18
	seminarium
	

	W130
	Zna zasady opieki stomatologicznej nad pacjentami w wieku starszym w gabinecie i w miejscu zamieszkania
	WK32
	seminarium
	

	umiejętności

	U5
	Umie ocenić zmiany w poszczególnych elementach narządu żucia w różnych okresach życia
	UK2
	seminarium
	Metody podsumowujące:

- zaliczenie ustne

Metody formujące, np.

w czasie zajęć

- zaliczenie poszczególnych czynności

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć



	U20
	Wyjaśnia pacjentowi istotę jego dolegliwości
	UK8
	seminarium
	

	U24
	Posługuje się aparaturą i narzędziami stosowanymi w gabinecie stomatologicznym i potrafi dokonać ich wyboru w oparciu o ich własności i potrzeby pacjenta
	UK8

UK9
	seminarium
	

	U37
	Rozumie związki pomiędzy zdrowiem ogólnym a stanem jamy ustnej
	UK11
	seminarium
	

	U52
	Prowadzi edukację zdrowotną dostosowaną do wieku pacjenta
	UK16
	seminarium
	

	U58
	Stosuje pomoce dydaktyczne odpowiednie do wieku i grupy pacjenta
	UK16
	seminarium
	

	U65
	Prowadzi różnymi metodami profilaktykę indywidualną i grupową dostosowaną do wieku pacjentów
	UK17
	seminarium
	

	U96
	Zna i rozumie znaczenie elementów życia społecznego (starości, niepełnosprawności) oraz ich wpływ na zdrowie jamy ustnej i rozwój społeczeństwa
	UK29

UK30
	seminarium
	

	U97
	Umie wykonać zabiegi pielęgnacyjne oraz stomatologiczne profilaktyczne i lecznicze u osób ze szczególnymi potrzebami, niepełnosprawnych, obłożnie chorych i w podeszłym wieku
	UK29
	seminarium
	

	kompetencje społeczne

	K1
	Student rozumie potrzebę uczenia się przez całe życie
	KK1
	seminarium
	Metody podsumowujące 

- ocenianie ciągłe przez nauczyciela (obserwacja)

Metody formujące,

- obserwacja pracy studenta

- dyskusja w czasie zajęć

- opinie pacjentów, kolegów

	K2
	Student jest świadomy swoich ograniczeń i  wie kiedy zwrócić się ekspertów
	KK2
	seminarium
	

	K3
	Student okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta, grup społecznych oraz troskę o ich dobro
	KK3
	seminarium
	

	K4
	Student potrafi współdziałać i pracować w grupie przyjmując w niej różne role
	KK4
	seminarium
	

	K5
	Student potrafi rozwiązywać najczęstsze problemy związane z wykonywaniem zawodu 
	KK5
	seminarium
	


	Punkty ECTS
	3,5

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	1. Realizacja przedmiotu: wykłady (wg planu studiów)
	0

	2. Realizacja przedmiotu: ćwiczenia (wg planu studiów)
	0

	3. Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiów)
	0

	4. Realizacja przedmiotu: fakultety
	30

	5. Udział w konsultacjach
	0

	
	godziny razem:  30

	Samodzielna praca studenta:

1 punkt ECTS oznacza 25-30 godzin pracy studenta w różnych formach, takich jak np.:

	1. Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	20

	2. Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	20

	3. Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	18

	
	godziny razem:  58


	Treści programowe przedmiotu: 

	efekty uczenia się przedmiotowe

(symbol i numer)
	tematyka

	W8 W37 W38 W41 W59 W61 W66 W130

U5 U20 U24 U37 U52 U58 U65 U96 U97

K1 K2 K3 K4 K5 K9
	Epidemiologia chorób jamy ustnej u osób starszych. Badanie jamy ustnej u osób starszych Plan leczenia jamy ustnej u osób starszych. Zakażenie odogniskowe a ogólny stan zdrowia. Profilaktyka stomatologiczna u starszych osób. Badanie zębów w ekspertyzie sądowo-lekarskiej. Zespoły chorobowe z cechami przedwczesnej starości (progeria). Promocja zdrowia jamy ustnej w wieku podeszłym. Zmiany narządu żucia w okresie starzenia się. Instruktaż higieniczno-dietetyczny. Specyfika postępowania stomatologicznego u ludzi w podeszłym wieku. Opieka stomatologiczna nad pacjentami w wieku starszym w gabinecie stomatologicznym i miejscu zamieszkania. Uwarunkowania ogólnoustrojowe a narząd żucia.


	Literatura podstawowa: 

	Stomatologia wieku podeszłego. Zofia Knychalska-Karwan . Czelej Wydawnictwo, Lublin 2006.

Geroprotetyka. Rekonstrukcje narządu żucia u osób starszych. Ryszard W. Koczorowski  MTP Wydawnictwo

Warszawa 2010.


	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

	Obecność na wszystkich zajęciach, aktywność na zajęciach i przygotowanie do zajęć według planu zajęć, nieobecności należy odpracować albo zaliczyć w ciągi 2 tygodni, końcowe zaliczenie.


…………………………………………………………………………...

(podpis kierownika jednostki prowadzącej zajęcia lub koordynatora przedmiotu)
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Uniwersytet Medyczny w Białymstoku,   ul. Jana Kilińskiego 1, 15-089 Białystok 
Projekt „Zintegrowany Program Kształcenia z wykorzystaniem innowacyjnych metod w zespole stomatologicznym” współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój 2014 - 2020.
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