SYLABUS

Wydzial Farmaceutyczny z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej
dotyczy cyklu ksztalcenia rozpoczynajacego sie w roku akad. 2020/2021

Nazwa kierunku studiow

Farmacja

Nazwa przedmiotu/modutu

Farmakokinetyka

1. Jednostka realizujgca

Zaktad Biofarmacji i Radiofarmacji

2. e-mail jednostki

biofarm@umb.edu.pl

3. Wydziat Wydzial Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej
Profil ksztalcenia L1 praktyczny B ogo6lnoakademicki

Forma ksztalcenia

M jednolite magisterskie [ pierwszego stopnia [ drugiego stopnia

Forma studiow

M stacjonarne ] niestacjonarne

Jezyk przedmiotu/modulu

I polski ] angielski

Typ przedmiotu/modutu

B obowiazkowy 1 fakultatywny

9% Orrgnom ey > ol onom gy aov
Rok studiow Ovi Semestr studiow OVI O VI OVITE X O XOXI
Liczba godzin w ramach Wyktady | Seminaria | Cwiczenia | Konsultacje Sumgryczna e 40

Inveh . i 20 20 5 godzin kontaktowych
poszczegdlnych form zajec Liczba punktow ECTS 3

Okreslenie przedmiotow
wprowadzajgcych Wraz z
wymaganiami wstepnymi

Realizacja efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji z
przedmiotow: Biofarmacja, Fizjologia z anatomia, Patofizjologia, Technologia postaci leku
- 1, Farmakologia i farmakodynamika.

Cel przedmiotu/modutu

Przekazanie studentom wiedzy o0 podstawowych modelach i parametrach
farmakokinetycznych oraz praktycznych aspektach farmakokinetyki klinicznej w celu ich
wykorzystania w indywidualizacji farmakoterapii.

Metody dydaktyczne

Seminaria: prezentacja multimedialna z dyskusja seminaryjna, analiza studiow przypadku
z wykorzystaniem technik Storytelling i Pyzan Sokratejskich do ewaluacji pracy studenta,
analiza studiow przypadku z wykorzystaniem techniki Storytelling, przygotowanie i
prezentacja projektow grupowych/indywidualnych.

Cwiczenia: rozwigzywanie zadaf, studiow przypadku w oparciu o obliczenia
farmakokinetyczne, analiza literatury, zajecia praktyczne z programami komputerowymi
shuzacy do symulacji 1 obliczen farmakokinetycznych uzupetlione prezentacja
multimedialng. Wykorzystanie podczas ¢wiczen techniki dydaktycznej Odwrocona klasa.

Narzedzia dydaktyczne

Rzutnik multimedialny, komputery z oprogramowaniem do symulacji procesow, ktorym
podlega lek w organizmie, obliczen farmakokinetycznych, kalkulatory medyczne.

Imie i nazwisko osoby
prowadzgcej przedmiot
(tytul/stopien naukowy lub
zawodowy)

dr hab. Anna Gromotowicz-Poptawska

Skiad zespotu Pracownicy badawczo-dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zaktadzie Biofarmacji i
dydaktycznego Radiofarmacji, w tym na umowe zlecenie.
Symbol i nr Odniesienie Metody (form'.”qce
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D i weryfikacji
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efektu uczenia efektow ostggniecta
i e zamierzonych
efektow uczenia si¢
wiedza (zna i rozumie):
procesy farmakokinetyczne (LADME) oraz ich znaczenie w
P-w01 badaniach  rozwojowych leku oraz w optymalizacji D.W4
farmakoterapii
PW02 parametry Qpisuja(ce procesy farmakokinetyczne i sposoby ich D.W5
wyznaczania ' Formujace:
uwarunkowania fizjologiczne, patofizjologiczne i e kolokwium
P-W03 srodowiskowe  wplywajace  na  przebieg  procesoOw D.W6 pisemne
farmakokinetycznych
P-W04 interakcje lekow w fazie farmakokinetycznej, D.\W7 Podsumowujace:
farmakodynamicznej i farmaceutycznej ' e egzamin pisemny
PWO05 podstawy t_erapii monitor_owanej ste;Ze_niem substancji czynnej i DW8
zasady zmian dawkowania leku u pacjenta '
podstawowe pojecia farmakogenetyki i farmakogenomiki oraz
P-W06 nowe osiggnig¢cia w obszarze farmakologii D.W20




umiejetnosci (potrafi):

P-UOL wyszukiyvaé inforrnacje naukowe dotyczace substancji i C.U34
produktow leczniczych
oblicza¢ 1 interpretowa¢ parametry farmakokinetyczne leku
P-U02 wyznaczone z zastosowaniem modeli farmakokinetycznych lub D.U3
innymi metodami Formujace:
P-U03 przedstawia¢ i wyjasnia¢ profile stezen substancji czynnej we D.U6 e obserwacja pracy
krwi w zalezno$ci od drogi podania i postaci leku ' studenta
wyjasnia¢  przyczyny i skutki interakcji w  fazie e zaliczenie
P-U04 farmakokinetycznej oraz okresla¢ sposoby zapobiegania tym D.U10 ¢wiczenia
interakcjom
uzasadnia¢ konieczno$¢ zmian dawkowania leku w zaleznos$ci Podsumowujace:
P-U05 od stanow fizjologicznych i patologicznych oraz czynnikow D.U12 o kolokwium
genetycznych pisemne
P-U06 przewidywac skutki zmian stgzenia substancji czynnej we krwi D.U28
w wyniku spozywania okreslonych produktow spozywczych '
P-U07 Wyjaér}iaé przyczyny i skutki interakcji miedzy lekami oraz D.U29
lekami a pozywieniem
kompetencje spoleczne (jest gotow do):
Formujace:
P-K01 korzystania z obiektywnych zrédet informacji K.7 y g;/jse;IZUSJa W czaste
¢ obserwacja pracy
studenta
P-K02 formutowania wnioskow z wtasnych pomiaréw lub obserwacji K.8 .
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Wstep do seminariow z farmakokinetyki oparty jest o krotki rys historyczny,
zwigzek  farmakokinetyki ~z  naukami  pokrewnymi  (biofarmacja,
farmakodynamikg, farmakologig, fizjologia, patofizjologig), wprowadzenie
podstawowych poje¢ farmakokinetycznych, znaczenie i zastosowanie badan P-w01
farmakokinetycznych i1 badan biorownowaznosci. W czgéci szczegodtowej P-w02
omawiane sg poszczegolne procesy farmakokinetyczne, ktérym ulega lek w S 20 P-W03
ustroju (ADME)), a takze parametry farmakokinetyczne decydujace o zaleznos$ci P-W04
dawka-stezenie-czas. Przedstawiane sa zasady modelowania P-W05
farmakokinetyczno-farmakodynamicznego (PK/PD). Omawiane sa P-W06
uwarunkowania fizjologiczne, patofizjologiczne i $rodowiskowe wptywajgce na
przebieg procesow farmakokinetycznych, na konkretnych przyktadach
czynnikow i lekow (przypadki Kliniczne). Przedstawione sa zagadnienia z




zakresu farmakogenetyki dotyczace wplywu polimorfizmu genéw na
dystrybucje i metabolizm lekow. Analizowane sg przyktady zastosowania badan
farmakogenetycznych w  zwiekszaniu skutecznosci i bezpieczenstwa
farmakoterapii (np. lekéw przeciwpsychotycznych, przeciwnowotworowych).
Szczegodlny nacisk potozony jest na zagadnienie patofarmakokinetyki, w tym
wplywu niewydolnosci nerek, watroby i krazenia na farmakokinetyke lekow,
jako wazny aspekt praktyczny farmakokinetyki klinicznej i wskazanie do terapii
monitorowanej (przypadki kliniczne). Omawiane sg szczegétowo interakcje
farmakokinetyczne na etapie wchtaniania, dystrybucji, metabolizmu i wydalania
pomigdzy lekami, a takze migdzy lekami i sktadnikami pozywienia.

Na ¢wiczeniach studenci poznajg praktyczne zastosowanie farmakokinetyki w
ustalaniu schematow dawkowania pacjentow. Studenci interpretujg dane
dotyczace farmakokinetyki lekow, na poszczegdlnych przyktadach, korzystajac
z Charakterystyki Produktu Leczniczego. Oceniajg biordéwnowazno$¢ dwoch
preparatow tej samej substancji leczniczej na podstawie porownania parametréw
farmakokinetycznych. Obliczajg i interpretujg parametry farmakokinetyczne
leku wyznaczone z zastosowaniem modeli farmakokinetycznych lub technika
bezmodelowa. Wykorzystuja analize matematyczna (funkcje elementarne, catki
i rozniczki) w obliczeniach parametrow farmakokinetycznych. Poznaja

zastosowanie modelu Michaelisa-Menten do interpretacji farmakokinetycznej P-UO1
zmian stgzenia leku we krwi. Obliczaja i analizujg podstawowe wskazniki P-U02
PK/PD stosowane w antybiotykoterapii w celu ustalenia optymalnej dawki. P-U03
Szczegblowo omawiajg parametry farmakokinetyczne lekow w zalezno$ci od P-U04
drogi podania (podanie donaczyniowe vs pozanaczyniowe) i modelu ¢ 20 P-U05
farmakokinetycznego  (model jedno- lub  dwukompartmentowy) z P-U06
zastosowaniem oprogramowania komputerowego do symulacji P-U07
farmakokinetycznych. Studenci obliczaja za pomoca oprogramowania P-KO01
samodzielne, a takze w grupach 2-0s., parametry farmakokinetyczne P-K02
powszechnie stosowanych lekow (np. NLPZ). Wykorzystuja dane

farmakokinetyczne i kalkulatory medyczne do ustalania schematu dawkowania

1 uzasadniajg konieczno$¢ zmian dawkowania leku u indywidualnego chorego

(w zaleznosci od schorzen, wieku, czynnikow genetycznych, interakcji itp.), a

takze okre$laja zmiany dawkowania leku u indywidualnego chorego w oparciu

0 zmiany stezenia tego leku we krwi. Na ¢wiczeniach analizowane sg przyktady

praktyczne spotykane w praktyce klinicznej np. indywidualizacja dawkowania

lekéw kardiologicznych u chorych z niewydolnos$cig serca, indywidualizacja

dawkowania antybiotykéw u chorych z niewydolno$cia nerek itp.

Literatura 1.Derendorf H., Gramatte T., Schafer H. G, Staab A.: Farmakokinetyka. Podstawy i znaczenie

podstawowa praktyczne. MedPharm Polska, 2013 r.

Literatura Wydawnictwo Medyczne, 2020.
uzupelniajgca | 2.Publikacje naukowe z zakresu farmakokinetyki lekow.
3.Internetowe bazy danych z zakresu farmakokinetyki lekow.

1.K. Orzechowska-Jozwenko.: Farmakologia kliniczna. Znaczenie w praktyce medycznej., Goérnicki

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

Sposob zaliczenia zajeé Egzamin pisemny.

Zasady zaliczania nieobecnosci

Nieobecno$¢ na zajeciach nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po
ustgpieniu przyczyny nieobecnos$ci, najpdzniej na pierwszych zajeciach,
w ktorych student uczestniczy po okresie nicobecnosci, jednak w okresie
nie dluzszym niz 2 tygodnie. Podstawg usprawiedliwienia nieobecnosci
jest okazanie zwolnienia lekarskiego lub dziekanskiego.

Mozliwosci i formy wyrownywania zaleglosci

Teoretyczne  zaliczenie (w  ustalonym terminie) materiatu
obowiazujacego podczas nicobecnosci na zajeciach.

Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia

Uzyskanie zaliczenia ze wszystkich seminariow i ¢wiczen objetych
programem przedmiotu oraz kolokwiow czgstkowych.

Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia sie 7 przedmiotu zakonczonego zaliczeniem
(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia si¢ z przedmiotu zakorczonego egzaminem
(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

na ocene 3

na ocene 3,5

na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene 5

60-69%

70-74%

75-84% 85-90% 91-100%




Opracowanie sylabusa (imig¢ i nazwisko): dr hab. Anna Gromotowicz-Poplawska

Data aktualizacji sylabusa: 16.09.2024 r.



