SYLABUS

Wydzial Farmaceutyczny z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej
dotyczy cyklu ksztalcenia rozpoczynajacego sie w roku akad. 2022/2023

Nazwa kierunku studiow

Kosmetologia

Nazwa
przedmiotu/modutu

Elementy biofarmacji w kosmetologii

1. Jednostka realizujgca

Zaktad Biofarmacji i Radiofarmacji

2. e-mail jednostki

biofarm@umb.edu.pl

3. Wydzial Wydzial Farmaceutyczny w Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej
Profil ksztalcenia M praktyczny [ ogodlnoakademicki

Forma ksztalcenia

O jednolite magisterskie M pierwszego stopnia  [1drugiego stopnia

Forma studiow

M stacjonarne 1 niestacjonarne

Jezyk przedmiotu/modutu

M polski [1 angielski

Typ przedmiotu/modutu

H obowigzkowy O fakultatywny

L. O Onmmtvoyv .. ol gonomnmgliveyv
Rok studiow OV Semestr studiow VI O VIOV IX O XOXI
Liczba godzin w ramach ) T R . .. | Sumaryczna liczba
e Wyld_ady. Semérg)arla. Cw1c_zen1a. KOI’ISL;taCje. godzin kontaktowych 20
form zajeé Liczba punktow ECTS 2

Okreslenie przedmiotow
wprowadzajgcych wraz g
wymaganiami Wstepnymi

Realizacja efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji z
przedmiotow: Fizjologia z anatomig, Patofizjologia, Farmakologia

Cel przedmiotwmodutu

Zapoznanie studentow z podstawowymi pojeciami z zakresu biofarmacji. Poznanie budowy
i funkcji skory jako drogi podania kosmetykow i produktéw leczniczych. Poznanie roli
czynnikéw wplywajacych na procesy: uwalniania, wchlaniania, dystrybucji, metabolizmu i
wydalania (LADME) substancji czynnych zawartych w kosmetykach i produktach
leczniczych stosowanych na skorg, w zaleznosci od drogi podania, formy preparatu oraz
warunkow fizjologicznych i patologicznych.

Seminaria z prezentacjag multimedialng 1 dyskusja, rozwigzywanie zagadnien

problemowych, analiza studiow przypadku z wykorzystaniem techniki Storytelling, analiza

AIEIERY B Qe artykutow naukowych dotyczacych omawianych proceséw, wykorzystanie techniki Pytan
sokratejskich do ewaluacji pracy studenta.
Narzedzia dydaktyczne Rzutnik multimedialny

Imie i nazwisko osoby
prowadzgcej przedmiot
(tytul/stopien naukowy

dr hab. Anna Gromotowicz-Poptawska

lub zawodowy)
Sktad zespotu Pracownicy badawczo-dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zaktadzie Biofarmacji i
dydaktycznego Radiofarmacji, w tym na umowe zlecenie.

Symbol i nr Odniesienie Metody (ﬁ”mlfwce'

przed- do pm\l;::n z::é'qice)

miotowego Efekty uczenia si¢ kierunkowych osi ym. . ;a

efektu uczenia efektow 4gmie
. . zamierzonych
sie uczgenia sie

efektow uczenia sie

wiedza

P-w01

zna budowe i funkcje barier biologicznych w organizmie, w
tym skory, ktore wplywaja na dostgpno$¢ biologiczna,
przenikanie lub wchlanianie oraz dystrybucj¢ substancji

K1-C.wo01

czynnych zawartych w kosmetykach i produktach FormuJa‘ce:. .
leczniczych . obserwaqu i ocena
rozumie procesy jakim podlega w organizmie substancja zﬁm?gi(\:/ltrakcie
P-wW02 czynna w zaleznos$ci od formy i sposobu podania kosmetyku K1-C.w02 Jaied
lub produktu leczniczego Jec
zna 1 rozumie kryteria oceny dostepnosci biologicznej L
P-W03 substancji leczniczej z postaci leku lub dermokosmetyku oraz K1-C.wW03 .Polf;lérowl%qcetést
sposoby oceny dostepnosci farmaceutycznej kV\.”LtJ B
rozumie znaczenie czynnikow modyfikujacych dostepnosé Zamxniety
P-W04 biologiczng oraz czas dzialania substancji czynnej K1-C.W04

(wlasciwosci substancji leczniczej, postac leku)




zna 1 rozumie procesy farmakokinetyczne: wchianianie,

P-WO05 rozmieszczenie, metabolizm, uwalnianie (ADME) K1-C.W05
decydujace o zalezno$ci dawka - stezenie — Czas
zna i rozumie uwarunkowania fizjologiczne,

P-W06 patofizjologiczne i $rodowiskowe wptywajace na przebieg K1-C.W06
procesow farmakokinetycznych

umiejetnosci

P-UOL potrafi  dokonaé _ oceny biofarmaceutycznej preparatu K1-C.U02
stosowanego na skore ' — Formujace:

P-U02 potrafi okreshg wlasciwy sposqb gphk_acy kos’m.etyk’u. lub K1-C.UO3 | obserwacja i ocena
produktu leczniczego z uwzglednieniem jego wla§ciwosci Kt g
potrafi oceni¢ roéznice w przenikaniu przez skore substancji a (}j/wnosm kci
czynnej w zaleznos$ci od sktadu kosmetyku lub produktu Stq gntawtra cle

P-UO03 . . . . . . K1-C.U04 zajec
leczniczego, jego formy oraz warunkéw fizjologicznych i
patologlcznych - - — - Podsumowujace:
potrafi taczy¢ informacje z roéznych dyscyplin w celu e realizacja
przewidywania skuteczno$ci dziatania kosmetykow i .

P-U04 ; . o . K1-C.U05 zleconego zadania
produktow leczniczych, w zaleznosci od rodzaju formy
preparatu i miejsca aplikacji

kompetencje spoleczne

P-KO1 jest przygotowany do pracy z klientem z poszanowaniem K1-K13 Formujace:
jego prywatnos$ci, oceny jego potrzeb i swoich mozliwosci o dyskusja w czasie

P-K02 jest gotow .do v&lrsp(')lpracy z d.ermatologami lub lekarzami K1-K14 zajec
innych specjalno$ci dla dobra klienta
ma $wiadomos¢ dynamicznego rozwoju wspdlczesnej Podsumowujace:

P-KO3 kosmetologii ! ¢ : ’ : K1-K16 e ocenianie ciagle

naktad pracy studenta
(bilans punktow ECTS)
Forma aktywnosci Liczba godzin

Y © Realizacja przedmiotu: wyktady -

.§ .§ § 2| Realizacja przedmiotu: ¢wiczenia -
.;.: §0'_§, § Realizacja przedmiotu: seminaria 20
N £ = 2| Konsultacje -
= = Lacznie 20
Przygotowanie sie do ¢wiczen -

< § Przygotowanie si¢ do seminariow 15

ke Przygotowanie si¢ do zaliczen etapowych
'§ 2 Przygotowanie si¢ do egzaminu lub zaliczenia koncowego i udziat w 20
£ § egzaminie/zaliczeniu
v 5 | Przygotowanie prezentacji/pracy dyplomowej -
Lacznie 35
Sumaryczne obciazenie studenta 55
Liczba punktow ECTS 2
Tresci programowe
32 o Forma | liczba Syr_nbol
Tres¢ zajeé . e przedmiotowego
wyec go efektu uczenia sie
Podstawowe pojecia biofarmaceutyczne i farmakokinetyczne — losy substancji P-w01
leczniczej w ustroju (LADME). Czynniki wptywajgce na przebieg procesow P-W02
farmakokinetycznych, decydujacych o zaleznosci dawka-stgzenie-czas. Skora P-W03
jako droga podania kosmetyku i produktu leczniczego - mechanizmy P-W04
transportu przezskornego oraz czynniki modyfikujace go. Farmakokinetyka P-W05
substancji leczniczej podanej na skorg. Dostgpno$é farmaceutyczna i P-WO06
biologiczna substancji leczniczych zawartych w produktach leczniczych i S
dermokosmetykach oraz metody jej wyznaczania. Czynniki fizjologiczne (np. P-UO1
wiek, pte¢) 1 patologiczne (dermatozy, oparzenia, owrzodzenia) wpltywajace na P-U02
proces przenikania i dostgpno$¢ biologiczng substancji czynnych zawartych w P-U03
kosmetykach i produktach leczniczych. Biofarmaceutyczne aspekty substancji P-U04
czynnych przeznaczonych do stosowania zewnetrznego na skore i przydatki
skorne. Wplyw formy i sposobu podania kosmetyku lub produktu leczniczego P-K01




na losy substancji aktywnej w organizmie. Wplyw nowoczesnych systemow P-K02
nos$nikowych stosowanych w lekach dermatologicznych i kosmetykach na P-K03

przenikanie 1 wchlanianie substancji czynnych. Kinetyka uwalniania i
transdermalnych  systemoéw

wchlaniania  substancji  leczniczych  z
terapeutycznych i implantdéw podskérnych.

Literatura 1. Sznitowska M., Kaliszan R.: Biofarmacja. Urban&Partner, Polska, 2014

podstawowa 2. Martini M-C., Ptacek W.: Kosmetologia i farmakologia skory. PZWL, Warszawa 2014

Literatura 1. Artykuty publikowane w czasopismach naukowych, zwigzane z tematyka przedstawiong w opisie
uzupelniajgca przedmiotu

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

Sposob zaliczenia zajec

Zaliczenie

Zasady zaliczania nieobecnosci

Usprawiedliwienie nieobecnosci, zaliczenie na podstawie pisemnej lub
ustnej odpowiedzi z materialu omawianego na zajg¢ciach, na ktorych
student byl nieobecny.

Mozliwosci i formy wyrownywania zaleglosci

Zaleglosci powinny by¢ wyréwnywane w ciggu 2 tygodni od ich
zaistnienia w formie pisemnej lub ustnej odpowiedzi z zaleglego
materiatu.

Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia

Zaliczenie przedmiotu na podstawie obecnosci i aktywnego
uczestnictwa w zajeciach oraz zaliczenia kolokwidéw czastkowych.

Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia sie 7 przedmiotu zakonczonego zaliczeniem
(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

Zaliczenie 2 kolokwioéw czastkowych w formie pytan testowych zamknigtych — udzielenie min. 60% prawidtowych

odpowiedzi.
Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia sie 7 przedmiotu zakonczonego egzaminem
(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)
na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene 5

Opracowanie sylabusa (imie¢ i nazwisko): dr hab. Anna Gromotowicz-Poplawska

Data aktualizacji sylabusa: 16.09.2024 r.




