	SYLABUS
Wydział Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej

dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akad. 2019/2020

	Nazwa kierunku studiów
	Kosmetologia 

	Nazwa przedmiotu/modułu
	Metody pobudzania wzrostu włosów.

	1. Jednostka realizująca
	Zakład Medycyny Estetycznej

	2. e-mail jednostki
	medycynaestetyczna@umb.edu.pl

	3. Wydział
	Wydział Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej

	Profil kształcenia
	     praktyczny                        ogólnoakademicki           

	Forma kształcenia 
	     jednolite magisterskie        pierwszego stopnia          drugiego stopnia       

	Forma studiów
	      stacjonarne                      niestacjonarne

	Język przedmiotu/modułu
	     polski                                angielski

	Typ przedmiotu/modułu
	     obowiązkowy                   fakultatywny

	Rok studiów
	     I       II       III       IV       V

     VI                            
	Semestr studiów
	     I        II       III       IV       V

   VI     VII     VIII      IX     X     XI

	Liczba godzin w ramach poszczególnych 

form zajęć
	Wykłady:

-
	Seminaria:

15
	Ćwiczenia:

-
	Konsultacje:

1 
	Sumaryczna liczba godzin kontaktowych
	16

	
	
	
	
	
	Liczba punktów ECTS
	1

	Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymaganiami wstępnymi
	Zaliczenie przedmiotu zgodne z postępowaniem rekrutacyjnym

	Cel przedmiotu/modułu 
	Zapoznanie studentów z wiedzą o nielaserowych metodach odmładzania skóry w zakresie potrzebnym kosmetologom w pracy zawodowej.

	Metody dydaktyczne
	Wykład w formie prezentacji multimedialnej. 

	Narzędzia dydaktyczne
	Rzutnik multimedialny, plansze, tablica.

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot

(tytuł/stopień naukowy lub zawodowy)
	prof. dr hab. Andrzej Przylipiak

	Skład zespołu dydaktycznego
	Pracownicy naukowo - dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zakładzie Medycyny Estetycznej, w tym na umowę zlecenie.


	Symbol i nr przed-

miotowego

efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się 
	Metody (formujące i podsumowujące)

weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza

	P-W01
	posiada podstawową wiedzę dotyczącą ostrzykiwania komórkami macierzystymi.
	K2-A.W06

K2-A.W07
	Formujące:

· obserwacja aktywności i obecności studenta na seminariach fakultatywnych

Podsumowujące:

· ocena obecności oraz aktywności studenta na seminariach fakultatywnych

	P-W02
	posiada podstawową wiedzę w zakresie ostrzykiwania osoczem bogatopłytkowym.
	K2-A.W06

K2-A.W07
	

	P-W03
	posiada wiedzę w zakresie zastosowania mezoterapii igłowej
	K2-A.W06

K2-A.W07
	

	P-W04
	posiada podstawową wiedzę dotyczącą metod łączonych stosowanych w pobudzaniu wzrostu włosów
	K2-A.W06

K2-A.W07
	

	P-W05
	posiada podstawową wiedzę dotyczącą leczenia zachowawczego lekami podawanymi zewnętrznie oraz lekami stosowania wewnętrznego prowadzące do pobudzenia wzrostu włosów.
	K2-A.W06

K2-A.W07
	

	P-W06
	zna wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegów prowadzących do pobudzenia wzrostu włosów.
	K2-A.W06

K2-A.W07
	

	umiejętności

	P-U01
	potrafi posługiwać się wiedzą o chirurgicznych metodach usuwania defektów skóry
	K2-A.U03
	Formujące:

· obserwacja aktywności i obecności studenta na seminariach fakultatywnych

Podsumowujące:

· ocena obecności oraz aktywności studenta na seminariach fakultatywnych 

	P-U02
	potrafi wyjaśnić wskazania do wykonania określonego zabiegu z dziedziny chirurgii estetycznej z uzasadnieniem jego celowości
	K2-A.U0
	

	P-U03
	potrafi różnicować defekty kosmetyczne ze zmianami skórnymi
	K2-A.U02
	

	P-U04
	jest przygotowany do nawiązania kontaktu z pacjentami/klientami o różnych orientacjach społeczno-kulturowych w ramach działań profilaktyki zdrowia i urody
	K2-A.U15
	

	kompetencje społeczne

	P–K01
	jest przygotowany do skutecznego komunikowania się z pacjentem/klientem i innym pracownikiem ochrony zdrowia w celu współdziałania dla dobra i zdrowia pacjenta/klienta
	K2-K04
	Formujące:

· obserwacja pracy studenta na seminariach fakultatywnych

Podsumowujące:

· ocena ciągła (obserwacja pracy studenta)

	P–K02
	ma świadomość społecznych uwarunkowań i ograniczeń wynikających z problemów skóry i wyglądu oraz potrzeby propagowania zachowań niwelujących te problemy
	K2-K09
	

	P–K03
	współpracuje z lekarzem dermatologiem, dermatologiem estetycznym i chirurgiem plastycznym
	K2-K12
	

	nakład pracy studenta 
(bilans punktów ECTS)

	
	Forma aktywności
	Liczba godzin

	Zajęcia wymagające udziału nauczyciela
	Realizacja przedmiotu: wykłady
	-

	
	Realizacja przedmiotu: ćwiczenia
	-

	
	Realizacja przedmiotu: seminaria
	15

	
	Konsultacje
	1

	
	                                                                                                      Łącznie
	16

	Samodzielna praca studenta
	Przygotowanie się do ćwiczeń
	-

	
	Przygotowanie się do seminariów
	6

	
	Przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	5

	
	Przygotowanie się do egzaminu lub zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu
	

	
	Przygotowanie prezentacji/pracy dyplomowej 
	-

	
	                                                                                                         Łącznie
	11

	
	                       Sumaryczne obciążenie studenta 
	27

	
	                                                                                 Liczba punktów ECTS
	1


	Treści programowe 

	Treść zajęć
	Forma zajęć
	liczba godzin
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się

	Metody pobudzania wzrostu włosów za pomocą ostrzykiwania komórkami macierzystymi.
Ostrzykiwanie osoczem bogatopłytkowym, a wzrost włosów.
Pobudzanie wzrostu włosów przy zastosowaniu mezoterapii igłowej.
Metody łączone pobudzania wzrostu włosów.
Leczenie zachowawcze lekami podawanymi zewnętrznie oraz lekami stosowania wewnętrznego prowadzące do pobudzenia wzrostu włosów.
	S
	15
	P-W01, P-W02

P-W03, P-W04

P-W05, P-W06

P-U01, P-U02

P-U03, P-U04

P–K01, P–K02

P–K03

	Literatura podstawowa
	1. Przylipiak A.: Medycyna estetyczna podręcznik dla studentów kosmetologii, PZWL 2017

2. Kaszuba A., Adamski Z.: Dermatologia dla kosmetologów, Urban & Partner, 2011

3. Siemiątkowska J.M.: Zarys trychologii kosmetycznej, Instytut kosmetologii fryzjerskiej Trichomed, 2015

	Literatura uzupełniająca
	1. Gladstone H.B., Alam M., Tung R.C.: Dermatologia kosmetyczna, Urban & Partner, 2011

2. Słupek W.: Trychologia kosmetyczna. Pielęgnacja skóry głowy i włosów, FT Concept, 2016
3. Brzezińska – Wcisło L.: Choroby włosów i skóry owłosionej, Termedia, 2015

	Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Przedmiot kończy się zaliczeniem.

	Zasady zaliczania nieobecności
	Obecność na wszystkich seminariach fakultatywnych.

Nieobecność musi być usprawiedliwiona zwolnieniem lekarskim. 

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Przy każdej nieobecności na seminariach fakultatywnych, student powinien uzupełnić braki przygotowując prezentację multimedialną (15 minut) powiązaną tematycznie  z treścią opuszczonego seminarium. Prezentację w Power Point lub w innym programie powinien złożyć w formie CD lub innego typu nośnika do Zakładu Medycyny Estetycznej.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Udział we wszystkich spotkaniach seminaryjnych.

	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się z przedmiotu zakończonego zaliczeniem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	Ocena aktywności studenta na zajęciach.

	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się z przedmiotu zakończonego egzaminem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	
	
	
	
	


Opracowanie sylabusa (imię i nazwisko): prof. dr hab. Andrzej Przylipiak
Data sporządzenia sylabusa:  04.09.2019 r.
