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	1. Jednostka realizująca
	Zakład Chemii Leków

	2. e-mail jednostki
	arkadiusz.surażyński@umb.edu.pl

	3. Wydział
	Wydział Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej

	Profil kształcenia
	     praktyczny                        ogólnoakademicki           

	Forma kształcenia 
	     jednolite magisterskie        pierwszego stopnia          drugiego stopnia       

	Forma studiów
	      stacjonarne                      niestacjonarne

	Język przedmiotu/modułu
	     polski                                angielski

	Typ przedmiotu/modułu
	     obowiązkowy                   fakultatywny

	Rok studiów
	      I       II       III       IV       V

     VI                            
	Semestr studiów
	    I        II        III       IV       V

   VI      VII     VIII     IX      X    XI

	Liczba godzin w ramach poszczególnych 

form zajęć
	Wykłady:

-
	Seminaria:

15
	Ćwiczenia:

-
	Konsultacje:
1
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	Liczba punktów ECTS
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	Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymaganiami wstępnymi
	Naturalne produkty kosmetyczne, Surowce kosmetyczne - osiągnięcie efektów uczenia się zgodnie z założeniami programowymi.

	Cel przedmiotu/modułu 
	Zapoznanie studentów z nowoczesnymi czynnikami regulującymi proces starzenia skóry tj. kolagenem, kwasem hialuronowym, osoczem bogatopłytkowym i wybranymi antyoksydantami: witaminą C, witaminą E.

	Metody dydaktyczne
	Seminaria z prezentacją multimedialną oraz zajęcia praktyczne laboratoryjne.

	Narzędzia dydaktyczne
	Rzutnik multimedialny, sprzęt laboratoryjny
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	dr hab. Arkadiusz Surażyński
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	dr hab. Arkadiusz Surażyński
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	Efekty uczenia się
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	Metody (formujące i podsumowujące)

weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza

	P-W01
	ma zaawansowaną wiedzę na temat homeostazy ustrojowej i jej regulacji, starzenia się i śmierci
	K2-A.W02
	Formujące:

· dyskusja w czasie zajęć

· obserwacja pracy studenta

· ocena aktywności studenta

Podsumowujące:

· zaliczenie

	P-W02
	zna wpływ czynników fizycznych, chemicznych i biologicznych na skórę
	K2-A.W05
	

	P-W03
	zna i rozumie mechanizmy modyfikacji procesów fizjologicznych przez substancje lecznicze zawarte w kosmetykach
	K2-C.W14
	

	umiejętności

	P-U01
	potrafi przeprowadzić hodowlę fibroblastów skóry ludzkiej
	K2-B.U03
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· dyskusja w czasie zajęć

· obserwacja pracy studenta

· ocena aktywności studenta
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· zaliczenie
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	potrafi przeprowadzić badanie cytotoksyczności kosmetycznych substancji w hodowli fibroblastów
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	P-U03
	potrafi zbadać wpływ preparatów kosmetycznych na szlaki metaboliczne w komórce
	K2-B.U05
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	umie wyjaśnić przyczyny i skutki zmian w molekularnych mechanizmach odpowiedzi komórek skóry na egzogenne czynniki fizykochemiczne
	K2-B.U11
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· ocena aktywności studenta
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· zaliczenie

	P-K02
	jest zdolny do samodzielnego wykonania eksperymentu oraz do wyciągnięcia wniosków
	K2-B.K02
	

	P-K03
	jest świadomy zagrożeń wynikających z obecności substancji chemicznych w kosmetykach i rozumie potrzebę oceny bezpieczeństwa produktów kosmetycznych
	K2-C.K02
	

	P-K04
	ma świadomość dynamicznego rozwoju współczesnej kosmetologii rozumie potrzebę ustawicznego doskonalenia zawodowego i zasięgania opinii ekspertów w trudnych przypadkach
	K2-D.K05
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	Przygotowanie się do ćwiczeń
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	Przygotowanie prezentacji/pracy dyplomowej 
	-

	
	                                                                                                         Łącznie
	10

	
	                       Sumaryczne obciążenie studenta 
	26

	
	                                                                                 Liczba punktów ECTS
	1


	Treści programowe 

	Treść zajęć
	Forma zajęć
	liczba godzin
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się

	Omówienie procesu metabolizmu, funkcji i zastosowania kolagenu, kwasu hialuronowego, osocza bogatopłytkowego i antyoksydantów.
	S
	15
	P-W01 - P-W03

P-U01 - P-U04

P-K01 - P-K04

	Naturalne i syntetyczne źródła pochodzenia kolagenu, kwasu hialuronowego i antyoksydantów.
	
	
	

	Biodostępność w/w składników w preparatach kosmetycznych.
	
	
	

	Metody oznaczania zawartości kolagenu, kwasu hialuronowego i antyoksydantów w preparatach kosmetycznych.
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	Zasady zaliczania nieobecności
	Nieobecność na zajęciach musi być usprawiedliwiona bezpośrednio po ustąpieniu przyczyny nieobecności. Podstawą usprawiedliwienia nieobecności jest okazanie zwolnienia lekarskiego bądź dziekańskiego.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Teoretyczne zaliczenie materiału obowiązującego podczas nieobecności na zajęciach.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Obecność na zajęciach, zaliczenie treści z zajęć objętych programem przedmiotu.

	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się z przedmiotu zakończonego zaliczeniem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	Obecność na zajęciach i zaangażowanie w pracę doświadczalną.
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