Seminarium z przedmiotu ,,Molekularne aspekty fizykochemicznych oddzialywan na skore¢’

b

Kosmetologia Il stopnia - | rok

WarunKki zaliczenia seminariow:

e  obecnos$¢ na zajeciach,
e  przygotowanie prezentacji (max. 20 min)
e aktywno$¢ na zajeciach (oceniane €O najmniej 3 pytania/komentarze do prezentacji kolezanek)

UWAGAI!

W ramach realizacji przedmiotu ,,Molekularne aspekty fizykochemicznych oddziatywan na skore”

skupiamy si¢ na aspektach MOLEKULARNYCH - biologiczne

w swoich prezentacjach prosze uwzgledni¢ wptyw wymienionych czynnikow na metabolizm lipidéw,
zmiany w DNA, specyficzne dla komorek skory bialka (aktywno$é enzymow, czasteczki sygnalizacyjne itp.).

Grupa B

Cwiczenie 1. 13.01.2025 (11:15-13:45)
Czes¢ 1. — Molekularne aspekty fizycznych oddzialywan na skore.

Nr albumu Tematy prezentacji

41853 Uklaq ar_ltyoks_ydacyjn}_/ komoérek skory oraz mechanizmy jego aktywacji po ekspozycji komorek na
promieniowanie UVA i UVB. Wptyw promieniowania jonizujagcego na metabolizm komorek skory.

41862 Mechanizmy obrony komorek skory przeciwko szkodliwemu dziataniu wysokiej i niskiej
temperatury.

41909 Rola uszkodzen mechanicznych skory w indukcji sygnalizacji wewnatrzkomorkowej fibroblastow i
keratynocytow skory.

41865 Zrodha wibracji miejscowej i ogolnej oraz jej wptyw na funkcjonowanie komérek skory.

41868 Wplyw promieniowania elektromagnetycznego (W tym o zakresie $wiatta widzialnego) na kondycje

skory. Mechanizmy reakcji komorek skory na terapi¢ promieniowaniem infrared (IR).

Prezentacja badan molekularnych dotyczqcych oddziatywan fizykochemicznych na komorki skory prowadzonych w
warunkach in vitro, ex vivo i in vivo realizowanych w laboratoriach Zaktadu Chemii Nieorganicznej i Analitycznej

Cwiczenie 2. 20.01.2025 (11:15-13:45)

Cze$¢ I1A. — Molekularne aspekty chemicznych oddzialywan na skére.
Nr albumu Tematy prezentacji
41872 Wplyw zwigzkoéw powierzchniowo-czynnych i detergentow zawartych w szamponach i innych
srodkach myjacych na metabolizm komorek skory.
Rodzaje konserwantow stosowanych w kosmetykach i ich wptyw na metabolizm komorek skory.
41873 Wpltyw kosmetykow zawierajagcych w swoim sktadzie EDTA na funkcjonowanie keratynocytéw i
fibroblastow skory.
41875 Dziatanie soli glinu przenikajacych do komorek skory z pr.e.parat(')w kosmetycznyc;h. Rola tlenkow
cynku, zelaza i tytanu (IV) w preparatach kosmetycznych i ich wptyw na metabolizm komorek.
46909 Dzia}gnie formaldehydu i mocznika w preparatach stosowanych powierzchniowo w zalezno$ci od
rodzaju skory.
41882 \71\<7p1yw stosowanego w preparatach kosmetologicznych nadtlenku wodoru na metabolizm komorek|
skory.
41887 Rola kosmetykow zawierajacych ekstrakty z alg morskich w pielggnacji skory i ich wptyw na
metabolizm komorek skory.
41888 Dziatanie hydroksykwaséw stpsowanych w preparatach kosmetologicznych na funkcjonowanie
komorek w zalezno$ci od rodzaju skory.
Rola nienasyconych kwasow tluszczowych w cytoprotekcyjnym dziataniu kosmetycznych
41890 preparatow pielegnujacych. Wptyw olejow (parafinowego i rycynowego) stosowanych w produkcji

kosmetykéw do makijazu ust na komorki epidermy i skory wlasciwe;.

Podsumowanie molekularnych aspektow fizykochemiczych oddzialtywan na skére w aspekcie w kontekscie
przedstawionych prezentacji oraz udziatu cztowieka w generowaniu/zapobieganiu tym oddziatywaniom.




Cwiczenie 3. 27.01.2025 (11:15-13:45)

Cze$¢ 11B. — Molekularne aspekty chemicznych oddzialywan na skore
Nr albumu Tematy prezentacji
41828 Rola i dziatanie kolagenu stosowanego w preparatach na skore.
41857 Zrédlo oraz rola witaminy C i kwasu nikotynowego w prawidtowym funkcjonowaniu komérek|
skory.
Rola witamin rozpuszczalnych w tluszczach w ochronie komorek skory przed dziataniem
46910 . S, .
szkodliwych czynnikow Srodowiska.
41902 Rola ceramidow w sygnalizacji wewnatrzkomoérkowej komorek skory.
41904 Wptyw koenzymu Q10 na funkcjonowanie komorek skory.
41905 Wptyw bioflawonoidow i kwasu salicylowy na metabolizm i proliferacje komoérek skory.
41863 Wptyw fitokannabinoidow zawartych w kosmetykach do pielggnacji skory na metabolizm
fibroblastow i keratynocytow.
41910 Kwas hialuronowy — budowa, zrodto i znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania komorek skory.

Podsumowanie molekularnych aspektow chemicznych oddziatywan na skore w kontekscie przedstawionych

prezentacji oraz udziatu cziowieka w generowaniu/zapobieganiu tym oddziatywaniom.




