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	KARTA MODUŁU ZAJĘĆ/SYLABUS

Wydział Nauk o Zdrowiu UMB
dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akad.  2023/2024

	Kierunek studiów
	Fizjoterapia

	Profil studiów
	x  ogólnoakademicki    □  praktyczny   

	Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej moduł zajęć
	Klinika Rehabilitacji Dziecięcej z Ośrodkiem Wczesnej Pomocy Dzieciom Upośledzonym „Dać Szansę” (jednostka zaliczająca moduł zajęć), Klinika Rehabilitacji

	Osoba(y) prowadząca(e)
	prof. dr hab. Wojciech Kułak, mgr Katarzyna Emich (Klinika Rehabilitacji Dziecięcej z Ośrodkiem Wczesnej Pomocy Dzieciom Upośledzonym „Dać Szansę”), mgr Amanda Kostro, dr Katarzyna Kaniewska, dr Zofia Dzięcioł-Anikiej, dr Agnieszka Dakowicz, dr Mariusz Wojciuk, dr Robert Terlikowski (Klinika Rehabilitacji)

	Poziom studiów
	I stopnia  (licencjackie)  □   II stopnia (magisterskie) □  jednolite magisterskie x

	Forma studiów
	stacjonarne  x   niestacjonarne □

	Rok studiów
	I  □    II   □   III  □   I V  x   V  □         
	Semestr studiów:
	1   □   2  □    3   □   4  □  5  □  6  □ 7   x   8  □    9   □  10  □  

	Nazwa modułu zajęć
	Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnętrznych

	Język wykładowy
	polski   x     angielski   □

	Miejsce realizacji:
	zajęć praktycznych
	nie dotyczy

	
	praktyk zawodowych
	nie dotyczy

	Opis zajęć:
	Założenia i cel zajęć:
	Celem kształcenia jest zapoznanie studentów z podstawowymi wiadomościami dotyczącymi problematyki dzieci i osób dorosłych z chorobami wewnętrznymi oraz nabycie umiejętności praktycznych w postaci diagnozowania funkcjonalnego.
Cel szczegółowy: zapoznanie studentów z diagnostyką w podstawowych chorobach narządów wewnętrznych.

	
	Metody kształcenia:
	Wykład, ćwiczenia przedmiotowe (zastosowanie zdobytych umiejętności w praktycznym działaniu, praca student-student, praca przy pacjencie).

	Symbol i numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Efekt uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się: 

	
	
	
	Formujące*
	Podsumowujące**

	WIEDZA

	W1
	Student zna ogólne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego.
	D.W6.
	Bieżąca informacja zwrotna
	Egzamin pisemny

	W2
	Student zna zasady interpretacji wyników badań dodatkowych w diagnostyce chorób układu krążenia oraz w fizjoterapii kardiologicznej. Potrafi wykorzystać badania elektrokardiograficznego (EKG) i ultrasonograficznego, prób czynnościowych EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta z chorobą kardiologiczną według różnych skal, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii.
	D.W7.
	Bieżąca informacja zwrotna


	Egzamin pisemny

	W3
	Student potrafi odczytywać wyniki testów wysiłkowych w fizjoterapii kardiologicznej i pulmonologicznej (test na ergometrze rowerowym, bieżni ruchomej, testy marszowe, test spiroergometryczny), skalę niewydolności serca NYHA (New York Heart Association) oraz wartości równoważnika metabolicznego MET.
	D.W8.
	Bieżąca informacja zwrotna


	Egzamin pisemny

	W4
	Student zna ogólne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii.

Student umie przeprowadzić ważniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii oddechowej.
	D.W9.
	Bieżąca informacja zwrotna


	Egzamin pisemny

	W5
	Student zna podstawowe zabiegi operacyjne zarówno z zakresu chirurgii małoinwazyjnej jak i z przyczyn naczyniowych a także zasady kwalifikacji do tych zabiegów.
	D.W10.
	Bieżąca informacja zwrotna


	Egzamin pisemny

	W6
	Student zna zasady badania klinicznego a także diagnostykę dodatkową w zakresie badań stosowanych w ginekologii i położnictwie.
	D.W11.
	Bieżąca informacja zwrotna


	Egzamin pisemny

	W7
	Student zna i rozumie fizjologię procesu starzenia się. Znane są mu również zasady opieki i fizjoterapii geriatrycznej.
	D.W12.
	Bieżąca informacja zwrotna
	Egzamin pisemny

	W8
	Student potrafi wskazać i rozpoznać zagrożenia związane z hospitalizacją osób w wieku starczym.
	D.W13.
	Bieżąca informacja zwrotna


	Egzamin pisemny

	W9
	Student rozumie specyfikę postępowania z pacjentem z chorobą psychiczną a także zasady właściwego podejścia do pacjenta z zaburzeniami na tle psychicznym.
	D.W14.
	Bieżąca informacja zwrotna


	Egzamin pisemny

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1
	Student potrafi przeprowadzić wywiad oraz zebrać podstawowe informacje na temat rozwoju i stanu zdrowia dziecka niezbędne do planowania i przeprowadzenia procesu usprawniania.
	D.U17.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Realizacja zleconego zadania

	U2
	Student posiada umiejętności pozwalające ocenić rozwój psychomotoryczny dziecka.
	D.U18.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Realizacja zleconego zadania

	U3
	Student umie przeprowadzić ocenę aktywności spontanicznej noworodka oraz niemowlęcia.
	D.U19.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Realizacja zleconego zadania

	U4
	Student potrafi dokonać oceny poziomu umiejętności funkcjonalnych dziecka w zakresie motoryki w oparciu o odpowiednie skale i porozumiewania się w oparciu o odpowiednie skale.
	D.U20.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Realizacja zleconego zadania

	U5
	Student potrafi dokonać oceny poziomu umiejętności funkcjonalnych dziecka w zakresie porozumiewania się w oparciu o odpowiednie skale.
	D.U20.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Realizacja zleconego zadania

	U6
	Student potrafi przeprowadzić kliniczną ocenę podwyższonego lub obniżonego napięcia mięśniowego u dziecka również w przypadku spastyczności i sztywności.
	D.U21.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Realizacja zleconego zadania

	U7
	Student potrafi przeprowadzić podstawowe pomiary (pomiar tętna, pomiar ciśnienia tętniczego, test marszowy, test wstań i idź (get up and go), próbę czynnościową na bieżni ruchomej według protokołu Bruce’a oraz według zmodyfikowanego protokołu Naughtona a także próbę wysiłkową na cykloergometrze) i próby czynnościowe uwzględniając zasady bezpieczeństwa. 
	D.U28.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Realizacja zleconego zadania

	U8
	Student potrafi przeprowadzić badania czynnościowe układu oddechowego, przeprowadzić spirometrię oraz zinterpretować wyniki badania spirometrycznego, wysiłkowego a także gazometrycznego.
	D.U33.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Realizacja zleconego zadania

	U9
	Student potrafi wdrażać strategię wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowej. 
	D.U38.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Realizacja zleconego zadania

	U10
	Student potrafi wykonywać zabiegi fizjoterapeutyczne rozprężające płuca i ułatwiające oczyszczanie oskrzeli, przeprowadzić instruktarz profilaktyki powikłań pooperacyjnych oraz udzielać zaleceń dotyczących pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej.
	D.U38.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Realizacja zleconego zadania

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1
	Student potrafi nawiązać i utrzymać pełen szacunku kontaktu z pacjentem. Okazuje zrozumienie dla różnic światopoglądowych oraz kulturowych.
	K1.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	K2
	Student przestrzega praw pacjenta i zasad etyki zawodowej.
	K4.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	K3
	Student dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.
	K5.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	K4
	Student korzysta z obiektywnych źródeł informacji 
	K6.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	K5
	Student nauczył się wdrażania zasad koleżeństwa zawodowego i współpracy w zespole specjalistów również w medycznym zespole interdyscyplinarnym, a także w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym.
	K7.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	K6
	Student potrafi formułować opinie dotyczące działalności zawodowej oraz środowiska zawodowego.
	K8.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć, obserwacja pracy na ćwiczeniach
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	METODY WERYFIKACJI OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

* przykłady metod FORMUJĄCYCH

Obserwacja pracy studenta

Test wstępny

Bieżąca informacja zwrotna

Ocena aktywności studenta w czasie zajęć

Obserwacja pracy na ćwiczeniach

Zaliczenie poszczególnych czynności

Zaliczenie każdego ćwiczenia

Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym

Ocena przygotowania do zajęć

Dyskusja w czasie ćwiczeń

Wejściówki na ćwiczeniach

Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń

Zaliczenia cząstkowe

Ocena wyciąganych wniosków z eksperymentów

Zaliczenie wstępne

Opis przypadku

Próba pracy

** przykłady metod PODSUMOWUJĄCYCH 

metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie wiedzy: 

Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy) 

Egzamin pisemny (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test uzupełniania odpowiedzi) 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie umiejętności: 

Egzamin praktyczny 

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/

Mini-CEX (mini – clinical examination) 

Realizacja zleconego zadania 

Projekt, prezentacja 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie kompetencji społecznych: 

Esej refleksyjny 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego 

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów, innych współpracowników) 

Samoocena

	NAKŁAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Forma aktywności studenta
	Obciążenie studenta (godz.) 

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiów)
	80

	Udział w wykładach (wg planu studiów)
	30

	Udział w seminariach (wg planu studiów)
	

	Udział w ćwiczeniach (wg planu studiów)
	50

	Udział w zajęciach praktycznych (wg planu studiów)
	

	Udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	

	Samodzielna praca studenta (przykładowa forma pracy studenta)
	50

	Samodzielne przygotowanie do seminariów 
	

	Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń
	30

	Samodzielne przygotowanie do zajęć praktycznych
	

	Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. …………………………….
	

	Obciążenie studenta związane z praktykami zawodowymi (wg planu studiów)
	

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	10

	Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu końcowym
	10

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta                                                                                                     Godziny ogółem:
	130

	Liczba punktów ECTS
	5

	Forma zajęć
	Treści programowe poszczególnych zajęć
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się
	Liczba godzin

	WYKŁADY
	Zasady diagnostyki funkcjonalnej w leczeniu dzieci po zabiegach chirurgicznych.
	W1-W9
	3

	
	Zasady diagnostyki funkcjonalnej w leczeniu dzieci z zaburzeniami pracy układu pulmonologicznego.
	W1-W9
	3

	
	Zasady diagnostyki funkcjonalnej w leczeniu dzieci pacjentów z zaburzeniami kardiologicznymi.
	W1-W9
	3

	
	Zasady diagnostyki funkcjonalnej w leczeniu dzieci pacjentów z zaburzeniami psychicznymi.
	W1-W9
	3

	
	Zasady diagnostyki funkcjonalnej w leczeniu dzieci pacjentów objętych intensywną terapią.
	W1-W9
	3

	
	Zasady diagnostyki funkcjonalnej w leczeniu dorosłych z zaburzeniami psychicznymi.
	W1-W9
	3

	
	Zasady diagnostyki funkcjonalnej w leczeniu dorosłych pacjentów z zaburzeniami kardiologicznymi.
	W1-W9
	3

	
	Zasady diagnostyki funkcjonalnej w leczeniu dorosłych pacjentów z chorobami onkologicznymi.
	W1-W9
	3

	
	Zasady diagnostyki funkcjonalnej w leczeniu dorosłych pacjentów objętych intensywną terapią.
	W1-W9
	3

	
	Zasady diagnostyki funkcjonalnej w leczeniu dorosłych z zaburzeniami pracy układu pulmonologicznego.
	W1-W9
	3

	ĆWICZENIA
	Diagnostyka funkcjonalna w leczeniu dzieci z po zabiegach chirurgicznych.
	U1-U10, K1-K6
	5

	
	Diagnostyka funkcjonalna w leczeniu dzieci z chorobami pulmonologicznymi.
	U1-U10, K1-K6
	5

	
	Diagnostyka funkcjonalna w leczeniu dzieci z zaburzeniami kardiologicznymi.
	U1-U10, K1-K6
	5

	
	Diagnostyka funkcjonalna w leczeniu dzieci z chorobami psychicznymi.
	U1-U10, K1-K6
	5

	
	Diagnostyka funkcjonalna w leczeniu dzieci objętych intensywną terapią.
	U1-U10, K1-K6
	5

	
	Diagnostyka funkcjonalna w leczeniu dorosłych z zaburzeniami pracy układu pulmonologicznego.
	U1-U10, K1-K6
	5

	
	Diagnostyka funkcjonalna w leczeniu dorosłych pacjentów z zaburzeniami kardiologicznymi.
	U1-U10, K1-K6
	5

	
	Diagnostyka funkcjonalna w leczeniu dorosłych z zaburzeniami psychicznymi.
	U1-U10, K1-K6
	5

	
	Diagnostyka funkcjonalna w leczeniu dorosłych pacjentów z chorobami onkologicznymi.
	U1-U10, K1-K6
	5

	
	Diagnostyka funkcjonalna w leczeniu dorosłych pacjentów objętych intensywną terapią.
	U1-U10, K1-K6
	5

	LITERATURA PODSTAWOWA

(3-5 pozycji)
	1. Ronikier A. (red.): Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii. PZWL, Warszawa 2022.

2. Maciąg-Tymecja I. (red.): Rehabilitacja w chorobach dzieci i młodzieży. Diagnostyka funkcjonalna, programowanie rehabilitacji, metody leczenia fizjoterapeutycznego. PZWL, Warszawa 2012.

3. Krenc Z. (red.): Badanie kliniczne w pediatrii z elementami badania neurologicznego. Medical Tribune, Warszawa 2021.

4. Goodman C., Heick J., Lazaro R.: Diagnostyka różnicowa dla fizjoterapeutów. Kiedy odesłać pacjenta do innego specjalisty? DB Publishing, Warszawa 2019

	LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA

(3-5 pozycji)
	1. Obuchowicz A. (red.): Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. PZWL, Warszawa 2016.

2. Włoch T., Bromboszcz  J. (red.): Rehabilitacja pulmonologiczna. Wytyczne AACVPR do programów rehabilitacji pulmonologicznej. Wydawnictwo ELIPSA-JAIM, Kraków 2012.

3. Goodman C., Snyder T.:  Diagnoza różnicowa dla fizjoterapeutów. DB Publishing, Warszawa 2010.

4. Ronikier A.: Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii. PZWL, Warszawa 2012.

	WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJĘĆ (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Obecność na wszystkich zajęciach, złożenie prac okresowych.

	Zasady zaliczania nieobecności
	Zaliczenie nieobecności odbywa się poprzez odpracowanie z inną grupą. Nieobecność musi być usprawiedliwiona.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Odpracowanie nieobecności usprawiedliwionej odbywa się po wcześniejszym uzgodnieniu z prowadzącym zajęcia. 

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Zaliczenie wszystkich zajęć.

	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z ZAJĘĆ ZAKOŃCZONYCH EGZAMINEM

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	Student osiągnął dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczającym do zaliczenia.
	Student osiągnął dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczającym do zaliczenia i rokującym na dalszy rozwój.
	Student osiągnął dany efekt w stopniu świadczonym o pełnym zrozumieniu treści programowych.
	Student osiągnął dany efekt w stopniu świadczonym o pełnym zrozumieniu treści programowych i ich internalizacji.
	Student osiągnął dany efekt w stopniu zakładanym przez prowadzącego za optymalny dla danego kierunku studiów.

	21-24 pkt
	25-28 pkt
	29-32 pkt
	33-36 pkt
	37-40 pkt

	Data opracowania sylabusa: 28.04.2023
	Sylabus opracował(a): prof. dr hab. Wojciech Kułak


