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	KARTA MODUŁU ZAJĘĆ/SYLABUS

Wydział Nauk o Zdrowiu UMB
dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akad.  2023/2024

	Kierunek studiów
	Fizjoterapia

	Profil studiów
	X ogólnoakademicki    □  praktyczny   

	Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej moduł zajęć
	Klinika Rehabilitacji

	Osoba(y) prowadząca(e)
	mgr Joanna Rutkowska - Talipska

	Poziom studiów
	I stopnia  (licencjackie)  □   II stopnia (magisterskie) □  jednolite magisterskie X

	Forma studiów
	stacjonarne  X   niestacjonarne □

	Rok studiów
	I  □    II   □   III  X   I V  □   V  □         
	Semestr studiów:
	1   □   2  □    3   □   4  □  5  □   6  X 7   □   8  □    9   □  10  □  

	Nazwa modułu zajęć
	Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w chirurgii

	Język wykładowy
	polski  X     angielski   □

	Miejsce realizacji:
	zajęć praktycznych
	nie dotyczy

	
	praktyk zawodowych
	nie dotyczy

	Opis zajęć:
	Założenia i cel zajęć:
	1. Przyswojenie wiadomości niezbędnych do samodzielnego planowania fizjoterapii pacjentów ze schorzeniami leczonymi chirurgicznie. 

2. Uzyskanie umiejętności prowadzenia odpowiedniej dokumentacji związanej z planowaniem 
i kontrolowaniem wyników rehabilitacji. 

3. Doskonalenie umiejętności nawiązywania kontaktu z pacjentem, jego rodziną oraz komunikacji 
z personelem medycznym.

	
	Metody kształcenia:
	Ćwiczenia – dyskusja, burza mózgów, mapa myśli, analiza przypadków, omówienie i demonstracja ćwiczeń, wykonywanie przez studentów fizjoterapeutycznego badania diagnostycznego oraz ćwiczeń usprawniających, zastosowanie zdobytych umiejętności w praktycznym działaniu: praca w parach i w grupie, nadzorowana praca studenta z udziałem pacjenta
Seminaria – metoda projektu, metoda przypadków

	Symbol i numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Efekt uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się: 

	
	
	
	Formujące*
	Podsumowujące**

	WIEDZA

	W1
	Zna metody diagnozowania oraz ogólne zasady i sposoby leczenia w najczęstszych chorobach w zakresie chirurgii w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii w okresie przed- i pooperacyjnym.
	D.W4.
	Bieżąca informacja zwrotna
	test jednokrotnego wyboru

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1
	Potrafi wdrażać strategię wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu operacyjnym wykonywanym na jamie brzusznej, instruuje chorego w zakresie profilaktyki dotyczącej wczesnych i późnych powikłań pooperacyjnych oraz udziela zaleceń w zakresie pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej.
	D.U35.,
D.U38.

	Ocena pracy studenta, bieżąca informacja zwrotna


	Realizacja zleconego zadania

	U2
	Potrafi wdrażać strategię wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu operacyjnym wykonywanym na klatce piersiowej, instruuje chorego w zakresie profilaktyki dotyczącej wczesnych i późnych powikłań pooperacyjnych oraz udziela zaleceń w zakresie pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej.
	D.U35.,
D.U38.


	Ocena pracy studenta, bieżąca informacja zwrotna
	Realizacja zleconego zadania

	U3
	Potrafi wdrażać strategię wczesnego uruchamiania pacjenta po oparzeniach, instruuje chorego w zakresie profilaktyki dotyczącej wczesnych i późnych powikłań oraz udziela zaleceń w zakresie fizjoterapii ambulatoryjnej.
	D.U35.,
D.U38.
	Ocena pracy studenta, bieżąca informacja zwrotna
	Realizacja zleconego zadania

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1
	Okazuje szacunek pacjentowi i dba o jego dobro uwzględniając prawa pacjenta i zasady etyki zawodowej.
	K1.,
K4.

	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	K2
	Rozumie własne ograniczenia i potrzeby edukacyjne oraz korzysta z obiektywnych źródeł informacji.
	K5.,
K6.
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	K3
	Współpracuje w zespole specjalistów, w tym 
z przedstawicielami innych zawodów medycznych, w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym.
	K7.
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	K4
	Postępuje w ramach działalności zawodowej zgodnie 
z zasadami BHP.
	K9.

	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	METODY WERYFIKACJI OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

* przykłady metod FORMUJĄCYCH

Obserwacja pracy studenta

Test wstępny

Bieżąca informacja zwrotna

Ocena aktywności studenta w czasie zajęć

Obserwacja pracy na ćwiczeniach

Zaliczenie poszczególnych czynności

Zaliczenie każdego ćwiczenia

Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym

Ocena przygotowania do zajęć

Dyskusja w czasie ćwiczeń

Wejściówki na ćwiczeniach

Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń

Zaliczenia cząstkowe

Ocena wyciąganych wniosków z eksperymentów

Zaliczenie wstępne

Opis przypadku

Próba pracy

** przykłady metod PODSUMOWUJĄCYCH 

metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie wiedzy: 

Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy) 

Egzamin pisemny (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test uzupełniania odpowiedzi) 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie umiejętności: 

Egzamin praktyczny 

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/

Mini-CEX (mini – clinical examination) 

Realizacja zleconego zadania 

Projekt, prezentacja 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie kompetencji społecznych: 

Esej refleksyjny 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego 

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów, innych współpracowników) 

Samoocena

	NAKŁAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Forma aktywności studenta
	Obciążenie studenta (godz.) 

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiów)
	30

	Udział w wykładach (wg planu studiów)
	

	Udział w seminariach (wg planu studiów)
	10

	Udział w ćwiczeniach (wg planu studiów)
	20

	Udział w zajęciach praktycznych (wg planu studiów)
	

	Udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	

	Samodzielna praca studenta (przykładowa forma pracy studenta)
	20

	Samodzielne przygotowanie do seminariów 
	5

	Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń
	8

	Samodzielne przygotowanie do zajęć praktycznych
	

	Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. …………………………….
	2

	Obciążenie studenta związane z praktykami zawodowymi (wg planu studiów)
	

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	

	Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu końcowym
	5

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta                                                                                                     Godziny ogółem:
	50

	Liczba punktów ECTS
	2

	Forma zajęć
	Treści programowe poszczególnych zajęć
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się
	Liczba godzin

	ĆWICZENIA
	Fizjoterapia po zabiegach operacyjnych wykonywanych na klatce piersiowej.
	W1, U1, U2, U3, K1, K2, K3, K4
	5

	
	Fizjoterapia po zabiegach operacyjnych wykonywanych na jamie brzusznej.
	W1, U1, U2, U3, K1, K2, K3, K4
	5

	
	Fizjoterapia w przypadku wystąpienia pooperacyjnych powikłań płucnych i krążeniowych. 
	W1, U1, U2, U3, K1, K2, K3, K4
	5

	
	Fizjoterapia pacjentów oparzonych.
	W1, U1, U2, U3, K1, K2, K3, K4
	5

	SEMINARIA
	Protokół ERAS.
	W1, U1, U2, U3, K1, K2, K3, K4
	5

	
	Zasady planowania i programowania fizjoterapii pacjentów przed i po zabiegach operacyjnych, w zależności od przyczyn, lokalizacji i rozległości zabiegu.
	W1, U1, U2, U3, K1, K2, K3, K4
	5

	LITERATURA PODSTAWOWA

(3-5 pozycji)
	1. Bringeland N.E., Boeger D.: Terapia blizn. Metody stymulujące gojenie się ran i usprawniające funkcjonowanie układu powięziowego. Medpharm Polska, Wrocław 2020.
2. Woźniewski M.: Fizjoterapia w chirurgii. PZWL, Warszawa 2020.

	LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA

(3-5 pozycji)
	1. Fiodorenko – Dumas Ż., Pupka A.: Rehabilitacja w chorobach naczyń obwodowych. Medpharm Polska, Wrocław 2011

2. Kwolek A.: Rehabilitacja medyczna. Urban & Partner, Wrocław 2007.
3. Szulc R.: Usprawnianie lecznicze krytycznie chorych. Urban & Partner, Wrocław 2001.
4. Woźniewski M., Kołodziej J.: Rehabilitacja w chirurgii. PZWL, Warszawa 2006.

	WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJĘĆ (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Obecność na zajęciach + zaliczenie, bez oceny  (test jednokrotnego wyboru składający się z 30 pytań).

	Zasady zaliczania nieobecności
	Odrobienie nieobecności jest możliwe z inną grupą w terminie, w którym będzie realizowany dany temat zajęć.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Odrobienie nieobecności jest możliwe z inną grupą w terminie, w którym będzie realizowany dany temat zajęć.

W razie braku możliwości odrobienia zajęć przez studenta, praca własna w postacie przygotowania pracy pisemnej lub prezentacji z tematu, który student opuścił.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Obecność na wszystkich zajęciach.

	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z ZAJĘĆ ZAKOŃCZONYCH ZALICZENIEM

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	Efekty uczenia się w zakresie wiedzy: Przedmiot kończy się zaliczeniem, bez oceny  (test jednokrotnego wyboru składający się z 30 pytań; za pozytywny wynik zaliczenia uznaje się udzielenie 60 % prawidłowych odpowiedzi =18 pkt).
Efekty uczenia się w zakresie umiejętności: Realizacja zleconego zadania. Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego.
Efekty uczenia się w zakresie kompetencji: Przedłużona obserwacja przez opiekuna /nauczyciela prowadzącego.

	Data opracowania sylabusa: 28.04.2023
	Sylabus opracował(a): mgr Joanna Rutkowska - Talipska


