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	KARTA MODUŁU ZAJĘĆ/SYLABUS

Wydział Nauk o Zdrowiu UMB

dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akad.  2023/2024

	Kierunek studiów
	Pielęgniarstwo

	Profil studiów
	□  ogólnoakademicki    x  praktyczny   

	Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej moduł zajęć
	Zakład Pielęgniarstwa Chirurgicznego

	Osoba(y) prowadząca(e)
	dr hab. n. med. Mariusz Gryko, dr n. med. Regina Sierżantowicz, dr n. med. Bożena Kirpsza

	Poziom studiów
	I stopnia  (licencjackie)  x   II stopnia (magisterskie) □  jednolite magisterskie □

	Forma studiów
	stacjonarne  x   niestacjonarne □

	Rok studiów
	I  □    II   x   III  x   I V  □   V  □         
	Semestr studiów:
	1   □   2  □    3   x   4  x  5  x   6  □ 7   □   8  □    9   □  10  □  

	Nazwa modułu zajęć
	Chirurgia i pielęgniarstwo chirurgiczne 

	Język wykładowy
	polski   x     angielski   □

	Miejsce realizacji:
	zajęć praktycznych
	I Klinika Chirurgii Ogólnej i Endokrynologicznej USK

II Klinika Chirurgii Ogólnej i Gastroenterologii USK

	
	praktyk zawodowych
	Placówka spełniająca kryteria doboru placówki do realizacji praktyk zawodowych

	Opis zajęć:
	Założenia i cel zajęć:
	1. Zapoznanie z podstawami teoretycznymi i praktycznymi opieki  pielęgniarskiej w określonych jednostkach chirurgicznych. 

2. Przygotowanie do oceny stanu zdrowia pacjenta chirurgicznego.

3. Wyposażenie studentów w wiedzę dotyczącą patogenezy, przebiegu, skutków i postępowania pielęgnacyjno – leczniczego w chorobach chirurgicznych. 

4. Przygotowanie do sprawowania kompleksowej i profesjonalnej opieki pielęgniarskiej w okresie okołooperacyjnym.

5. Przygotowanie studenta do samodzielnego wdrażania działań w zakresie prewencji pierwotnej  i wtórnej oraz umiejętnej obserwacji chorego.

6. Opieka i pielęgnacja pacjentki w przypadku wystąpienia powikłań okołooperacyjnych.

7. Doskonalenie umiejętności nawiązywania kontaktu z pacjentem chirurgicznym - prowadzenie edukacji i promocja zdrowia. 

8. Rozwijanie umiejętności edukacji pacjenta i jego rodziny.

9. Doskonalenie umiejętności praktycznych  podczas wykonywania zabiegów pielęgnacyjno-leczniczych.

	
	Metody kształcenia:
	Wykłady – wykład informacyjny, wykład konwersatoryjny
Zajęcia praktyczne – metoda przypadków, metoda projektów

	Symbol i numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Efekt uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się: 

	
	
	
	Formujące*
	Podsumowujące**

	WIEDZA

	W1
	Zna i rozumie czynniki zwiększające ryzyko okołooperacyjne i profilaktykę zakażeń chirurgicznych.
	D.W51.
	Bieżąca informacja zwrotna
	Test dopasowania

	W2
	Zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz specyfikę pracy na bloku operacyjnym, a także zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i późnym powikłaniom. 
	D.W52.
	Bieżąca informacja zwrotna
	Test dopasowania

	W3
	Zna i rozumie zasady opieki nad pacjentem z przetoką jelitową i moczową oraz pacjentem objętym terapią żywieniową.
	D.W53.
	Bieżąca informacja zwrotna
	Test dopasowania

	W4
	Zna i rozumie zasady postępowania z kobietą ciężarną z urazem, zakażeniem tkanek miękkich i chorobami chirurgicznymi.
	D.W54.
	Bieżąca informacja zwrotna
	Test dopasowania

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1
	Potrafi planować opiekę nad pacjentem w przebiegu chorób chirurgicznych, rozpoznawać wczesne i późne powikłania po zabiegach operacyjnych i zapobiegać im oraz pielęgnować pacjenta z przetoką jelitową.
	D.U43.
	Ocena przygotowania do zajęć
	Realizacja zleconego zadania

	U2
	Potrafi prowadzić intensywną opiekę pooperacyjną.
	D.U44.
	Ocena przygotowania do zajęć
	Realizacja zleconego zadania

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1
	Jest gotów do kierowania się dobrem pacjenta niezależnie od różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatią.
	K01
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego

	K2
	Jest gotów do przestrzegania praw pacjenta.
	K02
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego

	K3
	Jest gotów do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem.
	K03
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego

	K4
	Jest gotów do ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe.
	K04
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego

	K5
	Jest gotów do zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu.
	K05
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego

	K6
	Jest gotów do przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta.
	K06
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego

	K7
	Jest gotów do dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.
	K07
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego

	METODY WERYFIKACJI OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

* przykłady metod FORMUJĄCYCH

Obserwacja pracy studenta

Test wstępny

Bieżąca informacja zwrotna

Ocena aktywności studenta w czasie zajęć

Obserwacja pracy na ćwiczeniach

Zaliczenie poszczególnych czynności

Zaliczenie każdego ćwiczenia

Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym

Ocena przygotowania do zajęć

Dyskusja w czasie ćwiczeń

Wejściówki na ćwiczeniach

Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń

Zaliczenia cząstkowe

Ocena wyciąganych wniosków z eksperymentów

Zaliczenie wstępne

Opis przypadku

Próba pracy

** przykłady metod PODSUMOWUJĄCYCH 

metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie wiedzy: 

Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy) 

Egzamin pisemny (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test uzupełniania odpowiedzi) 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie umiejętności: 

Egzamin praktyczny 

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/

Mini-CEX (mini – clinical examination) 

Realizacja zleconego zadania 

Projekt, prezentacja 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie kompetencji społecznych: 

Esej refleksyjny 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego 

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów, innych współpracowników) 

Samoocena

	NAKŁAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Forma aktywności studenta
	Obciążenie studenta (godz.) 

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiów)
	65

	Udział w wykładach (wg planu studiów)
	25

	Udział w seminariach (wg planu studiów)
	

	Udział w ćwiczeniach (wg planu studiów)
	

	Udział w zajęciach praktycznych (wg planu studiów)
	40

	Udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	

	Samodzielna praca studenta (przykładowa forma pracy studenta)
	25

	Samodzielne przygotowanie do seminariów 
	

	Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń
	

	Samodzielne przygotowanie do zajęć praktycznych
	15

	Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. …………………………….
	

	Obciążenie studenta związane z praktykami zawodowymi (wg planu studiów)
	40

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	

	Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu końcowym
	10

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta                                                                                                     Godziny ogółem:
	130

	Liczba punktów ECTS
	6

	Forma zajęć
	Treści programowe poszczególnych zajęć
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się
	Liczba godzin

	WYKŁADY
	Wykłady kliniczne
	15 godz., w tym:

	
	1. Zapobieganie zakażeniom w chirurgii.
	W1
	4

	
	2. Ostre choroby chirurgiczne w ciąży - diagnostyka i postępowanie. 
	W1-W4
	4

	
	3. Chirurgia ambulatoryjna - najczęstsze przyczyny interwencji chirurgicznych.
	W1-W4
	3

	
	4. Ropień sutka - istota, objawy, postępowanie. 
	W1-W4
	2

	
	5. Choroby odbytu i odbytnicy. 
	W1-W4
	2

	
	Wykłady pielęgniarskie
	10 godz., w tym:

	
	1. Pielęgnowanie pacjenta z chorobami dróg moczowych (kamica moczowa). Postępowanie zapobiegawcze w zakażeniach dróg moczowych.
	W1-W4
	5

	
	2. Rozpoznanie problemów pielęgnacyjnych pacjenta z ostrym zapaleniem pęcherzyka żółciowego z uwzględnieniem metody operacyjnej.
	W1-W4
	3

	
	3. Rola edukacyjna pielęgniarki wobec pacjenta z żylakami kończyn dolnych.
	W1-W4
	2

	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	1. Ustalenie procesu pielęgnowania u pacjentów leczonych chirurgicznie, wykonywanie czynności pielęgnacyjno-leczniczych zgodnie ze zleceniem lekarskim (zaliczenie czynności praktycznych,   wyszczególnionych w obowiązującym Dzienniku Kształcenia Zawodowego studenta).
	U1, U2, K1-K7
	8

	
	2. Zasady przygotowywania pacjentów do inwazyjnych badań diagnostycznych i zabiegu operacyjnego.
	U1, U2, K1-K7
	8

	
	3. Kompetencje pielęgniarki/położnej w przygotowaniu do zabiegu operacyjnego  i zapobieganiu powikłaniom pooperacyjnym.
	U1, U2, K1-K7
	8

	
	4. Pielęgnowanie pacjenta w zależności od rodzaju zabiegu operacyjnego (ostre zapalenie wyrostka robaczkowego, kamica pęcherzyka żółciowego, żylaki podudzi, hemoroidy, kamica układu moczowego). (zaliczenie czynności praktycznych,   wyszczególnionych w obowiązującym Dzienniku Kształcenia Zawodowego studenta).
	U1, U2, K1-K7
	8

	
	5. Ocena kliniczna schorzeń chirurgicznych w okresie ciąży.
	U1, U2, K1-K7
	8

	PRAKTYKI ZAWODOWE
	1. Rozpoznanie problemów pielęgnacyjnych pacjentów operowanych z powodu:  ostrego zapalenia wyrostka robaczkowego, kamicy pęcherzyka żółciowego, żylaków podudzi, hemoroidów, kamicy układu moczowego.

	U1, U2, K1-K7
	12

	
	2. Prowadzenie dokumentacji procesu pielęgnowania i kart obserwacji, pomiarów oceniających stan zdrowia (ciśnienie tętnicze krwi, oddech, tętno, temperatura, diureza, zabarwienie powłok skórnych itp.) pacjenta w oddziale chirurgicznym.
	U1, U2, K1-K7
	8

	
	3. Ocena zaburzeń gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej u chorych leczonych chirurgicznie.
	U1, U2, K1-K7
	12

	
	4. Zasady postępowania przeciwbólowego.
	U1, U2, K1-K7
	8

	LITERATURA PODSTAWOWA

(3-5 pozycji)
	1. Walewska E. (red.): Podstawy pielęgniarstwa chirurgicznego. PZWL, Warszawa 2012.

2. Fibak J. (red.): Chirurgia. Podręcznik dla studentów. PZWL, Warszawa 2010.

3. Rowiński W., Dziak A. (red.): Chirurgia dla pielęgniarek. PZWL, Warszawa 2003.
4. Pertkiewicz M., Korta T., Książyk J. i wsp.: Standardy żywienia pozajelitowego i żywienia dojelitowego. PZWL, Warszawa 2019.

5. Klimczyk A., Niechwiadowicz-Czapka T.: Wybrane zagadnienia z pielęgniarstwa chirurgicznego. Wyd. Continuo, Wrocław 2008.

	LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA

(3-5 pozycji)
	1. Noszczyk W. (red.): Chirurgia. Tom I i II. PZWL, Warszawa 2020. 

2. Kołodziej J. (red.): Urazy klatki piersiowej. PZWL, Warszawa 2004.

	WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJĘĆ (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Zaliczenie pisemne testowe; 40 pytań jednokrotnego wyboru, w tym 4 pytania otwarte.

	Zasady zaliczania nieobecności
	Zgodnie z regulaminem Zakładu.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Zgodnie z regulaminem Zakładu.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	- obecność na wszystkich zajęciach teoretycznych i praktycznych 

- uzyskanie zaliczenia z wykładów 

- uzyskanie zaliczenia z zajęć praktycznych

- pozytywne zaliczenie praktyk zawodowych

	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z ZAJĘĆ ZAKOŃCZONYCH ZALICZENIEM
(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	Podsumowujące metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się z zakresu wiedzy ocenia się za pomocą:

•
Zaliczenie teoretyczne pisemne 

•
Czas trwania: 45 minut

•
Liczba pytań zamkniętych (jednokrotnego wyboru) – 40 

•
Kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytań egzaminacyjnych 

•
Punktacja – za każde pytanie 1 punkt (max: 40 pkt; min: 21 pkt)

o
<21 pkt         niedostateczny (2,0)

o
22-24 pkt      dostateczny (3,0)

o
25-28 pkt      dość dobry (3,5)

o
29-32 pkt      dobry (4,0)

o
33-36 pkt      ponad dobry (4,5)

o
37-40 pkt      bardzo dobry (5,0)

Efekty uczenia się z zakresu umiejętności oceniane są metodą: 

•
Realizacji zleconego zadania

•
Kryterium uzyskania oceny pozytywnej prawidłowe wykonanie zadania 

Efekty uczenia się z zakresu kompetencji społecznych oceniane są metodą:

•
Samooceny
•
Student ocenia samodzielnie czy jest w stanie zrealizować dany efekt uczenia się (potrafi – 2 pkt, potrafi z pomocą nauczyciela – 1 pkt, nie potrafi – 0 pkt). 

•
Kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest zdobycie 8 pkt w skali 14-punktowej

	Data opracowania sylabusa: 28.04.2023
	Sylabus opracował(a): dr n. med. Regina Sierżantowicz, dr n. med. Bożena Kirpsza, dr hab. n. med. Mariusz Gryko


