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Psychodeliki to silne substancje psychoaktywne, wykazujace skuteczno$¢ w tagodzeniu
depresji lekoopornej, leku, terapii uzaleznien od alkoholu i nikotyny, anoreksji, zespotu
nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD) czy zaburzen obsesyjno-
kompulsywnych. Jednym z najpopularniejszych i najczegsciej uzywanych psychodelikow jest
wystepujaca w ,,magicznych grzybach” psylocybina. Psychodeliki s3 ogdlnie uwazane za
zwigzki bezpieczne, o niskiej toksycznos$ci i niskim potencjale uzalezniajacym, jednak ze
wzgledu na ich dziatanie sympatykomimetyczne, moga podnosi¢ ci$nienie krwi i przyspieszac
rytm serca. Co wiecej, dziatajac jako agonisci receptorow serotoninowych moga aktywowac
agregacje plytek krwi i zwigksza¢ potencjatl proarytmiczny. Mimo rosngcej popularnosci
psychodelikow zar6wno we wspomnianym wczesniej potencjalnym dzialaniu terapeutycznym
ale takze w stosowaniu rekreacyjnym, w postaci pojedynczego zazycia jak i mikrodawkowania,

wcigz brak jest danych na temat ich bezpieczenstwa u 0so6b z chorobami uktadu krazenia.

Celem tego projektu bedzie ocena potencjalnego dzialania niepozadanego
psychodelikow na uklad krazenia w modelu nadci$nienia pierwotnego na przyktadzie

psylocybiny, zar6wno w przypadku pojedynczego podania, jak i mikrodawkowania.

Zaplanowane badania dostarcza wstepnych obserwacji 1 poszerza wiedz¢ na temat
wplywu psylocybiny na uktad krazenia w modelu nadcisnienia pierwotnego i normotensji, co
jest niezwykle wazng kwestia w dobie rosngcej popularnosci tego zwigzku, prowadzacej
w niektorych krajach nawet do jej catkowitej legalizacji (np. Austria), badZ mozliwosci ich

przepisywania przez psychiatrow w leczeniu depresji lekoopornej (Australia).



