Uwagi dotyczace prowadzenia zaje¢ przez nauczycieli akademickich

w Centrum Symulacji Medycznych UMB

Szanowni Panstwo

Uprzejmie prosze¢ o przestrzeganie ponizszych zalecen w trakcie prowadzenia zaje¢ w CSM

(dotyczy wszystkich kierunkow):

1.

10.

11.

12.

Unikanie negatywnych emocji w trakcie zaje¢. Negatywne emocje, w tym nagrywanie
symulacji 1 pokazywanie studentom wyltacznie ich btgdéw powoduje uczucie zniechgcenia 1
brak efektow ksztalcenia.

Debriefing powinien by¢ prowadzony w formie ,,Advocacy & inquiry”, pytan i odpowiedzi,
moderacji a przede wszystkim wyciggania wnioskow edukacyjnych ze scenariuszy
symulacyjnych.

Dokladne wymagania co do materialu do przygotowania na zajecia danego dnia skutkuje
dobrym przygotowaniem studentéw i uzyskaniem lepszych efektoéw edukacyjnych.

Warto robi¢ wejsciowke na zajecia, pod warunkiem, ze wczesniej znane sa mozliwe pytania.
Pytania i tematy powinny by¢ szczegotowe, a nie ogolne.

Nalezy wdrozy¢ standaryzowane wprowadzenia do zaje¢ z danego przedmiotu (zasady,
reguty, komunikacja, mozliwosci symulatora, zlecanie lekow, badan, konsultacji, obstuga
urzadzen na sali). Przyklad na stronie Zakltadu Symulacji Medycznych:
https://www.umb.edu.pl/s,15633/Harmonogram_zajec

Stosowanie zasady ,,kél ratunkowych”. Warto wyjasni¢ o co mozna prosic, a 0 o nie.
Powtarzanie symulacji. Proponuje przeprowadza¢ minimum 2-3 symulacje w jednym cyklu
co prowadzi do poprawy dziatan zespotow studenckich. Na zajeciach kazdy student powinien
by¢ cho¢ raz kierownikiem zespotu. W takich cyklach obserwujemy znaczng poprawe dziatan
technicznych i migkkich uczestnikow ¢wiczen.

Strony internetowe. Strony internetowe jednostek / klinik powinny dawac petng informacje
jakie doktadnie tematy beda realizowane danego dnia w trakcie symulacji. Zachecam do
zapoznania si¢ z ze strong ZSM.

Proponuje rozwazy¢ stosowanie zasady ,,psychologicznego bezpieczenstwa” czyli w skrocie
nie karzemy studentow $miercig symulatora za popeinione btedy. Studenci majg popetniac
btedy, testowac swoje hipotezy, bo CSM to miejsce gdzie mogg si¢ uczy¢ bezpiecznie. | do
tego przede wszystkim stuzy. Do edukac;ji.

Unika¢ pokazow slajdéw / prezentacji / wykladow. Pokazy slajdow / prezentacje w czasie
zaje¢ praktycznych w grupach klinicznych w CSM nie prowadza do uzyskania umiejetnosci
praktycznych np. potrzebnych do zdania OSCE. Lepiej stosowa¢ np. metodg czterech krokoéw
Peytona.

Prosze o wunikanie nauki obslugi skomplikowanych urzadzen bez wczes$niejszego
wprowadzenia. Pokazanie obstugi np. pompy infuzyjnej przez kilka minut, a nastepnie
wymaganie znajomoS$ci jej uzywania w sposob praktyczny w czasie scenariusza wysokiej
wierno$ci skutkuje brakiem efektu oraz zamieszaniem wsrdd studentéw. Proponuje nagracé
film z obstugi urzadzenia i zrobi¢ jeden krotki scenariusz tylko z tej funkcjonalnosci.
Nastepnie przejs¢ do skomplikowanych wersji scenariuszy.

Standaryzacja zaje¢ w CSM — wszystkie grupy (bez wzgledu na to z jak réznymi
nauczycielami miaty zajecia) z danego przedmiotu powinny mie¢ realizowany doktadnie ten
sam program nauczania tych samych umiejetno$ci praktycznych w standaryzowany sposob.



https://www.umb.edu.pl/s,15633/Harmonogram_zajec

Tak aby wszyscy studenci po wyjéciu z CSM potrafili to samo w ten sam sposob oparty o
listy kontrolne.

13. Ewaluacja. W celu poprawy jakosci zaje¢ prosze o rozwazenie posSwiecenia ostatnich 5-10
minut ¢wiczen na ich ewaluacj¢ zadajac studentom takie pytania jak: co si¢ podobato ? co si¢
nie podobato ? jakie byly trudnos$ci ? czy przedstawiony materiat jest jasny ? czy strona www
jest czytelna ? czy kryteria zaliczenia sg sprecyzowane ? czy zagadnienia wymagane na dzisiaj
byty zamieszczone ? co mozna zmieni¢ / poprawi¢ nastgpnym razem ? Jednoczesnie po tym
mozna swoj feedback skierowac do studentéw (zarowno uwagi pozytywne jak i Krytyczne).

Podsumowujac, warto standaryzowac zajecia, wymagania, wprowadzenie 1 sposob prowadzenia
scenariusza czy debriefingu. Jednocze$nie zach¢cam Panstwa do ewaluacji swoich zaje¢, a takze do
uczestnictwa w kursach ktore oferuje CSM od biezgcego roku akademickiego, szczegdlnie osoby,
ktore zaczynajg symulacje. Warto poswigci¢ ten czas i mie¢ potem satysfakcje z dobrze wykonane;j
pracy. Chetnie odpowiem na Panstwa pytania czy komentarze.

Dzigkuje za zapoznanie si¢ i pozdrawiam serdecznie

Prof. Wiodzimierz Luczynski, Dyrektor Centrum Symulacji Medycznych, UMB



