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Temat zajeé fakultatywnych wraz z opisem tre§ci programowych Nazwa jednostki organizacyjnej JECTS
Obliczenia w analizie chemicznegj.
Obliczenia chemiczne sg niewatpliwie jednym z wazniejszych elementéw chemii. Ksztalca one podstawowe cechy
pracy biegltos¢, rzetelnos¢ i poczucie odpowiedzialno$ci w rozwigzywaniu problemow. Na zajeciach skupimy si¢ na Zaktad Chemii Nieorganicznej 15h— 1 ECTS

przyktadach obliczen chemicznych, ktérych znajomos$¢ jest niezbedna w pracy laboratoryjnej (np. przeliczanie stezen, i Analitycznej
obliczenia stechiometryczne). Podczas zaje¢ omdwiona zostanie pltynna i logiczna (a zatem tatwa w przyswojeniu)
sciezka efektywnego rozwigzywania zadan — od prawidlowego rozpoczecia, az do uzyskania poprawnej odpowiedzi.

Chemia codziennosci i pigkna.

Opis zajec: Celem jest zapoznanie studentow z wybranymi sktadnikami zywnosci, kosmetykow, srodkow pioracych,
opakowan; ich strukturg i wlasciwo$ciami chemicznymi oraz znaczeniem biologicznym. Student bedzie mogt
wyksztatci¢ umiejetno$¢ pozyskiwania wiedzy w celu oceny funkcjonalnosci i bezpieczenstwa stosowania Zaktad Chemii Organicznej 15h - 1 ECTS
nienaturalnych skladnikow zywnosci (dodatki, substytuty) czy tez skladnikow produktéw przemystowych
powszechnie uzywanych. Majac odpowiednia wiedzg lub znajac wiarygodne jej zrodta, Student bedzie mogt tez
wyksztalci¢ $wiadome i analityczne podejscie do codziennie uzywanych przez siebie produktow konsumpcyjnych.

Mechanizmy przekazywania sygnalu w komorkach (na przykladzie ptytek krwi).

Na przyktadzie ptytek krwi zostang przyblizone informacje dotyczace mechanizméw komunikacji
miedzykomérkowej 1 sygnalizacji wewnatrz komorki. Przedstawione zostang podstawowe mechanizmy
przekaznictwa sygnatu w plytkach krwi oraz najnowsze odkrycia na tym polu ze szczegdlnym uwzglednieniem
punktow uchwytu dla stosowanych lekéw przeciwptytkowych i antyzakrzepowych. Wyjasniony zostanie rowniez
modulujacy wpltyw substancji biologicznie aktywnych (m.in. sildenafil, etanol, kofeina, kanabinoidy, aspiryna, tlenek
azotu) na szlak sygnatowy w ptytkach krwi. Proponowany kurs pozwoli pozna¢ i zrozumie¢ wptyw wielu czynnikow
fizjologicznych i srodowiskowych (w tym: uzywek, lekow, toksyn, patogenéw) na powstawanie ryzyka zatorowo-
zakrzepowego. Dodatkowo, zdobyta wiedza poglebi zrozumienie podstaw nowoczesnej diagnostyki uktadu
hemostazy.

Zaktad Chemii Fizycznej 15h -1 ECTS

Metody obrazowania molekularnego w diagnostyce i terapii.

Celem przedmiotu jest praktyczne zapoznanie studentow z metodologia bio-obrazowania metodg fluorescencyjnej
mikroskopii konfokalnej z uzyciem specyficznych znakowanych przeciwcial na modelach komdrkowych.
Metodologia badan nad oceng ekspresji biatek jako markerow choréb oraz przyktady bio-obrazowania nowych Zaktad Chemii Lekow 15h — 1 ECTS
punktow uchwytu dziatania lekoéw. Mechanizmy dziatania lekow biotechnologicznych. Ocena ekspres;ji i translokacji
biatek do jadra komorkowego z wykorzystaniem specyficznych przeciwcial znakowanych znacznikiem
fluorescencyjnym przy uzyciu mikroskopu konfokalnego Pathway 855.

Profilaktyka choréb.
Studenci zdobeda podstawowa wiedzg i umiegjetnosci dotyczace prewencji chorob, w tym dziatan stuzacych
umacnianiu zdrowia i ksztattowaniu postaw prozdrowotnych. Przedstawione zostang aktualne strategie zdrowotne

Zaktad Medycyny Populacyjne;j i

Prewencji Chorob Cywilizacyjnych 15h -1 ECTS




oraz dziatania profilaktyczne. W ramach zaj¢¢ omowione zostang zagadnienia zdrowia i choroby, wartosci danych w
ocenie epidemiologicznej, znaczenia badan przesiewowych, stylu zycia (dieta, aktywnos$¢ fizyczna, uzywki),
czynnikéw ryzyka oraz wplywu srodowiska na zdrowie jednostki i populacji spolecznych. Studenci naucza si¢
planowania, zasad realizacji i oceny programow zdrowotnych interwencji w celu zmniejszenia konsekwencji
wystepowania chordb cywilizacyjnych.

Badania naukowe a zdrowie populacji.

Celem zaje¢C jest zapoznanie studentdow z zagadnieniami dotyczacymi prowadzenia badan naukowych w sposob
poprawny metodologicznie. Studenci poznaja zagadnienia oceny potrzeb zdrowotnych, stanu zdrowia ludnosci,
metody oceny skutecznos$ci dzialan w ochronie zdrowia oraz kierunki badawcze. Studenci naucza si¢ jak zbierac,
analizowac i interpretowa¢ dane dotyczace zdrowia, aby zrozumie¢ przyczyny chorob i czynniki ryzyka w populacji.
W ramach zaje¢ beda uczyC sig, jak wyniki badan naukowych sg wykorzystywane do ksztattowania polityki
zdrowotnej, programow prewencyjnych i strategii opieki zdrowotne;j.

Zaktad Medycyny Populacyjnej i
Prewencji Chorob Cywilizacyjnych

15h -1 ECTS




